A FALUSI RUHAZAT ES VALTOZASA

FOLDMUVES NEP ruhazkodasa életkor, nem és vidékek sze-
rint valtozd, azonban vannak kialakult Oltdozési  szokasok,
amelyek altalanosaknak tekinthetok.

A varoslakd népességtol eltérden a falusi ruhdzkodds nem
fejezi ki egyben a tarsadalmi helyzetet is, tehat a gazda-, napszamos-
vagy mezOgazdasagi cseléd kategorigjaba  vald  tartozast.  Ugyanis
lényeges eltérések az egyes birtokkategoridkhoz tartozok — Oltézkodésé-
ben nem talalhatok, a nyomor extrém eseteitdl eltekintve, legfeljebb
ajomodiak rendelkeznek valamivel nagyobb ruhatérral.

Altalaban nagy a kiilonbség a hétkoznapon viselt munkaruha és
az {linneplé kozott, amelyet vasamapon vagy {innepélyes alkalmakkor
viselnek. Kiilonosen a férfiak munkaruhaja sokszor rongyos, agyon-
foltozott, gondozatlan, nem kefélik, nem poroljdk, addig hordjik,
amig leszakad a testr6l. A falusi ember mezei munkdt — foként
nyaron — legszivesebben ingre vetkézve végez s ott, ahol szik poszto-
nadrag a szokasos viselet, munkaiddben kékre festett bO vaszonnadra-
got hordanak, gyakran munkak&ténnyel.

J6 ruhdban semmiféle piszkos munkat nem végeznek. A ruha-
gondozds egyetlen modja a kimélés, a mosdson ¢és vasalason kiviil
Mig a ndi ruhdkat gondosan kikefélik, kirazzak és Osszehajtogatva
helyezik a szekrénybe, ladaba, addig a férfiruhdkat csak hasznalat
elott  tisztijdk. A szOvetruhdkat Ggyszolvan — sohasem  szellbztetik,
innen szarmazik azok jolismert dohos, Aallott, sokszor kellemetlen
szaga.

A férfiak labbeli viselete télen, iinnepnapon ¢&s varosbamenéskor
a csizma vagy cipd, az asszonyoké néhany kivételtdl eltekintve a cipd.
Munkaba altaldban mezitldb jamak, munkaidében a cipdviselést leg-
tobb vidéken urhatndmséagnak tekintik, ami megszOldsra ad alkalmat.
Van néhany vidék, ahol gazdaledny és legény labbeli nélkill ki sem Iép
ahazbol. Ez a szokas azonban kiveszdben van.

A fehémemit a legtobb helyen otthon varjak, mert majdnem
minden csaladban akad asszony vagy leany, akinek kevés varro-
tudomanya elegend6 az egyszeri, disztelen fehémemt elkészitéséhez.
Diszes, kikézimunkazott fehémemiit csak ott hordanak, ahol még
élnek a népviselet hagyomanyai. A szovés-fonds szép szokdsa pusztu-
loban van s a legtdbbszor a varosoktol tavolesd teriileteken maradt
meg. Kiilonben csak az oOregek kozott akad szovo-fond asszony, akik
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azonban nem fehémemiit, hanem durvabb, mindennapi hasznalatra
sziikséges agynemiivasznat, toriilk6zot készitenek.

Ha az egyes korcsoportok ruhdzkodasat vizsgaljuk, lauk, hogy
a kisgyermekek a legkevésbbé ellatottak. Ezek ruhazata csekély
Osszegbe keriill, mert a felndttek elhasznalt ruhdibol készil. Redjuk
nem vonatkozik az iskolabajards kényszeritd parancsszava, templomba
is ritkdn viszik Oket, tehat ruhdzatukrol is alig gondoskodnak, foként
anyagi okok miatt. A kisgyermekek télen hoénapszamra sem mozdul-
nak ki a hazbol, meleg ruha hidnydban. Kivétel az egykés vidékek
csaladjainak  dédelgetett, agyonkényeztetett egyetlenkéje, akit nemcsak
a szilkséges ruhanemivel latmak el, de egyenesen fénylizden Oltoztet-
nek a moédosabb sziilok.

A gyermekek ruhdzata rendszerint a felndttek ruhdjanak  kicsi-
nyitett masa, egyszeribb és olcsdbb kivitelben. Az iskolasgyermekek-
nek altalaban két oOltozet ruhdjuk van: egy tlinnepld és egy hétkoznapi
viseld. Az j ruha el6szor mindig Ulinneplé, s ha ilyen minGségben
elkopott, hétkoznapi ruha lesz beldle. Cipét csak télen és iinnepnapon
viselnek — ha van. A foldmiives-szegénység gyermekeinél gyakran
el6fordul, hogy labbelihiany miatt az iskolat sem latogathatjdk. A gaz-
dasagi nyomorisag igy mar az indulasnal befolyasolja a kis emberpalan-
tak életét ¢és megneheziti szamukra egyéb nélkiilozés mellett az éElet-
ben valé boldogulashoz sziikséges ismeretek megszerzését. De a sze-
génység talalékonnya tesz. Gyakran megtorténik, hogy télviz idején
az anya hatin viszi mezitldbas gyermekét az iskoldba. Hacsak egy
par cipdje van a csaladnak, a gyermekek felvaltva jamak iskolaba.
Vagy Ujsagpapirbol, zsakszovetbol, rongyokbol késziilt labbelit, papu-
csot hordanak, amelyben természetesen atnedvesedik ¢és atfazik a
libuk. gy lesz a labbelihisny melegigya sok meghtiléses betegségnek,
amely ellen a nehéz korilmények kozott ¢€l6, legyengiilt ellenallo-
képességii szervezet nehezen tud harcolni.

A falusi tanitok gyakori panasza az iskolasgyermekek ruha- és
cipShidnyairdl inditott arra, hogy adatgylijtést végezzek 500 falusi
népiskolai tanul6 ruhazati viszonyair6l.

Az adatgy(ijtés idopontjaban, 1935 januar hoban, amikor igen
hideg idGjaras volt, a kdvetkezd helyzetet talaltam:

Az bsszes

Gyermek tanulék
Cip6 hidnya miatt nem jelent meg az iskoldban.., 38 7:6 %-a
Papucsot VISElt ...cecvieseeseneriieserniessisiennsnanien. 122 245 %-a
Lyukastalpii 6cska cip8t viselt ....c.covveianeinnne 196 38:2 %-a
Tehdt nem rendelkezett kielégit labbelivel .. ... 356 71:2 %-a

Nem rendelkezett télikabéttal vagy meleg nagy-

KendBVel. .. cvsisaeisiinanaarsnsnaisassnansnsisasinkonas 293 586 ‘Z -a
Nydri ruhdjat viselte ......coviveviiiiiiiiinriinne, 341 682 Z.—a
Nem viselt sapkit vagy fejkend6t ......cccvvivneeee 224 448 Y%-a

A gyermekek jelenlegi ruhatdrar6l és fehémemikészletérdl nem
volt pontos adat nyerhetd6 a gyermekektdl, mert felelettben mindegyik
tal akarta szamyalni a masikat és megszépitette a valdsagot. Néhany
dicsekvo gyermek pl. 12—135 ing boldog birtokosanak mondta magat.
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Minden falukutatd tudja pedig, hogy ilyen nagy szam csak a gyerme-
kek vagyalmaiban szerepelhet s nem a valdsagban.
Megbizhatdbbak a sziiloktol nyert adatok, amelyek szerint:

1 inge wvolt 49 gyermeknek, az dsszes tanulék 8-z 9%-dnak
2 . 2 88 3 3 3 » 77 5 »
3 » 2 197 » » » ) 396 »
4 » 3 102 » » » 3 20§ » »
5 » » 28 » » » » 56 » »
6 0. 22 2 » 3 H 44 » »
6-ndl tobb inge volt 14 e I e 28 5 »

A felséruhdk szamat kiilon tiintetjiik fel a fitknal és kiilon a lea-
nyokndl, mert az utobbiak mar az iskolaskorban tobb ruhdt kapnak,
részben szokasbol, részben a leanykaruhak olcsobb ara miatt.

210 fig kozil :
1 bltdzet felsGruhdja volt 76 gyermeknek 36-2 %-4nak
2 5 » 2 108 » SI'S »  »
3 2 ) 23 g 19 ] 90 » »
3 oltézetnél tobb felsbrubhdja volt 7 2 33 » »
290 ledny koziil :
1 dltdzet felséruhdja volt 5 lednynak 1'8 9-dnak
2 3 » » 26 » 8’9 » »
3 » 3 47 » 1645 5
4 1) 33 2 58 » 20005 »
5 » » 3 123 E] 42'6 » »
6 L 33 £ . 20 2 6'55
6 oltizetnél tébb felsSruhdja volt 11 » 385 5

Valoban az adatgyiijtés igazolja azt a tapasztalatot, hogy a leany-
kék tobb ruhaval rendelkeznek, mint a fitk.

A férfiak ruhdzata oft, ahol kiilonleges népviselet nincsen:
csizma vagy cipO, testhez 4ll6 posztonadrdg, egyszerii egyenes kabat,
kerek falusi kalap, nyakkendd nélkiili ing. Altaldban két rend ruhajuk
van: egy Unnepld és egy hétkdznapi viseld. Esetleg még egy-két,
munkdndl viselt b0 vaszonnadrdg egésziti ki a falusi férfi ruhatarat.
Ezek ®li oOltozetil is szolgalnak, vidékek szerint meleg télikabattal,
subaval, bekeccsel vagy sziirrel.

A férfi ruhdzata A4ltaldban tartés anyagbdl késziil, hossza ideig
viselhetd, igy Ilehetséges, hogy a falusi ember kell6 kimélet mellett
legénykoratol 60—70 éves koraig 7—8 Oltozet ruhanal nem igényel
tobbet.  Legfeliebb munkanadrdgot vasarolnak még  kiilon, miutin
az gyorsan tonkremegy az allandd haszndlat kovetkeztében. A legé-
nyek persze tobbet koltenek ruhazatra, mint az idésebb emberek.

Latjuk tehat, hogy a foldmiiveslakossag igényei a gyermek- és
a férfiruhazkodasban a legsziikségesebbekre, s6t még anndl is keve-
sebbre szoritkoznak. Eppen ezért felting az ellentét egyrészt az eladd
lednyok, a fiatal asszonyok, masrészt a gyermekek, a férfiak s az id6-
sebb asszonyok ruhazkodasa kozott mindség, mennyiség és anyagi
kiadas szempontjabol.

A mobdos gazda ritkdn vasarol tobb ruhat, mint amennyire sziik-
sége van, ruhavasarlisa a tényleges sziikséglethez igazodik; a szegény
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foldmiivesledny —azonban akkor sem akar elmaradni ruhazatdban a
gazdag ledny mogott, ha arra egész keresete is ramegy. Es nehezen
tehet masképpen, mert a falu kozvéleményének nyomasa alatt a szegé-
nyesen Oltozott lednyt lenézik, kicsufoljadk. A rosszul oltozott leany
nchezebben taldl férjet. Ezért a falusi csaladd minden erejét megfe-
szitve igyekszik el6teremteni a fiatal lednyok részére a szikségesnek
vélt ruhdkat. Az eladd lanyok igyekeznek minél tobb ruhdt szerezni
azért is, mert asszonykorukban kevesebbet kolthetnek  ruhdzatra.
Valdban férjhezmeneteliik utin évekig nem vasarolnak 0j ruhat.

A fiatal asszonyok és leanyok kényesek ruhazatukra, megjelené-
sikre, otthon azonban munkaruhaként barmilyen viseltes ruhdt is
elhordanak. A 40 éven felilli asszonyok mindig sotétebb szint visel-
nek, s amikor méar az Oreg asszonyok kozé tartoznak, csak feketeszind
ruhaba Sltoznek.

A fejkendGviselet altalanosnak mondhatd az asszonyok korében,
még ott is, ahol varosias Oltozkodési mod divatos. A kombinés, varosi
ruhdt viseld foldmiivesasszony sem valt még meg ettdl a jellemzd és
praktikus  ruhadarabtol. Hétkéznapon mosdkenddt, iinnepen  selyem-
kendét viselnek.

A nyari ruhdzat vékony mosdanyagbol, a téli ruha szovetbol
késziilt. Az tinnepi ruhat sokszor selyembdl vagy miselyembdl varr-
jak,  tobbékevésbbé  diszesen. Télen vidékek szerint  nagykenddt,
bekecset, bormellényt, télikabatot, esetleg bundat viselnek.

A régi csizmaviselet helyét — néhany vidéktdl eltekintve —
dltalanosan a cipd foglalta el. Unnepnapon rendszerint magassarki
cipt, a modosabbak lakk-vagy antilopbdr-cipdt  viselnek, amelynek
elmaradhatatlan tartozéka az atlatszd selyemharisnya gyakran még ott
is, ahol népviseletet hordanak.

Ha a falusi divatot vizsgaljuk, latjuk, hogy az szorosan oOsszefligg
az Onellatison alapuld falusi gazdasagok megsziinésével, a haziipar,
a szovés-fonds hanyatldsival és az ipari haladassal. Mivel a fold-
miivesnép ruhdzati cikkeit mar régen nem maga allitta eld, hanem
véarosokban szerzi be, illetve vasarokon, ahol olcsé gyari aruk, tomeg-
cikkek kaphatok, ruhdzata kiils6ségeiben, szabasaban a vérosi divat-
hoz kozeledik, killondosen a vilaghabordt és az 1920-as ¢vek agrar-
konjunktirdja Ota. Igy felvaltottak a maguk szotte, otthon késziilt
ruhdkat az anyagban, diszitésben egyszerlibb, a varosi viselethez ha-
sonl6 ruhdk. A sablonos gyari aru kiszoritotta a népmiivészet gazdag
linnepi  pompajat. Az elfogulatlan falukutatok pedig arr6l  szdmol-
nak be, hogy sok helyen, ahol a népmiivészetet és népviseletet maga-
nosok vagy idegenforgalmi szervek felkaroltdk, ott iparszerlien {izik és
viselik.

A ruhdzati divat valtozasa, amennyiben nyomon kovethetd, a
jomoéda  gazdatarsadalombdl  indult  ki.  KiilonGsen — szembetiinik ez,
ha a forradalmak wutani els6 évek agrarkonjunktirdjanak a paraszti
életre gyakorolt hatasat vizsgaljuk. Ez elsésorban a jomdda paraszt-
csalddok  elvarosiasodasahoz  vezetett, életmodban,  Oltozkodésben  stb.
A tobbi foldmiivesréteget sem hagyta érintetlenil ez a valtozas és
utanzasra Osztokélte.
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Ha a népviselet és a varosias viselet arat Osszehasonlitjuk, latjuk,
hogy a népviselet joval dragabb. Példaul a matydasszony {innepi
Oltozete 70—80 pengdbe keriil. A matydé menyasszony pedig csizma-
val egyiitt 120—130 pengé értékii ruhat visel. A bujaki szinpompas
népviselet még koltségesebb: a menyasszonyi ruha, amely 10—12
pliszirozott ~ szoknyabodl,  selyemzafkabol, menyasszonyi fej  diszbdl,
csizmabol all, 180—200 pengdbe keril. Egy szoknydhoz 8—i0 méter
anyag sziikséges. A leanyok itt is pompdsabban, diszesebben Oltoz-
nek. A legszegényebb bujaki leanynak is van 8—10 felsd szoknydja,
zafkgja (blliz). Adatgylijtésem szerint 7—900 pengére tehetdé az az
Osszeg, amelybe egy népviselettel Olt6z0 ledny ruhatira eladdsorba
jutdsatol  férjhezmeneteléig keriil. A jelenlegi stlyos gazdasigi hely-
zetben ezt az Osszeget csak az elsOrendii életszikségletek rovasara
teremthetik el6.

igy érthetd, ha falukutatd munkamban a népviseletet elhagyo
vidékeken a lelki bedllitottsdig megvaltozasan kivill a parasztok anyagi
okokkal is érveltek a varosias viselet mellett.

A materidlis oksorozaton kivil — de azok befolydsara is —
szorosan Osszefligg az Oltozkodési szokdsok valtozdsa a  parasztsag
szemléletének alakuldsaval is, amelynek a komplex latasmodtol az
elkiilonitd  szemlélésig megtett hosszii Utja sok diszharmonikus vonast
mutat, az alakit6 tényezok erdszakos hatésa kovetkeztében.

A régi népviselet és népmiivészet egy mély ¢és Osi parasztkul-
tarabol sarjadt ki. Most a paraszti élet és életformak valtozasaval ez
a kultira is valsagba jutott. Ennek egylk részletielensége a népviselet
atalakulasa.

S ha ezek wutdn kérdezzik, mi a népviselet és népmiivészet
jovoje?

Ne feledjiik el, hogy a régi népmiivészet és népviselet egy nagyon
is sOtét, nyomasztd paraszti sors amyékaban nétt ki, s hogy a paraszti
tarsadalom a kiviilr6l jovO hatdsokat mindig a sajat kulturdlis szelle-
mének megfelelden alakitotta 4t. Ennek a folyamatnak mindig voltak
hullimzasai, amelyek azonban a paraszti kultira valtozatossagarol és
fejlodésképességérol  tesznek  tantisagot. €A tOrténelmi  tapasztalatok
azt mutatjadk, hogy amit egy nép elhagyott, azt nem lehet (jra tani-
tani, annak visszadllitisara, Ujra befogadasira nem lehet kényszeri-
teni, mert nem tartozik tobbé hozzd a kultira lényegéhez, amely Uj
megjelenési  formakat keres. A parasztsagot tehat gazdasagilag, lel-
kileg és szellemileg kell erfsiteni, s akkor ugyanaz az alaplélek, amely
a multbhan megteremtette sajatos nemzeti formait, létrehozza és ki-
alakitia a jovoben is az U népviseletet és népmiivészetet, mely bizo-
nyara sokban mas lesz, mint a muildban 1évd, s az is, amelyet most
akamak nagy lelkesedéssel s a népi élet feltételeinek teljes flreisme-
résével 0j életre galvanizalni — s6t még a felsébb osztalyokba is &t-
tiltetni.
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