A GAZDASAGI VALSAG ES A MUNKANELKULISEG
NEPTAPLALKOZASI ES KOZEGESZSEGUGYI
HATASAI

AR A LAKOSSAG ¢letszinvonala az 1929 ota tartd6 gazdasagi
Bvélsa’tg folyaman a szocialis kozgondozasok (inségakciok, koz-

munkak, ruhaakciok, kolesdngabona, ingyenebéd, gyermek-
felruhazas, népies foglalkozasok elésegitése stb.) kiilonb6z6
formai kovetkeztében hazankban nem is siillyedt a riasztd tomeg-
nyomorig, kozelfekvd a gondolat, hogy az évek Ota tartd gazdasagi
valsag, a gazdasagi karok mellett komoly veszedelmet okozott tarsa-
dalmi, erkdlcsi és egészségiigyi vonatkozasokban is.

A gazdasagi valsag kedvezétlen szocialis-egészségiigyi kihatasai
targyilagos megéllapitdsdnak legkdzvetlenebb moddszere az volna, ha
nagyobb szdmu sorozatos klinikai vizsgalat allapitotta volna meg az
egészségligyi karosodas jelenlétére utaldé koros elvaltozasok tomeges
fellépését — olyan egyéneknél, akiknek a munka- ¢és életviszonyai
nagyjaban azonosak a gazdasagi valsadg el6tti idokéivel. A mi viszonyaink
kozott ilyen nagy tomegeket feldleld sorozatos orvosi vizsgalat nem
volt keresztiilvihetd. Minthogy tovabba a gazdasagi valsdgnak a
fizikai ¢és szellemi életre, valamint a népélelmezésre gyakorolt hata-
sanak a megallapitasara kozvetlen és exakt modszerek altaldban nem-
igen vannak, a rendelkezésre 4ll6 mindeniranyl informaciok Osszes-
ségébdl probaltuk megkdzelitbleg megallapitani a lakossag életszin-
vonalanak és taplalkozasi helyzetének esetleges romlasat, a munka-
nélkiiliek életviszonyaiban bedlld valtozasokat ¢és a népegészségiigy
valoszinii kdrosodasanak a mértékét.

I. A NEPELELMEZES A NEPESSEG KULONBOZO CSOPORT-
JAIBAN. A szocidlis gazdasagi viszonyok hatidsa legkifejezettebb a
a taplalkozds terén. Néptaplalkozasi rendszeriinkben 4ltalaban a
kovetkez6 taplalkozasi tipusokat lehet megkiilonboztetni:

a) A felsd osztalyoknal és a gazdag polgari osztalynal, ahol a tap-
szerek piaci 4ra nem jatszik szerepet, a taplalkozasban és a konyha-
technikdban bizonyos luxuridzitds tapasztalhat6. Sok hust, cukrot,
tejféléket és gyiimolcsot fogyasztanak. A kispolgari osztaly taplal-
kozasi modja nagyjabol ugyanaz, csak kisebb a gylimoles és husfogyasz-
tas, kevésbbé igényes az elkészitési mod.

b) Az ipari munkdsosztily taplalkozdsdban nagy valtozast idézett
eld6 a munkdasosztaly helyzetének javulasa az utols6 évtizedekben.
A munkds altalaban kevesebb alkoholt fogyasztott, taplalkozasat
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mindségileg  javitotta, csokkent a kenyér- ¢és burgonyafogyasztas,
emelkedett a hts- és cukorfogyasztds. Az élelmezésre forditott Osszeg
a haztartasi kiadasok végosszegében ennek dacara csokkent, a munkas
szellemi ¢és erkdlesi sziikségleteire tobbet koltott. A jelenlegi viszo-
nyok kozott a taplalék mennyisége és mindsége azonban természet-
szerileg  kisebb lehetdségek  kozott mozog. Legfontosabb  élelmi-
szerei: bab, borsd, lencse és burgonya.

c) Az alsobb varosi néprétegek taplalkozasa sem mennyiségileg,
sem mindségileg nem kielégitd. Kisebbértékli tipanyagot fogyasz-
tanak, tej kivételével kevés allati, sot kevés novényi fehérjét. Tap-
lalkozasukban a hus és gylimdlcs alig szerepel.

d) A falusi lakossag — és itt alig van kiilonbség a mezOgazdasagi
munkds, a cseléd, a zsellér és a kisgazda kozott — ellentétben a
falusi iparossal — f6leg a sok voluminozus ceredliat, szénhidratot

és kevés zsirt, cukrot, vajat, gyiimdlcsét és hust fogyaszt. A  zsir-
fogyasztasban vidékek szerint nagy kiilonbségek lehetnek. Fott étel
nyaron csak nagy munkaidoben Keriilt az asztalara, inkabb szalonna,
kenyér, gyurt tészta és egyes vidékeken tej, uwjabb idében kavé a
fotaplaléka. A maihoz hasonlé inséges idében f6tt burgonya, (héjé-
ban), burgonyaleves, babfozelék, bableves ¢é&s burgonyafdzelék, eset-
leg siiltkrumpli a nem kifejezetten jomodu falusi ember taplaléka.

Falusi népiink hidnyos taplalkozasanak alapoka a szegénység,
melynél fogva a rossz kereseti viszonyok miatt a f{oldbol kitermelt
Osszes ¢élelmiszereit és dallati termékeit is eladni kényszeriil. A tipiku-
san magyar konyha erdsen filiszeres, paprikds volta is tulajdonképpen
ebben taldlja magyarazatat: az erds fliszerek tulajdonképpen az
éhségérzet csillapitasat célozzak. Falusi népiink taplalkozasa altalaban
vitaminszegény ¢és a gyermekek taplalkozasanak vaj- ¢és tejhidnya
még jobban érezhetdvé teszi a vitaminhidnyt, amely a meglehetdsen
elterjedt angolkorral és tuberkuldzissal szemben az ellenalloképességet
erésen csokkenti. Meglepd népiinknél a gyiiméles ¢és zoldségfélék
mellézése is. Ezeket népilink altaldban luxusnak vagy torkoskodas-
nak tekinti, ami annal meglepdbb, mert bizonyos gylimolcsok élve-
zetének kiilonleges gyogyerdt vagy egészségiigyi vonatkozast tulajdonit.

A nem elégséges taplalkozasnak igen sokféle faja varialodik
a falusi nép étrendjében, de kiilondsen szembedtld a falusi ifjusag
helytelen ¢és elégtelen taplalkozasa. A gyermek igen sok esetben
nemcsak reggel, hanem ebédre is kénytelen kiilonésen a nydri
idészakban — hideg étellel (szalonna, zsiros kenyér stb.), esetleg
teaval, levessel megelégedni.

Wahner  Karoly dr.: Hogyan taplalkoznak a  szegedkdrnyéki
elemi iskolas gyermekek (Népegészségligy 1933. évi 9—O0. sz.) ciml tanul-
manya a 2607 varosi és 2893 falusi (tanyai) iskolasgyermek kvalitativ

taplalkozasi viszonyairol ad attekintést. A tanulmanynak, amely
falusi taplalkozasunk némely hianyara (egyhangu taplalkozas, a taplalék
helytelen megvalasztasa stb.) is nagy erével mutat rea — fobb ered-

ményeit az alabbiakban foglaljuk 6ssze:

A megvizsgalt szegedi gyermekek 29 ¢és a megvizsgalt tanyai ¢és
falusi gyermekek 33%-dban a testsily a korévnek megfeleldé normélisnal
kisebb volt. A kiilonbség az eldbbi csoportban atlagosan 2.5, a masodik
2.7 kg volt.
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A varosi gyermekek kozil 19, a tanyai gyermekek kozil 37%
ebédjébdl hidnyzott a f6zelék; a hus az els6 csoportnal 15, a masodik
csoportndl 31%-ban hidnyzott az étkezésbdl, gyliméles pedig a varosi
gyermekeknél 88, a tanyaiaknal 98%-ban.

A Fiatal  Magyarsig  Szociogrdfiai  Munkakizossége — egy — pestkornyéki
faluban 220 hétkéznapi ebéd ¢és vacsora kvalitativ  étrendjének  meg-
vizsgalasakor megallapitotta, hogy elobbi 146 esetben (75%), utdbbi
180 esetben (82%) wvolt egy tal étel. Rendszerint bab, krumplileves,
tészta, fozelék ¢és hius egyenként. A reggeli: kévé, tej, tea, fekete-
kavé vagy semmi. A gyermekek 46%-a iires folyadékot vagy szaraz
kenyeret reggelizik. Hozzavet6leges szamitasok szerint ezek a  gyer-
mekek kb. mnapi 800—000 kalorian élnek. (Szabé Zoltan: Magyar
étlap.  Fiatal Magyarsag, A  Magyar Cserkészférfiak Folyodirata 1935
juniusi szam, Gjabb adatok téle Magyar Szemle 25. kotet 132. 1.)

A mezbgazdasagi népesség taplalkozasara
vonatkozo jabb adatok:

A) A  mezégazdasagi népesség, illetve a mezégazdasagi mun-
kasok szocidlis ¢és taplalkozadsi helyzetérl Aaltaldnos képet nyujtanak
azok az adatok, amelyeket kiilonb6z6 vidékeken ¢él6 mezdgazdasagi
munkascsaladok  életviszonyairol dr. Kerék Mihaly  gy(jtott
Ossze. (Magyar Gazdak Szemléje 1933 decemberi szamaban.)

Az adatgyijtés 1932 november végétdl 1933 januar kdzepéig tartott.

a) A Szerep, Sarrétudvari, Bucsatelep kozségekben felvett 20 csalad
Osszes bevétele atlag aratasbol, az asszonyok és gyermekek kiillonbozo
keresetébdl, az allattartas hozadékabol .............ccocoeeviiiiiiiiiiieiienn, 302.30P
Kifizetett adora, kamatra, biztositasra
Egész évi megélhetésre maradt ...........ccoceeveeieienienieneneneeceeeceneen

— fejenként egy napra 12 fillér.
b) Sévényhazan (Csongrad megye) egy munkascsalad

BVI KETESELE ...ttt ettt ettt ettt ev e et ae e aaeeaeeeaeeeneans 230.40 P
Ebbbl kotelezettségekre az ¢vben Kifizettek ......oocevvveverieieiennnen. 23.30,,
Az évi megélhetésre maradt ..........ccoecevereirieiinenee e 207.10 P

— fejenként egy napra 12 fillér.
¢) Jaszarok szallason, Jaszdozsan 14 csalad viszonyait vizsgalta.

EVi KEIeSet 4t1aGa .........ovvuvveeeeeeeeeeeeeeeeee s 265.40 P
Ebbdl az év folyaman kifizettek kiilonbozé kotelezettségekre ............. 17— ,,
Megelhetésre MAradr .......coevuevereeeeieieieieesceceeete e 248.40 P

— fejenként 14 fillér.

d) Mezdkovesden kilenc csalad évi 4tlagos bevétele
Kifizettek adora .........cccoeveeininieiininieiiicececeeeeeae
Maradt az 1932. évben megélhetésre ........coevveveriererenienirieieeeieenen
— fejenként 12 fillér.

B) Gali Géza dr, Horvath Gabriella dr. (Adatok
a tanyai lakossag tuberkulozisanak a kérdéséhez. Népegészségiigy
1926. évi 1374. és kov. old) a Gyula véroshoz tartozé6 Oldhréten
lak6 40 tanyai csalad taplalkozasanak mikéntjére és  glimoékoros
fertdzottségére vonatkozolag végzett vizsgalatai azt allapitottdk meg,
hogy a kaloriasziikségletnek kb. csak a felét fedezi tanyai lakossagunk
taplalékfelvétele.

C) A godolldi egészségligyli mintajarasban az 1928—29. ¢évi alta-
lanos egészségligyi surveyvel kapcsolatban egy kisebb, de gondos
Osszeallitasanal fogva nagy képviseleti értékkel bir6 mennyiségi és
minbéségi felvétel is késziilt a néptaplalkozasrol. Ennek az elemzését
é¢s feldolgozasait Scheff Dabis Laszlé ¢és Ivanovics
Gyorgy végezte el. (Egészségpolitikai Szemle 1934. 295. old.)
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A felvétel hét csaladot olel fel: két jomodu, egy torpebirtokos,
két falusi napszamos ¢és két falusi iparos csaladjat. Megallapitdsai szerint:
A jomodu  csaladokndl a  dolgozok  Osszkaloriasziikséglete a  taplalko-
zassal boségesen fedezve volt (3218 kal) és a gyermekek kaloriaellatasa
is kielégitd volt. A csaladok elegendé allati fehérjét vettek magukhoz,
csak a gyermekek tejellatasa nem volt kielégitd. A torpebirtokos csalad-
nal az Osszkaloriaellatdas még nagyobb volt, mint a jomodtaknal, azon-
ban a csalad Osszes tagjai nehéz munkat végeztek és ez igy indokoltnak
latszott. A  zsirellatdas elegendd, azonban tulteng a szénhidrat. A vagyon-
talan csalddokndl az eredmények kiilonbozék. Volt olyan csaldd, amely-
nek kaldria- és fehérjeellatdsa kielégité volt, volt olyan, amelynél a
kalériamennyiség messze alatta maradt a kivdnatosnak és a fehérje-
ellatas a  sziikségletnek alig egyoOtodrészét tette ki, A zoldfézelékfo-
gyasztas is elenyészo.

A felvétel végeredményeképpen megallapithato, hogy a falu-
helyen csak a modosabbak tapldlkoznak jol, de a vitaminellatds még
ezeknél sem elegendd. A szegényebb rétegek taplalkozasatol legfo-
képpen a nagyobb zsir és A4llati fehérjefogyasztds kiilonbozik. Kevés
az allati fehérje, néha kevés az Osszfehérje is, kevés az Osszkaloridk
szama a végzett munkahoz képest és teljesen rossz a vitaminellatas.
Bizonyos asvanyi sok is hianyoznak (mész és foszfor), amik a hus
és a vastartalmii fozelékek hianya kovetkeztében nem keriilhetnek be
a szervezetbe.

Azipari munkasok élelmezési helyzete.

Az ipari munkasok életviszonyaira, illetve taplalkozasi allapotara
vonatkozdlag tajékoztatdst nyljt Ujvary Julianna dr. oki. kozgazda-
nak, az Orszagos Szocidlpolitikai Intézet keretében 1930 januar i-tol
julius  30-ig  Ujpesten végzett haztartasi felvétele. (Népegészségiigy
1932.12—3.sz.)

A felvétel ala vont 44 munkascsalad a csaladfé foglalkozasa szerint
a kovetkezOképpen oszlott meg: gyari munkascsalad 15, ipari segéd-
munkas 11, 0Ondlld iparos 5, villamoskalauz 3, altiszt 2, A4llvanyozd 1,
piaci  arus, tisztviseld, raktarnok, eldrajzold, portds 1—. A  kivélasz-
tott csaladok a szerz6 szerint a legszegényebb munkaskategoridkat kép-
viselik, ennek dacara a felvétel képviseleti értéke nyilvanvaléoan erésen
korlatozott.

Az egyes csaladok keresete a vizsgalatot képezé félév alatt igen kiilon-
boz6 volt. Egy koémiives és egy cipész félévi keresete 600 pengén alul
maradt, mig egy vasesztergalyosé, egy hivatalnok 0Ozvegyéé, egy vastti
altiszté, egy szabosegédé, egy lizemi lakatos¢ ¢és egy villamoskocsi-
vezet6¢é 1500 pengonél is tobbre rugott (a két utolsd6 Osszegszerileg
2567.06, illetve 3595-56 peng6 volt).

40 csaladnal a csaladfé keresete az Osszes jovedelemnek atlagosan
7377%-at tette ki.

A Kkiadasok kozil az élelmezés a legjelentékenyebb tétel, kiilondsen
a kisebb jovedelmii csaladokndl. Az ¢élelmezés koltsége maximalisan a
jovedelem 65.47%-at, minimalisan annak 20.05 %-at tette ki.

Altalaban nagyobb az élelmezési koltségek aranya a kisebb jovedel-
miieknél, a nélkill azonban, hogy a jovedelmet pontosan kovetné. Atlag-
ban az Osszes kiadasoknak 45%-a. Az egy személyre esé napi élelmezési
koltség atlagban 94 fillért tett ki.

A felvétel szerint az egy személyre esd napi fogyasztas atlaga 3220
kaloria volt, ami testi és szellemi munkaképesség fenntartasara a végzett
munkak figyelembevételével elegendének mondhato.

Az élelmezés utan a haztartasi koltségvetés legnagyobb tételét a
lakbér teszi ki. A vizsgalat targyat képezd csalddok koziil egy lakott
két-szoba konyhas lakasban, 37 szoba-konyhas lakdsban, 6 csak egyszobas
lakasban. A lakbér atlag csaladonként havi 26.75 pengé volt, azaz az
atlag kiadasnak 14.7 %-a.
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A ruhdzati koltségek atlagban 549 pengét tettek ki, azaz a kiada-
sok 7.78%-4at.

A fiités és vilagitds havi 4tlaga csalddonként 13.41 pengdé, azaz a
kiadasok 7.35%-a.

A felsorolt kiadasok a  Iétfenntartdsra  okvetlen  sziikséges  kiadaso-
kat  képezik és csaladonként havi 138.97 pengbére ragnak, egy felnétt
férfiszemélyre  szamitva  34.74  pengdre.  Egylittes  Osszegik az  Osszkiada-
soknak  74.5%-at tette ki (maximum 89.9, minimum 47.3%). fgy atlag-
ban 10—15% maradt mas célokra fenn.

A haztartdas 22 csaladnal zarult felesleggel ¢és 22-nél deficittel (ados-
saggal). Az adéssdg majdnem  teljes  szabalyszerliséggel a  kisjovedelmii
csaladoknal, a felesleg a nagyobb jovedelmii csaladoknal jelentkezik.

A Népegészségiigyi Muzeum  felvétele a mun-
kanélkiiliek taplalkozasi helyzetérdl.

A munkanélkiiliség fogalmi korének szigorubb vizsgalata nélkiil
a  Budapest szomszédsagaban 1évé Madaria  Valéria-telepet  valasztottuk ki
a  munkanélkiiliek  életviszonyainak  és  taplalkozdsi  helyzetének a  meg-
allapitdsara. A tiz  hétig  tartdé  haztartdsi  felvételt  Hilscher Rezsé  dr.
egyetemi  magantanar ¢és  négy  Onkéntes  szocidlis munkds  segitségével
végezte a Népegészségiligyi Muzeum.

A felvétel targyat képezd csaladok koziil a csaladfd 18  csaladnal
idénként munkaban volt, 22 csaladd nem adott erre a kérdésre valaszt
(tehat a csaladfé ott is munkdban volt) ¢és 101 csaladnal ~munkanélkiili
volt. A csalddok a munkanélkiiliség tartama szerint a  kovetkezOképpen
oszlottak meg:

A csalddfs Osszesen
munkiban munkanélkili nem adott
all 6 7—I2 13—24 25—36 36— vilaszt
hénap éta

Szdm szerint 18 9 1I 27 18 36 22 141
Szazalékban 128 64 78 191 128 255 156 1000

A bevételekre vonatkozolag 105 csaldd szolgéltatott hasznavehetd
adatokat. Az egy-egy személyre esd bevétel (beleértve a segélyeket,

természetbeni ebédeket stb. is) a kovetkezOképpen alakult:
Az egy fore juté heti bevétel dsszege

—2 2—4 4—6 6—8 8—10 10— OUsszesen

pengd volt
Szédm szerint 20 46 26 9 — 4 105
Sz4zalékban 19'0 438 248 86 — 38 1000

Az egy fore jutd jovedelem atlaga heti 3.62 pengd volt.

Ha a bevételek forrasait vizsgaljuk, akkor azt latjuk, hogy a bevé-
telre  vonatkozéd  adatokat szolgaltatd  csaladok  Osszességét és  Osszjovedel-
mét vizsgalva a bevételi forras a kovetkezd volt:

A csaladfo vagy a csaladtagok altal végzett rend-
szeres vagy alkalmimunka.............ccocoiiiiniinie 61.8 %
KOZSCZELY ..o
Koldulés, ajandék
Koleson, vagyontargyak eladdsa ........coceeeveveienierienieneneneeieens 16.2
ATDEIIOK tartasa .....coveueeveeeeirieieieieieeeeeee et et 23

OBSSZESEN: ..o, 100.0
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A laksiiriiségre vonatkozolag 123 csalddtol van adat. E- szerint az
egy szobara jutd személyek szama (beleértve az idegen albérloket ¢és
mas, ugyanabban a szobaban lakdkat 1is) szobanként, illetve helyiségen-
ként a kovetkez6 volt, annak el6rebocsatdsaval, hogy a kamra tekintetbe
nem vétetett, a konyha pedig 2/; lakohelyiségnek és a gyermekek teljes
személyeknek szamittattak:

Egy helyiségben lakott

. 2 3 4 5 6 7—10 10— Usszesen
Szdm szerint személy
(csalidnal) 29 38 £ 16 8 9 2 123

Szazalékban 236 228 252 130 65 73 16 1000

A heti kiadasok hovaforditasat illet6leg 66 csalad szolgaltatott
hasznaveheté  adatokat (azaz az  Osszes csaladok, amelyek hosszabb meg-
figyelés alatt allottak).

Ezen adatok szerint a kiadasok a kovetkez6képpen oszlottak meg:

A jovedelem hany szazaléka hasznaltatott fel
lakasra ¢élelmezésre fiitésre ruhazkodasra egyéb célokra
24.2 58.5 34 0.5 13.4

Ha azt vizsgaljuk, hogy a fent megnevezett célokra egy-egy sze-
mély részére milyen Osszeg allott hetenként rendelkezésre, akkor a kovet-
kezoOket latjuk. Egy személynek egy hétre jutott atlagban:

lakésra élelemre  flitésre ruhazatra egyebekre
Osszesen
091 2.5 0.12 0.24 0.30 3.62
Kiilon  vizsgalat  targyava  tétetett, hogy  milyen  kalodriaértéket  jelen-
tenek a csalad altal fogyasztott élelmiszerek. E  célbdél a  csaladok heti
kiadasi  jegyzékeibdl kivétettek az Osszes élelmiszerek, kalorikusan fel-
értékeltettek, kiszamittatott a kaléridknak a csaladra esd heti atlaga,

valamint az egy csalddtagra és egy napra esé kaloriamennyiség. Ennek
eredményeképpen azt latjuk, hogy egy személyre atlagban napi 1107
kaloriaérték jutott.

Azt is megvizsgaltuk, hogy a Dbeszerzett ¢és a csaladnak szolgaltatott
kaloriamennyiség  milyen  viszonyban  van az ¢élelmezésre forditott kolt-
ségekkel. A kaloriadtlag napi 1107 kaldria, azaz hetenként 7749 kalodria
volt. Az ¢élelmezésre forditott atlagésszeg 2 05 pengdé volt, vagyis a csa-
ladok  atlagban egy  pengdért 3817 kalériat  tudtak  beszerezni. Voltak
azonban  olyan csaladok is, amelyek az  ¢élelmezésre  forditott  Osszegért
sokkal tobb  kaloriat  szereztek bei egyes csaladok egy  pengéért 10—
15—20.000 kaloriat vasaroltak (azaz foképpen krumplibol éltek).

A vizsgalat targyat képezé 165 csalad kozil 10 Otletszerien  kiva-
lasztott csalad élelmezési viszonyai részletes analizis targyava tétettek.

A kaloriasziikséglet a  megkivantnak talan  csak egy  esetben  felel
meg.

Ami a taplalékok  Osszeallitasat illeti, kétségtelen, hogy a  taplalko-
zds nagyon egyoldali s abban taltengenék a  szénhidratok. Tejet csak

azok a csaladok fogyasztanak, ahol kisgyermek van. Tojasfogyasztas
minimalis, csak annyi, amennyi néha tésztagyarashoz sziikséges (tiz
csalad 18 tojast fogyasztott Osszesen 40 hét alatt). Fdéleg burgonyan és
kenyéren élnek, margarinfogyasztas nincs. A zsir kizarolag disznozsir
vagy zsirszalonna alakjaban kertil beszerzésre. Csak két csalad volt,

amely lohust vett volna vagy amelyiknél a beszerzési arbol erre lehetett
volna kovetkeztetni.

Tiz csaladnal  kiilon  vizsgalat targyava tétetett az dllati  eredetii
fehérjefogyasztas. Dacara  annak, hogy kalorikus szempontbél a  taplal-
kozas ezeknél a csalddoknal nem volt tulsdgosan kedvezdtlen, az  allati
fehérjefelvétel ezeknél is messze alatta maradt a kivanatos mennyiségnek.

A taplaltsag és egészségi dllapot pontosabb megallapitasara tervbe
vettik a  vizsgalat alatt all6 csalddok rendszeres klinikai megvizsgalasat
és testsulymérését is, azonban ez a tekintetbe jové egyének indolencidja
és vonakodésa  miatt végrehajthato nem volt. Az egészségi allapotra
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vonatkozdlag igy kevés adat jutott birtokunkba. Az altalanos benyo-
masunk az, hogy a vizsgalat alatt 4all6 csalddok egészségi dallapota meg-
lehetésen  kedvezdtlen, sok kozottik az idilt beteg, akiknek jorésze
orvosi kezelés hidnydban van, de a testsuly a viszonyukhoz képest nor-
malisnak mondhato. Nagyobbaranyu sulycsokkenést minddssze 33
esetben lattunk.

Kozelebbi adatok allnak rendelkezésiinkre a csecsemd- és  gyermek-
halandosag  alakulasara  vonatkozdlag a  munkanélkiiliecknél:  halvasziile-
tett 9 gyermek, 1 éven aluli korban elhalt 38, I—2 éves korban elhalt
5, 2—3 éves korban elhalt 5, 3—5 éves korban elhalt 4, 9—14 éves
korban elhalt 4 gyermek (a csaladok bemondésa alapjan).

II. Az EGESZSEGUGYI VISZONYOK ROMLASANAK TARGYI-
LAGOS JELEI gyanant volndnak tekintheték els6sorban az egész-
ségiligyi statisztikdban a megbetegedések, kiilonosen a taplalkozassal
Osszefiiggd megbetegedések szaporodasa, az altalanos halandésag és
féleg a csecsemoO- €s a glimOkorhalandosag emelkedése.

A gybgyintézetek betegforgalmi adatai a betegségek szamdnak
emelkedését latszanak igazolni; hogy azonban valdosagos emelkedésrol
vagy csupan a kozkorhazak és nyilvanos rendeldintézetek nagyobb
igénybevételérdl  van-e sz0, az nehezen eldonthetd. Szembedtld
médon  megndvekedett a  hatdésagi  ellatasra  szoruld  szegénybetegek
szdma, nyilvanvaldoan a betegbiztositdsi intézményekbdl kivaldé munka-
nélkiiliek révén. Igy Budapesten a kozségi keriileti orvosi kezelést
igénybevevd szegénybetegek szamaban 1929—933 kozott  1542%-os
emelkedés mutatkozott. Ugyancsak jelentds emelkedést latunk az
Orszdgos  Tarsadalombiztositdé  Intézetnél kezelt keresetképtelenséggel
jéro betegek szaméban is.

Azok kozil a megbetegedések kozil, amelyeknek emelkedését
egyes korhazak, rendel6intézetek stb. észlelték, messze kiemelkednek
a hevenyfertéz6 ¢és a heveny légzészervi megbetegedések (natha,
léges6- €s  horghurut stb.), a neuraszténia és az angolkor. Szam-
szeriileg megallapithatd a meghiiléses betegségek emelkedése a Ste-
fania SzoOvetség védointézetei altal gondozott kisdedek kozott. Ugyan-
csak a Stefania Szovetség észlelte a csecsemOk borapolasanak a fiitd-
anyaghiany (fiirdetés) miatti elhanyagolasait és e miatt a borbeteg-
ségeknek a megszaporodasat a csecsemék kozott. Az angolkér meg-
szaporodasat a Stefdnidn kivill Neuber ¢és Szentkiralyi késébb emli-
tend0 vizsgalatai is igazoljak. A gazdasagi helyzet megromlasa ta-
pasztalatok szerint rendszerint magaval hozza a fert6z6 betegségek
megszaporodasat.

Sem Magyarorszagon, sem Budapesten nem tapasztaltuk az
altalanos halandéséag  emelkedését. Az 1927., 1929. ¢és
1931. évek magasabb halandésdga, amely valoszinlileg az influenza-
jarvany okozta tobblethalalozasra vezetheté vissza, nem valtoztatta
meg a halandosag altalaban lefelé iranyuld tendencigjat, az 1934. év
altalanos haldlozédsi aranyszama pedig olyan alacsony (14.4), amilyen
alacsony aranyszamot hazdnkban még sohasem tapasztaltunk.

Az altalanos halandésag alakuldsa Magyarorszagon:

Ezer lélekre vonatkoztatva.

1921—25 1926—30 1927 1928 1929 1930 I93I I932 1933 1934
199 17-0 1778 172 178 155 166 I79 I4'6 140
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Hasonlo a helyzet csecsemdbhalandodsag tekinteté-
ben is, amelynek aranyszamaban feltliind emelkedés mutatkozik
ugyan 1932-ben, de a kovetkezd évek aranyszamai messze alul marad-
nak az 1928., 1929. évekéivel szemben.

A csecsembhalanddsag ardnyszama:
1928 1929 1930 1931 1932 1933 1934
17.7 7.9 15.4 16.5 18.6 13.9 15.0

Az 1932. évi emelkedés a rendkiviill hosszi kanikulaval kapcso-
latosan fellépett vérhasjarvanynak tulajdonithaté, mig az 1933. ¢év
egészen meglepd alacsony szama a Stefinia Szovetség jelentése szerint
legalabb részben a mérsékelt iddjaras javara irhato.

A gimdkorhalandésag, amely  tapasztalat szerint a
legérzékenyebben reagal az élelmiszermegszoritasokra (a vilaghabort
alatt ugy a mortalitds, mint a morbiditdis mar 1916-ban meredeken
felszokott), 1929 oOta nemcsak hogy nem emelkedett, hanem stagnalo
jelleget oltott, s6t az 1933. ¢és 1934. évben rendkiviili csokkenést
mutat.

Gilimo6korhalandosag orszagos viszonylatban 1000 1élekre:

1928 1929 1930 1931 1932 1933 1934
2.2 2.2 2.0 2.0 1.9 1.6 1.5

Valészinli, hogy a mortalitds ardnyat valéban kedvezéen befo-
lydsolja a munkanélkiiliség azaltal, hogy a munkanélkiilieck nem
végeznek meger6ltetd testi munkat. De az 0Osszes korcsoportokra
vonatkoztatott ~ giimOkorhalandésag  csokkenésében — bizonyara  nagy
része van annak is, hogy a vilaghabortiban sziiletett vagy 1914—
1918-ban  kisdedkort ért korosztalyok giimOkorral fertézott egyedei
mar kordbban elhinytak. Mindazonaltal nem tartandk egészen jogo-
sultnak annak a megallapitasat, hogy a gazdasagi valsdg nem befo-
lyasolja a tuberkulozis epidemiologiai képét. Az Osszegylijtott adatok
szerint Budapesten a gimokorhalandosdg a gazdasidgi valsag leg-
sulyosabb éveiben (1930-t61 1933-ig) nagy emelkedést mutat a 0—5
éves korcsoportban.

A halalokok szazalékos megoszlasanak vizsgalata az 1929—933.
években nehézségekbe iitkozott, mert 1931-t61 kezdddbleg 1j halaloki
névjegyzéket hasznal a hivatalos statisztikai szolgalat és 1igy nincs
meg a lehetdség minden halalokcsoport Osszehasonlitasara. Az adatok
szerint: a fertdz6 betegségek ¢és az ¢losdiek altal okozott haldlozasok
1929-t61 kezdédoleg fokozatos csokkenést mutatnak, az idegrendszer,
a lélegz6- és érzékszervek megbetegedése okozta haldlozasban val-
tozas nincsen. Emelkedés csupan a rdkhalalozasban ¢és a vérkeringési
szervek ¢€s a sziv megbetegedései okozta haldlozasban észlelheto;
elébbit azonban inkdbb a népesség altal elért magasabb életkor kovet-
kezményének lehet betudni, mig a sziv és vérkeringési szervek
betegségeinek rohamos novekedése vilagjelenség és  Stiegler szerint
a vérkeringési rendszer alattomosan fejlédé elégtelenségének.  Szél
Tivadar szerint pedig a dohdnyzéas elterjedésének
tulajdonithaté.
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I11. A GAZDASAGI  VALSAG  tehat az elébbi adatokbol
levonhaté tanulsagok szerint hazankban nem okozott olyan karoso-
dast, amely az egészségligyi statisztikdban kifejezésre jutott volna.
Viszont a népesség egészségiigyi dallapotdnak komoly bantalmazott-
sagara utalnak a kiilonb6z0 varosok iskolasgyermekei kozott végzett
tomegesorvosi vizsgalatok.

Ezek a  vizsgalatok —  somendben  végezték  Petrdnyi  Gy0z0  és
Dobszay = Lészl6 a  péesi  iskolasgyerekeken, = Neuber  tanar  Debrecen-
ben, Aszalos Janos Derecskén, Szentkiralyi Zsigmond Hodmezovasar-
helyen, Waltner Karoly Szegeden, Dardnyi Gyula és Jankovich Adél dr
Budapest  komyékén, annak  dacara, hogy a  Daranyi—Jankovich  felvéte-
lét nem szamitva — kevés kozvetlen utalast tartalmaznak az  iskolas
gyermekeknek  tarsadalmi  életviszonyaira, s  hogy a  taplalkozasi  allapot
megitélése a legtobb esetben nem exakt modon, hanem csupan  kiilsd
megtekintés  Utjdn  tOrtént, mégis nagy nyomatékkal —mutatnak 14,  hogy
a  fiatalkord  népességiink  egészségi  allapota  altaldban  igen  kedvezot-
len s hogy a ndluk feltind nagy szamban el6forduld idiilt betegségek
és defektusok el6idézésében a szocidlis helyzet a legfontosabb tényezo.

Az Orszagos  Kozegészségiigyi  Intézet 1933 évben  végzett  mun-
kdjarol  kiadott  jelentés adataibol  megallapitottuk, hogy az Intézet egész-
ségvédelmi  szervezetei  altal  1933-ban  megvizsgalt  14.585  vidéki  iskolas-
gyermek  95%-anal  volt  testi  fogyatékossag  észlelhetdé  és  72%-dnak
beteg volt a  fogazata. Neuber  debreceni  vizsgalatai  szerint ~ 1931-ben
az  elsbosztalyt  elemista  iskoldss  tanulok  31'7%-a  angolkéros  volt,  tap-
laltsagukat  tekintve  pedig  csak 163 %-uk  mondhatdé  jol  taplaltnak.
Szentkiralyi Zsigmond Hodmezovasarhelyen a megvizsgalt 641 bel-
terlleti és 220  kiilteriileti  tanuld = 42.52%é&nal  taldlt  angolkoros  jeleket
(caput quadratum, bordaporc-duzzanatok, fogstigmak stb.).

Ezek az adatok arra sarkaltak benniinket, hogy ne elégedjiink
meg az altalanos kozegészségligyi statisztika csaknem negativ ered-
ményeivel, hanem kiilon vizsgalatokkal is igyekezziink fényt deriteni
a gazdasagi valsag rejtett egészségiigyi kovetkezményeire.

A kollektiv vizsgéalatban a m. kir. belliigyminisztérium kozben-
jéarasara az alabbi intézmények vettek részt:

. A Stefinia Anya- ¢é  Csecsemdvédelmi  Orszagos — Szovetség az
i—3  éves  kisdedek  stly- és  hosszfejlodésében  mutatkozd  rendellenes-
ségek megallapitasaval.

2. A Szilészeti  Ugyek  Miniszteri  Biztossaga  (néhai  Tauffer  Vil-
mos dr. egyetemi tanar vezetése alatt) az Ujszildttek hossz-  és  suly-
viszonyainak alakulasara gytijtott adatokat 11 hazai sziildintézetbl.

3. Budapest Székesfévaros Tiszti FOorvosi Hivatala az 1929 maju-
sadban a  kozségi elemi  iskoldkban  végzett  testhossz- és  testsilyméretek
megismétlésére kéretett fel az iskolasgyermekek testméreteiben mutat-
kozo esetleges hanyatlas felderitése céljabol.

Az Orszagos Tarsadalombiztositd Intézet a vorosvérsejtszam
aemoglobin kvantitativ meghatarozasat véllalta magara nagyobb
szamu munkanélkiili és dolgoz6é munkasnal.

5. Kozkorhazak. Hogy a gazdasagi valsdg tartama alatt a  betegsé-
gek  lefolyasa  nem  valte  sllyosabba,  annak  megallapitisira  részben
Budapest Székesfovaros Uj Szent Janos, Szent Rokus és  Szent Istvén
Kozkorhazai, tovabba az Orszagos Térsadalombiztositd Intézet uzsoki-
utcai  korhdza, a  gyéri  Szenthdromsdg  Kozkérhdz, Vas  varmegye  és
Szombathely Varos kozkorhazanak korhazstatisztikai anyagan vég-
zett  vizsgalatok, részben a  heveny  fertéz6  betegségeknél - fellépd  tars-
fertézések (komplikaciok) tanulmanyozasa altal kivantunk adatokat
keresni.



302

A Stefania Szovetség 275 anya- ¢és csecsemodvédelmi intézetébol
225.494  egy-haroméves  kisded sulymérési adatait  gylj-
totte be az 1928—933. évekrdl. A 225494 gyermek kozil 126.993,
tehat tobb mint 50% egyéves volt, 69.341 kétéves ¢és 29.160 harom-
éves. A Dbegylijtott sulymérési adatokbol meghataroztuk az egyes
évekre vonatkozoéan az egy-két-haroméves gyermekek atlagsulyat és
a sulyszerinti megoszlasat. Az egyéves kort betdltott gyermekek
sulyatlaga lényeges mértékben nem valtozott; némi csékkenés mutat-
hato ki a kétéves és a haroméves kort betoltott gyermekek 4atlag-
sulydban. Hasonléan nem mutatkozik sulycsdkkenés a  gazdasagi
valsag éveiben, ha a sulyviszonyok szazalékos megoszlasat vizsgaljuk
az egyes korévekben. Ezt igazolja az alabbi tablazat, amely a meg-
vizsgalt egyéves kisdedek sulyviszonyaira vonatkozd tablazatok két
jellegzetes csoportjat tiinteti fel.

Hogyan alakult a valsag éveiben a kilenc kilo alatti, illetve a tiz

kilét meghalado egyéves kisdedek szazalékos aranyszama?
Kilenc kg alatt volt Tiz kg-ot meghaladta

szdzalék szdzalék
1928 551 167
1929 54'5 17°5
1930 540 177
1931 54'9 170
1932 55'9 163
1933 531 175

Hogy a gazdasagi helyzet megrendiillése az 1jsziilott csecsemd
életképességében okozott-e a mi eszkdzeinkkel megallapithatd valto-
zasokat, arra nézve azokbol az adatokbol probaltunk kovetkeztetni,
amelyeket a Sziilészeti Ugyek Miniszteri Biztossaga 11 sziil6intézetbdl
gyljtott be az 1930—1933. évek alatt ezekben az intézetekben észlelt
20.857 élvesziiletés torténetét jellemzé orvosi kortorténetekbdl. A vizs-
galt négy ¢évben az adatok azonos néprétegekre (ipari munkasok 45%,
napszdmosok 14%, f{oldmiives 8—0% stb.) vonatkoznak és igy
arra alkalmasaknak latszanak, hogy bel6lik ezen néprétegekre vonat-
kozo  kovetkeztetéseket vonhassunk le, de egész Magyarorszagra
az adatok még igy sem altalanosithatok.

Az Osszes adatok alapjan szamitott atlagsulya és atlaghossza
az Ujsziilotteknek a kovetkezd:

Ev Suly gr-ban Hossz cm-ben
1930 3.193 51'3
1931 3.157 51°1
1932 3.150 512
1933 3.176 513

Az ujszilottek atlagstlya tehat 1930-t6l 1932-ig csokkent, 1933-ban
ismét emelkedd tendenciat mutat, az atlaghosszban jelentds valtozas
nincs. Ezzel szemben a korasziiletések szamanak a valsagévek folya-
man valéo emelkedését tudtuk megallapitani. Barha igen alacsonynak
latszik is a csokkenés, amit az atlagsulyban kapunk, ha az atlagsulyt
a korasziiletések leszamitasaval vessziik tekintetbe, mégis jelent6snek
kell azt tekinteniink. A csokkenés a legnagyobb az ipari foglalkozasi
fécsoportban és legnagyobb Szegeden, Kispesten és Pécsett.
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A gazdasadgi valsagnak a gyermekek testfejlédésére vitathatatlanul
fennallo gatlohatasa a székesfévaros kozségi iskolaiba jaré tanuldinal
a székesf6varosi tiszti foorvosi hivatal 1929-ben ¢és 1934-ben vég-
zett vizsgélatai szerint nem mutatkozik, s6t az atlagnivd hataro-
zottan javult. Ha azonban a székesfOvaros Osszes elemiiskolds gyer-
mekei és a kiillon kivalasztott szegény keriiletek elemiiskolds gyermekei
suly- és magassagatlagait vetjiik 0Ossze korcsoportok és nem szerint,
akkor mar azt tapasztaljuk, hogy a rosszabb gazdasagi viszonyok
kozott €l6  lakossag gyermekei a fejlddésben mégis visszamaradtak
az atlagtél. Hasonld eredményre jutott Dardnyi Gyula egyetemi
tanar, akinek Jankovich Adél doktorral végzett vizsgalatai szerint
a budapestkornyéki iskoldsgyermekek koziil ugy sulyban, mint magas-
sagban kifejezett visszamaradds észlelhetd a rosszabb gazdasigi éalla-
potban €16k karara.

Az  Orszagos  Tarsadalombiztosité  Intézet  keretében  Csépay
Kéroly dr. igazgato-foorvos, egyetemi magantanar altal végzett vizs-
galatok eredményét a kdvetkezékben foglalhatjuk dssze:

1. A munkanélkiili férfiak vérének haemoglobintartalma kifeje-
zetten  kisebb, mint az  0Osszehasonlitasképpen  vizsgalt tényleges
kozkatonaké. Mig a megvizsgalt 893 munkanélkiilli férfi 21.8%-anal
a haemoglobinérték nem haladta til a 80% haemoglobint, az Ossze-
hasonlitasul vizsgalt 60 katona koziil egy sem akadt, akinél 80%
alatt maradt volna a haemoglobintartalom.

2. A dolgozd férfimunkasoknal (megvizsgaltatott 578 munkdban
allo6  munkas) a pirosvérsejtszam 30.46%-ban nem érte el az élettani
atlagul  veheté  hatart,  férfitisztviseloknél  25.2%-ban;  tényleges
kozkatonaknal 10%-ban és munkanélkiilieknél 38%-ban.

A székesfovaros kozkorhdzaiban, az Orszdgos Tarsadalombizto-
sito Intézet kozponti korhazdban, a gyéri és a szombathelyi koz-
korhazban a gyogyulasi hajlam rosszabbodasat, illetve az 4polasi
id6  meghosszabbodasat  vizsgaltuk. A  nagyszamu  értékes  meg-
figyelésbol roviden a kdvetkezoket emlitem:

Altalaban emelkedett a korhazi betegforgalom, de ez éppugy,
mint sok esetben az 4dpolasi idGtartam meghosszabboddsa, nem a
betegségek szaporoddsanak és a gyogyuldsi hajlam rosszabbodasanak,
hanem a hajléktalansagnak, munkanélkiiliségnek tudhato be.

Vizsgélat targyava tettik még a szovodmények  gyakorisa-
gat a székesfOvarosi Szent Laszlo-korhdzban 1929—932-ig észlelt
fertéz6  betegségeknél ¢és azt talaltuk, hogy a legtdbbnél az
illetd betegség szazalékaban kifejezve a komplikaciok szama erdsen
emelkedett.

A szovodmények a Szent Laszlo-korhazban apolt fert6z6 betegek
szazalékaban 1929—932-ig.

1929 1930 1931 1932
Tifusz abdominilis 1-04 4'52 52§ 32
Diftéria . ....oooeenee 1723 17'83 262 29'93
Scarlatina .......... I847 2062 2345 26-84
Morbilli . .. 22'6 3423 62-21 46'54
Pertussis . . . 3351 95'32 6399 3087
Varicella .. 4795 5997 7411 96-30
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Azt kellene ebbdl kovetkeztetniink, hogy a komplikdcidk szama
az utobbi években a népesség ellendlloképességének csokkenése kovet-
keztében emelkedett, de ezt sem erbsiti meg ugyanezen korhdzban
ugyanezen fertéz6 megbetegedések letalitdsanak alakuldsa, amelyet
jogosan a  betegségek sulyosbodasa  kifejezéséiill fogadhatunk el
A letalitds ugyanis a szamarkohogés ¢és a baranyhimlé kivételével
csokkend iranyzatot mutat.

IV. EREDMENYEK. A gazdasagi valsag ¢és a  munkanélkiiliség
az életszinvonal osztalykiilonbség nélkiili aldszallasat vonta maga
utan, de az életszinvonal csokkenése nem olyan nagy mérvii, hogy
az a taplalkozas, a ruhazkodas, a koztisztasagi allapot altaldnos kvan-
titativ megromlasahoz vezetett volna.

Az élelmezési helyzet az agrar népességnél, amelyet amuigyis
a taplalkozas Dbiologiai elégtelensége jellemez, a gazdasagi valsag
kovetkeztében az inséges vidékeket leszamitva nem valt olyan mér-
tékben kedvezdtlenné, mint amilyen kedvezotlen a helyzet egyéb
¢letszlikségletek (ruhdzkodés, tisztalkodas, lakas, gyufa, petréleum stb.)
kielégitése tekintetében. A taplalkozds kvalitativ elégtelensége agrar
népességiink jobb anyagi viszonyok kozott levé részénél is megalla-
pithatd, de ez nem a jelenlegi valsaggal 6sszefliggo jelenség.

Az ipari munkéssag taplalkozadsdban a gazdasdgi valsag kovet-
keztében bedllott valtozas fOleg abban nyilvanul meg, hogy tap-
lalkozasaban ezidészerint tilteng az olcsé szénhidrat (80%), mig
az allati eredetli tapszer kb. 13%-ban szerepel az el6bbi vagy nor-
malisul  veheté 30—40% helyett. A fogyasztott husaru mindsége
sem megfeleld.

A munkanélkiiliek taplalkozasi helyzete, bar a Népegészségiigyi
Mutzeum roviden ismertetett felvételének adatait nem  altalanosit-
hatjuk, mégis altalaban igen kedvezdtlennek mondhato. A munka-
nélkiiliek fiziologias tapszersziikségletiket még vgy se tudjak fedezni,
hogy alkalmi keresetiiket csaknem teljes egészében a taplalkozasra
(burgonya, kenyér) forditjak. Allati eredetii élelmiszerekhez a munka-
nélkillieck egyaltalin nem juthatnak ¢é&s fehérjesziikségletiiket — persze
ezt sem kielégité modon — novényi fehérjével igyekeznek fedezni.

A munkanélkiiliségre karhoztatott emberben a fogyatékossag ¢és
a feleslegesség ¢érzése lesz 1Urrd, amely megbénitja akaraterejét ¢és
kozosségi érzését s elobb-utobb a lelki vagy erkdlesi elesettség ttjara
kergeti. A gazdasagi valsag ¢és munkanélkiiliség nyomorasaga rend-
kiviili modon visszahat a gyermekek erkolesi és egészségiigyi fejlo-
désére. A  kedvezdtlen anyagi viszonyok kovetkeztében meglazult
csaladi élet érthetové teszi, hogy a gyermekek erkdlesi és anyagi
elhagyottsaga, utcai csavargasa, prostitudlédasa megszaporodott.
A munkanélkiili csaladfé egyenesen kénytelen felhasznalni gyerme-
keit alkalmi vagy utcai, virag, gyufa, képeslap stb. arusitasara, ami
rendkiviili médon megndveli az erkélesi ziillésnek kitett gyermekek
és fiatalkortak szamat. Frdekes, hogy a gyermek milyen erésen
szenved a csalad gondjai miatt s ez a lelkiallapot parosulva a nem kielé-
git6 taplalkozassal, hatranyosan befolyasolja egészségiigyi fejlodését.
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Bar a lakossdg életviszonyainak kedvezOtlenebbé valdsa nem
teljesen  tiikr6z6dik vissza az altalanos kozegészségiligyi  statisztika-
ban, a gazdasidgi valsag kimutathatd6 nyomokat hagyott népességiink,
kiilonosen pedig a kisded- és gyermekkor egészségiigyi allapotaban.

Ezek egészségligyi allapotdnak komoly bantalmazottsagara utal-
nak az angolkor megszaporodasa, a vidéki iskolasgyermekek fizikai
visszamaradottsiga és a szocialis helyzettel 0Osszefliggd kedvezétlen
egészségligyi allapota  (fogszi, angolkor, anaemia, rosszultaplaltsag,
rith, testi tisztatalansag, bélférgesség, fejlodési  betegségek  stb.).
Az élveszillottek atlagsulydban mutatkozé kis csokkenést, valamint
a koraszilottek szamanak emelkedését, ha kozvetlen okozati Ossze-
figgésiiket a gazdasagi valsdggal nem tekintjik is bebizonyitottnak,
szintén fontos figyelmeztetjélének tekinthetdk az Ujsziilottek  élet-
képességének csokkenésére vonatkozolag.

Nyilvan  kitiind  egészségvédelmi és szocidlis  berendezésiinknek
tulajdonithato, hogy a gazdasagi valsdg Osszhatasaiban nem okozott
olyan Iényeges karosodast, amindt az életszinvonal csokkenése okan
varni lehetett volna.
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