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AZ ISZAKOSSAG ELLEN VALO VEDEKEZES.

Ama kéros tényez6k kozott, melyek az egyén szervezeti
és szellemi épségét s kozvetve a tarsadalmi, erkdlcsi és jogrendet
veszélyeztetik, nagy szerepet jatszik az alkohol. A szeszes ital
hatasanak nyilvanitasanal figyelembe jon egyfelill a szeszes ital
mindsége, mennyisége s azon idd, mely alatt azt valaki elfogyasztja,
masfeldl az egyén szervezeti és szellemi allapotdnak mindsége.

A tapasztalat azt bizonyitja, hogy fdleg az amylalkoholt
nagyobb mennyiségben tartalmaz6 kozonséges palinka élvezete
a legartalmasabb a szervezetre. Az elmebetegek szdmara szol-
galo intézetekbe leginkabb azon tarsadalmi osztalybdl keriilnek
az alkoholistak, a kik kedvezOétlen anyagi koriilményeiknél fogva
épen ezen rossz mindségii szeszes italt fogyasztjdk. De barmely
mas szeszes ital is nagyobb mennyiségben és huzamosabb idén
at hasznalya, karos befolyast gyakorol a szervezetre és az elme-
¢élet mikodésére. A karos befolyas érvényesiilését elsegiti a
gyengiilt szervezetbeli ellenalloképesség. Az oroklés altal terhelt,
a satnyabb fejlodésti, testi és szellemi betegségek altal elgyen-
gitett, erdsebb és tartdosabb kedélyi izgalmaknak, szellemi és
testi kifaradasnak kitett egyének a szeszes italokra élénkebben
reagalnak. Az ezek irant valo intolerantiat fokozhatjdk a kopo-
nyat ért sériilések is. S6t ilyen csekélyebb ellendllasu, gyengébb
idegrendszerii egyéneknél egy-egy alkoholos excessus a szeszes
italok huzamosabb élvezete nélkiil is az dntudat megzavarasat,
a teljes Ontudatlansagot eredményezheti, a mely nem is egyen-
értékl a teljes részegséggel, mert mar kisebb alkohol-mennyiség
is kivalthatja. Egyes ideges vagy psychopathias allapotok egye-
nesen dispondljak az egyént a szeszes italok mértéktelen élve-
zetére, a mikor aztin kettds tényezd Osszegezve érvényesiti
kedvezétlen befolyasat. Eldsegiti tovabba az alkoholismus kifejlo-
dését az a koriilmény is, ha az alkoholos excessusokat kell
sziinet és pihenés megfeleld foka nem szakitja meg.
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Az adott viszonyokhoz mérten rovidebb-hosszabb idé mulva
kifejlédhet az alkoholos mérgezés, az u. n. alkoholizmus, a mely
lehet acut és chronicus. A szeszes italok mértéktelen élvezete
utan a szervezetben jelentékeny miitkodésbeli és anyagi elval-
tozasok bontakozhatnak ki, milyenek: a vérerek bénulasos alla-
pota mellett az egyenlétlen vérfelosztas, congestidk, a vérerek
bels6 hartyajanak lobosodasa, a vérereknek rigiddé valasuk
kovetkeztében konnyebb sériillékenysége s ily mdédon a guta-
itésre (agybéli vérzésre) vald hajlam, egyes szervek, foleg a
maj, vese, tiid6 megbetegedése, az agy burkainak vérteltsége,
gyuladasos folyamata, az agy finomabb idegelemeinek degeneralo-
dasa, az emésztési zavarok s részben a hidnyosabb taplalkozasbol,
részben pedig a direkt elvaltozasokbol kifolyolag a szervezet
resistentidgja cs6kken, mintegy disponalva van arra, hogy a kiilsd
karos hatanyok konnyebben érvényesiilhessenek nala. Az alko-
holista ellenalld képessége tehat csokken, konnyebben szerez
végzetes lefolyasu szervi betegségeket, atlagos élettartama kisebb
lesz. Az idegrendszer koros tiineteinek egész sora zavarhatja
meg kozérzetét. Gondolkoddsa, jelleme teljesen megvaltozik,
Conventionalis, ethikai, moralis, jogi, socialis érzete tompul vagy
teljesen elmosddik, a szép, jO, nemes irant vald fogékonysaga
kialszik, csaladi és hivatasbeli kotelességeit elhanyagolja, kedvezd
talajt képez az elmebetegség kitorésére. Az iszdkossag hil kisé-
réje az anyagi ¢s erkolcsi elziillés. A tapasztalat nemcsak azt
bizonyitja, hogy a biintettek, vétségek, kihdgasok és az Ongyil-
kossagok egy jelentékeny része motivumait innen meriti, de azt
is latjuk, hogy a balesetek egy meglehetds szdma az egyént
ittas allapotaban éri. Eltekintve a statisztikai adatoktol, az elobbit
Iépten-nyomon tapasztalhatja az, a kinek biintetdé iligyekben
alkalma nyilik megfigyeléseket tennie. Az utdbbit élénk vildgitasba
helyezi ama tanulsagos eszmecsere is, a mely a nemzetkdzi
kozegészségi és demographiai congressusnak 1894-ben Buda-
pesten tartott {ilésein kifejlodott s a midon pl. Axmann Béla
kimutatta, hogy a gyari és ipari munkalatoknal a sériilések
61%-a a palinkanemi italok élvezete folytan jon létre.

Az elmebetegségek aetiologidjaban pedig az alkohol
12—45%-ban szerepel. A percentbeli ingadozasokat azon
koriilmény okozza, hogy az egyes elmegyogyitd intézetek beteg-
anyaga nem egyforma tarsadalmi osztalybdl keriil ki s az alkohol-
fogyasztds nem minden orszdgban egyforma. Dahl pl. azt tapasz-
talta, hogy Déaniaban egy-egy lakosra 6tszor nagyobb pdalinka-
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fogyasztas esik, mint Norvégiaban, a hol kiilonben az iszédkosok
szdma évrol-évre csokken s ennek megfeleldleg a norvégjai
intézetekben az alkoholistdk szama 1872-t6l kezdve 8,4%-rol
3,5%-ra esett le, mig Déanidban 10,3— 11,9%-ot tett ki.

A szeszes italok mértéktelen élvezete nemcsak az iszakos
egyén szervezeti és szellemi életét rontja meg, de kihat az utédok
testi és elmebeli épségére is. Iszdkosak gyermekei gyakran lesz-
nek epilepsiasokkd, hysteriasokkd, gyengeelméjiickké, elme-
betegekké, idegesekké vagy legalabb is csekélyebb ellenalld
képességii, sériilékenyebb szervezetet hoznak magukkal a vilagra,
Flemming, Ruer, Demeaux esetei még azt is bizonyitjak, hogy
a kiilonben jozan sziilék altal alkoholos kabultsigban nemzett
gyermekek elme- és idegbetegségre disponaltakka valhatnak.

Ily médon a tarsadalomnak, az allamnak jol felfogott érde-
kében all az amylalkoholt nagyobb mértékben tartalmazé kozon-
séges palinka forgalomba hozatalat s élvezetét megakadalyozni,
a szeszesital-fogyasztast altalaban csdkkenteni s végiil oda
hatni, hogy a kedvezébb koriilmények biztositasa mellett az
egyeéni szervezeti ¢és szellemi ellenalld képesség fokozodhassék.

A feladat megoldasa azonban nem konnyli dolog. A kérdés
szalai annyira kuszaltak s annyira belenyulnak a kényszerliség
altal kiformalodott tarsadalmi viszonyokba, nemzetgazdasagi és
pénziigyi érdekek korébe, hogy a gyokeres valtoztatds, a ked-
vez0 eredmény teljes elérésének reménye csak sok id6 mulva,
er0s kiizdelmek aran valdsulhat meg.

Mint mar emlitettiik, az alkoholistdk legnagyobb része a
koznépbdl, a munkdsosztalybol keriil ki, a kik sokszor mostoha
anyagi koriilményeiknél fogva, a hianyosabb taplalkozas mellett
mintegy kényszeriilnek az alkohol segélyével kierdszakolni ama
testi erdt, a melynek munkdja révén onmaguk és csaladjuk
szamara megszerezhetik a 1ét fentartasdnak legsziikségesebb
feltételeit. Ezek csak a legolcsobb s legrosszabb mindségii palinka-
hoz juthatnak. Igen sok nincs is koziilok gy nevelve, hogy a
munkasziinetet a testi kipihenésre, az értelem fejlesztésére, a
kedélyi ¢élet nemesitésére hasznalja fel. De meg a jelen viszo-
nyok kozott erre legtobbszor megfeleld modot és alkalmat nem
is talal. Szérakozni a korcsmaba megy, s6t heti keresetének
kiszolgaltatasa utan is els6 teenddje a palinkamérések megméte-
lyezé 1égkorébe sietni. Es a nagy csaladdal jaré gondok, a
nyomot sokszor nem is egészen indokolatlanul kergetik az ilyen
szerencsétlent az alkohol mamoraba, mely rovid idére felejtetni
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képes. Milyen nagy feladat tehat a pauperismus, a nyomor meg-
szlintetése, mas tarsadalmi viszonyok megteremtése! Azon iidvos
aramlat, mely ujabb idében indult meg s mely a munkéasnép
nemes, kedélyt és értelmet neveld szorakoztatdsara szolgald
munkaskonyvtarak, tarsas helyek létesitését czélozza, csak rész-
ben segithet a bajon. A tarsadalmi regenerald hatderdk egész
sorat kell tevékenységre serkenteni, hogy idovel, talan nagyon is
hosszt idé mulva kedvezd viszonyok formalodjanak ki.

Az iszakossag ellen vald kiizdelmet megnehezitik azon
nemzetgazdasagi €s pénziigyi érdekek is, melyek a szesz produ-
kalasa és fogyasztasa mellett eldtérbe 1épnek. Eltekintve attol,
hogy a palinka- ¢és sorfézés, a bortermelés a munkasok és
alkalmazottak nagy szamat juttatja kenyérhez, egyesek, tarsulatok
és végil az allam oly nagy Osszegeket képezd jovedelmi for-
rasra tesz szert ezaltal, hogy ennek egyenértékét egyhamar
masutt feltalalni alig lehet. Magyarorszagban pl. 1897/98-ban
38.057 szeszfozében 104,025.510 hektoliter szeszt termeltek s az
idevonatkozo6 szeszadd 1898-ban 60,748.000 koronat tett ki.

Az alkoholismus kérdése nemcsak a szakkoroket, de az ember-
baratokat altalaban régibb idé o6ta foglalkoztatja s alig van
orszag, melyben az iszdkossidg meggatlasara mozgalom nem
indult volna meg. A teenddk iranya két csoportra oszlik. Az
egyik a mar kifejlodott alkoholismus gyogyitasat, teljes meg-
sziintetését czélozza, a masik praeventiv intézkedésekkel a kifejlo-
dés elé igyekszik gatat vetni. A tapasztalat u. i. azt bizonyitja,
hogy az elmegyogyitd intézetek 6nmagukban véve nem elégsé-
gesek az alkoholistak elhelyezésére. Az alkoholos elmezavar
kello szakszerti gyogykezelés mellett s a szeszes italok fokozatos
megvonasaval aranylag elég rovid idé alatt meggydgyulhat.
Mihelyt az elmezavar meggyogyult, az egyén tébolydaban nem
tarthatd tovabb. A tapasztalat pedig azt bizonyitja, hogy az
alkoholistaknal a visszaesésre vald hajlam igen nagy. A tébolyda
tehat csak az elmebetegséget gyogyitotta meg, de az alkoholos
¢élvezetek irant valo fogékonysagot nem. Hogy a lehetdség hatarai
kozott ennek elejét vehessiik, sziikséges, hogy az iszékos egyén
még az alkoholismus tiineteinek visszafejlédése utan is hosszu
1d6n, hénapokon, éveken at szakszert feliigyelet alatt alljon s a
szeszes italok élvezetére vald alkalom elkeriiltessék. Ily modon
létesiiltek iszakosok szamara kiilon intézetek, a hol az erkolesi
érzés, a psyhicus ellenalld képesség fokozatos és czéltudatos
fejlesztése és a munka irant valo szeretet felkeltése mellett az
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anyagi ¢és szellemi elziillés szélén allott alkoholistak egyénisége
jotékony atalakulason mehet at. Francziaorszagban mar 1747-ben
Condillac sziikségesnek mondta, hogy az izgatott alkoholistak
(maniaques de la boisson) kiilon korhazakba helyeztessenek el.
Amerikaban Rush Benjamin javasolta eldszor 1804-ben az iszako-
sok szamara valo kiilon intézetek felallitasat s Bostonban ren-
dezték be az elsét 1857-ben, a melyet csakhamar tobb is kove-
tett. Részben magan és tarsadalmi tton, részben allami segély
mellett létesiiltek, de az allam szigoru feliigyelete alatt. Az
intézetekbe vald felvételre vagy onként jelentkezhetett az iszakos,
vagy hatosagilag utaltdk be. Az elsé esetben az illetd irasban
kotelezte magat, hogy 4—6 honapig marad az intézetben. Az
utobbiban birdi itélet alapjan 3—12 honapi id6tartamra helyezték
el, a midén két orvosnak és két elokeld polgarnak kellett bizo-
nyitania, hogy »az iszdkos egyén Onuralmat elvesztette, a szeszes
italok élvezete kovetkeztében iigyeinek ellatasara képtelen és koz-
veszélyes.« Ide keriiltek azon egyének is, a kik valamely biin-
cselekményt részeg allapotban kovettek el. Az intézetbdl valo
elbocsatas az igazgatd vagy orvos javaslatira tortént s birdsagi
commissio dontott az esetben is, ha valaki az intézetben vald
jogtalan visszatartds miatt emelt panaszt. Az elért eredmények
kedvezéknek bizonyultak, a mennyiben az alkoholistak 30—70%-a
meggyogyult. Az amerikaiak példajat kovették Eurdpa egyes
allamai is. Anglidban 1871-ben dr. Dalrymple orvos és az alsohaz
tagja torvényjavaslatot nytjtott be az iszdkosok szadmara létesi-
tendd intézetek targyaban és pedig ugy az Onkéntes, mint a
hatosagi kényszer-felvétel jellegével. A javaslat eleinte nem talalt
kelld tamogatast, mert a parlament az egyéni szabadsagot latta
altala veszélyeztetve. Dalrymple haldla utdn dr. Cameron vette
kezébe az iigyet s 1878-ban megalkottdk az iszdkosokra vonat-
kozoé torvényt (Habitual Drunkards Bill), mely szerint az iszako-
sok szamdra menhelyek allitandok fel, a melyek torvényes fel-
igyelet ala helyeztetnek s ide azok fogadhatok be, a kik a
békebiro eldtt két tanu jelenlétében onként kérik felvételdket,
de ott 12 hoénapon tul nem tarthatok. Ezen toérvényt, mely
1880-ban lépett életbe, késobb modositottak, hogy a felvétel
sziiksége két biro altal igazoltassék. Francziaorszagban dr. Roussel
1873-ban dolgozott ki torvényjavaslatot, mely szerint mindazok,
kik egy évben haromszornal tobbszor leiszszak magukat nyil-
vanos helyen, szokvanyos iszakosoknak (ivrognes d'habitude)
tekintessenek €s javitointézeti biintetésen kiviil bizonyos polgari
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jogoktol is megfosztassanak néhany évre. De a tdrvényhozo-
testiilet ezt nem fogadta el, az egyéni szabadsag megsértését
latvan benne. 1881-ben a német elmeorvosok azon kérelmet ter-
jesztették a tartomanyi gyilés elé, hogy a megrogzott iszakosok
— akaratuk ellenére is — a rokonok ajanlata folytan a hatdsag
altal az iszdkosok szdmara berendezett menhelyekre kiildesse-
nek gyogyitds czéljabol s mindaddig ott tartassanak, mig erre
nézve sziikség forog fenn. Németorszagban azonban csak magan-
jellegli intézetek Iétesiiltek, a hova a betegek sajat kivansagukra
vétettek fel.

Az iszékossag ellen val6 kiizdelem targyaban Ziirichben
1887-ben a tartott nemzetkozi congressus erésebb impulsust adott
a kérdés gyakorlati megoldasara iranyuld toérekvésre. Az alko-
holismus kérdésével ezutan majdnem minden szakegyesiilet
foglalkozott s a szakemberek minduntalan hangsulyoztak a
constatalt iszakosoknak specialis intézetekbe vald kényszer-
elhelyezését. Ezen allaspontot indokolja azon koriilmény, hogy
az iszakosoknal csak hosszabb id6 lefolydsa alatt gyakorolt
szakszerl elbanas s a szeszes italok megvonasa mellett remél-
heté az esetek bizonyos szamaban a teljes gyogyulas, ellenkezd
esetben a kiilonben is gyengébb ellenallasu, csekély akaraterejii
iszakos konnyen visszaesik a bajba. A kényszer hianya mellett
éppen ez utébbi koriilmény neheziti meg a fennalld intézetek
eredményes muikodését. A Iétesitett intézetek legnagyobb része
azonban csak Onként jelentkezoket fogad be s ezeket akaratuk
ellenére nem is tarthatja vissza. Anglidban azonban bar az illetd
iszakos sajat beleegyezésével vétetik fel, de kotelezvén magat
bizonyos ideig valdé bennmaradasra, torvényes hatalommal vissza-
tarthatd a megallapitott id6 tartamaig. Amerikdban pedig az
Egyesiilt Allamokban az iszakosok menhelyére a hatésag rendel-
kezése alapjan is bekiildhetdk s a teljes gyogyulasra sziikséges
ideig ott tarthatok.

Svéjcz egyes kantonjai mar erélyesebb intézkedéseket 1ép-
tettek életbe s a szent-galleni 1884-ben meghozta az iszékosok
gondozasarol szolo torvényt (Gesetz betreffend die Versorgung
von Gewohnheitstrinkern), a mely kimondja, hogy oly egyének,
kik szokasbol ivasnak adjak magukat, iszdkosok menhelyeiben
helyezendok el 8—18 honapra, a mely hataridé visszaesések
esetén meghosszabbithatd. Az elhelyezés vagy oOnkéntes jelent-
kezésre, vagy az iszakosok lakohelye kozségtanacsanak hata-
rozata alapjan torténik. Hivatalos orvos bizonyitvanyaval igazolando
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az iszakossag €és a baj orvoslasara az elhelyezés sziikségessége.
A hatarozatot az illetdvel nyilatkozat végett kozlik s a kantoni
kormanytanacsnak meg kell erdsitenie. A kormdanytanacs az
elhelyezést sajat hataskorében is elrendelheti, ha siirgésségi okok
forognak fenn s ha a kozségi hatésdgok ezt megtagadjak. Az
elhelyezés koltségei az illetd iszakos egyén vagyonat terhelik.
Vagyontalansag esetén a koltségek a szegény-alapbdl fedeztet-
nek. Ott, hol sziikség meriil fel, a kanton is hozzajarul a koltsé-
gek viseléséhez. Egy honappal a hatarid6 letelte el6tt az intézet
értesiti a hatosadgot s ha a gyogyulas nem teljes, a gyogyitas
tartama meghosszabbithatd. Az elhelyezés el6tt vagy alatt az
illeté szamara gondnokot lehet kirendelni.

Francziaorszagban 1894-ben Sérieuxt kiildte ki a kormany
az alkoholistak elhelyezésére szolgald intézetek tanulmanyozasa
cz€ljabol s ennek javaslatara, mivel az allam az iszakosok
kényszerelhelyezésétél még vonakodik és mivel az elmegyogy-
intézetekben apolt alkoholistak csak addig tarthatok vissza, mig
a tulajdonképeni alkoholos elmezavar vissza nem fejlodott: a
szajnai Departement elhatarozta, hogy alkoholistdk szamara olyan
intézetet allit fel, a hova oly delirium tremensben s egyéb alko-
holos elmezavarban szenvedd egyének helyeztessenek el, a kik
ezen bajuk miatt eddig elmegyodgyintézetbe szoktak keriilni, de
a kik nemcsak az acut elmebaj lefolyasaig, hanem azon tul is
ott tarthatok és pedig mindaddig, a mig teljesen egészségesek
nem lesznek, vagyis a mikor mar az iszdkossagra vald hajlam
befolyasa alatt nem allnak. Az intézet tehat elsé sorban lehetd-
leg a gyogyithatdé esetek szdmdra szolgalna s a javithatlan
iszakosok, a stlyosabb alkoholismus esetei s olyan degeneralt
egyének, kiknél az alkoholos excessus a szellemi elfajulas tiinete,
tavol tartatnanak.

Az iszakosok szamara berendezett intézetek nagy része
olyan, hogy a hatarozott alkoholos elmezavar eseteit kizarja, a
mint ezt foleg a svajczi intézetek szabalya egyenesen ki is fejezi.

Az elébb felsorolt okok minden esetre annak sziikségessége
mellett szoélnak, hogy az iszakosok szamara kiilon intézetek
létesittessenek. Nézetiink szerint legalkalmasabb megoldas lenne
a Sérieux javaslata szerint vald. Vagyis az alkoholistak szamara
felallitandé intézetbe, mely két részre volna oszthatd, Ggy az
iszakosoknak bizonyult egyének, mint az alkoholos elmezavar-
ban szenveddk vétetnének fel, de az utébbiak is mindaddig
visszatarthatok volnanak, mig a lehetdség szerint a teljes meg-
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gyogyulasra és a visszaesésre vald hajlam megsziinésére a kelld
garantia meg nincs adva.

Fontosak az ilyen specialis intézetek az igazsdgszolgaltatas
szempontjabol is. A parisi nemzetkdzi congressus 1889-ben az
alkohol kérdésével foglalkozvan, behaté megvitatds targyava
tette az alkoholistak feleldsségre vonasanak, beszamitasi képes-
ségének kérdését is. Motet ez alkalommal megkiilonbozteti az
egyszerli részegséget a pathologikustol. Az eldbbi a véletleniil
vagy masok befolyasa altal ittasokka valoknal fordul eld, a nél-
kiil, hogy veszélyesebb mérvet Sltene. Az utobbi az ideges,
ingerlékeny természetli vagy gyenge elméji egyéneknél fordul
elo, a kiknél mar mérsékelt mennyiségli szeszes ital is heveny
elmezavart vagy dithosségi rohammal Osszekotott részegséget
idéz el6. Motet szerint az egyszerl részegség s az ennek kovetkezté-
ben elkovetett blintett és vétség biintetendd lenne. A praedis-
ponalt egyéneknél enyhébben, de csak akkor, ha ezen gyengébb
ellenallasi képességrél tudomasa nem volt. A heveny alkoholos
delirium és az elmegyengék ittassaga alatt elkOvetett biincselek-
mény nem biintetendd. A congressus kimondta annak sziik-
ségességét, hogy az alkoholistadk mindkét csoportjahoz tartozok,
mint 6onmagukra, a csalddra, a tarsadalomra nézve veszélyes
egyének biroi itélettel specialis intézetekbe helyezendodk el, a
honnan csak akkor volnanak elbocsathatok, ha a visszaeséstol
mar nem kell félni. A chronicus alkoholismusban szenveddk
gondnoksag ala helyezendok és az iszakosok menhelyében gyogy-
kezelendok.

A német elmeorvosok egyesiiletének 1891. évi szept. hdban
tartott iilésén az iszdkossag kérdésével is foglalkoztak s Jolly
kiemelte, hogy habar nem helyes az ittas egyének cselekedeteit
teljesen be nem szamitani, de minden esetben a psychiatricus
allaspontnak kell irdnyadonak lennie. Dr. jur. Roller kiemelte,
hogy az ittassag alatt elkovetett cselekmények csak akkor biin-
tetendok, ha a részegség a blintett elkovetése czéljabol idéztetett
eld. A biintetésnek helye van akkor is, ha a tettes tudja, hogy
az ittassag koros izgatottsagot idéz eld nala.

A német elmeorvosok egyesiilete azonban az iszakossag
meggatlasa czéljabol készitett tdrvényjavaslat azon intézkedése
ellen, hogy az iszakossag maga biintetendd, 6vast emelt és Jolly
kiemelte, hogy habar az iszdkossag Onhibabol eredd baj, de
ezen hiba nem biintethetd, mert kiilonben a syphilises elme-
betegeket is ilyen sorsban kellene részesiteni. De minden esetre
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helyén valdnak tartja az egyesiilet, hogy az iszakosok adott
esetben Onrendelkezési joguktol megfoszthatok legyenek. Az
1900-ban ¢letbe 1épett 01j német polgari torvény (6. §.) kimondja,
hogy az iszakosok gondnoksag ala helyezhetdk.

Altalaban tobb iranyban tapasztalhaté ama torekvés, hogy
az iszakossag meggatlasanak egyik eszkdzét képezze az iszakosok
cselekedeteinek jogi szempontbdl valo szigorubb elbirdlasa.
E tekintetben azonban soha sem szabad szem eldl téveszteni
az igazsdgossag elvét. Ha a részegség egymagaban altaldnos-
sagban véve nem is képez minden esetben a beszamitast kizaro
okot, ott a hol alkoholos elmezavarrdl vagy ontudatlansagrol
van szd, csakis a biintetd torvény 76. §-a lehet az iranyado.
Nagyon érdekes és tanulsdgos azon eszmecsere, a mely hazai
blintetd torvényilinknek mint javaslatnak a fOrendihdzban tortént
targyalasa alkalmaval kifejlédott. Cziraky Janos gr. aggalyait
fejezte ki a 76. §-ban koriilirt 6ntudatlansag megitélésére nézve.
Felhozza, ha valaki pl. holtrészegre issza magat és akkor kovet
el biintettet, megengedi, hogy ez enyhitd koriilményiil szolgal, de
hogy az 6 cselekedete ily allapotban be nem szamithatd volna,
azt nem fogadhatja el. Csemegi Karoly erre azt valaszolta, hogy
a jogtudomany majd kivételnélkiili allaspontja: az orvosok észle-
lete és a tudomany uralkod6 szabalyai szerint nem képez biin-
tetendd cselekményt semminemi tett, melynek elkdvetésénél az
akarat nem iranyado, melyet nem ember, t. i. szabad akaratdnak
teljes elhatarozasaval bird 1ény, de a melyet valaki Ontudatlan
allapotaban kovet el. Annak megkiilonboztetése, hogy miféle
ontudatlan allapotok vannak, a biintetd torvénykonyv keretébe
nem tartozik. A biintetétorvény azt mondja, hogy a kinél nincs
szandék és igy Ontudatlan allapotban van, az tettet kovethet
el, de cselekményt nem, mert a cselekmény az akaratnak és a
tettnek egyiittes talalkozasa. Ha a részegség oly foku, hogy az
onelhatarozast kizarja, ez éppen olyan, mint az ideiglenes, atmeneti
Oriiltség. Ha az ember nem akart elkdvetni valamely tettet, de
részegségében a tett mégis létre jott, e tettet épp ugy nem lehet
bilintetni, mint ha villamcsapas vagy allatriigas altal okoztatott
valami. Cziraky ama ellenvetésére, ha valaki mar eldre eltokélt
szandékkal ontudatlan allapotba hozza magat részegség altal,
hogy ezaltal felbatoritva kovesse el a tettet: ez beszdmitas ala
esik ,— Csemegi azt valaszolja, hogy ezen eset nem képzelhetd,
ez in rerum natura non datur. Mert ha valaki magat lerészegiti
azon szandékkal, hogy részegsége altal oly allapotba j6jjon,
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mely allapotban bizonyos biintettet elkdvethessen vagy az kovet-
kezik be, hogy teljesen Ontudatlan allapotba jon és akkor nem
emlékszik tobbé arra vissza, hogy miért itta le magéat, vagy
pedig nem jon oly Ontudatlan allapotba, hogy ne emlékeznék
vissza eltokéllésére, akkor pedig egészen a biintetd torvénykonyv
rendelkezése ala esik. Tehat nem az a kérdés, hogy Onmaga
hatdrozta-e el magat arra, hogy oOntudatlan allapotba jusson,
hanem a kérdés az: hogy azon pillanatban, midén a cselek-
ményt elkovette, ontudatlan allapotban volt-e vagy sem. E tekin-
tetben Eurdpanak valamennyi biintetdtorvénykodnyve ugyanazon
allaspontot fogadta el.

Vannak esetek, a hol a kozvéleményt, a biintetd jogaszt
a blntettesnek az alkoholos oOntudatlansag révén a cselekmény
kovetkezményei eldl valé menekiilése nem elégiti ki, mert a biin-
tett altal a tarsadalmi, a jogrendet, az erkdlcsi érzést sértve
latja s az egyéni érzések tulstlya az objectivitast hattérbe
szoritja. Ilyen esetben, ha az igazsagossag elve szerint az egyén
a biintetd torvény értelmében nem biintethetd, mert a beszamit-
hatosag feltételei hianyzanak, az egyéni labilis impressioktol
ment tarsadalmi érdek kielégitést nyerhet oly iranyban, hogy a
rendellenes cselekedetek elkdvetésére hajlamos iszakos hosszabb
idOre az iszakosok menhelyére kiildessék.

Az egyes allamok az iszakossagot csak akkor biintetik, ha
az alkalmat szolgaltat nyilvdnos botrany eldidézésére. Ilyenkor
az iszakos egyént pénz- vagy szabagsagvesztésre, sOt Franczia-
orszagban a politikai jogok gyakorlasanak egy idére valo fel-
fiiggesztésére itélik. Austridban 1877-ben Galicziara ¢s Bukovinara
vonatkozolag szigorubb intézkedéseket léptettek életbe, a melyek
értelmében az, a ki korcsmakban, vagy mas nyilvanos helyen
lerészegedik, egy havi fogsaggal és 50 fit pénzbirsaggal biintet-
hetd. A kit pedig egy évben haromszor biintettek iszakossag
miatt, az egy évre eltilthatd a korcsmaba valo jarastol s a ki e
tilalmat megszegi, egy honapi elzarassal vagy 50 frtnyi pénz-
birsaggal sujthat6. A kihagasokrol szold hazai biintetd torvény-
konyviink (1879 : XL. t.-cz.) 84. §-a azt mondja: »A ki nyil-
vanos helyen botranyt okozoé részeg allapotban jelen meg:
huszonot forintig terjedheté pénzbiintetéssel bilintetendd«.

Az iszédkossdg meggatlasara iranyuld mozgalomban az
oroszlanrészt egyes lelkes emberbaratok és tdrsadalmi tuton
1étestilt jotékonysagi egyesiiletek vették ki. Nalunk is elsé sor-
ban ide kell fordulni, mert habar a kérdés helyes megoldédsa
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allami érdek is, az allampolgérok testi és szellemi épségérdl, a
kozerkolesiségrol 1évén sz, hazankban, melynek oly rovid id6
alatt sikeriilt a tobbi eurdpai miivelt orszagok culturalis niveau-
jat elérnie, a kifejtett nagy munkaban a megoldandé sulyos fel-
adatok egész sora nehezedett az allam vallaira.

Az alkoholismus ellen valé kiizdelemben tarsadalmi uton
kivaléo eredményeket értek el kiilfoldon a jotékonysagi, a mér-
tékletességi egyesiiletek, melyek feladatukka tették a nép értelmi
¢és erkolcsi felfogasanak fejlesztését s egyfeldl az alkoholos élve-
zetek irant vald vagy, hajlam elfojtasat, masfeldl a szeszes italok
megszerzésének modjat megneheziteni. Eszkdzei: a helyes irany-
ban vezetett népnevelés, a testi és szellemi épség fejlesztése és fen-
tartdsa, az anyagi viszonyok javitasa, a népszerli eldéadasok,
iratok, erkdlcsi oktatasok, munkaskonyvtarak, olvasoé termek,
kedélyt nemesité szorakoztatd-helyek létesitése, a szeszes italok
arulasanak megbizhatatlan, nyereségre vagyo iizérek kezébdl valo
kivétele, a korcsmak szamanak apasztisa, a szeszes italokat
forgalomba nem bocsatdé vendéglok, étkezd helyek felallitasa.
Mily hatalmas eredményt értek el az imént emlitett egyesiiletek,
azt f6leg az amerikai, angolorszagi, svéd és norvégiai viszonyokra
vonatkozo statistikai adatok bizonyitjak meggy6z6 modon. Erde-
kes eszkdz gyanant szolgdl még az iszakossag legy6zésére,
illetve a szeszes italok élvezetének korlatozdsara nézve Norvégia-
ban az ugynevezett gothenburgi rendszer, a mely abban all,
hogy fedhetlen eldéletii, tekintélyes polgarok szovetkeztek a szeszes
italok elarusitasara s a tiszta jovedelemnek csak 5%-a esik a
részvényeseknek, mig a tobbit jotékony czélokra forditjak. A
szovetkezet tiszta és egészséges helyiségekben tiszta italokat
méret s ezekben a vevd csak az ital elfogyasztasanak idejéig
maradhat. Hitelbe senkinek sem adnak. A tarsulatok mukodése
nyilvanos ellen6rzés alatt all. A hol ilyen részvénytarsasag mi-
kodik, ott a korcsmak szama nagyon megapadt. A norvégek
példajat kovették a svédek és finnek is, jo eredménynyel.

Amerikdban és Angolorszagban a jotékonysagi egyesiilete-
ket az egyhdz is tdmogatja az iszakos ellen kifejtett kiizdelem-
ben. Erkolcsnemesitd, a jozan életmddra buzdité nyilvanos el6-
adasokat, beszédeket tartanak, hirlapokat, ropiratokat, munkakat
adnak ki.

Az allami, hatosagi intézkedések feladatat képezné: az
alkoholos italok fogyasztasanak csokkentése, a rdész mindséglieck
forgalomba hozatalanak megakadalyozasa. Ezen cz¢él elérésére
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szolgal: a szeszes italok nagyobb megadoztatasa, pontos ellen-
Orzése, az azok produkaldsara és elarusitdsara vonatkozd enge-
délyek megszoritasa, a korcsmaiigy szigoru ellendrzése. Dr. Fekete
Gyula »Az iszdkossag« czimii, 1891-ben megjelent s a magyar
tudomanyos akadémia altal palyadijjal jutalmazott munkajaban
részletesen és kritikai alapon ismerteti az iszdkossag ellen vald
védelem azon iranyelveit is, a melyeket az allam van hivatva a
tarsadalomnak biztositani.

Hazénkban az allam még mindig nagyon el6térbe helyezi
pénziigyi érdekeit, de midon az 1899. évi XX. t.-cz.-kel a szesz-
adot nemcsak szabalyozta, de lényegesen emelte is s az allami
italmérési jovedékrdl szolo 1899. évi XXV. t.-cz.-ben arra torek-
szik, hogy »az italmérési engedélyek és illetékek kérdését ujab-
ban szabalyozza ¢és azt a kozrendészeti, kozegészségligyi és
allampénziigyi érdekek megfeleld Osszeegyeztetése altal oldja
meg«, targyi és személyi tekintetben kell6 garantidt nyujtani
igyekszik: habar az iszakossag ellen gyoOkeres praeventiv eszko-
z0khoéz nem is nyul, intézkedéseivel mégis hozzdjarul az alko-
holismus terjedésének akadalyozasahoz, csokkentéséhez.

A kihagasokrél szolo biintetotorvény (1879. XL. t.-cz.)
85. §-a pedig azt mondja : »A ki mast korcsmaban, vendégloben,
utczan vagy mas nyilvanos helyen szandékosan lerészegit, tovabba
a kik szeszes italok eladasaval iparszerilleg foglalkoznak és ezek
megbizottjai, ha részegnek, noha ezen allapotat tudjak, még
szeszes italt adnak: Otven forintig terjedhetd pénzbiintetéssel
biintetendék. A pénzbiintetés szaz forintig emelhetd: ha a ki-
hagas a tizennegyedik évet még be nem toltott kiskoru ellen
kovettetett el. Ha a kihagast oly egyén koveti el ismételve, ki szeszes
italok eladasaval iparszerlileg foglalkozik és e miatt mar két
izben biintetve volt, a mennyiben utolsé biintetésének kiallasatol
két év nem mult el: iizlete folytatasatol is, harom honaptol
egy évig terjedhetd iddtartamra eltilthato.«

Az iszakossag terjedése és meggatlasa ellen valo kiizdelem
bar lassan, de kelld kitartas mellett, id6k folyaman czélt érhet.
De éppen ugy, mint kiilf6ldon, nalunk is a fosulyt a tdrsadalmi
uton kifejtendd tevékenységre kell fektetni. Mar a gyermek-
nevelés elsé stddiumaban kell megkezdeni a jotékony munkat
s a tarsadalmat alkoto kiilonféle elemekbe mar idejekoran beoltani
a szeszes italok irant valo ellenszenvet, az alkohol karos befo-
lyasanak meggy6z0 ecsetelésével, tovabba a rendezett életmod
alkalmazasa mellett fentarthatd testi és szellemi épség fontos
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saganak megismerését. Alakuljanak jotékonysagi, mértékletességi,
erkdlcsnemesitd egyesiiletek, a melyek az emberszeretet érzése
altal vezérelve, igyekezzenek jo példa, oktatds altal, irodalmi
uton a nagy néptomeg gondolkodéasat helyes irdnyba terelni,
erkolesi érzését, fogékonysagat a nemesebb szdrakozasok irant
fejleszteni. A kik kedvezé anyagi koriilményeiknél és egyéni
hajlamaiknal fogva a jotékonysag gyakorlasara képesek és készek,
ne felejtsék el, hogy az alkoholistak szamara felallitando gyo-
gyitd intézet alapjanak megvetése altal a tarsadalmat nagy halara
koteleznék, mert sok szerencsétlen egyént mentenének meg az
elpusztulastol és az erkdlesi, jogrend megsértését eredményezd
sok karos cselekedet elejét vehetnék.

Dr. Moravesik Erno Emil

egyetemi tanar.



