AZ EGYENISEG

INDEN EGYES EMBER, s6t az egészen kis gyermek is felismeri
Mrokonét, baratjat, ellenségét anélkiill, hogy a megkiilonboztetés

alapjaul szolgald ténycsoportot meghatarozna. Mi sem az egyéniség
fogalmi meghatarozasabol indultunk itt ki, nem sorolunk fel nagy neveket,
vitatott definicidkat, hanem egyszerlien vizsgalédasunk targydva szeretném
tenni az ¢éldembereknek azt a sajatossagat, ami Oket a maguk nemében egyet-
lenné, tehat egyeddé, egyénné teszi. Minden tovabbi szdérszalhasogatas
nélkiil harom nagy csoportot allithatunk fel e sajatossagok kozott: fizikait,
szellemit és biologiait.

A fizikai csoportba sorozunk belé mindent, ami fizikai, kémiai folya-
matokra vezethetd vissza, illetve ilyen torvényekkel jellemezhetd, ilyen
kategoriakkal kifejezhetd. Ezektdl homlokegyenest kiilonbdznek a szellemi
tulajdonsagok és képességek. A két csoport felallitdsa utan el6ttiink marad
még egy olyan tulajdonsagcsoport, amely az elobbi két kategoriaba semmi-
képpen be nem illeszthetd. A fizikaiaknal bonyolultabbak, 0Osszetettebbek,
magasabbrendiiek, széval olyanok, amindk az élettelen vilagban fel nem
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lelhetdk. Viszont a szellemi kategoridba sem valok, mert anyagszeriiségiik
elvitathatatlan. Ezek szdmara egy kiilon kategoriat, a biologiait kell fel-
allitanunk.

A harom felsorolt kategéridba hianytalanul beilleszthetiink mindent,
ami az egyéni életet jellemzi. Ezt annal konnyebben tehetjiik meg, mert
mindezek egy bizonyos és minden ember szamara pontosan feljegyzett és
keresztlevélben feltiintetett id6pontban kezdddnek meg és egy hatarozott,
halotti bizonyitvanyaban feltlintetett iddpontig mindenki 4ltal megfigyel-
heték. Az egyéni élet olyasvalami tehat, ami olyan kozvetve és kozvetleniil
észlelhetd, harom kategoridba tartozéd jelenségcsoportbol all, amely az illet6t
tokéletesen jellemzi, de sem sziiletése eldtt, sem haldla utan egyaltalan nem
észlelhetd.

Az a kérdés meril most mar fel, honnan és mibdl ered ez a haromféle
jelenségcsoport? A fizikai csoportba tartozokat minden tovabbi nélkiil
visszavezethetjilk a testre, a szellemi csoportba tartozokat pedig a lélekre.
A kozfelfogas, tudomanyos kutatas, természetes jozan ész, vallasos hit
ugyanis egybehangzdan azt éllitja, hogy testbdl és Iélekbdl allunk. Ez minden
tovabbi nélkiil igazolja a két kategoriat, az a belatas pedig, hogy a test és
lélek nem kiilon, hanem egyiitt vannak, tehat egyiitt milkddnek: termé-
szetessé teszi, hogy két ilyen kiilonb6z6 mindségii valosag kolcsonhatasa-

I

bol 10j, az el6z6 két kategéridba nem sorozhatd, 0. n. bioldgiai jelenségek
fakadnak.

Attérve a test és lélek természetének tanulméanyozasira, az els6-
vel gyorsan végezhetiink, Onmagaban véve a test nem egyéb anyag-
halmaznal;  fizikai és  kémiai  torvényekkel  kifejezhetetlen  tulajdon-
sagai ¢és képességei pedig atlelkesitettségébdl fakadnak. A 1élekrdl viszont
tudjuk, hogy szellemi természetii valosdg ¢és igy az anyagi viiag kate-
goridival, mértékegységeivel,  jellemvonasaival teljességgel megmagya-
razhatatlan. Viszont egész beszédiink, szavaink, fogalmaink az anyagi
vilaggal kapcsolatban fejléddtek ki, a targyakat ismerjik meg el3szor
s csak faradsdgos absztrakcido segélyével jutunk el az elvont fogalmak-
hoz. Ha tehat a szellemi vilagra vonatkozd gondolatainkat akarjuk
kifejezni, = megértetni:  kénytelenek  vagyunk  hasonlatokkal,  példakkal
¢lni. Tovabbi nehézség szarmazik abbol, hogy a Iélekrél s 4ltaldban a
szellemi vilagrol, mivel nekiink magunknak van Ilelkiink, nem kiils
megfigyelés, hanem belsé atélés ¢és intuicid segélyével bizonyosodunk
meg. Ezt az atélést Kkifejezni, masok szamara érthet6vé tenni, mivel
semmi kiilsd dologra nem hivatkozhatunk: kiilondsen nehéz ¢és konnyen
félreértheto feladat.

Bels6 atéléseinkre iranyitva figyelmiinket, azonnal sajatsagos
dologra  bukkanunk.  Ugyanis, ha lelkiinkr6l  beszéliink:  kiilonbséget
tesziink Onmagunk ¢és lelkink kozott. Lelkiinkr6l mindig 0gy beszé-
link: mint tulajdonunkréol (van lelkem), viszont amikor mivoltunk
legvégsd valdsagarol van szd, szoval arrdl, aki van, aki a szamunkra
lehetséges 1étezés végsd, tovabb nem Kkeriilgethetd valosadga, akkor egész
egyszertien azt mondjuk, hogy ,,én vagyok*.

Az ,¢én“ tehat az a végsé bizonyossag, az a végsO valosag aminél
tovabb nem mehetiink, amit tovabb nem oszthatunk. Sokszor halljuk
és meg is szoktuk mar, hogy a lelket osztjak, bontjak, tudatalattirol,
ontudatosrél  stb. beszélnek, de az ,én“-nek az osztasa, az ,én“-en
beldl valaminek a megkiilonboztetése teljességgel lehetetlen. Mert ha
valaki ilyet probal, csak oda lyukad ki, hogy azt mondja: ,én“ és ,nem-
én“, ami nem ,,én“, az pedig mindig mas!

Tovabb  gondolkozva az  ,én“-en, magatdl értetédonek  tartjuk,
hogy ez olyan lelki valami, ami a lelkiinkdn beliil van. Az ,én“ tehat
a lélek része. Ezt gy képzelhetjiik el, hogy a Iélek valami szellemi ter-
mészetll szubstanciabol all és ebben valami slrisodési pont az ,.én‘.
Haszndlhatd6 hasonlatkép az orvosok el6tt jol ismert sejt, melynek szub-
stancidjja a protoplazma ¢és a benne 1évé sejtmag, mely ugyanabbdl a
szubstanciabol all. A kutatok is valahogy igy képzelik el az ,én“-t,
példaul  Schaxel ,lélekszeri oOnmagara eszmélt organizacionak®, Driesch
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»a birtokolds  Ontudatos vonatkozasi pontjanak“ nevezi. Az ,én“-nek
és a léleknek a viszonyat ugy képzelhetjiik el, hogy a lelken belill eszmél

ST

6nmagara az ,¢én“ azzal, hogy a lélekbe jutd benyomasokat Onmagara
vonatkoztatja ¢és ehhez a munkdhoz felhasznalja a 1élekben 1évé képes-
ségeket. Mint ahogy a  gyijtélencse  fénykipjanak  fokuszaban  sincs
mas fény, mint ami a lencsén megy keresztiil, vagy mint ahogy a szél

sem egyéb levegdnél, a hullam sem mas, mint a tenger.

Az ,én“nek ezt a fokozatos Onmagara eszmélését, kibontakozasat
onmagunkon ¢és masokon figyelhetjik meg. Az (jsziildttnek magatol
értetdd6 modon  van lelke, de nincs még ,¢én“-je. Minden joszemil
sziil6 megfigyelheti, miképpen eszmél Onmagara a csOppség, hogy vonat-
koztatja magara benyomasait, hogy kiiloniti el magat a ,,mas*“-toi.

Az ,én“ az egész egyéni élet kozponti magva és ez az ,én“ az,
aki Oriil és busul, vagyakozik és akar, megismer ¢és birtokol. Akinek
nincs ,én“-je az nem lehet egyén, mert csak az ,én“-nek vannak cél-

jai és vagyai és az ,én“ az, aki ezeket meg akarja valodsitani és ki akarja

elégiteni. Az sem kivan bovebb indokolast, hogy az ,én“ lelkét és
testét egyforman birtokolja és hasznalja. A 1élekb6él, annak szubstan-

ciajabol meriti szellemi erejét, Ontudatat, képességeit és itt halmozza
fel tudasat, ismereteit.

Az ,¢én“ tevékenységét fOleg megkiilonboztetd, azonositd és birtokold
képessége jellemzi. Az Onmagara eszmélés azzal veszi kezdetét, hogy
megkiilonboztetjik éniinket a nem ,.¢én“-tél, a ,mas“-tdi. Viszont rész-
ben azonositani kell magunkat, részben szabadon azonositjuk magun-
kat mindazzal, amit birtokolunk. A fijdalom arra kényszerit, az élve-
zet arra édesget, hogy atéljiik testiinket, hogy olyan benséséges kap-
csolatba keriilljink vele, mint semmi massal a vilagon. Egyéb mate-
ridlis és szellemi dolgokat tetszésiink ¢és életlehetdségeink szerint vesziink
birtokunkba és hosszabb-rovidebb ideig azonositjuk veliikk magunkat.

Durvan felvazolt ecsetvonasokkal ilyen moddon magyarazhatok meg
az egyéni élet észlelhetd jelenségei. A Iélek a benne Onmagéara eszmélo
»en“-nel és a test ma mar Ujra természettudomanyi igazsagok, a jozan ész
¢és a vallas pedig soha, egy pillanatra sem hagyta el dket. Ez a felfogas azon-
ban nem teljesen alkalmas a megfigyelés és kutatas eredményezte tények
megvilagitasara. Semmiféle kielégitd valaszt nem kapunk az élés, az eszmélés
mivoltara, a test felépitésére és miikodésére vonatkozolag, s6t még arra sem,
hogy a lélekbe bezart ,¢én“ egyaltalin mi moddon keriil kapcsolatba sajat
testével, hogy tudja céljainak keresztiilvitelére felhaszndlni és egyaltalan
hogy vesz tudomast a kiilvilagrol, a mindenség fizikai, biologiai és szellemi
részeirdl és hogy tud azokra visszahatni?

Az ide vonatkozo elméletek felsoroldsa és megvitatasa nemcsak hosszu
id6t venne igénybe, hanem folosleges is. A nem szakembert jobban érdeklik
a tények, a vizsgalati eredmények és a beldliik onként kdvetkezd tantisagok.

Az embrioldgia az ember sziiletés elotti kifejlodésével, az 0. n. méhen-
bel6li élettel foglalkozik és megfigyelési eredményei felvetett kérdésiink
megvilagitasara kiilonosen alkalmasak. A szerkezetnélkiili paranyi pete-
sejtbdl néhany honap alatt bonyolult szovetek, szervek, szervrendszerek és
testtagok olyan csodalatosan Osszerendezett egysége alakul ki, amelynek
titkai még mindig ismeretlenek el6ttiink. Ezt a folyamatot ontogenezisnek
nevezik s tanulmanyozasa mar azért is sokat Igér, mert benne sem az ,,6n“-
nek, sem a léleknek semmi szerepe sem lehet, hiszen jol tudjuk, hogy az
embrionak ,.én“-je nincs s nem is lehet, lelke pedig még iires. A Iéleknek
kiilonben sincs az életben kdzvetlen iranyitd aktiv szerepe, mivel hivatasa
csak az ,,én“ onmagara eszmélésére és kiszolgalasara vonatkozik.

Uexkiill az ontogenezisben egy felépitési és egy miikddési terv meg-
valdsulasat latja. Egymastol fliggetleniil olyan résztevékenységek és folyama-
tok zajlanak le, melyek végcélja egy harmonikusan felépitett szervezet kiala-
kitisa. Igy tapcsatorna és emésztd apparatus késziil, bar az embri6 nem
eszik, tiid6, bar nem lélegzik, szem, pedig nem lat. A felépitési terv meg-
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valésulasa, barmily bonyolult és részleteiben attekinthetetlen folyamat is,
még nem minden. Egy miikodési tervet is fel kell tételezniink, mert a test
nem kidllitasi targynak, nem miiremeknek késziil, hanem bonyolult mikd-
dések végrehajtasara, Osszetett, sokrétli feladatok elvégzésére. Azzal, hogy
egy autd, repiillégép, radio elkésziil és tetszetds latvany: még nem dolt d
hasznalhatosdga. Van egy kritikus pont, amikor meginditjuk, miikodésbe
hozzuk s kivancsian varjuk, az autd elindul-e, a repiilégép felszall-e, a radio
megszolal-e? Ez a kritikus pont a magzatnal a megsziiletés pillanata, mert
ha egyetlen szervnek, szervcsoportnak hidnyos a miikddése s példaul a le-
nyelt tej a tiidébe keriil, a keringd vér megalszik, a hdszabalyoz6 centrum
lehtilést, vagy tulmelegedést idéz eld: percek alatt bekodvetkezik a halal.
Eppen ezért Uexkiill egész félreérthetetlen nyiltsaggal ki is jelenti, hogy az
embrionalis fejlédésben egy okkult intelligencia tevékenységét kell feltéte-
lezniink, aki éppen ugy tervez, vezet, iranyit és végrehajt, mint a gépet
tervezd, hazat épitd mérnok.

A természettudomanyi kutatds a modem embriologia nyujtotta adatok,
vizsgalatok és kisérleti eredmények kovetkeztében az el¢ a dilemma elé
keriilt, hogy vagy elfogadni s akkor tanulmanyozni is kényszeriil egy szellemi
valésagot, vagy le kell tagadnia és eredményeit, hatasait mindenféle nyaka-
tekert, legf6képpen pedig a tudomanyos kutatas dveivd ellentétes fogasokkal
kell kimagyaraznia.

A természettudosok tobbsége az eldbbit valasztotta s nagy tudomanyos
felkésziiltséggel fogott ehhez az 0j feladathoz. Mivel ez a szellemi valdsag
kozvetleniii meg nem ismerhetd: a matematika bevalt modszere szerint,
mint ismeretlent kezelik, szimbolikus névvel jelolik s eredményeibdl, meg-
nyilvanulasaibol kovetkeztetnek vissza ra. Becher, Pauli pszichének, Driesch
pszichoidnak, Huzella organiziciénak, Reinke szellemi principiumnak, Roux
immanens faktornak, Schaxel az aristotelesi szoval entelechidnak nevezi. Ennek
a kutatdé munkanak ma mar szinte attekinthetetlen irodalma van, épp ezért
csak néhany kérdést és néhany jellemz6 megoldasi médot emlitek meg.

Az els6 kérdés az volt, hogy ennek a szellemi faktornak tevékenysége
célszerii-e? Rignanonak erre vonatkozd munkéi szakkorokben kozismertek.
Végigmegy az Osszes életjelenségeken s egytdl-egyig kimutatja benndk a
»finalis aspectust®, a célszerliséget. Maga az anyagcsere sem egyéb valasz-
tasnal és valogatasnal. A taplalékok gazdag tarhazabdl mindig az az anyag,
az a vegyidet, sokszor csak az az atdémcsoport vélasztatik ki, amire sziikség
van. Kranichfeld azt fejtegeti, hogy ha a sejtet egy olyan kémikus leikével
ruhaznok fel, aki az Gsszes emberi ismeretek birtokaban van, akkor is meg-
magyarazhatatlan maradna az anyagcsere csodalatosan bonyolult, de minden
aprolékos részletében célszeriien végzett folyamata. Az elemi életjelenségek
a legegyszerlibbtdl a legbonyolultabbig egytdl-egyig célszeriiek és az ember
¢letét, fennmaradésat biztositjak.

A masodik kérdés a tudas, az ismeret kérdése. Mert célszerii tevékeny-
séget végrehajtani, terveket, szandékot megvalositani csak ismeretek birto-
kaban lehet. Az volt a kérdés, hogy ezeket az ismereteket tapasztalattal
szerezziik-e, ugy ahogy mi magunk firadsdgos tanulassal szerezziikk meg
minden tuddsunkat. Tetszetds elméletek is késziiltek ennek megértésére.
Az u. n. pszichovitalista és neo-lamarckianus iranyok példaid azt hangoz-
tattak, hogy ez az 0. n. ,vilagszellem™ az él6lények tobbszazmillio éves
fejlédési korszaka alatt ,tanulta meg™ ismereteit s kisérletezés, probalkozas
faradsagos felfelé kapaszkodasaval jutott el mai fejlettségi fokéhoz. Ezeket
a spekulativ feltevéseket szamos kisérlet cafolta meg. Elég koziilok egyet
megemliteni. G. Wolf egy g6étének miitéti uton eltavolitotta szemlencséjét
s megfigyelte annak tokéletes regeneralodasat. Ezt a kisérletet szamtalanszor
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megismételték mar azota s ha valaki el6itélet nélkiil atgondolja, vilagosan
latja, hogy a szellem feladatat nem tapasztalatokkal szerzett ismeretekkel
szerezte meg, mert ilyen esemény — a szem megmaraddsa melletti szem-
lencse kiszakadasa — az egész leszarmazas torténetében eld nem fordulhatott.

A kovetkez6 kérdés, hogy a szellemi tényezd tokéletes tudason, végtelen
ismereteken alapuld elhatarozasait apro probalkozasokkal valositja-e meg? Mi
emberek ugyanis, ha barmily tokéletes eszme birtokaba jutunk, annak
gyakorlati megvalositasat kisérletekkel, probalgatasokkal javitgatjuk, tokéle-
tesitjilk. Hogy a szellemi faktor nem igy jar el: azt mar az egyszerli meg-
figyelés is megmutatja. A reflexek, valamint az Osszes altalanos életjelenségek
ugyanis a sziiletés els6 pillanatatdl fogva a maguk befejezett tokéletességiik-
ben nyilvanulnak meg.

A megfigyelések eredményét szamos kutatdé ugy probalta meg kima-
gyarazni, hogy azt allitotta, hogy a reflex-palyak ,,becsiszolasa®, ,kiépitése*
a méhen beldli életben aprd rangasok, kis Osszehuzodasok, szoval begyakor-
las és kiprobalas altal jon létre. A kérdést csak kisérlettel lehetett eldonteni.
Magatdl értetddd modon emberen nem kisérletezhetiink, de erre kiilonben
sincs sziikség, mert az allatkisérletek eredményei Ovatos mérlegelés alapjan
felhasznalhatok.

Graham Brown, Weiss meg szamosan pillangokat, csirke, macska stb.
embridkat id6 eldtt kiszabaditottak a gubd, tojds, illetve anyaméhbdl s meg-
figyelték, hogy a reflex attdl a pillanattol fogva egyaltalan megnyilvanulhat-e:
s ime a reflex azonnal, a maga befejezett tokéletességével jelentkezik. Car-
michael, Dettwiler, Matthews s masok szalamandra-larvakat narkotikus
hatasti oldatban mozdulatlan allapotban neveltek fel és igy megakadalyoztak,
hogy egyetlenegy begyakorld mozdulatot tehessenek. Mégis kifejlodésiikkor
a természetes modon felnevelt ellenérzé allatokhoz mindenben hasonldan
viselkedtek.

Ez a néhany kisérlet kétségbevonhatatlanul bizonyitja, hogy a szellemi
tényez6 végtelen tudassal, tokéletes ismeretekkel rendelkezik s céljait azonnal
és tokéletes modon valdsitja meg. A bioldgia nyelvén mindezt primér tudas-
nak, autonomidnak, illetve potencidnak nevezziik. Felsorolhatatlanul sok
ujabb kisérlet és megfigyelés tortént ezek részletes tisztdzasa és megvilagitasa
érdekében. Ha valaki attanulmanyozza Oket s egybeveti a kozismert tények-
kel, akkor lehetetlen be nem latnia, hogy a szellem nem a maga kedvéért él
és nincs sziiksége a lélekre, mert sem az élettel, sem az egyéni Ontudattal
nem nyer semmit. A mindentudds, a tokéletesség, a befejezettség, a vég-
telen és hatartalan hatalom nem fokozhaté s ezért onmaga valtozhatatlan. Nem
0 €l tehat és nem 6 eszmél, mert 6 maga az élet és az eszmélet, hanem benniin-
ket éltet és eszméltet.

A kisérleti biologidban nyert eredményeinkkel visszatérve az egyéni-
séghez, ezt most mar nem a test és a lélek kettGsségének, hanem a test,
a lélek és a szellemi tényez6 Osszjatékanak kell tartanunk. Mert a szellem az, aki
felépiti, élteti és mikddteti testiinket és & az aki megteremti és eszméltet!
lelkiinket. Ezeket a bonyolult tevékenységeket pedig teljesen oOnzetleniil
végzi, teljesen hattérbe vonul és 0igy adja nekiink ingyen adott ajandékait,
mintha mi magunktol élnénk és eszmélnénk.

Az ,én“-link ezeket el is fogadja, fel is hasznalja s mindent sajat céljai
szolgalataba allit. Az ,¢én“ és a szellemi tényezd tOobbi kapcsolataval kell
most tehdt foglalkoznunk. Vazoljuk fel eldszor kiilon, azutin egyiittes tevé-
kenységiiket.

A szellem gy épiti fel, gy ¢élteti ¢és gy mikodteti testiinket, hogy

nem is tudunk réla. A reflexek, az anyagcsere, az elemi élet jelenségek
ugy zajlanak le, hogy nem veszink roluk tudomast. Ugyanigy teremti
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meg és eszmélteti lelkiinket. ,En“-iink pedig teljesen szabadon és fiig-
getleniil tlizi ki céljait, alakitja ki elhatdrozasait s formalja ki allasfogla-
lasait. Barmit hatdroz ugyanis, maga még a legegyszeriibb cselekedetet
sem  képes  végrehajtani.  Figyeljik meg  legegyszerlibb  akaratlagos
mozdulatunkat, tegylink pl. odébb egy eléttink 1évé targyat. Alaposan
és egyes részleteiben atgondolva ezt: hamarosan belatjuk, hogy ebben
nem egyedill ,én“-iink tevékenykedett, mert én csak akarok s amit aka-
rok, az megtorténik. Elhatdrozom, hogy megfogom a targyat, de hogy
ennek a cselekedetnek a végrehajtdséhoz milyen és mennyi bioldgiai
folyamatra van sziikség, arrdl sejtelmem sincs. Agykérgem sok millio
mozgatd ducsejtje koziil melyeket kell ingeriiletbe hozni, az idegizgal-
mat milyen bonyolult halézatokon kell végigvezetni, milyen izmokat,
izomcsoportokat  kell ~ Osszehuzodasra, masokat ellazulasra  birni, hogy
ujjaim éppen azt a targyat ragadjak meg. En akarok tehat, de a szellemi
tényez6 cselekszik és elhatdrozasomat mindentudd bdlcsességével és  vég-
telen hatalmaval valdsitja meg.

Minden egyéni cselekedet tehat a legegyszeriibbtél a legbonyo-
lultabbig az ,én“ és a szellemi tényezd egyiittmikodésének, funkcionalis
egységének eredménye. Ez utobbi azt akarja tehat, hogy ¢ljink, fejlod-
jink és ezért nemcsak éltet és eszméltet, hanem felment minden olyan
munka aldl is, ami nem ennek a célnak szolgalataban all. Kétségbevon-
hatatlanul bizonyltja ezt a szokdsok ¢és az automatizmusok kialakulasa.
Minden egyes Uj problémaval, elibénk keriild6 uj feladattal csak addig
kell foglalkoznunk, amig dontiink ¢és megfeleld magatartasunkat kiala-
kitjuk. Attol kezdve az egész dolog fokozatosan automatikussa valik;
nem kell tobbé vele torédniink s figyelmiinket mas feladatok felé fordit-
hatjuk. A jarastdl az autdvezetésig mindent igy tanulunk meg és azutan
mar gy végzi helyettiink éltetd, eszméltetd szellemi tényezOénk, hogy nem
is tudunk rola. Helyesen ismerte fel W. James a valdosadgot, amikor azt
mondotta, nem helyes: medvével taldlkoztam, megijedtem, elfutottam;
hanem ez a helyes sorrend: medvével taldlkoztam, -elfutottam, meg-
jjedtem. Nap nap mellett vessziik ¢észre, hogy ha elgondolkozva
jarunk az utcan s a villanyos rank csonget, auté rank tiilkdl, hogy mar
rég a jardan vagyunk, amikor raeszmélink a veszélyre és megijediink,
utdlag atgondolva az egészet nem is tudjuk, hogy keriiltiink oda.

Mindezek  egyforman  érvényesek az  Osszes  élGlényekre,  tehat
emberre ¢és allatra. A legegyszerlibb kis véglénynek, a kis amdbanak is
van ,¢én“-je, mert mint Jennings kimutatta, probal és tanul, tapasztalati
tuddst gylijt ¢és egyéni magatartist alakit ki. Eletfolyamatait viszont
primér tudds, potencidk birtokdban, autondm moédon végzi ,.szellemi
faktora®, mely élteti és eszmélteti Oket.

Helyesen ismerte fel tehat Driesch az élet, a fejlédés végsé alaptor-
vényét, amikor azt irta, hogy az a személy feletti hatalom, mely az életet meg-
teremtette €s fenntartja, ,azt akarja”, hogy az éldlények Ontudata mind
magasabb fokra jusson. Ennek az ,,immanens akaratnak® gyakorlati keresztiil-
vitelét az allatpszichologia, magatartastan stb. leglijabb felfedezéseinek fel-
hasznalasasaval ugy képzeljiik el, hogy az éltetd és eszméltetd szellem azt
a kivanalmat tdmasztja az ,.én“-nel szemben, hogy ,.¢ljen! Ennek a belsd
parancsnak félreérthetetlen figyelmeztetése a ,kedv ¢és kin“ principiuma,
elégtevési lehetésége pedig az a gyakorlati szellemi tevékenység, mellyel az
¢l6lény kornyezetét felismerni iparkodik s abba beilleszkedve vagyai kielégi-
tésére, céljai megvalositasara torekszik.

Az emberrel szemben azonban ezenkivill még egy ujabb kivanalom
tamasztatik, a szellemi fejlodésé, az erkdlcsi tokéletesedésé és ennek meg-
valdsitasara uj képességet, a metafizikai képességet kapja. Helyesen mondta
tehat Hegel, hogy mig az allat tisztan fizikus, addig az ember metafizikus és
Kant, hogy az emberi mivoltrol éppen olyan lefejthetetlen a metafizikai
szellemi tevékenység, mint a lélegzés és Schopenhauer, hogy minden igaz
€s jo credoja: hiszek a metafizikaban.

A szellem az emberrel szemben 1ij kivanalmat tdmaszt, ennek meg-
valositasara 0j képességet ad, 0j életteriiletet, a vilagmindenség szellemi
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régioit tarja fel eldtte, az értékek és eszmények vonzasat bocsatja ra, a lelki-
ismeret szavaval figyelmezteti, 6rommel jutalmazza, szégyennel és undorral
bilinteti. Két vildgban éliink, két értékskalaval rendelkeziink, kétféle szel-
lemi képességiink van és mindezeket egymassal viszonylatba hozhatjuk,
egymassal polaris kapcsolatba allithatjuk. Amig az allat belé van meritve
az élet dceanjaba s annak hullamaival emelkedik, siilyed és soha kiviilrél nem
lathatja magat, soha 6nmaga f6l¢ nem emelkedhet, addig az ember hason-
latos a parthoz ért Gszohoz, aki ha szilardan megveti 14bat, kiemelkedhet a
vizbO6l s kiviilr6l nézheti a vizet, ha azonban akarja, barmikor a hullamok
jatékanak is atengedheti magat.

Megitélhetjiikk itéleteinket, feliilbiralhatjuk magatartasunkat, szabadon
valaszthatunk a kedv és a kin principiuma, illetve az 6rom és értékek vonzasa
kozott. Ez az ember és allat kozott 1éve igazi kiillonbség, nem pedig a kéz
és a lab formaja. Es ez az egyén és az egyéniség kiilonbsége is. Mert egyed,
egyén, individuum mindenki, akinek ,én“-je van, aki ,én“-jét megtudja
kiilonboztetni a ,,mas “-to6i, de egyéniségnek csak azt tarthatjuk, aki elott
felmeriilnek az értékek és az eszmények, aki értékelni tud és igy Onmaga
értékitélet ala tartozik.

REOK IVAN
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