GROF SZECHENYI ISTVAN LELKI VILAGA
ORVOS-LELEKTANI SZEMPONTBOL

MAGYAR NEMZET HALHATATLANJAVAL vald foglalkozasom

a fenti cimen remélhetben ~minden  félreértést ¢és  illetékes-

ségi  pereskedést  kizar. Mert nem  szorul  igazolasra,  hogy
olyan lelki nagysag, mint Széchenyi Istvén, éppen kedeély-
és értelmi  vilaga tekintetében kelld megvilagitisba kell hogy  jusson,
annyival inkabb, mert naplofeljegyzéseiben az 6 hamisitatlan  egyéni-
sége tikrozodik vissza és ez annyira megkapd, szinte leny(igz6, hogy
az az ember, aki gyakorlati lélektannal hivatasosan foglalkozik és ez
az idegorvos, szotlanul nem haladhat el mellette. A magam részérdl
pedig azért érzek  késztetést  Széchenyi  Istvan  lelki  vildgaval  vald
killonleges foglalkozasra, mert hiszen éppen 10 év el6tt nagy emberiink-
nek  idegrendszerét  szakorvosi  megvilagitisba  helyeztem,  foglalkozvan
vele ¢ép és koros szempontbol. Hangsulyozom azonban, hogy akkori-
ban  tulajdonképpen azt kerestem, vajjon Széchenyi  1848-ban  kitort
elmebajanak  kulcsit megtaldlom-e az O rendes kedélyviliga  alapjan.
A mai alkalommal csakis az elmebaja el6tti és utdni  Széchenyi érde-
kel; az  elobbir6l  kimutattam, hogy  szakszempontbol — megallapithatd
melancholidban  nem  szenvedett, az  utdbbirdl azt  allitottam,  hogy
1856-t61 fogva halalaig rendes elméji volt. Amidén tehat Széchenyi
lelld vilagat jbol taglalom, ugy fejtegetéseim szamara ezt a két ido-
szakot fogom egyediil tekintetbe venni.

Térgyalasaim  legelején  nyomatékkai  jegyzem  meg, hogy  tavol
allok Széchenyi idevagd élettorténetének akar csak vézlatos ismertetésé-
t6l is, mert ebben a torténészek illetékesek. Engem egyedil az fog
foglalkoztatni,  hogy  Széchenyi  jelzett  két  iddszakdban  orvos-lélek-
tani  szempontbol  milyen  figyelemreméltd6 ~ magatartast  tanusitott  és
ebben a tekintetben elégséges lesz  bizonyos jellegzetes  naplo-
feljegyzésekre  hivatkoznom, illetve  ezeket  felsorolnom, hogy  végiil
az illé kovetkeztetéseket levonjam. Jellegzetes naplofeljegyzések
alatt én a  Ilektani  szempontbol ~ értékeseket  és  hasznosithato-
kat értem, tehat nincs szandékomban a feljegyzések  terjedelmes, még
kevésbbé  hianytalan  kozlése.  Lélektani  szempontbol — értékes  feljegyzé-
sek  gyandnt  azok  tekinthetdk, melyek  Széchenyinek  Iélekremegtetd
benyomasaira és élményeire vonatkoznak, és itt fOleg fiatalabb, hazas-
saga elotti  korabol azok johetnek szamitasba, melyek lelki vonzalmait
és testi egészségét (mert ez utdbbi is nagy gondja volt) targyaltak.

Bevezetésil mint  legaltalanosabban  jellemzé  feljegyzést a  kovet-
kez6t kozoljiik:
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,lch wache alle Tage mit anderen Gedanken auf. Einmal bin ich

fiir das Reisen und Herumtreiben in der Welt entflammt — einen anderen
Morgen — mochte ich ein Reformator der Gebrauche, ein Begriinder
neuer Verfassungen seyn. Manchmal wache ich mit dem Sinn auf —
auf dem Lande verheiratet leben — wirtschaften, reich werden. Oft
gedenke ich mein Leben zwischen Paris und England zu endigen. Selten
sehne ich mich sogar nach dem Regiment — Kommt dies Schwanken,
von den Nerven — oder von der Nahrung? Oh was miisste man essen
— um stets fiir die Unabhangigkeit entbrannt zu seyn? Schwarzes Brot
und klares Wasser! Kann man dies nicht — so muss man sich ein

anderes Ziel erwahlen!* (1825.)

,»,Wie wenig bin ich Mann, imabhangig, und Philosoph! Jede gute
Aufnahme macht mich gliicklich und jede unfreundliche Mine betriibt!*

(1823))

»,Wenn einem etwas fehlt, das zum Betthiiten nicht zwingt, das
kein Arzt zu erklaren weiss, so hat man die Riicken Mark Auszahrung.
Alle Leute finden einen successive Magerer, die Hande werden besonders
fleischlos, schlaflose Nachte werden haufiger —  Blahungen nehmen
zu — der Mensch wird angstiger, und unentschlossen, und lebt ge-
wohnlich noch lange.* ¢1823.)

,,Was ich immer mache, ist dumm und wird iibel ausgelegt.” (1823.)

»,Werde ich nicht am Ende blodsinnig oder ein Narr? Es bleibt
bei Gott nichts als die Pistole iibrig!“ (1823.)

(1824 jan. 4.) 4-ten krank — Ich gehe in Allem zuriick. Sinke mo-
ralisch und phisisch — Meine Existenz ist mir zu Last!*

,Gott  vergebe mir — ich muss mein Leben gewaltsam ein Ende
machen — So lange hungern, dursten und wachen bis moglich, und
bethen — Sodann Gift oder Dolch — Ich muss mich sterben fiihlen.
(1824).

»Mit Krankung und Gram, mich zu Bett gelegt — Eine fiirchter-
liche Nacht. Bin wieder {liberzeugt Tabes.* (1824.)

(1824 jan. 20.) 20-ten 6 Uhr wurde ich aufgeweckt — meine Mutter

starb um /.9 Uhr, ruhig und sanft! Jetzt kann ich iiber mich disponi-
ren. Grosser Gott, helfe mir! Soll ich mich todtschiessen? Ist es besser.
Ein  Augenblick von Uberwindung wund alle Leiden voriiber! Testa-
ment — Krank und zerriittet.*

¢1824 jan. 23.) 23. Meine Mutter begraben worden. Ich fiihlte
mich gar nicht besonders gerithrt. Gleichgiiltig tiber alles. Seit dem
19-ten  krank. Tabes Dorsalis. Fiirchterliche Nacht. Es ware besser
auf alle Heirats-Projecte Verzicht leisten — so konnte kommen was
will, es ware alles gut. Dann konnte kommen was immer.

,,Meine Gesundheit besser. Ich habe die Hypochondrie.” (1824.)

(1824 febr. 14.) 14. Eine schlaflose Nacht zugebracht. Ich finde
keinen Rath, in mir, und eine Leere, dass mir das Leben ecklig und zur
Last geworden racht sich an mir firchterlich! Nichts mehr wiinschen,
nichts wollen — das ist mein Weg.*

,»Ruhiger in meinem Innern, seit ich alle meine Hoffnungen aufge-
geben. Ich werde noch gliicklich werden, wenn ich nie im Leben etwas
zu sehnlich und passionirt wiinschen werde.* (1824.)

,Krank und ruhig. Meine Heirats Pline, so zu sagen, aufgegeben,
seit dem gliicklicher.*

. Professor Zank hat mich untersucht. Es war komisch und lacher-
lich. Er behauptet — ,Ich habe eine verkappte Gicht!* In meinem
Kreutz findet er keinen Fehler.*

,Es ist wahr, die ganze Familie hat einen Zwickel. Zank behauptet,
dass er nie einen sonderbareren Kopf gesehen hat, wie den des Paul®.

LIch  Kleinmiitig, meines Lebens satt. Uber alle meine Fehler und

Dummbheiten = nachgedacht.  Tiefste  Traurigkeit —  dass sich  meine
Wiinsche mit H(enriette) — sich nicht realisirten, ist meine dumme
Handlungsweise. Gott hat es aber fiir mich besser gewollt; denn mein
ausgebranntes Licht — kann durch nichts zu einem grossen Lebensgliick

angefacht werden.* (1824.)

Lassuk ezek utan, milyen hatassal volt Széchenyire életének leg-
nagyobb  vonzalma, melyet gréf Zichy Karolyné  Seilem  Crescentia
grofnd  irdnt  taplalt. It  elhagyom a naplofeljegyzéseket rovidség  oka-
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bol és Viszota Gyula munkdjat kovetem. Ismeretes, hogy a Crescentia
iranti  szerelme 10 évi  varakozds alatt, wvagyis grof Zichy Karoly
haldldig  sziinetleniil  tartott, illetve fokozddott és ezen hossza  id6
folyaman  sokszor  hanyodott a  legnagyobb  kétségbeesés  hulldmain.
Sokaig kétségben volt, vajjon Crescentia is szereti-e Ot ¢és igy elkép-
zelhetd, mily hatartalan volt Oréme, midén megtudta, hogy viszont
szereti. Szerinte minden hasznos tettét Cr. szabja meg, mint Viszota
mondja, idénként ,Egi erd“ érzete ébredt benne, de ez egyedil Cres-
centiatdl  fligg.  Rendkivilli  aggodalmakat okozott neki Cr-nak 1829
végén lefolyt Dbetegsége ¢és volt pillanata, amikor azt kérdezte maga-
0, nem O-e az oka e nemes lény korai haldlanak. A hosszas vérako-
zas  idejében  Széchenyi  képzelete  olykor  tilzott  csapongasokban
élte ki magat, mint Viszota mondja: ,Széchenyi maga is elismeri
egy szerelmére vonatkozd tOrlés utdn, hogy igen nagy képzelo tehet-
sége van“ (1826 II. 26.). Wesselényinek meg éppen azt iga (1826 V. 6.)
Crescentiaval ~ kapcsolatban,  hogy  tudja, = mennyire  nagyit = mindent
képzelédésének  szerfdetti  csapongasa miatt, mert benne a  képzeld-
dés nagyobb, mint lelkének tobbi tulajdonsaga  (it¢l- és  emlékezd-
tehetsége). Nemcsak nagy, élénk és izgatott is volt, ugyhogy a faj-
dalmat, a bajt a kelleténél nagyobbnak érzi és latja. Egy alkalommal
pl.  ¢gjel Crescentia ablakait kivilagitva latta — azt hitte, hogy beteg;
halalf¢lelmet allott ki, feltevéseit valoszininek latta, t. i hogy hamar
meg fog halni; ezért Ot Orai agdénidban volt, halalos veritékét szazszor
is letorolte homlokardl, vérere, szive izzott, amig reggel meg nem
tudta, hogy Cr-nak nincs semmi baja. ,Nem egyszer azt iga Cr.-val
kapcsolatban, hogy vannak pillanatai, amikor kozel van a kétségbeesés-
hez, mert elére érzi, hogy Cr. esetleg veldgyulladast kaphat ¢s meg-
hal (1826 X. 24., 1827 IV. 15). Igen gyakori, hogy ilyenkor a szellemi
vilaggal 1at  kapcsolatot. ,Jllyen alkalmakkor = Magyarorszagot halottnak
latia, Pest tlrhetetlen el6tte, ¢élete nem kedves neki, vagyik a halalra
(1828 XI. 12). Egy masik alkalommal, tavol Cr.-t6l, gyotri a szerelmi
bénat: gondolatai mint a furidk Uldozik, felteszi magaban... agyon-
16vi magat Buda komyékén a legnagyobb hegyen.*

Vessiink most egy pillantdsst az oOregedd Széchenyi lelki vilagara
és it utalnék  kitind  Széchenyi-philologusunk, = Viszota ~ Gyuldnak
kovetkez6  kijelentésére:  ,Bizonyos, hogy az ifji = Széchenyi szakasz-
tott azon vonasokkal van ellitva, mint az ifjo- é az Oregkorban levd™
és hogy ,a 66—69 éves Széchenyit még nagyobb tetterdé ¢és szellemi
élénkség  jellemzi, mint az ifjl- vagy férfikorban lev6t Ebbol az
idobol  legbecsesebbek  dr.  Goldberg, a  doblingi  magingydgyintézet
alorvosanak 1859  januar  1-t61 1860  4prilisig,  Széchenyi  er6szakos
haldlaig  terjedd  feljegyzései, melyeket Viszota nyoman  jelentdségiiknél
fogva szoszerint kozIok.

Goldberg el6szor azt a sok szellemi értéket emelte ki, amelyek
ara  az altaldnosan elterjedt téves véleményre vezettek, hogy Széchenyi
lelki mikddése ép. A gréf nemcsak beszélgetni és  tarsalogni  tudott,
hanem abban az idében, amikor megismerte (1859), betegsége elle-
nére, még teljesen egészséges egyéneknél is ritka  szellemi  képesség
birtokdban  volt, uUgyhogy okosabbnak latszott, mint mas egészséges,
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akikkel, ha akarta, tarsasagat vonzova ¢és lebilincselové tudta  tenni.
Kellemes torténetecskék  gazdag anyagdt kecses ¢és finom  kifejezések-
kel, majdnem mindig taldld6  tréfival, bOséges  emberismerettel, az
itélet gyakran meglepd gyorsasagaval, a példalodzd beszédmod — gya-
korlottsagaval és gyengédségével, gyakran szellemesen  rapszodikus
eldado formdban nagyon élethli mimikaval fiszerezte; emellett a  jo-
akarat, emberszeretet ¢és az Onmegtagadds kifejezésével is, mely kiilo-
nosen els6 alkalommal annyira vardzsololag  hatott, hogy illett red
Guislain ~ allitasa:  ,,Vannak  elmebetegek, akiknél az okossag ¢és  Oriilt-
ség kozti hatarvonalat nehéz megvonni.*

Ezutén attért Goldberg Széchenyi lelki rendellenességeinek
ismertetésére.  Széchenyi ebben a  javulasi  idészakban  (1859—1860)
is  bizonyos altalanos exaltatioban  ¢élt, amely rangjaval,
allasaval és koraval, de allamférfidc voltival is ellentétben allott. Ezt
az éllapotot, mint sok elmebetegnél, asajadtos bObeszédiiség
jellemezte.  Sokszor  6rdkig  beszlt vonzd és  szellemes  részletekrol,
anélkil hogy mast szohoz engedett volna jutni deavezetd gon-
dolat  hianyzott: egyik fogalomr6l a masikra ugrott, mondatokat
befejezetlenil  hagyott.  Gyakran el  kellett  szenvedni, hogy  ugyan-
azon anekdotakat, megjegyzéseket, kovetkeztetéseket elmesélje és
ebben nem tiit megzavarast vagy ellentmondast. Néha felolvaso
dih fogta el, é mindent, pl, a napilap vezércikkét, ujdonsagait, a
kinevezéseket, hirdetéseket, arveréseket az utolsod sorig felolvasta
az  eclmebetegeket jellemzé  egyhangli  kerepel6 hangon és nem  volt
tekintettel arra, hogy az a hallgatgjat érdekli-e vagy sem. Goldberg
a napi egy vagy két oOrai reggeli latogatdsa befejeztével a koteles figye-
lem ¢és azon hidbavald firadozdsa miatt, hogy a vezeté gondolatot
megtartsa, Ugy érezte magat, mintha szellemileg kerékbe torték  volna.
Ezenfelil mint az sok elmebetegnél eléfordul, irasdith is jelle-
mezte. Végtelen sokat irt; csak akkor érezte jol magat, ha kordn reg-
geltdl koriilbelil d. e. 10 ordig irt. It leveleket kicsinységekrdl, amit
sokkal  rovidebben szoval is  elintézhetett volna.  Teleirt,  Gsszefirkalt,
széljegyzetekkel  ellatott  minden  kényvet, amelyet neki az  ember
kolcson  adott.  irdsai  eredeti,  kozben-kozben  pompds  gondolatokat
és tréfds megjegyzéseket tartalmaztak ugyan, de hemzsegtek az ismét-
lésektdl;  emellett — panaszkodott, hogy  gyakran és  hirtelen  elhagyja
emlékezete. Néha kicsapongd vidamsag fogta el, amely hataros volt
a gyermekességgel és sem koraval, sem allasaval nem volt Osszhang-
ban. Ily pillanatban a belép6t larmaval, néma jelekkel ¢és  groteszk
taglejtésekkel ~ fogadta, pajkos lett, s6t csintalan, vagy pedig dévaj-
kodva a magnasi tekintélyt is kigunyolta. Ez a kicsapongd vidamsag
gyakran buskomorsaggd  valtozott. Es ebben a kétfdle egymassal hom-
lokegyenest ellenkezo  allapotban  allott éppen a  betegesség. A gyer-
mekességhez  kozel 4allo  vidamsag idején  mindenféle  jatékkal, boho-
saggal, pajkos kis alakokkal mulatozott és ha valaki ilyféle dolgokat
hozott neki, talboldogga tette.

Szelleme  ahitotta a  valtozatossagot, érzékei az  allandd  ingert,
azért lehetd nagy szamban rikito szinekkel ¢és targyakkal vette  Kkoriil
magat. Bizonyitjdk ezt a legkiilonbozobb alaki  buatorai, 6rai, dobo-
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zai, sakkfigurdi, karrikaturdi, tintatartdi, sipkai stb. A legjobban sze-
rette a vOros szalmabol font és az altala elnevezett bolondsipkakat.
Beteges  tevékenységvagya, a mohosag, mellyel érzékeit foglalkoztami
akarta, larma ¢és zaj utdni  sziikségérzete mindenféle  kiilondsségekre
vitte. igy pl. késO ¢jjelig sakkozott, de egyuttal fuvoldjan ugyanazon
dallamot  végtelen sokszor fujta szimet nélkil, i0—12 o4rgja  wvolt,
koztik 5 iitoora, ezeket szandékosan gy igazitotta, hogy egymasutin
iissenek, mert ¢&jel hallani akarta, — allithisa szerint, — hogy ,el-
kabitsam magamat, mert szivem Dbeteg“. De ez idegességével volt
Osszefiiggésben.  Keveset aludt, gyakran teljes almatlansigban  szenve-
dett ¢és ilyenkor reggelig nyugtalanul fel és ald jarkalt. Minden kicsi-
ség megijesztette, kihozta sodrabol.

Egy este Kkilépett eloszobijaba és 1Ugy megijedt, amikor ott nem
VeIt apolojat latta a pamlagrol felallani, hogy a fOldre esett és a segit-
ségére  sietdé  szolgdt megrugdalta; masnap reggel, amikor elmesélte
az esetet, ezt jegyezte meg: ,Léassa, mily beteg vagyok ¢én! Hogy
mehetnék tehat ki a vilagba!* Ha a sakkjatékban vesztett egy figurat,
néha durva és vad lett, de masnap meghatdé hangon igy szolt: ,,Teg-
nap ismét illetlen voltam 6nnel szemben. Oh, én nagyon beteg vagyok®.

J6  kedvében mindenkivel valoban meghatd, josagos, szives és
kedves wolt, maskor viszont ugyanazokkal a kedves embereivel napo-
kon &t bamulatosan haragos, kinzd ¢és sérté volt. Ilyenkor azt mondta:
wozeretek  kinozni, kell hogy legyen wvalaki, akivel ezt merem tenni®.
Ilyen hangulatdban a sérté szavakat, a sulyos erkolcsi bantalmakat
gunyos utanzo taglejtésekkel kisérte és ez a beteges, thlizgatott han-
gulata legtobbszor néhany 6rdig vagy napig tartott.

Képzelete nagymértékben  izgatott volt ¢&és  szivesen  csapott — at
komor, borzalmas képekbe. igy egyszer neje és ndvére el6tt a holt-
tetemek  elenyészését oly er6s kifejezésekkel jellemezte, hogy a nék
elborzadtak. Ezzel a  borzalmassagi madnigjaval  Osszefliggdtt  hajlama
a rajongasra. Ez kitlint a karthausiak életér6l és a sirok  diszitésérdl
tett  nyilatkozataibol. Néha  elhivatott egy  hangszerkészitdt és  ezzel
kedves dalait elfuvolaztatta; ilyenkor lathatolag lelki  gydnydr fogta
el, tekintetét felfelé iranyitotta, két keze 6nkényteleniil felfelé mozgott.

Szellemében,  kedélyében,  érzésvilagdban a  legnagyobb  ellen-
tétek  jelentkeztek. Azokat kinozta a leginkdbb, akiket a legjobban
szeretett, de a  legbarbarabb modon  Onmagit.  Egyszemélyben  nagy
emberbardt és nagy embergyllold volt, idénként Rousseau-hoz hason-
lban az emberben csak az erkolesi idealt latta; maskor viszont csak
az emberiség gyengeségei ¢és amyoldalai irdnt volt érzéke és az ember-
ben, mint La Rochefoucauld, csak a javithatatlan anyagias  Onzot
latta.

Félt a halaltol ¢és gyilolte az életet. Aggodalmasan védte egész-
ségét, védekezett a  hillés ellen, mindenféle étrendet kigondolt, foly-
ton ismételte az okokat, melyek szerint csaladja és hazdja  érdekében
kivanatos, hogy hosszi életli legyen — ennek ellenére lelke mélyében
ongyilkossagi  gondolat lakozott ¢és wugyanazzal az érzéssel, mellyel élete
fenntartasat  kivanta, titkon és régéta eldkésziilt annak Onkezével vald
elpusztitasara.
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ontudataban felting zavarossag is mutatkozott. Egyszer beteg-
sége tudatdban fijdalmasan igy beszlt: ,,Csak lucidum intervallumaim
vannak“ ¢és ezzel Dbizonyitotta, hogy a tébolydidban kell laknia; mas-
kor kedvetlenségében sértegetés wutdn igy szolt: ,Hisz bolond vagyok®.
Ismét maskor panaszkodott, hogy gy beszélnek vele, mintha igazan
bolond volna; és valdban mindent elkdvetett, hogy az intézet szabalyai
alél kivonja magét, nehogy a vilag bolondnak tekintse.

A legjobban szerette minden ember kozott feleségét. Ha ez meg-
latogatta,  legszebb  ruhdjat vette fel, Oromtdl  sugarz6 arccal ment
eléje a 1épcsdé bejarataig, kimerithetetlenil —figyelmes volt iranta, ara-
doz6  kifejezésekkel — beszélt  rola;  buskomorsiganak — egyik  pillanat-
ban, ennek ellenére gy nyilatkozott, hogy nem  szereti sohasem
szerette, iranta valo szerelme csak dnzés volt.

Mint sok elmebajos, 1ildozési manidban is szenvedett, amelyre
mindig visszatért, és ez ellen minden intézkedés hidbavald volt. gy
pl. ft, hogy mégis akad egy alorvos, aki 20.000 forintért mérget kever
ételébe;  ismételten  kérdezOskodott,  hogy  szobajabél  nem  vezet-e
titkos kijarat Gorgenhez.

Ezenkivill félt, hogy a guta {iti; szivszorulasai is voltak, amelye-
ket néha Alpnak (lidére) nevezett. (Ezt Flemming praecordialis  féle-
lemnek nevezi és a buskomorsigndl gyakori tlinetnek tartja) Iy alla-
potban szivesen beszélt bizonyos ¢és hamaros haldlardl, viszont gyak-
ran és hatdrozottan kijelentette, hogy az intézetbl nem megy el soha,
csak a holttetemét viszik el innen; Nagycenkre nem megy tOobbé,
csak a kriptagjdba. Az erkdlesi Onirtdzas €és a szigord Onmegitélés, ami
az els6 id6ben annyira foglalkoztatta, kedélybajainak  dllandd  forrdsa
volt. Erme az idére bevalt Kant kijelentése, hogy az Onfigyelés konnyen
rajongasra és Oriletre vezet. Az Onvadak és az el6zd életével vald
elégedetlenség, vagy mint végrendeletében mondja, az erény Utja-
16l vald kicsapongdsai utin a bdnatra és a bels6 kinokra keriilt a sor.
llyenkor mély testi fijdalom jelent meg arcian, meghatott lett a hangja;
utina  pedig a  legtilzottabb  panaszok  kovetkeztek  6nmaga  ellen,
tovabba  ifjokori  hibaiért vald  szemrehanyasok, mindenféle  aszketikus
beszéd, s6t még sajat erkolesi egyéniségének becsmérlése is. Ezzel az
Onkinzassal — Osszefliggbtt életunalma és  életgylildlete, ami mar  1841-
potvégrendeletében  is  megnyilvanul, amikor azt kivanta, hogy fgje
torzsétél  elvalasztassék, nehogy még egyszer, hacsak egy pillanatra s,
letre ébredjen, mert gydloli 1étét. Ily komor ordkban csak a koz-
hasznt.  munkdira  vald  visszaemlékezés  vagy  csaladtagjainak,  baratai-
nak latogatisa, foglalkozdsa és a jobb idékre valdo remény nytjtott
neki erkolesi tampontot.

Mielétt ~ Széchenyi  egyéni  lelkivilaganak  orvos-lélektani  elemzé-
sébe  fognank, nem lesz  érdektelen, ha tudomast szerzink azok-
ol a laikus véleményekrl, melyek személyérdl a tirsasigban  kiala-
kultak. Crescentia 6t hibat rott fel neki: egy kissé hil, sok az ambi-

cioja, kiss¢ perfid, gunyoros ¢és kiss¢ hamis. — Grof Zichy Karoly
azt tartotta rOla, hogy olyan, amilyen az atyja volt, vagyis allhatatlan
és tulsagosan sok gondolata van. — Maria Dorottya fOhercegasszony

szerint minden nemes ¢és nagy dolog irant fogékony. Bar6 Briiddem
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Jozsef  szerint  hilsaga  félrevezeti és  nagyon  konnyelmii.  Plessen
grofnd  szerint  vidam, allhatatlan  és  érzéki. —  Széchenyi jeles torténet-
irgja, Viszota Gyula szerint sajat kora allapotaval nincs megelégedve,
a fiatal Széchenyit jellemzi a nagy elégedetlenség, alaptermészete a
vidmsag ¢és jo kedély; egy porosz tiszt a bécsi  kongresszus  alatt
azt mondotta r0la, hogy joleikli, pajkos ¢és olyan, mint egy fiatal orosz-
lin, amely selyemfonallal  vezetheté. Altaldban  szerette a  vaskosabb
tréfakat.  ,Volt azonban Széchenyinek egy nagy erénye, az Onisme-
retre vald torekvés®, amelyre 6t foképpen a szerelme sarkallta.

FENTI ~ ADATOK  ALAPJAN  kozelfekvé annak a  felvétele, hogy
Széchenyi  orvos-lélektani  szempontbél az u. n. cycloid tempera-
mentumok  kozé tartozott, Kretschmer elnevezése szerint. Ide olyan
egyének  szamitandok, akiknek hangulata két szEls6ség, a  vidamsag,
illetve a nyomottsdg iranyaban mutatkozhatik, megjegyezvén, hogy e
két sz€ls6ség egyénenként vagy az egyik vagy a masik irdnyban jelent-
kezhetik egyediil kifejezetten, illetve eléfordul, hogy ilyen han-
gulati  végletek  szakaszosan  egymast  valthatjdk  fel.  Tisztdban  kell
lenniink  azirant,  hogy ~ Széchenyi eme  temperamentuma alkati,
techt velenemzett sajatsag; érezte ezt  Széchenyi  maga
is, midén ezt az ingadozast szova tette e szavakkal: ,Kommt dies
Schwanken von den Nerven oder der Nahrung? Kretschmer kitling
elemzései  vezérelnek  benniinket ~ Széchenyi  temperamentuménak — fel-
ismerésében, szem el6tt tartvan a cycloid egyének kozvetkezd harmas
alcsoportjat: A cycloid egyének egyik csoportjaba tartoznak a  barat-
koz6, joszivii, Dbardtsagos ¢és kedélyes emberek; a masik  csoportbeliek
a viddmak, humorosak, elevenek ¢és hirtelenked6k; végil vannak olyan
egyének, kik csendesek, nyugodtak, megbanthatok ¢és puhdk. — Nem
esik  neheziinkre  Széchenyit  mindenekel6tt a  Kretschmer-féle  méaso-
dik  alosztilyba  sorolnunk  legszembeszokdbb  kedélyi  vonasai  alap-
jan, mert mindenkor ¢és nemcsupan fiatalabb éveiben nagyon hajlott
az ¢lces megjegyzésekre, nyugodt id6kben a vidamsigra, magatartasa-
ban elevenséget arult el, viszont tudott  hirtelen kifakadni, lobbané-
kony lenni. Emellett azonban vitathatatlan, hogy  Kretschmer  els6
alosztalyanak  sajatossagai  is  kedélyvilaganak  kitevéi  voltak;  csupan
a harmadik alosztdly sajatsdgai mondhatok Széchenyire nézve egészen
idegeneknek.

Széchenyi  egyéni  temperamentumat még egy egyéni  vonassal
ki kell egészitenink: & lelkileg talérzékeny ember 1étére  egyuttal
konnyen ingerlékeny, egész lényét nem az élet piacara Kiteritd, inkabb
miméza-¢rzékenységli  idealista  volt, mely tulajdonsagokkal 6  Kretsch-
mer szerint a schizothym alkat O. n. hyperaesthesids valfajanak kép-
viseldje.  Osszegezésben  tehat azt kell ~mondanunk, hogy  Széchenyi
keverék constitutio ~ megtestesitGje ~ volt,  igaz, hogy  cyclothym
iranyban  tanGsitott  tilstllyal. ~Ezen  altalanossagok  utdn  lassuk  Szé-
chenyi egyéniségének egyéb vonasait.

Széchenyi lelki vildgénak feltind vondsa az 4allandd hangu-
lati ingadozas, nyomatékkai jegyezvén meg, hogy O non tar-
tozott ~az  un.  alkatilag  lehangoltak  (constitutionalisan  depressivek),
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sem nem az U.n. tiszta hypomanids temperamentum képviseloi kozg;
hiszen  id6nkénti  lehangoltsdgara,  illetve  emelkedett  hangulatira  az
ellentétes  hangulati  szinezetre vald konnyli készség racafolt. ~Masszo-
val  Széchenyiben nézetlink szerint az dallandd hangulati  esékenység,
mint ilyen latszik jellemzonek lenni, melynek velejargja a  hangulati
két sz8lséség, de hangsilyozzuk, hogy ezek mindenkoron kiilsé esemé-
nyeknek voltak eredményei, vagyis nem jottek maguktol mim- feltar-
toztathatatlan és elemi hangulatzavarok. Tehdt a magunk részérél nagy
salyt  helyeznénk arra, hogy Széchenyi minden hangulati  szertelen-
sége dacara 48 éves kordban, midéon a forradalom viharja érte, sohasem
volt hangulati beteg, vagyis sem melancholids, sem manids és amidén
ennek a lelki foldrengésnek ki volt téve, ugy az els6 honapokban a
reactios  korallapot lelki irdnyban egy zavartsdg, miinyelven: amentia,
volt, mert érzékcsalodasai  voltak  (bottal  hadonaszott vélt  ellenségek
ellen), kezével ételébe  nyulkalt, tisztatlanul  viselkedett, futd  téves-
eszméket hangoztatott (Petdfi az 6 fia).

Eme kritikai megvilagitasban persze Széchenyinek emlitett
cycloid temperamentuma  csokken jelentGségében, mert nem a  han-
gulati  szElsOségek mint  ilyenek  jatszanak  dont6  szerepet, hanem @ a
reactios  hangulati  ingadozds  rendkivilli  abnormis  foka.  Széchenyi
tehat  vildgéletben nem volt melancholids, illetve manids egyéniség,
hanem egy szerfeletti hangulati labilitds  képviseléje; hogy  mennyire
ez, bizonyia az a tny, hogy mndla a forradalom kivaltotta elmezavar
a psychiatria altal amentidnak nevezett elmekorforma ¢és nem a melan-
cholia wvolt. E mellett azonban kétségtelen, hogy a pillanatnyi han-
gulati adottsagok szerint kilsé6 viselkedésében tudott
depressiv, illetve hypomanids lenni. Itt nyomatékkai utalunk arra az
orvos-lélektanilag fontos koriilményre, hogy Széchenyiben nem-
csupan a hangulati iranyban, hanem egyéb lelki tekintetekben is meg-
nyilvanuld  sz€lséség, illetve labilitis volt a szembeugrd vonds. Fen-
tebb dr. Goldberg észlelései alapjan  Széchenyiben nemcsupan — depres-
siv, illetve hypomanids hangulati egyén jutott kifejezésre, hanem egy
személyben nagy emberbarat és nagy embergyilold  volt, alkalmilag
az emberiségnek csupan amyoldalait, maskor a rokonszenves és  értékes
vonasokat latta, feélt a  haldltol és gyiilolte az életet; thlzottan féltette
az ¢letét és  emiatt védekezett a meghtlilés ellen, kiilonds étrendeket
gondolt ki élete meghosszabbitasara, de ugyanez az ember volt az,
aki unos-untalan az 6ngyilkossagot emlegette.

Mindezek utan  Széchenyire nem annyira a cycloid temperamen-
tum, hanem a Magnanféle ,deséquilibré meghatirozas illikk, amint
azt tiz ¢év elétt akadémiai értekezésemben  kifejtettem.  Széchenyi az
0rokos  ingadozds embere  volt minden tekintetben;  Onmagardl  ira,
hogy mindennap mas gondolattal ébred fel; egyszer az emberiség
reformatora,  boldogitdja  szeretne lenni, masnap megelégednék  nyugodt
falusi  élettel stb. Képzelete olykor kritka nélkill csapongani  képes
é e tekintetben elég wutalnunk arra, hogy mivel vilagossigot latott
éjel Zichy Karolyné ablakdban, ennek sllyos betegségét tételezte fel
é¢s hosszi ordkon 4t a legnagyobb lelki kinokban  gyotrédott, mig
masnap megtudta, hogy Crescentidnak semmi baja sincs. Ilyen keser-
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vés tapasztalatok azonban nem zartdk ki hasonld helyzetek megismét-
16dését; fentebb emlitettilk, hogy maskor kozel volt a kétségbeeséshez
ama ,,eléérzete* miatt, hogy Crescentia agyveldgynlladast fog kapni,

— tehat Széchenyi nem wvald, tényleges helyzetek utan igazodott el,
hanem  alaptalan  képzelédésekben  féktelenkedett. —Ugyanigy  inga-
dozott O sajat testi egészsége dolgaban; mindennapos aggodalma
volt a tabes, a szivhalal, bajlodott a koszvény lehetdségével, stb. stb.

E példakbdl nyilvanvald, hogy Széchenyi lelki vildgdban nem a
hangulati valtozds volt az els6édleges, hanem mindenkor a feltolulo
eszme, egy ujabb elgondolds, melynek tartalmdhoz mérten azutin
bekovetkezett a hangulati széls6ség, de mindenkor mint masodlagos
jelenség. Vildgos, hogy ez a lelki esékenység, barha Széchenyi egész
¢letére természeti adottsdg volt, kihatasaiban a kor altal sajatos
szinezetet kapott, mert fiatal kordban aranylag konnyebben 1szta
meg lelki és hangulati hullamait, mig az aggkorban mar bizonyos
merevség ¢és nehézkesség mutatkozott, illetve aggkorban még kevésbé
tudott modorossagokkal fliszerezett oOtletein és azok hangulati kiha-
tasain uralkodni (1. felolvas6, irdsdith, stb.), mint fiatalabb koraban
(példak erre dr. Goldberg feljegyzéseiben béven vannak). Ehhez
képest Széchenyinél az eszme volt a d 6 nt ¢ lelki vilaganak minden
megnyilvanuldsadra nézve, vagyis — ha szabad igy kifejezni magunkat
— 0 aldozata volt talélénk és rohamos eszmetarsitasainak, fantazija-
nak. Ezzel a Széchenyire nézve elsddleges ¢és alapvetd lelki folyamattal
egybevagban a masodlagosan kivaltott hangulati valtozasok is époly
konnyen cikaztak &t lelki valdjan, de mindenkor csak kisérd jelenségek
gyanant, melyek Széchenyit az egekig emelni, illetve a porba sujtani
képesek voltak, de kivétel nélkiil a fel-felvilland gondolatok tartal-
mahoz képest. Miutan pedig Széchenyi politikus volt, a poli-
tika pedig borzalmas utvesztokben bdvelkedik, nem lehet azon csodal-
koznunk, hogy Széchenyinek minden még oly hasznos és redlis eszméje
alkalméval lehangoldé tépelddések ¢és lelkileg bénitd ellengondolatok
arjaval kellett megkiizdenie. Ehhez képest Széchenyi nem annyira
hangulatainak volt rabja, hanem sokkal inkdbb eszméinek, fantaziaja-
nak volt a labdaja. De volt Széchenyinek eszmegazdagsagan kiviil
még egy nevezetes lelki tulajdonsdga, mely egyéni szinezetet kol-
csonzott  egész  kozéleti tevékenységének és ez abban allott, hogy
nem tudott eszméi kivitelében eléggé céltudatosan merevnek lenni,
hanem Onmaga sorakoztatta fel a helyzeti nehézségeket és ez Aaltal
sokszor  hatarozatlannak, ingadozonak tiint fel. Azért igyekezett
Széchenyi az Onismeret erényébe elmeriilni és ily modon oOnvadjai
szdmara mentséget és igazolast talalni. Széchenyi, ugy latszott, sajat
szellemi kovaszat erjedésében gatolni nem volt képes; 6 minden fel-
villano otletre a legérzékenyebben reagalt, vagyis Ot sajat lelki arja
igen sokszor feltartoztathatatlanul sodorta.

Attekintve Széchenyi lelki vilagan, a kovetkez$ vonasok emel-
kednek ki: impulsiv, erés lelki kitorésekre hajlo egyéniség, akiben
tehat az 0Osztonosség volt tulsulyban, de e mellett benne a reflexiokra
valé nagy készség is megvolt; olyan egyéniség, aki temperamentuma
dolgaban tilnyomodan cydothym, bar nyomokat mutat schyzothym
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iranyban is; nem tartozik a kifejezetten agressziv alakok kozé, mert
uralkodd6 vondsa a maga erejének aldbecsiilése, gyakran lehangolt
tokéletlenségi érzései miatt, de tud e mellett expansiv is lenni fan-
tazigja altal hajtva, noha egyben tllzottan sensitiv is, ami egyénisé-
gének és tetteinek tulkritikus értékelésében nyilvanul meg az 6 részé-
r6l; altruista, egyiittérz6, erdsen szocidlis vezetd egyéniség mély
valldsossaggal,  ir6i  hajlamokkal,  végiil  kifejezett  szexualitassal.
Intelligencidja  tekintetében  kétségteleniil a  rendkiviili  tehetségliek
kozé tartozott, kinek elméje a fantazia irdnyaban mutatta a legszembe-
otlébb  tulfejlettséget erés szubjektivizmus és nagy szervezd képesség
kiséretében. = Mindent  Osszegezve:  Széchenyi  kifejezett  keverék-
egyéniség volt lelki tulajdonséagai tekintetében.

Mindezek utan azt kell mondanunk, hogy Széchenyi Ilelki vilaga-
nak Iényegi meghatarozasat cycloid temperamentuma tavolrol sem
meriti ki, illetve a lényeget inkdbb gondolkodasanak merészségében,
eszmetarsitasainak ~ rendkiviili  gazdagsagdban  és  kdnnyedségében,
szoval taltengd képzelderejében kell meglatnunk; Széchenyit sohasem
szallta meg egy elemi depressio vagy hypomania, hanem sokkal inkabb
az Otletek arja, a merész eszmék. Ezek uraltdk 0Ot, ezek szabtdk meg
masodlagosan  hangulatait ¢és tevékenysége tempodjat. Nem  szabad
tehat alkatilag cycloid temperamentuméban Széchenyinek lelki 1énye-
gét latnunk, mert ez valosaggal csak kiils6 maz volt, illetve velejardja
a felmeriilt gondolatok kivihet6sége alkalmaval felmeriilt akadalyok-
nak. Az alkatilag cycloid egyén id6szakosan és elemileg jelentkezd
hangulati tGlzdsdnak megfelelden vagy taltevékeny, vagy tehetetlen,
gatolt.  Széchenyinél sohasem a hangulat szabta meg cselekvése
lendiiletét, illetéleg szarnyai szegését, hanem mindenkor a felmeriilt
eszmék — Széchenyia fantazia zsenije volt!

Ezen  orvoslélektani  megallapitasnal nagyon  megkapo, hogy
maga Széchenyi irta Wesselényinek 1826-ban: ,Bennem a képzelddés
nagyobb, mint a tdbbi lelki tulajdonsdgok® és ugyanezt olvasom
Hegedlis Lorantnak ,Széchenyi Istvan regénye és ¢&jszakdja bizonyi-
tékai cimii 6sszefoglalasaban.

SZECHENYI LELKI VILAGANAK ezzel az értékmeghatarozasaval
elérkeztink a 1 & n g é s z kérdéséhez. Ezzel 1ényegileg kétféle alapon
lehet foglalkoznunk; eldszor is kereshetjiilk, vajjon a langésznek milyen
agyveldi substratuma lehet, masodsorban érdekelhetnek a langész
élettani feltételei. Az eldbbi bonctani feladat, melynek célkitiizéseivel
a M. T. Akadémianak tavaly februdr honapban beszamoltam, ramu-
tatvan arra, hogy a nagyagyvelo kérgének meghatarozott teriiletei
azok, melyek kétrendbeli sajatossagot mutatnak: az egyik a szokatlan
teriileti megnagyobbodds, a masik a nagyagyi kéreg szerkezeti tal-
fejlédése. Zenei nagysagokndl az els6 halantéki tekervény rejtett
részében, egy szamolasi tiinemény esetében az also fali lebeny ko6zépsé
részében, nagy nyelvtehetségnél az als6 fali lebeny hats6 részében
talaltuk a jelzett talfejlédést. Ami mar most a langész élettani, vagy
ha ugy tetszik lélektani feltételeit illeti, ugy a legnagyobb &ltalanossag-
ban a kovetkezdk volnanak kidomboritandok.
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Itt elore kell bocsatanunk a langész munkajanak milyenségét
és mint a koztudatba 4tment meghatdrozast kozlom, hogy a tordl-
metszett eredetiség, a teljes Ujszerliség e munka jellemzdje, amellyel
u értékek, 1 megismerések ¢és meglatasok lehet6sége van adva.
Ismeretes, hogy  zsenidlis emberekkel orvos-lélektani  szempontbol
Kretschmer foglalkozott igen eredeti, stilisztikaikig fényes modon ¢és
ktlon-kiilon taglalja a koltoket, a miivészeket, a tudosokat, végil a
politikai  vezéralakokat és hdsoket. Benniinket Széchenyivel kapcso-
latosan persze csupan az utobb emlitettek érdekelhetnek. Komis
Gyula szerint Széchenyit a szubjektiv tipusu allamférfiak ko6zé lehetne
sorolnunk, lelki bélyegeinek ebben az irdnyban wvald tlalsulya kovet-
keztében. Kretschmer a cycloid és schizoid temperamentum alapjan
osztalyozza a politikai vezérlo alakokat, akiket O gyakorlati teremtd
képességiik szempontjabol elemez. Széchenyire vald tekintettel rank
nézve érdekkel birnak a cycloid temperamentum képviseldi, kiket
Kretschmer két alcsoportra bont. A hypomanids politikusokat jel-
lemzi a lendillet, az optimizmus, a merészség, a gyors meglatds, a
mozgékonysag, a gyakorlati erély. Ezekkel szemben vannak tempera-
mentum  tekintetében = mérsékeltebbek  (,,zyklothyme  Mittellagen®),
akik kivalnak természetes esziikkel, gyakorlati érzékiikkel, jo kedé-
lyiikkel, nincs meg benniikk a jellem merevsége, nem moddszeresek ¢és
tetteikben hidnyzik az elvi kovetkezetesség. ,,Das zyklothyme Metall
ist an sich etwas weich®, mondja talaléan Kretschmer. Nem eshetik
nehezlinkre Széchenyit ez utdbbi alcsoportba sorolnunk, mert 1ényegi
sajatsdgokban teljesen egyez0 a Kretschmer 4altal hangstlyozott tulaj-
donsagokkal, barha nem hidnyzott Széchenyiben sem az elsé alosztaly
némely sajatossaga, mint a gondolati merészség, a gyors meglatas
sem. Ellenben a kovetkezetesség az utolsd lehelletig, a felmeriilt esz-
mének hidnytalan keresztiilvitele tekintetében volt Széchenyi fogya-
tékos, jollehet 6 ebben az irdnyban is mint Kossuthhoz viszonyitva
konzervativ  politikus  érthetdé meghatralasokat, ingadozasokat mutat-
hatott. Széchenyinek ez utobbi értelemben vett helyzetére, illetve
egyéni visszahatasara két levél wvilagit rd. Az egyik 1847 december
27-1 kelettel a Bécsben miikddé Apponyi grothoz volt intézve és beldle
a kovetkezd jellemz6 részletet veszem ki:

»~Mich mit K(ossuth) in offenen Kampf einzulassen ware eine

Buldoggartige  Tapferkeit gewesen!... Denn er ist der Favorit, —
reformiert, demokrat, der stets dem Patienten das verabreicht, nach
welchen dieser in seinem Spurius appetitus lechzt, — wund {ber diess
hat dem Kerl ein Maul, eine Eloquenz, dass besonders den Weibern und
den Weibischen — ez pedig legio — wenn er declamirt, oft das Wasser
im Mund oft die Thranen im Aug kommen etc. etc. — wahrend ich als
Me la Verge stets verpone, Americantia anrate, — ein guter Katolik,

ein Magnat und iiberdies ein alter sehr miider Knabe bin, der eben so
wenig angenchm anzuschauen, als anzuhoren ist.”

Allitsuk ezzel szemben harom honappal késébb a bécsi napok
eseményeinek hatasa alatt 1848 marcius 17-r61 Tasnerhez intézett
kovetkez6 levelét:
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,Baratom, csuddkat éliink! Nemzeti honunk hajszdlon  fliggott.
Az elsd felvonis gyonydriien sikertiit 1 En teli vagyok a legszebb remé-
nyekkel. Valoban egész mértékben ¢élvezem mindazt, ami Bécsben tegnap
és ma tortént. Nékem ugy latszik, mintha reank vagy azokra elvégre
felnyilt volna az ész 1 En nem tudok kételkedni nemzetink legszebb
kifejlodésén; s miutan Batthyany és Kossuthnak hallatlan nagy szerepén
csak Orililni tudok és Isten latja a telkemet, legkisebb irigység sem rejlik
lelkemben, azon édes meggy6z6désben ringatom magam, hogy politikam-
nak nincs egyéb mozditd ereje, mint {igyszeretet! Az én politikdm biztos
volt, de lassu. Kossuth egy Kkartyara tett mindent ¢és legalabb iddig annyit
nyert a hazanak, mint amennyit az én politikdm tan 20 ¢év alatt nem bir-
hatott volna el6allitani! Ha reactio nem torténik ¢és tobb lesz benniink
a hazafisdg, mint az irigység s tobb a polgari erény, mint a dicsvagy,
¢én biz azt hiszem, lesz még a magyarbul valami és pedig sok!*

E levélhez jegyzi meg Viszota, hogy mar a kovetkezd almatlan
¢jszakan gondolatai nyugtalanitjdk, minden elsotétiil koriildtte ¢és ugy
érzi, hogy ,siillyed a barka“ (az orszag jovoje); és mar madasnap, marcius
18-an felveti naplojaban ,,az aggodalmas kérdést: elhdrithatja-e valami
a teljes felbomlast? Es e gondolat hatasa alatt beszél feleségével, hogy
Htan  kozel van végiink, baratkozzék meg a gondolattal, legyen erds,
magahoz méltd, imadkozzék istenhez ¢és legyen addig is nyugodt és
vidam“. A remény, de a kétség is ott van szivében, ugy latja, hogy
,Magyarorszdg, vagy inkdbb a magyar faj most van forduldé pontjan,
és vagy ragyogva ¢&lni fog, vagy bukik oOrokre”. E kettds gondolat
allandéan aggodalomban tartja, és majd az egyik, majd a masik tolti
el lelkét™.

E két kijelentésnek merében kiillonb6zd tartalma, a gondolkodas-
nak sarkilag ellentétessége bizonyitja Széchenyinek orokds lelki hanyo-
dasat; hianyzik ebben a magatartdsban a Kretschmer-féle elsé csoport
optimizmusa, merészsége ¢és sokkal inkabb latjuk a masodik alcsoport
felfogasbeli hajlékonysagat, a magatartasban a merev kovetkezetesség
hianyat.

Fentebb Széchenyit mint a fantdzia zsenijét hatdroztuk meg. Ez
szlikségess¢ teszi, hogy néhdny szoval a fantdzidval, mint a lelki vilag
egyik tényezdjével foglalkozzunk. Itt eldrebocsatjuk, mint alapvetd
tényt, hogy a fantazia lényegében véve az agyvel tarsito6 mikodésén
alapszik, persze mint legmagasabbrendii, illetve ,(felsObbrendii irdnyi-
tottsdgon™ nyugvd asszociacid (Boda 1.), melynek segélyével — mint
fentebb mondok, uj értékek, U megismerések, Uj meglatasok alakul-
hatnak ki; helyesen mondja Boda Istvan, ,a zsenidlis képzelet csak
olyan lehet, amelyik Iényegek, mélységek, értékes atfogd szintézisek
megragaddsdhoz, illetve kialakitdsdhoz, igazsagfelismerésekhez  segiti
az egyént“. Nos, Széchenyi volt az, aki a régi rendi Magyarorszagra
nézve alapvetd reformokat hangoztatott és ezek szolgalatiban irta
harom halhatatlan munkajat, a Hitelt, a Stadiumot ¢és a Vilagot,
amelyeket Arany Janos harom égbe nyulé piramisnak nevezett;
Széchenyi volt az, aki a M. T. Akadémia megalapitasdval Magyar-
orszag tudomanyos felemelkedését tette lehetévé és a Lanchid meg-
épitésével a mai vilagvarosnak, Budapestnek alapjat vetette meg;
mindezek alapjan nem szorul bizonyitdsra, hogy Széchenyi alkotasai
Magyarorszagra nézve ennek modern jOovOjét megalapozd nagy tettek
voltak, melyek nélkiill nincs mai Magyarorszdg. Ezekhez az alkotdsok-



309

hoz szarnyal6, de egyuttal a mélységbehatold ¢€s Ilényegi, a jovobe
tekintd elgondolas kellett és igy joggal mondtam Széchenyirdl, hogy
6 a fantdzia zsenije volt.

Széchenyi zsenialis mivolta végezetiil feladatunkkd teszi azt,
hogy az O esete kapcsan allast foglaljunk abban a kérdésben, vajjon
a psychopathia vagyis az elme-idegbantalmakra vald hajlamossig
milyen szerepet jatszik a langész lélektandban. Itt u. 1i. tekintettel
kell lenniink arra, hogy a régi Lombroso-féle allaspont, mely a langészt
az elmebajjal oki Osszefliggésbe hozta, legijabban Lange-Eichbaum
német szerzOben, bar modositott alakban, kovetére talalt. Lange
munk4javal  1923-ban, midén Széchenyirdl sz6l6 értekezésemet az
Akadémidnak bemutattam, nem foglalkoztam, mert &t é&vvel késobb
(1928) jelent meg, de az utdbbi engem 1930 és 1931-ben révid német-
nyelvii cikkekben arra késztetett, hogy sajat felfogdsomat nyilvanitsam.
Eme cikkek egyikében: ,Zum Problem Psychopathie und Genie*
Lange felfogasanak lényegét a kdvetkezokben adtam.

Szerinte nem a normalis, hanem csakis az abnormis az, ami feltinévé
és igy tiréssé tud valni, illetéleg ezen az uton zsenialissd lenni. Lange
szerint alapjdban vévé az . n. bionegativ abnormisban genetikai érték
rejlik, melybdl alkotds és dicsdség sarjadzhatik ki. Ezt a tételt a kovet-
kezéképpen fejezi ki sajat szavaival: ,Die Psychopathie an und fiir sich
bleibt im ganzen immer etwas Bionegatives, der Ausdruck einer gewissen
Lebensuntiichtigkeit. Trotzdem kann sie, wie wir gesehen haben, einen
genetischen  Wert darstellen fiir ,Hoherwertigkeit’ in irgendeiner Hin-
sicht. Es ist allerdings unlogisch, von ,psychopathischer Hoherwertig-
keit' schlechtweg zu  sprechen;, denn Psychopathie bleibt Psycho-
pathie. Aber was mit ihrer Hilfe entsteht, kann durchaus den Charakter
der Hoherwertigkeit aufweisen.“ Lange szerint a psychopathia a zseni
szamara valdsaggal fermentum lenne; ezek utdn nem megleps, hogy
nagy munkajat a kovetkez6 mondattal zarja: ,Ist das Genie der Vor-
laufer einer Hoherentwicklung des Menschen? Ist es der Ubermensch?
Nein. Genie stellt iiberhaupt nichts Angeboren-Biologisches vor. Und
an den geborenen Hochtalenten und Genialen bedeutet Genie etwas
sehr Spates: keine Morgenrdte ecines neuen Tages, kein Vorbote einer
hoheren Abart. Viel eher schon eine Abendsonne, ein melancholischer
Untergang, den tragische Lichter und Schatten umspielen — viel eher
schon ein Wetterleuchten der echten Art-Entartung.*

Ezzel a felfogassal szemben én 1930-ban a kovetkezoket helyez-
tem. Az bizonyos, hogy vannak Iélek- és idegtanilag teljesen ép zsenik
(Rafiael, Tiziano, Rubens, Verdi, Pasteur, Helmholtz stb.), akik
minden abnormis vonastél mentesek voltak és igy vitathatlan, hogy
zsenialis alkotasok lelki rendellenességek nélkiil is Iétrejohetnek. Tehat
tiltakoztam az ellen, hogy a zseni problémajat misztikus kontésbe bur-
koljak és a magam részér6l nem voltam és ma sem vagyok hajlando
a zseniben az emberiség dekadens, elfajuidsos képviseldjét latni, foleg
azon oknal fogva, mert a langész munkdjat éppen legmagasabbrendii
képességei kovetkeztében végzi, melyek nélkiil ezekre sohasem lenne
képes. Lange hivatkozik Mussetnek december éji  kolteményére,
amelyet szerinte alkohol hatdsa alatt 1irt. Nézetlink szerint ilyen
alkotdsok szeszhatds folytan fajlagos nagy képességek nélkill sohasem
szliletnek meg, mert nem az alkohol a dontd, hanem a természetadta
rendkiviiliség szellemiekben. Tehat mindenkor ¢és els6sorban a rend-
kiviili képesség a fontos, melybdl fakad masodsorban a rendkiviili tel-
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jesitmény és csak harmadsorban tamad a hirnév. Ro&vid megjegy-
zéseimet a kovetkezO mondattal fejeztem be: ,.Die Lehre vom Genie
und Irrsinn erheischt eine starke Korrektur, auch in der von Lange-
Eichbaum konstruierten Form; zweifellos ist das Werk Langes recht
suggestiv und mit erstklassiger Feder geschrieben, doch lasst dieses
meines Erachtens die essentielle Frage ausser acht, namlich das Wesen
des Genies und legt auf Faktoren, wie etwa Ruhm, Gewicht, welche
wohl von Fall zu Fall und auch nicht in jedem Fall, ausldsende
Momente sein konnen, aber als solche alleinakzessorisch sind“.

Elégtétellel olvasom Boda Istvannak fentebb emlitett és 1932-ben
megjelent munkdjdban a kovetkezOket: ,Lange-Eichbaum az idevagd
nagyszerii €és uttoré fejtegetésekben is egyoldali tllzasba esik: szerinte
a ,zsenivé“ (illetve a zseninek tartottd) valads terén a hiresség a leg-
jelentdsebb, még maganal a zseninek tartottsignal is fontosabb
tényezO. Alig hihetn6k azonban, hogy tételeit 6 maga alkalmaztatni
itélné sok nagyhirii sporttehetség vagy énekmiivész vagy filmcsillag
eseteire: ezeknek nagy tobbsége — barmi hiresek is — bizonyara
nem itéltetik zseninek ¢és bizonydra nem fognak a torténelem folya-
man se, ¢ hirességiik alapjan, ) meg 1 ,zseni-tronra” emeltetni®.
Végiill  tiltakozik a  Lange-Eichbaum-féle  szocioldgiai  probléma-
elgondolas ellen, amelyet 6 a legujabb szociologiai probléma-tevés
zsékutcdjanak nevez, mondvan, hogy I1élektani exakt elemzésben kell
részesiteniink a zsenikérdést és igy tudomanyos objektumként kezelni.

A magam részér6l még csak azt jegyezném meg, hogy Lange—
Eichbaum a rdm tett benyomds szerint tudomdnyos kérdéseknek
romantikus fejtegetdje; O ,zsakutcajat® oly iigyesen rajzolja meg ¢és
oly fényes stilisztikai képességgel, hogy a langész-problémaval nem
onalléan foglalkozot valosaggal lenyligozi és vele elhiteti sajat egy-
oldali felfogasat. Elvégre is a langészben az emberi szellemi képes-
ségek csucspontjat kell latnunk és vilagért sem valamely dekadens
misztikus megnyilvanulast és  befejezéslil nyomatékkai utalnék arra,
hogy elég vildghiri egyénnek egyszerien hiressé valdsa semmiképpen
sem jelentheti azt, hogy ezaltal az illetd szellemi érték dolgaban hir-
nevével is egyenértékli lenne. Eppen az a lényeges, hogy hirnév és
langész nem mindenkor egymast fedd értékek, aminthogy a zseni és
psychopathia sem egybevago jelenségek!
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