SZECHENYI FERFIKORANAK LELKI KEPE

kétizben, 1923-ban a M. Tud. Akadémia' szine elbtt és

1933-ban a Magyar Szemlében? foglalkoztam, majd 1934-ben
a doblingi tartdzkodas  alatti  lelkiallapotot  fejtegettem3,  végiil
1936-ban az idés Széchenyi szellemi Allapotat vizsgaltam.* Ezek utan
szamomra fennmarad egy befejez6 kozlemény: Széchenyi férfikora
lelki képének orvos-lélektani vézlatos rajza és ebben nem annyira
karakteroldgiai beskatulyazas vezérel, mint sokkal inkabb a 35. és 40.
év kozotti Széchenyinek, tehat a férfikora delén levé nagy emberiink
dontd lelki vonasainak bemutatasa, amelyet a targgyal vald tobb-
sz0r0s foglalkozasomnal fogva igen rovidre szabhatok.

Széchenyi lelki vilagat két hatalmas tényezd alkotja, ezek: érzelem-
vilaga és kozéleti munkéssaga, és igy az abba vald bepillantast ezek
fogjak  lehetévé tenni. Széchenyinek mindennemii, de els6sorban
kedélyi és politikai életére vonatkozé naplofeljegyzései szinte csodas
Oszinteséggel ¢és olyan részletezéssel vannak megirva, hogy valosag-
gal lelki fénykép szdmba mennek; ezek tehat oly talalé lelki illuszt-
raciok, melyek csakis eredeti német fogalmazasukban jutnak helyesen
kifejezésre, amint Szekfii Gyula mondta alabbi munkajaban, hogy
»Széchenyinek egyéni németségét ¢Epoly lehetetlen mas nyelvre for-
ditani, mint magyar szovegei sem fordithatok idegenre.*

A politikai  szereplés  tekintetében utalunk Szekfii  Gyulanak
»A mai Széchenyi> cimli munkdjara, melynek bevezetdje két rész-
boél all; az elsd Széchenyi ,Elete“, a masik annak ,Mai jelentésége™.
Az elsd, Széchenyi kozéleti milkodését targyald rész felsorakoztatja a
reformidedkat, melyeket a Hitel-ben foglalt Ossze; ezeket kifejti még
a Vilag és Stadium cimli munkadkban. Mindezeknek hatterét a ,nemes
és szép“, nemzetiség és erkoles, a keresztény tokéletesedés képezi és
ebben erds tamasza volt késobbi felesége. Milyen szerepet jatszott ez
utobbi, azt abbol lathatjuk, hogy 6 ,az Amphitrite, aki a szomjas sast
megitatja az Akadémia cimerében“. Széchenyi alkotasai az Akadémian
kiviil a Nemzeti Kaszind, 0 tartatja az elsd ldversenyt Pesten és ra

SZECHENYI ISTVAN lelki vilagaval, annak ¢ép ¢és koros  viszonyaival

I Schaffer Karoly .. Grof Széchenyi Istvan idegrendszere szakorvosi megvila-
gitasban. A Tud. Akadémia kiadésa, 1923.

2 Schaffer Karoly: Grof Széchenyi Istvan lelkiviliga orvos-lélektani szempont-
bol. Magyar Szemle, 1933.

3 Schaffer Karoly: Széchenyi Doblingben. Budapesti Szemle, 1934.

4 Schaffer Karoly: Az idés Széchenyi idegallapota. Magyar Szemle, 1936.

5> Szekfli Gyula: A mai Széchenyi. — Révai kiadas, 1935.
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megirja a ,Lovakrul“ sz6l6 els6é munkajat, megalapitdja a magyar-
orszagi allattenyésztd tarsasdgnak. Itt Széchenyi gondolkoddsiba mély
bepillantast ad a kovetkezd kijelentése: ,,Mi alatt 16r6l, juhrdl és tehén-
r6l beszélgetek, az alatt tulajdonképen lassan és oOvatosan honfitarsaim
eloitéleteit reszelgetem.“ A Duna szabdlyozasaval kapcsolatos aldunai
munkalatok, a Tisza-szabalyozas, a Pesti Hengermalom, az Els6 Hazai
Takarékpénztar és Kereskedelmi Bank felallitdsa, a Lanchid, a Duna—
Tisza-csatorna, a balatoni g6zhajozas, a Tiszavolgy rendezése, az elsé
vasutvonalak Pest—Szolnok irdnyaban, a Szamos hajozhatosaga: ime
ez a hatalmas sorozata Széchenyi terveinek ¢és tetteinek Dbepillantast
enged az O faradhatatlan, szlinetelést nem ismeré orszagos tevékeny-
ségébe, mely az alkotasok tomegénél ¢és azoknak egyenként vald jelen-
tdségénél fogva bamulatramélto.

E hatalmas szellem Kossuthtal egyiitt tagja volt az elsé fliggetlen
magyar minisztériumnak és itt a kettejiik kozott fennallott politikai fel-
fogéasbeli abszolut kiilonbség kovetkeztében elgondolhatdo, hogy az
egylittmiikodés reda nézve mily sulyos lelki ingadozéasokkal jarhatott.
Hogy politikai helyzetek altalanossagban milyen hatassal lehettek red,
csupan megvilagitas okabol idézzik az 1827. marcius 30-an megtartott,
kancellaria elleni panaszokat targyald iilésr6l sz6lo kovetkezd feljegy-
zését: ,Ich war zermalmt. Ich fiel beinahe in Ohnmacht. Was ich in
dieser Stunde gefiihlt, werde ich nie vergessen. Ein kalter Angst
Schweiss brach aus meiner Stirne. Mein Herz bewegte sich kaum
mehr. — Mich erhielt — aber mit dem bittersten Gefiihl das
Bewusstseyn meiner Unschuld! (Két sor tordlve.) Ich fiihlte mich
erschopft und tief ergriffen! — Az ilést jellemzik Széchenyi eme
bevezetd szavai: ,Welcher Sclaven Sinn! Welche tirkische Grund-
sitze!“ — Bamulatosan talaldo bar6 Kemény Zsigmondnak Széchenyi
arcar6l tett megfigyelése, melyet Szekfli konyvébdl idézek: ,,Az 6
arca az erd ¢és a szakadozottsdg kiizdelmeinek tipusa; egy romantikus
arc soOtét alapokon; a komor ¢és unatkozd vonalakbol kitérdé szilaj és
féktelen cselekvényességnek, a misanthropianak ¢és emberszeretetnek,
az abrandnak ¢és hidegségnek olvadéka; arc, amely a nagy elszanasok
¢s kicsinyes gondok, a mély tervek ¢és apréd impressziok képét élesen
visszatiikrozi; arc, mely a I¢élekkel telegrafi és szakadatlan 0Osszekdtte-
tésben all, mely mindig beirva van, mely mindig olvastat magarél a
ranézokkel, igaz vagy csinalt érzéseket, mig a tobbi emberek arca csak
a kivételes allapotokban szokott a lélek konyvévé, az eszmék bolt-
kirakdsdvd ¢és a képzelem oly magikai lampajava valni, mely a belsd,
mely az elrejtett képek arnyait felveti, hogy kiviilrdl lathatok legyenek.*
— E talalé 1élekrajz mintegy hidat alkot Széchenyi kedélyvilaga felé,
amelyet most Iélektanilag igyekezzlink megvilagitani.

A 35 éves férfi érzelmi korére gr. Zichy Karolyné Seilern Cres-
centia grofnd volt dontd hatdssal. Itt ismét Széchenyi maga lesz a leg-
illetékesebb vezetd lelki viiagaban: ennek mélységeire ¢és szerfeletti
ingadozasaira a kovetkezd feljegyzések utalhatnak, melyeket Viszota
Gyula' nyoman k6zI6k.

I Viszota Gyula: Grof Széchenyi Istvan naploi. — Harmadik kotet. — Magyar-
orszag ujabbkori torténetének forrasai. Budapest, 1932.
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(1827 januar 23.) 23-ten — Ob L.! mich schitzt, — ob sie mich
liebt — das ist was ich immer und immer von mir selber frage; Ein
immerwéhrender brennender Gedanke! 24-ten Nachmittag einen
Besuch bei C (Zichy Karoly). L. hat mich freundlich empfangen. Ich
war gelassen und verniinftig — des Abends sah ich L. bei der Grifinn
C. Est, sprach lange, lange mit ihr — Sie wurde auf mich bose, weil
ich sie einen, bon enfant, hiess. — Es kam mir vor, als ob ich ihr ganz
gleichgiiltig wére. Le charme est rompu!

Ich habe Gift in meinem Herzen, was mich todten wird — sie ist

aber gliicklich — Gottlob f
29-ten Sitzung in der unteren Tafel. L. war da mit I[. Ich glaube

sie liebt mich. O ich will ihrer wiirdig seyn — Noch brennt in meinem
Busen die heftigste irdische Flamme, ich wiirde von Wollust vergehen,
sie an mein Herz dricken zu koénnen — Noch bin ich kaum werth, den
Staub ihrer Schuhe zu kiissen 1 — Werde ich aber leben koOnnen, brennt
diese Flamme bis zum Boden aus! Nein, — ich fithle es — Meine
Liebe ist mein Leben — hort die auf, so bin auch ich nicht mehr.

(1827 februar 24.) Ob L. mich liebt? Oft glaube ich nein — oft

glaube ich ja! (2°/4 sor tordlve.) Bin ich aber nicht —

(1827 februar 26. Egy levél toredéke, melyet Viszota szerint Cres-
centiahoz irni  szandékozott): Ich bitte Sie, wenn Ihnen an meinem
Leben am Mindesten gelegen ist — ziirnen Sie nicht, dass ich an Sie
schreibe — ich schwore Innen, dass ich keinen Tag iiberleben werde
—konnen Sie mir nicht vergeben. Es hengt nur von Ihnen ab — mir
einige Augenblicke Ruhe — oder die Verzweiflung zu geben — Gliick-
lich kann ich nie wieder werden, das fithle ich — und verlange es auch
nicht — aber in dem Zustande kaim ich nicht mehr bleiben — O ich
hiatte mich lidngst todtgeschossen — glaubte ich nicht — dass Sie das
erschrecken wiirde —. Seyn Sie mein Engel, — der mich durch das
Leben fithrt. O Sie wissen ja, wenn Sie meiner gedenken, dass Sie mich
zu allem Edlen und Schoénen erhoben haben — dass ich, seit dem ich
Sie liebe, einigen Werth habe — und Tag und Nacht daran denke —
Ihrer Theilnahme, TIhrer Achtung — wenigstens Ihres Mitleidens werth
zu seyn. . .. Ich lebe, ich athme nur durch Sie — O ich weiss, dass ich
nicht wirdig bin den Staub Ihrer Schuhe zu kiissen — aber ich liebe
Sie mehr — als je ein Mann eine Frau geliebt — Mit der Reinheit eines
Engels, — Jede meiner Gedanken und Handlungen ist durch Sie beseelt
—und wie viele Jahre hindurch? Ich hoffe nichts — bin gliicklich Sie
zu sehen — die selbe Luft mit Ihnen einzuathmen — wiirde mein hal-
bes Leben, was mir noch zu leben iberbleibt in Qualen im Geféngniss
zubringen, konnte ich die andere Hilfte zum Lohn — der letzte ihrer
Diener seyn! Weiss der barmherzige Gott, dass ich so warm fiir Sie
gliihe und mit solcher Treue wie vor einigen Jahren — und wie ich es
oft gestanden habe. — Und Sie haben noch Misstrauen — gegen mich —
Sie glauben mir noch nicht? Um Himmels Willen was fiir eine Probe
verlangen Sie von mir? Jahre lange Treue — Entbehrungen aller Art —
konnten in ihrem Herzen mir noch kein Vertrauen verschaffen. Wollen
Sie noch mein Leben — ich habe nichts mehr zu geben. Sie wissen ich
bin kein Prahler — ein Wort — und ich bin nicht mehr. — Glauben Sie
aber, so fest muss das aber seyn wie Ihr Glaube an Gott, — dass ich Sie
mehr wie mein Leben liebe — dass ichnur da . ..

(1827 aprilis 14.) ... In dessen bin ich gewiss ungerecht. — L. ist
uber jeden Vorwurf — jeden Verdacht erhaben! — Gottlob in meinem
Herzen ist kein Misstraun. L. ist mein Engel.

(1827 4prilis 15.) ... Ich habe Augenblicke, die an die Verzweif-
lung grinzen. — L. wird nichstens eine Gehirn Entziindung bekom-
men und daran sterben, das ahnde ich im Voraus.

(1828 februar 11.) ...O Allmichtiger und Du fithre sie zum
wahren Glick — tddte Sie, todte mich wollten wir vom Weg der Tugend
treten — Erhalte in ihr Dein Meisterwerk rein! Und gib Kraft, Dich
mit That anzubeten.

(1828 februar 14.) ... Was soll ich thun? — Ich habe die Empfin-
dung eines Schwimmers, der fiihlt, dass er immer mehr und mehr von
seinem Ziel weg getragen wird — und am Ende ersauft. So ich mit L.
Mehr als 4 Jahre buhle ich um ihre Gunst, Thr Vertrauen, Thr Herz —

I L — Crescentia (Viszota, 1. 66.1.)
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und sie ldsst mich fallen —! Ob ich sie meiden — ob ich es nicht thun
soll? Denke ich an das Meiden — so sehe ich sie Tag und nach(t) bleich
— ausgestreckt — von hin(n)en geschiedlen — Soll ich sie sehen, so

bebe ich im voraus iiber mich selbst. Sie wird mich mit ihrer Kailte
todten — und welch lacherliche Figur spiele ich vor Leuten?

(1828 augusztus 3.) 3-ten Fiume. Im ganzen bin ich mit meiner
Reise um Istrien zufrieden, so wie ich iberhaupt zufrieden sein kann.
Was mich aber treibt und bewegt ist eigentlich kein Interesse an irgend
etwas — aber Um mir, und meinen Gedanken zu entflichen — denn
ergreift mich einmal der Wahn — so schiesse ich mich todt — Wahn-
sinnige Liebe ist der Quell aus dem alle meine Handlungen quillen. Oft
schwingt sie mich zu dem Hochsten, und ich bete Cr mit der Reinheit

eines Engels an — oft (1% sor tordlve); oft denke ich ein Narr zu wer-
den — Im Ganzen ist mir das Daseyn eine Last, ein Eckel — und fiihle
mich abzehren, worliber ich mich freue, — Alles was ich beginne ist
seuftzend und mit Anstrengung vollbracht —. Und was Hungarn anbe-
langt — so fithle ich mit jedem Tag mehr, dass es ganz todt ist, und ich
und meines Gleichens gegen Strom schwimmen — und am Ende er-
saufen missen. Meine Gesundheit ist auch ganz erbdarmlich — Ich leide
an einer géinzlichen Decomposition — Ich gestehe es, ich fiirchte mich
auf die Zukunft.

Széchenyi e feljegyzéseib6l kitlinik  érzelmeinek mélysége és
abszoliit volta, mert szerelme egyuttal élete is és ha ez megszinik,
ugy 6 sincs tobbé. Szembeugré nagy érzelmi szélsGsége, mely az
ongyilkossdg gondolatdt is gyakran ¢ébreszti fel benne. Crescence-
ban 6 minden szépet és jot és nemeset megtestesitve lat és kiilondsen
1827 februar 26-r6l sz6lo levélfogalmazvanya vilagit be legjobban
érzelmeibe; e sorokban egy 20 éves fiatal szerelmes embernek nagy
lelki hanyodasai jutnak kifejezésre, pedig Széchenyi ekkor mar 35 éves
férfi volt és igy ezen Onvallomésbdl latjuk a legtisztabban az & lelki
sz€lsOségekre vald hajlamossagat. Ez az atlagkozépt6l vald erés eltérés
bizonyitja az ¢ labilis lelki egyensulyat, Széchenyi déséquilibré
voltat. Emellett azonban hangstlyozzuk, hogy ez az egyensilyo-
zatlansag nem koros; mert semmiképen sem beteges, de egyé-
nileg szokatlanul heves vivodasokat arulnak el az olyan kitételek,
mint hogy nem mélté Crescentia cipdjének porat lecsokolni, hogy min-
den gondolatat és tettét Crescentia inspiralja, hogy életének felét oda-
adna, hogy a megmaradd masik félben utolsdé szolgaja lehetne és
hogy szivesen aldozna fel barmely pillanatban ¢életét. Ezek utan ter-
mészetes, hogy benne egy angyal tisztasdgat latja; félti minden
elképzelheté bajtol ¢és igy retteg attdl, hogy agygyulladist kaphatna.
Mindez azonban nem gatolja meg, hogy bizalmatlankodjék az érzel-
mek viszonzasaban, és féleg Crescencenak idénként latszolagos hideg-
sége fakasztja benne a kellemetlen gondolatokat, mondvéan, hogy ezzel
a hidegséggel fogja Ot halalra sebezni, de ugyanekkor arra is tud gon-
dolni, hogy a kiilvildg el6tt nevetséges lesz. Szerelmét szinte Orjito-
nek mondja, amelybdl Osszes cselekedetei fakadnak és mindezek a lelki
hullamok fogjak eszétél megfosztani; igy azutan az élet teher és undor
egyben rea nézve. Es nagyon figyelemreméltd, hogy e lelki viaskodésai
kozepett feltinik elotte Magyarorszag, amelyet wugyancsak halottnak
vél. Crescentia ¢és Magyarorszag! Ezek valojaban Széchenyi emberi
mivoltanak két 1ényegi, egymast kiegészitd OsszetevOi, mert ezekért
harcolt, ¢éIt és végilil az wutobbiért valdosaggal meg is halt. Emellett
Széchenyi kimondottan hypochonder volt (egészsége szanalmas, teste



357

feloszlasban van), ami ugyancsak szamos feljegyzésében jut kifeje-
zésre; igy 1827 december 26-r6l 27-re irta: ,auf den 26—27-ten
die Nacht beinahe gestorben Je suis malade de coeur et d’ame. Mein
Gehirn ist ganz weich. O konnte ich authdren zu sein. Je suis de la
melancolie la plus noire. Allen Leuten bin ich unangenehm. Ich fiihls.
Ich schwimme gegen Strom.“ A hypochondria szinte tartozéka az
egyensulyozatlan lelkiségnek.

Egészbenvéve a lelki alkat dolgaban Széchenyinél minden redlis
érzéke mellett is tiszta idealistanak mondhatd, tehat schyzothym
alkati és ezen az alapon részér6l nagy lelki érzékenységgel parosult
rendkiviili értelmi tehetség szerepelt. Igy magyardzhatok —szokatlanul
mély érzelmei az altala valasztott ndi eszmény irant és kozéleti szerep-
lésében tanusitott faradhatatlansaga és Onzetlensége. Széchenyi lelki
alkata érthetévé teszi, hogy bar az élet Oromeit tudta élvezni, de tul-
kritikus gondolkod4sanal fogva az élet komoly és nehéz oldalait foko-
zott mértékben érezte at és igy az 6 emberi léte nagyon hanyatott volt.
Csupan akkor, hogyha nejére gondolt, vagy hogyha valamely esz-
méjét megvalosithatta, ekkor voltak neki futdé elégtételei. Hangula-
tdban nem lehet 6t alkatilag sem a nyomottsag, sem az emelkedettség
irAnydban  hajlamositottnak  tekinteni; 6  kifejezetten  impresszionista
volt és igy a helyzetek, a beszédtargyak természetéhez igazodott ¢lénk
hangulati reakcidiban. Itt kell 0jbol és jbol dvast emelnem, mint ezt
1923 o6ta teszem, Széchenyinek a vele foglalkoz6 munkalatokban hang-
sulyozott ,melankolidja” ellen, mert ezzel az elmekdrtan szempont-
jébol hibas laikus meghatdrozassal Griinwald Bélan kezdve nap-
jainkig csupan félreértések és hamis értékelések torténtek. Széchenyi
lelki vilagaban alapveté vonds a reakciok nagy valtozékonysaga Ugy
érzelmileg, mint politikailag; ,himmelhoch  jauchzend, zu Tode
betriibt“ tudott lenni mindkét irdnyban, amivel a mindennapos atlag-
tol valdjaban eltéré volt és ez teszi érthetdvé azt a szakszerli meg-
hatarozasomat, hogy 6 ,déséquilibré“ ember volt, akinek szellemi
viliga azonban mentes volt minden koros vondstol. Széchenyinek az
atlagtol vald eltérésére nézve magyarazatul szolgaljon, hogy az embe-
riség minden lelki tulajdonsigdban harom csoportba sorozhatd: a
nagy tomeget kitevd jO kozépanyag csoportjaba, melyt6l felfelé a
kiilonleges vagy nagy értelmi tehetségliek, illetve lefelé a fogyatékos
vagy hianyzo tehetségli emberek kis csoportja alakul ki. Széchenyi a
kivételesen nagy tehetségli emberek kozé tartozott. Pontosan ez a
harmas csoport ismerhetd fel ethikai tekintetben is, vagyis a nagy ren-
des atlagon kiviil van egy kis csoport, mely pozitiv iranyban az ethikai-
moralis tulajdonsagok nagyértékii, illetve negativ iranyban értéktelen
valtozatat jelenti; az elsd csoportban taldljuk az ethika csticspontjan
allo, a masik csoportban az erkdlcsileg fogyatékos embereket. Szé-
chenyi egyéniségét a legmagasabbrendii ethika jellemezte.

Irdnyitsuk  végiil figyelmiinket Széchenyi politikai miikodésére
és keressilk annak egyéni bélyegét. Itt azt kell mondanunk, hogy esz-
méinek gazdagsaga megkapd, hiszen ezek valdsaggal torlodtak egy-
masra, tehat & teremté gondolatokban bdvelkedett és igy a fan-
tdzia irdnyaban mutatkozott kortarsai soraban egyediilallonak. Szé-
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chenyi Magyarorszdg fejlesztése kérdéseiben oly mélyrehatoléan gon-
dolkodott, hogy ez a korabeli hozzaértére nézve szinte megddbbentd, a
felilletes szemlélé kortarsra nézve egyszerien értheteden volt. Szé-
chenyi eszméire nézve nem csupan azoknak nagy szama, hanem rend-
kiviili jelent6sége is feltind; 6 az orszdg érdekeit a tavoljovore nézve
szolgéalta ¢és igy csak torténelmi tényt rdgzitlink, midén azt mondjuk,
hogy a mai Magyarorszdg l1étfeltételeit alkotta meg miiveivel. Nem
tulzas, ha Széchenyiben Magyarorszag modern kultirajanak meg-
alapitojat latjuk és tiszteljik és igy 6 egy masodik honalapitas mivét
végezte halhatatlan munkéssagaval.
SCHAFFER KAROLY
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