A NEPSZOKASOK LELKI DINAMIKAJA.

A magyar népszokdsok még ma is gazdag anyagot nyujta-
nak a leir6 néprajz és az Osszehasonlitdé etimolégia szamara.
A pszichologus, tehat az élet vitalis erdit kutatd szamara azon-
ban még fokozottabb vardzzsal birnak a parasztkultGranak a
népszokasokban jelentkezé ¢€s 1ényegileg tarsadalmi torvényei.
Kiilonosen, mikor olyan tarsadalmi rétegrdl van sz6, amely
joforman kezeink kozt ¢éli at egyik legnagyobb atalakulasanak
valsagos perceit. Frezzik, hogy most még megragadhatjuk azt
a pillanatot, amikor a még ¢él6, 06si kollektiv formak mogott
felfedezhet6k azok a vitdlis erdk, amelyek e formakat létre-
hoztak ¢és életbentartottdk, de talan holnap mar nem lesznek
kielemezhetok a legprecizebb lejegyzésekbdl sem. Maésrészt
viszont éppen a mai alakulas vizsgalata teszi lehetdvé azoknak
a dinamikus er6knek a megismerését, amelyek a tarsadalmat
a haladas utjan eldbbrehajtjdk. Azokat az erdket, melyek a
régi torvények elkopasat és 1 tarsadalmi torvények sziiletését
teszik sziikségessé.

Elészor tehat, amennyire teriink engedi, a régi szokasok
rovid attekintését és a mogottik rejlé lelki torekvések analizisét
kiséreljik meg, majd a mai alakulas tanulsagait igyeksziink
levonni. A szokadsok ismertetésénél csak a szikséges példakra
szoritkozunk s ezekben az esetekben is a lélektani szempontbol
fontos ~mozzanatokat hangsilyozzuk. A  szokasok elemzésénél
is lélektani alapokat keresiink, nem pedig az eredet gyokér-
szalait.

Uj, lélektani szempontunknak megfelelden a  népszokds
fogalmat béviteniink kell.

Nemcsak az egyes rendkiviili alkalmak iinnepélyes atélé-
sének a kozosség altal megszabott formaira szoritkozunk, tehat
nemcsak a kiemelkedd élettényekhez  kapcsolodd — szokéasokat
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vesszilk figyelembe,! hanem azokat is, melyeket id6ben el6re
nem varhatd események tliznek napirendre. De itt is csak abban
az esetben beszélhetiink szokasokrol, ha a kozosség mar kotott
format teremtett szamukra. Idetartoznak elsGsorban a praktikak,
rontasok, kuruzslasok. A népszokasok targyilag igen kiilon-
boz6 eseményekhez, a paraszti élet legkiilonfélébb élettényei-
hez kapcsoldodnak, kozds vonasuk ugyszélvan csak  formai:
tehat a kotottség. A leird6 néprajzban szamontartott vala-
mennyi népszokds nem mdas lényegileg, mint a paraszti élet-
tények kotott formaju, mégpedig a kozosség altal életrehivott,
vagy legalabbis elfogadott és szentesitett, szabalyozott atélési
formdja.  Nyilvanvalé  tehat, hogy a  népszokds fogalmat
az egyéni, gazdasagi, mitikus ¢élet szabdlyosan visszatérd
vagy varatlan kiemelked6 eseményeihez f(iz6d6 kollektiv ~ at-
¢lési  formakon tal a paraszti életnek minden élettényéhez
kapcsolodd  kollektiv  atélési formajara is ki kell terjeszteniink,
akar hétkoznapi és esetleg fel sem tind, akar a felsorolt élet-
sikok valamelyikén jelentés esemény legyen is az. Igaz, hogy
e Kkiterjesztéssel az egyszeri mindennapi, sziirke cselekvésforma
és az Unnepi szokasok kozt csaknem elmosodik a hatar, de
viszont elértik azt is, hogy a népszokasokat a legteljesebb
mértékben a valdsagos ¢életbe agyazottan lathatjuk. Az {innepi
és a mindennapi cselekedetek kozti hatar elmosasiaval nem hami-
situk meg a parasztkultira 1ényegét, s6t kozelebb jutunk
hozza, mert a paraszti cselekvés hétkoznapi ¢€s tiinnepi formai
kozt csak lelki Dbeallitodottsagban van  kiilonbség, nempedig
miifajilag. Hiszen éppen az a lényege a népi szokasoknak, hogy
azok oOntudatlan  élettények, nempedig differencialt, = dramai

' Az egyéni életben kiemelkeds élettény a  sziletés, felndtté
érés, hazassag ¢és a haldl, melyeket a parasztsag szabalyozott, kotott
forma szerint tnnepel meg, mint pl. a legényavatds, lakodalmi szokasok,
halotti tor stb. A  gazdasagi ¢élet kiemelked6 eseményeihez kapcsolodod
szokasok, pl. a buzaszentelés, aratoinnep, sziireti —mulatsagok, fosztoka,
fonoka stb. A  harmadik, igen jelentés csoport a mitikus  kultuszok,
mint a betlehemezés, haromkiralyjaras, gergelyezés, balazsolas,
piinkosdolés  stb.  Ezeknek a  szokasoknak  mitikus  magjat  legtobbszor
a keresztény valldas szolgéltatja, de felfedezheté benniik igen sok  &si,
pogany mitikus elem is, amint ezt majd késobb, a példak részletes
targyalasanal latni fogjuk.
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alkotasok. A népi szokds nem miifaj, hanem ¢&ppen olyan ter-
mészetes ¢és nem muavészi szandékkal életrehivott életforma,
mint a legegyénibb cselekedet. Pusztan formajaban egyezik
meg esetleg a differencialt varosi kultira dramai mifaji kove-
telményeivel, céljaban és funkcidjaban nem. Még csak azt sem
mondhatndék, hogy az lnnepi népszokasokat a  hétkdznapi
szokasoktol az kiilonboztetné meg, hogy mig a naponkint ismét-
16d6 szokasok egyszerli gazdasagi vagy egyéb sziikségletek
kielégitését szolgaljak, addig az innepi szokasok Onmagukért
pusztan a jatékos kedvet, a szoérakozast vagy az Onmagaért
valdo szépet szolgaljak, tehdt nem gyakorlati sziikség kielégi-
tésére valok. A paraszti élet {innepi felszabaduldsai alkalmaval
a jatékossdg, a valtozatossag igényét szolgald szorakozas épugy
primer sziikségletet elégit ki, mint a munkanapok szokasainak
barmelyike. Kilonben is, az T{nnepi szokdsok csaknem mind-
egyikénél felfedezheté még ma is az Onmagaért vald kultuszon
kiviil valamely mas, egyéni, gazdasidgi vagy mitikus tendencia.
A népszokasok tehat a paraszti élet egyéb cselekedetitél egy-
szerien  csak  kotott,  kollektiv ~ forméjukban  kiillonboznek.
Eppen ezért a szokasok korébe tartozd cselekedeteket is leg-
célszeriibben ugy csoportosithatjuk, mint a paraszti élet mas
cselekedeteit, mégpedig Iélektani szempontunknak megfeleléen
aszerint, hogy mely alapvetd tendencidk szolgalatdban allanak.
Ezek az alapvetd tendencidk az emberi lélek altalanos, primer
torekvésének, az Onkifejtésnek, a specialis paraszti élet hatasa
alatt kifejlédott formdi. Az oOnkifejtés tendencidja, mint leg-
végsO alaptendencia a paraszti élet soran harom alapvetd ten-
denciara: az Onfenntartds, a fajfenntartds ¢és az eldbbre jutas
tendencidira  differencidlodott, melyek a  kiilonb6zd  sziikség-
letek és tapasztalatok hatasa alatt természetesen tovabbi u. n.
szuperponalodott  tendencidk  formajadban  valosulnak meg. —
A tendenciat az kiilonbozteti meg az 0Osztontdl, hogy mig az
Oszton az adott helyzettdl nem befolyasolhatéan, mindig meg-
hatarozott mechanizmus szerint jelentkezik, addig a tendencia
a  koriilményeknek  megfeleléen  plasztikusan  alkalmazkodva
cselekszik. Szamunkra csakis a tendencidk szerinti osztalyozas
kivanatos, mert hiszen az 0sztonok mindenkiben egyforman
mitkodnek, ott nem beszélhetiink paraszti Osztonrdl, vagy varosi
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Osztonrél, mig a tendencidk  plaszticitasuknal  fogva,-éppen
azokat a kiilonbségeket mutatjdk, melyek ugyanazon lappangd,
objektiv ¢letes torekvéseknek a kiillonb6zé emberi kozosségek-
ben valo alakulasat jelentik.

Az egyik ilyen alaptorekvés az dnfenntartas tendenciaja-
nak a specialis paraszti életkoriilmények kozt kialakult formadja,
mely a termeld munkéban jut kifejezésre. Ez a termeld munka
a paraszti tevékenység barmely agat tekintve — foldmiivelés,
allattenyésztés, halaszat, erdogazdalkodds stb. —  mindeniitt
elsdsorban emberi energia felhaszndldsdval a természet szerves
fejlédéséhez  kapcsolddd  termelést jelent. Tekintve azt, hogy
természettel valdé munkalkodds a természethez valé nagyfoku
alkalmazkodast is kivan s tekintve tovabba, hogy a természet
évenkint szabalyosan megismétlddik, ezzel mar eleve alkalom
nyilik a szokasok kialakulasara. Az egyes jelentds természeti
eseményekhez fiiz6d6 szokasok kozil megemlitink néhanyat.
Téli napforduldhoz els6sorban a pasztorok korében fiiz6dnek
szokasok. Ilyenkor szokas vesszényalabot, varazsvessz6t kotni.
Aki ebbll a varazsvesszObol szalat huz s tavasszal elGszor ezzel
hajtia ki a joszdgot, annak az 4allatai termékenyek lesznek. De
szokas az is, hogy a téli napforduldokor ezzel a vesszényalabbal
rahuznak a pasztorra, mire az ugralni, tancolni kezd, hogy
frissek legyenek az 4allatai. Tavaszkezdd szokds a most mar
keresztény tlinnephez, husvéthoz kapcsolddd, helyenkint még
mindig divatos hangos, larmas felvonulas. Kereplvel, rossz
badogedénnyel, csengbkkel, kolomppal vonul fel a falu legény-
iffjisdga ¢és hangos kerepeléssel, zorgéssel, kolompolassal 1izi
el a rossz szellemeket, hogy a kovetkez6 esztendd =zavartalan
legyen. A tavaszi buzaszentelés — mely mar teljesen keresztény
formdk kozott megy végbe — célja ismét gazdasagi; aldast,
b6 termést kér. Természetes, hogy a foldmiiveld parasztok
esztendejik legnagyobb eseményét, az aratdst is megiinneplik.
Az aratd ¢és sziireti szokasoknak a formaja lassan atalakul s a
falusiak modernizdlod6 tendencidjanak megfelelden aratd és
sziireti balokkda modosulnak, mely alkalmakkor a régi szokasos
mondokak elmaradnak, csupan a bal helyiségének diszitése
fejezi ki az alkalmi jelleget.

Az eddig felsorolt példak a kiemelkedd alkalmak szokasai.
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Eredetiik tobbnyire igen régi, gyakorlatuk ma mar legtobbszor
mechanikussa  valt, tgyhogy tulajdonképpeni funkcidjukat igen
sokszor maguk a parasztok sem ismerik. Jelentdségiik lassan-
ként elkopik, hasznalatuk egyre ritkabba valik s igen sok helyen
teljesen kimennek a divatbol. Mégis nyilvanvalé, hogy egyikiik
sem Oncéli jatszadozas, hanem mindegyikiik a termeldé munka
akciokorének szolgalatdban all. Szamos szokas szolgalja még a
termeld  munkdban  megnyilvanuldé  Onfenntartdas  tendencidjat.
Az egyszerlibb praktikaktol kezdve, a fel sem tind, hétkéznapi
cselekedetekig. Ilyen egyszeribb praktika az, amikor a vetd
gazda a vetOabroszba pénzt kot, hogy az elvetett mag gazdagon
fizessen. Vagy az, hogy kardcsonybdjtkor abroncsbol etetik a
tytkot, hogy sokat tojjon. Mindezek a szokasok azonban ma
mar  kivesz6félben  vannak, mégpedig éppen azért, amiért
nekiink  egyaltalan  feltinnek, vagyis magikus  jelent6ségiik
miatt. Nemcsak azért, mert az erkélcsi és intellektualis nép-
miivelés 1ildozi Oket, hanem azért is, mert ma atalakuldéfélben
van az az egész paraszti vildgszemlélet, ahol ezeknek a magikus
cselekedeteknek még valosagos hit volt az alapja és ezek a
szokasok realis funkciot teljesitettek. Eppen az a tény, hogy
a mai raciondlisabb vilagkép kialakulasaval ezek a szokasok
eltinnek, bizonyitja azt, hogy nem puszta formalizmus voltak.
A valtozott koriilmények kozt is természetes funkciot teljesitd
szokasok azonban még ma is érvényben vannak s maradnak is,
amig az Oket sziikségessé¢ tevO gazdasdgi forma is at nem alakul.
Ezeket azonban kevésbbé szokéas észrevenni, éppen természetes-
ségilk folytan. Ilyen ¢él6 népszokas még a nem indusztrializalt
és nem racionalizalt termelés csaknem minden mozzanata. Igy
pl. kotottebb formaju cselekedetet, mint a kemencében vald
kenyérsiités, alig lehet elképzelni. Ideje is csaknem altalanosan
a szombat reggelben van meghatarozva. Az alfoldon pl. péntek
este, holdfeljotte utan kell bekovaszolni. Szombat reggel koz-
vetleniil a kemence Dbeflitése elétt szabalyos mozdulatokkal
szakitja le a kenyeret a gazdasszony s rendszerint hat szakajtoba
rakja. Teljesen kialakult szokés szerint kb. egy oran keresztiil
fiiti a kemencét, mikor az alja mar vilagit, kicsi langosokkal
megprobalja, hogy vajjon eléggé atflilt mar, azutan a kemence
aljat a szén vond és vizes seprii segitségével Kkitisztitja, a lapat-
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tal szabalyosan beidegzett mozdulatokkal behanyja a kenyeret,
a kemence szija elé helyezi az «el6tét» s végiil ahitatosan ke-
resztet vet a kemencére, hogy a siités sikeriiljon. Az 1j kenyeret
is elébb megkeresztezi s csak azutdn szegi meg. Az, hogy itt
minden mozzanat indokolt, nem valasztja el lényegileg a fen-
tebb emlitett szokasoktél, mert hiszen azok minden mozzanata
is indokolt volt abban az id6ben, amelyben kialakultak. — Ugyan-
csak kotott formaja van annak a mozdulatnak, mellyel a juhasz
fejeskor elkapja az akolba igyekvd juhnak a bal hatsé labat és
ugyancsak szabéalyok szerint folyik le az a festdi képek sorat nyujtd
esemény, mikor a csikdsbojtar itatdshoz dsszetereli a ménest.

De nemcsak az egyes cselekvésformaknak, hanem egy egész
munkanapnak, egy egész esztendd termelési munkéjanak, egy
gazdasagi kozosségen belill az egyes egyének, s6t az egész ko-
z0sség  életformajanak is szokasjellege van. Ezek a szokas-
jellegek természetesen vidékenkint valtoznak, de hiszen ¢épugy
valtoznak, varialodnak az iinnepi szokasok is. Egy-egy koz0s-
ségen belil csaknem ritusszerien torténik a felkelés, a reggeli
teendok ellatdsa, a reggeli csak tobborai munka utan, mintegy
kiérdemelve kovetkezik stb. Hogy ezek a szokasformak meny-
nyire kotelezéek a mindennapi életben 1is, kitlinik abbol, hogy
ha wvalaki athagja, hosszantartdé sugas-bugas keletkezik a szom-
szédok kozott, a kozOsség rogton észreveszi az eltérést. Ha pl.
egy menyecske hétkdznap wvasaltba Oltozik, vagy hétkdznapon
tésztat siit stb.,, ez rogton feltinik s a kozosség helytelenitése
mutatja, hogy itt egy szokas megszegésérdl van sz6. Mert nem-
csak a munkamodot, hanem az Oltézkodést, étkezést, lakas-
viszonyokat 1is szokasok szabalyozzak, mégpedig olyan szaba-
lyok, melyek valaha természetesen néttek ki a kozosség akkori
helyzetéb6l, ma azonban néha mar merev formakka wvaltak,
igy pl. a helyes téaplalkozdsra valdo rednevelésnek gazdasagi
okok mellett éppen ilyen szokasjellegli akadalyai vannak, éppen
ugy, mint ahogy egyik felvidéki falu lakosait nem Iehet leszok-
tatni arr6l a helytelen gazdasadgi eljarasrél, hogy kapalaskor
ne toltsék fel a kukoricat. Semmi mds nem sz0l emellett a
helytelen gyakorlat mellett, mint az, hogy régi szokas.

A szokdsok a paraszti élet iratlan tOrvényei. Természetes,
hogy életik masik dinamikus hajtoerejének, a szerelmi tenden-
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cianak szolgalataban allo cselekedeteik korében is talalunk nép-
szokasokat. Vagy a mi terminologiankkal kifejezve, szerelmi
életiiket is  népszokasok  formajat  oOltott  iratlan  torvények
szabalyozzak. Szandékkal beszélink szerelmi ¢és nem fajfenn-
tartd tendenciardl, mert a parasztok életében is igaz az a tény,
amit a lélektan mas kozosségek életében beigazolt, hogy a
szerelmi élet sokkal tobb, mint egyszerlien a fajfenntartds ten-
denciajanak  szolgalatdban all6  csclekedetek  Osszege.  Egyes
teoridk  szerint ugyan ez a gazdagabb és differencialtabb
tendencia csak az eurdpai kultira sziildtte, nem volt meg mindig
és esetleg nem Orokéleti s allitdlag a primitiveknél nem beszél-
hetiink olyan értelemben szerelmi életrél, mint a mi kul-
tarankban. De még ha talan igaz volna is ez a tedria, akkor is
csak azt mutatnd, hogy a mi parasztsigunk ebben a tekintet-
ben sem rokon a primitivekkel. Mint ahogy a kovetkezokbdl
kitinik, a parasztoknal batran beszélhetiink gazdag szerelmi
életr6l, ha ennek a formai kiillonbéznek is a wvarosi kultura for-
maitol. Talan még az a szokas all legtisztabban csak a fajfenn-
tartds  szolgalatdban, amit aproszentekelésnek neveznek. Ez
abban all, hogy aproszentek napjan az apa kora reggel riigyezd
vesszOvel odaall gyermeke agyahoz s megkérdi téle «hanyan
vannak az aproszentek?». A valasz rendszerint zavart nevetés,
mert az aldozat mar elére tudja, hogy nem jo szdmot mondani,
mert akkor annyiszor htznak re4d, ahadny szdmot mondott. De
nem is kovetel valaszt az apa, hanem sz6 nélkill, vidaman meg-
vesszOzi a gyermekét, foként a leanyokat. Ennek a szokasnak
az a jelentdsége, hogy akit termoaggal megvesszOznek, az
maga is termékeny lesz. A mar sokkal tobb hiedelmi alapbol
Osszetevodott husvéti  locsolasnak is az Ontdzéssel valdo termé-
kennyétevés az egyik jelentése. Az elobbi szokds mar igen sok
helyen kiment a divatb6l, hiszen, sajnos, a gazdasagi helyzet
kovetkeztében funkcidja el is vesztette a jelentdségét. Bar
egészséges €s szép menyecskének még mindig az szamit, aki sok
és egészséges utdodnak adhat életet, a sok utdd azonban a leg-
tobb helyen mar nem Orvendetes esemény, hanem gond és
teher. Ugyanebbe a korbe tartozd szokas a legényavatas is. Ez
a szokds, mely régebben hosszi ceremonidkkal, jelvényekkel
tortént, egyszerlibb formajdban még ma is igen elterjedt. Ma
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legtobb helyen csak abbol all, hogy az avatandé legény meghivja
cimborait, vagy esetleg a felnétt legények vendégelik meg az
avatandét s a kocsmaban egyiitt mulatnak. Ennél az alkalom-
nal leanynak, asszonynak jelen lenni nem szabad. Amint ennek
a szertartasnak a jelentdsége mutatja, ez a szokds mar nem
tisztan a fajfenntartds szolgalatdban all, mert a felavatas fel-
szabaditast jelent az egész, gazdag, artatlan Oromokkel teli
szerelmi életre. Ett6l kezdve szabad a legénynek formalisan is
udvarolni, esténkint lednyokhoz jarni  latogatoba, nyilvanos
mulatsdgok alkalmaval tdncolni stb. A parasztok nehéz ¢és
kotott életében a szerelem jelenti egyben a legtdobb gyonyori-
séget, szorakozast is. Sokszor valoban egészen artatlan szora-
kozasok formajaban, melyeknek az erotika csak célt szab ¢és
még fokozottabb vardzst biztosit. A szerelmi élet egyik els6
és igen fontos funkcidja a csabitgatas, incselkedés, mely els6-
sorban a leanyok feladata. Ennek a feladatnak a szolgala-
taban all6 szokasokat tekintve, ugy tiinik, mintha a lednyok
bajos és sokszor nem is leplezett mesterkedéseiben a legprimé-
rebb  Eva-funkciok  oltenének  testet. Tisztan a  csabitgatas,
magakelletés és egyben szérakozas funkcidjat tolti be a vasar-
napok ¢és tinnepnapok délutani 0. n. karolasa. Ez abban all,
hogy Iétania utan a tarka, pompas ruhakba o6lt6zott lednyok
korok szerint csoportosulva, kézt kézbeflizve koriiljarjdk a
falu templomat, vagy valamely fbutcdjat s kozben hangos,
élénk énekszoval hivjdk magukra a figyelmet. A legények a
falhoz tamaszkodva, vagy a kapuk melletti kis padon iilve,
csoportokban szemlélik az eldttik fel-ala sétalo, énekld, ringo-
jarastt leanysereget. Ilyenkor folyik a valogatds, a biralgatas,
a legények egymaskozti vitdja, értékelgetése. De felhasznalnak
a csabitgatasra mas, latszolag a termeld munka szolgdlatdban
allo szokasokat is. Igy pl. a fosztokat és a fonokat. Kukorica-
torés utan, mikor a nagy halom kukoricat a mez6érél hajastol
hazahordtdk, a legtobb helyen nem egy-egy csalad tagjai
végzik el a hantast, hanem a falu fiatalsdga gytlik 0Ossze, egyik
este egyik, masik este masik haznal. Az Oregek nem is vesznek
részt a munkaban, hanem amig a fiatalok dolgoznak, ¢k a
munka jutalmat, a fott kukoricat és a bort készitik el6. Pedig
a fiatalok szamara nem ez a legf6bb jutalom, hanem a kdzben
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lefolyd hancurozéas, jatszds, a nagy halom kukoricahéj kozott.
Eleinte csak a leanyok jelennek meg s szinlelve hozzalatnak
a fosztashoz, de még inkabb az éles, hangos énekléshez. Ennek
az a szerepe, hogy a sotét éjtszakaban sétalo, olalkodd legényeket

odacsalogassa. Mikor mar a legények is megjelennek — akik
eleinte tettetett szégyenldséggel csak az ajtéig merészkednek
s a leanyok unszoldsat varjdk —, csak akkor latnak igazan

dologhoz, hogy a legények lassak {iigyességiiket. Lassan mun-
kabaallnak a legények is s ekkor ¢lénk versenyre kelnek, hogy
ki elétt lesz nagyobb halom kukoricahéj. Hasonldo okok alaki-
tottak népszokdst a fonds, szovés munkajabol. A megtermelt
és fonasra eldkészitett kendert vagy lent rendszerint nem otthon
fonjak meg az asszonyok és kiilondsen nem a leanyok, hanem
a falu egy-két hazanal Osszegylilve, fonokat rendeznek. Itt is
elébb a ledanyok jelennek meg, egy-két Oregasszony feliigyelete
alatt s hangos hancarozast, jatszadozast, éneklést rendeznek,
mig a legények meg nem jelennek. Abban a percben, mikor a
legényeket odacsalta a hangos vigadozds, a leanyok helyiikre
ugranak s nagy szorgalommal latnak munkahoz. Ha kdzben
egy leanynak leesik az orsdja, a mellette l6 legény felkapja
s csak kivaltas ellenében adja vissza. A legtobbszor természe-
tesen csokért. Ha mar a legények jelen vannak, tobbé jatékrol
nem igen lehet sz6, csak apro incselkedésekrél s kozds éneklésrol.
Hosszas unszolds utan valaki elkezd mesélni s ha jo meséld
akad, igen gyakran a hajnalba nyulik a munka. Az eddig emlitett
szokasok a leanyok szerepét mutattadk. A legények szerepe csak
a valogatas volt. Azonban a legények udvarlasat is szabalyozzak
a népszokasok. Ok rendszerint esténként jarnak a leanyos
hazakhoz. Vannak vidékek, ahol csak oda szabad bezorgetni,
ahol vilagossag van s ilyenkor a legény csak az ablakhoz megy
s gyufat kér. A leany erre befelé invitadlja, mire a legény hajlan-
donak mutatkozik, bemegy a hazba s ott elbeszélgetnek. Mas
vidékeken azonban csak akkor zorget be a legény, ha odabent
mar s6tét van. Eleinte csoportosan jarnak a legények, egy este
tobb  hazhoz  ellatogatnak, de ha mar valasztottak, akkor
rendszerint egyediil mennek a lednyhoz, akit ekkor mar szerets-
jiknek neveznek. S valdban, tobb helyen a sz6 meg is felel a
a valosagnak. A fiatalok egymas hajlandosagat is kotott formak
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szerint tudakoljak. Vagy matkatalat kiild a leany vagy a legény
a valasztottjanak s ha az a csemegékkel megrakott talat ki-
iiriti és massal megtoltve kiildi vissza, akkor a valasz igent
jelent. Vagy pedig 0. n. rezesbokrétat, fémszalakkal diszitett
miviragesokrot  kiilldenek  egymasnak, vagy pedig a leany
kotényt himez a legénynek s ha az vasarnap a templomban
abban a kotényben jelenik meg, akkor a leany ebbdl tudja meg,
hogy valasztasa sikerrel jart. Az ilyen nyilvanos formaban tor-
ténd valasztds — hiszen ebben az esetben pl. mar az egész falu
tudja a nagy eseményt — legtobbszor eljegyzést is jelent.
Az a tény azonban, hogy egy leany akar formalis, akar csak
jelképes értelemben egy legény szeretdje lesz, még nem jelenti
azt, hogy hazassag koveti a baratsagot. Hiszen ¢éppen olyan
helyeken, ahol még ezek a szokasok életben vannak, ahol a régi
parasztkultura torvényei még uralkodnak, érvényes az a szokas
is, hogy a hazassdg nem a fiatalok valasztasa, hanem az oOregek
akarata szerint torténik. Ennek természetesen gazdasagi okai
vannak, ami érthetd is, mert a parasztcsalad ezeken a helyeken
még mindig kicsi, Onellatason alapulé gazdasagi egység. Hogy
a szerelem nem a hazassaggal kezdddik, sot sok helyen nem is
marad meg annak keretei kozott — kilondsen akkor, mikor a
hazassag nem a fiatalok valasztasanak alapjan  tortént —
mutatja, hogy a parasztok szerelmi ¢élete nem meriil ki a faj-
fenntartds  funkcidjaban. Ennél sokkal tobb, sokkal gazda-
gabb. Ezt szamos, a szokasok korébdl valo példaval is illusz-
tralhatnok. E szokasok is a valosagos élet szabalyozasara
teremtddnek, természetesen Ontudatlanul. De ha egyszer ki-
alakultak, akkor erejik vetekedik az irott torvényével. Igy pl
vannak falvak, ahol a lednyanyasag teljes bukast jelent, ahol
a kozosség ezt a tényt a legteljesebb mértékben elitéli. Ha egy
ilyen  kozosségben  valamelyik leannyal —mégis  megtorténik,
akkor nincs tobbé maradasa abban a faluban, vagy ha ott is
marad, sz6 sem lehet arrdl, hogy valaki falujabelihez férjhez
mehessen. Még azt is rossz néven veszik, ha idegen falu legénye
feleségiil veszi. Az kiilonben is altalanos szokas, hogy egy falu
lak6éi egymas kozt hazasodnak, de vannak falvak, ahol ezt a
szokast olyan szigortian veszik, hogy ha véletlenil egy ledny-
nak idegen falubéli legény udvarol, akkor a legényt este meg-
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lesik s alaposan megverik. Ha pedig a legény a falu baljaba is
elmerészkedik, akkor ebbOl rendszerint véres verekedés kelet-
kezik. Ha pedig a leany is vonzdodik az idegen legény felé, akkor
éjel a leany kenderét lekaszaljak s ezzel ugyszdlvan jovatehe-
tetlen kart okoznak neki. De még nagyobb a szégyen, amit ez
a cselekedet jelent, mely a szokastdl vald eltérésnek a kozosség
altal valdé megbosszultatasat jelenti. Viszont a szokasoknak az
¢lethez vald plasztikus alkalmazkodasat mutatja az a koril-
mény, hogy egyes falvakban vagy foként mezdévarosokban, ahol
tehat nagyobbak a vagyoni kiillonbségek, a szegényebb rétegek
leanyai szamara a lednyanyasag semmi szégyent nem jelent,
mig ha gazdagabb leany bukik el, nala ez vagyoni kategd-
rigjabol valé biztos kikozOsitését vonja maga utan. Az élet
sziili és az élet alakitja a szerelmi életet szabalyozo szokasokat is.
Egyes, szamunkra exotikusabb szokas elmulasan kar keseregni,
mert az elmilds rendszerint az illetd szokas altal teljesitett
funkcid foloslegessé valasat, vagy atalakulasat jelenti.

A paraszti élet harmadik nagy hajtoerejét a magasabbra
valo  torekvés tendenciajanak nevezhetndk. Természetesen ez a
tendencia is, mint az eléz6 kettd, lényegileg megegyezik minden
mas emberben is él6 tendencidval, pusztdn csak sajatos formaja,
megnyilvanulasi modja valt parasztivd. Az emberi életnek ez a
torekvése is kiillonboz6, u. n. szuperponalddott tendencidk for-
majaban nyilatkozik meg, vagyis, hogy ugy mondjuk, tébb rész-
tendenciava  differencidlodott. Az elézé ketténél is kimutat-
hatdéak ezek a résztendencidk, csakhogy a koriikbe tartozd nép-
szokasok természete szerint azonnal nyilvanvalova valt az
alaptendenciaval vald 0Osszefliggésiik. Ebben az esetben azonban
az idetartozd népszokdsok nagyobb varidciét mutatnak fel s
lelki dinamikajukat csak akkor érthetjik meg helyesen, ha
attekintjik ennek a magasabbrendliség felé vald torekvésnek,
mint alaptendencianak a valésagban megnyilatkozo, differen-
cidltabb formajat. A paraszti életben a tobbretorekvést elsésorban
is az Ondokumentacié tendencidja szolgalja. A magasabbra valo
torekvésben benne van az Onérvényesités vagya. Ez azonban —
kiilonosen a kozosség szeme eldtt él0 parasztoknal — legtdbbszor
nemcsak a meglévé értékeknek, hanem lehetleg minél tobbnek
a megmutatasat,  reprezentalast is jelenti. Ez az adequat vagy
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sokszor a valosagnal tobbet mutatd latszat szolgalatdban 4llo,
ondokumentald tendencia azonban csak egyik, bar nem Iényeg-
telen alkotéoeleme a tobbretorekvés tendencidjanak. A  masik-
nak, a valosagos tobbretorekvésnek, szintén igen sok formaja
van, minthogy azonban a népszokasokban féként egyik formaja
jut kifejezésre, ezért jelen esetben csak ennek a megemlitésére
szoritkozunk. Ez pedig a magasabbrendl, természetfeletti erdk
kultusza, akar a hozzajuk valo felemelkedési vagy, akar csak
a veliik valo kapcsolat keresésének formajaban.

Az eloszor emlitett Ondokumentacid szolgalatdban  allo
szokasok jelentdsége Onmagaban nem érthetd meg, ha nem
emlitjiik meg az idetartozd ¢és els6sorban {innepi szokasok,
iinnepi  életformak  hétkdznapi  megfelel6jét. Az  6ndokumen-
tacio korébe tartozd szokasok legtobbje valami Onleplez6 alkal-
mat keres, valami mdas ¢életfunkcidhoz, mint iiriigyhéz kapcso-
lodik. Ilyen alkalom példaul a sziiletés. Kiilondsen nagy esemény
egy csaladban az elsd gyermek sziiletése. Ilyenkor az asszony
betegdgyat mintegy satorral takarjdk el, ami abban 4ll, hogy
a mennyezetes agyat fliggdnyszerien 0. n. satoros lepeddkkel
veszik koril. Ezeknek a satoros lepeddknek egyik hivatasa
eredetileg az volt, hogy a beteg asszonyt és az ujsziildttet a
ronté szellemek eldl elzarjak. A szokds azonban még ma is, olyan
helyeken is fennmaradt, ahol a rontd szellemekben mar alig
hisznek. Ez a szokas itt mar mas, az Ondokumentalas funkcidjat
teljesiti. Ugyanis az ilyenkor felakasztott satoros lepeddk gazdag
szOttes diszitése ¢és széles csipkéje a csalad vagyoni helyzetét
igyekszik, mégpedig rendszerint a valosagot tulozva dokumen-
talni. Ilyenkor, a sziilés utan 5—6 napig a beteg asszony élelme-
z€sér6l nem a csaldd, hanem a rokonok vagy a komak gondos-
kodnak, akiknek ez szintén jo6 alkalom arra, hogy «kitegyenek
magukérty. A szokottnal sokkal dragabb és finomabb ételeket
hoznak a betegnek, mégpedig szintén diszes, satoros lepeddbe
kotve a cifra edényeket, a komatalat. Ezek a diszes lepeddk
szomoru ellentétben allanak a csaldd mindennap hasznalt &agy-
nemujével, mely nemcsak hogy nem diszes, hanem néha még
a tisztasag elemi kovetelményeinek is alig felel meg. Mégis, a
legszegényebb leany is kap férjhezmenetele alkalmaval 5—6
ilyen leped6t, melyeket azutan egész életében legfeljebb 2—3
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alkalomkor hasznal. Masik Ondokumentaciés alkalom a lako-
dalom. Az ételek mindsége és sorrendje vidékenként mas és mas,
de mindeniitt kotelezd forméaban elé6 van irva. E szokds igen
sulyos anyagi aldozatot kovetel, mert egy-egy lakodalomban
az egész falu, vagy nagyobb helység esetén az egész utca ven-
dégeskedik, ami rendszerint tobbszaz embert jelent. Az a gazda,
aki egész életében ugyszélvan még a szajatol is elvonja a falatot,
hogy az allatait jokarban felnevelhesse, ilyenkor habozas nélkiil
vag le disznot, birkat, borjut, s6t néha okrot is; a kacsak, libak,
tytkok nagy seregér6l nem is beszélve. Abban a parasztcsalad-
ban, ahol siilttészta legfeljebb vasarnap ha keriil az asztalra,
ilyenkor tekenészamra siitik az apro tésztat, kalacsot, tortakat.
De nemcsak a csaldd, hanem a rokonsdg is kiveszi a részét az
aldozatb6l, mindenki hoz egy-egy siilt kakast, mégpedig hagyo-
manyos modon szines papirosba csomagolva, tarka pantlikakkal
feldiszitve. Hogy ezeknek a cifrasdgoknak (ma mar csak az
etnologusok altal ismert jelentésiikon kiviil) ma is van eleven,
mégpedig Ondokumentalé funkcidjuk, kitetszik abbol az Ontelt
mosolybol, mellyel a készitd gazdasszonyok az egész nap szem-
lére kitett cifrasagokra tett megjegyzéseket lesik s ahogy este
biliszkén 1épkednek, mikor faklyafény mellett hosszii menetben,
a menyasszony kiséretében a volegény lakasara szallitjak Oket.
Az ilyen alkalmakkor tapasztalhatdé pazarlast azonban nem
szabad elhamarkodva feleslegesnek mindsiteni. Annak a paraszt-
nak ugyanis, aki egész esztendében s az esztendok egész hosszu
soraban, naprél-napra egyéni igényeinek legteljesebb elfojtasaval
képes a maga munkgjat ellatni, sziiksége van olyan alkalmakra,
mikor nem & szolgalja a természetet, hanem a mili6t allitia be
sajat  énjének szolgalataba. Az, aki nehéz munkija mellett
sokszor napokig alig eszik fott ételt, kell, hogy egyszer-egyszer
duskalhasson az ételben. Ugyanez az ellentét, a latszélag érthe-
tetlen pazarlas és a legnagyobb igénytelenség parosul o6ltozkodé-
sikben is. Egy-egy diszes templomi felvonulds szazakat érd
ruhdkat varazsol wugyanazokra az emberekre, akik mindennapi
munkajukat csaknem rongyokban latjdk el. A Nagyhortobagy
egyik pasztorbojtara, akinek egész évi fizetése az igénytelen
ellatason kiviil 120 P, ebbdl 105 pengdt adott ki egyetlen cifra-
szirért. A pasztoroknak ezt a cifrilkodd szokasat megérti az,
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aki ismeri ezeknek a pasztoroknak nehéz és egyhangu életét.
Az év nyolc honapjan keresztil legeltetnek kint a Hortobagyon
s az ¢&jtszakat épugy, mint a vihart a szabad ég alatt viselik el.
Egyetlen menedékilk nagyszéli  kalapjuk, melynek karimajat
rossz id6 esetén lefelé hajlitidk. O maguknak rendszerint semmi
menedékilk nincsen az 1id6 viszontagsagai eldl, de allataiknak
mesterséges erdot iiltetnek, hogy oda menekiilhessenek. Egész
nap egyedil, legfeljebb csak az esti itatdsnal taldlkozva mas
pasztorokkal, naponta egyszeri meleg, egyhangii koszton ¢élve,
egész ¢letiikkel munkajukat, az allatgondozast szolgaljak. —
Sziikséges tehat, hogy legyen az ¢életnek egy olyan teriilete is,
ahol sajat emberségiiket dokumentdlhatjdk.  Valoszinli, hogy
egyéb okok mellett ez az életmdéd is er6sen hozzajarul ahhoz,
hogy a férfi népviseletek koziil a pasztoroké a legdiszesebb.

Ugyanebbe a korbe tartozik a vendéglatds szokasa is.
A paraszt vendégét, kiilondsen a varosi latogatot megtisztelte-
tésbdl a tisztaszobaba vezeti. Ez a tisztaszoba, mely minden
jobbmodit  gazda hazanak egyik legfontosabb  helyisége, —
tisztdn a reprezentalds céljat szolgdlja. A falak cifra, festett
tanyérokkal ~ vannak  teleaggatva,  melyeket talan  sohasem
haszndlnak mas célra, mint diszitésre, mindamellett, hogy a
csalad rendszerint kozos talbol, vagy legalabb is igen egyszerli
edénybdl eszik. Itt all a vendégagy is, melyben a diszes huzati
parndk csaknem a mennyezetig vannak felhalmozva, de ezt
az agyat is csak a vendégnek bontjdk meg. 6k maguk a konyha-
ban, kamraban, istalloban vagy a szabadban halnak s agy is csak a
gyermekeknek ¢és az asszonyoknak jar. Még hosszan sorolhatnank
fel a paraszti élet polaris jelenségeit, de mindegyik ugyanazt a
lappangd fesziiltséget mutatnd, amely egyrészt a munkakdzben
vald aldozatos magatartas, teljes, igénytelen alkalmazkodas,
masrészt a mégis létezd ¢és érvényesiilést kivand valtozatossag-
igény, Onérvényesités ¢és oOndokumenticiés vagy kettdsségébol
fakad.

A magasabbrendliség latszatat szolgald szokasok mellett a
valddi, objektiv magasabbrendiségi torekvés szolgdlataban allo
szokasok els6sorban a wvallasi élet koré csoportosulnak. —
A parasztok vallasi életének lelki alapja igen osszetett. Ossze-
fonodott, komplex érzelmekrdl és hiedelmekrél van ittt  sz6
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s ezek mikodése olyan forméakat teremtett, melyek a maguk
teljességében nem illeszthetdk be egy vallas kereteibe sem.

A katholikus parasztok vallasi szokéasainak s ezek utjan
vallasi  életiiknek ismertetését legméltobban egy bucsinak a
leirasaval kezdhetjiikk. Erre a célra valasszuk ki a szegedi also-
varosi bucsit. A Dbucsi szinhelye egy sokszazéves templom.
Kiviil sima go6tikus falak, bent dis barokk diszités. Ezzel a
kettdsséggel mintegy szimbolizalhatjuk a paraszti buacsat s,
melynek meghatdéan egyszeri és nyers kiilsGségei izz6 érzelmi
tulflitottséget takarnak. A nép korében sok hiedelem flizédik
ehhez a templomhoz s kiilondsen az egyik Maria-képhez. A nép
magaénak érzi ezt a templomot s méltan. A torokdulas idején
s egy multszdzadi nagy arvizkatasztrofa alkalmaval ide mene-
kiiltek a parasztok oltalmat keresni. Szdmos csodatételért is a
templom irant éreznek halat. Ennek az érzésnek minden évben
bucsu formajaban adnak kifejezést. Messzi falvak lakéi  zaran-
dokolnak el 1ide augusztusban, sok kilométert gyalogolva a
nydri hdségben. Vagy a falu papja, vagy valamelyik iddsebb
paraszt vagy  parasztasszony  vezetésével indulnak neki a
hosszii tutnak. A bucsu eldestéjén érkeznek a templom ala
s tulajdonképen a bucsu eredeti népi része ezen az estén folyik
le. Mire a zarandokcsoportok megérkeznek, mar sotét este van
s minden zarandok kezében kicsiny, hegyes papirzacskoba
bujtatott gyertya vilagit. A kiilonb6z6 csoportok  kiilon-kiilon
letelepednek a templom koré s ¢jfélig hangos imadkozassal,
énekléssel toltik az idot. Pap ilyenkor nincs jelen s az elhangzo
énekek is tobbnyire eredeti népi énekek, melyek legfeljebb az
egyhdzi énckeknek a nép kozé szivargott s atalakult moti-
vumait tartalmazzédk. Az elnyQjtottan  énekld, egy-egy falu
keresztje  koré  telepedd, kicsiny  gyertyakkal = megvilagitott
csoportok szinte réviiletben izzd, vagyakozo hangulata a nehéz
munkdban megfaradt, egyszerli parasztoknak magasabb erdk
felé valo vagyakozasat, oOnmaguk folé emelkedését sugarozza.
Ejfélkor befejezodik az éneklés, a nyugovora tér$ parasztok
a templom oltara felé meghajolva, ezekkel az egyszerii szavak-
kal bucsuznak: «Jo éjtszakat Sziiz Marian. Masnap mar az egyhaz
hivatalos szertartasai kovetkeznek, de a parasztok ilyenkor is
megtalaljak a maguk kiilon kapcsolatdt Istennel. Kiilondsen
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a leanyok keresik fel maganyosan az 0. n. «Fekete Maria»-képet,
mert az a hit jarja, hogy aki bucsukor e kép eldtt imadkozik, az
esztendére férjhez megy. Délutdin mar kevésbbé 4hitatos a han-
gulat, ilyenkor a templomkoriili satrak felé fordul a figyelem,
ahol mindenféle tarka csecsebecsét lehet vasarolni. A legények
a szeretdjiknek mézeskalacsbol  késziilt rozsafiizért vesznek,
amit a leanyok természetesen nagy biiszkeséggel akasztanak a
nyakukba. Mézeskalacssziv, mézeskalacshuszar, szines gyongy,
sot rikoltozd papirtrombita ¢és egyéb zajos jatékszer fel¢ fordul
a figyelem. Estefelé mar szinte fiilsiketitd larma van, nyoma
sincs az el6z6 esti ahitatnak, a kapuk alatt zene szol s a fiatalsag
nekiheviilten tancol. Ime, ismét a parasztélet polaritisa. Az
egymds utdn kovetkez6 két este egymastél annyira eltérd han-
gulata mindkét esetben egyforman O&szinte ¢és egyforman jel-
lemz6 is. De oOnmagaban egyik sem az. A parasztok még egy
napig sem tudnak ¢énjik egy vigyanak ¢€lni, mindig az egész
ember vesz részt innepi felemelkedettségiikben és jokedviikben
csakigy, mint ahogy a terhes munkanapokon is egész I¢lekkel
szolgaljak  kotelességiiket.  Szertartasaikba ugyanazt a  lelkii-
letet viszik bele, amelyik egyébként is atfiti minden mozdula-
tukat. Amikor este azzal koszonnek el, hogy «jo éjtszakat Sziliz
Maria», akkor Sziiz Mariat magukhoz kozel érzik s valoszinileg
sajat hasonlosagukra éppen tugy képzelik el, mint egy josagos,
egyszerli parasztasszonyt. Mint ahogy ez ki is tlnik abbdl,
hogy falusi templomokban, ahol az egyes mellékoltarok gon-
dozasat rendszerint egy-egy idésebb oOregasszony vallalja, nem
egyszer latni diszes parasztruhaba Oltoztetett, kicsiny Maria-
szobrot. A gondozd Oregasszony biiszkén szokta mondani, hogy
6 mos-vasal Szliz Mariara, vagy Szent Antalra, aszerint, hogy
kinek az oltarat gondozza. Viszont az egyes képekhez fiz6dd
hiedelmek is azt mutatjak, hogy 06k természetesnek veszik,
hogy az Isten éppen az 6 dolgaikkal torédik. Az is egészen ter-
mészetes szamukra, hogy rdgton a templom mellett, csaknem
kozvetleniil a wvalldsos réviilet percei utan diszes csecsebecséket
vasaroljanak egymasnak s (nnepi hangulatuknak hangos viga-
dozassal adjanak kifejezést. Nem a vallasos paraszt, vagy
jambor paraszt vesz részt a bucsin, hanem a differencialatlan,
komplex érzelmi életet €16 paraszt, teljes érzelmi zsufoltsagaval.
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Ilyen alkalmakkor nem az egyhazi szokas, hanem a bensd
felemelkedési vagy, a jobb utani soévargas, az iinnepi felsza-
badulds, a valtozatossdg igénye, egyes konkrét kivansagok ¢és
még sok mas, talan szételemezhetetlen érzelem hajtja  Oket.
Ezek koziil a néha ellentétes, zavaros, tarka érzelmek koziil
egyiket sem érzik méltatlanabbnak a masikndl s mindegyiknek
egyforman utat engednek.

Erzelmilk, fantizidjuk, egész hitvilaguk  differencialatlan-
saga kitlinik egy masik népszokasbol, a betlehemezésbol is. Itt
még komplikaltabb a helyzet, mert ebben a szokdsban nemcsak
az ¢érzelmek, a fantaziaképek, a hiedelmek keverednek, hanem
maga a szokds is egy Osi pogany szokasnak és egy keresztény
jellegli szokésnak a keveredésébdl keletkezett. Mintahogy Viski
Karoly ramutatott, a betlehemezés nem mas, mint a téli nap-
fordulohoz kapcsolodd 6si  pogany pasztorjatékoknak a  kara-
csony egyhazi tinnepe koré valo terelése.

A Dbetlehemes jatékokat sok helyen felndttek, mashol mar
csak gyermekek jatsszak, néhol még a régi formakra élénken
emlékeztetd  allati  szérokbe,  kifeléforditott  subaba  Oltdzve,
mashol pedig fehér lepedokbe burkolozva, szines papirsiiveggel.
Papirbol késziilt kis templomot vagy jaszolt, néhol egész kis
babszinhazat hordoznak hazrél-hazra a betlehemezék. A  sze-
replok legtobbszor pasztorokat, Oreg pasztort, angyalt, vitézt
alakitanak. Mondokaikban vallasos énekek, wvilagi dalok, naiv,
ahitatos rajongas és cseppet sem iUnnepi hangulati anekdotak
keverednek. Elénk, dramai huzavona, félreértések utan a
betlehemesek rendszerint utrakelnek, hogy elmenjenek Betle-
hembe, ajandékot vinni az isteni kisdednek, elébb azonban a
haziaktol hajtjak be a jatékosoknak jar6 ajandékot.

Ebben a wvégig eleven jatékban ismét egész  sereg
motivum talalkozik. A régi pasztorhagyomany, a tél ellizése
(a csaknem minden betlehemes jatékban szerepld «oreg» a
telet megtestesitd «vad ember»-nek az utdéda), a keresztény
¢élet legnagyobb eseményérdl, a kicsi Krisztus megsziiletésérol
valo lnnepi megemlékezés, a jatékos hajlam, nyers paraszti
mokazas ¢€és nem utolsd6 sorban az ajandékgylijtés inditéka.
Mar elére nagy oOrommel folyik a késziilddés, a betlehem elké-
szitése. A szoveget mindenki tudja, mesterséges betanulasrol,
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rendezésr6l sz6 sincs, minden természetesen s a legnagyobb
rendben folyik le, mert a kozosség a legkisebb eltérést is szi-
goruan  szdmontartja. Hasonl6 rendezés nélkill megy végbe
igen sok faluban pap nélkiil, csak a parasztok részvételével a
vasarnap délutani litdnia is. A latszolagos elrendezetlenségben
a nép Ontudatlan jatékos érzéke nyilatkozik meg. Az ilyen
litaniak  szintén népszokas jelleglieck a mi értelmiinkben, csak
a keret egyhazi és maga a szokas természetesebben illik bele a
mindennapi  életbe. Hiszen kiils6é kényszerrdl valéban nem
beszélhetiink példaul abban a kis felvidéki faluban, ahol sem
pap, sem jegyzO, sem orvos nincs s harom hegy kozé ékelt
kicsiny templomban mégis minden vasarnap délutan hagyo-
manyos rendben folyik a litdnia. El6bb csak az oOregasszonyok
érkeznek meg, majd a sokszoknyas, suhogdé ruhas menyecskék,
akik a padokban és padok kozt helyezkednek el, utdna a leanyok,
akik a templom eldtt gyiilekeznek s mikor mar bent az ima és
éneklés régen folyik, egyszerre, meghatirozott idében jelennek
meg s szokott helyiikdon, az oltar koriil allanak fel. Még késébb
jonnek az egészen fiatal leanykak, aprd, ringé Iépésekkel fel-
mennek az oltar lépcsdjére s legvégiil jonnek a kint csopor-
tosult legények, akik kétoldalt a fal mellett allanak. A kivo-
nulds is fokozatosan s ugyanilyen rendben torténik, soha senki
sem szegi meg az iratlan, Onként vallalt rendet. Ezek a délutani
ajtatossagok is csak részben szoélnak a valldsnak, részben egészen
mas funkcidjuk van. Ilyenkor veszi fel példaul a legény a szere-
tojétdl kapott himzett kotényt, ezzel az egész falu tudtara
adva az eseményt. Litdnia utdn szoktdk az Oregasszonyok a
templom tovében a héazassag koraba keriild parokat is Ossze-
boronalni, eldontve, hogy kicsoda kinek a parja lesz, ami ellen
nincs apellata. A litanidn az imdadkozast és az éneklést is egy-
egy Oregasszony vezeti s a néphit sajatos komplex voltara jel-
lemz6, hogy rendszerint ezek az Oregasszonyok a magikus
praktikak gyakorloi is egyszemélyben. El6fordul az is, hogy az
el6énekld asszonyt, aki rendszerint a bucsukra is vezeti a népet,
a falu kimondottan boszorkanynak tartja. Keresztény vallas
és magikus hiedelmek szétvalaszthatatlanul keverednek abban
a sajatsagos lelkiségben, amit parasztvallasnak nevezhetiink.
Mégpedig a szamukra legnagyobb  természetességgel  keve-
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rednek. Egyik alfoldi faluban a Szent Antal-oltdar gondviseldje
egy kuruzsld asszony, aki a torvény altal tiltott gydgyitasaért
pacienseitdl rendszerint teritoket kér, melyeket azutdn a leg-
nyugodtabb lelkiismerettel helyez el Szent Antal oltaran. A ré-
olvas6 mondokakban is igen gyakran szerepelnek imatéredékek,
vagy a vallas mas formuldi. Pokolvart példaul ugy gyogyitanak,
hogy a Miatyankot mondjak el s anndl a résznél, mikor az imad-
sagban odaérnek, hogy «lgy itt alant a foldon is», akkor a lefelé-
forditott mutatoujjukkal a foldre boknek, mintegy ezzel mu-
tatva az utat a betegségnek, hogy oda tavozzék. Csonttorésnél
pedig a kovetkezdket kell mondani: «Mikor Jézus a f6ldon jart
szamaron, atment egy kohidon, megbicsaklott a szamaranak
a laba. Ekkor Jézus Urunk rafujt s azt mondta: ugy meg ne
gyokerezzék benne a fajas, mint a vaslanc Jeruzsdlem kapuja-
ban meg nem gyoOkerezett.» A vallas és magia keveredését bizo-
nyitja az is, hogy a legtobb naphozkotott babonas eljarasnak
az ideje egybeesik a keresztény valldas datumaival. Igy pl
nagypénteken ki kell seperni az wudvart s rossz cserepekkel,
badogedénnyel zajt kell csapni, hogy kigyot, békat tavoltart-
sanak egész esztendében. Szembajt legbiztosabban  piinkdsd
idején lehet gydgyitani a tiszaparti parasztok hite szerint. —
Ilyenkor kilenc napon, tugy, hogy a kilencedik nap pilinkdsd
napja legyen, kora reggel, éhesen le kell menni a Tiszara, tiszta
kendével megmosni a szemet s hattal a viz felé fordulva be kell
dobni a kend6t a vizbe, mikdézben azt kell mondani, hogy a
betegség is ugy tavozzék toélem, mint ahogy ezt a kend6t nem
fogom tobbé viszontlatni. Babona ¢és valldis mar szinte perverz
mddon kapcsolodik abban a szokasban, hogy a leanyok kara-
csonykor ¢jféli misér6l hazamenet szenteltvizet visznek a sza-
jukban; otthon azzal lemossak az arcukat s ugy fekiisznek Ile.
Aki almukban letoriili, az lesz a férjiikk. Sokaig szaporithatnank
még a kiilonféle bizonyitékait annak, hogy a parasztok globalis,
differencidlatlan szemléletében nincs kiilon keresztényi vallas és
kiilon kép a természetfeletti erdkr6l, melyeket Ok magikusan
képzelnek el, nem ismerve kiilonbséget realis ¢és irredlis erdk
kozott. Minthogy a természeti eréket nem oki Osszefliggésiik-
ben, raciondlis kutatdsok alapjan ismerik, hanem egyszerlien
csak gyakorlatbol s igy az id6beni és térbeni érintkezés a puszta
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véletlennél nagyobb érvényre emelkedik szemiikben, nem ter-
mészetes ¢és természetfeletti, hanem egyszerien csak maga-
sabbrendii er6kben hisznek s igy Isten fogalma magatolérthe-
toen folyik egybe olyan erékrdl alkotott fogalmaikkal, melyek
valamely véletlen vagy mar egy régebben kialakult hiedelem
szerint szamukra éppen olyan realisak, mint az, hogy hirtelen
vihar keletkezik. Istenben, a redlis természeti tdrvényekben
és az altaluk megismertnek vélt magikus erékben egyforman
hisznek s egyforma realitdst tulajdonitanak nekik. Ezért ha
az egyik erében valdo hit megddl, rendszerint a masik is elveszti
hatéerejét. Ahol pedig még ¢életben van, ott egyforma erével
rendelkezik s mindenesetre annyira valésagos erd, hogy pl
egy ilyen falunak a litdniajan elnyujtottan, csaknem f6ldontali
hangulatban ~ imadkozd,  boszorkanynak  tartott  Oregasszonyai
fanatizmusat  tapasztalva, szinte kietlennek ¢és reménytelentil
sivarnak tetszik egy olyan falu atmoszférdja, ahol ez a szines,
komplex parasztvallas mar tobbé nem €16 valosag.

A szokasoknak harom ismertetett csoportjdval nagyjaban
ki is meritettik azokat az egyéni lelki tendencidkat, melyek
ezeket a szokasokat életben tartjdk s amelyek a szokasok gya-
korlasa kozben az egyéni lélekben a cselekvés inditékait
jelentik. A szokasokat azonban gy definidltuk, hogy azok
kollektiv cselekvési formak, hatra van tehat még, hogy megvizs-
galjuk, micsoda lelki mindségek jatszanak még kozre s adjak
a szokasok kollektiv formait. Tehat, hogy melyek azok a kollek-
tivum, a kozosség felé mutatd tendencidk, amelyek itt szerep-
hez jutnak, mégpedig egyrészt, mint az egyszer mar kialakult
szokdsok meg6rz6i, masrészt pedig mint Uj szokdasok kialakitoi.
Vizsgalnunk kell tovabba, hogy egyaltalan mi a kozOsség
szerepe az egyén magatartasaval szemben. Természetesen most
csak azokat a szocialis tendencidkat vessziik figyelembe, amelyek a
népszokasok megtartasanal, kovetésénél és ujabb szokasok kiala-
kitasanal nagyobb szerepet jatszanak. Mégpedig el6szor azokat az
okokat probaljuk megkeresni, amelyek mar kialakult népszoka-
sok megbrzését és az egyén részér6l ezek kovetését eredményezik.
A termeld6 munka szolgalatdban alld6 és az ezzel kapcsolatos
szokasoknal még a legegyszeribb a helyzet. Koztudomast, hogy
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nalunk a mezdgazdasagi szakoktatds még ma is csak részben
megoldott feladat s a multban kiilondsen elhanyagolt volt.
Ez a tény mar a keziinkbe adja sok szokds fennmaradasanak
a kulcsat. Ugyanis ilyen korilmények kozott a foldmivels é€s
pasztornépek a munkdjuk elvégzéséhez sziikséges ismereteket
részben kozvetlen tapasztalattal, részben az Gsok tapasztalatai-
nak atvételével szerzik. A sziiloktdl valo tanulas inkabb észre-
vétlen  elsajatitas  formdjaban  torténik, mintsem  tervszerd
tanitas formajaban. A parasztok a gyermeket miniatliir fel-
néttnek  tekintik, aki 5—6 éves koratél komolyan résztvesz a
felnottek  életében €s munkdjaban, cselekedetei inkabb csak
fokozatilag és nem annyira mindségileg kiilonboznek a felndt-
tekétl, igy a kis gyermek mar libalegeltetéssel, diszno6rzéssel,
még kisebb testvéreire vald feliigyelettel és mas a haz koril
ad6dé apr6 tennivalokkal komoly segitséget jelent a felndttek
munkdjaban. A gyermek ellesi a feln6ttek munkamddjat s
amennyiben oktatasban, iranyitasban részesiil, az sem annyira
az oktatds kedvéért torténik, hanem egyszeriien csak azért,
hogy a gyermek a reabizott feladatot helyesen tudja elvégezni,
igy tehat a kész formak atadasardl van sz6. A gyermek el6tt
nem igen nyilik tér egyéni invencidinak megvalositasara, hanem
mintegy észrevétlenill, kiilondsebb nevelés nélkil belend a
felndttek tarsadalmdba s ezzel a felndttek szokasaiba is. —
A formak meglrzése tehat egyrészt a nevelés mechanizmusanak
kovetkezménye, mely ilymédon mintegy beidegzi Oket; egy kis
talzassal azt mondhatndk, hogy a gyermekek viselkedését
eleve ezeknek a formaknak megfelelden kondiciondlja. Ez
azonban legtobb esetben nem jelenti a munka észszeritlen,
egyszeri mechanizalasat. A gyermekkorban  elsajatitott  for-
maknak a felndtt korban vald megmaradasit az is eldsegiti,
hogy ezek a formak rendszerint évszdzados tapasztalaton
alapulnak. Az a mivészkedd, faragd pasztor példaul, aki ostor-
nyél, pipa, evbeszkdz stb. faragasa céljara mas ¢és mas mindségii
fat valaszt, lehet, hogy most mar csak azért teszi ezt, mert
«igy szokas», ebben a szokasban azonban hosszii esztend6k
tapasztalata ¢és anyagismerete van elrejtve. Ugyanigy pl. a
kiilonboz6 foldrajzi  tipusu vidékek hazformai is kotelezové é€s
szokassa valtak s ma mar vakon kovetik ezeket a formakat,
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melyek azonban ismét az illetd vidék ismeretét és a rendelke-
zésre allo anyagok legtokéletesebb ismeretét rejtik magukban.
Kotelezd, de egyben célszerli is tehat ezeknek a szokadsoknak
a megodrzése mindaddig, mig a fejlédé élet mas Wvjabb ismeretek
és valtozd korilmények kovetkeztében ki nem irtja a régi
tapasztalatokat. Hogy a szokdsok e csoportjdnak megtartasa
valoban ilyen okokra vezethetd vissza, kitlinik abbdl, hogy a
modern mezdégazdasag térhoditasaval eltinnek. EltGnésik ter-
mészetesen nem megy gyorsan €s zokkend nélkiil.

Az innepi szokasok némelyikét szintén hasonld lelki okok
konzervaltak. fgy az aratd és szireti tinnepek népszokasait.
Amint a munka moédjat atveszik a felnové fiatalok az oOregek-
tél, ugyanugy megszokjak érzelmeik, halaaddsuk, innepi han-
gulatuk kifejezési formait is. Kiilonosen addig, amig azok eleven
funkciot teljesitd cselekedetek s igy wvaloban évrél-évre atélik
Oket. A kozosen atélt élmények kozos formakhoz rogzitédnek
s forma ismétlodésétdél az élmény ismétlédését is varjak. Ez az,
amit a tarsadalmi lélektan masodlagos hasonulasnak nevez.

Az etnografia altal az egyéni élet szokdsainak nevezett nép-
szokasoknal, mint lattuk, legtobb esetben a szerelmi tendencia
és az oOndokumentdld tendencia voltak az egyén részérél a
lelki hatoéerék. Legcélszertibb lesz a konzervald tényezok ki-
kutatdsa céljabol részleteiben is szemmelkisérni egy ebbe a korbe
tartozd  népszokast, példaul a  parasztlakodalmat, = melyben
mindkét tendencia erésen szerephez jut. A lakodalmi szokasok
teriletén 1is igen nagy variaciot taldlunk. Jelen esetben egy
paldcfalu  lakodalmi  szokasat fogjuk ismertetni. A  hazassag-
kotések idejét is szokds szabalyozza, amennyiben a legtobb
lakodalmat  dsszel tartjdk. Ez a szokas egyszerli gazdasagi
okokra  vezethetd vissza, mert ilyenkor mdar betakaritottdk
az évi termést s bor is van bdven. Ebben az iddszakban minden
szombaton van lakodalom s a falu fiatalsiga szdmara ez az ido
jelenti a parasztfarsangot, mert a falu minden lednya és legénye
végigtancolja, végigmulatja az Osszes lakodalmakat. A  hivo-
gatds mar az el6z6 héten folyik s péntek este a vofélyek még
egyszer végigjarjdk az egész falut, rigmusos mondokaval invi-
talva a lakodalomba. Szombaton reggel hangos énekszoval
indulnak a vélegény nasznagya ¢és vOfélyei a menyasszony
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hazdhoz. Ott a nasznagy szép rigmusokkal, a szakaszok, utan
tusthizd zenei kisérettel kikéri a menyasszony agyat. A szép
mondokanak azonban nem sok foganatja van, mert a meny-
asszony nasznagya, vOfélyei s egész hazanépe hangosan ellenzik
a kér6k szandékat. Csak pénzért hajlandok odaadni a meny-
asszony agyat s hosszas alkudozas kezdédik. Ideges hangl
s az avatatlan eldtt komolynak latsz6 veszekedés utan a vdle-
gény emberei Osszeadnak 5—6 pengét, mire a vOlegény nyo-
szolyoleanyai, akik mar eddig 1is alig tiirtéztették magukat,
szétkapjak a menyasszony szépen feldiszitett parnait s min-
denki egy-egy parnat magasra tartva, indul az ajt6 felé. Az utcan
szépen felsorakoznak, utanuk pedig a menet legvégén a meny-
asszony keresztanyja viszi a dunndt, nagy lepeddbe kotve.
Otthon nagy diadallal fogadjdk a muzsikaszoval érkez6 menetet
s a keresztanya szépen felveti az dagyat, legfelil rateritve a
draga, diszes satoros lepeddket, melyeket az életben nem fognak
masra hasznalni, mint csak reprezentacidos célokra, mint ahogy
azt mar elézdleg lattuk. Kozben a menyasszony is, a vélegény
is Unnepldbe oOltozik s kezdddik a bucsuztatds, mindkét haznal
kiilon-kiilon. Ez a jelenet a legdramaibb az egész jatszadozas-
ban. A nasznagyok szabalyos rigmusokban bucsuztatjdk a
hazasulanddé  fiatalokat, sorban: apjuktdl, anyjuktol, testvé-
reikt6l, minden rokonuktdl, barataiktol. Amint a nasznagy egy-
egy versszakban ratér az apara, anyara és sorban a tobbiekre,
minden emlitett szerepld zokogva sirdsra fakad. Komoly fér-
fiak Ggy sirnak, ahogy talan egy igen nehéz csapas terhe alatt
sem sirnanak. Itt azonban az izz6 hangulat, a kozOsség egyiittes
lélekzése még az idegent is magédval ragadja. A bucsuztatds
végeztével a menyasszony csakhogy a lelkét ki nem sirta,
mintha legalabb is valami nagy szerencsétlenség elébe menne.
Bucstztatds utan a templomba mennek s innen rovid iddre az
egész gyilekezet a menyasszony hédzahoz megy. Ebédre azon-
ban mar ismét szétvalnak. Mindkét haznal nagy {innepi lakoma
van, az egyes tal ételeket a vofélyek hordjak be s az elsé vofély
mindegyikhez verses beajanlot mond. Ebéd utdn az Oregek
bent maradnak a szobaban beszélgetni, a fiatalok pedig az
udvaron tancolnak. Este mennek a menyasszonyért. Mire a
menyasszonnyal  visszaindulnak a volegényes hazhoz, mar
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koromsotét van. A vendégek gyertyakat visznek a keziikben
s elol, kozépen biiszkén viszi az els6 vofély a gydnyorl, hatalmas
oromkalacsot. Ez egy csaknem méteres 4atmérdji, hatalmas,
pirosra siilt kaldcs, melybe kereken mintegy hisz, méteres
palca van szurva, melyeket el6z6 este a menyasszony baratnéi
diszitettek fel szines papirosviragokkal, tarka szalagokkal. —
A palcak tetején kicsi, tésztabol stlt galambocskdk vannak.
Az Oromkalacs utan viszik hosszi menetben a rokonok altal
hozott  tortdkat, kalacsokat, feldiszitett siiltcsirkéket, libakat,
kacsakat. Nagy oOromrivalgds fogadja a megérkezoket s utana
a volegény hazanil tovabb folyik a mulatsag, tanc. Ejfélkor
levagjak a menyasszony fejérél a koszorut s a bérmakeresztanya
kontyba tiizi a fiatal menyecske hajat, aki ettdl kezdve asz-
szonynak szamit. Kozben folytatdodik s egészen madsnap reggelig
tart az ivas és a tanc. Ilyenkor alakulnak ki a kovetkezé esz-
tendében Osszehdzasodd parok. Sajnos, ez azonban nemcsak
a fiatalok részvételével torténik, mert a haz konyhdjaban 0Ossze-
ilnek az Oregasszonyok s Ok valogatjadk Ossze a rang és vagyon
szerint Osszeilld parokat. Mikor egy-egy par sorsarél hataroztak
s ha az illetd legény nem annak a lednynak udvarol, akit majd
feleséglil kell vennie, a keresztanyja behivja, megmondja neki,
hogy kit szemeltek ki parjaul s a tancolok kozé ilyenkor szomora
szivvel visszatér6 legénynek tobbé nem szabad, hogy a szere-
tdjét tancoltassa, hanem ett6l kezdve a kiszemelt leannyal
tancol. Csak néha fordul eld, hogy a legény nem torédik bele
sorsaba s ilyenkor rendszerint stlyos konfliktus tdmad s az is
megtorténik, hogy a jokedvvel indult mulatsdg véres vereke-
désbe torkollik. De a fiatalok mar rendszerint elére tudjék
sorsukat s beletorédve abba s a kora reggel Ota tartd kavar-
gasba, tancba belefaradva, szinte Ontudatlanul folytatjdk az
orvényld, kabitdo mulatsagot. Aki ilyenkor latja a falut, az
eresz ala akasztott lampak fényében, szinte beleszédil az elétte
gomolygd, szines aradatba s azt hihetné, hogy a levegében
izz6 irraciondlis fesziiltség hirtelen valami csodaszigetre vara-
zsolta. A leanyokon suhog a 15—20 szoknyabol allo szines ruha-
tomeg s fitk és leanyok, térdigéré csizmaikban, a faradtsagtol
és bortdl kabultan csak még forrobban tancolnak, forognak az
orvényld éradatban. Egy ilyen lakodalomnak sok tanulsiga van
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a tarsadalmi lélektan kutatgja szamara. Legszembetiinébb itt
is a tendencidk és az érzelmek differencialatlansdga s ennek
a népszokasnak sokoldald funkcidja. Az élet, a szerelmi ¢élet
nagy fordulopontjanak, az eskiivonek megilinneplése csak egyik
cél. Emellett megtalaljuk ismét a szinekben, anyagokban tob-
z6d6 Ondokumentdciét s wugyancsak megtaldljuk az eseményre
¢hes valtozatossagigényt is. De igen fontos funkcidgja a lako-
dalomnak a hazasulandok soraba keriil6 fiatalsag 0Osszehozasa
s az egészen fiatalok, mégcsak ¢éppen serdiildk szorakoztatasa.
Ilyen alkalomkor, bar szintén kotott formaban, szabad ut
nyilik az érzelmek nyilvanitasanak is ¢és ebben talaljuk egyik
legjelentésebb  funkcidjat, mégpedig olyan funkcigjat, mely a
kozosségi élettel szoros kapcsolatban van. Mint mar eddig is
tobb példan lattuk, a parasztok érzelmi élete igen komplex,
differencialatlan képet mutat. De nemcsak kiilonb6zd, hanem
gyakran ellentétes érzelmek is Osszefonodnak, amit a baratsagos
mulatsagoknak  hirtelen  gyllolkodé  verekedéssé  fajulasa  is
mutat. Kiilondsen a szerelem ¢és gytlolet lakozik kozel egy-
mashoz lelkiikben. FErzelmi életik mindenesetre sokkal —inkabb
lappangd  fesziiltségeknek, antinomidknak  zsufolt  keveredése,
mintsem  kikristadlyosodott, =~ Ontudatos  érzelmek  harmonikus
viszonya. Talan ez az egyik oka annak is, hogy a parasztok
alig beszélnek néha nagyonis gazdag érzelmeikr6l s  szo-
kincsiikben is alig talalunk idevonatkozd kifejezéseket. Talan
a nehéz munka, a természeti erdkkel folytatott kozvetlen
kiizdelem is oka annak, hogy a paraszt nemcsak hogy nem
beszél, hanem szegyei beszélni érzelmeir6l, s6t egyaltalan érzel-
meit is szégyenli. Mintha a komoly munkaban erds felnott
egyszerre gyermekké, zavart, félszeg serdiilévé valnék, mihelyt
egyéni érzelmeirdl esik sz6. Minthogy azonban érzelmei igen is
vannak s ezek valamilyen formaban valo kifejezése is sziik-
séges, igen nagy segitséget jelentenek a kollektiv formak.
A kozosség altal egyszer mar elfogadott szavak és modok alkal-
mat nyujtanak az egyéni érzelmek Kkifejezésére, viszont mintha
minden mas mod keriilendé lenne. Ezért van az, hogy pl. az
eskiivdt megel6z6 napon még a legnagyobb idegességgel folyik
a munka, semmi kiilonosebb megilletddés nem tapasztalhato
a szereplokdn s masnap mégis a legnagyobb érzelmi kitoréseknek
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lehetlink szemtanui. S6t a menyasszony még koran reggel, amig
a Dbucsuztatdsra nem keriil a sor, hdzi ruhdban szorgalmasan
végzi teenddit, aproé joszag utdn néz, az étel készitését ellendrzi,
kelengyéjét rakosgatja s csak az utolsd percben oltozik fel diszes
eskiivdi  ruhajaba. Mikor azonban megjelenik a  bucstztatd
nasznagy s elkezdi verses mondokajat, a primitiv és mas esetek-
ben mar oly sokszor hallott, s6t a legtobbek altal kiviilr6l ismert
szavak egyszerre teljesen erre az egy alkalomra irddott, csak
nekik sz6l6 jelentOséglivé valnak s minden szereplé a maga
legindividualisabb ~ érzelmeit érzi  altaluk  kifejezve.  Hirtelen,
mintegy parancsszora megnyilnak az érzelmek kapui, melyeket
eddig a legnagyobb {iigyességgel rejtegettek s a felndttek ugy
sirnak, mint a gyermekek. Mintha a temérdek energiat igénybe-
vevé munka aldl felszabaduld parasztok, akik valéban oly
kevéssé torddhetnek egyéni lelki problémaikkal, a valdésagban
is kezdd gyermekekké valnanak, mihelyt érzelmeik nyilvani-
tasara keriil a sor. Kezdokké, akik csak akkor érzik biztonsag-
ban magukat, ha mar kialakult formakhoz ragaszkodhatnak.
Talan hasonlé okai vannak annak 1is, hogy a legkdtottebb
cselekvésformak éppen olyan teriileten alakultak ki, ahol a
legtobb érzelmi momentum szerepel, vagyis a szerelmi ¢életben.
Az idevonatkoz6 ¢és mar eddig ismertetett formakon kiviil a
bizonyitd példdk egész tomegét hozhatnok még fel. A lednyok
incselkedésének, a legények udvarlasanak, latogatasanak nem-
csak formaja, hanem ideje is meg van szabva. Minden szituacio-
nak megfeleléen kialakulnak a szokasok, melyeket amig élnek,
az egyéni gyakorlat minden esetben teljesen egyénivé ¢és Tjra
és ujra atéltté alakit. Nehéz kérdés példaul, hogy a Horto-
bagyon legeltetdé pasztorok, akik maganyosan ¢élnek a pusztan,
nyolc honapon keresztiil, hogyan latogassdk meg szeretdiket.
Természetesen erre is van formula, mert azt egyetlen pasztor
sem vallana be magatol, hogy vagyik a kedvese utdn s egy-
szeriien elmegy ¢s meglatogatja. Ehelyett a csikosoknal példaul
az a szokas, hogy a csikésbojtar estefelé valahogyan megvadit
és lehajt egy lovat. Erre természetesen utana kell menni s
lokeresés iriigye alatt elvagtat a csikdsbojtar, elmegy a szere-
téjéhez s ¢éjjel vagy masnap nagy diadallal hozza vissza a meg-
talalt lovat. Ugyanigy egy nem is olyan nagyon artatlan csalas-
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nak a kozosség altal szentesitett formaja az, amit a matyok
rokafogasnak neveznek. Ha a legénynek nincs pénze, hogy
a kedvesét balbavigye, ezt a vilagért sem valland be az apjé-
nak, érzelmeire hivatkozva, hanem éjjel belopddzik a sajat mag-
tarakba s buzat lop onnan, abbdl a buzabol, melynek terme-
léséért maga is alaposan megdolgozott. Az ellopott buzat eladja
s az arat a szeretdjére kolti. Mindenki tudja ezt s szemethiny-
nak felette, hiszen kényelmesebb eclintézése a kérdésnek, mint
az érzelmekrél beszEélni. A szerelmi és erkdlcsi élet szokasait,
torvényeit ¢életben tartja a kozosség birdlata is, mely minden
egyéni eltérést rogton észrevesz ¢és helytelenit. Ebben termé-
szetesen szerepe van a meglehetésen egyhangu életet él6 egyé-
nek szenzacioéhségének is, akik minden, a megszokottél vald
kis eltérést eseménynek tekintve, szobeszéd targyava teszik azt
és ¢lesen biraljak. A megbirdlas mértéke pedig természetesen
nem a deontologia vilagaba tartoz6, Onmagaért vald jo, hanem
éppen a kialakult szokasok, melyek a parasztkdzosség erkolesi
szemléletének kifejezoi €s iratlan tdrvényei.

A magikus cselekedetek, rontas, kuruzslds, a termelés
menetét elGsegiteni  hivatott  cselekedetek, szerelmi  praktikak
fennmaradasanak és kollektiv  érvényének sajatos kiilon  okai
is vannak. Els6 és természetes oka az illetdé szokasokat kitermelt
szemléletnek, vilagnézetnek még mindig érvényes volta. Ahol
még ma is a tiszta tapasztalatokon alapuld és racionalis ellen-
Orzés nélkill, pusztan téves altalanositasokra szoritkozd és a
véletleneket  jelentOségiikon til  figyelembevevd  ismeretszerzés
a tudas legjelentdsebb forrasa, ott még ma is ¢l a magikus
szemlélet. Ahol pedig hatdsosabb iskolai oktatas, iskolankiviili
népmiivelés, radi6, nyomtatott betli, kereskedelem, utazas
vagy mas varosi hatds lassan elterjesztette az ismeretszerzés
mas modjait is, ott a régi globalis szemlélet Ontudatosabb
eszmélésnek adta at a helyét s a magikus szokasok is eltiintek,
vagy fokozatosan eltlinnek. Ez a tény Onmagadban is jelzi, hogy
mi ezeknek a szokdsoknak a konzervaldja olyan helyeken,
ahol azok a néphitnek megfelelden még €16, valdosdgos szerepet
jatszanak. Emellett azonban még két mas konzervaldé momen-
tumra is rédmutathatunk. Ezek egyike az 1. n. totalitds elve.
Az elobb emlitett alkalmazasi korok barmelyikébe tartozo
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praktika vagy szokas csak ugy jar eredménnyel — a néphit
szerint —, ha az minden apr6 részletében pontosan betartatik.
Ez pedig nem egyszer igen nehéz feladat. Itt van pl. a tehén
megrontasanak a gyogyitasa. A tehén megrontasa azt jelenti,
hogy valamely Oregasszony, aki a csaladra haragszik, titkos
praktikakkal megrontotta a tehenet, ugy hogy az vagy egy-
altalan nem ad tejet, vagy véres a teje, vagy pedig s ez még
az enyhébb eset, ha t. i. elvette a tejhasznat, ami azt jelenti,
hogy a tejének nincs fole. Ha ilyesmi tortént — marpedig
hogyne fordulna ez elé6 minden tehénnel —, akkor ez ellen egyes
vidékek hiedelme szerint a kovetkezOképen lehet védekezni.
A megrontott tehén beteg tejét egy diszné valyuba kell Onteni
s meg kell csapkodni olyan csipkerdzsa-aggal, amely friss haj-
tast s még nem 1lt rajta madar. Ha mar most a leggondosab-
ban végrehajtjdk is a miiveletet s eredmény még sincs, kony-
nyen arra lehet fogni a sikertelenséget, hogy nem volt meg-
felel6 pl. a rozsaag, hiszen ki tudnd azt ellendrizni, hogy melyik
agon iilt mar madar s melyiken nem. Néha azutan a véletlen is
kozrejatszik s a véletlent a parasztok természetesen a maguk
elképzelésének megfeleléen magyarazzak. Egy vidék néphite
szerint, ha a megrontott tehén tejét valyiba oOntik és baltaval
vagdossak, akkor meg kell jelennie annak, aki a tehenet meg-
rontotta. De megjelenhet a biinds boszorkany macska, 19,
szamar, sOt szalmaszal képében is. Természetesen egy tanyai
vagy falusi udvaron alig képzelheté el, hogy az emlitett figurdk
valamelyike meg ne jelenjék hosszabb, rovidebb id6 alatt
s ezzel a babona tekintélyét meg nem erGsitené. A totalitas
elvén és a véletlenekben nem hive szemléleten kiviil eldsegiti
a praktikdk fennmaradasat az is, hogy éppen, mivel a prak-
tikak igen bonyolult eljarasait nem mindenki tudhatja, ez a tudo-
many rendszerint egyes személyek, tobbnyire Oregasszonyok, de
nem egy esetben oOreg férfiak birtokdban van, akik rendszerint ki
is hasznaljak tekintélyiiket, megérizvén a redjuk szallott titko-
kat. Félelem és egyben tisztelet veszi koriil ezeket az embereket s
ez az atmoszféra részben mar biztositja, hogy az altaluk gyako-
rolt szokésokat ne tekintsék jelentékteleneknek. Az egyes embe-
rek személyéhez fiiz6d6é titkok tovabbadasa csak a csaladon beliil
torténhetik meg ¢és stlyos atkok fenyegetik azt, aki idegennek
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elarulja a titkot. Mindez a rejtély nimbuszat vonja ezek koré
a szokasok koré, ami a misztikumra hajlé 1élekben mar Onmaga-
ban is jelentdséget tulajdonit a magikus szokasoknak.

Vizsgaljuk meg végiil, hogy mi a lelki rugdja a régi szoka-
sok datalakulasanak és az 1 szokdsok kialakuldsdnak?  Itt
nem az eredet kérdésére gondolunk, hanem azokat a lelki
rugokat  kutatjuk, amelyek valamely ujabb szokas kialaki-
tasanal szerepet jatszanak. Az 1) népszokasok kialakuldsa
és a meglévok moddosulasa természetesen sohasem  megy
végbe konfliktusok nélkiil. Ezek néha csaknem észrevehetet-
lenek, néha  azonban komoly megrazkddtatast jelentenek.
A konfliktusok  1ényegileg a kovetkez6 tendencidk  Ossze-
iitkozésébol  keletkeznek: a  kozdsség  konzervativ  tenden-
cigja és az Uj korilmények teremtette sziikségletek, vagy
a kozosség konzervativ tendencidja és az egyéni invencid.
A masodik csoportba tartozo jelenségek foképpen a szokasok
moédosulasat mutatjak. Ennek a mechanizmusa megfigyelhetd
egy-egy szokas reprodukaldsa, vagy akarcsak egy-egy népmese
ujra vald elmesélésénél. Soha tokéletesen nem ismétlédik ugyanaz
a szokds vagy elbeszélés, mégpedig azért nem, mert, amint
lattuk, minden ilyen cselekedet, bar kotott formdk szerint tor-
ténik, mégis a cselekvd egyén szamara primer kifejezési forma
s ¢éppen ezért minden egyes Uj alkalom ismét individualissa
teszi. A cselekvd személy vagy személyek nem egy holt, rog-
zitett format akarnak reprodukélni, hanem Onmagukat fejezik
ki rajta keresztil. Ez pedig kétségkiviil valtozasokat hoz Iétre
a kotott, de nem rogzitett formaban. A hallgatésag, amely
a népszokasok alkalmaval sohasem teljesen passziv, azonnal
kifejezést ad tetszésének, vagy helytelenitésének és ez az azonnal,
elevenen kontrollald kozosségi itélet az, amely megszabja a
valtoztatds formajat. Ha wvalaki a cselekvd vagy beszélo sze-
mélyek koziil indokolatlanul elhagy a szdvegbdl, vagy a szo-
kottol eltérden cselekszik, akkor azonnal beleszolnak és helyre-
igazitjadk s ezzel a régi format konzervaljdk. Ha azonban valaki
az aktualitisnak megfeleléen, indokoltan véltoztat, akkor a
kozosség  hangos  tetszésnyilvanitdsa, spontan reagaldsa  mar
szentesitette is a megvaltoztatott format. Igen érdekes meg-
figyelni pl. egy népmese elmesélésénél, hogy a mesélét hogy
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korrigaljak, ha a mar sokszor hallott, de mégis mindannyiszor
ismét atélt mesébdl akar csak egynéhany szot is elhagy, vagy
masképpen mond. Viszont ha a mese folyaman, erre alkalmas
helyeken, pl. a befejezésnél a meséld belekeveri a mese szerepldi
kozé a jelenlévoket, vagy valamely, a kozosséget foglalkoztato
aktualitast, hangos nevetéssel helyeslik és elfogadjak a modo-
sitast. Mar sokkal komolyabb konfliktusokat hoznak Ilétre a
megvaltozott koriilmények. Ha az 1) korilmény, mint pl
annakidején = Magyarorszagon a  kereszténység felvétele mas
kultardk szokésainak az atvételét kivanja meg, akkor az atvétel
csak abban az esetben lehetséges, ha a kozosség a maga lelki
alkatanak és igényeinek megfelelden szelektal. Csak azokat a
szokasokat vagy esetleg csak szokaselemeket veszi at, amelyek
neki megfelelnek ¢és a kozosség intézményeibe eleven funkciot
teljesitve  beilleszkednek. Az atvétel természetesen akkor sem
teljes, hanem a ko6z0sség az 1j szokast a maga hasonlatossagara
atalakitja, a maga ¢életformajadba, mint elemet beleolvasztja,
igy a keresztény szokasok atvétele természetesen teremtette
meg az Osi, napforduld szokasdhoz kapcsolodva a betlehe-
mezés szokasat, mig pl. a nyugatrél jov6, kardcsonyfa allitas
szokdsdt mdig sem vette be a paraszttdrsadalom, holott ez
a szokas Magyarorszagon a varosi életben mar teljesen altalanos.
Ha nem mas kultirdknak a szokasat veszi at a kozosség,
hanem egyszerlien csak a koriilmények valtoznak meg és teszik
feleslegessé, vagy éppen hibassa a régi szokasokat, talan ebben
az esetben jonnek létre a legnagyobb konfliktusok. A kozosség
nehezen taldlja meg az 10j format és ha az mar megsziiletett,
akkor is még hossza ideig kell kiizdenie a régi uralmaval. Erre
példa lehet a kovetkez6: Az egyik alféldi tanyavidéken, ahol
még mindig szokasban van az, hogy a hazassagot a sziilok
gazdasagi szempontok szerint hatdrozzdk el, a nép annyira
elszegényedett, hogy valdban nem sok gazdasidgi indokoltsaga
van annak, hogy az egy-két holdas vagyon miatt a fiatalok
lemondjanak  szerelmiikr6l. Kialakult az a szokds, hogy a
fiatalok megszoknek hazulrél s mikor mar egy néhany honapig
egyiittéltek, torvényteleniil, esetleg az els6 gyermek megsziile-
tése utan, a szilok, akik természetesen a Kkonzervativ elemet
képviselik, kénytelenek beleegyezni a hazassagba. Az 1j szokas,
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a megszOkés ma mar csaknem teljesen altalanossa valt ezen a
vidéken, szomoru példdjaul annak, hogy néha milyen ferde
helyzeteket teremt a falu mai nyomortsaga.

Stulyos, az egész kozosség ¢életére ranehezedd paraszttra-
gédidk sziiletnek a nép korében jelentkezd lelki eltavoloda-
sokbol. Mikor egy-egy komoly parasztanya kétségbeesetten és
tehetetleniil panaszolja, hogy a katonaviselt, varosjart, isko-
lazott fia «nem hajt a régi szokasra», szembeszall a kozosség
véleményével, olyankor a tragédia szerepldi a maguk egyéni
jelentéségén talnéve, nemcsak az egész paraszti tarsadalom,
hanem a civilizdcid6 utjan fejlédé egész emberiség szimbolikus
figurdiva valnak. Két vildg, két kiilonboz6 életmdd torvényei
Osszelitkozésének  tragikus  képviseldivé  lesznek. Az  egyik
vilagban az  évszdzados tapasztalatok, gazdasagi  kényszer,
empirikus, magikus szemlélet, egyéniséget ¢és foként egyéni
érzelmet csak a kozosség kotott formaiban megtiird, minden
cselekedetet szabalyozd életmdd iratlan  toérvényei vivjak  érvé-
nyesiilési  harcukat, a  kozOsség  konzervativ  tendencidjaba,
mint mentsvarba kapaszkodva. A masik vilagban a megval-
tozott ¢életkoriilmények, az Ujonnan feltarult, eddig ismeretlen
lehetdségeket kinald, a paraszti életen tal mutatkozd élet, az
ezzel Osszefliggd racionalis ismeretszerzés és foként az egyén
novekvlé individualitasa, egyéni invencidja koveteli a maga
jogait. Es ez a tendencia is megtaldlja a maga létjogosultsa-
ganak végs6 lelki alapjait a kozosség Orokké ¢hes valtozatossag-
igényében. Hogy ma ezekbdl a kiizdelmekbdl csak negativumok
sziiletnek, az nem jelenti ezeknek a tendencidknak a teljes
Osszeegyeztethetetlenségét. Az eredmény  kielégitd  volta  attol
fiigg, hogyan fognak ezek egymassal szemben egyensulyba
keriilni. Hiszen a kozosség élete sem lehet mas, mint az egyéni
élet:  ellentétes  torekvések  kovetkeztében  bealld  folytonos
egyensulybomlas, éles diszharmoniak sorozata, melyeket
azonban mégis valami egészséges kozponti szervezettség huz
vissza a talsagos kilengésektdl. A parasztkozosség éEletében most
egy tulsdgosan kilengd, diszharmonikus allapotnak  vagyunk
szemtanii s a kérdés az, hogy véjjon e tulsdgos diszharménia
utan mikor és hogyan tudja a parasztsag ismét visszanyerni a
kiegyensulyozottsag allapotat. Tomori Viola.



