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Szozat a nem-muveszekhez

AN MAR sok muvésznénk, de a ndi életmiivészet

koriill a kontarsag a divat. Eletkontar van 1égiéi
Ezeken kellene segiteniink. Ennek az elvesztegetett
asszonyi ¢letnek segitségére siet ez a konyv is, melyet
egy frisskedélyli, melegszivii asszony irt, aki segiteni
akar nem emancipaciéval, nem tudomannyal s para-
grafusokkal, hanem 1élekkel, életmiivészettel.

Ismeri az asszonyfajtat, tudja, hogy hoésok tudnak
lenni a tiirelemben, de egyet nem birnak el, a lel-
ketlenséget s ¢éppen ebb6l van mar annyi, hogy a
modern asszony betege lesz neki. Zsur, ozsonna, kis
és nagy kalap nem segit rajta, csak Iélek segithetne
rajta, azért [rodott hat meg ez a konyv s megirta azt
valaki, aki szintén szenvedett a kontarsagtol s azutan
rajott a miivészetre s el is gondolta s meg is tapasz-
talta azt.

Koszonjiik a jo gondolatot, hogy ©Onmagéabodl, hol
e mivészetnek csendes mitermet nyitott, a vilag elé
Iépett s hogy azt ugy eltalalta, oly egyszerlien, oly
magatol értetdd6 s természetes modon. Mar ez a ter-
mészetes mod is csupa mivészet s viszont ez a mi-
vészet nala csupa természet s igy van ez jol, mert
aki mast életmiivészetre akar nevelni, annak magat
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ezt a mivészetet természetévé kell valtoztatnia. Attol
lesz az iras oly meleg, mert annyira természetes s
attol lesz az érzés oly friss, mint mely a sziv gyoke-
rébdl fakadt. Az olvasé kiilonben rogton megérzi.
A pohar vizet sem szokas homérével mérni, hanem
az els6 kortynal tudjuk, hogy friss-e vagy nem: gy
vagyunk e konyvvel; frissesége fOlott nem  vitatko-
zunk, azt megérezzilk. Gondolatai, ¢érzései ugy lejte-
nek, mint a hegyi patak vize. Tinta, toll, vajudé gon-
dolat, ragott tollszar nem érzik meg rajta, ez mind
fakadas. Azért a hatds is olyan; az ember Ugy olvassa,
mint a mesét, nem oly naivul, de oly oOnfeledten. S jo
is, hogy felejtjik magunkat s nem kotink ki a szerzo-
vel, mert Bathoryné bator asszony, aki, amit mond,
azt ugy mondja, hogy el kell fogadnunk s amit ad,
azt ugy adja, hogy helyben kell hagynunk; no ¢&s
szivesen feledjiik magunkat és feledjiik a valésag nagy
szellemtelenségét annak az élénkbe tart mivészetnek
szemléletétol, amely nincs, de amelynek kellene lennie.
De hat mért nincs? Azért, mert csak kevés asszony
ért az ¢életmiivészethez s a legtobb ian még azt is
gondolja, hogy az & ¢életikben a mivészetnek egy-
altaljaban nincs helye. Azért hat Bathoryné meg-
mutatja, hogy igenis van ott helye, csak hogy az a
baj, hogy csak hiilt helye van ott. Latja, hogy sok a
filiszter-1élek, sok a blazirt, lemondd asszony s azokat
kellene a szebb ¢élet megsejditésére segiteni; latja,
hogy sok az iirge-lélek, azokat kellene az {irgelyukak-
bol kionteni; latja, hogy van varazs mindenfelé s van
miivészete az uzsonnanak ¢és mivészete a tarsalgasnak,
de a szemeket kell e csoddk szemléletére megnyitni.
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Hozz4 lat tehat s lelket visz mindenbe s ezt a lelket
megérezteti  veliink, legalabb ugy, hogy konyitsunk
hozza. Ugy vagyunk e fejezetek kozt, mint a kert
viragagyai kozt, hol wvetnek, paldntat iiltetnek s viragot
ontoznek s ha nem is Ontenek le, mégis felfrissiiliink
s megérezzik az élet tideséget.

Kivénatos, hogy fbleg a nem-mivészek olvassak
e konyvet; azok kik a koznapi életben hamar ki-
faradnak s nem latnak rajta vardzst ¢és szépséget; s
hogy olvassdk 1gy, hogy az ¢életkontarsdgtél az élet-
mivészethez forduljanak. A természet azért adta az
¢életet, hogy miivészei legyiink. Adja Isten, hogy ez a
miivészet divat s e miivészekbdl 1€gio legyen!

Prohaszka Ottokar.
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AJANLOM konyvemet az Orsz. Kath. N6védé Egyesii-
letnek ¢és a mai napig [étesiilt vidéki fiokegyesii-
leteinek. Felajdnlom bensdé ragaszkoddsom ¢és soha
nem szind halam jeléil és az volna legfébb vagyam, ha
a Dbefolyo jovedelembdl valamennyi egyesiilet alapito
tagja lehetnék.

Mint a selyemherny6, mikor ideje betelt és belso
Oszton sarkalja, hogy megfonja Ondnmagabol draga
nemes burkat, amelyben majd a nagy elvaltozasig
megpihen, ¢€s nyugtalanul keres, kutat maganak vald
nyugodalmas, biztos sarok wutdn, 0gy éreztem én is!
Idom betelt, az Istentdl ram bizott anyai ¢és hitvesi
kotelmeknek nagyjabol mar eleget tettem, sok nemes
draga anyaggal megrakodtan tértem haza  kiilfoldi
tanulmanyutambol, éreztem, hogy vannak még kote-
lességeim ¢€s nem talaltam a helyemet, nem taldltam
meg a nekem vald nyugodalmas sarkocskat, ahova
begub6zzam magamat.

Megirtam hat bensé lelki sziikségb6l az alabb
kovetkezo levelet* Rakosi Jendéhoz a Budapesti Hirlap
megalapitdjdhoz,  akihez = megszoktam  gyermekkorom
ota fOltekinteni, de a valasz, barmily megnyugtatolag
hangzott is, nem mutatott irdnyt. Egy minden tisz-

* A modern asszony lelkiismerete. 13. lapon.
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teletreméltd nagy tiszta 1élek megnyilatkozasa, aki a
régi nemes hagyomanyok Orzdje, aki nem tud meg-
békélni a modern nd kiizkédé, forrongd, gyakran
szertelen, nyers ¢és formatlan alakuldsdval — és a maga
nemes lovagi modjara mindnyajat a csalad szentélyé-
ben szeretné tovabbra is Ovni a nyilvanos szereplés
fagyos szelétol.

De csodalatosak az Isten utjai! Olvasta ugyané
levelet a  Budapesti Hirlapban  Prohaszka  Ottokar
plspok is ¢és a legkdzelebbi nyilvanos eldaddsaban
megfelelt ra. Témajaul vette a «Modern asszony lelki-
ismeretéty» ¢és Dbuzditott, hivott mindnyajunkat, a kiviil
allokat, az iranyt keresSket: — Gyertek, itt az Ur szép
szOloskertje, itt a Nektek valo munka, még nem késo,
fogjatok hozza és kereshettek Ti késon jottek ugyan-
annyi lelki értéket, mint akik mar reggel ota dolgoznak.

Meg kell vallanom, hogy eleddig nem igen forog-
tam vallasos kor6kben, s6t a mult szazad utolso
negyedének, ama sivar, ellaposodott, 1éha «fin de siécle»
korszaknak gyermeke lévén, annak irodalman nevelked-
vén, teljes wvalldsi kozony iilte lelkemet. Nem igen jar-
tam templomba, a vallasoktatds akkoriban egyértelmi
volt a semmivel, hiszen amaz elsérangi iskolaban, a
Noképzodegyletben, ahovd jartam, valamennyi elemi-
polgari ¢és tanitonéképz6 osztalyunk, tehat 10 kiilon-
féle tanmenetnek katholikus ndvendékei egybe voltak
csapva szombat délutan 2—4-ig a vallasoran. Ketto-
tél-haromig kinlédott a tisztelendd ur a négy elemi-
vel és 3—4-ig a négy polgari és tanitond-képz0 noven-
dékeivel. Jutott tehat egy-egy osztaly tananyagara
hetenként 10 perc!
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fgy tortént, hogy a Katholikus Korben tartott ama
plispoki eldadas, amely a Modern asszony lelkiismeret-
béli kérdésére adott valaszt, tan soha nem jutott
volna tudomasomra, — ha «véletleniil» oda nem veto-
dik egy jo baratném és ismét «véletlenil» ugyanazon
estén az utcan talalkozvan, frissiben el nem meséli
nékem a nagy eseményt I

Bamulva, almélkodva hallgattam szavait. Aztan
felcsillant a szemem, mikor biztatott, menjek, kérjek
utbaigazitast, a fOpasztor nem sajnalja idejét az el-
veszett baranytol sem...

A fOpasztor csakugyan nem sajnalta idejét, meg-
mutatta az irdnyt, befogadta az eleddig kiviil tévelygdt
nyajaba, terelgette atyai szigorral, adott lelki taplalékot
a ki¢hezett pszychének, aztdn megnyitotta az Orsz.
Kath. NoOvédé Egyesiilet aklat, amelynek & a lelki
vezetdje ¢és besorozta a patronessz-testiiletbe: «Imad-
kozzal ¢s dolgozzal! Ne fiirkéssz, ne kételkedj, ne
akarj mindent tudni ¢és mindenr6l meggy6zddni. Higyj,
remélj és szeress, e szellemben dolgozzal keményen,
atobbi... az majd megjon magatol!»

Es megjott! Megtalaltam a nekem valdo nyugodal-
mas sarkocskat, begubdztam magam szeretett egye-
silletembe, ahol értékesithetem egy hosszi ¢élet tanul-
manyait, ahol kielégiil lelkem minden igénye, ahol a
velem egyivasa vallasos lelkekkel, egyetértd szeretet-
ben dolgozunk a katholikus névédelem nagy mun-
kajan.

Budapest, 1916. augusztus hava.

Ozv. Bathory Nandorné.



A modem asszony lelkiismerete

Levél Rakosi Jen6hoz, a Budapesti Hirlap fészerkeszt6jéhez,
irédott 1908. december 3-an.

W g » B

ELTOSAGOS fészerkesztd Ur! Tudom, hogy ne .
Maz igazi helyen kopogtatok, de szeretném, h
ez egyszer kinyilnék az ajt6. Tudom, hogy mas ujsa
szokott olvasoi beliigyeivel foglalkozni, de olyan r¢,
barati viszony kot engem a Budapesti Hirlap-hoz (aS
nem ¢én hozzdm), hogy nem 1is birom elképzelni, m’
modon fordulhatnék egy mas idegen laphoz. ﬁ

A lelkiismeretem hanykolodik! ’

Sokaig lappangott a baj; s6t mig nagy hé\ztartet
és gyermeknevelés teljesen betoltotték minden idome,
nem is ¢Ebredezett ez iranyban, masfel6l védte joga0
De miota Ozvegy vagyok ¢és gyermekeim megndtte
lelkiismeretem is ott akarja hagyni az {iiresedd szinter
¢és nyugtalankodva dorombdl Gj hajlék utan.

Pedig ugy érzem, mintha egy halni készilé sz
vennék a tollam hegyére! Hogy a lélek rejtekeibe
milyen az ¢élete, azt csak a magamérol tudom, de n
hogy mostoha gyermeke a mai kornak, onnan sejtem
mert vajmi ritkédn csendiil meg az ajkakon.

Sokat hallottam emlegetni iskolas leany korom
ban vallaséra alatt. Megtanultuk, hogy rosszat ne

b
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szabad tenniink, mert kiiléonben nem Udvoziilink; az
Isten Orangyalt allitott mellénk, hogy visszatartson a
blin 0Osvényérol. A kovetkezd kérdésre aztan meg-
feleltik, hogy: «az O&rangyal inté szdzatat lelkiismeret-
nek nevezziik».

Ha ki megoérizte gyermeki lelkiiletét, annak ez jo
irdnyitgja maradt. Jobbrél a paradicsom, balrél a
pokol, kozépen keskeny uton vezet az Orangyal. Aztan
jott a sok olvasmany, folvilagosito tudomany, a régi
fek elkopott, de ott termett helyén az eddig hattérben
tartott Mitmondavildg és ugyancsak er6sen gyakorolja
hatalmat. Mitmondavilag a beliigyekben engedékeny,
elnéz6; nem igen torédik vele, ha alattvaloi tilosban
legelnek, ha elkalandoznak az irigység, kapzsisag,
emberszolas mezejére, ha balvanyt allitanak a nagy
Onzésnek, ha parlagon hagyjak a kotelesség sz616s-
kertjét; — de kérlelhetetlen zsarnok a kiiliigyek biro-
dalméaban. A legkisebb vétséget felségsértésnek mind-
siti  és allando rettegésben tartja a szegény asszonyi
lelket, akinek gondolatai mind a koril forognak,
hogyan igazodj¢k el e szigort kanonok utvesztd-
jében.

Mitmondavilag tilt mindent és nem buzdit sem-
mire. Nem illik ez, nem illik az; de soha senki szdja-
bol nem hallottam: «szeressilkk felebaratainkat, mert
kiilonben mit mond a vilag?

Ugy érzem, hogy a modern asszony lelkiismerete
kezdi mar unni ezt a fékezd rendszert. Folldzad arra
a gondolatra, hogy mint gyermeket vesszOvel és cukros
skatulyaval terelgessék és kezdi ismerni kotelességét,
melynek ez a két parancsolata:
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Els6 parancsolat: Tokéletesitsd tested-lelked,
amennyire tdled telik.

Masodik parancsolat: Szolgald vele az emberiség
érdekét.

Ugy érzem, hogy a modern asszony lelkiszozata
mar nem annyira fék, mely tilt, de motor, mely hajt.
Hajtja, hogy munkalkodjék a lelkén; irtja a gyomot,
de tltet helyébe lelkiviragot; tereli az Ontudatos gon-
dolkodésra; beszadmoltatja tettei legtitkosabb  rugojarol
és ha pirulnia kell, keservesebben esik neki a bels
szégyen, mint embertdrsai megszoldsa. Ha  helyeset
cselekszik, nem siet bezsebelni a vilag dicséretét, de
étappe-nak tekinti az Gjabb kiizdelemre.

Aztan ez a modern lelkiismeret finnyas, nagy ur,
csak arisztokrata tarsasagban ¢érzi magat jol. Elzarja
ajtajat  1éha, sikamlos  regények, detektiv-borzalmak
elél, nem engedi be a pletykdzo, rosszmaju, jo hir-
névbol ¢loskodd tarsasagot sem, kiviilrekeszti a hiusag
ordogét, bar a tetszeni vagyas pajkos mandja kopog-
tatds nélkil besurrant mar. Zartkorl tarsasagaba tar-
toznak komoly olvasmany, jo6 zene, tarsadalmi pro-
blémak és miivészeti kérdések megvitatasa. Olyasféle
Hotel Rambouillet, de a java idejébol!

Azutan nem rabja, de ura testének. Nem szolgalja
sok apro, divatos nyavalyajat, de letdri, elhallgattatja
tevékenységgel, testedzéssel, rugalmas mozgékonysaggal.
Elzarandokol Parisba, de nem azért, hogy a Ilehetet-
lenre formalt divatos ndi testet utdnozza, hanem hogy
megihlesse lelkét a miléi Vénusz csodas tokéletessége,
bar dereka nincs szogbe hajlitva és bdsége is tobb
55 centiméternél. Ha azutan befordul a Musée Guimet-be
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és végiglép a hindu Vénuszok groteszk serege el6tt,
pirulva gy6zédhetik meg arr6l, hogy a mai divat
szerint flizk6dé6 nd inkdbb hajlik a kitekert dereku
hindu ide4lhoz, mint az 6rokszéphez.

Hosszii  évek  oOntudatos munkajaval iddig mar
koriilbeliil ~ eljutottam a magam teste-lelke megmiive-
1ésében.

De aztan?

Bizonyos, hogy nem a magam Onds érdekeiben
meriilhet ki tevékenységem; bizonyos, hogy az emberi-
ség szolgalata az a felsébb rendeltetés, melyért a foldre
hivattunk.

De melyik az igazi ut?

Itt, e helyen nem hallom tisztan lelkiismeretem
szavat és ezért folyamodom ahhoz a nagyobb elmé-
hez, melyet a magyarsag egyik faklyajanak tartok.

Néha ugy hallom, mintha valamely O&sanyam sz6-
lalna meg biharmegyei sirjabol:

— Kossél, varrjal, foltozzal fiam; neveld a leanyodat
Istenfélelemben, tartsd rendben kamradat ¢és pincédet,
horgolj meleg sapkat és papucsot az uradnak és boldog
lesz a f61don!

— Igen, — de, — kedves Osanydm, az én hazam-
tdja nem oly hatalmas, mint a Kigyelmedé volt valaha.
Az ¢én piciny févarosi kamrdm hamar tele van; a
leanyom fél- meg egésznapokat tolt iskolaban, meg
egyéb leckeodrdkban, uram sincsen mar, akinek meleg
papucsot horgolnék, a sok szabad idém, — az nem
hagy nyugton.

— Szemronté himzés ki nem elégit; utcan csatan-
golas (magyarul flangalas) nem kenyerem; latogata-
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sokra sajnalok sok idot fecsérelni és aztan ami {0
érzem, hogy vannak kételességeim! Kotelességek, melyek
a nagyobb intelligenciaju, anyagilag fiiggetlen asszo-
nyokra varnak. Kotelességem a magam kis korének
ellatisa utan a nagy kor javara munkalkodni, egy-
szoval, édes Osanydm, a szocidlis tevékenység sziik-
sége szblal meg a modern asszony lelkiismeretében.

Eddig hat megvolnank. Hallom, tisztan hallom
a lelkiismeretem  dorombolését:  «Eredj mar, kezdj
mar hozza, idéd eljar és hajh, van itt Nagy-Magyar-
orszagon sok miveletlen parcella, tobb mint mun-
kaskézy.

Igen, igen, de hogyan? Nem szeretem az eddig
taposott utakat. Tobbnyire a Hiusdg szegddik melléd
vezetdnek ¢és elkalauzol hangversenyek, bazarok, nyari
innepségek,  szinieldadasok  berkeibe.  Lotottal-futottal,
koltottéi szaz  koronakat, versenyeztél legjobb  barat-
néiddel ¢és a legjobb esetben szereztél 50 korona
hasznot annak a jotékony célnak. Hogy magadban
mennyi kart tett azalatt a Hiusdg, hogy taposta el a
szerénység, lelki nemesség gyonge hajtasait, arra, f4j-
dalom, talan nem is jossz ra, hiszen belehelted mar
karhozatos mérgét a  szereplési bacillusnak; neved
gyakran szerepel az TUjsagokban; a posta naponként
hoz meghivast gytlilésre ¢és otthon 1il6 baratndid puk-
kadhatnak, mikor beadod nekik — persze, a legdisz-
krétebb mddon — eldkeld ismeretségeid.

Nem, nem ez az ¢én vilagom; ez a perspektiva
tartott vissza eddig is a koztevékenységtél. Ha mai-
annyi derék, kedves, joravalo asszonytarsam kergilt
meg a nyilvanos szereplés révén, hol van a biztositék,
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hogy velem nem torténnék ugyanaz. Inkabb vissza-
hizom a kisujjam is, semhogy egész mivoltom maga-
hoz ragadja a hiusag 6rdoge.

Ime, ezért fordulok Fészerkesztd uramhoz!

Mutassa meg az utat, melyen a Modern asszony
lelkiismerete nyugodtan jarhat.

Ha visszautasit szerény csaladi kordmbe, én szi-
vesen bezarkdzom a varamba. Hala Istennek, annyi
gyonyoriiséget kinal természet ¢s miivészet; annyi joO
konyv, annyi mizeum var még ream a vilagon, hogy
tulon-tal betoltik a rovid életet.

De ha az ilyen ¢letmiivészet Onzés — és titkon
ugy érzem, hogy az — hol hat az ut, amelyen halad-
nom kell, amelyen nem visz kisértésbe a hitsdg Or-
doge ; mi a tennivald, mely szerény tehetségemet foliil
nem mulja, mellyel szeretett hazdmnak hasznara val-
hatok?

Meély és igaz tisztelettel

Ozv. Bathory Nandorné.

Nem tudom, kozlésre volt-e szanva ez a levél,
vagy sem. De oly szép ¢és tanulsdgos, hogy sajnalnam
elfogni olvasdinktol. Ami pedig a benne foglalt kér-
dést illeti, mondhatom, hogy a ra vald felelet is szinte
benne van magadban a levélben. Nem a betliiben s
szavaiban, hanem a gondolkozasdban. Ezt fogom ¢én
itt szavakba oOnteni.

Ha valaki megteszi a kotelességét mindenkivel
szemben abban a korben, a hova sorsa helyezte vagy
hivatdsa vonzotta: annak nem kell 10j foladatokat
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keresnie, az dolgozvan magaért, Ovéiért, ismerdseiért,
dolgozott az egész emberiségért. Jonak, okosnak ¢és
miiveltnek kell lenni az asszonynak, semmi egyébnek.
Egy ilyen asszony hihetetlen 4ldds az emberiségre
nézve. Fénynek ¢és melegségnek forrasa, melytol ¢éled-
nek mindenek koriilotte. Az ilyen asszony nem csak
érdekléodik mindenki irdant, aki kozelébe jut, akivel
érintkezik, hanem torédik is velék. Lehet, hogy mod-
jéban van anyagilag is segiteni azokat, akik segitségre
szorultak. De ha csak josagabdl, okossagabdl és miivelt-
ségébl6l juttat mindenkinek, akivel dolga akad: hihe-
tetleniil nagyot miivelt. Amaz emberek nagyobb részére
nézve, akikkel ¢érintkezik, az O létezése egy erkolesi
toke, tartalék és tamaszték. Iranyitd, Dbiztatdé erd.
Magéanak az illetének pedig egy nagy iskola. Keserii
csalodasok ¢és tiszta Oromek iskoldja. Beszélhetnék egy
ilyen asszonyrdl, aki mdar bevégezte f0ldi palyafutasat.
Aki egészben szerény, ugynevezett exisztencia volt, de
mert jo volt, okos és mivelt volt, aldas volt mind-
azokra, akik kozelébe jutottak. Minden asszonyok
idealja volt. Aki nem ilyen, nem is sejti, mily tavol-
sagokra elhat és munkal az ily lelkek melegsége és
fénye.

Ez az igazi n6i kérdés. Igaz, kevésbbé nevelés
dolga, mint adomanyé. De a példa és nevelés az ebbeli
tehetségeket fejleszti, masokat vezet, megindit, meg-
ihlet és kozszellemet teremt.

Ett6] fiiggetlen a modern ¢élet abbeli valtozésa,
hogy kenyérkeresetre kényszerit noket is. Ez az igazi
n6i hivatds rovasara megy, de nem Iehet ellene tenni,
az ¢let parancsol. Azért a n6 hivatdsa nem  valtozik,
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sOt becsében novekszik. Az egyenldjogusiag, mindt
megvadult feministak hirdetnek, esztelenség, amelynek
akkor fogok behddolni, ha a természet elobb meg-
teszi a magaét s megsziinteti a kiillonbségeket férfi ¢&s
asszony kozott. Ha a vilag szépnek fog talalni egy
kipodrott bajuszi  holgyet ¢és egy diskant-hangli embert
és igy tovabb végig a vonalon, akkor én is kovetelni
fogom a nék szavazati jogat. Addig megmaradok fenti
idealom mellett.

Rdkosi Jend.



Az Urnak egy nagy sz6léskertjébél.

Az Orsz. Kath. N6védo Egyesiiletrol.

EDVES Erzsikém! Soraid koziil kiérzem, hogy rosszul
K. esik hosszas hallgatasom, de még rosszabbul estek
sebtében megirt rovid Iélekzeti leveleim. Kedvesem,
én most Columbus vagyok, egy uj vilagot fedeztem
fel, annak kincseiben gyonyorkodik 4amuld szemem,
ott rendezem be hajlékomat, alig-alig érek ra vissza-
tekinteni, ez az oka latszolagos  hidegségemnek.
Pedig gondolok Rad ¢és mindazokra, kikben értékes
a lélek ¢és mihelyt elhelyezkedtem, viszlek magam-
mal, dolgozzunk mindnyajan egyesiilt erével ez 1
vilagban.

Hogy hol van ez a szdloskert? Itt Magyarorsza-
gon! Nekem pedig ki kellett mennem elobb német
foldre, hogy tudomast vegyek rola.

A nyaron, amint tudod, bejartam egypar német
nagyvarost. Sehogy sem izlett az olasz ragyogéas, a
francia izlés ¢és a svajci csodas természet utan Berlin
lapos, sivar, karakternélkiilli tomege. Vidéke nincs,
épitészeti miemlékei a legszerencsétlenebb korbol, az
antikvalé empire idejébdl valdk, de porossza zabolazva
a Frigyes Vilmosok katona-fantaziaja altal. Migyljte-
ményei  bamulatraméltd  szorgalommal és miértéssel
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vannak Osszeszedve, de mihaszna, mikor nekik mar
csak tarlo jutott! Amit Olaszorszag kimustralt, amit a
Louvre elvetett, amit Drezda nagy gylijtdje meg nem
latott, azt szedte Ossze szorgoskodva Berlin a francia
milliardok egy tekintélyes hanyadabol és rendezte el
igazi német alapossaggal.

Nem éreztem magam sehogy sem jol; a dus
lakomak utan, melyeket Milano, Napoly, Paris, Drezda
€s Miinchen nyujtottak, nem birtam lelkesedni Berlin-
ért és éreztem, ha mihamarabb nem karpotol valami
massal, szoknom kell falai koziil.

Jo csillagom szinte az utols6 percben &sszehozott
a kivald szociologussal, Fassbender egyetemi tanarral.
Az 0 szavara aztan végig jartam — most mar nem
kicsinyelve, de meghatva, bamulva, lenyligbzve ¢és
hatartalan tiszteletre gerjedve a német bensdség, mély
vallasos érzés és hatalmas szocialis lelkiismeret irant,—
a munkas és munkasno-otthonokat, ifji leanyok védel-
mére alapitott intézeteket, a munkatalanok miihelyeit,
morzsabazart (Brockensammlung), cipotemplomot
(Schrippenkirche), az alsé néposztily minden testi ¢&s
lelki jolétének elémozditasara miikodé sokféle intézetet,
melyeket a hatalmas német kozéposztily tart fonn
pénzzel és a pénznél is sokkal értékesebb langbuz-
galmu, faradhatlanul lelkesedd ¢és dolgozd  Onkéntes
munkaerékkel.

Cipotemplom! Ugy-e mily furcsa név? A szegény-
ség nevezte el ily talaloan.

Fagyos, kodos, sziirkélld vasarnapi reggeleken jar-
jék a kiilvarosok utcait Onkéntes munkasai a joté-
konysagnak és ahdny ¢&hes, rongyos, hajléktalan vagy
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munkatalan  pariaval  taldlkoznak, baratsagos  szdval
meghivjak egy csésze meleg kavéra...

A megszolitott eleinte meghokken, hitetlen arcot
vag, de elvégre nincs mit vesztenie és megy velok.
Joltevd meleg jarja at elgémberedett tagjait, mikor le-
iiltetik egy komoly iinnepi terembe és boldog mosolyra
szélesedik vanyadt arca, mikor elébe tesznek egy nagy
bogre meleg kavét két cipoval. Kezdi magat jol érezni,
kezd enyhiilni, kezd kibékiilni a vilaggal! De ime, a
terem egyik fala széjjelgordiill és templom belseje tarul
ki el6ttem.

— Ha megittam kavéjukat, be kell vennem igé-
jiket is, — gondolja magaban szegény emberiink ¢és
félig kelletleniil, félig kivancsian bevonul a templomba,
végig hallgat egy szentbeszédet, figyel a zsoltarra,
melyet artatlan gyermeki lélekkel talan maga s
énekelt wvalaha ¢és azzal elbocsatjdk, de meghivjak,
latogasson el maskor is, hozzon magaval pajtaso-
kat is...

Hat a Morzsabazar! Minden német varos szegény
negyedének kedves bevasarlasi forrasa. Persze a német
takarékossag, rend és gyljtési hajlam  sziikségesek
hozza. A berlini «Munkanélkiiliség Ellen Kiizd6 Egye-
silet» példaul nyomtatott ropcéduldk, hirlapi felhivasok,
falragaszok, hirdetések utjan ostromolja a kozonséget,
hogy adjak neki felesleges lim-lomjukat, padlasuk
toltelékét,  papirkosaruk  tartalmat. Az  Osszegyljtott
holmit els6bbet is a pincében desinficialjak, aztidn
szétosztjak  javitas végett a kiillonboz6é mihelyekben,
ahol munkanélkiili mesteremberek javitjdk, forrasztjak,
mazoljak, talpaljak, széval Ujra feldolgozzak a hibas
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targyakat. Foldszint van a nagy eladd helyiség, ahol
gyaszkalaptol  vasaloig, fiiletlen csészétdl  foliansokig
mindent lehet vasdrolni potom par fillérért. Mikor oftt
jartam, egy nagy szalloda nyolc oridsi lada fiiletlen
vagy kicsorbult kavés csészét ajandékozott az Egye-
siletnek, amely darabjat harom fillérért arulta. Vitték
is, mint a meleg zsemlyét...

Mikor én mindezt végignéztem, a szervezeteket
végigtanulmanyoztam, — aldzatos szivvel adtam halat
az én jo Istenemnek, hogy elvezérelt ez igéretfoldjére
a szocialis lelkiismeretnek és még alazatosabb szivvel
kértem, vildgositsa meg a mi magyar hazank nagyszivi,
nagylelki vezet6it, hogy idehaza is megismerjik az
egyesiilés helyes utjat.

A magyarok Istene mar megvilagositotta a nagy-
szivii és nagylelkii elméket, csak az én szememen volt
halyog, csak az én fiillem volt siiket, hogy nem tudtam
mindarrol, ami évek ota csendes, szerény, Onzetlen
munkalkodassal létesiilt.

En még panaszkodtam, hogy mily elmaradottak
vagyunk, hogy aki hiusdg nélkiil oOhajt az ur sz0616jé-
ben dolgozni, nem taldlja meg a szO6l6t; hivsagos
szereplések liceum-bokra burjanozta be, tette a fino-
mabb, kényesebb lelkiismeret szamara  hozzaférhet-
lenné; pedig, 6 Istenem, mily serényen dolgoztak mar
ott, mily ald4sos bé termést adott nekik az Ur!

Végre is meghallottdk a kivill vagyakozdan kialto
szavat, kézen fogtak, bevittek ¢&és amuldé szemem el6tt
feltarult mindaz  édes magyar  viseletben, magyar
szoban, mit ugy megcsodaltam, megkivantam ide-
genben!!
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Ez egyszer nem is Németorszaghol hoztdk a
palantat.

Elt Franciaorszagban egy irgalmas névér a XIX.
szazad els6 felében, kinek térékeny teste oly csodas
nagy lelket rejtegetett magaban, hogy nem elégitette
ki a betegek apolasa, gyermekek és aggok gondozasa,
imadkozas, Onsanyargatds ¢és bojt, az 6 lelke még
jobbat, még tobbet akart aldozni. Paris egyik leg-
szegényebb kiilvarosaban, a Faubourg Saint-Marceauban
levé zardat igazgatta Soeur Rosalie és itt alkotta meg
a legels6 Patronage-t azaz Vasarnapi Leany Kor-t.

Maga koré gyljtotte a keriilet szegény, elhagyott,
serdiilé lednyait vasarnap délutanonként ¢€s elvonva
Oket a csatangolastol, kétes erkolcsii mulatdé helyektdl,
foglalkozott  velilk, mulattatta Oket, magahoz emelte
és egy szebb, tisztabb élet perspektivait tarta fel elottiik.

Hogy hol gyiilekeztek?

Pajtakban, fas kamrakban, allasok alatt, hiszen
mihamar  hetvenre  szaporodott az  &ltala  alapitott
patronage-ok szama.

Olyan nagy tisztelet és elismerés kornyékezte Soeur
Rosalie-t, hogy III. Napoleon csaszar és hitvese fel-
keresték zardajaban és elvitttk neki a Becsiiletrend
keresztjét.

E szent asszony élettorténetét olvasgatta itt Magyar-
orszagon egy aldott lelkli nagyasszonyunk, Ozv. Palfi'y
Palné grofné, a nagy Karolyi Sandor ndévére €s maga-
nak foglalta le az uttorés nehéz, de dicséséges mun-
kajat!

1898-ban alapitotta meg az Orsz. Katholikus NOvédo
Egyesiilet-et azzal a céllal, hogy «a kenyérkeresé ndk»
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vallas-erkdlcsi  szellemét fejlessze, Oket szellemileg és
anyagilag tamogassa ¢és az életkiizdelemben sziikséges
6nallo és hasznos tevékenységre képezzey.

Ezt a célt tobb utrdl Ohajtotta megkdzeliteni ¢és
lassanként egész sorozatdit a szocialis intézményeknek
Iéptette ¢életbe fovarosunkban és a vidéken. Els6é dolga
volt Bundala Mihdly egyetemi tandr tandcsara otthont
alapitani fiatal munkasndk szamara (Katholikus Mun-
kasnék Otthona, Bokréta-utca 3.), hogy ne legyenek
kénytelenek a rettenetes lakasviszonyok nyomasa alatt
tanai lenni a feslett csaladi életnek, az agyrajarok
tomegének.

Ez otthonban 4allandéan 90—100 fiatal kenyér-
keres6 né lakik: gyari munkasnék, nyomdai és irodai
alkalmazottak, betegapolondk, vasalondk stb. Fizettek
naponta teljes ellatdsért ¢és lakasért 1 koronat. (Ma
persze mar tobbet, koriilbeliil 50 koronat.)

Meghatdo az 1908. évi jelentés néhany adata, midén
orommel ujsagolja, hogy egy korabban férjhez ment
védenc kis gyermekének a babakelengyét az Otthon
allitotta Ossze ¢és fedezte a kereszteld Kkoltségeit, az
idén férjhez ment két védenc kelengyéjéhez pedig
237 koronaval jarult és fedezte a lakodalom koltségeit.

Szegény varrondk gépet kapnak, vagy kamat-
nélkiili kolcsont, melyet pontosan fizetnek vissza.

Az allami gyermekmenhely minden esztend6ben
hiisz arvat helyez el az Otthonba, hol cselédeknek
nevelik Oket, el is helyezik tisztességes, vallasos csala-
dokhoz, de az 0Osszekottetés fenmarad. Vasarnaponkint
orommel sietnek «haza», ahol Oket oly meleg szere-
tettel nevelték.
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E dolgat jol elvégezve, megnyitotta grofnénk sor-
ban a Ledny koroket. Immar nem pajtdban, szinben,
mint Soeur Rosalie, de a fovaros nagylelkiiségébol
minden keriiletben egy-egy elemi iskola tornaterme
ingyen fiitéssel és vilagitassal all rendelkezésiinkre.

Védenceink 3 orakor kezdenek gyiilekezni. Lassan
telik a terem, mert «késon van az ebéd, sok a moso-
gatni vald, pedig jaj, de siettem», mondta egy kis
székely védencem ragyogd arccal. Fél oOtig mégis csak
Osszegyllik valamennyi; azalatt kézimunkasnak, foltoz-
nak, varrnak; az irni-olvasni nem tudok egy asztal
koré gyiilekezve torik magukat a  betlivetés nehéz
mesterségében egy patronessz vezetése alatt. Fél Otkor
jon a tisztelendd ur és tart nekik révid szent beszédet,
valamely alkalmi témardl; wutdna van az uzsonna:
zsemlye ¢és gylimoles, vagy szalami, Karacsonykor dids
patk6. Uzsonna utdn rovid eldadast, vagy felolvasast
rendeziink nekik a torténelem, erkolcstan, egészségtan,
természettudomanyok korébol, vagy beszélink egy-egy
nagy koltérél ¢és felolvassuk népszerti kolteményeiket,
vagy melodramat, tréfds monologot adunk elo.

Igazi hatasa azonban a patronazsnak az ugyneve-
zett maganbeszélgetésben nyilvanul, mikor egyénenkint
foglalkozunk védenceikkel. Minden patronessznek 8—10
leanya van; kikérdezi a hét eseményei fel6l, Oszinte
vallomasra birja, aztdn megérteti vele, hogy a kovet-
kez6 héten ezen és ezen hibdjarol probaljon leszokni;
mert ha nem iparkodik, akkor védé anyjanak nagy
szomorusagot, banatot okoz.

Ez elhagyott, szeretet nélkiil feln6tt ifji  lények
csodas fogékonysagot tanusitanak a meleg érdeklédés
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irant. Valosagos rajongassal veszik koril védondjliket
s képesek az utca saran atrohanni nehéz piaci kosa-
rukkal, hogy ragyogd mosollyal, a titkos egyiivé tar-
tozas intim  jelzésével Uidvozolhessék a  «patrondzs
nagysagaty.

Sajatsagos egy testillet ez a patronessz-testiilet.
Kiilséleg tobbnyire semmiben sem killonboznek a tobbi
uri notél; talan annyiban, hogy nem jarmak a leg-
ujabb divat ¢élén, de nem is maradnak egészen hatul.
Hanem van valami az arcukban; nem. a szemikben,
valami olyan messzelatds, tavolbanézés, nem torddés
az apro kozeli eseményekkel, csip-csup dolgokkal, de
mintha a végtelent, az oOrokkévalosagot akarnd athidalni
a gyenge asszonyi lélek erds hite.

Havonta egyszer tart nekiink «plispok atyanké,
dr. Prohaszka Ottokar székesfehérvari piispok szent
beszédet, melyben féleg lelkivilagunk  tokéletesebb
kiépitését siirgeti; elterel a fold rogétdl, a hitsag saros
utjarol és a nemesebb, tisztultabb ¢életfolfogas hegyi
Osvényére segit. Joggal mondhatja tehat évi jelenté-
siink, hogy ez az egyediili egylet, melynél nemcsak
«tartozik», de «kovetel» rovata is van a tagoknak.

A mikoédé tag nem pénzzel, de munkaval tarto-
zik, viszont kovetel ¢és kap lelki vezetést, iranyitast,
valosaggal felsobbrendii szocidlis és erkolcsi nevelést.

Es fegyelmezést! Valésagos katonai szervezete van
ennek a mi nagy egyesilésinknek. Es mily buzga-
lommal, a ma annyira lenézett és kinevetett, pedig
oly nagy erkolesi fegyelmezettséget feltételezd keresz-
tényi aldzatossaggal foglaljuk el helyiinket, ahova ki-
rendeltek.
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A mi hadseregiink alland6é taborhelyei a Ledny-
korok. Itt képeznek ki benniinket kozkatonakat haszna-
vehetd szocialis munkasokka. Ujoncidejiik utan azok
a holgyek, kik hétkdoznap el wvannak foglalva, eldlép-
nek magaban a garnizonban ¢és folytatjdk az 1jonnan
belépd patronesszjeloltek kiképzését, vezetik a véden-
ceket, a tobb szabad idovel rendelkezok pedig ki-
vezényeltetnek a veszélyeztetett pontokra.

Egy szakasz a Munkasno-otthonok folott gyako-
rolja a feliigyeletet; neveli az ott elhelyezett arvakat,
tanitja Oket, foglalkozik a feln6tt munkasndk lelki
¢letével ¢€s segit nekik Tligyeik elintézésében; ellenorzi
a konyhat, varromiihelyt, gyljti és gondozza az ado-
manyokat stb.

Egy masik szakosztaly vezeti az Anyak korét és
ellendrzi a  Csecsemdgondozonék milkodését. Havonta
két vasarnap délutdn gytlnek 0Ossze a fovaros kiilon-
b6z6 helyein, nagyobbara kiiltelki iskolakban a kor-
nyék kisgyermekes anyai. Magukkal hozzdk a nagyob-
bacskakat is, akikkel a fiatalabb patronesszek foglal-
koznak. A terem egyik végében hosszi asztalon a
szecskaparna, csecsemdé-mérleg ¢és a legfontosabb gyer-
mekapold szerek. Sorban méretnek a csecsemok és a
fokonyvbe beirt sulyadataik adjdk legtisztabb  képét
egészségi  allapotuknak. Jelen van ama  keriilet
Csecsemdgondozéndje is, az Egyesiilet alkalmazottja,
akit a Fehérkereszt Csecsemé-korhazaban képez ki
Berend tanar ¢és akinek faradtsagos, de annal alda-
sosabb  kotelessége a  kisgyermekes anyakat sorban
latogatni.  Nemcsak  latogatni, de  tettel, tanaccsal
tamogatni.
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A negyedik szakosztaly végzi a vidéki propagandiit,
az alland6 ‘érintkezést a tizenhat vidéki egyesiilettel
és segit szervezni a legaktudlisabb munkat, a legsiir-
getobb  kotelességet, az anya- ¢és csecsemdvédelmet
szerte az orszagban.

Nincsen Magyarorszagon vallasos lelkli, ¢éber lelki-
ismeretli asszony vagy leany, aki e hatalmas szerve-
zetben ne taldlna megfelel6 munkakort! Jojjenek mind-
nydjan, nagy szikségink van minékink &6 redjuk és
nagy sziksége van az O lelkiknek a mi Istent dicsérd
munkankbol részt kérni!



Egy lélek monologja.

IKOR a nagy Intézo kijeldlte, mely «orron» ke-

resztil bujjak be foldi porhiivelyembe, bizony-
bizony kedvem lett volna duzzogni. Tompe, pisze
orrocska, bizonytalan szinli szem, korantsem szoke
selymes fiirtok, de afféle kozonséges magyaros gesz-
tenyebarna  haj simult szerényen a jokora dundi
fejecskéhez.

Mogorvan huzodtam hat meg benne és szendereg-
tem jo 1ideig! Valamennyire megnyugtatdé volt, hogy
egészséges  légkorbe  kerliltem;  szerény,  igénytelen,
majdnem szigord nevelés ¢és tiszta erkdlcs honolt az
ifju csaladban.

Mint mondom, eleinte nem voltam kibékiilve kiil-
sommel, aztdn megszoktuk egymast, késobb pedig
rajottem, hogy a nagy Intézé tulajdonképen protek-
cibban részesitett, mikor engem ebbe a csunya kis
bérbe bujtatott. Nem lesz vele sok gondom-bajom,
nem kovetelédzhetik és féleg kiviilr6l békében hagy-
nak, mehetiink a magunk utjan, amelyen ¢én leszek a
vezér!

Most mar jo6 régen tart a szOvetségiink, sok sta-
cidjat megjartuk az ¢élet Tttjainak, probaltuk ezt-amazt,
el is tévelyedtink egy-egy jotorkti vezet6 nyoman, de
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ki kell allitanom a bizonyitvanyt kenyerespajtasomrol
meg jomagamrol, hogy mindig idején tértiink észre
és tévelygésiinkben inkabb ¢én voltam az, aki szeles-
kedtem, nyalakodtam, kostolgattam jobbra-balra — 6
foltétlen engedelmes rabszolgam maradt.

Emlékszem, nagyon koran kezdtem az irdnyitast
Porhiivelyem még szives Oromest engedett volna szuny-
nyadozni, hogy kedvére kibabazza, kihancirozza magat,
de hogy-hogy nem, kezembe kaparitottam egy abc-ét
és azontil nem volt nyugtom, mig végére nem jartam
e titokzatos akombakomoknak. Nagyon moho valék,
mindjart elsdbbet is megrontottam a gyomrom «Flori
konyvével», mert sehogysem birtam megemészteni a
kovetkez6 kinyilatkoztatdsokat:

Elefanté a nagy fog

Rossz gyermek, aki nyafog.
Barany eszik szénat
Gyermek eszik almat.

Mintha homalyosan éreztem volna, hogy a rossz
gyermeket ¢és az elefantot csak a «fog» koti Ossze,
mert jol rimel «nyafogy-ra és azon tépelédtem, hogy
becsaptak. Engem a rossz gyermek érdekelt; mért
nyafog, mi baja, nem biintették-e meg, mivel csititot-
tak el? Meg aztdn wuzsonnara kapta-e az a masik
gyermek az almat kavéhoz vagy kavé helyett? Es
felelet gyanant odadobjak nekem a nagyfogh elefantot
és a szénat evo baranyt.

Elhajitottuk  hat kozos megegyezéssel, mar mint
porhiivelyem ¢és én Flori konyvét és nekifogtunk szent
Genovéva  torténetének. Ez volt az els6 0Osszefliggd
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kiados csemege ¢és mondhatom, ettél mar nem a gyom-
rom, de a szemem, vagyis a szemink fajdult meg.
Ugy tortént, hogy apa, anya szinhizba mentek, mi
kis lanyok a dada feliigyelete alatt otthon maradtunk.
Vacsora utan koriililtik az asztalt és eld Genovévaval!
Eleinte csak ment, bar sok staciot kellett tartanunk a
hosszi imadsagok mian, melyek 4tlag minden har-
madik lapot lefoglaltak. A grof elutazott: bucstfohasz;
szerencsésen hazajott: masféloldalas halaima. A grofné
aludni tért: kétoldalas esti ima; folkelt: egyoldalas
reggeli ima.

Nem tudom, meddig gy0zziikk tiirelemmel, ha idején
fol nem Iép a bdsz Golo ¢és nagy hirtelen vészterhes
felhdok tornyosulnak szegény Genovéva feje folé. Elfult
a hangom; csak tolom Irma elé a koényvet. O foly-
tatja, mig birja; de mar Uzik el Genovévat, mar bolyong
az ¢jjeli erddben, mogotte Iéptet hohéra. Irma zokog
és tolja odabb a konyvet. Dada mar kezdet ota hul-
latja konnyei arjat ¢és azok meglehetésen kiligoztak
abécé tudomanyat, ugy hogy meghatottsagunk folyama
a sok akadozas zatonyan veszedelmesen kezd sekélye-
sedni. Elkapjuk hat el6le a remeket és folvaltva ha-
tolunk mind mélyebben a borzalom rengetegeibe.
Mire sziildink hazakeriilnek, oly vad kétségbeesés kor-
nyékez a kis Fajdalmas sorsa mian, hogy szotlan
rémiilettel nézik, mint sir karjara hajtva fejét fuldoklo
zokogéssal az egyik, mint silabizal el-elcsukl6 hangon
a masik, mig Agnes dada egész konnytocsaban iilve
szaritgatja az agyonsirt zsebkendoket.

Hat a Robinzonadok! Mentdl vastagabb a konyv,
mennél részletezObb és a wvald  életet megkdzelitobb,
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annal élvezetesebb. Nem a cselekmény, abbdl keve-
sebbel is beértem, de az ¢élet, a valosag realisztikus
rajza ¢és az okulds kellett nekem. Bocsanatot kérek!
Nem erkolcsi szabalyok, kétsoros verses mondokak,
azokat el se olvastam: de hogyan kiizdotte le Robinzon
a nehézségeket, hogyan Orizte meg lélekjelenlétét, milyen
boldog és halas volt, ha wvalami sikeriilt, hogy kiizdott
a mindennapiért, ez kellett nekem, erre voltam ¢én
mindig ¢hes!

Ezért nem értettem meg nagy lanykoromban sem
az akkor divatozd, vilagfijdalmas irany leghiresebb
mestermiiveit.  Karthauzit, Werthert mai napig nem
vette be az én egészséges, ¢letvidam konstituciom.

Hogy Joékait olvastam-e? Rajongtam «Eppur si
muove», «Egy magyar naboby», «Karpathy Zoltany,
«Egy 1) foldesur»-ért; aztan végighabzsoltam vala-
mennyit, de e mestermiivek utdn a tobbi tucattal ugy
jartam, mint a spanyol széltortaval. Nagyon édes,
nagyon jo, csak nem lakik jol vele az ember! Nem
marad utdna semmi! Mar pedig ¢én aszerint szoktam
értékelni {roimat, amilyen tartos a hatasuk.

Ez idotaj t porhiivelyem folcseperedett. Tenyeres-
talpas, erds hajadon lett beldle, aki naponta négyszer
megjarta velem az wutat az akadémia melldl a régi
Zoldfa-utcai Noképzoegylet iskolajaig.

O, mily kedvvel szedtik magunkba azt a sok
szépet ¢és jot, amit ez aldott iskola nyujtott! Hogy
kovették egymast érdekesebbnél-érdekesebb oraink,
hogy olvastuk nagy koltdinket, hallottunk a gondolat,
a tudomany hoseirdl, egyszoval benne ¢éltiink ¢és teli
tidovel szivtuk fiatal korunk  naivan lelkes  atmosz-
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férajat.  Elzarandokoltunk a  Kisfaludy-tarsasag  fol-
olvas6 {iléseire ¢és jelen voltunk, amidén Gyulai Pal
meghatottan remegé hangon jelentette be, hogy az
eleddig csonka Toldi-trilégia kozépsé része, a «Toldi
szerelme» elkészilt és hallottuk, mikor Szasz Karoly
egy akadémiai kozgylilésen kéziratbol szavalta el a
késobbi nagy Arany-balladdak elséjét, a «Tetemrehivast!»
Es szentil meg voltunk gyézédve afeldl, hogy ujja
épitjik a vildgot, Wjja teremtjik az Orokjo birodal-
mat, ha minél t6bb ismeretet kozlink minél t6bb
emberrel.

A csitri lany fejében ekkor kezdett kovalyogni az
elsd ballon d'essai, hogyan lehetne a vilagot boldogga
tenni €és mert Ot talaraddé Orommel toltotte el gazda-
godd értelme, kiadta a jelszot: Az az ember boldog
és jo, aki sok ismerettel rendelkezik.

Ez volt az elsé eltévelyedés.

Hala Istennek, nem tapostuk sokaig ez Osvényt.
Keriilt r4a miharabb Ttitdrs, akin ugyancsak meglat-
szott, mennyi ismeretet cipel magaval, de wugyancsak
nem latszott meg rajta, hogy boldog és jo lenne.
Hencegett, dicsekedett, kapaszkodott, lenézte a keve-
sebbet tudot, nem 4atallott idegen tollakat is tlizkddni
sajat diszes tollazatdhoz; nem ritkdn a maséi tépte
ki, azaz, hogy ollézta 0Ossze és mindamellett se jonak,
se boldognak nem lattuk. Aztan taldlkoztunk tisztes
utasokkal, nehéz tudomanyuk terhében meggornyedt
szirke alakokkal, kik kérdésemre, hogy fOllelték-e
mar a boldogsagot, szomortan felelték:

— Ha azt keresed te kis lélek, ne jojj erre! Mennél
feljebb hagunk, annal tobb ismeretlent latunk; mindaz
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ami a mienk, csak arra jo, hogy vele Dbevilagithassunk
oda, ami még homalyban van. Eredj ki az életbe, ott
talan boldog lehetsz!

Jol van, probalkozzunk meg az élettell! Az én
dundi porhiivelyem immar nagy leany, maholnap férj-
hez megy, csaladot alapit, belesodrodik az ¢élet arjaba,
majd ugy irdnyitom sajkankat, hogy a boldogsag
szigetén kossiink ki.

Hiszen j6l indult a dolog! Félreraktuk a sok folianst,
elhallgatott a tudomany! Bali zene, naszinduld6 meg
bolcsédal szép sorjaban  kovették egymast. A problé-
mat felfliggesztettik, nem igen értiink rd, hogy vele
tépelodjiink. Mig a test faradt ¢éjt-napot egybevetve
nehéz, szokatlan és épen ezért nem jol ill6 jarméban;
torte magat keservesen, hogy eleget tegyen a hazi-
asszony, anya ¢&s feleség harmas-szerepében, addig én
szegény lélek ideges izgalommal vergddtem, mint a
telefonos  kisasszony, akinek  elhomalyosuldé  szeme
nem taldlja meg hamarosan a szamokat és nem birja
idején megcsinalni a helyes 0sszekottetést.

Mit hasznalt az ismeret, mit a legigazibb jdakarat,,
ha nem volt meg az, ami mindent 0sszekdt, kiegyenlit,
ami megadja mindennek a nyugodt, biztos alapot 1
Ekkor kezdtik ujra érezni, hogy meg kell taldlnunk
azt a talizmant, melyre az élet nyugalmat épithessiik
és elvetve a tudomanyt, megkezdtik az erkdlcs kiza-
rolagos kultuszat.

Legyiink onfeldldozok, Oszinték, igénytelenek, mér-
tékletesek és kotelességtudok!

Es iramodjunk ugy neki, hogy egy futamban mind-
ezen erények csicspontjara érjlink!
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Ha most végigemlékszem azon id@szakra, nekem,
a halhatatlan 1éleknek, kedvem volna kiss¢é megkor-
bacsolni Onmagamat. Szanand6 rabszolgdm, az az
engedelmes ifju  test, micsoda Onsanyargatast  vitt
magaval végbe!

Az onfelaldozast gy magyarazta, hogy az anyanak
ne legyen se ¢&jjele, se nappala; nevelt hat maganak
nyligos, elkényeztetett rajkdkat. Az Onmegtagadast ugy
fogta fol, hogy mindent masnak, semmit maganak, —
nevelt hat egy pompésan kifejlett gyomorhurutot, mert
csak azt ette, ami masnak nem kellett. Igénytelensé-
gében hagyott mindenkit fején tancolni; 01t6zott, mint
egy mesterasszony, kotelességtudasaban pedig olyan-
forman Orjongdtt, ahogy Kantot tréfalta ki Schiller egy
epigrammaja:

«Gerne dien' ich den Freunden, doch tu ich es leider mit Neigung

Und so wurmt es mich oft, dass ich nicht tugendhaft bin.

Da ist kein anderer Rat, du musst suchen sie zu verachten
Und mit Abscheu alsdann tun, wie die Pflicht dir gebeut.»

Aztdn, mikor e groteszkbe vitt erkdlcsrohamokkal

magunkat gyomorbajosokka, kimeriiltté, idegessé;
a haztajat Onzévé, a gyermekeket kényesekké tet-
tik, — akkor szomortian allapitottuk meg a kovet-
kezdket:

Tehat az ismeret nem valt be; az erkdlcs maga-
ban nem elég! Mi hat az élet sava-borsa, amely meg-
adja a nyugalmat és boldogsagot? — Es nyugtalanul
kapkodd, kinosan gyo6tr6d6 hangulatunkban  kétszeres
hévvel kutattunk tovabb a rejtéz6 kék madar fészke
utdn.
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Azt mondjik, az élet csucspontia a tudomdnyok
kiralyndje: a bélcsészet.

El6 hat a filozofidval! Vegyiik at Kantot, Spencert
¢s sorban a tobbit, ne féljink a foliansoktol, mert
csak e kasahegyen kell végigenniink magunkat, aztan
6liinkbe hull a boldogsag!

J6 csillagzatom Kantot hozta elém! Annak is élet-
rajzat legelébb. Ujjongva ismertem f6l, hogy az én
sajat kiilon héazi hasznalatra késziilt kis ethikdm mind
benn van az & rendszerében; az én balvinyom, a
«kotelesség» all az 6 oltaran is, tehat mégis jo utdn
haladtam ¢és sokféle bajaim csak ideiglenes utitarsak,,
kik mihamarabb elmaradoznak majd mellélem.

De mi ez! Kaprazik a szemem tan?...

Der gestirnte Himmel {iber mir,
Das moralische Gesetz in mir!

Hat még egy Kantnak is minden bolcsészete csak
arra jo, hogy még foljebb mutasson? Hat ¢ sem lakott
jol a kasaheggyel ¢és nem hullott o6lébe a boldogsag?
Es mit ért a csillagos ég alatt? Csak nem az Istent?
0, a langelme, a vilag egyik legeredetibb, legnagyobb
gondolkodoja, mikor sokkal kisebb szellemek régen
kitoriilték  gondolatvilagukbol és helyébe allitottak az
Osokot, az energiat, leggyakrabban a «semmit»?

Vagy mégis igazmondds volna a szép legenda,
hogy az Istent pasztorok és angyalok, egyiigylieck és
tokéletes szellemek latjak meg, mig Jeruzsilem Iras-
tudoi és bolcsei nyugodt alomban szenderegnek gdégds
palotaikban?
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Kicsiny, halvany, reszketé fényld csillag gyulladt
ki a boras lathatdiron ¢és bizonytalan fényénél mintha
meredek Osvény intett volna felém. Porhiivelyem mar
faradt volt, lemondoan legyintett:

— Neki mar minden mindegy, 6 beéri itt a keze-
igyébe es6 Nirvanaval! Allitott maga helyébe utodot,
megy az enyészetbe, ha int az O6ra; ki tudja, milyen
virag fakad egyszer porra lett tetemén!

Mondhatom, ez egyszer nehéz harcom volt vele!

Annyi tévelygésen keresztil nem csodalom, hogy
nem bizott tobbé vezetdjében. Aztan szive mar-mar
elvérzett, a sok csapas megbrolte idegzetét és a faradt,
lankadt gally nem igen hajt friss riigyet.

De ¢én, a harcra termett Iélek, nem nyugodtam!
Szinte lazban égtem az ) OrOmteljes igazsag utan ¢és
ha mar faradt cimboram nem birta az egyenesen,
meredeken folfelé vezetd utat, rabirtam egy kis keriilore,
viragos, csorgedez0, patakmenti ttra.

Elévettem a francia nyelv mesterét, Renant ¢és mint
értékes  kultartorténeti  problémaval  kezdtem  ismer-
kedni Udvoziténk koraval! Renan folyton az Evan-
géliumokra hivatkozott; nem volt mit tenni, ra kellett
fanyalodnom a Szentiras-olvasasra.

Melyikkel kezdjem? Hagyjuk a Teremtés konyvét,
ne kezdjik a vamossal sem, de ismerkedjiink meg a
szeretet apostolaval, akinek feje Udvozitéjének kebelén
pihent.

«Kezdetben vala az Ige ¢és az Ige Istennél vala...
¢s az Ige testté 10n!»

Micsoda 0Osi zamati, zordon nyelv ez? Mily sulyos
eszméket takar e nehézkes paldst? Mennyi  gondolat
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rajzik fol és kér bebocsattatast a hivsagos, konnyi
araval tulzsufolt értelembe? Ott is vagyok mar a sa-
mariabeli  kitnal, hallgatom a parbeszédet Istenfia
és a megvetett asszonyszemély kozott; jonnek a tanit-
vanyok, de mar hozzajuk szegbdtem ¢én is, kovetem
vandorldsaiban a Mestert, ott ilok a hegy labanal,
hol a vilag legmélyebb ¢&s legfelségesebb igéi hang-
zottak el a hegyi beszédben;... én pedig érzem, ujjongva
érzem, hogy megtalaltam immar az igaz svényt...

*

Még kisért néha az élet, meg-megzavar a tudomany
egy-egy hangosszavi rikkancsa, mikor elém talalja a
legeslegujabb vivmanyokat, melyek mind a «nincs»-re
palyaznak; gondolkoddba ejt az erkdlcs kultusza, mint
l'art pour l'art, kivalt ha szépen kialakitott életmivé-
szet keretében kecsegtet; még rémitgetnek  huhogo
baglyok a I€lektelen, pietisztikus formdk dalarcaiban,
de olyankor eléveszem a  vallasbolcseleti  irodalom
remekét, a Diadalmas vilagnézetet* és eltinnek a rémek,
lefoszlik a csillogd alarc, kitisztul a lathatar és kenye-
respajtdsommal, oOregedni  késziild  porhiivelyemmel a
legszebb  harmoniaban, derlis nyugalommal jarjuk a
végre birtokunkba jutott boldogsag: a wvalldsos hit, az
Istenben valo megnyugvas birodalmat.

* Dr. Prohaszka Ottokar: A diadalmas vilagnézet.



A hallgatas miiveszete.

E TESSEK elore megmosolyognihogy asszony merész-

kedik glorifikdlni a hallgatas miivészetét. Elvégre
is azt az asszonyfélét tartjak uraink a legkellemesebb
tarsalgonak, aki legodaadobban hallgatja boles kinyi-
latkoztatdsaikat. Es tudok sok, nagyon sok asszonyrol,
akinek egész hosszii hazasélete alatt «hallgass» volt a
neve. Meg is tanulta gy a hallgatast, a befelé¢ valo
¢élést, hogy hazi zsarnoka sohasem tudta meg, miféle
rejtett  vilagot  épitett maganak a  levegdtol  elzart
1¢lek.

Ezzel bemutattam a hallgatds kétféle természetét:
mikor az ember hallgat figyelmesen, odaadéan a ma-
sik szavara és mikor hallgat a maga lelke beszédére.
Mind a kettd nagyon ajanlatos mesterség.

Az odaad6d hallgatdsnak nagyobb sikerét nem is-
merem annal az esetnél, mikor Schiller érdekl6do
hallgatassal hoditotta meg Goethét. A veimari nagy
ur, fejedelmek baratja, a német Parnasszus egyedural-
koddja nem volt gyorsan melegedd sziv. Ambator 73
éves koraban heves szerelemre gyullad a 18 éves szoke
german sziiz, Lewezow Ulrika irant. Nem kisebb sze-
mély a kérd nasznagya Karoly Agost veimari nagy-
hercegnél, mégis kitoldo kasat foznek  Ulrikaéknal az-
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napon. Na de ez mas lapra tartozik. Vald, hogy Goethe
idegenekkel  szemben rideg, mereven  szertartisos;
Schiller, az ifjabb, pedig sokkal Onérzetesebb, semhogy
az istenitett Goethe kozelébe furakodjék.

Egy szép délutan Jénaban valahogy egylitt tavoz-
nak a természettudomanyi tarsulat {lésérél. Megun-
jak e nagy szellemek babra kutatgatasait foldonjaro
tarsaiknak és  kedvetlenségiiknek kifejezést is adnak.
Mikor Goethe latja, hogy kiséréje vele egy vélemé-
nyen van, kezd kozlékeny lenni és hosszan fejtegeti
kedvelt témajat az «Osnovény»-rél, melybdl le akarja
szarmaztatni valamennyi tobbi format.

A torténelmi pillanat elérkezett! Hanyan szalasz-
tottdk volna el talan szorakozott hallgatassal, talan
csillogni akard szojatékkal, talan tajékozottsagukat el-
aruld bele-bele kottyanassal! Schiller nem igy csele-
kedett!  Schiller hallgatott, tiszteletteljes érdeklddéssel
hallgatott fesziilt figyelemmel hallgatott, hallgatasa valo-
saggal inspirdlta a beszélot és végil... egy talpraesett
megjegyzésével mégis & aratta le a babért! Goethének
hizelgett a nagyhirii Schiller odaad6 figyelme, aztan
megragadta filozofiai  iskolazottsagrol tantskoddé meg-
jegyzése, melynek O hijaval volt. Ekkor szovoédott az a
torténelmi  bardtsdg, amely mindkettdjiiknek felbecsiil-
hetetlen  értékii  impulzusokat adott, amelynek méla
végs6 szava Goethe elégidja  Schiller halalara és
amelynek a bevégzett Faust-ot koOszonhetjik. Mert
Schiller  késztetése, unszoldsa, 0Orokés szemrehanyasai
birtak végre is r4d a mestert, hogy a 22 ¢év ota
elcsomagolt  Faust-téredéket kikeresse ¢és Ujra  mun-
kaba vegye.
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Persze, mi sziitke verebek, nem igen szoktunk
kirdlyi sasokra akadni, de hogy jO baratot ezen az
uton talalhatunk leghamarabb, az bizonyos.

Emlékezem... volt a Belvarosban egy kétlabon
jar6 eleven oOral Maga a megtestesiilt geometria! Szi-
kar agglegény, maganak, vagyis bocsanat, kotelessége-
nek ¢l6 automata. Mivel pedig azt a kotelmet vallalta
egyszer valamikor, hogy mértanra tanitson néhany
szaz nebuldt, az 6 kevés beszédtokéjét mind kiadta
iskolai  ordin, azontdl aranyért sem lehetett szavat
venni.

Egyszer aztan eszébe jutott, hogy kikoltozik a
hegyoldalba, hazat épit, kertet csinal. Tanartarsai csupa
tiszteletb6l megnézték az ¢épild fészket ¢és egyikik,
hogy hogy nem, csaladostul sétalt fel hozza.

A kotnyeles asszonyka titkon maga is szdvoget-
vén holmi csaladi haz abrandképét, a mohd érdekld-
dés  harapofogojaval  kezdett  automatankbdl — néhany
adatot kihtuzgalni.

Es csoddk-csoddja! Egyszerre, mintha rég be-
rozsdasodott  zsilipet nyitott volna meg, csak ugy
dilt a szoaradat agglegényiinkbél! Es tGgy megizlelte
a kozlékenységét, hogy azontal, ha jo hallgatora Ilelt,
nem volt nalanal készebb el6ado. Tarsalgd, az nem
lett beléle sohasem, de a hallgatd automatat beszéld
automatava forgathatta, aki ismerte nyitjat.

Hogy folfedezéjének orokké halas tiszteldje ma-
radt, hogy neki hordta kertje elsé virdgjat, els6é gyii-
molcsét, szeretett tyukjai legelsé koltését és a gyere-
kek szamara mindig volt kéznél cukros-zacskdo — az
valosdg. Pedig nem volt az asszonykanak azontil sem
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egyéb vonzoereje, minthogy eltalalta az Oreg ur téma-
jat, megiitdtte a dominans-t: Hogy all a kert? Kelnek
a csirkék? FEgészségesek a madarak? Azzal nyugod-
tan horgolhatott ¢és varrhatott tovabb, csak néha kel-
lett boélongatnia és$ figyelemr6l tantskodd szemmel
folnéznie!...

Ha ezzel a hallgatdssal jo baratra leliink, azzal a
masik hallgatassal még tobbre megyiink, sajat ma-
gunkra leliink.

Nem tetszik ismerni amaz embereket, akiknek soha
nem volt szerencséjiik oOnmagukkal szembe keriilni?
Micsoda tajékozatlan, micsoda fegyelmezetlen lelkek!
Els6 pillanatra leolvashatni Ontelt, holyagosan felfujt
képiikbdl, hogy belsd vildgukrdl nincs térképiik. Mar
pedig, ha efféle pontos katonai térképen dolgozunk,
mennyi gidres-godrds, hepe-hupéas, szakadékos, goron-
gyos, terméketlen ¢és miiveletlen helyre akadunk. Hogy
burjanzik a hitusdg gunyja, hogy agaskodik a gdg sza-
markardja, hogy sargallik az irigység tablaja, hogy
forr-kering a szenvedelem zuhogdja, hogy bujkal a
hazugsag ere szép szines virdgok alatt — milyen sza-
kadasos az igazmondas orszagitja — széval milyen
kicsi, milyen szerény, milyen aldzatos, milyen meg-
értd ¢és megbocsat, az ilyen Onmagar6l vezérkari tér-
képet megrajzolt ember, szemben a masik szentséges
ostobaval.

Bizony pedig ehhez a térképrajzolashoz sok-sok
csendes, maganyos ora kell. «Mihelyt elaluszik az ajak,
folébred a Ilélek». Folébred, koriiljar birodalmaban,
rapportra hivja a lelkiismeretet, feljegyzi a mulaszta-
sokat, kiutalvanyozza a biintetést  tobbnyire furdalas
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formajaban és e tapasztalatok nyoman rajzolja tovabb
a térképet.

Mikor aztan végére jar a napi rapportnak, rendbe-
hozta a haztajat — megint csak a hallgatds orszag-
utjan bandukol term6foldjére, hogy elvégezze a mara
kiszabott munk4jat.

Maeterlinck felesége, a szép Georgette Leblanc irja,
hogy a nagy koltd naponta csak két orat tolt irdasz-
tala mellett. De legalabb htsz orat hallgat. «Hallgatva
jarja be kertjét, latogatja viragait, gylimolcseit, méheit,
folyojat, vagy fait és emez aktiv tétlenségben, hallga-
tag kedvtelései kozott késziil el az a munka, melyet
oly kiilonos gyorsasaggal valosit meg minden reggel.»
Es beszél aztan ama, majdnem automatikus fegye-
lemrél, mely egész természetesen szabalyozza tevé-
kenységét ¢és elmondja, hogy férje «bdlcs belatassal
apasztotta gyengeségeit, gyarapitotta eréit, egyensulyba
hozta képességeit, megsokszorozta energiajat, fegyel-
mezte 0sztoneit.»

Georgette Leblanc nem lehetne az a hiiséges, meg-
érté6 ¢élettarsa a szimbolista koltének, ha nem hang-
sulyoznd 6 is sziinet nélkill «azt a rengeteg szerepet,
melyet az Ontudatlan jatszik lelkiinkben». Ez a titok-
zatos er6 mintegy emberi hangon sz6l hozza, hogy
tollba mondja mélyértelmt miiveit.

Ez a titokzatos er6, ez a tudatalatti megvan
tobbé-kevésbbé mindnyajunkban. Ez termeli a hall-
gatd ember gondolatait, ez van Orokds terméketlen-
ségre karhoztatva a fecsegénél.

Tessék csak megfigyelni, hogy a legkdzonségesebb
példaval éljiink, egy tarsasagot. Lanyhul a kedv, fogy
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a sz0, a haziasszony aggodalmasan topreng, aztan ki-
nyitja a zongorat, melléje iltet valakit és a kozérzés
mar nem unott-savanykas, a hallgatd arcok elmélaz-
nak és a zeneszdm végén frissebben lejt tova a tar-
salgas arja, mint annak eldtte.

A hallgatds mivészete abbol all, hogy megtanu-
lunk befelé hallgatédzni, meglesni a lelkiinket a munka
kozben, kifiirkészni  direkcidjat és ha ilyeténképen a
lélek megadta a lényeget, az ajak vagy toll konnyl
szerrel megadja hozza a format!



A tarsalgas miiveszete.

AZT KERDEZTEK egyszer Ada asszonytol: Miért van
XJL az, hogy & minden tarsasagban jol mulat? Ot
még nem lattdk unatkozni, 6t még nem hallottak pa-
naszkodni, pedig azt sem lattdk, hogy mindenaron
udvart akarna maga koré vonzani.

— Azért mulatok ¢én mindeniitt jol, mert nem
azzal a gondolattal megyek tarsasagba, hogy ma ¢én
mulatni akarok, — de azzal a gondolattal, hogy aki-
vel a sors Osszehoz, az joOl érezze magat tarsasagom-
ban. Nem varom, hogy helyembe hozzdk a szellemi
csemegét, de viszem én is a batyumat.

— Hat aztin Ada néni, mi van a batyudban —
kérdi egy kotnyeles fruska.

— Hogy mi van, fiam? Majd eldbb elmondom
neked, hogy mi nincs?

— El6szor is mindig odahaza felejtem a banat-
szelencémet. Tele van, persze hogy tele van mindegyi-
kiinké  gyerekgondokkal,  dragasagjajjal,  cselédkinnal,
testi nyavalyaval, lélekémelygéssel — de hiszen, mert
ugy is torkig vagyunk vele és savanyu tdéle a levegOnk
is — menekiiliink a tarsasag fiirddjébe.

Tessék csak megfigyelni, mikor valaki kezdi ki-
pakkolni a panaszos cekkerét! Micsoda részvétlenség,
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micsoda unott arcok, micsoda szorakozott, el-elkalan-
dozo tekintetek! Végre is egyet csavarintanak a beszéd
radjan és elterelik a szot masfelé.

Nem tanacslom eléhozakodni  hivatalos  tigyekkel
sem! A te sziik kis vilagod tobbnyire nem az én szik
kis vilagom; a te eseteid, ha bird6 vagy, a te iizleteid,
ha kereskedd wvagy, a te tantestiileti torzsalkodasaid, ha
tanitond vagy, a te id@jarasi oOhajtasaid, ha gazdaember
vagy — miben ¢érintik az ¢én hivatalnokndi, orvosi
vagy haziasszonyi érdekkdromet?

No, nem mondom, vannak idészakok, amikor egy
valaki (a nagy O) dolga-baja mindig érinti egy masik
valaki szivét. Szerelmes kisasszonyok marol-holnapra
szenvedelmesen megkedvelik a rémai jogot, a torvény-
magyarazatot, hogy csodalatosképen, ha az illets O
egy szép napon a X. huszarezred Onkéntesi mondur-
jat  olti magdra, menten hatat forditsanak a romai
jognak ¢és torvénymagyarazatnak és hihetetlen rovid
id6 alatt tajékozodjanak a stratégia ¢€s taktika  ira-
nyaban.

Harmadszor, kedves hugom, igyekszem amennyire
gyarld emberi mivoltommal birok, igyekszem minél
kevesebbet beszélni onmagamrol — Uram bocsa', di-
csekedni. Mert ezt nem szereti senkise, ettol fol-
agaskodik a legbéketiirobb I1élek is. Tudod-e, hogy a
dicsekvé ember vakabb kilenc vakon sziiletett kis
macskanal? Mert mit akar elérni, mikor elOkel6 ba-
rataival, gazdag ruhatdrdval, a 14 szort -elismeréssel
hozakodik el6?

Minden ember, még az elitélt gonosztevo is, ami-
kor szépitgeti tettét rabtarsai elott, a masik  joéindu-
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latara palyazik. Nincs teremtett Ilélek, aki ne ahitana
felebaratja becsiilését, szeretetét. Mar most, amilyen
kelletleniil hallgatom ¢én a mas hencegését és fordulok
el téle unott megvetéssel, épen olyan palanta kél ki
az én Dbiiszkélkedésembdl is; tehat az ellenkez6jét ér-
tem el célomnak.

Persze, hogy nehezen esik hallgatni, lenyelni,
ami a begyiinket dagasztja, jelentéktelennek latszani,
mikor hej micsoda értekek és  kitlingségek  szuny-

nyadoznak benniink — de a szerényt, nem a mu-
lyat, mindig szivesen tlirikk — és a mécses, ha
csakugyan van benne spiritusz, majd kivilaglik vagy
egyszer!

Negyedszer, figyeld meg, milyen kelletlen, feszengo,
menekiilni vagyo kifejezés borul az olyan tarsalgd ar-
cara, kit rossz sorsa egy mindendron ellentmondo vagy
mindenaron letorkolni akaré szomszéd mellé iiltetett.
Olyan az, mintha valaki laggal Ontdzgetné a nyila-
doz6 bimbot.

Emlékszem, oOreg tudos keriilt mellém egy vége-
érhetetlen hosszi ebéd alatt. Hogy kivantam pokolba
a megtiszteld  fels6-helyet, mikor minduntalan meg-
fagyott a sz6 ajkamon ¢és latnom kellett milyen ked-
vére vihancol a boldog fiatalsdg amoda az asztal-
végen.

Azt talaltam kérdezni 6regemtol:

— Van-e  batyam  ezekben a  sz6ldhegyekben
filoxéra?

Gorbén nézett rajtam végig, aztdn csakugy a foga
kozt morzsolta:

— Van!... Egy!!
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Csodalkozva pillantok ra, latom, nem tetszik neki
a beszédtargy, de Uram Istenem, mikor soha senki se
nem talalta el még az 6 notajat.

Nem mertem tovabb folytatni, de ahogy meg-
latta aggodalmas kifejezését arcomnak, mindjart jobb
kedvre deriilt (gondolom ecetdgyban ¢érezte volna
magat legjobban) ¢és  megtoldotta  el6bbi  koérmon-
datat:

— Engem neveznek vin filloxeranak.

Tiz percig hallgattunk! Sréfoltam az eszemet, mi
lenne a legartatlanabb beszédtargy, mert csak nem
tlhetjiik igy végig a kétoras ebédet.

Hopp! Megvan! Hallottam, hogy aszott szive meg-
foghatatlan moddon vonzédott egy akkortajt  bukott
nagysaghoz.

El6 hat a politikaval.

— Mi a véleménye Pista batyamnak X.-r6l? Mi
lesz beldle?

Sztrosan nézett ram papaszeme folott.

— Az lesz, ami én beldlem!.. Megeszi a
kukac!

Erre elhallgattam egy félorara! Masik szomszé-
domhoz sajnaltam segitségért fordulni, mikor hivata-
los udvarléja volt a haz leanyanak; fonn a hegyteton
pedig masok is jéggé fagytak mar szellemes tarsal-
gasunktol.

Kinos-keservesen = maszott  elére az  Oramutato,
még ott volt végigennivald gyiimoles, sajt, fagylalt...
Hirtelen elborul az idé; megkdnnyebbiilten szelle-
meskedem:

— Mintha esnék!
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Az Oreg ur kinéz és szigortian felel:

— Nem esik, csak permetezik.

— Csakugyan permetezik — mondom békitden.

Folall, kinyujtja a verandardl kezét és még szigo-
ribban utasit rendre:

— Most mar nem permetezik, hanem esik! ...

*

Hat ezek a font tisztelt dolgok: panaszos tarisznya,
hazi hasznalatra wvalé tomjéntartd, ellenmondasra valo
mardlug, odahaza maradnak szépen. Vagy hogy még
jobb lesz, be se szerezni Oket.

Az ¢én Dbatyumban igyekszem sok-sok helyet biz-
tositani a beldtasnak, hogy ha nekem jolesik kibeszél-
nem magamat, mas se késziil Karthauzinak, mikor em-
berek kozé megy. Tehat, ha letettem a garast, abbol
még nem kovetkezik, hogy én adom egész este a ban-
kot. Vagyis, hogy a tarsalgis nem monolog, az leg-
alabb is duett; igazi miformaja pedig a szimf6nia,
ahol mindenki leadja a maga szo6lamat. Ilyen tarsalgo-
szimfoniaban remekeltek a francia szalonok, kezdve
a Hotel Rambouillet-n, folytatva Mme D'Epinay
szalonjan, hol Rousseau volt az wuralkodd csillag-
zat, aztin Mme de Recamier és ki tudja elsorolni,
még hany.

Hogy példaval bizonyitsak, ott van Lespinasse
kisasszony tarsalgdsi mivészete. Apatlan-anyatlan arva,
kegyelemkenyéren tengddik sogora hazadban. Nem szép;
arcképét lattam Chantillyben. Hasonlit egy okos, sziirke
kis tanitondhoz, lefésiilt hajjal, pisze orral, aki kényel-
metleniil feszeng a neki szokatlan diszes karosszék-
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ben. Ilyen Iehetett mozdulatlan hallgatasdban. De mi-
kor 6 soha sem volt mozdulatlan. Szelleme sziintelen
cikazott, ide vetett egy szOt, ott segitett az eszmecsere
katyaba jutott szekerén, Osszehozta a rokon gondol-
kozasuakat, megadta a témakat, a lanyhuld kedvet
bon mot-val élénkitette, szoval, jol irta egyik tiszte-
16je: Lattam fOlvillanyozni apatikus sziveket, lattam
szarnyat adni  foldonjaré  szellemeknek... Szavara a
marvany érzett, az agyag gondolkodott.

Ezt a hamupipokét a legszellemesebb szdzad leg-
szellemesebb asszonya, Mme du Deffent fedezte {0l
fivére hazaban ¢és vitte magaval tarsalkodonének Pa-
risba. Csakhamar ijedten latja, hogy szalonjanak leg-
ragyogdbb csillagai, egy Voltaire, egy Diderot, egy
D'Alembert, egy Marmontel a hamupipékének hodol-
nak. Az ¢ padlasszobdjaban tisztelegnek elébb és nem
egyszer lekésnek az emeleti termek {innepi estéirdl.

Haraggal t{izi el magatdl, de mindjart partjat fogja
Luxemburg marsall felesége, lakast bérel neki, évdij-
jal biztositja helyzetét és Julia szalonja kivilagosodik
a Mme-t6i el vonzott szellemek fényétol.

Mert nem O kapraztatott, de ki tudta csiholni
vendégeibdl a szikrat. Szelleme athatott mindenkit, a
legellentétesebb meggy6zodésticket is kozos gyékényre
terelte, egy-egy odavetett széval iranyt adott a cseve-
gésnek ¢és valami rejtelmes bajjal tudta mindenrendil
és rangi vendégét a kivanatos, a joles6 hangnembe
transzponalni.

Azt mondod, hugom, mit kalandozok ¢én messzi
foldre, elmult szdzadokba, keriiljek kozelebb, adjak
mara valo, idevalosi recipét?



53

Igazad van! Ahogy az a rég elporladt francia
dama franciaul viselkedett, azt j6 magyaran ilyen-
féleképen mondom neked:

— Akkor leszel te a tarsalgas mivésze, ha tudsz a
magad személyével hattérben maradni, tudsz érdekkel,
odaaddan hallgatni, otletes feleleteket adni — mert az
igenis-gépek unalmasak — érdekes targyakat folvetni
és foleg nincs sziikséged potkavéra — a pletykara.



Az onnevelés szigete.

EDVES Irénem! Ha irigy volnék, els6 sorban Ellen

Key Dbabérait szeretném megtépni és igyekeznék
szallo igévé lett Kkijelentését: «a gyermek szazadaty
ellensulyozni «a szellemeskedés szazadavaly. fréink a
lelkiilk Udvosségét is eladnak egy-egy szellemes mon-
dasért ¢és ha az fordulatos, jol csattand, akkor szivesen
letérnek érte az igazmondas 0svényerol is.

Egy mindhalalig szellemeskedd irénal olvastam a
kiilonben nem 0j mondast, hogy asszonyi baratsag
nem volt, nincs és nem is lesz, mert nem lehet. Vetély-
tarsak nem lehetnek baratok, mar pedig mi nék mind-
végig vetélkediink, kezdve hoditason, folytatva pipe-
rén, szereplési vagyon, le egészen a szép befOtt-készités
egyeduralmaig. Hat én ezt kereken tagadom! Es pél-
danak hozhatom fel a mi bensd baratsagunkat, mely
elkeriilte mind e szirteket, de talalt maganak nyugo-
dalmas medert és abban csorgedezik, remény lem, ha-
lalunk orajaig.

Mikor ¢én voltam beteg, megtorte testem-lelkem
az iszonyu banat, te kovettél ¢él mindent, hogy fel-
egyenesits, gondolataimat elfoglald, szereteteddel eny-
hiilést nyujts. Hordtad az érdekes olvasmanyt, kolto-
getted eltompult érdeklédésem a tarsadalmi kérdések,
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nagyszabasu tervezetek elmondasaval, kezembe nyom
tad az eldobott tollat és hala a ti baratsagtoknak,
Ujra talpra allottam. Most rad keriilt, én dragam, a
sor! Betegség elgyotort, csiiggedés rad szallott, meg-
békozta lelked szarnyat és te busan, hitevesztetten
nézel magad elé, kételkedsz, véjjon lesz-e még valaha
ugy, mint volt régen?

Nosza felbuzdul erre a te hiiséges Idad és keres,
kutat, firkész orvossag utan. ElOveszi legerdsebb fegy-
verét, amelyet asszonyi mivoltaban virtu6z mddon
kezel és beszél — beszél... — Osszehordja érveit, kér,
konyorog, kovetel: majd szid és fenyegetddzik, de az
eredmény nem felel meg az elpazarolt szdaradatnak.
Megprobalja most a szérakozds, fiirdézés sok esetben
csalhatatlan  gyogyitoeszkozét javasolni. Az egészséges
unatkozoknal tobbnyire sikerrel bevalt szer azonban
cserben hagyja. Irén lehajtja nagy buasan hulldmos
haji szép fejét és kijelenti, hogy csaladja nélkiil nem
bir ellenni.

VégsO szorongattatasomban egy konyv akad elém,
a berni egyetem orvoskari tandra Paul Dubois miive:
L'éducation de soi-méme («Onnevelés»).* Megvallom
kedvesem, els6 percben nem rad, de magamra gon-
doltam, nagyon is tudatdban 1évén a sok miiveletlen
parcellanak, mely gondosan apolt lelkemben még
mindig disztelenkedik. Elolvasod — gondoltam ma-
gamban — ¢és hasznat veszed tanacsainak, mert hej,
de sok még benned a giz-gaz! Minél inkdbb igyek-
szem lelkem kertjét gyomlalni, annal Gjabb és ujabb

* Masson et Cie Editeurs.
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oda nem valé palantara akadok. Hiszen nem mon-
dom, a hazugsag, Onzés durva bogacskoroit mar kiir-
tottam, nem szur a gog csaldnja, nem sargallik tul-
sagosan a hiusdg pitypangja, de rejtve diszeleg még
sok apr6 gyom; kis kaliberi hibacskak ¢és gyarlo-
sagok ezre bukal a jo tulajdonsagok arnyaban ¢és
szazszor kétségbeesném, ha eszembe nem jut: hogy a
szent is hétszer vétkezik naponta. Az én napi hetven-
hét apr6 bindm talan még mindig tisztes szazalék
gyarld emberi mivoltomat tekintve.

Mikor azonban keresztil tértem magam az els
fejezetek  filozofiai nehézségein, felderengett eldttem,
hogy hiszen ez az, amit én keresek. Ha Dubois azt
mondja, hogy orvosi gyakorlatdban, ideges betegei
kozott érlelodott meg benne a meggy6z6dés, hogy «az
ember az egyetlen allatfajta, amely nem tud ¢élni;
hogy ez az igazsag 4ll egészségesre betegre egyarant,
hogy a neurasthenia nem ideggyengeség, de helye-
sebben lelki gyengeség», akkor Irénem nincs mas
hatra, mint kidobni életiink haj6jabél minden eddigi
felszerelést és elolrdl kezdeni a rakodast.

Mert nagyon hebehurgyan, rossz  berendezéssel
bocsatjak sziildink ¢és neveldink gyonge sajkankat az
¢let tengerére. FElvisznek a nagy hiusdgvasarba és
Otletszerlien adjak ki a pénzt aszerint, amilyen csa-
logatd kontdsben kinalgatja magat az ard. Legtobb
vevbje van a «Vilag Itéletéhez» cimzett bazarnak, itt
szerzik be a zongoradt, francidt, tennis-racket-et, Oltdz-
kodési  €és  szereplési targyakat. Betérnek a konyvke-
reskedok hiis csarnokdba is ¢és egész polcnyi nyelv-
tan, torténet, szamtan ¢és vegytanrél szo6ld6  tudomanyt
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csomagoltatnak be szamunkra. N¢éhany gondos sziilé
bevasarolja az ligyesség ¢és szorgalom motorait, masok
hallottak roéla, hogy Az Erkoleshoz cimzett kis bolt-
ban mily tartés ¢és jol hasznalhaté portékat Iehet
kapni. Raszanjak a par megmaradt koronat, de zarva
talaljak a boltot, — vevd hianyaban megbukott.

Kis hajonk tele van hat és mi sugarzé Ordmmel
ereszkedliink az ¢élet tengerére. Biiszkén dagad vitor-
lank a kedvezd szélben és mi a magunk boles kor-
manyzasanak  tulajdonitjuk a  konnyli  haladast. Ha
sima a tenger, ha mindvégig enyhén védo partok
mentén vezet sorsunk Utja, el is érhetjik a végcélt és
megmaradhatunk abban a hiedelmiinkben, hogy ha-
jonk a legjobban volt felkésziilve utjara. Kedviinkre
oltozkodink és  szerepelink, muzsikalunk ¢és  sporto-
lunk, bele tudunk szélani a miivelt tarsalgasba, anél-
kiil, hogy szégyent vallanank tudatlansagunkkal;
ligyesség- ¢és  szorgalom-motorainkkal pedig rendben
tartjuk  hajlékunkat. A hajok  rengetegébdl néhany
csakugyan célhoz jutott. Vajjon mi lesz a tdbbivel?
Azokat felkapja az ar és kiviszi a kiizdelmes, nyilt
tengerre. Nehéz hullamok tornyosulnak elénk; egyik
a gond, masik a betegség, harmadik a nélkiil6zés, ne-
gyedik a csalodéds, oOtodik szeretteink halala és ugyan
mivel kiizdjink ezek ellen? Viajjon a zongora ¢és
tennis-racket helyett nem jobban hasznalhatnék most
a batorsag, kitartas, tiirelem és megnyugvas evezoit?

Nincs mas hatra Irénem, mint uUjra berendezni
hajonkat ¢és bar kint vagyunk mar az élet tengerén,
kossiink ki az «Onnevelés» szigetére, hol minden koru
€és nemil ember szamara keril valami alkalmatos
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szerszam.  Gyermekeinket pedig szilardabb és  jobb
felszerelésti hajoval bocsatjuk majd utnak.

Megtanitjuk majd O6ket elsésorban  gondolkozni,
hogy megcéafoljuk a Dumas fils hires apercu-jét: «Mi
annak az oka, hogy a gyermek oly értelmes és a fel-
nétt oly ostoba?» Es megfelel r4 maga: «Ez a ne-
velés diadalma.»

Igen, a nevelés az igazi blnds, mert nemcsak
hogy nem tanit meg gondolkozni, de megoregsziink
és még azt sem tudjuk, hogy nem is 4all hatalmunk-
ban azt gondolni ¢és arra gondolni, amire akarunk.
Soha a leggenialisabb embernek sem volt egyetlen-egy
gondolata, mely mint forrds buggyant volna el6 fel-
séges elméjébdl. Gondolataink esetleges, kiviilrél vagy
beliilrdl haté ingerek folyaman erednek. Meginditjak
O6ket a magunk tapasztalatai, a masok szoval vagy iras-
ban kozolt észleletei és meginditjdk foleg az ot érzé-
kiink altal kozvetitett behatasok. Még a  gondolat-
menet iranyitdsa sincs hatalmunkban; passziv = szem-
1€l61 vagyunk e mozgd fényképsorozatnak, mely kiilsé
behatasok nyoman  Otletszerien  kergetdédzik  agyunk-
ban. Ez 4aradatnak egyediili iranyitéi vagy gatloi a
régebben beraktarozott gondolatok, ha azok gyakori
hasznalat és szelloztetés altal jo karban maradtak.

A nevelés feladata tehat az erkdlesds eszméket
apolni, szaporitani, azokat a gyermekkel megkedvel-
tetni, hogy talburjanozzak a helytelen vagyakat. Jo
példat mond erre Dubois: Két fiatal ember azzal fek-
szik le, hogy holnap reggel mulhatatlanul hét orakor
kell felkelnidk. Az autosuggestio hatasa alatt fel is
ébrednek idején. Elkeriilhetetlen, hogy ¢ébredésiik pil-
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lanatdban ne arra gondoljanak, vajjon mennyi az id6?
Az egyik rapillant Orajara, kiugrik agyabol és sietve
0ltozkodik. Bizonyara szivesebben aludt volna tovabb,
de a kotelesség gondolata oly erésen rogzédik benne,
hogy nem bir ez 0&sztone ellen cselekedni. A masik
is megnézte Orajat, de az Oramutatdé csOppet sem
riasztja fel, befordul ¢és csendesen alszik tovabb; a
kotelesség  fidkja nala gy latszik rozsdas  zarral
csukodik, nem pattan fol oly ellenallhatlan erdvel,
mint szerencsésebb tarsaé.

Ha egy-egy gondolatunk vaggya erdsodik, bizo-
nyara torekszik a megvalosulasra és ha nincs aka-
daly utjaban, meg is valosul. Mihelyt késik a kivitel,
nem a mi szuverén akaratunkon mulott, de a lelki-
ismeret  birodalmabol az  eszmetarsitds  orszagutjan
sietve robogott ellene egy masik gondolatsor. Elkese-
redett harc fejlodott ki a két ellenlabas kozott és
mindenesetre azé a gybzelem, melynek gyakorlottabb
a hadserege, melynek gondolatkatonai a szokds ki-
taposott Osvényén gyorsabban haladnak elére. Forro
nyari napon harom szomjas, a hoségtél eltikkadt van-
dor halad sz6l6s kertek mentén. Megkivanjak a za-
matos gylimdlcsot. Az elsdben oly erdsen vetett hor-
gonyt a tulajdon szentsége, hogy pillanatra sem jutna
esz€be a kinalkozo fiirtdt leszakitani, de keresi a gaz-
dat, hogy vasarolhasson téle. Ha nem taldlja, sz6 nél-
kil tari tovabb a szomjusagot; az ész fegyelmezett
hadserege konnyli szerrel tartja sakkban az érzéki
vagyat. A masodik wutas kevésbbé kényeslelkii; mar
letépte a flrtdt ¢és nyugodton csipegetné, az ¢élvezet-
vagy mar-mar legydzte az ész szavat, mikor tekin-
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tete els6 tarsara esik. A jO példa idején megerdsiti a
tulajdon  szentségének  fogalmat ¢és  megszégyeniilten
vonul vissza a moh6é vagy. A harmadik dtitars éretlen
gyerk6c, nem érti pajtasainak eljarasat, vallat vonva
habzsolja a nedvdus fiirtoket ¢és lelkiismerete teljesen
nyugodt. O ndla a vagy és tett kozott sima és egye-
nes volt az ut, erkolcsi aggodalmak nem tornyosultak
elébe. A masodiknal az erkdlesi tilalomfa a jo példa
inté szavara zarta el az utat; az elsénél a vaggyal egy-
idejlileg meriilt fel az erkdlcs eszméje.

E példabol kivilaglik a tett mechanizmusa. Gon-
dolataink szakadatlan felvonulasat meg-megszakitja
egy-egy vaggya er6sodé eszme; gyorsan megvalosul
az, ha ellenkez0 bens6é motor nem 4allja utjat. Mi ma-
gunk mérlegeljik az érveket ¢és hatdrozunk a meg-
valositas dolgaban, de e hatarozatunk el6z6 lelki alla-
potunktol fiigg, melyet nem mi teremtiink, de Orok-
16dés ¢és nevelés Ttjan kaptunk, egyszoval lelkiismere-
tiink miném{isége iranyitja elhatarozasunkat.

Mert sokféle a lelkiismeret! Egyik aluszékony, a
masik éber; egyiknek figyelme mindenre kiterjed, és
egy mértékkel mér lzleti tgyet, kotelességteljesitést,
nemi erkdlcsot; a masik ez utdbbira szemet huny.
Vannak erények, melyek csak az érettebb kor altal
érheték el, ilyenek a tiirelem ¢és elnézés ¢és vannak,
melyek a tomeg el6tt ma is nevetségesek, ilyenek az
alazatossag ¢és szliziesség. Ne siilyesszik ald az ideélt,
hogy konnyebben megkozelitsikk, hiszen nem arra
valdé, hogy vacsorankat melegitse, de legyen vezér-
csillag, mely minél magasabban ragyog, annal bizto-
sabban mutatja az utat.
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Az erénnyel alkudozni nem lehet; vak bizalom-
mal, szenvedélyes ragaszkodassal kell az erkolesi szép
idedljan csiliggni, hiszen altala érhetjik el a legtel-
jesebb foldi boldogsadgot. Nem azt, mely kiilsé kortl-
mények ingatag talajan épll, de a 1élek belsod
boldogsagat, mely egyedill eszményi  tdrekvésiink
és viselkedésiink mind teljesebb harmonidjabol  csen-
diil ki.

Ha az erkoles hivatasos Orei megvetdleg nézik le
e hasznossagi, ez 0nz0 moralt, bizonyara elfeledik,
hogy nincs éltiknek egy cselekedete sem, mely nem
a boldogsag vagyabol, e kiirthatlan lelki 06sztonbol
eredne. Mert van az Onzésnek egy fajtija, melyet nem
lehet eléggé ajanlani és ez az altruizmus, az Onzés
tokéletessége. Mikor csak a magunk érdekeire gondo-
lunk, akkor alacsony 0Onzés dolgozik benniink; ma-
gasztos Onzés, ha az emberiség érdekeit mozditjuk
elo, beleértve persze Onmagunkat is. Hiszen napjaink
legnagyobb részét ugyis lelkifurdalas nélkiil szentel-
hetjik ©6nds érdekeinknek; ebben az esetben tetteink
csak minket érintenek ¢és nincsenek Aartalmara mas-
nak. Mihelyt érdekeink Osszeiitkoznek a masokéval,
kotelességiink  mérlegelni, vajjon a mi varhatdo hasz-
nunk aranyban 4all-e a masoknak okozhatdo karral és
ilyenkor ne tegyiink 1gy, mint a lelkiismeretlen em-
ber, ki, ha botot akar maganak t6rni, inkdbb a ko-
zelében all6 fiatal gyiimolcsfat hasitja le, mintsem
hogy par 1épést faradva, az utszéli mogyordbokorbdl
vagna maganak.

Megkozelithetnénk  az  Onzetlenség,  Onfelaldozas,
szerénység ¢s tlirelem idedljat, ha mindazt az erkolcsi
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¢leslatast, buzgodsagot, faradhatlan ellenérzést, mellyel
masok hibait kutatjuk és felettik [télkeziink, magunkra
forditanék. Az emberi szivnek ez az alapos ismerete nem
azt a gyanut keltheti-e, hogy régi, bensé ismeretség-
ben vagyunk e gyarlosdgokkal? Es mily rendithetlen
biztossaggal hozzuk meg Itéletiinket; megannyi apro
La Rochefoucauld lakik benniink, mikor masok tet-
teib6l menten kihamozzuk az alacsony inditdé okokat
Mennyire emelné az emberiség erkolesi szinvonalat,
ha az ¢éleslatast és szigort kritikat ki-ki magéra al-
kalmazna! A maga lelkével tgy latszik senkinek sincs
ideje torédni; a ragyogd diszes kiils6 sokszor elha-
nyagolt, mosdatlan, fésiiletlen jellemet takar.

Vegyikk csak az ifjusagot, kiilondsen a lednysere-
get, mily hihetetlen bargyGsagokra pazarolja legbe-
csesebb éveit. Verik a zongorat orakon at; egyik mes-
teri fokra viszi a tenniszt, mdsik a selyemfestést, vala-
mennyi a jour-olast. Van aki himez szemrontdé és
idépazarld kézimunkat, de egy sincs, aki jelleme meg-
formaldsdra csak kis idot is szédnna. Nem jut eszébe,
hogy szamot adjon maganak tetteir6l, hogy mérle-
gelje azok rugdit és nem 1évén benne felgyljtva az
erkolesi idedl vilagitd tornya, nem vizsgalhatja lelkét
annak vilagdnal. Pedig a haladas els6 [épése, hogy
felismerjiik hibankat. Ha egyszer megizleltik az er-
kolcsos ¢élet gydnyorét, tobbé nem rideg parancsolo-
ként all eldttink, de megigéz, engedelmes rabszol-
gajava tesz. Megszokjuk, hogy cselekvés elétt egy pil-
lantassal ~ végigmérjiik  tettiink  kovetkezményeit  és
szinte automatikusan cseleksziink a lelkiinkben fel-
halmozddott erkdlesi értékek hatoereje folytan.



63

A jelen id6k egyik koros tiinete, hogy tilon-tal
sokat foglalkozunk egészségi tligyeinkkel. Tele a vilag
nyugtalanul ide-oda szaladgdldo emberekkel, kik szinte
naplét vezetnek testi allapotukrol és a legesekélyebb
rendellenesség mindjart felkolti bennok a halal rémét.
Nyargalnak orvostdl orvoshoz, végig probalnak szaz
gyogymodot, végig isszdk valamennyi gyogyszert, pedig
elég sokat vet piacra a modern kémia. Jol mondja
Rousseau: «Gyenge test elgyengiti a lelket; innen van
az orvosok uralma. Tudomanyuk rombolobb mind-
azon bajoknal, melyeket gydgyitani hirdetnek. Nem
tudom, mily betegségb6l képesek az orvosok benniin-
ket kiorvosolni, de azt tudom, mily vészes bajokat
zuditanak rank: hiszékenységet, kislelkliséget ¢és halal-
félelmet; ha gyogyitjdk is a testet, megdlik a bizo
lelket.»

Dubis nagyon helyteleniti, hogy a gyenge ideg-
zetl embercket a betegek életmodjara szoritjak. E  sze-
rencsétlen  szuggeralhatd  teremtések angyali tiirelem-
mel kovetik néha évekig a legszigorubb étrendet és
van koztik, ki gy megszokja a beteg szerepét, hogy
szinte nem is vagyodik az egészséges ember ¢életmod-
jéra. Igyekezziink messze elkeriilni a hypochondria
blis orszagidt ¢és bizzunk szilardan jO egészségiinkben.
Tanuljuk meg mint macska a parazson atsiklani aprod
rosszulléteinken, melyek oly mulék, ha meg nem rdg-
zitjik aggodalmaskoddsunk ¢és ideges félelmiink 4ltal.
Talleyrand taldlta fején a szdget, mikor azt hirdette:
«Legyiink képzelt egészségesek».

Daudet Alphonse, a kitind francia regényiro,
fianak gyliriit ajandékozott e jelmondattal: «Memento
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vivere». A pesszimistdk azt felelhetnék ra: «Felesleges
a figyelmeztetés, elég érezhetden nyomja vallunkat az
¢let terhe». Nem ¢élet az, melynek igdjat nyogve hur-
coljuk. Tettre kész ¢és vidam legyen e rovid élet, mely-
nek minden percéért kar, ha szomorkodassal toltjiik,
kinozva  magunkat és  kellemetlenkedve = madasoknak.
Elpazaroljuk oktalanul a boldogsag kis t6kéjét, mely
résziinkre kiméretett. Ne keressiik az ¢élet Oromét hiv-
sagos kiilsoségekben, de a magunk bensé vidamsaga-
ban; szalljunk rettenthetetleniil szembe a csliggedés-
sel, e mérges és keserli itallal, melyet tehat kétszeres
okunk ellokni magunktol. Mar reggel, felkeléskor he-
lyezkedjiink harci allasba az ernyesztd kedélytelenség
¢s ¢életunalom ellen, forditsunk nagyobb gondot er-
kolesi  oOltozékiinkre és el ne feledjiik felolieni a
derlis batorsag pancélingét, mely nem engedi koze-
liinkbe férkézni se a testi faradtsagot, se a lelki nyug-
talansagot, se a sompolygo csiiggedést.

Kedves Irénem, ime mar indulok az Onnevelés
szigetére és ott majd 6leld karokkal varlak, csak jojj!



Az ozsonna miiveszete.

A NAPOKBAN vendégem volt. Viruld szép asszony,

akit Fortuna istenné mostanaban kapott fol szé-
kerére. Hirtelen meggazdagodtak; épen idején; hogy
az ura bekeriilhetett az orszaghazba. Az hat el van
latval Mar most O rajta a sor, 0 is ¢élvezni akarja a
fovarosi életet, szerepelni akar, szalont nyit (no nem
a Parisi-utcaban) és evégbdl kéri a véleményemet.

— Kedvesem, én nem foglalkozom szalonélettel.

— Jol wvan, jol, lelkem, de tudod én nem akarok
jour-t tartani, az ma mar tulérett, ma-holnap szotya-
kos lesz; nem szandékozom folytatni a vidéki tdnust
sem, a tej habbal, tortaval ¢és befottel koritett pletyka-
délutanokat. Neked az a hired, hogy rémsokat olvas-
tal mar Ossze hosszu ¢életeden at, azért jottem hozzad,
talalj ki szamomra valami Ujat, valami eredetit, va-
lami megkapo6t, aminek hire menjen.

— Aztan mi a célod a szalonoddal? — kérdeztem
tole— Sokakat akarsz-e rakasra gyijteni, hogy alkalom-
adtan leadhasd: Tegnap 60-an voltak fogaddestémen.
Ismert nevekkel akarod tele himezni beszéded szove-
vényét: «Tegnap nalam volt X. grofnd, Y. udvari ta-
nacsosné, Z. szerkesztd ¢és N. N. miivész?» Avagy egy
eszme szolgalataba allitod termeid: jotékonysagi, ipar-
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partolasi, politikai  vagy  irodalmi szalont akarsz
krealni?

— Eh, tudok is én a te sok folvetett eszméd kozt
valasztani. De forditsunk a dolgon — folytatja szép
vendégem — hat te milyent valasztanal?

— Kedvesem, ¢én legels6bbet is baratndmiil fogad-
nam Mme de Sabliére-t, akinek sleppjéhez tartozott
Lafontaine. Mert nem volt ennél a sokoldalu, gyer-
mekes viddmsagih mesélonél szellemesebb tarsalgd a
fold kerekségén. Madame bizonyara magaval hozna
nélkiilozhetetlen hazibutorat és egy-két oran at gyo-
nyoriségem telnék a francia szellemben.

— Miért nem hivnad meg Lafontaine-t Madame
nélkiil? — kérdi latogatom.

— Isten 6rizz! Amilyen feledékeny, <élhetetlen em-
ber volt a Parnasszus e pillangdja, ha jol megmeleg-
szik a kandallomnal, taldn haza sem megy tObbé.
O semmire nem gondolt, semmivel sem torédott, csak
a pillanat mézét élvezte. Mint leltdri targy vandorolt
egyik partfogéndje kezébdl a masikba €és midén Mme
de Sabliére tonkrement, azt irta egy baratndjének,
aki halala utan orokolte is t6éle a koltét: «Mindenen
tiladtam, minden emberemet elbocsatottam; nem tar-
tottam meg egyebet, mint kutyusomat, macskdmat
és... Lafontaine-t!»

— FErtelek lelkem és kovetni fogom a modszered.
Héat aztan?

— Aztan szakasztott ugy cselekednék, mint Katalin
carnd, aki évekig levelezett Diderot-val ¢és annyira
élvezte bamulatos szellemét, thzijatékként sziporkazéd
élceit, hogy mindenaron személyesen ohajtotta meg-
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ismerni. El is ment végre Diderot Szentpétervarra é&s
a laza erkolcsli, de bamulatosan ¢éleseszli, nagy kon-
cepcioju  asszonynak bizonyara azok voltak a legtisz-
tabb Oromei, melyeket e szellemi paros viaskodasuk
valtott ki benne.

Azt irja egyik levelében egy francia baratndjeé-
nek: «Az 0ndk Diderot-ja valoban rendkiviili egy em-
ber! Minden eszmecserénk utan kékre-zoldre verege-
tett combbal vonulok vissza termeimbe. Mar asztalt
allittattam kozénk, hogy magamat ¢és tagjaimat bizton-
sagba helyezzem csodalatosan élénk taglejtései el6l.»

E levél kommentatora (Engel: Psycliologie der
franzosischen Litteratur) helyesen jegyzi meg, hogy
nehéz eldonteni, kettejiik koziil melyik a mulatsago-
sabb? A filozofus-e, aki egy csaszarnd combjait kékre-
z0ldre veri szellemes tarsalgds kozben, vagy a carnd,
aki kultarrajongasaban ezt eltliri.

Aztan, nem tagadom, szivesen lennék a Mme de
Rambouillet helyében, aki megteremtette az irodalmi
szalont és kinek palotdjdban gyiilt Ossze, ami szel-
lem ¢s baj termett akkortdjt Franciaorszagban. Kii-
16ndsen vonzova teszi eléttem Rambouillet marquise-t,
hogy nem kovette az wudvar szokasait és erkdlcseit;
szembeszallt a nevetségig hiit Medici Maridval, a vé-
niil6 IV. Henrik masodik feleségével, kinek e nagy
gyongéjérol regél a Louvre Rubens-terme is.

IV. Henriket politikai okok kényszeritettétk e ha-
zassagra. Nem nagyon vonzddhatott a firenzei feje-
delmi bankar meglett kori, kozonséges arcu lanyahoz
és a hiu, =zsémbes, zsarnokoskodo, alattomos, pazar
feleség sem bilincselte jobban magahoz.
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Mindezt tudva, nem fojthattam el a kacagast, mi-
dén végignéztem az Ontdmjénezés paroxizmusat, a
sajait maga rendelte Medici Madria ciklust. Miként esik
extazisba IV. Henrik, midén olasz kovetek elébe tart-
jak a menyasszony képét, mily boldog csaladi élet
mosolyog le rank a XIII. Lajos sziiletését iinnepld
képen!

Aztan jonnek az allegéridk és apoteozisok. Maria
fenséges mint Juno, bolcs, mint Minerva, szép, mi-
ként Vénusz, bajos, mint Hebe. Aztdn elvérzik a nagy
kirdly Ravaillac tére alatt, Maria kovér termetét -el6-
nyosen leplezd6 mély gyaszban fogadja a résztvevd
kiildottséget, de (és itt lattam bele Rubens lelkébe,
hogyan mulatott a fejedelmi asszony gyongéin) mar
kozeleg a hodolok nylizsgd tomege dvozolni a fol-
kel6 napot, a regenssé¢ kinevezett Mariat és a gya-
szos Ozvegy egyik szeme mar oda sandit, ajka szog-
lete er6sen gondorodik folfelé  diadalmas  kevélysé-
gében.

Amilyen ellenszenves e kirdlyné, olyan rokon-
szenvvel 1dvozlom a Dbator marquise-t, aki kontra-
udvart nyitott, hogy hallgatag, modeszt eleganciaval
kiizdjon az udvar orgiai ellen a nyelv és szokasok
tisztasaga, finomsaga 4altal. Aki e korbe bejutott, az a
magas miveltség ¢és tiszta erkoles elismerd oklevelét
hordta zsebében. Nem csoda, hogy mindenki tdrte magat
utdna.

Hogy a finomsag finomkodassa fajult, a tisztasag
kényeskedéssé vedlett; a nyelvcsiszolds nyelvficamok-
ban végz6dott, miként Moliére «Poruljart negédeseir»
és Rostand «Cyrano»-ja oly fOlségesen kifigurazzak, az
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nem baj. A szalon megtette kotelességét, a szalon el-
virdgzott, elfonnyadt, talan kiss¢ hosszabban haldo-
kolt a kelleténél...

— Jaj, lelkem, majd elaludtam felolvasasod alatt
ilyen nekem nem wvald; zordilt ram bosszusan szép
baratndm. Ehhez annyi irodalomtorténet, meg vilag-
torténet, meg mivelddéstorténet kell, amennyit csak
vén lanyok, elhanyagolt férjes asszonyok és maganos
O0zvegyek tarlozhatnak Ossze. Mar latom, rossz helyt
jarok. Nincs hat valami életre valé, konnyen megva-
losithatd ¢és mégis disztingvalt eszméd? Vagy menjek
Nusihoz és vegyem at az 6 egész udvarat?

— Megallj! — kidltok ra ijedten. — Léha kor,
ires beszéd, hidbavalo id6toltés talontdl rontja szel-
lemi nivonkat. Mit szélanal valami kiilonleges, valami
szenzacids  aktualitishoz, mely mindezek dacara oly
szép, oly tiszta, oly nemes, hogy mély megindultsag
fogott el, mikor olvastam rdla és rajongasom e cso-
dalatos nép irant még inkabb fokozodott. A japanok-
tol tanultam megismerni a tarsas Osszejovetelek leg-
szebben kikristalyosodott formajat, az ugynevezett tea-
tinnepélyt.

Mikor Dharma, a nagy bolcs éjt-napot egybevetve
buvarkodott Buddha mélységesen mély tanaiban, végre
negyedik ¢&jjel a természet legydzte, szempillai lecsu-
koédtak. Felocsudvan  4lmabol, nemes haraggal vagta
le a pilldkat, melyek 06t tokéletesedésében gatoljak
és az eldobott szemhéjakbol bujtak el6 az elsé tea-
novénykek.

AzoOta tartja a tea tdvol az almot, gerjeszti ol
szellemiinket és emeli  tarsalgasunk  élénkségét nem
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szabadossa, mint a pezsgd, nem fecsegdvé, mint a bor,
nem vizenyOssé, mint a butit6 sor, de finomma ¢és
Otletessé.

A tea-ceremonia vagy tea-linnep a baratsadgnak,
testvérisiilésnek  van  szentelve és  kiilondsen  négy
erényt tart szem eldtt: udvariassagot, emberszeretetet,
Oszinteséget ¢és allhatatossagot. A  meghatarozott id6-
ben 0Osszegylilekeznek a vendégek ¢és illemtuddan fog-
lalnak helyet a nyitott terrasz apré locdjan, mialatt
hazigazdajuk a szomszéd terrasz foldjén guggolva for-
ralja a foldbe mélyesztett parazstarton a vizet, késziti
el6 a draga szép lakkcsészéket, a becses 0Osi teapor-
tartot — Chaire-t — és vezeti aztan be szertartisos
udvariassaggal vendégeit.

Korbe leiilnek a finom fonast gyékényre, isszak
a vilag legfelségesebb aromaju tedjat, gyonyorkddnek
az alkalomhoz mért egyetlen festményben, mely a fa-
lat disziti (azt tartjak: tobb kép egy helyiségben rontja
egymas hatasat), nem mulasztjadk el megcsodalni lakk-
csészéjiik  tiindoklo  fényét, nemes rajzat, aranyporral
¢kes festményét, de még behatobban megtargyaljak az
O0sOkt6l  szarmazd, egyszini mazzal bevont teatartot
és ennek kapcsan végnélkiili torténelmi, irodalmi és
genealdgiai  eszmecserébe  bonyolulnak. Hogy a  tar-
salgas heves vitatkozassa ne fajuljon, szigord ¢s
pontosan  betartott  rendszabalyok  tartjdk  tavol a
politikat. Es hogy a legderisebb harmoénia iilje
meg a valogatott tarsasagot, mindenki tudja és
ahhoz tartja nmagat, amit a hires nagy ceremonia-
mester Rikin, még a XVI. szdzadban torvényként meg-
allapitott:
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1. Amely vendégnek nincs tetszésére a tarsasdo
vagy a helyiség; aki nem leli kedvét a fOlszerelésben,
az hagyja el rogtén a kertet és ne zavarja a tobbiek
jO8rzését.

2. Mindennem@i tarsadalmi pletyka, akar mai ke-
letti, akar régmult idokbol valo — szigortian tilos.

3. Barmilyen magas vendég legyen is jelen, hize-
legni nem szabad...

Nos kedvesem, probald meg ezt a szellemet meg-
honositani teds délutanjaidon; mondhatom, olyat pro-
dukélsz, amilyet még nem lattunk! Es én leszek a leg-
els6 vendég, aki odakuporodok a gyékényedre!



Filiszter lelkek.

EDVES Margitom! Azt kérded, hogyan toltottem
Kaz innepeket? Hala Istennek, zavartalan szép
napok voltak azok, kivihettem minden kedves terve-
met, melyet nyar ota az linnepi hétre tartogattam.

Déleldttonként  templomba  jartam  fejlodé  leany-
kammal ¢és halas szivbol folbuzgo konnyekkel lestem,
hogyan nyiladozik ifja lelke a vallasos érzés befoga-
dasara, hogyan lebeg az ahitat szdrnyain, mikor folzag
az orgona, kavarog a tomjén és fénybdl, homalybdl,
tomjénfiistbdl Osszeszlirddé misztikus vilagitasban emel-
kednek folénk az 0si koronazo templom merész ivei.

Mikor ugy végighallgatunk egy nagy misét ¢és
csondesen, magunkba szallva iildogélink az Isten ha-
zdban, nem nézdegélink se jobbra, se balra, tehat
befelé¢ tekintiink és igyeksziink nagy szelloztetést, ta-
karitast csinalni lelkiinkben, — o6h mily nyugodalmas,
békességes, megszentelt érzéssel lépdegél az ember
aztan hazafelé. Nincsen ehhez hasonlithatd szelid gyo-
nyOriség tobb; mily kar, hogy oly sokan nem jutot-
tak még izére!

Délelott megadtuk  Istennek, ami Istené; délutan
megfizettiink  embertarsainknak, no meg Onmagunk-
nak is — viziteltlink.
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Lebonyolitottuk egy részét a folgyiilemlett latoga-
tasoknak, mert az iskolalecke, zongoraéra nagy zsar-
nokok 4am, az iskolds leany hétkoznap nem a magaé
az iskolds leany mamija pedig egészen a leanyaé, kit
ott nem hagyhat szaz baratnd szép szeméért sem.

Viziteltink tehat! Es mit csindl a nd, ha latoga-
tason van? Besz¢él, sokat beszél, mindig besz¢él, csak
addig hallgat, mig uzsonnazik.

Hogy mir6l beszéltiink?

Megmondom elsébb, hogy mirdl nem beszéltiink.

Kirekesztettik a divatot, mert tudod, hogy Ida e
téren szégyenletesen tudatlan; oly sotétség borul el-
méjére, hogy ha bemerészkednék egy divatiizletbe, a
kereskedd rasozhatna tiz év el6tti holmit is haute
nouveauté gyanant. Szerencséjére ismeri gyongéit, ra-
bizza magat egy okos tanacsadora, ki a szikre sza-
bott koltségvetésbol ugy latja el asszonyunk kiilsd
megjelenését, hogy szerényen elvegyiilhet a sziirke ve-
rebek szintelen tomegében.

No hisz nem 1is vagyakozik a paradicsommadarak
ragyogod gardajaba.

Nem Dbeszéltink a cselédkérdésr6l sem, mert a
bardtndk nem egyszer megbotrankozva hallgattdk Ida
asszony forradalmi eszméit, ki a mai cselédnyomora-
sag okait nem annyira az elhanyagolt cselédanyagban,
de sziik latokord, az id6k jelét megérteni nem akaro
asszonyseregiinkben  latja.  Asszonyaink nem  szamol-
nak az alsé6 néposztaly ¢ébredezd Onérzetével, hanem
a régi patriarkalis életmod jogait oOhajtjdk ma is gya-
korolni. Persze csak jogait, kotelességeir6l mar meg-
feledkeztek. Mert ki tltetné ma cselédjét asztalahoz,
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mint tették régente, ki foglalkoznék szolgaldjanak és
szolgaldja tizediziglen vald atyafisdganak iigyes-bajos
dolgaival? Hiszen, miként a szél 0Osszehordta faleve-
lek, ugy keriilnek Ossze urnd és cseléd a helyszerzd
jovoltabol, hogy a legkdzelebbi szélroham, értsd por-
patvar, Ujra széjjelfujj a oket.

Személyi dolgokrol targyalni, magyarul mondva:
pletykdzni se szeret. Azt mondja: Mi tlirés-tagadas,
izes csemegéje ez jomindnydjunknak, de mindig olyan
lelkifurdalast, valdsdgos macskajajt érzek utdna;inkabb
leszokom réla!

Nincs hat mit tenni, mint Kkirdndulni az iroda-
lom ¢és miivészet berkeibe, beszélgetni utazasrol, Uj
konyvekr6l és a most mindeneket eltoltd, mindenek
folott uralkodo nagy kérdésrol: a szocialis munkarol!

Beszéltiink hat vagyonos 1Uri csalad izes cseme-
gétdl roskadozd asztaldnal gyermekvédelmi, ndvédelmi
szoval patronazs-mozgalmakrol. A haz urndje, végig-
tekintve leanyai és wunokai joléttél kicsattané arcan, a
korholas arnyéklataval felelt baratnéjének:

— FEn nem érek ra ilyesmikre; ezek az én szegé-
nyeim, ezeknek gylijtottem, ezeket kotelességem segiteni!

— Ugyan,kedves néném, hogyan segitesz rajtuk?

— Hogyan segitek? Hat nem lattad a karacsonyi
ajandékokat? Nem lattad TIlus karperecét, Manci fiig-
gbjét, Lili babakelengyéjét, a fiak szankoit és repiilo-
gépjét?

Lattam, hogyne lattam volna, hiszen belefajdult a
szemem ¢&s szivem, mig végigmutogattdk a nagyok
ékszereiket, a kicsinyek draga, hivalkodd, fénytizésre
nevelo jatékaikat.
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Az anya szavaira helyesld fejbologatasok  kara
felelt, majd megszolaltak sorban a fiatal asszonyok és
mint a téma con variazioni, mindegyik a maga szem-
pontjabol wvaridlta a mama melodidjdt. Hogy Ok nem
hitskodnak, nem akarnak szerepelni, hogy Ok helyes
beosztassal ¢élnek ¢és hala a mama nagylelkiiségének,
még félre is rakhatnak; hogy 6k nem hagyjak a cse-
lédre gyermekeiket, csak a kisasszonyra, vagy a ma-
mara, ha elmennek.

— Hova 1s mentek, lelkem? — kérdem artatlanul.

— Hova megyiink? Hat egyszer zsurba, maskor
szinhazba, teaestére, vagy mit tudom ¢én hova!l — fe-
lelnek csodalkozva.

Elhallgattam. Nem feleltem, hogy ilyesmire van
hat id6tok, de masokért dolgozni, Onzetlenill, hitsag
nélkill, dicséség nélkiill dolgozni ¢és dldozni nem ér-
tek ra. Hallgattam ¢és azon gondolkoztam, honnan
ismerem én e motivumokat, amelyek csupa tagadas-
bol valok?

Persze, ez a filiszterek fanfarja!

Oly pompas meghatarozasat olvastam egyszer a
filiszterek nagyon elterjedt emberfajanak, hogy jegyzo-
konyvembe iktattam megorzés céljabol:

«A filiszter érzéketlen az emberiség nagy kérdései,
idealjai irant; hijjaval van a nemes lelkesedésbol ki-
sugarzo tettvagynak, de anndl inkadbb rabja a min-
dennapi élet élvezeteinek, kicsinyességeinek és semmi-
ségeinek.»

Ez a filiszter-lelkiilet burjanzik {6l mindeniitt,
ezt kiirtani éppen oly nehéz, mint a varjatovist. Mert
a filiszter-lélek nem igen szeret vitatkozni. Minek az
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neki, mikor ugy el van telve a maga igazaval, mikor
6t oly kevéssé érdeklik az emberiség nagy kérdései,
mikor olyan nagyon nevetségesnek tart minden lel-
kesedést, mikor szemében csak az anyagi jolét, a va-
gyoni kérdés szamit!

Programmja: jol ¢élni, diszes, de nem 1izléses lakast
tartani; utols6 divat szerint jarni ¢és lehetdleg a leg-
kovérebb butont viselni a tarsasagban. Aztan lenézni
a tudomany nagyjait, mert azok «szegény hobortosoky,
a poétakat, mert azok «szegény 0Ordogok», a kozjoért
munkalkoddkat, mert azok «exaltidlt bolondok» s le-
hetdleg mindig és mindenben az anyagi mozgatd erdt
kutatni és ha nem is létezik — megtalalni.

Ennek a hadnak wuralkoddé planétaja a pénzes-
zsak, azt csodalja kicsije €s nagyja egyarant; jaj an-
nak, akir6l kimondja az itéletet: «szegény Ordogy;
még a csecsemo is megvetéssel tekint rajta végig.

Beszélhetsz a ndéi filiszterek el6tt a jomoéda nd
szocialis  kotelességeirdl; 6k biiszkén verik melliiket,
hogy nem jarnak egyesiileti gytlésekre, nekik nincs
idejiik, se pénzik ily haszontalansagra. Hidba mon-
dod, hogy nem egyletesdir6l van itt szo, elavult, kor-
hadt intézmény az régi formdajaban, de nézzen Kkoriil
nyitott szemmel, meleg szivvel és egyesiilet nélkil is
tengerjot tehet ebben a nagy Babelben, hol szivet fa-
csar06 nyomorba {itkdziink lépten nyomon. Elmond-
hatod, hogy itt a szomszédban egy szegény csaladot
gyogyithatatlan apaval ¢és négy gyermekkel ki akar
lakoltatni haziura; ezért csak kellene tenni valamit!

— llyesmi a varos foladata — hangzott az egyik
filisztea ajkarol az dnérzetes felelet.
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— Meg kellene latogatni egy vak asszonyi és
fianak munkat szerezni!

— Nem érek r4, annyi latogatassal tartozom;
kiilonben is elvem: nem lépni a szegények hajlékaba,
ki tudja, miféle ragalyos bajt vihetek beldle haza.

— Egy szegény csaldd leanyait kellene folruhazni,
adj valami 6cska holmit.

— Bajosan keriil; testvérem leanyai oOrdklik az
enyémektol.

Azt a testvért segiti, kinek ezer-kétezer korona
gombostli-pénze van.

Es amit e szegény ireslelkii, tytkeszii nék disz-
kantban  csiripelnek, ugyanezt dorgi apjuk, férjiik,
batyjuk, Occsiilk basszusa. Cinikus hangnembe irjak
6k 4t a hazafisag szent himnuszat is és zengik, sze-
mérmetleniil kérkedve:

Itt ¢élned-halnod kell, mig boldogulsz, mig a ha-
zabol minél tobbet kifacsarhatsz.

Tisztségeid arra valdk, hogy befolyashoz juss;
befolyasod természetesen arra vald, hogy magad ¢és
partfogoltjaid javara kihasznald.

Ovakodj arra pazarolni er8id és tehetséged, ami-
ért rendes fizetést kapsz; szikséged van ra mellék-
jovedelmek megszerzésére.

A mi a kozé, abbol batran, bOven; a mi a ma-
gadé, abbol kiméivé, dvatosan.

Klienseidet rangjuk és vagyonuk aranyaban kezeld.

Ugyes-bajos embertarsad idejét ne sajnald elpa-
zarolni, hiszen csak kenyéradd-munkdjatél vonod el,
de ovakodj elokeld, henyeéleti urakat ¢és holgyeket
megvarakoztatni, mert porul jarhatsz!
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A hitvestarsi  kotelességrol ilyeneket hallottam egy
filisztea ajkarol:

— FEs ha azt hinném, hogy egészségemnek, szép-
ségemnek artok vele, ezt a konyvet sem tolndm
odabh.

— Dolgozom, mig az wuram idehaza van, mig
latja; amint kitette 1abat, én is elindulok vizitelni.

— Azért vett el az uram, hogy eltartson; nem
akarok hatrabb allani a tobbinél!

Es zaklatia urat mellékkeresetre, hogy a keser-
vesen szerzett pénzt cifra rongyra forditsa.

Csak természetes, hogy ilyen milibben nem vira-
gozhatik ki a gyermeki tisztelet és hala gyongéd pa-
lantdja; penészes, dohos Ilélek arad ki a nyegle ifju-
bol, mikor sziileirdl beszél:

— Nem tartozom halaval a sziiloknek, hiszen Ok
nekiink csak azt fizetik vissza, amit a maguk sziilei-
tol élveztek.

— Minek hoztak a vilagra, ha nem akarnak el-
tartani? (Ertsd: nem akarnak adéssagot fizetni.)

— Az «0dreg» megbokrosodott, de majd rauszitom
a mamat, sirjon neki egy sort.

Nem folytatom tovabb, Margitom, mert elfog az
utalat. Kétségbe kellene esniink, milyen ernyedt, pos-
hadt az atlagos tarsadalom lelkivilaga, ha nem keriil-
nének utunkba eldkeld lelkek, kik, mint az evangélium
mondja: «Ti vagytok az emberiség savai»: pusztitjak
a romlas penészgombait ¢és konzervaljak a tarsadalmi
erkdlcs rugalmas, Szivos, ellentalld szovetet,



Elokelo lelkek.

EDVES Margitom! Azt irod, ha mar oly epés tol-

lal  orokitettem meg a «Filiszter lelkek» «igaz-
mondasaity, elvarod méltanyossagomtol, hogy  most
mar az elokeld lelkeket is megszolaltassam.

Hiszen persze, persze, torom is fejem rajta elegei,
de hiaba sétalom végig legkedvesebb  kissvabhegyi
utaimat és viszem magammal jegyzokonyvem, nem
jut eszembe egy oly nyilatkozat sem, melyet az «eld-
kelo lelkek» javara elkonyvelhetnék. Mert az eldkeld
lélek els6sorban is nem beszél Onmagardl, nem un-
tatja kornyezetét apré nyligoskodéseivel, nem emeli a
vilag kozéppontjava sajat becses személyét, mint sok
embertarsunk  szokta, aki ha meglatogat wvalakit és
talalja bar betegagyban, nem ¢ér ra érdeklédni a
masik baja irant, de ontja panaszat, apré-cseprd
dolgait Oraszamra és meg sem latja, hogy a sze-
gény aldozat szeme mar-mar lecsukodik a kimeriilt-
ségtol.

Az elokeld lélek nem erds illatszer, mely mar
messzir6l megrohan, korilfoly, elkabit; inkabb erdei
ibolya, melyet keresniink kell, le kell érette hajol-
nunk, kiilonben észrevétlen eltapodjuk. Es hany finom
no1 lelket taposott mar el a durva, gondtalan, ero-
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szakos férj, anélkiil, hogy tudta volna, mily kincs volt
birtokaban.

Csodalatos, mikor most gondolkodom, tdbbnyire
a negativ tulajdonsdgai  Otlenek eszembe e ritka
viragnak.

Nem torddik a vilag itéletével, nem fél senkitdl!
Ott van Berta néném! Elokelo uriasszony Iétére ki-
eszelt maganak egy sajat kiilon viseletet, mely ké-
nyelmes is, meleg is, tisztes is, kevésbe is kerll és a
mi f6, otthon meg tudjadk csindlni. igy jar 6 évtizedek
ota faluja utcdin és a févaros aszfaltjan, ugyanabban
a fekete ruhdban végzi latogatasait és foglalja el va-
lamely nagyobbszeri hangversenyben az 6t megilleto
elsérangti helyet, szoval valami igazi eldkelé uri Ié-
lekkel jar a maga utjan és meg sem hallja a iilisz-
terek sugdolodzasat.

Lattam 6t beszélni  miniszterrel ¢és  koldusasz-
szonnyal; csak azt a kiilonbséget vettem észre, hogy
a koldusasszony tobb melegséget valtott ki benne.
Lattam Ot egyiitt sirni a falu legnyomorultabb arva-
javal, de lattam gb6gds, szigoru, szinte kérlelhetetlen
kifejezéssel elutasitani a 1éha beszédli, pudvas lelkl
divatbabokat.

Nem  nytigéskodik, nem  hanytorgatia fol tenger
dolgat, nem apolgatia, noveli nagyra apro nyava-
byait!

Megint csak Berta nénémrél veszem a példat!
Ugy dolgozik hetvenedik éve ellenére, hogy el se hin-
néd, ha elmondandm, még most is mit végez egy nap
alatt, amint 6 mondja, «a jo Isten kegyelmével.»
Pedig bizonyara bantja sok gyongeség, a kor felette
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se suhant el nyomtalanul, de ugy segit ilyenkor ma-
gan, hogy érdemes leirni sajat kiilon gyogymaodjat.

Egy szép pilinkdsdi vasarnapon latogattam el
hozza orvos fivéremmel. Lanyai megrohanjdk mind-
jart a vendéget:

— Ugyan, Feri, beszéljen a mamaval, megerdl-
tette a tavaszi kerti munkaval csuklygjat, latjuk, hogy
dagadt, bizonyara f4j is neki, de csak dolgozik, mint
annakeldtte.

— Bizony, Berta néném, ezt gyogykezelni kell,
hidegvizes borogatast ra! — mondja fivérem.

— Jol van, Feri lelkem, majd ha raérek!

Masnap, hogy arra jarok, mit kell latnom! Nagy
mosds van ¢és Berta néném egyediill Oblégeti a hab-
fehér ruhat, csuklydja modosan koriiltekerve az éppen
facsaroban 1évd fehérnemiivel, mert «neki hidegvizes
borogatas van rendelve».

Hogy micsoda aldas egy ily elokelé 1élek tarsa-
sdga, annak nemcsak én, de szamtalan mas ismerdse
a megmondhatdja. Tole tanuljuk, hogyan kell ven-
déget latni igaz magyaros vendégszeretettel modern
id6- és pénzmegbecsiild kiadasban.

Ha vendég jon a hazhoz, nincs kapkodas, szalad-
galas, izgatott jovés-menés. Nem az a cél, a vendéget
soha sem latott csemegékkel elkapraztatni, de adni
azt, amit egy jol vezetett hdaztartdisban konnyi elo-
teremteni és adni szeretettel, jo szivvel, kedves, joizi,
nyugodalmas bensdséggel.

Azt tartjuk a legjobban vezetett haztartasnak,
amelynek, mint a jol olajozott gépnek, zajtalanul fo-
rog a kereke.
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Csodalatos, hogy a haziasszonyi erényeknek leg-
szabatosabb meghatarozasat egy piispok tollabol kel-
lett olvasnom. Igaz, hogy egyik legnagyobb emberiink,
Prohaszka  Ottokdr az, aki mondja «Elmélkedések
az  evangéliumrol»  cimi  konyvében:  «lgyekezziink
csaladot, munkat, hivatast isteni szinvonalra emelni s
az ¢let apr6 kovetelményeinek folényes s meleg 1é-
lekkel megfelelni, szoval az egész életet a reggeli
mosakodastol  az  esti  lefekvésig  krisztusilag  stili-
zalni.»

Akinek sikeriil e szinvonalra f6llendilnie, az elbtt
szabad a tér; barmennyien is tolongnak ott alant a
koznapi érzések sardban, fonn az eszmény magas-
latan mindig van elég hely.

Mig azonban ide folérhetink, hej, de sok aka-
dalyt kell lekiizdeniink, de sok foltételnek kell meg-
felelniink.

El6észor is meg kell vivnunk nagy harcunkat az
Onzéssel. Ha egyszer sikeriilne lefényképezni lelkiink
bensejét, er6s a hitem, hogy a kovetkezd képet lat-
nank benne: Két testvér lakja a wvarat, az erfs, el-
bizott, uralkodé hajlama Onzés és a gyongéd, félénk
Psyche.

Az Onzés serényen taplalja a kis és nagy fene-
vadak seregét; a hilsag, a pénzvagy és érzékiség
oroszlanjai  bombolve  kdvetelddznek; az  irigység,
boszivagy, fenhéjazds apro sakdlai pedig vicsorgva
fenekednek a koncért.

Szegény Psyche, hogy senyved ily kornyezetben!
Pedig ha neki adnank a4t az wuralmat, hogy megfékezné
e fenevadakat, szenvedélyeinket, hogy seperné ki az
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apr6 gonoszsagokat, hogy csinalna rendet hajlékaban
és a kitisztitott hazba mily szives szeretettel kdszon-
tenének be Psyche lenge tarsndi!

Jon a Hit égszinkék leplében; hit a jonak dia-
daldban, hit abban, hogy kiildetésben vagyunk, hogy
mindnyajunknak ki van mérve a parcelljja, melyben
dolgoznia kell és ha nem dolgozik, az & lelkén szarad
a sivar ugar.

Jon a lobogd ruhdju, langlelkii Lelkesedés, min-
den nagynak és szépnek Oszinte, naiv lelki bamuloja.
Ez az a csodadoktor, ki ifjan tartja a lelket, hogy fo-
gekony marad, élvezni tud késé aggkorig. Ez fozi azt
az elixirt, mely nem engedi a sejteket elfonyadni,
Osszezsugorodni, mely az Oregségben is megbrzi az
ifjt kor ragyogd szemét, vidam arckifejezését, mo-
solygo ajkat.

Megint csak Berta nénémben taldlom meg leg-
hamarabb a bemutatasra alkalmas pacienst. Millénium-
kor tortént. Mindny4junk hazafias kotelessége  volt
elzarandokolni a szinhdazba Raékosi Viktor Aranylako-
dalmaba. Férjem a fiaival ment, én Oriztem otthon a
kis lanyt, aztdn ram kerilt a sor, de kivel menjek?
Meghivom Berta nénémet, ossza meg velem a paholyt.
Mint a boldog gyermek, tugy lelkesedett minden haza-
fias tirddan, pedig mily okos és komoly asszony Kkii-
lonben; az 6 kacaja volt a legcsengébb, az 6 konnye
volt a legforrébb, az & hangja rezgett a legtobb meg-
hatottsaggal, mikor a végén mindnydjan f6lalltunk és
a Szozatot énekeltiik ¢és aztan hazamenet a két boho
asszony  egymast  atdlelve, talaraddo  lelkesedésében
csak ziimmogte végig a  Kerepesi-utat — himnuszunk
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templomi hangjaival. Akkor, abban a ragyogd, ma-
moros milléniumi hangulatban ez fel sem tlint!

Egy szelid arct, igénytelen ruhdji vendég kopog
most Psyche ajtajan. Magas homloka szilinetlen gon-
dolkodastél domborul, méla tekintete mintha befelé
iranyulna, de nyugodt, bensdséges mosoly jatszadozik
szorosan csukott ajka koriil. Ez a vendég a hallgatds,
a magany nemtdje.

Hallgatni tudni ¢és egyedil lenni tudni! Mennyi
elmélyedés, tartalmas gondolat, Onellen6rzés  sziilo-
anyja ez a tudomany! Bizonyara nagy lelki iirességre
vall az az irtozas, mellyel a koznapi lelkek a maganyt
keriilik. Ezért olik oly kegyetleniil a draga, becses
1id6t hivsdgos fecsegéssel, divat-targyaldssal, szomszéd-
ragassal; azért oly gyotrelmes egy divatos zsurt végig-
hallgatni, mikor oly szenvedéllyel csépelik az {ires
szalmat. Ezért mondja La Bruyére: «Minden bajunk
onnan szarmazik, hogy nem Dbirunk egyediill lenni»
és ajanlja az olvasast, megmenténket a fecsegés ve-
szedelmétol.

Az elokeld Iélek hajlékabol vilagért el nem ma-
radhat az emberszeretet nyajas, meghitt nemtdje sem,
hiszen az &6 jelenléte egymaga megadja mar e haz
jellegét.

Ne azt nézd azonban Margitom, mikor valame-
lyikiink tarsasagban csillogtatja szellemét, osztja leg-
édesebb  mosolyait, szeretettol tilaradd — Omlengéseit;
az anya heves oOlelése és csokja se elégitsen ki; Iép-
delj elnéz6 mosollyal a szerelmesek erotikus  kito-
rései elott, de siess, lass és okulj, hogyan banik alan-
tasaval? Az asszony cselédjével, a mester inasaval, a
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fondk hivatalnokaival? Kik a legnagyobb zsarnokok?
Akiknek csak igen csekély hatalom all rendelkezésiikre.
Az imént fOlszabadult legény durvabb az inassal, mint
maga a mester, a kishivatalnok gbégdsen érezteti pi-
cinyke hatalmat a raszoruld kozonséggel, a cselédsor-
bol  felcserepedett  Grné  legtlirhetetlenebb ~ zsarnoka
régi kasztjanak ¢és a hazmester megremegteti néha a
méltdsagos asszonyt is.

Kedves Margitom, mintha tlirelmetlen mosolyt
latnék finom ajkaid koriil! Es mintha az a csipds
kérdés fenyegetne, hogy ha oly nagyon pontosan {0l
tudom sorolni az «eldkel6 lelkek» szertarat, vajjon
mennyit szereztem j6 magam is bel6le?

Ugy vagyok vele, lelkem, mint az egyszeri sza-
kacsné, ki a legfinomabb konyharemekkel oOhajtana
meglepni  szeretett gazdajat és kamrajaban nem talal
egyebet sonal, lisztnél és zsirnal. Hiszen ezek a fon-
tos ¢és nélkillozhetetlen dolgok megvannak a mi lel-
kiinkben is, de hol vagyunk még az -elokeld lelkiilet
utdnozhatatlanul  finom remekétél? A mi  Urunknak,
Jézus Krisztusnak legfeljebb azzal lehetiink kedvére,
hogy szemlét tartottunk lelkiink inventariumén, tud-
juk, mi van benne, tudjuk, mi hianyzik és készek
vagyunk az égi javak befogadasara.



Az orom miuveszete.

AN NEKUNK itt Budapesten egy nagy specialistank,
Vaki a lelkeket gyodgyitja. Nincsen erre diplom4ja,
sem rendel6 oraja, de azért szegény ¢és gazdag, ha
banata, nehéz szive van, bekopogtathat hozzad, min-
denkinek tud orvossagot.

Egy minden jokkal elhalmozott, minden gond-
tol, tehertdl mentes, tehat anndl jobban elsavanyodott
kedélyli asszony panaszkodott egyszer eléttem az élet
keserlisége, hiabavalosaga felett, melyet ily megviselt
idegzettel mar alig bir el.

— Tudod mit, lelkem — feleltem neki — ered;
el a mi nagy lélekspecialistinkhoz. Ontsd ki eldtte
panaszod, aztan fogadd be igéit, teljesitsd szoroi-szora,
amit mond, meglatod, mds szemmel nézed a vilagot.

Az én jO asszonyom sokat hallott mar a modern
szentrol, bizo lélekkel zarandokolt hat el cellajaba,
de azonnal sietett is vissza hozzam.

— A te nagy embereddel ugyan megjartam! EI-
mondom neki sok apr6 ¢és nagy nyavalyam, elmon-
dom, hogy meguntam ¢életem, hogy beteg a testem
és lelkem, megol az idegesség — és 6 azt feleli erre”

— Tudja mit, asszonyom, Jriiljon sokat! Ennél
jobb orvossagot nem tudok dnnek ajanlani.
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— Kacagnom kellett, keservesen kacagnom erre
a szora. Hiszen ki ne Oriilne, ha van minek? Azzal
hidegen elkdszontem, lathatta arcomon a mélységes
csalédast ¢és bizonydra gondolta magadban, ezt sem
latom soha tobbé.

— Pedig fog latni — felelém szigorral — ¢és ha
az vagy, akinek hinni szeretnélek, megfogadod tana-
csat és megtanulod az élet nagy titkat, az orom mii-
vészetét.

Lasd édesem, én mar régen, serdillé leanykorom-
ban jutottam birtokdba a kulcsnak, mely e titkos
kincsesladat nyitogatja. Jobban mondva, ezer apro-
nal-aprobb  kulcsocskat  gyiijtogettem  hosszGi  évek
soran!

Mert id6 eldtt hagytad el a rendel6-szobat, nem
vartad be, mig az a nagy Ilélekismerd Kkifejti elbtted,
hogy oOrlilni nem annyit jelent, mint {lni mozdulat-
lanul, érzéketlen, tompa fasultsagban, mig egyszer
csak rank szakad valami nagy kitlintetés, fOnyere-
mény (amitdél Isten Ovjon), fényes hazassag, nagy
orokség! Akkor kioriiljik magunkat, fogadjuk ¢és meg-
koszonjilkk az lidvozléseket €s mire a  hitisagunkat,
becsvagyunkat bizsergetd ingereket —megszoktuk, me-
gint csak  varunk-varunk néha  évtizedekig, varunk
méltatlankodva, varunk savanykodva, elégedetlen-
kedve, varunk néha sirunk szEéléig, mig a szerencse
istenasszonya megint utunkba vetddik.

Ilyen nagy fiokokhoz nekem nincsen kulcsom
En beérem ezernyi ezer apré kulcsocskammal, me-
lyek a napnak minden Orajaban nyitogatnak ki sza-
momra valami  kedves, valami rejtett, szelid baja
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oromocskét, amilyent a legtobb ko6zombos ember te-
kintetre sem méltat.

Ha reggel kinyitom a szemem ¢&s tekintetem ra-
esik a napfényben ragyogdé hegyoldalra, mint a pa-
csirta, Allelujaval ébredek. Sietek ki  gydnydrkddni
verandam virdgaiban, Udvozolni az ¢éjjel sziiletett friss
levélkét, fesld bimbot. Madarkdm mar reggeliért fiity-
tyentget ¢és mialatt baratsagos parbeszéd kozben tisz-
taba teszem, ellatom eleséggel, ivovizzel, fiirdével ¢és
egy-egy kis csemegével, a tegnapi asztaldhoz hivata-
los szomszéd verebek és a Varosmajor arisztokracidja,
Stiglicz grofék mar a haztetd koril keringenek. A ve-
randa parkanyan csinaltak gyermekeim egy kis be-
keritett homokfiirdét, oda szérom a kalit homokjat,
a valyuban maradt szemet ¢és egész napra valo
gyonyoriiség, a mint ki- ¢és beszallanak a flird6ven-
dégek.

Ha sok a hazidolgom, mily jolesdé érzést valt ki
a gyors ¢és sikeres munka; ha csendes napra van ki-
latds, milyen kellemes varras  kozben  szabadjara
hagyni képzeletem gyepldjét.

Aztan mennyi OrOmet szerez a természet hiiséges
imadoinak!

— Hjah, ha én Svéjcba mehetnék! — sohajt 6l
baratném.

— Kedvesem, magam sem igen tapodtam még a
Jungfrau szlizi ormat, csak ide jarok télen-nyaron,
ha tehetem, naplementét csodalni a kis Svabhegy lej-
tojér6l  és  mondhatom neked, tokéletesen  atértem
Roessler Artir szép szavait: «Alljal bar a hatar egy
homokbuckéjan, vagy a Rigi  héfodte  csucsan,  egy-
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arant bamulhatod a Teremt6 legcsodasabb szinjatékat,
amint a hatalmas firmamentum raborul e szép foldre
¢s a blcsuzd nap ontja tlizes szineit. Kanyargd pa-
takunk odvas flizfidira ¢éppen oly talvilagi pompaval
hintik eziistds fényiiket a csillagok ezrei, mint Egyip-
tom piramisaira ¢é a romai Campagnara. Tajék ¢és
tajék kozott nem oly nagy a fokozat, de orids a kii-
16nbség nézé és nézé kozott. A lelki finomsag, mely
konnytiszerrel paradicsomot vardzsol a pusztaba, nem
terem minden bokorban!»

Aztan Dbevallom, kedvesem, hogy a csaladi kul-
csos fogas leggyakrabban koptatott nyitogatdja az,
mely a kacagas sublodjaba illik. Mi gyakran kacagunk,
sokat kacagunk, hangosan kacagunk és szivbol, gyer-
mekded 6szinteséggel kacagunk.

Megindul a gorgeteg egy elejtett tréfas célzéson,
egy mimikan, gyakran elég egy sikerlilt miibandzsités,
persze a fil mestermiive; egy-egy csaladi szalloigévé
jegecedett  félreszolas, nyelvbicsaklas, hogy anya ra-
csenditse, gyerek, vendég folytassa, még Marta a szé-
kely leany is betdéduljon ¢€s hiiségesen segitsen a ka-
cajgorgeteget ndvelni.

— Azt mondod, hogy higveleji emberek kacag-
nak ok nélkiil és hogy nem illik tisztes csalddanyai
méltéosagomhoz ilyenekben vezetni?

Hallgasd meg, mit ir Haeckelrél egy rajongo
bamuléja  (Dodel Agost) és ismerd el, ha az Anti-
krisztus gyanant rettegett forradalmarnak szabad és
dicsoségére valik a gyermekded jokedv, miért legyen
karara az Okorszemnek, kinek a sajat piciny, der(s
csalitj a minden 6réme.
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«Boldogok azok, kik mint a gyermekek, teljes
szivbol kacagni tudnak és kacagni akarnak. Mert igazi
emberek maradtak, a rettenetesen agyonkultiralt tar-
sadalomban a természet gyermekei maradtak, 6rizéi
és apoloi isteni derlinek. A boldogsag hordozéi 6k,
a nap fiai 0Ok, telve sugarzo ¢letorommel, melyet
szétarasztanak  embertarsaikra. Olyanok 0Ok, akik ide-
jén csendiilnek kacajra, mint a reggeli nap, mely
nem felejti el folkelése orajat.»

Egy masik kis kulcsunk a napi események flisze-
reihez vezet. Minden, amit a csaladi asztal megtargyal,
a tréfa modlijaban siil meg ¢és humoros Iében lesz
feladva.

Egy-egy reggel «napiparancsot» eszel ki a tabor-
nok-haziasszony ¢és a csaladtagok koruk szerint ka-
tonai  rangsorban  vezényeltetnek  tennivaldik  szinhe-
lyére. A napiparancs mar kora reggel a veranda ajta-
jan 1log; sorba jarulnak elébe az almosszemiiek és
ilyen modon beveszik még a kellemetlen tennivalokat
is. Példanak okaért Marta lednyzd6 mint kutyamoso
kozlegény szerepel és még sem ¢ér ra buslakodni ala-
csony sarzsijan, Ugy viharzik koriilotte a nevetés ten-
gere, hogy maga is beleful.

Ha a fiu késére felejtette ki magat, reggelre kelve
a mama ajtajan van a «Vigyazzy, «Torékeny» szaz
felkialto jellel szemet dofkodd hirdetés, melyben az
enyhité korlilmények oly ragyogd szinekkel festvék,
hogy a mivészkezli szerz0 elég merész, meghosszab-
bitott alvasi id6t is kérni. Hogy a kimaradas szokassa
ne fajuljon, hasonld hirdetésben kozhirré tétetik €és meg
is tartatik, hogy kilenc 6ran tal pedig vacsora nincs.
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A kacagas az egyetlen ragadds betegség, melynek
a legtobb ember szivesen alaveti magat, az egyetlen
jarvany, mely gyogyit, erdsit, fiatalit.

Az én hetvenesztendds Berta néném versenyt ka-
cag gyermekeivel és unokdival ¢és ha vasarnaponkint
kizarandoklunk szerény, falusi hajlékaba, egy-egy hétre
vald joérzést, lelki ruganyossagot pakol be szamunkra.
Erdekes vendége e vasarnapoknak egy nagy ur, ter-
hes méltosdgaban megkdzelithetetlen autokrata, kinek
komor, gondterhes tekintetében annyi a faradsdg, a
protekciokkal agyonhajszolt ember kinos fasultsaga.

Talan ezért ragaszkodik oly gorcsdsen vasarnap-
jaithoz ¢és ha teheti, kiinn tolti el az alacsony, falusi
hazban. Megfirdik a kacagas hullamaiban, atadja ma-
gat teljesen a gondtalan, vidam, gyermeki csapong6
jokedvnek ¢és Uj energidkkal gyarapodva tér vissza
ragyogd jarmaba.

E vasarnapok a jokedv akadémiai! Pedig mennyi
banat, gond ¢és potolhatatlan veszteség szantotta mar
fol mindnydjunk lelkét. Hordjuk néman keresztiinket,
nem sulyosbitjuk se a magunk, se egymas terhét pa-
naszainkkal,  legfoljebb  ha  négyszemkozt  kiontjuk
Berta néni nagylelkii szivébe, aztin — vissza a nap-
paliba, hangzik a zongora, csapong a dal, tancra per-
dilnek a kicsinyek, egy-egy tréfas rakéta nyoman fal-
rengetd kacaj hullamzik ki a konyhdig és akik vezet-
nek, az sz anya ¢€s nagy fia!

Azt mondod, angyalom, hogy szerinted csak a
lapos lelkek, mindennel beéré, nem eléggé differen-
cidlodott egyéniségek, kik még nem meriiltek elég
mélyen az élet mélységeibe, kiknek a vegetativ ~ 0ro-
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mokon  kivill nincs  egyéb ambicidjuk, csak azok bir-
nak igy felszinen 1szni! Hogy 0rokds elégedettségiik
olyan kiallhatatlanul émelygds elotted, mint az édes
gyokér és medvecukor. Hogy mi, az elégedettség utazoi,
a jokedv hirndkei, az Orom apostolai nagy gyermekek
maradtunk,  beérjik  torokmézzel ¢és  krumplicukorral
és nem ismerjiik Gerbeaud remekeit?

Jol van, elfogadom! Nagyon jol érzem magam és
szerényen meghlizodom a tobbi nagy gyermek tarsa-
sdgaban. Hamarjaban hadd mutassam be neked Les-
sing urat, akinek epés elégedetlensége a nagy bolcsész,
Mendelssohn  Mozessel folytatott gyakori  eszmecsere
hatasa alatt antik példakra wvalldé eszményi életfolfo-
gasnak ad helyet. Azt igja egyik levelében: «Elvem
elégedetten ¢éIni, ha még oly kevés okom is van
ra... Bizony elég nehéz mesterség magamat boldog-
nak tartani, de hol wvan az a boldogsdg, melynek
egy¢€b alapja volna a magunk szuggesztiojanal?!

Talan Goethe wurat is ismerted, aki igy ir Herder-
nek: «Ha tovabbra is szeretsz, néhany j6 emberem
baratsagat eztdn is birom, Krisztina hii marad, a fiam
¢l és a nagy kemencém jol fiilik, — nincs egyéb ki-
vansagom e foldon.»



A modern asszony vallasossdga.

EDVES Annusom! Nehéz beteg lehet Magyarorszag
K asszonyi tdrsadalma, hogy sorban jelennek meg
réla az orvosi diagnézisok. Nagy az nrhatnamsaga, a
fénylizése, a szereplési viszketegsége, a mindeniitt je-
lenvaloésaga! Naprol-napra né az asszony ruhaszam-
laja és frizurdja, tetejébe a kalapja. Az 10 miiremeket
fol kell vonultatni a Kossuth Lajos-utcan, a Stefania-
uton, kell a szép kalaphoz vildgos pasztelszinekben
szOtt, puhdn omldé tavaszi ruha, aldja zizegd selyem-
szoknya, 100 koronas topanka és mit tudom ¢én, mi
minden. Mert mindnyajan els6k vagyunk, rangbéliek,
nincs mar Nagy-Magyarorszagon szegény ember.

Ez nem mehet igy tovabb. EISbb-utébb 0Ossze-
omlik a magyar kozéposztaly és elfoglalja helyét ide-
gen bevandorlok kétes erkolesti, tolakoddan feltortetd
saskahada.

Mar-mar magam is kétségbeestem a magyar asz-
szony hanyatlasan, de hala Istennek, idejében folfedez-
tem egy szanatdriumot, a fénylizé ¢életliek, nagyralatok,
rangkorsagban,  lelketlen  életben  szenveddk  szana-
toriumat. Hivjak pedig e szanatoriumot lelki gya-
korlatnak, igazgato-foorvosat: Prohéaszka Ottokar
plispoknek.
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Te most folszisszensz Annusom! Buzgd refor-
matus lelked nydjas szavaim mogott latni véli a 1o-
labat. Ida bigott lett; unalmas, szemforgatd, olvasot
morzsold, apatikusan imadkozd nénike lett és most
nekem esik, tériteni akar!

Hallgasd meg egy modern asszony hitvallomasat
és itélj az altala javasolt orvossagrol.

En nem irok recipét, ahhoz nincs diplomam, én
egyszerlien leirom azokat, amiket atéltem e szana-
toriumban ; amiket szemem latott, fiilem hallott, amik
lelkemen athullamzottak és beszamolok neked ama
fényes  értékekrol, melyeket elraktaroztam magamnak
ajovore! — — —

Az iilléi  uti  Orokimadas-templom  Reparatrix-
kolostoraba tétovazva csonget be egy asszony. Nehezen
szanta rda magat, hogy négy napra kiszakadjon szokott
légkorébol, haztartasi gondjaibol, hogy kis lanyat csak
az alkonyi Orakban lassa viszont. Elmarad sok min-
den hazidolog, szaporodik a stoppolni valo, aztan mi-
vel oli az idot egész nap, ki gydz annyi szentbeszédet
hallgatni, ha még oly aranyszaji szénok ajkarol is
csorgedezik, — de aztan engedett egy okos baratndje
szelid er6szakanak és raadta a fejét.

Mikor pedig ez a modern asszony valamit el-
kezd, azt meg is csinalja rendszeresen; ha elindult,
nem néz se jobbra, se balra, de megy a maga utjan
kitartan eldre.

Ment, ment! Legels6bbet is amatér szeme lakott
jol; élvezte az elébe sietd fehér apaca festéi megjele-
nését, kinek fejétdl sarkdig hullamzott a puha reddk-
ben aldomlo, égszinkék kasmirlepel. Atszellemiilt ar-
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can az az édes mosoly, mely az ilyen tiszta lelkek
kifejezése, ajkan idegenszerlien cseng a magyar sz0,
de azért beszél-beszél, tori buzgoén 1) hazaja nyelvét.
Mert francidk a testvérek, bar anyaintézetik Roma-
ban székel. Es megy a modern asszony és sok-sok
tarsra lel a kis kapolnaban; fiatal lanyok, asszonyok-
tol kezdve egész a matrona korig, gréfnétdl a kenyerét
keres6, kiizd6 ndig minden kori ¢és rendli nd térdel
ott ¢s lesi ahitattal a lelket hirdetd szentbeszédet.

Prohaszka piispdk lelket, Ontudatos, gondolkodo
lelket siirget. Es nyolc folségesen szép beszédben
gyurja, alakitja, tordeli, olvasztja hallgatoi lelkét, teszi
meleggé, formalja széppé és ramutat az isteni minta-
képre, Krisztusra.

«Mérjétek  bajaitok, szenvedéstek  Krisztus  kin-
szenvedéseihez ¢és akkor latjatok, hogy mily kicsinyek
vagytok, hogy fontoskodtok minden aprd kellemetlen-
ségtekben.»

Aztan  langol6,  apokaliptikus  szavakkal  beszél
Istenr6l. Nem arr6l a josagos képli Oreg emberrdl,
akit a naiv néplélek képzel el maganak, de a mér-
hetetlen, az oOrokkévalo 1ényrol, akit csak akkor kép-
zelhetiink el valamelyest, ha a tdéle valo lelket, az
erkolesi  érzéket milliardokkal hatvanyozzuk. Es mi-
kor igy szarnyalnak szavai és szinte viszik Ot magat
is ég felé és mi lélekzetet vesztve, nyitott ajakkal,
konyben 0sz6 szemmel, magunkon kiviil hallgatjuk,
akkor 6 1is mintha megrettenne e latomastdl, elhall-
gat. Majd csendesen suttogva idézi Krisztus urunk
igéit: «Legyetek tokéletesek, mint a Ti mennyei Atyatok
tokéletes.» Es megmagyardzza e stlyos szavakat sze-
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lid szoval, folemeli a megriadt, elcsiiggedt asszonyi
lelkeket ¢és megmutatja nekik az wutat, mely a tokéle-
tesedés felé halad.

Ha ilyen perspektivat nyitnak elénk, ugyan An-
nusom, hol az a nagy karimaju kalap, habverd iist,
szakajto, vagy akar tyukborito formajui, mely kisér-
tésbe hozna benniinket?

fim — igyen gondolkozott a modern asszony be-
széd végével, mikor a tarsalgoteremben iildogélt hang-
talanul tobbszazad magaval.

Igen, hangtalanul! Négy napon at volt egyiitt az
asszonyhad és egy-két diszkréten suttogott utbaiga-
zitds hijjan szora nem nyilt szdjuk. Egy része jegy-
zeteket csinalt a hallottakrol, mas része olvasott az
asztalokon  folhalmozott alkalomszerli konyvekbdl, a
Martha-fajtdk nem tagadhatvdin meg magukat, mun-
kat kértek a fonokndtol és buzgon varrtdk a templomi
fehérnemdit.

Es hallgatnak, makacsul, szenvedélyesen, hihetet-
len modon hallgatnak! Csak a szemiik beszél. Az is
befelé! A lelkét mustralja, azt a draga edényt, mely
minden becses javunk foglalatja. Latom az arcokon,
hogy a hivatalos vizsgalat nagyon hanyag iigyvezetést
konstatalt. Egyik foliletes, gondtalan napjaiban csak-
nem elfeledte kincsét és most szégyenli, mily porle-
pett, piszkos a driga edény; madasiknal a hiusdg pe-
nésze, a hazugsdg méregcseppjei tették élvezhetetlenné
az ¢égi tartalmat. Lattam gO6gds arcot pirulni, mikor
lelkében csak kiszaradt, Osszeasszott csonkjat talalta
emberszeretetnek, melegségnek, résztvevésnek. Lattam
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babaarcot, mely eddig balvanyimadé volt, szabonak
illatszerésznek  aldozott, odavitte csaladja  exiszten-
cigjat, gyermekei jovendd boldogsagat, a maga mora-
lisat — ¢és most tudatara ébredt a szornyl valdnak!
Hogy vonaglott az a babaarc! A gondolkozas reddi-
t0l érintetlen, puha vonasai hogy torzulnak, mily ne-
hezen tornek bele a lelki munka jarméba; egy-egy
ily pillanatban Dorian Gray arcképét lestem meg.

Ebédre csengetnek. Szoétlanul I1épdelink le a nagy
ebédlobe, szotlanul koltjik el izletes ebédiinket és
szotlanul vonulunk fel, tovabb elmélkedni, tovabb je-
gyezni, tovabb varrni.

De mar itt megtorik a modern asszony hdsies-
sége! Ha O vissza nem vonulhat csak egy félorara, ha
0 le nem pihenhet egy kicsinyég, akkor nem tudom
én mi lesz, de baj lesz, asitozas lesz, figyelmetlenség
lesz, Uram bocsa', még elszunditds is lehet beldle a
kapolna szentelt padsoraban.

Megkonyoriil  rajta  az igazi francids finomsagu
fonoknd ¢€s 4ad neki egy kis celldt, Szent Margitrél
elnevezettet, hogy odavigye gyarld, gyonge emberi
mivoltat.

0O, te kedves néma cellam! Te Sziiz Szent Mar-
git szobacskaja, hol oly feledhetetlen orakat toltot-
tem, megint csak hallgatva, de annal inkabb magamba
szallval Azt hiszem, most mar csakugyan megtalal-
tam nyitjat annak, miért nem ¢él az asszonyok zOme
ontudatos lelki életet. Mert sokat beszélink! Mert
mindig beszélink! Mert nalunk nem az eszme kife-
jezése a cél, de a hang, a sz0, a szajunk jartatdsa.
Akinek a szdja sokat beszél, annak a lelke nem jut
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szohoz, annak a lelke lassan elszokik a beszédtol,,
megnémul. De ha hallgatunk, ha kitartéan hallgatunk”
akkor 6 szolal meg; ha fgyelink ra, folbatorodik;
ha szétfogadunk neki, akkor & wveszi at a vezetést ¢és
0, testvéreim, mily nagy dolog az, ha lélek sz6l min-
den szavunkbdl, minden cselekedetiinkbdl.

Apostoli lelki piispokiink oly taldléan vilagitotta
meg ezt az allapotot. A mi bensénk foldszintjén kisebb-
nagyobb lakasban elhelyezkedve ¢élnek  hangulataink,
hajlamaink, szenvedélyeink; az els0 emeleten székel
az eldkel6 Ur, a szabad akarat. Fo6ldszinti lakoink lar-
mas, veszekedd, tolakodd népség, sok bajunk van
velik, majd egyik, majd masik igyekszik foliilkere-
kedni. Ma az ingeriiltség kerit hatalmdba és kénysze-
rit, hogy az & vOrds ablakan keresztil lassuk a vi-
lagot; holnap a levertség, az ¢életunalom von Olom-
szirke falai kozé; holnaputdn taldn valamely szen-
vedély tor reank és folkorbacsolja egész valonkat.
Ilyenkor hiaba hivjuk segitségiil az emeleti lakot; a
szabad akarat jol tudja, ha mar benne vagyunk a
csavaba, ha fejiink folott Osszecsapnak a hullamok, 6
sem tud segiteni. Neki kell atadnunk a hatalmat; ne
a gyonge test, e tétova haziar viselje gondjat a haz-
nak, de wuralkodjék az akarat. Uralkodjék bolcs mod-
jara; nem parancsoldo, de neveld, nem zsarnok, de
diplomata moédjara. Imponaljon nekik, hogy erésebb-
nek, tobbnek érezzék maguknal, hogy meg se igen
kisértsék vele szembeszallani, hogy ne jojjenek tuda-
tara erejliknek.

Egek Ura, hogy -elmeriiltem lelkemben! Koze-
ledik a négy oOra, sietek le tarsn6im ko6zé, bevonulunk
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kapolnankba, megjelenik gyors, ideges lépteivel
plispoki tanitonk és kezdédik a délutani lecke. Ossze-
vontan elismétli a délelott tanultakat, fejleszti tovabb,
figyelmeztet, int, kér, akar, siirget, kovetel tobb jot,
tobb melegséget, tobb szeretetet, tobb fegyelmezést,
egyszoval tobb lelket. Es a lélek folujung! Az elhall-
gattatott, némasagra  karhoztatott, szazszor eltaposott
égi palanta levegbéhdz, naphoz jut, szétteriil, bimbozik,
feslik,.. és e négy nap csondjében, ¢éltetd levego-
jében kivirul, terebélyes favd nd a mustarmag; el-
nyomja, arnyékba boritja a dudvat, a lelki gyomot.
Elérkezik az utols6 reggel. Fajo szivvel, édes-bus
érzéssel gyllink 0Ossze utoljara kedves kapolnank-
ban ; utoljara 1ép elénk tanitd atyank, hogy végsd be-
szédében Utravalot adjon, azutan szentmise, azutin
aldozas és vége.

Négy napon at ilt mellettem a kéapolndban, ebéd-
16ben két szép fiatal asszony. Néma féhajtassal ko-
szontottiik eddig egymast, de nem szoltunk egy szot
sem. Nem ¢értiink ra, nem ¢éltiink egyébnek, csak lel-
kiinknek, valahogy 1gy éreztik, hogy nem Iehet, nem
lehet! De mikor most vége mindennek, mikor me-
gyliink kifelé a folyoson, most meg ugy érezziik, hogy
nem lehet igy széjjelvalnunk. Hiszen mi testvérek let-
tink, mi szeretjik egymast, lelkink egyiitt olvadt
meg a hit szent tiizében, egy apostolnak a tanit-
vanyai vagyunk — ¢és egymas keblére borul a harom
asszony:

— Mi nem ismerjik egymast, nevét sem tudjuk
egymasnak, de egylitt éreztiink a feledhetetlen négy
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napon at. Adja az Isten, hogy jOovOre megint egyiitt
lehessiink és  élvezhessiik azt a folséges jotéteményt,
mely e szent ember szavaibdl felénk arad.

Aztan elblicstizunk a josagos ndvérektdl; Ok benn
maradnak, mi pedig kiléplink a zajgé életbe és me-
gylink, megyiink és most mar beszéliink.

Riedl Frigyes Arany Janosrdl sz6lé gyonyord ta-
nulmanyaban  el6ljar6  beszéd gyanant ezt mondja:
«Arany Janos koltészete egész vilag, melynek meg-
van a maga emberfaja, a maga ndvényzete ¢és dallat-
vilaga, szoval sajatos természete ¢és éghajlata.y  Ahogy
ez a harom asszony egyiitt ment és beszélt, Riedl
mondésa jutott eszembe. Ok is egy kiilon vilagbol
valok, melynek megvan a maga nyelve, a maga gon-
dolatvilaga, sajatos természete ¢és éghajlata. Az 6
nyelvilk, meggazdagodva a négy napon at hallott fel-
sObbrendli pazar szokincsbol, levetette koznapi, felii-
letes zsargonjat és kezdett finoman disztingvalni, sza-
batosan koriilimi, a dolgok mélyére hatolni. Gondo-
latvilagukat a maguk fegyelmezése és gyermekeik ne-
velése dominalta. Mindegyik hozott ki magaval abbol,
mely, minél pazarabbul osztogatjdk ¢és minél mohob-
ban kapkodjadk, annal tobb lesz; mindegyiknek lelke
tele nemes szandékkal, bizalommal, hittel a jo, a jobb
irant és mindegyik el6hozakodott azzal, a mi Ot leg-
jobban megragadta, amit a maga sajatos koriilmé-
nyeiben leginkabb folhasznalhat.

Valosagos cserekereskedést folytat most e harom
naivan lelkes asszony Budapest zajgé utcain. Kicse-
rélik  értékeiket, megtargyaljdk gyermekeiket, egymads-
nak kérdést adnak fel:
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— FEbben és ebben az esetben hogyan oldanad
meg ezt és ezt a kényes nevelési problémat?

Ugy, hogy mire a harom vandor besétdl a Viga-
doéig, mindharom egyéniség kialakul egymas szemé-
ben. Kettd kozilok puha, gyongéd, csupa vidamsag,
szeretet, a harmadik keményebb anyagbol  gylrott;
erélyes, okos, fegyelmezett. Nem csoda, ifji koraban
jutott 6zvegységre, a sors edzette meg.

Aztan egy kapu alatt amugy iskolds leanyok mod-
jara  szivvel-lélekkel  Gsszecsokolodztak, nem  hivtak
meg egymast zsurjaikra, mert hiszen nem is tartanak;
nem jutott eszilkbe egymas rangjat, Osszekottetéseit
firtatni, nem lattdk meg egymdson a ruhat, kalapot,
feloltot, de meglattak és megszerették egymas  lelkét!

Azzal elvaltak. Ment mindegyik a maga utjara ¢és
hiszik és remélik, hogy egy ¢év multan 1jra Ossze-
vezérli Oket Isteniik abba a kis kapolnaba, hol lelkiik
ujjasziletett.

Engedd meg, Annusom, hogy levelem egy széraz
statisztikaval =~ végezzem.  Prohaszka  Ottokdr  székes-
fehérvari pilispok az idei tavasszal, mint mar sok éven
at, hazénknak nyolc varosdban hirdette az  Urat.
E nyolc varosban tizenharom lelkigyakorlaton kortil-
beliil szaz beszédet mondott. Budapesten a belvarosi
plébania templomban &t estén at tartott konferenciat
kizarolag férfiak szamara. Egyik este véletlenlil be-
nyitottam. Zsufolasig tele volt a legintelligensebb férfi-
kozonséggel, lattam ott egyetemi és kozépiskolai ta-
nart, miniszteri tandcsost ¢és fogalmazot, katonatisztet
fiatalembert és Oreg urat és lattam hajoslegényt és
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renddrt is. Es aki az elsore rdszanta magat, az nem
birt a tobbirdl elmaradni.

Egy tandrismer0som, nagymiveltségii  szabadgon-
dolkodd, boszus tréfaval évodott velem, ki a tudo-
many faklyajat letettem, hogy a hit szdvétnekével ke-
ressem a boldogsag utjat.

— Hidba, nem val6 tudomany az asszonynak!
Maga sokat tanult, egész életén at olvasott és mégis
aruléja lesz annak az Ugynek, amelynek legszebb
orait koszonheti. Minek maganak a valldsossag, minek
maganak a mank6? Ha fel birta épiteni Onerejébdl a
moraljat, minek akarja 6cska, korhadt épitéanyaggal
megtamogatni?

En hagytam beszélni emberemet és mentem a
magam utjan. Ez szeget ittt a fejébe; rajtam latta
diadalat a katholikus renaissancenak, mely hazankban
Prohaszka pilispok nevéhez flizédik — és elment meg-
hallgatni a nagy szénokot.

Csodalatos lagyan megilletddve tért haza, hol fele-
ségével egyiitt izgatottan lestiik a hatast.

— Hat j6 a valldsossag, hat sziikséges valami, meg-

nyugtatd valami a vallasossag. — Csak ennyit mon-
dott, nem tobbet.

— FElmegy-e holnap is? — kockaztattam meg a
kérdést.

Csodalkozva nézett ram.

Elment masnap, el harmadnap, el mind az ot
nap. Es programjaba fOlvette a vasarnapi templomot,
mert jol lehet ott elmélkedni és nem tudom én, nem
sompolyog-e az ¢én szabadgondolkodom egyszer vala-
mikor titokban, aldzatosan a piispok  ajtaja elé, lelke
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kétségeit kitarni; e zavarosan hullamzé szennyes ara-
datot lehiggasztatni egy apostol pilinkdsdi tizii  sz6-
zata altal. Mert zarandokoltak mar 6 hozzd sokan!
Nemcsak hamar lelkesedd, konnyt fajstlytt asszonyi
szivek, de mennek férfiak, tudosok és irdk, komor,
megatalkodott lelkek, mikor egy-egy nagy csapas ki-
vetette sarkaibol  vildgukat és se  Schopenhauer se
Haeckel, se Spencer, se Nietzsche nem adtak 1) épito-
anyagot.

De hadd folytassam szaraz statisztikamat.

Prohaszka plispok tartott 450 nének lelkigyakor-
latot a budapesti Margit-kolostorban tiz beszéddel ¢és
tartotta a masodikat 300 asszonynak a Reparatrix-
zardaban nyolc beszéddel. Gyontatott e beszédek ko-
zeiben reggel 6 Oratdl este 7 oraig; foglalkozott, sze-
retetteljes, béketiird, atyai gonddal foglalkozott a kis
és nagy lelkekkel. Meghallgatta a gyermekledny aka-
doz6, Onmagat nem ismerd, egyligylli szavait, meg-
hallgatta az életet ismerd asszonysziv magavadolasat,
szenvedélyes blinbanatat és nem unta az egyszerl
oreg nd kicsinyes, sziik lelki vildganak szintelen meg-
nyilatkozasat.

Egy buzgd Iluterdnus asszonynak beszéltem ¢én
ezekrdl. Azt felelte ra:

— Hany éves a piispok? Mert kar az ilyen em-
bernek megoregedni, elmulni.

Apostolainak hosszu életet ad az Ur!



A kenyérkeresés egyik 1j miiveszeterol

IKOR ugy tanév végével elszoruld szivvel latjuk
Ma sok szarnyra kel6 fiatal leanyt, amint vidam
bizakodassal hordja tarsolyaban a dragan megszerzett
papirost ¢és kezdi a kérelmezést, a kilincselést, a ki-
jarast, a  protekciohajhaszast és  naprol-napra  csiig-
gedtebben  repdes, naprol-napra  fogydé  bizalommal
tekint papirosara, naprol-napra alabb ereszti igényei
zaszlojat és végre beéri oly allassal, ami se egészsé-
gének, se hajlamainak, se egész nbéi mivoltdnak nem
felel meg — mindig oda szeretnék kidltani szegény
csiiggedt gyermekeknek:

— Hat még mindig nem okultatok testvéreitek
sorsan, még mindig az agyontaposott, végleg letarolt
utakon tolongtok? Nem akarjatok észrevenni, hogy
iskolan, hivatalon, {izleti konyvek és postarekeszeken
tal is van kenyér? Egészségesebb, puhabb, nektek va-
16bb  kenyér?! Olyan kenyér, amelyet csupa gyonyo-
riség kozott szerezhettek meg, amely biztositja a je-
len megélhetést, a jovo kis tokegyljtést, nem zar be
levegétlen irodaba, nem dob oda lelketlen fénokok,
arcatlan hivatalnoktarsak kényének, de Isten szabad
ege alatt anyagi tokén kivill egészségbeli gazdagodast
is jelent.
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Baromfitenyésztés, kertészet és méhészet az a fel-
fedezetlen kincsesbanya, amelybdl 1ri leanyaink ezrei
aknazhatnanak milliokat.

Valéban érthetetlen a mai értelmiség gondolat-
menete, (dehogy menete, bukdacsolasa!) Odaig elju-
tottunk, hogy a leanyt el6 kell késziteni az életre, ke-
nyérre kell a lednyt nevelni — de ott aztin megall a
gondolatmotor, leteszi utasat és a szegény OsztOnsze-
rileg oda szall at, ahova a legtobben rohannak. Persze
hogy tele minden zug, el se bir jol helyezkedni ¢és
levegd, terjeszkedés, kilatas nélkiil teszi meg a hosszu
¢letutat!

A mi szép hazankban, az Ostermelés Kanaanja-
ban, hany nének kinalkozik kedves, gyoOnyoriiséges
munkatér! Nem is kell hozza négy-nyolc év, mint a
taniton6i palyahoz. Ott van a kassai gazdasagi iskola,
a budapesti Amizoni-intézet és a fOvarosi zugléi gaz-
dasagi iskola 3—3 éves tanfolyam, vagy ott a gellért-
hegyi, kecskeméti kertészeti iskola, tetejébe gyakorlati
kurzusai a go6dolléi  allami  baromfitenyésztdé ¢és mé-
hészeti telepnek. Aztan ha elvégezték, aki a maga la-
ban akar jarni, bérel par holdnyi foldet a varos vagy
falu végén ¢és ha van annyi tokécskéje, mely elég az
els6 beruhazisra ¢és az els6 évi megélhetésre, akkor
megalapozta jovojét]

Aki ellenben allast keres, annak sincs nehezebb
gondja. Nagyobb gazdasagok ¢és kertészetek szivesen
alkalmadnak n6i kertészt ¢és bels6 gazdasag vezetdt.
A mindjobban szaporodd szanatériumokban a  bete-
gek szorakoztatdsara mindenfelé viragkertészkedést
lznek és a beteg idegzeti ndék mellé eldszeretettel
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alkalmaznak miivelt kertészndket. Az allami javito-
intézetek kertészkedésre nevelik a védenceiket, mennyi
alkalom var a képzett gazdasadgi tanitondkre! Hat a
vandor  haztartdsi, gazdasdgi tanfolyamok, amelyeket
a Dbelterjesebb  gazdalkodds meghonositdsara  szerve-
zett a kormany? Ezek mind varva-varjdk a gazdasa-
gilag alaposan képzett n6i munkaerdket.

Itt fekszik eldttem egész serege a német, angol
és amerikai baromfitenyésztd lapoknak. Es pirulva
olvasom, hogy ma mar az annami, kochinchinai ¢é&s
kambodsai bensziilottek is mesterséges keltetd géppel
dolgoznak.

Vijjon koziiliink hanyan lattak mar ilyen Ia-
dacskat, amelynek oldaldan spiritus vagy petroleum-
lampa vezeti be a szilkséges meleget, amely Onmaga
szellozteti levegdjét, szabalyozza hofokat és keltet akar
600 csirkét is egyszerre. Vajjon hanyan lattunk mar
hordozhatd baromiihazikot, amelyet gyiimolcsosbe,
learatott szantofoldre, szériiskertbe visznek vagy von-
tatnak nyaralonak, hogy a baromfi kedve szerint ki-
futkdrozza magat ¢&s ingyen eleséggel konnyitsen a
gazdaja terhén.

Lam a sokkal kedvezétlenebb talaju és éghajlati
Németorszagban, amelynek belterjes gazdalkodasa
olyan dragava tett minden talpalatnyi f6ldet, micsoda
sikereket mutatnak fel {ligyes asszonyok, amikor par
holdnyi foldecskéjiikon laknak is, kertészkednek is,
gyiimolcsost, malndst iiltetnek ¢és annak  Aarnyaban
baromfit nevelnek.

Egy német szaklapban, a «Nutzgefliigelzucht»-ban
olvasom, hogy maganos ndnek, a nem gazdalko-
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donak, a pénzért eleségvevonek, legmegfelelobb a kelte-
tés. Tehat nem nevelés, hizlalas, de hogy minél tobb
tojast és kis csirkét produkaljon. Szinte szédiiletes
eredményeket mutatnak ol a felsorolt esetek.

Egy holgy példaul 6 tyukkal ¢és egy kakassal
kezdte meg munkdjat. Ezek ivadékaibol egy év alatt
200 csirkét nevelt fol. Otven fiatal tényészjéreét meg-
tartott, a tobbinek 4arabol kitellett a majorsag egész
évi élelmezése. A masodik évben szorgalmas tojoi és
hozzavéasarolt tojasai utan keltogépei segitségével (a
keltei6gép mindig segitségszamba megy, nem helyet-
tesitheti sohasem egészen a jo kotlot) 1400 fiatal csir-
kéje lett. Mivel Németorszagban a szépen fejlett, jo
faji jérce darabja 3—4 marka (persze békeidoben) és
asszonyunk az 1400 darabbol csak 100 darabot tar-
tott meg, ime masodik évi bevétele mar 5000 marka
kortil volt, par év alatt pedig évi 10.000 marka tiszta
nyereséggel dicsekedhetett.

Es mit adott ezért cserébe?

A legkedvesebb, legszorakoztatobb,  legkevésbbé
faraszt6  munkat!  Amerikdban, a  baromfitenyésztés
Eldoradojaban, amelynek farmerjei e cimen milliar-
dokat zsebelnek, ahol tobb szazezer csaladot tart el a
baromfiudvar, a sok szazra mend baromfiujsag: a
«Poultry World», a «Poultry Keepers Journaly stb.
csaknem minden szdmaban ott diszeleg kecsegtetonek
két amatér-fénykép. Egyikben fehér kotényben silirog-
forog a holgy pihés kedvencei kozott, vagy kezeli ag-
gd6dd gonddal a keltetdé gépet, mig a hattérben 1—2
cselédasszonya meszeli az Olakat, kézi ekével szantja
az udvart, (hogy szellozzon a fold, konnyebben kapar-
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hasson a csirke, meg tobbet is talaljon) vizsgalja sorra
a tojo  csapdakbol menekiilni  akar6, tiirelmetleniil
kodacsold tyukok labgytirijét, hogy asszonya a tyu-
kaszati kettés konyvvitel 1ill6 rovatdba bejegyezhesse,
melyik tyuk mikor tette kotelességét, mely tojas mikor
¢s kitél latott napvilagot. A masik képen ugyanaz a
holgy pompas estélyi  0ltozékben, ragyogd ékszerrel
mutatja be magat: ime, micsoda jO6 moddba juttattak
engem kedves tytkjaim!

Vagy elmondjam esetét annak az uri asszonynak,
aki két piciny gyermekével minden tamasz nélkiil
maradt vissza a vilagban? Volt 12 hold foldje a varos
végén ¢&s par ezer korondja. A pénzbdl szerény hazi-
kot emeltetett a telek labjaba, gyiimolcsfat és bokrot
vasarolt, szakképzett kertészt szerzddtetett, baromfi-
tenyészté kellékeket szerzett be, aztdn maga Dbeallott
kertészbojtarnak  és  tyukdsznak és hajnaltdl napestig
gbrnyedt a soha nem gyakorolt nehéz munkaban.

Az els6 év persze nem hozott egy fillérnyi jove-
delmet sem, hiszen keserves tanpénzt kell fizetni min-
den kezdbének. De asszonyunk nem csiiggedett, bizva-
bizott a tisztes munka el nem maradhatdé eredmé-
nyében; aztan kezdett teremni ribizli, malna ¢és eper,
a konyhavetemény is piacra keriit, szépen szaporo-
dott a baromfidllomany; minden kerti dudva, gyom és
felmagzott ndvény segitett nevelni a csirkéket, ugy
hogy par év alatt sajat vallomasa szerint a kertészete
6000, a baromfitelepe 2000 marka tiszta jovedelmet
hozott.

Felnevelhette, egyetemen tanithatta gyermekeit
¢s a varos, melyben lakik, minden percben kész at-
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venni szép Osszeg fejében telepét tanintézet céljaira,
ha mar faradtnak érzi magat.

Ahogy lapozom kedvtelve az angol folyodiratokat
és csodalkozva latom, magaban Anglidban mennyi
rengeteg kertészeti- és baromfi-kidllitds zajlik le évente,
hogy a lap felét betdlti a dijazottak felsorolasa és jo-
vendé kiallitasok felhivasai, megiitddve latom, hogy
minden tyukfajtanak, minden kacsa ¢és liba, szdval
minden tollas hézidllatnak meg van a sajat kiilon —
klubja!

— Vigyazz magadra, ugy ne jarj, mint né¢hai jo
Kertbeny Karoly, aki Arany Toldy estéjét ugy fordi-
totta, hogy «Soirée bei Franz Toldy» — mormogok
magamban. — Lehetetlen, bar ha a klubbok termo-
foldjén is, hogy kiilon klubba tomoriiljenek a sarga
Orpingtonok, fekete  Langshanok, Dorkingok, harcos
Banthamok, bobitds Henderek, sziirke Plymouth-ok.
De akarhogy forgatom potrohos Dictionary-met, a klub
szazféle vonatkozdsdban is tarsuldst, tarsasagot jelent
és ime, fel is van sorolva az Orpington, Langshan stb.
klub elnoke, titkara stb., akik persze nem a Chan-
tecler kollégdi, de tisztes angol vidéki bdrkabatosok
vagy ladyk. (Amint hirdetésiikben is az allast keresék
és kinalok is mind getleman-t ¢és lady-t emlegetnek,
aki ellassa a majorsagot és tud banni a keltetd géppel).

Biiszkélkedve  hirdeti az  aranysarga  Orpington-
fajta megteremtdjének fia, Mr. William H. Cook, hogy 1j
Orpington-farmja  hatvan holdnyi teriiletén 20.000 da-
rab faj-baromfit fog évente piacra vetni, de ugyan-
csak lepipalja egy amerikai tojasgyaros, mert 6 meg
10.000 baromfija utan egy milli6 tojast termel évente.
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Es pedig szakasztott olyan modon, mint a modern
tjgyarosok, akik benépesitik friss borjas tehenekkel
egy szép napon istallojukat, honnan a boldogtalan al-
lat ki sem teszi labat, mig a tejapadas kezdetén vago-
hidra nem vezetik. igy a milliés tojastermeld is szoba-
fogsagban tartja ezernyi tyukjat tiz honapon 4t, mi-
utan elébb  két honapig alaposan kivakacioztatta a
szabad mez0n.

De hagyjuk emez amerikai aranyokat, végezziik
inkdbb  aranyszini sz&ép  Orpingtonunk Iétrehozdjanak
bolcs tanacsaival, amelyekben le van sziirédve a jozan,
praktikus, eldrelatd, céltudatos angol minden élet-
tapasztalata. A  tyukaszati nyolc parancsolat szerinte
eképpen szol:

1. Sikered vagy bukasod att6l fiigg, milyen kedv-
vel jarsz munkdd utan. Nem iildozhet soha a bal-
siker, ha faradhatlan odaadédssal végzed tyukéaszati
kotelességeid.

2. Baromfid akkor lesz ment a ra nézve vég-
zetes bélbajoktdl, ha nem sajndlod tdle az aludt tejet
vagy irot.

3. Gondold meg, ha szemetet vetsz, ocsut aratsz.
Ha silany allatot veszel, ne rem¢lj tdle kielégité ered-
ményt. A jo fajtit éppen olyan konnyen felnevel-
heted, mint a silanyat, eclesége nem keriil tobbe, gyak-
ran kevesebbe.

4. Ne feledd, hogy ha =zart helyen egészségben
akarod tartani baromfiaidat, gondoskodnod kell na-
ponta zold eleségrol.

5. Ha azt akarod, hogy baromfiudvarod megke-
resse szamodra a kenyeret, ne sajnald téle a jo faj-
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tat, jo keltetd gépet, jo felszerelést, jO banasmodot és
a legjobb eledelt.

6. Az egész vildg szakértéi azt wvalljak, hogy ha
téli tojasra szémitasz, ne vard azt két évnél idGsebb
tyukoktol.

7. Szarnyasaidtol ne sajnald a szabad természe-
tet! Juttas nekik tagas helyet, boéséges zoOldséget, sza-
bad futkarozast, jol szell6zott hazacskat, sok levegdt,
de semmi légvonatot.

8. Ne wvarj tojast a tyukoktol, ha csak annyi ele-
séget adsz nekik, hogy éhen ne haljanak. Jol taplalt,
jol gondozott tyuk ellenben olyan téke, amely busas
kamatot... tojik!



Erzsikenk antimelankolikus.

Az «ELET» valamely 0szi szamaban Prohaszka Otto-
kar kar pispok tollabol egy cikk jelent meg «Homo
melancholikus» cim alatt. Elmondja benne az 6 sulyos,
tomor  szavajarasaban, magasan  szarnyald6  gondolat-
menetében, hogy 0Oszi hangulat fogja le a természetet
¢s embert egyarant. JOl van ez igy a természetben, de
nem jol az emberben, mert az & Oszi hangulata nem
haromhonapos, nem is haroméves, hanem «végtelenbe
elnyul6  unalom», kedvetlenség és  reménytelenség!
Aztan megallapitja, hogy a modern ember melan-
cholidgja, ez a nirvdnas hangulat nem egyéb, mint
betegség. Nem  tiidévész, nem agylagyulds, hanem
eszményvesz  €s  akaratsorvadas. Ebbol ki kell gyo-
gyulnunk. Kigyogyit pedig a tett, az ¢életenergia akcidba
hozatala.

Meg kell latnunk, fol kell fedezniink az élet ér-
tékeit, a valodi értékeket, melyek fiiggetlenek az élet
gondja-bajatol, célt kell kitizniink magunk elé, ol
kell ismerniink kotelességeinket, eleget kell tenniink
foladatainknak és akarnunk kell a nemesebb, érte-
kesebb életet.

Amint olvasom, ismételten atolvasom e nehéz,
filozofikus sorokat ¢€s szokdsom szerint megceruzazom
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a lancszemeket, az egyes akkordokat, — folhangzik
eléttem egy magasztos, diadalmas téma, a lelki kul-
tura vezérmotivuma.

Ez a fejlett lelki kultGra termi meg a kor leg-
szebb virdgat, az igazi modern asszonyt, aki egyesit
magaban okos hazi erényeket intenziv miiveltséggel;
odaad6 anya ¢és feleség igyekszik lenni, de nem fe-
ledi el szocidlis kotelességeit (nem rout-ot vagy ben-
sOséges  pletykadélutanokat  értek  rajta) és  minden
foldonjaro  dolgat, ha pontosan elvégzi, nem téveszti
soha szem el6l végcéljat, hanem az &t ¢és hazatajat
koriillengd mély és igaz vallasossdg atmoszférajaban
munkalkodik a szebb és nemesebb ¢élet kialakitasan.

Ugy tekintem az iro-piispok gyonyorii intelmeit,
mint a zeneakadémiai tanuld Beethoven egy-egy fon-
séges témajat. Olyat 0gy sem birok teremteni, enged-
tess€k meg nekem, hogy Ilehuzzam fo6ldhoz szokott,
szemjarasunk  elébe és  variaciommal  koriilfiizérez-
zem!...

Ismerek egy jolelkli, Onfelaldozo, faradhatlan asz-
szonyt, aki ¢éjt-napot szentel csaladjanak; értik dol-
gozza magat rogyasig, neveli beléjik az igényeket,
ovja fajo széEltdl, gorbe szemtdl gyermekeit és soha
nincs egy nyugodt perce! Mikor egészségesek, azon
remeg, mi lesz, ha betegség jO; mikor zavartalan, si-
kerekben gazdag, jolétben 4radd esztendd deriil rajuk,
elére latja az utdna jovo hét szik esztend6t. Ha pedig
csakugyan itt a baj, akkor... akkor teljesen kizokken
a kerékvagasbol, teljesen elveszti lelke egyensulyat ¢és
addig gyotri magat talzott virrasztassal, aggodalmas
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sotét képeivel a jovonek, mig maga is betege mellé
roskad.

Hényszor szeretném neki megmondani: «Ne tedd
fol mindenedet egy kartyara! Szerezz oly értékeket,
melyek fliggetlenek kornyezetedt6l! Ne csak a magad
kertjét ontdzd ¢és gyomlald ily talz6 gonddal, de lésd,
hany parcellaba kellene segitd kéz. Ultess itt is, ott is
és ha a magad vetésébe bele is {it néha a rozsda, el
is ver egyet-mast a jégesd, még mindig gyonyorkod-
hetsz tobbi munkad sikerében.»

Aztan ismerek egy masik tipust. Josagos Terem-
tonk, mikor megformalta, nem hasznalta fel vala-
mennyi hozzavaldjat; félretolta egészen a szépség ala-
bastromtégelyét, kissé keveset taladlt venni az ardnyos
testalkat sOr(in  hasznalt vodréb6l, — talan el is né-
zett valamerre, de tény az, hogy rdvid, gorbe hattal,
bicegd labbal és rettenetes nagy orral keriilt a vilagba
szegény baratném. Azaz dehogy is szegény! Nincs na-
lanal vidorabb, elégedettebb, ragyogdbb teremtése az
Istennek, nincs  senkinek  szamosabb, ragaszkoddbb
csaladja, mint neki, vén lany Iétére; nincs lelkesebb
szem, mosolygobb szaj, faradhatlanabb, mozgékonyabb
alak az 6 szegény, nyomorék termeténél, mert annyi
a célja ¢és kotelessége, hogy mindig arat valahol,
mindig sikeriil valami munkéja, minden napja Orom-
mel zarul.

Hogy mit csinal?

Nem jotékonykodik, nem alamizsnalkodik, hiszen
még az anyagiak kiosztdsdnal is elfelejtkeztek rola —
nem is ez a modern szocidlis munka vezérmoti-
vuma — hanem szeret! Nem tesz egyebet, mint sze-
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ret; a tobbi magatol jon. Szent Agoston is azt mondja:
Aimez et faites ce que vous voulez!

O, a szeretet élesebb szemli, mint a hilz, gyor-
sabb a futd szarvasnal, talalékonyabb a furfangos
rokanal,  mindenttud6, mindent megértd, mindenre
balzsamot hint6 a szeretet!

De hat hogyan hasznalja ezt a varazsvesszejét?

El6szor is csaladjanak juttat bel6le. Egyiitt lakik
fivérével és csodak-csodaja, a két sdgorné megfér egy-
mas mellett; a szeretet olaja elsimit minden kelletlen
csikorgast. O a kedves, de nem kényezteté nénje a
gyermekseregnek, kik ilyenmodén igyekeznek a ked-
vébe jarni:

— Erzsi néni, mama két fia 0Osszeverekedett, én
kibékitettem Oket.

En meg kaptam likéros-cukrot, de hogy meg-
fogadtam, hogy nem iszom alkoholt, hat kicsurgattam
beldle a likort és gy ettem meg.

— Erzsi néni, mama az iskolaval az Uraniaba
mentiink és senki se akart parba menni Szabé Mari-
val, mert kendével van bekotve a feje. Ugy szégyelte
magat szegény, hogy ¢én otthagytam Melanie-t és vele
mentem, mert tudtam, te oriilni fogsz neki.

Mikor Erzsikénk aztan kiosztja érdem szerint a
jutalmat, & mnem csokoladéval, de egypar helyesld
hatbaveréssel, szelid barackkal vagy cuppand csokkal
és a gyermeki szemek halasan kacagnak ra, nem fe-
ledkezik meg a cselédségrol, a hazbajar6 varronérol,
mosonérol,  flszeres-inasrél, vicénér6l, nem a nagy
bérhaz szomszéd cselédeirdl sem. Mindenkinek oszt
szives mosolyaval,  tréfas,  biztatd par szavaval lelke
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kincséb6l. Néha  sokat lendit azzal, ha a panaszkodd
Nagynénak, ki haragban van Kissnével, odaveti:

— Hallottam, lelkem, Kisnétdl hallottam, mily
nagy bajban van! Es sejteti, hogy Kissné részvéttel
nyilatkozott rdéla. Nagyné persze megiitddik, gondol-
kodoba esik és ha épen arra megy Kissné, nem allja
a koszontést. Ezen Kissné csodalkozik fo6lotte nagyon,
de mindjart nyitjara jon a dolognak:

— Aha, meglatogatta Isten, megpuhult kemény
szive a bajban; minek haragudjak én 14 tovabb? Es
a szeretet, az igazi életelixir itt is csodat mivel; mas-
nap a folyos6 amulatira egyiitt tereferél a két ellen-
ség. Erzsikénk azalatt mar messze jar. Szabad madar
0, nem koti le idejét haztartds, gyermeknevelés; val-
lal tehat annyi és oly sok Onkéntes hivatalt, amennyit
mi, elfoglalt héaziasszonyok ¢és anydk tizen Osszevéve
sem viselhetiink.

Mert Micsoda Strauss Richard-féle disszonantiak
sivitanak ki az oly életb6l, mely keresztiilgazol ter-
mészetes kotelességein, ott hagyja haza t4jat {ligyetlen
cselédek prédajara, de hangadod szerepet visz a Hazi-
asszonyok Ligajaban; sajat édes gyermekeivel nem
ér ra foglalkozni, mert siet az arvak dolgat feliigyelni
és nem szlinik meg férje-urdt meggy6zni az 1j kalap,
téli prém silirgds sziikségességér6él, mert ennél vagy
annal a grofnonél tanacskoznak a szegények segélye-
zésérol. Az ilyen életben zavarosan gomolyognak kod-
alakjai a fOladatnak, kotelességnek, magasabb célok-
nak; az ilyen ¢élet siralmas eredményei marasztaljak
a régi divata asszonyt haztartasa aprolékos, idorablod
kicsinységei kozt, mert csakugyan mindegy, akar tiin-
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doklé  bef6tt-példanyokkal,  ribizlimagokat  kilovoldozo
tirelemmel o6li az 1id6t, akar 16t-fut ész nélkiil, rend-
szer nélkil a mas dolgdban, parlagul hagyva a ma”a
mezejét. Az ilyen élet ad salvus conductust a kényel-
mes Onzésiikben melliikket verd filiszter asszonyoknak,
mert megint csak mindegy, hogy Gerbaudnal five o
clock tedkon ozsonnalgat az illetd dama, vagy gyllé-
seken vesztegeti idejét, ha nem lelki sziikség, tevékeny
szeretet, mélyebb lelki kultara iranyitja eljarasat...

De hol van mar azoéta Erzsikénk! Naptari {0l-
jegyzése szerint a Vasarnap ugyancsak mozgalmas
nap. llyenkor taldlja otthon munkasleanyait és ismer-
kedhetik meg legjobban a milidjiikkel; erre a napra
tartogatja kozgyami latogatasait is, mert tapasztalat
szerint ez a nap tarja fol legbiztosabban a miisze-
gények ¢és szegénységi iparlovagok {iizelmeit. Egyszer
messze a Gellérthegy talsé oldaldn névtelen 1Uj utca-
ban varosi segélyért konyorgé asszonyt kellett folke-
resni, hogy érdemes-e hatdsagi segélyre? Belép a csi-
nosan folszerelt konyhaba, hol javakorbeli asszony
siiti a palacsintat.

— Ej no, ne itéljink elhamarkodva, a nyomor
nem oly borzasztd, mint gondoltam — csillapitja ¢&b-
redezé6 gyanujat a jo lélek — de hisz vasarnap van,
egy kis ajandék-tejecske, maradék-tojaskabol  hamar
kikertiil par palacsinta.

De  hirtelen foltarul a szoba ajtaja, két festett
arci, safrdnyhaji, borzas kontyu némber 1ép ki rajta,
szir6, bizalmatlan tekintettel nézegetik a szerény Kkiil-
seju idegent és baratsagtalanul kérdik:

— Kit keres a nagysaga?



118

— Ezek a lanyai? — kérdi felelet helyett a meg-
zavarodott kozgyamocska.

— No igen, mit akar veliik?

— Mar semmit. Es folhdborodott lélekkel megy
tova jelentését megimi, hogy a szennyes pénzen fon-
tartott  haztajat folosleges a  varosi  szegény-alapbol
tovabb segélyezni. Mert az illetd6 asszony évek oOta
rendszeresen élvezte 10 korona havi segélyét és Er-
zsike volt e tijon az elsé kozgyam, ki szemtOl-szembe
gy0z6dott meg gyamoltjai koriilményeirdl.

Délutan ellatogat a Kath. N6védé Egyesiilet Leany-
korébe, hol a keze ald tartozd lanyok Oromsikoly-
lyal szaladnak elébe ¢és szinte versengnek a par
percnyi  maganbeszélgetés  kegyéért.  Mert  tetszik-e
tudni, mit jelent az, ha egy mivelt, eldkel6 lélek ma-
géhoz emeli, testvéréill fogadja a szegény, elhanyagolt
munkasleanyt,  szeretettel érdeklédik  annak  minden
igye-baja, gondolatai, élményei irant! Es mikozben
az a kandi lednyszem végigsiklik patronessze-e fmom
ruhdjan, szépen 4&polt kezein, joles6 kevélység tolti el
1ényét:

— Ez a finom Urné szeret engem, baratsagaba
avat, de azért én is adhatok neki valamit, latom, mily
jol esik neki, ha Oszinte vagyok vele szemben ¢és hall-
gatok szavara. ime, sok emberi gydngeség salakjabol,
kevés nemes ércbol all oOssze a lelki kapocs lanca, de
nem baj. Addig-addig kalapalja a gyakori taldlkozas,
izzasztja a szeretet tiize, edzi a jobb utain ¢ébredd
vagy, mig acélld szilardul; az angyali lelkli patronessz
folemelte magéhoz a gyarl6 munkésleanyt.

Hat csak egy emberi lélek folemelése is nem oly
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erték-e, mely flggetleniil az élet kiizdelmeitl, a jo
és balszerencsétél gazdagga és boldogga tehet ben-
niinket?

Nem Ohajtom folsorolni Erzsike egész heti pro-
grammjat.  Valtakoznak benne népkonyha feliigyelete
gyermekotthon ellendrzésével; vezeti nem egy munka-
miuhely szdmadésait; résztvesz az Anyak Korének 0sz-
szejovételein, ott meghoditott maganak egy kis csoport
egyszerl ~munkasasszonyt, kiket koronként megtisztel
latogatasaval. Ilyenkor elmondjadk neki nehéz kiizdel-
meiket, 0 pedig kioktatja a fogyasztasi szovetkezetek,
szoval a helyes bevasarlas elényeirdl, a munkasbiz-
tosito  aldasair6l, a helyes csecsemdgondozasrol, a
tiidé vész elleni kiizdelemrdl ¢és folvilagositjia az al-
koholizmus pusztit6 mérgérél. Aztan folemeli a foldi
sOtétséghez szokott szemiiket ¢és hivja magahoz. 0
nem tart nekik eldadasokat, csakigy csevegéskdzben
ma itt, holnap ott, alkalomadtdn hinti el a tudas,
erkdlcs és hit gyongyeit és tobb jot tesz vele, mintha
tizkoronas aranyakat hullatna Sliikbe.

Egy jolelkii, ¢életvidam holggyel beszélgettem a
napokban Erzsikérél. Tetszett neki ez az élet, de nem
birt egészen folmelegedni; lattam rajta, hogy idegen-
kedik, hogy fél, nem vesz be valamit. Egyszerre csak
kitort dszinte lelkébdl a vallomas.

— Kedvesem gyonyori dolgokat mondasz itt ne-
kem, de lasd, én vidam Ilélekkel akarom jarni Krisztus
utjait, az én deriilt életkedvem borzad az aszkézistol,
én szeretem a tarsaséletet, a vidam kacajt, a joizll
tréfat, megvallom, jobban huzok {6ldi gyarld ember-
tarsaimhoz, mint a szepldtelen égi szentekhez.
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Eszembe jutott tegnap esti tarsasagom és hangos
kacajra fakadtam.

— Fiam, tegnap délutan ot orakor Osszegytilt Er-
zsikénél egy haditandcs a legvallasosabb, legbuzgdbb,
legonfelaldozobb  lanyaibol ~ Budapestnek; nehéz, fon-
tos szocidlis iigyeiket kelld0 komolysaggal letargyaltak;
megkovacsoltdk nem egy szép eszme részletes, gya-
korlati tervét; de aztan!

Volt ott annyi sziporkdzo ¢le, hangos jokedv, ar-
tatlan tréfa, hogy szégyenszemre kapuziras utan szal-
lingoztak haza istenféld sziizeink és maganyos Ozve-
gyeink. Pedig nem hallatszott ott kétértelmii  szo,
felebaratragds sem, nem kritizaltak ott személyt, csak
igyet ¢és az egész tarsasdgot besugdrozta, koriilfonta,
atitatta az egymdas megbecsiilése, egymas munkajanak
értékelése és mindenekfolott szeretetiink, lelkesedésiink
a koz0s zigy irant.



A bardtsdag miiveszete.

SZEMELYEK:
Szdraz Boldizsarné 6 méltosaga, miniszteri tanacsos neje; se-
lyemben suhogo, meredt szemii, Onmagaval csalhatatlansagi
viszonyban 1év6 urnd.
Ozvegy Nagy Ferencné Kiss Ada, sima haju, nagy kotényt
asszonyka, akire férfi ésnd egyforma szivesen néz, mert
Osziil5 haja ellenére gyermeki vidam 1élek sugéarzik szemébdl.

Szinhely: Ada asszony pirosbarsony pamlagja.

— Nem értelek, Ada, honnan szeded ezt a sok
baratot ¢és baratnét? Tan az egész vildgot a kebledre
akarod Olelni? Lasd, fiam, nekem csak ismerdseim
vannak — korholja leereszkedd elnézéssel Szarazné
Oméltosaga Ada asszonyt, aki engedelmes, megado
mosollyal iilt méltosadgos rokona baloldalan.

— Aztdn, ha még megvalogatnad oOket! De a te
szombatjaidon  valdsagos vegyes felvagott koriti az
ebédlbasztalt. Persze te ebben is killonlegesség vagy,
hogy sovany teddat ¢és szaraz teasiiteményedet a nagy
ebédldasztalon kinalgatod.

— De ugy-e legalabb nem it gorcs a labatokba,
amint keriilgetitek azokat a haszontalan kis takol-
manyokat és nem jon gorcs a kezetekbe, mert a teds-
csésze ott parolog az asztalon! — felelte mentege-
tddzve Ada asszony, de szeme hamisan mosolyog. —
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Es micsoda szempontbél valogassam ki embereimet?
En a baratsagnal csak egy szempontot ismerek: a
kolcsonds szeretet és tiszta jellem szempontjat. Hogy
a baratn6im ¢és barataim micsoda tarsadalmi allasuak,
az e°szen mellékes, s6t a rangemelkedés nalam min-
dig probatétellel jar és a méltdsagos cim nem egy
régi bardtnot degradalt ismerdssé!

Szarazné Oméltdésaga ingeriilten razza fejét, mintha
a degradalas szelléje lebbentené tegnap vasarolt fri-
sette-jét! Nem érti ezt a csacsi asszonyt, aki se nem
szép, se nem fiatal, se nem szerepld egyéniség; még
csak befolyasos férj sincs a hata mogott és szenti-
mentalis  frazisaival, meglehetés tedjaval, de sovany
hozzavaldival olyan tarsasdgot gylijtott maga  koré,
amilyent hidba parancsol ra Boldizsarra, nem bir
szegény férje az 6 zsurjaira vonszolni.

— Kiket varsz jové héten? Csavarint egyet a
beszédtargyon Szarazné.

— Aki jon, szivesen latom, de listit nem vezetek
senkir6l.

— Nem? Hét honnan tudod, mikor vagy soros?

— Sehonnan, mert nem sor szerint jarja nalam
a baratsag. Aki rdér és vagyik utdnam, vagy korom
utdn, az jon; ¢én pedig, tudod néném, nem megyek
sehova, csak ahol szikség van ram. Visszaadom az
els6 latogatdst, mert megtiszteld szelekcionak veszem,
amit illik honoralni; azutdin megyek RoOmabol vissza-
tért asszonykaimhoz részt kérni csaladi  Gromiikbol,
keze-labatorotthoz — érdeklédni gyodgyuldsa  irant, gya-
szoléhoz busulni, Orvendezokhoz oOriilni, de épkézlab
nyugodalmas allapota baratnéim hidba varnak.
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— Es te mindenkit baratodnak tartasz, aki ha-
zadba jar, ¢ te 0sziil6 naiva!

— Bocsanatot kérek, nalam csak baratok jarjak;
ismer6sokkel beérem az utcan, semleges teriileten.
Mert én a baratsagot, a lelkek rokonérzését Isten Kkiilo-
nds kegyelmének tartom ¢és mély, szent megilletddéssel
jegyeztem le a magam igazolasara Emerson e mondasat:

«Nincs nagyobb disze a haznak, meghitt barati
korénél. Nincs nagyobb jelentdségli eseménye egy em-
beréletnek, mint mikor ) egyéniségek merililnek f6l
otthondban,» Kivalt ha jellemének egy ujabb etappeja
vonzotta Oket!

— J61 van, jol, fiam, hagyjuk ezt! Oméltosaga
mindig borong, mikor javithatatlan Ada eléall idéze-
teivel. Mert ki az 06rddg ér ra olyanokat olvasni, amik-
ben efféle szent megilletddések fordulnak el6 és kinek
kaptalan mama a feje,hogy efféléket még idézni is tudjon.

— Jol van, legyen hat igazad, de ha mar Isten
kiilonds kegyelmének tartod ezeket a tagadhatatlanul
érdekes barataidat és  baratnfidet, miért nem élsz
okosabban Isten kegyelmével? Miért nem profitalsz
altaluk ezt és azt, pedig Isten bizony rad fére egy
kis malaszt — ¢és gyongéd lenézéssel mustralta végig
Ada asszony Anno 1-bdl vald, nagy koténnyel leplez-
getett haziruhdjat €s mult szazadbeli (de nem empire,
se Biedermayer) szalonjat, melyet a sok konyv, vira-
gos sarok és becses kép tett, tudja Isten, mégis csak
disztingvaltabba a sok draga modern berendezésnél.

— O lelkem — so6hajt megadassal Ada asszony —
csakugyan nem olvasod FEmersont! Béarha én Emerson
nélkil is éreztem, hogy a baratsag nem adas-vevési
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tzlet, még kevésbbé pumpolasi, kijarasi alkalmatos-
sag. Elannyira nem, ha ma eszébe jutna, azaz eszébe
juttatndm  mindkét nembeli  bardtaimnak, hogy ¢én
csak egy szegény Ozvegy asszony vagyok, aki ezt €s
amazt, mindent varok tOlik ¢és a vajasszeletkék egy-
egy valtd szerepét jatsszak, melyre teaskanallal irjak
ald neviiket, bizony hamarosan nem volna kinek ki-
nalgatnom szerényke smirdzsaimat. «Az fogja az élet-
tudomanyban sokra vinni, aki a Dbaratsag etikajaban

helyesen tajékozodiky — mondja Emerson. Elég kar,
hogy nem ad hozza baratsagi iranytiit.

— Na, na, nem féltelek én téged fiam — moso-
lyog felséségesen Oméltosaga. — Van neked kaden-

ciadd mindenre. Hallom multkor Margittél, hogy te ha
valami sértés, megalaztatdas ér, azt is addig csiirod-
csavarod, amig ki nem magyarazod beldle «Isten kii-
16n6s kegyelmét!»

Ada asszony fiilig pirult. Nem szerette, ha mélyen
vallasos érzését durva kezek illették. Josagos atyjaval,
Istenével olyan gyermeki viszonyban ¢érezte magat,
mint mikor a gydnge, esendd kis lélek Oles termetli
apja Olébe bavik. Es ha vidam lelke az egész életet
egy nagy Unnepi ajandéknak vette, természetes dolog,
hogy elfogadta a boris szemhatart, a zuhogd banat-
esOt is, mert tudta jol, hogy az 0Orokké tiz6 napfény,
iiej, de megkeményit, kiszarit foldet, emberszivet!

— Hagyjuk, ezt néném — sz6lt hat csendesen —
de abban igazad van, hogy van egy par kadenciam
a baratsagra és azt nemcsak konyv nélkil tudom, de
konyv nélkiill gyakorlom ¢és mindig megbantam, ha
elleniikre cselekedtem.
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— Mar erre csakugyan kivancsi vagyok, Adéacs-
kam — kedveskedik &méltosaga, hatha elhddithatja
e kddenciakkal Ada valasztékos tarsasagat.

Els6 parancsolat: Baratsigodban ¢érdeknek nincs
helye. Baratod nem Iépcs6, hogy rajta saros talppal
menj folfelé.

Masodik parancsolat: Barataiddal nem kell siilve-
fove egyiitt lenned; hamar kimerititek egymas értékeit és
nagy baj, mikor liresség tatong két 1¢élek kozott.

Harmadik parancsolat: Nem musz4j mindig min-
dent kimondanod ¢és barataid hibaira Tantal égdvel
ravilagitanod.

Negyedik  parancsolat:  Magadnak sem  musz3j
pOrére vetkézndd; az ilyen O&szinteség lemarja a ba-
ratsdg nemes zomancat. Klasszikus példa erre Tolsztoj
ifjokori  baratsaga Neljudov herceggel, melyet oOnélet-
irataban mond el. Megfogadtdk egymasnak, hogy ne
legyen az a legtitkosabb gondolatuk, amit meg ne
gyonjanak egymasnak. Es szent felheviilésiikben az
érzékek atsuhand vibralasat, egy-egy szeszélyt, ropke
pillanat érzését siettek a maguk szégyenére napvilagra
vonszolni; valosaggal életre kelteni, megrogziteni val-
loméasaikkal. Végtére mint két gonosztevd allott egy-
massal szemben a két rajongd barat és egy elkese-
redett pillanatukban, mint mazsds golyot vagdostak
egymas fejéhez a sulyos vallomasokat, halalra sebez-
vén természetesen baratsagukat.

Otodik parancsolat: Igyekezz oly baratokra szert
tenni, akikre fOlnézhetsz (na, nem a rangjukra, se
csaladfajukra) vagy legalabb, akik szarnyalasodbol Ie
ne huzzanak.
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Hatodik parancsolat: Ne varj semmit barataidtol,
de tégy mennél tobbet érettiik.

Hetedik parancsolat: Barataidat ne nézd, megté-
vedésbdl sem orvosnak vagy iigyvédnek, tehat ne pa-
kold ki minduntalan panaszos tarisznyadat.

Nyolcadik parancsolat: A baratsdg nem ment fol
az udvariassag szabalyai alo6l. Intimitds ¢és illetlenség,
ha mind a kett6 1 betiivel kezdédik is, nem egyértelmii.

Kilencedik parancsolat: Ha meg akarod Orizni
barataidat koporsdod bezartdig, ne légy soha szallo-
vendégik és a magad hazanal is Iehetfleg keriild e
veszedelmet.

Szarazné Oméltosaga arca e hossza litdnia alatt
egyre jobban megkoviilt a csalhatatlansag jegyében!
Aszott szive mélyén nem gy6zott csodalkozni, hogy
ily ¢lhetetlen elvekkel, ilyen kevés folkésziiltséggel
miképen birt ez a csupasz csiga megmenekiilni a
falank vilag veszedelmei koziil. A  parancsolatokbodl
nem sokat jegyzett meg, mert hiszen valamennyinek
ellenkezojét vallotta — de hogy szegény Boldizsarja
épen az ellenkezOk miatt nem birta benépesiteni a
zsur-iil6kéket, az még most sem derengett fol -eldtte!
Es szokott logiké4javal hirtelen 6rajéra pillantva:

— Jesszus Maria, a szabonOm var, Isten aldjon
fiam, szombaton eljovok — amint hogy egy szombatot
sem mulasztott el — mint a forgdsz¢l elrohant.

Ada asszony kikisérte, aztdn halas  mosollyal
cirgatta végig kedves, meleg, rajongissal szeretett
fészkét és csendesen mondta:

— Szegény Julia néném, hat mar hozzam is jar-
nak «ismerdsok?»



Ki az tirgelyukbol

EHULLOTT mar szirma a pilinkdsdi rozsanak, széj-
L jeloszoltak régen az apostolok, vivén magukkal
a pinkosdi lélek tizét — csak egy szerény szolgélo
leanya az isteni hazigazdanak kuporog még a tiizhely
elott és fozi-fézi puhara, konnyebben megemészthetdre
azt a nehéz, kemény falatot, amit az FElet piinkosdi
szdma talalt fol a gigdszi koncepcidji székesfehérvari
plispok konyhajarol.

Ugy érzi a modern asszony, hogy ebbél az étek-
boél jut nemcsak a kozélet emberének, nemcsak a
szellemi munkasnak, gondozza bar a hitélet kertjét
vagy a tudomanyok legeldjét, nemcsak a szociologus-
nak, nemcsak a feminista ndapostolnak, de amilyen
jol ismerjilk a nagy nevel6 intencidt, jut ugyancsak
béven a csaladi korben ¢€l6 magyar asszonynak és
leanynak is. — — —

Rank olvassa Alba nagy pasztora, hogy a jobb
vilag alakuldsanak, a pilinkdsdi Lélek térfoglalasanak
egyik Dbizonyitéka, hogy minden javulasnak, legyen az
egyéni vagy tarsadalmi, alapja ¢és gyokere az egyes
embernek 1élekben vald ujjasziiletése. A harc az egyes
lelekért folyik; az egyes lélek megujulasan kell dol-
goznia egyhaznak, csalddnak s iskolanak.
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fme itt az oriasi mezd: a csalad és iskola, mely
nagyobbrészt nekiink ndknek, mint anydknak ¢és ta-
nitonéknek hatalmunkba adatott. Hogyan gondolok ¢én
ebben safarkodni piispok atyank intencidi szerint?

Ramutat maga az 6 kérlelhetetlen logikajaval!
Szerinte a nézdpont a legfontosabb! Valljuk be, eddig
mi atlagos asszonyok, nem is vakondtirasnyi magas-
latrol, de irgelyukbol néztik a vilagot. Olyan firge-
otthonbol, amelynek két kijarasa, tehat két latohatara
volt. Kiki arrafelé kukucskalt, amerre kedvére vald
képet latott. Vannak sokan, akik az Onzés és Hilisag
szines, csillogd, kemény kotésii vilaga felé vonzodtak,
annak torvényei szerint rendezték be életiiket, tronra
iiltetvén, 4apolgatvan és cicomazgatvan az En-t! Elfe-
ledték, hogy amivel a hiusag kecsegtethet, azok a si-
kerek csak az ¢let hajnalan viritanak, amit pedig az
Onzés nyujt: izetlen, szaraz, pudvas vackor az a sze-
retet és  Onzetlenség zamatjdhoz  képest. Mellesleg
mondva, az Onzés termését csaknem mindig ellepi a
ragya, lepaskolja a jég.

Masik lakossaga az {irgelyuknak az otthon- ¢és a
gyermek-kultusz dicsérendo kilatasaban  gyonyorko-
dott; de nagyon alacsonyrdl nézvén a dolgokat, nem
volt kell6 perspektivank, helytelen volt a 1at6szdgiink.

Azt értettik az otthon 4polasa alatt, ha a tiszta-
sagot  kinos-keserves  kényszerzubbony gyanant alkal-
maztuk hazunk tajara, ha a szigort sziil6i csalhatat-
lansaggd merevitettilk, a gyermekiink irdnt valé6 gyon-
gédséget pedig gerincnélkiili puhasagnak értelmeztiik.
Idonket, azt a draga, megbecsiilhetlen, Orizhetlen kin-
cset aprolékos, 1élekolo kézimunkaval elherdaltuk,
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erdinket  ilyenforma  tespedésben elaltattuk, elseny-
vesztettik és a hajdan olyan sziikséges, mert egyediili
formajat az érintkezésnek, a mivelédésnek, magyaran
mondva vizitelést tobbé nem mint eszkozt tekintettiik,
de mint lart pour l'art, célld magasztaltuk. Oszintén
bevallom ¢és gy ¢érzem, temérdek mnemesebb torek-
vésli tarsndm hanyja velem egylitt binbandan a ke-
resztet, hogy Ontudatos 1élekkultiranknak mindig azok
a rozsdaverte foltjai, melyek egy-egy elkeriilhetlen
vizit nyoman tamadnak. Ha még ugy o&vakodik az a
szegény asszonyember, ha lakatot is tesz a nyelvére,
tarsnéi  szives  szeretettel egy-kettére megtalaljak a
nyitjadt a zarnak, lehtizzdk maguk mellé a zugora,
észrevétleniil lecsuszamlanak vele az emberszolas, a
személyi ligyek békalencsés tespedd vizébe ¢és mire
hazaért, blnbanattal tisztogathatja lelkérdl a hinart.

Ki tehat az iirgelyukbol! Alljunk oda piispoki
vezeténk latoszogébe és probaljuk az O szemével «az
egész vilagfejlodest Isten nagy gondolatanak nézni.»
«Az er6k Istene teremtette a vilagot, ez a vilag tehat
az er0k rendszere. Ha az erdkifejtés az ¢ akarata,
akkor egyszersmind az én kotelességem is s igy e fol-
fogasban a vilagfejlesztésben vald résztvevés moralis
kotelességiinkké valik.»

Tehat nekem els6sorban  tisztan kell tartanom
lelkem hazatajat, ezzel a jo példdmmal, ezzel a tiszta
erkolesi  leveg6vel, mely koriilottem leng, kell hatnom
hazam t4jara, gyermekeimre, cselédségemre. Hathatok
férjemre, testvéreimre, ismer6seimre szinte tudtomon
kiviil, mert a jonak bacillusaval telve a levegd, ahol
egy vasarnapi «lélek» mozog és e bacillus befurako-
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dik mindenkibe, aki egy ilyen I¢élek blivkérébe jon.
Tudok egy szomorti hazat, ahol ragyaverte, hernyo-
ragta, a blin saratol bemocskolt viragszalak vannak
«javitdban» és ahol par igaz asszony, apostoli buz-
galmi lelki pasztor olyan jarvanyat a jonak, a ne-
mesnek, a lélektisztulasnak hurcolta be, hogy ebben
a vallasossaggal telitett légkorben a fiatal binds tudta
nélkiil athasonul. Nemcsak eltelik joval, de gyakorta
immunissa valik a rosszal szemben. E szomoria haz-
b6l nem féltem magamhoz venni egy fiatal lednyt és
valosaggal a zardai nevelGintézetek szemérmes, ab-
randosan rajongd, vallasos levegdjét hozta magaval.
Amiben persze igyekeztem lehetdleg megtartani  6t,
hozzaadva a jéra kész energiakat.

Mert, mondja tovabb Alba nagy pasztora: «A mi
erényiink eré €s nem az a passzivitds, melyet hala-
dassal s kultaraval szemben Tolstoj olvas ki a Szent-
irasbol. Ellenkezdleg, a mi erényiink az a vallalkozo,
hoditd, érvényesilld szellem, melyet szent Pal levelei
hangoztatnak... Nekiink a moralis nem korlat csak
és kotofék, nem letdrés csak és Onmegtagadas; van
ezekbOl is benne jocskan, de van benne mas is s eb-
b6l tobb van benne s ez bdtorsag, iparkodas, vallal-
kozas,  kitartdas, életszeretet, munkakedv, érvényesiilés
és lelkestilés.

Ki hat az irgelyukbol, sziik az mar nekiink mo-
dern noOknek; le a konvencionalis illem, az 0rokos
En kultuszaval! Lassuk be, hogy a mi kotelességeink
nem merililnek ki otthonunk négy fala kozott, a mi
hibdink ¢és mulasztdsaink nem maradnak karos hatés
nélkiil a tarsadalomra nézve! Jojjink  tudatdra a mi
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szocialis misszionknak, nyilatkozzék meg a Szentlélek
azon erds kotelességérzetben és erds felelosségérzet-
ben, hogy nekiink hivatdsunk az Isten mivét, a tar-
sadalmi fejlodést nem gatolni tunya nembanomsag-
gal, de eldsegiteni t0réda szeretettel.

Ne mondja senki kozilink, hogy «nekem elég a
magam terhe, elég a magam csaladja, én nem érek
r4 mas baja utan szaladgalni». Es veri a mellét nagy
bliszkén, hogy 6 nem «egyleti dama», nem jar gyl-
l1ésekre.

Bocsanatot  kérek! Minden 10j intézmény  atéli
gyermekkorat, de fejlodve, a korral haladva, lassan-
lassan kin6 a gyermekcipdkbol és teljesiti hivatasat.

Az tgynevezett «egyletesdi», amit most kinevetni
illik, olyas valami volt, mint az elsé repiildgépek;
nehézkes, lgyetlen, célt nem éré alkotmany, telve oda
nem valé elemekkel. De keresztil kellett esnie ezen
a tarsadalomnak, hogy megtanulja az igazi szocialis
munkat, mely hidba, akkor sikeres, ha az erdk tomo-
riilésével dolgozik.

Ez a munka nem gylilésezés, nem szereplés, nem
hiuskodasbol all; ez a munka csaknem katonai sza-
batossaggal ¢és rendszerességgel dolgozik. Szerencsére
itt mindenki maga valaszthatja ki azt a posztot, mely
tehetségeinek, korlilményeinek megfelel. De dolgoznunk
kell! Akinek konnyi az élete, kevés a terhe, dolgoz-
z€k azért, hogy meghalalja a Gondviselésnek e meg
nem ¢érdemelt elénydket; akinek sualyos a haztartasa,
nehéz a keresztje, annak kétszeresen sziiksége van a
szocidlis munkara, mely kiemelje a mindennapi ¢élet
sziirke sivatagdbol, mely megflirossze lelkét a maga-
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sabb célok tavaszi levegdjében, amely, hogy tgy mond-
jam, boldog kis szigete legyen.

Ha ¢én psychiater volnék, a tor6dé szeretet szo-
cidlis munkajat ajanlandm elkényeztetett blazirt fiatal
lanykaknak, savanyodni készild o6nalld6 ndknek, sok
gondtol  elcsigdzott  csaladanydknak...  bilintetés  terhe
alatt kotelezném ra pedig az 6zvegyasszonyokat.

Hogy a csaladanyak nem érnek ra?

Ugyan ki hiszi azt el, hogy nekik, épen nekik
nincsen sziikségiik a mindennapi nyligoskodésbdl valo
kimenekiilésre? De ne tessék a sdgorasszonyhoz vagy
baratn6hoz menekiilni, hogy a magam hazibaja, cse-
lédgondja, dragasdgi panaszai mellé a sogorasszony
és baratndm bajat is felpakoljam, de tessék a soégor-
asszony &és baratnvel egyitt elmenni egy érdekes
szocialis el0adasra vagy gytlésre, elvallalni az ott el-
hangzott tennivalokbol a magam kicsike részét, azt
becsiilettel meg is cselekedni és tessék aztan az ilyen
szorakozds utan, valamint a kavéhaz vagy vizit utan
lemérni a lélek feszitd erejét, rugalmassagat, a siker
okozta fellendiilését, hogy bebizonyosodjék, miszerint
nekiink, a mi lelkiinknek volt ebb&l a munkabdl a
legnagyobb hasznunk.

Itt van hat a csaldd és iskolan kiviil a kdzgyam-
sag, vasarnap délutani Leanykoérok és Anyak kore, a
csecsemo-védelem, fiatal kortiak  felligyelete, munkaés-
néegyletek vezetése, vakok konyvtaraba vald Braille
irds, foghaz misszio, alkohol, tuberkulézis ¢és leany-
kereskedés elleni kiizdelem. Tessék valogatni!



A boldogsag miiveszete.

KEDVES hagocskam! Hallom rapiritottal ~multkor-

jaban j6 Ada nénédre, hogy ni, milyen szerény-
nek hittik és most fehér mezére feketén orszag-
vilag szeme elé kiirja, hogy 6 megtalalta a boldogsag
kék madarat, hogy ami wutdn egész lénye szinte sor-
vasztd vaggyal epedt — a jok szeretete és becsii-
lése — immar osztalyrészévé valt.

Hat igazad volna hiagom, nem illik dicsekedni!
De tudod, Ada nénéd a portékajat arulja ¢és mivel-
hogy ez a portéka igazan j6, mindenkinek wval6, csoda-
szere az ¢letnek mint jo6 kalmar maga-magan akarja
bemutatni hatasat.

Lasd édesem, tugy szeretném, ha minél tobb bol-
dog ember lenne a vilagon! No nem azt a Tisza-virag
¢leti  boldogsagot értem, amely  Szerelemorszagban
terem, ahova csak fiataloknak illik elutazni, part ke-
resni — hanem azt a boldogsagot, amely elkisér a
sirunkig és  fliggetlen minden kiils6  korilménytol.
Arra a boldogsagra gondolok, amely szivébe koltoz-
hetik szegénynek-gazdagnak, fiatalnak-vénnek; nem
keriili el a sors mostohagyermekeinek utjat sem —
de nem adodik ingyen! Nagy éara van. Meg kell érette
dolgoznunk keményen. Magunk verejtékévei kell fel-
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épiteni neki a hajlékot. Magunknak kell elegyenget-
nink a fundusat, mert hajh, micsoda sziklai a nagy
Onzés-hegységnek tornyosulnak az emberi kebelben.

Maér pedig az ©nzés Osi ellensége a boldogsagnak.
Olyannak latom az 0nz6 embert, mint az allatsereglet
nyomorult allatait, amik szik ketreciikben folyton
magunk koriill forgolodnak ¢és latszik rajtuk a  sor-
vasztd gyotrodés. Az a szerencsétlen 06nzdé ember is
mindig a maga ¢érdekei, maga vagyai, maga elGhala-
dasa, maga kapzsisdga vasracsan beliil forgolédik. Min-
dent, ami elébe kerii, a maga haszna szempontjabol
szaglal és ha nem falhatja fel, eldobja az igazgydn-
gyot is. Az 0nz6 ember, amint vakon rohan a run-
ban, természetesen minduntalan neki Utédik a mas
érdekeinek. Aztan dithésen kaffog, mert nincs annyi
belatdsa, hogy ha O tortet, ¢épen ugy tortethet
mas is.

Igazi tragikuma végre az ©Onz6 embernek, hogy
még az O elkeményedett, kiasszott szive is ahitja az
emberek becsiilését ¢és szeretetét. Természetes dolog,
hogy hidba 4&hitja, mert ezt a kincset éppenséggel
nem osztogatjdk érdem nélkil; itt nincs protekcio,itt
fontra-fontot tesznek ¢és aki nem ad egyebet mi-
nusznal, az nem is kap egyebet negativumnal. Mar-
pedig a szeretet és becsiilés negativuma még a leg-
felebaratibb szivben is hideg kozony €s megvetés.

Milyen szépen ¢és csaknem egyértelmiien mondja
ki anatémdjat két nagy bolcs az Onzésre. A francidk
egyik legnagyobb szelleme, Renan igy szolt: «Az On-
zés, amely biztos mérdéonja az egyén alantisaganak,
olyan mértékben kevesbedik, amilyen mértékben tavo-
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lodunk az allatitol. A  tokéletes ember mar nem
lesz egoista, mert szivét egészen be fogja tolteni a
vallas.»

Es Ruskin, az angolok tanitomestere: «Az ember
azért rossz ¢és Dboldogtalan, mert -eltavolodott Istentdl
s Istent6l azért tavolodott el, mert nem latja 6t meg
muveiben. Ha tehat azt akarjuk, hogy az ember is-
mét jO és boldog legyen, a természeti és miivészeti
szép szemlélete altal vissza kell vezetniink Istenhez.
Tehat megvaltas a szép altal; de ennek feltétele a
nyomorbol, tudatlansagb6l és az 0Onzésbol valo  ki-
emelés.»

Kedves hugocskam, elmondom neked, hogyan
igyekeztem magamat némileg kiemelni az 0Onzés ten-
gelyébol.

Olyanforman, hogy szoktattam elmémet a pilla-
natnal tovabb  gondolkozni, vagyis tetteim, szavaim
kovetkezményeit elére szamba venni. Ha példaul volt
egy szép tanyér gylimolcsom, elgondoltam: Ha most
magad eszed meg, tiz perc alatt learattdl minden or6-
met; de ha felét eszed csak és felét odaadod masnak,
a magad Ordme a masiknak irantad vald joérzésével
tetézodik. Persze, hogy az efféle tempod végiil odafajul,
hogy ha kapsz is wvalamit, rogton arra gondolsz, ki-
nek adhatod tovabb? Hogy a magad termésii alma-
bol csak a hibdsat, az almarészleteket tudod joiziien
enni, mert a szépjét elosztogatod. S6t mély banattal
konstatalod,végigtekintve  hibatlan  regimentjén  almaid-
nak, hogy ma nincs csemege, egy se kezd romlani.
Aztan kényelmetleniil érzed magad, ha csirkecombot
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erltetnek  tanyérodra, mert te nyakhoz ¢és koldus-
erny6hoz treniroztad fogadat!

Ha ilyenkor elnéz6 mosollyal siklanak is végig
az «¢élhetetlen szenten» — ne busulj! Csirkenyakhoz
ezutan is konnyebb jutni, mint facanmellhez ¢és meg-
ajandékozni valo haland6 is mindig van kéznél.

Természetes dolog, hogy az 0Onzés ellen valéo had-
jarathoz az is hozza tartozik, hogy ami jot cseleked-
tél, azért ne varj kamatot, azt rogton elfelejtsd. Ilyen-
forman vértezve vagy az emberi halatlansag nyil-
zapora ellen; ha pedig néha napjan halat és szerete-
tet aratnd], azt mint nem vart ajandékot konyvelhe-
ted el.

A te doére nénéd, ime, hogy vezetgetne a boldog-
sag utjara és elfeledkezik arr6l, hogy amit 6 Boldog-
sagorszagnak hiv, az a tOmegember térképén fehér
folt. Amit pedig a tomegember Boldoghonnak tart,
azt 0 mind beutazta mar és Kkitapasztalta, hogy egyik-
masik megalld helye ugyan a boldogsag ttjanak, leg-
tobbje azonban nincs is arrafelé.

A legtobb ember azt mondja: Boldogok a gaz-
dagok! De hat egészségesebb-e, hosszabb ¢életi-e a
gazdag? Nincs-e sokkal tobb kisértésnek kitéve a
lelke meg a maja, nincs-e a vagyon nyomaban aggo-
dalom, kapzsisdg, a ranglétran valo keserves kapasz-
kodas és nem gunyaszt-e tobbnyire vallan az eniber-
gyilolet, mert az aranyborji koriil mindig a sopre-
dek tancol.

Emlékezem! Volt egyszer egy igen finom, érzé-
keny lelkii baratndm; elokeld gazdag csaladbol vald!
Elszegényedtek; vagyis kdzepes modba szallottak ala.
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Egy hazban laktunk, véletlen esély Osszehozott és igazi
bensé baratsag szovodott  kozottink, aminek  sok-sok
boldog 6rat koszonhettiink.

Hosszu évek multan a szerencse kereke ismét fel-
kapta és oOridsi vagyon zudult a gyonge asszony nya-
kaba. Par rovid hénap alatt minden megvaltozott.
Nem 6, nem az O szegény, szeretd szive, de a sllyos
korilmények sodortak oda, hogy a hirtelen raszakado
uj kor, kapzsi emberek, érdekhajhdszo kornyezet s a
nagy vagyon nagy gondja embergyllolévé, gyanakvo,
orokké rettegd idegbeteggé tetttk a szegény gazdag
asszonyt, akit6l végre a legjobb baritai szomoru
kényszeriiségbél huzodtak vissza, nehogy Oket is gya-
nuba fogja.

Miként a vagyon, Ugy a dicséség, a siker sem Aal-
loméasai a boldogsag TUtjanak. Mert nem allandok,
mert Orokosen rettegni  kell érettiik, mert aki egyszer
belekostolt € mamoritd nedibe, az nem lehet el tobbé
nélkiile, s6t mindig nagyobb porciot kivan beldle.
Megint mondok ra példat.

Volt egy kis poéta ismer0sdom. Mini a pa-
csirta, épen olyan sziirke, szerény Iélek, dalolta
a noétajat és nem vagyott magasabbra a maga ala-
csony  barazdajanal. Egyszer aztdin egy = gyOnyori
verse olyan mélyen markolt embertarsai  szivébe,
hogy  garmadédval  keresték  fel {idvozl6  soraikkal
és tilaradd6  Ooromiikben  bizonyara egy  oktavaval
magasabb  hangon zengték dicsdségét. A jO  Isten
kegyelme megovta ugyan e szerény lelket az elbiza-
kodastol — de nyugodt, derlis boldogsaganak vége.
Eleinte egész nap a postat varta, jon-e még az édes
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méregbdl és aztan, mikor napirendre tértek folotte —
«il avait son quart-d' heure» — megmaradt az emésztd
szomjusag. Azodta csak azon napjai vOrdsbetlisek, ami-
kor dicséretet hall, amikor munkairél beszélhet, ami-
kor nyomtatva latja a nevét.

Azt hiszem Herdernek, a németek nagy koltdjeé-
nek valami foldontali sugallat adta haldédasa percében
e szavakat: «Ein einziger grosser Gedanke mdchte
mich wieder aufleben lassen!» Egy nagy gondolat
ujra életre keltene engem!

Igen, egy nagy gondolat, a nagy gondolat az, ami
éltet és vezérel ¢és bizton eljuttat a boldogsag orsza-
gaba ¢és ezt a nagy gondolatot szerény asszonyi aj-
kam ilyenforman tlizte ki élete jeligéjéiil.

Ne varj soha semmit embertdrsaidtol! Akkor nem
érhet tolik csalodas. Akkor immunis vagy mell6zés,
halatlansag, igaztalansag ellen. Kiprobaltam. Megvolt
az a gyongém, hogy jol esett, ha nevemnapjan fel-
koszontottek, ha virdggal halmoztak el és szamitot-
tam, er6sen szamitottam ra. Egyszer fiirdohelyen, sok
jO  barattol, szeretd csaladtagoktol koriilvéve  virradt
ram a nagy nap. Olyan koriilmények kozott, mikor e
sok jo emberemnek kényelme, {diilése, szorakoztatisa
mind az ¢én vallaimra neheziilt. En hat vartam, var-
tam, magam sem tudom mit! Vartam tan egy virag-
tengert, szlileimtdl ¢ékszert, hugaimtol kézimunkat, is-
merdseimtél  Gerbeaud-t ¢és eldlegezett meghatottsag-
gal ébredtem a nagy napra.

Es csalodtam... Keservesen csalodtam. Par szl
virdg, par udvozld szo, par stereotyp puszi, de se ¢ék-
szer, se viragtenger, se kanapéparna, se Gerbeaud!
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Rovid félora alatt elintéz6dott a nagy esemény és az
tinnepelt elszoruld szivvel maradt magara.

Evek el6tt tortént, de most is latom azt a padot
ott fonn a hegyoldal kiugrdjan, ahova felvittem csa-
lodasomat. Kora tavasz volt, a Quarnero sarga mész-
partjai csakugy szikraztak a ragyogd napfényben, az
Adria kéken csillogott, fehér vitorlak tsztak a tavol-
ban, a Monte-Maggiore havas homloka élesen rajzo-
lodott el6 a tiszta, paranélkiili leveg6ben.

En pedig ott dltem a szikrdzd napfényben és
eléobb asszonyi modra zsebkenddvel kezeltem a dol-
got, aztdn konnyeim apadtaval gondolkozni kezdtem.
Es rajottem lassan-lassan, hogy én, egyediil én vagyok
a hibas. Nem szabad magamat a vilag kozepének tar-
tanom! ime esztendénként egyszer keriill sorra az én
napom ¢és a tobbi 364 napon sem 4all meg azért a
vilag kereke. Ne legyen hat ezentil egy napod se!
Ne igényelj soha semmit tSbbé embertarsaidtol, feledd
el magad és meglasd, nem ér tobbé csalodas.

Ugy is tortént. Olyan jol neveltem magamat, hogy
nincs tobbé semmiféle igényem az iinnepeltetésre. Ha
valakinek véletleniil eszébe jutok ¢és egy szal virag-
gal ramnyit Ada napjan, végtelen kellemesen lepddok
meg. Ha senki sem nyit ram, az sem baj, hiszen nem
tartom szamon.

Ne  tamaszkodj  foldi  javakra: 1égy  igénytelen,
gyakorold oOnmagadon a lemondast, meglasd, mennyi
felesleges tehertdl szabadulsz meg. Sokszor azt hiszed,
erre vagy arra feltétleniil sziikséged van. Probald meg
nélkiilozni, meglatod, mily konnyen el lehetsz nél-
kiille. Hogy megint példaval hozakodjam el6, egy nagy
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gondolatokkal és embertarsai  gondja-bajaval  elfoglalt
asszonytarsamra  radiktalt orvosa, hogy: «De most
rogton kifogni és négy hétre fenyvesben pihenni.» —
Igen — igen, megyek, amint lebonyolitottam ezt meg
azt. — Addig-addig bonyolitgatta jo asszonyunk a
masok lgyeit, mig elérkezett az indulds elGestéje és
az O utitaskai még ott szunnyadtak a kamrija leg-
fels6 polcan. Hogy mit visz, azt még nem tudta, hogy
mit vesz a fiird6i utra, arra meg rd sem keriilt a sor.
Sebaj, délutdin 6 Orakor el6veszi a taskdkat, széjjel
teregeti szerényke ruhatarat, pakol télit és nyarit a
meglévobdl; egy par kopott szandalrol megallapitja,
hogy ez mar igazdn nem fiirdébe val6. Telefonal ci-
pészének, az kiild ki helyette tUjat ¢és nyolc oOrakor
készen volt a fiird6i utra.

Bizonyos igaz, hogy X-Fireden nem 6 volt a
vandorl6 divatlevéll De hogy kevesebbe keriilt egész
udiilése, mint legtobb fiird6z6 tarsanak az «el6készii-
letei», hogy volt konnyli bluza napfényes idére, me-
leg kabatja huvosre, hogy jo kedvét épenséggel nem
rontotta a masok divatfelvonuldsa; hogy joindulatq,
emelkedett, dertis lelkével vonzobb volt sok ladaval
érkez6 tarsnéinél, hogy naldnal sokkal szebbek ¢és
diszesebbek  hoppon  maradtak nem  egyszer, mig
neki egész udvara volt, az meg a legbizonyo-
sabbl!...

Ne bujkalj a szenvedés elol, de nézzél vele szembe!
Keresd, miként valhatik hasznodra, banj vele 1gy,
mintha lelked zsilipje volna. Mert ugy-e, terhedre van
a folyton perzsel6 napsugar? De micsoda O6rom hosszl
bort utdn az els6 deri. Lasd, édes hugocskdm,  sok-
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szor szemére vetik Ada nénédnek, hogy keresi a szen-
vedést. Mindig azzal védekezik szegény feje, hogy:
«Dehogy is keresem, ram taldl az anélkill is.» De
nem bujok eléle konnytél azott zsebkendém, panaszos
jajjaim mogé! Szembe nézek vele és szembe nézek
magammal. Megallapitom elsébbet 1is, hogy mennyi-
ben vagyok én magam oka e szenvedésnek. Es
amennyire raszolgaltam, olyan mértékben kell békén
eltirném; viszont szabad levonnom a tanulsagot be-
I6le a jovore nézve. Ha pedig hibatlannak érzem ma-
gam (vajmi ritkdn), akkor megk0szondom az én O
Gondviselomnek, hogy probara tette tlir6képességemet
olyan moédon, mikor lelkiismeretem nyugodt. Mert
szazszor inkabb  szenvedek artatlanul, mint bunos
lelkiismerettel.

«I must be lying on roses, because [ feel the
thorns». «Bizonyara rézsan fekszem, mert érzem tovi-
seitp. Ha megtanultad Kkitérni méregfogdt a szenve-
désnek, ha tovisrdl eszedbe jut a rozsa, ha nem
henye idotoltésnek, de misszidnak fogadod fel az éle-
tet ¢és vidaman dalolva munkilod gorongyos talajat
a néked kimért parcellanak — akkor higocskam
mestere vagy a boldogsdag miivészetének!



A betegség miivészete.

Ada asszony monologja.

ADA asszony a tengerparton Ul és csodalkozik. Hi-
szen van mit csodalni a vilag legkékebb tenge-
rén, az Adrian, az indigd szinében rdja borulo ég-
boltozaton, csupa kO kozott bujan tenyészé aloékon,
de 6 mindezt nem latja, & nyitott szemmel nézi a
tenyerén tartott lelkét és azon csodalkozik.
Azt mondjak beteg vagyok, kimeriilt vagyok,
nem birom tovabb ezt a zaklatott ¢letet. Ide cipeltek,
szanatoriumba tettek, kura ala fogtak, etetnek-itatnak,
villamos  bunkokkal gyomroznak, flirosztenek, fektet-
nek, mint aki mar haldédik és ime a lelkem — itt latom,
ehol érzem — olyan egészséges, mint a makk, olyan
ujjongd és boldog, mint a gyermek. Es bar a hajam
sziirkiil, arcomon cikdznak a szarkaldbak, ¢én vagyok
a fiatalja kozt is a legfiatalabb, az én fiatalsdgom el-
kisér a fejfamig, mert vagyak nélkiil valo.

Ada asszony lehajtja a fejét, hogy kozelebbrdl lassa
azt a kiillonds valamit, amit tenyerén tart. Régi isme-
r6s6k ©6k; sokat, a napnak majdnem minden Oréja-
ban szemben allanak egymassal és bar az a csOppnyi
csOpp valami nagy zsamok, majdnem azt Ilehetne
mondani hazsartos Xantippe, Ada asszony ha néha-
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néha berzenkedik is, védekezik is, mindig behddol
néki.

Mert Ggy esett a dolog, hogy még gyermekkora-
ban Allitott maga elé nagy, magas, szinte elérhetetlen
idealokat ¢és megfogadta, hogy néki ezek mintajara
kell megformalnia a lelkét. Az akkor még szunnyadd
valamicskének esze ¢és szive lettek természetszeri gyam-
jai és mint a joféle férfiszabok, minduntalan hozza-
méricskélték koteles tennivalojat az  eldttik  allé min-
tahoz és dehogy is engedtek volna el beldle egy centi-
méternyit.

— Mennyi bajom is volt a hazugsaggal — nevet
magaban csendesen Ada asszony, mig elmereng a fel-
fellobbandé  hullamfodrokon — mar hogy az olyan

sziikkséges ¢€s ildomos hazugsdg-malterrel, amelyik Ossze-
tartja a tarsadalom téglafalat. Amit kérdeztek, arra
csak az egyenes, igaz valaszt tudtam adni ¢és sokszor
bizony olyan ribilli6t csinalt a «szoérnyli gyerek», hogy
majd 0Osszedblt egy-egy «oszlop»! Mert igaz akartam
lenni, mint Aristides, kotelességtuddé mint Washington
és szeretni felebarataimat, mint Jézus parancsolja...

Itt a kardcsony, ha testvéremet szeretem, annak
csak kell karacsonyi ajandékot vennem. EI6 a per-
sellyel! A kis z0ld cseréppersely vékony nyilasa erd-
sen kiszélesedett a zsebkés és hajtli illetéktelen beavat-
kozasaitol. A torkossag volt az 06si ellenség, mely nya-
kamon ilt. Konnyen be Ilehetett kukucskalni, hogy csak
egy susztertallér larmazik olyan nagyon, mert nem fér
ki a potrohos testével. Nekem pedig negyven egész
krajcar kell. Annyiba kerlil a csodaszép kosarka ki-
vanatos  szappanalmajaval, szappandszibarackjaval és
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szOlofiirt illatszerével, amint az anilinzold moha kozott
pihennek. Meghaltam volna boldogsagomban, ha a ko-
sarat enyémnek nevezhetem, haljon meg hat Irma,
id6sebb testvérem!

— Hopp, megvan! Fia anyank fehémemis szek-
rényének egyik rejtett zugaban, hova csak néha-rit-
kan kaptuk meg a kulcsot, iires az Adi perselye, annal
vigabban csorog a takarékos, jozan Irmaé. Es dobogd
szivvel, félelemt6l remegd idegekkel kaparasz ki a «té-
vedt ndé» harminchat krajcart az idegen perselybdl,
rohan megvenni az ajandékot ¢és karacsony estéjén
ott tiindoklik a lopott pénzen vett ajandék Jézuska
dicséségére. Es Irma csakugyan majd meghal csodal-
kozé oOromében, hogy Adi néki vette meg a minden-
napi  iskolajaraskor  mindennap  megcsodalt  gyonyo-

riiséget.

Veszekedd  gydmok  kozott nevelkedett a  kis
Psyche — mert hogy az Esz kikérte maganak az ilyen
szivtultengéseket, a természetes — mig aztan folibiik

kerekedett harmadiknak, afféle els6 konzulnak az Aka-
rat és rendet csinalt.

— Te Esz, hagyd békén a Szivet, ugy j6 az, ha a
maga természetes lagysagdban, gyermeteg kozvetlen-
ségében marad meg. Hanem tudod mit, foglald le
minél teljesebben Psyche érdeklodését, urald gondo-
latait, akkor nem lesz annyi ideje Sziv kisasszony
sugdosasaira hallgatni...

Ada asszony egészen el van érzékenyiilve. Ilyen-
kor legjobban szeret abba a kis olaj- és babérligetbe
haz6dni, amelyik ritkds lombjaval annyi napot enged
be, hogy se arnyékos, se vakité, csak afféle felhigitott,
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b6 lére eresztett, enyhén napsugaras; ahonnan olyan
szépen atrepiil a szem Rovenska kikot6jén ¢és lepihen
a taloldal sotétzold, hivos arnyékan.

Leiil egy padra, megnézi az Orajat (Szent Isten,
majd harom Ordja, hogy nem ettem, pedig minden
két oraban kell dolgoztathom ezt a renyhe zacskot),
kiveszi tarsolyabol a vajas-zsemlyét és mikozben a
tenger ravalmatoél ébredezd étvaggyal ragicsalja  tiz-
orai feiadatjat, halas 4&brazattal mond koszonetet Esz
urnak.

— Te voltdl az j6 Esz bacsi, akinek Psyche a
legtobbet kdszonheti. Te szallasoltad el nalunk egész
hadseregedet, a jo konyveket; és a kiméletlen zsoldos
had ugy felcsigazta érdeklédésiinket, fogékonysagun-
kat, gy lebékdzott minden egyéb ¢élni akardt, hogy
ma mar minden az & recipéje szerint torténik. Igaz,
Sziv kisasszony sokat lazongott, egyszer allamcsinnyel
hatalmaba is keritette Psyche-t, elszokott vele Szere-
lemorszagba, de hogy ott tobb volt a banat, mint
orom, Dblinbandé  alazattal  visszakullogtak, behodoltak
Esz és Akarat uraknak, mini engedelmes gyermekek-
hez illik és azdta nincs rendezettebb haztartds, mint
itt benn!

— Ej, e, nem vetettik el a sulykot? Most jut
eszembe, beteg vagyok, mindjart itt a fiirdés, &gyba-
fekvés oOrdja. Es védjjon nem beteg-e, akinek ilyen
tindérszép helyen délben tizenkét oOrakor agyba kell
fekiidni? — zsortdl tréfds bizalmatlanul magaval a
szelid arcu asszony.

— J6, jo, hat legyen igazuk azoknak, akik beteg-
nek tartanak. En tudom legjobban, hogy ez a beteg-
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ség sem sziikséges rossz, de sziikséges jo! Olyan, mint
mikor a hétkoznapi munkaban kifaradt igavonot szom-
bat este kifogjak, aztdn kicsapjak éjjel a mezdre és
ott legel, pihen, hentereg kedvére hétf6 reggelig. Az
én jo Gondviselém, aki érzem, a kezemet fogja, aki-
nek oOlében pihenek, mint gyermek anyja Olében, aki
engem bukdacsold, gyarl6 szolgdlojat érdemen feliil
valo jo sorsba helyezett és csoborrel zuditja nyakamba
azt, ami utdn egész lényem szinte sorvasztdé vaggyal
eped — a jok szeretetét, becsiilését — ¢és itt mar csen-
desen folydogalnak Ada asszony koénnyei — az ¢én
Atyam tudom, igy gondolkozott magaban:

— Ez a jo bolond Ada szolgdlom az &6 0szild
gyerekfejével, naivul kezében hordozott lelkével bizony-
bizony még egyszer elfelejti egészen porhiivelyét Sza-
kitsunk egyet rajta, sapasszuk el orcajat, lankasszuk
jarasat, mérjiink ra fijdalmakat, ha maga nem kap
észbe, a haziorvos majd tesz rola.

Es dr. Eletmenté Frigyes haziorvos addig nagy-
képliskodott, mig kifogtam, idekeriiltem, hogy megint
csak alazatos szivvel adjak halat az én Uramnak. Mert
mivel érdemeltem én meg, hogy még a betegség is
oromet kamatozzon nekem, mikor annyi érdemesebb
embertdrsam a hamban esik 0Ossze. E kényszeri nyu-
galomban  végig tekinthetem multamat, megrajzolha-
tom jovobeli kotelességeimet, kinyujtozkodik  Psyche
¢s micsoda Orom lesz a visszatérd egészség, a pihent
energidk rugalmas fesziilése, a sok-sok hasznos, em-
bertarsaim javara aldozott munka.
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— Es ha linyod volna Ada asszony, mit mon-
danal neki?

Azt mondanam: Orillj az életnek, nagy kincs az;
ne félj a szenvedéstdl, eke az, felszantja az ugart, hogy
Isten szava csirat verhessen benne! Mert keményre
taposott a jolét foldje! Elj tiszta szivvel, nagy gondo-
latokkal, allanddé, hasznos munkaban ¢és akkor soha-
sem lesz id6d az élet tagadasara: csiiggeteg unalomra,
kielégithetlen dnzésre.



Az oregedés miivészete.

EDVES EVELINE! Nagyon meggyotortéel a multkori

kalap-banyaszattal. Nem is tudom, hogy vitt ra
a lélek igy kihasznalni vendégjogodat ¢és egész dél-
utdn  végigvonszolni engem a koronaherceg-utcai és
bécsi-utcai  tarndkban csak azért, hogy a skatulyak
méhében szunnyadoz6 tollas és forgds Behemothokat
elérancigaljatok és mikor lattukra, de még inkéabb
aruk hallatira mindketten megkoviiltiink, ujra  vissza-
sippedjenck homalyos rejtekiikbe. Bar 0k kovesedné-
nek ott meg! Egyikdk azonban, hala Istennek, nem
Behemoth, csak egy kackias, horpadt serpenyd, be-
surrant szivedbe és szégyenlds, halk megjegyzésemre,
hogy ilyest talan mégis inkabb hagyjunk a fiatalok-
nak, mintha sziven doftelek volna, annal kétségbe-
esettebben  szurkdltad teméntelen szamt ¢és  hosszl-
sagu tlikkel kontyodba. Azutdn megsemmisitd pillan-
tassal sujtva le a vakmer6t, robogtdl ki a «Mme Claire-
tarnabob).

En, szégyenletemre legyen mondva, vallvonogatva,
megatalkodott, sunyi mosollyal ballagtam hatad mo-
gott és felhasznalva az esti korzd aradatat, nem siet-
tem oldalad mellé. Hiszen tudhattam, hogy asszony-
ember korrdl, évekrél, oOregedésr6l nem targyal utcan,
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se villamoson. VakmerGségem biintetlen maradt. Te
elutaztal, mieldtt szocsatdnk kifejlodhetett volna, ime
lasd, nyilt levélben boszulom meg a banyakirdndulas
gyotrelmeit, leleplezem orszag-vilag el6tt, hogy mi bi-
zony tal vagyunk a Balzac-féle hatarokon, s6t mi tobb,
bevallom a magam személyérdl, hogy sokat és sok-
szor gondolkozom az Oregségrol és mint ahogy jo
gazdasszony kamrajat a termékeny nyaron ¢&s Oszben
latja el télire, ugy én is most érett korom friss erdiben
gyljtom és raktarozom el életem telére az értékeket.

Mert er6s elhatarozasom még soka ¢€lni és maj-
dan egyszer, mint sokak altal nagyon szeretett és na-
gyon megsiratott modern Jreg asszony széllani a sirba.
Mintha édes apam-uram felszisszent volna erre a szora:
«modern Oreg asszony» ¢&s tiltakozolag emelné fel tisz-
teletremélto  Oreg kezét, hogy ilyen csodabogarra nem
vagyik gyermekei és unokdi seregletébem Nem szereti
a modern jelz6t még fiatalra sem, hat még milyen
visszas lehet az aggkor tisztes fiirtjeivel bearnyékolva.

De jojjiink tisztaba a fogalmakkal! Mikor én va-
lakire azt mondom, hogy modern asszony, azt értem
alatta, hogy halad a koraval, annak tudomanyaval, in-
telligenciajaval, lépést akar tartani vivmanyaival, szép-
érzékével. Vallasos érzését nem elégiti ki a lila-bar-
sony, eziist kapcsos imakdnyv. Mert ha a tudomany
az ¢ész intelligencidja, a sz&ép iranti rajongas a fogé-
konysag intelligencidja, ugy a modern vallasossag a
lélek intelligencidja. Es ilyen értelemben szeretnék ¢én
majdan modern oreg asszony lenni.

Milyen is volt az eddigi atlagos Oregasszony?
Tobbféle tipust ismerek.
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Az egyiket fiatal kordban egész gyerekhad zsi-
bongta koriil; elvették  éjét-napjat, kiszivtdk minden
erejét, hogy csak 0Osszetoporodott, rancos, aszott rom
maradt meg a deli szép asszonybdl. Foga persze alig
van, ennek hijjan enni sem igen tud, gyomra r0sSZ,
de azért kotoget-foltozgat, beféttet csindl és  unokat
dajkal élete végéig. Fiai szivesen eljonnek egy-egy
magafézte joizli vasarnapi ebédre, leanyai hozzahord-
jék a javitani valot és beteg gyereket, menyjei leeresz-
kedd elnézéssel bannak a régmult idok szik lato-
kort, de josagos romjaval. Ha pedig mélyen jaro,
lelkitket érintd  dolgaikat targyaljak, nem Dbeszélnek
elétte; 6 ehhez nincs hangolva, & gyermekeiben csak
az allatembert ismeri és elégiti ki.

A masik tipus dehogy rancos, dehogy aszott. Ural-
kodéond volt mindig, most elnehezedett, széjjelhizott,
de azért 06nzd kevélységében most is kierdszakolja az
alazatos tiszteletadast. Az ilyen fajta Oregasszonyok a
legkellemetlenebbek, miattuk keriiljik az oOregek tar-
sasagat, mert hogy lefoszlott lényiikrdl a fiatalsag min-
den bdja, viddm, konnyi graciaja, a ruhatlan, érték-
telen Iélek sivarsaga mered elénk. Ezeknek nyelve
szapora mint a motolla, éles mint a beretva, fullan-
kos mint a darazs ¢és konyortelenebbek Herodesnek
Szemiik szar, arcuk red6i zord vonasokba mere-
vedtek, ajkuk, orruk abban a bizonyos g0gos félivben
gorbiil ala, amely olyan hideget tamaszt maga koriil.
Hogy milyen a lelki vilaguk? En Istenem, hat iires,
kicsinyes, elsavanyodott, mindenen fennakad6, minden-
ben gancsoskodo. Ilyenre gondolhatott az a nagynevi
fopap, mikor leirja, hogy  «lelkébe beleavasodott a
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panasz, ecetfak és keseri lapu, varjutovis és bogancs
diszelegnek benne és savanyu a levegdje is!»

Nem, e tipusok engem nem vonzanak. Inkabb
szegddom akkor azokhoz az imadsagos ajku, szelid,
jo Oreg asszonyokhoz, akik dehogy is mulasztananak
el egy reggeli misét, dehogy néznének gorbén egy em-
bertarsukra is, de szerényen, naiv hitben gazdag 1é-
lekkel tipegnek el koztink, szinte ¢észrevétlenil a
mennyorszag kapujaig.

Csakhogy mi nagyvilagban ¢l6, korunk nagy kér-
déseivel foglalkozo, sokat olvasé és sok okos ember-
rel talalkoz6 asszonyok mar nem vagyunk oly egy-
szerl, naiv lelkiiek, mint amazok.

Az 6 nyari kamardjuk tartalma alig-alig kiilon-
bozott a télitdl, 1évén benne kiados ladakban szerény-
ség, igénytelenség,  faradhatatlansag,  konyoriiletesség,
gyermekded hit és férjeurdval szemben bamulo, fol-
tekint6 alazat. Ezek a hasznos hazi szerek javara szol-
galnak fiatalnak ¢és Oregnek; tartés, minden korban
és id6ben helyt all6 elixirek. De bezzeg a mi fiatal-
kori kamarank polcai ugyancsak striin tarkdinak a
minden rendli ¢és fajtaji hazai és kilfoldi bodonok,
ivegek, konzervszelencék ¢és mit tudom én még mi-
féle tartalyoktol.

Ott van mindjart a Divat nevii hatalmas hombar.
Ez arra vald, hogy a legtobb fiatal nd belehullassa
pénze, ideje ¢és érdeklodése legjavat. Mindjart mellette
terpeszkedik, hogy kéznél legyen, a Szereplési Viszke-
teg, Hiusag ¢és Hoditasi Vagy gyékénybdl font harmas
kaskaja. Alatta all egy nagy ladaba elrakva a Hazias-
sag, visszavonuld Szerénység ¢s Hiuség téli almaja.
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Csak meg ne rothadjon hosszas maganyaban! Mutatos
szelencében csillog a minduntalan felforr6 Mulatozasi
vagy, mellette a csendesebb Vidamsidg ¢és feljebb a
polcokon Emberszeretet, Tudomany, Lelkesedés az esz-
mények irant és a Szocidlis lelkiismeret. Koriilbeliil
ilyenforman fest a mai fiatal né kamraja.

En mar megkezdtem a téli rendezkedést. Mar rég
kidobtam Divat-hombart; a nagy harmas-kaska, tudja
Isten, talan sohasem is volt kéznél. Téli almaim egy-
nek kivételével (az szegény Osszeaszott Ozvegységem
miatt) kipakolva diszpolcokon tiindokdlnek. Az {iveg-
szelencében rég Dbeleposhadt a  forrongd mulatsag-
vagy, kimostam hat és tettem beléje sok-sok és mind-
hevesebb vagyodast a magany utan.

Aztan inventariumba vettem a fels6 polc befGtte-
seit, feltoltogettem, kipodtolgattam ¢és uUjra rendezgettem,
mert sorakoznak mar a jovevények, ajto elott alla-
nak, kopognak mar az Oregség kedves, kivanatos
kiséroi.

Par év el6tt csodalatos bizarr konyvét olvastam a
hires amerikai agitator-irobnének, Perkins-Gilman  Sa-
rolta asszonynak. Gyermek-kultura a cime ¢és Ellen
Key hatdsa nyoman a gyermek jogaiért tor landsat.
A tanitvanyok mindig talharsogjdk a mestert. Ellen
Key a «gyermek szdzada» koltdi szalldige megterem-
toje a gyermeket védi, Perkins-Gilman asszony mar
nemcsak védi, de zsarnokkd teszi, hogy letiporja az
oreget. «Le az Oregekkel! Tisztelet az ifjusdgnaky,
hangzik szokatlanul merész harci riadoja.

Nos hat én igérem, szerény leszek, nem kovete-
lek magamnak tiszteletet, csak annyit, amennyit sike-
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riil kiérdemelnem. Erre nézve jo hasznat fogom venni
annak a két nagy ladafianak, amelyeket szyniiltig meg
akarok tolteni, egyiket szeretettel, a masikat szocilis
lelkiismerettel. Mert jol tudom, legkelendébb ara cikk
a szeretet, azt mindenki Oromest veszi, hiszen ingyen
adjak. Es mentiil tobbet osztogatunk beléle, annal gaz-
dagabbak vagyunk mi, a kifosztottak, még ha nem is
adjak vissza kamatostul.

Es az Oregasszony szeretetében van valami olyan
meghitt, tartés melegség; nem perzsel, nem éget, nem
koveteld, nem eget ostromld, nem izgatdo, de mint az
oreg kal\haé, koriilsimogat, lehiggaszt, megnyugtat ¢&s
kiengesztel. Hogy pedig ez a nagy ladafia szeretet ne
dohosodjék meg kiilsé levegd hijjan, ne fajuljon ma-
gasabb Onzéssé¢, mint amilyen a hozzank kdozelallok
kizarolagos  szeretete ¢és gondozasa, mikor minden
szépben, joban, kényelemben duskdlkodd unokainkbol
a tulzott nagyanyai szeretet csak kényeskedd, Dblazirt,
fonnyadd emberbimbokat nevel, Osszekeverem a szom-
széd ladafia tartalmaval, a szocialis lelkiismeret liszt-
jével és hiszem Istentdl, olyan Ilelki kenyeret dagasz-
tok beldle oOreg napjaimra, amely eltart Szent Péter
kulcsanak csikordulésaig.

Kiszemelek magamnak egy szép ¢és nagy célt! Es
hogy modern tarsadalmi viszonylatoknak legcélrave-
zetObb, legeredményesebb formaja az egyesiilés, most
mindjart munkara jelentkezem, mondjuk, Anya- ¢és
CsecsemOvédelemhez. Mig jé er6ben vagyok, fiirge ¢és
mozgékony, a haztartdisom és anyai kotelességembol
fennmarad6 1id6t erdteljes, alapos munkaval értékesi-
tem. Beledolgozom magam iigykorombe, eljarom — 1t-
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jaimat, megnyerem munkasnd testvéreim szivét, bizal-
mat, aztan késobb mar 6k jonnek hozzam, mar kan-
dallom melldl irdnyitok és aratom naprél-napra szo-
cialis munkam gyltimolcsét.

Milyen nagy ¢és szeretetteljes csaladom lesz nekem
akkor! Mennyire nem ¢érek majd ra, hogy az aggkor
terhes vendégeit: koszvényt ¢és oldalnyilalast, fogyd
latast, gyengilé gyomrot, nehézkes jarast illendGen
fogadhassam ¢és dédelgessem, Orokre nalam marasz-
taljam. Bizonyara diihdsen tavoznak é&s eldkelobb, pu-
habb fészket keresnek fel, hol a semmitevés, a sze-
sz€lyes unalom, az Onmagaval valé6 folytonos -elfog-
laltsag  langyos, savanykds leveg6jében fognak  ko-
vérre hizni. En pedig kacagva zarom be utdnuk az
ajtot és besurranok téli kamraba... szépitd szereimért.
Mert nem volnék igazi asszony, ha azokat magam-
mal nem mentettem volna. Hiszen a modern oJreg-
asszony legnagyobb vivmdnya épen az, hogy azeért
sem oregszik meg.

El6szor is megtartja minden fogat; hanem csont-
bol, hat aranybol. Nincs helye beesett arcnak, fogatlan
inynek, Osszecstcsorodott  ajkaknak. Eszik  joizlieket,
kedvét nem rontja a beteg gyomor; a vidam tréfara
kész o6regasszony pedig ritka, keresett articikk.

Masodszor megtartja ruganyos termete aranyait,
mondjuk hetven percentig. Hiszen naponta fiirdik ¢és
végzi a Miller gyakorlatait (Mein System: Naponta
15 percet az egészségnek) s aztain gyalogol, hegyet
maszik és végzi a legvaltozatosabb sportot, haza-
taja ellendrzését. Mikor én egy ilyen tisztasagi szemle
végén jarok, oly elhanyagolt izomkoétegek 1étezésérol
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veszek sajgo tudomast, amelyekr6l nem hiszem, hogy
a svéd torna gondoskodnék.

Harmadszor megtartja arca szépségeit nem ke-
nécesel, nem massage-zsal, se kend6z6 szerekkel, mert
van-¢ utalatosabb valami, mint egy fonnyadt Oreg
arc kacéran kiemallirozva, kivasalva, kikeményitve, a
legujabb francia szisztéma szerint?

Az Oregasszony szépitd szereit szivébe ¢&s lelkébe
o6hajtom elraktarozni.

A joéindulatokkal eltelt szeretd sziv arcom vona-
sait gombolyiti, kellemes hajlasava teszi. A  dertlt,
emelkedni ¢és megindulni, lelkesiilni ¢és remélni tudd
lélek hajlékony marad, fiatal marad, meg0Orzi ener-
giajat kés6 agg koraig, kisugarzik lelkes szemiinkbdl,
kifejezd arcunkbol ¢és valami olyan transcedens fényes-
séggel zomancolja be, hogy nem fog rajta az Oregség
sorvasztd, érzéketlenitd széruma. Es végil leghatéko-
nyabb szépitészernek a vallasos hitemet tartom, mely
tekintetemet folyton az Eg felé emeli, nem enged
foldre szegzett szemmel, gornyedt wvallal sirgodrom
felé Dbotorkalni, mely konnyiivé tesz minden gondot
és banatot, hiszen Isten akarta igy; megszentel min-
den Oromet, hiszen halat adok érette; mely letordlte
arcomrol a zagolddas, a kinos, aggodalmas tépelddések
faradt, mély reddit és helyébe besugarozta az Isten
gyermeke megnyugvo, bizo és drvendezd dertijével.



