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ELOSZO.

A felnétt ember, a testileg, szellemileg és lelki-
leg kialakult férfi és nd Iélekrajzat probalom az
V. kotetben vazolni. Arra torekedtem, hogy min-
den jelenséget az aktudlis torténelmi problémaktol
fliggetleniil mérjek le és értékeljek, amikor az mar
mélyen érinti a feln6tt ember lelkét s ott mara-
dand6d valtozasokat, vagy ¢éles lelkireakciokat hoz
létre. E kiviilrél jové hatasok — ha az egyén belsd
konstrukcidja nem elég biztos alapokra épiilt —
lassu bomlasi folyamatot, a cselekvés és idedl egyre
szélesedd distancidjat, esetleg mindent elsopré tra-
gikus Osszeomlast eredményezhetnek. De bizonyos
szelekcio utan, felsdbbrendli erkdlcsi élettdrvénye-
ken atszlirve, a kiilsé vilag félénk iranyuld hullam-
zdsa épito, szintetikus munkat is végezhet; ered-
ményként tisztitd, optimizmust hirdetd érzelmi to-
nust, 0j akarati életet, mély és organikus hiter emel-
het fel az egyén lelkében, hogy azutan minden ese-
mény, tett, érzés és gondolat ebben a szent fokusz-
ban taldlkozzék. Meélységes, evangéliumi hitet, dia-
dalmas optimizmussal dtitatott hitet, mely nemcsak
célokat jelol ki az individualizmusbol kollektivizmus
felé hajld6 embertestvérnek, hanem megnyitja az
egyén szamara az élet metafizikai, negyedik di-
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menziojat az oOrok élet végtelen perspektivija élé
allitva. A feln6tt ember azutdn lelkinehézségeit te-
kintve igazabb és megszentelt célt és értelmet nyer.
Emberhez mélto célt az életben és az isteni élet-
tervvel harmonikusan csengé célt a hazassagban.
Az elhivatottak, a latszélag ,egyediil” ¢élék, a
Htarstalan”, de egyetemes emberi célokért kiizdok
paradox életrpoblémdja pedig a kereszténység min-
dent atoleld, egyéni értékeket sugarzd szeretetében
oldodik fel.

Az eddigi kotetektdl eltéréen e munkaval valo-
ban csak vdzlatot nyGjtok, mert éppen a nagyon is
aktualis szinek szdndékos mell6zése talan kissé egy-
hanguvéd teszik az egyes fejezeteket; de e latszo-
lagos hatrany a konyv egysége szempontjabol olyan
sok egyéb elonyt jelentett, amelyet figyelmen kiviil
nem hagyhattam. Vonalhizdsaimat a fapasztalati
adatok pontozzék; a tudomanyos ismeretek csak
tamasztékot adnak.

Adja az Ur Jézus Krisztus, hogy e munka V. ko-
tete is olyan sok Orémot, iranyitast, lendiiletet, hi-
tet és az O gondolatainak tjabb térfoglalasat je-
lentse, mint — tan nem vakmerdség allitanom —
elébbi négy testvére; hiszen az ird tolldt most is
ugyanaz vezette: fiszta szandék és alazatos krisz-
tusi szeretet.

Budapest, 1934. Hamvazoszerdan.

A szerzo.
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1. A kiforrott egyéniség.

A gyermek és ifju benne van a fejlédés sodra-
ban. Szinte minden energidja ezt szolgalja s a qua-
litasok  altal  1étrehozott lehetdségek  megvalosita-
sén dolgozik; tudomanyos kifejezéssel: a poten-
cialitas az aktivalodas utjat jdarja. Ezért van, hogy
a gyermek még inkdbb immanens, rejtett gazdag-
sdg hordozdja; az ifji mar a bontakozd élet félig-
meddig tudatos alakitoja. Az elsdben még erdsebb
a kilsé koriilmények ébreszté és alakitdo hatasa, a
masodikban a stlypont lassan az ,én” felé tolo-
dik és mind tudatosabb lesz benne az eréfeszités, a
lendiilet célja és értelme. Végill is azonban mind-
kettbben — bar kiilonbozoképpen — az alakulas,
a fejlodés, a testi-lelki értékek megnyilatkozast ke-
res6 tendenciaja uralkodik.

Ez a lelki alakulds teljesen megtolti a gyermek
¢s — még jobban — az ifji élettartalmat. Mivel
pedig az élettartalom kiizdelmes ¢és helyes szolga-
lata bizonyos lelki kielégiiltséget eredményez, azért
az egyén forrongasai, kiizdelmei és torekvései fon-
tos tényezdi lesznek az alakulé ember boldogsa-
ganak is. Az a gyermek, illetve az az ifju fogja
megtalalni foldi boldogsaganak helyes iranyat, aki
erdteljes  megfesziilessel  probdlja lelki értékeit és
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egyéniségének uralkodo vonalait magasabb kozép-
pont felé irdnyitani. Akinek bontakozé élete mind-
nagyobb megtarulassal veszi majd fel azokat a ha-
tasokat, amelyek — szerinte is — jové életének
kialakulasdhoz sziikségesek.'

A felnétt ember élete bizonyos felsd hatarig al-
lando fejlédést mutat® s ebben a fejlédési szakasz-
ban a legbensébb, legigazibb erdfeszitések tomegét
akkor ismerjik meg, ha azokat in statu nascendi
vizsgaljuk. Ebben az ¢életszakaszban az egyéniség
viszonylag mar kiforrott. A testi energidk kifejlo-
dése mellett a szellemi-lelki konstrukcié is hata-
rozottabb formaban jelentkezik. Nem ugyan val-
tozatlanul és mereven, hanem ugy, hogy mar csak
intenzivebb, nagyobb hatdsok valtanak ki erételjes
és hosszabb idejii 4talakulast. Ez a kor tehat mar
a kialakult ¢életnek és a mindenhatd Isten altal ki-
tervezett életcélnak, az egyéniség megsokszorosi-
tasanak szent életszakasza.

Az egyén kettds vonalon &ll az élet szolgalata-
ban. Nemcsak ugy, hogy értékeket nyujté talaja
lesz a belble ered6 jovonek, hanem gy is, hogy az
egyéniség Orok érvénye mellett valamiképpen su-
garozza magabol a szellemi és lelki értékeket, me-
lyek szintén alakité tényez6i lesznek a jovonek;
vagyis a kialakult egyéniség oroklott és felvett ér-
tekéinek érvényesitésére torekszik.

' A 1IV. kotetben hangsilyoztam méar az ifjusidg szellemi
Onallosagra torekvését; mondottam azt is, hogy a kils6, a
tekintélyen alapuld hatasokkal szemben eléggé visszautasitd
a fiatalsadg, ami azonban nem jelenti azt, hogy a jonak véit
értékeket nem fogadna be a lehetd legnagyobb tisztelettel.

2 Az emberi élet a testi fejlédés és a szellemi telitettség
vonalan egy bizonyos platot ér el; az dregkor hataratol le-
felémend lejtés mutatkozik — amint jelen kotetiink III. részé-
nek B) pontjdban kifejtiik —, de a lelkiélet értékgylijtésé-
ben és érvényesitésében ott is haladas észlelhetd!
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A feln6tt embert tehdt ugy tekinthetjiilk, mint
birtoklot; nemcsak a teremtett készség, képesség,
tehetség birtokosat, hanem a gyijtés utjan szerzett
értékek hordozojat. Mivel a birtoklas Ilényeges je-
gve a rendelkezés, a kiforrott egyéniség lényeges
ismertetéje az lesz tehat, hogy életkincseinek hal-
mozasan tal Onmagat egyetemes célok ala rendeli,
amelyben a mérlegelésen tal az akarat is fontos
tényezo. Ez a vilagosan kibontakozd, pragmatikus
jelenség pedig mar jelzi is, hogy a felndtt ember
rendelkezik onmagaval és onmaganak iranyitoja.

Ez pedig az egyéniség kiemelkedését jelenti a
koriilotte aramld  életbdl; Ontudatos, akarati életé-
vel kiilonallo kis vilagot hatarol le,! Mely méar a
sok szellemi és lelki résznek nagyszabasu ¢és cél-
tudatos egybefogasat is jelenti. igy a felndtt em-
ber szellemiségének erejével nemcsak a fizikai élet
folé emelkedik, hanem iranyitd lehet Onmaga felett
is, mert olyan értékeket enged lelki életébe beszii-
r6dni, amelyeket ,jo”-nak, ,igaz’-nak, ,szép”-nek
itél. Bar a fudatalatti élmények szerepe nem becsiil-
heté le, sét az alig észrevehetd hatasok (imponde-
rabilia) sem szorithatok ki a kiforrott egyéniség
életébol, mégis ezek a tényezOk tobbé-kevésbbé a
tudatos  szelekcio pszichés szlirdjén keresztiil ér-
vényesiilnek.

a) Az élet leganyagiasabb aktivitasa a vegeta-
tiv élet szolgalata: a mindennapi élet, a megélhe-
tés anyagi biztositdsa. Mar ecbben a pontban is te-
kintélyes szerep jut az Onrendelkezéd felnétt em-
bernek. A fold javainak megszerzése, a modok,
az eszkozok felhaszndlasa mind téle fiigg. Amit és
amennyit akar birtokolni, aszerint allitja be erdfe-
szitéseinek nagysagat. Igaz, hogy ez az erbfeszi-
tés nem jelenti egyuttal a javak birtoklasat, de azt

! Nagy Lajos: Az él6 gondolat. Bp. 1930.
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mindenesetre jelzi, hogy az életirany kitlizése ¢és
szolgalata a mi keziinkben is van.

M¢ég jobban megfigyelhetd ez a tényleg birtok-
loit javak jogos felhasznalisaban. A felnétt em-
ber itt fizikai ereje és pozitiv tarsadalmi jogszaba-
lyok alapjan rendelkezik a javak felett. Szerzi, ve-
szi, Orokli, gyarapitja és felhasznalja a javakat ki-
forrott elveinek megfeleléen. Igaz, hogy nem tel-
jesen korlatlanul. A tarsadalom torvényein til a
felsébbrendi értékek is parancsololag kotik oOt. Is-
ten, lélek, embertestvér olyan személyes kapcsola-
tokkal fonjak Ossze az embert, amelyekbol egye-
temes értékii, az egyént korlatozo elvek kovetkez-
nek.

A javak helyes felhasznalasa az ember fliggo,
véges, korlatok kozott €16 és végnélkiili életre be-
allitott természetébdl folydan szabalyozott. Alap-
jadban az isteni torvényt exponald lelkiismeret Tt-
jan, részletesen pedig a tételes isteni és emberi tor-
vények utjan. Az utdbbi a birtoklas és felhaszna-
las tényét nem tagadhatja, hanem a javak helyes
closztasat és élvezésének helyes modjat kell, hogy
szabalyozza.

b) A szellemi és lelki értékeket tekintve (tudas,
esztézis, erkolcs, szocidlis érzés, wvallas) vilagosab-
ban bontakozik ki az dnrendelkezés benso eredete.

Amit az iskola és a vallaserkdlcsds nevelés ben-
niink tudatossa tett, amit Onmagunkban lassan ér-
tekké kristalyositottunk, az mar egyéniségiink szer-
ves része. Ez a birtoklds erdsebb és mélyebb, mint
az anyagi ¢élet javainak birtoklasa. Ezek fellett a
,nors imperator” szava vagy annak sotét hirnoke
(a betegség, Oregség, stb.) is csak annyiban ural-
kodik, hogy a foldi életink tudatanak sikjabol el-
ragadhatja, de az élet végtelen perspektivajabol
meg nem semmisitheti. Még az Orok élet valosagat
tagadok is kénytelenek elismerni, hogy ezek a kin-
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csek az emberiség kultaréletében vég nélkiil érvé-
nyesiilnek.! Vitan kiviil all tehat, hogy a szellemi
és lelki értekek az életskalanak magasabb pontjan
allanak és az anyagiakkal szemben szervesebben
hozza tartoznak az emberi I¢lek birtokallomanya-
hoz.

Felhasznaldasukat illetéleg az el6bbihez hasonld
megallapitast kell tenniink. Ezek az értékek a ma-
guk teljességében mindig rendelkezésiinkre alla-
nak ¢és ha jol magunkba épitettik, életink minden
szakaszaban  érvényesiilnek. = Tudasunk,  miivészi
készségiink, moralis életliink, szocialis beallitottsa-
gunk, vallasos életiink allandéan formal és egyen-
sulyoz benniinket. Ezek a wvilagité tiizek az eszmé-
nyek és kegyelmi inditasok belsé erejével hatnak;
épp ezért az élet minden tényét atjarjak. Akarva,
nem akarva hasznaljuk ezeket a kincseket, mert a
lélek minden rezdiilésében eleven, vitalis hatést
gyakorolnak; tudatos vagy tudatalatti  hatast. A
tudatos  vagy  tudatalatti  hatds  differencialasa
azért fontos, mert a felndtt ember a maga kiforrott
egyéniségével inkdbb arra torekszik, hogy tervszerii,
vilagos &és hatarozott legyen eme lelki értékeknek
felhasznalasa.

A vitalitds 1ényeges vonasa, hogy a lelki tartal-
makat nem engedi -elraktarozott kincs gyanant az
egyénbe  elsiilyedni, hanem abbdl kikivankozo,
elemi erével elotord, odnmagat masokban megsok-
szorozni (!) akard erdvel kényszeriti azokat érvé-
nyesiilésre. Ez mar az emberi lélek alaptermészeteé-
hez tartozik. EDbbdl logikusan kovetkezik, hogy a

,Osszes kiizdelmiink arra iranyul, hogy megmaradhas-
son az élet, holott elmilnak az évek. Hogy legalabb az uto-
dainkban megmaradjon az ¢élet, mire véget ér a mi egyedi
létink . . . Nem lehetiink olyan nyomorultak, hogy életiink-
ke! ne szolgaltuk volna a fejlédést.” (Apathy Istvan dr.:
A fejlodés torvényei és a tarsadalom. Bpest, 1912.245.1.)
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sziild, a neveld vagy barmelyik felnétt ember egyé-
niségének kisugarzo képessége alapjan masok életé-
nek is részesévé lesz. Az most nem kérdés, vajjon jo
vagy rossz iranyu-e¢ ez a hatds; a tényt magat kell
leszdgezni; ez a tény pedig vildgosan mutatja, hogy
a feln6tt ember bels6 élete, minden felvett és birt
lelki értékével formald képességii pszichés kiaram-
las.

Aki  magasabbrendii életcélokat tlizott maga elé,
aki az abszolit eszmény magneses mezejébe Kkeriilt,
az tervszerien épiti be masok életébe is szellemi és
lelki kincseit. Ebben a lelki munkaban az oJntudatos
adakozo szerepét tolti be. Ilyen, Onmagat ado fel-
nétt ember tapasztalni fogja, hogy szellemi és lelki
erfinek  szétsugarzasa magahoz hasonld egyének
sokszorositasaban taldlja meg valoban emberi ér-
telmet.

A felnétt ember tehat, akiben szellemi és lelki
értékek szivodnak fel, birtoklo, felhasznalo és ada-
kozo. Minél tobb a tudatossag ebben az épiilésben,
annal er6sebb lelkibazisu a felndtt egyéniség. A
gyermek ¢és ifji életében is megtalaltuk mar ezt a
mozgast, eltérd, sajatos ritmussal, ott azonban csak
a lendiilet volt nagyobb ¢és a kumulécidés folyamat.
Ebben a fiatalos szerzésben sok az 06si, elemi ero-
feszités, ezért van, hogy a gyermek és ifju életere,
lelki képére éppen ez nyomja read mindent eltom-
pit6 bélyegét.

A tudatos Dbirtoklas, asszimilalds és még inkabb
a tervszerli, masok életét ¢épitd, Onmagat maradék-
talanul kifejez6 ¢és alkotd lelki munka a kiforrott,
feln6tt egyén sajatos jellemzdéje, amely szent, lel-
ket 1jjasziilettetdé munkadban mar ott tikrozoédik a
Szentlélek Uristen tiizes lehelete.
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2. Az élet sodraban.

Az élet Kkoriilottink és bennlink aramlik. Korii-
lottink a fizika, kémia, Dbioldgia 0rok tdérvényei
uralkodnak. Benniink is: testiink harom dimenzios
térbe allitott fizikai életében is ezek a torvények
hataroznak meg, de ezen ml a lélek dimenziodtlan,
orok, isteni vilagaba tartozunk. Vagyis az emberi
élet fizikai részét szolgalja a kiilsé élet; azon tdl
pedig az ember tudatos tortetéssel alakitja maga-
ban az isteni tipust, hogy igy a Mindenhato Aaltal
kitervezett lelki emberré magasztosuljon.

Az energidk altal rogzitett palya mindenkit at-
olel; csecsemdt, gyermeket, serdiilot, ifjut, felnot-
tet egyarant. De mig az ifjusag felsé hatdrdig
rendszerint valamely pozitiv ideologia véddén ha-
lad a fejlédé gyermek mellett, addig — a termé-
szet torvénye alapjan — az Onmagaval rendelkez6
felnott ember mar belesodrodik a torténelem nagy
orvénylésébe és kiizkodve keresi a vilagitd ponto-
kat s azon tul a biztos talaju életpartokat.

Eppen ezért a felnétt ember életében nagyobb a
hanyodas és kisebb a kiviilrél kapott, valdban vé-
delmezé tamogatas. A felnétt ember mar csak sa-
jat energidira, kapott vagy szerzett értékeire épit-
het, a permanens kiilsé védelem, sziilék, neveldk,
tudatos iranyitd ¢s védo akcidi életében mar hia-
nyoznak. Ennek az orbitoiddlis mozgasi ember-
molekulanak gyakran teljesen izolalva kell életkiiz-
delmeit megvivnia.

Az élet hullammozgasa azonban valtozd kilen-
géssel és erOsséggel halad Istent6l megépitett célja
felé. Nagy, iszapos torténelmi fenékhullimok, majd
ontisztito  folyamatok valtjak fel egymdst. Vannak
szelid fodrozast, romantikus torténelmi korok, van-
nak leegyszerUsitett életkeretek, maskor meg ugyan-
csak hompolyogve zadulnak elére a haboruk véres
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folyamat, a tdrsadalmi atalakuldsok erdszakos oOrvé-
nyei, amelyekben szomort vonaglassal meriilnek el
tragikus sorsi csaladok vagy egyének. Barmelyik
korban sziilettink is, vallalnunk kell a torténelmi
milieuvel jardé oriasi tehertételeket. Hogy ez a tor-
ténelmi hatds nem mulik el benniink maradék nél-
kiil, az természetes. A gyermeket valahogy még
védelmezi a csaldad kohézios ereje és a sziilbk 0Osz-
tonds vagy tudatos tamogatasa, de a felnétteket
alig menti valami ettél a sziinteleniil ismétlodo ta-
madastol.

A tarsadalmi struktura atalakulasa és az ezzel
jar6 gazdasagi krizisek, az életnivo siilyedése, az
erkolesi  fenékhullamok latszolag kaotikus mozgésa
16ki, htzza, vonzza a felnétt embert. Ezeknek gond-
viselésszerti szerepét fizikai horizonthoz szokott em-
berszemnek nehéz vildgosan elhatarolni, de tragi-
kusan komoly jelenlétiiket ¢és hatasukat nem lehet
eltagadnunk.  Kiiléndsen  napjainkban  dolgoznak
ezek erfteljes csapasokkal s bizony nehéz terhe-
1ési proba ala vetik a felnétt ember lelki-épiiletét.

Lehet-e egyaltalaban kivezetd ut ebbdl a nagy-
aranyu torténelmi aramlasbol és lehet-e  menekiilni
ebbdl a kaotikus hullamverésbdl?

Az ¢élettelen sziklat és tonkot magaval ragadja
az aradat; az embert kornyékezi, 1oki, sodorja az
¢let, de a birtokolt élet-kincsek erejével (anyagi
javak, szellemi értékek, kegyelmi er6k!) igenis
urrd lehet mindenek felett.! A torténelmi mozgas-
nak az egyén felé¢ inditott félelmetes akcioi a fel-
nétt ember belsé reakcioit teremtik meg. Az em-

' ,Mint minden életnek, ugy a lélek eszményi s hitbeli éle-

tének kritériuma is az ellentdlldss s a kitartds ereje, tehat az
a kérdés lesz, hogy mit és mennyit bir el, hogy hogyan
gy6zi s hogyan emeli ki az egyént s viszi érvényesiilés elé
érdekeit.” (Prohdszka Ottokar Osszegyijtott munkai. X. kot
Korunk lelke. Bpest, 1928. 259. 1.)
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beri szellem a tudds, a kultra segitségével akar
foléemelkedni eme erOknek; erkdlcsi és metafizikai
orientaciojaval pedig atértékelni akarja az élet
gyakran durva jelenségeit. Ezekkel szemben tehat
nem marad, nem maradhat egyszeri befogadd, ha-
nem rendszerezi Oket, kutatja az okokat, melyek
1étrehoztak, majd megkisérli, hogy magasabb egy-
ségbe foglalja azokat. Hasonlit ez a folyamat vala-
miképpen ahhoz a regeneracids, egységet, egészsé-
get biztositd védelmi harchoz, mely akkor izmosodik
fel a szervezetben, mikor a baktériumok tdmadasa a
szervezetet antitoxinok termelésére kényszeriti. Az
¢let tamadd akcidi, egymasba fonddd kapcsolatai
is az emberi szellem fokozott erdfeszitését és nagy
probalkozasait eredményezik. Nagyon természetes,
hogy ezek a nagy probalkozasok a feln6tt ember
lelki energiaibol fognak megsziiletni.

E ténybol kovetkezik az is, hogy a felnétt em-
bernek az élet nehézségeivel szemben bizonyos
folényt kell biztositania, hogy az élet iszapba
sodr6 aramlasat megfeleld ellenérokkel  lekiizd-
hesse.! KovetkezOleg: az életét kiviilr6l befolyasold
hatasok végeredményben allandd szellemi meg fe-
szilést, suritett aktivitast kovetelnek tOle. Ezek te-
hat a lemaradds, a megallds, az elpetyhiidés, a szét-
esés ellen biztositjdk az egyént és egyuttal allando
szellemi és lelki munkat kovetelnek.

Az anyagi élet Dbiztositasanak alapfeltétele —
mint tudjuk — a munka. A szellemi és lelki életnek

' Denn alles Bése und Dumme auf FErden ist nicht iiber-
menschliches Schiksal, sondern eine tddliche Form der Phan-
tasielosigkeit und Unmusikalitat.” — Természetes, hogy itt
a szerz6 a nagyvonalusagot, szintétizmust igényli és tartja
dont6  jelleglinek. (Franz Werfel: Realismus u. Innerlichkeit.
Rede, gehalten am 6. Mai 1931 im Kulturbund, Wien. Paul
Zsolnay Verlag. Berlin—Wien—Leipzig, 1931.28. 1.)
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indito és fejlodest kivalto energiatomege is az al-
lando szellemi és lelki munka.

Lathatjuk tehat, hogy a felnétt ember nem jut
biztos ¢és kényelmes életrévbe. Az ¢élet aramlasaban
mindig uj és uj munka var reda. Az életkoriilmények-
tél fiiggden kisebb vagy nagyobb, amely azutidn ke-
vésbbé vagy erOsebben szinezi at a felndtt ember
lelki életét.



Az élet gyakorlati sikja lehetéségeket  kinal a
feln6tt embernek. A megélhetés a munka  abszolut
igényével 1ép fel. Mindenki helyet keres, hogy testi
vagy szellemi er6feszitésével megszerezhesse a lét
anyagi feltételeit, amelyek biztositasa utan felszinre
keriil az a nagy bels6 er6feszités is, amely mar
a szellemi ¢és lelki er6k érvényesitésére tor. Ezekkel
az erdfeszitésekkel kapcsolatosan szellemi és lelki
kiilonbozéségek jelentkeznek a felnétt egyének  ko-
zott. Ezeket az eltér6 lelki tipusokat fogja az elsd
rész ismertetni.



A) Probalkozasok.
X Kiizdelem a 1étért.

A természetben erds iramot diktdl a Iétfenntar-
tds. A kiils6 és belsé bonté hatdsok ellen harcolva
tudja csak Onmaga életét ¢és fajat biztositani min-
den ¢l6 szervezet. EbbOl, az egyetemesnek latszo
kiizdelemb6l az ember sem vonhatja ki magat.
Benne is megszolal az élet tdrvénye ¢és kovetelése
olyan munkara siirgeti, amely az egyéni és a jovo
nemzedék életét fenntartja, fokozza ¢és erbsiti. En-
nek a munkanak legnagyobb részét ¢és céltudatos
felhasznalasat a felnott ember végzi.

a) Az egyéni élet fejlodésével szerves kapcso-
latban van az erOfeszités, a kiizdelem. Hiszen va-
lamely alacsonyrendii szervezet kifejlodését is a
sejtképzodésben  résztvevé  energidk  megfesziilése
szolgalja. Fokozottan igy van ez az ember lelki
¢életének kialakulasanal, ahol gyakran leny(ig6z6 és
csodalatraméltd ez a megfesziilés. Mert az egyén
adott értékei nem maguktél, hanem a redjuk hatd
ébresztd er6k hatdsatol indulnak fejlddésnek. Csak
a lehetéség alapjat hordja magiban az emberpa-
lanta. A valdsagos, az érvényhez jutott tehetséget
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a kiils6 ¢és bels6 er6hatdsok juttatjdk dominald
helyzetbe.

Mennyi kiizdelembe keriil, mig a csirazd magbol
facsemete lesz, mennyi fagyot, szarazsagot, ara-
dast, vihart, parazitas fertézést kell gy6zelmesen
lekiizdenie a facsemetének, mig erds, lombos, egész-
séges gyumolesii fava izmosodik! Hasonldé az em-
ber sorsa is, ez a differencialt, fejlédé élet, amely
még nagyobb és erdsebb viharokkal kiizkodik. Az
6 utja nem kényelmes és nem sima. Torténelmi cik-
lonok, hibas tarsadalmi struktirakbol keletkezé ren-
gések, faji vagy csaladi tragédidk, egyéni megol-
datlan problémdk teszik bizonytalanna és iranyta-
lanna az ¢életét. Ezek hatdsanak kiegyenlitése bi-
zony az ember legnehezebb feladatai kozé tarto-
zik. Amint fentebb mondottuk: a gyermek és ifju
életében még sok a tamogatds, a védelem; a fel-
néttre azonban sajdt életének és a jové nemze-
dék életsorsanak problémaja is reanehezedik.

Hol és hogyan torténik a felndttek vilagaban az
egyéni és a jova élet érdekében kifejtett kiizdelem?

Maga az a tény, hogy a természet mindent csak
lehetéségek alakjaban nyujt és nagy altalanossag-
ban semmit sem ad készen, rautal benniinket arra,
hogy eréfeszitéssel kell megszerezni a fizikai élet-
hez sziikséges javakat. A fold miivelést igényel, a
mivelés munka, mely fogyasztasra alkalmas mez6-
gazdasagi javakat hoz létre. A termés betakaritasa
s annak gazdasagos felhasznalasi modja is munkat
igényel. Az ember ¢élete azutdn bizonyos mértékben
hozzéd idomul ehhez az életformahoz. Szervezetének
bizonyos funkcidéi uralkodni fognak ¢&s specialisan
alkalmassd teszik ezekre a munkdkra az egyént.
Az ember ¢és a természet egységet fognak alkotni,
amely bizonyos harmonidban oldodik fel s ennek
lesz kovetkezménye, hogy a természet a megmun-
kalast, az ember pedig a munkat fogja igényelni.
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Ez az igény a feln6tt ember életében teljes ér-
vényesiilést nyer. Igaz ugyan, hogy a testi és lelki
erok a fejlodés minden stadiuméaban (gyermek-,
ifjukor) végeznek munkat, de csak a teljes kibonta-
kozas utan tudnak befejezett eredményt felmutatni.
A céltudatos és produktiv erdfeszités a felnbttek
élettartalmahoz tartozik, mert a testi, szellemi és
lelki erék feljessege csak a kiforrott ember fiziku-
maban, szellemi és lelki életében lehet meg.

A testi erOfeszités azonban inkabb eszkdz jelle-
gével bir. A lélek az, amely iranyit. A technikai,
gazdasagi ismeretek, a tudomanyos felfedezések
mindjobban lehet6vé teszik, hogy az ember testi
er6feszitésének  leghelyesebb  és  legracionalisabb
modjat alkalmazza. A szdzak izomerejét igényld fa-
oridsok vagy sziklatomegek emelését ma géppel
végzi az ember. A szallitds problémajat a goéz ¢és
villamos aram felhasznédlasaval oldja meg. Ez pe-
dig azt jelenti, hogy az ember megsokszorozott igé-
nyeit az emberi szellem 4altal felismert energiak
munkaba allitasa révén elégiti ki. A technika ex-
panzids teriilete kiszélesedett. Hatdsa a szellemi és
lelki élet birodalmaban is valtozast idéz el6. Uj,
eddig nem ismert fizikai, kémiai, élettani, lélektani
torvényszerliségek Dbirtokaba jutott az ember, ame-
lyek lényegesen atformaltdk az emberiség életét.
Mas lett az emberiség élete az eclektromos ener-
giak felfedezése utan és mas lenne az atomenergiak
felszabaditasa és technikai felhasznalasa utan. Mas
volt a tomegek szellemi élete a betiivetés gyermek-
koraban, mas a képe a sajtd és a fototipia kordban.
Mas az élet a plutokratikus, a feudalis, a kapita-
lista rendszerre épitett gazdasagi és mas a kollektiv
vagy korporacios elgondolasban. SOt egészen gro-
teszk, fantasztikusan elferdiilt format kap akkor,
ha egyoldali dogmatizmussal kinyomjak kereteibdl
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az egyéniséget ¢és mindent elnyomoan érvényesiil
a sablonos formaval' dolgozd kozosség.

De mindeme hatdsok mellett a felmeriilé egyéni,
lelki nehézségek s akadalyok elharitasat is megki-
sérli az ember. Az egyéni élet akadalyai kozott sze-
repelnek az Oroklott és szerzett betegségek, esetleg
a hianyosan fejlett érzékszervek, az elme-konstiti-
ciobol kovetkezd indulatossag vagy az 0sztondk,
rossz szokasok, szenvedélyek uralma, ezeknek lelki
reakcioi, az akarati vagy érzelmi élet fejlédési za-
vara vagy visszamaradottsaga, a milieu altal Kkiter-
melt pesszimista élet- és sorslatas, amellyel egyiitt
az ¢élet végtelen perspektivai is elhomalyosodnak s
egy sajatosan soOtétszinli gondolatcsoport erdsodik
meg az egyén belsé életében. E vazlatszerien fel-
rakott vonalak is jelzik, hogy mennyire rednehezed-
hetnek és a valdsagban red is nehezednek mindezek
a feln6tt ember életére: festi és lelki terhek lesznek,
amelyek gyakran az ember heroikus belsé erdfeszi-
teseit igenylik, hogy harmonikus életet tudjon ma-
gdaban  felépiteni. A panoptimista felfogds szerint?
érthetetlen és lehetetlen ez az elvaltozas, de a me-
lankolikus ¢és édeskés élet helyett a belsé erdfeszi-
tés lendiiletéet nagyra értékelo katolikus teologia
erteljesen hangsulyozza, @ hogy az isteni életterv

' Lasd a szovjet elgondolasat, amelyrdl Werfel igy ir:
»Wie uns schon die Lehre von den letzten Dingen der Sowjets
zeigt, geht sie darauf aus, das individuelle Bewusstsein zu
vernichten, um es durch ein leichtlenkbares Kollektivbewusst-
sein zu ersetzen, das sein Elend weniger fiihlt. Und nicht
nur in Russland, nein, fiberall, wenn auch in verschiedenen
Abstufungen, verfolgt sie die gleiche Tendenz. Dazu dienen
ihr hundert Mittel, von der jeweiligen politischen Parteidis-
ziplin bis zum Sport. Eine unermessliche Verblodung wachst
heran. Das ,genormte” Hirn triumphiert.” (Franz Werfel:
Realismus u. Innerlichkeit. Rede, gehalten am 6. Mai 1931.
im Kulturbund, Wien. Paul Zsolnay Verlag. Berlin—Wien—
Leipzig, 1931. 20. 1.)

2 Ellen Key: Mutter und Kind. Berlin.
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permanens erofeszitésben, soha nem pihend akti-
vitasban jeloli meg ennek az atalakulasnak, ennek
az ujjasziiletésnek a rugojat. Ebbe a mély elgon-
dolasba teljesen beleillik az eredeti biin terhe is,
amely a megvaltas kegyelmi boségének segitségé-
vel az ¢élet isteni tervének diadalra jutasat segiti
eld.

Eme ¢életterhek lekiizdése tehat a feln6tt ember
legfontosabb egyéni problémai kozé tartozik, még
pedig azért, hogy sajat ¢letét egyensulyba hozva
tudjon diadalmaskodni, és azért is, hogy a gond-
jaira bizottak életében segitséget birjon nyujtani.
Ebbdl kovetkezik, hogy a felndtt ember életében
erdsbodik ez a lelki vonal, mely az oOnfeldldozasig
mend segitési készséget jelenti. Es ez nemcsak a
csaladi élet keretein beliil van igy, hanem megnyi-
latkozik az élet minden sikjan. Példaul a tudoés sok-
szor ¢letét aldozza fel azért, hogy kisérleteit befe-
dolgozza; ebbdl a lelki magbodl csirazik ki az a fa-
natizmus is, amely politikai, erkolcsi vagy faji esz-
mékért felaldozza jovgjét, exisztenciajat, sot életét
is. Mindez — kétségtelen — férfias cselekedet, de
nem olyan értelemben, hogy csak férfiemberbdl fel-
fakad6 aktivitds lenne, hanem abban az elgondo-
lasban, hogy leginkabb a felnétt, kiforrott egyéni-
ségek ¢életének jellemzd jelensége.

b) Eme egyéni problémakért felfakadd kiizdel-
mek mellett észre lehet és észre kell venni a fel-
néttnek a jové élet érdekében megvivott permanens
harcat is. A feln6tt ember ilyenkor mar nemcsak
azért all az életfront els6 vonaldban, hogy onnan
onmagat diadalmasan kiemelje, hanem azért is,
hogy a jovo tartalmas és munkds szolgajava neme-
siljon. Ez pedig a szo fizikai, szellemi és lelki ér-
telmében értelmezendd. Lattuk, hogy az ifjusag
lelki képe a forrongds ¢és az el6késziilet fazisat mu-
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tatta, a felndtt ember életében mar a teljes élet-
szolgalat nyilatkozik meg, amely 6si torvény szinte
raszoritja a felnétt embert arra, hogy a j 6 v 6
élet szolgalatdba szegddjék. A valosagban ez 1gy
megy végbe, hogy az 06si 0sztonbdl sziileté érzelmi
és vagykomplexum az ¢élettdrs felé veszi irdnyat, e
személyes ¢letkapcsolatot az egyén az érzelem ere-
jével atszinezi, az erkolcs sikjan atmentesiti. igy
lesz a felndtt ember 0Osztonds és érzelmi élete Aatne-
mesiilt eszk6z — a jovendo 11 ember érdekében.

Ez a tevékenysége nemcsak az uj élet sziileté-
séig terjed, hanem az értelmi és akarati folyamatok
segitségével aldozatos munkara, nevelésre, az Uj
élet kiépitésére is koncentralodik.

A feln6tt ember édesapai illet6leg édesanyai hi-
vatasa gyakran mar magaban hordja az egyéni
¢életcélok felaldozasat is. Az egyén életének
sulypontja tehat lassan eltolodast
szenved. Az 1 helyzet egyenstlyt jelentd ko-
zéppontja a gyermek lesz. Koriilotte forog a csa-
ladi élet, érette folyik az 4ldozatos munka, feléje
fordul szinte minden gondolat, de beléle arad a
fajdalmat, nélkiilozést ellenstlyozd tiszta Ordm is.
Ez a belsd atcsoportosulds a felndttek egész életét
athangolja. Bizonyos, hogy az ¢életkiizdelmek sok-
szorositasat jelenti, de a tiszta OrOmben egyuttal
azok konyitését is hozza.

Nagyon természetes, hogy ez az élethivatas ke-
mény kiizdelmet kdvetel.

Az édesanya nemcsak fijdalommal sziili meg
gyermekét, hanem sok féjdalom, 4aldozat, gond 4&ran
neveli is. Az édesapa hasonldéan igen sok munka-
tobbletet, lemondast és szenvedést vallal. A fizikai
munka is tobb, a gond is nagyobb; kdvetkezbleg
az élet is kiizdelmesebb. Van ebben valami felemeld
és kozmikus célt kisugarzo tevékenység, mert itt
mar a létakcid, a munka, a szenvedés atlépi az



27

egyéni ¢élet sziik keretét és beleszélesiil az emberiség
egyetemének vég nélkiili tavlataiba.

A fizikai életszolgalat mellett a jovo nemzedékért
hozott szellemi és lelki erdfeszités is a felndtt em-
ber ¢letfeladatai kozé tartozik. Az uj élet, a gyer-
mek nemcsak 0sztonbdl felhasadd igény. Nem egy-
szerli biokémias csoda, hanem szellemi fejlédésre
teremtett lélekkel bir6 vég nélkiili misztérium.' Aki
mas dimenzidhoz is tartozik ¢és bizonyos hataron
tal folotte all a foldi élet immanens fejlédési tor-
vényén, amely gyakran csak az erésebb, a tipus fo-
lényét és gydzelmét vetiti elénk.

A lélek jovot szolgaldo értékei nem redukalhatok
le a testi kivalésagok egyoldalusagara, mert hiszen
ezek az értékek is csak a magasabbra fokozott lel-
kiseg megujulo és céltudatos munkdjaval teremthe-
tok meg. Ezért van, hogy a bioldgiai funkcidk mel-
lett a szellemiség szélesebb aramlasa, a lelkiség erd-
teljesebb uralomra torése még sajatosabban tarto-
zik az emberiség jovojének szolgalatdhoz.? Eletkiiz-
delemre ugyanis csak az késziilhet fel a gydzelem
reményével, aki minden kibontott tehetségét pro-
balja harcba allitani. A jovO szolgalataban allo
feln6tt emberek koziil sokan tudatosan meglatjak
ezt a fenséges hivatast, sokan inkabb intuitive meg-
érzik ezt ¢és aldozatos kiizdelemmel allanak a fel-
adat szolgalataba.’

' A gyermek a vitalitds megkoronaz6 csodaja.-----------=-=--zmm-mm-mmx
A gyermek a Metafizikumnak kovete. -------------------- A gyermekhez
nagy titok tapad. Lepecsételt levél, melyet tavolrol, a Metafi-
zikabol kiildtek a Fizikaba. Ezt a levelet a sziillo kozvetiti s
igy belekapcsolodik a Metafizika vitalis aramlataba. A szild
meghal, de a gyermekben feltimad s tovabb folytatja életét.”
(Nagy Lajos: Az ¢él6 gondolat. Bp., 1930. 287. 1.)

It keril az egyén az emberiség egyetemes céljanak su-
garkévéjébe. Ezen a ponton valik egyéni erdfeszitése az em-
beri kézosség javara is.

* A megérzés  kozvetlenségérél ir  gyonyorli  szavakkal
Prohdszka, midon igy szol: ,Minden, ami nagy, az naiv,
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A mindennapi életben ugy valdsul ez meg, hogy
a felndtt ember — akar sziild, akar nevel6 legyen
aw — 0sztonbol sziiletdé érzéskomplexum hatdsa
alatt valamiképpen eljut odaig, hogy a gyermekét
tanitsa vagy tanittassa ¢és ezaltal az alvo, pihend
szellemi ¢életlehetOségeket felébressze ¢és kifejlesz-
sze. A csaladi kor, a milieu, az iskola neveld lelki
hatdsa, az egész ¢let vitalis egybefonddasa minden
pillanatban fontos tényezdje ennek az erds ritmusa
fejlodésnek. A legparanyibb kiilsd hatas vagy az
erkdlcsi és vallasi élet ébresztgetése vagy az élet-
szentség magaslatara valo felsegités azt jelenti,
hogy a felnbtt ember, az Onrendelkezé személyiség,
a jové szellemiségének és lelkiségének szent szol-
gajava magasztosulhat.

Természetes, hogy ez a munka nem lehet csak
kiilséséges, mikor wutat épit ilyen tiszta magaslat
fele, A valésagban a legmélyebb szellemi vagy
lelki akcioval kell itt szamolnunk, amelynek ener-
giaforrasa a  Teremtd isteni élettervébdl  fakad.
Ezért van, hogy ennek a belsé, lenditd, cselekvésre
kényszerité erének majdnem lehetetlen ellendllani
s hogy az emberiség szellemi és lelki fejlédési vo-
nala végeredményben parhuzamosan halad a Te-
remto €letiranyitasaval.

Hogy ennek a magasabbrendli szellemi vagy lelki
¢letnek szolgalata mekkora erdfeszitést és milyen
kiizdelemvallalast jelent, azt azok ismerik teljesen,
akik tudatos moédon allanak a gyermek- vagy fel-

vagyis minden, ami nagy, az fakad ¢és sziiletik; azt nem
kotyvasztjdk  gondolatpépbdl, azt nem nyalazzak szobeszéd-
del, azt nem enyvezik 0nzé ragasztékkal, azt nem Oltoztetik
parizsi nyegleséggel, hanem — ismétlem — az fakad, az pat-
tan. Az ethikdban is minden, ami nagy, az a I¢élek fakadasa,
a lélek lendilete, a lélek friss s érintetlen megnyilatkozasa...”
(Prohaszka Ottokar Osszegytijtott munkai, X. kot: Korunk
lelke. Bpest, 1928. 247. 1.)
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nétt-tarsadalom  szellemiségének  és  lelkiségének
szolgalataba. A sziilok, nevelok, tanarok, erkdlcsi
testilletek, vallasos egyesiiletek, a papsag: mind
ezen a nehéz terepen harcolnak. Tobb vagy keve-
sebb eredménnyel aszerint, hogy erGsebben vagy
lazabban tudnak belekapcsolodni a kegyelmi élet
jovot ¢épitd isteni aramkorébe. Ugyancsak ebben az
iranyban dolgozik a felnétt emberiség elitje, hogy
aldozatos lelkével masok életének, az emberiség jo-
vojének fejlesztdje és megnemesitje legyen. Gyak-
ran még akkor is, ha kiforrott egyeni élete teljesen
eleg, mig masoknak vilagitani probat.

A felnétt ember életének szinte [ényedéhez tar-
tozik tehdt a fkiizdelmes élet. Még pedig egyéni éle-
tének s a gyermek, a jovo élet kialakitasanak vona-
lan. Természetes kovetkezésben mindez érezteti ha-
tasat a felndtt ember egész életen. So6t ebbdl lo-
gikusan kovetkezik, hogy a legtobb életjelenség,
lelki-folyamat  tevékenységbe lendiilé energiakom-
plexum lesz. EbbSl né ki szervesen s itt kapja meg
legmélyebb céljat és értelmét. Vagyis a felnétt em-
ber foldi életének legjellegzetesebb, legegyeteme-
sebb, legmélyebben fekvé s a Teremtd elgondola-
saval  legteljesebben  megegyez6 stigmaja: a
kiizdelem.

Kiizdelem az egyéni élet legteljesebb kibontako-
zasaert, kiizdelem a gyermek, a jovo élet alapja-
nak  legértékesebb  és  legerdsebb  megépitéséert.
Amit igy fejezett ki az U r Jézus:
N e m jottem békét hozni, hanem
kardot™

' Maté 10, 34.
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2. Az anyagi élet biztositasa.

A foldon élve az anyagi élet biztositasa adja az
alapot, amelyen a szellemi élet kifejlodhet. A gyer-
meknek sziiléi nygjtjak a kenyeret, a legtobb fel-
nétt azonban maga biztositja ¢életének anyagi fel-
tételeit.

a) A felnort ferfi ifji évei is ezt szolgaljak.
Ebben az ¢életszakaszban az életben vald elhelyez-
kedést az életpalydhoz sziikséges ismeretek elsa-
jatitasa  és  szélesebb kultGralap megépitése koz-
vetleniil illetéleg kozvetve segiti el6. Ez a bedllitas
nem egészen tolink fiiggd, Onkényes csoportositas,
hanem igen sok esetben, s6t majdnem mindig az
egyéni képességek és kiilsé  koriilmények eredije.
A kozbeszéd is mondja, hogy ,egyéni hajlamaink”
visznek fizikai vagy szellemi munkateriiletre; de
az is bizonyos, hogy kiilsé koriilmények (szilok,
altalanos gazdasagi helyzet, kultark6zéppontok
kozelsége, kultaralt vagy elmaradt tarsadalom at-
moszféraja stb.) gyakran intenziv és kényszerité ha-
tasa lendit egyik vagy masik életpalyara. Az egyén
utjat  elhivatasszeriien meghatarozo készségek, keé~
pességek, tehetségek nem mindig gydznek a kiilsé
hatasokkal szemben. Kiilonosen a fejletlen akarati
életi  egyénekben latunk erre példakat. Akiknek
¢lete  éppen emiatt tragikus egyensulytalansaghoz
is vezet. A belsd qualitdsok irdnyitd hatdsa leg-
tobbszor olyan palyanal torténik, ahol valamikép-
pen eszményibb ¢és aldozatosabb  életiranyt  kell
kovetni (pl. orvos, felfedezé, miivész, pap, misszio-
narius, betegapold apaca stb.).

Az anyagi életfeltételek teremtése azonban —
mint elébb érintettik — a felnétt ember momentan
tarsadalmi  helyzetétél és munkajatol is fugg. Egé-
szen ko0zOombods azonban, véjjon fizikai munka vagy
szellemi erbfeszités 1tjan jut-e a foldi javaknak
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birtokdba. Lényeg az, hogy fiiggetleniteni tudja
magat a régi, csaladi keretektdl és Onmaga legyen
fizikai ¢letének fenntartdja. Ez annal inkabb sziik-
séges, mert az Onfenntartdshoz sziikséges javak
birtoklasa teszi lehetévé az igazi Onallésagot és
fiiggetlenséget.

Ez a birtoklas lehet ingdéra vagy ingatlanra vonat-
kozo s az abbol szarmazd jovedelem vagy szellemi
¢és fizikai munkabér. Barmelyik forrds nyilt is meg
a felndtt ferfi elott, mindegyik [lehetoséget nyljt
arra, hogy ezen keresztil anyagi életét Dbiztositsa.
Aki a gazdasagi javak olyan mennyiségii birto-
kaba jutott, hogy jovedelmébdl megélhet, annak a
belsé vilagaban gyakran valami specialis tonusa
kiegyenstlyozottsag, megnyugvas ¢és 1 csaladi
tlizhely-épités lehetdségének Orome ¢és vagya ta-
mad. Ez a biztos bazis nagyon is jelentos tényezo
az egyén tovabbi lelki ¢letében. Az egyéni és tar-
sadalmi élet belsé rendjét, nyugalmat azok a fér-
fiak biztositjak és szolgaljak, akik az anyagi élet-
feltételeknek a 1étminimum feletti nivojat érték el.

Egészen mas lelki képet reveldl az a férfi, aki
mindennapi kenyerét sem tudja megszerezni; s eb-
ben a reménytelen allapotban mindegy, véjjon
szellemi vagy fizikai munkas-e az illetd. A nyo-
mor, az ¢hség mar Osi Osztondk erdit fakasztja fel.
Ha pedig ez témegjelenség — ami a hibas tarsa-
dalmi épiilet pregnans jellemzdje —, akkor fékte-
len, forradalmi kitorések sziiletnek beldle.

Kiilonds erésséggel jelenik ez meg az értékesebb
egyénekben. Napjainkban sok szomoru példat tala-
lunk erre. A diplomas férfit tudésa predesztinalja
valamely komoly allasra; szellemi nivdja alapjan
jogosnak érzi a magasabb életstandardot, éppen
ezért a munkanélkiiliség, a munka piacarol torténd
leszoritas felszithatja benne a szenvedélyes elége-
detlenséget és a sz€lsOséges taborba taszithatja.
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Ezért van, hogy éppen napjainkban olyan erétel-
jesen és vészes komolysaggal lett aktualis a , har-
mincévesek” mozgalma. Ebb6l a szomort ténybdl
suritve emelkedik fel a problémakomlexum és meg-
oldast siirget a fiatalsag létminimumanak  biztosi-
tasa, hogy a benniikk levé szellemi és lelki értékek
a nemzet és az egyetemes emberiség javara érvé-
nyestilhessenek.

Nagyon feliilletes ember volna az, aki a , har-
mincévesek probléma”-jat a csendre intd rend6r
gesztusaval akarnd elintézni. Még naivabb volna
az, aki nem akarna tudomasul venni ezt a komoly
mozgalmat. Benniinket most — sajnos! — nem any-
nyira a megoldds modja és gyakorlati kivitele ér-
dekel, mint inkabb annak a lélektani ténynek meg-
allapitdsa, amely szerint, ha az anyagi ¢élet Iche-
tdsége még minimdlisan sincs biztositva, a belsd
kiegyensulyozottsag megbillenhet és  primer, Osi
0sztondk vehetik 4t az egyénben a vezetd ¢és ird-
nyito szerepet: ,Erofeszitéseim Onzetlenek ¢és tisz-
tak voltak. A tiszta ¢élet 1tjat jarom, férfiéletem
hajnalan emberhez méltd életet kovetelek; még pe-
dig az élet joga alapjan. Aki ett6l megfoszt, ne
csodalkozzék, ha kemény f{itési lesz az oOklom.” —
Talan talzénak hangzik ez a beszéd azoknak, akik
nyugalmas 4allasban vannak, pedig ez s ehhez ha-
sonloak: szomorti valdésagok ¢és éppen ezért figye-
lemre méltoak. ,Evek soran becsiilettel dolgoztam,
hogy csaladi fészkembdl 1 csaladba 1éphessek. Ez
az Isten terve; 1Ugy neveltek, hogy igy nézzem
a vilagot. Ebb6l a szent, eszményi allaspontbol
nem engedek. Legalabb azt a sarkot kovetelem itt
a foldon, ahol csaladi fészkemet megrakhatom. Ha
a mezOk liliomanak és az ¢ég madarainak mindent
megad a Teremts, akkor miért akarjak tdlem, az
embertdl megtagadni ezt az ¢én ,embertestvéreim?”
Ezt a jogtalansdgot soha sem tudom elismerni; ezt
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mindig csak az er6sebb joganak tartom; ez pedig
nem jog, hanem erészak. Nem én vagyok tehat a
»felforgatd”, hanem az, ami velem szemben all, az
erdszakos jogtalansag.” Ugyanilyen hang cseng ki
ebb6l a néhany mondatbol is: ,,Ne mondjatok,
hogy nincs megélhetési lehetség; az talan igazsag,
hogy kisebb lett a kenyér. Rendben van! De a ke-
kenyérb6l egy falatot én is kovetelek. Ne tartsa
kezében a kenyeret az, aki nem tud belble torni az
¢hezének is.” Jol tudom, hogy ilyen mondatok nyo-
man felszakad az ©rok farizeusokban a reakcio:
,kemény beszéd ez, ki hallgatja ezt.”' Azt megen-
gedem, hogy az ilyen mondatoknak tdmado jel-
legiik is van. Azonban azt is el kell ismerni, hogy
a munkat kér6 és a munka nélkiil nyomorgd fiatal
diplomasoknak ez a lelki alaphangulatuk. Olyan
valosdg ez tehat, amelybdl szomort kdvetkezmé-
nyek sziilethetnek. Szomorti kdvetkezmények: mint
a nemzeti, vallasos eszmény nélkiili élet is.”

A munkdsosztaly munkanélkiili egyénei ugyan-
ezt az elégedetlenséget tarjak elénk. Aki egyszer-
kétszer beszélgetésbe ereszkedik a ,,munkat-kenye-
ret” kialtozokkal, az tapasztalni fogja, hogy ezek-
nek lelkét egészen deformalja a tragikus horizontu,
bizonytalan jov6. Mert a katolikus Charitas se-
gité keze nem ¢ér el mindenhova, nem melegithet,
nem segithet, nem aradhat dllandoan. Akiket nem
ér el, azokat a nélkiilozés a  széls6séges elemek

! Janos 6, 61.

2 Eszmény nélkiil sem az egyének, sem az ezekbdl alakult
nemzetek nem élhetnek. ,,A nemzetek valtoztathatnak idealt,
de nem ¢élhetnek enélkiil. Barmi legyen is ez, Roma hatalma,
Allah nagysiaga vagy Anglia hegemonidja, egy ¢és ugyan-
azon a modon nyilvanul meg s a lelkek, melyek eltelnek vele,
olyan er6t nyernek, amelyet semmiféle ¢észbeli argumentum
nem poétolhat.” (Le Bon: Uj id6k pszichologiaja. Vildgkonyv-
tar. Bpest, 1927. 35. 1. Ford.: Strém Géza dr) — V. 6. Kor-
nis: Az allamférfi. Bpest, 1933.



34

(kommunizmus) felé nyomja. — A jobb szarny is
koveteli, még pedig a , Quadragesimo
anno”-bol arado krisztusi jog alapjan az emfcer-
hez mélto életfeltételeket.

A munkanélkiili ferfi lelkét gy(ilolet tolti el min-
denkivel szemben, akinek csak valamije is van,
mert a benne is jelentkezd életigények kielégitet-
lenek. Az 6réom utani vagy csak fantom. Ez az el-
lenséges magatartds mar majdnem eleve kizarja,
hogy a szellemi ¢és lelki ¢élet hangsulyozasa ered-
meényes legyen. Egy derék, jo paternek azt mon-
dottak a szeméttelepen ¢élok: ,,Ez a pokol itt, tisz-
telendé ur! Ez a foldi pokol!” Nem lehet a fejet
elforditani ett6l, az emberi személyiséget mélyen
megalazd latvanytol, amely a valdsagos élet egyik
sotét sikjat jelenti. Nem szabad elkabitani magun-
kat azzal a lemondd akkorddal, hogy ma az al-
sobb néposztaly aposztaziajaval —allunk szemben! S
nem szabad azt hinniink, hogy egy ilyen ,meg-
allapitassal” a problémat elintéztik. Jol mondta
a mi kis magyar vilagunk egyik csodaja, Pro-
haszka plspok, hogy el6bb a nyomor mocsarait
kell lecsapolni és csak azutan varhaté, hogy ter-
mésbe szokkenjen rajta a magyar élet. A szellemi
és lelki életnek feltételei vannak. A nyomorban,
¢hségben megkisértett ember alig alkalmas a lelki-
ség kimtvelésére. Ilyen atmoszféraban csak a ki-
veteles egyének, a szentek mutattak hdsies példat,
a hétkdznapi emberek rendesen elvesznek ebben a
hinarban.

A munka a lelki élet alapja.’ A munka utjan

' LA dolgozasnak lelkiiletet alakit6 hatdsa abban a ko-

rilményben  gyokerezik, hogy minden munkara szandékosan
Osszpontositanunk  kell figyelmiinket és minden munka aka-
rati  tevékenység.” (Imre Sandor: Nevelési szempontok az
elziillés ellen iranyuld kiizdelemben. Kiadta a Patr. Egy.
Orsz. Szov. Bpest, 1913, 348. 1.)
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megszerzett kenyér pedig a fejlodés lehetésége-
nek biztositoja. Azért van, hogy az allas vagy
munkaalkalom biztositdsa a lelki egyensulynak és
azon til a lelki fejlédésnek is elsé bazisa. Az
anyagi ¢élet, a fizikai 1ét biztositdsa az egyéni és
jove  életszolgalatnak  lehetdségeit jelenti.  Vagyis
a kialakult egyént az élet magasabbrendi szolga-
lataba tudja beallitani.

b) A felnott né élete bizonyos pontokon eltér
a férfi életétdl. Alapvetésben itt is a munka adna
¢s adja meg a megélhetés, a létezés s a lelki élet
alapjait.

Normalis viszonyok kéozétt a hdzas élet kereté-
ben az otthon gondjai, a gyermek nevelése, a csa-
ladi élet harmonikus kiépitése a feln6tt né primer
¢lethivatasa.

A természet Osi rendje, vagyis az isteni tor-
vény értelmében a hazas élet keretében éli
le ¢letét a legtobb nd. Ebben a helyzetben
az anyagi ¢élet gondjat talan kevésbbé  érzi,
mint a férfi, mert a kenyérkeresés nehéz munkéja
legnagyobbrészt a férfira nehezedik. Az élet vala-
miképpen az otthoni munkat osztotta a feleségre.
Az otthon Kkarbantartasa, a haztartas vezetése, a
gyermeknevelés stb. volna a feleség hivatasa. Az
ilyen koriilmények kozott ¢l feleség lelki alap-
hangulatit a kiegyenstlyozottsag jellemzi. Eppen
ezért a csaladban a kenyérosztissal egyiitt lelké-
nek ebbdl az elégedett hangulatabol is kell vala-
mit kisugaroznia. Ebben kapja meg a feleség ma-
gasabbrendii  életcéljat is. A boldogsag nélkiiloz-
hetetlen része ez a szellemi és lelki emanaci6. Ez-
altal lesz deris, erds, kitartd ¢és egyensulyozott a
csalad élete. Az alland6 harcra ez a lelkiség tud
legjobban felhangolni.

A felnétt ndéknek tekintélyes része azonban nem
jut el az Isten szabta hazas élet keretébe.
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Hidnyzik ¢életiik mogil a férfi, aki legalabb nagy
részben biztositani tudnd a [ét anyagi minimumat.
Onallé  életformat kell tehdt vélasztania a tdrstalan
noének, hogy ¢élni tudjon fizikailag, szellemileg ¢és
lelkileg egyarant. Kiilonallo életformat, mely talan
jobban egyéniséggé hatarolja, de annal erdsebben
probara is teszi.

A hézas ¢életben a kenyérkeres6 szerepét be-
toltd  férfi lelki életével és hivatdsaval szemben
egészen mas ¢€s sokkal terhesebb hivatast teljesit
a kenyérkeres6 nd. Munkdjaban van sok fligget-
lenségre vald torekvés, ez azonban nem tartozik
a n0 dominald lelki vonalaihoz. A nd Iélekben bi-
zonyos rautaltsdgot ¢és tamaszt igényel. Az a
dolgoz6 nd, aki valdban a gazdasagi viszonyok
kényszeritdé ereje kovetkeztében kénytelen munkat
vallalni, az szivesen daldozza fel ,szabadsagat”, ha
megfeleld harmonikus életlehetéséget kinal neki a
hézassag. Ilyen esetben csak az koti le magat a
,szabadsag” ideologidja mellé, aki élvezni akarja
ennek biinos ,,elényeit”.

Mindennap szamos példan lathatjuk: az élet
aramlasa eltolja a nét a kenyérkeres6 munkatol és
csak sziikség esetén engedi ezen a téren vald ér-
vényesiilését. Természetesen ez nem jelenti azt,
hogy a néi munka a kenyérkeresé teriileteken nem
lehet els6rendii (lasd tanitondk, tanarnék, orvosok,
iparmivészek stb. termelését), hanem csak annyit,
hogy a kenyérkeresé munka nem tehet Jsi és pri-
mer életformdja a nének.’

' Dr. Else Schilfarth: Psychologie der breufstitigen Frau.
Leipzig, 1929. — Ebben igaza van Gyertyanffynak: ,,Az erds
ndi akarat és nemes ambicid sok minden olyan akadalyon ke-
resztiil torheti ugyan magat, amelyeket megrogzott emberi
szokasok, elfogultsagok, bornirtsagok, avagy az ezekben gyo-
kerezé intézmények allitanak elébe: de azokat az akadalyokat,
amelyek a sajat természetének oOrok torvényeiben vannak meg-
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A fiatal leany altal végzett tanulmanyok Iénye-
gében a szellemi és lelki élet fejlesztésére valok.
Ezzel kapcsolatban nem lehet elhallgatni azt a
szomoru tényt, hogy napjainkban mindig tSbb es
tobb né kényszeriil arra, hogy anyagi életfeltéte-
leit maga szerezze meg. Ezeknek a lelki életében
gyakran az anyasag alaptonusaval ellentétes és
karos tonus is észlelhetd.

Az elso, hogy a természetes ¢élethivatas helyett
fizikai vagy szellemi munka s az azzal Osszefiiggo
problémak lépnek eldtérbe. Ezzel egyiitt a termé-
szetes ¢lethivatds elnyoméasa nehéz kriziseket ered-
ményez. Mert a természet magaval szemben nem
tir erészakot; a magéanosan, egész kiilonleges hi-
vatasaban ¢l6 né nem kapja meg a természet igé-
nyelte élettartalmat, kovetkezOleg helytelen utakon
iparkodik kielégiilést nyerni. Eletének céljat kozii-
lik csak az taldlja meg, akiben az anyai érzés ugy
keres érvényesiiléseket, hogy lelki eértékeinek kisu-
gdrzasaval probal anyja lenni azoknak, akiket az
élet  megfosztott az édesanyai  szeretet melegsé-
gétol.

Masodszor tény az is, hogy a tartalmatlan ¢élet

adva, nem fogja Dbiintetleniil atléphetni soha. Es talan nem
csalodom, ha ¢ép ezekben vélem felismerhetni a nék mai élet-
harcaiban oly sirtin el6forduld keserti kidbrandulasok, letdré-
sek, Kkatasztrofaszeri Osszeomlasok és elziillések valdodi  okai-
nak egyikét.” (Gyertyanffy Istvan: Levelek a feminizmus
és nonevelés kérdései korébol. Bpest., 1917.) — Meéhely pro-
fesszor is azt hangstlyozza, hogy a né a férfinek ne vetély-
tarsa, hanem  élettarsa  legyen. (Egyetemi  el6adas.) —
Ezért van az, hogy a nd igazi tarsadalmi helyzetét azok
talaljak meg, akik az édesanyai hivatast kinaljak nekik. Ezt
dicséri és ajanlja Kluge is, midén igy ir: ,Jlhren natiirlichsten
Platz hat die Frau einzig und alléin in der Familie. Mag
auch der sterilé Sinn gar mancher modernen Jungfrau oder
Frau sich dagegen empodren: Die erste Pflicht des Weibes
ist nun einmal, Mutter zu werden..” (Dr. Kluge: Mann-
liches und Weéibiiches Denken. Halle a. S., 1902.)
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és a vele egyiitt jaro lelki tiiresség valamiképpen
fokozott s lassan allandosuld blazirt lelki tonust
eredményez. Ez azutan — megerdsitve a nd fizikai
¢életében periodikusan jelentkezd elvaltozasokkal —
esetleg a hisztérianak szimptomait is felszinre
hozza.

Harmadik jellemzé vonasa e tipusnak, hogy kap-
kodo, felilletes, kiilsé sikerekben feloldodo Ilénnyé
devalvalodik, akit alapjaban taltengd érzelmi élet
iranyit. Eppen ezért nehezen tud a kiilsé hatasok-
tol elvonatkozott életet élni. A tultengd érzelmi
¢let pedig rossz iranytli, mert a pillanatok sziilte
valtozdo hangulatok aramlasai az egyént zatony
felé sodorjak. Ha pedig végil még azokat a tudat-
alatti tényezoket is ide kapcsoljuk, amelyek gdat-
lasok hianya kovetkeztében elemi er6vel tdrnek a
tudatba, akkor megrajzoltuk azt az , impondera-
bile”-ben  elmeriild ¢és Iélekszarnyalds, érzelem-
kiaradas helyett foldre néz6 ¢és foldon jar6 felndtt
no életét.

Még sotétebb lesz a kép, ha ezek a tudatalatti
elemek gydzelemre jutnak, ami kiilsé hatasok vagy
belsé egyensulyoz6 energidk hidnya miatt szokott
bekovetkezni. A pénz és konnyl élet csabitéan in-
tenek; az élet orvénylését kevéssé ismerd, a felszin
csillogasat szeretd, a nehézséget, kiizdelmet nem
szivesen vallald ndk igen konnyen szédiilnek bele
abba a mocsarba, amelyet Vénusz viragos kertje-
nek hivnak.

Az anyagi élet feltételeinek megszerzése — amint
lattuk — férfi és nd életében mas és mas erdfeszi-
tést igényel, de egyulttal bizonyos vonalon tul mas
lelki toénust is teremt. A hivatds, az életpalya, a
megélhetés gondjai mindenkiben mas hatast kelte-
nek még pedig mélységben, tartéssagban, intenzi-
tasban egyarant. Abban azonban talan mind meg-
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egyezik, hogy a férfit és nét valamilyen életcél
felé szeretné lenditeni.

Ha kozben itt-ott a koriilmények el is sodorjak
a feln6tt embert — férfit vagy nét — az élet helyes
utjarél, még akkor sem szabad egyszerien tudo-
masul vennie a , megmdsithatatlan’'-t, hanem arra
kell torekednie, hogy valamiképpen megtaldlja —
a transzponadalas mozdulataval —
azt a lehetOséget, amely az eltolodott élet kiegyen-
sulyozottsagat a legjobban megteremti.

A legtobb felndtt ember évek hosszu soran ké-
szlil onallo, fiiggetlen életre. Mikozben a csaloda-
sok igen konnyen letdrik, a diadalok pedig tulzott
oromre hangoljak. A felnéttek életképének vizsga-
latanal tehat szamottevd tényezd lesz az, a bensd-
ben végbemend ¢és a kiilsd életet atszinez6 mozza-
nat: elérte-e, meg tudta-e teremteni maganak On-
allo es fiiggetlen megelhetésének alapfeltételeit? ...

3. Szellemi és lelki felkésziilodés.

Az élet minden mozzanata ivelés egy periodus
lezarasa felé, de egyuttal kezdet is. Befejez egy
eseménytomeget ¢és elinditja a kovetkezOk soroza-
tat. A gyermek- ¢és ifjikor az élet egész lendiile-
tével dolgozik azon, hogy minél erételjesebb és
gazdagabb legyen az életalap, amelyre végil is
a felndtt ¢lete épil. A felndvekedd ember kiilsé
vagy belsé hatasok kovetkeztében raeszmélhet erre
a nagy munkdra és éppen ezért benne talan fervsze-
riibb, céltudatosabb, racionalisabb lesz az életrevalo
felkésziilés minden erdfeszitése. Azt sokszor hamar
atlatja a felndtt ember, hogy az anyagi -életfelté-
telek megszerzése vajmi gyenge bazist nygjt em-
berhez valéban méltd élethez. Az étel és ital nél-
kilozhetetlen az ember szamara, de csak életfel-
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tétel és nem életigény és nem élettartalom.” Az em-
beri élet lényegét nem az anyagi jolét, a gazdasagi
biztonsadg, hanem a szellemi ¢és lelki kidolgozottsag
jelenti. Az Ontudat fokozatos emelkedése kozben
felébred az anyag folé lendiilni akaro ember szel-
lemisége, mely a tudds hatalméval dominans té-
nyezé lesz és a léleknek transzcendens rétegek felé
fordulasaval a szuverenitisat is biztositja. A lelkiség
szuverenitasa pedig az élet boldogsdgat ¢és tartal-
mat Onmagaban és Istenben kezdi megszerezni. Az
egyénnek ez a belsd, fokozatos fel fejlddése inditja
meg az ember igazi kialakulisat, mert ebben az
¢letébredésben szolal meg a maga feljes skalajaval
az Isten altal teremtett emberi 1élek.

Erre a szellemi és lelki ,felébredésre” késziil az
ontudatos felndtt ember. Ez a munka jorészt az if-
jukorban folyik, de a felndtt ember fogja Ossze an-
nak értékeit, hogy azokkal magat felszerelve Iép-
jen ki az ¢élet kiizdelmes teriiletére.

a) A szellemi élet szélesen felhasitott horizontja
magaba zarja az értelem minden megnyilvanulasat.
A megismerés végiil is olyan szellemi folyamat,
amely folényesen kutatja az élet rejtett igazsagait
és lassan birtokba veszi az anyagi vilagot. S6t ezen
tal megy, mert elhatol a jelenségek mélységeire
és csak akkor nyugszik meg, ha az Istenben meg-
talalja életének értelmét. Az ember szellemének
utja igazi , mélységkutatas”. Aki csak arra cson-
kitand ezt, hogy az anyag jelenségeinek megismeré-
sénél megdlljon, vagy arra hatdrolnd, hogy az okok
sorozataban a végsé motivum felfejtését megtiltana,
az szarnyat szegné az emberi értelemnek. Ez még
abban az értékelésben is blnds gatlas lenne, hogy

', .. erds természetesség s parancsolé eszményesség kell

az emberi élet teljes s boldogito kialakitasahoz.” (Prohaszka
O. Osszegylijtott munkai. VIII. kot. Magassagok felé. Bpest,
1928.163. 1.)
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a megismerendd vildgot nagyobbnak tartia a meg-
ismeré alanynal. Csak az taldlja meg az emberi
értelem lényeges qualitasat, aki eljut annak tuda-
tdig, hogy a foldi élet értéke mi vagyunk.! Az
értelem is azért expandal benniink, hogy a vilag
orvényld kodrétegén keresztiill az orokké vilagos,
fénylé ¢és abszolut igazsdgot, szépséget és josdgot
hordozo Istenhez vezessen benniinket.

A szellemiség expanzios lényegére ¢Ebredd fel-
nétt ember ebbdl a szempontbol fogja Ossze az élet
ismeretét. Az elemi iskolas kortdl kezdve azért ta-
nulunk, hogy kavicsszemek, mozaikdarabok allja-
nak rendelkezésiinkre, melyek segitségiinkre le-
gyenek, hogy Osszerakhassuk az ¢let igazi képét.
A kozépiskola vagy fOiskola is azért tagitja jobban
és jobban a tudds horizontjat, hogy mélyebb atte-
kintést nyerjink az igazsagok rendszerét illetSleg.
Még a szakiskolanal sem lehet helyes és igazi cél,
ha kizarolag a szakképzésre forditja minden gond-
jat; a szakkutatasnak is figyelemre kell méltat-
nia azt a tényt, hogy az ¢élet felsébbrendii szin-
tézise nélkiil nem képzelheté el az egyén tartal-
mas, kiegyensulyozott és boldog élete, A gyer-
mek és ifju még nehezen érti meg ezt a komoly
tendenciat. Az 6 ¢életében a tanulds jorészt te-
her vagy oOkonomikusan kihangsulyozott &ncél. A
legjobb esetben az ¢életben valdo jobb elhelyezkedés
eszkoze. A felndtt ember mar kezdi jobban Ossze-
gyljteni, egységbefoglalni a  tanultak  feltisztult
eredményét, hogy ezekbdl az emberi életben nélkii-
16zhetetlen vildgnézetet konstrualja meg.

A feln6tt ember életében ez a legnagyobb és leg-
fontosabb probalkozas; itt dol el a kérdés: quo me

' Nagy Lajos: Az él§ gondolat. Bpest., 1930. A szemé-
lyiség bolcselete. Az alany problémaja. Alapvetés. Az ,én”
mint életvalosag. Az ,¢én” vitalis Kkonstiticidja: erd, szabad-
sag, bolcseség. 99. laptol.
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vertam? Merre forduljak? Az ellentétes felfogasu
emberekkel valo érintkezés, a korilottink aramld
vilagnézeti ¢és tarsadalmi problémak nagy probara
teszik a felndtt ember lelki életét. Ezen kiviil a mault
és a beldle fakadt élmények a lélekben nem marad-
nak passziv rétegezésben; a lelki mérleg elbillenését
igenis ezek iranyitjdk, azonban a teljes iranyval-
tozds mégis az érett szellemi ¢letii egyéniség tuda-
tos dontésének kovetkezménye.

Hogy merre hajoljon a szellemi mérleg nyelve,
az nem egy-egy mulé benyomads iranytalan befo-
lyasan alapul. Az élet ezernyi tényezGje altal 1ét-
rehozott problématomeg allanddan csiszol, alakit,
atértékel benniink régi elveket. Eppen ennek ko-
vetkezménye, hogy a kirajzolt irany hatdrozott ko-
vetéesére csak sok kiizdelem utdn képes az ember,
vagyis a gyermek és ifju altal megszerzett isme-
retekkel ,igazsaggylijtés” torténik, a felndtt em-
ber szellemi munkaja pedig mar az igazsagok szin-
tezise, amelybOl vilagnezet kristalyosodik ki.

Az els6 tevékenység konnyebb, mert részlet-
munka, az utoébbi nehezebb, mert egész, Osszefogd
¢s alkoté aktivitds s éppen ezért tartozik ez mar a
feln6tt ember szellemi vilagdhoz, benne ugyanis
lassan elcsendesiilnek az érzelmi élet viharai, a
szenvedélyek, 0Osztonok lenditd akcioi. FEléggé le-
higgadt és kifinomodott mar az élet értelmének ke-
resés¢hez s eléggé értékes mar, hogy bizonyos ér-
telemben alkoto munkdhoz fogjon.

Mikor tehat a felnbétt ember az igazsagok tome-
gét mérlegeli, hogy minden ismeretét a transzcen-
dens életsik magasabbrendli, célt és értelmet jelentd,
az ¢letnek targyi tartalmat ado életigazsagban fel-
oldja, akkor tulajdonképpen bazist keres, ,,t6-
mor alapozast”, amelyen jovo életét felépitheti. igy
tehat a felndtt ember igazi életépitd, mert 6 rakja
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le életének valdsagos betonalapjait.' Az emberi élet
ugyanis nem csupan az ismeretek sokasagat fog-
lalja magaban. Az ¢élet értéke és értelme végsd fo-
kon az egyén materidlis avagy metafizikai orien-
taciojatol fiigg, vagyis, hogy milyen irdnyt vesz-
nek az egyén ¢épiild ivrendszerei; a foldre hajla-
nak-e vissza, vagy az Orok tajak végnélkiili tavla-
tai felé tornek. Aki elvesziti ezt az Osszefogd ké-
pességét ¢és kizarolag csak a foldi élet, kényelem,
mulé oréom, efemer boldogsdg szinvonalara sila-
nyitja az életét, az Osszeomlo, befelé pusztulo, sziik
horizonti ember marad. Aki pedig ezeket az iveket
s a ,tartokat” helyesen ¢épiti meg, annak kezében
egybefutnak az ¢életszdlak ¢és szintetikusan Ossze-
fonodva egységes, harmonikus, boldog, foldrél fel-
iveld életet fognak adni, olyan ¢életet, amely ,, ha-
lalt nem lat mindor okkeé”?

A felnétt ember lelki képén hamar kiverddnek
ama eredményeknek vonalai, amelyeket szellemi
szintézis utjan szerzett. A metafizikai orientacid
belsé  kiegyensulyozottsagaban  nyilatkozik  meg.
El6szor azért, mert vildgosan bontakozik ki benne
a magasabbrendli életcél, masrészt, mert feltiinik
bels6 ¢élete egén a gondviselo Isten atyai arca.
Harmadszor pedig, mert megérzi a mindig segito
kegyelmet, amelyet a Szentlélek Uristen éraszt
felé.

Ilyen lelki kiegyensulyozottsag lesz azutan alapja
a boldog, aktiv, harmonikus életnek, mely az orok
igazsadggal valdo bensd taldlkozds révén tiszta Oro-
mok s harmonikus eré részesévé teszi a felnétt
embert.’

' Az ifjo is dolgozik ezen, csakhogy nem ilyen tudatosan.
O inkibb a fundamentum drokrendszerét bontja fel s a kove-
ket és téglakat hordja ossze.

2 Janos 8, 51.

* Ez atiszta, er6s lelki allapot, ez a kegyelmi sugarzas
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Err6l ir meleg hangon egy, a jo Istenhez kozel-
férk6z6 ILélek: ,,Csordultig tele van a lelkem el-
mondhatatlan 6rommel és kifejezhetetlen érzések-
kel. Es mégis, lehetetlen hallgatnom arrél, ami ma
a szivemben ¢él. El kell mondanom végtelen boldog-
sagomat és azt a nagy, nagy halat, amit On irant
érzek, aki engem idaig vezetett és aki velem {in-
nepelt ezen a nagy napon. Talan nem is engedte
volna meg, hogy halamrol beszéljek s én, a szavak
santaja, nem is tudtam volna elmondani, amit sze-
retnék. Bocsasson meg, hogy megprobalom leirni:
ha nehéz a banatot egyediil hordozni, a nagy bol-
dogsag is tarsat keres, ki vele egyiitt oriil.

Oly mérhetetleniil szabadnak érzem ma a szi-
vemet, magasan, konnyen szarnyalénak a f6ld min-
den bolondsaga felett, készen az ég felé repiilni.
Uj életet kezdek ma, telve joakarattal. A mult meg-
halt egészen, bel6le csak a hala ¢él jo Istenemnek
végtelen irgalmaért. Minden dalol bennem ¢és az
alig ismert bels6 béke az, mely minden érzést el-
borit. FEls6 szentdldozasomban arra kértem Jézust,
hogy az 0vé lehessen a lelkem és az életem egészen,
hogy egyetlen kis megmozdulds ne maradjon ben-
nem, amelyet nem O inspirdlna. Ugye, meghallgat
engem az Ur, Atyam? Jézusnak és az én nagyon
szeretett szent Egyhazamnak mindig jo gyermeke
akarok lenni.

Olyan zavart és szétesett voltam a gyonas alatt,
Atyam, de ugye, a jo Isten elfogadja az én nagy
biinbanatomat az el6késziiletek alatt.

Eszembejut megtérésemnek az ideje. A lelki har-
cok nagyon megkinoztak, mégis, mily igen keveset

altal  dezinficialt atmoszféra fogalmaztatia meg igy  Szent
Agoston  gondolatait:  ,Mivel haldljam meg Uramnak azt,
hogy emlékezetem végigjarhatja a dolgokat s lelkemnek im-
mdr nem kelt {élnie (6liik?” (Szent Agoston vallomasai. Vass
Jozsef forditasa. Budapest, 1924. 1. két, 62. 1.)
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szenvedtem ehhez a mennyei boldogsaghoz hason-
litva. Oly boldog vagyok, olyan nagyon boldog.”

Ez a kiegyensulyozott, erds, hittel telitett, Isten
pozitiv valosagdaba lehorgonyozott élet a fold min-
den szenvedését enyhiti és konnyiti. 4 kereszt
csak addig nehéz, mig nincs  meg-
valté j el ent s é ge' de ha az Isteni Mester
kalvaridja a husvét, a feltimadas reggelének el6ke-
szitéje, akkor a szenvedés orszdgutja diadalmas,
gy6zelmes ¢s fonséges értelmet és befejezést kap.
Ez a lelkiilet akkor alakul ki a felndtt egyénben, ha
az Orok elet perspektivaja elé allitia a foldi szen-
vedéseket.

Ellentétes lelki képet kap a csak foldi életre ha-
tarolt, a problémaira csak raciondlis feleletet keresd
feln6tt ember. Magasabb rendli célt alig talald,
gyakran 0Osztonds Oromoket keresd tipusokat tala-
lunk ezek kozott, akik esetleg az életterheket, szen-
vedéseket roppant gerinccel hordozzak ugyan, de
mégis  kiegyensulyozatlan, labilis sulyponta 1élek
gyaszos képét mutatjak.> E csoportban még elég sok

' ,Ave bona ctux!” — mondja Szent Andrds, igy értelmez-
vén a kereszt jelent6ségét az emberi életben.

Ezt a gondolatot dolgozza ki Francois Coppée: A meg-
valtd szenvedés éa Pellico Sylvio: Bortoneim cimii mive.
— Strindberg mondja a Mamorban: O crux, ave, spes unica!
(I. felv. 1. jel.)

,» .. vannak dolgok, melyeket csak nedves szemmel lat-
hatunk. A megvaltd szeretet egy ezek kozil.” (P. Charles
S. J.: Isten kozelében. II. magyar kiad. 1. kot. Bpest, 1927.
Ford.: P. Galffy Laszl6 S. J.)

> Mélyértelmliek ~ Koszterszitz ~ sorai, bar mindenki meg-
szivlelve e szerint élne: ,, .. az a tény, hogy az élet végén
mint kikeriilhetetlen cél ¢és folytatds, az Orokkévalosag all,
csodalatosan megnemesiti és teljesen mas szinezettel ruhazza
fel a kiizdd ember sorsanak minden kis mozzanatat. Egészen
mas az élet igy, az Orok élet arnyékaban, midén az ember
tudja, hogy minden tettét a végtelenség nézi.” (Marczell—
Koszterszitzz A kemény parancs. IV. kiad. Bpest., 1928.
204. 1)
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olyan egyént taldlunk, akiknél az intellektusos réteg
mogil primitiv rétegek gatlasmentes akciéi  buk-
kannak eld.

A lélekelemzés akkor jar helyes és valoban kon-
struktiv célokat szolgald utakat, ha a deformalo lelki
energidk mellett az ¢élet szintetikus latasara valod
készséget er0siti, ezt hangsulyozza ¢és a tudat peri-
férialis részér6l a kozpont felé tereli. Mert a té-
nyek szaraz statisztikdja még nem alkotds, az ana-
lizis még nem jelent fix pontot, 6rok, vilagos irany-
jelzést az eltévedt embernek. Csak a helyes 0Ossze-
fogas, csak a kiegyenlitd, magasabb lelki szinvonal
fele lenditdé szintetikus latas és annak tudatositisa
és elmélyitése képes az egyént az 0Osztondk, az al-
sobbrendi vagyak, az animalis élet pocsolyas vi-
zei folé emelni, 5 a kultura és hit segitségével szar-
nyaldast inspiralni benne Isten felé,

b) A szellemi élet izmosodasa a vilagnézet alap-
jait jelenti és az ¢élet iranyanak els6 elméleti kor-
vonalazasat. De ez még csak célkitlizés, legfeljebb
megindulds. Az élet ennél sokkal mélyebb. Ott a
lényeg felette all az elméletnek, ott a dontd: a tett.
Az ember ¢letének Iényeges része a cselekedet,
amely az erkdlcs, a wvallas tényeivel kapcsolodik
bele a vilagnézeti orientacioba.

A helyes cselekvési  készség azonban hosszas
gyakorlattal szerezhetd csak meg, mert nem egy-
egy cselekedet, hanem azoknak kitartd és dllando
ismeétlese adja meg azt a tartalmat, mely az er-
kolcsos ¢és wvallasos életet jellemzi. Azt az dllando
készséget hosszas munkaval lehet megszerezni és
megerdsiteni. Bizonyos, hogy mar a gyermek és az
ifja életében is észleltiikk ezt, de az is tagadhatatlan,
hogy a kiforrott egyén életében keriilnek felszinre
legerdsebben azok a krizisek, amelyek alatt igen
konnyen Osszeomlik és szerteesik az élet erkdlesi
és vallasos alapja.
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Val6jdban miben all ez? Itt nem kicsinyes, je-
lentéktelen  cselekedetekre kell gondolni, hanem
azokra a viszonylatokra (,,én” és a ,mas”, ,ember”
és a ,yvilag”, ,.ember” és az ,lIsten”), amelyek az
embert helyes egyensulyba helyezik.

Az ember és vildg viszonylata azt koveteli, hogy
a felnétt atlassa és élje azt a kapcsolatot, amely azt
hirdeti: a vilag eszkdz, nem cél az ember életében.

Az ember és embertars viszonya azt igényli:
» - . . Szeressétek egymdst, amint én szeretlek tite-
ket” *

Az ember és Isten viszonya azt koveteli: ,,sze-
resd a te Uradat, Istenedet teljes szivedbdl és tel-
jes lelkedbdl és teljes elmédbdl.

Latszélag ez is tétel és elmélet; valdjaban azon-
ban élet, mert a gyakorlat Utjan cselekedetekben
jelenik meg. A vilagot masodrendlivé tevé ember
atjatssza Onmagat a vilag kozpontjava. Erzi a lelki
¢let magasabbrendliségét az anyagi ¢élet felett. Az
elébbiért farad, kiizkodik és 4aldozatokat hoz. Az
¢élet kiilsé eseményeit, csapasait, tragédidit gy éli
meg, hogy lelki életét még jobban elmélyitse.®

1 Janos 15, 12.

2 Maté 22, 37.

> LAz erkolesi vildgrend . . . abban &ll, . . , hogy a lelket
folényességre segitse, s hogy a Ilélek a vildgot a maga er-
kolesi  erbivel s értékeivel legy6zze. Abban all az erkdlesi
rend, hogy a jot rendiletlenil s kovetkezetesen gyakoroljuk,
s hogy a szintézist bensdség és kiilsd tevékenység kozt, esz-
mény ¢s valosag kozt, egyéni fliggetlenség és aldozatos oda-
adas kozt sikeresen megteremtsik. S ezt a szintézist, ezt a
harméniat azok teremtik meg leginkabb, kik sajat allapotu-
kat itt a foldon befejezettnek nem nézik, kik a rosszat elvise-
lik s a jobbat varjak, kik Istent Onmaguknal végteleniil na-
gyobbnak tartjdk, s azért sem a jot nem tartjdk szabadal-
muknak, sem nem botrankoznak az Isten latogatasain. Ezek
azutan  szenvedések s megprobaltatasok  kozt sem  jarnak
faldbakon, hanem szarnyakon s azok kozé tartoznak, kik
legy6zték a vilagot.” (Prohaszka Ottokar 0Osszegyijtott mun-
kai. X. kotet: Korunk lelke. Bpest, 1928.274.1.)
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Ha a munka nem hivatasszeri, hanem csak a
foldi értékek megszerzésének eszkoze, akkor is mé-
lyebb értelmet nyer abban, hogy a lelkiélet alapjai-
nak megépitésében fontos szerepet jatszik. Ilyen
értelmezésben az O6rom és élvezet sem lesz cél, ha-
nem szekundér energiaforrds, mely tovabbi erd-
feszitésre képesiti az egyént.

Az ember ¢és embertestvér viszonyat az erkdlcsi
alapra beallitott felnétt egyén az élet minden vo-
natkozdsdban a testvéri szeretet gyakorlati torvényei
szerint ¢éli meg. Ez el6szor negativ formdban jelent-
kezik: nem sérti meg masok érdekkorét és soha
embertarsainak sérelme 4aran nem Kkeresi sajat ér-
vényesiilését. De masrészt a pozitiv élet vonatin
is reveladodik lendiiletes fettekben. Mindenkinek
kivan, ad ¢és bdségesen nyljt az egyén azokbol az
anyagi ¢s lelki javakbol, amelyekkel a Mindenhato
6t felruhazta, mert az igazi testvéri szeretet ¢lo
valésadgaban adakozo, kiaraszto, boséget onto. Az
ilyen nivora felemelkedett ember semmit sem birto-
kol a kizarolagossag karos erejével, hanem a kész-
séges szétosztds lelki joakarataval.

Az ember és Isten viszonyat a vallas pozitiv for-
majaban €16 ember Istenben, az élet alkotdjat latja
és a foldi életet Istenhez vezetd utnak. Lelkének
minden mozgasa végeredményben tehat Isten felé
iranyul. Belole akar ¢élni és Neki szolgalni. Még
pedig nemcsak formailag, hanem kidolgozott, at-
nemesitett, lelkesedéssel dtitatott élettel is.

Ezt az emberarcot, ezt a Ilélekképet azonban
csak nehéz és kitarto munkaval lehet Onmagunk-
ban kialakitani. A felndtt ember kitartdé ¢és koncen-
tralt lelki munkaja kell ahhoz, hogy ez a cselekvd
josag ugy aradjon beldle, mint a szokdas kovetkez-
tében létrejott reflex-cselekedetek. Lehet itt-ott in-
gas, lehetséges botlas is, de a folytatolagosan vissza-
téré ¢és felemeld lelkihangok nem engedik, hogy el-
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kedvetlenedés, elkeseredés vagy éppen Osszeomlas
legyen e hibaknak vagy botlasoknak kdvetkezménye.

Magasabbrendti  ¢let leginkabb a felndtt em-
berben allandésulhat, mert a folyton megujuld kiiz-
delmek olyan nagy feladatok elé allitjak, melyeket
kitartoan és kovetkezetesen legyozni csak a kifor-
rott, kiépiilt egyéniség képes.

Végiil az a kérdés meriil fel: vajjon az igy meg-
rajzolt erkdlcsi és wvallasi milieuben ¢él6 felnétt em-
bertipus miben tokéletesebb a hétkdznapi ember-
alaknal? Rovid felelet ez: a felilemelkedés, az On-
fegyelem, a céltudatos aktivitds, a szeretet, az 6rok
.ertékkeresés, az istenfiusag megélése nem gyarld
ember lelkiképének, hanem a kegyelem 4altal ihle-
tett, istenivé atnemesedett 1élek-kép uralkodd vo-
nasa.' Itt mar a foldi életben is gloriola évezi a hom-
lokot. A lelki tisztasdg, a wvallasos ¢életb6l sugérzod
energiakomplexum olyan emanacio, amely atneme-
siti embertestvéreinket is. Ezek a profétalelkek nem
a szénak szuggesztiv erejével, hanem az evan-
geliumi élet w iditemével hatnak ¢és ira-
nyitanak: ,, ... szOlottam  mindarrol, amit Jézus

1 ,, .. a Szentlélektol lelkiinkbe Ontott malaszt altal Isten-
nek fogadott fiai lesziink. De nem tisztan kiilséleg, mintegy
jogilag, ahogyan az orokbefogadas kozottiink, emberek kozott
torténni  szokott, amikor is az Orokbefogadott mégis mégis
csak idegen vérbeli marad: Uj nevet, Uj életkdrt, Uj jogokat
kaphat attol, aki oOrokbe fogadja, de vérében, lelkiiletében
mégsem lesz rokona. Mi azonban a kegyelem altal valosaggal
Isten vérrokonai lesziink, isteni élet csirazik, hajt benniink, ala-
kit és megnemesit, minek folytan valoban ujjasziiletiink, 1j
nemzedékké: wuivor wivas-sza  (Gal. 6, 15. és  Aristides:
Ap.) valunk. A mi istenfitsdgunk is, mint a foldi fiusag, a
természetnek ¢és a hasonlosagnak kozlésében all: a megszen-
tel6 malaszt altal Isten természetében részesiilink ¢és Istenre
hasonlitunk. fgy, mint Szent Janos apostol irja, Isten fiainak
nemcsak neveztetiink, hanem valosaggal azok is vagyunk. (L.
Jan. 3, 1.)” (Dr. Gaélos Laszlo: A Szentlélekisten. Szent Ist-
van Kényvek 110. sz. Bpest, 1934. 158—159. 1.)
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cselekedett... kezdettdl fogva addig a napig,
melyen felvétetett . . ,”' Erkolesds, a vallastol at-
itatott élet allando jo cselekvésben oldodik fel és ez
adja a lélek erejét és sugarzd vonzd képességét. Az
ilyen  kiemelkedd ember-ormok nem  maradnak
néma eszményképek, hanem vonzo, hivd, tiszta, 1j
atmoszféraju életet kinald embertestvérek, akik a
tobbi embert is erre a szent magaslatra akarjak fel-
emelni.

A felndtt emberek épitik az életelveket ¢és jarjak
meg a kialakitott életiranyokat. Az elveket felis-
merni vagy megépiteni €és az elvek szerint élni
tudni: két élesen kiilonbozé funkcio. Az elsé vala-
miképpen elméleti ,el6késziilet”, az utdbbi pedig
mély realitds. Az igazi, az elvbdl valosagga valott
¢letre jellemzdé, hogy dllando cselekveés-
ben fejlodik és bontakozik. A felndtt ember ne-
héz lelki erdfeszitésekkel szerzi meg e magasabb-
rendli szellemi és lelki életet; azonban csak akkor
lesz ezeknek tudatos hordozoja, ha életének mozza-
nataib6l kicsendiil a szellemiség és lelkiség szuve-
rén ereje.

B) Az élet ,, rétegzédése”.
1. A, felso tizezer”.

Eme réteg alkoté-molekulai azok az egyének,
akik felhalmozott gazdasagi javak: téke vagy szii-
letési priviléegiumok birtokosai. Az anyagi javak ki-
vételes bdsége naluk olyan sajatos helyzetet teremt,
mely a lelkiélet teriiletén is érezteti hatésat.”

' Ap.csel. 1, 1—2.

> Dr. Mihelics Vid: Az 0j szocidlis allam. Szent Istvan
Konyvek. 93. sz. Bpest, 1931. — Giesswein S.: Tarsadalmi
problémak és a keresztény vilagnézet. Bpest., 1907. —
R. Stammer: Szocialismus und Christentum. Leipzig, 1920.
— Biederlack Jozsef: A tarsadalmi kérdés mibenléte ¢€s meg-
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a) Az anyagi javak korlatozatlansaga résziikre
széles tavlatok, nagy lehetdségek kapujat nyitja
meg.

Elészor is mindez a materialis életigények teljes,
abszolut higiénikus, tervszerlien keresztiilvitt kielé-
gitését teszi lehetévé. A test gondozésa, a munka és
pihenés helyes aranyositasa, a betegségek kezelé-
sének lehetésége megengedi, hogy szervezetiik
legerdteljesebben kifejlédhessék.

Ugyancsak ide tartoznak a magasabb nivoju szel-
lemi ¢let kialakuldsdnak lehetdsége. A kornyezet,
mely az ilyen csaladban él6 gyermeket ¢és ifjat ko-
riilveszi, szinte rakényszeriti a fejlodé embert, hogy
a szellemi élet szélesebb teriiletén probaljon értéke-
ket gyijteni (nyelvek tanuldsa, utazasok, stb.).
Késobb, az élet folyaman lehetévé valik, hogy eze-
ket a szellemi kincseket gyarapitsdk ¢&s érvényesit-
sék. Ez pedig nem csupan egyéni érték és kincs,
hanem a tarsadalom irdnyitdsaban is nagyjelent6-
ségli. Ha ugyanis a szellemi élet teriiletén kiemel-
kedok a nemzetek iranyitasat is keziikbe veszik, ak-
kor nagy befolyast gyakorolnak a kdzdsség éle-
téreis.!

Ezek a helyzeti adottsigok nem jelentéktelenek,
mert az érték termelés milieujeként foghatok fel.
Ha pedig kereteiben a felsébbrendii szellemiség is

oldasa. Szeged, 1903. Ford.: Kiss Janos. — Jehlicska Ferenc:
Erkolesi és tarsadalmi jolét. Tarsadalmi etika. Bpest., 1916.
— O. Schilling: Katholische Sozialethik. Miinchen, 1929. —
Weis Istvan: A mai magyar tarsadalom. Bpest., 1930. —
Bemard Shaw: Wegweiser fir die intelligente Frau zum
Sozialismus und Kapitalismus. Berlin, 1928. — Werner Som-
bart: Sozialismus u. soziale Bewegung. Jena, 1920. — Eberle:
Die Uberwindung der Plutokratie. Wien, 1918.

' Ezért mondotta Bethlen Istvin grof, hogy az arisztokra-
tat  helyzeti  energidja kotelezi az allami élet iranyitasara.
(V. 6.: Platon gondolatat az ,,Athéni allam”-ban!)
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érvényesiil, akkor azok az eszkdzok, melyek éppen
ezt szolgaljak, életkincsnek mondhatok.

b) Ebben a legfels6 rétegben valdban kiterme-
16dhetnek  differencialt egyéniségek. Ebben a ki-
valasztddasban van sok érték, de van sok gyen-
geség is. Hermetikus elzarkdzottsdgban élnek a
maguk elefantcsont-tornyaban  talan  szines  szel-
lemi életet, de a tovabbfejlédés és lelki kiegyen-
sulyoz6 erdk szempontjabol éppen ezért fenyegeti
Oket a kisebb értekiiség. Az élet belsé lényegéhez
tartozik a kiizdelem. A testi épp ugy, mint a lelki.
Mindkettd  sziikséges, mert nélkille devalvalo-
dik az tember.! Ha ezt az életkdriilmények
kizarjak, akkor a lelki feloldédas folyamata indul
meg.” Ezért gyakran éppen a legmagasabb korok
zart tarsadalmaban feltind modon mutatkozik a
lelki szétesettségnek szamtalan jele. Erdekes tii-

' ,Az ember élete kifeszitett kotél az 4allat s a Szent kozt;
kotél az oOrvény folott. Veszedelmes az atjutds. Az ember-
életnek nagysaga ¢épp az, hogy nem cél, hanem hid! Fesziil-
jon, lendiiljon! Pszichologidgja a torekvés, a munka s a kiiz-
delem. A keresztény aszkézis sohase fajuljon restséggé és
¢élhetetlenséggé. Ember, kiizdj ¢és  bizva-bizzal.”  (Prohaszka
Ottokar:  Elmélkedések az Evangéliumrol. IV. kiad. Bpest,
1924.11. 1)

> Sokakat sodor kinokba és erkolcsi valsigokba az élet
csak azért, mert nem tudnak tevékenységilknek mélyebb, ne-
mesebb tartalmat adni. Boldogtalanok, mert nem ismerik az
élet idealis céljat, nem keresik annak nemesebb feladatait.
S kiilonosen all ez a jobb sorsuakra, kiknek a mindennapi ke-
nyérért nem kell kiizdeniok; kik oOrdkat és napokat, st éve-
ket toltenek el hit jatek és fecsegés kozt. Hogy mindig csak
jatsszanak, arra mar Oregek; hogy pedig vagyak nélkil él-
jenek, arra még nagyon 1is fiatalok. Innen minden kinjuk.”
(Kehrer X. Ferenc: Adjatok nagy  gondolatokat!  Segéd-
konyv az élet nagy valsagaiban. Esztergom, 1909. 8—9. 1.
Ford.: Az Esztergomi Novendékpapok Magyar  Egyhaziro-
dalmi Iskolaja.) — ,, .. a kirdlyi udvar ablakabol oly unot-
tan lehet nézni a Dunat, mint a szobi téglavetéb6l.” (Pro-
haszka: Elm. az Evangéliumrol, i. m. 50. 1.)



53

net az is, hogy eme felsobb rétegben a munka el-
veszti értékességét. Ez pedig azt jelenti, hogy az
¢életértékek lényeges skalaja elottik ismeretlen.

A konnyli megélhetés, az erdfeszités és a szel-
lemi verseny hianya Iehetetlenné teszi a szellem
és lélek ,,izmosodasat”.

A tudas és ismeretgyarapitdas — Istennek hala —
nemcsak az anyagi eszkozok boségén mulik; s6t
a legtobb esetben legkevésbbé ezen. A dontd: a
fejlodés vagya, er6s lendiilet, a nagy célkitiizések;
ez pedig nem igen fakad a jolétnek kiizdés neélkiili,
izolalt milieujébal.

Eppen az exkluziv élet- és sorslatss formalja
néha egészen kicsiny, zart egységgé a legnagyobb
vagyont birtoklok osztalyat; akadr a tradicionalis
arisztokraciara, akar a Kkapitalista tarsadalom 1j
magnasaira gondolunk. Ez a spontan jelentkezd
elszigetelodési  folyamat egészen kiilonleges lelki
és szellemi eltolodast hoz létre. Az emberértékelés,
az ,ur” és ,szolga” viszonyanak kialakuldsa eb-
ben a milieuben néha egészen groteszk alakot Olt.
A megbecsiilés a csaladfa vagy a részvényquan-
tum nagysagatol fiigg. A szellemi és lelki értékek
,masodrendiivé” korcsosodnak el6ttik. Szik  tar-
sadalmi kereteiken kiviil nem ismernek el mas ér-
tékeket.

A munka értékelése és a munkabér megallapi-
tdsa sem magasabb emberi szempontok szerint
torténik. A munkasok szemiikben nem életiikkel
kiizd6 embertestvérek, hanem —- sok esetben —
»gazdasagi javak”, akiknek piaci 4ara van. Nem
ritka jelenség, hogy az el6keld munkaad6 az alkal-
mazott legelemibb emberi jogait sem ismeri el
Megengedem, hogy ez az ,eltolddas” nem A4ltala-
nos, de — sajnos — elég gyakori jelenség.

Nagyon természetes, hogy a pénz- és sziiletési
arisztokracia  kasztszerli  elhatarolodasa  magaban
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rejti  erejének, a tradicidtiszteletnek nagy értékét
is. Kétségtelen, hogy a felnétt ember a mult és a
jové hordozdja. Minden emberi élet részben a
multon ¢épiil; az alap, a gyokér tehat még akkor
is tisztelettel kezelendd, ha 1jabb, erdsebb atépi-
tést vagy atiiltetést igényel is. A nemzeti ariszto-
kracia csaladi zartsdgdban benne él a tradiciok tisz-
telete. Igaz ugyan, hogy szocialista doktrinerek ezt
Onzésnek ¢és a jogtalanul birtokolt elonyds helyzet
védelmének mondjak; ennek dacara bizonyos az,
hogy a tradicionalis erdk egyrészt az emberi élet ba-
zisanak szilardsagat, de masrészt a szerves fejldodés
lehetoséget 1s szolgaljak. A tradicionalis er6k nem
nélkiilozheték; ha azonban a tarsadalmi rétegzo-
dés megkovesedése érdekében  érvényesiilnek, ak-
kor a fejl8d6 élet ellenségeivé valnak.'

A fentiekben jeleztem, hogy az ¢élet, az ember,
a munka, a megélhetésbiztositds elvi megitélésében
nagyon gyakori a teljesen szabados és az isteni élet-
tervvel ellentétes Dbeadllitottsag. Ha ez gyakorlati
modon jelentkezik, akkor az egyéni ¢és tarsadalmi
erkolcsot is érintheti. Az evangéliumi elgondolas
ugyanis az embertestvérség  tételének  meghirde-
tése és az ,unicuique suum” alapfelfogds érvé-
nyesitése. Aki ezekkel szemben dll, az nem jol cse-
lekszik, az tagadja a krisztusi erkélcsot! Itt nem
segit kiilonb6z6 kozgazdasagi elméletekre valo hi-
vatkozds, sem pedig a jotékonysag primitiv vagy
dilettans gyakorlasa. Ezért kell tehat ezt igen ko-
moly megfontolds targyavd tenniok éppen azok-
nak, akik a vagyoni felesleg felett rendelkeznek.

Ugyancsak meg kell emliteniink eme felsd tar-

' LAz uralkod6 osztdlyok oOrok tragédidja az, hogy nem

ismerik fol idejekoran kotelességeiket s gorcsosen ragaszkod-
nak olyan eldnyokhoz, amelyek rajuknézve is el6bb-utobb a
hanyatlas vagy a pusztulas kovetkezményeit jelentik.” (Milo-
tay Istvan: Az ismeretlen Magyarorszag. Bpest, 1930. 94. 1.)
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sadalmi réteget illetben azt a nagy veszélyt, amely
az erkdlcs mas teriiletén, a vagyon felhasznalasa-
nak vagy a szexualis 0Oszton kiélésének teriiletén
érvényesill. A céltalan tékozlas, konnyelmii sze-
rencsejaték, a csaladi élet szentségével valo visz-
szaélés olyan lehet6ségek, amelyek fekélyként ne-
hezednek azokra, akik konnyen taldlnak financia-
lis alapot blinds szenvedélyeik kielégitésére. A
torténelem is igazolja, hogy a f0ldi javak talzott
bésége nincs mindig aranyban az erkdlesi élet tisz-
tasagaval. Fejedelmi vagyonok, tronok omlottak
Ossze, mert fékevesztett szenvedélyek iranyitottak
koronas f6k tetteit. Ez a tény egyuttal megvila-
gitja azt a szomoru valdsagot is, hogy a kiils6, di-
szes ¢és aranyos barsonyok mogott gyakran milyen
sotét ¢és felzsufolt szenvedélyli élet huzddik meg.
A tarsadalom legfelsobb rétege tehat éppen va-
gyoni ¢és sziletési helyzeténél fogva a szép és to-
kéletes ¢élet lehetOségeit hordozza magaban; de
gyakran az erkdlcs ¢és tartalom nélkiili és szellem-
telen, az igazi fels6bbrendliségtél teljesen tavol
allo életet valdsitja meg.

2. A kodzéposztaly.

Ebbe az osztdlyba azok tartoznak, akik intel-
lektualis  képzettség, ipari, kereskedelmi szaktudas
vagy kéziigyesség 1tjan jutnak magasabb életni-
vohoz. Ide sorozzuk az orvosokat, mérnokoket,
igyvédeket, tanarokat, miivészeket, tisztviseldket,
6nallé iparosokat, kereskedket, stb. és a kisebb
vagyonbdl ¢éloket is.

Ezen az ¢életnivon — nagy altalanossagban —
a mindennapi kenyér, az anyagi c¢életfeltételek biz-
tositvak. A ,mult” munkdja (tanulds, ipari-keres-
kedelmi szakismeretek megszerzése, az atvett va-
gyon) igy termi meg kisebb-nagyobb mennyiségii
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gyiimdlcseit. A legtavolabbrol sem jelenti ez azt
a szélsGséges allaspontot, hogy a tarsadalomnak
ez az igen értékes rétege ,,munkanélkiili jovede-
lembdl €16 burzsoazia”. A munka itt sem hiany-
zik; csak a kiilonbség a teljesen napi keresetére
utalt munkds ¢és a kozéposztdlyn egyén kozott az,
hogy itt eldre szdmitisba vehetd, aranylag biztos
jovedelemmel lehet szamolni és éppen ezért terv-
szeribb ¢életet lehet megélni. E szabalyos, rende-
zett ritmust élet hatasa a 1élek sikjan is meg-
jelenik.

a) A kozéposztaly férfitarsadalma a  szellemi
intelligencianak magas fokan all. A kozépiskolai,
foiskolai illetve egyetemi végzettség legtobb eset-
ben az atlagember fol¢ emeli Oket. Egyeéni értékeik
gyakran igen kidolgozott, cizelldlt formaban nyilat-
koznak meg.

Pontossag tekintetében kiemelendok azok, akik
az életben preciz, nagy megfesziilést igénylé miln-
két végeznek. (Vaslti, tavirdai, rendér-, banktiszt-
viselok, birak, tgyészek.) Ezek belsd életiikben is
eléggé  kiegyensulyozottak.  Alland6  koncentralt
szellemi és lelkimunkédt végeznek, kovetkezdleg
lelkiosszeszedettségiikk is nagyobb. A gyakran tal-
szabalyosan kidolgozott ¢letprogramm egészen le-
koti és betolti egyéniségiiket. Az élet gyengébb hul-
lamverésében élnek; ritkabb tehat a veszélyesebb
kilengés. Ebbol kovetkezik, hogy kozottik fejlodik
ki leghamarabb a ,nyugodt polgar” tipusa, akire
jellemzé a csendes, szabalyos ritmusu élet, mely
keriili az abnormalis forrongasokat és az élet de-
ris, egyszeri Oromeiben taldl ¢lvezetet. A belsd
nyugalom természetesen magaval hozza, hogy el-
csendesednek benniik a nagy megfesziilést felzsa-
fol6 energidk s helyettiik dekorativ o6romokkel fel-
frissitett egyformasag teriil el. Az élethivatast las-
san, szinte gépiességgel végz6 embercsoport ala-
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kul ki beldlik. A szellemi élet értékeinek keresése
elég er6s ebben a rétegben. Tudomany, mi-
vészet, irodalom képezik szellemi taplalékukat,
amelybél allandéan meritenek. Természetes, hogy
az eltér6 egyéni  képességeknek, tehetségeknek
megfeleléen egyiket inkabb a tudomany, a masi-
kat pedig az irodalom vagy mivészet — egyik-
masik aga — érdekli. Lelki tekintetben is elég ma-
gas nivot ér el a kozéposztilybeli férfi. A maga-
sabb szellemi ¢életet ¢l6 magyar értelmiség érdek-
16dése egy-két évtizede — kiilondsen Prohaszka
plspok ugartérése Ota — annyira a vallas felé for-
dult, hogy ma mar szinte természetesnek latszik,
hogy a lelkiéletet szolgdlé intézményekben ez a
szellemi arisztokrdcia is helyet kdvetel maganak.

Ebben a lelki tortetésben igen nagy szerepet
tolt be az ifjusdg intenzivebb vallasos nevelése,
mely a lelkiértékek meglatasat és szeretetét hang-

sulyozza. Az intelligens elem — ¢éppen az évtize-
dek ota mind aktivabb katolikus nevelés foly-
tan — kevésnek talalja a materialis, foldi kotelé-

keket s éppen aktivalt lelki életénél fogva koveteli
az 0Orok kapcsolatokat s a kegyelmi élet kimerithe-
tetlen tartalmat.

A mult tradicidéibol erésen €16 iparostarsadalom
felnott egyénei is a lélek felsdbbrendii igényeit
meghirdetd vallaserkdlesi iranyzat mellé allottak.
Ez a vonzodas olyan erds, hogy — nagyjabol —
ezt az egész tarsadalmi réteget is a magasabb
orientacioju, értékesebb irdnyzathoz lehet szami-
tani.

A kézéposztalybeli  felnott nok nemzeti és alta-
lanos szempontbol is a legértékesebb, legkiegyen-
sulyozottabb  tabort  jelentik. = Torekednek  arra,
hogy egyéni értékeiket nivosan kiépitsék, gyerme-
keiket helyesen neveljék ¢€s otthonuk harmonikus
lelkiiletét megteremtsék. Ez a munka nem mindig
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tudatosan  kidolgozott programm szerint torténik,
hanem gyakran a vitdlis megrezdiilésnek termé-
szetes kovetkezménye. Minden felndtt ndé kiilon-
b6z6, egyéni moédon végzi ezt a munkat; de abban
mégis megegyeznek, hogy az Isten élettervében
helyet taldlé csalddi életnek aldozatos tagjai, mun-
kaiéi, 6rz6i.

b) A kozéposztily férfi és ndi egyéneinek éle-
tét azonban veszélyes és elkoptato erck is befolya-
soljak. Talan szokatlanul hat ez a megallapitas:
a nyugalom, a biztonsag a lélek felfelétorését, az
invenciot tompitja el. Ez pedig azért jelent ve-
sz&lyt a kozéposztalybeli felndtt egyénekre, mert
a szellem ¢és lélek eloretorése ¢és fejlodése csak
kiizdelmen  keresztil  érvényesiilhet. Bar  részben
igaz az, hogy a szabalyozott ¢let nyljtja a legbiz-
tosabb lehet6séget a folytonos, nyugodt szellemi
fejlodésre, de azért igaz az is, hogy a szellemi élet
izmosodasa éppen az ellenhatasokkal valé kiizde-
lem ¢és szembehelyezkedés esetén észlelhetd. Ezt,
a kiizdelembdl sziileté koncentralt szellemi és lelki
munkat a kozéposztaly egy részének élete nem
mindig reveldlja, mert szabalyosan lepergd életiik
szinte mesterségesen keriili a rendkiviili és nehéz
helyzeteket. Sokszor hidnyzik benniik egy nagy
és mély emodciobdl sziiletd lendiilet az értékesebb
¢életnivo, a nagyobb tudas, a mélyebb lelkiélet felé.
A hétkoéznapi, sziirke kotelességteljesités mechani-
kussa teszi Oket. Faradtsagukra enyhiilést pedig
kis barati korokben, Osszejoveteleken probalnak
keresni.

Ezekkel a korlatokkal egyiitt jar az élethorizont-
nak lényeges besziikiilése is. A differencialtabb
tudas, a kutatds iranti érzék eltompul bennik és
lassan elhal. A nagyobb ¢és 1jabb tudomanyos
eredmények kiesnek érdeklddésiik korébdl. Az uj
meglatasok és az élet 0j iranyai nehezen szivod-



59

nak fel ¢életiikbe. Egyszéval: egy retrogdd, meg-
csontosodasi folyamat indul meg a fejlodés he-
lyett. S6t ez olyan méretet is Olthet, hogy egyene-
sen szembeszallnak a csendes, megszokott ¢Eletke-
reteket zavard és megvaltoztatni akar6 Ujitasok
gondolataval. , Nolite turbare circulos meos!”
ezt kialtja az ilyen polgarember az életét nyugta-
lanit6 aramlatok felé.

Az élland6 sziirke élethorizont eredményezi a
kicsinyes, az ¢let apr6 problémai kozott elveszd
embertipust. Talan még az sem volna baj, hogy a
nagy tavlatok beszikiilnek, de az mar stlyos hiba,
hogy a messzeséghez teremtett emberi szem az élet
tavolsdgainak  ¢és  mérhetetlenségeinek  attekintése
helyett kicsinyes ,.elfoglaltsagokra” allitia be ma-
gat. Az ilyen egyén mindig azzal ,‘foglalkozik”,
ami éppen jelentéktelenségénél fogva eltorpiil a
komoly ember el6tt. Ezért van, hogy kiilonésen a
magat kevésbbé elfoglald felndtt polgari nék elég
nagy tomege siklik le leginkabb erre a teriletre.
Ez a kicsinyes ,torpelelkliség” azutan az egész éle-
tet leértékeli és a fenséges ivelésre, lendiiletre te-
remtett emberi lelket sekély, mocsarba futdo vizérré
posvanyositja.

A kicsinyes polgari egyének azutan torpe, len-
diiletnélkilli  tarsadalomma  tomoriilnek. A kicsi-
nyesség, az elaprozodas athatja egész  életiiket,
majd pedig az egész tarsadalmat. Az egyéni eltor-
plilés és elposvanyosodas kiarasztja a maga bakté-
riumait ¢és inficidlja az egész tarsadalmat. Ez pe-
dig azért lehet mélyen tragikussa, mert torténelmi
szempontbol a legnagyobb dtiitderét mégis csak a
kozéposztalynak kell képviselnie, hiszen a nemzet
vezetése jorészt az o kezében van.

A kozéposztaly nagy részének ¢lete tehat elég
csendes milieuben folyik le. A nagy viharoktél men-
tes, biztos rév a létek érvényesiilésének nagy lehe-
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tdségeit is megvaldsithatja és konnyen kitermel-
heti a szellemi és lelki szempontbol kiegyensulyo-
zott embertipust. Eppen ezért ovnunk kell a fel-
nétt  kozéposztalyn nét ¢és férfit a ,,csendes Oro6-
mokben gazdag” élettél, mert az ilyen egyilitemi
folytonossagbdl igen gyakran kicsendiill a malom-
kerék monoton egyformasagi zenéje. Ez a melddia
pedig bantd és bénitd muzsika. A figyelmet a min-
dennapi és leszlkitett életre irdnyitja. Amig tehat
egyrészt  kitermeli a differencialt, nagykulturaja s
vezetésre  elhivatott  polgarember  tipusat,  addig
mdsrészt  igen sokszor felszinre hozza a csak
emészto kisemberek egyhangu, sziirke tomeget.

3. A foldmiives-gazdaember.

A fold adja az emberi szervezet mindennap Uj-
bol és Ujbdl igényelt életerdit; megmiivelése a fold-
miives élethivatasa. A magyar tarsadalom igen te-
kintélyes részét alkotja a foldmiives-gazdak és
foldmunkéasok tomege. Nyilvanvaloan ez a tarsa-
dalmi réteg is egy a sok koziil; ebben ¢éli le életét
az emberiség nagyobbik része. Minket most az ér-
dekel, vajjon a falu népe, a foldet birtoklo és azt
megdolgozéd gazdaember ¢és foldmunkds életének
varinak-e olyan jellegzetes vonasai, amelyek az at-
lagemberek koziil kiemelik.

A fejlédo falusi ifjusdg zome. — éppen a gazda-
sagi tendencia folytan — a foldmivesek koziil
adodik. Birtoka atlagban nem sok, legtobbszor elég
arra, hogy megmiivelve a minimalis életfeltétele-
ket biztositsa. A szellemi felkésziiltség rendsze-
rint az elemi iskola nivéjan mozog. Ujabban mind
nagyobb szdmban orientdlédnak a polgéri iskola,
esetleg a kozépfoku, vagy felsofokil gazdasagi is-
kolak felé. Lelki képének kialakuldsdban a tradi-
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ciondlis vallasos milieunek nagy szerepe van. Erkol-
csi ¢lete is altalaban ehhez az irdanyhoz vonzodik.

Ezekbdl, a korvonalakban megrajzolt folyama-
tokbol azutan a gyakorlati életben a kovetkezdket
latjuk.

A falu gazdanépét sajatos kapcsolat fiizi a fold-
hoéz. Ové pdar hold, de & is a foldé. Valami 0si,
nagy szeretet vonzza a fekete roghdz, melynek
megmiivelésére szenteli élete javat. Ugy tekinti
mint legértékesebb kincsét. Eppen ezért vagyainak
csucspontjaban a foldszerzés és a fold megorzése
all. A kisgazda-ember lelkének tartalmahoz tarto-
zik, hogy a foldbarazdakboél minél tobbet mond-
hasson sajatjanak. Ez a birtokvagy és a birtokolt
fold szeretete teszi lehetévé, hogy teljes odaadés-
sal alljon foldje miivelésének szolgdlatdba. A
gazda munkaidejét nem elméleti elgondolasok
vagy szocialpolitikai torvények irdnyitjak. Akkor
és annyit dolgozik, amikor és amennyit a fold
megkovetel téle. Ez a gondoskodds masodik ter-
mészetévé lesz és ebbdl a helyes életiranybol senki
¢és soha sem tudja kilenditeni.

De a munka elvégzése mellett ugyanilyen ter-
mészetes benne a birtoklds vagya és a magantulaj-
don szeretete is. Az ,enyém” nala csodalatosan
vonz6 er6kdzpont. Ezért — mindent. El6tte ide-
gen a kollektiv elgondoldas, amelyben szolgdjava
lesz a koznek. A gazdaember lelkének jellemzo
vonasa, hogy neki a birtoklas fiiggetlenséget, st
ezen tul primitiv lelki szabadsdgot jelent; ezért ra-
gaszkodik kérlelhetetleniil a tulajdonahoz.

A fliggetlenség, a , sajat porta” biiszke ontuda-
tot fejleszt ki benne. Kemény akaratl, egyenes-
lelkti és biiszke érzésli lesz. Vildgosan érzi, hogy
»0 teremti elé az élet javait”; tudja, hogy munka-
javal minden sajat sziikségletét fedezi, kovetkezd-
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leg nem koti semmi, fiiggetlen s nem alazkodik
meg senki elott.

A napi munkija a fold vagy a gyiimélcsés mive-
lése és a haziallatok gondozasa. A munkateriilet
tehat elég sziikre szabott, mégis minden gondola-
tot majdnem ez a munka tolt be. Ebbdl azutin
természetesen  kovetkezik, hogy az életigények
szlik hatarok kozott mozognak. A tarsadalom /leg-
igénytelenebb népe a foldmiives. Lakas, élelem,
kultira szempontjabol a legkevesebbet kivan.

Az igénytelenség folyomanya az egyszerii ke-
retekhez  valo ragaszkodas. Az elédék  nyomdo-
kain jar! Amit az 0s6k jonak tartottak, azt & is
annak tartja. A fold mitvelése, az ¢életmdod egy-
szerlisége:  tradicionalisan  atvett  forma,  apak,
nagyapak rahagyott oroksége. Eppen ezért rop-
pant nehéz a fold népét valamely 0j mivelési irany
vagy 1 ¢életforma megkedvelésére rahangolni.
Még a foldmiivelés fejlodé iranyzataval szemben
is bizalmatlan. A modern gazdasagi gépek, a talaj
kémiai vizsgalatai, a magvak helyes csavazéasa, a
permetezés ¢és egyéb ujabb termelési moddszerek
nehezen tornek wutat lelkéhez és csak akkor, ha
latia a nagy birtokokon ezeknek elényds hatésait.
Ennek okit nem a kisfokil tanulékonysdgban, sem
a kitartd tradicionalis gondolkodasban, hanem in-
kéabb az elzarkozottsagban kell keresni.

A szellemi életnek a gazdaember kevés id6t
szentelhet és ¢€pp igy igénytelensége folytan ke-
veset is szentel az elméleti tudas megszerzésére.
Ismerete az iras, olvasas, szamolas. Természetes
esze azonban gyakran igen komoly és kiforrott ité-
letekben nyilatkozik meg. A legtavolabbrél sem
szabad azt hinni, hogy a gazdaember a szellemi
¢let alacsony fokan all. Ezt csak az allithatna,
aki a szellemi életfunkciot akadémikus isme-
retre értené. Az bizonyos, hogy irodalmi, mii-
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vészettorténeti, stb. ismerete minimalis. De ez
csak a szellemiség rezervoarja. Az igazi szel-
lemi érettséget a meglatisok, a helyes értéke-
lések és helyes életiranyok felismerése ¢és  fel-
hasznalasa  jellemzik. Ezt pedig csak az ta-
gadnd meg a gazdaembert6l, aki nem ismeri
lelki felépitését. A falu bolcseinek megfontoltsaga
és higgadt, valdban igazsagos itélete a szellemi-
ség magas fokara enged kovetkeztetni. Ma mar —
a népmiivelés erds eldretorésének idején — a gaz-
dakorok eldadasai, konyvtara is hasznos szellemi
utmutatot jelentenek. Igen gyakran tapasztalhatjuk,
hogyha ébresztgetjik eme szellemi erdket, a falu
népében erds visszhangra talalunk. Létezését pedig
legpregnansabban bizonyitja az a tény, hogy a falu
népéb6l a szellemi élet magas fokara feljuto, a ko-
zéposztalyba keriild egyének a szellemiség és lelki-
ség legértékesebb tipusait képviselik.

Lelkiség tekintetében erdsen kiverddik rajtuk a
tradicionalis tisztelet, hddolat és  tekintélyszeretet.
Az Uristen a legnagyobb tekintély. Téle ered a
termés, az ,élet”, felé fordul tehat a 1élek. ,.0 gon-
doskodik a vilagrol, el6tte hodol tehat az élet.” ,,Az
O 4ldo kezétél fiigg minden, hozza fordul tehat
imadkozé konyorgéssel az ember.” Lelkének eme
alaptételeit nem tudja megingatni az altudomany
zavaros dialektikaja; egyrészt el se jut hozza, de
masrészt a lélek legdsibb, legmélyebb rétegebdl rob-
ban ki ez az istenhivé alapmotivum.

A f6ld népének legszentebb helye tehdt a temp-
lom, ahol az Isten kozelségét érzi. Azért hallgatja
ahitattal az evangéliumi oktatdst, mert benne az is-
teni Mester gondolatait érzi meg. Ezek a gondola-
tok pedig az élet értékérol, embertestvérrol, orék
életrol beszélnek. Erre a hangra pedig 6si erdvel
rezonal a kemény munkaban €16 falusi ember.

A csaladi élet szentsége is tiszteletben all a gaz-
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daember el6tt. Természetes életrendje egészen egy-
bevag a kinyilatkoztatott tételes isteni torvénnyel.
Mindkettd Istent6l van! Egyiket a természet tor-
vényei iranyitjdk, a masikat a kinyilatkoztatas
hozza kozelebb az emberhez. Ezt az egybecsendii-
lést hallja meg Osi lelki-rezonancia alapjan a falu
népe. Azért a valldsos életet ¢élé falusi
gazdacsaladok a jové élet szolgalataban is egészen
a gondviseld Isten terveire bizzak magukat. A gyer-
mek: — aldas, a nevelés: — szent kotelesség. Na-
luk még egyiket sem deformélja az egyéni élvezet
vagy onzés,

A gazdaember lelkiéletének egyensulya éppen
akkor szokott megbillenni, mikor kiviilrél jové rossz
hatdsok kovetkeztetésében elfordul a lelke az ordk
¢let metafizikai vonalatél. Ha az oOrok tdjak felé
tor6 Osi orientacid megesokken benne, akkor a fold-
bol arad felé az egyetlen vonzd er6. Nem vonzodik
az éghez, techat erésebben odafiizodik a foldhoz.
Ez a lelki egyensulyvesztés okozza azutan azokat
a mélyrehatd zavarokat, erkdlcsi veszélyeket és ba-
jokat, amelyek a fold népének Ilelkét a tragikum
felé viszik. Az egyenstlytalansdg egyik Iényeges
jegye a fékevesztett, még binds Uton is szerzendd
anyagi haszon vagy ,juss’, a foldbirtoklas kap-
zsisaga. Megfigyelhetd tény, hogy a nagyvarosok
kozelében lakod, a ,Babilonok lelkébdl” sokat fel-
szivo falusi népréteg veszit éppen legtdbbet valla-
sos lelkiiletéb6l ¢és ezzel parhuzamosan ilyenkor
uralkodik el benne a kapzsisdg. A nagyvaros szel-
leme — magasabb kultirdja dacara — az élet
szennyének is hompolygetdje; miazmai pusztitd ha-
tastak.

A nagyvarosok perifériainak levegdje, vallasos
¢letet eltompitd szelleme a csaladi élet szentségét is
bemocskolja, melynek kovetkeztében kitermelddnek
az emberi élet s6tét mélységei és drvényei.
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A falusi asszonyok életérél csak néhdny monda-
tot akarok irni. A leglényegesebb az &6 életiikben
az, hogy természetes odahajlassal szolgaljak a jovo
életet. Ok az élet alazatos szolgaléi. Ez pedig igen
nagy jelentdségli, mert az életcéllal parhuzamos
haladas a harmonikus ¢élet megtaldlasat jelentheti.
Munka a boldog élet egyik fontos tétele, a helyes
¢életszolgalat pedig a boldogsdg megtalalasanak va-
razskonyve. A falu asszonyainak kiegyensulyozott-
saga ennek a kettds ténynek egybecsendiilésébdl
magyarazhato.

Hibak ¢és gyarlosagok altalanos, egyetemes em-
beri vonasai a falu asszonyain is kiver6dnek, de
igazdn soOtét tonus csak akkor mutatkozik rajtuk,
ha életiiknek szent gravitacidjat, az Isten felé tor-
tetés er6s vonzodasat letdrte vagy elfodte a fold
tlzott szeretete vagy az dszton kizarolagos uralma.’

A foldmiives gazdaember az emberiség &si tipu-

' A vallasi szerteesettségnek és erkdlcsi fertbnek a nép

soraiban pusztito hatasa vilaglik ki éles konturokban a tisza-
zugi arzénmérgezések nem rég feltarult szornylséges esemé-
nyeib6l, amelyeknek lelki vonatkozasairol az Orvos Szovet-
ség, a Magyar Orszagos Orvos Szovetség tulajdona és hiva-
talos lapja és a MOOSz nyugdij- és segélyzo intézetének
hivatalos kozlonye c. szaklap 1934 januar 15-i szaméaban
Orsés J. Imre dr, kozkorhazi féorvos, kir. torvényszéki orvos
igy ir: »A kozségek lakoi reformatus vallasiak és nagyon
konzervativak. Eleterejiik nagymértékben csokkent.

E két komponens (az egyke és az alkoholizmus) nagy er-
kolesi  siillyedésnek  valt melegagyava, ami egyrészt csaladi
perpatvarokban, hitlenségekben nyilvanult, masrészt a vallasi
és emberszereteti érzésnek csaknem teljes kiveszését okoz-
tak.

(Az elvetemiilt tiszazugi sziilésznd) terveinek  kivihetOsé-
gére tag teret nyitott a vallastalansag ¢€s a faluban uralkodd
erkolestelenség. A templomba nem jartak az emberek, amint
nem jarnak ma sem. Vasarnap ¢és {innepnapokon két-harom
férfin, négy-6t vénasszonyon ¢€s a berendelt énekes gyerekeken
kiviil senki sem jar a templomba. ... Nagyréven mar
1750 tajan iskola volt ¢és 1830 koril temploma épilt. E két
kultartényezé hatasat a faluban nem érezni. Hasonlé a hely-
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sénak megszemélyesitje. Olyan tipus, olyan tar-
sadalmi réteg, amelyrél azt is mondhatjuk, hogy
az emberi élet igazi televénye. Olyan televény,
amely rejtett értékeivel varja a szellemiségre valo
felébresztés nagy harsonajat, de amely épp a tiszta-
sdg erejével szellemi és lelki érintetlenségével al-
landdéan atomleszti eleven, 0Osi erdktél duzzado vé-
rét a kultaréletben elernyedt, kiélt, kifaradt, Ossze-
omlds el6tt all6 tarsadalom vérkeringésébe.

4. A munkas.

A munka mindenki szamara fontos testi vagy
szellemi er6feszités, de , munkds”-on most azokat
értem, akik a napi kereset bizonytalansaga mellett
végzik a koteles fizikai munkdt. Az élet szélesebb
keretében olyan sotét szinfoltot, olyan nagy kon-
tingenst alkotnak, hogy kiilon is kell velik foglal-
koznunk. S amint ipari, foldmiives vagy hazkdriili
szolgalatot  végeznek, megkiilonboztethetiink  ipari
munkast, foldmunkast és cselédeket. Nagy vonasok-
ban megegyeznek, kozottik mégis sok 1ényeges el-
térést talalunk. Alapvetésben egyforman jellemzi
Oket az életfenntartas bizonytalansaga és a min-
dennapi kenyérért végzett kemeény fizikai munka.

A szellemi életik nivoja — altaldban — alacsony.
A szellemi ¢és lelki élet fokozasara kevés a gond és

zet még hat tiszazugi kozségben; a két kivételes falu alla-
pota is csak latszolagos.

(Eloljaroik Osszeomlott ¢élete miatt) nem csodalhatd, hogy
a gazdak nem tisztelték az eloljaroikat, azoktol jo példat
és védelmet nem kaptak. Napirenden voltak a valasok, a
hiitlenségek. Ifjak  és felnottek erkolestelensége nem ismert
hatart.

Erdekes a faluban, hogy a héziipar ott ismeretlen, az asz-
szonyok mezei munkaban nem vesznek részt. Mig a férfiak
a hatarban dolgoznak, az otthonmaradottak ugyszolvan csak
szomszédoznak ¢és legfeljebb csak f6znek.” (Orsos J. Imre dr.:
A tiszazugi arzénmérgezések orvosi vonatkozasai. 21—22. 1.)
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alig kinalkozik id6. A munkds ¢letereje majdnem
teljesen a kenyérért fogy el; tanulas, lelkiéletigény
alig talal helyet ebben a kiizkodésben. Ez a kor-
latozottsag azutan a szellemi és lelki tehetségek
lassu eltompulasat eredményezi és a magasabb ni-
vora valo felfejlodést meggatolja, mert az anyagi
életstandard esésével legtobbszor a lelkii az emberi
élet-nivo is csokkenést mutat.

a) Az ipari munkas.

Az 06nallo iparossal szemben tarsadalmilag nehe-
zebb helyzetben van az egész életén at munkabérért
dolgoz6 ipari munkds. Természetesen van bizonyos
kiilnobség a szakmunkas és napszamos kozott, de a
konyv kereteiben csak azt a Iényeges kiilonbséget
kell kihangstulyoznunk, mely szerint a szakmunkas
viszonylag magasabb ¢letnivon él mint a teljes bi-
zonytalansagban €16, kiizk6d6 napszamos.

Az ipari munkas lelkiéletét érdekesen alakitja
a végzett munka mindsége és a tarsadalmi életet
lato és az ellentéteket észrevevd felfigyelése. Az
ipari munkas latja, hogy az 6 szakmaja a kultirigé-
nyek kielégitése szempontjabdl egyszertien nélkii-
16zhetetlen. Ezt nem kell neki magyardzni, még ke-
vésbbé kell izgatdé anyagként felvetni; a kdzvetlen
tapasztalat felébreszti ¢és tudatositja benne mindezt;
ami természetesen nem marad hatds nélkil. Ez a
jogos ¢és bizonyos fokig helyes tudat merev ellen-
tétbe keriil azzal az ugyancsak elemi megfigyelés-
sel, mely szerint 6t a tarsadalmi téren és emberi ér-
tékben kevesebb megbecsiilésben részesitik mint a
szellemi ¢élet teriiletén dolgozokat. Viladgos tehat,
hogy ez elégedetlenséget ¢s gyakran ellenszenvet
valt ki beldle. Ez az alaphangulat pedig olyan lelki-
atmoszférat teremt meg benne, amely a mostani tar-
sadalmi ¢életkeretek lerombolésara tor.
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Sotéten festi ald ezt még a felndtt munkas ama
kontraszt-megfigyelése is, hogy az 6 munkdja révén
vagyonhoz jutottak kényelmes ¢életet ¢élnek. Pedig
— szerinte — az 6 munkaja termel csak, a masik
csak ennek eldnyeit élvezi. Ez a szomorG tapaszta-
lat még erdsebben kiélezi az ellentétet és felfokozza
a gyildletet a munkaadok illetve a polgari osztaly-
lyal szemben. A nagyvaros pedig — éppen az ellen-
tétes életnivok bantd kihangsulyozdsdval — még
erdteljesebbé teszi ezt az ellentétet. A nehéz gaz-
dasagi helyzet, a vagyon aranytalan elosztodasa, a
vagyonosak  tobzodo  fénylizése radobbenti arra,
hogy amit t6le megtagadott az élet, azt szinte ,,b0-
ségszavaval ontja mdsoknak”. Ez a leszlrt vigasz-
talan eredmény még erGsebben szakitja fel a fel-
n6tt munkas belsd életét s késziti elé a sulypontjat
veszitett lelket a szenvedélyes forradalmi kirobba-
nasokra. Ilyen lelkiallapotban azutan nem is kell
nagyon izgatni. A valosig maga kemény bizonyi-
ték. Eppen ezért allandéan opponal és mindig erd-
sebben szervezkedik eme igazsagtalan s reményte-
len perspektivaja helyzet ellen. Ezért van, hogy a
forrongd kirobbanasok legtobbnyire éppen ebbdl a
tarsadalombol erednek. Szerintik minden nyomor-
nak alapja az igazsagtalansag, mozgalmuk célja a
szebb, jobb jovo ¢és igazabb életforma kiépitése.
Mindkettd olyan eréforrdas, amelyb6l igen nagy
energiadk transzformalhatok s a tarsadalmat atfor-
malni akar6 forradalmi iranyok innen kapjak len-
diiletes  akcioikhoz, forradalmi megmozdulasaikhoz
oOriasi energiajukat.

Mégpedig azért, mert a munkassdgnak egy for-
radalomban kevés a vesztenivaldja, de esetleg min-
dent megnyerhet. A munkdsnak ugyanis — sajnos
— vajmi csekély ,vagyona” van. Foldje, haza,
gyakran még rendes lakasa sincs. Pedig megnyug-
tato ¢és kiegyensulyozd érzés a birtoklasbol is tap-
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lalkozik. Csak 1) vilagot, igazsagosabb jovedelem-
elosztast, jobb ¢letnivot kell igérni, maris kdveti azt,
akit6l ezt hallja. A tarsadalmi eltolodast radikalis
moédon keresék erbsen meg is érzik az ebben rejld
nagy lehetéségeket és a fold, gyar, haz koztulajdo-
naval ¢és a munkasuralom kecsegtetd reményével
gyljtik maguk koré a forrongd elemeket. Jol isme-
rik, hogy a nincstelenség a legnagyobb negativum,
amelyen keresztil magukhoz lancolhatjdk a vagya-
kozokat. Erdekesen fejezte ki ezt egy haziszolga,
akinek felesége hazat épittetett neki: ,,Eddig szo-
cidldemokrata voltam, mert nem volt semmim. Most
mar a templomba is jarok és keresztényszocialista
lettem, mert nekem 1is van hazam.” Hiaba, a leg-
kisebb ,,vagyon” birtoklasa is elég ahhoz, hogy az
ember tarsadalmi idealjat atalakitsa.

A munkés lelkiiletének deformalasahoz hozzaja-
rul az a tény is, hogy vallasos életének nivoja alig
mérhetd. A munkasnép nem igen jut magasabb
képzéshez ¢és ezzel parhuzamosan a vallaserkdlesi
tanitds is csak primitiv formaban jut el hozza, A
templombol kiszorul; az Egyhdz tanitasat fervsze-
riien tavoltartjak tdle. Lelkét egészen elszigetelik
a metafizikum hatdsatol és allandéan ismétlik neki
a hirhedt Feuerbach-féle mondast: ,aki megszerzi
az eget, az elveszti a foldet”.'! A munkéas valldsos
¢életigényét egészen leépitik és kizardlagosan a foldi
élet teriiletére hataroljak.” Innét van az, hogy ellen-
séget lat abban az Egyhazban, amely a testi jolét
keresése helyett az ¢élet orok és végtelen értékeire

' Ludwig Feuerbach: Das Wesen des Chrlstentums. Stutt-
gart, 1903. — Pedig ,,ami minket — irja Prohdszka — mint
modern  katolikusokat,  nézeteinkben s  torekvéseinkben  jelle-
mez, az éppen a tarsadalmi fejlédésnek jobb s tiizetesebb
megértése és  alkalmazdsa.” (Prohaszka Ottokar: Kultura és
terror. Bpest, 1918. 86. 1.)

2 Prohaszka O.: Kultura és terror. Bpest, 1918.
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tereli a figyelmét. Az erkdlesi élet is ugy jelenik
meg a maga normaival eldtte, mint a ,jogos (?)
¢lvezetek megakadalyozoja”. Le akarja tehat rom-
bolni a — szerinte — mesterségesen emelt mora-
lis gatakat és akadalyokat.

A vallasos élet ellanyhuldsa olyan nagy mértékd,
szamolnunk. Ez a tény annyira komoly és altala-
nos, hogy a munkéstomegek széles rétege még
a vallasos élet kiils6 formaitdl is tavolmarad. Az
Egyhaz a ,sotétséget” képviseli, a papsag az ,el-
maradt”, ,bigott” allaspontot hirdeti és a népet ,ki-
zsdkmanyolja”. Ezt az iranyt tehat nemcsak hogy
nem koveti, hanem megtagadja és kiizd, harcol ellene.

Nem lehet tagadni, hogy az ipari munkastome-
gek lelke a tobbi felndtt emberével egyetemes iitem-
ben keresi a felemelkedést. A 1élek benniik is szar-
nyat keres; csak nagyobb terheléssel indul, mert az
¢let anyagi nehézségei kovetkeztében a tarsadalmi
eltolodasok erfszakos ~ megmasitasara  iranyulo
munkaja egészen lekoti figyelmét és energidit. Fo-
kozza ezt a jelenséget még az a tény is, hogy a tar-
sadalmi ¢és politikai doktrindk egyenesen kihasz-
naljak és sajat iranyaik szolgalataba allitjdk oOket.
Ez pedig még inkabb eltolja Oket a szellemi ¢és
lelki élet sikjanak keresésétol.

Az ipari munkastdomeg ¢és — atomizaltan — a
felnott ipari munkas életét az fogja tehat igazan
megérteni, aki ezeket az alapvetd, pszichés ténye-
ket észreveszi, kompenzalja és szamukra a vege-
tativ élet folott messze uralkodo isteni torvényeket
megvilagositja és életiiket feléjiik iranyitja.

b) 4 foldmunkas.

A gazdaember sajat foldjének miiveléje. A fold-
munkds mas napszaman dolgozik. O is ,fizetett al-
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kalmazott”, de az ipari munkds helyzetével szem-
ben néhany eldnnyel rendelkezik.

A foldmunkds — legnagyobbrészt — lakast,
természetben vald ellatast, éves szerzédést Kkap.
Eletében tehat valamivel tobb a biztonsag. Az ala-
rendeltségi helyzet itt is megvan, de a hosszabb
munkaidére sz0l6  szerz6désbol fakadd  biztonsag
érzete nagyrészt kompenzilja ezt. Eppen ezért a
csaladi élet megteremtésének is nagyobb lehetd-
sége van. A nagybirtokokon alkalmazott mezdgaz-
dasagi cselédek gyermekei is taldlnak valamelyes
munkat és igy ,segitenek a mindennapi megszer-
zéséhez”. Ez pedig talan azért figyelembe veendd
jelentdségli, mert a foldmunkéds materialis életének
nyugodt, biztos alapjait még erdsiti.

A dolgoz6 mezdgazdasdgi munkdsok egy részé-
nek csekélyke foldje van. Még ha konvencioba
kapja is, mégis csak az Ové. Esetleg sajat allatai
is vannak. Van ,valamije” tehat, amihez ragasz-
kodik.

A foldmunkas igénye is erGsen lesziikitett. Va-
gyai nem terjednek messze. Nem zavarja meg ¢letét
a felesleges ¢és tulzoan felfokozott igényesség. Bé-
késebb birtokloja esetleg csekély vagyonanak és
igénytelen felhaszndloja a szerzett foldi értékek-
nek. Talan itt helyes a megallapitas: ,akinek ke-
vés az igénye, annak boldog az ¢lete”. Ezért van,
hogy a legtobb boldog ember nem a szellemi élet
szerti munkasnép korében talalhato.

Bar a foldmunkds a tarsadalmi rétegezddésben
alacsony helyet foglal el és igy er6sen kifejlodik
benne az alarendeltség érzése, mégis erdsen érez-
hetd a komoly, az Onmagat, emberi mivoltat érté-
kelo lelkiilet is. A foldmunkas eredetibb és ontu-
datosabb egyéniség mint az ipari munkds, mert
mélyebb és nagyobb kozosségben van az 6t koriil-
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vevl természettel — amely végtelen értékrezervoar
— s azontul az emberekkel.

A foldmunkas szellemi életét tekintve, sokat nem
lehet mondani; nem széles a szellemi horizontja, ke-
veset lat az élet ezernyi sikjabol. Nem nyilnak
elétte az élet ellentétes tavlatai, kovetkezOleg ¢élete
is egyszeribb, szabalyosabb ¢és egyiranyubb, azon-
ban gyakran még a gazdaember vilaganal is szii-
kebb korben mozog. Nagyon természetes, hogy
majdnem minden ismeretét az elemi iskola, életfel-
fogasat pedig nagyrészt a sziiléi haz, a falu tarsa-
dalma s a munka; tipusa hatarozza meg. O csak
befogado, elraktarozo és a Iélek csendjében feldol-
goz6. Mivel a fentiekb6l kap mindent, azért csak
benniik bizik. Uj eszméket és 1j gondolatokat hozé
idegeneket gyakran ellenségnek nézi és ovakodik
toliik. Lelke csak ama eszmék, formak felé fordul
és azoknak nyilik meg, amelyek apja vagy anyja
¢letébdl nyulnak feléje.

Ontudatlanul is kiegyensulyozott lelkii és ezt erd-
sen alatamasztja a vallas-erkolesi élet tradicionalis
kovetésével. A falu népe kozott megtaldljuk ugyan
a kasztszerli elkiiloniilés nyomat, de abban minde-
nik megegyezik, hogy vasar- ¢és iinnepnapon egy-
forman keresik az Isten hazat. A csaladi életben is
egybecsendiil a kozos lelkiség, mely szerint: ,,az Is-
tent6l jott életet az Istenhez kell eljuttatni”. Elet-
felfogasuk — ha primitiv formaban is — metafizi-
kus jellegli. A fold atmeneti munkateriilet, s az itt
végzett munka a talvilagon veszi el igazi jutalmat.
Igaz, hogy eme elgondolasban sok a szolgdlat és
jutalom viszonyanak kidolgozasa, de alapcsengés-
ben mégis csak azt hirdeti, hogy az egyén a meta-
fizikai sikon talalja meg végso céljat és boldog-
sagat.

Ezek a foldmunkas emberek szinte gépszeri pon-
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tossdggal 4allanak munkéjukba. Szivesen ¢és szere-
tettel gondozzak a foldet, mert szerelmesei a ba-
razdanak, a ringd kaldsznak. Az 6 munkajukban sok
van a szeretetbdl és odaadasbol. Eletiik eléggé ki-
egyensulyozott s bar a kultarélet finomsagai tavol-
esnek tOlik, helyettik az élet egyszeri, természe-
tes oOromeit ¢lik meg. Friss, tiszta, egészséges élet-
formajuk csak akkor bomlik fel, ha moralis ¢letiik
s ezzel parhuzamosan bels6 fegyelmik meglazult
s lelkiik valoban elvesztette a békét. Ez azonban
ritka jelenség. Akiknél mégis fellép, azok — saj-
nos — egész allatemberré deformalédnak. Még-
pedig azért, mert kulturdlis és vallaserkdlesi erdik
meggyengiiltek, egyediil az 06szton diibordg fel ben-
niikk; 6si, vad szenvedélyilk pusztito orkanként tor
el6 beldlik. Ha ez a tarsadalmi réteg ,,indul meg”,
akkor foldinduldst mutat az élet szeizmografja. Az
6 megindulasukban valoban a fold 6si ereje moz-
dul meg. Benniik nagy er6 és sok szép erény lako-
zik, de gatlasok hijan az allati, durva erészak is
kirobbanhat.

c) A cseléd.

A nlbi cselédekr6l akarok irni, mert a férfi, a
napszamos vagy foldmiives lelkisége beilleszthetd
a fent rajzolt életkeretekbe. A ndi cseléd helyzete
azonban sokban eltéré, azért kiilon kell vele fog-
lalkozni.

Nem a szolgalok ¢és mindeneslanyok életére gon-
dolok; ezek az ifjisag ¢letszakaszahoz tartoznak.
Itt azokrol a felndtt leanyokrol vagy asszonyokrol
lesz szo, akik ¢letilk nagy részét szolgalatban tol-
tik el.

Leglényegesebb ¢és legnehezebb probléma az 6
életiikben, hogy élethivatasuk: a csaladalapitas le-
hetosége, tavolesik toliik. Igaz ugyan, hogy a meg-
¢lhetés primitiv feltételei biztositottak szamukra és
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igy az anyagi gondjaik relative kisebbek mint mas,
hasonloé tarsadalmi osztalybeli asszonyéi, de nagy
baj az, hogy ¢éppen az élet legfontosabb teriilete,
a csaldd megtalalasa van tolik a legtivolabb. Ok
tehat egész életiikben masok szolgaléi, maguk életé-
nek felaldozoi, de nem a természet altal meghata-
rozott ¢letutak vonalain. Nagyon természetes, hogy
ez az eltolodds nagy lelki elvaltozasokat is hozhat
létre. A céltalannak latott élet, a megfogyatkozott
és mindig csokkend életeré a lelkiéletnek is lefelé
hajl6 iranyt ad. Eletorom, boldogsag, kielégiilés
mindig ott talalhatd, ahol az Isten szabta életcél
megkozelitésének lehetésége megvan. Ahol ez a
kapu bezartnak latszik, ott a reménytelenség ¢és a
céltalansag érzése valik urra s a fizikai élet marol-
holnapra valé tengetésével a lelkiélet egyenstlyta-
lansaga ¢és elsekélyesedése kovetkezik be. Bar a
szocialis érzékli embernél szolgaldo cseléd a haz né-
péhez tartozonak érzi magat, mégis hianyzik beldle
a kiegyenstlyozottsagnak az az érzése, amely a
teljes Onallosag, Onrendelkezés kovetkezménye. Ha
pedig — ami most elég gyakori — egészen tavolra
izolaljak a csalad lelkétél és egyszerii szolgalova
alacsonyodik, akkor szomoru levertséggel kell gyak-
ran éreznie, hogy 6 nem mads, mint eszkdze masok
kényelmének és szeszélyeinek.

Ez az er6s leértékelés azutan igen szomoru lelki-
képet teremt meg. Aki magat alacsonyabbrendii-
nek tartja, az gyakran lelki értékeit elhanyagolja,
szellemiségével nem tor6dik és egyszerli, sziirke,
mechanikus lesz az élete. A szellemiség elhomdalyo-
sodasa gyakran a lelkiseg igényeit is eltompitja. A
lélek szarnyalasa csak ott képzelhetd, ahol az On-
magat felértékelt ember a teremtd Isten felé akar
emelkedni. A felemelkedés vagya mar bizonyos
magasabb lelki igényt mutat. Aki azonban magat
teljesen a foldi kertekbe ¢li, az egészen elvesziti
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egyéniségének elére tord erejét, lendiiletét és lelki-
életének ordk energiaforrasait.

Ez a letargia pedig az élet valosagos temetdje,
az akcidok elmechanizalodédsa. A mechanika pedig
lehet értékes, célszerli, csodalatos dolgokat I1étre-
hoz6, de onmagaban a lelket sohasem elégitheti ki.
Az emberi életb6l a legnemesebb vész el, ha a lel-
kiség Isten felée toré energiai nem érvényesiilnek.
A cselédélet sziirke egyformasigara karhoztatott
ledany vagy asszony ebbe a szOrnyll stadiumba jut.
Ezért valik lehetségessé, hogy életének 6si meg-
mozdulasa, Oromkeresése olyan teriiletre téved,
amely csak anyagi jolétet, vagy az ¢élet 0sztonds
kiélését igéri. Amit nem tudott elérni tiszta életuta-
kon, azt erészakolja ki binés uton.

Az az ember érti meg a cseléd lelkét, cselekede-
teinek iranyat, ¢életének megnyilatkozasat, kiizko-
déseit az értékeli helyesen, aki ilyen beallitasban
latja a cselédélet hullamzo vonaldt és annak minden
kovetkezményét.



1I.
Az életértékek értékesitése



Az életpdalyan valo elhelyezkedés az élet anyagi
feltételeit  biztositia. Olyan alapot nyujt, amelyen
lehetévé valik a testi és lelki kifejlédes. A felndit
ember életének igazi értelme és tartalma nem lehet
csupan a megélhetést biztosito munka. Az élet va-
l6sagos célja mélyebben keresendé. E  fejezetben
azzal foglalkozunk, hogy a felndtt ember életének
erteket, ertelmét és  torekvéseinek  céljait, tartal-
mat,  kiegyensulyozottsaganak  feltételeit  megismer-
Jiik. Ezzel azt akarjuk elérni, hogy élete belsd
dinamikdjanak alapjan lélekrajzanak
konturjai kiélesedjencek.

Ez a dinamika kettos iranyt mutat. Elészor az
egyéniség sokszorositasadt, mdsodszor
pedig az 6sszehalmozott életerdk su-
garzo érvényesitéset.
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A) Az egyéniség sokszorositasa.

A felnétt ember lelkében felhalmozodo életérté-
kek talalhatok. A gyermek életének alapiranyat a
kiviilrél jové behatasok befogadasa jellemzi; az ifju
¢letsodrat az egyéniség tudatos szolgalata adja; a
felntt ember ¢letében pedig a felhalmozodd erék
érvényre torése a dominaldé energia. Mivel pedig leg-
nagyobb értéke a személyiség, azért elsGsorban an-
nak foldi és metafizikai fenntartdsat és fejlesztését
szorgalmazza; de ugyancsak ilyen erdvel lendil ar-
rafelé is, hogy ezt masokban megsokszorositsa.

Ennek a torekvésnek targyi tartalmat és dinami-
kajat ismertetjiik a kdvetkezo két részben.

a) A hdazasélet keretében.

1. Elokésziilet a hazaséletre.

Az élet ritmusa tudatalatti megrezdiilésekkel ¢és
tudatba jutott érzetekkel fejleszti, alakitja az em-
bert, hogy a jov6 generdcid szolgija legyen. Dur-
vabb és materialista fogalmazasban igy hangzik
ez a tétel: az egyed a faj életét szolgalja. Aki azon-
ban nemcsak a tények egymadsutanjat nézi, hanem
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az események belsd torvényszeriiségét is kutatja és
ebben végs6, abszolit normakat keres, az észre-
veszi az emberi élet torténéseiben az egyéni értékek
foldi és metafizikai érvényesiilését.' Ebbdl azutin
az kovetkezik, hogy az élettartalmat nem a kiviil-
r6l haté események vagy élmények alkotjak, ha-
nem a legmélyebben pihend életer6knek allandd és
lendité evolucidés-munkaja.

Ha a 24—26. évet az ifjusdg ¢letkoranak hata-
rava ¢és a feln6tt ember életének kezdé datumava
tessziik, akkor ezzel azt akarjuk jelezni, hogy ez-
utan mar az életvonal észrevétleniil egy, csak gyo-
kérzetében azonos (életszolgalat!), de valojaban el-
téré  (€letsokszorositas!) irdnyt vesz. A testi és
lelkifejlédés az egyéniség teljes kibontakozasa utan
érvényt akar szerezni a felhalmozod6 energidknak.
Béar erre a feladatra — mint lattuk — az ifjukortol
kezdve torténnek elokésziiletek, mégis a legerdseb-
ben ¢és legtudatosabban a felndtt ember ¢életében
lépnek eldtérbe.

Ebben a korban 1ép el6térbe a 30-as évek leg-
sulyosabb  problémaja: az 0ndlldé exisztencianak
megalapitdsa és azutdn — a hdzassdg. Ezek a
problémak olyan mélyen érintik az egész embert,
hogy annak igen sok érzését, valamint értelmi éle-
tét és akaratat veszik igénybe.

' Az életértékek  értékesitése tulajdonképpen belevag a
hivatas kérdésébe. Hogy hova helyez6dott az ember, azt a
bels6 erdhajlas donti el, amely valamelyik életpalya felé
hiv. Ez a hajlam azutdan annal nagyobb érvényt tud biz-
tositani, minél tobb talentummal aldott meg benniinket a
Teremts. Amint a VII. kotetben részletezni fogjuk: az életben
az oldja meg helyesen hivatasat, aki szélesebb orientacid
utan  egyiranyiu  elmélyedést keres. (Ez azonban nemcsak a
tudosokra, hanem mindenkire 4all.) A felnétt emberben nagy
az ingas: merre volna az 5 mélységkutatdsi hivatasa? Végiil
reataldl és innét hozza felszinre azokat a kincseket, amelye-
ket azutan masok életében is értékesiteni tud.
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Az anyagi fiiggetlenséget elemi er6vel keresi a
feln6tt ember. Ez is megfesziilést, nagyobb erdfe-
szitést, probalkozast, gyljtést, batrabb nekivagast
€s — sikeres esetben — Onallosulast eredményez.
Ez a munka aszerint valtozik, amint mas és mas
az egyén diszpozicioja. A higgadtabb, precizebb,
de kevés vallalkozasi kedvvel bird ember Kkicsi, de
biztos exisztencia felé¢ tor. Inkabb legyen filiszter-
szeri az élete, de ne kelljen a gazdasagi élet napi
ingadozasaitol félnie. A masik, a batrabb, a rugal-
masabb lelkii, szabad palyan akar érvényesiilni,
hogy a magavalasztotta teriileten szabadon fejt-
hesse ki képességeit vagy tehetségeit. Az elsé: kor-
latok kozott, de biztos utat épit, a masik: szabadon
szarnyal, de a bizonytalansag korében mozog. igy
a palyavalasztas mar maga is sokszor jellemzi a fel-
nott ember egyéni konstrukciojat.

A konnyelm@ ifji — ha van — konnyedén szorja
vagyonat ¢és pénzét; a tékozlas és pénzszoras bele-
illik életébe, mert inkabb a szorakozds, mint a jovd
élet szolgdlata mozgatja. A kifejlett egyéniségnek
egyik jellemzo jegye a céltudatos munka, a pénz
vagy vagyon okos haszndlata és takarékos kezelése.
Azért kell ezt leszdgezni, mert a fiiggetlen élet va-
gya nem kiilsé hatasok révén alakul ki: az élet
belsé torvényszerlisége gyurja és neveli kozvetleniil
erre az embert. Kovetkezéleg olyan Osi, elemi meg-
rezdiiléssel allunk szemben, aminé a madarban je-
lentkezik intenziven fészekrakas vagy  vandorlds
idején. A feln6tt ember akkor jar el helyes és em-
berhez méltd moddon, ha céltudatossa és tervszeriive
teszi ezt az 6si életrezdiilést.

Az anyagi ¢letfeltételek kidolgozasa és elérése
elétt a szellemi és lelki eldkésziilet is megtorténik
a felndtt emberben. A fiatalsagot a gondnélkili jo-
kedv és az oOromkeresés lenditi erésen. Az élettar-
talom mélyebb értékelése nem tartozik még az 6
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egyéniségiik Iényegéhez. Szerintik ,meglatni ¢és
megizlelni az életoromot annyi, mint az élet tartal-
mat megtalalni”. Az érett ember latasa, itélkezése
és ¢életiranya belsé er6k hatasa alatt valtozik meg.
A fiatalos kedélyt, a fékezetlen kedvet, a sekélyes
szérakozast és az Osztonds életdromoket valami-
képpen mar leértékeli. Onmagat — még ha biinds
életet élt is — a kiforrott borhoz hasonlitja, amelyet
érettség ¢és nemesebb zamat jellemez. Ezt a kifor-
rott lelki allapotot az az atgondolas teremti, amely
az ¢életenergidk tobzodasat fels6bbrendli élethivatas-
ban érvényesiti.

Eme energidk helyes vonalon torténd érvényesii-
lése az ¢élet egyik célja, az egyéniség sokszorosi-
tasa felé iranyitja a feln6tt ember figyelmét. Mar
a fiatal ember vagy hajadon is érzi ennek impulziv
jelentkezését. O is észreveszi az életnek errefelé
16k6 erejét, de ez az Osi hang igen gyakran elvész
amellett a diiborgés mellett, amelyet a ki¢lés vad
Ooromei idéznek el6 benne. Az érettségnek éppen az
a jele, hogy ez az utobbi hang allandéan veszit ere-
jébdl és a masik, az igazi, az élethivatdst szolgald,
nyer intenzitdsban. Eppen azért diadalmas, mert
nem emberi tandcs vagy kiviilr6l ereddé befolyas
eredménye. Biztos, komoly, erdteljes és egyetemes.
Ez a hang csak akkor némul el, ha kiils6 okok le-
gyOzhetetlen gatakat emelnek; kiilonben gyozelme-
sen ¢és dontden mozgato. Akinél azonban Onként
vetddik fel eme ¢letszolgalat lehetdsége, az tudatos
felkésziiléssel is torekszik arra, hogy magat erre a
nagy hivatasra el6készitse. Ez a késziilet legtobbszor
nagy szellemi ¢és lelki atformalodast eredményez.
A szellemi élet terén ugy, hogy az egyén minden
erfeszitése  céltudatosabb,  organikusabb,  neme-
sebb lesz. A tanulas, vagyis a szellemi horizont ta-
gitasa ilyen beallitasban nem lesz kizardlag a ke-
nyérkeresés eszkoze, hanem egy magasabb rendii
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kultarélet kialakitdsahoz sziikséges ismeretek terv-
szerli felszivasa. Szivesen hoz aldozatot ezért, mert
érzi, hogy az 1j csaladi tlizhely helyes megépitése
szinte koveteli a magasabb szellemi nivot. Es ez
nemcsak exkluzivén észlelheté, hanem fellelhetd
abban a tisztabb, szebb életet keres6 torekvésben,
amely minden egyes érett embert jellemez, barmi-
lyen tarsadalmi réteghez is tartozik.

M¢g vilagosabban emelkedik felszinre ez a jelen-
ség a lelkiélet sikjan. A felnétt ember szinte meg-
koveteli, hogy olyannak tekintsék, mint aki mar ki-
viilall a lelkivezetés sematikus moédszerén. Es a vele
vald pasztoraciés banasmodban a fajsullyal szami-
tasba jovO érett ember problémdinak megoldasat
akarja kapni. Ez pedig egyrészt bizonyos befeje-
zettséget nyilatkoztat felénk, masrészt bizonyos te-
kintetben energiasugarzast is jelent. A felndtt em-
ber a problémainak megoldasa wutdn azt akarja,
hogy lelke vonzd, sugarzé erdével tudjon masokra
hatni. Férfi, nd egyenl8képpen.! A férfi menyasz-
nyat, a menyasszony a voOlegényét akarja részben
magahoz hasonléva alakitani. Van abban valami
fonségesen szép és csodalatos, mikor ez a kisugar-
z4s spontdn ¢és észrevétlentil torténik és lassan fu-
datos életszolgalatta nemesedik. Mar a hdazaséletre

' ,Dem individualpsychologischen  kritischen  Standpunkt

erweist sich das Kritérium des Teiles als eine Denksicherung,
die heute abgebaut werden kann zugunsten der Ganzheits-
beziehung, einer Betrachtung, welche es ermdglicht,
den umfassenderen Begriff  des Schopfertums aufzu-
stellen, um nachzuweisen, dass beidé Geschlechter irgendwie
sich stets mit dem Schopferischen auseinandersetzen mussten,
um das Lében als tragende Qualitat mitgestalten zu helfen.
— Wir konnen mithin nicht mehr von einem Schopfertum
der Frau noch von einem solchen des Mannes sprechen, son-
dern nur noch von einem Schopfertum des Menschen.” (Ada
Beil: Schopfertum der Frau. Individium und Gemeinschaft.
Heft 5—6. Miinchen, 1926. 53. 1.)
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vald el6késziiletben is eltolodik az ember a sajat
életcélja felé vezetd ut vonalardl. Ilyenkor mar madst
is keres; mas életének kiegyensulyozasara is vallal-
kozik.

Ugyancsak észrevétleniil er6sddik meg az dldo-
zatossdg 1is, amellyel a héazassdgra készildk egy-
mas életét alakitjak és szolgaljak.

A jegyességben az egyéniség egocentrikus ereje
mar veszit; a jovO hazasélet, az 1 tlizhely életszol-
galoi lassan egymashoz formalddnak, hogy egyiit-
tes életben legyenek egymas erGsitéi és a jovo élet
szolgal6éi. Ebben az ujonnan kialakult gondolat-
és érzésvilagban mar az el6késziilet alatt is wural-
kodd motivum, hogy a férfi és né az életben egy-
mas terhét is viselik. Természetes, hogy a hazas
életnek ilyen felfogasaban sok lemondas is van. Tu-
datosan kezdik wvallalni ezt az életelvet, amely nem
csak Oromokre, hanem nehézségekre, kiizdelmekre
is kotelezi az embert. A gyermekkorban aprdé oOn-
megtagadasokkal nevelgetik az emberpalantat, a
hazas ¢élet kapujandl maga a legnagyobb mester
szolal meg és kényszerit arra, hogy alazattal hall-
gassuk és kovessiik Ot. Az élet tehat engedelmes
kovetésre, lemondéast vallaldo készségre, kiizdelmes
jovore készit el6. De masrészt, arra is, hogy min-
den 4ldozatot friss energiaval, megujulé kedvvel
hozzanak meg. A szerelem ¢és a szeretet kot egybe
és ennek a bels6 erének csodalatos kisugarzasaval
konnyit meg minden terhet. Ezért a szerelem nem
az ifjikor jatékénak, sem az ¢érett ember élvezeté-
nek, hanem az 1] életet szolgalni akard, redlis és
idedlis sikra vetitett energiakomplexumnak tekin-
tend6. Ezért van, hogy dthato ereje kozvetlen, ha-
talmas és idealizalo. A vdlegény a menyasszony-
ban a tokéletes embert, az eszményi not latja, a
piedesztalra emelt leany pedig volegényében az



&5

idealis férfit taldlja meg.! Ugyancsak ezért van,
hogy a szerelmi tiizek o6rok langgal lobbannak fel,
Mindenki érzi, hogy ezek az izz6 langoszlopok el
is hamvaszthatjdk a kotelességteljesitésben, aldozat-
ban, oOnfelaldozdsban az egyént. Ez magyarazza a
szerelem  onfeldldozasig lenditd erejét. A  szerel-
mes ember mindenrél szivesen mond le a masik
kedvéért. Szivesen hozza érte a legnagyobb aldoza-
tokat. Szeretettel, adakozdéan hozza mindenét a ma-
sik elé. ime, az érett, felndtt ember életébe ugy 1ép
be ez a csodalatos érzéskomplexum, mint mindent
atizzitd és atnemesitd, szinte Orokkétartd, aldozatra
képesitd energiatomeg. Valdsidgosan hatd életkom-
ponens, amely gyakran gondviselésszerien jelenik
meg a férfi vagy nd életében. Mélységbdl fakad,
lelki mélységek feltarasdhoz vezet és az életnehézsé-
gek enyhitését szolgalja.

Természetes, hogy a feln6tt férfinak ¢és ndének
mindezt Onmagaban teljesen tudatossa tenni any-
nyi, mint a hdzaséletre teljes felelosséggel elGkeé-
sziilni. Ez a bels¢ atalakuldés minden egyes érett
feln6tt emberben végbemegy, csakhogy tobb-keve-

' Arrol a keresztény jegyes- és édesanydi eszményrl van
526, amelyrél Bougaud ilyen himnuszos hangon fr: LA hit-
ves: a nemes erény, a gyongéd biiszkeség, a kivald gydn-
gédség, a szabad tisztasag, a torhetetlen odaadas magasztos
példaképe; a legmagasabb aldasok egyike, melyet megérde-
melhet s megnyerhet az a férfi, ki szolgalja Istenét! Az anya:
kir6l mit mondhatna az ember egyebet, mint hogy sajat any-
jar6l a halas sziv konnyeivel, elfogodva ismétli de Maistre
szavait: Az én fOlséges anyam!” (Bougaud Emil: A ke-
reszténység ¢és korunk. Ford.: Szentannai (Spett) Gyula ¢és
Dobos Lajos. III. kdtet. IV. kiadas. Pécs, 1912. 524. lap.)

2 Nagy Lajos: Az él6 gondolat. Bpest, 1930. A szemé-
lyiség bolcselete. A targy problémaja. II. A személyiség mint
konkrét terminus. 4. Személy és személyek. Férfi és nd. 258—
289. 1. — Marczell—Koszterszitz: A kemény parancs. Bpest,
1928. II. A torvényhozo faklydja mellett. C) Tiszta szerelem.
D) Tiszta hazasélet. 231—324. 1.
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sebb erfsséggel és kisebb-nagyobb tervszeriiséggel.
Az egyszeri vagy lelkileg kevésbbé tudatos ember
nem képes magabdl mindezt felszinre hozni. Az ér-
tékesebb azonban megérzi az elsé lendiilésekben is
eme erés érzelmi hatds gondviselésszeri inditasat
és készséges lélekkel beléall a munkaba, amely 6t
egy ) életszentély teremtése felé sodorja és at-
épiti magat a jovo élet aldzatos, tudatos szolgad-
java vagy szolgaldjava.

2. A hazasélet lelki tartalma.

A hazasélet egyszeri meghatarozassal: kristalyo-
sodasi mag. Kikotés azon a parton, ahol az élet
égi misztériuma érinti a foldet, ahol az élet terem-
tése szent és titkosértelmii valdsag.! Ez a nézdépont
arra is figyelmeztet, hogy a hazasélet nem valami
alsorendli, a megélhetésnek wjabb rendszeri kerete,
hanem az a gondvisel6 Isten kilonos céljat szol-
galo ¢életforma. Ebben egyrészt teljes bontakozast
talalhat az egyéni élet testi, szellemi és lelki kincs-
halmaza, de masrészt mindezek tobb wj élet-
ben 1épnek az élet szinterére. Ezt a tételt nem-
csak elméleti igazsagként akarjuk meghirdetni, ha-
nem a felnétt emberek konkrét életéb6l probaljuk
levonni.

A hazasélet a felndtt embernek redlis életében
harmas format mutat. Az egyik az anyagi életre
épitett ) megélhetési forma, a masik dsztonkom-

' LA szerelemben az ember mint metafizikum, mint ok ta-
lalja meg a kiegészitd okot; itt fedezi fel sajat vitalis iden-
titasat. Férfi és n6: ketten alkotnak egész okot, melynek
milvelete a nemzésben nem egyszerii hatds, hanem okozas.
Uj ember, azaz j ok sziletik. Nem a Férfitsl, nem a NG&tl:
ez mechanikai inditis volna, mit6l az Elet borzad. Hanem
Mindkettt8] egyiitt: ez a vitalis identitas, az Elet elragad-
tatasa.” (Nagy Lajos: Az ¢l6 gondolat, i. m. 286. 1.)
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plexum kielégitése, a harmadik a szerelem indita-
sain egyesiilt és a jovié életszolgalatban szent hiva-
tast nyert életk6zosség.

a) A hazasélet tartalmat az anyagi sikon tor-
ténd gyarapodasban keres6k tulajdonképpen a va-
gyon ¢és a jolét halmozasat allitjak be életcélnak.
Ilyen esetben a hazassdg olyan biztositasi szerzo-
désféle, amelynek alapjan a téke tervszeri felhal-
mozasa folyik. Ez az érdekkozosseg nem tételezi
fel az érzelmi kapcsolatokat, kovetkezéleg  ki-
zarja a két lélek valodi harmoniajat. Az értéktelen,
anyagias gondolkodasi emberek egybekeriilése az
érzelmi ¢élet sziirkesége lehetetlenné teszi a hazas
életet;' ha pedig egyenesen csak az iizleti érdek
hozza 0Ossze a hazastarsakat, akkor mar szinte amo-
ralis akciéval allunk szemben. Itt természetesen
nem taldljuk, nem taldlhatjuk meg a kolcsonds sze-
retetet, amely nélkiil pedig nem torténhet meg a
hézasélet nehézségeinek szeretettel teljes athidaldsa.
Az életk6zosség akkor volna boldog, ha a hazastar-
sak egyiittélése a gondolat, érzés, akarat és cél te-
kintetében teljesen harmonikus lenne. Az ilyen ke-
reskedelmi  szerzOdésszerli egyesiilésben lehetséges
a kozos vagyonszerzés, de fteljesen lehetetlen a lelki
harmoénia. Az ilyen héazassag talan még a boldog-
sag potlékat sem adhatja. Az élet szamtalan pél-
dan mutatja, hogy amint meglazul a kozds érdek-
kapocs, vagy amint fellép egyik vagy masik félben
valamelyes érzelmi folyamat, azonnal megbomlik

', . .. a katholikus tanitds ez — irja Schiitz professzor —:
A hazassagnak fOcélja igenis az emberi nem fonnmaradasa-
nak  torvényszerli biztositasa, de alapértelme... az, hogy

sajatos  jellegli  szeretetk6zOsség.”  (Schiitz  Antal: A hézas-
sag. Tiz el6adas, melyeket 1931 0Oszén a Péazmany-egyetem
valamennyi karanak hallgatoi szamara tartott a szerzé. Bu-
dapest, 1933. Szent Istvan Konyvek. 109. sz. 81. 1) —
LNégy gyokérszala van a hazassag életfajanak: sexus, genus,
erds, ethos — nemiség, fajfonntartds, szerelem és erkolesi-
ség.” (U.o0.5.1))



88

az ilyen hazaséletben vart nyugodt, biztosabb
egyittélés lehetésége. Az anyagi életre bazirozott
hazasélet annal kevésbbé ,boldog”, minél kisebb
a hazastarsak lelki hasonlosaga. Ha pedig vagyoni
Osszeomlas kovetkezik be, akkor a ,boldogsag” is
eltinik, mert minden az anyagi javakhoz fiiz6dott.
Az egyik széthullasaval egyiitt jar a masik pusztu-
lasa is. Bels6 boldogsaguk azonban lelki feltételek
hianya miatt is lehetetlen. A kiilonbség csak az,
hogy eme ¢érdekhazassagokndl az anyagi romlas
kovetkeztében fellépd elhidegiilés konnyen észlel-
het, mig. a belsé hidny — épp rejtettsége foly-
tan — kifelé nem mutatkozik. Minden esetben
olyan kapcsolat ez, amelyr6l elmondhatjuk, hogy
nem egy életre szolo szentség, hanem zaros idére
sz0l6  kereskedelmi szerzédés. Ez pedig minden,
csak nem alap az életboldogsag megtalalasara.

b) A hdzasélet kotésének masodik inditdé oka sok
esetben az Osztonds élet kielégitésének keresése. A
feln6tt korban a szexualitas jelentkezése természe-
tes. Ez azonban a tarsadalmi ¢és vallaserkolesi élet
helyes ¢és szabdlyozé normdi alapjan csak a hazas-
¢letben nyerhet kielégiilést. Ezért van, hogy a dur-
vabb 0Osztondsség fellépése esetén vagy a talheve-
sen meginduld testi szerelem fellépésekor olyan ha-
zassag jon létre, amely majdnem kizarolagosan az
0szton kiélése miatt 1étesiil. Ez a hazasélet azutan
tulajdonképpen  tdrvényesen ,szankcionalt” kerete
annak az ¢letnek, amelyben az 0Gsztonds ember ki-
¢lheti magat.

De mit hoz az ilyen hazassag? Rovidesen
igy felelhetiink: atmeneti kielégiilést és ideig-
oraig tartd boldogsagnak latszo kodot. Az  Oszton-
nek ugyanis az a természete, hogy mind erdsebben
koveteli a fokozott kielégiilés jogait. Ebben a vad
hajszaban sok az animalis és igen kevés az emberi
vonas. Ezek a hiperszexualis, vad érzések azonban
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hamarosan kiégetnek minden értéket az egyénben.
S az ilyen elhamvadt értekti férfi vagy né nem al-
kalmas mar a hazasélet allandd6 boldogsaganak a
megteremtésére. Az az élettani tény, hogy a hiper-
szexualitdas bizonyos fokon a szervezetnek korai
eloregedését hozza magaval s hogy az 0Oszton Aal-
landdéan ujabb ¢és fokozottabb ingereket keres, egé-
szen vilagosan bizonyitja, hogy az ilyen ingatag
alapra helyezett hazassdg mar nélkilozi az egész
életre szolo kapcsolatok energiait.

Az életnek abszolut céljai mellett egészen feliile-
tes jellegi és mellékes jelentGségli az  Gszto-
nok vonalan jelentkezé testi Orom. Annal s
inkabb, mert ehhez az életaktushoz fiizodik a
,szent  harmadik” teremtésének ténye. Az élet
sokkal nagyobb és mélyebb valosag, semhogy
atfutéo  idegizgalomban  kapja  meg  igazi  cél-
jat es lenyegét. Akik az alacsonyabb szinvo-
nalra ereszkedve probalnak életkapcsolatokat ke-
resni, azok szomoruan mondjak, hogy ,,hdzaséletiik-
ben sok ellentét s végiill Gsszeomlas kovetkezett be.”
Az 0sztonds élet 6rome csak rovid ideig tart s az if-
jukor forro, perspektiva nélkiili idegéletében latszik
egész ¢életre kihatd jelent6séglinek. Késobb — ha
csak az Oszton kielégiilése jelentette a kapcsot —, a
kielégiilés utan tompa, sivar ¢és nyomasztd légkor
keletkezik. Nem lehet letagadni, hogy ezek az egyé-
nek valami lelkiséghiany érzetével kiizdenek; és pe-
dig azért, mert életiikb6l hianyzik az egyéniség sok-
szorositasanak szent hivatasa ¢és egyszertien elsziir-
kiiltek sajat Osztonéletiik rabszolgaivd. Es ebben a
reménytelennek latszé 4allapotban sziiletnek meg az
egyénben az ilyen mondatok: ,azt nem tagadom,
hogy szégyenkezé érzéssel tolt el az a tudat, hogy
hitvesem nem tobb, mint mellémallitott meretrix.”
Az életr6l pedig érezni kell, hogy az tobb a rab-
szolgasorsnal. Mindez a lelkiség hianyanak a ko-



90

vetkezménye. A szerelem kredlo ereje itt valami-
képpen deformalddott, idegen utakon céltalan, nar-
kotikus  6romokben elhasznalodott. Ilyen viszonyok
kozott a  szeretetté valo tramszpondlasa majdnem
lehetetlen. Boldogsagrol, harmoniarol itt egyaltala-
ban nem lehet beszélni. Csak marionettek ezek,
amelyeket sodor és iszapba merit az élet szexualis
aradasa. Ezt a szomort bels¢ képet takarja és sti-
lizdlja a kiils6 élet, hogy legalabb mdasok boldognak
gondoljak &ket; azonban az élet szentebb percei-
ben konnyes szemmel dobbennek ra sajat hitvany-
sagukra. Ez a hang sokak lelkének jajszava és ,,De
profundis”-t kialt felénk.

De nehéz és sok rejtett zatonnyal megszort ama
két ember élete is, akiket a természet foszt meg a
jovo  életbimbok fakasztasatol. Az ilyen hazassag
valamiképpen szomorubb, vagyakozobb, borusabb,
sotétebb szinekkel alafestett, mint az életet fakaszto
szent egyiittélés. Mivel itt az 0Osztonds ¢élet tized-
rendli, azért nem kovetkezik be a lelki Osszeomlas.
Az ilyen hazassag keretén beliil annak igazi tartal-
mat azok a felndtt egyének taldljak meg, akik a
szeretet és  nagyrabecsiilés  magaslatara  tudjak
emelni életiikket. A teljes atértékelés nagy felemel-
kedést jelenthet; ez pedig mar a harmonia biztos
alapja. S a természet Osi céljat pedig, amely egyé-
niségiink sokszorositasat stirgeti, gy lehet ennél a
tipusnal megvaldsitani, hogy egymasba és mas em-
bertestvér ¢Eletébe probaljak sajat lelki  kivalosaguk
erdit transzpondlni és 1 életre fakasztani. Ez a ket-
tds életmunka tartalmat jelent és boldogsagot fa-
kaszt; még pedig azért, mert mindkettében meg-
semmisiil az 0sztdn brutalitasa és érvenyt talal a
lelkiség vitalitasa. 1Itt hullamzik felénk a visszatérd
refrain: az élet boldogsagat csakis a testi és lelki
erdk vitalis iranyanak megtalalisa, megszeretése és
alazatos, készséges szolgalata épiti.
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c¢) A hazasélet igazi értelmét, értékét, tartalmat
azok talaljak meg, akik rdeszmélnek arra, hogy az
¢let érett szakaszaban nemcsak a fejlodd egyén,
hanem a megsziiletett O ¢élet alkotja a kdzpontot.

Igaz ugyan, hogy ez az elgondolas két szempont-
bol tamadhatonak latszik. Az egyik a redlis foldi,
a masik a metafizikai beallitas szemszogébdl. A
foldi élet ugyanis az egyén boldogsagat koveteli; a
vallasi bedllitottsdg pedig az ¢élet oOrok érvényét
hangstlyozza. Mind a kettd az alanyisag szuverén
nitasat hirdeti és az embert mindenekfelett szemé'
lyisegnek  kéveteli. A teremtdé Istennel szemben
nem gy értelmezi az ember alarendeltségét, mint
az eszkdz és cél materializalt viszonyat, hanem Is-
tennek ¢és embernek a személyes életvitalitds éaram-
lasdban val6 taldlkozasaban leli fel e viszony I¢é-
nyegét. Ez a vitdlis egybefiiz6dés teszi lehetdvé azt,
hogy az ember az egyéni erdfeszitésével kialakitott
felsobbrendli élet sikjan lesz igazan a Mindenhato
alazatos adoraldjava. A  hazasélet magasabbrendli
sikra vald emelése pedig erdsen kihangsulyozza az
ember egyéniségének eltiinését és jovor szolgalo
Jjellegét is. Ezért mondottam, hogy itt két, igen ko-
moly nehézség all utunkba.

Ez az ellentét azonban csak latszolagos. A valo-
sag ez: a fejlodé élet eredménye, befejezése az
érettség, az egyéniség. Természetesen nem stabil,
mozdulatlan, elanyagiasitott befejezésével, hanem a
felhalmozodo  energidk  érvémyesiilési  lehetéségével.
A vitalitds azt jelenti, hogy egyrészt koncentrdl (ez
az ifjusag felkésziilédése), masrészt érvényesil (ez
az érett ember ¢letteremtése). igy tehat nem arr6l
van sz6, hogy az egyéniség hattérbe szorul és
puszta eszkdzzé alakul, hanem arrél, hogy terem-
tden hatdé eréi révén a mindenhatdé Isten munka-
jaba kapcsolodik. A gyijté  alanybol teremtd, te-
hat  felsébbrendii, metafizikai perspektivat  kapott
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személyiség lesz. A Teremté csodas eszkdze, mert
altala ered az 10j élet.' Ez pedig nem veszteség, ha-
nem értékgyarapodds; nem a személyiség elvesz-
tése, hanem ellenkezdleg: felfokozott érvényesiilése.

A sziiletd 10j életben tehat lelki életének kom-
ponenseivel is hat a szil6. Ezért van az, hogy
ilyenkor valoban testi és lelki vonatkozasban az élet
sokszorositasaval van dolgunk és a foldi élet sem
mutatja az élet elvesztését, hanem az egyéniségnek
megsokszorositasat. Nem lesz tehat az ember egy-
szerli eszkdz, hanem valosadgos erOsugarzo, élet-
teremtd és egyéniségsokszorosito.

Metafizikai szempontbol pedig azt kell leszogez-
niink, hogy az élet valdéban az 06rok Centrum felé
lendiil. Az emberi érték nem elveszd és megsemmi-
silé kincs, hanem fennmaradd érték. Az élet egyik
célja tehdt csak annyiban lesz az egyéniség sok-
szorositdsa, amennyiben az emberi életnek foldi vo-
natkozasait tekintjik. A foldi életben teremtd alany,
az ¢életérték szempontjabol végnélkiill ¢l6 kdzpont:
,én” marad. A valdsagban itt is a személyiség
szuverenitasaval van dolgunk. Az ember tehat nem
veszti el ezt a nagy kivalosagat még akkor sem,

' Gyonyorlien 1ir errdl Aisleitner prof., midén igy szol:

»Mig a vég majd mindenkib6l a legkomolyabb gondolatokat
véaltja ki, addig a mai kor embere egyéni keletkezésének
koriilményeit nem ritkdn cinizmussal targyalja, ¢éles ellen-
tétben az Oszovetséggel, amelynek valldsos —gondolkoddit a
fogantatas, az embryondlis lét és a sziiletés csodas titkai
mintegy térdre kényszeritették az Alkoto eldtt.” (Aisleitner J.:
Az Oszovetségi ,.¢let”-fogalom. Theologia. 1934. ¢évf, 1. sz
21. 1) — ,Kezedben most egy Orokéltlii Iény életfonalanak
els6 szalai vannak letéve. Fontos és komoly, de ¢édes hiva-
tas. Aldjon téged majd valamikor fiad, mint jélétének els6
gondozojat” — irja 1803. VI 30-an Gausz matematikus ba-
ratjahoz, Bolyaihoz, annak fia sziiletése alkalmabol. (Knel-
ler S. J: A kereszténység ¢és természettudomany  Uttoroi.
Bpest, 1906. 62. 1. Ford.: az Esztergomi Novendékpapsag
Magyar Egyazhirodalmi Iskolaja.)
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ha az élettartalom lényeges jegyének mondjuk is az
egyéniség sokszorositasat. A4 foldi életben ez a t6-
rekvés az élet dinamikajat jelzi. Az 06rok életben
pedig az erOgyljtés és az erbérvényesités diadal-
mas befejezését, az 6rék érvényt biztositja.

Ha mar most ilyen bedllitasban eltintek a nehéz-
ségek, akkor fel kell vetni a kérdést a maga egészé-
ben: miben van a kozos élet, a hdzassag igazi tar-
talma? Roviden igy feleltink: a jove szolgd-
lataban.

E felelet részletes megvilagitasban a kovetkezot
jelenti.

A hazasélet meginditéja a testi szerelem, amely
az ¢let szolgaldjava akar valni. A testi életkdzos-
ségben valosag lesz ez a szent hivatas, de csak ak-
kor valésitd ja az isteni gondolatnak, ha a természet
utjarasat és iranyitdsat koveti. igy tehat a kozos
élet nem ,kielégiilés”, hanem az életteremtés szent
eszkoze. — Ez az 0sztonbol felfakadd szerelem to-
vabba nem marad 0sztonds erd, hanem a szeretet
lelki kapcsolatava finomodik. Kell tehat lenni benne
belsé transzpozicionak, hogy a testi érzések a Ié-
lek szeretetének erejével nemesedjenek at. Ez pe-
dig a hazassag sulypontjanak a I1élekre vald athe-
lyezkedését revelalja.! Ebbdl azutan az is kovetke-
zik, hogy a hazasélet kozOossége magaban hordozza
azt a kolcsonds lelkiiletet, amellyel egymas életét
és a jovo élet terhét szent, aldozatos Ilélekkel elvi-
selni és megszépiteni tudjak. Ez ismét az atnemese-
dett lelkiség eredménye. Ezért a hdzassag érett em-
bereket kivan ¢és nem lehet a gyermekemberek ja-
tékszere. A gyermek vagy ifju jatékot és Oromot
akar, az érett ember ezen til a komoly, kemény ko-
telességet, terhet s az 0j élet sziiletésével kovetkeze-

' Legbensébb egyesiilésre csak lelkek képesek.”  (Pro-
haszka:  Elmélkedések az  Evangéliumr6l, i. m.  Bpest,
1924. 408. 1.)
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tesen megjelend feladatokat is vallalja. Ezt, a meta-
fizikumot érintd életcélt pedig csak akkor lehet meg-
talalni, ha az 0sztonds Oromot ado energidk lelkivé
alakulnak, melynek kovetkeztében a jové szolga-
lata és egymas ¢életének atformalasa kotelességsze-
rien ¢és szivesen véllalt szent teher. Ezt a nagy ¢és
szép ¢letfeladatot csak az latja meg, aki a hazas-
sdg bels6 tartalmat allandéan keresi és a probléma
megoldasat eme nehéz feladat teljesitésében taldlja.

Tévedés volna azonban azt hinni, hogy ebben az
elgondolasban a hazasélet oOromtelen. Ellenkezoleg:
az igazsag az, hogy a lelkibbé tett egyiittélésben a
szent harmadik testi-lelki fejlédésének latasa suga-
rozza vissza a szll6kre az életoromoket. Az anyai
tekintet annal melegebb, az édesapai gondoskodas
annal intenzivebb, minél tobb josag verddik vissza
fel¢jik a gyermek lelkébdl. Ez a megsokszorositott
¢let valamiképpen az alkotads tiszta, szent Oromét
sugarozza szét a sziilok lelkében is. Ezen a vona-
lon is oda jutunk el, hogy az életszolgalat nem az
oromok hajszolasa, hanem az egyéniség sokszorosi-
tasanak szentebb, nemesebb formaban vald érvé-
nyesitése.

Az emberi élet kifejlodésre tor és a kifejlodés
utdn az erdk érvényét koveteli. Erre az utra 1ép a
hazaséletet keres6 ember is. A természet az élet
szolgélatat szorgalmazza; csak a jové életet szol-
galdo hazassag teljesiti ezt. A testi fejlédés folyaman
a szervezet testi Oromoket, 0Osztonds ingereket ¢és
azoknak kielégiilését keresi. Ezeket a tiszta életli fel-
nétt ember mellékzorejekké teszi és az életoromok-
nek azt a fajtajat kapja, amely a beldle sarjadd
élet szépségébdl arad felé. Cél és eszkdoz ugy vag
itt egybe, hogy kialakul beldle a kiegyensulyozott
ember.

Az életet nem igy ¢€lok maguk is érzik, hogy nem
jérnak helyes uton ¢és életiik hibait és azoknak ko-
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vetkezményeit  kiilonbozd ,.elvek”-bél  taplalkozo
»ervekkel” vagy gazdasagi-tarsadalmi ,.felfogasok-
kal” probaljak magyarazni. Akik pedig igy élnek,
azok a himnuszos Iélek Oromével ¢és lendiiletével
szOlnak errél az életrl. ,,Bennem elnémulnak az Osz-
tonok, ha férjemet, a dolgozét, az engem szeretSt
latom, Megnemesiilve simogatom meg homlokat;
szeretem a lelkét, amely aldozatos és odaado. Ele-
tink boldogsaganak alkotéeleme, hogy lelkiink egy-
masba fonodik. A testi élet periférialis életforma;
lelkiink szeretete: életiink igazi boldogsaganak for-
rasa.” — ,,A mi életiink nagy keresés. Kéz a kéz-
ben, szem a szemben és valami vakmerd nekivagas
— a boldogsadg utjanak. Vilagosan érezziikk, hogy
itt nem csekély-onmagunk a cél. Valami mélyebb
életcél felé indit a szerelmiink. Vilagosan latjuk —
és err6l sokat beszélink —, hogy égbé tiizek va-
gyunk, kiknek szerelmébdl uj életszikra pattan, mert
nem a ketténk szerelme a lényeg, hanem az uj élet.
Térdenallva imadkozunk azért, hogy ezt a szent
elgondolast egész életiinkon at valosagnak érez-
zik s ennek szolgalatdba alljunk . . . Mikor pedig
megjelent az Isten kiildotte elsé gyermek, akkor és
azéta azt érezzik, hogy kivalasztottak vagyunk,
mert ¢életlink az isten teremtette élet szolgajava

lett.” — A feleségem a legszentebb nevet kapta:
édesanya, ¢és szeretettel, lélekb6l jovo szeretettel
csokolom meg a kezét ..” — ,Minden boldog-

sag eltlind érzelem. Jon és megy. De a hazaséletben
allandova lett, mert az isteni munka részesévé
tett . . . Az életben mindent Istent6l vettem; ... az
életem minden erejét Isten terve ald tettem; s
mondhatom, hogy ezért allandosult bennem a bol-
dogsag teljessége.”

Ezek a szavak valosagos ¢letadatok, amelyeket
azok irtak le, akik eszményi magaslatrél nézték és
élik meg az életet.
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A hézasélet tehat nem lehet a ,,vagyonszerzés
technikdja”, sem az 0sztonds kielégiilés torvényesi-
tett formdja, hanem az ¢életszolgalat szent teljesi-
tése. Ebben nyer kielégiilést az egyéniség sokszo-
rositasanak vagyakozasa, cbben kap lelki értelmei
a szexualis 0szton, ebbol fakad a lelki harmoénia tel-
jessége, ebben is nyer kifejezést az emberi élet is-
teni perspektivaja. Csakis igy lesz érték, er6forras,
teremtd erd a hazasélet kozossége; csakis igy lesz
a hazastirsak élete megszentelt. Es éppen azért
lehet csak a felndttek megszentelt életformdja, mert
terhet, kotelességet, feladatvallalast is jelent az
egész élet tartamara,

3. A hazasélet etikdja.

Isten rendelése alapvetésben szent és megszen-
telo. Mivel a lét kozpontjat és igazi tartalmat az
élet adja,' azért az isteni tervek az élet sodraban
nyilatkoznak meg és annak titkosértelmi aramlasat
szolgaljak.> Ebb6l természetesen kovetkezik, hogy
az anyagi ¢élet alsobbrendlisége mellett az élet suly-
pontja a szellemiség ¢és lelkiség sikjan van; azért
ennek a magasabbrendii életformdnak kibontakoza-
sat és gyOzelmét fogja tdmogatni és gyamolitani a
Teremts természetes ¢és kegyelmi kiaradasa. Ezért
van, hogy az ¢let perszonocentrikus, a fejlodés spi~
ritualisztikus, mindkettd célja pedig teocentrikus.
A személy a legnagyobb érték s éppen ezert a lelki
ertekek felszinre hozatala, kiépitése és az Istenhez
Jutas az élet célja.

Ebben a nagy ¢és oOrok vilagok felé tartd élet-
aramlasban minden lelki fejlédés belsé gravitacio-
val torekszik a cél felé. Ez a tortetés nem konglo-
meratium szerli csoportosulas, hanem a személynek

' Nagy Lajos: Az €16 gondolat, i. m.
* Kecskés Pal: A hazassag etikaja. Bpest, 1928.
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készséges haladdsa a Teremtd szabta életiton. A
kiilonallo, individualisan felépitett ember tehat nem
széthullas eredménye, hanem magasabb, tokélete-
sebb egység clérése céljabol a kiegyensulyozott-
sagra torekvé ember sokszor természetes izolalt-
saga.

Az élet a Teremté alkotta erkolesi rend keretén
beliil folyik. Ennek a rendnek szilard vazat a ter-
mészetes ¢és természetfeletti torvények adjak, ame-
lyeknek hatalmas ¢és természetfeletti erejének for-
rasa, hogy koto jellegiiket az Isten tervében birjak.
Eppen ezért a hazaséletben is ennek az isteni terv-
nek etikai felvazolasa és torvényeinek kotelez6 meg-
tartasa az életboldogsag feltételeihez tartozik.

a) A hazasélet alapvetd ectikai tétele: az egység.
Monogéamia és monoandria.’

A torténelem tobb nép életében nem mutatja ezt
a tisztasagot; a zsido nép torténelmében is kihang-
sulyozodik még a tobbnejliség ténye. Bar ez sok-
helyiitt a feleség és szolgald megkiilonboztetésével
szerepel, mégis torténelmi tény, hogy a tdbbnej U-
séget, ha burkoltan is, de megtalaljuk az Oszovet-
ség népénél. Azonban az Oszovetség el6késziileti
jellege eléggé magyarazza azt az alsobbrendli ha-
zassagi format. Az Ujszovetség tisztult, gybézelmes,
abszolut principiumokat magaban hordozo életfel-
fogasa kellett, hogy j6jjon, hogy mindezt atalakitsa.

A poligdmia vagy poliandria csak abban az el-
gondolasban érthetd, ahol a hazassag nem életszol-
galat, hanem élvezetkeresés. A hazassag ilyen be-
allitasa mellett feltétleniil alacsonyabb volna és erd-
sen a testi élet puszta kereteként szerepelne. Ebben
a stilizalt szexualis életkeretben pedig alig jut hely
a léleknek ¢és annak szeretetének; még kevesebb

'A  tisztulatlan forma, a poligimia illetSleg poliandria
nem volt az ember szexudlis kapcsolatinak &si formdja.
Igy: Méhely (egyet, elbad.) és Schiitz (A hazassag, i. m.).
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az életterhet wvallalni akar6 er6s, Onatado aldozatos-
sagnak. Mar pedig a szellemiség ¢és lelkiség terii-
letén ezek domindlnak. Az er6t képviseld és gon-
dos tervszer(iséggel eldkészitett és felépitett élet a
lelkiség készséges odahajlasabol fakad.

Az emberi életben a személy a Ilényeges; még
pedig eme személy szellemi és lelki kivalosagainak
kifejlesztése. A test és szellem nem mindig 4all a
parallelizmus viszonyaban, mert a testi tokéletes-
ség szempontjabol kitermelt tisztabb fajallat mér-
hetetleniil alsobb, mint a szellemi és lelki téren ki-
teljesedett emberszemély.’

A hazasélet alapvetd etikai tételét, az egység
gondolatdt szolgalja tovabba a lelki egybetartozas,
a kozosség is. Igaz ugyan, hogy ugy a testi szere-
lem, mint a lelki szeretet bdségben aramld érzelem;
de igaz az is, hogy a fokozatnak csucspontjan az
az érzés allhat, amely a teljes testi-lelki atadasban
jelentkezik. Ha tehat nincs Osszhangban, hanem hol
ide, hol oda hullamzik, akkor a legteljesebb, a ma-
radék nélkiili oOnatadassal ellentétbe keriil. Ez lehet
jaték, ¢élvhajhaszat, de nem lehet komoly, értékes
életszolgalat.

' Azt sohasem tagadtuk, hogy a tiszta, egészséges testil
ember alkalmasabb a szellemi és lelki kifejlddésre. Epp azért
helyet kinalunk a mérsékeli eugenetikus gondolatnak, amelyet
a hazasulandd vagy hazassagban ¢él6 szubjektive tett ma-
gaéva, annal is inkabb, mert ez mindenki Isten rendelte kote-
lessége. Ez a munkank egész vonalan kihangsulyozott tétel-
b6l  kovetkezik, a feljes ember harmonikus egységébdl: az
isteni  kegyelem vezérelte értelem mutatja, a kegyelem altal
segitett akarat koOveti az utat s nem veszi at a Kkizardlagos-
sdg jegyében a vezetést az érzelem, ¢és forditva: nem valik
rideg jogi formalitdssd a hazassag. (V. 0. Schiitzz A hazas-
sag, 1. mivében az egyén folotti feleldsségekr6l ¢és feladatok-
rol irtakkal!). Ha azonban az emberi életszolgdlat — sit venia
verbo! — embertenyészetté akar silanyulni, akkor a lelki-
ség mnevében kell kemény vétot kialtani: ,,0ldd le labaidrol
sarudat: mert a hely, amelyen allsz, szent fold.”
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Hozzéjarul ehhez az is, hogy az igazi egység
alapjan ¢€l6 hazastarsak lelkiereje valdban ugy Osz-
szeforr, hogy azok gondolat, érzés, munka tekinte-
tében is egybecsendiilnek. Ha az egység nem volna
természetszabta isteni torvény, akkor az élet ilyen
kiforrdsa nem volna lehetséges. Az emberi elgon-
dolasok és rendelkezések jogi kotelékeket fonhat-
nak, de életegybefonodast, teljes lelki athasonulast
nem termelhetnek. Mar pedig az igazi hdzassagnak
éppen ez az egyik jellegzetes tulajdonsaga, amelyé-
bol azutan a harmonia, a megeértés, a fokozodo sze-
retet és a lelki békesség fakad. Még a hétkoznapi
¢élet is azt mutatja, hogy ahol a hazastarsak meg-
szenteltnek érzik a hiiséges kotelékeket, ott boldog,
oromteljes €s harmonikus a hazasélet szentélye. Ez
is arra vall, hogy a hézassdgban az egység etikai
kovetelmeény, az életboldogsag alapfeltétele.

b) A masodik legjellegzetesebb etikai korlat: a
felbonthatatlansag.

A hazassagban erételjes szerepet jatszik a szerzo-
déses jelleg, mert a tudatos és akarattal torténd On-
atadas kolcsonossége az éEletszovetség természetével
bir. De ez a szerz6dés tavolesik a koznapi adas-
vételi szerzOdések vilagatol. A 1ényeges kiilonbség
azon a ponton vonhatd meg: ott anyagi vagy leg-
feljebb szellemi értékek atruhazasarol, itt pedig 1é-
lekkapcsolat felvételérdl és az ¢l6 titokzatos szolga-
latrol van sz6, A ,matéria” és a ,spiritus” itt dia-
metrialisan ellentétet mutat. Aki ezt nem veszi észre,
az sohasem fogja megérteni, hogy a héazassagi szer-
z0dés felbonthatatlansaga a dolgok belsd, isteni ere-
jébol ered. Aki targynak nézi hitvesét és kielégii-
Iési keretnek a hazaséletet, az allando cserekeres-
kedést fog tlizni a legszentebbel is. A lelkiség alap-
jén all6 ember azonban finom rezonanciaval felel
arra az Egyhaz altal hangsulyozott tételre: a hd-
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zassag lényeges vondsa, szentségének isteni jegye:
a felbonthatatlansag.'

Mar a természetes vonzodas is arra iranyit, hogy
a sok 0Osztonds ingas mellett egy legyen a kiemel-
kedd, a dontd, az egész érzésvilagot atsugarzo. De
ennek az egynek igazan atfogd szerelme ugy han-
golja at az embert, hogy érzelmi, értelmi és aka-
rati ¢életével valoban kozds, mély és fejlodésre ké-
pes életet tudjanak megteremteni, amely tiszta ki-
sugarzas is legyen az Isten orszaga felé. Ez az
alaptonus uralkodjék a szerelemben, s akkor a sze-
relmes feln6tt egyén valdban érezni fogja, hogy
itt  életresz0l6 és felbonhatatlan szovetségrél van
sz6. A hazasélet a szo igazi értelmében megvaldsit-
hatja a Szentirs szavat: ,, erunt duo in catne una”.'

Ez a szent gondolat nemcsak a testi-lelki életkap-
csolatra, hanem a «csaladra is vonatkoztathato. A
hazastarsak szent kotelessége az wuj csaladi egység
megteremtése. Ez a valdsagos uj életegység a sziillok
életének is Orok Osszefogasat hirdeti ¢és koveteli.
Hirdeti az apasag ¢és anyasag szent karakterét és
koveteli a hazassdg felbonthatatlansagat. Mert az
uj élet, a gyermek igazi felnevelése és testi-lelki ké-
pességeinek ¢és tehetségeinek valdsdgos, legtermé-
szetesebb kifejlesztése csakis a felbonthatatlan egy-
séget sugarzd csaladi szentélyben képzelhetd el.

Ezt a természetjogi és a kinyilatkoztatas tételein
alapulé felfogast valdsagos igazsagnak hirdeti az

' Lasd XI. Pius enciklikdjat a hazassagrol. (,Casti con-

nubii” 1930.)
2 Gen. 2, 24.
»A csalad a vilagtorténelem kulcsa. Ott készil a fejlo-
dés, az emberi nem tokéletesedése. — A torténelem nagyjai

otthonukbdl indulnak el utjukra s magukkal viszik azokat a
lelki értékeket vagy hidnyokat, amelyeket csaladjuktol kap-
tak.” (Radvanyi Kaéalman: A csalad. ,Elet”, 1934. ¢évf. 5. sz
79.1.)
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¢let is. Ahol a hazastarsak ezzel a gondolattal in-
dulnak és igy ¢élnek, oly egyvonalon, még pedig a
boldogsag vonalan mozoghat az élet. ,,A megindu-
las csodalatos véletlenszerii volt. Egymast valasz-
tottuk. A dontés testi és lelki szereteten alapult.
Eletiinket felbonthatatlan 6rok kapcsokban egymés-
nak szenteltik és most, a hazasélet hossz(i évtize-
dei utdin mondom: megtaldltuk az élet boldogsa-
gat.” Szép gondolatok ezek, amelyek sok, ehhez
hasonl6 levél mondatain keresztiil sziirédnek felém,
de nem az egyesek szubjektiv itéletébdl, hanem az
emberi ¢let egyetemes ritmusabol is ezeket lehet ki-
érezni.

Azt nem tagadhatjuk, hogy az emberéleten at sok
a nehézség és a kiizdelem, de — amint azt a ko-
vetkezd fejezetben latni fogjuk — mindez 4thidal-
haté, ha mindent atfogd szemszogbol tekintjiik az
eseményeket.

¢) A hazasélet harmadik nagy iranyitdé torvény-
szerlsége: az életszolgdlat készséges vallaldsa.

Meg kell érteni, hogy itt valami mélységgel,
szentséggel, isteni tervvel van dolgunk.

Mar a serdiildkorban ébredezik, majd az ifju-
korban impulzivva valik, mig az érett emberi sza-
kaszban szent érvényt keres az élet kiaradasanak
hatalmas lendiilete. Az ¢letteremtés vagya, akarasa,
megvalodsitasa olyan centralis probléma, mely jelzi,
hogy a legdsibb erdk egyikével van dolgunk.

Aki az emberi életet biokémiai folyamatoknak
fogja fel, az csak az 0sztonok beszédét hallja; aki
azonban az Isten szent tervét veszi észre, az az
egyéniség megsokszorositasat mint ¢élethivatast sejti
meg. Az ilyen édesanya a Makkabeusok anyjanak
szavat ismétli: ,Nem tudom, mint lettetek alkotva
testemben, nem ¢én adtam nektek a lehelletet és az
életet, nem én mértem ki mindegyiktek tagjait. A
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vildag teremtéje alkotja az embert eredetében, hisz
6 ad életet mindeneknek.”’

Az ¢letszovetség komoly testi-lelki kapcsolata a
hazasélet szentélyében torténik. Ez az az életmeder,
amely Osszefogja és iranyt ad a szerelem ¢€s szere-
tet értékeinek ¢és egységes aramldssal lenditi a két
egyént az ¢élet végtelen tavlata felé. Aki ezt a med-
ret megtaldlja, az annak hatdrai kozott szent irdnyt
kap. Ebben az ¢életirdnyban lényeges qualitds, hogy
bizonyos hatarig lemondunk egyéniségiink tultengd
igényeirdl és a jovo nemzedék szolgalataba allunk.

A legelemibb és legmélyebben pihend erék az
¢életenergiak. Ezeknek tudatalatti el6retérése nem az
Osztondk uralmat, hanem az ¢életszolgalat teremtd
munkajat siirgeti. Ezért fonodik egybe — a hazas-
sagban — a férfi és a nd, hogy az Isten és ember
terveiben helyet taldldé 1uj életkeretben az 1 élet
sziiletését és nevelését és kiteljesedését szolgalja.

Az emberi élet felhalmozodo életenergidinak ér-
telme csakis az lehet, hogy beldlik kisarjad az 1j
ember. A ,vita praecedens” sziiléje lesz a ,vita
subsequens”-nek. Az egyéni értékek kialakitdsa
mas szoval: egyéniségfejlesztés; a jovo élet terem-
tése mas kifejezéssel: az egyéniség sokszorositasa.

Béarmilyen szempontbol vizsgaljuk a hazasélet je-
lent6ségét, mindig ehhez a gondolathoz jutunk visz-
sza: a hazassig nem lehet Oncél, hanem aldozatos
szolgalat. Az ember maga sem Oncél; az emberek
Osszeségét sem lehet ilyen alacsony sikra Ilehata-
rolni. Az élet etikdja azért thzi ki a Teremtd mun-
kajaval egybecsendiild hivatast, hogy ezaltal meg-
szentelodjék az érett ember munkdja. A természet
csak tudattalan erdkkel vesz részt ebben az &ram-
lasban, az embert azonban a tudatos akaras és to-
rekvés allitja be ebbe a szolgalatba.

2. Macc. 7, 22.
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Az isteni torvény a természetben ¢és az Evangé-
liumban hirdeti meg az élet szentségét; az ember
akaratai  tudatos  cselekedetei  etikai  magaslatra
emelik ennek szolgalatat. Lehet érvekkel és nehéz-
ségek felsorakoztatasaval ezt az allaspontot ta-
madni, de csakis gy, hogy az emberi életet és élet-
kozosséget leszoritjuk a szentség magaslatarl. Mi-
nél tobb ilyen ,argumentum” hangzik el, annal nyil-
vanvalobba valik a vitazonak az a meggydzddése,
hogy az ember sem kiilonb, mint a fold tobbi allat-
egyede. Ezt az allaspontot pedig csak a XIX. sza-
zad materialista vilagnézete sziilte. De végil is az
élet gydzelmet és mély értelmet hirdetd ritmusa
azoknak ad igazat, akik gyermekeik életében kere-
sik és talaljak meg a hazasélet teljes tartalmat. Az
¢let akkor taldlja meg igazan belsé kiegyensulyo-
zottsagat, ha a gyermeknek életében jelenik meg az
édesapa ¢és édesanya testi-lelki kivalosaga.! A szii-
16k élete — foldi tekintetben — lefelé hajlik. A fol-
felé ivelést csak a gyermekben latja. Azért van az,
hogy a neveld munkaban is erdsugarzas jelentkezik,
amely gazdagit és gyarapit. A boldogsdg diagramm-
jat pedig soha sem lehet lefelé zuhano vonallal szim-
bolizalni.

d) Végil logikus kovetkezményként 4all elénk a
hazasélet negyedik nagy etikai koteléke, hogy
szentségi jellegii legyen. Latszolag ez a kifejezés
er6sen hangsulyozza a katolikus allaspontot, valo-
jaban pedig logikus kovetkeztetése annak, hogy a
hazasélet a legfelségesebb élethorizontot jelenti.
Eletek kapcsolata az élet szolgdlatiért. Ez az ért-

' Err6l emlékezik meg XI Pius papa ,Divini illius ma-
gistri  kezdetli enciklikdjaban, midén XIII. Leo papat idézve
ezeket mondja: ,,A gyermek egy darab az atyabol ¢és az
atya személyének mintegy folytatasa”. (18. lap.). — Ugyan-
ezt fejtegeti tudomanyosan F. Thomas: L'éducation des sen-
timents. Paris, 1910.
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hetetlen eredetli, még homalyosabb célokra to6r6 és
teljesen megfoghatatlan valdsagot teremtd életkap-
csolat nem a fizika, kémia s biologia sikjara redukalt
jelenség, hanem az Isten teremté aktusdban valo
részesedés. Mar ez a tény is arra utal, hogy ez a
természetes életvonalon is tisztdbb életformat je-
lent, a kinyilatkoztatott pozitiv vallasban pedig:
magnum sacramentum.'

De mit akar ez kifejezni? Egyrészt, hogy ezt a
lelek szentségével, nem pedig a test brutalitasaval
kezeld, masrészt pedig azt, hogy ehhez a kozos,

»A  szexualitds” olyan hatalom, mely mogott szuverén
szent misztérium lappang, mely lelkiséggel asszimilalhato. —
A Kkéjérzet az idedlis értékeknek testi tikorképe, mintegy ma-
teridlis igazolasa. De ¢épp a kéjérzet abba a veszélybe hozza
az embert, hogy a személyi motivumok hattérbe szorulnak
s a felek egymas el6tt mint biologiai apparatusok jonnek
szamitasba s ezzel az egész viszony lesiillyed az allati nivora.
E veszélyt akarja elkeriilni a héazassag intézménye”, hol ,a
testi kapcsolat: szimboluma az életsors kapcsolatanak, az
egész életre szO0lo atadasnak ¢és birasnak”. Mert ,a szerelem
elvezet a kiiszobig, de a kiiszobot a wvallas 1épi at. A ha-
zassag vallasi felavatdsa nem dekorativ, hanem lelki tekin-
tetben konstruktiv elemét jelzi a szerelmi életnek. A kaosz
és kozmosz hataran inogva. Isten az, aki jobbra billenti a mér-
leget. A fanak novekednie kell, zoldelni és virulni, szaz vi-
harral dacolva: épp ezért a gyokeret le kell bocsajtani a leg-
mélyebb és legtermékenyebb talajba, az Istenbe ¢és allanddan
innen  taplalkozni.  Matrimonium  est sacramentum.”  (Nagy
Lajos: Az ¢é16 gondolat, i. m. 258. s kk. 1.)

,Hogy a héazassag bele ne fuljon se az ¢érzékiség mocsa-
raba, se a kolcsonds Onimadas Orvényébe, arra sziikséges ¢és
elégséges Dbiztositék, ha a hazastarsak mindenestiil, tehat ér-
z€ki és érzelmi életiikkel csakugy, mint személyes igényeik-
kel, gyokeresen ¢és alapvetden bele vannak kapcsolva Jézus
Krisztusba. A Jézus Krisztusba valo  bekapcsolodas — azonban
nem meriil ki a jelzett erkolesi és lelki mozzanatokban, hanem
az erkolesi krisztusi  elkotelezettségben és a lelki  Krisztus
felé-tajékozodason  tul  belegyokerezik az a  metafizikaba,
a Krisztussal valdo misztikai létegységbe, S ez.. a hazas-
sagot is egészen 1Uj erék és értekek forrasava ¢és U méltosag
hordozdjava teszi.” (Schiitz: A hazassag, i. m. 54—55. 1.)
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szent formdhoz az Isten kiilonds kegyelemaradasa-
val kozelits! Az els6ben benne rejtézik, hogy szent
legyen el6tted a hazastarsad teste; szent legyen
benned a hazaséletre inditd Osztdon szava; szent le-
gyen a hazasélet minden perce. Szent legyen az ér-
zelmi komplexum, melyet ne szentségtelenitsen a
jovo élet vagy hlség ellen vétkezés bline. A masik
pedig azt rejti magdban, hogy az emberi élet nagy
és isteni feladatdhoz az egek aldasa ¢és kegyelme
sziikséges. Kell kegyelmi eré6 a hiiséghez, kell ke-
gyelmi kidradds a szerelemnek a szeretetté valo at-
finomitasahoz, kell kegyelem a hazasélet terhének
és feladatainak hiiséges viseléséhez.! Kell az Isten
szent kegyelme, hogy vildgos legyen el6ttiink a ha-
zasélet tartalma, kell a szeretet kegyelmi ajandéka,
hogy lelket tudjunk szeretni. Ezek nem teoldgiai
elgondolasok, hanem olyan valdsagok, amelyek
teologiai alakban jelennek meg el6ttiink.

Ha figyelmen kiviil akarnok is hagyni vagy le-
értékelni ezt a szempontot, ez semmiképpen sem fog
sikeriilni. Az ¢élet eme nagy problémdja meg nem
oldhaté az ¢élet Urdnak kozvetlen kegyelmi hatasa
nélkil. Akik nélkiille akarnak élni, azok szomoruan
tapasztaljak, hogy kotottek ugyan hazassagi szer-
z6dést, de nem élnek valdban elhivatott emberi éle-
tet. A hazasélet szentségi eredetét azok tagadjak,
akik izolaltkd magukat a kegyelmi élet aramlasatol.
Homalyos a szemiik, iires a lelkiik és gyenge az
akaratuk. Ezeket a gyarlésagokat azutan ugy pro-
baljak eltakarni, hogy a hézassdg, mint ¢életforma

' LAldozat s Onmegtagadds mindeniitt kell s ahol a leg-

szebb szeretet jar, ott bizonyara nemcsak virag, hanem tovis
is fakad; a teljes odaadas tiirni, kiizdeni s kitartani is tud.
Szeretet ¢és aldozat két kiadasa a nagyot akaro lelkiiletnek.
Legyen az aldozat is isteni, szentségi; legyen szent misztérium,
akkor elbirjuk.” (Prohaszka Ottokar: Elmélkedések az Evan-
géliumrol. V. kiad. Bpest., 1924. 409. 1.)
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ellen emelik fel dadogd szavukat. Az élet diibor-
gése azonban sokkal erésebb és elnyomja ezt az
emberi beszédet; az isteni terv szerint ¢élok élet-
himnuszéanak mély akkordjai veszik at a vezetd szo-
lamot ¢s hittel és gy6zelmesen éneklik a kétkeddk
sorai felé: |, Sanctus, sanctus, Dominus Deus Sa-
baoth.”

Azt mondhatjuk, hogy majdnem minden emberi
¢letben a Tannhauser-nyitiny akkordjai csengenek,
amelyben az 0Osztonds életet marasztaldo Vénus-mo-
tivumokbol diadalmasan tor el6 a zarandokok kara-
nak fenséges melodidgja. Az ember megindulhat Vé-
nusz uUtjain, de az élet immanens realitdsa rakény-
szeriti az Isten orszagutjara.

4. A hazasélet nehézségei.

Minél nagyobb a feladat, minél magasabbrendii
a hazasélet helyes megvaldsitdsa, anndl nagyobb
er6feszitést igényel a végrehajtds. A hazasélet érett
emberek munkdja; a kifejlett ember pedig nehéz fel-
adatokra képesitette a Teremts. A hazasélet kat.
szemszOgbdl szentségi magaslat, az isteni kegyelem
aramlasaba valé bekapcsolodas. Nagyon természe-
tes, hogy ennek etika szerinti megvaldsitisa rop-
pant sok nehézségbe {itkozik. Fel kell tehat vetni
a kérdést: melyek ezek a nehézségek?

a) Az elsé maga a vdlasztas. Kit és hogyan vesz
¢lettarsul az ember? .. Az ¢élet néha varatlanul
hozza kozelségbe a jové élettarsakat. A pillanatnyi
hatasok alatt felobband szerelem mellett meggyen-
giil az itélkezés; eltlinnek wvagy hattérbe huzodnak
a sotétebb lelki tonusok, kovetkezdleg nem lathatod
vilagosan, ki az, akit az egyén hazastarsul vélaszt.
Gyakori jelenség: error in persona morali, téve-
dés a személy erkolesi értékelésében. Ez azutan ter-
mészetesen magaval hozza a zavaros ellentétek ko-
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zOtt hullimzo hazaséletet. A hdzasélet lelki rezo-
nanciat tetelez fel! A kozos életre vallalkozoknak
lelki egybecsendiilést kell mutatniok. Ez pedig els6-
sorban vilagnézeti s azutan érzelmi, akarati és szel-
lemi hasonlosagon épil. Ahol ilyen normék szerinti
lemérés nem eldzte meg a hazaséletet, ott feltétleniil
megbontja a harmoéniat az ellentétek iitkozése.

Az Egyhaz er6sen kihangsulyozza a jegyességet,
hogy idot és modot nyudjtson a leendd élettarsak-
nak egymas megismerésére. A hazasélet érett em-
berek ¢lete; kovetkezdleg a valasztas is komoly em-
berek tudatos dontése legyen. Aki nem ezt vallja,
az a reparaciok lehetéségével probalja az els6 ne-
hézséget lekiizdeni. A javitgatast pedig tgy kellene
megvalositani, hogy a hazassagi kotelék erejét kel-
lene meglazitani. A jogilag érvényes hazassagko-
tésnél erre az alapra is helyezkednek, midén a ha-
zassag felbontasaval 1) ¢és 1) kotési lehetdséget
nyitnak. Ennek széls6séges formajat latjuk a szov-
jetnél, amelyben a hazassagkotés ¢és annak felbon-
tasa a felek, esetleg csak az egyik fél, egyszer(i
kijelentése alapjan torténik.

Latszolag kézenfekvé az elsd nehézség megol-
dasa. Nem volt jo a valasztds, ime a lehetdség, hogy
ujabb  valasztas torténjék. Valdjaban azonban ez
csak latszat. Az ¢élet sokkal komolyabb kovetkez-
ményeket hord a mélyén, semhogy ez a gordiusi
csomovagas megoldand a nehézséget. A csaladi
szentély feloszlasa egyrészt kiégetett lelkeket pre-
zental, masrészt — hatarozottan ra kell mutatni arra,
hogy — ez a probalkozas gyokérzetében tamadja
meg az életszolgalat etikai szentségét. Ha az ember
érett kordban is csak a konnyliséget keresi és a te-
herviselésre képtelen, akkor az élet erGs aramlata-
ban sohasem fogja megallni és megtalalni a helyét.
Az élet nem jaték, ahol az torténik, ami konnyld és
joleso; az ¢élet kemény munkara ¢és teherviselésre
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kényszerit. Aki a hazasélet kérdésében, a valasztas
feliiletességével vétett, az olyan utakon keresse an-
nak viselési lehetdségét, amelyeket az élet erre ki-
nal. Idetartozik az oJnlegydzés, onfegyelmezés, tii-
relem, a kitarto szeretet.

Ha pedig ez sem elég, akkor még mindig fennall
— kivételes esetben — a hazassagi kotelék megma-
raddsa mellett, a kiilonélési lehet6ség.! Nem lehet
eléggé hangsulyozni, hogy a hézassadg etikdja ezen
a ponton is sérthetetlenil kemény, mert a legna-
gyobb ¢és legszentebb, az ¢élet sodra aramlik med-
rében.

b) A masodik nehézség az emberi természet in-
gatagsagabol ered. Ki tudok-e tartani egész élete-
men at hdzastarsam mellett? Ha jo is volt a va-
lasztds, még mindig eldallhat az a helyzet, hogy az
¢let folyaman mas fél felé fordul az Osztonds ér-
deklodés. A hazassagi hliség gyakran kisértést
szenved; még pedig azért, mert az Osztonds élet,
a testi szerelem nem alland6é, hanem mulékony és
fluktualo erd.

Mi volna itt a segitség? Ha arra az Aallaspontra
helyezkediink, hogy a hazasélet puszta szexualitas,
akkor a szabadszerelem teriiletére jutunk. Akit sze-
retiink, ahhoz jogunk van. Kiilondsen akkor, ha ez
a kapcsolat kolcsonds. Ennek az allapotnak erkdlesi
inferioritdsat nem kell bdvebben ecsetelniink. Az
érzelem hullamzasara bazirozott élet nem lehet az
¢letszolgalat szentsége.

Eppen ezért nem segit més, mint a kemény eti-
kai dllaspont. Az ember Onmaganak nevel6je és
megfékezdje. A hazaséletet megel6z6 25—30 év a
nevelés és Onnevelés iddszaka. A nagy szintézist

' Az egyhdz is elismeri az agy- és asztaltol valo kiilon-
valast!
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csak az nem tudja végrehajtani, aki az ifjusag élet-
szakaszat nem  forditotta Onmaganak megerdsité-
sére. Az ¢let olyan nagy egység, hogy feltételezi
az el6zé életszakaszok szerves bekapcsolodasat az
egész aramlasaba. Nem lehet egy-egy fejlodési sza-
kaszt kiilon megérteni; s6t nem is lehet kiszakitott
formajaban, anorganikusan bemutatni. Aki Onmagat
helyesen épitette ki, az az egyéni etika erejével iz-
mos ¢s gyOzelmes tud lenni a hazasélet kiizdelmei-
ben is. Aki pedig ezt elmulasztotta, az a felnott élet
korszakaban is uj elméleti megoldasokat keres, hogy
gyengeséget és gyarlosagat fedezni tudja.

A végleges bukasok paranyi komponensekbdl
erednek. PL: a latszolagosan jelent6ség nélkiili
flirt olyan kezdet, amelynek vége a legmélyebb sza-
kadékba vezethet. Az elsd érzelmi megrezdiilésnek
figyelmen kiviil hagydsa vagy taplaldsa gyakran
megerdsddve az egyén pusztulasat késziti eld. Nincs
mas kivezetd ut, mint az Onfegyelmezés etikai erd-
feszitése; az etikai torvények azért csengenek ben-
niink és kiviiliink, hogy 4&llandéan figyelmeztessenek
minket a helyes ¢életmodra. A kegyelmi erck pe-
dig azért aramlanak széles folyamban, hogy eleven
sodrukba belekeriilve, mi is lélekben megerésodve,
izmosan tudjuk megéllni helyiinket. Szent Agoston
gondolata kapcsolhato ide: ,,Si potuerunt hic et hac,
cur non tu? — Ha megalltak férfiak ¢és ndk, te
miért nem!” Az isteni kegyelem ereje mindenre ké-
pes. Szamtalan példa bizonyitja, hogy a kegyelmi
életet ¢élok gydzedelmeskednek a hiiség ellen fel-
zsufolddo nehézségek felett is.

c¢) A legvégsé és legnagyobb probléma: a belso
szentély szentségének megorzése. Ez a nehézség az
Isten terve szerinti élet szolgalata. Ugy pereg-e,
amint Isten elgondolta, vagy elanyagiasitott és el-
asztonositett format olt-e a hdzasélet?

Ez a nehézség nem a kiils6, lathatd, szembeszdkd
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problémabol fakad, hanem a Ilélekben végbemend
belsé harcbol, vereségb6l vagy Osszeomlasbol. Ez
csak azok el6tt reveldlodik igazan, akik az igazi
mélységkutatds tutjain a 1élek legrejtettebb jelen-
ségeit is megismerik. ,,Jol tudjuk — szolaltathatjuk
meg az emberek nagy tabordt egyetlen szévegben
—, hogy a hazassag szentség; ihletett Iélekkel is
Iéptiink az oltar elé. De azt is érezziikk, hogy a ma-
terialis  feltételeket wnelkiilozé gyermekek fejlodésé-
nek szomort defektusai vannak. Itt olyan belsé pro-
bléma elé¢ keriilink, amelyet nem tudunk megoldani.
Vagy megmaradunk a hazassag szentségi magas-
latan és akkor gyermekeink keriilnek nehéz hely-
zetbe, vagy 4aldozatul dobjuk ezt a tiszta fogalmat
és a szeretetr6l, eszményiségrél valo elgondolasun-
kat ¢és akkor lecsusztunk az 0sztondk Orvényébe.
Mi a hazassagunkat kozos Osszefogasnak tervez-
tik, amelyben nyugodt, egészséges ¢és aldott Ilég-
korben én, a férfi, kiharcoltam azt a biztos kenye-
ret, amelyet nyugodtan oszthatok meg a ,szent
harmadik”-kal. Az ¢én draga feleségem konnyesen
mosolygd szemmel néz ram, mikor err6l beszé-
link . . .

. Mikor megddbbeniink a szegénységiink szor-
nylségétél, akkor mi nem a kotelesség, s szent ter-
hek elharitasira gondolunk. Enbennem és felesé-
gemben ég0 seb ez a kérdés, de felvetem, mert lel-
kiink nyugalma fiigg a felelettdl. Nem kishitliség
ez nalunk? Nem bizalmatlansag a gondviseld Isten-
nel szemben? Mit tegyek? En és a feleségem szi-
vesen dolgozunk és vallaljuk az élet terhét, de azt
érezzliik, hogy neki, a szent jovonek nem szabadna
ezt a kint éreznie. Csak egy iranymutatd szot kiild-
jon. Ha azt hinném, hogy ember szolal meg, akkor
nem merném szavat hallgatni ilyen felelsségteljes
kérdésben; de mégis kérem, mert a donté6 szét nem
ember fogja megadni, hanem az Isten helyett sz0l6
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pap.” Azt hiszem, igazat mondok, mikor azt alli-
tom, hogy ezek a mondatok aldozatos és nemes em-
berek felkialtasai. Az élet nyomorultjai sohasem
fogjak megérteni ezt a mélységet. Oket valamikép-
pen ez a szdveg jobban jellemzi: ,Bevallom &szin-
tén, hogy nem akarok gyermeket. Nekem a szépség,
a szorakozas, az élet (?) kell. Senki sem kivan-
hatja télem, hogy ezt feladldozzam. Az élet az enyém
és ezt senkivel sem kivanom megosztani,” Hasonlod,
de nem ennyire felilletes ez a hang: ,Szegények
vagyunk. Se jo lakasunk, se jo ellatdsunk. Vagyo-
nunk is ketténkhéz méretezett; mi tehat ugy ren-
dezkediink be, ahogyan a foldi életben Ilehetséges.
Rosszak nem lesziink, de a magunk iigyét a ma-
gunk belatasa szerint intézzilk. Az élet mar ilyen;
mi a foldi élethez méretezziik életiinket.”

Egymas mell¢ 4allitva e harom szdveget, égbe-
kialté ellentétként hat az a kiilonbség, amelyet fel-
tiintetnek. A legfeliiletesebb a sivar, hétkdznapi
oromoket élvezd foldi ember; szent utddlas utan
vagyakozik az Istenbe Kkapaszkodni akardé ember.
Erdekes megfigyelniink azt, hogy a legnyugodtabb-
nak latszik a legfeliiletesebb; tompanak, megtorten
jarénak a sivar, anyagiasan gondolkodd ember ¢és
legzavartabb, legszenvedébb — az igaz utat kereso
lélek. Tt is revelalodik felénk az igazsag, hogy az
érzések  legintenzivebben  azokban  hullimzanak,
akik a szellemi és lelki ¢let legmélyebb teriiletére
jutottak. A felébredt, a tudatos és transzcendenta-
lis életre hangolt lelkek élete a legkiizdelmesebb.'

' Kehrer szavai szerint: , .. boldogok-e azok, kik az
életet a maga szent komolysagaban veszik, s akiket egy val-
sagtol sem kimélt meg az élet? Tragikus lelkek, de nem bol-
dogtalanok; az igazi nagysdgra hivatott, diadalmas lelkek,
kik hosi  kiizdelemmel szaz mas lelket mentenek meg; oszlo-
pok, akikr6l a Szentlélek is megemlékezik a kinyilatkoztatas-
ban.” (Kehrer X. Fer: Adjatok nagy gondolatokat, i. m.
Esztergom, 1909. 5. 1.)
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Erre azért kell ramutatnunk, mert ez 1is bizo-
nyitja, hogy a lélek tudatos magaslatahoz imma-
nensen hozzatartozik a kiizdelem, a harc, a felelds-
ség. Aki ezeken a harcokon keresztiilment, aki eze-
ket a harcokat megharcolta és ezekben a harcok-
ban hitét nem veszitette el, az fogja megtaldlni az
élet helyes iranyat.

Az ember er6feszitései emberi meglatasok, ter-
vezések, kipontozasok T1tjan torténnek; akinek éle-
tét csak ezek toltik ki, az lehet tudomanyosan vagy
szakszerlien képzett ember, de az még nem lelki-
életet €16 életmiivész. Erre a magaslatra csak az
emelkedik, aki teljes testi és lelki erejével kapcso-
lodik az élet Centrumaba és szervesen megéli, hogy
Istenbol ered, Benne €l és Hozza siet. Akkor lesz
a természetfeletti vitalitas embere, ha az élet-
programmot a lélek belsé hangjabdl akarja kihal-
lani; még pedig azért, mert minden gondolat mélyén
Isten szava csendil. Ez az ember az ¢élet kiizdel-
meiben is keresni fogja és megtalalja az isteni Mes-
tert, megtalalja programmjat ebben a szent mon-
datban: ,,Aki utanam akar jonni, tagadja meg on-
magdt, vegye fol keresztjét és kévessen engem.

Aki igy gondolkodik, nem wveszti el hitét, nem
valik aggalyossd, Krisztus segitségében bizva meg-
talalja dinamikus lelke egyensulyat is. Az ilyen fel-
néttek elott a feleség és férj élete, teste szent, ame-
lyet puszta kielégiilésre nem aldz le, hanem belsd
fegyelem alapjan atépiti szerelmét a l1élek idealis
szeretetére.

A héazasélet harmadik nagy nehézségének felénk
meredd problémajara a fentickben meg is feleltiink.
Vagy anyagelviieck vagyunk ¢és akkor emberi be-
avatkozassal szabalyozzuk életiinket ¢és a jovo élet

' Maté 8, 34.
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fejlodését, vagy természetfeletti életsikon mozgunk
és akkor erdfeszitést vallalo ¢életiinket a Minden-
hato gondviseld keze iranyitja. Az élet eredete csak
latszolag fligg az embertdl. Igazsdg, hogy a sziilék
az életfeltétel meginditoi. Az igazi er6k mégis mas
kezekben pihennek. Annak a kezében, akir6l azt ir-
jak: ,,in ipso enim vivimus, et movemur et sumus”.'
Istennek kezében. Nincs tehdt mas megoldds, mint
az ¢let nehézségeinek viselésében a Gondviselésre
bizni magunkat. Aki a mezOk liliomairol és az ég
madarairél is gondoskodik, az még inkabb gondos-
kodik az emberekrél. ,Nézzétek meg a mezok lilio-
mait, mint novekednek, nem dolgoznak és nem fon-
nak; pedig mondom nektek, hogy Salamon minden
dics6ségében sem volt ugy oOltézve, mint egy ezek
koziill.”* Az emberrdl azt tanitja az isteni Mester,
hogy ezerszer értékesebbek vagyunk a vilag min-
den kincsénél, mert Isten fiai vagyunk.’ Isten fiai
higyjenek, bizzanak Atyjukban ¢és ¢ljék az Isten
fiaihoz mélto nehéz, de szent életet.

Barmilyen szempontbol is vizsgaljuk a hazasé-
¢let problémait, azt tapasztaljuk, hogy a hazasélet
nehézségei komoly, sulyos feladatok megoldasat te-
szik sziikségessé. Mellettiik elhaladni csak az tud,
aki konnyelmii lélekkel jar az életben. Megoldasi
lehetoségeket kell tehat keresni. De azok a probal-
kozasok, amelyek a konnyités vonalan mozognak,
azok nem adhatnak megoldast. Az az ember jar
helyes Uton, aki a megfontoltsag etikai erejét, a ki-
tartas komolysagat és a teherviselést vallalo kész-
ség mellett Istenben bizakodo lelkiiletet hordoz
magaban.

A hdzassag szentség, s ez a titkosértelmii szent-

" Ap. csel. 17, 28.
2 Maté 6,28—29.
3 Szent P4l Rom. 8, 16.
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ség az etikum és religiosum magaslatain pihen;
megértéséi és szent atéleset a vallaserkolcsi erck ki-
dolgozasa és érvényesitése teszi egyediil lehetové.

5. A hazasélet tragédiai és gy6zelmei.

A hdzasélet nem nyugalmi dllapot. Az egész élet —
gyermekkortdl kezdve — a fejlodés iitemét diktalja,
lehetetlennek latszik tehat, hogy a kifejlett ember
letérhessen az aktivitds teriiletér6l. Az energidk
nem tudnak nyugalmi allapotba jutni. Az ember is
azért gyljti és halmozza szellemi ¢és lelki értékeit,
hogy azok érvényesiiljenek. Ebben a beallitasban
a hézassag is azt jelenti, hogy a két felndtt egyén
ismét ) célokkal, meglatasokkal indul neki az élet
0j teriiletének. Sokszor hangstlyoztuk: gyermek-
¢és ifjukorban magunknak gyijtottiink, felndtt kor-
ban ezen tul fejlédiink és értékeink kisugarzasaval
masokban is értékeket transzponalunk.

Felmeril a kérdés ezzel parhuzamosan: milyen
tragédidk ¢és milyen gy6zelmek kisérhetik eme )
feladatokra vallalkozo embereket?

a) A tragédia, tal a forma patoszan, min-
dig Osszeomlast, elbukast jelent. Olyan életet,
amelyben lefelé hajlanak az élet ivei és Osszerop-
pannak a belsd életet tartd oszlopok. A tragédia
ilyen megfogalmazasban ravetitve a hazasélet sik-
jara, azt jelenti, hogy az élet és az egyének vagy a
két hazasfél kozott diszharmoénia keletkezik, amely-
nek kdvetkezménye a hiitlenség.

A polgari hazassagkotés utjan lehetséges 0j tiz-
helygyujtds, de a korlatok nélkiili 0sztonds élet a
hiperszexualitds Orvényébe ragad. Nem akarom eze-
ket részletezni, mert a mindennapi ¢let allanddan
felveti és kitarja ezeket a fekélyeket. Enélkiil is
tudja mindenki, hogy ezek mennyire valosagok, hi-
szen 1épten-nyomon talalkozik veliik az ember.
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Itt nem is annyira a mar bekdvetkezett szomoru
tények feltarasara kell helyezni a sualyt, hanem
azoknak az okoknak leleplezésére, amelyekbdl ezek
fakadnak. A feltarast elvégzi a napi sajtd, amely
belegazol a csaladi ¢let szennyébe; a neveld ember
nem azért kozeliti meg ezeket a feneketlen mélysé-
geket, hogy az erkdlesi rothadds bomlastermékeit
az olvasoval éreztesse, hanem azért, hogy az okok
feltarasaval az események, a tragédiat létrehozo,
elokészitod tényezok eredetét megmutassa.

Az akarati életmeggyengiilés az elsé stacio a
tragikus kifejlodés felé. Valojaban azok az emberek
jutnak el eddig, akik a hazasélet ¢rettséget és ko-
molysagot feltételezd erdit fokozatosan elfecsére-
lik. Az er6s embert az akarat egysége és uralma,
a kitartas, a kiizdelem, a gy6zelmes harc jellemzi.

A hazasélet iranyt jelol; ebben kitartani valdban
Hferfimunka”. A hazasélet érzelemhullamzassal jar;
ezzel megkiizdeni: a Ilélek teherprobdja. A hézas-
élet kemény testi-lelki elhivatds: ennek teljestiése
permanens és gy6zelmes kiizdelemmel jar. Aki le-
veti a kotelességek belsd Osszeszedettséget igényld
etikai kotelékeit, az fellazitja Onmagat és meggyon-
giti lelkének erdit. fme, igy teszi meg az elsé 1é-
pést és igy kozeliti meg az els6 allomast: az aka-

A masodik allomas: testi-lelki enervalodas, A ha-
zasélet az érzelmek erésebb fellobbanasa ttjan in-
dul meg. S6t benne allandéan égnek azok a tiizek,
amelyek szinte az érzelmek melegitéi. Az érzelmek
azonban csak akkor Osszefogd és etikai er6k, ha
céltudatos és felsobbrendii iranyban haladnak. Az
értelem helyes meglatisa és a jonak itélt cseleke-
det akarasa fogjak korlatok ko6zé a fellobband ér-
zelmeket. Ha azonban ezek a korlatok mar nem
elég erdsek arra, hogy az érzelmi és 0Osztonds életet
helyes iranyba tereljék, akkor az emberi élet a ma-
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gasabbrendi szellemi sikrol az 0Osztonds sikra to-
lodik at. Ez a fokozati kiilonbség: tavolodas az erds
¢leteszménytdl ¢és kozeledés a tragikumot jelentd
enervaltsag felé.

A harmadik visszafejlodési fokozat: az d&sztonos-
ség uralma. A fokozott érzelmi élet elnyomja las-
san az ertelem és akarat donto szerepét és megero-
siti az egyénben az 0Osztondk korldtlan uralmat. Az
ilyen tragikus helyzetben 1évé egyének nem ismer-
nek el sem izlésbeli, sem etikai korlatokat és a sza-
bad kiélést keresik a hazassagon beliil és gyakrab-
ban a hazassagon kivil. Ez az igazi szellemi ,ha-
talom-vesztés”. Az értelem altal iranyitott akarat
elveszti dontd jelentéségét és az 0Osztonok kielégi-
tése lesz az irdnyitd hatalom. Az 0sztondsség ereje
mindenkiben megszolal; a testi vdgy az emberek
Osszességében felébred, de egészen 0Osztondssé az
az ember lesz, aki a szellemiség kikapcsolasaval
adja at magat a testi kielégiilésnek. Végiil is teljes
elanyagiasodast eredményez.

Az ember addig €l szellemi életet, mig latoteri-
lete széles, horizontja messzeterjedd, szandékai fel-
felé tordk, tervei magassagbanyialok. Az ember
szellemiségét a nagy vonalak, az ormok, az egekbe
nyulé ivek revelaljadk. Ez mind elhomalyosodik ab-
ban az emberben, aki az 06sztonok kiélésében keresi
¢életének tartalmat. Nem szabad csodalkozni, hogy
ilyenkor a magasabbrendii élet vagya elpihen. Aki
kizarolagosan a foldbol taplalkozik, az a fold em-
bere marad. Anyagias ¢és durva; igényeiben is a
f6ldhoz, a testhez kotott.

A hazasélet ,megkonnyitései” ilyen mélységekhez
vezetnek, amelyekbe valé lezuhanas az élet leg-
nagyobb tragédiaja. Még pedig azért, mert a vesz-
teség akkor a legnagyobb, mikor az élet szellemi-
sége omlik 0Ossze. El lehet vesziteni kincset és va-
gyont, de ennél sokkal nagyobb veszteség, ha az
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¢élethorizont veszit nagysagabol. Itt az emberi érték
ereje csokken ¢és az allat szitk korlatai kozé szorul
az élet.

Nagyon természetes, hogy ez a tragédia kis rész-
letekben is bekdvetkezhet. A hazasélet ,,megkdonnyi-
tés”-ének formai fokozatos kovetkezetességgel visz-
nek a végsé Osszeomlas felé, de a jelzett allomaso-
kon beliil igen sok kisebb nivoesés tapasztalhato.
A valosagos életben ennek eredményei a valasok,
a magzatelhajtasok, az erkolcstelen élet s végil az
ongyilkossagok. Szomort linearis sora ez az Ossze-
omlasoknak, amelyben kaleidoszkopszeri — valtozat-
ban 1ép el6 az egyik vagy masik szomort életjelen-
ség. A gyOkérzet egy: a hdzassdg belsé Osszeom-
lasa, az Isten altal kitervezett élettartalomtol valo
eltavolodas.

b) A hazasélet teljes ¢letkdzosséget, testi-lelki
¢életszovetséget ott jelent, ahol az élet kettds irany-
ban mozog. Lassi atalakulassal a Iélekszeretet ne-
mes érzésévé finomul a testi szerelem ¢és az élet-
szolgalat szentségévé magasztosul a hazasélet.

A szerelem nem csupdn 0Osztonds megmozdulas,
hanem Iélekaramlas is. Kettds dinamizmus ez, amely
a Teremtd vilagtervébdl taplalkozik,'! A két ember
kozott fellépd érzéseknek, lelki kapcsolatoknak 4l-
landéan mélyiilnidk kell. A megallas egyszersmind
visszafejlodés is. A fejlodés pedig felfokozast, &l-
lando tokéletesedést jelent. A felndtt egyének ak-
kor jarjak ezt az utat, ha a ftesti életszolgdlatra he-
lyezkedve — a szerelmet szeretetté finomitjak.

Ez a munka ismét kettés vonalon mozog. Egy-
részt a hazastarsak egymas lelkiségének, masrészt
a szent harmadiknak szolgdlatiban dllanak. Az Is-

' Erés (lelki szeretet) és szexudlis funkcid bizonyos
konszubsztancialis folyamat, mégpedig 10gy, hogy a szexuali-
tds mint kaotikum a matéria, az er6s pedig a forma.” (Nagy
Lajos: Az €16 gondolat. Bpest, 1930.283. 1.)
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ten terve szerinti feleség lélek- és életsugdrzo erdt
reveldl. Mar a jegyesség alatt is észlelhetd, hogy
a szeretett leany ¢élete erkdlcsi magaslatra buzdito,
indit6, serkentd erd. A ndéi lélek belsé lényege ab-
ban is kulminal, hogy egyrészt észrevétleniil vonzza
magahoz, de masrészt kisugarzo erével belsé er6-
feszitésre kényszeriti a felé kozeledd, vele egybe-
hangzo férfilelket. Az ¢élet igazolja ezt az elgondo-
last. A jegyesség is életet nemesit, a hazassag még
inkdbb érvényesiti ezt a hatast. A férfiember esz-
meényt lat jegyesének lelkében, amelyhez neki ko-
zelednie kell. Az egyik férfi ezt ija nekem: ,Je-
gyesemben eszményt latok. Lelkének tisztasaga fe-
Iém sugirzd erd, amely bennem is életet fakaszt. A
felé valo kozeledése nem a testhez valdo koze-
ledés, hanem a szent életforrasnal vald6 megjelenés,
amely tisztasdgaval atnemesiti az én életemet is.
Bevallom, hogy vilagnézetem torott volt, mikor 6t
megismertem. Lelkének sugarzasa egybefogta az
égnek mered6 pillérromokat és én az O vilagnézeté-
ben, a szeretetben, Krisztusban talaltam meg életem
boldogsagat. Az ¢én draga feleségem finom lelki-
sége egészen atnemesitett. Benne Isten kovetét ér-
zem ¢és szeretem, aki azért jott, hogy nekem meg-
hirdesse a szent evangéliumot; azota ezen az uton
jarok ¢és gy6zelmes embernek érzem magam. Gyo-
zott a lélek; az 6 lelke gyozott rajtam.”

Ez a lelki felébredés mutatja, hogy az életziir-
zavar, az erkdlcsi szétesettség megszint és igy
az ¢élet felsébbrendi kibontakozasa vette kezdetét.
A hézasélet tehdt a hazastarsak lelkiségének szol-
galataba szegddik; nem célhozérés és megallas, ha-
nem dallandoan felfokozott intenziv életmozgas.

A gyermekiik életében is hasonlé mozgast indi-
tanak el a szilok. A testi élet a bevezetés, a lélek,
a lelki értékek kifejlesztése pedig 4llandd munkat
igénylo feladat. Itt sincs megallas. Az 0j élet meg-



119

sziiletése nem hirdet befejezést; a Teremté gondo-
latat, tovabbi nagy munkat kdveteld tervét hirdeti
az a tény, hogy az ujsziilott a legtehetetlenebb te-
remtmények egyike. A testi élet szolgalata, a lélek
¢ébresztgetésének, telitésének, fejlesztésének gondja
reanehezedik a sziildkre.

Azt is megallapithatjuk, hogy itt is eltolodas van;
a testi ¢€let teriiletérol — a lelkiség vonaldra. Vagyis
a hazassag az ¢let allando szolgalatdban nem marad
meg a testi élet terliletén, hanem kiviragzast kove-
tel a lelkiség oldalan. Itt is latjuk tehat, hogy a lel-
kiség szolgalata veszi at az erésebb litemet; ez pe-
dig azt jelenti, hogy a hazasélet a maga felsdbb-
rendi és atnemesedett formdajaban a lelkiség vita-
litasanak lesz szent apoteozisa.

De — felmeriil a kérdés! — gybzelmet jelent-e
ez az irdnyzat a hazasélet vonalan?

Gy6zelmet akkor, ha a felsébbrendii erdk érvé-
nyesiilésével a hazasélet boldogsagat is megteremti.
Ez az élet pedig valoban azt teszi. Az élet mu-
lando orémeit a lélek veégnélkiili érvényii életire-
mévé vdltoztatja. Az anyagias életkapcsolatot szel-
lemivé teszi; az Osztonok melékzorejét a  sze-
reiéi szentségévé finomitja, a csak Orémot hab-
zsolva gyljteni akard embert sugarzé lelki koz-
ponttd valtoztatja és a sugarzod egyéniség szentsé-
gét a végnelkili boldogsag soha meg nem fogyat-
koz6 részesévé teszi. Ilyen meglatds mellett valoban
gy6zelmes a hazasélet. Gy6zott az Oszton felett és
érvényre juttatta a lélek minden tehetségét. Nem-
csak a sziilokben, hanem a gyermekben is. A szii-
16k élete tehdt nem csupan, utédok nemzését cé-
lozza, hanem a I¢leképités szent munkajava fino-
mul. Ez pedig valoban gydzelem az anyag felett
¢és az ¢élet szent valosaga.

Az életet szemlélok és megfigyelok sokszor lat-
hatjak, hogy tragédiak vagy harmonikus boldog-
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sag kiserik a hdzaséletet. Vagy egyszerlien regisz-
traljak az eseményeket és szignaljak az omlasok so-
rozatat vagy megoldast keresnek s akkor a ,konnyi-
tések” felé hajolnak. A dolgok Iényegét vizsgalva
azonban az élet alaphangjait kell meghallanunk;
ez a hang pedig a teremtd Isten hangja. Ez nem
konnyitést hirdet, hanem az alland6é fejlodés vona-
lan a lelkiség diadalat koveteli. Az elsé — életle-
fokozast, a masik — magasabbrendli életet, valo-
ban emberi életet hirdet. Az elsé megallast és szta-
tikai kielégiilést, a masik fokozatos fejlodést és di-
namikai erésugarzast kovetel. Ez az alaphang rea-
vezet minket arra a helyes életatra, amelyet igy le-
het megjeldlni: bedllas az élet magasabbrendii és
allando szolgalatdba.

A tragédidk azért kovetkeznek be, mert rossz
uton jarunk; ezen nem ¢ériink el a keresett bol-
dogsag igazi forrasahoz, a boldogsag forrasahoz,
mely az Isten terve szerinti élet! A hazasélet boldog
élet eleven, dllando kifejldodést, munkat, erdfeszitést
igénylo szolgalatat teszi életének tengelyéve.

b) ,, Egyediil.”
1. A hazasélet keretén kiviil €16k lelki tartalma.

Az élet ezernyi valtozatot teremt. Nemcsak 1é-
nyegtelen kérdésekben, hanem a leglényegesebb
¢letformakban is. A jovoé élet szolgalatit egyetemes
torvénynek mondottuk. Eme szolgalatot el6készito
testi és lelki atalakuldst részletesen ismertettiik,'
tényleges ¢és aktualisan inditd erdit lépten-nyomon
érezzilk; mégis le kell szogezniink, hogy — bar
természetes életforma — mégsem valésulhat meg

' 1. kotet IV. része (189. 1.-t6l) és a IV. kotet 111. része
(141. 1.-tol).
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minden esetben. Olyan egyének is kitermelddnek,
akik testi fogyatékossag vagy aberraci6 miatt alkal-
matlanok a jové generdcio szolgdlatira;' felmutat az
élet olyanokat is, akik lelki berendezettségiiknél
fogva esnek tavol a hazasélettdl; masok erkolesi
életiik hidnya, bomlasa miatt keriilik el azt;® végiil
vannak olyanok, akikben elhivatottsiguk — minden
mas jelenséget elnyomva teljes lelki uralomra jut
és a lelkiség generaciojat hangsulyozva huzddnak
vissza a hazasélettol. Ez utobbiak életét a sziizek
életének mondhatjuk.’

Ez, a hazasélet szempontjabol ténylegesen fenn-
alld megosztodas felveti a kérdést: vajjon a ha-
zassagi kotelékek nélkil €16 felndtt férfiaknak és
néknek, miben talalhaté az élettartalmuk?

Két nagy csoportra osztjuk a hazassag keretein
kiviil éloket. Azokra, akiknek élete, bar mas vona-
lon, de mégis az élet szolgalataban all és azokra,
akik teljesen a sajat ,, én ”-jiiket helyezik el6térbe.

! Beteges szexudlis berendezettségiiek, mirigyrendszer hi-

bak, hermafroditizmus, stb.

A természetes €let eleven sodra ragadja az embert a faj
szolgalatara. Azonban vannak egyének, akikben annyira erds
a szellemi és lelki athangolodas, hogy az elnyomja a termé-
szetes Oszton szavat.

* Durva, szexualis lények, akik csak az 0Osztonok kiélésé-
ben keresik az élet 6romeit.

4 Papok, szerzetesek, szerzetesnek, aszkétak.

> LA Kkatolikus sziizességi eszmény nem az a vénlanyos
vagy agglegényi lelkiilet, amely huzodik a hazasélet ¢és
hitvesi szeretet aldozataitol, és elkényeztetett ¢énjébe burko-
lédzva elharit magatol minden komoly erdfeszitést Isten or-
szagaért; sem az a gyengeség, a természetnek az a sze-
génysége, melynek nem aldozat és ¢épp azért nem is 4ldas
a teljes Onmegtagadas, hanem az a hdési lelkiilet, amely egy
egészséges férfili vagy ndi egyéniség minden kincsét és ve-
szedelmét, minden fesziilését és nehézségét magaban hordja,
és mintegy maradék nélkiil odaadja Krisztusnak — propter
regnum caelorum.” (Schiitz A. dr:. Eszmék ¢és eszmények.
Bpest, 1933.15. 1.)



122

Az els6 csoport benne van az élet eleven sodraban,
a masik megallast jelent a fejlédés {iitemében. Az
els6 csoport élettartalma a szolgalat, a masodiké
a kiélés. Ez az ¢les eltérés azutan magyarazza azt
a nagy bels6 ¢és kiils¢ kiilonbséget is, amely a ha-
zaséleten kiviill ¢él6k eme két csoportjanak életében
tapasztalhato.

a) A szolgdlat itt is azt jelenti, hogy munka fo-
lyik az Isten nagy tervei szerint. Az ember —
akarva, nem akarva — rd van szoritva erre és csak
tudatos ¢és biinds elfordulassal allhat szembe ezzel
a nagy élettervvel. Tagadhatatlan tény, hogy az
ifjakor fels6 hataran nagyrészt befejez6dik az On-
kialakitds folyamata. Ezen til mind erdsebben az
értékkisugarzas, az életteremtés vagya lesz a fel-
nétt ember lelkének vezérmotivuma.

A hazassagon kivill €16k teremtd élete akkor ta-
lalja igazi tartalmat, ha az attolodik a szellemi és
lelki  életszolgalat  teriiletére.  Szellemi  szolgalatot
végez, aki a tudas, az esztézis, a szocialisabb élet
aldozatos munkasa, a lelkiekben pedig az, aki a fel-
sObbrendli élet kialakitasara 4aldozza Onmagat. Az
azonban feltétlen kovetelmény, hogy az egyéni élet
a masok életének altruisztikus szolgadlata legyen.

A szellemi élet teriiletén Aaltalaban a teljes anyagi
fiiggetlenséggel rendelkezd, Onfelaldozo  tudosok,
mivészek mozognak, akik sajatos modon kivonjak
magukat az élet testi iliteme aldl, hogy annal inkabb
odaadhassak életiikket az emberiség egyetemének
szolgalatara. Nem lehet letagadni, hogy ez lehetsé-
ges, de nem szabad figyelmen kiviil hagyni, hogy
rendkiviil veszélyes. Megvalosithatdo ez az élet-
forma, mert az életerdk transzponalasa elvileg le-
hetséges, de bizonyos, hogy erre a szellemi mun-
kara wvallalkozok igen sok erkdlcsi nehézséggel ke-
rilnek szembe. Csak az birja energidval, aki teljes
lelekkel és természetfeletti erdk segitségével vivja
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e nehéz harcokat. Ez magyardzza meg azt a para-
dox jelenséget is, hogy igen gyakran latunk latszo-
lagos oOnfeldldozds mogott meghtzodd  hedonista
életet.

Aki életét a tudas, az esztézis, a szocialis élet
emelésére vagy a lelki életszolgalat fenséges mun-
kajara aldozza, az benne marad az élet valdsagos
itemében ¢és az Onmagaban felhalmozott életkin-
csek értékesitdjévé lesz. igy tehat nem hatarolja le
magat 6nzé gyujtévé, hanem datnemesiil felemelke-
dett adakozéva. Ez pedig élettartalom;' még pedig
olyan, amindt a felnétt élete kovetel. Az ilyen lélek
ugyanis a koznapi élet aldozatossaga helyett fel-
sObbrendli élet szolgdjava, a szellemi, lelki élet fej-
leszt6jévé nemesedett.

Azt azonban le kell szogezniink, hogy akdr a tu-
das, akar az esztézis, akar a jobb szocialis élet fej-
lesztésére iranyul az ember -erbfeszitése, akkor az
legtobb esetben csak a foldi életre redukalja a hang-
sulyt. A magasabb nivoju kulturdlis élet, a mivé-
szet, munka a helyesebb jovedelemelosztasért, kiiz-
delem a szocidlpolitikai reformok megvaldsitasaért:
csak a fold viszonylatat érinti. Ez az egyén életének
és metafizikai orientdcidjanak csak annyiban szol-
gaja, hogy kiizdelmének célja: a feljavitott ¢élet-
nivdo konnyebbé teszi a lelki értékek befogadasat,
megertését és megélését. igy tehat gyakran vég-
eredményben a fold felé iveld életszolgalat is annak
a pillérnek alapozasa, amelyr6l merész iveléssel
szokik fel az ¢életvitalitas a végnélkiili tavlatok felé.

A lelki életet azok szolgaljak, akik az erkolcsi
és wvallasi ¢let tiszta magaslataira akarjak juttatni
az embereket. Nem szabad azt hinniink, hogy csak

' Az élet tartalma lehet tehetségek, élmények, stb. szta-
tikai felhalmozasa, de itt a felhalmozott értékek tevékenysé-
gérdl van szo, amely a maga dinamikdjaban adja az élet
aktiv tartalmat. Ez az igazi élettartalom!
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azoknak erofeszitése értékes, akik a teljes fiigget-
lenség erejével allnak bele ebbe a lelki munkaba.
Csak  intenzitasbéli  kiilonbség  tapasztalhato  a
fliggd ¢és fliggetlen életet ¢élok kozott. Az életkere-
tek és ¢letkotelékek szlikebb vagy szélesebb terii-
letre visznek. Minél kevesebb a kotelék és megha-
tarozo életkeret, annal szélesebb és elevenebb a
lelki expanzitas {itdereje.

A lelkiek szolgalata — mint mondottuk — az
erkolcs és vallas teriiletén jelentkezik. A belsé har-
monia megteremtését szolgalja az els6, és az Isten
felé vald orientaciot akarja megteremteni a maso-
dik, amely nélkiil az elsé meg nem valdsithato.! Vég-
eredményben mindkettd a lélek belsd életének, érté-
keinek kibontakozasat, a harmonikus élet problé-
majanak megoldasat és az élet végnélkiili értékei-
nek felismerését akarja szorgalmazni. Ez az igazi
lelki munka, mert felemel az anyag, a fold kdotelékei
folé. Gyo6zelmet akar biztositani a geocentrikus
vonzoerdkkel szemben és diadalmas erdt akar kol-
csOndzni az ég felé iveld lelki lendiiletnek.

Ez a munka minden ember lelkében tobbé-
kevésbbé felszinre keriild életfeladat. A 1élek 6si,
immanens ereje erre tor; ez az emberré ébredés va-
l6saga; az isteni-emberré levés elsO megszentelt
etappja. Tehat a magunk életének alapforrasa, mo-
tivuma ebben a lelki ébredésben keresendd. Ezért
faradunk, ezért dolgozunk; életiinknek tehat itt van
a belsé értéke. Ha arra a hivatasra vallalkozunk,
hogy a magunk kidolgozdsa wutan mdsok életének
ilven vonalon legyiink szolgai, akkor érett életiink
— a lelkiség vonalan valosagos tartalmat talalt,

' ,Ne kivanjunk Istennek azért szolgalni, hogy erkélesi-
leg jok legyiink, hanem az erkolesi erényeket ugy kell mi-
velniink, hogy altaluk Istennek Onzetlen szeretetére emelked-
jink.” (Mercier biboros: Papjaimhoz. Bpest, 1912. 217. 1.
Ford.: a Bpesti Nov.-papsag Magyar Egyh.-irodalmi Isk.)
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Az igazi élettartalom tehat abban dll, hogy sajat
életiinknek belsé értéke és erdfeleslege mdsok éle-
tében dinamikus  teremtoként  érvényesiiljon.  Ahol
az aldozatos lelkiség mas emberek életének atne-
mesitésében, lelki asszimilacidjaban talalja meg ér-
telmét, ott a természet torvénye értelmében erdér-
vényesités ¢és érvényesiilés folyik. S az élettar-
talmon tal ez ¢épitd6 munka is és pedig azért,
mert az energia kidradds nem  elvesztegetés,
hanem teremtés. Az lresség ¢érzése csak az
értelmetleniil  elfecsérelt id6 ¢és munka esetén
észlelhet6, a boldogsag pedig a hozzank hasonld
embertestvérek megsokszorozodasaban talalhato.
Ezt az a tapasztalat is erdsiti, amely szerint a szel-
lemi és lelki életteremtés ténylegesen boldogsagot
ad. Archimides , heuréka’-ja a lélek boldogsa-
ganak kirobbandsa volt és egyuttal az elsé lejegy-
zett Oromot kiarasztd szava azok életének, akik tu-
domanynak, felfedezésnek, a szocidlis életnivd eme-
lésének szenteltek életiiket.

Az erkolesi és vallasi élet terén pedig gyakran a
szeretet hangtalan oréome jelzi azt a boldogséagot,
amely az emberiség életének lelki szolgalataért Ilett
osztalyrésziik. A keresztény hdsok és martirok on-
felaldozasa csak igy érthetd meg; vagyis megért-
juk azt a szent boldogsagot, amely akkor sziiletik
meg benniik, mikor masok lelki életéért és Krisztu-
sért foldi életiiket is aldozatul dobjak. A lélek orok
¢lete és az utana valdo vagyakozas boldogan adja
oda a foldi életet aldozatul. Ez nem fanatizmus —
hanem készséges Onatadas, igazi, szent élettarta-
lom. Isten orszagaert valo szolgalat az élet vonalan.

b) Az élet azonban olyan format is mutat, amely-
ben a hazassagtél vald tavolmaradast az dnzés, a
kiélés diktalja. Itt valami centralis eltolodast ta-
pasztalhatunk. Az érdeklddési teriilet  kiilonbségé-
ben van a lényeges eltérés. Az elobbi életformaban
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a lelkimunka iranya — mdsok szellemi, lelki fej-
lesztése volt; ebben az ¢életformaban pedig az én
maradt tovabbra is a kozéppont. Ez a kiilonbség
azt jelenti, hogy az elsd¢ irany az élet alapmotivu-
mat az er6k érvényesiilésének vonalan tovabb ve-
zette, mig a masik a pubertdsban domindldan je-
lentkezé szexualis érdekloédés korén beliil hatarolta
le magat. Az els6 a végtelen horizont felé halad,
a masik pedig sziik korlatok kozott €li le életét. Az
els6 allandd6 mozgast, a masik — lelkileg — elpety-
hiid6 nyugalmat jelent.

Ez az éles differencia rautal arra is, hogy az els6
¢letforma a természettel egyezd munkat jelent, a
masik pedig egyenesen szembekeriil a dinamikus
fejlédessel. EbboOl pedig kovetkezik, hogy az elsé
az emberi ¢élet helyes tartalmat taldlja meg, a ma-
sik pedig — elébb-utobb — iires formalizmusba
merevedik.

S ha ezzel parhuzamosan felvetjik a kérdést,
hogy a redlis élet mennyiben ad igazat ennek az
elvi és logikai megéallapitasnak, akkor a feleletet a
realis élet adja meg; mert az élet mindig fartalmat
keres; még azoknal is, akik maguk akarjak meg-
szabni és 6nz6 céljaik ala rendelni az életet.

A kizar6lagosan 06nz6é célokat szolgaldé ember ak-
kor keriil az alsébbrendii életsikra, ha a foldi javak
felhalmozasanak, vagy teljesen az dsztonds életnek,
vagy a hatalomnak szenteli ¢letét. Az ¢let tartalma
ezekben az egyénekben a kincs, a testi élvezetek
szinte maximalis kiélése, a hatalom birtoklasa.

A kapzsi és zsugori ember nem tudja a boldog-
sdgot még korvonalakban sem megélni. Hidba
akarja életét, boldogsagat a pénzgylijtés Oromére
hatarolni; ez nem sikeriill. Az élet haladast siirgetd
iteme meg nem semmisithetd. S ez benne nem ki-
elégiilést, hanem bantd, kinzd 0Osztonzést jelent,
hogy mindig tobb ¢és tobb pénzt, vagyont szerez-
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zen. ,,Non est pax impiis. — Nincs békességik a
gonoszaknak.” A folytonos er6feszités mellett még a
birtoklas csendes 6rome sem toltheti be naiv és szin-
telen életiiket, mert allandéan zavarja ket a féle-
lem vagy egy ujabb pénzszerzési lehetdség elmu-
lasztdsa miatt valdo aggddas. Az ilyen ember ¢élete
sajatos szenvedéssel van tele. Annal is inkabb, mert
szamara még az anyagi javak felhasznalasi moédo-
zatai is olyan sziikreszabottak, hogy az ¢élet elemi
igényei sem talalnak kielégiilést.

Az az életforma, amelynek kdzponti problémaja
¢és legintenzivebb kiélési lehetOsége a szexudlis élet,
oriasi energiaszorodassal jar anélkil, hogy a nagy
energiaveszteség Onmaganak vagy madasoknak a leg-
csekélyebb értéket jelentené. Aki életét a kéjérzés
jatékava teszi, az elfecsérli azt az Onmagadban fel-
halmozott erdquantumot, amelynek hivatisa az ér-
vényesiilés volna. Hogy ez nem a boldogsagszerzés
helyes ttja, azt a brutalissa, alacsonnya, anyagiassa
valt emberek példaja mutatja. Az 0Oszton atfutdlag
nyljt oromot, késobb pedig testi és lelki kimeriilt-
séget eredményez. Igényei nem csillapulnak a kielé-
giilés utdn, hanem folyton erdsédnek. Végil olyan
testi és lelki allapot kovetkezik be, amely ennek az
életmodnak dllando  folytatasat koveteli. Ez az él-
landd6 mohé kapkodas pedig idegérlé munkajaval
elpusztitia az ember boldogsagat és olyan teriile-
tekre sodor, amelyen a testileg legalacsonyabb, lel-
kileg egészen felbomlo emberek talalhatok. Ez az
¢életmod tobb-kevesebb bizonyossaggal a testi be-
tegségek egész rajat hurcolja magaval, éppen ezért
nemcsak nem szolgalja, hanem egyenesen pusztitia
az élet értékeit. Az a sok beteg, ideges és Osszeom-
lott ember, a lues szornyli ¢€l6-halott példanyai szo-
moru bizonyitékok, hogy a természet sulyos bosszut
all azokon, akik az élet torvényei ellen vétkeznek.

A szexudlis élet nem oéncél, hanem misztériumbol
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eredo erds aramlas, amelyben teljes érvénnyel mu-
tatkozik be az az egyéniség, amelyik szolgaja akar
lenni a jovo életnek; még akkor is, ha nem a gyer-
meknemzés Isten tervezte Utjat jarjuk; az élet
egyetemes torvénye mindenkit kételez. Csak abban
van eltérés, hogy az egyik a testi és szellemi, a ma-
sodik a szellemi és lelkiéletet szolgalja.

Az ¢élettartalmat ¢és boldogsagot a hatalombirtok-
lasban keres6 ember ¢élete sem nevezhetd igazan
megelégedettnek, mert az alarendeltek tomege kifej-
lesztheti a deszpotikus érzés keménységét és sziil-
het szadisztikus eldurvulast, de nem adhatja meg
az ¢élet igazi tartalmat. Ezek csak akkor lehetnének
valoban boldogok, ha , alattvaloik”  boldogsagat
latmak. Ha ez néha meg is torténik, akkor mar a
hatalomvagyat, a deszpotikus hajlamot finomabb
lelki motivumok oldjak fel s ez mar az életcél revi-
deatasa, mert ez mar odahajlds arra a tiszta lelki
vonalra, amelyet éppen az elobb probaltunk meg-
rajzolni.

Aki azonban egyediil csaA: a hatalombirtoklds te-
tényében keresi a boldogsagat, az sivar ¢és 1é-
lektelen teriileten fog mozogni. Ez Ilehet ,nagy”
feladat, munka, erbfeszités, de nem lesz lelkinyu-
galmat  jelentd érzéskomplexum. Annal kevésbbé,
mert a hatalommal egyiitt a bukas lehetdsége és ve-
szélye mindig kisért. A mindenki és minden felett
allé hatalmat elérni nem lehet. A hatalom nem per-
manens allapot. A fold és az embertestvérek kiilsé
¢élete felett uralkodhatunk, de az élet Istenbol su-
garzé  Gsi torvényei mégis  felettiink dallanak. A
,vita naturalis” és a ,mors” kérlelhetetlen hatal-
massdgai mindig szolganak hirdetnek benniinket.
Csak az allhat ezek felett, aki az istenfiusag szent
tudataban uralkodik a f6ld hatalmai felett.

Ha mar most a hazassagon kiviil élok lelkitartal-
mat egységbefoglalva akarnok meghatarozni, ak-
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kor a tétel itt is igy hangzik: a jovo élet szolga-
lata.

Ebben a meghatirozasban a szellemiség és lelki-
seg kapja a vezetdszolamot; a jovoé szellemi és lelki
kincseit kell szolgalni a hézasélet keretén kivil ¢él6
embernek is. Ebben a munkaban az egyéniség ér-
téke atplantalodik a jovobe; a foldi értelemben vett
elmulasa utdn pedig a végtelen, orék élet szent
misztériumaban kapja meg az egyén erbfeszitésé-
nek abszolut értelmét.

2. A papsag.

Az élet lelki vonalanak legeszményibb szolgaloi
a papok. Ok azok, akik hivatasuk kivételességénél
fogva a tarsadalmi rétegek kiilonallo koziiletét al-
kotjak. Hivatasuk a Iélek Isten utani vagyanak éb-
resztgetése és az emberi életnek Isten felé vald ira-
nyitdsa. Egész ¢letilk teocentrikus, mert vilagnéze-
tik, életiik, gravitacigjuk kozéppontjadban a min-
denhatd Isten &ll,' tovabba metafizikus, mert az élet
leg6sibb eredetét, legbelsdbb vitalitasat és legtavo-
labbi, végnélkiili kifejlodését kutatjak és szolgaljak.
Egész miikodésiik tehat a [lélek és Isten szolga-
lata.

A lélek érdekében végzett munkanak — amint
mondottuk — nem nélkiilozhetetlen kerete a hézas-
élettdl vald tartozkodas;> de az emberi lélek eme-
Iésének intenzitdsa nyer, ha teljes Onatadassal alla-
nak a lelkick szolgalataba. A katolikus papsag co-
libatusat abbol a szempontbol kell megitélni, hogy

' LApostola az lehet Krisztusnak, aki folértette s viszo-
nozza szeretetét!” (Prohaszka O.: Elm. az Evangéliumrol,
i.m. 216. 1.) —,, Deus meus et omnia!”

2 Lasd 1. rész. Az életértékek értékesitése. A) Az egyé-
niség sokszorositasa, a) A hdazasélet keretében. 74. laptol.
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mit és mennyit ad ez az ¢életforma a lelkiség fel-
fokozésara.?

A colebszek egyediili hivatasa a lelkiélet fejlesz-
tése. A tanitds, az oktatds, a lelki értékek ébresztge-
tése és kiépitése. A pap az Evangélium hirdetéje. Egi
kovet, aki a tisztult erkélcsi élet végtelen és orok,
emberhez mélté  értékét akarja meghirdetni. Eleté-
nek ez a teljesitménye az élettartalom elsé Ossze-
tevdje. Ez is szolgalat, erdsugarzds; egyrészt az
embertestvérnek a  felsObbrendiiség tudatara vald
¢bresztése, masrészt az isteni kegyelemmel meg-
erositett lelkiségnek kisugarzasa. Mar ez a telje-
sitmény is rautal arra, hogy ez az ¢lettartalom bol-
dogitdo tudatot ébreszt, mert az Isten felé vald ira-
nyitasnak boldogsagot add szent élményét hozza.

A tanitds — természetesen — nem marad szdaraz
elmélet, hanem cselekvésekben, aldozatbemutatas-
ban, szentségkiszolgaltatasban kegyelemkozlové s
finomodik. A pap nemcsak FEvangeélium-hirdets, ha-
nem dldozatbemutato és szentségeket kiszolgaltato,
ez pedig valdsagos ¢letszolgalat, mert belekapcso-
l6dast hoz létre a természetfeletti isteni életaram-
lasba. Az embernek ég felé vald torekvése az aldo-
zat, az égnek az ember felé vald hajlasa a kegye-

' Fenségesen ir err8l Watter J. prépost, amidén a pap On-

magat aldozatul hozo életét igy jellemzi: ,De vajjon ho-
gyan tegye meg a pap, hogy mindarrdl, amit a vildg az &
embereinek nydjt, a maga részérél Orokre lemondjon? .. A
pap ugyan odahagy valamit és pedig olyasmit, ami a vilag
szemében tan rendkiviili nagy is; de jol szemiigyre véve a
dolgot, nem sokat ¢ér magaban véve sem, amit elhagy, s6t
semmit sem ér ahhoz képest, amit helyébe nyer. Valosdggal
éppen a pap az a boldog ember, aki megtaldlta a szanto-
foldbe rejtett nagy kincset aki rdakadt arra az igazi gyongyre
és szivesen {eldldoz mindent, csakhogy e kincsnek, e gyongy-
nek  birtokaba juthasson.” (Dr. Walter Jozsef: A katolikus
pap. Brixen, 1913. Ford.: Horvath Gy. dr. Kalocsa, 1924.
7—81.)
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lem. Ebben a felfelé tor6 Iélekvitalitisban és lefelé
hajlo isteni kegyelemben a kozvetitd a pap, aki az
embert az Isten felé emeli, és az ég kegyelmét az
emberrel kozli. Az erdatvitel szent mivében segéd-
kezik, hogy az alsobbrendli foldi ember istenive fi-
nomodjék. Itt mar nem egyszerii tételek elfogada-
sar6l van sz6, hanem teljes belsé atformalddasrol.
Itt mar az erkolesi és természetfolotti ,,é n” bonta-
kozik; ebben a szent bontakozasban nyujt segitd
kezet a pap. Aki pedig ezt végzi, annak sajat élete
is nemesedik, megtagul.'

A kegyelemkozlésnek meghatd kovetkezménye,
hogy mintegy nyaj ként veszi koriil a papot a hivek
serege. A tanitd6 pap nem marad meg egyszeri
hangszoronak, hanem emberlelkeket atalakitd, szebb
és tokéletesebb életet teremtd lelkiatya lesz, aki
lelkigyermekeit beltilr6l wjraépiti. A tanitds ¢és ne-
velés maga is atalakitd energiakomplexumot jelent,
a vele parhuzamosan torténd kegyelemkdzléssel
asszefonodva pedig 1) élet teremtdje lesz. Az Evan-
gélium szava szerint: 0jja sziletik az ember vizbdl
és Szentlélekbol. Ennek a lelki wjjasziiletésnek meg-
inditdja a pap. Nagyon termesztés, hogy el8szor
onmaga lelkiéletét kell kidolgoznia. Ezért kell az
elhivatottsag? Azutan masok lelkéhez kell jutnia.

" ,Az Ur halalat hirdetitek, ti misebemutatok, hogy ra-
képesitsétek magatokat hasonld aldozatra. Az 6 emlékezete
lelket éleszt; életét, érzelmeit folytatni késztet. A misében
Jézusban elmeriilink ¢és szeretetét s kegyelmét magunkkal
visszilk haza; kell, hogy megérezzék rajtunk a tomjén- s a
mirrha-illatot napkozben.” (Prohdszka O.: Elm. az Evangé-
liumrdl, i. m. 480. 1.)

2, .Emberek haldszaivd teszlek', de nektek is szivvel-1¢é-
lekkel, egész ¢élettel kell e munkdba beleallnotok. Hatalmat
adok; e hatalmat éltetekké kell valtoztatnotok. Kiildetést
adok; e kiilldetésben folyton kell jarnotok. Magamhoz emel-
lek; ez istenkOzelséget at kell élnetek; nem mechanikus esz-
kozeim vagytok, hanem apostolok. Oltariszentséget bizok ra-
tok; éltetek az itt rejlé er6nek kommentarja legyen; evan-
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Ezért kell az egyhdzi rend kiilon szentsége.' lgaz
ugyan, hogy a lélekatformalas alapjaban Isten ke-
gvelmének miive, de ennek a kidraddsnak szenzibili-
zaloja, emberi erdkkel valo tamogatdja és szolgaldja
a pap. Tehat az 10j életre sziiletés valdjaban Isten
kegyelmének erejében, de a pap atyai szolgalatanak
segitségével megy végbe.

Az Isten felé iranyitott ¢és ujjateremtett 1élek
gvermeknek érzi magat, aki a pap kozvetitd mun-
kaja révén lelki atyjanak latja az Ot uj utra elinditd
lelkipasztort. Ez a csodas atalakulds lassan az atya
és fi viszonyat hozza létre. A lelkiatya a szé igazi
értelmében atyja lesz a gondjaira bizott hivonek.

Es ez nem analdgia, hanem komoly, szent valo-
sag, mert a lelkiatya bensd értékei mintegy kiarad-
nak a lelkigyermekre. Ilyenkor is életsokszorositas
torténik; ez is valamiképpen az apa és fii kapcso-
lata, csakhogy a fizikai élet helyett a lelkiseg vo-
nalat. Es ebben az egyediili helyes beallitasban a
papi életnek olyan fels6bbrendli céljat talaltuk meg,
amely az isteni élettervvel a jové szent szolgdlata-
nak generativ utjan teljesen taldalkozik. Amig a fel-
nétt emberek a természet tdrvényei szerint az Uj
¢élet meginditéi, addig a papsag a lelki ujjasziiletés-
nek ¢és kifejlddésnek meginditoja és szolgaloja. Az

géliumot adok, mélységeiben kell laknotok. Szoéval: én tesz-
lek, de nektek is egész élteteket kell belefektetnetek.” (Pro-
haszka O.: Elm. az Evangéliumrol, i. m. 205. 1.)

L kérdezi a népek Ontudata: Mit mégysz fol a szo-
székre, mit mégysz az oltarhoz? A szoszéken profétanak s
az oltarnal a szeretet aldozatanak kellene allania. Mily pro-
gramra papok szamara! Senki sem birja el e hivatist egyma-
gaban, csak az Urral egyiitt. Isten kegyelme velem. Istenben
kell elmeriilnie s 1llés lelkével tiltekeznie annak, aki maga
is égni koteles, hogy masokat gyujtson I ,Fons vivus, ignis,
caritas!”  Prohaszka ~ O.:  Elmélkedések  az  Evangélium-
rol, i. m. 53. 1.)
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egyik generacid a ,vita naturalis”-t, a masik a , vita
spiritudlis ”-t eredményezi.

Ha azonban a pap ¢életének ezt az atformalo,
Ujjateremtd erejét nézzik, akkor azt is meg kell
latnunk, hogy ebben az életszolgalatban egy titok-
zatos erdtranszformdlas — torténik. Amint mondot-
tuk: fizikai er6k — emberi Gton — sem nem teremt-
hetdk, sem meg nem semmisithetdk. Azok sem,
amelyeket Isten a testi élet szolgalatira teremtett
¢és helyezett el az emberben. Ezek a colebsz papban
is megmozdulnak. De éppen az a kivételesen nagy-
szerli ¢és értékes Iélektani torvény, hogy ezek az
er6k a lélek felsobbrendii életet teremté papi mun-
kaban transzformalddnak. A lelki erdfeszités innét
is kap energiat. Az ¢élet generalis ténye a lelkek
szolgalataban oldodik fel, az életboldogsag pedig a
sokszorozddva megjelend lelkigyermekek szazaiban
és ezreiben jelenik meg. Az egyik az ¢élet egye-
temesen liiktetd sodraban mozog, a masik pedig a
felsébbrendi  lelkiség  sokszorositdsdban talal  ki-
elégiilést.

A papi élet, még pedig colebsz papi élet ilyen-
forman benne él az Isten terve szerinti aramlatban;
nincs abban semmi rendkiviili, hogy szembehelyez-
kedik a természetes renddel; ellenben spontin nyi-
latkozik meg benne a kegyelmi, mikor minden élet-
erd transzponalasat végzi — a lelkiek érdekében.
Ezért, aki ezt a hivatast felfogja és ezt a munkat
valoban elvégzi, az megtaldlta élettartalmat és ezzel
egyiitt boldogsagat is.

Az Isten kegyelmébdl sikeresen végzett munka
lelki kiegyensulyozottsagot teremt. Egyik paptest-
vérem irja nekem: ,Sokszor hallom ezt a mon-
dast: hogyha ujra sziiletnék, mashol kezdeném az
¢letemet. A palyamat egészen masképpen szabnam
meg ... En pedig hosszi, 30 éves papi miltam utin
is azt mondom; ha Wjra sziiletnék, akkor is alaza-
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tos imaval kérmmém a mindenhatd Istent, hogy ismét
pap lehessek. Anyagiakban szegény vagyok; amim
van, vagy volt: azt is az elesettek segélyezésére
forditottam.  Lelkiekben = azonban  nagyon-nagyon
gazdagnak és boldognak érzem magam. Belsé vi-
lagom  kiegyensulyozott;  Osztdneim  transzponalva
szolgaljak a lelkiséget; minden keresé ember az én
testvérem, akit lelkembdl — Isten szent kegyelmé-
nek erejével — probalok helyes utra terelni. Lelki-
gyermekeim ezrében latom életem sokszorositasat
és boldogan nézek rajuk, mert Isten orszaganak
gyarapodasat mutatjak.” Mikor azt kérdeztem téle,
vajjon nem volt-e nehéz a cobelsz élet terhe, akkor
azt felelte: ,,Ha a test erdi a lélek érdekében fesziil-
nek meg, akkor kielégiilnek a lélek ujjasziiletése-
ben.”

A papsag életének igazi tartalma és boldogsdga
tehat az az élet, amelyben a lelkiség szolgalatara
dldozza é6nmagat.

Egészen sotét és szomori azonban annak, a lelki-
ség litemétol tavolalld papnak a képe, aki csak szo-
val hirdeti, de Osszetort életével nem valosithatja
meg a krisztusi idealt.' Abbol az életbdl, amely csak

»A vilagot nem menti meg az Evangéliumnak konyvbe
zart, holt betlije, sem az elvont tanitds, mely képtelen a
LElek mélységeit megmozgatni, hanem az Evangélium, mely
életre kel egy emberi életben, egy keresztény életben, féleg
azok életében, kik allasuknal fogva Krisztust, a Megvaltot
képviselik.” (Mercier biboros, malinesi érsek: Papjaimhoz.
Bpest, 1912. 222. 1. Ford.: a Bpesti Nov.-papsaig Magy. Egy-
hazirodalmi Iskolaja.)

A pap vértanti lelkillete Krisztus vértanai  lelkiiletébol,
vérébol nyer erét: ,,Aki vérrel dolgozik, az erfs kotelékeket
szakit, ha gyilkos s er6s kotelékeket fiiz, ha szeret, erés ko-
telékekkel fiizi magit az Urhoz ,in sanguine’. Mi is minden-

nap reggel vérben szerzddink. — Mit ne tennék Krisztusért,
6 édes, O véres, vérbol valo, véredben lekotd, véreddel éltetd
Jézusom!”  (Prohaszka O.: Elm. az Evangéliumrol, i m.

127—128. 1)
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szoval beszél, de mogotte nem huzdédik meg az ala-
zatos, tiszta, tettekben gazdag élet, hianyzik a su-
garzd ¢és teremtd erd. Kovetkezdleg a kegyelmi ki-
dradisnak életet teremté ereje is megroppan. Aki
Iélekben faradt és maga is lelkileg Osszeomlott, az
nem tudhat életet 0jjaépiteni.

Szomouan kell megallapitani, hogy ilyen ,holtan
vegetdlo” emberek is képviselik”' Krisztus papsa-
sagat. Bennilk szomori atvaltozas megy végbe.
Vagy meginog eleven hitiikk és a fényt hordozok-
bol sotétségben tapogatdodzok lesznek, vagy pedig
kiég a kegyelmi élet tiize s a ,,melegitok” hideg or-
kant kavarnak, vagy pedig Osszeroppan egész ,.er-
kolesi én”-j ik, aminek tragikus kdovetkezménye az is,
hogy nincs lenditd erejik. Az égi orientaciot hang-
sulyozni hivatott papi ember a ,,fold” szik korlatai
kozé szoritja dSnmagat és esetleg kdzvetve hiveit is.?

Ez az életforma természetesen nem lehet tartal-
mas ¢és boldog. Az életcél homalyos, az eszkozok
megcsorbultak, az életfolyam szennyes, az életorom
pedig sekélyes €s 6sztonds. Ha igaz az a mondas:

' Sajnos, hogy az élet monotonsdga sokat Ordl és koptat.
Még a papbol is kivész a kegyelmi erd, ha helyet ad a vilag
kiilszines Dbefolyasanak. A ,gépember” ¢és ,mesterember” tech-
nikai életét csak az a pap keriilheti el, aki Krisztusbol él és
a Krisztus megvdltotta lelkekért dolgozik. A leszirkilt, foldies
horizontt pap csak azért marad az egyhdziak rendjében,
mert a ,character indelebilis” ide fiizi. A hangja Jakobé, de a
kéz Ezsaug!

2, Boldogult Cartuyvels, kinek apostoli buzgdésigat mind-
nyajan ismerjik, a hivek vallasossagat lelkipasztoraik eré-
nyessége szerint szokta osztalyozni. .Adjatok nekem egy szent
lelkipasztort — mondogatta —, s annak buzgdok lesznek a ju-
hai; ha csak erényes lesz, a juhai jok lesznek; ha pedig jo
lesz 6 maga, hivei kozépszerliek lesznek; s hogyha végre
maga a lelkipasztor is csak kozépszerli, hivei, kiket a szent-
ségre kellett volna megtanitania, a legnagyobb részben lany-
hak vagy a vallas irant kozombosek lesznek.” (Mercier bibo-
ros i. miive, 250. 1.)
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»corruptio optimi pessima”, akkor az ilyen lelkiemo-
cio nélkiil vegetald pap élete a legszomortbb.

Ezek a papok vagy belsé dsszeomlasban pusz-
tulnak el, vagy pedig az aposztizia sotét vermeiben
keresnek menedéket. Az elsd esetben igen gyakran
a kartya, a bor és a tiltott szexudlis élet, a masodik-
ban pedig az Ujra, de mar erls lelkitoréssel kezdett
hazasélet révében probaljak keresni a boldogsagot.
Akik azonban a két probalkozas barmelyikének ut-
jén is jarnak, azok mind azt valljak, hogy a lelki-
¢let oromeit a fold ,,minden boldogsaga” sem tudja
po6tolni.

A papsag életével egyiitt vazolom a szerzetesek
¢letét is, mert alapvetésben egy teriileten, a Ilélek-
szolgalat teriiletén dolgoznak. Igaz ugyan, hogy van
kiilonbség a két tdbor kozott; a szerzeteseknek a
vilagtél vald szinte teljes visszahuzodasuk kovet-
keztében tobb és nagyobb lehetéségik van az on-
tokéletesitésre.

A szerzetesek egy része a kontemplativ életre, a
masik csoportja a szellemi és lelki élet aktiv szol-
gdlatara van bedllitva. Az els6 ndluk sem kizaro-
lagos oncél. S6t éppen az ellenkezdéje; hiszen a leg-
magasabb lelkinivo elérésével: a példa erejével hat
a tobbi embertestvérre.! Ezek az emberek szinte él6
aldozatok, amelyek a nagy vilag oltaran égnek el
— embertarsaik érdekében.

Azok pedig, akik a zarda falain beliill és kiviil a
tudomany vagy lelkipasztorkodas munkajaval fog-
lalkoznak, azok olyan életszolgalatot végeznek, mint

' ,Ez a szigoribb életmdéd minden idében bevalt, leg-
alabb a katholikus kereszténységben ¢és ma épugy, mint akér
ezer év el6tt, szivesen vallalkoznak ra komoly lelkek. Az él6
példa, melyet Ok nyljtanak, sokban hozzdjarult, hogy a ka-
tholikus vilag az aszkézist mindig megbecsiilte.” (Savicki Fe-
renc dr. Az élet értelme. Bpest, 1920. Ford.: a Bpesti Nov.-
papsag Magyar Egyhazirod. Iskoldja. 121.1.)
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Krisztus egyéb papsaga. Munkdjuk nagyobb ere-
jét talan az a tokéletesebb onfelaldozas revelalja,
amellyel teljesen lemondanak a foldi javakrol' és
igy a lelki intenzitds nagyobb lendiiletével adhatjak
magukat a lelkiek szolgalatara.

A pap és kilonosen a colebsz pap, akkor talalja
meg ¢letének igazi tartalmat, ha életét valdban a
lelkiseg szolgalataban 4ldozza fel. Ezt pedig ugy
tudja elérni, hogy testi és lelki energidinak minden
megnyilvanulasat «a lélek szerinti generdcio szolga-
lataba allitja. igy lesz a pap élete a legszentebb fel-
adat kiteljesitése. Az Evangéliumbol er6s6do lelké-
ben pedig olyan boldogsagot fakasztanak az altala
lehet megkdzeliteni: az apa és fiu élettel telitett,
meleg, vitdlis szeretetével.

3. A szerzetesnok.

A szerzetes rendek masik agat a szerzetesnok, az
apacak alkotjak. Ez a ko0z0sség ugyancsak az evan-
géliumi tfandcsok alapjan (teljes szegénység, toké-
letes engedelmesség, Orokds sziizesség) all  és
ugyancsak a kontemplativ €s aktiv (tanitas, neve-
1és, betegapolas, stb.) teriileten kivan magasabb-
rendi lelkimunkat tagjaitol. Bar a kozods életet az
evangéliumi tanacsok vallalasa hozza 0Ossze, mégis
meg kell allapitani, hogy ez csak eszkoz jellegével
bir, a valodi élettartalmat a kontemplacio vagy ak-
tiv szeretetmunka jelenti. Eppen azért életiik leglé-
nyegesebb jellemzdje ama lelki iranynak vallalasa,
amely azutan egész életiiket kitolti.

a) A szerzetesn6i élet tartalma — amint mon-
dottuk — a kontemplacid vagy aktiv szeretetmunka.

! Engedelmesség, szegénység és sziizesség fogadalma.
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A kontemplativ életre vallalkozok' a legteljesebb
visszahuzodasra, a vilaggal valo tokéletes szakitasra
hatdrozzak el magukat, midon a rendbe kérik fel-
vételikket. A rendbe valé végleges ,bedltozés”, az
orok fogadalomtétel — mélyértelmi mementoval —
a temetésszeri ¢és eskiivészerli szertartdsok egylit-
teséhez hasonlit. Az 6rok fogadalmas mintegy meg-
hal a vildg szamara, hogy uj életet kezdjen az égi
Jegyes eszményi kapcsolataban. Ez a megindulds
egészen 1 lelki berendezettséget inaugural. A szer-
zetesnok élete teljes belsd dtalakuldst mutat. A kiilso
élettel szemben minden vonalon a belsé, a tokéle-
tesebb, a lelkibb élet keriil eldtérbe. igy tehat az élet
lelki-egocentrikus és teljesen teocentrikus lesz.

Nagyon természetes, hogy ennek a nagyvonaly,
az egyetemes ¢élett6l eltérd Dbeallitottsagnak igen
sok gyakorlati kovetkezménye van.

A befele nézo, elmélyiilé lélek vilagosabban latja
igazi ,¢én”-jét, szigorubban mérlegeli gyarlosagait
és értékeit is. Az emberi gyarlosagok és hibak sok-
kal kiemeltebben jelennek meg s ezzel parhuzamo-
san a segitd isteni kegyelem ereje is nagyobb inten-
zitassal revelalodik. A belsé dtfinomoddsi vagy is
elementarisabb. Az életfeladatok koziil tehat nem
a megélhetés, hanem a lelki tokéletesedés keril el6-
térbe. Ez pedig azért fontos, mert igy az anyagi
¢lettdl teljesen fliggetleniil az egyéniség kiegyen-
sulyozottsaga és az orok teriiletre valo dtkapcsolo-
dasa konnyebben lehetséges.

A belsé szemlélet ugyanis — amint mondottuk —
er6sen megvilagitia az igazi értékeket. Ennek
pedig az lesz a kovetkezménye, hogy nemcsak a
tettek, hanem a szdndékok, a készségek tisztasagat
is vizsgalat targyava teszi az apaca. A teljes Onis-

' Idetartoznak elsésorban a karmelitdk, tovabba az Jrék-

imddas apdcdk (Reparatrix), az orsolyitak egyik dgazata stb.
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meret szinte automatikusan bekdvetkezik, ebbdl pe-
dig ugyancsak kozvetleniil folyik az a folytonosan
tisztuld, allanddéan formalt élet, amely fejleszti, fel-
fokozza, értékesiti a lélek nemes talentumait. Vég-
eredményben pedig ez a teljesebb élet; az egész élet-
tartalom megélése. Itt nem marad talentum hasz-

nalatlanul. Ahol ugyanis — a helyzeti energidk ko-
vetkeztében — konnyebben ¢és kozvetlenebbiil ér-
vényesiil a 1élek teljessége, az a tokéletesebb élet-
forma.

A gyakorlatban tugy torténik mindez, hogy a je-
161t egy-két évet tolt olyan maganyban, ahol a fe-
lesleges beszéd, a kiilvilag felé vald orientacio ki-
zart ¢és a lélek belsé értékének felismerésén, kifej-
lesztésén és Isten felé vald iranyitdsan dolgozik. De
onmaga tokéletesitése is csak egyszeri eszkdz, a
tokéletes cél: az Istenhez kapcsolodds; a szerze-
tesnd az ¢élet legdsibb vitalis megindulasat: Isten
felé vald vonzodasat akarja érvényre juttatni. Ez
ugyan mindenkiben megtalalhatd, mégis teljesen tu-
datossa a kontemplativ lelkek teszik. Roluk all iga-
zan, hogy az Istenben vannak, cselekednek és ¢él-
nek.

A jeloltnek egyik hivatdisa — mint mondot-
tam —, hogy a lélek értékeit kifejlessze, emberi
gyarlosagait letdrje és a kegyelmi élet szentségének
magaslatat elérje. Az emberi gyarlosagok (hiusag,
hatalomvagy, ©nzés, harag, indulatok, 0Osztondk je-
lentkezése) pedig egyrészt a lelkivonalon atneme-
sednek, masrészt pedig az isteni kegyelem bd aram-
lasa a 1élek periférialis részeire sodorja Oket.

Az igy atformalodott, atnemesedett lélek 1ép az-
utan az Orok fogadalmasok szent sordba, ahol éle-
tét daldozatos odaaddssal az Ur dicséretére, a bii-
nds emberek megtérésére, Isten kegyelmének le-
esdésére forditja. A belsé tokéletesedés Orok moz-
gast is jelent, tehat a szerzetesnd egy fejloédési sza-
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kaszban sem all meg. Az életben sehol sincs meg-
allas, csak esetleg megpihenés. A haladas végén ott
van a teljes lelki atkapcsolodas a wvallds szent sik-
jara, ahol mar érzéken feliilli jelenségek, Istentdl
kidramlo titkosértelmii érintések szent részese lehet.
Isten kegyelmének eme rendkiviili bbésége az élet
egyszeribb formajat ¢élok kozott is jelentkezik.! Es
ez érthetd is, mert ez az életkeret kozvetlenebbiil
és fokozottan finomitja erre a lelkeket.> A receptivi-
tas nagyobb, hogy a legfinomabb lelkiérintés is re-
zonanciat tudjon kivaltani.

! Lasd: Bernadetté (Lourdes). Neumann Teréz (Konners-
reut), s masok.

2 E levélrészletekbdl kicseng az a lelki alaphang, amely
megmutatja, hogy milyen lélekkel lehet vallalni az apdcai
hivatast: ,, ... kozo6lnom kell, hogy oktober 6-an d. e. 10
orakor a . . . . templomban bedltoztetnek a Boldogasszony
Sarutlan Karmelita rendjébe. A jo Isten irgalmas szereteté-
nek csoddjaképpen megkapom a szent habitust. Ugy latszik,
a jo Isten elfogadja a neki visszaajanlott életet. Vallaval
megarnyékoz engem az Ur és az O szarnya alatt biztos va-
gyok. ---m-mmmmemeeee 0] hadd kérdezzem meg, tett-e mar valaha
faradsagos utat tanitvanya kedvéért? Talan  eskiivd, talan
temetés alkalmaval. — A karmelita beodltoztetése a kozép-
kori istenetikett szerint eskiivé is, menyasszonyi fatyollal, mir-
tussal, — de temetés is, annak megkapd szertartasaival. De
akar ez, akar az — .. én tudom, hogy a jo Isten kiilonds
kegyelmeképpen  barmerre jar, Oromot visz magaval, hisz
oly sokan vannak, akik rajongva szeretik, — mégis azt hi-
szem, sok idonek, igen sok idének kell eltelnie, mig valaki-
nek barmilyen modon oly végtelen Oromot szerezhet, mint

nekem, ha még egyszer lathatom. — JO Atyam, oly mé-
lyen beletartoznék ebbe az én Unnepembe, mint a magvetd
az aratasba.--------- De hisz, ha igy irok, kénytelen lesz

engem szerénytelennek itélni. Az igaz, hogy ez a szeretet ¢&s
orom szerénytelensége lenne, ez pedig mindketté f6loldo indu-
lat, alkalmas arra, hogy megsziintessenek minden gatldé kép-
zetet, mely egyébként talan szerénységre intene. (Persze,
ezt mnem mentségiil, legfeljebb magyarazatul irhatom.) —
Es most el kell blicsiznom, szeretett joO Atyam. Ha mar nem
lathatom, ez(ton kérem alazatos 1élekkel papi szent aldasat
és egy imadsagos megemlékezését arra a szandékra, hogy
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Az aktiv életet él6 szerzetesndket' kettds szolgalat
jellemez. Az egyik: a lelki tokéletesség transzcen-
dentalis kidolgozasa, a masik: a ftokéletes életnek
karitativ, tanitd, szocialis ertekesitése. Az els6 meg-
indulas és elokésziilet, a masik megvalositas és al-
landdsitas. Ha a kontemplativ rendekben ¢él6 szer-
zetesnbk az élet Maridi, akkor az aktiv életre hiva-
tottak az élet Martdi,

A munkateriiletek szerint vannak beftegdpoldk,
szegény gondozok, tanitok, nevelok. Barmelyik te-
rileten dolgoznak 1is, mindenesetre sajat életiiket
felaldozva akarjak a fisztultabb, a krisztusi lelki-
séget szorgalmazni. Ebreszigeték, akik az elpihend
lelkiseg felkeltésén faradoznak.

A betegdapolo szerzetesnOk szeretetik javat ad-
jdk a szenveddknek. Emberbarati oOnfelaldozésuk
arra céloz, hogy segitve a testet Istenhez vezessék
a lelket. Per materialia ad spiritualia. Ok is az em-
beri lélek teljes érvényesiilését szolgaljak. A testi
¢életerd és egészség nem lehet az egyén egyetlen ér-
téke; a lélek tisztult kifejlodése és Isten felé szar-
nyalasa integrans része az élettartalomnak. Ezt a
tételt az aldozatos betegapold szerzetesnévérek nem
szoval és nem eldadasokkal, hanem gyakran ©életiik
imponalo, hosies felaldozasaval hirdetik.

A Dbetegapolok aldozatos seregét kiegészitik azok,

mélto viseléje legyek a szent ruhiknak. En pedig azzal feje-
zem be, amivel valamikor az elsd levelemben kezdtem — ¢és
ezzel a hala és szeretet egységébe akarom foglalni azt az
egész id6t, amely alatt modomban allott szeretett jO Atyam-
hoz szélni — s ha eljon, ujra csak ezt ismételhetném: aldja
meg az édes Jézus, amint engem megaldott azzal, hogy ta-
nitvanya lehettem. Minden halaval ¢és minden szeretettel,
mégis csak a viszontlatas reményében.”

! Szent Vince leanyai, Angolkisasszonyok, Notre Dame
de Sion, Sacré Coeur, Isteni szeretet leanyai, Isteni Megvaltd
leanyai, Orsolyitak egyik 4aga, JO Pasztor apacak, stb., Do-
minikanak, Franciskanak, Benediktinak, stb.
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akik a szocidlis munka teriiletén dolgoznak. A sze-
génygondozas, az elaggottak istapolasa, az elha-
gyott gyermekek felkarolasa, a nyomorékok és gyo-
gyithatatlan betegek kezelése (San Marco-intézet!)
olyan szocialis és karitativ munka, amelyet nem le-
het eléggé magasztalni. Ezt csak azok tudjak igy
elvégezni, akik életiiket a foldi jocselekedetek vég-
zésével toltik, hogy az orék életet megszerezzék.
Az ilyen aldozatos lelkek eldtt allandéan ott le-
beg az evangéliumi Mester szava, mikor az Orok
élet mércéjét adva igy szol: , Jojjetek, Atyam al-
dottai, vegyétek birtokba a vilag kezdetétdl nektek
keszitett orszagot. Mert éheztem és ennem adta-
tok.. ™"

A tanitoi és nevel6i munkdval foglalkozok élet-
tartalma jobban megvilagitia azt a gondolatot
amely szerint az életérték az egyéniség sokszorosi-
tasaban talalhato. A tanitdssal foglalkozd szerze-
tesndk élete egyenesen erre az anyai hivatdsra tor.
A testi élet szolgalata helyett a lelkiség vonaldn
akarjak a leanyseregben megsokszorositani  fino-
mabb lelkiségiiket. Az élet — mint mar mondot-
tuk — koveteli az életcsoportositast. Ok a termé-
szetes ¢€s természetfeletti erdk torvénye szerint a
transzformalds utjan tudjék ezt a célt elémi. 4 lel-
kiseg is valosag, soOt a véges ¢és durva anyaggal
szemben a végnélkiliség szférajaban mozog. Aki
azt olyanna tudja atalakitani, hogy sajat atfinomult
lelkiségéhez hasonlova teszi a gondozottakat, az az
¢let eleven sodraba dallva fejti ki életerdit. A szer-
zetesnOk tanitd munkajanak centruma: a lelkiség
kiformaldsa. A tudas, a szellemi kifejlédés alap a
felsébbrendti lelkiség megkdzelitéséhez. Ez az alap-
tonus kiverddik tanitéi és neveléi munkdjukon. A
tanitasban itt-ott talan kevesebbet mutatnak fel, de

' Maté 25, 34—35.
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a lelki ¢eletben a legtokéletesebbet akarjadk adni. Az
a torekvés 1is, amely szerint a nevel6i iranyitast
teljesen maguknak tartjdk fenn (amit igen gyak-
ran nehezményeznek a vilagi tanerdk), abbol a lel-
kiiletbél taplalkozik, hogy a rendnek belsé szelle-
méhez, a felsdbbrendi életet sugarzd egyéniséghez
akarjak mérni a gyermek és serdiild leanyok életét.
Meg kell érteni azt a belsé lelkiiletet, amely a ter-
mészetes életerokbdl sarjadozva, az isteni kegyelem
boségebol taplalkozva elemi erdvel tor a lelki érte-
lemben vett életsokszorositasra.

A szerzetesnd életérél sem allithaté, hogy a he-
lyes ¢élettartalom megtaldlasa mellett mindig toké-
letesen kiegyenstlyozott. Emberi mivoltuk megma-
rad, tehdt a kiizdelmek bennik sem lanyhulnak el.
Gyarlosaguk allandé kemény harcot igényel. Eppen
azért az allando lelkivezetés, iranyitds az O életiik-
ben is nélkiillozhetetlen. De az emberi gyarlosag
megértése, a hibakkal szemben vivott bels¢ harc-
nak értékelése és az ¢let metafizikai iranyban vald
épitésének hangsulyozasa ra fog vezetni arra, hogy
ez az ¢élet a teljesebb életnek szépséges kivirag-
zdsa."

b) Ez az ¢élettartalom azonban csak akkor lesz
elérhetd, értékelhetd és boldogitd, ha a hivatas
mellé szent eszkoziil szegddik a hdrmas fogadalom
kegyelmi kiaramlasa.

' Csak csillag alatt kozlom azokat a kozszajon forgd és

tudomanyos  megalapozast  keresdé ,allaspontok”-at, amelyek
szerint a zardai élet a le nem vezetett szexualitds, a ki nem
elégitett erdk beteges, traumdkkal telitett, hisztérids egyéni-
ségeit termeli. — A feleletet ¢és megoldast azon a vonalon
kell keresni, amely megengedi, hogy a hivatastalan ¢és teljes
lelki transzformalas nélkiil ¢€l6 szerzetesndket elérheti ez a
veszedelem; de aki élettartalmat talal megszentelt hivatasaban
és okos neveldi transzformdlassal erdit a felsébbrendii élet
szolgdlatara allitja be, az elkerilli az életnek eme Scylla-Cha-
rybdis veszélyeit.
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A tokéletes szegénység felszabaduldst jelent. A
fold ¢és annak kincsei erés kotelekek, amelyek
anyagi igényeket ébresztenek. Erds motorok, me-
lyek a ,t6bb és tibb szerzésére” kényszeritenek;
s6t a szenvedélyességig izzitd er6k, amelyek gyak-
ran a biinds eszkozok alkalmazasatol (uzsora, rab-
las, lopas, gyilkossag) sem riadnak vissza. Az on-
kéntesen vallalt szegénység egycsapasra gatat vet
ezeknek a szenvedélyes orientacioknak. A szerze-
tesnd csak annyit akar, amennyi az ¢élet fenntartasat
biztositja. Ez pedig kizarja az anyagi javak felhal-
mozasat; kovetkezbleg kizarja a  birtoklasi vagy
fesziilo erejét.

Val6jdban azonban itt is tramszpondlassal van
dolgunk. A birtoklas foldi, anyagias szolgalata szet-
lemi-lelki  értelemben nyer eltolodast. Tehat nem
erdépazarlassal, hanem erddtnemesitéssel van dol-
gunk.

A sziizi tisztasag is  az  eszkozok  jellegével
bir. Biologiai tekintetben Onmegtartdztatast, pszi-
chés értelemben pedig a lelkiélet szolgalatat
jelenti. Mondottuk  sokszor, hogy az életerdk
meg nem semmisithetdk és ezek — akar a tu-
datban, akar a tudat alatt — mégis csak érvénye-
siillést keresnek. A sziizi tisztasdgnak sem lehet egy-
szerlt negativ jellege, mert az ecllent mondana a lelki
er6k érvényesiilésérol szolo lélektani torvénynek. A
szlizi élet pozitiv erdt, pozitiv munkat is jelent,
mégpedig azt, hogy az egyén a lelki élet szolgalata-
ban érvényesitse az életfejleszto, uj életet teremto
erejét. Az (életfejlesztés pozitivum. A 1élek vonalan
vald érvényesités pedig szintén pozitivum ¢és a
transzponalds eredménye. A lelkiséget szolgald, az
Osztont a lelkiség érdekében aldrendelé ¢és a jovo
¢letet is a lelkiség vonalan épitdé aldzatossag a sziizi
¢let immanens alapja. Azt is jelenti a transzpozicio,
hogy a viszonylag sziikebb csaladi keret hatarai az
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embercsaldd nagy méreteihez tolodnak szét. A sze-
relem vonzasa €s sugarzasa a jegyesre ¢és késobb a
gyermekre 4arad; a szeretet ereje pedig az emberi-
ség egyetemére.

Azt is tartalmazza ez az életforma, hogy a testi
értékek végessége helyett a lelki tokéletesség vég-
telensége keriil az élet centrumaba. Ezen a vonalon
oly mély és értékes pozitivumig jutottunk el, ame-
lyen keresztiil valoban nagynak és magasrendiinek
lathatjuk a sziiziesség fogadalmanak értékét.

A szerzetesi élet feljes engedelmessége pedig nem
a rabszolgasag vagy kemény katonai fegyelem val-
lalasaban, hanem az isteni élet iranyvonalanak
az eloljard szavan keresztill vald megsejtésében all.
A feljebbvalo szavain keresztiil valdéban az Ur ve-
zet: , En véletek vagyok a vilag veégezetéig.” , Nem
hagylak benneteket drvan.”' FBzek az evangéliumi
igék csendiilnek fel azok lelkében is, akik a szerze-
tesi élet eldljarojaban az Ur helyettesét latjak. Mas-
részt ez az alarendeltség a felelosség nagy sulyatol
is mentesit és az egyéni kikezdések sok tragédiat
okozé bajaitdl is tavoltart.?

Ez azonban nem jelent szolgai alarendeltséget,
mert a részletekben valo kidolgozds, a munkaveég-
zés egyes teriilete szabad érvényesiilést biztosit az
egyénnek. Sot, inkabb lehetové teszi, hogy a rész-
letek finomsaga és egyéni kidolgozasa minél toké-
letesebb legyen. A szerzetesi fogadalomnak tokeé-
letes engedelmességre vonatkozd torvénye lehet-
ségessé teszi az egységes éEletre hivatottak és wval-
lalkozok hasonlo életmodjat. Ez a fogadalom ak-
kor lesz Isten el6tt szent lélekszolgalat, ha a zarddk
falain beliil egységes csengést ad a sok Iéleknek
¢életmelodiaja és fonoki iranyitas mellett egy iranyt:

! Maté 28, 20. — Jan. 14, 18.

2 Anatole Francé a , Thais” ciml regényében brillidns for-
mai tudassal, de megrdzd modon dabrazolja a maga utjat jaro,
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az evangéliumi iranyt koveti a szerzetesndk szazai-
nak élete. Az engedelmesség tehat olyan szent esz-
kéz, amely magasabbrendiivé épiti és egységessé
alakitja a szerzetesek életét.

Ez az élet azonban nem értheté meg, ha csak
pszicholdgiai  szempontbol  vizsgaljuk. Ebben az
esetben mindig ott van hattérben az a gondolat,
hogy itt valamiképpen mégis csak a természetes
¢élet ellentétes forméjaval van dolgunk; sot kisér-
tenek azok a gondolatok is, hogy sok kozottik a
csalodott, Osszeomlas utan békét keresé hajotorott.
Ugyancsak felmeriil az a kérdés: vajjon nemcsak
latszolagos-e ez a nyugalom ¢és nem takarja-e a
zérda fala a lelkiviharok fajdalmas pusztitasait?

Aki azt hiszi, hogy a szerzetesi és szerzetesndi
élet egyszeri embervalasztotta életforma, az soha
sem tudja azt helyesen értékelni. A szerzetesi élet
hivatas (szinte majdnem azt mondom: biotipus)
kérdése. A belépést és ezt az életet is a kiilonos
elhivatdas  tudatdnak  kell athatnia. Ha  keriilni
akarjuk a metafizikai elnevezést, akkor nem talalod
elnevezéssel tehetségnek mondhatjuk. Egyik em-
ber a redlis élet kotoréje ¢és munkdsa, a ma-
sik a szellemi teriileten dolgozik, a harmadik
a lelki elhivatottsag végtelenbe ivelé utjan halad.
Ez utobbiak kozott kivételes helyet foglal el a
szerzetesi ¢élet, mely a tiszta élet érintetlenségének
megobrzésével vagy aldozatos lelki er6feszitésekkel
a lélekszolgalat magasztos munkajanak aldozza
magat.

Ezek a lelkek Isten oltaran ¢ég6 él6 mécsesek,
szent €16 turibulumok, akik imponalé moddon tar-
jak elénk az emberi élet fenséges, kibonthato szép-
segeit. Itt az dldozat, a lemondds, az odnfelaldozas
nem lesz nyomasztd teher, mert az Isten szeretete
és a bel6le aradd6 — orok életet igérd6 — kegyelmi
er6k boldogga avatjak a szerzetesi életet.
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4. Az agglegények ¢€s a partdban maradt
leanyok.

Az elhivatds és az isteni kegyelem koz6s mun-
kaja a legmagasabb lelkinivora emelhet, az élet ele-
ven hullamzasa azonban a természetes vagy termé-
szetfeletti iranybol gyakran elsodorja az embereket.
A hazaséletet Isten tervébol a lélekszolgalat magas-
latara lehet emelni, de sokszor azok a leanyok és
férfiak, akiknek talan ez az életforma felelne meg
legjobban, hogy értékeiket érvényre juttassak, gaz-
dasagi helyzet miatt vagy mdas okbol' nem jutnak
a hazassag keretébe. Kell tehat, hogy foglalkozzunk
ezek lelkieletevel is. Velik kapcsolatban a kérdés
igy all elénk: okoz-e kdros eltolodasokat az aggle-
génység vagy -leanysag és milyen tartalommal tolt-
hetd ki ez a sivarnak latszo életkeret?

a) Az élet természetes iranya, hogy a felnétt
ember a jovendd élet szolgalatdba alljon. A kifor-
rott egyéniség szolgalja tehat a jové nemzedéket is.
Ez jelentkezik az 0Osztonok utjan ¢és ezt szorgal-
mazza a gyermek-nemesitésre toré életlendiilet. A
hazasélet keretén kiviil maradd férfi vagy né kiesik
ebbdl az életaramlasbol. A boldogsag-vagy, a sok-
szorozott ¢letben vald boldogsagkeresés nem hiany-
zik ezekbdl sem; s6t — éppen kielégithetetlen vagy
kovetkeztében néha erdsebben is jelentkezik.

Ebbol azutan onként kovetkezik, hogy az els6
karos lelkimozzanat: az dllando  kielégiiletlenség
érzése. Ezt azonban nem szabad teljesen a szexua-
lis életre korlatozni. Az emberi élet lendiiletében
csak részleges szerepet tolt be az Osztonélet; az
egész lénylink akkor érvényesiil valdban emberi mo-
don, ha szellemi és lelki értékeink dominalnak. Az
agglegény ¢és a partdban maradt ledny szinte al-

! Pierre L'Ermite: A vén ledny. Bpest.
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landdan érzi, hogy testi és lelki erdinek jelentkezése
felhasznalatlanul marad. Ez pedig sajatos terhet
jelent; a kielégiiletlen élet szomorusagot, levertsé-
get, kiegyensulyozatlansdgot teremt. Az ilyen éle-
tet élok — kiilonosen a férfiak — igen gyakran a
bohémsag naiv pdéza mogé menekiilnek, hogy Ié-
nyegében szomoru életiiket a kiilvilag szamara de-
ris kontdsben mutassak be. Valdjaban legnagyobb
részilk fokozottan érzi: |, kielégiiletlen, iires, tartal-
matlan az élet.”

A masik igen sulyos kovetkezmény, hogy ez a
vagykomplexum gyakran tévutakon keres 1 élet-
tartalmat és kielégiilést. Az élet ugyanis tartalom
nélkiil  eértéktelen.  Killondsképpen  leggyakoribb,
hogy az ilyen emberek kielégitetlenségi érzésiiket
nem felfelé: a szellemi-lelkisikra transzformaljak,
hanem lefelé, az animalis, OsztonOs teriiletre deval-
valjak. Az agglegény élete gyakran lecsuszik a sze-
xualis élet Orvényeibe. Az Oszton megjelenik ¢és ki-
elégiilést keres. A varosi élet egyenesen kinalja a
lehetéségeket és modokat, tehat gyakori a lecsu-
szamléds; anndl is inkabb, mert a kozfelfogisban a
megtartoztatasra  kikidltott ,non  possumus”  erls
visszhangra taldl naluk, s végil az ¢let a szellem-
telen anyagiassagba vagy a lelketlen oOsztonosségbe
taszit.

A partaban maradt leanyok élete nem zuhan
ilyen veszedelmes pont felé, mert nagyobb résziik-
ben mélyebb a moralis érzék; a biin pedig nagyobb
feleldsséggel jar szamukra, s ez a gatlasokat meg-
erésiti benniik. De aki ezeket a korlatokat ledonti,
az még mélyebbre zuhan. Corruptio optimi pessima.
A finomabb Iélek romlasa a legszornylibb! Sajnos,
hogy ez a sulyos veszély mégis fenyegeté a hazas-
sagon kiviil €16 ndk szamara.

De ha nem is kovetkezik be ez a tragikus elzu-
hanas, mindenesetre fellép egy sajatos passzivita-
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son keresztil megnyilatkozd6 bomlasi folyamat: az
erdeklodés  hianya és rendezetlenség  kialakulasa.
A magara maradt leany a vagyaknak kielégiiletlen-
sége kovetkeztében, a kolcsonds szeretet, a szerelmi
érzés szeretetté finomodasanak hianyaban egyediil-
allo, érdekiodeés nélkiili, rendezetlen ¢és elhagyott
lesz. De ez nemcsak a vegetativ és szellemi élet zi-
laltsagara  vonatkozik, hanem lassan attolodik a
lelki teriiletre is. Olyan , lézengd Ritter”’-féle lesz,
aki életének tartalmat sehol sem taldlja meg és ve-
getald életének magasabb cél szerinti Osszefogasara
stlyt sem helyez.! Pedig, amint az élet bioldgiai ér-
telemben is Osszefogast, energikus egységet jelent,
ugy szellemi és lelki vonatkozasban 1is szintézis.
Aki elveszti ezeket az 0Osszefogd értékeket, annak
élete kuszalt, zavart és értéktelen lesz.

A végsd ¢és talan legstulyosabb veszteség az, hogy
ez a sajatos blazirt lelkihangulat alaptonussa szé-
lesedik, egészen apatidig vagy — sokszor — a gyl-
161k6d6  irigységig  fokozodik. Les extrémes  se
touchent! Vagy semmivel ¢és senkivel nem t6rédo,
érdektelen emberré valik az egyén, vagy pedig min-
den boldogabb embert irigy szemmel néz6, benne
ellenséget 1ato, ellene harcias érzésekkel fellépd em-
ber alakul ki bel6le. Barmelyik is a végsdé allapot,
mindkettd egyforman az egyéni élet Jsszeomlasat
vonja maga utan.

b) Ezzel szemben megallapithatd, hogy a ha-
zassagon kiviill ¢élok is megtalalhatjak hivatasukat,
ha az energiak transzpondlasdval a szeretetszolga-
lat vonaldra Iépnek. Azzal szamolni kell, hogy az
¢let nem maradhat meg az egyéniség kiépitésénél,
tal kell menni ezen a fejlédési peridoduson, mert a
felhalmozodott energidk érvényesiilni akarnak. Azt

' Marczel—Koszterszitz: A kemény parancs. Bpest 1928.
136. 1.
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kell tehat elérni, hogy az ilyen egyének a természe-
tes életercket a szellemi vagy lelki értékek szolga-
latéba tudlak beallitani.

Mit jelent ez? A szellemiség vonalan annyit,
hogy a tudast, esztézist vagy a szocialis érzéket a
kozosség szolgalataba éllitsuk és minden munkéat az
emberiség jobb életének javara forditsunk. Ez a
szellemi altruizmus magaban hordja az emberszere-
tetet is, mert a testvéri érzés igazi kozosségbe kap-
csol. Olyan teriileten valo aktivitds ez, amely 0j és
felemeld élettartalom megtalalasahoz vezet.

Tudosok, igazi miivészek, aldozatos proféta-em-
berek igen sokszor azért nem osztjdk meg magu-
kat kicsi csaladi kor szdmara, hogy idejik ¢és mod-
juk maradjon a szélesebb keretli, nagyobb sugaru
egyetemes emberi idealok szolgalatara.

A lelkiség vonaldn pedig roviden igy foghatd
Ossze: a szerelemnek szeretetté valo atfinomitasa.
Amint a szerzetesi életnél mondottuk, az élet akkor
lesz értékes, ha minden energia érvényesiill, még
pedig vagy a természetes ¢Eletvonalon, vagy transz-
ponalt életsikon. Egyszeri formaban ez azt jelenti,
hogy a szerelemnek generativ erejét a szeretet krea-
tiv hatalmava kell atvaltoztatni.

Amelyik partdban maradt ledny tudatosan for-
malja igy at érzelmi életét, az hamarosan tapasz-
talni fogja, hogy jotékony, szeretet sugallta cse-
lekedetei nem szurrogatum jellegével fognak birni,
hanem harmonikus lelkiéletet, boldogsdgot alapoz-
nak meg benne. Akik az ilyen egyén koré seregle-
nek, és akik életének, lelki javainak, lelki kincseinek
béségébdl nyertek, azok tiszta, szinte gyermeki 1é-
lekkel fognak hozzafliz6dni. Csaladot fog maga ko-
ril érezni; olyan csaladot, amelyet nem a testnek
és vérnek kapcsai, hanem a Iélekkidradas sugarzasa
fliz hozza. Ha volt benne elégiiletlenség, akkor ez
ilyenkor a boldog kielégiiltségbe megy at, ,a pot-
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las” helyett igazi 6romot nyljt a masok boldogsaga,
az apatia vagy gyllolkddés helyébe lép az aktiv
szeretet!

Hogy hol és miképpen valodsithatjdk meg ezt az
emberek, az az ¢let ezernyi valtozata szerint kiilon-
bozik. A karitativ szolgalat legidedlisabb katonai
azok, akik ilyen lelkiilettel allnak ebbe a munkaba.
Akarmilyen teriileten figyeljik is Oket, mindig ta-
pasztalhatjuk, hogy csak azok képesek az élet nehéz
utjait gybézelmesen megjarni, akikben ez az erdatfi-
nomitas valosagga lett. Bizonyos, hogy ezek gyak-
ran a legtisztabb magassagokban élnek. De az is bi-
zonyos, hogy minél inkdbb megkozeliti a hazas-
sagon kiviil ¢élék barmelyike ezt az eszményi élet-
iranyt, annal elevenebb, lendiiletesebb ¢és boldogabb
életet élhet.

Az ¢élet sokszor minden kiilondsebb ok nélkiil
egyeseket a hazassagon kiviili életre szorit. Ha ez
igy van, akkor mar elméletileg sem lehetséges, hogy
az ilyen férfi vagy nd ne taldlhassa meg életének
boldogsagat és tartalmat, a gyakorlati élet pedig
egyenesen bizonyitja szdmos példan keresztiil, hogy
igenis fellelhetd és elérhetd ebben az életkeretben
is a boldogsag; csakhogy nem alsobbrendi élet-
formdk hangsulyozasaval, hanem a lélek belsc ér-
tékeinek felfokozdasaval és kiaradasaval.

B) Az egyéniség kisugarzasa.

A felnétt élet egyik legfontosabb célja az egyé-
niség sokszorositasa. A Ilélek dinamikdja azonban
az emberkozosség szolgalataban és erkdlesi  ellen-
tétek kiegyenlitésében is érvényesiilést keres.'

A kovetkezOkben arr6l lesz szd, hogyan és mi-
képpen sugarozza a feln6étt ember lelki energidit a

' Figyelemre kell ugyanis méltatni, hogy az ember nem

egyedil allo, elszigetelt lény, hanem a tarsadalmi kotelékben
¢16; igy tehat masoknak is ad!
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masik egyén vagy a kozosség életébe, hogy azok-
nak lelkinivojat vagy  altalanos  életszinvonalat
emelni tudja. Az emberiség egyetemére, gyermekre,
ifjara, felnéttre egyarant all az életértékek érvé-
nyesitésének kotelme, de kivaltképpen a felndtt em-
berre varakozik ez a munka, mert 6 mar nem gy,
hanem értékesito és bizonyos [okig alkoto is.

1. Az erOsugarzas mibenléte és teriilete.

Az ember — a gyermekkortol kezdve — 1gy
all az életben, mint varakozo. A természet torvé-
nyénél fogva a nagyvilag, az embertestvér és Isten
felé fordul és tolik kéri az életét telitd életkincse-
ket. Maga a velesziiletett tehetség is vett adomany;
a kifejlesztésiiket szolgald ébresztd benyomasok pe-
dig ¢letet fejleszto és felfokozo bearamlasok.

Amikor azutan — nagy altaldnossagban szolva
— az egyéniség kifejlesztésének korszakahoz ju-
tottunk, akkor — Dbar a felvétel sohasem sziinik
meg, csak kevesbedik — az ¢élet erdteljesebb fiite-

mét gy jelezhetjik: adakozas. A  1élektartalom
ugyanis nem marad passziv beraktarozas; a gylj-
tott kincsek aktiv er6kké lesznek, amelyek egyrészt
sajat ¢letiinkre, de legféképpen masok életére is
éreztetik hatasukat.

Amikor mi a felnétt ember életmunkajan at a
lélek beliilrél induld, de kifelé hatd lendiiletét ke-
ressiik, akkor tulajdonképpen a felnéttek életének
dinamikai tartalmat és értékét vizsgaljuk. Ebben a
vizsgalatban kérdéssé¢ kell tenni, hogy miben all és
milyen irdnyokban érvényesiill ez a kihatd erGsu-
garzas.'

' Figyelni kell arra, hogy az er8sugarzds fogalma magaba

zarja az emberi lélek dinamikai kihatasat vilagra, embertest-
vérre egyarant. Ugyancsak tartamazza a tudatos ¢és tudat-
talan erdéérvényesiilést is. A kihatds irdnyat, tervszerii tuda-
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a) Erdésen ki kell érezniink, hogy az ember szemé-
lyiség. Olyan er6kdzpont, amelynek tudatos és tu-
dattalan hatokorzete van. Ez a sugarzd kihatas
egyenesen teremtd erd.' Sokszor a tervszerli bedl-
las céltudatossagaval (sziilék, nevel6k, tanitok, ta-
narok, kultirmunkédsok, politikai és vallasi utmu-
tatok), igen gyakran pedig az Onkéntelen erdsu-
garzds gybzedelmes lendiiletével.”? Megfigyelve az
embereket megallapithatjuk, hogy egyeseknek ki-
sebb, masoknak nagyobb vonzokdrzetik ¢és szuve-
rénill derité egyéniségik van. Taldlunk olyanokat is,
akiknek folényes ¢és szuggesztiv hatasa szinte rab-
szolgava tesz masokat. Ez a sugarzo folényesség
megdobbent és a nagysag el6tti megaldzkodas nyo-
man magéval ragad.

A szemeélyiség ereje annal nagyobb, minél tuda-
tosabb ¢és tartalmasabb az ember. A gyermek sem
targy; O is tobb, mint a tulsok anyagias elemet ma-
giba foglald ,, individuum”;® belble is kicseng az a
személyiség, amely egy kiilon kikerekitett egyéni-
niséget képvisel. Ezért van az, hogy az artatlan

tossagat illetve tudatalatti  sugdrzdsat, tovabba intenzitdsd-
nak nagysdgat mindeniitt kiemeljik. — Erre a kifelé tor6 mun-
kara mondja Prohdszka: ,,A lelki erének jellege, hogy tesz,
szolgal, érvényesil, de nem sokat disputal.” (Prohaszka: El-
mélkedések az Evangéliumrdl, i. m. 53. 1.)

' P. Plant: Die Psychologie der produktiven Person-
lichkeit. Stuttgart, 1924.

> Bar Klages hangstlyozza a ,tuista” és ,egoista” tipus Kkii-
lonféleségét, mégis az az igazsdg, hogy minden ember su-
garz6 kozpont, akibél kiaramlanak egyéni értékei vagy lelki
egyoldalusagai. A  kiilonbség az (és ezt Klages is ki-
emeli), hogy az egyik tudatosan masokért él, a masik
pedig visszahuzodva és elszigetelve éli életét. De ez az utobbi
sem tudja kivonni magdat a sugdrzo hatds egyetemes torvénye
alol.  Amit nem akar tudatosan, az végbemegy tudattalanul.
(Ludwig  Klages: Zur Ausdruckslehre und Charakterkunde.
Gesammalte Abhandlungen. Heidelberg, 1926.8—9. 1.)

* L.all kotet 31. 1.
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gyermek korében angyali hangulat szallja meg az
embert. A személyiség varazsanak donto ereje van!

Nagyon természetes, hogy ez a hatds nagyobb
és erbteljesebb a felndtt életében. Az 6 vilagukban
tobb a tartalom, kovetkezéleg nagyobb a sugarzas
lehetésége. Ez a felfokozodas a legegyszeriibb em-
ber élettalentumatol kezdve felfelé a zseniig val-
toz6.! A hatds annal nagyobb, minél nagyobb fe-
szlltségli tartalmat hordoz magaban az ember. Aki-
nek lélektartalmat a tudas vagy mivészet kincsei
teszik gazdagga, annak hatasa ebben az irdnyban
is érezhetd; aki azonban a metafizikai tajakra is
kitekintéssel bir, az a lelki teriiletecken is érvénye-
siti erejét.

A felndtt ember belsd értéke adottsaganak meny-
nyiségétdl, gylijtott erdinek nagysagatdl, szellemi és
lelki tehetségeinek kifejlesztésétdl fiigg. Ezeknek
fokozati eltérése szerint Iépnek kisebb potencidju
vagy zsenialitdssal telt emberek az ¢élet szinterére.
Kretschmer elgondolasdval szemben® dllitom, hogy

' ,Wir schliessen daraus, dass auch die hochsten prakti-
schen Leistungen genialer Menschen nur auf einer Steigerung
jener Fahigkeit beruhen, die jedem Menschenherzen inne-
wohnt, nur in verschiedenem Grade, der Fahigkeit namlich,
sich objektiv, selbstlos seinem eigenen Tun gegeniiber zu
verhalten derart, dass man an der Arbeit, an dem Werke
als solchem Vergniigen findet, auch abgesehen von dem per-
sonlichen Vorteil, dem Nutzen oder Schaden fiir die eigene
Person.” (Hermann Tirck: Der geniale Mensch. 8. Aufl.
Berlin, 1917, 42. 1)

> Kretschmer éles elmével vizsgilja a zsenik lelkikivalosa-
gait. A szenteket azért mellézi, mert a személyiiket koril-
Ovez6 legendas kod (?) nem enged igazi betekintést szemé-
lyiségiik erejébe. Kiilonben is — szerinte — az 6 kivalosaguk
nem annyira a személyiség erejében, mint inkdbb a termé-
szetfeletti  tényekben revelalodik. ,Die legendare, archaisch-
mithologische Forum der Berithmtheit, wie sie noch in den mit-
telarterlichen Heiligen- und Heldentradition die beherrschende
Rolle spielt, ist dagegen fiir grundsatzliche Untersuchungen
tiber den Geniebegriff wenig brauchbar. Sie iiberliefert keine
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a zsenik igazi megtestesitdi nemcsak a szellemi élet
oriasai, hanem a lelki élet heroikus  képvi-
seloi. Az els6 csoportba az ¢élet ¢l6 fény-
csOvai, a masikba az élet harmonikus megéldi
tartoznak. Az elsék sokszor kialvd  vulkanrob-
banasok, a masik csoporthoz tartozok orokké €16
szent tlizek. A szellemiség teriiletén hodolnak a zse-
niknek, de az élet magaslatain a szentek elott haj-
lunk meg; ezeknek sugarzd ereje vitdlisdn moz-
gatd, felpezsditd ¢és Isten felé lenditd. Igaza van
Schiitz-nek, aki bennik a zsenialis életkialakitokat
latja.! belsd értékiikben pedig a langelmét cso-
dalja? Azt is le kell szogezniink, hogy nincs
teljesen egyiranyu hatds. Az ¢€l6 ember tevékeny-

greifbaren  Werke und individuellen Ziige, sie interessiert sich
iiberhaupt  grundsatzlich  nicht  fiir die reale  Persénlichkeit
selbst, sondern nur fiir die starke dussere Wirkung, hinter der
sie direkt das Ubersinnliche unier dem Symbol eines Namen oder
Typus verehrt, und zwar desto mehr verehrt, je weniger die
Wirkung aus der Psychologie der Personlichkeit real ableit-
bar erscheint.” (E. Kretschmer: Geniale Menschen. Berlin,
1929. 2. 1.) — A kiemelkedd, az emberi Iélek teljességét kielé-
gitd ¢életmunkdban benne van a zseninek atiité jegye; ebben
szerepe van az isteni kegyként jelentkezd kegyelemnek is!

' LA szentek nagysiga.. abban 4ll, hogy amire mint
katolikus  keresztények  mindnydjan  kotelezve — vagyunk, azt
6k nagy stilben és zsenidlis eredetiséggel viszik keresztiil.
Igaz, hogy Isten kegyelme erre hivja és segiti Oket — hisz
minden embert hiv és segit. De ok egész életiik és minden ere-
Jlik  megfeszitésével  igyekeztek  megfelelni a  hivisnak  és
egyiittmikddni a segitséggel.” (Schiitz: Szentek élete.
Az ¢év minden napjara. irtdk: Balanyi, Schiitz, Sebes, Szarnék
és Tomek. Bpest, 1932. 1. kotet, 4—5. 1.)

2 A szentek az evangéliumi élet langelméi. Ok tehet-
ségliket ¢és erejiiket nem arra forditottdk, hogy kivalo kolte-
ményeket, szobrokat vagy képeket alkossanak, nem arra,
hogy talalmanyokkal vagy hadi tettekkel tiindokoljenek, ha-
nem arra hasznaltdk, ami sziikségesebb és nehezebb: ho-
gyan lehet a lelket az Ur Krisztus szerint alakitani és hogyan
lehet az 6 evangéliuma szamara meghoditani az életnek Uj
meg Uj teriileteit.” (Schiitzi. m. 7. 1.)
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ségében lehetséges egy fovonal, de részletes hata-
sok mas teriileteken is észlelhetdk. Az él6 szemé-
lyiség ugyanis sokoldaltian revelalodo valaki' 1é-
lektartalmanak gazdagsaga is sugarzo ereje szerte-
szorodasanak iranyaban jelentkezik.

Az ember, de kiilondsen a felndtt ember olyan
er6kozpont, amely a fénysugar szerteszoérodasanak
torvénye szerint vetiti erdit embertestvéreire. Akkor
jarunk valdjdban a modern lélektan 1tjan,> ha az
emberi ¢élet kihatasait az ¢él6 emberbdl kiaradd su-
garzasban akarjuk megtalalni.

Ebben a munkaban azutdn teljesen egyforma a
féerfi és a nd. Ezért a kovetkezOkben igen
ritkin vonunk kiilonbséget a férfi é ndé su-
garz6 munkaja kozott. Csak az adja a kilonbséget,
hogy milyen tartalmat sugdroz az egyik és minét a
masik. A [lek egyforma; a teremté erék miko-
dése is azonos.”

' Dékany 1. szerint ,a valosdg a komplex tipusok hazdja”.
Ez végil Ggy is értelmezheté, hogy az ember életenergiai nem
egyirany, hanem tobbvonali kihatast gyakorolnak. A tudas
értékei mellett sugarzd hatast gyakorolhat esztétikai és er-
kolesi tartalma is. (Dékany Istvan: Az emberi jellem alap-
formai. Filozofiai értekezések. 4. sz. Bpest, 1932.)) — Ugyan-
ezt az allaspontot erdsiti Schiiiz A. is, amikor arrdl ir, hogy
az egyén a killonféle ellentétek ¢él6 forrasa és kozponti ira-
nyitéja. (Schiitz A.: Charachterioléogia ¢és arisztotelészi meta-
fizika. Bpest, 1927. 16. 1.)

2 ,A modern lélektan mar nem fizikai ingerek és érzetek
vizsgalatdba siillyed el, mint inkdbb az egész embert, a gon-
dolkodo, érzd, cselekvG — él6 — embert akarja megismerni
és megérteni.” (Bognar C: Kornis Gy. Az allamférfi c¢. mun-
kéjanak ismertetése. Magyar Kozépiskola. 1933., 9—10. sz,

136.1.)
3 ,Und sd unverstandlich mir frilher oft die Seele des
Mannes erschien — so unbegreiflich Du oft weilbliches Tun

fandest, heute sehe ich, dass das Marchen von der unbekann-
ten Frauenseele, von dem Ratsel Weib und von der unbekann-
ten Mannerseele, die Frauen niemals sollten erfassen konnen,
iberwunden ist, weil wir um Gesetzte wissen, die uns frither
verborgen waren. Gesetze, die uns zeigen, dass es nur eine,
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Valosagban tehat azt jelenti az erdk kisugarzasa,
hogy a meglévé erék teremtdé érvényt taldlnak a
vilag és emberiség ¢letében.

Az egyéni hatas, a személyiseg sugdrzasa mellett
nem szabad figyelmen kiviill hagyni azt sem, hogy
a tomegben egyesiilt embereknek sajatos hatdsa
van. A tomegben elvesziti személyes erejét az egyén
(mégpedig minél kevésbbé karakter, annal inkabb)
és valami betegesen faszcindlo, ragalyszeri hatast
gyakorol a tomegpsziché.! JO és rossz alakban ér-
vényesiilhet ez, de biztosan és dontéen mutatja ere-
jét. Az ugyan itt is kiemelendd, hogy a tomegek lel-
két az események vagy egyesek fanatizalo hatalma
mozgatja.’

b) De masodik kérdésként all elénk, hogyan érvé-
nyestilnek ezek?

Az embert a nagy vildg Ovezi és a tarsadalom
kis vilaga kornyezi. Ezek segitik — a fejlédésben,
ezekre vetiti ki sugarzo erejét — teremtoleg.

A nagy vilag az ember munkajan at lesz otthonna;
ez a civilizdcid szolgélata! Az értelmetlen vilag a
szellem munkéja Utjan lesz értelmes; ez a kultira
emelése. A killsé szép a természetben revelalodik,
de a harmoénia megérzése, boldogité birtoklasa és te-

nor eine bekannte Menschenseele gibt, die gleichen Gesetz-
massigkeiten bei Mann und Frau unterliegt.” (Ada Beil:
Die unbekannte Menschenseele. Leipzig, 1927. 158. 1.)

' Le Bon: A tomegek Iélektana. Bpest, 1920. Ford.: Dé-
kéany Istvan dr.

2 Az egyéniségnek, mint a torténet egyik sorsdonts sulyt
tényezGjének  szerepét és jelentdségét a modern tarsadalmi
pszichologia, f6kép ennek egyik &ga, a tomegpszhichologia
fényesen igazolta. Kutatdsaibol ugyanis kitiint, hogy a tomeg,
altalaban a kollektiv lélek, mint ilyen, magabol nem tud sem
terveket kigondolni, célokat kitlizni, sem elhatdrozasra jutni.
Az utols6 mozgatd egység, tevékenységi centrum itt is az
egyén.” (Kornis Gyula: Az allamférfi. II. koét. Bpest, 1933.
10. 1)
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remtése az emberi lélek hivatdsa. Az erkdlcs az
isteni torvénnyel vald egybecsendiilés, de ennek
igényeltetése ¢s felértékelése az erkolesi ember hi-
vatdsa. A tarsadalmi élet az Isten rendelte kozos-
ség kovetelménye; ennck helyes rendezése az em-
ber feladata. A vallas Isten és ember szent dinami-
kaja; ennek iitemesitése az ember legszentebb hiva-
tasa.'

ime az élettelen és ¢él6 vilag ugy all az ember
koré, mint kér6 és vard. Az ember tehat ezekre a
teriiletekre keriil, hogy itt a nagy szolgdlatot telje-
s1t6 szerepét betdltse.?

A teriilet széles; a munkatér belathatatlan. Tu-
datos és tervszerli atfogassal a zseni sem tudna az
egészet megmozgatni. A feladat az emberek egye-
temességének kotelessége; a végrehajtds részleteit
az egyes személyiségek erdaramlasai végzik. Egy-
nek birhatatlan teher; az egész el6tt nehéz, de nem
teljesithetetlen feladat. Minden pillanatban, minden
életrezgés  életvaltoztatdst eredményez. Eszrevehe-
tetlen hatds észrevehetetlen eredményt hoz; de a

' Ez az er8sugarzds olyan modon torténik, hogy min-
denki a maga tehetsége ¢és élettartalma szerint adja at érté-
keit masoknak. A tuddés tudomanyat, a mivész lelkének fi-
nomsagat, az erkolesi ember bels6 harmonidjat, a vallasos
lélek pedig — a legnagyobbak! — metafizikai tartalmat. In-
nét van az, hogy nagy gondolkodok, miivészek, szentek red-
nyomjak  bélyegiiket a  kovetkez6  korokra. Lasd:  Aster:
Grosse  Denker. Leipzig. I—II. Band. —  Mereskovszkij:
Ordk ttitarsak.

2 ,Sobald... die rein schopferische in Betracht kommt,
da gilt die Personlichkeit alléin. Die Geschichte der Kunst
und der Philosphie ist die Geschichte einzelner Manner,
namlich der wirklich schopferischen Genies.” (H. S. Cham-
berlain: Die Grundlagen des XIX-ten Jahrhunderts. 1. XIIIL
Aufl. Miinchen, 1919. 28—29. 1.)

Ugyanezt er6siti Prohdszka, midén igy ir: ,Minden Ilé-
leknek és életnek sziilnie kell tettet, sok tettet. A tett az édes,
a sz06 a mostoha gyermek.” Prohaszka: Elm. az Evangélium-
rol,i. m. 98. 1.)
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sok paranyi hatds az életszintdj emelését hozza és
a foldi életet virdgosabba, az 0Orok tajakat igényl6évé
teszi.

A feln6tt ember élete céljainak akkor talaltuk
meg egész tartalmat, ha ezirdanya hivatasat is fel-
ismerjik. Ez nem lesz ellentétben a személyiség tel-
jességének igénylésével, mert a sugarzd er6 nem
szerteszOrodas, erOpazarlas, hanem teremté teve-
kenység. '

A teremto személyiség pedig tartalmasabb és gaz-
dagabb a passziv zarkozottsagaban begubozottnal.

2. A civilizacio szolgalata.

A Teremtd terve szerint a fold az emberi élet le-
het6ségét adja, de életiink szolgaja csak akkor lesz,
ha emberi munkank hozzajarul megnemesiiléséhez.
Foldiink szinte végtelen Ilehetéséget hordoz, az
emberi munka pedig mindezt kifejlesztheti, kialakit-
hatja ¢és ¢életiink célszerli szolgalataba allithatja. A
,»hagy otthon” nincs befejezve, hanem emberi mun-
kankat varja, hogy felépitsik. Az erbfeszités lénye-
ges része a tevékeny embernek; csak abban Iehet
kiilonbség, hogy arcunk verejtékével vagy lelkiink
készséges odahajlasaval dolgozunk-e a ,nagy ott-
hon” kialakitasan.

Ez pedig a szellemi értékekkel megaldott Ia-
konak eréérvényesitése. Van ebben valami az
er6bol. Birtokba veszi a foldet. Van ebben valami
a hatalomb6l. Atalakitja a fold javait. Van ebben
valami a teremt6 munkabdl, mert szellemének pa-
rancsara a kemény szikla, a durva tonk hazza vagy

' Azt soha sem szabad elfeledni, hogy az emberi élet tar-
talmat nemcsak sztatikai  értékekben, hanem dinamikai  mun-
kaban is kell keresni. Az ember ugyanis nemcsak felhalmozo,
hanem folytonos tevékenységben ¢él. De még azt is figyelemre
kell méltatni, hogy belsd, tartalmi értékben gyarapodik az, aki
masok életét lelkileg atnemesitette.
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templommaé alakul. Ez az emberi munka pedig em-
berhez mélté kultarat, majd civilizaciot teremt maga
koriil. Ebben a munkaban azutan teljes teljesitdé a
férfi és a né. Az erd és finomsdag egyiittese kell ah-
hoz, hogy a vilag, ,,az otthon” szép legyen és a
nagy torténelem vonalhuzésa felelsségbirova val-
jék.!

Ez a munka harmas irdnyban nyer kifejezést.

a) Az els6é a legelemibb, mikor az ember az anya-
got allitja szolgdlataba és munkdjaval értékben fel-
emell.

A fold olyan életteriilet, amelyen kemény szik-
lak, laza humuszrétegek, vizek, pazsitok, Szaharak
valtakoznak. Olyan valtozatos otthon, amelyben he-
lyet talal az 4svanyok ezernyi valtozatos formaja,
a novény- és allatvildg csodas életkaleidoszkopja.
Mindenikiik megtaldalja  hivatasat. Egyik a masik
szolgéja.

Az ember olyan lény az asvanyok, ndvények ¢és
allatok kozott, aki termetének, testi erejének arany-
lagos kicsinysége mellett atfogd szellemi erejé-
vel felismeri ezek értékét és tudatosan teszi éle-
tének szolgajava. A szikla keménysége sziikséges
neki! A fak hasogatdsara bardokat készit beldle;
mar a kokorszak embere tiizet csihol, mert a lobogd
lang oxidacidos folyamataban felfedezi a meleget,
majd késobb a hd ércet is olvadasba hozo tulajdon-
sagat; ezért felszinre hozza az érceket, kitermeli a
rezet, a vasat, majd a nemes fémeket. Kevés neki a
fold altal Onként termett gylimolcs, gabona: ekék-
kel hasogatja a fold hatat, mesterségesen teszi ter-

' Seit fast vier Jahrtausenden fiihrt die Frau den Kampf
um ihren Beruf, und erst in unseren Jahrzenten scheint er
endgiiltig beendet zu sein. Sie hofft damit gemeinsam mit detn
Mann die Welt zu gestalten und die Verantwortung fiir
ihre Geschichte zu tragen.” (Dr. Emil Lénk: Frauentypen.
Berlin, 1928. 290. 1.)
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mékenyebbé a foldet, hogy tobb és jobb termést
hozzon szamara.

De ha eclhagyjuk ezeknek a momentumoknak fel-
sorolasat, ami az emberiség kulturtorténelméhez
tartozik, akkor is a mai koznapi élet barmely mun-
kajan igazolhatjuk, hogy az emberi lélek sugarzo
er6feszitése minden percben ujat teremt ¢és adhat
a fold terméseihez. Ha a favagd kidonti a szilfat és
a bognar kocsioldalt készit beldle, akkor ez a kicsi-
szolt fadarab, alakban, célszerliségben ¢és értékben
gazdagodott. Ha a banyasz kibanyassza az ércet, a
kohédsz kivalasztja a tiszta fémet, az Ontdmunkas
formaba Onti, az Otvosmivész kikalapacsolja, akkor
¢kszerré finomodott a durva kddarab.

Ez a kis példa is mutatja, hogy barmely tuton el-
indulva, mindeniitt észre kell venniink, hogy két
ered6 hozza létre a targyakat: a feremté Isten Orok
ereje és az ember véges erOfeszitése. De ez a sok
példa arra is figyelmeztet, hogy ezt a foldet szi-
nezd, alakito munkat az emberek egyetemessége
végzi. Az emberben a nevelés folyaman felhalmo-
zodnak a helyzeti energidk, amelyek a testi erdk,
mesterségek, szellemi ismeretek, mivészi készségek
alakjaban ¢és a fold felé tor6 fesziild megindulasuk-
kal keresnek érvényesiilést. Az emberi erd nem a
mennyiseg tehetetlenségi nyomatékdaval hat; az em-
beri erdfelhalmozas a dinamikai megfesziilésben
érezteti hatasat. Egyik testi erdvel gorgeti a szik-
lat, a masik a tudas fényével vilagitja meg az élet
rejtélyeit, a harmadik a feremté Géniusz hatalma-
val alkotja meg miveit. Mindenki dolgozik, minden
eréfesziilés a fold javainak érvényét emeli és ez ér-
tékemelés munkajanak — kiilonboz6 sikon — nél-
kiilozhetetlen része.

Aki nem felilletesen szemléli a palotdk, varosok
épiilését, a kohok izzasat, a gyarak munkajat, az
ember er6feszitését, a tudds elmélyedését, a miivész
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cizellald vésdjét vagy ecsetjét, hanem keresi ennek
a nylizsgd emberbolynak centralis mozgatd erejét,
az nem fog megelégedni azzal a sivar és foldre szo-
ritd gondolattal, hogy mindez kizardlag a kenyérért
van. A kenyérkérdés mellett ra fog ismerni a magat
az anyag folé emelni, civilizalodni akard, hivatast
teljesitd, energiat sugdrzé emberre. Latjuk, mert lat-
nunk kell, hogy ahova sugarat vet az emberi szel-
lem, ott szinében megvaltozik ¢&s értékben gyara-
podik a fold. Ahol az Isten jar, ott életbe borul a
természet, ahol az ember jar, ott értékben emelkedni
kell és szolgalatra kell hajolnia a természetnek.

b) A természet atnemesitése azonban nem marad
a vildg nagy muzeumaba bedllitott merev emlék; az
emberi élet szolgajava alazkodik minden, tehat az
emelkedettebb, emberibb élet 1épcsds talapzatava
lesz. Rajta emelkedik felfelé a jobb és szebb élet-
sikok felé.

Ez pedig gyakorlatban azt jelenti, hogy az em-
beri szellem Kkitervezi (ez kultara!), az emberi erd
megvalositja (ez civilizacio!) a technika eszkozeit,
hogy az is segitsen a magasabbrendi ¢élet felé. A
helyvaltoztatas eszkdze a lab, modja a jaras. ElGbb,
16, kocsi lett a segitd eszkdz; most vasut, hajo, mo-
tor mellett a repiilégép szallit benniinket. Az emberi
érintkezés eszkoze a hang. Erdhatasa néhany négy-
zetméter. Ma a radié utjan kikapcsolom a tér kor-
latait és mindenkivel érintkezem. A gondolatkdz-
Iés utja a szo6. Elroppend levegdérezgés. Ma a
kényv, a hanglemez utjan megorokitve barmikor
életre kelthetd.

Végig vihetjiik ezt is épp ugy, mint az elézét az
anyagi vildg minden részletén. Mindig jobban ¢és
jobban kivilaglanék, hogy az ember azért dolgozik,
hogy a természet erdinek hatalomba hajtasaval éle-
tét kényelmesebbé tegye. S a maga életén tul egye-
temes értékeket is revelal ez; masoknak, minden-
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kinek a ,nagy otthon”-ban vald tartozkodast. Ezt
az otthont mindenki teremti. Kicsinyitett képe en-
nek a csalad. Sugarzé er6k alakitjadk kedvesebbé,
melegebbé. Nagy érvényteriilete az egész vilag,
amelyben az embertestvérek jobblétéért, a civiliza-
ci6 kincseiért dolgozik minden egyén. A ,nagy oftt-
hon” mindnyajunk tlzhelye. Ezen kivétel nélkiil
mindenki dolgozik. Nem azért halmozzuk a felnétt-
korig életerdinket, hogy azokat magunk feléljik. Ez
a nagy quantum alkalmatlan és talsok is erre. Az
erdsugarzas készségében életiink szélesebb felada-
tot is talal és az erGsugarzast valositd munkdban
¢lettartalmat is lel. Ez azonban nem vész el az
egyén szamara, hanem ismét visszaaramlik feléje.
A magasabb nivora emelt emberi élet atmoszféra-
jaban élink mi is, tehdt mi is a teljesebb és embe-
ribb élet részesei lesziink.

¢) A civilizalt életnek vannak azonban hatranyai
is, a vita naturalis-sal szemben. A hatranyt az érzi
leginkabb, aki az anyagias életsikra hatarolja le
magat. Az erd6 vademberében tobb az allati és igen
sok az alvé emberi érték; lehetséges, hogy nivotlan
élete a durva keretek kozott zavartalanabb. De azt
mégsem lehet allitani, hogy a természetes allat-
ember-allapot a szellemibbé ¢bredt ember kultaréle-
ténél nemesebb ¢és magasabbrendi. Ez az allitas
egyenld lenne azzal, hogy értékesebb a téli almat
alvo riigy, mint a termésbe szokott almafa. Az elsd
csak lehetdség, a masik valésag ¢és kibontakozas.
S6t az analdégia megvilagitdé képét elhagyva arra
is rd kell jutnunk, hogy az emberiség életében azért
tobb az ugynevezett ujjasziiletés, mert ez fokozato-
san ujabb igények revelacioja. Az emberi szellem-
nek az a csodalatos ereje, hogy nem elégiti ki a bir-
toklas egyszeri ténye. A birtoklas alapja a boldog-
sagnak, de a boldogsag teljessége mindig ) és Uj
targyformat kovetel. Ez pedig f61di vonatkozasban
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sohasem végzddik be. Az ember vagykomplexuma
nem lezart, hanem a felsdbbrendii igények ébreszt-
getése utan a végnélkiiliség felé fordul. Ez a tény
annyira beledgyazott minden ember életébe, hogy
mindeniitt megtalalhatjuk. Eppen ez sejteti &si, is-
teni eredetét. De viszont ugyancsak ez mutatja fel-
tétleniil teleologikusan a Teremtd élettervében elhe-
lyezett kotelez6 érvényét is. Az ember mindig arra
torekszik, hogy tobb erdsugarzassal otthonat, az at-
meneti ,,nagy otthon”-t, a foldet, a magasabbrendi
¢let biztos bazisava tegye; de ez a felemelkedés fo-
kozatosan arra kényszerit, hogy ujabb ¢és ujabb igé-
nyek ébredésével az élet végnélkiiliségét és felsGbb-
rendi tartalmat koveteljik.

Az ember tehat a f6ld civilizaciojanak munkasa.
Nem szolgaja, hanem teremtdje ¢&és haszndlo ura.
Err6l pedig csak a pesszimista vagy naturalista
Rousseau mondhatja, hogy nem kivanatos. Ha tar-
talmilag mérjik le a foldi életet, akkor ezt a gazda-
gabb, szinesebb, valtozatosabb, ¢letlehetdség terme-
lésben pompazobb életet és a nagyobb igényt, a vég-
nélkili véagyak fesziilését fokozatosabban kdoveteld
¢életet magasabbnak, nagyobbnak, felsébbrendiinek
kell talalnunk. So6t annal is inkabb, mert ebben a
munkaban taldl érvényt a felnétt ember sugarzo
energidjanak egy része. Ez pedig nem lehet vélet-
len és tervszeriitlen kidramlas, hanem isteni elgon-
dolas; még pedig azért, mert élettermels. Az élet
ugyanis az 6rok Elettel egy vonalban halad.

3. A kultara emelése.

A foldi életben mi, emberek vagyunk kétségtele-
nil a legnagyobb értékek. Bar a fold felé fordu-
lunk, hogy beldle éljink és neki adjunk, mégis mi
vagyunk azok, akik e foldi életben fejlddé szellemi
¢és altalaban kulturdlis iranyt diktalunk. Az emberi
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¢let nem merevedhet bele megszokott kertekbe; a
szellem  egyéni  differencidltsigonak  megfeleléen'
dllandéan 1 és jabb megvilagitisokat ad. Er-
telmiinknek tehat megismeré és életet iranyitd ereje
van. A megismerés a foldet és nagyvilagot szemlé-
lendé targynak tekinti, a masik pedig az ember élet-
szintajanak, horizontjanak emelését illetéleg széles-
bitését szolgalja.

Béar az is értékes és fontos, hogy hogyan és mi-
képpen vilagit ra az ész e fold és vilagegyetem je-
lenségeire, mégis ez a hatds jorészt elméleti értéki.
Mivel azonban mi most a lélek sugarzd erejét vizs-
galva inkabb az emberi életre vald kozvetlen hatas-
sal foglalkozunk, azért az a kérdésiink: milyen mo-
don hat a mi szellemi és lelki energiank mds ember-
testvereink életére?

a) Az els6 ¢és legkozvetlenebb hatds a magunk
élete mint példa’ Olyan 4ltalanos adottsag ez, mely
mindenkib6él kiarad ¢és allanddéan érezteti hatasat. A
legegyszeriibb ember ¢és a legnagyobb tudds, a ver-
g6d6 ember és a diadalmas szent egyarant sugarzo
erét reveldlo. Az emberi élet fénykdézpont, amely
masokat fénybe von és masok életének iranyt mu-
tathat.

Az egyéni kultira abban 4all, hogy a szellemi erdk
kibontakozasanak és  érvényesiilésének lehetGségét
biztositjuk és megvalositjuk. Az emberi szellem
szarnybontasa a szellemi ébredés kovetkezménye.
Utana jon egyéni kultaraltsagunk fokozasa és an-

' ,Az anyagelvii személyében rejtély a szellem: pedig az
anyag sokkal ismeretlenebb, mint a szellem. Az anyag ugyanis
csak értelemalkotta fogalom, amely minden érzékelhetd do-
logra alkalmazhato. — — — A szellem ellenben nemcsak
fogalom, hanem valésag. Ahany ember, annyi a kiilonféle
szellemi  megtestesiilés.  Annyi  kiilonféle  szellem!”  (Trikal
Jozsef: Az 0j ember. Nova creatura. Bpest, 1932. 20. 1.)

> ime egy tudattalan hatds, amely — akarva-nem akarva
— kiarad az €16 személybol.
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nak kovetkezménye, a magasabbrendi élet igény-
lése. Ez alapvetésben tobb tudast jelent, de valoja-
ban a nagyot, a jotakarast is magaban foglalja. A
szellemi kultira nem egyszerli felhalmozas és igaz-
sagbirtoklas; ebben helyet talal a tett mellett a Iélek
vagyainak nemesedése is. Kell a tudéas, de nélkiiloz-
hetetlen a kegyelmi élet!' Az egyszerli példank te-
hat nemcsak gy hat mas életére, hogy a két ellen-
tétnek kiemelése maga neveld erd, hanem olyan
formalitas, hogy az ember beszédje, tervszeri ¢és
tervszerlitlen tanitdsa is inditja a masik embert. A
falu egyszerli népe igazi tanitd, amikor a maga élet-
bolcselete alapjan mast emelni probal. Ez az erd a
multbdl taplalkozik. A nép a tradicidk Orzdje; eb-
ben van ugyan sok konzervativizmus, de igen sok
benne a konstruktiv erd. Ezt belelehelni az ifju ge-
nerdciéba annyit jelent, mint a szellemi életnivot
megemelni.

Minden felnétt ember kiilonallo, szellemi tarta-
lommal életbelépd jelenség. Az a lelki érték, amelyet
magaval hoz, érvényt siirget. A felndtt ember be-
lépése is valamiképpen az ajdndékozo ember meg-
jelenése. O is hoz és szétoszt. Még pedig olyan
¢életkincseket, amelyek szellemi életének iranyitoi.
Aki a geocentrikus felfogdssal szemben teocent-
rizmusban ¢él és egész életét a szellemi és lelki kin-
csek szerzésére forditja, az olyan milieut teremt
maga koriil, amely ezt a lelkiséget megteremti ma-
sokban is.

Az emberek tarsadalmaban igen sok a tomegem-
ber. Ez az atlagos réteg azokbdl halmozodik, akik
sajat egyéniségiik értékét nem ismerik fel és akik-
ben a fels6bbrendi élet igényeit fel sem ¢Ebresztet-

' A kultira nem hiz, nem férum, nem cimbalom, nem

vaza, nem elegancia és szinhdz; a kultGra mindenekel6tt a
lélek  miiveltsége!”  (Prohaszka:  Elmélkedések az  Evangé-
liumrdl, i. m. 107. 1.)
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ték. Ezeknek tehat kiils6 hatdsokra van sziikségiik.
A szellemi ¢élet utani vagy rendszerint masok pél-
ddja utan 1ép fel, mert a tomeg legtdobbszor a példa
vonzo hatasa alapjan cselekszik.

Kiilonleges hatast pedig azok gyakorolnak, akik
a tomeg’-embernél nagyobb szellemi felkésziilt-
séggel birnak. Az egyszeri ember élete inkabb az
életiriany megvonasaban jelenthet fontos tényezot,
a magasabb szellemi nivét képviselok azonban a fa-
nitas utjan is hathatnak. Amit a csaladi koron ki-
viil élok élet-értékérdl, a generatio vitae spiritua-
lis-r6] mondottunk, az a szellemiség vonalan ide is
vonatkoztathatdo. Ez a bels6é tartalom, a vildgosabb
latas kincse ugy akar érvényesiilni, hogy masok ta-
nitasaban keres kielégiilést. Ilyen kultGirmunka pél-
daul a falu tanitdjanak oOnfeldldozdéan aldozatos
élete, a pap, a jegyz0, cserkészet, levente és min-
denféle leanyegyesiiletek  munkaja.  Mindezekben
azonban az a személy a fontos, aki dolgozik és ira-
nyit. Az a ,lelke” mindennek, az a sugarzd erékoz-
pont. Bel6le arad ki a kulturalis élet kincse, beldle
merit a rabizottak serege ¢és igy alakul ki fokozato-
san az U ember. Ez a hatds szinte kiszamithatat-
lan. Mér magéanak az életenergiaval telitett személy
hatderejének, tovabba a felfogd alany receptivitasa-
nak kiilonfélesége mas ¢és mas eredményt produkal.
A sok eltérd iitemi atalakitd munka végil is ujja-
alakult emberi életet teremt. Csak a nagy ered-
ményt latjuk, amely az egyiittes munka utan
a tarsadalom kulturéletét emeli. Ertelmesebb és
céltudatosabb lesz az egyszeri ember munkaja,
higiénikusabb az élete, igényesebb a szellemi-
sége, magasabbrendii az erkolcsi nivdja, altala-
nosabb a szocialis szeretete, mélyebb a vallasos ori-
entacioja. Ezek egyrészt az egyén életnivdjanak
emeldi, de masrészt az egész tarsadalmi rétegre ki-
hatdo nivoemelés fokozoi is. A mai ember felfigyel
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a komoly hangra és szivesen gylijti a maga szdamdra
értékesnek tartott szellemi kincseket.'

b) Az ember szellemi kincsei kozott helyet foglal
a kutato keszség is, amelynek kivételes képviseloi a
tudosok. Az emberi szellem legnagyobb megnyilva-
nuldsa az igazsagok, a torvényszerliségek leleple-
zése €s a magasabbrendli kulturdlis élet szolgala-
taba allitasa.

Aki erre a nagy munkdara szenteli életét, az a szel-
lemi életnek a legnagyobb szolgalatot teljesiti. A tu-
dos tehat nemcsak azért keriil az emberiség elit ré-
tegébe, mert magasabb szellemi szinvonalaval
kiemelkedik az atlagos emberek koziil, hanem azért
is, mert kutatd munkaja révén olyan értékek birto-
kaba jut, amelynek kisugarzasa az egyetemes kul-
turélet emelését jelenti. igy azutan elmosddik sze-
miink el6l az a groteszknek festett tudds tipus, ame-
lyik poros és dohos, elsargult pergamentek vagy ki-
sebb-nagyobb lombikok mellett ¢éli sziirke életét. A
tudos elmélyedd gylijté ¢és a gyakorlati élet szamara
gazdag kézzel szellemi és lelki kincset 0szt0.?

' Megjegyzésre érdemes, hogy a Magyar Psychologiai
Tasrsasag  Kozérdekii  eldaddassorozatanak, az  1933—34. isk.
évben a kovetkezé eldadasokat hirdeti: dr Komis: A kolté
és a lélekbuvar, dr. Focher: A ,modern” nevelés talzasai,
dr. Weszely: A tudatalatti lelki élet és a nevelés, dr Viar*
konyi: A jellem ¢és kils6 megnyilvanulasai, dr. W. Kdul'
man: Az emlékezés egészségtana, dr.  Németh: A fiatal-
kor  biinozé lélektana, dr. DoORrOS: Sportélmény és néz6-
élmény, dr Nyird:  Szélhamos-alkat és  tarsadalmi  siker,
dr. Mester: Az Onuralom 1élektana, dr. Tanké: A nemtuda-
tos jelenségek, dr. Csorsz: Oroklés a lelki jelenségek terii-
letén. — Ez a tény arra is vall, hogy a lelki élet mélységei
utan valo érdeklédés szélesebb gyliriizddést mutat.

2 _Nagy kérdés azonban, melyek az igazi, életet iranyitd
okmanyok, milyenek a hatdsos konyvek? Az észhez, vagy
a képzelet utjan a szivhez szO0lok? Ha a kozvetlen hatast
vessziik  szemiigyre, akkor bizonyara azok, amelyek kielé-
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Mar most az a kérdés, hogyan hat a tudos szel-
lemi és lelki értéke a gyakorlati életben?

A tudoméanyos leleplezések hosszabb idén at el-
méleti tételek maradnak. Az elméleti igazsagok —
még a gyakorlati élet kérdéseit érinték is — csak
akkor tudnak érvényre jutni, ha fokozatosan, az iro-
dalom, sajtd, el6adasok ttjan belejutnak az embe-
rek lelkébe és Oket aktivitasra, tovabbi invenciora
serkentik. A kémianak felfedezései akkor lesznek a
gyakorlatban is észlelhet6 kultarértékek, ha az or-
vostudomany, ipar, mezOgazdasag felszivija ¢és az
¢élet céljaira kamatoztatja. A tudos felfedezése nem-
csak Onmagaban érték, hanem az emberi szellemre
megtermékenyitleg hat. A gyakorlati alkalmazés
rendszerint tobb ember szellemének produktuma.
Eszrevehetjiik, hogy az elindulas a kutatdo szellemé,
a megvalositds a felébresztett lelkek erdfeszitésének
eredménye. Van tehat ebben sok a generacio elemi
munkdjabol, de ugyancsak fellelhetd benne az egész
kultaréletet atitatd nemesités. A szellemi élet gyo-
kérzetét a tudds adja, az élet kiviragzasat a tobbi
ember ¢életsugarzasa mozditja eld.

Nem szabad figyelmen kiviill hagyni azt sem,
hogy az igazi ,.generatio spiritualis” annak a tudos-
nak életébdl sarjad, aki tuddsdt harmonikus vilag-

gitik a kivancsisagot, felcsigazzak a képzeld erGt, mint a
mozgoképekben  megszemélyesitett, a  regényekben  felhigitott
gondolatok. De tulajdonképpen mégis csak ezek a koleson-
kért  gondolatok  kormanyozzik a vilagot. Egyetlen regényird
vagy koltd se dicsekedhetik oly dontd befolyassal a XIX.
szazad szellemi életére, mint Kant, Darwin vagy Marx Ka-
roly. Ujsagok és regények az & gondolataikat valtjak —apro-
pénzre.

Végeredményben tehat mégis a bolcselok az emberiség
jotevéi  vagy gonosztevOi, akar Ontudatosan, akar Ontudat-
lanul. A nagy emberek gondolatai nem sziirke elméletek,
mint az epigonok fiistfaragasa, hanem ¢életet add, nemzetet
alkoto hatalmassagok.” (Dr. Mester Janos: Kelet nagy gon-
dolkodoi. Bpest, 1927.)
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nézet teremtésére forditva életében is példat ad maés
embereknek. A tudds ugyanis nem lehet cél, hanem
eszkoz: az élet felfokozasanak eszkoze. Teljesen
tehat az birtokolja, aki sajat életének harmonikussa
teremtésében is eszkdzzé teszi. A legmagasabb kul-
tara a lélekkultura, amelynek képvisel6je a harmo-
nikus életmivész, a szent ember, A kiegyensulyo-
zatlan, zavaros, soOtétségben jar6 ember lehet ku-
tato, de nem lehet vilagnézeti irdnyt mutatd vezér.
Az ¢let pedig nemcsak fényt keres, amely a részek
analizalt kiilonallasat mutatja, hanem a sok parany-
nak és az élet egyetemének nagy szintézisét is meg-
sejti. A szellemi ¢élet nagy inventorai azok kozé tar-
toznak, akik az emberiség szdmara a lelkiség ¢és
orok élet nagy szintézisét valljak és hirdetik.'

Az ember azonban — akdr egyszeri munkas,
akar tudds kutaté — minden esetben a szellemiség
valamelyes mennyiségének képviselgje. Mindenki
vilagitd gocpont. Egyikiik kicsiny mécses, a masik a
faklya vagy ég felé tord tlizoszlop. A kiilonbség a
szellemi' és lelkimunka intenzitdsaban és a hatd 1d-
volsagban van. A lelki fény jelenléte és a kisugarzas
ténye egyetemes valosdg. Az egész emberiség kultu-

' Az idealista, s6t pozitiv hitéletet €16 természettudo-
sok egész armadiaja  sorakozik fel Kneller: A  keresz-
ténység ¢és a modern tudomanyok  Uttor6i cimii  kony-
vében; a  tobbiek  sordban: Davy, R. Mayer, Joule,
Thomson, Helmholtz, Cantor, Euler, Gausz, Cauchy,
Laplace, Secchi, ifj. Herschel, Leverrier, Gautier, Mad-
ler, Volta, Ampere, Faraday, Franklin, Galvani, Ohm,
Maxwell, Siemens, Fresnel, Fizeau, Foucault, Ketteler, Biot,
Babinet, Regnault, Becquerel, Lavoisier, Dalton, Bercelius,
Klaproth,  Bauquelint, Thenard, =~ Dumas, Pelletier, Liebig,
Chevreul, Schonbein, Waurtz, Ritter, Hauy, Beudant, Haus-
mann, Curvier, Barrande ¢és igy tovabb. (Kneller S. J.: A ke-
reszténység ¢és a modern természettudomanyok uttéréi. Adatok
a XIX. izazad mivelddéstorténetéhez. A német eredetinek 2.,
jav. és bov. kiadasa utan ford. és kiadta a Budapesti Papno-
vendékek Magy. Egyhazirod. Iskolaja. Bpest, 1908.)
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ralis emelkedése tehdt allandé folyamat, amelyet a
lelkekbdl kidramlé sugarzasok okoznak.! Az emberi
¢életkincsek nem tiinhetnek el. Sem nem tudja fel-
hasznalni az ember csak Onmagaért. Ertékiik is ab-
ban all, hogy kisugarozva az egész emberiség ¢élet-
nivojat emelik. Epp ez a sugarzo és emeld erd ejti
sokszor tévedésbe az embereket, amid6n arra a
helytelen tételre kovetkeztetnek, melyszerint az élet
érteke és végnélkiilisége abban 4all, hogy az emberi
szellem az Orok emberiség alland6 szolgdja. A szel-
lemi erdk érvényesitése tény, de az egyéniség fel-
addasa és szolgaszerepe tévedés. Az emberi szemé-
lyiseg szuverenitasa nem szenvedhet csorbat azzal,
hogy az er6k kisugarzdsdval a kultira emelkedik,
hanem inkabb emelkedést mutat, mert az egyesek
erOsugarzasa folytdin a tobbi személyiség is értéke-
sebb lesz.?

A kulturalis ¢let emelése mellett — harmoniaban
az isteni élettervvel — szuverén marad, sOt gazda-
gabb lesz az ember személyes lélektartalma.

' Ezért mondja FEucken, hogy igazi kultarat csakis a 1¢é-
lek teremthet. ,Eine unpersonliche, vom Menschen vollig
abgeloste Kultur ware ein Gespenst ohne Fleisch und Blut;
soweit die in unseren Vorstellungen eine Wirklichkeit er-
langte, wiirde es uns ins firre locken, unbekannten Zielen uns
aufzuopfern heissen, das Lében einer Seele berauben.” (Ru-
dolf Eucken: Geistige Stromungen der Gegenwart. Der
Grundbegriffe der Gegenwart. 4. umgearb. Aufl. Leipzig,
1909.242.1.)

2 A kultira fejlddése nem hozhatia meg a Madac/i-féle
falansztert, hanem a magasabbrendii életet. Ezért szép ¢és igaz
Trikdl optimista elgondolisa: ,Es én vallom, hogy az ember
nem torzul eszkimova; nem butul géppé; és nem aljasodik
vakonddd a foldben. Az ember halad elére .. a magas-
sagok felé ... az egyre =zengébb felhangolas utjan.” (Trikal
Jozsef: Uj élet a régi romjain. Bpest, 1934. Kézirat.)
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4. A szépség lelkihatasa.

Az emberi lélek magédban hordozza az esztétikai
érzéket is, keresi ¢és felhalmozza magaban és maga
koriil a szépet killonb6z6 formakban. Vannak ko-
zottink sokan, kik a miivészi Géniusz ihlettségé-
vel teremtik szamunkra a szépet; de vagyunk mi,
a nagy tomeg, kik — bar hidnyzik bel6link a mi-
vész alkotoképessége — lelkiink tartalmanak meg-
feleldoen magunkba szivjuk a szépet. A miivész
teremti, a tobbi ember észreveszi, élvezi és életé-
nek faktorava teszi a szépet. Mind a kétféle lelki
tipus azonban azon faradozik, hogy a szép utjan
az orok szép felé lenditse életét.

a) Az ¢élet mélységein az igazsag lakik, kiilsé
és bels6 kapcsolatain pedig a szépség vibral. A
természet nagy és kis megnyilatkozasai, szinei,
hangjai, akkordjai és az élet ezernyi valtozata a
szépséget tikrozik. Olyan tikér a vilag, amely-
nek csodalatosan gazdag formain a Teremtd Orék
szépsége verddik vissza. A jéghegyek ormotlan
tombje, a hodpehely csillagos kristdlya, a gondolat
logikus rendje, a beszéd zenéje, a kifaragott ko,
a dalba foglalt gondolat, minden szép, amit az Ur
alkotott és amit az emberi géniusz az Orok: minta
szerint utana teremt.

Az igazi mivész egész kozel esik a Teremto
lelkéhez.! Mélyebben 14t6 és valamiképpen szen-

' LA mivész sziikségképpen vallasos természetli lélek. Le-

hetséges, hogy a hajlama nem tud Ontudatos ¢és teljes valla-
sossagga, vagyis konkrét alakot Olt6 vallasos meggy6zodéssé
érleldim. Leggyakoribb oka ennek az, hogy a miivész vilag-
nézete értelmi okokbol mas iranyba terelédik . . . Ha azon-
ban a miivész gondolatviliga is a vallasi eszmekor fele fej-
16dik, a legmélyebb és legrajongobb vallasos Iéleknek kell ki-
alakulnia. A transzcendens kitekintés, a teljes, az érzéki vilag-
ban nem valdsithatd orok élet utan valo szintelen vagyodas
pedig, ha reflektiv hajlammal parosul, elkeriilhetetleniil a bol-
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zibilisebb, mint a muivészi-lelkiilet isteni adoma-
nyatol megfosztott ember. Eszreveszi a dolgok rej-
tett harmonigjat és lelkének fesziilésével felszinre
hozza ¢és formaba ¢épiti azt. A természet szép-
sége, az élet rejtett ritmusa Orok téma és inspiracid
szamara. Azt is mondhatndm: inditoja Isten koz-
vetve és kozvetleniil.' Tizért tud nagyot é&s ido-
felettit alkotni. De itt, az isteni inspirdcio intenziv
vagy kevesbbé tudatos megérzésén dol el a mi-
vész nagysaga is. A mivészek abban kiilonboz-
nek, hogy mit és hogyan Oltoztetnek a szép for-
maiba. Michelangelo Carrara marvanyaban meg-
latja az angyalarcot ¢és kiformalja azt beldle;
megalmodja a Szent Péter bazilika fenséges ¢és
monumentalis vonalait, a sixtusi kapolna csodala-
tos freskoit. Mozart, Beethoven, Wagner, Liszt,
Kodadly a zene hangjain keresztiil tarja elénk a
gondolatok és  érzések szinte végtelen skalajat.
Vorosmarty, Arany, Ady, Babits, Sik miveiben
Ujjasziiletik a magyar nyelv, amelynek felfedezett
szépségében gyonyorkodhetink. Ko és  érc, festék
és ecset, sz0 ¢és ritmus engedelmes szolgdja lesz az
alkot6 milvész lelkének, hogy valosagba alkossa
lelkének szép elgondolasat. A teremtd lélek a vilag
felé fordul s ihletett munkajanak hatdsara készsé-
gesen finom lesz minden, hogy arcara vegye, al-
landéan hordozza a mivész alakitdo lelkét. Valami-
képpen hasonlatos ez a teremtéshez. A kemény koé-
boél, az anorganikus festékanyagbol olyan impona-

cselkedés felé tereli a mivészt. Ilyenkor minden eldfeltétele
megvan annak, hogy a miivész mély Dbolcselévé valjon.”
(Pauler Akos: Liszt Ferenc gondolatviliga. Bpest, 1922.
18.1)

' LAz emberi alkotisok is akkor szépek és fenségesek,
ha a dolgok isteni perspektivajat tiikroztetik formajukkal és
eszmei tartalmukkal.” (Anka Janos: Az Orok ember. Bpest,
1931., 177.1.)
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léan hatd kompozicié [étrehozdsa, mely szinte at-
alakitja Gnmagat Pietava, Mozes szoborra.

A  mivész lelkének tartalmi taltelitettsége: a
szépnek latdsa, igénylése és teremtd készsége.
Ezek a nagy értékek — ¢épp ugy, mint minden
boéséges lelki kincs — érvényesiilni akarnak. Tor-
vény, hogy a helyzeti energiak aktualasra toreked-
nek. A fizika elemi igazsagnak tanitja, a Iélektan
mint valdsdgot fedezte fel, a neveléstan minden pil-
lanatban szamol vele. A miivészi lélek tartalma is
helyzeti energidk felhalmozdodasa, de nem a lasst
gyljtés  hangyaszorgalmi  munkaja aran, hanem
az isteni adomany legbdségesebb elérobbandsa t-
jan. ,Poéta nascitur, orator fit”, mondja a koz-
mondas. ,,A kolt6é sziiletik.” Minden miivész gaz-
dagabban inditott I¢lek, aki az expandald talteli-
tettség levezetésével teremti a szépség remekeit.
A technikat elsajatithatjuk, de a mivészi lelket
Istenbol kell hoznunk. Azért nem valnak soha al-
kot6 miivészekké a finomkezii mesteremberek.

A miivészi lélek az alkotasbol arad ki az ember
felé és a szebbé teremtett kO, vaszon, ritmus Iép
az emberek lelkébe, hogy ott ¢él6 valdsidg legyen.
De itt sem allapodnak meg, hanem tanitdsuk oda
tendal, hogy az emberi lelket emeljék, hogy a szép
igazi élvezetével a magasabbrendii életet vele meg~
ismertessék és megszerettessék. Tehat a lelkiélet
szolgalataban allanak, hogy azt igazdn nemesit-
sék.! igy lesz a miiremek fényezd, lelket nemesitve
nevelo, akit az Isten kildotte muvészi Géniusz in-
dit az emberek lelkébe. Ebben a lelket szolgald

', .. a miivész egy-egy sz&p vonalanak gesztusa fel-

olel6 is — vele rajongd tarsak felé. S a kozos miiélvezésben
egyuttal kozos erdvel épitjik ki az eszményt s noveljik erén-
ket arra, hogy majd javitsuk is az életet az eszmény felé:
minél tobbek szamdara minél szebb legyen az élet.” (KOszegi
Lasz16: A miiélvezés miivészete. Bpest, 1919. 10. 1.)
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munkdban a miivész belsé élete a sugarzé kozpont
és az O életének tartalma aramlik, kapcsolodik
bele a tobbi ember lelki életébe.

b) Epp ebben a pontban lesz kozos a miivész
nagyvonali szolgalata az emberek egyetemességé-
nek esztétikai iranya munkajaval.

A fejlédés utjan ugyanis felhalmozodik minden-
kiben a szépnek valamelyes megszeretése ¢és meg-
szerettetési vagya. Maga a nagy természet a szép-
nek annyi benyomdsdt hozza, hogy az ember nem
vonhatja ki magat hatdsa alol. A falu népe ott él
allandé kontaktusban a természettel. A nép sokszor
meglepden finom milvii munkakba onti bele szép-
érzékét. A népmiivészet kiilon studiumot érdemel.
Hézai stilusosak, berendezései, cserepei diszesek.
Kiverddik rajtuk mindannak a szépnek a hatasa,
amely o6t koriilveszi, lelkében felhalmozodik és az
¢letben format keres. Ugyanilyen értékes ¢&s jel-
lemz6 megnyilatkozds a népkoltészet és a népdal-
koltészet, mely a népnek nemcsak a szép iranti
nosztalgiajat, hanem ezen a téren hatalmas alkoto-
képességét is bizonyitja.

fme, igy halmozédik és igy aramlik a miivészi
szép a felndtt ember lelkébe és lelkéb6l. Mindez
azért torténik, hogy a szép élvezése ne csak a mi-
vészeké, hanem mindenkié legyen, de mindenkép-
pen azért is, hogy az embertestvéreket a szép utjan
a magasabbrendii életre felhangolja.

Latjuk, hogy a kiils6 szép igénylése, ¢élvezése,
tet is magaval hozza. A szépnek szerelmese nem
lehet a rutnak rabszolgdja. Ha tehdt a szép Onma-
gunkat is atalakitd tényezévé wvalik, akkor nem iil-
tethetd mas lélekbe azért, hogy ott csak ¢élvezetet
jelentsen. A szépség élményként hatol be a lélek
meélyére és dllandoan hatd erévé lesz a belsé har-
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monia megteremtésében. S6t azt latjuk, hogy nem-
csak képesiti, hanem inditja is ilyen iranyu erdfe-
szitésekre. ElOszor talan csak oromét, kielégiilést
hirdet, de késébb a belsé vildg rendezetlenségére is
figyelmeztet; majd ennek harmonikus atalakitasara
késztet. Ezért van, hogy a szép otthon, A4ltaldban
az embert koriilvevé szép még a Kkicsiségekben is
a lélek rendjét kialakito tényezdk lesznek.

Amikor tehat a felndtt ember — csaladapa vagy
csaladanya — a csaladban ¢és azon kivill a szépnek
szeretetét tanitja, akkor részben hozzajarul ahhoz
a teremtéshez, amely végil is a lelkiség [elemelke-
déséhez vezet. Az élet materialis alapja az anyagi
javak; els6 lépcsézete a szellemi sik kibontakozasa;
a masodik a szépség felé forduld vagykomplexum.
Ezen keresztil jutunk az élet igazi csucspontja felé.
Az élet utjat az dolgozza ki, aki az Eg felé emel-
kedd 1épcsézet kiépitésén munkalkodik. Ezért ,a
szép Orok igényldje és tamogatdja az egyhdz, mert
rajta keresztiill nemesedik az ember. De csakis a
valtozatlan lényegli Orok szépséget igényli, mert az
& esztétikdja mindig osszefligg az 6 etikajaval.”!

Ha mar most egységbe szeretndk Osszefogni a
szépség szolgalatardl irott gondolatokat, akkor azt
kellene mondanunk, hogy valamiképpen minden em-
ber a szépség miivésze, a kiilonbség csak az intenzi-
tasban és a teremté erd iitemében van. Egyetemle-
ges mindez akkor lesz, amikor a felndtt emberek
tudatos és tervszerii belsé munkaval az isteni ar-
cot: az orék vondsokban reveldlodo, megnemese-
dett emberi arcot probaljak magukban harmoniku-
san kiépiteni.

' Décsei Géza: Korunk 0j egyhazmiivészete.  Katolikus

Szemle. 1934. évf. 1. szam. 28. 1.
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5. Az erkélcesi szinvonal emelése.

Az ember lelki arcat kiviilr6l jové hatasok is
valtoztathatjak, de az egész belsé élet alaptonusat
az Isten ¢és ember belsé harmonidja vagy diszhar-

monidja adja. Az élet két sarkpontja — amint mar
tobbszor hangsulyoztuk! —: Isten és az ember.

Két személy. A Végtelen és a véges. Ez a két élet-
polus Osszefligg, az elsé a masodik teremtdje, fenn-
tartdja, ereje, célja, boldogsdga, értelme, tehat a
legsziikebb értelemben vett fiiggvénye. Ez az egybe-
tartozandosag az ,én” és , En-ben nyer formai
kifejezést; az életben pedig a Teremts alkotta tor-
vényekben mutat konkrét egységet.?

' Nagy Lajos: Az €18 gondolat. Bpest, 1930.

> Ezért van, hogy komoly tartalom és igazi kotelezd
szankcio nélkilli az a beallitas, amely az erkdlcsi életet
fliggetleniteni  akarja  Istentdl. A természetes  erkodles”
tulajdonképpen azoknak a kotelékeknek a  vallalasa, ame-
lyeket a természetinkbe oltott a Teremts. Ez sem flig-
getlen ¢és korok, egyének kénye-kedve szerint valtozo. Amint
az ¢élettani torvények kemény sinparok, amelyeken haladva
lehet csak helyes utakon jarni, épp Ugy az erkolesi élettor-
vények is kiszabott utak, amelyek a fejtddés felé vezetnek.
Itt nem ¢érintjik azt a kérdést, vajjon a természetfeletti erdk
tudatos elutasitisa mellett lehet-e valaki — tarsadalmi érte-
lemben véve — becsiiletes, erkolcsos ember; csak azt akar-
juk leszdgezni, hogy az Isten és ember kapcsolatat legfeljebb
elméletben lehet tagadni, de gyakorlatban nem lehet meg-
semmisiteni. De azt is leszogezhetjik, hogy minden lelki
igényt kielégitd életet csakis a természetfeletti Isten és em-
ber vitalis kapcsolatat fellelé ember élhet.

»Eddig az emberi haladds legfobb tanujelét a technika
szinte paratlan fejlettségében lattuk, de most mar kezdem
megérteni, hogy a kultira ¢és haladas fokmérGje a jellem és
hogy a legnagyobb egyéni kényelem, a kozlekedési eszko-
z0k fejlettsége s a gépek szinte végtelenségig fokozott igény-
bevételével eldallitott piaci termények sem képesek tobbé se-
giteni az emberen, kinek jelleme romlott, mint ahogy a pom-
pas ruha is eltakarja a rakbetegséget, de meg nem gyogyitja.
Eddig a bolondok paradicsomaban ¢éltiink s a dolgokat egé-
szen hamis mértékkel mértiik. Nekink nem az anyagiassag-
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Azt azonban tudnunk kell, hogy az embert az
isteni adomany nem determinalja, de igenis faktort
képvisel szellemi fejlodésében és munkajaban.

Az emberi ¢élet értékeinek egyike a szabadsag,
mely a valasztas és dontés lehetdségét biztositja.
Az ember lehet az Isten torvényeinek hliséges meg-
tartdja, megvalositdja. Ebben a kapcsolatban és a
szabad valasztasi lehetdségben rejtézik az emberi
¢élet erkolesi felsdbbsége. Megismerni az isteni tor-
vényt, megsejteni a jot és kdvetni az égi iranyitast
annyi, mint erkdlcsi életszinvonalra emelkedni.

Ez a felemelkedés az egyéniség teljes szolgalatat
koveteli. Mindenkinek erre kell torekednie és ezt
kell elérnie. A felndtt ember ebben a szent életfej-
16désben Onkénteleniil a hivatott tanitd szerepét is
betolti. Az egyéni élet belsé kiegyensulyozottsaga,
az Isten torvényeivel valé harmonidja elemi erdvel
valtja ki beléle a vagyat, hogy madsok életét is
erre a magaslatra emelje.

Ebben a szent erdsugarzasban — az intenzitast
tekintve — eltérések vannak. A legkisebb korben,
de legnagyobb intenzitassal érvényesiil a csaladon
beliill a sziilok, szélesebb korben gyiiriizédik, de ki-
sebb intenzitdst a hivatott tanitd, tanar munkaja,
egyetemesen hatd, de gyakran 4tiitébb jellegli' az
irok, miivészek befolyasa.’
ban vald haladasra volt sziikségiink, hanem a lelki fejlo-
désre.” (I. L. Stoddard: Vissza Krisztushoz. Bpest, 1926.,
45. 1. Ford.: Palfty Erzsébet grofnd.)

! Félreértések elkeriilése végett meg kell jegyezni, hogy ez
a megallapitdas nem azt jelenti, hogy az irodalom, miivészet
hatasat lebecsiiljik. Ellenkezéleg, mi azt hirdetjiik, hogy a
szellemi kultira képviseldi a népek egyetemének tanitoi. Azt
azonban allitjuk, hogy az dllando ¢és egyirdnyu rahatas (egy-
iranyt  irok, folyoiratok, ujsagok olvasdsa) egész  dtneveld
hatast fejt ki.

2 LA legf6bb erkdlesi tekintélynek, Roménak és  piispokei-
nek, e fenyegetd 1j barbarsaggal szemben megint csak a
tollforgatok és igehirdet6k immaterialis befolyasaban van az
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a) A tarsadalom egy-egy sejtjében, a csaladban
olyan belsdé vitalitds jelentkezik, amely a kozvetlen
érintkezés erejével gyakorol mély benyomast a csa-
ladtagokra. Az erkdlcsi atmoszférat valdban ma-
caba szivja a gyermek; a sziilok szellemi és erkol-
csi élettdkéje a gyermek életében kamatozik ezer-
szeresen.'

A sziilok erkdlcsi élete hossza kiizkodések és
sokszor szenvedések utjan egésziilt teljessé. Az érett
férfi vagy nd sajat életén és masok példajan latja
az erkoOlcsds élet elonyeit és szépségét. A gyermek
olyan érték elbtte, amelyet minden dron emelni és
gazdagitani kell; neki akarja atadni mindazt a ta-
pasztalatot, azt a sok értéket, amelyet 6 nagy fa-
radsagok aran szerzett. A jo szilld természetes 0Osz-
tonével megérzi, hogy a , generatio vitae naturalis”
csak alap arra, hogy végbemenjen a , generatio vi-
tae spiritualis” is.

Ez annyira hozzatartozik az ember teljességéhez,
mint a gylimdlcsérés a riigyfakadashoz. A testi,
szellemi rahatas csak a praeludium. A lelki értékek
szolgdlatdban az erkdlesi érzék felébresztése, fej-
lesztése és tudatos felfokozdisa a jo sziilének termé-
szetes hivatasképpen tiinik eld.

Ezzel pérhuzamosan felvetddik a kérdés: hogyan
és miképpen megy ez végbe?
ereje, akik a tiszteletnek és engedelmességnek is legnagyobb
apologetai, de egyben az erkdlesi jogcimek profétai, s azért
csak toliik remélheté, hogy a kiilonbozé akciok és reakciok
forgetegében orokérvényii elveik vilagdnal iranyt mutatni s az
emberiséget  felsébb  rendeltetésére  raeszméltetni  képesek lesz'
nek.” (Dr. Glattfelder Gyula: A katolikus magyar irok allo-
csillaga. Unnepi beszéd, melyet a Magyar irék és Ujsagirok
Orszdgos Pazmény Péter Egyesillet¢ben 1934 jan. 25-¢n ftar-
tott. Megjelent: a Nemzeti Ujsag kovetkez0 napi szamaban.)
' A ,Magyar Sziilok Szovetségé’-ben nem ok nélkiil be-
szeIt gr. Keglevich Gyula, Maday Gy. ¢és Toth Tihamér ar-
r0l, hogy a nemzetnevelés a sziilék kezébe van letéve ¢és hogy
elsosorban a sziilék nevelésével kellene foglalkozni.
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A legfontosabb ¢és legszentebb feladat — mint
annyiszor, vagy talan mindig — most is az édes-
anyanak jut. O van egyiitt a gyermekkel, 6 foglal-
kozik vele legtobbet. Toéle kapja a lelki ébresztgetés
els6 melodidit. ,, Amilyen az édesanya, olyan lesz
a gyermek.” Legalabb is — altalanos értelemben —
ezt bizonyitja az élet. A jO édesanya a legkisebb
kortél kezdve figyeli, figyelmezteti, inti, Ovja, ta-
nitja gyermekét. Bele nevelgeti, hogy mi szép, mi
nem; mi helyes, mi nem. Es a gyermek figyel, hall-
gat és kovet. Nem ok nélkiili rendje az a természet'
nek, hogy a gyermek eldtt legdragabb és legeszme-
nyibb lény az édesanya. A fejlédé kor mindig vi-
lagosabba teszi, hogy az édesanya szeretett6l atha-
tott szava kovetésre méltd. Mindez olyan belsé vi-
talis kapcsolat eredménye, amelyet csak latunk;
tisztelettel tudomasul vesszilkk, de logikus egymas-
bafonodasat nem  igazolhatjuk. Bizonyos, hogy
édesanya ¢és gyermek egybefonodasa a logikumon
tal az élet vitalitdsan épiil. Biztos és kovetkezetes;
er6sen hatd és mélyre szallo; de éppen, mert elemi
és természetes, reszleteiben nehezen ismerhetd fel
€s nehezen mutathato ki.

Az édesatya szerepében nagyobb a példa ereje,
mint a tanitva nevelés hatdsa. A kisgyermek eldtt
— amint tobbszor hangsulyoztuk — az édesatya
a legnagyobb tekintély. Az O szava igaz; az O ité-
lete helyes; az 6 élete kovetésre méltd. Ha tehat
az édesapa vdloban az erkolesos, fegyelmezett, ki-
egyensulyozott ¢élet képviseldje, akkor lelkének bo-
sége ugy sugarzik a gyermekbe, mint az éltetd nap
a zsendilld rétekre. Ez a sugirzas azonban nem az
eszmény fényvetése csupan, hanem a fokoz6dd élet-
kedv, munkakészség, Onfegyelmezd, felsGbbrendi
erkdlesi érzés kifejlesztdje lesz. Amint aktiv 6 maga,
ugy aktivitast teremt a gyermekben is. Az er6k
megmaradasanak torvénye érvényesiil itt is valami-
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képpen, de a szellemiek, a lelkiek teriiletén. Na-
gyon természetes, hogy ennek helyes neveld értéke
akkor lesz, ha az édesatya valoban birtokolja azo-
kat az erdket, melyek az erkolcsi élet szolgalataban
sziikségesek, amit a ndvekedd gyermek mindinkabb

megitél. Ellenkezé esetben — mint késébb latni
fogjuk — nem életteremtés, hanem élettemetés ko-
vetkezik.

Ez az erkolesi életteremtés a csalad életében
olyan munka, amely hivatdsszerii kotelességteljesi-
tés a szilok részérél. Mikor azonban mi nem a ko-
telességre utalunk, hanem a [lélekkisugdrzasra, ak-
kor azt azért tesszilk, mert a kdtelesség csak kote-
léek, amelyet teherbdl, kényszerbdl és esetleg kiilso-
ségesen telejesit az ember, mig ellenben a léleksu-
garzas: az a szeretet melegének kidraddsa és a vi-
talitas erejének biztos érvénye.

b) Az emberiség erkolesi életének emelését hiva-
tasszerlien szolgaljak a tanitok, tanarok és nevelok.
A sziilék munkdja a hivatottsagbol ered, a tani-
toké hivatasbol. Eppen ezért fontos a tanitd erkol-
csi folényessége és kiegyensilyozottsiga.! A gyer-
mek gy néz tanitjara, mint a sziil6 helyettesére.
A tanitéi hivatds pedig épp azért szebb és magasz-
tosabb minden masnal, mert a legdragabbal, a fej-
16d6 gyermekkel foglalkozik. Az 6 vizsgalati és ke-
zelend6 targya” ¢éld személy, munkéjanak ered-
ménye” pedig a lélek megmozduldsa, a minden lé-
lekben lappangd készségek, képességek ébredése, a
sz¢€p és erkolcsi jo kifejlédése.

' Az ,Orsz. Erkdlcsvédelmi Tandcs” olyan javaslata fek-
szik a kultuszminiszter el6tt, amely a legdragabb kincs,
a gyermeklélek védelme érdekében a tanszemélyzet erkolesi
életének ellendrzését kérelmezi. Ennek a beadvanynak ez a
f6 argumentuma, hogy csak olyan tanitdé nevelhet erkolcsi
¢letre, aki maga is erkolesos életet él.



182

Itt is felmeril a kérdés: hogyan és miképpen
megy végbe ez az erkolcsnemesitd, nevel6i munka?

A tanito-mesterember eljardsa nem lehet példa;
a gyermekekkel vald foglalkozasa elméleti elada-
sokban ¢és oktatdo ismertetésekben meriil ki. Ez nem
jelent wvitalis inditast. Az igazi neveld-tanitdé sajdt
¢életébdl, lelkének rezgésébdl, szeretetébdl ad. Mar
a megindulasnal latjuk a kiilonbséget: a /lélek bo-
segebol indul ki a masik lélek szolgalata. Ez egy-
uttal a felelet is az elébb feltett kérdésre: a tanitoi
hivatds energidgja nem annyira a puszta tanitasban,
mint inkabb az erkélcsos egyéniségek kitermelésé-
ben kell, hogy érvényesiiljon.

A tovabbi kiilonbséget a kozlés modjaban talal-
juk. Van ebben sok a tanitisbol, a magyarazatbol,
de a legfébb ¢és legnagyobb érték a sok tudoma-
nyosan eldadott igazsdg, elmélet d&sszehangolisa. A
tanitdas ugyanis sok latszolagos ellentétet vet fel.
Az igazsagok igen gyakran ldtszolag szembenalla-
nak egymassal. Ezek azutan ha vilagnézetet érin-
tenek, akkor szkepszisre vezethetnek; s6t — nem
ritkin — latszolag az erkoles alaptételeit is tamad-
jak. Aki helyes wutat tud mutatni az elméletek és
parcialis igazsagok kozott ugy, hogy azok a maga-
sabbrendii erkélcsi élet segitoi lesznek, az lesz a hi-
vatott neveld-tanito. Nagyon természetes, hogy ez
csak olyan Iélekbdl fakadhat, amelyik maga is életté
teszi magaban az erkélcs torvényeit.

A befogadas ezekutan elég konnyen elérhetd; al-
taldban nem is ezen a ponton van a baj. Az elmé-
leti tételeket gyakoriati étetnek kell kovetnie. Ez a
feladatok feladata! Ez azonban koénnyen fog menni
akkar, ha a tanitas tal a didaktikan felsObbrendi
életirany meghirdetése is! A gyermek lelkében az-
utan a tiszta latds képességét erdsiti, mely az er-
kolcsi jot mindenek folé emeli. Ez a latds vagy-
komplexumot hoz felszinre, amely a ftettnek szi-
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16je lesz. A lélek magasabbrendiit kompondlé kész-
sége gyozelmes lesz a dekompondld 6sztonds élet-
tel szemben; a sok oldalrol jové omlaszté és amo-
ralis befolyasokkal szemben a /lélek lesz gybzelmes
és ebbdl fejlodik azutan ki az erkdlcsileg megne-
mesedett felndtt ember.

Ha pedig a gyermekeklélek fejlodését elemez-
zilk, akkor mindig red fogunk bukkanni azokra a
nevel6-tanarokra, akiknek lelke, erét sugarzo élete
meginditéja volt tiszta életet kivano vagykomp-
lexum kialakuldsanak.'

¢) Er6s hatast gyakorolnak az ir6k és miivé-
szek is az egyén erkdlesi életének fejlodésére. Be-
16lik nem annyira a kdzvetlen kapcsolat utjan szii-
letnek meg a formald hatasok, hanem miveiken
keresztiil Iépnek be a felnétt emberek életébe.

Hatasuk  kettos iranyu. Egyrészt az egyes em-
berek lelkét telitik sajat gondolataikkal, mads-
részt a kozfelfogast; sot egyes esetekben hatasuk
olyan nagy, hogy az éallam struktirdjara is mara-
dand6 hatast gyakorolnak.

Az elsO6nek szerepe azért jelentés, mert az dl-
lando és tobb oldalrol jové kisebb redhatasok ko-

! »A csendes vizre én is rabocsajtom
A draga szép emlékeket.
Tudom, hogy hivni még gyakorta fognak,
Hogy sokszor utanuk megyek.

Erét meritek, hogy ha faj az élet
S a nyughatatlan ¢éjszakan
A régi, régi, szinte elfelejtett

Tandarom arca néz ream.

... Megyiink. A csendben nyilik mar az ajto,
Elvész a labaink nyoma.

Fiuk! Baratok! Ilyen édes-busan

Nem Iépiink rajta at soha.”

(Meskd Zoltan verse: Bucsti az iskolatol. Megjelent a Zasz-
16nk XXV. évf. 1927. juniusi szamaban. 319. 1.)
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vetkeztében lassan atalakulnak a lelkek. A szép-
irodalom, a mivészet annyi varidcioban hozhatja
az erkolesi kérdések parcialis megoldasat, hogy a
biztos és egyetlen helyes irany eclveszhet a sok ut-
vesztbben. A szinhaz, mozi, regény, napi sajtd
szinte mindennapos taplaléka a legtobb embernek.
Ha ezeknek elvi Aallasfoglalasa a blnt ,,jelentékte-
len kicsiség”-nek mondja, az erkdlcsi igazsagszol-
galtatds  valdsdgat tagadja, mind alkalom arra,
hogy felszivia az ember azokat az ,elveket”, ame-
lyek az irok lelkébdl kidradnak. Ha pedig az erkol-
csi meglazulas a ,,bon ton”-hoz is tartozik és a ,tar-
sasagbeli ember” is sajatjava teheti, akkor érthetd,
hogy az irodalomnak egy része, amely méar nem
is irodalom, igen koénnyen keritje lehet az embe-
reknek.

Az irodalom ¢és miivészet azonban akkor érezteti
leginkabb hatasat, amikor — bizonyos fokig —
kozhangulatot teremt, melynek révén a hivatalos
hatalom képviseldit is befolyasolni tudja. Ez pedig
azért fontos, mert — napjainkban is megtorté-
nik — a tomegek preparalt, ,hisztérids” jelenségei
magukkal sodornak olyanokat is, akiket egyénileg
nehéz volna megingatni. Leginkdbb lathatdé ez a
divat vagy irodalmi, miivészi és — last not least —
politikai iranyok eldtt valo behodolasnal.

Természetes, hogy az irodalomnak ¢&s mivészet-
nek jo iranyban is érezhetd a hatasa. Még pedig
a valoban tiszta irodalomnak és mivészetnek. A
szellemi ¢és lelki élet helyes és céltudatosan fel-
sébbrendiiséget szolgald iranyitisa nem marad ha-
tas nélkill. Hidba emelnek sz6t a szépirodalom ten-
denciamentessége mellett a l'art pour l'art wvalloi:
a ma emberének, a ma szE&diilo, iranytkeresd, tor-
ténelmi, erkolesi, politikai, gazdasagi kaoszbol me-
nekiilé emberének irany kell; életirany az iro meg-
nemesedett életlatasbol  fakad, amely masoknak is
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a szépség, az igazsdg, a josag abszolut létezését
hangsiuilyozza, amelyen keresztiil minden ember
életet épithet ki maganak. A betlk soran keresz-
til a lélek sugarzik az olvasd felé és a sugarzo 1é-
lek ereje lesz az 0 ¢élet”-re emeld dinamika. A
koltéi alakok élokké, aktivakkd valnak, ha elég erd-
sek, az olvasét 10j, mélyebb, igazabb, tisztabb élet
megeélésére lelkesitik.

Az igazi ir6k és miivészek is tehat a hivatasszert
nevelok kozé tartoznak, akik a 1élek értékeinek
kiarasztasaval az erkdlcsi élet szolgalataban  all-
nak.! Kozvetlen lélekatformaldo hatalmuk  allando
lehet és mindig erGsbodd tanitasuk — a szép for-
main keresztiil — iranyit6 erdvel birhat.

Akéar egyéni életiink, akar a tarsadalom egyete-
mének erkolesi nivojardl elmélkediink, el kell jut-
nunk addig, hogy a sziilok, a nevelok, a papok,
az irok és miivészek vezetik az erkdles felé az em-
bereket. A sziil6i befolyds a leger6sebb, a tobbi-
nek szerepe inkabb csak iranytmutato: a felfelé
tor6 ember érzi a magasabb életszféra vonzd ere-
jét, de igényli az elmélyedd, kiegyensulyozott fel-
néttek segitdé tamogatasat. Kifelé tekint magabol,
hogy a faradsigos uthoz energidkat szivhasson
fel. A sziiléi otthon, az iskola, a szellemi élet vég-
telen sok értéke tarja feléje lelke tartalmat, hogy
beldlik meritsen a faradt vandor. Olyan igény ez,
mint a viragé, mikor a nap felé fordul. Kell a nap-

' Az ir6k ¢és Ujsagirok Orszagos Péazmany Péter Egye-
silete is felvetette egyik vitaestjén azt a kérdést, vajjon mit
és hogyan irjon a konstruktiv, katolikus ir6. A vitat Sigrid
Undset  regénye inditotta meg; vezetd eléadoja  Alszeghy
Zsolt, az ,,Elet” c. szépirodalmi és tarsadalmi folydirat akkori
szerkesztdje volt. Hozzaszoltak: 7Toth Laszlo, Vardai Béla,
Gaspar  Jend, Kadllay Mikloés, Brisits Frigyes, Sik  Séndor,
Balla Borisz, Aradi Zsolt és Kiihnel-Leddin Erik. Az volt a
végkovetkeztetés, hogy eszményi cél érdekében finom hang-
szereléssel a realitas vilaiga nem rombol, hanem épit.
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sugar kiviilr6l haté energidja, hogy szines kon-
tosbe oOltozkdodhessek. Az ember is ¢éhezd 1élekkel
fordul a gazdag tartalmt ¢életek felé¢, hogy beldlik
meritve, energidikban szinte megflrdodve az erkol-
csOs élet diszes kontdsét magara Olthesse. A ko-
zOlt  intés, iranymutatds, tanitds, lelkisimogatas,
nem elvesztegetett erd, hanem a felvevé lelkében
tevékenyen hat6, ¢letet teremtd, aktiv tényezdvé
valik. A gazdag lélek kidraddsa integralodva a tar-
sadalom erkolcsi  szinvonalanak emelSje is lesz.!
Igen nagy ebben az akcidban éppen a teremtd
komponens, mert a lélek nivojanak megemelése
ujabb és szebb életforma teremtésével egyenértékii.
Es a szellemi és lelkisramlas hullimzasabol tisz-
tultabban, erkoélcseiben megnemesedve  emelkedik
ki az uj ember.

6. A tarsadalmi élet szabalyozasa.

Az ember a csalad sziik korén kivil a tarsada-
lom szélesebb milieujében is ¢él. A nagy emberi
kozosség legkisebb sejtje: a csalad, a legszéleseb-
ben egybefogo gylirlije: az emberiség. Korzetek
szerint szllkebb keretek: a nemzet, a nemzetiség,
a faj. Mindegyik olyan szent kapcsolat, amely terii-
letet kinal szellemi és lelki értékeink sugarozasara.

Az ¢élet keretei (csalad, faj, nemzetiség, nemzet,

emberiség) nem csak — sOt legkevésbbé — hely-
rajzi vagy ¢élettani kapcsolatok. E kereteken beliil
elo személyiségek mozognak; az 0 ¢életik szolga-

' LAz erls természet e felsébb értékekbe akar kivirdgozni;

szenvedélye az, hogy folfelé akar folytatist. Ertsik meg e va-
gyat, s ne torjik le kuszd indait. Rosszul tesz, aki elszigeteli
magat tole, mert megadja az adrat; de ugyancsak rosszul tesz,
aki a természet tovanovekedését ~megakaddlyozza s  felsébb
aspirdcioit ~ Osztonékbe s vérbe {ojtia. Abbol is abnormitas
s perverzitdis tdmad.” (Prohaszka O. 0Osszegyljtott —munkai,
VIIL kot. Magassagok felé. Bpest, 1928. 162. 1.)
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lata a legszentebb, mert a keret csak 0Osszefoglalas,
amelyet a verség, a torténelem, a ko6zos élet, a kul-
tara termel ki az emberek szamara. Az életértéke-
ket minden ember igényli; anyagi javak, szellemi
kincsek, lelkiértékek a fold és ember Kkincstaranak
inventdriumaba tartoznak, de bizonyos, hogy ezek-
nek az értékeknek megszerzési modja, Dbirtoklasa
és aranyos eclosztdsa terén nagyon sok mulasztas
sulyosodik az emberek egyetemére. Természetes,
hogy a feladat megoldast kivan, ez pedig a fel-
n6étt ember I¢lektartalmanak kidramlasaval  torté-
nik meg. Szépen 0Osszecsendiil az igény és a bdsé-
gesen felhalmozodott energia kidramldsa.! Az em-
berek kisebb-nagyobb kozossége igényli a gazda-
sagi, kulturalis és politikai segitségeket; a szel-
lemi és lelki értékek bdségét hordozok pedig kote-
lességszertien kell, hogy alljanak a szerényebb em-
bertestvérek segitségére.

a) Az élet elsd ¢és legelemibb igénye a kenyér,
a megélhetés. A fold emberi munka utjan meg-
termi a kenyeret, a kenyér megadja a megélhetés
alapjat, a tobb munka biztositja a ruhazatot, a la-
kast; de mindig ott lappang a kérdés, vajjon meg

' Ezek a nagyok mindig a torténelem titokzatos méhében

sziiletnek. Tagadhatatlan, hogy vannak medd6 ¢és vannak ter-
mékeny korok. Sokszor nesztelenil suhannak el hosszt sza-
zadok, egész kulturdk ¢és népek ledolgozzak torténelmi nap-
szamukat, és hasztalan vartak azokra, kik Iétikre és munka-
jukra raiitnék a monumentalitisnak, a torténelmi nagysagnak
langjegyét.  Viszont  maskor, mint Jason  sarkdnyfogaibol,
szinte a foldb6l nd ki a nagyoknak egész hosszu sora. De az
is bizonyos, hogy valami titokzatos kolcsonos Osszefiiggés van
nagy idék és nagy emberek kozétt; mintha a sok névtelen
nagy akaras és eszmélés végre is nagy egyénekben csattanna
ki; mintha sok Iéleknek ahitatos nagy vagyakozasa végre is
megsziilné azt, amire minden nagysagra készild kornak any-
nyira sziiksége van: den rechten Mann am rechten Ort!”
(Schiitz  Antal: A hittudomany jelen fazisa ¢és foladatai.
Theologia, 1934. évf., 1. sz. 10. 1.)
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van-e a mod arra, hogy mindenki aranyosan ke-
reshessen ¢és ¢lvezhesse az anyagi javakat?

A tarsadalom  gazdasagi  megosztodasaban a
»felsé  tizezer”-t6l lefelé az wutolsd utcai koldusig
szamtalan variacio talalhat6. Lehet ennek a va-
gyoni ,eltoloddsnak” elméleti vagy gazdsagpoliti-
kai hattere; a lényeges, hogy ezt az abnormalis
helyzetet megoldani, ezen feltétleniil segiteni: er-
kolcsi  kotelesség! Az emberiség joléte ¢és fejlodése
parancsololag  koveteli, hogy az életfenntartashoz
sziikséges javak hozzaférhetéek legyenek! Ez a
kérdés mélyen belevag az allamok életébe és szor-
nyii  felelosséggel nehezedik az egész tarsadalomra.
A fold és minden kincse ugyanis passziv tényezdje
az emberi jolétnek s az emberek munkajanak ered-
ménye, hogy egyeseknek a bbség szarujat, a ma-
siknak az {res tarisznyat kindlja fel. Azt is le kell
szogeznlink, hogy a krisztusi elgondolas a foldi
kincsek folé emeli a lelkieket és oOrok értékek ki-
hangsulyozasaval hattérbe szoritja az anyagiakat.
Ezzel azonban csak az elsdség kérdését akarja el-
donteni; de semmiképpen sem tagadja az anya-
giak helyes eclosztasanak ¢és hasznalatanak sziik-
ségszerliségét. Krisztus foldi helytartdja, XIII. Leo
és X1l Pius konkréten meg is jelolték a modot,
ahogyan az  anyagiak  rendezett  felhasznalasa
mellett a tarsadalmi élet helyes berendezést nyer-
het.!

Aki tehat a krisztusi gondolatok alapjan dll, an-
nak felétleniil arra kell torekednie, hogy ez az al-
laspont gyakorlatilag is diadalt arasson!

Lehet ezzel szemben egyénien gyakorlati és le-
het elméleti meggy6zddést célzd6 gazdasagi prog-
rammot hirdetni. Az els6t az koveti, aki maga el-
vet minden  gazdasagi  ellentét  sziilte kasztszer

! Rerum novarum, Quadragesimo anno.
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megosztast és az embert emberi mivolta szerint ér-
tékeli. Ugyancsak ide tartozik az is, aki sajat ki-
sebb korében a munkast becsiiletes bérrel hono-
ralva a sz6 igazi értelmében vett embertestvérének
tekinti. A masodik utat az jarja, aki ezt az allas-
pontot hivatdsanak teriiletén elvileg és gyakorla-
tilag koveteli, megtartja ¢és masokkal is megtar-
tatja.

Az elméleti megoldds 0j hivei gazdasagi rendsze-
rek kiépitésén faradoznak. Szocializmus, kommu-
nizmus, fascizmus egymasutan sziiletd 1) rendsze-
rek, amelyeknek egyik legfébb problémajuk a gaz-
dasagi helyzet javitdsa. Azt mindig helyeselni kell,
ha a koldusmocsar lecsapoldsan faradoznak. Ebben
egyetemesen kell dolgoznunk. A mobdszerek csak
ott térnek el, ahol az anyagi C¢letfeltételek javita-
sat a szellemi ¢és lelki értékek rovdsdra akarjak
megvalositani.

Az anyagi lerongyolodassal gyakran egyiitt jar
az erkolcsi dsszeroppands is. ,, Paupertas maxima
meretrix.”  Természetesen abban az értelemben,
hogy a szegénység -elproletarizdlodashoz vezet. Aki
tehat az igaz és tisztes megélhetést szorgalmazza és
az anyagi javakban vald részesedésnek viszonylagos
aranyossagat vallja és hirdeti, annak a szellemi és
lelkiélet alapjait is erdsiteni kell.

A torténelem igen valtozatos gazdasagi életforma-
kat termelt; nem célunk, hogy elitéld vagy magasz-
tald szot emeljiink egyik ellen vagy masik mellett;
de viszont papi kotelességiink, hogy ramutassunk
a felndttek egyetemének arra az isteni parancsbol
sarjadzd hivatasara, hogy a gazdasagi -ellentétek
eltiintetésén kis otthonuk vagy szélesebb korti hi-
vatasuk teriiletén faradozni kételesség.

b) Es Krisztustél kapott kotelességink az em-
berrétegek kozott a gazdasagi élet vagy mas té-
nyez0 sziilte kasztellentéteket is letompitani.  Ek-
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kor taldlja meg az ember életének igazi értelmét,
értékét, ha az istenfiisaganak tudatara ¢ébred. A
gazdagsag, a tudds, a magasabb erkdlcsiség, az
egyik vagy masik fajhoz vagy nemzethez vald tar-
tozas lehet igen nagy ¢és kegyelettel Orizendd ér-
ték, mégis minden embert Isten atyasdgdaban test-
vérnek érezni — a legszentebb elgondolas.'

Az a szolgilat, amelyet a csalddon, nemzeten
at az egész emberiség szamara végziink, a kozelség
viszonyaval egyenes aranyban all. A legkdzvetle-
nebb ¢és legnagyobb az egyéni hatdsunk a csa-
ladra, azutan a nagyobb korzeti nemzetiinkre ¢és
végilil az egészen szélesen gylriz6d6 emberiségre.
Az ember tehat csaladtag, egy fajnak vérségi ala-
pon atomja, egy nemzetnek gyermeke és az em-
beriség kozos egységének isteni életterv  szerint
egyenlé tagja. Ezt a tobbiranyu kapcsolatot ugy
kell szolgalni, hogy a legkisebb tarsadalmi sejtnek
és a legszélesebb keretli emberiségnek is szolgai
legyiink. Az egyén a csaladot és az isteni hiva-
tottsaggal ellatott nemzetet szolgalja, a nemzet pe-
dig az egész emberiség egyetemét segiti. Lehetnek
ellentétek ¢és kiizdelmek az egyes érdekek kozott,
de az embereknek mindenben arra kellene torniok,
hogy ezeket a lelkitestvériség folényes erejével ki-
kiisz6boljék.

Az ut, amelyen ezt elérhetjikk, kettds. Az els6 a
természetes fejlodéssel egyirdnyl, helyes politikai
vonalvezetés, a masik, a ritkabb: forradalmi meg-
mozdulas.

Az els6, a politika iranyitasa a hivatott allam-

' Ennek az erdsitését szolglja az Egyhaz és ezért mondja

rola  Ruville: ,, A katholikus egyhaz . . . szeretet altal Osz-
szetartott, szeretett6l athatott tarsasag, melynek egész kiilsé
és bels6 hatalmi alldsa a szereteten alapszik.” (Ruville A.:
Vissza az egyhazba. Gyulafehérvar, 1910, 140. 1. Ford.:
Péter A. theol. tanar.)



191

férfit kotelessége.! Itt is a talentumok” érvénye-
siiljenek.” Ezek kozott az els6k az elbrelatds, a gya-
korlati érzék, az adott viszonyok kozotti lehetdsé-
gek  objektiv  mérlegelése, a ,, tantum-quantum”
boles mérséklete és a szivos kitrtdas. A cél csak egy
lehet: ,,Salus rei publicae suprema lex esto!’” Ter-
mészetes, hogy ez nem lehet egysiku. Az anyagi,
gazdasagi és szellemi kultira mellett a Jlelki igé-
nyeket is szolgalnia kell. Egyszerien azért, mert
az emberi élet teljességéhez hozzatartozik a lelki
élet is. Ez a vezetés azonban felelSsségteljes munka.*

! Ennek alakjat pregnansan és bolcs itélettel rajzolja meg
Komis Gyula: Az allamférfi (Bpest,1933.) c. kétkétetes mun-
kaja.

2 Jol jellemzi a talentumot érvényesité életet Kovnmis, mid6n
pregnansan kiemeli, hogy milyen kevés a mnagy elvhivatasa
ember ¢és milyen ritkdk a magukat a torténelembe beépitok.
LMillio és milli6 ember ¢l ugyanis ugyanabban a tarsas kozos-
ségben, ugyanazon torténeti feltételek kozott, mégis csak né-
hany valik ki kozilok, akik belenyilnak a kozosség életébe,
merész ugrassal koruk és kornyezetik folé emelkednek a fej-
16désben 0j korszakot nyitnak, mindségileg tjat alkotnak és
épitenek bele a torténetbe.” (Komis Gy.: Az allamérfi, i. m.
1.8. 1)

> LA kereszténység az A4llamot nem tartja fizikai gépezet-
nek, nem merev ¢és valtozhatlan formanak, hanem ¢él6 orga-
nizmusnak, amelyben minden szervnek megvan a maga fon-
tos hivatdsa, joga és kotelessége a kozcél, az dallam polga-
rainak kozjoléte érdekében. Az €16 szervezet az idék folya-
man éppen a kozjo érdekében atmehet bizonyos valtozaso-
kon, de ezeknek a valtozdsoknak az élet torvényei szerint las-
san ¢s fokozatosan és mindig a nagyobb jo iranydba kell tor-
ténniok. Hogy a fejlédés higgadtan ¢és megfontoltan menjen
végbe, azért a kereszténység az allam szerveinek jogait és ko-
telességeit minden egyes embernek a lelkébe irja a vallasnak
erejével. Mivel az Isten alkotta az embert 0gy, hogy a ren-
dezett allamban taldlja meg foldi boldogulasit s abban mun-
kalja orok udvét is, az allampolgari kotelességek az Isten
akaratdn alapulnak s igy wvallasi szankciot is nyernek.” (Dr.
Csernoch Janos: Katholikus kérdések. Beszédek a Szent Ist-
van Tarsulat kozgytilésein, 1911—1924. Bpest, 1924. 75. 1.)

4 Spengler itéletében igaz, hogy ,der geborene Staatsmann
ist vor allém Kenner, Kenner der Menschen, Lagen, Dinge”,
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Akit azutan nem aldott meg a vezetés kivalosa-
gaval az Ur az komoly kotelességteljesitéssel all-
hat a nemzeti ¢élet gépezete mellé. A hiiség, a haza-
szeretet kotelességek teljesitésébél is  dll.  Aldozni:
anyagi, szellemi javakat, sot, ha kell, életet is.
Ado, tisztes munka, helyes polgari joggyakorlas,
emberi életnivo egyforman kotelessége és joga is
a hazafias polgarnak. Ezek a szolgalatok maguk-
ban hordozzak bizonyos fokig az aldrendeltség el-
ismerését és a kozés érdekekért vegzett kozds ko-
telességteljesitést.

A forradalmi megmozdulast a hatalmi elnyomas
nylge valtja ki. Ezzel egyiitt halad az a lelki fel-
fordulds, amely a torvényes rend felforgatasaval
a maga ,joga és ereje” alapjan koveteli az uj for-
mak érvényesitését. Lehet gazdasagi (kommuniz-
mus), politikai (kirdlysag-koztarsasag) vagy kul-
turalis (0j szellemi aramlat). A cél valamiképpen
mindig ugyanaz, hogy a megmozdulas Ujat, job-
bat: feltamadast hozzon. Latjuk, hogy a forra-
dalmak meginditéi rendesen idealistdk. De a folya-
mat sodraban felszinre keriilokr6l ez nem mindig
mondhaté. A forradalom természeténél fogva fel-
veti a selejtes elemeket is. Ezért van az, hogy az
idealistdk mozgalmat elindité tdbordt elozonlik a
profitot keresé realistdk. A kibontakozas rendesen
kompromisszumon alapuld megegyezés. A végle-
teket nem tlri az élet. Amint a teljes megcsontoso-
dast is attori, éppen ugy az ugrasszeri fejlédés in-
govanyos talaja sem megfeleld bazis szdmara. A
forradalmar hozhat 0j értéket, de a forradalom sa-

de szornyllen kemény, s6t teljesen hibas  Goethével  ala-
tamasztott  allitasa: ,Der Handelnde ist immer gewissenlos;
es hat niemand Gewissen, als der Betrachtende.” (Oswald
Spengler: Der Untergang des Abendlandes. Umrisse eine
Morphologie  der  Weltgeschichte. II.  Bd.:  Welthistorische
Perspektiven. Miinchen, 1922. 16—30. Aufl. 552. 1.)
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lakja eltemeti a mult értékeit és mindig Oridsi Aal-
dozatokat kovetel.

Csak az lehet a nagy megmozdulasok hivatott
vezére, aki egészen dnzetleniil, a tényleges politi-
kai, gazdasagi vagy kulturalis elnyomas ellen intéz
tamadast. A régi vilag eltemetése utan fel kell
tudni tdmasztani az T1jat, a szebbet, a jobbat. Ez
a munka hivatasszer(i aldozat lehet!

A fold széles kerete az emberiség egyetemének
,nagy otthona”. Ebben az isteni hazaban otthont
kell talalnia mindenkinek.

Ha wvalaki nagyobb vagyonii vagy magasabb tar-
egyéni ¢érdem, de a nagyobb hatalom nagyobb ko-
telességeket 1O ra és nagyobb felelosséggel terheli.
Eppen igy, ha valaki nagyobb szellemi, lelki ké-
pességgel sziiletik, az FEvangélium szerint is, tobb
talentum utin tobb kamatot koteles az Urnak szol-
galtatni! Aki egyéni kivalosagait és kidolgozott
értékeit a gazdasagi, kulturalis és politikai vonal-
vezetésben érvényesiti, az olyan munkat is végez,
mellyel az egész tarsadalmi élet atalakitdsan dol-
gozik. Ha ezek az er6feszitések egyetemesek lesz-
nek, akkor hatasuk alatt szinében megvaltozik a
vilag!

7. A lelkiélet kiviragoztatasa.

A Teremté kezébdl kikerilt vilag az allando
fejlédés utjan halad. Az Ur gondolata, hogy eb-
ben résztvegyen az ember is. Amikor tehat azt
mondjuk, hogy az ¢élet teljessége a Teremts és te-
remtmény vagyis az ember harmonidjanak elérése,
akkor nem elpihené nyugalmat, hanem tovabbi di-
namikat  hangsulyozunk. A Teremtével  ugyanis
akkor keriil Osszhangba az ember, ha a Végtelen
tervének megfeleléen a végneélkiili életet illetéleg
is allandoan tevékenykeds, fejlédé tud lenni. Ez
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az egyéniség teljessége, amelyet a személyiség ne-
héz és céltudatos munkajaval kell és lehet kivivni.

Az emberi élet azonban természetfeletti bealli-
tottsdganal fogva akkor éri el lelkiségének legtelje-
sebb kiviragzasat, ha joakaratd torekvése mellett
az isteni kegyelem is betolti lelkét. Eppen azért
drad szét béségesen az Eg kegyelme, hogy maga-
hoz, a Teremtéhoz vonzza, alakitsa a f6ldon €16
ember lelkét.

A természetes josaggal ¢és természetfeletti ke-
gyelemmel telitett Iélek nem tudja magaba zarni
nagy értékeit. Nem is akarhatja, mert a generatio
vitae  spiritualis  elemi lendiilete redkényszeriti,
hogy masokban is megcsillogtassa a tokéletes, ter-
mészetfeletti élet gyonyoriiségét. Ebben a munka-
ban hdrom fokozat kiilonboztethetd meg.

Az elsé — az orok életre hivatottsag megsejtése;
a masodik — a szent élet élésére valo nekilendii-
lés; a harmadik pedig — a kegyelem erdivel valo

megszentelodés. Ennek a fokozatos kiteljesiilésnek
szolgadi az emberek; még pedig hivatasuknak és
lelki tartalmuknak megfeleléen. Az els6t a homo
spiritualiter generans, a masodikat a homo inspi~
rans, a harmadik munkat a homo sanctificans koz-
vetiti. A homo generans a természetfeletti igénye-
ket ébresztd ember; elsGsorban a sziild, tanitd,
neveld, lelkiatya. A homo inspirans a tehetségével,
vagy szellemi felkésziiltségével, lelkiségével ki-
emelked6, 1) életre lenditd lélek. Lehet sziild, ro-
kon, ir6, kolt6, miivész, olyan egyéniség, kinek lel-
ket megragad6 szelleme az Orok tajak felé lendit.
A homo sanctificans az Ur foldre kiildétt krizmas
kezti kovete. A pap. Az a férfii, akinek azért ad-
tak kezébe a szamaritanus olajos korsojat, hogy se-
beket gyogyitson, lelkeket kirallyd kenjen és a ke-
gyelem égi kenetével megszenteljen.

a) A homo generans az ébresztd ember. A testi
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¢élet anyagi kotelékei olyan erdsek, hogy szellemi
erdinknek az igaz, szép ¢és jO keresésére valo ¢éb-
resztgetése is az otthon, a tanitd és neveld feladata.
A lelkiség, az 0Or6k hivatottsag az istenfiusag tudata
azonban annyira magasabbrendii €s szentebb a
tobbinél, hogy ennek felkeltésé¢hez kiilonleges hiva-
tas kell. 4 foldon nem lehet nagyobb d&rémét hir-
detni, mint a lélek veégnélkiili életét és az istenfiusag
kivaltsagat Ennek az oOromhirnek els6 meghirdetdje
Krisztus volt; az isteni Mester lelkének hordozoi
tudnak csak ezzel a hirrel lelkeket ébresztgetni. A
szellemi élet kovetésére a fold embere is vezetheti
tarsait, de a természetfeletti utan valdé vagyako-
zast a kegyelmi életet ¢él6 ember tudja leghatdro-
zottabban felkelteni. Mindenki csak abbol adhat,
amivel rendelkezik. Vagyakozast oOrok élet utan
csak az ¢ébreszthet, akinek lelkében mélyen él az Is-
tenhez vald kozeledés vagya. Az élet is azt mu-
tatja, hogy sziilok, neveldk, tanitok felkelthetik a
kulturalis, esztétikai, s6t természetes erkdlcs utani
vagyakozast, de a vallasos élet szépségét nem
eléggé vagy egyaltalan nem hangstlyozzak. Ma-
guk sem érzik, masokban, gyermekeikben, ndven-
dékeikben sem igénylik.

Az édesanya lelke és wvalldsos élete szinte nél-
kiilozhetetlen ebben a munkaban. Olyan aldott
szem kell ehhez, amely a kis gyermekben nem egy-
szeri ,biokémiai csoda”-t, hanem ,isteni koOvet’-et
lat. Olyan lélek kell ehhez, amely szeretetével
szinte kovet tor az ¢életitra 1épd gyermek eldtt,
hogy biztosan ¢és konnyen zarandokoljon az oOrok
célok felé. Olyan kéz kell ide, amely véddpajzsot
tart a tamadasok elé és szinte végtelenbe nyuld
karral éallanddéan tdilmutat a véges horizonton ¢&s
szétzuzza az Orok életet fedd fiiggonyoket. Mind-
erre  képesitd isteni adomdnyok anyai vagy lelki-
atya-neveldi életkincsek. Olyan csodalatos érté-
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kek, amelyek miikodésiikben, hivatdsukban le sem
mérhetdk. Ezek azok a titkos Iélekmegmozdulédsok,
amelyeknek jelentkezése az élet legsulyosabb per-
ceiben donté fontossagii lehet. Istenbsl indul az
aramlas; a szilék és neveld-lelkiatyak veszik at;
ez a kiildetés ereje. A gyermeklélek befogadja;
ez az isteni életre vald felébredés nagy kegyelme.
Ez pedig a lélek gazdagoddsa — azért, mert a ki-
vetitett 1¢lektartalom valdsagos lelki életet, isteni
személyiségeket generalt. Megtortént tehat az ¢élet
vagya: a generatio vitae spiritudlis.

b) A homo inspirans az ihletett és ihletdé ember. A
Szentlélekrol azt tanitja a dogmatika, hogy meg-
ihleti a lelket és erdteljes cselekvésre inditja. Foldi
vonatkozasban gyakran halljuk, hogy a koltd, a
miivész lelkét ihleti a természet s az élet ezernyi
szépsége. Az ihletettben hivatottsdg van; a hiva-
tottsaggal megaldott ember a koznapi mesterségek
felett all, ezeknél értékesebb szolgalatot teljesit.
Az az ember, akit a kegyelem ihlettsége szall meg,
az kiillonds kovetségben jar a foldon. Eletét kivéte-
telesen alakitja az Ur és Onmaga. Munkdjaban
nagyobb az item. Felhalmozott kincseiben na-
gyobb a boség. Nem indulhat profétai utra, akinek
tires a lelektarisznyaja. Igaz ugyan, hogy nem any-
nyira emberi munkaval megszerezheté kincsekre,
mint inkdbb isteni ajandékokra van szikség. De
ezzel élve és dolgozva felhalmozodik az igaznak,
a szépnek, a jonak szeretete. Aki azutan bdségesen
felhalmozta értékeit, az indulhat inspiralo utra.

Az ilyen embert nem a kiils6, nem a ,szaktu-
das”, hanem a Iélektartalom nagysaga, az élet fo-
lényes vezetése emeli ki a tobbi folé. Lehet sziirke
egyszeriiségben ¢él6 ember, lehet miivész, Ilehet
koltd, lehet halasz vagy orvos, mindegy: minden
esetben a szO6 szent ¢és tag értelmében proféta.
Olyan valaki, akinek szava mogott ott rezeg az
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ihlettség varazsa, a kegyelem csodas energidja és
szépsége. Az elhangzott sz6 nem a logika meg-
gy0z6 erejével, hanem az igazsag kozvetlenségé-
nek megéreztetésével hat. Ez az, amit vitalis kapcso-
latnak mondunk. Az ember érzi, hogy nem ember,
hanem isteni kovet sz0l hozza; az ember odahaj-
lik, mert nem az értelem kizardlagos meggydzése
megy végbe, hanem az egész lélek érzi, hogy Isten
hiv, vezet, magaval ragad.

Ezt a bels6 megrezdiilést koveti az elindulds a
természetfeletti ¢élet utja felé. Roppant csodas és
atformaléodd ez a hatds. Néha a nagy bilindst ra-
gadja meg ¢és hatdsa a porba sujtja. A megtor-
pant ember ,mea culpd’-val veri mellét és a tisz-
tulas biztos oOromével kel fel. Mas esetben az in-
gadozobol  szilard meggy6zO6désit  hive lesz. Az
evangéliumi hang ugy csendiilt lelkében, hogy
megerdsitette a helyes ¢letiton. Majd az Istennel
és Istenbol éloket tolti be, hogy vagyodjanak az
orok élet utan. ,, Vdarom az Urat, kit évek sordn
hiiségesen szolgaltam” — mondotta egy beteg a
lelkét gondozd atyanak. A szentek atizzott lelke
igen gyakran profétai szavak nyoman jut arra az
utra, amelyen az Urat és egyediil az Urat keresik.

Az inspirdci6 hatdsa is életet teremtve megno-
vekedd. Az ihletett és meginditott Iélek Oromot és
boldogsagot visz annak a lelkébe, aki atsugarozta
lelkének javait.

¢) A homo sanctificans helyzete ¢és munkdja
mindezeknél szentebb, de ezeken az elokészitd
munkakon keresztil a legkonnyebb. Nem készii-
letlen a talaj, nem magabdl kell adnia mindent.

A Lelek megszentelését a pap végzi. Az az em-
ber, akit kivételes égi kegyelem telit, hogy Eg és
fold kozott a kozvetitést Krisztus erejében végezze.
Az a magasabbrendi lélek, amelyik a szent elhi-
vatottsag részese, az Ur kezében eszkozzé alazko-
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dik, egyénisége csaknem megsemmisiil, egyéniségé-
nek uralkodd vondsa a tudatos szolgalat. , Ecce
servus Domini!” , Ecce servus filiorum Dei!” Ez
az a két podlus, amelyek kozott a pap élete ivel.
Felemeli tekintetét, lelkét az Ur felé és alazatosan
varja, veszi ¢és hordozza koril az égi kegyelem
csodas kenetét.

A megszentelés miivét pedig még csodasabban
végzi. Sokszor ,per materialia ad spiritualia” nyul
a lelkekhez. Olajos kors6jabol a proféta lelkével a
szareptai csodat végzi. Lelki sebeket gyogyit; a
vakok latokka lesznek, a siliketek hallanak, a té-
velygék helyes utra jutnak, az éhezék az Ur szent
testét véve, oOrokre megelégednek. Elethorizontjuk
kitagul és az Orok tavlatokban latjak az Istenatyat.
Ez a regeneracido valosagos ujjasziiletés — a Szent-
lélekbdl.

Nagyon természetes, hogy az ujjasziiletett em-
ber uj életet is kezd. Kéri, koveteli, vagyakozza az
Ur kegyelmét. A szentségekben uditd forrast talal
¢és odahajlo 1élekkel keresi a homo sanctificans ve-
zetd kezét, kozvetitd imajat és aldasat, s kegyel-
met kozld lelkét. Azért van az, hogy a kegyelem-
osztas helye: az oltar, a gyontatdszék, azoknak
szent temploma, akik az Ur kegyelmét kozvetitve
a lélek megszentelésének munkajat végzik.

Mit teremt a homo sanctificans? Felelet: meg-
szentelt embert, aki az id6 és tér felett jar gondo-
latban, munkaban és vagyva vagyodik az utin a
vilag utdn, mely valoban legy6zi a mulandd id6t
és kiemelkedik a térbdl;*  homo sanctificatust, akit

' Berdjajew beszél err8l emelkedett hangon, amidén szinte

perszonifikalja az id6t és ugy allitia be, mint a mulandbsag, a
halal hordozojat; felette uralkodik a végnélkiiliség, amelynek
szuverén igényldje a megszentelt ember. (Nikolaus Berdjajew:
Der Sinn der Geschichte. Versuch einer Philosophie des Men-
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az Ur kegyelmével telitett. Még pedig nemcsak a
kegyelem inditd6, mozdit6 erejével, hanem az isten-
fiusagot biztositd, megszenteld kegyelem ¢letet atne-
mesité szent ajandékaval. Az elsé is a lélek szent
gazdagitasa, de a masodik a krisztusi élet gyokér-
zete. ,, Vivo ego, iam non ego vivit enim in me
Christus!”"

schengeschickes. Mit einer Einleitung des Grafen Herman
Keyserling. Ubergesetzt von Ott6 Freiherr v. Taube. Darm-
stadt, 1925. 108. 1.)

~Nagy, kiting férfiak hajlott koru alakjai eldtt alltam,
kiknek, mikor elhalt testiik, ragyogobban felvillant lelkiik:
kik csodas gondolatokat mondtak tollba faké ajkakkal, s hala-
vany arcukhoz kellett illeszteniink fiilinket, hogy meghalljuk,
amit gondoltak. Haldokolva kerestek s talaltak tobb vila-
gossagot, s én mégsem ismertem fel az elhalo testben a hal-
hatatlan lelket. De midén a huaszéves édesanyanak, Zinkanak
haldoklo tekintetébe meriilt szemem, tekintetébe, mely meg-
torve bar, de teljes Ontudattal pihent kétéves gyermekén és
azt sugta neki és nekem: Isten veletek! — leesett szemeimrdl
a fatyol, s megutaltam azt a balhitet, hogy egy Ilélek, mely
szeretetre van teremtve, ép mikor a legdntudatosabban és

legforrobban szeret, — mikor kedveseitdl hiilo ajkakkal bu-
csuzik, amely ajkak mar dermednek, neki pedig hajlékonysag
és élet kell: hogy — mondom — egy lélek ép azon npilla-

natban sziinjék meg lenni, mikor legédesebben s legforrobban
szeret; ez ugyancsak barbar s allatias felfogas.” (Prohaszka
Ottokar  Osszegyljtott munkai VIII. kot. Magassagok — felé.
Bpest, 1928.7.1.)

Ezért igy ir Schneider: ,Aus der intellektuellen und
moralischen ~ Niveausenkung  einerseits und der Summation
der Affekte anderseits erklart sich, dass der einzelne in der
Masse nicht selten an Handlungen und Beschliissen teimehme,
zu denen er als isoliertes Individuum gar nicht gekommen
ware.” (Dr. Friedrich  Schneider:  Schulpraktische = Psycho-
logie. Eine Einfihrung in die experimenteHen und statisti-
schen Arbeitsweisen der differentiellen  Psychologie.  Pader-
born, 1922., 197. 1.)

' Gal. 2, 20.



I1I.

Az életértékek elvesztegetése
és visszaszerzeése.



Az eddigiek azt igazoltak, hogy a felndttek belso
életértékei a kiilsé  életviszonylatokban is  érvényt
talalnak. A tovabbi kérdés az: vdjjon mivé siilyed-
het le a felndtt, akinek szellemi értékei elkallodnak
és lelki élete oOsszeomlik? Ennek a tragikumnak
.a feltarasa alapjan maga az élet utal arra, hogy a
legértékesebb, a valosagos mozgato erck a szellemi
és lelki vilagban lappanganak. Veliik fejlodik, vagy
rajtuk keresztiil pusztul az élet. Ez az életfolyamat
pedig atvaltoztatia az ember lélek*arcat; ennek
konturozasa mads és mas lélek rajzot eredmé-
nyez.
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A) Az élet kiizdétereén.
1. Vilagnézeti megrendiilés.

Az emberi élet iranyvonalat a vildgnézet adja.
Lehet ez fold felé huzd szellemi gravitacid vagy
éget keresé tortetés.! Az ember foltétleniil irdnyt
vesz, még pedig olyant, amelyet hosszasan ingatnak
az ¢letbehatasok, de nehezen tudnak mas iranyba
eltolni. A természet, a nevelés ¢és legfoként a ke-
gyelmi behatds egyiittes eredéje a vilagnézet, amely
eleven lendiilettel mozgatja az egész életet. Az em-
beri méltosagot az a vilagnézet fejezi és elégiti ki
teljesen, amely az ég felé valo gravitacioban taldlja

1

oIn der geistigen Erfahrung erschliesst sich die Sehn-
sucht des Menschen nach Gott. Die Seele des Menschen
sucht nach hochstem Sein, sucht nach Riickkehr zur Quelle
des Lebens in die geistige Heimat. Das Furchtbarste ist, wenn
es nichts Hoheres gibt als den Menschen, wenn es kein
gottliches Mysterium und keine gottliche Unendlichkeit —gibt.
Dann beginnt das Grauen vor dem Nichtsein. Das Bild des
Menschen zersetzt sich, wenn das Urbild in der Seele des
Menschen verschwindet, wenn Gott nicht in der Seele ist.
DaS Suchen Gottes durch den Menschen ist zugleich ein
Suchen seiner selbst, ein Suchen nach der eignen Menschlich-
keit.” (Nikolaj Berdiajew: Die Phylosophie des freien Geis®
tes. Problematik u. Apologie des Christentums. Deutsch von
Reinhold von Walter. Tiibingen, 1930. 231. 1.)
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életiranyat.'! Ez a beallas felfelé lenditd, biztatd, ba-
toritd, mert minden tehetségiink ¢és vagyunk veégeér-
vényét igéri szamunkra. FErtéke pedig abban all,
hogy a véges id6t €s az atfutonak latszo cselekede-
teket ennek keretében vegnélkiili értékke tudjuk ko-
vacsolni.”

Ha ez a vilagnézet meginog, akkor az életirany
szakadékba vész; kovetkezménye pedig az, hogy
az ¢élet pillanatnyi 0romot keresévé és tartalmat-
lanna silanyul. Az emberek ¢élete épp azért mutat
olyan sok omlast és szerteesettséget, mert megingd
vilagszemlélettel ¢és Dbizalmatlanul indulnak neki a
kiizdelmeknek.

Ez a bomlasi folyamat hdrom irdnyt: kétkedés
az Isten létének, tovabba az isteni gondviselésnek
és végiil az Isten és ember viszonyanak kérdésében.

a) Az Isten léte teljes vilagszemléletiink alapja.
Benne a személyes let all a kezdet kezdetén, aki te-
remt erejével alkot és fenntart élettelent, él6t egy-
arant. Az embert tekintve is 0sok; de éppen szeme-
lyes volta miatt eléje tervszerii célokat t(iz6 és vele
az Atya ¢és fil személyes kapcsolatiban egybefo-
n6dd. Ez az igazsag a természetes ész segitségével
is elérhetd; az elégséges alap elve és az oksag tor-
vénye rakényszeritik az embert, hogy az életértéket
és élettartalmat ado Istent megismerje.

' Ez a gravitacid pedig — Werfel szerint — akkor lesz

er6s, ha sajat lelkiinket hittel telitjuk és a vilagot is azzal
itatjuk. ,,Unsere Aufgabe jedoch ist es, jenseits aller Eitel-
keit, auf die Gefahr hin, als reaktionar verschrien zu werden,
die Welt mit Geistesgesinnung zu durchdringen. Um sie aber
durchdringen zu konnen, miissen wir selbst vorerst von un-

serem  Glauben volig durchdrungen sein.” (Franz =~ Werfel:
Realismus und Innerlichkeit, i. m. Berlin, Wien, Leipzig,
1931.35. 1)

2 Nagyon természetes, hogy az igazi életérték akkor nyer
végnélkilli érvényt, ha a cselekedeteket a kegyelem sugdrza-
saban hajtja végre az ember. Az Ordk élet ugyanis a mej-
szenielt ember égi otthona.



205

Kant szerint a feln6tt ember szellemi életfunk-
cidja a kritika. Ez azonban csak azt jelenti, hogy a
benyomasok, belsé élmények és életrezgések leméré-
sével keresi, hogy mi a targyi igazsag. Még az 0Osok,
az Isten 1étének kérdésében is joga az embernek
a vizsgalat.' A kutatisok eredménye az, hogy az
elmélyedé tudosok legnagyobb része ratalal, felé
hajlik, mert nélkiile nincs alapja és célja az életnek.’

' Csak arra kell vigyazni, hogy tévitra ne Kkeriiljiink és
idealis vagyainkat elvileg fel ne adjuk! ... aki az agyte-
kervények tomkelegébe téved, annak nincs ideédlja, nincs sze-
relmes Ariadnéja, az csak a szkepszis meduza-fejével talalkoz-
hatik...  Aki  szilogizmusokkal akar inspiraciokat  kritizalni
vagy éppen helyettesitem, abban nincs meg az ethikai tempe-
ramentum érzéke; az meg van fertdzve a kiifarsag bacillu-
saitol...”  (Prohaszka Ottokar Osszegyljtott munkai. X. kot
Korunk  lelke,  247. 1. — Ugyanerrdl  szol  szépen
Bangha: Istenhit és istentagadas c. miivében. Bpest, 1923.

2 P. Kneller S. J.: A kereszténység ¢és a modern termé-
szettudomanyok uttdéréi. Adatok a XIX. szdzad miivel6dés-
torténetéhez. Bpest, 1908. A 2. jav. és bov. kiad. utan ford.
a Budapesti Papnovendékek Magyar Egyhazirodalmi  Isko-
laja.

A hivatassal jaro veszélyt emeli ki Kehrer, midén igy ir:
HHany szazan vesztették el mar hitiiket, kik a tudomany ki-
lonféle 4agaival, kiilonosen a természettudomanyokkal foglal-
koztak. El is vesznek a tudomanyok WtvesztSiben, hacsak
vissza nem térnek a nagy, tiszta gondolatokhoz. Minden ter-
mészettudés  elsésorban  alapos filozofus legyen, mert csak
igy fogja kikeriilni a hivatdsa korében redja varo veszélyes
valsagokat.

A  mai munkdsok millibéi bizonyitjdk legjobban, hogy
a sarral, az anyaggal valdo foglalkozas a test és a Iélek
veszedelme, melybél csak egy szabadit meg: a nagy gondola-
tok folytonos szemmeltartasa. E nagy gondolatokat pedig a
vallas tanitja s ugyancsak az Orzi meg méltosagukat az
anyaggal valoé foglalkozds kozben.” (Kehrer X. Ferenc: Ad-
jatok nagy gondolatokat! Segédkonyv az élet nagy valsa-
gaiban. Esztergom ,1909. 13—14. 1. Ford. az Esztergomi No-
vendékpapsag Magy. Egyhazirod. Iskoldja.) — Schleich, Vic-
chow asszisztense, igy ir: ,,Es hat niemals ein Genie gégében
welches nicht an die Unsterblichkeit geglaubt hatte. Man be-



206

A megingds azonban mégis lehetséges; de vég-
eredményben a hitetlenség mindig sulyos biinteher.
Az ¢ész vilagito ereje néha elgyengiil; ezért nem
latnak egyesek tisztan. Masoknal a tulzasba hajlott
kritikus, nem szintetizal6 lélek vagy bizonytalanul
ingo lelkilet az akadaly. Ismét masokban a rossz
nevelés és az dllandoan hitetlenségre hangolo kor-
nyezet a rombold erd. A legtobb embert azonban
a gyakorlati kévetkezmények sulya ingat meg. Az
Isten léte ugyanis tevékeny életet kovetel. Az elmé-
leti elfogadas nem elégséges. A gyakorlati élet pe-
dig nehéz kovetelményekkel jar.

Mit eredményez az Isten létének megtagadisa?
— kérdezhetjiik tovabb.

Elsének ingd szkepszist, kétséget ¢és bizonytalan-
sagot. Ez a lelki zavar olyan szellemi talaj rezgés,
mely az életben vald el6haladast és felfejlodést le-
hetetlenné teszi. Ez az ingas néha iddleges, maskor
azonban egyetemleges nemtorédomségig juttat. De
nem ritka eredmény az a forradalmi hangulat sem,
mely egyenes szembefordulast hirdet az Istennel és
az emberi ¢életet fliggetleniteni akarja az Orok Atya-
tol valo felelosség és felsébbrendiiség alol.

findet sich mit dem Glauben an die Ewigkeit des Ichs wahr-
lich in der allerbester Gesellschatft.

Allé Sehnsuchten der Menschheit, die wahr und echt und
in Sinne des Guten sind, werden erfiillt. Wir habén den Luft-
kahn bestiegen und die Meerestiefe iiberfahren, wir gelangen
zu den Sternen und werden des Geheimnis schauen von Ange-
sicht zu Angesicht. Unser Wissen wird Religion.” (Carl Lud-
wig Schleich: Bewusstsein und Unsterblichkeit. Berlin, 1925.
156. 1.)

' A francia forradalom, a magyar kommiin és az orosz
bolsevizmus erre tort. Az orosz terveket igen plasztikusan festi
Renée Fulop Miller: Geist und Geschicht des Bolsche-
wismus. Ziirich, 1926., P. Schaffer: 7 Jahre Sovjet Union
Leipzig, 1930., F. Werfel: Realismus und Innerlichkeit, Ber-
lin—Wien—Leipzig, 1931. Ugyanezt szolgalja a Stalin val-
last tonkretenni akard 5 éves fterve. — JOl jegyzi meg errdl
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Az elméleti szkepszist a gyakorlati élet ziirzavara
és elsekélyesedése koveti, amely a fold felé valo
gravitacioban nyer format. Ha nincs személyes Iét-
tel bird orok Szellem, akkor a legnagyobb érték a
személytelen anyag. Belble vagyunk, benne ¢éliink
¢s hozza huzunk. igy tehat az értékek értéke a foldi
élet és a foldadta kincsek halmaza volna. A boldog-
sag teljességét az az ember érte volna el, aki a foldi
élet oromeit a legerdsebben kiélvezi.

Ha vizsgalat ala vetjik az élet hajotdrottéinek
multjat, akkor igen gyakran arra akadunk, hogy a
lerongyolédas alapja az Istenben vald hit meginga-
saban van. Az élet kiizdelme ugyanis er6t, tamaszt
igényel. A természetesnek hirdetett életben az illo
és nem ill6 adja a cselekvés mércéjét. Ez a ,szank-
ci6” nagyon gyonge a kiizdelmek idején. A szenve-
délyes eloretorés, a fékevesztettségig felfokozott
Osztondsség letori ezt a gyenge korlatot és vak
esztelenséggel koveteli ,jogainak érvényét”. Az élet
eleven sodraban csak az Isten lehet az a biztos tam-
pont, akihez menekiilhet és akitél erdt nyerhet az
ember. A hanykodo, vergddd, kiizkodd embert csak
az Atya kezének megérzése teheti gy6zedelmessé.
Valésagos ¢életomladékok ott vannak, ahol elsotéte-
dett az oOrok tajak felé nyild horizont és kihalt az
Isten josagaba vetett erds bizakodas.

b) A vilagnézeti megingas masodik botranykove
az isteni gondviselés kérdése.

Az Isten létének belatasa bolcseleti uton is meg-
szerezhetd, de a gondvisel6 Atyanak életiinket gon-
dozd kezét igen sokan nem latjak.

Trikal: LA bolsevizmusnak ¢épigy van vallasa, erkolcse,
tarsadalmi és jogrendje, irodalma, milvészete, mint a keresz-
ténységnek.

A Dbolsevizmus hite a hitetlenség, Krisztusa az Anti-
krisztus, Istene az istentelenség, reménye a reménytelen-
ség, kilatdsa az enyészet és nem a végtelenség.” (Trikdl: Az
Uj ember, i. m. 34. 1.)
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Az atyai gondviselés alapjdban azt jelenti, hogy
minden ¢letrezdiiletink az Isten tudtaval torténik
és igy az ¢életteleologia széles vonaldhoz tartozik.
. Ne aggédjatok éltetekrél... Es a ruhizatrol mit
aggodtok? Nézzétek meg a mezdk liliomait...”"
Ezt a nagyvonalu, de a részletekre is kiterjedd el-
gondolast kodszerivé teszi a felilletes életszem-
lélet. A betegségek, a bajok, a szenvedések, igaz-
sagtalansagok, gazdasagi aranytalansdgok, blindk,
erkdlcsi  Osszeomlasok kialto ellentétekként 1épnek
elénk. Hol itt a gondviselo Atya? Mennyivel er6-
sebb azutan ez a feljajdulas, ha a sajar életiinkben,
onmagunkon érezziik ezeket a fajdalmas nyomaso-
kat? Ha azonban — elmélyed6 Iélekkel — az
anyagi ¢let vonalat a lelki élet sikjara tudnok fel-
vetiteni, ha a pillanatnyi rossznak vagy kiilondsen
a szenvedésnek megvaltd jellegét is kiértelmezndk,
akkor szinevaltozasban tiinnének elénk a rank mért
ostorcsapasok. Ezt az atértékelést csak az atfino-
mult lelkek tudjak elvégezni.”

Azok, akik a Ilélek belsé lendiiletével keresik és
megtalaljak a vallds igazi tartalmat. Ha azonban a
vallas erejében megtalaljak életiik kiegyensulyozott-
sagat, akkor raléptek arra az 1tra, amelyen biztos
eredményt érhetnek el. Sok minden segitheti a belsd

' Maté 6, 25—28

2 Mar most mi az (ij vilidgossdg, mely a hivé lélek reak-
cibja az észbontd kegyetlenséggel, az észszeriitlen erészak-
kal, a brutalis kegyetlenséggel szemben? Mi az az 1) fény,
melyet bel6le a brutalitds kivalt; mi az az 0j meglatas, mely
Ontudatara jut, még pedig akkor, mikor az ember esze meg-
allt és az Osztone mégis latni és megnyugodni kivan?

Ez az uwj fény és uj meglatis az erkolesi vilagrendbe valo
bekapcsolodas, melynél fogva hissziik, hogy ott is, ahol szd-
mankra — tudniillik értelmiink szamdra — gondolat nincs, egy
felsébb gondolat érvényesiil, s ahol josag nincs, hanem csak
erdszak és vadsag, ott is egy felsobb josag vezet, mely végleg
is gyozni fog.” (Prohdszka O. 0Osszegy(jtott munkai. X. k.
Korunk lelke. Bpest, 1928., 191. 1.)
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kiegyensulyozottsagot, de csak a wvallas oldhatja fel
a szenvedés ¢€s Orom egybeforrasanak nagy problé-
méjat.! Lehetnek ezek egyszeri, tanulatlan embe-
rek, de sohasem Osszetort, zilalt, erkolcstelen életet
€16 romok.

Ennek a bels6 megingasnak azutan igen sulyos
lelki kovetkezményei vannak.

Az elsé és legfontosabb az a merev elzdrkozott-
sag, amelyben a Gondviselés kezét nem ¢érz6 ember
¢letét tolti. Sajat erejét tulozza; eréfeszitéseit fel-
fokozza. Mindent magabol akar kikiizdeni. Amed-
dig eredményes ez a munka, addig boldog és meg-
elégedett, mikor azonban sikertelenség koveti, akkor
Osszeroppan az emberi épitmény.

Ez az erdfeszités azutdn kiterjed az anyagi és
szellemi teriilet teljességére. Nagyon természetes,
mert hiszen ezen a teriileten bizonytalansag ¢€s in-
gadozas tapasztalhato. A lelkiértékek keresése vaj-
mi sekély sodr tortetés annal is inkabb, mert ez az
igény nem koveteli tilsagosan jogait. Az anyagi €s
szellemi értékek birtoklasa azonban nem ad teljes
¢lettartalmat. El0szor is azért, mert igényelt fokban
meg sem szerezhetok, masodszor pedig azért, mert
igen konnyen elvesztheték. Az egyik a kielégitetlen-
ség érzetét, a masik a veszteség fajdalmat hozza;
kovetkezoleg mindkettd a lelki térodottség, a belso
elegedetlenség alapja.

Ugyanez a helyzet erkélcsi vonatkozasban is.
Ameddig az 0sztondk természetes utjan kell és le-
het mozogni, addig konny(i az élet; mikor azonban
a tulzd igények és a felfokozott biinds kivansagok
ellen kell kiizdeni, akkor feljesen emberi erckkel
szinte lehetetlen ez a szembefordulas. Innét van az,

' _Eine Religion, die nicht das Leiden als erlosende und
genugtuende Kraft anerkennt, entspricht durchaus nicht dem
Lében und der Erfahrung.” (R. H. Bensén: Christus in der
Kirche. Regensburg, 1913., 114. 1.)
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hogy lelki Osszetorottség és erkélcsi lezuhands azok-
nal kovetkezik be elsdsorban, akik elengedik a
gondviselo Isten kezét.

A fokoz6dd elfordulds eredménye azutan a tel-
jes lelki meghasonlas. Alapjaban lelki kettéhasadas
¢és életzuhanas ez; a valdsdgban olyan élet, amelyet
a boldogsagtol kifosztottnak, tiresnek talalunk. Az
er6feszitések ugyanis lendiiletiiket vesztik, a szer-
zett javak értéktelennek ttinnek fel, az erkdlesi ko-
telékek meglazulnak ¢és igy az élet belsdleg elér-
téktelenedik. De még akkor sincs megallds. Az élet
tovabbi és allandd tevékenységet igényel. Az anya-
gias ¢€let vonalan alig emelkedhet az ember élete
magasabb szinvonalra, mint a valtoz6 és ujabb ideg-
izgalmakat keres 0Osztondsségig. Ez pedig az az qt,
amelynek vége a feneketlen életszakadék.

Ez a lelki Osszeroppands nem mindenkinél kovet-
kezik be. Igen sokan vannak azok, akik kisebb-
nagyobb ingasokon mennek at és jobbra-balra ha-
jolva ingd kétségek kozott jarnak az életben. A ta-
pasztalat azt mutatja, hogy a lelkiélet megfogyat-
kozdsa a legtobb esetben az isteni gondviselésben
vald kételkedésben gyOkerezik. A felndtt ember
igazsagérzete nagy, az ¢élet sodorta ellentétek Oria-
siak; a dolgok mélyét az emberi értelem nem latja
at; a ,,nagy misztérium” elotti meghajlas sokszor
naivnak tiinik fel és igy igen konnyen meginog a
Gondviselésbe vetett hit. A diadalmas optimizmus
nem egyetemes ¢letérték; enelkiil pedig nem tud az
ember a transzcendens vilagba kapaszkodni.'

' Ennek a diadalmas optimizmusnak csak az lehet lan-

tosa, aki az életben folytonosan emelkedést igényel. A ke-
reszténységben meg kell latni az evangéliumi jo hir jelleget
és nem szabad soOtétnek festeni a komoly kontirokat. iCotfa-
lewski tévesen itél, midén a pesszimizmus mérlegelésében a
kereszténység egyes vonasaibol a sotétebb tonusra kovetkez-
tet. (Dr. A. Kowalewski: Studien zur Psychologie des Pes-
simismus. Wiesbaden, 1904.)
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c¢) A felndtt ember Ilélekingdsa harmadsorban e
kérdés koril mozog: milyen az Isten és ember di-
namikdja?

Az ¢let igazi valosaga két személyes polus: Is-
ten és az ember; a kettének dinamikéja adja az élet
tartalmat.' Ennek a kolcsénds oda forduldsnak gya-
korlati formaja a wvallis. A vallas alapja ugyanis
kettés megmozdulas: az Eg leereszkedik és az em-
ber folemelkedik.> Torténelmi formaja pedig az Eg
részérdl a kinyilatkoztatds, az ember részérél pedig
az aldozatbemutatds ¢s imadsag. Ebben a kolcsonds
kapcsolatban az Eg ajandéka a kegyelem, az ember
felmelkedése pedig imadkozo kegyelmi élete.’

Miért lazul meg ez a szent kapcsolat olyan sok
feln6tt ember lelkében?

' Nagy Lajos: Az €16 gondolat, i. m. Bpest, 1930.

2 Err6l a hitr6l nyilatkozik elragadoan Chesterton, midén
igy ir: ,,Wir nehmen ihn an, und der Boden unter unseren
Fiissen wird fest, und der Weg liegt offen vor uns. Er kerkert
uns nicht ein in einen Traum von Verhangnis oder in ein
Bewusstsein der universellen Tauschung. Er 6ffnet uns nicht
nur unvorstellbare Himmel, sondern erschliesst uns auch, was
manchen eine gleicherweise unglaubliche Erde zu sein
scheint, und macht sie uns glaubhaft. Dies ist die Art Wahr-
heit, die schwer ist zu erklaren, weil sie eine Tatsache ist;
aber sie ist eine Tatsache, flir die wir Zeugen aufrufen kon-
nen.” (G. K. Chesterton: Der unsterbliche Mensch. Bremen,
1930., 336. 1.)

* ,ime a hatalmas filozofia, melyet vallasnak hivnak, mely
raér villamok kozt beszélni a haragvo Istennel, s mely hiszi,
hogy olvasdja csilingeldse s ajkainak halk suttogasa athatol
a vihar bombolésén. S miutan nemcsak hiszi, hanem latja,
hogy a végtelen Isten fensége, ki a viharban jarja at a ter-
mészetet csak Ugy, mint ahogy a délutani szelld fuvalmaban
,sétal” az irds szavai szerint a vilagos és illatos berek fai
kozt, a szegény embertdl hodolatot kivan; latja, hogy a sem-
miség Orvénye folott lelkiink csak lebeg, mint a g6zhajo ké-
ményébol kipattant szikra a tenger arjai felett; kell neki egy
meleg isteni sziv, mely azt a szikra-lelket f6lfogadja s boldo-
gitsa, s azért hozza vagyik s feléje torekszik, s e vagyat az
imaban kifejezi.” (Prohaszka Ottokar Osszegy(ijtétt —munkai.
VIIIL ko6t. Magassagok felé. Bpest, 1928. 29. 1.)
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A felelet elég egyszerli. Maga a vallasok eltérése,
a gyakorlatok kiilonfélesége, a felfogasok és tanita-
sok elhajlasa, a kiilonboz6 vallasokban ¢élok élet-
szintajanak  differencialtsaga olyan zavar6 tény,
amelytél nehezen tudja magat elszigetelni az ember.
Ha pedig hozzévesszik még azt a szomort valdsa-
got is, hogy a valldsos életformak alatt igen sokszor
megbuvik a bln, tovabba ha meglatjuk, hogy a val-
las hirdetdinek ¢lete néha szembendll az elvi igaz-
saggal, akkor megértjiik, hogy a kevésbbé felkésziil-
teket megbotrankoztatja ¢és megingatja ez a zord
ellentét.

Hogy mi ezeknek életeredménye, arr6l az a szo-
moru tapasztalat szamol be, amelyet a hitben in-
g0k életében latunk. A vallas ereje abban all, hogy
az ¢letet hittel, reménnyel, bizalommal, vagyis ér-
telemmel és tartalommal teliti. Az egyéniség a val-
las keretén beliil erés érvényt talal még akkor is,
ha egyiranya és talzéan anyagias torekvéseit le-
féekezni akarja. Az egyéniség érvénye azt jelenti,
hogy a legtdkéletesebb ¢és legharmonikusabb ember-
kép alakuljon ki.' A vallasnak sokszor kiils6séges-
nek latszo tilalmai ennek fejlddését szolgaljak. Aki
ezt elveti, az — még a zsenialis Wilde élete sem ki-
vétel! — az emberiség lazzarénijava silanyul.

A koznapi élet azt igazolja, hogy a vallastalan
ember lelke a magasabb aspiracioktol tavol esik. Né-
melyek életét a tudomany és mivészet gazdagitja,
de az értelmileg kevésbbé kulturalt ember az anya-

Ez pedig olyan valaki, aki meghallja az égi Atya sza-
vat, de nemcsak hallja, hanem aszerint rendezi is be életét.
,Gott erwartet vom Menschen eine freie Antwort auf seinen
Ruf, er wartet auf seine begegnende Liebe und auf sein
schopferisches Mitwirken bei der Ueberwindung der Finster-
nis des Nichtseins.” Ez az ember tehdt nem csendesen vissza-
htz6do, hanem tevékeny, de Isten tervében dolgozo ¢égi ko-
vet. (N. Berdiajew: Die Philosophie des freien Geistes. Tiibin-
gen, i. m. 1930. 245. 1.)
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gias javakban ¢és az 0Osztonds élvezetekben talalja
meg Oromét. Alapjaban mindegyikok élete nehéz,
bizonytalan ¢és kodos marad. ,Le ciel est toujours
bleu”, — mondja Claudel' — megtérése utin. Eb-
bol visszakovetkeztethetiink, hogy az ¢élet komor,
borongoés, szdmkivetés — a megtérés elott.

A sziirke élettdjak olyan stlyosan nehezednek a
lelkekre, hogy egész ¢&jtszakaba vonjak. A remeény-
telen élet fesziilés nélkiili életet teremt. Mehet min-
den a maga utjan. Csak az a fontos, hogy kiilséleg
bele ne litkdzzek a torvényekbe vagy a ,tarsadalmi
felfogas”-ba. Az egyéni ¢let belsé tisztasaga, a
hazasélet szentségi megbecsiilése, a ndének és a
gyermeknek tisztelete, a vagyonnak tiszta Uton valo
szerzése, az élvezeteknek magasabb torvények sze-
rint valo élvezése, csak az Istenben gyOkerez0 em-
berietek kivaltsdga. De ha nem is borul fel az em-
berekben az egész erkdlesi vilag, mégis egymasutan-
ban ¢és fokozatos bukasokban erre a lejtdre jutnak.

A szegény vagy gazdag egyarant rajut erre a
szomort Osvényre. A vallas kegyelmi eréaramlasa
nélkiil feltétleniil beleszédiil az Osztonds erdk tilizes
forrongasaba. Ez pedig a nehézkedési erd lendiile-
tével beletaszit abba a lelki mélységbe, amelynek
allomasai: bortdn, lelkifurdalds ¢és teljes Osszerop-
panas. Az ¢élettragédidk gyodkérzete azt mutatja,
hogy a lélek elszakadt az élet élo, igazi szolotoke-
jétol, Akibol kegyelmi erd dradhatott volna at a
lelkébe.

Végsé eredményként leszogezhetjiik, hogy a vi-
lagnézet életszemlélet vagy életbe vald  bedllas.
Eletszemlélet, ha csak a maga passzivitisaban te-
kintjiik, de életbe vald beallds, ha a beldle aradd
munkat vizsgaljuk. Aki metafizikai vilagnézet sze-
rint ¢él, az nem marad egyszeri tavlatokat latd, ha-

" Claudel: L'exile.
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nem ennek megfeleléen oOrok értékeket gyiijtd, ter-
meészetfeletti életet €16 is lesz. Az életszemlélet ki-
hat az egész élet folyamdra. Akiben azonban meg-
inog a természetfeletti vilagnézet, annak életében
is észlelhetd a foldies, véges gondolkodas és igen
konnyen bekovetkezhetik az erkodlcsi  Osszeomlds.
Az emberi életet természetfeletti kotelékek kotik
egybe. Ennek elvesztése az élet legnagyobb ves:zte-
sége.” Nélkiile szerteesik az élet és felborul a lelki
egyensuly. Velik ¢élink és nélkiilik elbukunk. Ez
mutatja legjobban, hogy hozzatartoznak életiink 1é-
nyegéhez. Hogy természetfolottinek mondjuk Oket,
ez csak eredetiik, lényegiik és céljuk értékét jelzi;
de valdban hozzank simulnak, mert eredetben, Ie-
nyegben és célban mi is természetfolottiek’ va-
gvunk. Istenatyank gyermekei ¢és a végnélkiili élet
birtokosai.

2. Erkolcsi 0sszeomlasok.

Moricz Zsigmond Misi didkja azért vagyodik a
felnéttkor utan, mert eszményi lelke azt hiszi, hogy
a felndttek mindig jok .. A felnéttek okosak —

' Utitz kissé kesernyésen besz&l a vallasos vilagnézeten
alapulo  jellemrdl, midén igy ir: ,Die Klare, ruhige Weltan-
schauung kann letzte Zuflucht eines gehetzten, chaotischen
Lebens sein, das in ihre weiten Hallen eintritt, wie der miide,
arme Pilger in den gotischen Dom.” (Emil Utitz: Charakte-
rologie. Charlottenburg, 1925. 334. 1) Pedig, ha jobban
utana gondolunk, akkor azt is lehetne mondani, hogy itt a
kereso, torteté, kutato ember célérésérdl van sz0. Nem
a koldus jut a domba, hanem a kirdlyi Ontudati ember Kkeriil
Orok atyai otthonaba 1

> Cathrein V. S. J.: Katolikus vilagnézet. Bpest, 1911.
Ford. a Budapesti Nov.-papsag  Magyar  Egyhazirodalmi
Iskolaja.

3 A vilagossdg kedvéért meg kell jegyezniink, hogy a /e-
len életrendben akkor lesz teljes az ember élete, ha hozzajarul
a kegyelem égi ajandéka.
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gondolja magaban;' ezek tehat nem is fud-
nak rosszat cselekedni. Ez a gydnyorli roman-
tika a gyermekember lelkének valo; fajdalmas is,
hogy nem valosag, de a Teremtd -elgondolasaban
szabadnak teremtett ember Iényegéhez tartozik a
botlds lehetésége. Az emberi értelem véges; meg-
vilagitd ereje nem tokéletes. A valasztanddo jo te-
hat relativ alakban tiinhet szeme elé. A kiszinezo-
désben, a dontd szerepet jatsz6 nagy jo bedlli-
tasaban pedig er6sen érdekelt az Oszton, a szen-
vedély csabitd szava. Az akarat gyengesége — saj-
nos — nemcsak a gyermeklélek terhe, hanem az em-
beriség egyetemének életnehezéke. Anyagi a testiink,
korlatolt a tisztdnlatasunk, és igy az erkolcsi botlas
— még felndttkorban is — kozos lehetdségiink.

a) Az emberek életének alapmotora az egyéni-
ség szolgalata. Erre tor minden parany, erre ira-
nyul a lélek minden megrezdiilése. Emberek aka-
runk lenni, kik tehetségiink szerint akarjuk harmo-
nikussad fejleszteni Onmagunkat. A foldi élet folya-
man dolgozok és boldogsagot keresék vagyunk; de
a teljes ember, a szent ember igénylésével akarjuk
a vegnélkiili életet. Ez a belsé erd, egyetemes lelkii-
let a gyermekkortdl ¢l benniink. Josdg ¢és erény,
gyengiilés és botlas, banat ¢és felemelkedés, a foldi
erd és égi kegyelem Osszetevéi annak a folyamat-
nak, amelyet az egyéniség kialakulasanak mondunk.
A teremtés elsé pillanata a megindulds, az 6rok Biro
itélete a befejezés. Nincs olyan id6pont, amelyen
azt mondhatnok: az egyéniség kifejlodése Dbefeje-
z6dott. Emelkedés és hanyatlas annyira egybefoly-
nak, hogy majdnem minden pillanat wj embert &l-
lit az életbe.” Ez az 0ij ember pedig — sajnos —
nem mindig a t6kéletes ember.

! Moricz Zsigmond: Légy jo mindhalalig.
2 Amikor Trikal Jozsef dr. ,,Az (j ember” cimmel a kul-
tura valtozatai alapjan mesterien rajzolja az 0j ember képét, ak-
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Az egyéniség szolgalatanak vonala torést szen-
vedhet igen sok okbdl. Elsék kozé szamithatjuk itt
is az élettani’ és orokiot’  terheket, melyeket nem
sikeriilt a gyermek-, serdiil6- ¢és ifjukorban lekiiz-
deniink. Gondolhatunk itt faji, egyéni, patologiai
¢letterhekre, amelyeket az oOroklés sodra magaval
hompolydgtet és benniink életté forraszt. Gondol-
hatunk tovabba olyan adottsagokra, amelyek a gaz-
dasdagi élet, kérnyezet® nyoman nyomjak rank bé-

kor alapvetésben arra gondol, hogy az 0j és uj, mélyebb és mé-
lyebb, Osibb és igazibb benyomasok, kegyelmi inditdsok szinte
nap-nap utdn termelik ki az uj embert. (Trikdl J.: Az Oj em-
ber. Nova creatura. Bpest, 1933.)

! Fritz Laquer: Hormoné und innere Sekretion. Dresden u.
Leipzig, 1928. — Weil: Innere Sekretion. Berlin, 1922. —
Kretschmer: Korperbau und Charakter. 6. Aufl. Berlin, 1926.
— Kretschmer: Medizinische Psychologie. 3. Aufl. Leipzig,
1926.

2 Schaffer: Az elmebetegségek és a kapcsolatos ideg-
betegségek kortana. Bpest, 1927. (115—I121. 1) — Baur—
Fischer—Lenz: Menschliche Erblichkeitslehre. Miinchen, 1927.
— Jakob  Graf:  Vererbunsglehre und  Erbgesundheitspflege.
Miinchen, 1930. — Dr. H. W. Siemens: Grundziige der
Vererbungslehre, der Rassenhygienie und der Bevolkerungs-
politik. Miinchen, 1926. — Ribot: L'hérédité. Paris, 1894. —
Gockler: Atoroklés és nevelés. Bpest, 1928. — Dr. E. Kahn:
Schizoid und Schizophrenie im Erbgang (Studien iber Verer-
bung u. Enstehung geistiger Storungen. Herausgegeb. von
E. Rudin, Miinchen.) Berlin, 1923. — Dr. H. Hoffmann: Die
Nachkommenschaft bei endogénen Psychosen (Studien {iber
Vererb. u. Enstehung geistiger Storungen. Herausgegeb. von
Rudin, Miinchen), Berlin, 1921. — Bremer Arch. f. Psych.
Bd. 73. Zur Vererbung der Selbstmordneigung. 1925.

De erre vigyaznunk kelll Az 06roklés terheinek hang-
sulyozasa ellen keményen szot emel és allitdsat klasszikus pél-
dakkal (Helmholtz, Menzel, Spinoza, Schiller, Guyau, Jacob-
sen, Descartes, Kant, Darwin, Milton, Euler, Zola, V. Hugd)
igazolja Bergmann. (Bergmann: Selbstbefreiung aus nervo-
sen Leiden. Freiburg im Breisgau, 1922.,219—220. 1.)

* XI. Pius pdpa apostoli korlevele figyelemmel a csalad
és tarsadalom mai helyzetére, sziikségleteire, tévedéseire ¢és
blineire. — Ricardo: Levelek Malthushoz. Bpest, 1913. Ford.:
Jonas J. és Esterhazy M. gr. — Kiss Albin: A magyar tar-
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lyegiiket. A felndtt ember anndl nehezebben tudja
ezt megtagadni, minél kisebb erbfeszitéssel allt szem-
ben a gyermek-, serdiilo- és ifjukor. Az erkdlcsi to-
rés okai kozé szamithatjuk azutan a mult életszakasz
elményterheit. Az élet nagy rezervoar, életbetiikkel
irt memodr. Felhalmoz vagy feljegyez. Csak ha-
sonlatban van eltérés; a valésagban olyan erégyij-
tés folyik, amely a jovoé életre dallanddan észlelteti
hatdsat.> A rendezett gyermek-, serdiil6- és ifju-

sadalmi élet torténete. Bpest, 1925. — Horvath O. P.: Eigen-
tumsrecht nach dem hl. Thomas v. Aquin. Graz, 1929. —
Werner Sombart: Socialismus und sociale Bewegung. 3. Aufl.
Jena, 1920. — Giesswein S.: Tarsadalmi problémak ¢és a ke-
resztény vilagnézet. Bpest, 1907. — Mihelics Vid dr:. Az 1j
szocialis allam. (Szent Istvan Konyvek, 93. sz.) Bpest, 1931.
— R. Stammer: Socialismus und Christentum. Leipzig, 1920.
Biederlack Jozsef: A tarsadalmi kérdés mibenléte és meg-
oldasa. Szeged, 1903. Ford.: Kiss Janos. — Jehlicska F.. Er-
kolesi és tarsadalmi jolét. Tarsadalmi etika. Bpest, 1916. —
Perez: L'éducation intellectuelle dés le berceau. 4. ¢éd. Paris,
1901. — Cramaussel: Le premier éveil intellectuelle de I'en-
fant. 2. éd. Paris, 1911.

"' P. Janet: L'automatisme psychologique. Paris, 1889. —
S. Freud: Harom értekezés a sex. elm. Ford. 1915. —
S.  Freud: Uber den Traum. Miinchen wu.  Wiesbaden,

1921. — Mester Janos: Pierre Janet és Freud Iélektani ered-
ményei. Psych. tantim. Bpest, 1929. — Jung: Der Inhalt
der Psychose. Leipzig u. Wien, 1908. — Alfréd Adler: Men-
schenkenntnis. Leipzig, 1927. — Alfréd Adler: Die Technik
der Individualpsychologie. Miinchen, 1928. — Alfréd Adler:
Uber den nervosen Charakter. Wiesbaden. — C. Haeber-

lin:  Grundlagen der Psychoanalyse. —Miinchen, 1925. —
Nyir6é Gyula: Psychoanalizis. Bpest 1931. (Magyar Szemle
Kincsestara.) — P.  Haberiin: Wege und Irrwege  der
Erziehung. Basel, 1920. — Lierz: Erziehung und Seelsorge.
Miinchen, 1927. — Bumke: Das Unbewusstsein. Berlin, 1924.
— Nachmansohn:  Die  wissenschaftlichen = Grundlagen  der
Psychoanalyse Freuds. Berlin, 1928. — Schmidt Ferenc dr.
Pszichoanalizis és pedagogia. (A Szent Istvan Akadémiaban
tartott székfoglalo. 1934. Kézirat.)

2 Ezt az elgondolast fejezi ki szomoru tételében Kraffi-
Ebing R. midén igy ir: ,Az egyén viszonyai harom ténye-
z0jének rabszolgaja ¢és pedig: szervezete alapjanak, nevelé-
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kor komoly férfi- és asszonyélet szakaszra enged
kovetkeztetni. A sok zavarban ¢és kiizdésben veze-
tett ¢élet ugyanilyen valtozatos hullamvonalat joven-
dol. Aki pedig biings ¢és 0sztonds életben él, az ne
csodalkozzék, hogy multjanak hordalékai nem te-
remnek liliomot. Hidba hirdeti a ,,modern moral”,
hogy a ,kiforrds utdn” fejlédik ki a tisztult élet.' A
pénzsovar, az 0Osztonds, a szenvedélyes ifjubol olyan
feln6tt ember lesz, akit a szokas reflexhatalma egye-
nesen rakényszerit a biings életre.

Nem utolsd6 ok az irodalmi, miivészeti, tarsadalmi
szabadossag, amelynek fergetege eleven erével ra-
gadja magaval az embert. A felnéttek konnyelmiien
elfogadjak azt a tételt, hogy ,nekik semmi sem
arthat, Oket semmi sem befolydsolhatja”. Ezért kri-

sének,  kiils6  viszonyainak és  életsorsanak  (végzetének)”.
(Br.  Krafft-Ebing: A  torvényszéki  elmekoértan  tankonyve.
Bpest, 1871., 3. 1. Ford.: Babarczi Schwartzer O.)

' ,E gyaszos dekadens morallal szemben 4ll az erds, ter-
mészetes érzéseknek s az Osi, isteni akaratnak parancsa: En
vagyok a te Urad Istened, mindened; ne olj, vért ne onts;
ne paraznalkodjal, vért ne ronts; ne orozz, masnak Vvérét,
verejtékét el ne vedd; még gondolataidat, fantaziadat se
piszkitsd be, mert e piszok a vérbe szivarog. Tiszta vért aka-
rok, vérben van a Iélek, alakitsd ki ¢életedet isteni gondola-
taim szerint. A fegyelemben éred el a természet tisztulasat s
kialakitod s ¢élvezed magadban az erkdlesi szépséget. Ezt a
fegyelmezett, tisztult er6t allitod bele intézményeidbe, ezt a
férfi és nd viszonyaba, nevezetesen a hazassagba. Tiszta
legyen a ledny, mint a virdg, mondja a vilag is, de tiszta
legyen az ifju is, mint a villamos napsugar, mondja az isteni
gondolat. E moralis nem szexualitds, hanem az Ontudatos,
értelmes  egyéniség kialakulasanak torvénye. Benne oOvja meg
a maga szamara az ¢élet erejét, a tevékenységet, hajlékony-
sagot, a mély benséség és lelkesiilés titkat; benne van gyo-
kere a nemzedékek;s a népek erejének s raképesitésének
erényre, tiszteletre, szeretetre, odaadasra, szenvedésre, hii-
ségre s boldogsagra. Ez a régi, ez az 0Orok erkolesi alapja az
emberi életnek.” (Prohaszka Ottokar: Uri és néi divatmoral.
Beszéd, amelyet a VI Kath. Nagygyllésen mondott. Bpest,
1906, 10—12. 1.)
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tika nélkiil forgatjdk a konyveket, olvassak a la-
pokat, ¢élvezik a miivészinek reklamozott mi-
veket. Ez a sok paranyi, leheletszeri rahatas
azonban az imponderabile finomsagaval alakit. A
legtisztabban gondolkod6 leanybdl is olyan asszonyt
nevelhet a szellemesnek mondott szellemtelen civi-
lizacié, hogy ra sem ismer Onmagara. A ,tarsasag-
beli” allaspont ritkan egybevagd a helyesen értel-
mezett ,¢letmtvészettel”, a kiegyensulyozott, szent
ember ¢letével. Az élet malomkercke fokozatosan
orol, koptat; a gyermekkori tideségbdl tobb és tobb
lekopik, és az ember élete beleszirkil a kor-
nyezet nehéz kodébe. A tisztult egyéniség helyett az
erkolcsileg gdrnyedt ember keriill az ¢élet porond-
jara.

Végiil a fejlédés kialakuldsanak utolsd gatld oka
lehet maga a nehéz gazdasdagi helyzet, a megélhetés
kiizdelme, amely Olomstlyként terheli a szarnyra
tord ember lelkét. A kenyérért vivott kiizdelem szent
hivatds, de csak a mindennapi kenyérért vald harc
kidlheti a magasabb ¢életeszményekért lobbanod élet-
tizeket. Az élet lehet terhes, de a teherviselés ki-
zardlagossaga nem lehet szellemi életfakadas. A fel-
nétteket pedig — kiilonésen a mai napokban — ra-
szoritja az ¢élet a munka kiizd6terére. A cseléd, a
munkas, a gazdaember, a kozéposztalybeli feérfi és
né tulfeszitett erdvel keresi kenyerét. Innét van az,
hogy az igazi irodalom, mivészi szép, kulturalis
tovabbképzés igénye, sOt az igényelt testi erérege-
neraci6 is kielégitetlen marad, mert ezekre sem idd,
sem pénz nem juthat. Pedig az bizonyos, hogy szel-
lemi taplalék nélkiil nincs felsobbrendii élet. A szel-
lemi fejlédésben pedig felndttkorban sem szabad
allomast allitani.

b) Az élet masodik nagy mozgatdja: az egyéni-
ség sokszorositisanak titeme. Ez az energia a vi-
talitds elevenségével hat ¢és egyetemleges érvényt
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keres. Amint mondottuk, két iranyt kovet: az élei
sokszorositasat a testi élet vonalan és az élet sok-
szorositdsat a lelkek belsé szentélyében.! Az elsb
az 0j nemzedékben allitja be sajat életmasat, a ma-
sodik az emberi lelkekben teremti meg sajat élet-
képét. Az elsdt a hazassag szentségének aldozatos
szentélye, a masodikat az Istennek szentelt lelkek
életoltara termeli.

Van-e ezekben a vonalhuzasokban is szakado-
zottsag, elhajlas vagy konturnélkiili 6sszevisszasag?

A hdzaséletben élok zart, szent, az élet termé-
szetének megfeleld elvonatkoztatott életet ¢Elnek. A
bels6 élet szentségéhez tartozik, hogy nem kivan-
kozik a piac nyilvanossagara. Azt azonban le kell
szogeznlink, hogy a kifelé revelalodd élet néha igen
sotét, feneketlen mélységekre enged kdvetkeztetni.

A hazasélet lényeges tényezdje a hiiséges szere-
tet, a meleg egylittélés, az egymas segitése, a ko-
z0s munka, a tlizhely gondozasa, az oOrokkétartd ko-
telék tisztelete és a ,szent harmadik” szeretete. Ta-
rolja-e ezt az életet a hazassagok nagy szazaléka?
Szomortan kell megallapitanunk, hogy ezeken a
pontokon igen sokan futottak zatonyra. A felndtt
férfi keresi élete parjat, a hajadon az életerds férfi-
kart. Ra is lépnek az élet nagy hidjara, de nem min-
dig a boldogsag partja az, ahova jutnak.

A kolesonds szeretetet, a lelki nagyrabecsiilést a
vagyoni helyzet vagy tarsadalmi rang helyette-
siti. Csoda-e, hogy ez a ,kotelék” nem elég erds
az életboldogsag megteremtésére? Ez az egybetar-
tozandosag formailag lehet héazassag, de boldog
egyuttlétté, egymast segitdé aldozatossaggd soha
sem magasztosul. A kereskedelmi szerzddésszeri
»ugyletek” lehetnek szerencsések vagy szerencsét-

' Lasd e kotet II. részét: Az életértékek értékesitése.
A) Az egyéniség sokszorositdsa, @) A hazasélet keretében.
b) ,Egyediil.”
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lenek, de ezekben az 1j ,csaladokban” nem épiil fel
az orok hiiség és aldozatos kitartas életoltara.'

Sohasem szabad ugyanis felejteni, hogy az ,uj
csalad” szentély;, olyan szent hely, hol nemcsak a
tisztelet és hodolat oltara emelkedik, hanem az dl-
dozat tiize is lobban. Csak az a csalad lesz az élet-
fakadas temploma, amelyben a kolcsonds szeretet
tiizében égnek a hazastarsak.

Az éldozat nélkiili hézasélet magaban hordja a
valas lehetoségét. A hazassadg szentségi volta a
,holtomiglan-holtodiglan™-t  kifejezé eskiivel indul.
»Amit tehdt Isten egybekotott, ember el ne valasz-
sza” — mondja az Ur? Ez a szoros egybefonodas
azonban csak a szeretetté magasztosult szerelemben
¢l és a kolcsonds megbecsiilésben er6sodik. A ha-
zaséletet 0Osztonds, érzéki és kizardlag szerelmi ta-
lalkozassa tenni annyi, mint az 6rok hliség szent ko-
telékét meglazitani. Azért van az, hogy az ilyen
alapon ¢l6k hazaséletét egyik vagy masik fél hiit-
lensége kiséri.

Sajnos, nem ritka eset az sem, hogy tervszeriien
szabaditjdk fel egymdst a hazastarsak a modern
poligamiara vagy poliandridra. S6t azt is meghir-
detik, hogy a ,pajtds-hdzassag” vagy ,,probaha-
zassag” cimén éljenek egyiitt azok, akik magukat
az ¢let legszentebb feladatanak teljesitésére alkal-
matlannak talaljak. Csoda-e, ha ilyen vagy ehhez
hasonl6 hazassagok hamarosan felborulnak ¢és igy

" A csalad lelkének szétesésérdl és annak  okairdl ir
Trikal dr. nyomas alatt 1év6 konyvében ¢és a kovetkezd oko-
kat hozza fel: Az ipar, gyaripar, gépipar. — Az 0Onallo nd.
— A nd csaladfenntarté  keresOmunkdjat igénylé szegény-
ség, ill. a né henyélését kivaltd gazdagsag. — Az igények
felfokozasa. — A zart csaladi élet felbomlasa: a ,modern”
nevelés. — A férfi szegénysége. — A nd elfajzdsa. — A nd
érdekbdl, ideiglenesen kotott hazassaga. (Trikdl Joézsef dr.:
Uj élet a régi romjain. Bpest, 1934. Kézirat.)
Maté 19, 6.
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a hazastarsak, tovabba az esetleg sziiletett gyerme-
kek élete erkolcsi omladékka valik. Az ilyen hazas-
¢letbdl hianyzik a belsé tartalom; kovetkezdleg
Osszeomlik a vart boldogsag is. Hova vezet mindez?
A modernek mentsvarahoz, a valashoz, amely a
gyakorlati élet szerint nem igen zarul le ott, ahol ha-
tarolni akartak. A valast 0j valas koveti és az egész
életre kotott életkotelékek lazak, foszladozok let-
tek.'! A modern élet a valasok olyan tomegét tarja
elénk, hogy szomoruan kell megallapitani a hazas-
¢élet silany, zilalt, zavart, romladozé tartalmat. Aki
az igazi boldogsagra tor, annak szamitania kell arra,
hogy a hazasélet 6romei az egész életre vallalt gon-
dokkal kapcsolédnak. A hiiség, az aldozatos kitar-
tas, a kolcsonds megbecsiilés és szeretet olyan lelki
értékek, amelyek nélkiill nem ¢épiilhet fel, még ke-
vésbbé szentelddik meg a boldogsag otthona.

A hazasélet boldogtalansaganak alapoka a ,, szent
harmadik”  kikapcsoldsa. Az emberi élet masodik
nagy erémegnyilvanulasa: az egyéniség sokszoro-
sitasa. Ezt a legelemibb életlendiiletet nem lehet ki-
hagyni a hazaséletbél. Tulzé hedonista az, aki azt
hiszi, hogy a hazasélet az 0sztonds erfk levezetése
és kiélése. Az igazsiag az, hogy a hazassiag az élet-
szolgalat nagy szentsége. Lehet itt nehézségekre,
mentokorilményekre hivatkozni, lehet itt felemli-
teni a ,neomalthusianizmus” cimén tudomanyos el-
méleteket is. Ezek felett azonban dinamikusan ko-
vetelédzik az élet igazi torvénye. Még pedig abban
a forméaban, hogy az ¢let teljes boldogsagat meg-
tagadja azoktol, akik ezt a nagy célt tudatos ¢és
vakmerd oOnkénnyel meggatoljak. Meg azok a gyer-
mek utan vagyakozo hdazastarsak is érzik az életiik
nem egészen tartalmas voltat, akiktél a jésagos Eg

VIII. Henrik angol kirdly példaja elrettentd eloreveti-
tése ennek az igazsagnak.
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megtagadta a gyermekdldas melegséget. Az 6 éle-
tiikben csak akkor fog helyet taldlni a boldogsag,
ha mas gyermekének lelki szolgadlataval probaljak
ezt a hianyt potolni.

A gyermekaldas ellen valo védekezés sulyos fe-
kélyként ¢és lelki teherként nehezedik a hazastar-
sakra. Ha egyszerli védekezésben ¢élnek, akkor a
gazdasagi helyzet nehézségeire hivatkoznak a lelki-
ismeret megnyugtatasara. Ha latszolag — kiilsbleg
— sikerill is ez, valosagban égeté marad a mardoso
vad, amely a belsd, a lelki, az isteni élet harmonia-
jat folforgatja. Ha pedig az abortusz emberdléséig
megy ez a szembefordulas, akkor olyan allando lel-
kifurdalas it tanyat a csaladban, hogy a kiegyensu-
lyozott, boldog életet lehetetlenné teszi.

A hazasélet keretéen kiviil élok vagy killon va-
lasztott hivatdsbol, vagy az élet hozta koriilmények
kényszere folytin maradnak a partas allapotban.
Ez az életirdny is a természet tOrvénye szerinti,
mert vonalvezetésében a szellemi és lelki értékek
megsokszorositasat  kell szolgalniok. Az egyhazi
rend ¢és férfi-ndi szerzetesrendek tagjaira a hivatas
szentsége bizta ezt a feladatot, — a vilagban ¢€lok-
tdl pedig az élet elevensége koveteli ezt a szolgdla-
tot. Az ¢let masodik nagy vonalhuzasa, irdnymuta-
tdsa az egyéniség  megsokszorositasa; ez pedig
— a helyes ¢életszolgalat és boldogsag vonalan —
csak akkor lehetséges, ha az erdk transzpozicioja
utjan érvényesiil a természet torvénye.

Ha hivatasbeli colibatusban ¢€lok elhagyjak ezt
a lelki magaslatot, akkor szamolniok kell azzal,
hogy lelkiéletiik elhomalyosul, belsé és kiilsé aktiv
erejik elernyed. A  hivatdis magaslata egyenesen
feltételezi  az aldzatos, fegyelmezett, lemonddsban
is boldogsagot talalo életet. Ugyancsak igényli azt
az aldozatos szeretetet, amely kizarolagosan a lelkek
¢életére vonatkozik. Akiben akar az egyik, akar a
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masik kihiill, az mesterembere, gépmestere, de nem
teremtdje lesz a lelki regeneracionak. A ,zelus do-
mus tuae comedit me” annyit jelent szabad forditas-
ban, hogy ,az Isten orszagaért, az emberek lelki-
tidvéért életemet is odaadom”. Ennek a buzgalom-
nak elkorhaddsa természetes kovetkezmény az Osz-
tonds  kielégiilést keres6 papok életében. Ha él
is benniik a ,character indelebilis” ereje, mégsem
heviti Oket a ,charitas supernaturalis” mozgatd ke-
gyelme. Belsé életiik és az ellentétek kozott mozgo,
kifel¢ valé6 munkajuk pedig értéktelen és eredmény-
telen.

De még azzal a rombol6d hatassal is szamolniok
kell, amely a rossz példa nyomdban tdmad kornye-
zetiikben. A hivatott pasztor élete a vezetésre bi-
zottakat is sulyosan érinti. Ha a pasztor botrany-
kéve a kozségnek, akkor nem lehet csodalkozni
azon, ha a lelki életben erés visszahanyatlas kovet-
kezik. Az ilyen pasztor végiil is vagy a teljes bels6
kiszaradas tragikumaba vész, vagy pedig az aposz-
tazia Szahardjaba keriil. Nemcsak azért mondom
Szahardnak ezt az 1j vildgot, mert a természetfe-
letti élet vivmanyaitél vald elszakadéds, hanem azért
is, mert — igaza van Erdés Renéenek! — ,,Orok
papok” maradnak és mindig az Isten igdjdban ¢lnek
azok, akik az Ur szolgilatira adtak magukat. A 1é-
lek a vitalitdas erejével hiz oda, ahol az élet legdra-
gabb és legszentebb élményeit szerezte.

Az agglegények ¢és pariaban maradt leanyok
¢élete is akkor pusztul el, ha fels6bbrendii hivata-
suk! meg nem értésével az Osztonds életnek, a ,,sza-
bad szerelem”-nek lesznek aldozatai. A préda ter-
mészete, hogy felélik; az élethivatas elpocsékolasa
is az ¢leter6k felérlodésével végzédhet. Szomortan
kell megallapitani, hogy ezen a téren sulyos biindk

'Lasd: 147. 1.
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huzoédnak meg, de sokszor fortelmes aljassagok ter-
peszkednek. Ebben a szornyli oOrvényben kavarog
a prostitudlt néknek ezre és ezre. Sotét, feneketlen
Oorvény, amelyben nincs az elit-életnek semmiféle
eszménye. FElhomalyosult a tisztasdg eszménye, az
erkoles szépsége, az édesanya képe, a tiszta szere-
lem, a jovendé csalad, a sziiletendd gyermek képe.
Ebben az ¢jtszakdban még az egyéniség kétes vi-
laga is pislakoldé mécses; itt egy fénycsova vilagit:
a szenvedeélyek tize. Késobb ez is elalszik s bor-
zasztd sotétség borul erre a szerencsétlen, letarolt
életre.

De milyen is ezeknek a ndéknek lelki élete? Itt is
azt mondom: konnyli kimondani a szornyt itéletet!
De hany ember akad, aki szeretd kezet nyujt felé-
jiuk, s viszont hany hitvany, ki szenvedélyei tobzo-
dasakor aldozatul kivanja életiiket?

Csak hat ilyennel hozott 0Ossze hivatasom. Az
egyik megtort, zokogastél fuldoklé6 hangon emelt
panaszt édesanyja (!) ellen, ki 10 éves koraban el-
adta 6t! A masik ketté elég cinikusan mondotta:
»Most jol megy a sorsunk és majd késobb, ha tonk-
remegyiink — valahogy csak meglesziink. Legrosz-
szabb esetben a Dunanak megyiink.” A negyedik
sulyos betegsége alkalmaval sirva igért javulast, de
késébb ujra élte régi életét. Ismételten kérdeztem
téle, hogy mért nem szakit ezzel a szornyl élet-
tel. Erre & igy felelt: ,.En mar kitaszitott vagyok, ki-
taszitott maradok, mert csak ez a kitaszitott tarsa-
dalom tart sajatjanak ¢és magahoz tartozénak.”
Az jart az eszemben: lam, még ennek a szerencsét-
lennek is kell emberi tarsasdg, melyhez odalancolja
magat; még ez is keres magdhoz hasonlokat, kiket
baratndinek nevez, akiket — ha kisebb fokban is —
meégis felsobbrendli szeretettel szeret . . . Az jart az
eszemben, hogy még ezt a szerencsétlent sem
hagyta el a fels6bbrendii érziilet: ott pihen a Iélek
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mélyén, csakhogy — sajnos — nem akadt senki,
aki keltegette volna vagy keltegetné ezeket a neme-
sebb, emberibb, sét istenibb készségeket.

Ilyenforman beszélt mind, kiket magam ismertem.
Hasonld lelkiiletr6l tanGiskodnak azok, kiket hivata-
suk kozelebb hoz ehhez a szomort tdrsadalmi ré-
teghez. A proféta egekig éré hangja  kellene
ide, hogy verzo sebeket vago ostorral sujtson
azokra, akik ezt az , életigenyt” ajanljak és istapol-
jak. Az élet szornyl nagy korhaza igazolja milyen
alsorendlivé silanyulnak azok, akik nem tudnak pa-
rancsolni szenvedélyliknek.

Maga az érdekiodes, a lelkiélet alapja rendill meg
benniikk. Nem latnak és nem hallanak mast, mint
Vénusz arcat ¢€s dalat. Igényiik is ilyen silany. A
nbi test vagy férficsok az egyetlen ,érték”, ami izga-
lomba ¢és mamorba ejt. Nem tudom megtagadni ma-
gamtol, hogy ide ne irjam: a tékozlo fii példabe-
széde jar az eszemben, aki elhagyta atyjanak sze-
reté otthonat és végill a sertések eledelebdl sem ka-
pott eleget. Mert ugyancsak igaz az is, hogy a
Vénusz mamordt keresé sohasem talal teljes kielé-
gilést. Uj és uj izgalmakat igényel és végil is
olyan teriilletre téved, amely mar a perverzitds ¢s
a patologias eldurvulasok kozé tartozik. igy keriil
veégiil is a szellemi vilag hordalékai kozé, ahol a leg-
alsobbrendii eledellel toltekezik a diadalmas életre
hivatott Iélek . . .

A belsé 0Osszeomlas nem lehet az igazi boldogsag
alapja. Az 0sztonds élet csak atfutdé izgalom. Mivel
pedig 1élekzuhanast hoz, azért egyenesen a boldog
és kiegyensulyozott élet megoloje.

Ebbol azutan az kovetkezik, hogy az életiik bol-
dogtalansagat ¢és kiszaradtsagat siratd Mariuszok
csak akkor kelhetnek fel a lelki letargia romjai mel-
161, ha sirankozdasuk helyett az életgenerdcio ne-
héz munkajara vallalkoznak. De azt tudniok kell,
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hogy az élet olyan kemény valosag, amely kizaro-
lagosan a Teremté vagta mederben hompdolyogve
arad bele a boldogsag tengerébe. Egyébként gata-
kat torve Kkiterpeszkedik, és mocsarra poshad a ki-
aradt viztomeg.

¢) Az emberi élet harmadik hivatasa az erck ki-
sugarzasa. Az élet termel, az élet felhalmoz, az élet
gyljt. Az ember olyan szent amfora, amely maga-
ban hordja a kapott és szerzett élettartalom draga
kenetét. Nem azért, hogy zartan koriilhordozza,
hanem azért, hogy tarolva kiillatoztassa. A fizika
ugy mondand, hogy a helyzeti erdk érvényt kéve-
telnek. A 1¢élek embere igy fogalmazna: a létek erdi
kisugdrozva életet teremtenek. Ez pedig azt jelenti,
hogy az élettartalom érvényt keres, mert az ember
boldogsaganak 1ényegéhez tartozik, hogy Oromét,
deriit és boldogsagot teremtsen maga koril. Ugy is
lehetne mondani, hogy a sugarzé kidramlas a terem-
tés csodas munkdja utan visszatér és a 1élektarta-
lom 0j gazdagodasat adja.

Ez a beliilrdl kidrad6 ¢és a lélek tartdlyaba vissza-
oml6 aramlas kiilonleges hivatasa a felndtt ember-
nek. A gyermek és ifju inkabb gylijt, a felndtt érté-
kesit.

Miben jelenik meg ez a kisugarzo életértékesi-
tés?"!

Az els6é a szellemi kincsek kisugarzasa. Az ember
azért tanul, hogy egyrészt maga orientalodjék, de
masrészt azért, hogy masokat is iranyitani tudjon.
Az egyszeri ember tapasztalataival hat. Az &6 tan-
kényve az élet, az 6 megirt konyve: példaadd ta-
nitasa. A tuddés masok tudomanyat elsajatitja, sajat
felfedezésével vagy egyéni meglatasaval gazdagitja

! Részletesen lasd a 151—199. lapig. Itt csak rovid refle-
xioval visszautalunk a mondottakra ¢és azokra a kdros kivet-
kezményekre matatunk red, amelyek emberéletbdl emberéletre
aradnak és amelyeknek terhe visszahdramlik az egyénre.
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és papiroslapokon vagy a nyelv hatalméaval tovab-
bitja. A miivész a természet szépségébdl tanul. Lel-
kének boségébol teremt és a szépirodalmi mivek,
az akkordok, a képek, a szobrok, az épiiletek har-
moénigjaval nevel. Minden teremtés olyan produk-
ci6, amely tanitd togat oOlt és emberlelkek ajtajan
kopogtat. A bebocsatott vendég teremtdjének kove-
teként jelentkezik. Gondolatait, terveit meséli és si-
mogatd hangjaval a hazigazda lelkét rabjava teszi;
mert az az igazsag, hogy a gondolatok terjedése ¢le-
tet alakit olyanna, amindé a kibocsatott életgondolat.
Az atalakitott élet napraforgdként hajlik oda, ahon-
nan az életerének vélt napsugarat kapta. A kiild6
pedig valamely csodas szenzoriummal megérzi, hogy
sokakat fiiz magihoz. FErzi szellemi sugarzasanak
vardzsat és atalakitdo erejét. A hozzatartozok lelke
visszaszall, nala lakoznak ¢&s Ilélektartalma gazdag-
sagat gyarapitjak. igy lesz a kiaradas gyarapodas,
nem pedig felesleglevezetés vagy értékvesztegetés.

De lehet-e boldog az az ember, akihez a vissza-
térok ¢Eletik Osszeomlasardl beszélnek. Bourget sze-
rint a tanitvany tragédidja a mester életterhe. Somlo
Bodog ongyilkossagba kényszeritett ¢élete allitja azt
a boldogtalansadgot, amelyet a tanitdsbol eredd élet-
omladékok latasa okozott.

Az emberek pedig nem igen gondolnak arra és
igy nem nagyon értékelik a bel6lik sugarzd erdk
értékét és feleldsségét.

A koznapi életben elhangzo szo alig jon mérle-
gelésre. Pedig ez is lelkitartalomkiomlés ¢és masok
életét érintd behatas. Hogy mennyi ember életét
keseriti és pusztitia a ragalmazd, pletykazd beszéd,
azt nem lehetne felmérni. Mindenki Onmaga tudja,
hogy a rola hallott gonosz itélkezés mennyi {irmot
ontott élete serlegébe. Ami pedig magunknak faj-
dalmas, az ugyanilyen moddon kinos masoknak is!
Ha pedig azt halljuk, hogy a ragalmazo beszédek
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nyoman tragédidk kovetkeztek be, akkor a sajat
lelkiismeretiink is megérzi a feleldsség sulyat és bol-
dogtalan, zavart lesz életiink.

A tudomanyos életben azonban még vilagosabb
a helyzet. A tudomany fény, amely az élet megérté-
sében segit; de masrészt csovavetés, amely az
¢let utjait teszi jarhatova. Aki azonban bizonytalan
tapogatodzast pozitiv tudomanynak, a hipotézist
igazsagnak hirdeti és ezekbdl a gyakorlati élet terii-
letére olyan kovetkeztetéseket von, amely szerint a
felsobbrendii szellemi élet értéktelen, az életgyilkos
— a lelkiség vonatkozasaban. Az ember torekvései
magasra torék. Az életboldogsag 1ényeges kelléke
ezeknek érvénye. Aki tehat vakmerden belegazol
ezekbe a szentélyekbe, az felelos mas embertestve-
tek lelki halalaért. A tudoményos konyv erds fegy-
ver; hivatdsa a tudatlansag megtorése ¢€s az igaz-
sdg meghirdetése. De ez a torés ¢€s tdmadas nem
mehet a lelkek karara. Tudomdasul kell venni, hogy
nincs fiiggetlen, az élet lancolatatol kiilonallo,
mereven egekbe magaslo ormétlan és élettelen igaz-
sag-szikla. Az élet egyetemes sodraba minden bele-
kapcsolodik. A tudds, az iré tanitd6 még akkor is, ha
egyenesen le akarja tépni magarél a tanitd togat.
M¢ég az Ujsagir6 sem lehet a kozonséget kiszolgald
segéd. Az irdasztal életszoszék. Melldle életelveket
hirdet a hivatott, a lélekben gazdagon telitett ember.
Természetes tehat, hogyha olyan hangot pendit meg.
amely életet 0616, akkor a pusztulo élet jajkialtasa
az ir6 lelkében csendiil vissza. Ez pedig nem lélek-
gazdagitds, hanem ¢életfeleldsségek sulyat nagyob-
bito erd.

Ugyanigy vagyunk a szépirok és mivészek erd-
sugarzasaval is. Itt még a sz6 értelme is kdnnyebb,
mert a szép ¢és hangulat vilagdban jarunk. — A
szép kielégitd, boldogitdo érzelmeket valt ki; igy te-
hat az élet lendiiletének meginditdja. Az ¢életdiadal
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O0rome visszatér a mivész lelkébe. Kicsordul beldle
az Orom talbdsége, mert a fels6bb ¢élet teremtette
szent ténye a foldi 6romok és boldogsagok teljes-
sége. Ha azonban ifjak ¢és oOregek sajat életdssze-
roppanasukban mint sotét vadlok jelennek meg
elotte, akkor elpusztul és besotétedik lelkének fé-
nyes szentélye. A ,l'art pour l'art” lehet megnyug-
tatdst keres6 elmélet, de nem életigazsag. A foldon
egy igazi érték van, a személyiség;, az emberi élet,
aki a veégtelen Személy felé huz. Akarva, nem
akarva, ez a kozpont. Ez az ur. Minden mas alaz-
kodd szolgalattevs. A miivész és mivészet egy a
diszesebb gardabol!

A szellemi I¢lektartalom kisugarzasa a szellemibb
¢életstandardon  kiviil szlirkébb, koznapibb, anyagia-
sabb teriileten is érezteti hatdsat. A tarsadalmi be-
rendezkedés, a politikai irdny jelzése, a gazdasagi
vonalhiizds, az egyhazi utmutatas Oszinte Iélektevé-
kenység, amely az emberek egyetemének befolya-
solasa. Hogy ennck milyen szerepe ¢és hatasa van,
azt e kotet eléz6 részében targyaltuk.' Itt csak arra
kell még ramutatni, hogy aki arra iranyitja lelki ere-
jének feleslegét, az szamoljon az azzal jard felelds-
séggel 1is. A nagyvonali életiranyitds, széles ho-
rizontalis tekintetet és a melységek meglatasat té-
telezi fel. A sziik latokori és feliilletes ember csak
zavart ¢€s bajokat okoz. A felelosség anndl nagyobb,
minél kihatobb moédon nyhlhat bele az ember maé-
sok életének iranyitdsaba. Ebbol azutan arra a ko-
vetkeztetésre  kell  jutni, hogy  nagyobbszabasu
munkara csak az vallalkozzék, akinek erdit erre mé-
retezte a Mindenhato. A megélhetés alapja a
munka, a munka teriilete az allas vagy munkaasz-
tal, de a magasabb vezetésre nem eldrelépés, hanem
hivatottsag kell. Nem mondhatom, hogy a zseniali-

'Lasd: 11 rész. B) Az egyéniség kisugarzasa.
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tds nem torhet utat az egyszeri vagy kevésbbé kul-
turalt rétegbol. De azt allithatjuk, hogy a zseni ér-
vényéhez is a kultira utdnpotlasa sziikséges. A fe-
lelésség sulya alatt éreznie kell a vezetd tarsadalmi
rétegnek, hogy a tomegek, népek, nemzeteknek
megmozditdsa az 6 lelkik koteles terhe. Itt is oda
kell visszakovetkeztetni, hogy a helyteleniil végzett
munka sajat életiik sszeroppanasanak lesz okozoja.

Végezetil még azt kellene érinteni: hogyan és hol
érvényesitendd az emberi élet legGsibb és legigazibb
torekvése, az erdk érvényre torése? Az ember
ugyanis Onmaga  egyéniségének  szolgalatat, az
egyéniség sokszorositasat és az erdsugarzast fel-
adatnak érzi magaban. Ezek azok a fesziild erdk,
melyek a fejlédés fokozatossagaban mindig erdseb-
ben kovetelédznek. Mindezekben azonban megérez-
het6 az, hogy az én eloretdrése, sokszorositasa
vagy sugarzasa érvényesiil. Az én, a személyiség
szuverén erdvel diiborog és koveteli jogait.

De ez a kovetelddzés hatart nem ismer. Nem is
akar. Attor a végesség boltozatin és eget kér. Vég-
érvényt ¢és végnélkilliséget. Mar a foldon is vivja a
harcot a végességgel. Ugy, ahogyan az emlékezés
kiizkddik az id6vel I'

Az a kérdés tehat, hol érvényesiil ez a sajat ¢és
masok életében?

A felelet rovid: magunk életében dllando indito
eré és épp ez isteni jellegének ismertetd jegye, md-
sok életéeben pedig abbol a tartalombdl drad ki,
amely”' sajat életiink értékét adja. Ha magunk az
ég fele toriink, akkor az élet utja emelkeds. Ez az

' ,Das Gedachtnis bedeutet den Kampf mit der todbrin-
genden macht der Zeit im Namen der Ewigkeit.” (N. Berdja-
jew: Der Sinn der Geschichte. Versuch einer Philos. d. Men-
schen geschickes. Mit einer Einleitung d. Grafen H. Keyserling
Ubergesetzt von Ottd Freiherr v. Taube. Darmstadt, 1925.
111. 1)
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utmutatdas masok életének atjelzése. Minél kiemel-
kedébbek vagyunk, annal tobb embert vihetiink ma-
gunkkal. Az egyszerii ember csaladjat viszi, a vonzo
egyéniség  az  emberiségnek  nagy  utmutatoja.
A Lélek igazi vezetdi a profétalelkek.

3. Az erkdlcsi mélységek.

Az élet dekandencigjanak jellemzé vonasa, hogy
nincs benne megallapodas; vagy lejjebb csuszik,
vagy megtorpanva emelkedést mutat. Azért van az,
hogy az c¢életértékek elvesztegetése természetes ko-
vetkezményként hozza magaval a lelki kifosztottsag
gyaszos éallapotat. Barmilyen szomoru is ez, mégis
ra kell mutatnunk, mert elhallgatasaval a fulzo idea-
listak k6zé sorolhatnanak.

Amig az emberben magasabbrendli vagyak, tett-
erd ¢s nekifesziilés él, addig megvan a felfelé torés
lehet6sége. A baj a temet6i csendben kezdddik. Ott,
ahol nincs energia, ahol kihiiltek a tiizes Ilélek-
kohok, ahol nincs akaratos megindulds. Az erkdlcsi
halal a Iéleknémasaggal kezddodik és a teljes moral
insanityben lel halalbefejezést. Az ember zuhanasa-
nak harom allomésa van: a magasabbrendii ambi-
cio elvesztése, a letargikus nemtoréodomség és veégiil
az erkélesi szertehullds, a mordl insanity.’

a) Az embert vagyak feszitik, amelyeket a lelki
meglatas ¢breszt életre. Aki életében nagy elhiva-
tottsagot talal, az nem tud tompa, érzéketlen ma-
radni az ¢élet felsébbrendi javaival szemben. Igen
sokszor tesziink emlitést munkankban az életérté-

' Megjegyzem, hogy ez a feneketlen mélységli erkdlcsi

kdosz mar a gyermek-, illetéleg az ifjukorban is jelentkezhet,
de konturjai csak a felnétt korban szélesednek ki; akkor,
amidon széles korben, teljes nagysaggal, a legnagyobb tuda-
tossaggal ¢és teljes felelosséggel terhelik az Onatadd munkara
teremtett fonséges emberi lelket.
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kek skalajarol, az anyagi, szellemi, esztétikai, er-
kolcsi, tarsadalmi és wvallasi javakrol. Természetesen
e nagy keretekben tobb vagy kevesebb tartalom
rejtézik a vagyak és erbfeszitések kisebb vagy na-
gyobb intenzitdsanak aranyaban. igy kapcsolodik
egybe a vdgyakozo élo ember-amfora felemelkedd
kitarulasa, hogy dldozatos munka utjan magaba fo-
gadja és Onnonlelkét telitve hordozza az életkincsek
csodait.

Az erkolcsi temetésnek elsé jele a szellemi és lelki
vaksag. Amikor a felnétt ember el6tt is kodds és
értéktelennek latsz6 a szélesebb élethorizont, akkor
nem igen bizakodhatunk abban, hogy a kés6bbi jo6-
vében megnyilik a latast zar6 szempilla. Nem Iche-
tetlen, de az élet sodraban a rendkiviilibb esetek
kozé tartozik. Ez a szellemi és lelki vaksag targyi-
lag abban all, hogy az ¢életértekek a koznapi egy-
formasag sziirkeségében tiinnek el6. Olyan sivarsa-
got tarol a vildg, amind egyhangusagot lat a szin-
vak. Ha fel-felcsillan is egy-egy kivillano érték, a ci-
nikus gondolkodas azonnal meseszerlien naivnak,
gyermekdednek tiintet fel mindent. Lehet ennek
oka tudatlansag, talzottd fokozott analizis' vagy ci-
nikus lebecsmérelés.> Az eredmény azonban azonos:
sotétlatas az élet értékeivel szemben.

Az ilyen ,vak ember” elsziirkiti a szellemi értéke-
ket; a kultura helyett iires civilizaciot szolgal. Nem
latja tisztan a muiveészi szépet. Legkevésbbé veszi
észre az erkolcsi és vallasi értékeket. Maga a 1élek
léte, annak felsGbbrendii aspiracidja is homalyos

' Prohdszka mondotta  egyik egyetemi  elBadasan:  Csak
ne tilzott analizist! Maradjon ez a tudasszerzés eszkoze.
Erre igen jo ¢és nélkiilozhetetlen. De jegyezzik meg azt is,
hogy a liliom analizisénél minden megmarad, csak éppen a
liliom vész, el 1

2 Anatole France, Wilde O., Shaw B. és Szabé D. ité-
leteire gondolok!
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elétte. Az ég zart vildg, amelyet a kéken vagy ko-
dosen huzdédo égboltozat hatarol. Az orok élet ka-
pui is a mesepalotdk vilagadhoz tartoznak. Csak a
foldet, az aranyat, az ételt, italt, az élvezeteket
latja, mert azok a kozvetlen behatas erejével hat-
nak. Olyan latok Ok, mint az egyszeri szallitok,
akik a carrarai marvanytombnek salyat és csiszo-
latlan szabalytalansadgat érzik és latjak; de nem
tudnak ihlett lélekkel kozeledni a ko6hoz, nem latjak
meg Michelangelo szemével a marvanytdmbben
az angyalarcot. Természetes, hogy a vakok nem ki-
vankoznak a természet gyOnyoriséges kertjébe,
szépsége nem juthat el hozzajuk; érthetd tehat,
hogy a szellemi vaksaggal sujtottak nem éreznek
magasabbrendi  vagyat magukban, érzékiik sincs
annak  befogaddsara.  Innét  magyarazhatdé  az-
utdn az, hogy ez a szellemi-lelki elsotétiillés nem
is ¢ébreszt vagyat és igy a szellemi-lelki érdekilodés
hianya lesz a masodik etapp,

b) Az emberi életben pedig a lelkifesziilés a 1é-
nyeges, mert abbodl indul meg a tevékeny élet.

Az egyik azt a pesszimista hangot penditi meg:
ohem érdemes faradni”. Tulajdonképpen ez a szel-
lemi vakok melddigja.,,Miért faradjak?” ,Mit érek
el vele?” ,Vagy semmi sincs, ami érték, vagy el-
érhetetlen, amit értéknek hinnék.” Ez a sotét szine-
zés nem kelti fel benne a tetter6t, a birtoklas vagyat.
M¢ég az emberi élet belsé vilagabol, 6nmagabdl sem
akar valami nagyobbat kitermelni, mert még On-
egyéniségének értékeit, lehetdségeit sem veszi észre.
Ez a targyi pesszimizmus sokszor tudomanyos alap
utan kutat és a determinizmusban vagy a teologiai
predestinacioban  keres tdmasztékot. ,Ha az élet
ilyen, amilyen, akkor én is leszek olyan, amilyen
vagyok.” ,Sok az ¢életem terhe sziiletésemtdl
kezdve, még tobb — az ¢élet eredetétl tekintve;
miért végeznék, faradoznék olyan munkan, amely
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haszontalan erbfeszités utdn végiil is szerteesést
mutat?”

A masik tipus inkadbb gyakorlati hatteret ke-
res tespedése megalapozasdhoz. Ennek elgondolasa
nem egészen elméleti, hanem — elméletének gyar-
losagara tamaszkodéan — gyakorlati. ,En mar min-
dent megprobaltam! Nekem semmi sem sikerdilt;
az en multam magaban hordozza biinos jévomet;
az én koriilményeim lehetetlenné teszik az élet
helyes és magasabb vezetését. Eletemben sokat pro-
baltam: most mar abbahagyok mindent!” — Ez a
hang nagyon gyakori a felnéttek életében. Nem le-
het tagadni, hogy az ¢letben tapasztalhatdo sikerte-
len probalkozés. Az is tény, hogy a mult nehéz te-
herként stlyosodik a 1élekre, de az 1is, hogy a
sokszoros és ezerszeres kisérlet tobbet ér, mint a le-
mondads gyaszos melodidgja. Aki egyszer kimondja
a ,,non possumus”’ szomoru itéletét, az sajat maga
bilincseli le kezét-labat és dnmaga gatolja meg sza-
bad érvényesiilését.

M¢ég szomoruibb jel ismerteti azt a harmadik ti-
pust, amelyet az akarat hianya jellemez. A nevelés-
sel foglalkozok er6sen hangsulyozzak az akarat sze-
repét és fontosnak mondjdk a kikezdé lendiiletes
nekivagast.'! Sajnos, a lemondd, sok csapasban siny-
16d6, tobb probalkozasban hajotdrést szenvedett €s
tegyiik hozza, hogy — last not least! — a sok bot-
lason, blindn keresztiil a rossz iranyaban valé meg-
mozdulasokban  reflexkdnnyiiséget  szerz6  ember
igen konnyen oda jut, hogy akaratereje elernyed.
Néha terheltségként vagy betegség nyoman is fel-
léphet az akaratgyengeség. Ezek az emberek kiilso-
leg beszamithatok, de a gyakorlati életben mindig
felelosségnélkiiliek, vagy korlatoltabb feleldsségliek.

! _.Payol, Foerster, Gillet, Toth Tihamér, Imre S., We-
szely O., Somogyi 1., Mitrovics Gy., Mester 1,, Frank, stb.
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Bar igaz, hogy a lelki ernyedés igen sok-
szor terheltségbdl fakad, mégis kiilon ki kell hang-
sulyozni, hogy legtobbszor az alkohol és veneri-
kus élvezetek juttatiak ide a felndtteket. Igen gya-
kori eset az is, hogy az egyik szenvedély a masikat
fokozza ¢és igy azutdn egyiittesen tornek az egyén
akaratereje ellen. Kiilonosen a harag, az indulat, a
fékevesztett kegyetlenség szokott a hedonisztikus
¢élvezetek kiséréje lenni. Ez adja annak magyaraza-
tat is, hogy ilyen emberek ragadtatjadk el magukat a
legszornylibb blintényekre.

¢) Innét mar csak egy 1épés az a lelki szétesett-
ség, a mordl insanity, amely mar patologias jelleg-
gel is bir. Ebben a teljes kiégés és az erkolesi érzék
hianya ¢észlelhetd. Lényege: a tokéletes -elallatiaso-
das; oka: a patologias elvaltozas és teljes lelki szét-
hasadas tényei: az ¢életfenntartasi 0Osztdon egyol-
dalusdga, szexualis kéjelgés és diiborgd indulatok
beteges kirobbanasai. Részletes leirdsa a krimino-
logiaba ¢és a szexual-patologiaba, illetve a szexual-
elmekortanba  tartozik.> Olyan feneketlen —sotétsé-
gek, amelyekbdl példakat idézni vagy életet feltarni
sulyos merénylet lenne az olvaso lelkisége ellen.
Szogezzik le azt, hogy erkdlesi sirhantok, amelyek
mélyén életroncsok hizédnak meg.

Jol tudom, hogy ezek az emberek is fokozatos
stiiyedéssel jutottak ide. Sokszor gyermekkori elté-
velyedések, biings passzidk és visszaélések, féke-
vesztett és felfokozott szenvedélyek inditjak meg a
lavinat; mozik, barok, bordélyhazak alafiitik a szen-
vedélyes életet; nikotin, kokain, morfium is a ta-

" A kriminolégidban nilzott keménységgel 4ll a determi-
nizmus mellett és kemény hangon itéli el az indeterminiz-
must  Vambéry Rusztem. (Vambéry R. dr. Kriminologia.
Kiadta a Patr. Egy. Orsz. Szov. Bpest, 1913.,51—53. 1)

2 Dr.  Krafft—Ebing R. baro:  Psychopathia  sexualis.
Bpest, 1894. A VIII. kiadasbol forditotta: dr. Fischer Jakab.
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madok kozé szegddnek és igy egyiittes harcban el-
vész a biinds tudatossaggal nekiindulo.

Az élet legsotétebb, biinds mélységei szomort
élettemetok. Ebben a foldi pokolban sinylddnek
azok a szerencsétlenek, akik életiik Osszeomlasanak
tragédigjat ¢lik. Ha meg tudndk kérdezni Oket
egyenként ¢és sok-sok konkrét tapasztalatunk mellé
allitanék vallomasukat is, akkor Harpagon, Vé-
nusz és Bacchusz lelkét reveldlndk eldttiink. A sze-
mek kivansaga, a test kivansaga és az élet biiszke-
sége olyan hatalom, amely rabldncra filizte Oket.
Segiteni azért nehéz, mert ebbdl mar a ,,nolo” ko-
noksaga és a ,,non possum” keserve csendiil. Aki pe-
dig maga nem nyujtja kezét, azt emberi kar nehezen
emelheti ki a fertébdl; kiilonésen, ha a fertd6 mé-
lyén szenved a szerencsétlen. Csak akkor van se-
gitség, ha a fokozatos elmeriilés elején vagy a sii-
lyedés folyaman kozbevagd rendkiviilien megrazo
életesemény nyoman torténik a kozbelépés. Ez a
valtozas lehet6ségét hozhatja. De az igazi életmo-
csar olyan feneketlen, hogy eclnyeli az odatévelygd
embert. Itt mar csak a megtorpanasnak és az imad-
sagnak van helye, mely az ember lelkébdl felsikolt:
,,De profundis!”

4. A testi élet sszeomlasa.

A lélek és test az életben olyan szoros kapcso-
latot mutatnak, hogy egyik rezdiilése a masik meg-
mozdulasat tételezi fel. Az igazsagot a korreldacio te-
nye fejezi ki. Annal inkabb bizonyos, hogy az egyik
elkalloddsa a masik elsenyvedését, milkodési zava-
rat tarolja. Most azt a vizsgalati iranyt kovetjik,
hogy a lelki élet szerteesettségébdl fogjuk lekovet-
keztetni a testi élet nyomorusagait.

Munkéankban kettés iranyt akarunk kovetni. EIl6-
szor oknyomozéan  kifejtjik a felndttek  életében
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észlelhetd testi bajokat, majd azt vizsgaljuk, hogy
milyen szomoru kévetkezményeket hoznak ezek a
boldogsag utan epekedd, erdk érvényét, sokszoro-
sitasat ¢s sugarzasat keresé emberre.

a) A lelki élet szertechullasanal a szemek kivan-
sdga, a test kivansaga és az ¢élet biiszkesége jatszik
legnagyobb szerepet. Az 0sztonds ember a fold ér-
tékeit, a test OrOmeit és a foldi hatalmat keresi. Ez
a megindulds — alapelgondolisban — a munkara,
a jovo ¢élet szolgalatara és a felhalmozodo szellemi
erok értékesitésére indit. A bin ott kezdddik, ahol
a szem kapzsi modon, masok kdran is akarja a va-
gyont, ahol a test életcélt keres az 0Oszton kielégi-
tésében, ahol a hatalom mdsok letorését és nyomor-
gatasat eredmeényezi.

A vagyon utan valo moho kapkodassal egyiitt jar
az erkdlesi torvények  athagasa.  Tisztességtelen
izem, kufarkodd uzsora, jogtalan eltulajdonitas,
csalas, rablas csak fokozati kiilonbsége annak a
moho pénzvagynak, amely minden uton kielégiilést
sirget. A mindig gylijtd emberek azutan két élet-
irany felé tolodnak el. Vagy zsugori, szinte koplala-
sig 0Osszehuzodod életet élnek, vagy a legszélsOsége-
sebben tobz6do, pazarlo életmodot kovetik. A zsu-
gori a testi élet elemi igényeinek elvonasaval pusz-
titja Onmagat, a tobzodd pedig az anyagiak szétszo-
rasaval Oli testét. Bar az ut kettds, az elért eredmény
egyforma lesz. Igen gyakran hallunk olyan ,kol-
dus”-okrol, akik sajat hazuk elott gyGjtik a fillére-
ket. De még gyakrabban olvasunk olyan tobz6do
Hurakrol”  és  ,holgyekrdl”, akik az élet pusztulasa
utdin masok kegyelemkenyerén ¢élnek. Ezek csak
kiils6 forméaban egyeznek azokkal a szerencsétlen
és minden segitséget megérdemld proletarszegény-
nyel, aki sajat hibajan kivil keril — az Istentol
elfordult ¢let szornyli nyomasa alatt — rettenetes
helyzetbe.
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A szemek kivansadganal erdsebben dolgozd a
szexualitas, amely a jovo élet szolgalatanak domi-
nans tényezdje. A felhalmoz6dé vagyon nem taldlja
meg hamar hivatdsat. Nem akarja szolgalni a ko-
z0sséget, ellenkezbleg az egyént szolgalatba 10ki i
igy pedig csak a fokozodo és tulzasba vitt igények
kielégit6je lesz. ElGszor is a wilzott kényelem és el-
ernyedt munkakedv elpuhitia a testet, fokozottan iz-
gékonnya alakitia az, idegrendszert és kovetelod-
zové az eérzékiséget. Akar a csalad keretén belil,
akar azon kiviil ¢l is a feln6tt ember, odahajlik a ki-
csapongo élet felé. Ez pedig olyan tragédiak forrasa,
amely a testi élet egész Osszeomldsat hozza maga-
val. Hogy ez az 4llapot milyen foka testi Ossze-
omlast hoz, azt az elmekorvizsgaloknak igen szo-
moru kdotetei mutatjdk. Ha pedig elgondoljuk, hogy
a betegek koziil minden hatodik-hetedik vérbajban
is szenved, akkor elgondolhatjuk, hogy milyen ki-
latast mutat az emberek jovo élete.’

Kiilonosen sulyosan esik a mérlegre az a tény is,
hogy a testi bajok koziil a fentick — ha nem is koz-

vetlen Orokléssel>? — de szilletés utani fertézés ut-
jan atszarmaznak az utddokra is. Ez a teher roppant
sulyos ¢s lelkileg — amint fent mondottuk — &sz-

szetor6. Nem egy alkalommal figyelhettem meg a
gyermekek vagy unokak életét, amely a sziilok vagy
nagysziilok bilinds életének terhét viselte. A melan-
cholias  depresszid, schizofrénias  megbetegedések,
az atlagos neuropatak betegségének oka igen gyak-

! Neuber E. dr: A debreceni I o. elemi iskolds tanulok
atvizsgalasa egészségligyi szempontbol az 1931—32. tanév-
ben. Bpest, 1933. — Ugyanilyen munkat végeztek Pellaihy
L. dr. és Kugler S. dr. a kalocsai elemi iskolaban.

2 Ujabban azt az allispontot hirdetik a természettudosok,
hogy a méhlepény olyan sterilizator, amelyen semmiféle fer-
tézés sem hatol keresztiil. Mindazonaltal az is tény, hogy a
betegségekre valo hajlam orokiddik.
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ran a mult testi Osszeomlasaban taldlja magyaraza-
tat. A képet azutin az teszi sOtétebbé, hogy arra is
lehet, sot kell is kovetkeztetni, hogy ezek a fert6zott
aramlasok mindig nagyobb és nagyobb hullamzast
okoznak. Nékam professzor rektori beszédjében'
igen szormyl képét festi annak a torténelemnek,
amelynek lenditd kerekénél a vérbajban szenveddk
allanak.’

A lelki élet kisértéi kozott harmadik tényezd a
superbia vitae. Az ilyen oOntelt ember — vélt ké-
pességeinek birtokdban — mindenhaténak gondolja
magat; szava meghajlast kovetel mindenkitdl és
cézari gesztusokkal akarja hatalma ala igazni em-
bertarsait. Van-e ennek is a testi életre kihatd karos
kovetkezménye? Ezt nehéz kinyomozni, de az
tagadhatatlan, hogy ilyen durvalelkiiség a Nérok
fékevesztett Oriiltségébe vezet. A tarsadalmi élet
leg6sibb sejtjében, a csaladban, majd késobb a szer-
tegylirizodott  koziiletben igen  gyakran  talalunk
ilyen férfiakra és noékre. E tipus képviseldje arra is
Jképes, hogy talz6 hatalmaskodasaval valé szem-
beszallaskor a legszornyliségesebb kitorésig fokozza
haragjat és indulatat. A csaladi perpatvarokat, ve-
szekedéseket, sulyos testi bantalmakat igen gyak-

' Nékam L. rektori beszéde. Bpest, 1931—32. tanév.

2 A torténelmet a nagy szellemeknek, a magasan all6 és szé-
lesebb latomezejli egyéneknek kellene iranyitaniok. A vilagos
celkitlizés, az erés megfesziilést igényld munka tiszta, logikus
fejet tételez fel. Ez a szellemi frissesség, ez a kovetkezetes,
kitartd, allandd fesziilésben marad6 lelkiilet, ez a minden vo-
nalon felsobbséget hirdeté lélek azonban nem lehet a bete-
ges idegzetinek tulajdona. Ha itt-ott fellelhetd is egy-egy fel-
lobbanas, ez nem lehet helyes irdnyu torténelmet készitd tiiz-
helygytjtas. Eppen azért nem szabad arra hivatkozni, amit
sokszor hallunk, hogy a zsenik kirobband ¢és itt-ott betegesen
inficidlt élete velejarja a mnagyszabasu tetteknek. Ezek lehet-
nek kivételes esetek, de nem dltalanos érvényii igaz*
sagok. A tény ez: romlott vérli és roncsolt idegzetli emberek
pusztulasba sodorjak a torténelmet.
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ran ilyen oOnteltség és fékevesztett uralomvagy ered-
ményezi. A hatalom, a parancsolas, az elsdség kér-
dése olyan tlhzfészek, amelynek felizzitasa az élet-
ben szornyii tragédidk sziilgje. Ennél a pontnal in-
kabb a lelki tiinetek domborodnak ki; de azért itt
is kivilaglik az, hogy az indulatossag, a fékevesz-
tettség az idegzet és az ember vegetativ életét is
megzavarjak.

Nagyon természetes, hogy a testi élet bajai, nyo-
morusagai, szenvedései nem mind a lelki szétesett-
ség eredményei. A foldi élet véges és terhekkel su-
sulyosbbodott folyaman sokszor véletlennek latszo,
de mindenesetre nem egyeéni felelosséggel jard okok
jatszanak nagy szerepet. S6t ide kell kapcsolni azt
is, hogy az eloregedésben természeténél fogva
benne rejtéznek az elernyedés életterhei. Most
azonban azért emeljik ki kiilonds gonddal azokat a
testi karokat, amelyek a lelkiélet hanyatlasabol
erednek, mert a felelosséggel viselt terhek egész
mas sullyal esnek az ember életéve, mint az élettel
kapcsolatos, de felelosségiink nélkiil viselt nehezé-
kek. Az els6 csak a buntudat bankddasa 1utjdn lesz
elviselhetd, az utdbbi pedig csak a kereszt miszté-
riumanak fényében nyer megoldast.

b) Az okok keresésénél fontosabb az a masodik
kérdés: hogyan toéri dssze a boldogsagra vagyo
ember életét a sajat maga okozta testi nyomorusag?

A felndtt ember ¢élethivatasat az egyéniség sok-
szorositasdban ¢és erdsugarzasaban jeloltik meg. Az
elébbi a hdazasélet (generatio vitae naturdlis) vagy
egyedil” folytatott élet (generatio vitae spiritua-
lis) keretében nyer kielégiilést, az utoébbi pedig a
masok életét szolgdldé munka utjan érvényesiil. A
beteges, de kiilondsen az Osszeomlott idegzetli, ron-
csolt testt ember mindkét feladatra képtelen. Az
0sztonds életben kielégiilést keres6 kéjenc az erd-
sugarzas vonalan is tehetetlen, faradt ember. Lat-



242

szolag ez a helyzet nem okoz nagy torést az ember
életeben. Az 0sztonds élet és a munkanélkiili vege-
tacio6 a kényelemnek biztositdsa. Ez azonban csak
feliilet. Az élet sodra nem elégszik meg ezzel a lom-
pos lasstsaggal. Az élet igazibb tartalmat kovetel.
Ez a henyél6 hedonizmus 4tmenetileg megnyug-
vast hozd, de nem lesz az egész életet boldogitd. Az
élet kemény kovetel6dzéssel siirgeti a tartalmat; itt
tehat nem belénk nevelt erényekrél, hanem a bol-
dog élet igazi Osszetevojérdl van szo.

Aki pedig raeszmél arra, hogy sajat maga okozta
elernyedés gatolja az élet boldog ¢élésében, azt al-
lando és el nem altathatdé mardosé vad gyotri. Az
ilyen embernek latnia kell csaladi kore Osszeroppa-
nasat, a fejlédé, gyarapodast mutatdo élet megtor-
pandsat ¢és a lendiiletes erdfeszités lankadasat. Ezek
olyan képek, amelyek a boldogtalan élet szomoru
vetiiletei.

Az ¢élet akkor nyer tartalmat, ha a hivatasteljesi-
téssel gazdagodik. Az erOkiaradas és -sugarzas
ugyanis nem hoz megfogyatkozast, hanem vissza-
aramlé folyamat utjan valé gazdagodast; akiben eb-
b6l semmi sincs, az egészen Kkiliresitettnek fogja ta-
lalni d6nmagat. Az élet ugyanis elvonja a fiatalsaggal
jard életkincseket. Ha tehat ugy kallodik el az élet,
hogy nem lett masokat atnemesité teremtd erove,
akkor a boldogtalansag ¢és Onértéktelenség tudata
sotétiti el a lelket. Nem szabad elfeledni, hogy nincs
fajdalmasabb élet, mint az Onértéktelenség ¢és feles-
legesség tudatdban vald vegetdlds; letori a lélek
energiait és megoli a tevékenység csirdit. Boldogsag
sem fakadhat ott, ahol a tespedés és letortség tanya-
zik. Gyotrelem lesz az élet, mert nem aktiv; teher-
ként nehezedik masokra, mert allandé tamasztékot
keres; iiressé valik, mert a visszaaramld életerok he-
lyett fokozatos veszteséget mutat.

Az élet igen sulyos tétele, ha azt érezziik, hogy
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masok terhe vagyunk. A testileg beteg emberrel
pedig minden percben éreztetik ezt. Sokszor tudato-
san, néha tudat és keserliség nélkiil. Az elsé ak-
kor gyakori, ha az ember maga a hibajanak oka; a
masik azért fajo, mert a legkisebb érintésre is tulzot-
tan reagal a beteg ember.

Nem képzelheté el az, hogy ennek az elfartott-
sagnak, elviseltségnek ne lenne sulyos nyoma
a lelken! Olyan teher ez, amelyet a belsé vilagban
hordozunk; de olyan stlyos, amelynél nagyobbat
nehéz elgondolni. Ez is arra utal, hogy ha a mult
csak szétszoras ¢€s probalkozas volt, akkor késébb
az életiink céltalan teher és boldogtalansag.

Ha mar most leszogezziik, hogy a testileg Ossze-
omlottak élete boldogtalansdg, akkor roviden azt
lehetne mondani: az ilyen élet kifosztott élet. Egy-
részt tartalmatlan, iires, masrészt sulyosan megra-
kott, terhes. Uresség annyiban, hogy kiesett beléle a
lenditd erd, a munka fesziilése, a célok kitlizése és az
eredmények felmérése. De terhes is, mert magaval
hurcolja azt a sok testi szenvedést ¢s lelkifurdalast,
amely a blinds életet kisérii Az els§ ered-
ménye a kiszaradds, a masiké a meggornyedés.
Egyik sem igazi élet. Az életet aramlas és égrenézés
jellemzi. Igaz, hogy ez képletes beszéd, de az élet
valosaga csak igy kozelithetdé meg. Koszterszitz mél-
tan hasonlitja az ilyen életet a vizmosta part kisza-
radt flizfijahoz i' értéktelen és toredezd. Erdbirasa
semmi; lendiilete nincs; boldog sugarzé ereje kor-
telen.

Nem szabad csoddlkozni azon, hogy a nagy élet
annyi omladozd, pusztuldsba hajlé egyéni életet mu-
tat. Komolyan tudomdsul kell venni, hogy a kifosz-
tott ifjusag pusztulas felé hajlo életet eredményez.
Aki fecsérli az életkincseket, az szamoljon az {ires

1

101. 1.

Marczel—Koszterszitzz A kemény parancs, Bpest, 1928.
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tarisznya tragédidjaval. Aki nem gylijt, hanem szét-
szOr, az ne varja az ¢élet gazdagodasat. Aki magara
uszitja az élet rabloit, az Utszéli koldusként kéreget-
heti az atmendk alamizsnajat. Emberi részvétiink
veliik lehet, segitd jobbunk feléjik nyalhat, de a
legtobbet az Ur tehet, akirl igy ir az iras: ,Pertran-
siit bene faciendo.”' Csak az O tekintetébdl, részt-
vevO szeretetébol aramolhat az ujra felemeld, gaz-
dagité energia. Ndla nélkiil csak csorogve hullhat
a kalapba a jotékony adomany, de nem telhet meg
erével az Osszeroppant emberi élet. O a bizo hit koz-
16je, O a remény, O a szeretet forrasa.

Aki ezt a harmas szent kegyet visszanyerte, az
testi kifosztottsdga esetén is lelkileg gazdag ember.

5. A ,tékozlo fiuk”.

Az ¢let folyama a hullamhegyek ¢és hullamvol-
gyek valtozata. A folyamnak medrében természetes
sziikségszerliséggel kovetik egymast ezek a valtoza-
tok, de az ember erkolcsi életében csak a lehetdse-
gek maradnak nyitva. Az élet siilyedést mutatd lej-
tdje a mélységek felé huz és leggyakrabban a teljes
elmeriiléssel  kell ~szamolnunk. Vannak azonban
olyan ,tékozl6 fiak” is, akik végre belatjak, meg-
banjdk binds életiikket ¢és visszatérnek az .apai
haz”-ba. Az a kérdés: mi inditja ezt a hazatérést
és hogyan torténik ez az atalakulas?

a) A testi-leki Osszeroppands gyaszos allapota
Osszetori az ember bizakodd egyéniségét és soOtét
szinbe vonja élethorizontjat. Ebbol a szomyl alla-
potbdl valdjaban két hatd er6 tud kivezetni. Az
egyik — természetes ok — valamelyes rendkiviilien
megrazod tragédia, a masik — természetfolotti erd-
érvény — a kegyelem égi bearamlasa.

'Ap. csel. 10, 38.
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A természetes kivezetd tényezok kozott igen erds
szerep jut a mult élet élményei felébredésének.! At-
lagosan megallapithatd, hogy a felnéttek életében
van olyan szakasz, amely testi-lelki harmoniat mu-
tat. Ez az életdarab olyan kedves, természetes és
természetfeletti értékekben olyan gazdag, hogy az
ember ¢letoazisat alkotja. A pszichoanalizis meste-
rei er6sen kihangsulyozzdk a ,rossz élmény” vagy
welnyomas” hatasait; az élet azonban azt igazolja,
hogy a jo benyomasok ereje dontobb jelentGseégii.
A rossz élmény romboldé — sub limine — hatasat
mi is valljuk, de a jo élmény jelent6ségét nagyobb-
nak latjuk. Tény ugyan, hogy az ember a régi
rossznak — itt nem erkdlcsi rosszra gondolok —
emlékében inkabb a jot, a kitartast, az elviselt szen-
vedést, vagyis az O0romot Orzi. Ez pedig azt mutatja,
hogy a természetes ember — ¢épp az élet-regenera-
ci6 lehetdségének teleologidja miatt! — a jo élmé-
nyek igényldje. Ezek pedig konnyebben tudatba
Iépnek és erdteljesebben hatnak.

Ez a tény — a tapasztalat tanfisaga szerint —
olyan moddon hat a szellemi sotétségben vagy er-
kolcsi zlrzavarban ¢él6 ember lelkére, hogy multja-
nak ez a szakasza erupcios jelleggel vagy csendes
és kovetkezetes soOhajtdé kivankozassal 1ép tudata

'"A4 mult kérdésénél meg kell jegyezniink, hogy nagyon
gyakori az az életirany, amely a miilt kicsapongasait egy for-
dulovat kiheverte és viszont taladlunk olyanokat is, akik tiszta,
eszményi élet utan hirtelen fordulattal megtagadtik a multat.
Ez, a neveléstanilag nehezen érthetd ellentét kovetkezd tények-
ben leli magyardzatat. Kérdéses: milyen mélyek voltak a
millt benyomasai? Ha ugyanis a bukdacsold vagy tiszta
¢élet inkabb kiils6é hatok feliileteredménye volt, akkor az ¢él-
mény hatoéereje kis intenzitdsi. — Kérdés tovabba: milyen
erds rahatassal kellett megkiizdeni a mult élményeinek? —
Nem utols6 ok: , cherchez la femme!” Az 0Oszton hullam-
zasa kiszamithatatlan. — Legutolso ¢és leglényegesebb: mek-
kora  kegyelmi inditist kapott az ember és hogyan élt
vele?
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korébe. Villamszerii fellobbandsa fényt derit a je-
len élet éjtszakdjara és az egyén az élet dsi vita-
litasaval kivankozik a mult szép vilagaba. Ha pe-
dig allando és kovetkezetes a kivankozas, akkor a
folytonos sirankozas bels¢ =zavara valtja ki annak
felébredését. Akiben pedig fellép a tisztabb latas és
a felsébbrendii vigyakozas, az mar csak egy 1épés-
sel van a lelki megujulas el6tt.' Természetes, hogy
ez még csak a megindulds, de a belsd atalakulas nél-
kiilozhetetlen feltétele és elokészitdje.

A mult beszédes jelene mellett masodik kivezeto
tényez6 a jelen szereté kozeledése. Az ember vita-
litasait nem elszigeteltségre, hanem kolcsonds kap-
csolatra alapitotta az Ur Az élet olyan szorosan
fonja egybe az emberiség egyetemét, hogy verség,
rokonsag, szellemi egybecsengés, lelkiszeretet sza-
lain keresztiil végiil is egy nagy egységet adnak.
Ezt az egységet azonban nem a nagy tartdly me-
chanikai egybefogasa hozza Iétre; itt az emberi-
ség vitalitasaval van dolgunk, ahol a kdlcsonods
egyittélés, a kolcsonds erkolesi sugarzas az €16 em-

' Mik tartoztattak?

Ertéktelen  csecse-becsek, pavaskodé  hiabavalésagok: — régi
baratn6im. Rangattak testemet, mint a kopenyt, s fiilembe
sugdostak: Igazan elkiildesz minket? Attol a perctdl fogva
soha t6bbé nem lehetink egyiitt veled! Soha! Es attél a
perct6l kezdve egy és mas soha tobbé nem lesz szabad
neked!

S mit sugdostak, Uram, s mi volt az az egy és mds, amit
emlegettek! Konyorilj, Uram, s forditsd el azt mind szol-
gad lelkérdl! Micsoda piszkot sugdostak! Micsoda szégyen-
letes dolgokat!”

,,De ez a hang mar er6tlen volt.

Onnan ugyanis, amerre arcomat forditottam, s ahova fél-
tem atpartolni, elém tint az Onmegtartoztatds tiszta fonsége.
Deriilt volt illetlen vidamsag nélkiil. Kedves mosollyal hi-
vogatott, hogy csak menjek, ne kételkedjek. Felém nyuj-
totta szent kezeit, hogy elfogadjon és magahoz vonjon.”
(Szent Agoston Vallomasai. Ford.: Vass Jozsef dr. Bpest,
1924., 2. kiad. L. k6t. VIIL kényv. 310—311. 1.)
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berek lelkét hangolja Ossze. Innét van az, hogy az
ember a jelen jo behatdisok alél nem vonhatja ki ma-
gat minden idore. Ezek a jo baratok, lelkiemberek 1é-
lekbdl fakadd, mégikus szavai;' ezt fejezi ki az
dldott kéz, amely atyan, anyan, testvéren, szeret
emberbaratokon keresztiill nyal az elesett utan. Ez
a szent kéz jelentds tényez6. Simogatd, emeld, erét
kozl6. Sokszor kenyeret tor6, néha megélhetést
szerz0, de mindig szeretetet kozvetitd. Aki csak
egyszer talalkozott az életben az Istentsl aldott em-
ber-testvér szeretetével, az egész életén at érzi en-
nek emeld hatasat.”

Paradox moddon hat, hogy ezt a lelki ébredést
szornyli  gazdasagi vagy csaladi  erkolesi  ka-
tasztrofa is okozhatja. De ez a megrendiilés
nagyobbara csak akkor lesz az életfordulat
nyitinya, ha az emberi szeretetet megteste-
sitd  1élek-testvér ilyenkor ereszkedik le a szen-
vedohoz. A  szeretetnek sohasem lehet ellen-
allni. A szenvedd lelke pedig nem is emel gatat
a lélekkozeledésnek. A csapas Osszezuzta, a kor-
nyezeti feloldotta, a szeretet Ujbol ¢ép egésszé ki-
kristalyosithatja!

De mindez még mindig emberi és igy véges ér-
tékii. Az eddigi tényezOkben mégis csak a foldi
okok nyernek és mutatnak regenerald hatast. M i n-
dennél lényegesebb és jelentdsebb

', .. csak azok a szavak hatnak a vesékig, amelyekben

Lelek, er6 és élet feszil. A szavak magikus ereje a beléjik
strisitett lelki erdkbol fakad.” (Trikal J.: Az 0j ember. Nova
creatura. Bpest, 1932.23.1.)

> Ha igaza van Balogh Emd professzornak, mid6n
Krecke-t idézve igy ir: ,a gyakorlo orvoshoz nem egy gyo-
morstilyedés vagy egy retroflexio uteri jon, hanem minden-
kor egy ember”, akkor még inkdbb igaz az, hogy a lélek éle-
tét gondozd lelkiatya kapujan nem egy lelki fekély, hanem
egy ember kopogtat. (Balogh E.. Az orvosi palya lelki igé-
nyei. Budapest, 1933.9. 1.)
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a kegyelmi erék fellépése. Az ember
lelki tartalmahoz hozzatartozik az Isten kegyelme
ugy, mint viragos réthez a napsugar. Az élet nem
foldi; nem lehet tehat kizardlagosan foldi Osszete-
vOkbdl kialakitani. Eppen az a nevelék nagy részé-
nek tévedése, hogy végnélkiili igényekkel megaldott,
végnélkilli célokra toré, végnélkili veszteségeket
szenvedd emberlelkeket tisztdn emberi segitséggel
akarnak reorganizalni. Ami a Iényeghez tartozik,
anélkiil nem lehet emberi életet regeneralni. Az em-
ber a foldon ¢l, de az égiek, égi erck nélkill nincs
lelki ujjaalakulas.

Ez a kegyelmi kiiradas az Ur allandéan sugarzo
szent ajdndéka. A hit erényének megadasaval in-
dul; az ember odahajlasaval, a természetfeletti élet
sarjadozdsdt mutatja; a bint6l valdo megtisztulas
szentségi kegyelemvételével, a remény és szeretet
égi ajandékanak fogadasaval az 10j ember életének
dinamikus hajtojaként 1ép az ¢életbe. Akar a szél
eleven sodraval, akar a csendes esé permetezésével
hullik a 1élekre, mindenesetre a Iélek leglényege-
sebb, sbét egyetlen motorikus ereje az Ujjasziiletés
szent folyamataban. Ez az égi érintés ¢Ebreszti az-
utan a jo szandékot, ez adja a megvaltozashoz sziik-
séges er6t ¢és ez biztositja a joban valo dallhatatos
kitartast. Emberi er6kkel sok mindent el6készithe-
tink, de végil is az isteni kegyelem hatdsaval és
lendiiletéevel fordul at a , tékozlo fiu” élete. Olyan
lesz, hogy atérzi a Teremts csodas erejét, amely a
természetben szO6l, maga pedig tudatos hirdetdje
lesz az Ur szent hatalméanak.'

b) Az okok megallapitdsa utan azt a kérdést kell
felvetniink: hogyan megy végbe a maga valosdaga-
ban a lelki atalakulas?

Ennek is két modja van. Egyik a Saulok és Agos-

' Az ¢lethez optimizmus kell! Aki sotét szemiiveggel vagy
nagyitoval néz, az nem latja az igazat. (Glattfelder Gy.)
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tonok hirtelen életfordulisa, a masik a Stoddard-ok,
Wilde Oszkarok, Huysmans-ok lassu erdfeszitései.
Az elsé egyik naprol a masikra szakit biinds élete-
vel, a masik kiizkddve, harcolva gy6zedelmeskedik
elméleti, majd gyakorlati életomladékokon. Mind
a kettd a gydzedelmes utat jarja, de a haladas fite-
mében nagy eltérések észlelhetok.

Mindjart a legelején le kell szdgezniink, hogy
ezek a tipusok nem csupan a nagy torténelem Oria-
sainak életében mutatkoznak be. A legsziirkébb
emberek is ebbe a két csoportba tartoznak. Vannak
kozottik is  hirtelen, szinte csodaszerii atvaltozast
mutatok, de wugyancsak koztiik harcolnak a lassu
elérehaladéssal eldrejutok. Jol tudom azt, hogy en-
nek igen sok magyarazata van. Egyik emberben
tobb, erésebb a mult élmény, a masikban kevés a
nemes irdnti orientdcid, a harmadik lelkén igen sok
az anyagi teher, a negyediket lenyomja a szenve-
dés, az Otodiket elonti az erkdlesi ziillés iiledéke.
Mindegyik mas és mas moddon indul el a jobb élet
partja felé. A nagyobb teherrel indulé nehezebben
jut el a célhoz, a kisebb stllyal kiizdd hamarabb ér
el eredményt.

A hirtelen 4tvaltozas moddja olyan csodds, mint
a villamlas. Valami er0s hatds, tragédia, kegyelmi
megvilagitds, Orom megraz, ¢bresztget és életval-
tozast teremthet. Ez esetben az ébredés utdn nyom-
ban temetés kovetkezhetik. Az erkdlestelen élettdl
elfordul a blinds ¢és merész keménységgel uj élet-
utat kovet. Igen gyakran nyul le az Ur keze ezek-
hez s a szerzetesi clhivatas ttjara tereli életiiket;
de nem ritka a kiilsd életbe valé komoly beleillesz-
kedés sem. Nincs itt fokozatos elérehaladds a leg-
alsobb fokrol felfelé. Ezek az emberek a csodaval
hatdrosan térnek meg ¢és fordulnak az életszentség
utjara. Itt nehéz az okok Iélektanat kinyomozni,
dé a kegyelmi erdk dinté jellege kézenfekvd. Nem
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lehet elvitatni azt a tényt, hogy ezek a lelki folya-
matok alapmegindulasukban  magasabbrendii  erdk-
bol taplalkoznak. A hivé ember &hitatos készséggel
érzi, hogy az Eg erdi ilyen modon is leereszkednek.
Varatlanul jonnek, donté erével hatnak és 1) életet
teremtenek.

A lassi atalakulasnak mar nagyobb a lelki tor-
ténése ¢és vilagosabb a haladas. A rossz megérzése,
a csapds sulya, a jobb mult felébredése, a lelkiis-
meret szava, a jo baratok, sziilék, nevelék példazo
oktatdsa 4llandéan hatdé csendes tényezd, amely vé-
giil is belsé atalakulashoz vezet. A t6r6d6 banko-
das, a tisztulast igéré6 kegyelmi forrasokhoz is el-
juttathat; az ujjasziiletés lehetdségének reménye in-
ditja az ilyen probalkozas eréfeszitéseit. A kegyelem
hatéereje nemcsak pillanatnyi. A megindulds utan
sok benne a concomitans, az allandoan kisero ero.
Ez pedig az ¢életkiizdelmek folyaman, a részleges
gy6zelmek utan a végsd kitartast biztositja.

A lelkileg bankodo igen sokszor anyagi életko-
riilményeinek nyomasztdo stlya alatt all. Az élet
azt mutatja, hogy a kegyelemnek olyan sugarzo
ereje van, mely oly lelkekre is ravilagit, akik
realis  segitséget tudnak nyujtani. Ez a kéz-
nyujtds tovabbi reményekre jogosit és kiizdelemre
biztat. Erkdlcsi téren is feltamasztja a reményt és
¢letre kelhet a bizakodds. — Azt is meg kell alla-
pitani, hogy az ilyen (kiilonésen a szexualis
élvezetekben és az  ivasban elmeriil6) ember
életében gyakori a visszaesés. Kiilonosen azok
életében, akiket szokdsos  biindsoknek  mondunk.
Még  gyakoribb azokéban, akiket  patologias
elvaltozasok  terhelnek. Azzal wugyanis le kell
szamolnunk, hogy az élet szdrmyl komoly, abszolut
felelosséget koveteld folyamat. Nincs menek-
ves a feleldsség aloll Maga a természet
all bosszit azon az emberen aki szembeszal a ter-
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mészet isteni torvényével. Még negyediziglen is ki-
hat ez a szomyl felelésség. Ezt pedig azért kell
tudnunk mert ez a teher tényleg ranehezedik a bi-
ndzok ezreire. Velik szemben tehat a nagy megér-
tés ¢és kitartd szeretet lehet a segités biztos mod-
szere.

Mik tehat a ,tékozlé fitk” megtérésének fa-
zisai?  Megtorpands; megallas;  életforditas;  ke-
gyelemvétel; égrenézés ¢és kiizdelem. Lehetséges-e
ez az emberek nagy tomegében? Amint vannak to-
megaposztaziak, ugy vannak tomegmegtérések is.
Az élet Uranak kegyelme nagyobb a fold emberei-
nek binds gonoszsaganal. Az ember és Isten nem
szakad el egymastdl véglegesen. Ha az ember el is
akarja taszitani az isteni kezet, az égi kegyelem al-
land6 aramlasa belehullimzik a meggy6tort —szi-
vekbe. Isten velink és mi Benne élink. Az éltetd
kegyelem munkajaban segit6 maga a biinds, oda-
adéan gyamolitdé a jo barat, de igazi ¢és dontd az
égi  Atya: ,Nalam nélkiil semmit sem tehettek.”
(Jan. 15.5.)

B) Az 6rék élet kapujandl.
1. A nagy veszteségek.

Az élet bontakozasanak {iteme olyan erés, hogy
sodranak  megtorpanasat nehéz megallapitani. A
testi és szellemi erdk alakuldsa olyan szélesen taruld
iranyt revelal, hogy nem hatarozhat6 meg az 0Osz-
szehajlas, a befejezésre tor6 vonalhuzas. Az ember
azt szeretné, hogy a korban vald eldrejutas a ki-
kiizdott értékek érvényét, majd a tovabbi fejlédés
alapjat képviselné. Az életnek ugyanis az a leg-
bensébb értéke, hogy fokozatos eldretdrést igényel
és allanddan bontakozast termel. Az élet természe-
ténél fogva visszaretten a tétlen nyugalmi allapot-



252

t6l. Epp az inditja az embert az élet végnélkiilisé-
gének folényes tavlata felé.!

Ezzel a belsé atérzéssel szemben azonban ke-
mény tényként torpan az ember elé az Oregedd
ember testi-szellemi életének elernyedése. Egysze-
rien tapasztaljuk, hogy az Oszbecsavarodd atyaink,
batyaink er6i meggyengiilnek és a régen tetterds
nagyok gyengék, tehetetlenck lesznek. Nem mond-
haté tehat, hogy beérkezettek; inkabb az allithato,
hogy vesztesek.’

' JHa a szellem tényleg gravitil vilagfolényességre, mas
orientaciot s bekapcsolast, mint Isten felé s Istenbe, nem ta-
1al.” (Prohaszka O. 0&sszegytjtott munkai. X. k. Korunk lelke.
263. 1)

2 LAlig létezhetik érdekesebb feladat az életbuvar eldtt —
irfja  Ranschburg Pal az Orvosi Hetilapban (1900. évf. 3—S5.
fiiz) —, mint a szervezet ezen — normalis viszonyok ko-
zOtt lassi. — kopasanak, a bedlldo fogyatékossagok sorrend-
jének, mindségének és Iényegének a megfigyelése, az ¢életbdl
az  enyészetbe valo  fokozatos  visszavonulds  mikéntjének,
hogy ugy mondjam, a szervezet visszafejlédéstananak a tu-
domanyos megallapitasa.

S bizonyara nem utols6 sorban érdekes e kérdések kozott,
hogy mind szerepe jut ez altalanos kopasban az elme, a Iélek
miikddésének, az agyi funkcionak?

Az elmének az Oregkorral bedllo fogyatkozasa kozismere-
tes dolog.” (Adatok az aggok psychophysiologidjahoz. 1. A
psychophysikai  iddmérések methodikdja. Alapvetd vizsgalatok
elemi miveltségli fiatal egyéneken. Irta: Ranschburg Pal dr.,
az egyet, psychophysiol. labor, vezetdje. Psychophysikai ko6z-
lemények.  Kiilonlenyomat az  Orvosi  Hetilapbol.  Bpest,
1900. 3. 1.)

A fiatal egyéneken végzett alapvetd vizsgalatokat Ransch-
burg Pal Balint Imre dr.-ral 60—80 év kozottieken is véghez-
vitte tizenkét olyan agg egyént vetve vizsgalat ala, akik sem
szervi betegség, sem az elbutulds tiineteit nem mutattdk és
az eldbbiekhez hasonlé miiveltségiiek voltak.

(Az elmebeli folyamatok idébeli viszonyait a Hipps-féle
kronoszkoppal — mérték, amelynek segédmiszerei: a) a hivo
és reagalo készilék (zarasra, il. nyitdsra Dbedéllitott Morse-
kopogtatd), b) a Rohner-féle hangkulcs, c) az Ahlber-féle
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a) Veszteségilk elsé vonalan a testi erdk legyen-
giilése jelentkezik. A szervezet bontakozasa az if-
jukor elején kezdddik. De ez nem jelent megallast,
hanem a jové szolgdlatanak erGsebb testi {itemét.
Az oOreged6 kor azonban (50-t6l felfelé) az el-
kopd, megfogyatkozé er6k lassi lemorzsolodasat
mutatja. Az egész szervezetben fellép a kiszolgalt-
sag érzése. A Dbeteges jelenségek mindig gyakrab-
bak; a fajdalmak tobbszor fellépnek; a faradt-
sag érzése sokkal erdsebb. Az Oregedd ember fo-
kozatosan érzi az er6k fogyatkozasat, mig végiil
is az elgyengiilt Oreg tehetetlenségre lesz karhoz-
tatva.'

optikai  ingerlé-késziilék. Mérési hibak kikiiszobolésére szolgal
egy kommutator, egy reosztat ¢és valamilyen ellendrzé  készii-
lék.) Az eredményeket a kovetkezokben foglaltak Gssze:

»Az aggoknal a hallasi, latdsi és képzettarsitasi reaktiok
idobeli lefolyasa a fiatalokhoz képest Kkifejezett meghosszab-
bodast mutat, mely csekély az egyszerli hallasi s az Ossze-
adasi, nagyobb a latasi (egytagi sz0) reaktiokndl s igen
nagy a megkiilonboztetési  reaktioknal. Az  elme-miiveletek
tiszta idGtartama nem  valtozik az egyértelmii  (Osszeadasi)
kényszeriilt tarsitasoknal, hosszabbodik az itélettarsitasoknal s
jelentékenyen  megnyulik  (44—45  szazalékkal) az  egyszeri
valasztds, valamint leginkabb a szabad képzettarsitas folya-
matanal.” (Adatok az aggok psychophysiologiajahoz. II. Dol-
goztak: Ranschburg Pal dr. és Balint Imre dr. Psychophy-
sikai  Kozlemények. Kiilonlenyomat az  Orvosi  Hetilapbol.
Bpest, 1900. 13—14. 1.)

' Az oOregkor vagy visszafejlédés kora nagy ingadozasok-
kal az 50—65 ¢év kozt kezddédik. Jellemzi a tulajdonképpeni
oregkor vonasainak lassu fellépése ill. kialakulasa. Végzddik
az oregkorban (Greisenalter). Fizioldgiailag progressziv
anyagcserecsokkenés, a regeneracios ¢és gyogyulasi tendencia
csokkenése organikus  gyongeséggel ¢és  munkaképességesokke-
néssel Osszekdtve; mindezeket az egyén bizonyos apatidval
nézi. Mindezek a folyamatok irreverzibilisek. A  szervezet
relativ  viztartalma csokken; a szovetek specifikus anyagai-
nak csokkenése, a differencidlt sejtelemek elhasznalodasa és
paraplazmas  anyagokkal valdo helyettesitése szintén jellem-
z6k. — Kiilonbozé szerzok kisérletei, hogy az Oregedést hor-
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Ez a természetes erOveszteség magaval hozza
az életerdfeszitések, nagyobb probadlkozdasok meg-
lazulasat is.

Az ember munkajanak legnagyobb lendit6 ereje
és értelme a jelen élet és a jovo tokéletesebb ki-
dolgozasa. Csakis ott van erdfesziilés, ahol ezek a
belsé mozgatok életre keltek. Az Oreg ember életé-
ben azonban ez a koho kihilt. Az ¢let fejlesztése
mar nem feladat; inkabb a konzervalasra fordul
a figyelem. A jovo, a csalad sem indito erd, mert
6k mar csak a fiak és unokak tlizhelyépitését lat-
jék. Maguk inkabb arra tornek, hogy egyszerli ki-
szolgalt tagja maradjanak a régi nagy csaladnak.
Ha az ¢letfejlesztés helyett az életkonzervalas, ak-
kor a jovO szolgadlata helyett a jelen rezignalt dé-
delgetése kdszont be az oregek életébe.

b) Az ¢életer6k, a megfesziilések meglazulasa utan
természetes kovetkezmény a szellemi erék megtor-
pandsa is.! Egyrészt a sz teljes értelmében vett

monhatasra, mely bizonyos belsd sekrécios mirigyek kiesésé-
ben nyilvanulna, vezessék vissza, nem mondhatok sikeriiltnek.
Fontos az, hogy az idegrendszer latszéag a legkorabban
mutat oregedési jelenségeket. Igy Spielmeyer szerint az agy-
suly a 3. és 4., gyorsabban a 7. decenniumban csokken. (Tar-
talom szerinti kozlés.) Handbuch der Geisteskrankheiten. He-
rausgegeben von O. Bumke. 8. Band. Berlin. 1930. Prof. W.
Runge, Chemnitz: Die Geistesstohrungen des Umbildungs-
alters und der Involutionszeit. Die physiologischen Erschei-
nungen der Riickbildungs- (Involutions-) Zeit. 554—556. 1.)

' A tobbi életperiodusokkal szemben ennck a kornak a
pszichologiai  tulajdonsagai  igen  kevéssé  tanulmanyozottak.
Jellemzi lényegében a produktiv szellemi képességek hanyat-
lasa a reproduktiv funkciokkal szemben. igy a megjegyz6-
képesség csokken, a régebb korra vald visszaemlékezés meg-
tartott; az érzelmi élet csokken az akarati funkciokkal (Wil-
lensstrebungen)  szemben, ez  utdbbiak is  csokkenhetnek.
Becker szerint a sakkvilagmesterek akkor szorulnak a fiatalab-
bakkal szemben vissza, midén 40. ¢életéviiket atlépik. Az Ore-
gebb mesterek a kitaposott utakat jol tudjak hasznalni, de a
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elernyedésre gondolok, de masrészt a jelen és jovo
kulturalis, esztétikai, erkolcsi, tarsadalmi, vallasi
problémajaval  szemben tanusitott  érzéketlenségre
célzok. Ez az clernyedés a szellemi ¢és lelki élet
megallasat és visszafejlodését mutatjdk. A megal-
las iddpontjat lehet keresni, de nehéz megtalalni.
Amint az elOretérés pardnyi mozzanatokon megy
végbe, épp Ugy a visszahanyatlds is észrevétlen ki-
csiségeken indul. Az azonban megallapithatd, hogy
a tulerésen konzervativ, mindig csak a mult érté-
keit dicsdité gondolkodas ennek a sargulé kornak
el6hirnokei.

c¢) A veszteségek tovabbi listajan az erkolcsi ér-
tékesokkenések is fellelhetok.

Béar az er6feszitések — még az anyagi dolgok
megszerzésének vonalan is — meglazultak, mégis
szinte csodalatos veszteségként jelentkezik, hogy a
foldi dolgok feletti indifferens eltekintés eltlinik
beldliik.

fiatalabb egy elasztikus szellemének és szellemi mozgékony-
saganak nem tudnak ellendllani. — Giese szerint az emberek
kozépértékben a 49. év koriul érzik az oOregedést, melyet in-
kabb valami testi, mint szellemi folyamatnak tartanak. (Tar-
talom szerinti kozlés. Handbuch der Geisteskrankheiten. He-
rausgegeben von. O. Bumke. 8. Band. 1930. Berlin. Springer
Verlag. Prof. W. Rangé, Chemnitzz Die Geistesstohrungen
des Umbildungsalters und der Involutionszeit. Die physiologi-
schen Erscheinungen der Riickbildungs- (Involutions-) Zeit.
554—556.1.)

Az oOregkorban feltind az agy sulycsokkenése. Mikro-
szkop alatt ugyanazok az elvaltozasok lathatok, melyek hal-
mozva az 0. n. senilis dementianal talalhatok. Az agyereken
is regressziv folyamatok jatszodnak le.

Kraepelin szerint a normalis pszichologiai vonasok az agg-
korban a kovetkezOk: a felvevs- ¢és megjegyzoképesség csok-
kenése, a gondolatmenetek megcsontosoddsa, az érzelmi kap-
csolat korének beszikiilése, a tetterd6 ¢és az akarat (Willens-
strebung) bénulasa, furcsa iranyithatatlansag (storrische
Ungelenksamkeit). Mindezekhez csatlakozik a  produktiv — tu-
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Senki sem ragaszkodik annyira anyagi dolgoke-
hoz, mint az oOreg. Ami az 0vé, azt tiirelmetleniil
védi; ami a joga, azt feltétleniil koveteli; amije
elveszett, azért fajdalmasan sirankozik. Mi ennek
az oka? Valoészinlileg az a bizonytalansagi érzet,
amely a tehetetlenségbdl fakad. Szerezni mar nem
tud, tehdt a meglévobol kell igényeit kielégiteni.
Hozzéjarul azonban chhez még az a killonds 1é-
lektani tény is, hogy az oOreg lélekben minden ¢él-
mény ujra ¢éled és a mult paranyi dolgaihoz a lelki
emlékek ezernyi szdla flizédik. A régmult szalai
pedig aranyb6l vannak széve! A rossz rég a fele-
dés homalyaba siilyedt, a jo pedig szebb és kiva-
natosabb formaban tjra éled. ,Jucunda est memo-
ria praeteritorum malorum.”

Ez a ragaszkodas azutan olyan fokra emelkedik,
hogy rogeszmévé fokozodhat. Igen gyakori eset,
hogy az Oregek annyira ragaszkodnak kicsinyes
holmijukhoz, hogy mindent elrejtenek; még a csa-

lajdonsagok hidnya; az Oregek képtelenek a gondolatbeli ¢és
érzelembeli  bedllitottsagukon  valtoztatni és  szerz6tdl gyana-
kod6  természetiiek.  (Tartalom  szerinti  kozlés;  fentidézett
munkabol és  szerzotdl: Die  physiologischen  Erscheinungen
des Greisenalters. 598. 1.)

A seniumnak a pszichikus fejlédésre befolyasa van, mely
Iényegében nyilvan az  agykéreg teljesitoképességének  cso-
kenésébol all; ez a befolyds a legtobb normalis egyénnél is
kialakul. Az érzelmi ¢élet egocentrikusan megsziikil. Az a ké-
pesség, mely lehetdvé teszi, hogy valaki idegen gondolatkor-
rel ¢és idegen sorsokkal egyiittérezzen vagy azokat megsértse,
tobbé-kevésbbé elvész. A betegek érdeklédése a testi  sziik-
ségletekre és kellemességekre korlatozodik. Legfeljebb néhany
kedvenc gondolat ¢és foglalkozas marad megtartva. Egészben
véve a betegek merev makacssag benyomasat keltik. A jelen
megértés €s a jellemmel vald egyiittérzés hianyaval egyiitt jar
az a hajlam, hogy a régi idoket dicséitik és errél hosszasan
beszamolnak. A gondolattarsitdas  produktivitisa  megsziinik;
0j asszociacidos kapcsolatok nem jonnek 1étre, vagy nem tar-
tanak. A kozelmultra valé visszaemlékezés lassan, de allan-
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ladi élet hasznalatabdl is elvonnak targyakat, igy
a legnagyobb csaladi zlrzavarnak lesznek okozoi.
A tulzott ragaszkodds  természetes folyomanya
masok jobb helyzetének irigylése. Az Oreg ember
lelkében igen gyakran kifejlodik ez a sotét tonusu
vonas. Oka az dsszehasonlitasokban keresendd; a
masok javait nagynak és a magaét kicsinynek érzi.
Erthetd tehat, hogy bizonyos irigységgel néz
azokra, akiknek tobbet adott az élet. A sajat mult
életének munkajat nagynak latja, de a masok
szerz6 erbfeszitéseit nem veszi észre. igy tehat az
aranytalansag és  igazsagtalansag gyandja  bele-
ivakodik a lelkébe.

d) Ehhez jarul azutan a lelki egyensulynak foko-
zatos elvesztése is. A férfi és csalddanya a hatalom-
hoz szokott. Szavuk irdnyitdé és donté volt. A fol-
novekedett gyermekek azonban Onalléak lettek. A
régi csaladot uj, a sajat csaladjuk valtja fel. Sok-
szor ebbe az 1Uj csaladba keriil az oreg. Termé-

doan szenved. Ezek a jelenségek legtobbszor a 70. év utan
Iépnek fel. A fent leirt tulajdonsagok a senium elmezavarait
jellemzden szinezik. (Tartalmi kozlés. Psychiatrie fiir Studie-
rende und Arzte. 4. Auflage, Leipzig, Hirzel Verlag. Von Th.
Ziehen, Prof. in Berlin. 288—289. 1.)

Az oreg korban az agymikodést a belsé folyamat legyon-
giti; az ilyen agy invalidus a korabbi évek friss (riistig)
agyaval szemben; itt a merev és meszes erekre is gondol-
nak. Kiilonosen jellemz6 a visszafejlodés folyamatara, hogy
a torekvésben ¢és kivansagokban (Begehrungen) ismét az Osz-
tondsség 1ép eldtérbe  (Wiederhervortreten des  Triebartigen),
ezaltal az agy gyermeki fokra valo visszaesése ¢és az elébb
kiilonvalt érzésvilagnak ¢és akarati képeknek az eredeti Oszto-
nokkel valo Osszeolvadasa mutatkozik (angedeutet wird). Az
idegrendszer pusztuldsa némiképp forditott sorrendben  torté-
nik, mint ahogy kialakult; erre a legjobb példa a gondolko-
das. (Tartalmi kozlés. Lehrbuch der Psychiatrie fiir Studie-
rendé und Arzte. Deuticke Verlag, Leipzig und Wien. 1892.
Von Th. Kirchoff. 43. 1.)
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szetes, hogy itt mar a vezetés irdanyitasa kiesik a
kezébbl. A vezetobdl fokozatosan vezetett lesz. A
gyermeke, az 0j csaldd feje, parancsold, ira-
nyito leszen. FErthetd tehat, hogy a hatalom el-
vesztése nem maradhat nyom nélkiil a 1élekben.

Ez a mell6zottség ¢és alarendeltség nagyon mély
nyomot hagy az oOregek lelkében. A régi Onbizalma,
tervezgetése helyett az 4allandd bantodottsag ér-
zése keseriti és szomoritja. A legkisebb iranyitds is
idegesit6, mert attoél j6, akinek & volt az iranyitoja.
Nehéz belenoni abba, hogy a hatalom kiesik a kéz-
bl és masok lesznek a dontok.

Amint az értékeket észrevétleniil szerezte, észre-
vétleniil vesznek el a testi-szellemi-lelki élet kin-
csei is. Az élet nem dllando adakozo; az Oregkor-
ban mellénk allitja a mulanddésag kiséréit s ezek
egymasutan raboljak el a szerzett javakat. A fiatal
tideséget rancokkal barazdazza, a testi egészséget
megtépazza, a szellemi eréket kevesbbiti, a lelkie-
ket kissé elferditi. A latszat az, hogy az élet emel-
ked6 vonalat mutat, a valosag pedig az, hogy lefelé
iveld hajlast prezentdl. Egyszerli, foldies horizontra
szoritkoz6 elgondoladsban nincs is kivezetd ut. A
lefelé  ivelés  vonalvezetése blis  melancholidba
kényszerit. Itt is csak odajutunk, hogy az élet igazi
értelmét és értékét akkor talaljuk meg, ha az Ore-
gek természetes elgyengiilését ¢és a mult szeretetét
olyan jelzésnek itéljiik, amely redszorit benniinket
arra, hogy a fold nyujtotta életkincsek majd a
transzcendens életben nyernek életérvényt.

2. Az dregek belso élete.

Bar az oOregek életében a [kiilvilag felé hatd te-
vékenység megtorpand, belsé életiikben mégsem je-
lentkezik zakatolo, céltalan Osszevisszasag. Az élet
nem tir megallast, csak elevenséghalkulast vagy
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iranyeltolodast. Az oOreg ember ¢élete éppen eb-
ben a kettében mutat lényeges valtozast. Az oOreg
ember ¢lete a mult és a bel6le atmentett jelen. Ez
mar ramutat arra, hogy tényleges belsé iranyval-
tozdasrél' van szo6. De épp ez a visszajaras, elmé-
lyed6, multba néz6 kontempldcid jelzi azt is, hogy
az élet iteme sokkal lassubb és monotonon egy-
szeriibb.

A multban jar6 ¢élet alapja a tehetetlenség,
amely a kiilso aktivitds helyét elfoglalja. A te-
remt6 munka nagy meg fesziilést igényel, az Oreg
ember erre nem alkalmas; a belsé élet felé vald visz-
szahizodas maganyt teremt, amelynek fermésze-
tes kovetkezménye a kontemplacio.

A magany ratereli az embert arra, hogy a kiviil-
r6l jové benyomdsok helyett a bels6 ¢élményekkel
foglalkozzék. Az aggok kiilsé vilaga is sziikresza-
bott. Maguk élik életiiket. Vilaguk a kis szobacska,
tarsaik a mult életbenyomadsai, a régi emlékek.
Ezért természetes, hogy kilép a jelenbdl és vissza-
tér a multba. A jelen {ires, a mult gazdag tartalmq.
A jelen élet Szaharajabol szivesen Iép 4t a mult
paradicsomkertjébe.

A mult felé vald orientdlédas azutan tartalmilag
azt jelenti, hogy benne él az Oreg ember. Az em-
Iékezés torvénye azt mutatja, hogy a kor el6reha-
ladasaval a jelen ¢élet eseményei elmosddnak, a
régi mult torténetei élénken Iépnek eldtérbe. Ez a
torvény szinte rakényszeriti az Oreget, hogy belsé
életet élve a multban éljen.

Legkedvesebb teriilete a gyermek- és ifjikor.

' Felfigyelhetink a IIL, és IV. kotet s jelen kotet elsé két
részének alaphangjara, amelyben a gyermek, a serdiild, ifju és
felnétt  életcéljat az egyéniség kialakulasaban vagy a jovo
élet (gyermek!) szolgalataban allapitottunk meg. Itt a cél
mindig a jové.
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Ennek ezerszeres atéléje az oOreg. Emlékei eleve-
nek, ¢élményei beszédesek, érzései felfrissiilok.
Ezért boldog kozottik. Annyira beleéli magat,
hogy egészen megelevenedik a mult; de csak
orome és boldogsaga.

A felnott kor emlékei kozé is szivesen téved az
Oreg ember, mert abban nagy terveinek, er6feszi-
téseinek kiizdoterét taldlja, ahol is régi, Oromtel-
jes csaladi  boldogsdgaval akar taldlkozni. Itt
vivta meg kisebb iitkozeteit, vagy gydzte meg nagy
ellenségeit. Ezek a teriiletek tehat szentek, ame-
lyekhez zarandok érziilettel ballag vissza ¢és ame-
lyekbdl meger6sodott 1élekkel keriil haza. Itt erds-
nek érzi magat; ez pedig boldogitoan meleg ér-
78s.

Ez a melegség azutan nem marad kielégiilést
hoz6 vendég, hanem belsd lelki munkat kivaltdé mo-
torikus erévé lesz. Meginditja az emlékezetet, hogy
uj és 1) képeket ébresszen; majd a képzeletet iz-
gatja, hogy jobban ¢és erGsebben szinezze a multat.
A szinezés egy ideig a valosag hatarai kozott mo-
zog, majd az irrealitisok csapongasai kozé téved.
Az Oreg ember olyan multat tar fel, amelyben mar
nem & volt a kozpont. Ez az élményélés nem ha-
zugsdg, de nem is igazsag. A hazugsagban benne
rejtézik a tudatossag, a félrevezetési szandék. Az
oreg elmélyedésében nincsen semmi rosszakarat, de
igen sok van a fantazia elrppend szertelenségébol.
Nem is volna helyes azt hinni, hogy az 6regek multja
a maga szinezett voltdban igazsag, de még ke-
vésbbé volna okos a hazugsag bélyegét iitni ra.

A mult élményeit 4atéld oOreg nem tudja magaba
zarni Or0meit. A jordl ugyanis azt tanitja a bol-
cselet, hogy bonum est diffasivum sui. Az 06rom
hasonloképpen a jo eredményei kozil valé. Ez is
igényli, hogy kitaruljon, hogy megosztodjék. Azért
szereti az Oreg ember a mult élményeinek regélé-
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sét. Keresve keresi a hallgatésagot. Természetesen
egyszerlisége, vontatott cldéadasa és fantaziaval teli-
tett tartalma a hallgatdosag részér6l nagy tiirelmet
igényel. Azért van, hogy az Oregek, nagysziilok el-
beszélését az unokak hallgatjdk nagy A4hitattal.
Gyermekded el6addst a gyermek hallgat. Az & fan-
taziaja versenyre kél az oOreg elképzelésével. Kér-
dezgetd érdeklédései tovabbi kilengésekre készte-
tik a szinezé képzeletet és igy az érdekldédés foko-
zatos csapongasa az ¢let tudatdt harmatozza az
oreg lelkére. Az oOregek meséi ¢és elbeszélései
orok élmények az unokak lelkében. Beldle élnek és
feléjik sietnek. igy alakul ki azutan az a csodala-
tos szép viszony, amely az Oregek ¢és gyermekek
kozott tapasztalhato.!

Az oOreg ember ¢lete a multé; benne mozog, be-
16le él. A jelene az unokék serege, akiknek bamész
szeme ragyogéasai csiing a nagyszilékon. Ugy a
multhoz tapadds, mint a jelenhez valdo ragszkodas
azonos gyokérzetb6l ered. Annak a nagy bels
igénynek taplaldja, amelyet a szeretet igénylésé-
nek mondhatunk. Valami elemi eldretoréssel rob-
ban ez ki az oOregek lelkébdl. Senki sem igényli
ugy, mint az ¢letben elfaradt, megfakult, kihilni
késziilo oreg. A multban is azért talal boldogsagot,
mert annak minden mozzanata szeretetet sugaroz.
Hz a sugarzds pedig azt a kivételes er6t 4rasztja,
amely sohasem okoz fajdalmat. A multban mar
nem lehet csalatkozni. A mult néma. Ajkan soha-
sem csendiil elitélé sz6. Vagy ha itt-ott a lelkiis-
meret szava meg is szolal, elnémitja az isteni ke-

gyelemnek régen-régen felcsendiilt feloldozo ereje.

! Igaz ugyan, hogy ebben szerepe van annak a varazsla-
tos latasnak is, amellyel a gyermeklélekben meglatjdk a tisz-
tasdg csodas erejét. (Lasd: Kienzl: A biblidas ember) Van
azutdn az Oregben valami az 08si gyermekded rétegb6l is. Ez
egyenld nevezore hoz a valosagos gyermekkel!
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A mult tehat szeretd melegséggel kozeledik, simul
az Oreghez ¢és atomleszti boldogitd erejét a 1é-
lekbe. Szinte ¢észrevétlen kozvetlenséggel hozza az
igényelt dédelgetd szeretetet, amelyet &lelé kar-
ral, kitart 1élekkel fogad a csendes jarasu agg.

De a gyermekek fel¢é valdo hajlanddsdg abban is
magyarazatot talal, hogy tolik a csodalat, az el-
ismerés, a hodolat és szeretet jelét kapjak. A jelen-
nel szemben pedig igen igényesek az OJregek. A
jelen felnéttjét azonban nagyon lefoglalja a munka,
a gondokkal telitett felnétt fia vagy ledny
nem igen tud annyi melegséget ¢és kozvetlenséget
adni, amennyit az O&reg igényelne. A gyermekvilag
ereje: szeretet €s meleg sugarzdsa. A gyermeksze-
mek tiize égetébb, mint a felndtteké. Hdlaja koz-
vetlenebb ¢és melegebb, mint a nagyoké. Odaadasa
simul6. Ezért van az, hogy az oreg hozzédjuk hajlik.
Benniik tehat nemcsak olyanokra taladlnak, akik le-
téteményesei lehetnek sok-sok mesének, hanem olyan
gazdagokra is lelnek, akik a josadg és szeretet me-
legségét oOntik redjuk. Az unoka gyakran egyet-
len kedves, dertis, ¢éltetd eleme az 6regek ¢életének.

Az ember ¢élete gyermekkorban, fejlédés kezde-
tén a szeretetet igényli, az élet zenitjén — a felndtt-
korban — szeretetet sugarz6 ¢és a nadir felé vald
hajlas idején ismét szeretetet vard. igy lesz valo-
sag az a gyakran hangoztatott tétel: az odregkor,
,masodik  gyermekkor”. A gyermek tehetetlensége
a sziillék szeretetébdl kap energidkat, az Oregek
gyengesége a szeretet melege altal kap jbol erdt.

Az oOregek Dbelsé életét tehat roviden igy le-
hetné jellemezni: wjraéloi a multnak, hogy simogato
szeretettel toltse lelkiiket a lepergett élet, amely-
nek vardzslatos felvonultatasa szeretetet stimuldl ,,a
masodik gyermekkor”’-ban.
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3. Lelkiterhek.

Mar maga a tehetetlenség, a tétlenségre kény-
szeriiltség' is igen nagy teher. A masrautaltsag pe-
dig nagy lelkigyotrelem. Ez pedig természetes ve-
lejarja az oOregek életének. Mennyi szenvedés, el-
nyomott elégedetlenség rejtézik vagy robban ki
mar ezek miatt is az Oregek lelkébdl! Hat még, ha
hozzavessziik, hogy a gyakorlati élet kozvetlensége,
tovabba a meg nem értés ezernyi surlodasa allan-
doan fajdalmat okoz, akkor meg Ilehet allapitanunk,
hogy az oOregek életterhe sulyos és sokszor nehezen
viselhetd. Ha azutan a velik szembe még gyakran
fellépd kapzsi, kajan gonoszsagot is hozzavessziik,
akkor szomortan kell megallapitanunk, hogy az
oregkor sok szegény embernek ,elviselhetetlen te-
her”.?

Az els6, ami rendkiviil stlyos teher, maga a te-
hetetlenség, amely egyenesen igényli a gyen-
géd segitséget. Ha ez megvan, akkor derlis az Oreg
ember ¢letege, de ha hianyzik, akkor szinte elvisel-
hetetlen lesz az ¢élete. A gyenge ember természeté-

! Figyeljink csak arra a tényre, hogy az oregek rettegnek
a nyugdijtol! Ok ez: nem akarjak elhinni, hogy 6k mar
feleslegesek és rettegnek a tétlenség gondolatatdl is!

2 ,Das Lebensschicksal des Greises erscheint auf den ersten
Blick nicht beneidenswert. Die Lebensfreude . . . ist ihm ver-
sagt. Die Schaffenskraft und Schaffensfreudigkeit ermattet.
Statt dessen machen sich die Gebrechen des Alters geltend.
Schwerer ist, besonders fiir zarter Empfindende, dass sie in
steigendem Masse angewiesen sind auf die Hilfe, die Riick-
sicht, die Geduld anderer, dass sie ihnen Last fallen, dass
man vielleicht auf ihren Tod wartet. Dann kommt die zu-
nehmende Vereinsammung. Alté Freunde und Bekannte sterben
hinweg, die Kinder verlassen das Elternhaus, so wird es all-
mahlich immer stiller und einsamer. Wir wiinschen einander
ein langes Lében, aber wenn es zu lange w'dhxt, wird es na-
menloses  Elend. Das Sprichwort sagt: Mit neunzig Jahren
Kinderspott, mit hundert Jahren Gnad' bei Got!” (Dr. Franz
Savicki: Die vier Lebensalter. Paderborn, 1929. 204. 1.)
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nél fogva igényes. Beteges helyzetben pedig a sok
kérés mellett kissé kovetelédz6; a masodik gyer-
mekkorban pedig gyermekdeden naiv. Ez a lelki-
hangulat roppant nagy tiirelmet tételez fel a kor-
nyezet részér6l. Ha ez hianyzik, akkor kolcsonds
keserliség szomoritja otthoni életét.

Az oOreg a legkisebb megjegyzésre is érzéke-
nyen rezonal. Minden lelki érintés nagy fajdalmat
valt ki bel6le. A sértés elkeseriti és egész lelkét fel-
kavarja. Még akkor is, ha tavol esik a sértési szan-
dék. Kiilonben is ott lakik az Oregben a gyanakodas
lelke. Erzékszervei eltompultak. A hallott beszédet
kevésbbé érti; gyanit fog, hogy rola folyik a szo;
ebben is felesleges voltat érzi. Természetes, hogy
ez fajdalommal tolti el a lelkét. Ha pedig ezt az
élet természetébdl folyd nehézséget felfokozza a
rosszakarat, akkor a legnehezebb napok virradnak
az Oregekre. A csaladi életben sokszor halljuk, hogy
mennyi baj van az aggokkal. Nem szabad azt hin-
niink, hogy ezek a nehézségek mindig rosszakaratbol
fakadnak. Alapjuk igen gyakran az a sok paranyi,
szinte felmérhetetlen imponderabile, amely az Oreg
érzékenységét érinti. Szinte bandlis kozhely, hogy
az apoOs ¢és anyos ¢letballaszt az 1j csaladban. Sok-
szor azért, mert az Oregnek nem tetszik, hogy ma-
sok dirigdlnak, de masrészt azért is, mert a multban
€16 oregek allanddan zsortolodnek a jelennel szem-
ben. A mult gyokérzet, a jelen virdgzas. Nem mon-
dom, hogy mindig gyonyoriséges tavaszfakadas.
De az tény, hogy az egyik a masikbol ered. Lehet
az is, hogy a jelen dekadensebb a multnal; de ta-
gadhatatlan, hogy ez a faktum megérté kritikat igé-
nyel. Az oOregeknek természetéhez tartozik, hogy a
multat dicsérik, a jelent elitélik. A tarsadalmi, gazda-
sagi, muivészeti, csaladi, nevelési, vallasi kérdésekben
mas volt az O tapasztalatuk; mas tehat mostani felfo-
gasuk is. Ha ez az ellentét csak néma szembenallas
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volna, akkor csendesen ¢élne egymdas mellett a mult
és a jelen. Az oOregek azonban allando kritikaval,
sOt igen gyakran mard itélettel beszélnek a jelen
¢élet kilengéseirdl. Ez pedig fajé — az 10 csaladnak.
Beldle is kirobban a kemény itélet és a maradisag
vadjat vagja az Oreg arciba. FErthetd, hogy ez az
Osszecsapas allandoan fokozza az ellentéteket, ne-
heziti az egyiittélés lehetdségét. Szinte észrevétleniil
Uuj és uj terheket raknak egymas vallara és lehetet-
lenné teszik a baratsagos egyittélést.

Hogy milyen ¢letterhek szarmaznak ebbdl, azt
az élet mutatja. Aki ismeri a csaladok életét, az nem
kivan példat erre. Sokszor olyan feneketlenné va-
lik a szakadék, hogy az Oregek és fiatalok éveken
at nem beszélnek egymassal; még karacsony est-
jén is gyilolkddnek, s6t szornyl ellenségeskedésben
tudatosan  kegyetlenkednek  egymassal  szemben.
Ebbol az  életnehézségek  stlyosbodasa  kovet-
kezik; gyokere pedig az, hogy a szeretet megfo-
gyatkozott s ennek hidnydban nem értik meg az
oreg embert.

Az Oszovetség igy ir: , Tiszteld atyddat és anyd-
dat, hogy hosszu életii legy a foldon, amelyet a te
Urad Istened ad tenéked 1" Az életnehezékek 1a-
tasakor nem konnyli ennek a fenségesen optimista
isteni szonak értelmét felfedezni. A valdsagban az
fogja fel helyesen az Ur szavat, aki megérti azt az
elézményt, amely szerint az dreg kiilonleges tisz-
teletet érdemel a fiatalok részérél. Ok a mult oszlo-
pai. Ok az élet-Gsszetevdk. Ok a mostani foldi ja-
vak megteremti. Ok az élet gyokérzete. Halaval
és szeretettel nézzen tehat redjuk a bel6lik sarja-
dozott ifjusag. Amelyik oOreg ember ilyen kornyezet-
ben él — de csakis az! —, az halas szivvel mond-
hat koszonetet az Urnak, hogy dregkor dlddsaval
dldotta meg dt.

' Mozes 1. 20, 12.



266
4. Az oregek lélekgravitacioja.

Az élet iitemét a tevékenység jellemzi. A meg-
allas, az élettelenség — halal. Ez pedig nin-
csen, mert a szO6 szoros értelmében vett ha-
lal  is egyszeri atlépés a metafizikai életbe.
Az oregek életében is fellelhetd ez a tevé-
kenység, amely hirom nagy Osszetevében jelentke-
zik. Az els6 a természetes élet konzervalasa, a ma-
sodik az ¢élet anyagi és szellemi kincseinek gondos
meglrzése, a harmadik az élet egészének végleges
megorzése. Az egyik alakja a vita vegetativa, a ma-
siké a vita egocentrica és a harmadiké a vita méta-
physico ordinata.

a) A természetes élet 1ényegét a testi erdk érvénye
alkotja. Ezek meg6rzése és gondozésa az ember al-
land6, szinte Osztonszerti igénye. Kiilonosen akkor,
ha fogyatkozasuk vagy gyengiilésiik kézenfekvo.
Az ember ugyanis addig nem érzi szervezetének
munkajat, amig betegség vagy rendellenesség
nem zavarja. A sziv  Oridsi  szivattyd ~ mun-
kaja, a sejtképzOodés, a tidé vérfrissitd tevékeny-
sége nem vehetd észre. A betegségek azonban nagy
felkialtdjelek; ezek rakényszeritenek, hogy meg-
halljuk a megtamadott organizmus segélytkéré fel-
jaj dulasat.

Az oOregkor természetéhez tartozik, hogy a szer-
vezet kerekei kopnak, a hidnyok észrevehetokké
valnak. A beteges jelenségek el6tiinnek, s6t koros
jelenségek is fellelhet6k. Az Onmagét tulzottan fi-
gyelé ember megérzi ezeket. Felfigyel, észrevesz ¢és
segiteni akar. Még pedig azért, mert életének kon-
zervalasa elemi igénye. Mar preventive is vigyazva
gondoskodik egészségérdl; a legkisebb bajt meg-
érezve pedig panaszkodni kezd. Minden orvosi be-
avatkozasnak  készségesen alaveti magat, hogy
egészségét megorizze.
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Ez a prevenci6, tovabba aggdédd ovakodas, végiil
a terapidnak készséges vallalasa azt mutatja, hogy
az élet gondozasa elsérendil feladatava lett.

Mindezt aprélékos munkaval végzi. Ilyen a
napirend, diétds étrend, séta, szieszta. SOt egészen
az Onmegtagadasig is elmegy ez a gondoskodds. A
szesz vagy dohany — szivnek, tlidének, gyomornak
karos! — élvezetérdl leszoknak, ha ennek artalmas
voltat belatjadk. Pedig ez olyan nehéz, hogy fiatal-
korban esetleg nem tudtdk volna megtenni. Akkor
még a nagy er6bdségre hivatkozva konnyen el-
mondtak: nekem ez nem art! Az Oreg mar nem fe-
csérelheti az életkincseket.

Ez a gondoskodéas arra is kiterjed, hogy a legki-
sebb bajt is talzé érzékenységgel megérzi. Azonnal
panaszkodik, ha bajt vagy betegséget sejt. Ez az
aggodalmaskodds igen gyakran hipochondrids fé-
lénkséggé fokozodik. Ezért van az, hogy erfsen ér-
deklédik masok egészségi allapota irant és olvas-
gat egészségligyi megfigyeléseket. Szinte azt mond-
hatnoék, hogy a kifelé wvaldo tevékenység helyett
onmaganak megfigyelése és kezelése tolti ki ide-
jét.

Hogy milyen komoly torekvésiik az élet hata-
rainak kitoldsa, azt az a tény is igazolja, hogy
szinte lelkileg Osszeomlanak, ha egyik-masik kor-
tarsuk haldlhirét halljak. Egyenesen rejtegetni kell
elélik a gyaszhireket, hogy kedélyilk be ne borul-
jon ¢és ellenalld erejik meg ne fogyatkozzék.
Ugyancsak feltiind 6rom  észlelheté rajtuk, ha
egészségiiket dicsérik, vagy a hasznalt orvosi kura
eredményeit magasztaljak. A koznapi beszélgeté-
sekben gy iranyitjdk a beszéd fonalat, hogy rajuk
iranyuljon a figyelem ¢és egy-egy -elejtett megjegy-
z&s nyoman életerejiikrol, jo egészségiikrol essék
néhany vigasztald sz6. Minden lehangolja &ket, ami
a mulandosagra figyelmeztet, de viszont a legpard-
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nyibb megjegyzés is oromot valt ki beloliik, amely
erobirasukra figyelmeztet.

Aki nem figyeli 6ket éallanddéan, az hajlandd lenne
azt mondani, hogy az Oregek nem Ooriilnek az élet-
nek. Ez azonban csak kiils6leges latszat. Gyakran
panaszkodnak, zugolddnak, zsortdlddnek. A4  halalt
is gyakran hivogatjak, de a valdsdgos kozeledés al-
kalmabol irtoznak téle. Valami 0Osi tortetést mutat-
nak — az élet felé. Az emberi természet igazi, életet
igénylé hangja akkor csendill a legzengébben, mi-
kor repedeznek az é¢lethegedii lemezei és szakadozni
kezdenek a kifeszitett hurok.

b) Az oregek életgravitacigjanak masodik kom-
ponensét igy jellemezhetnék: az élet anyagi és szel-
lemi javainak konzervilasa. Az aggkor lényeges ¢és
jellegzetes jegye, hogy a természet torvénye szerint
elvesznek életébdl a testi és szellemi életkincsek. Ezt
a fogyatékossagot érezve szinte elemi erdvel tdrnek
arra, hogy fokozott igényléssel a kiil- és belvilag
értékeit a maguk szamara megszerezzék.

Az anyagi javakat — mint mondottuk — azért
Orzik, mert az ¢életiik fenntartdsat akarjdk biztosi-
tani. A kuporgatd gyljtés is lényeges torekvésik,
mert a paranyok halmozasa is erdsiti bizakodo
hitiiket.

A legérdekesebb azonban a szellemi, kulturalis
felfogasuknak ¢és erkdlesi, szocialis, vallasi vilagné-
zetiknek megrogzitése. Ebben a pontban nincs fej-
16dés. Hiaba halljak, vagy hirdették régen Ok ma-
guk is, hogy az élet er6s aramlasai valtozok; most
a legzordabb Orei mindannak, amit benniik kiter-
melt a mult idS.

Az ¢let latszolag bels6é fiziologiai funkciok és
kiviilrél jové benyomasok pszichologiai egyiittese. A
valosagban azonban olyan aramlas, amelynek iranyat
és sodrat a lélek belsé orientacidja, vilagnézete adja.
Az elaggott ember a multban él. A mult felfogasa
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iranyitotta gyermek-, serdiild-, ifju- és felnottkorat.
Természetes tehat, hogy ugyanezek az elvek, allas-
foglalasok iranyitjak most is ¢életét. Ezek voltak,
ezek maradnak az élet tengelyei. Uj épitkezésre tel-
jesen képtelenck. Mar csak azért is, mert ekkora
atépitkezésre hianyzik a lélekerd. Innét van az, hogy
a konzervativ dllaspont tarsadalmi, politikai, gazda-
sagi, muvészi, erkdlcsi és wvallasi téren mindig az
Oregekben taldlja meg legerésebb védelmezdjét. In-
nét van az az ellentét is, amely csaladban, nemzeti
¢letben és az emberiség egyetemében az Oregek és
fiatalok kozott kiélezddik. Az oOregek nem veszik
szivesen, hogy azok a szellemi és lelki kincsek, ame-
lyeket évek soran gytjtottek, védtek, apolgattak, ér-
téktelenné valjanak. Ezért allanak mellettik; ezért
dédelgetik még akkor is, ha csak kiilséségekben
mutatkozik eltérés a régi és Uj életformak kozott.
A fiatalsag retteg a megkovesitéstol, azért all szem-
ben az oOregekkel. Az oOregeket még meghallgatja,
az aggoktdl retteg. Az aggastyanokat — legjobb
esetben — kegyeletesen tiszteli.

c¢) Az oOregek életének harmadik Iényeges irany-
vonala a transzcendentdlizmus. Ez 1is alapjaban az
élet  konzervalasanak  gyokérzetébdl — taplalkozik.
M¢ég pedig azért, mert az ¢élet végnélkiiliségét ke-
resi és akarja. Ez az el6zoknél is erdsebben 1ép fel.
Az aggkor felé hajlo lélek érzi a fokozatos veszte-
ségeket. Maga mellett taldlja az életértékeket el-
rablo id6t. Olyan baratot keres tehat, aki minden-
kori védelmezd. Ez pedig a végnélkiiliség. Az em-
ber gyermekkoratol fogva errefelé hajlik. De a fia-
talkor nem igen mélyed el annyira, hogy ezen, a
messze jovobe iveld vonalon taldljon boldogulast.
Az oOreg ember azonban mar latja a mulandosag
pusztulasat. Odafordul tehat, ahol neki is a jovot,
a féltett, a legnagyobb gonddal gondozott életet ki-
naljak.
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Az oOregek tehdt egész lelkiik /lényegével és tar-
talmaval hajolnak a metafizikai vilag felé, ahol
megtisztulast, megnyugvast, boldogsagot és élettel-
jességet taladlnak. Az Oregkor bolcs mérséklete és
mindent lemérd, felbecsiild higgadtsaga ratalal az
igazi ¢letutra. A mult kiizdelmei, bukdasai tanitdmes-
terként allnak melléje; a foldre hatarolt, elhibazott
élet tanulsagait levonjdk ¢és ¢letiik belsé odahaj-
lasaval tagadjadk meg az {lires és szellemtelen mun-
kat, hogy hirdessék és ¢ljék a transzcendencia felé
ivel6 jelent. Goethék, Strindbergek, Francois Cop-
péek, Wilde Oszkarok, Ady Endrék csak kimagaslo
iskolapéldai az élet alkonyan Istenhez téré szazezrek
seregének. Az ¢élet egyik Osi igazsaga ez: az élet fo-
lyaman jarhatunk baloldalon és szélesen tarulo uta-
kon, de az élet alkonydn észrevessziik, hogy utjaink
az élet igazi kozpontja, az Ur Isten, az égi Atyink
felé huzodnak. Alig lehetséges ugyanis, hogy végle-
gesen eltérjiink attol, Akitol vagyunk, Akiben éliink
és Akiben mozgunk. Az aggkor bolcsesége ¢és élet-
tapasztalata leveti a foldi élet hordalékat és tisztuld
formaban rataldl Onmagara, az Isten fidra, az Ordk
élet igénylGjére ¢és odafordul a rea varakozd égi
Atydhoz.

Végiill ez a kérdés mered reank: van-e és mi az
Oregség egyéni és tarsadalmi teleologidgja? Az élet
nem termel abszolut értéktelenséget. Még a szerte-
esés is az 0 szintézis alapja. Az emberi életre még
inkabb all a fenti egyetemleges megallapitas. Az
Oregségben az a nagy egyéni érték, hogy az Ore-
gek Onmaguknak alapos megitéléjévé és az Orok ér-
tékek felbecsiil6jévé valnak. Ez pedig a kincsek-
kincse. Az elrejtett kincs megtaldlasa, melynek bir-
toklasa lehetévé teszi, hogy megifjodott, megtisz-
tult 1élekkel, a foldi szatiszfakcido elvégzésével 1épje-
nek az orék Biro elé. — A tarsadalom szempontja-
bol pedig orok érték az a boles és a multbol lesziirt
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tapasztalat, amely az Oregek ¢és aggok értékallo-
manya. Errél az egyéni megtisztulasrol és a tarsa-
dalomra kihato értékércl beszél szépen Léderer, mi-
kor az oOregekrdl igy ir: ,,Az Oreg ember gondos-
kodasa jozan, targyilagos, az O érzelmei mar nem
lépnek fel, mint felizgatd indulatok és szenvedélyek,
¢élete hasonlit az alkonyodd naphoz. Sok tapaszta-
lata, gazdag képzelései, erkolcsds életmodja nagyon
iidvos befolyast gyakorolhat kornyezetére ¢és az
egész tarsadalomra.” (Léderer Abraham: Az agg-
kor lélektana. Kiilonlenyomat az Izr. Taniigyi Erte-
sit6  XXXV. évf. Bpest, 1910.) Ez a kincs hiany-
zik az ifjusag élettarisznyajabol. A mult a jovo is-
koldja. A mult embere a jovo tanitdja. Ennek fel-
ismerése volt az oka annak, hogy Sparta a 60-as
éveken tuliakra bizta a vezetést. Ezért van az, hogy
szendtorok ellendrzik a parlamentek munkajat.

Az oregek az élet fékei, amelyek a robogd élet-
kerekeket lefogjak. Benniik nagy a felelosségérzes,
lassibb tehat a diktalt tempd. Az ifjuban sok a
nagyvonalusag ¢€s aldozatkészség, robbandbb tehat
a munkateljesités. E kettonek egybefonodasa az élet
helyes vonalvezetése.

Ez az élet isteni teleologidja.
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Az Ur rajzolta emberarc.

Milyen legyen az ember? Ez a kérdés valami-
kor a Teremté alkototervének mélységén fogam-
zott. Ugyanez emelkedik fel a modern ember el6tt
is. A feleletet pedig — 0Orok programot jelentd tétel-
ben — a mindenhato Isten Kkinyilatkoztatdsa adja:
»Alkossunk embert a mi képiinkre és ha-
sonlatossdgunkra.

Azota évezredek peregtek ala; az emberiség tor-
ténelmében azonban ezt a szent szOveget igazolja az
emberi lélek végtelen sok kibontakozott értéke. Eb-
ben a transzcendentdlis horizontu emberi lélekben
lobbant elsét az ismeret tiize,> benne él az élet szere-
tete, benne torténik a szabad akarat Orok és szent
tusdja az igazsdg, a joOsadg és a szeretet végsd gyo-
zelméért; benne lendiil meg fudatosan nagy nosz-
talgiaval az anyagi vildg folé emelkedés és az
orok vonzodas a Végtelen felé.

Ez az Isten felé toré lendillet elemi erével reve-
lalja, hogy az Isten tervében a vilagito tiiz és
akarni tudas kincsével megaldott test és lélek egyiit-
tese az ember.

Szellemisége a kultira vonalan mozog, sza-
badsaga az Onkiépités grandidzus ¢és szent munka-
jat teszi lehetévé, lelki vdgyai pedig a vallasos él-
ményekkel toltekezve az Istenatyahoz emelkedhet-
nek. Mindegyikben és mindenek foltt fontos és be-

! Moézes 1. 1, 26.

* Mécs Laszlo: Genezis.
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teljesitd szerepe van az isteni kegyelemnek, mely az
Istentol kitlizott célok és életértelem meglatasara,
tovabba az elérésben vivott kiizdelmek gydzelmé-
hez, végiil az istenivé magasztosulashoz égi erdként
szall a lélekbe. Ez a fény vilagossagot derit az épii-
lésre vagyddd egyén lelkisikjara; oly orok értelmet
és célt, amely az uj lelkitipus kidolgozasat siirgeti;
a krisztusi ember lelkitipusat, akinek
torténelmet formald parcidlis kiildetése van nap-
jainkban és Istenben boldoguld végsoé célja az Orok-
¢letben.

Ez a parcidlis killdetés azutan kiilonféle valdsa-
gos embertipusokban revelalodik. Az anyagi élet
alapteriiletéen a ,felsé tizezer”, a kozéposztaly, az
iparos, a kereskedd, a foldmiives, a munkas, a cse-
1éd alakjat oltik magukra; a jovo élet szolgdlatanak
vonalan csaladapa, édesanya, pap, szerzetesnd, Vvi-
lagitd és melegito tiizek, partas Martak diszes gyii-
lekezetébe sorakoznak; az  életértékek  kisugarza-
sat tekintve kultiremberek, bolcsel6k, tudosok, fel-
talalo zsenik, mivészek, politikusok, gazdasagi ira-
nyitok, erkolesi és valldsi héroszok alakjaiban je-
lennek meg elbttink. —  Szépséges életkonturjai-
kat itt-ott a részleges vagy teljes omladozas ka-
rikirozza.

Isteni kiildetésének teljes, végsé, Orok beteljesi-
tésére azonban ott fénylik a nagy élet egén a vég-
telen Josag, az Ur Jézus Krisztus teret és idét kitoltd
orok nagy szeretete, amelynek segitségével ez az
embertipus mindenkiben megvalosithato, aki meg-
tanul Krisztusban hinni és cselekedni. Aki-
ben azutan fetté izmosodik Jeézus uj életet, megval-
tast hirdet6 programja, azon beteljesedik az evan-
géliumi Mester igérete: ,aki énbennem hiszen, még
ha meg is halt, élni fog”. (Jan. 11, 25.)

Ilyen fényben tiindoklik az  Ur
rajzolta emberarc!
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