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ELOSZ0.

Aki az ember belsé vitalitasaval foglalkozik,
alapténynek ismeri fel, hogy az egyén életét és fej-
16dését igen sok tényezé befolyasolja. Egyrészt bi-
zonyos adottsagok keresnek intenziven érvényesii-
lést, masrészt kiviilrl hatd benyomasok éreztetik
formalé hatasukat. A csecsemdé mar magaval hozza
az emberré fejlddés lehetOségét. Megvan benne az
az erOmennyiség ¢és mindség, mely az élet-fejlodési
iranyara erds befolyast gyakorol. Ezenkivil a mi-
lieu, a nevelés és a kegyelmi lelki hatas alakitja és
tagitja, csodalatos horizontok megnyitasaval, az
ember lelkivilagat.

Ebbol kovetkezik, hogy aki komolyan akar az
ember lelki életével foglalkozni, annak ismernie kell
az emberi természetet, a kiviilrdl és feliilrol hatd té-
nyezOk er0sségét és jelentdségét. Ez az ismeret
azonban nem lehet csak altalanos vagy elvont, ha-
nem gyakorlati és az egyes lelkekre vonatkozo,

vagyis egyéni megismerés, A nevelés tehat — leg-
mélyebben — nem reprodukalé tudomany, hanem
egyéni ¢letet alkotd6 a priori — mivészet. En-

nek természetes kovetkezménye, hogy a jo neveld
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semmiesetre se szdraz szobatudds, hanem lelkét
kidraszto ihletett miivész. Eppen ezért kell az igazi
életet, a 1élek életét, a I¢lek arcat formald miivész-
nek, a pedagogusnak: a) vilagosan megallapitott
és organikusan beagyazott elvekre ¢Epiteni, b) olyan
modszereket  elsajatitani, melyek segitségével a
gyermekben és serdiilében, az ifjiban és felnéttben,
illetéleg oregemberben a tokéletes életet kialakit-
hatja. Az els6 megallapitais a helyes nevelés alap-
vonalait, a masik pedig annak gyakorlatat sejtteti.
»A bontakozd élet” Kkotetsorozata ezért azt sze-
retné megkisérelni, hogy az emberi lélek mikodo
komponenseinek feltardsa utan ravezesse az olva-
sot a nevelés alapvonalaira, majd pedig annak tiszta
konstrukcidjara: a neveléstan elméletére. Az  ed-
digi kotetekben figyeltik az emberi Ilélek sajatos
megnyilatkozésait. Megallapitani probaltuk a hato-
tényezok altal Ilétrehozott pszichés ereddket, most
értékesiteni akarjuk tapasztaltainkat, hogy mindent
Osszefoglalva kiépithessiik a nevelésre vonatkozo
utmutatasainkat.

Ez a konyv, a sorozat VI. kotete, a neveléstan
alaptételeivel foglalkozik. Targyat Ot részre bontja.
Beszél: a) a nevelé egyéniségérdl, azaz a nevelés
alanyarol, b) a nevelés targyardl, c¢) a nevelés cél-
jardl, d) a nevelés moddszereir6l és e) a nevelés esz-
kozeirdl.

Mivel pedig — szerintem — a nevelés tulajdon-
képpen nem rovid ideig tartd, hanem 4allandé
lelkihatds, permanens lelkiiranyitas, azért a neve-
léstani alaptételek is ugy értelmezenddk, hogy azo-
kat az egész életfolyamat alatt és folytonos kovet-
kezetességgel  kell ~ érvényesiteni. A nevelés alap-



7

vonalait azért akarjuk tehat kirajzolni, hogy azok
a nevelok ¢és neveltek életének maximaiként szere-
peljenek.

A Szentlélek  Uristen megvilagosito  kegyelmét
kérve inditjuk utnak ezt a kotetet, hogy neveléssel
logiaikozo embertestvéreink életében esetleg egyike
lehessen a lelket és katolikus életet kiformald ténye-
z6knek.

Budapest, 1934. Plinkdsd vasarnapjan.
A SZERZO.



BEVEZETES.



1. Léleksugarzas.

Az egész ¢élet szerves egybekapcsolodas. Nincs
semmi, ami teljesen elszigetelddve lenne; az elek-
tron €és a naprendszer az egységes vilagegyetemnek
egyforman revelacioja. Flammarion fejezi ki helye-
sen ezt az igazsagot: ,,ha megdobban labam alatt
a fold, kimozdul helyébdl egy egész vilag”. Ez az
Osszefliiggés az ¢l6, az organikus vilagot is magaba
zarja, még pedig nem csupan sztatikdai és dinamikai
hatokkal, hanem a vitalitas titokzatos lendiiletével.
Az ¢l6 sejt szervesen kapcsolodik az ¢él6 organiz-
musba; de az ¢lettelen is, amikor az oxigénbelég-
z¢€s utjan, a tiidén keresztil az emberi testbe jut,
annak életerdit felfokozza. Itt is észlelheté bizonyos
vitalis er6k érvényesiilése.

De ez a kapcsolat sem fejezi ki az erék kompli-
kalt egymasrautaltsagat. Az ember esetében ugyanis
— mint lattuk — olyan ¢él6 energiakozponttal al-
lunk szemben, aki gyujté6 munkdaval dolgozik On-
magan ¢s egy bizonyos szinvonalon tul léleksugdr~
zassal fejleszti embertestvéreit. Ez a gylijtés, ez a
kumulaciés folyamat nem pusztdn anyaghalmozas
vagy felraktarozas, hanem a velesziiletett és a ke-
gyelmi er6kbol nyert lelki értékek kifejlesztése ¢€s
kiviragoztatdsa. A nevelés, a lelkisugarzds pedig
tovabb megy ezen a vonalon és a testi és lelki élet
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felfokozasat szorgalmazza. Végiil is mindkét iranya
munka azt bizonyitja, hogy a lélek energiai nem tét-
lenségre karhoztatott sztatikus allapotban vannak,
hanem allandéan dolgozo és mindig a felsébbrendii
életet szolgalo dinamikus egyensulyt keresik.

Hogy mi lesz az emberbdl, az nagyrészt lelki
adottsagatol, oOnmaga erdfeszitésétdl, a kegyelmi
er6ktdl és végill a neveld embertestvér lelkihatasa-
tol fiigg. Széles perspektivaban ezek a hatdsok a
milieu-hatassal kiegészitve egyiittesen adjadk a ne-
velés lényegét. Most azonban csak azokrél a hata-
sokrol beszélink, amelyeket tudatos elgondoldssal
allitunk be az emberfejlesztés szolgdlataba, akar
onneue/ésré/, akar madsok neveléserol lesz  szo.
Mindketté eréérvényesités; az elsdé  egocentrikus,
mert befelé hat, a masik heterocentrikus, illetdleg
altéer ocentrikus, mert kifelé, illetdleg mas egyén felé

iranyul.
A mi elgondoldsunkban — mint mar sokszor
hangstlyoztuk — az ember olyan természetes ¢s

természetfeletti energiak hordozoja, amelyek Iénye-
giikket jellemzO sajatos tulajdonsagok folytan ér-
vényre tornek. Ezek a 1¢lekbdl szinte kiaradnak,
embert teremtenek és életet tOkéletesitenek; ha ezt
a hatast rendszeres egységbe akarjuk fogni, akkor
azt lehet mondani, hogy els6dleges hatasuk az on-
nevelés nehéz munkdjandl, a masodlagos hatasuk
pedig a csalad, az iskola és az élet széles teriiletén
ervenyesiil.

Az ember sok tekintetben self made man. Sajat
maga fogja fel és dolgozza ki a lélek latens értékeit
és a kiils6 élet nyomasait.! Azért hangsulyoztuk és

' Nem lehet senkit se befolyasolni akarata ellenére, vila-
gos, hatdrozott Ontudattal tett elhatdrozassal szemben. Ezért
a ,suggestio” is mindig velejében ,autosuggestio”! (Charles
Baudouin:  Psychologie der Suggestion und Autosuggestion.
Im Sibyllen-Verl. zu Dresden. 1926.)
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hangstlyozzuk annyiszor, hogy az ember tobb, mint
individuum, tobb, mint egyéniség, az ember: sze-
mélye Kiilon ¢l0 valosag, aki szellemi és lelki téren
kiszélesedve Onmagaba zarhatja az egész vilagot.
Olyan magassagba toré szellemi lénnyé nemesed-
het, aki megérzi az éghez tartozosag felsébbrendii
kotelékeit. Ezt a belsd oneértéklést és felértéklést élé
valosagga teremteni az Onnevelo és a nevelo igazi
hivatdsa.

Ha azutan kialakult az egész ember, vagyis ér-
vényt talal a testi-szellemi-lelki értéktomeg a maga
teljességében, akkor olyan sugdrzé egyéniséggé
lesz, aki helyesen irdnyité hatast tud majd gyako-
rolni masok életére is. Lelkihatds, mely masokat ki-
sebb-nagyobb  mértékben  befolyasol, megindulhat
barkibdl, de kérdés, vajjon lelket fejleszté vagy le-
bontd lesz-e ez? Azért kell mindjart ¢ kotet elején
kiemelni, hogy a mdsok életnivo-emelésének meér-
teke a nevelé személyiségének belsé tartalmaval
egyenesen ardanyos.

Bar az életsugarzas egyetemes, mégis a nevelés
inkdbb a csaladi az: iskola és az élet érintkezési fe-
lilletén  kozvetlen vagy kézvetett modon — torténik.
Eppen ezért hatasuk gyakran nem éri el az egyén
legmélyebb lelki rétegeit.

A léleksugarzas legtermészetesebb és legkdzvet-
lenebb teriilete a csaldd, mely a tarsadalom Ossejtje.
Beldle né ki a szélesebben gyliriz6d6 tarsadalmi
konstrukcio, benne észlelhetd legerdteljesebben a
nevelés dinamikaja. Es éppen ez a jelenség magya-

»Selbst in dem Sinne, in welchem der Mensch eins ist
mit dem Llniversum, ist es eine vollig einsame Universalitat.
Der Gedanke alléin, dass er mit allén Dingen verbunden ist,
geniigt, um ihn von allén zu scheiden.” (G. K. Chesterton:
Der unsterbliche Mensch. Bremen, 1930. 355. 1. Aus dem
englischen iibertragen von Curt Thesing.)
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rdzza meg azt a sokszor érthetetlen kiizdelmet is,
amelyet a neveldk a gyermekkel vivnak.

El kell fogadnunk, hogy mar a csecsemokortol
fellépd és folyton ismétlédé  csaladi  behatasok al-
lando tudatalatti élményként szerepelnek. Ebbol lo-
gikusan kovetkezik, hogy a jové nemzedék életének
kialakulasaért a tdrsadalom és nagyrészt a sziilok
is felelosek.

Ennek a nevelésnek Fkiegészitoje és tovabbépitoje
az iskola, melynek lényegét szintén a léleksugarzas
adja, mely ott a tanito, tanar, lelkinevel6 személyi-
segebol arad a gyermek lelkébe. Nem lehet ugyanis
tagadni, hogy a szellemi élet kitdgulasa nagy mér-
tékben a fanito lelke szerint torténik. Mert a tanitds
felvilagositas célja nagyobb egységek, a kultira
és a vilagnézet kitermelése. Ez pedig er6sen fiigg
a neveld tanar lelki iranyitasatol. A tanitds azért is
torténik, hogy az egyénben készségek, képességek
fejlodhessenek ki. A tanitd6 a szellemi kitagu-
las  lehetdségét akarja felfokozni az  ismeretek
kozlésével. De ezt is nagyrészt azért, hogy késébb,
amikor kozvetlen, személyes hatdsa mar megszii-
nik, betik, miivészi formak vagy torténelmi élmé-
nyek révén fovabbfejlodhessen az egyén, hogy el-
érje vagy legalabb is megkozelitse minden tanitas
végsO céljat: megismerje a [lélek mélységét, hiva-
tasanak magasztossagat ¢és ezeket a teljes emberi
élet kialakitasaban alkalmazza.

Fontos tényez6 még az egyén kialakulasara a
kornyezet hatasa, a csalad, a baratok, s6t maga a
fold is. Mert az egyén élete nincs minden Osszeflig-
gés nélkiil a vilagba bedllitva. igy vagy amugy min-
denki engedelmeskedik vagy parancsol. Bizonyos,
hogy nem lehet pontosan elére megallapitani, hogy
utobb aztan kibol mi lesz, de az ,,imponderabile”-k,
a sulytalan hatok pora, piszka végil is mindenkin
meglatszik. A finom kornyezet gyakran differen-
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cidltta tesz, mig a ,bardolatlan”, szogletes egyé-
nek mogott rendesen valami hasonlo érdes vilag fe-
dezhetd fel.!

A kulturproduktumok utjan valdé hatds is egye-
temes. Talan abban van eltérés, hogy az egyik
egyénre az irodalom, a masikra a képzOmiivészet
hatdsa intenzivebb ¢és maradandobb. Ezeknek be-
folyasa szélesebb kori és hosszii idon keresztil al-
landéan  érvényesiil. Bizonyos értelemben  nincs
olyan ember, aki semmit sem teremtett. Egy této-
van, sokszor elkezdett életforma is sok belsd
munka, sok ,teremté” akcid torzdja; mennyivel in-
kabb alkotds a harmonikussad kialakitott élet for-
mdja. Ez szinte a ,produktumok produktuma”, mert
ez az egész személyes én-nek teljes vitdlis érvénye-
siilése. Ezért bir az ilyen egyén oly sok vitalitassal,
hogy képes masokat is maga felé vonni vagy eset-
leg eltaszitani magatol.

Ha tehat be akarnam mutatni az embert az 6
bels6é, dinamikus, s6t vitalisztikus életében, akkor
ismét csak vissza kellene térnliink oda, hogy az
egyén olyan energiakézpont, aki Osztondsen Kkeresi
lelkienergidinak érvényesiilését egyrészt befelé, oOn-
maga kifejlesztésében, madsrészt tudatosan vagy On-
tudatlanul  tanitvanyokra, kornyezetre valé hatés-
ban. Ez a kovetkeztetés mindnyajunkat beleszorit
a nevelés hatalmas munkajaba. Rakényszerit az odn-
nevelésre €és masok nevelésére. Mivel pedig ez a
munka nem részleges €s nem esetleges, hanem ko-
moly, szent és egyetemes életszolgalat, azért lesz

' Nem csak az egyiittélés, a sziintelen érintkezés, de még

a puszta beszédbe ereszkedés is kizokkenthet formankbol.
Ezért Goethe bolcs tanacsa:

,,Lass dich nur in keiner Zeit

Zum Widerspruch verleiten;

Weise fallen in Unwissenheit,

Wenn sie mit Unwissenden streiten.”
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emelkedett az a hivatds is, melyet a nevelés révén
betoltunk. Szellemi és lelki eréérvényesités, mely a
mélyebb, igazabb, krisztusi embertipus kialakitasara
torekszik.

igy vagyunk mi, a jelen egyénei, bizonyos hatarig
a jovo, az uj nemzedék iranyitdéi és mindezek mel-
lett az orok jelen, a mindig fennmarado éler sugarzod
képviseldi.



L

A nevelés alanya.



Mivel az emberi élet a Teremtd legszentebb
kinyilatkoztatasahoz tartozik, azért szent legyen
az a személy, aki az Ur alkotta szentséghez
kozeledik. Az ilyen szent egyéniség azonban nem
termelddik onmagatol. Nehéz és faradtsagos munka
eredménye a  helyesen  kialakult,  kiegyensulyozott
ember. Nevel és nevelni koteles a sziilo, a tanito és
a lelkiatya, de igazan értékesen csak az nevelhet, aki
elbszor 6nmagdt épitette ki helyesen az U r
gondolatai szerint. Eppen ezért az elsé részben ar-
rol fogunk beszélni, hogy kik az igazi neveldk és
hogyan tehetik magukat alkalmassa az igazi neveld-
munkara.



A) A nevelok.
1. A sziil6.

A természet elemi rendje s az Orok isteni torvény
a csalad szentélyébe helyezi a gyermeket. Ezzel
jelzi, hogy a hivatisos nevelés a sziilok kotelességei
kozé tartozik. A gyermek tehetetleniil 1ép az
életbe. Testi-lelki  fejlédése  kezdetben a  koriil-
mények és redhatdsok fliggvénye. A legkdzvetle-
nebb kornyezetre, a sziilékre var tehat elsGsorban a
nevelés kotelessége.

A sziild, a csalad tulajdonképpen az elsé neveld.
A természet a szeretet 0sztonds erejével szoritja a
szilot, hogy gyermekével torédjék. Ez a gondos-
kodas pedig nem terjeszkedhet ki csak arra, hogy
a vegetativ élet feltételeit megszerezze, hanem arra
is, hogy az a priori, szellemibb, lelkibb élet igényét
is felébressze ¢és kifejlessze a gyermekben. Ezen a
ponton emelkedhet a sziilld6 magasan a tobbi ember
folé; bizonyitja ezt az élet is, ahol gyakran latjuk
a sziléi onfelaldozds meghatdo példait. A gyermek
irant érzett szeretet motorikus ereje allanddan dol-
gozik és minden pillanatban érezteti hatasat, amely
azonban csak akkor helyes iranya, ha a sziildk
lelke valoban a magasabbrendii életnek revelacidja.
Az apa ¢és anya személyiségébdl eleven, liiktetd
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lelkiértékek é4ramlanak a gyermek felé. Nem Ilehet
pontosan kielemezni ennek a hatasat, de az ered-
ményben konkréten észlelni lehet. A kornyezet sze-
mélyiség-sugarzasa egyetemesnek vehetd, mégis a
szUlokbol sugarzo élekkiaradas kivételes erével mi-
kodik.  Természetes, hogy a szilé lelkiéletének
mélysége és telitettsége egyenes aranyban all a
gyermeklélek fejlesztésének fokozataval. Az igazi
egyéniség: a harmonikusan kiépitett személyiség.
Az érzelmi vilag hullamzasa felett vald biztos ura-
lom erejével csak az igazi személyiség rendel-
kezik, kovetkezOleg csak az igazi személyiség ural-
kodik a kornyezé vilagon; csak a személyiség
olyan energiakozpont, amely finoman, de biztosan
érezteti hatasat. Ilyenkor nemcsak a példa erejére
kell gondolnunk; ennél sokkal tobb és erésebb ha-
tassal kell szamolnunk. Olyan er6vel, amely csen-
des aramlassal tor utat a gyermek lelkébe. Mert a
példa gyakran masolast hoz létre, a személyiség ki-
emelkedd jelentkezése azonban mély vitalis kapcso-
latba fiizi az egyéneket.

Az Ur ugy rendezte el az életet, hogy minden
benyomas maradando jelleggel birjon. A gyermek-
lélek finom képlékenységgel kiilonosen alkalmas a
benyomdsok felvételére ¢és intenziv feldolgozésara.
A gyermek ¢életét a csalad veszi koriil, benne mo-
zog, novekedik a gyermek, beldle vetddnek legin-
kabb lelkébe azok a tiszta sugarkévék, amelyek
megvilagitjdk ¢és sokaig visszhangzo élményekkel
gazdagitjak a lelkét, az életét. Azért mondjdk, hogy
,»a csaladi  kornyezet kiverédik a gyermek arcu-
latan™.!

Ezt a kornyezetet azonban nemcsak a vagyoni

' Dosztojevszkij regényei sok tanulsdgot tartalmaznak a

szild6 és a gyermek viszonyara. Két utols6 nagy mivének a
hattere teljességgel a megmérgezett gyermekkor. (A siheder.
Karamozoff testvérek.)
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helyzet vagy a kultira hatdrozza meg. Bar ezek
szerepe igen nagy, mégis a gyermekeknek a neveld
hatast legmélyebben, legkodzvetlenebbiill a  szildk
lelke sugarozza. A kornyezet ,az ,otthon lelke” tu-
lajdonképpen a sziilok személyiségének rezultansa.
Vannak igen szegény és kevéssé kulturdlt csaladok
is, amelyeknek milieu-hatasa a  legértékesebb.
Es forditva is ugyanez a helyzet. A csalad ugyanis
szellemi légkdrt képvisel, amely allandé és sajatos
tartalommal teliti az otthont. Ez pedig konkrété azt
jelenti, hogy az apa és anya kozos élete, tarsalgasa,
gondolkodasa, munkéja, szorakozasa olyan 1égkort
teremt, amelynek ¢éltetd ereje vagy miazmas puszti-
tdsa sokszor egész ¢életre kihaté nyomot hagy a
gyermek lelkében. A sziil6 sokszor nem is sejti,
hogy belso életének kiaradasa mennyire hat a gyer~
mek lelkivilagara. Ttt is kilon ki kell emelniink,
hogy a gyermeklélek a legfinomabb felfogo készii-
lék; jotrosszat felvesz.' A csaladi élet legkisebb
mozzanata is pozitiv vagy negativ értéki neveld
erd, mely emelbleg vagy romboldlag hat a gyermek
¢életére; azokbol a csaladokbol, ahol wvallasos 1élek
uralkodik, legtobbnyire a vallas felé orientalodo
gyermekek keriilnek ki. A milieu azonban nem
tudja kiolni a gyermek lelkébdl az Osztonds, Istent
keres6 tropizmust, a vallasos kornyezet pedig er6-
siti, uralomra juttatja ezt. Fontos tényezék ilyen-
kor azok a finom benyomasok, melyek az édesatya,
édesanya vagy mindkettének imadsagos lelkébol
aradnak a gyermek felé. Viszont azonban nem le-
het gyermeke romlasan csodalkoznia annak az édes-
anyanak, aki {ires, 0. n. ,tarsadalmi” életével pl.
leanygyermekében deformalja ezeket a finom meg-
mozdulasokat azzal, hogy mar gyermekkoraban ha-
sonl6 feliiletes,- sét 1éha életre szoktatja.

' Lasd: III kotet 28. és kk. 1.
2 Lasd: III. kotet 73. 1.
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A gyermekélet nevelését az a tény is a sziilok
kezébe helyezi, mely szerint a megszerzett tudas, a
nagyobb élettapasztalat lehet6vé teszi, hogy széle-
sebb horizontot nyissanak gyermekeik el6tt. A ne-
velésben ugyanis nagy szerepet jatszik a vilagos
latas, a jelenségek helyes értékelése. Az élet pro-
blémainak megoldasara, a természet és a természet-
feletti, isteni kinyilatkoztatdsok megértésére a gyer-
mek a felndttekt6l var utbaigazitast. 4 szilék alla-
nak legkozelebb a gyermekhez, szamukra ezekben
a legnagyobb kérdésekben nekik kell utat mutat-
niok. Szinte természetadta tulajdonsaga a gyermek-
nek, hogy sziiléiben a legnagyobb tekintélyt latja.
Tolik var iranyitdst és dontést. Maga az a tény,
hogy a gyermek szemében az édesapa a legtehetsé-
gesebb, az édesanya a legkedvesebb személy, de-
terminalja a sziiléket, hogy természetadta helyzetii-
ket a nevelés érdekeben kamatoztassik. ,, Redjuk
hallgat a gyermek,” Szinte &hitatosan ¢és vagyakozo
lélekkel fogadja azt, amirél a sziild6 beszél. A gyer-
mek nem kérdi, hogy honnan az ismeret; a sziild-
nek azonban tudatosan gytjtenie kell tudast és ta-
pasztalatot, hogy gyermeke szamara azokbol merit-
hessen.

Végill is a festi, szellemi és lelki energidk f0lé-
nye is kényszeriti a sziilot, hogy neveld hivatasat
vallalja; a gyermek gyengének érzi magat. Sziilei-
ben az erdt szereti, ahhoz menekill sajat gyarlosa-
gaval szemben. A felnéttek, els6sorban a sziilok
fenns6bbségét tiszteli, nagynak, szinte elérhetetlen-
nek érzi. Edesatyjaban a kitarto fizikai vagy szel-
lemi er6t értékli; édesanyjaban pedig a folytonos,
csaladjaért végzett munka d4ldozatos erejét cso-
dalja. Még kisebb fajdalmaival is sziileihez szalad;
tolik var els6sorban megértést, vigaszt, gyogyitast,
benniik taldlja meg a biztos védelmet. Lelki gyen-
geségeinek, bizonytalansagainak esetén is hozzajuk
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siet. Innen ered az a sok kérdés is, amellyel a szii-
16ket elhalmozza. Tolik var valaszt mindenre. Es
természetesnek talalja, hogy a sziil6 minden kérdé-
sére helyesen valaszol. Benniikk tehat a szellemi erdt
is feltételezi. Gyakran hozzajuk fordul akkor is, ha
lelki élete keriil veszedelembe. Az erény ¢és bilin, az
aldozat és élvezet, a munka és henyélés, a vallasos
élet és koznapi munka kérdései is felmeriilnek —
sokszor Onkénteleniil is — a beszélgetések kozben.
Elvarja, hogy a sziilok a lelki értékeinek bontoga-
toi és iranyitoi legyenek.

Ebbdl azutan logikusan kovetkezik, hogy a szii-
16k nemcsak fizikai, testi védelmet biztositanak a
gyermek részére, hanem felsébbrendli szellemi és
lelki energidkat is, amelyek szellemi és lelki elren-
dezddésének alapfeltételei. Ez az érték lehet az apa
vagy anya kivételesebb tulajdonsaga, de jobb, ha
mindkettében egyforma szinvonalon van; mert bar
a sziilok nem egyformak, de szellemi és lelki nivo-
juknak nagy vonalakban mégis egy sikban kell len-
nie. Igaz, hogy az egyének kozott vannak eltéré-
sek, de egyforma vagy legaldbb hasonld lelki tonus
nélkiill nincs harmonikus életkozosség.  Es  ezzel
pdrhuzamosan nincs eredményes nevelés sem."

' A sziil6i nevelés eredményességének feltételeit Imre S.
a kovetkezOkben hatarozza meg: A gyermekben lévé  fel-
tételek: a) az atoroklés tekintetbe vétele, preventiv oOvintéz-
kedések megtétele, ill. iranyvétel céljabol, b) a kornyezet leg-
kedvezobbé alakitdsa. 2. A sziilokben lévé feltételek: a) a
sziilék nevelése, b) testi feltételek, c¢) értelmi feltételek, d) er-
kolesi  feltételek, e) az Onnevelés kezdete az ifjukorban van.
Bizalom a nevelés sikerében. 3. A4 nevelés egydntetiisége:
a) az apai ¢és anyai nevelés egysége, b) a szilok és nagy-
sziillok egyetértése, ¢) a csaladi (individualis) és iskolai (szo-
cialis) nevelés egyontetisége, d) az egyontetiiség feltételeit
egyediil a sziilok biztostihatjdk, ha nem birjak, kérjenek igazi
tanitotol segitséget.. (Imre Sandor: A csaladi nevelés fokér-
dései. Bev. a sziiléi gondolkodasba. Sziilok Konyvtira. Gya-
kori, tudnivalok a gyermekek nevelésérél. Szerk. Imre S.
egyet. tan. 1—3. sz. Bpest. 82—86 1.)
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Ha tehat keressiik, hogy ki az elsd és legilletéke-
sebb, sot leghatasosabb neveld, akkor azt kell fe-
lelnink: a szilé. Tolik ered a Teremtd csoda-
latos egyiittmiikodésével az élet, csaladi koriikbol
szarmazik a jové irdnyjelzése. Mindez pozitiv ér-
ték, amely a csalad belsé struktirdjabol s az Isten-
tol kapott lelkiértékekbdl sugarzik.

Ezzel latszolag ellentétes jelenségeket is észle-
link. Elvitazhatatlan ugyanis az a tény, hogy a
rossz csaladi é¢let (nagy ellentétek a sziilok kozott,
valas, stb.) valamiképpen lekoti és megzavarja ezt
a belsd erdérvényesiilést. Ez a tény is egyik oka an-
nak, hogy a nevelék egy része a gyermeknevelés-
ben az allami és tarsadalmi ellendrzést, s6t szuve-
rén iranyitdsdt hangsulyozza. Kivételes helyzet, a
szilok biineib6l fakadd rossz, a gyermekre karos
allapotok indokoltta is teszik az esetleges intézke-
dést (a sziildi jogok megvonasa, menhelybe utalds,
stb.), de semmiképpen sem Dbizonyitjdk a tarsa-
dalmi intézkedés egyetemes sziikségességét. Még
kevésbbé azt a ,tudoméanyos” mezbe Oltdztetett el-
gondolast, amely ,szakszerli nevelés” * cime alatt
akarja a csalad természetes erejét tudomanyos pot-
lékokkal helyettesiteni.” Az egyéni élet lehetOsége,
a sziil6i szeretet természetessége €és a szinte Osztd-
nds eligazodas nagyobb érték, mint az elvont elmé-
leteken épiil6 tudomanyos probalkozas.’

' Schmidt F. A pszichoanalizis és a pedagogia. Szent
Istvan  Akad. székfoglalé. (Katolikus Nevelés XXVI. évf.
1934. 6—7—S8. sz) — A pszichoanalitikusok elméletének
Hgyakorlatat” Bdlint A., N. Wolfheim, M. Giinther, Th. Miil-
hause, M. Bonaparte, H. Menk, C. Scheuien irja le. A gya-
korlati alkalmazas — egyenesen elrettenti!

2 Nagyszabasu persziflazsit adja ennek egy modern, te-
hetséges angol ir6: Huxley: Brave New Norld, London,
1933, Albatros kiad.

3 ,Die ewig naive Schar der Erzicher, die wir Eltern
nennen, wird fir ihre Aufgabe weder ausgelesen noch beson-
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2. A tanito.

A csaladi korbél az iskoldba keril a gyermek,
tehat a nevel6k kozott masodik helyet a fanito fog-
lalja el.' Téle kap a gyermek el6szor rendszeres
szellemi iranyitast. A tanitd tehat a sziilék munka-
janak kiszélesitoje és felfokozoja.

A tanito fogalma — a mi elgondolasunkban —
szélesen értelmezendé. Ovond, tanitd, tanar ebbdl
a szempontbol egyet jelent; olyan- hivatott sze-
mélyt, aki tudasanak és lelki kincseinek javat al-
dozza a rabizott gyermekekre. A kiilonbozo elne-
vezés a korok szerint igényelt mds ¢és mas tanitasi
modot kovetd személyeket jeloli meg, de végered-

ders vorgebildet, ist aber auf der anderen Seite durch die
Inspirationen der Liebe und Treue, der Hingabe und Geduld
in der Wirksamker ihrer Arbeit allém kunstgerechten pada-
gogii-chen  Professionalistentum  {iberlegen. Diese  Vorbild-
lichkeit ungelernter Erzichungsweisheit wird uns besonders
deutiich, wenn uns in der Geschichte der Padagogik hie und
da  Wendungen begegnen, die den gesunden Instinkt nach
dem Muster der geiernten Didaktik orientieren wollen, die
Mutter zu den Lehrern in die Schuie schicken. und so den
rationalen Ersatz zum Vorbild fir die organischen Funktion
erheben.” (Dr. Aloys Fischer: Erzichung als Beruf. Leipzig,
1921. 2. 1) — A természetes Oszton utbaigazitd tanacsanak
hidanya magyarazza a sok joszandékua mostoha kudarcat is.
(H. Kiihn: Psych. Untersuchungen iiber das Stiefmutterpro-
blem. Leipzig, 1929.)

' LA sziléknek tudniok kell: az a természetes, hogy az
ovék legyen a legnagyobb erd, hiszen Ok kezdik a tervszerii
munkat és minden mas csak az 6 nyomukba Iép!” (Imre S.:
A csaladi nevelés fOkérdései. Bpest, 76. 1.) Az iskolaba 1é-
pés utan sem lesz a gyermek kizarolagosan a tanitd gondo-
zottja:

»~Az emberpalantait a sziilok kezébdl vesszik at, a to-
vabbgondozads munkaja sem egyediil a mi munkank, hanem
ko6zos az otthonéval.” (Brunner Erndd: A sziiléi haz és az
iskola. A budapesti Szent Benedek-rendi readlgimn. értesitGje.
1934.11. 1.)

Malisza Ignac: Az iskola és az élet. Zenta, 1908.
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ményben mindegyik a szellemi és lelki élet fejlesz-
tojét jelenti.

De hogyan és miképpen dll a tanito a nevelés
szolgdlataba?

a) Az els6 és legfontosabb kotelessége a  szel-'
lemi élet gazdagitasa. Azok a készségek, amelyek
az igaz megismerésére ¢és a lelki értékek felértéke-
lésére vonatkoznak, csirdban pihennek a lélek mé-
lyén. A csalad nem elégséges, s6t gyakran nem is
alkalmas ezek teljes kibontasara. Egyrészt azért,
mert a koznapi életgond mellett a gyermekkel valod
odaadd, elmélyedd és rendszeres tanitoi munka sok-
szor lehetetlen, masrészt azért, mert a szellemi
erk  kifejlesztése  kialakult  tudomanyos  modsze-
rek! alkalmazasat koveteli. A tanité tehat tudoma-
nyosan megalapozott nevelési moddszerei segitségé-
vel ugy nyalhat a gyermekiélekhez, hogy annak
szellemi  képességeit leleplezi, tudatositja, eértékell,
felfokozza, teliti és tevékeny erdkke alakitja.

Az ovodastol kezdve az elemi iskolan és kozép-
iskoldkon keresztiil a legfels6bb oktatasig az torté-
nik, hogy a gyermek fokozatosan elsajatitja az is-
mereteket és ezek segitségével elmélyedé gondolko-
das Utjan megismeri az élet igazsidg-komplexumait.
Ez a szellemi munka azonban valdjdban azt jelenti,
hogy a tanito fejleszti és teliti az ember szellemi
kincstarat, vagyis a szellemi készséggel megaldott
gvermekbdl  szellemileg  ¢él6, tehat magasabbrendii
embert alakit. Nagyon természetes, hogy a tanito-
nak tudastk6zl6 munkaja csak akkor lehet teljes,
ha novendéke lelkében a belsd, s6t dnallo szellemi
¢elet meginditasat is eléri. A tananyagkézlés a tani-
tdas elemi foka. Ebben az elgondolasban a tanito-

' Gondoljunk itt arra, hogy példaul mennyire fejlodott
modszertanilag az olvasas és iras tanitasa! Ma a fonomimika
segitségével tanitanak, mig régen a betlik nehézkes emlékbe-
vésésével és azok erGszakos Osszeolvasasaval probalkoztak.
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ember egyszerli rezervoar, amely kiarasztja és
— legjobb esetben — felszivatja a szellemi élet kin-
cseit. Az ¢élet azonban nemcsak alacsonyrendi ku-
mulacidés vagy emésztési folyamat. Az ember szel-
lemiségének kivételes jegye az onallo tevékenység.
Tobbet mondok: a feremtd tevékenység. Ezt pe-
dig csak akkor tudja megvalositani, ha ugy ¢él a
megszerzett életkincsekkel, hogy azokat sajat maga
kitermelése  (egyéniség-kidolgozas!) és a szellemi
életiranyok szolgalatdba tudja allitani. Szerez azért,
hogy magat és az életet szebbé teremtse. Az elsé
az én felsobbrendli kialakulasat szolgalja, a masik
pedig a kultGra, miivészet, szocialis viszonyok igaz-
sdgos egyensulyat eredményezi.

Ezt a tanito szellemi er6feszitése inditja meg. Ez
az az erbfeszités, amelyet Ugy neveziink: onfeve-
kenységre valo nevelés. Kezdetben ez a megfigye-
lések  onallosaga Utjan  kozelithet6 meg, késobb
pedig az onallo  produkciok — segitségével érhetd
el. Az okos tanitd elgondolasa megegyezik a Iélek-
tani igazsaggal, mely szerint a gyermek is ,é n”, fe-
vékeny erd, alakuld élet, melynek értéke éppen ab-
ban rejlik, hogy beldle is onallo, kiemelkeds, onbiro
személyiség alakulhat.

Ez a helyes beallitas. Es ez azért is fontos, mert
az ¢élet nem embergépeket, hanem emberegyénise-
geket termel. Minden egyes egyén mas és mas.. A
technikaban megjelenhetnek az egybevago gépal-
katrészek. Az emberi élet szépsége és értéke és fej-
16dése éppen az egyének differencialtsagaban van
elrejtve. Ezért kell a tanitonak arra torekednie,
hogy neveld munkéjaval az egyéniségek kiterme-
lését, tehat a fejlodést szolgdlja. A tanitdé nem dol-
gozik gépteremben, hogy a kidolgozott formak
alapjan egyformakka préselje az emberérméket. Ez
a munka a pénzverdék kotelessége, de nem lehet
az iskola feladata. A tanitd  akkor teljesiti  szinte



28

elhivatottsagabol eredd fontos kiildetését, ha a
modszeres tanitas segitségével emelkedetten  gon-
dolkodo, egyedi kivalosagok szerint differencialodo
személyeket dllit az életbe.

b) A tanitds azonban csak részlete annak a mun-
kanak, mely a tanitéora var. Azt nem tagadom, hogy
ez foglalja le idejének legfontosabb részét, de az
is bizonyos, hogy ez is csak eszkoz — a teljes
ember Kkifejlesztésének szolgalatdban, amelyen tal
kell latnia és til kell mennie a taniténak. FEreznie
kell, hogy a gyermeket azért bizza rea a sziilo, al-
lam és Egyhaz, hogy abbol a. szellemi és lelki em-
ber harmonikus egyiittesét bontsa ki.! A tanitis az
els6t végzi, a masik a szorosan vett nevetés terii-
letére tartozik. Ez utobbi tokéletes megvalosulasa-
hoz azonban az elobbi is eszkéz. Mert a tudas
olyan 1épcsézet, amelynek segitségével a dolgok
mélyére ¢és az ¢élet zenitjét megkdzelitd magasla-
taira lehet eljutni. Az ismeret a teremtett targyak
analitikai  képét adja, csakhogy ennek segitségével
az élet nagy szintézisét is elvégez-
hetjiik! Le akarunk jutni a dolgok Iényegének
mélyére, hogy azutin felemelkedhessiink az élet
végsO értelmének magaslatara. Vizsgaljuk a foldet,
hogy megtaldljuk az Eget. Szétrobbantjuk az ato-
mot, analizaljuk az ember lelkét, keressiik a jelensé-
gek végsd egységét: mindezt azért, hogy az anya-

' A neveld felelésségérdl Griesebach 1igy ir: ,Die Verant-

wortlichkeit besteht darin, dass ich dcis ewig Verborgene res-
pektiere, iiber meine Grenzen nicht hinausgehe, das Du niemals
tibersehe, die Anspriiche, des Ichs nicht voranstelle, das Du
nicht absolut zu beherrschen versuche, Menschlichkeit im Wi-
derspruch bewahre, dass ich der Wechselbeziechung als der
Erziechung der Menschlichkeit kein Hindernis bereite, sondern
sie dadurch befordere, dass ich nicht mehr als Einzelner die
Erziechung meistern zu konnen glaube.” (Eberhard Griesebach
Die Grenzen des Erziehers und seine Verantwortung. Halle-
Saale, 1924. 320. 1.)
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got és energiat s azon tul és a folott a lelket a nagy,
az orokélet egységébe foglaljuk.

Ha ez az elgondolds a tanitas egész belsé mun-
kajat athatja, akkor a gyermek is olyan megtérii-
lest igényld szent valosag lesz, akit erre a fenséges
és vegnélkiilinek mutatkozo életre hangolni és ne-
velni kell. Ki kell tehat kutatni benne azokat a /lelki
kivalosagokat, amelyek a priori ennek a nagy elhi-
vatottsagnak alapjai. Bolcseség, igazsag, mérték-
letesség, lelki eré olyan sarkalatos erények, ame-
lyek a lélek mélyér6l az élet forumara allitandok. A
foldi élet keresése és az Orok élet igénye olyan va-
gyak, amelyeket harmoniaba csenditve kell  ér-
vényre juttatni. Vagyis a fanitonak arra kell tore-
kednie, hogy az erkélcsi én, a metafizikai én fej-
lodeset is szolgalja,.

Ez a munka nem kiilonallo és nem elszigetelt,
A szellemet fejleszté tanitds ugy végzendd, hogy
ez a magasrendii nevelési cél is megkozelittessek.
Az iskola wugyanis moralis vilagnézetet is szolgal,
azért dolgoznak a didaktikusok azon, hogy a tan-
anyag a jellemes ember Kkialakitdsdban is segitsen.
Mikor mi a személyiségnek kifejlodését a metafizi-
kus életmiivészetben jelezziik, akkor a legfelsobb,
szent ¢és legtokéletesebb embertipus megkozelitését
akarjuk szorgalmazni. Ez a tipus is ugy alakithato
ki, hogy a tanito kovetkezetesen a lelkiertékek szol-
galataba szegddik.'

A tanitds anyaga mellett a tanitd személyisége is
ezt a célt szolgdlja. Tanitd és gyermek nem  lehet

"' LA nevelés célja tehat mifveltségei adni, az embert kul-

tarlénnyé tenni. Ez a miveltség arra valo, hogy az ember a
maga tarsadalmi kornyezetében meg tudjon élni, de ugy tud-
jon megélni, hogy abba belekapcsolodva Osszes életfeladatait
megoldhassa s egész emberi hivatisat betolthesse.” (Dr. We-
szely Odoén: Pedagégia. Tud. Zsebkonyvtar. 171—172. a-b.
31. 1. Budapest, 1932. Révai-kiadas.)
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egymds mellett haladé két idegen. A kettonek olyan
vitalis kapcsolatban kell lennie, amely a lelki koz-
vetlenség segitségével lehetévé teszi a gyermek el-
melyiilt nevelését is. A jo tulajdonsagok feltarasa
és fejlesztése, a gyarlosagok letorése csak akkor le-
hetséges, ha kozvetlen lelki kapcsolatok fejléddnek ki
a tanito és a tanitvany kozott. A régi tanitdsi mod-
szethez lényegesen hozzatartozott az inferndtusi
nevelés, amely egységes csaladba foglalta a mestert
és a novendéket. Még az egyetemek tanari kara ¢&s
az egyetemi polgarok is olyan egységet alkottak,
amelyek a kozvetlen érintkezés gyakorisaga folytan
a lelki kapcsolatok felvételét lehetévé tették.! Ujab-
ban szintén érezheté ez a nevelési irdny, amely a
kollégiumok vagy internatusok légkorében akar a
gyermek, serdiildé vagy ifju lelkéhez férkdzni. Igaz,

)

LHUniversitas  magistrorum et scholarium”. — L. a jezsuita
kollégiumokat, a soproni Szent Imre Kollégium, az esztergomi
Szent Ferenc-rendi Szent Antal fitinternatus nevelési szellemét!
— Mathilde Vaerting ezt irja a tanitd6 és tanulo kozotti vi-
szony leghelyesebb kifejlodésérél: A. modern iskola jellem-
neveld alapelvei: a kozdsség elve (a szocidlis ¢én kifejlesz-
tésére) ¢és az autonomia elve (a személyiség kibontakoza-
sara). A tanuld és tanito kozotti viszony kifejezésre  juthat
a folé/alarendeltség, az egymaskozottiség ¢€s az  egymaselle-
niség viszonyaban. Az els6 a hatalmi, a masodik a bizalmi,
a harmadik a Az életviszony létrehozoja. Eldfordulnak ke-
vert tipusok is. A hatalmi viszonyhoz vagy hozzailleszkedik a
tanuld vagy semleges marad, vagy a tanitdé és a tanuld szem-
bekeriilnek egymassal. Egyik esetben sem virdgozhatnak a mo-
dern iskola jellemnevelé alapelvei. — Az egymds kozott viszo-
nyaban bajtarsiassdg vagy baratsag alakulhat ki, amely két
viszonyhoz  Vaerting egy harmadikat fiizz a hatalommentes
egymaskozti - viszonyt, amely szerinte a legcélravezetébb a
modern jellemnevelés eredményessége tekintetében. — A ta-
nitd vezetésége az egymas folott-alatti viszonybol és az egy-
mas kozotti viszonybdl is tartalmaz elemeket, amely formaban
a vezetd lehet bajtarsi és lehet szuggesztiv. Szerinte az el6bbi
a helyes. (Prof. Dr. Mathilde Vaerting: Lehrer und Schil-
ler. Thr gegenseitiges Verhalten als Grundlage der Charak-
tererziehung. Leipzig. Joh. Ambr. Barth. 1931.)
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hogy a gyakori és kozvetlen érintkezés lerombolja
a tanitd pozicidjabol eredd, tehat kiilsdleges presz-
tizsét, de viszont igen sokban hozzajarul az atya
vagy atyai jobarat tiszteletreméltd belsé titulusa-
nak megszerzéséhez. Az elsében talzottan sok a te-
kintély-tisztelet, az utobbiban el6térbe keriil a 1élek
nevelGatyjanak jard szeretet és kozvetlen megnyi-
latkozas. Mig az elsé hatasa a novendék lelkében
inkdbb behddolast jelent, a masiké a készséges on-
atadas. A 1élek fejlesztésében pedig feltétleniil az
utobbié a palma.! Mar csak azért is, mert a lélek-
fejlesztés nem lehet er6szakos meghajlitds, hanem
konnyed, bensdséges odafordulds. Ebben a lelki
megrezdiilésben benne rejtézkodik a joakarat, a vi-
talis kapcsolat és a kolcsonds erbéaramlas, kovetke-
z6leg benne mozog az emberi életet annyira jel-
lemzd alanyi dinamizmus.

A tanitd tehat végeredményben a szild helyet-
tese, a szellemi élet [okozoja, de a lelkiclet fejlesz-
téje is. Olyan elhivatott személyiség, akinek mun-
kaja folytan fejlédésnek indul a szellemi-lelkiem-
ber. Nem csak tudast kozl6, hanem életet alakito.
Hivatasa szerint ,tanitva kell arra térekednie, hogy
sarjadzdasnak induljon a lelki élet”.” Sokat kell ad-
nia a tudas kincsestarabol, de még tobbet kell ki-
arasztania lelkének értékeibdl. igy, de csakis igy
tartozik a tanitd a nevelés -elhivatottjainak kozos-
ségébe.

! Lasd II. kotet 211-t81 végig.

A tanitd, a lelkes ianito azért soha meg ne feledkezzék
a  méltosagétezetérsl. Minél tobbnek, minél gazdagabbnak érzi
magat, anndl -inkdbb keriilje a hangoskodd Onteltségét. Az
erfltetett hang, a rekedt torok nem egyszer az ,igazsag” el-
arulasaval jar. A foltétlen magatartds nem fér Ossze az akarki
izléséhez vald alkalmazkodassal. Gondolkozzék ugy, ahogy Ru-
dolf Maria Holzapfel kezdi a konyvét: ,Ich predige nicht.suche
nicht zu iberreden. Ich will diejenigen orientieren, die ich zu
orientieren  vermag.”  (Panideai, 1. kot. FEugen Diederichs,
Jena, 1923.)
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3. A lelkiatya.

A nevelés folyamatat a csalad inditja el, a tanito
folytatja és a lelkiatya teszi teljessé.! A sziilok
testi, szellemi és lelki teriileten dolgoznak, a tanitd
leginkabb a szellemi javak kozlése utjan all a teljes
ember szolgalataba, a lelkiatya pedig legféképpen
a lelkinevelést tartja legfontosabb kotelességének.
Maga az a tény, hogy a harom, latszolag kiilonal-
léan dolgozé neveld egy célra tor, élénken mutatja,
hogy ezek harmonikus, dllando egyiittmitkodése a
sikeres nevelés nélkiilozhetetlen feltétele.

Mivel a nevelés tudomanymiivészet is, nehe-
zen lehet pontosan kijelolni a lelkiatya szerepét,
azért fogjuk megkisérelni, hogy elészor lehatarol-
juk a lelkiatya munkateriiletét és azutan kipontoz-
zuk miikodésének helyes modjat,

a) Mire terjeszkedjék ki a lelkiatya miikodeése?
— ez az els6 kérdés.

Annyi a fogalombdl is vilagos, hogy a lelki élet
teriiletére. Az életet szolgalok ugyanis leginkdbb az
anyagi ¢és szellemi élet (kultira, esztétika, szocia-
lis, erkodlesi kapcsolatok!) kidolgozasan faradoz-
nak; hivatasuk szerint helyes és jo munkat végez-
nek. Az ember igazi élet€hez azonban, a lelkiség
csodas rejtélyébe nehezen tudnak behatolni. Egy-
részt azért, mert nem sokszor értékelik kelloképpen
ezt a nagy vilagot, masrészt azért, mert legtobbszor
nem 4all moddjukban tanitvanyaik bensGséges szere-
tetét, bizalmat megszerezni.

Altalaban az emberek nem igen értékelik a belsé
¢letet. A lélektanban és neveléstanban is csak tjab-

' LA fitk ontudatdba 4t kell vinni, lelkiikbe bele kell
impregnalni, hogy a hittanarra mindig mint lelkiatyara is
tekintsenek.” (Witz B.: Az Actio Cath. szellemében vald
mikodés modja az iskoldban.” Kath. Nevelés. 1934, XXVI,
évf,, 7.sz., 195. 1))
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ban tor elére ez az iranyzat. Kit érdekelnek a belsd
alakulasok, a bels6é krizisek, erények és hibak ki-
egyenlithetetlen kiizdelme, az akarat problémaja, az
0sztondk hatalomra tor6é forrongasa? Ki mélyed el
a lélek élmény-vilagaba, hogy abbol a jelent és jo-
v6t  kialakitsa?' Mindenesetre olyan teriilet ez,
amely utan vald érdeklédés specialis tulajdonsag
kovetkezménye. A koznapi ember pedig nem lehet
ennek a szolgdja, azért tehdt e kérdésnek kutatdsa
annak az osztalyrésze, aki a lélek szarnycsapasai-
nak végsé céljat a végtelen és orok életben taldlja
meg. Az élet kérdéseit ilyen legmagasabb szempont-
bol a lelkiatya nézi, amely magaslatrol az élet belsd
szentélye nyer megvilagitdst. Az & tekintete széle-
sebb horizontra tagul, s6t lelki befolyasold ereje
arra tor, hogy mast is erre juttasson. Innen ered
azutan az a hivatasa is, hogy a lélek rejtélyeinek
feltarasaban ne csak a passziv szemlélo szerepét, ha-
nem a lelkek kozvetlen vitalis kapcsolatanak felve-
telét is szorgalmazza? Ez a munka olyan szent, hogy
ehhez kiilonleges hivatds ¢és lelkiség sziikséges,
Annal is inkabb, mert ennél a lelkikapcsolatfelvé-
telnél olyan teriiletek revelalddnak, amelyek ,a 1é-
lek legrejtettebb szogletére” is kiterjednek. A koz-

' A Freud-tanitvanyok megkisérlik ezt, de — sajnos —
foként szexualpatologiai szempontbol.

2 Ehhez, természetesen, mély lélek kell! Ugy kell érezni,
amint A. Patri érez; igy azutan odasimulhat a lélek a 1élek-
hez. ,Senter vous que vous avez besoin de moi? Sachez
donc, mes enfants, que j'ai bien plus encore besoin de vous.
Les fardeaux qui pésent sur les hommes sont lourds, et vous
les faites légers. Les pieds des hommes ne savent oil aller,
et vous leur montrez le chemin Les ames des hommes sont
esclaves, et vous les faites libres. Vous mon beau petit peuple,
vous étes les réve?, les espoirs, le sens du monde. C'est par
vous que le monde progresse, et qu'il croit en amour fratel-
nel.” (A. Patri: Vers I'école de demain! Traduit par L. Herr
Paris, 1919. 246. 1.)
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vétlen lelkiismeret minden belsd problémét érint.'
Jot-rosszat egyarant. Nyilt és rejtett életet is. Olyan
gondolat- ¢és érzésbeli elhajlasokra is kiterjed, ame-
lyeket nem szivesen mutat meg az ember. A lelki-
atyanak a legkisebb gyermekkorig visszamend élet-
feltarast kell végeznie, mert csak ezen az alapon jut-
hat igazi ismeret birtokaba.

De még ez is csak kezdet. A lelkiatya munkdja
a nevetés utjan megy végbe. A teljes ismeret csak
elokésziilet, a hatds és azon tul az alakitas a valo-
sagos szerep és munkakor. Ez azutan olyan kolcso-
nds szereteten ¢és bizalmon épiil,> amely lehetvé
teszi a feltétlen lelki Onatadast és készséges kove-
tést.

A tanitvany atydt lat a lelkiatyaban, aki a leg-
jobbat nyujtja; olyan atyat, akinek -elOrelatasa és
tapasztalata a leghelyesebb iranyt mutatja. igy fej-
16dik ki az atya és gyermek lelki kapcsolata, mely
a vérbeli rokonsagnal is erGsebb szalakkal fon
egybe.’

Ezt a lelki kapcsolatot az a metafizikai gondolat
is er6siti, amely szerint a mult hibainak -eltemetése
Isten elott is végleges és hogy a jovo kipontozasa
Isten tervével is egyezo. Ezért van az, hogy ezt a
lelkiegybefonddast rendkiviill nagyra tartja a tanit-
vany. Ember és ember segitd viszonyat is Orommel
vesszik, — de ember és Isten  kiildottienek  jot

' Lasd a II. kotetnek kiilonosen a 180. és kk. és 258. és
kk. és 267. és kk. lapjait!

2 Lasd: 11 kotet 211. laptol végig.

> Ez a szoros kapcsolat a magyardzata annak a komoly
torekvésnek, amely szerint nem katolikus ¢és katolikus neve-
lési korok ,vilagi lekiatyai viszony” felvételéi: siirgetik. A lel-
kek legbensébb taldlkozasa ugyanis nélkiilozhetetlennek  1at-
szik! Hogy ez azutdn mennyire sikeriil, azt nehéz volna
megallapitani. Annal is inkabb, mert a lelki kapcsolat hattere
— metafizikai. A német protestinsok kozott mar talalhatok
olyanok, akik gyontatnak és gyonnak.
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akaro  lélekdaradasat még magasabbrendiinek  te-
kintjiik.

Mar most a gyakorlati életben mit jelent ez?
A papban Iép elénk az a személy, akinek hivatasa
a lélek helyes megismerése, a lélek iranyitasa €s ne-
velése s ha sziikséges: a lélek megmentése. A valo-
sagos megkozelités a lelkibeszélgetésekben és a leg-
magasabb ponton, a szentgyondsban torténik. Az
els6 is érték, mert lélekkiaradas, de a masodik a
még értékesebb, mert az isteni kegyelem szentségi
kiarasztasa is. Ez a fok az a zenitpont, amelyet el
kell érnie a lelkiatya nevelésének.'

b) Ha a lelkiatya szerepét a lelkiség teriiletére
toltuk el, egyuttal azt is ki kell pontoznunk, hogy
milyen modon juthat erre a szent hivatdsra.

Az elsO 1épés a folényes és hivatott lelkiség meg~
éreztetése.

A lelkiatya nem az emberi kivalosdgok birtokla-
saval és erejével kopogtat. Ami emberi benne, az
csak alap, amelyen felépil ¢és Kkiteljesedik a termé-
szetfeletti kiildetés. Az & fellépésének erejét tehat
az isteni kiildetés adja. Szava nem a retorika mi-
vészetétol nyeri zenéjét, hanem az isteni kiildetés
kegyelmi aramlasabol veszi lendiiletét. ,,Amint en-
gem kiildott az Atya, én is Ugy kiildelek titeket.” *?
Ez a szent, evangéliumi hang adja azt a kivételes
er6t, amely a lelkiatya beszédét az Orok vilagok mi-
krofonjanak hangszorojava avatja. Nagyon termé-
szetes, hogy ennek az él6 hangszoronak noveli ze-
nei szépségét ¢és athatd jellegét a lelkiatyanak
a Kiildéhéz hasonult élete! Elméletileg nem nél-
kiilozhetetlen kellék, mert az Ur csodas kegyelem-
aramlasa roncsolt szerszamon 4t is érvényesiilhet,
de valdsagos, észlelhetdé Iélektani folyamatoknal

' Lasd: I kotet 211. 1.
2 Szent Janos 20, 21.
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erésen igényelt. A gyermeklélek tagult szemmel fi-
gyeli a lelkiatyat; ahhoz siet legnagyobb készség-
gel, akinek ¢életében az evangéliumi kiildetés meg-
valositasat latja. Az lesz az igazi életritmust hir-
detd, akinek egyéni életén atleng az isteni élet fi-
nomsaga.

Az els6 1épés csak kopogtatds, a masodik a kon-
krét belépés.

A folényes, a kiildetés erejével kopogtaté hangra
a lélek készségesen adja a ,,szabad” kapunyitast.
Az isteni kovet a Iélekszolgalat kizarolagos készsé-
gével 1ép a lélekbe, ahol aldott szemmel lat, meg-
vizsgal és a tapasztalt életélményekbdl a jovore vo-
natkozo terveket megallapitia. Ez a vizsgdlodas
nem egyszerii szemlélet, hanem a gyermek és lelki-
atya teljesen nyilt kolloquiuma.' A milt, még a
szégyenletes mult sem eltakart tormelék; biinfel-
tor6 ¢és konnyetfacsard ¢élmény; a bukasok sora a
miit gyengeségének reveldlasa. Ez az elOretorés a
gyermek lelkének készséges megnyilatkozasa, sok-
szor konnyhullatdé Onvallomasa. A lelkiatya pedig
nem egyszeri felvevd, hallgaté és emiékbevésd em-
ber, hanem az Ur kiildott szamaritanusa, aki olajos
korsoval all a szenvedd lélek mellé.- A bizalmas 1¢é-
lekbelépés akkor lesz igazan értékes, ha minden
szobol kicseng a segitési szandék josaga ¢és a meg-
javulas lehetdségének szent hite. Csak a gyakorlat
kedvéért jegyzem itt meg, hogy ennek a szent kol-
loquiumnak olyannak kell lennie, amind beszélge-

'Lasd: II. kotet 215. 1.

,Wenn die Priester der Kirche nur dies eine Verdienst
hatten, dass sie leidenden Menschen Vertrauen einflossen,
dass sie in unentwickelten Seelen den Auftriecb zu Reinheit
und Giite und Demut wecken, dass zuweilen ein Mensch
vor dem Priester nicht klein und eng und bés zu sein wagt,
— schon dann miissten wir sie segnen und lieben.” (Péter
Lippert S. J.: Aus dem Engadin. Briefe zum Frohmachen.
Verlaq ,,A rs sacra” Josef Miiller. Miinchen, 1929. 37. 1.)
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tés a legszentebb helyen: a gyonds szentségénél
megy végbe.'!

A leglényegesebb azonban a harmadik 1épés:
a tisztitds és felékesités.

A mult hordalékai Héraklész munkéjara varnak,
igen sok lélek mondhatja magar6l, hogy Augiasz
istallojava alacsonyodott le a lélek szentélye. A
konnyek arjanak megvan a folyd szennyet hordd
ereje, de ennek irdnyitasa emberi kezek munkéja.
Ez a lelkiatya olyan hivatasa, amely az 6 szeméi
lyét a legnagyobba és legértékesebbé teszi. A bizal-
mas kolloquium csak akkor wvaldsagos érték, ha
abszolit kovetkezménye a [lélektisztulast hozo ke-
gvelmi szentgyonds. Az ember lathat ¢és hallhat;
az isteni kiildetés erejével dolgozd lelkiatya rész-
véttel nézhet és terveket rajzolhat, de csak a biin-
bocsajto  hatalommal rendelkez6 pap tudja temetni
a multat és megalapozni a szent jovot. A mult az
emberé; a felelosség ember és Isten elbtt is koto;
csakis az isteni kiildottnek adatott az a  hatalom,

' Kiilonos figyelmet kell forditani a lednyok lelkivezeté-

sére, mert ezen a ponton igen konnyll helytelen utra tévedni.
A lednylélek  hajlamosabb a lélekfeltarasra, de ugyancsak
odahajlobb az alsobbrendii érzések sugallta nyiltsagra. A ko-
moly lelkiatya legyen tudatdban ennek az emberi gyenge-
ségnek, de ne keriilje a hivatasszerii isteni munka végzését.
Alaphangja ez legyen: isteni parancsbol dolgozom ¢és a hi-
vatasszerli  kiildetés  erejéb6l  taplalkozom!  Munkavallalasat
ez a tétel irdnyitsa; akit utamba hoz az Ur, azt felemelem
és segitem; hivatasszerien senkit sem keresek. A lelkivezetés
modjat tekintve kovesse a régiek igem bolcs mondasat: nun-
quam solus cum sola. Ez itt igy forditando: legyen lathatd
a bizalmas lelkiligyet is targyald leany ¢és lelkiatya! A 1élek-
feltaras legyen rovid, hatarozott és kevés részletre Kiterjedd;
a beszédmodor pedig — bar szeretettel teljes — mindig hata-
rozott ¢és Isten el6tti feleldsséggel teljes. — Ilyen kapcsolatfel-
vétel kizarja az érzelgés kilengéseket, utat vag az emberi ér-
zések elotolakodasanak ¢és a lelkiség igazi magas sikjara emeli
a lelkiatya krizmas alakjat.
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hogy a lélek toredelmes el6késziilete utan felszaba-
ditsa a felelGsség stlyos bilincseibdl.

A  megtisztult 1élekrél azt tanitja az Egyhaz,
hogy a megszenteld kegyelem vételével 1, termé-
szetfeletti életre képes. Ez a természetfeletti ado-
manyvétel analdgiaban igy hangzik: felékesitik az
emberi lelket. A lelkiatya tehat a nagy ajandék-
hozé, aki az Eg kegyelmének hivatott kiosztoja.
Nem a magaét adja; & csak emberi kincseket hoz-
hatna; az ¢ég kegyelmét arasztja; nem tobb tehat,
mint szent szolga, aki Urdnak adomanyait a lélekbe
juttatja.! A kegyelem kincseivel valo ékités a ter-
mészetfeletti erények gyakorlasanak alapjait (hit,
remény, szeretet) adja, tovabba az Orok életre ér-
tékes ¢letlehetoséget biztositja. A megszenteld ke-
gyelemmel telitett 1¢lek ujjasziiletett 1élek, akirdl
mar nem &ll az Ur szava: ha valaki Gjra nem szii-
letik vizb6dl és Szentlélekb6l, nem mehet be az Is-
ten orszagaba”.? Az igazi ,,0j ember” 1ép tehat az
¢élet szinterére, ahol az isteni ember életével dicsér-
heti megvalto Istenét. A diszes felékesités tehat nem
kiilso  felmagasztalas, hanem  belsé  dtnemesités.
A természetes ember anyagias, 0sztonds életébdl a
természetfeletti ember isteni élete teremtddik.

A lelkiatya munkdaja tehat végeredményben en-
nek a nagy, egész életre kihato atalakulasnak segi-
tdje. Ezért van az, hogy minden megrezdiilése lelki
célt szolgal és minden kozeledése lelki életet neme-
sit. Foldon jar, de égi kiildetést hordoz; foldi em-
berrel foglalkozik, de égivé akarja teremteni; em-
beri eszkozok segitségével dolgozik, de égi kegyel-

' Ezért hangstlyozzuk oly sokszor, hogy nem lehet & sem
az élet kozpontja. Koréje csak ugy sereglenek a lelkigyerme-
kek, hogy iranyito pasztoruk 6 az 6rok Pasztor orszaga felé.

2 Szt. Janos 3, 5.
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met kozvetit.! Teremtd segitd; a lelkiélet teremtés-
ben Isten munkatarsa. Ezért kedves vendég a lélek
birodalmaban!

Kik a hivatott nevelok? — kérdeztik a fejezet
elején. A felelet harmas volt: a sziilo, tanitd és lel-
kiatya. Ez a felelet azonban nem mas, mint olyan
szétosztasa a szerepeknek, amelyet az élet nagy vo-
nalakban végez. A sziild, a tanitd és a lelkiatya kii-
lonleges elhivatottsaga bizonyos pontokon tul any-
nyira  kozosiranyu, hogy  tobbé-kevésbbé mind-
egyikbdl kell lenni egy-egy lelkiértéknek a masik-
ban is. S6t a sziilé és tanito akkor jutott el igazan
a neveld-hivatis magaslatara, ha a lelkiatya szere-
pébol maga is sokat atvett és megvaldsitott.

A test és lélek kikiiszobolhetetlen egymasrautalt-
sadga, szoros kapcsolata ugyancsak kikezdte az &sdi
felfogast, mely szerint a nevel6 akkor végzi leg-
jobban a feladatdt, ha valaki — ,]l¢lekidomar™!
A nevelbnek torodnie kell a lélekkel, de t6rédnie
kell a testtel is. De elég ennek alapjan csupan az
orvos ¢és a lelkiatya szintézisét kivanni a nevelGben?
Nézetiink szerint nem, és pedig azért nem, mert az
ember nem egyszeriien csak ember, hanem — vala-
kinek a fia is. Az eredet, a szarmazids ¢ép oly jelen-
tds tényezO0, mint az ember egyéb adottsaga, azért
nem a ,neveld” személye az, akiben a szintézisnek

' ,Wie allé metaphysischen Erfahrungen ist natiirlich auch
diese bedingt von der Gnade, dieser -eigentlichen Grundlage
des Priesters. Wo aber solche Auserwahltheit vorhanden ist
und das ist sie beim echten Priesterstypus, da waltet auch
die Liebe mit ihrer Schrankenlosen. Macht als Mittel der Ver-
bindung von Gott und Mensch wie als Ausdruck dieser Ver-
bindung in Welt und Leben.” (Erwin Rousselle: Der pries-
terliche Mensch. Der Leuchter, V. Bd. Darmstadt, 1924. 47.1.)
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végbe kell mennie, hanem a sziil6. A sziiléi hdz, ami
egyszerre iskola is, meg templom is, a nevelés egyet-
len 6sszefoglalo képe.

B) A nevelé lelki felkésziilodése.
1. ,,Ismerd meg 6nmagadat!”

A szokrateszi mondast: ismerd meg odnmagadat,
a nevelére kell talan leginkdbb alkalmazni. Neki
kell gyakran oOnmagara reflektalva felvetni a nagy
kérdést: ,, ki vagy te?”, mert neki kell kiilonosen
tisztaban  lennie  értékeivel vagy  gyarldsagaival.
O vallalkozik ugyanis arra a nagy munkara, hogy
az emberbimbot, a gyermeket, az isteni elgondo-
las szerint az Orok ¢€let varomanyosat, tokeéle-
tes emberré fejlessze. Erre a kérdésre oly moddon
kell azonban megfelelnie, hogy ez kiterjedjen min-
den testi és lelki készségre és hajlamra, jO €s rossz
tulajdonsdgra, mert mindezek egyre erdsebb hatés-
sal lesznek masok életére is.

Mikor az onismerés TUtjain jarva belsé ,,én”-link
ismeretébe  elmélyediink, akkor vizsgdlédasunknak
kettés iranyban kell haladnia. FEldszor azt kell tud-
nunk, hogy egyéni adottsdgok tekintetében, szel-
lemi-lelki felszereltségben milyen a lélek tartalma.
Masodszor pedig azt kell kielemezniink, hogy mi-
lyen dinamikaju a 1élek tartalmanak kiarasztasat
illetéleg. Az els6 az erdmennyiséget, a masik az
erdk érvényesitésének lendiiletét, a hatasintenzitast
akarja lemérni.

a) A lélek tartalmat illetdleg a kovetkezokre kell
kiterjednie a vizsgalatnak. Bele kell nézniink On-
magunkba, hogy megismerjilk testi erdinket, értelmi
tuddsunkat, esztétikai készségilinket, erkdlcsi toke-
letességiinket, szocialis gondolkodasunkat. Az em-
ber adottsiga nem azt jelenti, hogy testbdl és lélek-
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bol allunk; ez csak elemi meghatdrozasa az emberi
élet ezernyi finom erezetének. Ezeknek finom kii-
16nboz6sége  eredményezi azt, hogy mindannyian
kiilonallo  egyedek vagyunk.! Mert nemcsak mor-
fologiailag mas, nemcsak dinamikaban, hanem 1gy-
latszik, hogy a legparanyibb sejt életét mérlegelve is
eltéréek vagyunk. Sok benniink a testi adottsdag,
igen sok a szerzett hajlam, s6t nem ritka a beteges
elvaltozas. Ezeknek ismerete nélkiil nehezen tudunk
onmagunkhoz férkézni. A testi konstitucio, az ideg-
rendszer, a mirigyek hormonkivalasztasa, a szoka-
sok reflexjellege, a beteges, koros elvaltozasok
gyakran olyan lelki eltolodast is eredményezhetnek,
amelyek csakis alapos ¢és helyes ismeretek révén
magyarazhatok. Jol tudom, hogy most rendkiviil
nehéz terepen mozgok ¢és roppant kemény feladat
elé¢ allitom az olvasot, de a kérdés nehézsége, a pro-
bléma bonyolult volta még nem ok hallgatasra.

Aki 6szintén foglalkozik Onmagaval, az red fog
jonni arra, hogy a festi élet szempontjabol mire ¢és
mennyire képes.

Az Onvizsgalatot azutan at kell vinni az értelmi
tenyezékre 1is. Mennyit érek értelmi  szempontbol?
Ezt a kérdést is fel kell vetni. Ennek a vizsgalat-
nak azonban nem arra kell kiterjedni, hogy milyen
iskoldkat végeztem és milyen diplomdim vannak.
Ezt a statisztikus is Osszeallitia. A nevel6 Onlemé-
résénél konkrété csakis arrol lehet szd, hogy eleven
mozgato eré-e benniink a tuddas. SO0t még az is kér-
dés, vajjon a bolcseségnek milyen fokdt Dbirtokol-
juk.? Azt ugyanis mindenki elvarja, hogy a neveld

! Lasd: L kotet 123—179. 1.-ig és 259—265. 1.-ig.

2 A tanitéi palydra valé alkalmassig megallapitasat  ki-
sérleti lélektani eszkozokkel is megkisérelték. Megallapitottak
a tanitoban megkivanhato lelki ¢és testi tulajdonsagokat s
ezek jelenlétét kutattak a vizsgalatoknal.

Imre Sandor a tanitoi személyiségrol szolva azt mondja:
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bizonyos mértékben a hétkoznapi élet folott alljon.
Mert nem alkalmas a nevelésre olyan egyén, aki nem

,Harom alapvetd tulajdonsdg itt a legfontosabb: az esz-
ményért valdo dolgozasnak, az emberek megismerésének és az

alkalmazkodasnak  képessége.”  (Imre  Sandor:  Neveléstan.
Budapest, 1928. 194. 1.)

,De mi a specialisan neveldi képesség? — kérdi Weszely
Odén.

A magam 1észérél ezt abban taldlom, hogy a neveld
(akar hivatasos neveld, tanitdé vagy tanar) a fejlodé lélekre
miivel6 hatast gyakorol, azaz olyan hatast, amely a lélek-
ben szunnyadd erét ébreszti azzal a céllal, hogy a maga to-
vabbtokéletesitéséért kiizdjon.

Ehhez pedig sziikséges, hogy a neveld és novendék ko-
z0tt  szellemi  kozosség j6jjon létre, azaz: olyan kontaktus,
melyben a két lélek egymasra hat, minden rezzenését a ma-
siknak megérzi s a nevel6 lelkillete a maga gazdagsagaval és
eleven erejével a novendékét mozgasba hozza, még pedig
abba az iranyba, melyet kivanatosnak tart.” (Dr. Weszely
Odon:  Bevezetés a  neveléstudomanyba.  Budapest,  1923.
310—311.1.)

E. Voigtlinder a nevelGegyéniség hajlamait, jellembeli
és formalis akarati tulajdonsagait, valamint szellemi-intellek-
tualis hajlamossagat a kovetkezokben foglalja 6ssze:

A nevel6-egyéniség hajlamai és jellembeli tulajdonsagai:

1. Emberszeretet.

2. Az emberekkel valo foglalkozas, térédés.

3. Az emberek befolyasolasa bizonyos iranyban valo
megvaltoztatasuk érdekében és az e f616tt valo 6rom érzése.

4. Onzetlen uralomvagy célkitiizéssel, amely cél egyrészt
a neveld ¢és nevelt sajatos viszonyabdl, masrészt a nevelés
mivoltabol — amelynek magasabb érték felé kell iranyulnia —
adédik.  Valosagérzés ¢és  idealizmus egyesiilnek benne. (Ez
utobbi mar szellemi hajlam.)

A nevel6 formalis akarat-tulajdonsagai:

5. Személyi energia.

A nevel6 szellemi-intellektualis hajlamossaga.

6. A kozlés és az ismeretek, kéziigyességek, tanok, meg-
gy6zodések, elvek atvitelének képessége Osszekotve az isme-
retek lekerekitésével ¢s a kozlés folott valo oOrom érzésével.
(De o6vakodas a stagnalastol.) Mindez viszonyban all a ne-
velttel és annak sziikségleteivel.

7. Szabad és biztos Onérzet, mely viszonyban all a sze-
retettel és sziikségleteivel.
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ismeri az élet igazi torvényeit, aki maga is szédiilve
bazist keresgél az ¢élet ziirzavaraban. Fontos kér-
dés, hogy 6 maga eljutott-e arra az értelmi magas-
latra, amelyr6l az ¢élet nagy problémai megvilagit-
hatok. Ismeri-e olyan fokban az embertant, szocio-
logiat, a lélektant, az erkolcstant, vallastant, hogy
ezek igazsagaibol kiindulva, masoknak is adni tud?'
A neveld ¢l6 emberekkel dolgozik, akiknek bels6
torvényei nem maradhatnak rejtve eldtte, mert ak-
kor nem tud hozzdjuk kozeledni. A jo tanitd és ne-
veld nem lehet csak részlettudast (pl. matematikat,
foldrajzot) kozld, hanem életet nevelé isteni kévet.’
De ha a tanito szikre szabott teriiletén marad-
nank is, akkor is sziikséges a fentjelzett belsd lelki-
tartalom ismerete, mert a kozlés csak akkor Iehet
értékes, ha a lélektan torvényei szerint megy végbe.
Ertelmi szempontbél mindig az a kérdés: meny-
nyi élet- és lélektartalom van bennem? Ha azt ta-
pasztalom, hogy kevés van bennem mindezekbdl,
onkénteleniil kovetkezik a megallapitas: magam is
tobbet akarok tanulni. A nevelé ezzel szinte raszo-
kik arra, hogy allando késziilédéssel lépjen az is-
kolaba.

! ,Das ganze Lében ist eine Einheit, und wir habén nicht
bloss auf das Kind zu sehen, sondern auf das ganze Lében,
wir habén auf den ganzen Menschen zu sehen. .. das Le-
ben gehort zusammen. Bloss das Kind zu keimen, das geniigt
nicht, wir miissen den Menschen kennen.” Rudolf Dr. Stei-
ner: Padagogischer Kursus. Die Menschenschule. 5. évf.
1931. 5—6. lap.)

2 Erzicher werden heisst nicht, sich mit Wissen iiber die
Erziehung zu fiillen, sondern heisst einen langen und miihsa-
men Erkenntnisweg beschreiten. Was sind die vielen Meilen-
steine, die an diesen Wegen Hegen, so viele, einer neben dem
anderen? Es sind die unzahligen Missgriffe, die der Erzieher
tut, sein eigenes Schicksal und das der Kinder belastend.”
(Willi  Aeppli: Randbegebenheiten des Schulalltags als II-
lustration legitimen Unterrichts. Die Menschenschule. 4. évf.
1930.294. 1)
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A Dbelsd Onvizsgdlatnak azonban nem lehet meg-
allania az élet- ¢és tudasismeret mennyiségi ¢és mi-
néségi lemérésénél. A kérdést tovabb kell vinni és
pedig azon a vonalon: vajjon megvan-¢ benniink
a kozles és erdsugarzas képessége? Mert a tani-
tds és nevelés sikere nem teljesen a tudds nagysa-
gatol, hanem a kozlés modjatol, a személyiség sa-
jatos megragado erejétdl is fiigg.

Aki a gyermeket meg akarja tanitani az Ossze-
adasra, annak ismernie kell a kozlési modszereket
is. A tanitasi készséget az birtokolja, aki a kozlendd
igazsagokat a befogadok nivdjanak megfeleléen
tudja tovabbadni. E képességnek a vizsgalata te-
hat — ismétlem — szintén fontos tényezdje a he-
lyes Gnismeretnek.

A vizsgadlédasnak tovabbi 1épése: milyen kész-
ségek, képességek élnek bennlink az esztétikumot
illetéleg? Mivel a ,szép” a nagy mindenség
egyetemes valdsdgnak az esztétika sikjan valdo meg-
nyilatkozasa, tehat a Iélek igénye is, azért tiszta-
ban kell lennem azzal, vajjon értékelni, élvezni és
kozolni tudom-e a szép szeretetét. Mert ezen a si-
kon is helyes iranyba kell terelni az életet. Jol tu-
dom, hogy a tehetség, a tokéletes miivész: sziile-
tik. Nem lehet wvalakit szobraszmlvésszé vagy ze-
neszerz6vé nevelni. Azonban az esztétikai készség
és képesség, ha kiilonbozé erdsséggel is, de min-
denkiben ¢él. Es itt a nevelsk sem kivéte-
lek; s6t a gondjainkra bizott gyermekek is ilyenek.
Latnom kell tehat a magam tehetségét, hogy érté-
kesitsem tanitvanyaim életében.

Az erkélcs vonalan sokkal kényesebb a helyzet.
A belsé rendezettség vagy szétomldas kérdése na-
gvon komolyan felvetends. Mindenre ki kell itt ter-
jeszkedni. Hibaimra, terheltségeimre, buneimre,
rossz szokasaimra, de arra is, vajjon vannak-e ben-
nem olyan jo tulajdonsdgok és erdk, amelyek segit-
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ségével jot tudjak adni. A jo diadalat kell hirdetnie
egész ¢letemnek. Ez a feltards nagyon nehéz. Ne-
héz pedig azért, mert rendkiviili alazatot, hliséget és
igazsagkeresést tételez fel. Az ember hajlamos arra,
hogy sajat életét elénydsebb szinben tiintesse fel.!
Onmaganak igazi életképét nem szivesen rajzolja
meg az ember, mert retteg a soOtét arcvonasoktol.
M¢ég kevésbbé hajlik arra, hogy hibdinak eredetét
is leleplezze. Még maga elott is kenddzgeti azokat
a lélekmélységeket és szakadékokat, amelyek a mult
sotét emlékei kozé tartoznak. S6t azt is le lehet szo-
gezni, hogy sokszor olyan rejtett mélységbdl tor eld
az ¢élet elhajlasa, lezuhanasa, hogy nem is tudjuk
magyarazatdt megtaldlni. Nem ismerjiik magunkat.
Ha oOnmagunk szellemi képességeinek hatarait sem
ismerjiik, mennyire homalyos erkolcsi én-iink isme-
rete. ,,Aki magat allni véli, vigyazzon, hogy el ne
essék.” Nincs olyan hatar, melyben meg tudnok
mondani, hogy azon til hiba vagy botlds nem ko-
vetkezhet be. A legigazibb megismerésre és 1élek-
értékelésre csak az dmmagunkkal valo dllando fog-
lalkozas vezethet.

Az erkélesi én-link tartalmi része egyéni és ki-
sugarzo  kincsiink, — legmagasabb pontja pedig
vallasi orientaltsagunk. Az egyik Onmagunk ¢és em-
bertestvéreink viszonyat szabalyozza, a masik pe-
dig orok érvényll kapcsolataink kidolgozodja. Az én
nem izolaltan helyez6dik el a vilagban, hanem bizo-
nyos viszonyt mutat mas emberhez ¢és Istenatydhoz.
Ennek a viszonynak a helyes kidolgozasa minden
embernek  kotelessége; de  mindenekfelett annak,
aki masok tanitdsdra vallalkozik. Helyes ¢életutat
a tévelygd nem mutathat. Az élet szabdlyozésat

' Sajnos, hogy nincs mordlis cenzus a tanszemélyzetben,
Legalabb  onmagunkkal szemben nélkiilozhetetlen ennek el-
végzése.

2 Szt. Pal, Kor. I. 10, 12.
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csak az tanithatja, aki maga is kidolgozza kotelmeit
emberrel és Istennel szemben.

A belsd elrendezettség hivatalosan nem szaba-
lyozhatd, maganak a nevelének kell arra toreked-
nie, hogy ezt a mértéket Oszinte lélekkel Onmagara
alkalmazza. Azt vildgosan latjuk, hogy nem lehet
nagyobb a tanitvany mesterénél. Arra a fokra tu-
dunk juttatni masokat, amelyen jarunk, vagy
amelyre toriink. Az élet teljességének, a harmoni-
kus életmiivésznek kinevelése csakis az erkolcs tel-
jes birtoklasaban lehetséges.

Azért kell allando vizsgalodassal hangsulyozni
és ismételgetni Onmagunknak a  kérdést: ,tu
quis es?”

b) Az adottsagok vizsgdalata utan az a kérdés:
mekkora atiit6 erd van benniink a nevelés szem-
pontjabol? Végeredményben nem csak azon dol el
az ember neveld ereje, hogy milyen képességek bir-
tokaban van; a nevelésben az a dinamikus erd is
szerephez jut, amely a Ilélekre vald rahatasban ér-
vényesiil. Lehet valaki tudods, ismerheti a nevelés-
tan iranyait, ¢élhet erkolesi életet is, de ha nem érad
beléle a Ilélektartalom bosége, akkor sohasem fogja
birtokolni a nevel6 erdt. Hidba a sok gyilijtés, ha
nincs kisugarzé energia. Igen sok jo édesanya jar
a foldon, aki elméletekb6él semmit sem tud, de lelki
kiaradasa arra képesiti, hogy igen jol neveljen. Azt
is vizsgalnom kell tehat, hogy nevelésre predeszti-
ndl-e engem a lelkem atiit6 ereje?'

' Nem hunyunk szemet az elétt a tény eldtt, hogy a ne-
velok korantsem mindig a legkifogastalanabb emberek, hogy
az ok, amiért fejiiket nevelésre adtdk, tavolrol se valami nagy
lélek talaradd szeretete, hanem egész egyszerien csak az,
hogy képtelenck masként boldogulni, mert igy vagy amugy
hajotoréttek.  Kiilondsen bantd, s6t azt is mondhatjuk karos
némely ifjisagi ir6 serdiiletlen gondolatvilaga. Ezekre gon-
dolt egyszer talan Wilde Oszkar, amikor ezt irta: ,Aki kép-

telen tanulni, mind a tanitisba fog. Ezért ,nevelink” oly lel-
kesen.” (Valogatott miivei. Ford.: Kelen F. 164. 1.)
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Sajnos, ez a kérdés igen kevéssé mérhetd le hi-
vatalos itélkezéssel és diplomaval. Még pedig azért,
mert a nevelés nem elméletek kiprobalasa. A neve-
lés mivészet, mely a lehelet erejével inditja a fej-
l6désre a teremtett gyermeklelket. Ha valaki csak
széraz, tudos pedagdgus, akkor csupan az elméle-
teket akarja reakényszeriteni az ¢él6 emberre. Ez el-
len pedig tiltakozik az élet. Aki azonban megértd
¢és hatd lélekkel nyal mas emberhez, az érezni fogja,
hogy amaz neki a lelkét kinalja. Ez az a kivételes
dinamikus hatas, amelyet vitalizmusnak mondunk.
Annyi bizonyos, hogy ezt megérzi a tanitvany;
eleinte talan csak az Onzetlen jot-akarast, de késébb
magat a kivételes lelkiséget is.

Az a nagy kérdés is felmeriil lelkiinkben: mek-
kora legyen a beldliink kiarado energia? Kell, hogy
ez is vizsgélat targyat képezze. Nagyon természe-
tes, hogy ebbdl a szempontbol igen fontos a termé-
szetes adottsag ¢és a kegyelmi telitettség, de éppen
azért mar a vdllalkozas kezdetén kell ezt a kérdést
mérlegelni. Mindenesetre azonban arra kell torni,
hogy a léleknek ez az 4tiitd ereje kifejlédjék ben-
niink. S6t, azt is tudomasul kell venni, hogy atiité
eronk ismeretének tudataban csakis olyan munkara
vallalkozhatunk, amely aranyban 4ll ilyeniranyt
tehetségiinkkel.

Az ember, kiilondsen pedig a neveld mindig ugy
gondolkodjék magar6l, hogy 6 mas ember életének
faklyajava akar lenni. Olyanforman lobbantsa fel
tehat Onmagaban az élet tiizét, fényét, uGtmutatasat,
hogy mas életében vilagitani tudjon. Ezzel a lobo-
gassal akar kozeledni mashoz. Azt mindenki Orom-
mel latja, ha eldtte vildgitdé faklya halad. Hanauer
A. 1. vaci piispdk ezt irta papjainak: ,Nem vagy-
tok ti ¢jjeli Orok, akik csak az emberek értékeire vi-
gyaztok.” ' Nekiink az életfejlesztés magas hivata-

' Korlevél, 1930.
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sat kell betolteniink. Ebben a munkaban pedig an-
nak az itemnek kell 4&llandéan kicsendiilnie: ¢én
adakozo  baratod vagyok. Ez pedig annyit jelent,
hogy mindig hozok és sohasem viszek. Mikor az
ember megérezteti, hogy csak jot ad, hogy a lélek
javait Onzetleniil szorja elébe, akkor minden sza-
vara, gondolatara felfigyel a tanitvany.

Ez a hatds nem oktatdsok nyoman, hanem su-
gdrzas utjan tinik el6. A gyermekeknek maguknak
kell észrevennidk, hogy az ember a lelkét hozza.
A lélek szertegylirlizé értékét a gyermekvilag meg-
sejti és érzi, hogy ebbdl merithet. Ezért van az,
hogy a lélekember el6tt megnyilnak a gyermeklel-
ket, az elméleti modszer kozldje elétt pedig beza-
rul a lélekszentély. Eszlelhetd az is, hogy a lélek
megnyitasa utdn, a hibdk ¢és blindk megtargyaldsa-
nal csak az a neveld bir értékkel, akinek lelkisége
uralkodni tud indulatai folott is. A sugarzo egyéni-
ség multat feledo és feledtetd, jovot épitd és erdket
kdlcsonzo.

Osszefoglalva az egészet: a nevelésre véllalkozo
ember a legnagyobb kérdést allitotta maga elé.
Meérd le magadat és keresd lelked atiitd erejét!

A nevelés végil is a lélek kozlése. Aki Iélekben
erftlen vagy tapogatdodzd, az ne vallalkozzék arra,
hogy emberek lelkéhez nyulljon. Legjobb esetben
szallit6 munkas lehet, aki a gyermek lelkéhez jut-
tatja a tudas adatait. Lelket teremt6 ember azonban
sohasem lesz. Az ember teremtésérdl igy szol az
irdgs: ,,Megalkotta tehat az Ur Isten az embert a
fold agyagabol, arcara lehelte az élet leheletét és
él6lénnyé lett az ember.”! A gyerekemberben is ez
a lényeg. Nem elégséges a tudas erejét kozolni vele,
a lélek erejét is bele kell lehelniink.

' Moézes 1. 2,7.
> Amennyiben csak ismeretek kozlésér6l van szo, annyi-
ban még lehet okkal-mdoddal hajlamrol,  gyakorlatrol meg a
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2. Az onismeret gyakorlati megvaldsitasa.

Az igazi Onismerésnek egy negativ alapja és egy
pozitiv médszere van. Lassuk ezeket egyenként.

a) Az ember természetes Onértékelésébdl folyik,
hogy sajat magat tokéletesnek vagy legalabb is elég
magas nivon allénak tartja. Ez a felértékelés az
igazi Onismerés komoly akadalya. — Ehhez jarul
tovabba az is, hogy a magunk hibdait iparkodunk
vagy elkenddzni, vagy pedig mentegetni. A botlas
vagy lelki gyarlosdg beismerése megalaz; az ala-
zatossagot pedig nem szivesen vallaljuk. S6t, ha
mar be kell latnunk botlasunkat, akkor annyi mentd-
korlilményt taldlunk, hogy végiil is hibdinkat egé-
szen eltorpitjiikk. Vegylink csak szemiigyre egy gya-
korlati példat. Ha wvalakit oOnmaganak értékelésérdl
megkérdeziink, akkor legtobbszor vagy oOndicsérd
feleletet kapunk, vagy olyan aldzattal kiszinezett
itéletet, hogy ez a felelet egyenesen koveteli a di-
cséré elismerést. Az els6 kozvetlen Ondicséret, a
masik kozvetett: a kikényszeritett dicséret kovete-
lése. Ha azutdn egy-egy hibat mégis el kell ismer-
nie, akkor a mentdkoriilmények felvonultatasaval
iparkodik enyhiteni botlasat. Sokszor a ,rossz ter-
mészetben”, majd az elhanyagolt nevelésben, majd
a rossz tarsasagban van a hiba; & inkabb aldozat,
amely viseli az ¢élet terhét és szenvedi a testnek
kovetelését.

Ez a konkrétum nagy gatat emel az Oszinte On-
ismerésnek. Erezni kell, hogy a valosagos Onisme-
rethez komoly és készséges alazatra van szikség.
Az ember felértékelése emeld lelki erd, de a sajat
egyeéniségiink kiemelése elfogultsag.

tobbi  vérszegénységet leplezé  iparkodasrol ugy elmélkedni,
mintha egyéb se kellene aztan a neveléshez. De ne felejtsiik,
nogy az igazi Mesterek egyt6l-egyig a fenekest6l vald meg-
rendiilés vilagabol jonnek kozénk!
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E hiba letorésének egyszerli gyakorlati moddja az,
hogy gyakran egybevetést végzink a kiemelkedd
egyéniségek életével; ekkor igen hamar észreve-
szem, hogy milyen gyenge ¢és torékeny az én belsd
¢letem. Azt szivesen megengedem, hogy itt is nagy
joakarat és Oszinteség kell, de ezt vagy feltételezi
vagy megszerzi a gyakorlati egybevetés. Az Onma-
gat megismerni akar6 embernek tehat arra kell tore-
kednie, hogy masok tiszta, értékes ¢lete olyan magas-
latnak tlinjék fel eldtte, amelyet neki is el kell érnie.
Azért szoktdk komoly nevelk ajanlani a nagy embe-
rek zsenik és szentek életének tanulmanyozasat. Ezek
a csucsemberek reavilagitanak toprengésiinkre; de
nem az ambicidt letdrd és letipré keménységgel, ha-
nem a megkozelités lehetéségének emeld és vonzd
erejével. A magassagok vilagabol sugarzo tliz meg-
vilagitja gyengeségiinket ¢és letompitja Onmagunk
helytelen felértékelését.

Ha ez az egybevetés, ¢élettorténet-latdas ¢és élet-
rajz-olvasas egybeforr Onéletiink igazi értékeinek
keresésével, akkor megvetettik azt az alapot, amely
az igaz Onéletismerethez vezet.

b) A masodik 1épés: pozitiv modszer kovetése.
Ez mar nem elméleti alapvetés vagy kidolgozas, ha-
nem gyakorlati programmunk keresztiilvitele.

E programmban elsé helyen all a napi lelkiisme-
retvizsgalat.

Ez a lelkimunka allandd és kovetelodzo kérdés.
Olyan, amelyet esetenként magamhoz intézek, éle-
tem értekét és egyes cselekedeteimet illetbleg. A fe-
leletet nem mastdl, hanem lelkiismeretemtél varom.'
Ennek szava Isten szava;® Isten szava pedig az

"' H. G. Stoker: Das Gewissen. Bonn, 1925. (Ismerteti a
lelkiismeretr6l szold elméleteket és annak kellékeit.)

2 A lelkiismeret a modern gondolkodds egyik izgatoan
kényes problémaja. Nemcsak Nietzsche gondolkozott el mind-
untalan ~ folotte, nemcsak Dosztojevszkij — allt meg Gjra meg
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igazsdg meghirdetése. Ha azutdn még hozzdveszem,
hogy az Onmagat vizsgaldé ember Isten jelenlétében
az orok felelosség tudataban végzi munkajat, akkor
megértem azt, hogy az ilyen Onitélet valdoban ko-
moly és igaz lesz.

Ez az els6 1épés azutdn arra is ravezet, hogy 6e/e-
avatkozzam az életem iranyitasaba. Nem engedhetd
meg ugyanis, hogy az ¢élet sodra tehetetleniii maga-
val ragadjon, hanem arra kell torekedniink, hogy
egyéniségiink sajat lelkiségiink szerint kapjon he-
lyet az életben. Ez pedig a gyakorlati Onismerésnek
arra a teriilletére is eltol benniinket, hogy dnérté-
keinkkel is tisztdba jojjiink. Ezt pedig nem azért
kell kiemelniink, mert a lelkiismeretvizsgalat fo-
galma igen gyakran szlikebb teriiletre szorul: csak
a hibakat keresi az ember. Alapvetésben jO és rossz

Ujra meg Ujra a bensejébdl hangzo kiilonds valami szozatara,
hanem masok is, a tobbiek, akik a megingathatatlan alapot
keresték az események zuhatagjdban. De hiszen ez igy volt
mar maskor is, régebben is. Rudolf Maria Holzapfel egyene-
sen igy kezdi a hosszii elmélkedését a lelkiismeretrél: ,,.Durch
unabsehbare Zeiten geht ein Suchen und Fragen nach den
dunklen Ratseln des Gewissens. Man glaubt fast das Bében
und Bangen =zu fithlen, von dem so viele erfasst werden,
sobald sie die seltsamen Stimmen, die fernen Rufe in ihrem
Innern vernehmen. Von den unendlichen Scharen gewdhn-
licher Zweifler und Ringer heben sich die hehren Gestalten
der Verziickten, der Weisen, der Forscher, der ahnenden
Dichter und Kiinstler ab, die auf ihrem einsamen Horsten
dem wundersamen Raunen, den geheimnisvollen  Spriichen
lauschen, derén Ursprung suchend, vor ihren Finsternissen
erschauernd. Es ist, als sehe man aus der Dunkelheit uralter
Walder die heiligen Augen indischer und chinesischer Ana-
choreten, griechischer ~ Weisheitsverkiinder ~ und ~ Mysterien-
priester, mittelalterlicher Monche und Mystiker, unzeitlicher
Denker und Lebensdeuter hervorschimmern, fragend, zwei-
felnd, ahnend in die Zukunft schauend: ,,Was ist das Gevis-
sen?...” (Panideal, 1. Eugen Diederichs, Jena, 1923. 177. 1.)
Csak e g vy az egyetemes kutatis felelete, a lelkiismeret:
azUr 6rék beszéde! !
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készségek hordozoi vagyunk, csak értelmiink elho-
malyosodasa folytan nem latjuk mindig a tiszta
eszményt ¢és akaratunk aktivitdsanak csokkenése
miatt hajlunk az alsébbrendii élvezetek felé. Ebbdl
azutan az kovetkezik, hogy a jo megismerése is fel-
adata lelki Onértékelésiinknek. A lelkiismeretvizsga-
latnak tehat kettés wutat kell kovetnie: keresni kell
a hibakat, amelyeket elkovettiink, és vizsgalni kell a
jo készségeket, amelyek benniink élnek. Annak az
embernek pedig nem kell az Onteltségtol tartania,
| akinek ez a lelki mentalitasa: a hibak beldlem, az
erények Istentdl szarmaznak. A gyakorlati élet sza-
mara kovetenddé mod legyen, hogy hibainkat 6nma-
gunk fogadjuk el, bels6 értékeinket az ¢élet és ma-
sok (pl. lelkiatya) ismertessék el veliink.

A masodik moéd a hosszabb idore visszatéré on-
vizsgalat. Ez nem ugyanaz, mint az el6z0, mert attol
célban és eredményben egészen eltérd. A lelkiisme-
retvizsgalat egy nap felértékelését célozza ¢és egy-
egy hiba megvaltoztatasat eredményezi; a hosz-
szabb 1id6re vald visszatekintés pedig az életvonal
diagrammjanak irdnyat akarja megismerni és egye-
temleges életvaltozast eredményez. Ez a vizsgalat
a gyakorlati életben a szentgyonds elotti 1élekvizs-
galat. Kisebb-hosszabb iddszakasz lemérése, amely
az életiranyokban lathatd, kovetkezetesség vagy in-
gadozas lemérését adja. Az egyéni élet megismeré-
sében, felértékelésében ugyanis alapvetd fontossagu
az élet iranyanak ismerete.

A harmadik mod a lelkigyakorlatok vagy csendes
napok kovetése. Ez a szent id6 kiemel a koznapi
¢let forgatagdbol ¢és kapcsolataibdl; egészen Onma-
gunknak és Urunk-Isteniinknek ad 4t benniinket. A
kikapcsolodas azt jelenti: szemiink, fiilink kapuin
kiviil marad a vilag. Még érzésvilagunk is korlatok
kozé szorul. Természetes tehat, hogy figyelmiink
egész ereje Onmagunkra iranyul. Az elmélyedés pe-
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dig, mely velejardja a visszavonulasnak, az életko-
rilmények csendes, sokszor tudatalatti hatdira is ki-
terjed és igy a legmélyebb ismeretig is eljuttat. Ez
az ismeret az igazi mélységkutatas, mert a legap-
robb részletekre is kiterjed.

Azt is hozza kell tenniink, hogy e vizsgalatok és
elmélyedések erejét és hatasat er6sen tamogatja az
isteni kegyelem, amely ¢életink ez intro- ¢és retro-
spekcids perceiben, Ordiban és napjaiban lelkiinkbe
arad. Itt mar nemcsak természetes er6k aramlasaval
van dolgunk, hanem a Szentlélek kegyelmeinek ki-
aradasaval is szamolhatunk. Ahol pedig az Isten
dolgozik, ott megvilagosodik a Iélek rejtett vilaga,
azert, hogy felmagasztaltassék az ember megijhodo
lelke.

Ezeknek a moddszereknek Iényege, hogy onma-
gunk végezziikk Isten kegyelmével. Azonban emberi
segitség is igénybevehets. Kiilondsen akkor, ha
gyarlobbak ¢és gyengébbek vagyunk, vagy lelkiis-
meretiink itélete ingd ¢és zavaros. Itt kiilondsen a
lelkiatya szerepére kell utalnunk, aki a 1élekszeretet
melegével és Isten eldtti szent felelésség tudataban
all mellénk lelkiink megismerésének szent munka-
jéban. A tudoményos moddszerek segitséget nyujt-
hatnak, de az igazi gyamolitast, a vitdlis kapcsola-
tok kozvetlen felvétele adhatja. Ez pedig nem a ku-
tatdo lélekbuvar és ember viszonyabol, hanem az on-
magat készségesen atadd ¢és a szeretetb6l nevelni
tudo lelkek bels6 egybecsendiilésébdl ered.

fgy lesz az ember embernek segitéje — a lélek-
megismerés koteles feladataban.

De mi ennek a célja? Semmiképpen sem megal-
lapitds, lemérés, fel- vagy leértékelés, hanem 1j fel-
adatok meglatasa, amelyek az ¢élet felsdé sikjanak
elérésére segitenek. Akar sziild, akar neveld-lelki-
atyai hivatassal aldott meg az Ur mindenképpen
arra kell torniink, hogy olyan egyéniség legyiink,
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akinek léleksugarzd ereje teremté erot reprezental.
Ez a magasabbrendiiség azonban nem adott, hanem
szerzett kivalosag. Ennek alapfeltételeit kell Onis-
méréssel megtalalnunk és ennek megvaldsitasara
kell allandé munkaval megfesziilniink.

3. Az allandé onnevelés.

Aki hosszas megfigyelés utan szellemi f6lénnyel
meghatarozza Onmagat, az nagy feladat el6tt all.
Latom, hogy ki vagyok, kovetkezOleg latom, hogy
kivé kellene lennem. Az én-em ¢és az embereszmény
kozott mutatkozd tavolsdg a szellemi-lelki magaslat
megkozelitésére kényszerit. Egyrészt Onmagamért,
de masrészt azért is, mert a neveléstan szerint a na-
gyobb hatdsokat a kivételesebb egyéniségek érik el.'
Az elsé az Istenhez vald kozeledés, a masik az isteni
teremtd aktus kdpiazasa.

Az a kérdés, hogy miképpen indul meg ez a té~
keéletesito szellemi munka? A feleletet ez a tétel adja:
kipontozom az eszményi emberarcot, hogy annak
vondsait sajat egyéniségembe belerajzoljam.’

A tokéletes emberlélek, két jellegzetes vonast mu-
tat. Az elsé a lélek egocentrikus aktivitasat, a masik
a kifelé toré sugarzasat mutatja.

a) Az én, a személy szuverén beallitasa mellett
egész természetes az ember elmélyiilésére vald to-

' A nevel6k nevelésérél Imre S. igy ir: ,, . .. a legelsd,
legfébb pedagogiai feladat: a neveldk nevelése. Es pedig a
nevelés egész folyamata szaméara. Tehat I. (az iskoldba 1é-
pés elotti  szakaszra) sziiléi személyiségek nevelése, II. (az
iskolaban) tanitdoi személyiségek nevelése; a III. szakasz (6n-
nevelés) sziikségletei ezzel megkapjak a kielégitést . . .
(Dr. Imre Sandor: A személyiség kérdése, Bp. 1926. 11. 1.)

2 A ,belerajzolas” tulajdonkép 1élekkitards, egy egészen
sajatsagos lélektani gyakorlat, amelynek a formait, moddozatait
tobben is leirtdk. Igy: Erwin Rousselle, Mysterium der Wand-
lung. (Ott6 Reichl Verlag. Darmstadt.)
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rekvése. A vilag az embert korilvevd er6tomeg,
amely hullamgytirlibe zar mindenkit és akarva, nem
akarva, belénk Omleszti energidit. Az ember tart vi-
lag, amely szellemi tartsagaval befogadja a szellemi
er6k kinalkozasat és tarolja magaban a kiviilrél be-
aramld energidkat. De nemcsak gyQijt, hanem arra is
tor, hogy magasabbrendi 1ények felébresztésével
uralmat tudjon szerezni a vilag felett. Az trember
olyan személyiség, aki hatalméban tartja a vilé-
got ¢és minden megrezdiilését parancsold szavaval
akarja kisérni és iranyitani. Az ember az irds szava
szerint is wuralkoddsra teremtett 1ény; az élet a maga
plaszticitasaban allitja elénk ezt az igazsagot. A
szellemember magasabb élettipust jelent az ember-
életek skalajaban. Azt a valakit, aki lelkének erejé-
vel dolgozik ¢és szellemének végnélkiiliségébe fog-
lalja a véges vilagot. Ellentéte az anyagi ember, aki-
nek életében csak annyi az egocentrikus bearamlas,
hogy mindent igényel, mindent befogad ¢és elégetd
kazanként hamuva égett, de magasabbrendi mun-
kaenergiakkd nem transzponal. A fejlédés vonala
ebbll az alapfokbdl indul és a lelki ember szent ma-
gaslataig emelkedik.

Ez a fejlodés hosszii folyamatnak, sét azt mond-
hatnam, hogy 4allandé életfolyamatnak eredménye,
amelyben a befelétdrés €s belsd transzponalas cso-
dalatos munkaja folyik. Mindenkiben végbemegy,
allandéan torténik, de ¢éppen a kozvetlensége és
egyetemlegessége miatt figyelmen kiviil marad. Ugy
vagyunk vele, mint a buzaszem kaldszba szokkené-
sével. Ez a gazda szeme el6tt lefolyd biztos és ko-
vetkezetesen végbemend életfolyamat; de csodas
és ¢életsokszorozd volta figyelmen kivill esik. Az
emberi é¢letben is Ugy torténik ez az életbe hatd és
felsobb ¢életet fejlesztd inditds, hogy szinte figyel-
men kiviil marad a folyamat egyes allomasa.

A valosagos hatas elsé 1épése a jelentkezés, a ma-
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sodik az dtvétel, a harmadik az dtertekelés és végiil
az wuralkodo ember kitermelédése. 1Itt tehat olyan
vitalis kapcsolat van, amely kiviilr6l indul, bels6
én-iinkdn atrezeg és végll személyiségiink finomi-
tott alakjat termeli ki.

Ez a folyamat gyakorlati példakban igy torténik.
A gylimdlcs vagy marvanydarab belekeril figyel-
miink tengelyébe, jelentkezése a kérdések tomkele-
gét inditjdk meg, majd reafigyelve, atjut tuda-
tunkba. Alakja, szine, értéke, haszna, belsé 0Ossze-
tétele, fejlodési allomasai, torténete, jovore szold ki-
hatasa, elvaltozasa, atalakulasa, 1j alakok szolga-
lata, a kis kornyezetben és a nagy vilagban elfog-
lalt helyzete felkeltik a szellemi ember érdeklddését.
Az anyagias ember megeszi vagy eladja. Ezzel le is
zarja az atvétel fumkciojat. A magasabbrendli ember
atertékeli a beldle sugarzd energidkat — vagy az
anyagi ¢let tokéletesebbé tételére, vagy a szellemi
¢lettartalom gazdagitasara. Amit a kis gylimdlcs
hirdet, azt a sajat életét emel6 vilagnézet szolgala-
taba allitja. Maga-magat is ugy illeszti bele a nagy
mindenség egyetemébe, hogy az Istentél elgondolt
része, még pedig becsiilendé része legyen az egész-
nek, ime, itt mar megindult az az erdatvitel, amely-
nek dinamizmusa életet teremté hatalommd széle-
sedik.

Pedig még nincs megallds. A természeti erdk
arra is késztetik az embert, hogy hatalma ala
vesse az ismert igazsagokat. Uralkodjék rajtuk!
Hasznalja sajat javara, fejlessze anyagi ¢és szellemi
kultarajat, legyen kimagaslo hatalom, amely a ter-
mészet erdinek lépcsézetén az élet igazi magasla-
tara emelkedik. Ez az Ut azutan szintén Ggy jarhato,
hogy a birtokba vett, vagy felismert igazsagok alap-
jan az életrejtély titkos vildgahoz vezet. Az ember
lélekzete olyannyira erdsodik, hogy belelathat az
¢élet kohojaba. Eljuthat az élet szentélyéig, ahol a
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Teremts akcidja adja a természet legelsd lendiiletét.
Ez a taldlkozas pedig nem a gyarlo ember és a min-
denhaté Ur Osszeroppantd taldlkozasa, hanem —
épp a vallas szent tanainak atvétele, atértékelése
szerint (hisz ez is egy része a nagy mindenség je-
lentkezésének!) — a fiu lelkezése égi Atyjaval.

Ez a tény azutan a legtokéletesebb és legmaga-
sabb onértékelés, amely mindenek fol¢ emel és min-
dennél nagyobbnak mutat. De ez sem megallast hir-
det6 allapot, hanem a kegyelmi erdk vitialis atém-
lesztésével —megindulo isteni  athasonulas. Munka,
amely eredetben Istentdl jon, de kiforrasaban embe-
ren keresztil megy végbe. Egbdl eredd, de foldon
megvalosuld €s az embert égi hivatottsagara eloké-
szitd, igy érthetd meg azutan az a tény, hogy az
ember eszményileg tokéletesebb tipusa akkor all
elénk, ha az Eg felé is kitarul a lélek szentélye és a
Fold-Eg  befogadasaval isteni embert teremt Onma-
gabol.

b) Megmaradhat-e az ember egészen Onmagad-
nak? Olyan elszigetelt-e az ¢élet, hogy a vilagtol,
embertestvérektdl és  Istentol elszigetelten elegek
vagyunk dnmagunknak?

Ellenkezdjére utal az a tény, hogy masok kozé
ékelodotten azoknak kisugarzé energiaibdl  allan-
doéan részesiilink, tovabba, hogy a fejlodés sodra-
ban vilaggal, embertestvérekkel, és Istennel kapcso-
latban vagyunk. Amint a fejlédésnek nincs hatara,
ugy az erdfelhalmozodds munkajanak sincs befeje-
zése, tehat a kolcsonds hatds allanddsadgaval sza-
molni kell. Az ,,én” erdquantuma nem lezart meny-
nyiség, hanem dinamikailag érvényesiilo  sugarzas.
Még pedig abban az értelemben, hogy mas ember-
testvér életét is emelje és szolgalja.

A helyes Onnevelésnek tehat arra is ki kell ter-
jeszkednie, hogy olyan tartalmas egyéniségekké le-
gyilink, akikbdl szinte sugarozva arad a masokat ne-
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veld energia (a szuverén élet szépsége, egyes jo-
tettek példaja, stb.), és akik Orommel adjak masok-
nak lelki értékeiket. Az els6t elérjiik, ha egyénisé-
giinket kiegyenstlyozotta, emelkedetté neveljik, a
masikat pedig megvalositjuk, ha a jot-akaro, a te-
remteni vagyo emelkedett lelkiiletet megszerezziik.

Az Onnevelés utjan ez a masodik a nehezebb.
M¢ég pedig azért, mert ebben az 0Onzés, a kizarola-
gos birtoklasi vagy folé emelkediink. Azt pedig lat-
hatjuk, hogy ez a birtoklas-vdgy — iranyuljon az
akar anyagi, akar szellemi értékre — igen mélyen
gyokeredzik az ember lelkében. Bar ennek a kita-
rulo  jotakardasnak és adnivagydsnak megszerzése
nehéz munka, mégis az igazi értékes lélek kialakita-
sahoz nélkiilozhetetlen.

Ha az ¢értékkozlés egyszerli értékszorddas lenne,
akkor nem volna hajlandé red a gyiijtd ember; ha
azonban olyan erfsugarzas torténik, amely ugyan-
akkor teremtc erejénél fogva életérték sokszorosi-
tasa is, akkor mar hajlik feléje az ember. A valdsag
pedig az, hogy a nevel6 munka, az emberlélek meg-
emelése, a fels6bbrendli ember, a metafizikai irdnyba
iveld személyiség kitermelése: az isteni ember te-
remtése. Itt tehat nem eréveszteségr6l, hanem erd-
sokszorozddasarél van sz6. — Ha pedig hozza-
vessziik, hogy ez a kiaradd sugarzas Onmagunkra
visszahato, Onmagunkat is nevel6 ¢és — ember és
Isten elétt — felemelé folyamat, akkor még szive-
sebben allunk ebbe a szellemi kdzdsségbe.

Ha pedig a lelki adottsigunk megvan, akkor a
gyakorlati életben konnyli ezt az utat kipontozni.
Tanitok mast, hogy telitédjék az 6 lelke is, intek,
vezetek mast, hogy hibait elhagyja és a helyes élet-
utat megtalalja. Id6t, faradsadgot arnak nézek, ame-
lyet masok lelkéért aldozok. Munkamat o6rok kin-
csek szerzésének nézem. A véges id0 és ideigtarto
faradtsag aran orok kincseket szerzek. igy azutan
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nem nehéz ¢és nem megvaldsithatatlan a tudatos és
céliranyos Onfelaldoz6 munka. Annal is inkabb,
mert emel és segit ebben az a szeretet, amely felém
arad és bobségesen elomleszt engemet is. Ez a fe-
lém aradd szeretet olyan erés és olyan er6t kozld,
hogy tovabbi munkéara serkent. Még pedig abban
az iranyban, hogy engemet még nagyobb aldoza-
tokra ¢és lemondasokra képesit. Ez a csodalatos
lelkiség magyarazza meg az Onfelaldozasra készii-
16k életét, akik akar a tudomany miivelésében, akar
a lelkinevelés munkajaban, akar a missziok szolgala-
taban ¢letatadasra is képesek. A legkivaltsagosabb
lelkek arra is nevelik magukat, hogy ¢l6 dldozatai
legyenek masoknak. Ezek az igazdn Krisztust ko-
vetdk, mert magukra is értelmezik az Ur szavat:
¢letiiket adjak juhaikért. Ez mar a szerefet maxi-
muma, mert kidradasanak bdségében Onmagat is
kész eltemetni. Természetes, hogy ezt azok értik
meg igazan, akik tisztdban vannak azzal a szent
evangéliumi igazsaggal, amely szerint a foldi élet-
kincsek felaldozdsa: az oOrok élet értékének meg-
talalasa.

Az oOnnevelés munkaja tehat akkor helyes, ha
egyéniséget teremt.' Olyant, amely a vildg javait
felszivia, de olyant is, amely az életértékeket ki-
sugarozza.

Erre kell torekedni minden neveldnek 6nma-
gat tekintve. Ez pedig eszménykitiizés ¢és annak
céltudatos megvalositasa.

' Ne tévesszik 0Ossze az egyéniséget az elvszerliséggel.
Az elvszerliség egyéniség nélkiili csokonydsség és ,.fixa idea”,
Az egyéniség plasztikus, mint minden ¢l6 forma; meg vaa
benne a képesség, hogy a hiség dacara a koriilményekhez
alkalmazkodjék. A csak igazsdgos ember rendszerint a leg-
igazsagtalanabb ember, — mert az igazsagossiaga csupan elv-
szerliség, merevség. Ezért van az, hogy a sarkalatos erények
elseje a bolcseség és nem az igazsdgossag.
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Az embereszmény elgondoldsa és megrajzo-
lasa latszolag fantazialas vagy élettelen tipus-bedl-
litds. Séma, amely holt forméajaban Iép csupan elénk.
A valésag nem ez. Az eszmény mindig beszEld, Osz-
tokélo, elém 1épd, kovetelddzé hatalom ¢és bennem
az dthasonulds folyamatat koveteli. Nem inaktiv
vaz, hanem lendit6 er6. Van benne sok a vonzés
dinamikajabol, de 4arad beldle ¢ébresztd, serkentd
vitalitds is. igy azutdn épp 4allandé hatdsanal fogva
fejlesztd hatalom lesz.

Elém 1ép az ¢élet minden pillanatdban és oOnatala-
kitasra késztet a nevelés mozzanataiban.

4. Az onnevelés gyakorlata.

Primitiv  formaban tulajdonkép mindeniitt meg-
talalhatd. Senki sem ¢l taldlomra az emberek ko-
z6tt, mindenki érdekek és célok szerint rendezi sza-
vait és viselkedését. Felnoéni, élni, elére jutni azon-
ban csak az tud, aki elég okos ahhoz, hogy ne csak
a mas karan tanuljon, de — a magaén is.

Szamunkra a kérdés nem az egyszerl, a termé-
szetes jozansag gondjai szerint tarul elénk. Nem
az a problémank, hogy mi modon kiizdhetjik le az
¢élet kisebb-nagyobb {itkdzéseit, hanem az, hogy mi-
képpen valik lehetévé, hogy a lelkiismeret végso,
rezolut kdvetelését maradék nélkiil megvalositsuk.

Régebben az Onnevelés elvalaszthatatlan volt az
»akarat  szabadsagar6l” sz6ldo  hosszadalmas  top-
rengésektol. Szamunkra — jelen bedllitaisban —
a ftettek idejéen az ,akarat szabadsaga” meglehetd-
sen Iényegtelen téma. Természetesen nem fligg min-
den a tetszéslinktdl, legjobb szandékaink is dugaba
délhetnek, ha nem vessziik tekintetbe eléggé termé-
szetiink sotét hatalmait. Azonban lelkiink mélyén
lappangd erékkel nem gy szamolhatunk le a leg-
jobban, hogy magunkat kizarélagosan  sanyar-
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gatjuk,’ hanem inkdbb gy, hogy szembe fordu-
lunk veliik, és idegességeinket, kényszerszokasain-
kat megérteni iparkodunk, azaz eredetiikre, okaikra
visszavezetni igyeksziink. Az észnek, a kutatd érte-
lemnek sokkal tobb szerepe van az ,,6nnevelésben”,
mint a puszta fogadkozdsoknak ¢és  erdfeszité-
seknek.

Ebb6l nyomban adoédik, hogy a lelkiismeretvizs-
galat nem szoritkozhat kizarolag a hibdk Ossze-
szamlalasara, hanem le kell hatolni eredetiik gyo-
keréig, fel kell tarni Osszefiiggéseiket, rejtett, leple-
zett érvelésiiket. SOt a hibak mellett ki kell terjesz-
teni a puhatold vizsgalatot az erényekre is, amik
nem is mindig erények, noha esetleg a normaval
Osszhangban allhatnak. Mert az erények korantsem
egytol-egyig csak a dicsGséges pillanataink emlé-
kei. A szolgalatkészség példaul szarmazhat ala-
csony megalazkodasbol, a szeretet fakadhat serdii-
letlenségbdl, Oszinteség fékezhetetlen nyelvelésbol,
tisztasag félrehtizodo, félénk, lekotozott lelkiségbdl.
Az erényeknek is megvan a maguk felvildgositd ér-
tékiik a magunk mivoltanak alapos leméréséhez.’

Tulajdonkép egész életiinkben megnyilatkozé fi-
ziognomidt kell sziinteleniil kutatnunk. Az élet nem
egyediill bukdacsolas jobol rossz cselekedetre, a
gyarlosag okozta elesés ¢és sziintelen felemelkedés,
hanem azonkiviil fejlédés, érés is. Csak kevés em-
bernek adatik meg, hogy makulatlanul jarja végig
az ¢élet utjat. A legtdbb inkdbb ,megtérésekkel”,
palforduldsokkal jut az idedl kovetelte magaslatok
kozelébe. A blinds multh ember még nem az érték-

' Ez a megallapitdis nem az aszkézis Onsanyargatdsaval all
szemben, hanem a beteges tulzasok ellen akar szot emelni.
(Lasd: flagellansok, akiket az Egyhaz is elitélt!)

2 Nem szabad sohasem feledni, hogy az erény készségét
magasabbrendii  céloknak  erdfeszitéssel  valo  megkdzelitése
teszi erényes tetté!
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telen ember, ha utjain nagy igényti lélek kisérte és
oOsztokélte,! tovabbd — amit éppen mindenekeldtt
szamon kell kérniink magunktdl — kiizdelmeink
elevenereje. Mert velejében a lelki elkallodas gyo-
kérzete — a jora valo restség.

De még ezutdn sem mulasztjuk el azt a nyoma-
tékos kijelentést, hogy az Onismeret pozitiv életidea-
lok nélkiil teljesen értéktelen, a magunk bensejének
firtatdsa hatdrozott eszmények nélkiill haszontalan
idépazarlas. Es éppen ebben kiilonbozik a homo
devotus a csupan csak kivancsi embertdl, hogy a
magaval valé foglalkozds nem valami frivol jaték,
hanem valahogyan Pascal keresése — ,konnyek”
kozott. A modern irodalom zsufolva van szellemi
jatékként 1izott pszichologiai keresgéléssel. Egyik-
masik érzelgés Onvallomasa az indiszkrécion ki-
vil alig egyéb, mint Otorai tedn szokdsos csevegeés.
A magunk lelkiségével vald foglalkozas csak akkor
bir jelentdséggel, ha az komoly -elhatarozasbol fa-
kad és nem pedig kivancsiskodasbol.

Az Onismeret elmélyitése csupan a bevezetd ak-
tus a tulajdonképpeni célhoz, az életidedlok meg-
testesitéséhez. Ez se puszta akaraterd-gyakorlat.
So6t teljesen ellentéte minden fajtdju fesziilt figye-
lésnek. Maga az ¢letideal felallitisa a legteljesebb
éberséget kivanja; ez a nappal munkaja. De az
emlékezetbe vald bevésés mar a lélekkitaras munka-
janak meginditasa. Ezt pedig az elmélkedés adja,
amely az elvek, a maximak kirajzolasat és lendiile-
tes megszeretését eredményezi.

A puszta ,akaratgyakorlatok” megfeleld esz-
ményképek nélkill, azaz eleven, az élet minden vo-

' Ttt kapcsolodik az életbe kiilondsen az isteni kegyelem
megvilagitd és megindito ereje.

> Az akarat edzése nélkiilozhetetlen, mint eszkoz. A lénye-
ges a nagy célok megérzése; az akaratgyakorlas konnyiti az
odafordulas iitemességét.
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natkozasat pontosan feldleld éloképek nélkill, meddd
er6lkddések, amelyek inkabb kifarasztanak és ered-
meénytelenségiikkel — elcsiiggesztenek. Akinek azon-
ban vilagos feladata van az életben, aki tudja, hogy
mit kell tennie, mivé kell valnia, az nem pepecsel
onmagaval, hanem az eszme lelkesité erejével fel-
all, elindul és — célhoz is ér.

M¢ly Onismeret, valoban nagyszabasu életideal
és emelkedett élet csak ott lehetséges igazan, ahol
az intelligencia megfeleld apoltsagban  részesiil.
Ezek egyikét sem teszi teljessé az egyszerid, a jo-
szandéktl sziv, mindenik ugyancsak alapos képzett-
séget is kivan, s6t olykor egyenesen zsenialitast.
Sokan megelégednének az egyszeri ,erényes” élet-
tel. Az Ur kisebb talentum@i embercsoportjanak
elég is ez. Sajnos azonban a nagyszabasu természe-
tek mégis inkabb a hatalmas intellektus erejével
szerzik meg maguknak a biztonsagot a ,kibontako-
zashoz”. Ne altassa tehat senki magat, hogy mar
eleget tett, mert résztvesz olykor egyik-masik kul-
turmozgalomban vagy itt-ott kolcsonkér egy kony-
vet valamelyik olvasékdr konyvtardbol. A nagy-
szabasu ¢élet nem akarki dolga. Az ,akarater6”, a
puszta sportszerli erbfeszitések nem ropitenek sen-
kit se a magasba. Csak a tartds, allhatatos Onkép-
z¢és, a foltétlen komolysag hozhatja meg a kivant
megvilagosodott értelmet és az élet elevenségét
szolgalo lendiiletet.

De maga a csondes Iélekkitarulas is megkivanja,
hogy otthonunk legyen a konyv vilaga. Semmi se
alkalmasabb a szuggesztio pillanatahoz tartoz6 han-
gulatok felkeltéséhez, mint a jol megvalasztott
konyv felnyitdsa. Vannak, akiknek elég kézbe venni
kedvelt konyviikket és mar is koriilottik, sot benniik
van a kivant hangulat, amelybe -elereszkedve ter-
mékenyen tarhatjdk ki magukat a Kkicsirazasra vard
gondolatok elé. A miveltség valojaban Iélekkimé-
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lytilés, amely nem jut akarkinek osztalyrésziil, ha-
nem csak azoknak, akik Ujra meg Ujra képesek bele-
kezdeni a maguk épitésébe, formalasaba. Ezért ter-
mészetes igény és kotelesség az egész életre kiter-
jed6 onnevelés.



1I.

A nevelés targya.



Ebben a részben arrol szolunk, hogyan kell meg-
ismerni az embert. Mivel pedig a sz6 szoros
értelmében vett nevelés ideje a gyer-
mek-, a serdiil6- és ifjukorra esik, azert leginkabb
ezeknek a megismerésével  foglalkozik. A  neve-
lés azonban tagabb eértelemben emberszolgalatot is
jelent. Erre valo tekintettel a felndtt ember meg-
ismerése is kotelessegiink.
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1. A nevelés kore.

Kit zar magaba a nevelés nagy kore? A sz6 le-
sztikitett értelmében a gyermeket és a serdiilét, ta-
gabb fogalmazasban az ifjisagot is, a valdsagban
minden embert.!

Kérdés most az, vajjon milyen értelemben tdrgya
a nevelésnek a gyermek, az ifju és a felndtt?

a) A gyermek ¢és a serdiil6 életkora 10—18. év
koriil mozog. Ez a két szakasz roviden igy jelle-
mezhetd: az intenziv fejlodés korszaka. Ezekbe az
évekbe esik a testi, szellemi és lelki kialakulds leg-
er6sebb iiteme. Ebben a korban halmozodnak fel
leginkabb a jovot alakitdo élmények, ekkor tagul ki
a szellemi ¢élet horizontja és kezd kialakulni a vi-
lagnézet. A kis gyermek a lehetdségek embere, aki
a benne pihend tehetségek mérve szerint alakithato
és fejleszthetd. Benne tehat a legnagyobb a fejlo-

' Ezért mondja Giese, hogy a nevelés tobb, mint a gyer-

mekek  fejlesztésének  mivészete.  Tartalomban: ,Menschen-
bildung”, terjelemben a felnbtteket is magaba zar6. ,Pada-
gogik hiess vormals schlicht Erziehung der Kinder, dann

wurde daraus eine Kunst der Menschenbildung.” — Majd
igy nyilatkozik: ,Nicht mehr das Kind ist eigenes Objekt,
auch der Erwachsene, auch der Schulentlassene.” (Dr. F.

Giese:  Bildungsideale im  Maschinenzeitalter. Halle a. S.
1931, 11. 1.)
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deési lehetéség, de vele ardnyban — intenzivebb
az erbfelvétel is. Mivel pedig a sziikebb értelemben
vett nevelés tudatos és célirAnyos erdkifejtés, azért
a gyermek és a serdill6 alkotja elsdsorban a neve-
1¢s targyat.

A nevelés Iényegét eszménymeglatas, majd egyé-
niségmegismerés, erdkifejlesztés ¢és telités adja. Az
els6 a kialakitando élettipust jelenti, a tobbi pedig
— az adottsagok figyelemre méltatdsaval — annak
megkozelitését szorgalmazza. Ez tehdt nem ,tipus-
teremtés”-t és gépszerlien egybevagd emberalaki-
tast szorgalmaz, hanem az egyéni talentumokkal,
mas ¢és mas lelkiséggel, energidkkal telitett és mi-
kodé  személyiségeket akar az életbe beallitani. Az
igazi nevelésben tehat igen fontos a ne v eld ré-
sz&rd/ a tervszerii elgondolas és a tudatos ird-
nyitas, a tanitvdny részérol pedig a fo-
kozatosan erosbodo  készséges és  tudatos  erdfel-
vetel,

A nevelés munkajaban a gyermek, a serdild és
ifja  fejlédése alatt a nevelés tudatosan irdnyitd
ereje fokozatosan csokken, viszont a fejlodé ember
készséges és tudatos erdatvétele ndvekedik.

Ez mar reautal arra is, hogy a novekedéssel, a
korban valo elérehaladassal kifelé jutunk a szoro-
san értelmezett nevel6i munkabol és nagyobb terii-
let jut az 6nneveld szellemi eréfeszitésnek.

b) Az ifjusag ¢letét az eldkésziilet és orientdcio
jellemzi. Az elsé azt akarja jelezni, hogy teljes ki-
fejlodéssel az életre alkalmassa tegye magat, a ma-
sik pedig arra tor, hogy keresi az élet értékét, értel-
mét és homalyosan mar a céljat is. Az utobbi in-
kabb szellemi és lelki teriileten mozog, az elsé pedig
az anyagi ¢s szellemi élet egészét foglalja magaba.

Ezek azonban nem egyediilalld és teljesen flig-
getlen iranyjelzések. Belejatszik ezekbe a multnak
majd minden tényezdje. Tehat ezek a jelenségek az
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¢leteredonek  inkabb az  egyik  leglényegesebb
Osszetevoi. Mindkét jelenséget alafesti és  erdsiti
az egyéniség belsd elbretorése, az € n szuverén je-
lentkezése; ez lesz az életeredd harmadik nagy
komponense. Természetes, hogy itt nem vildgosan
definidlhaté tényez6k hatdsaival van dolgunk. Az
¢életeredét a fejlodés folyaman kapott nevelési —
milieu-beli, gazdasagi, kulturalis, esztétikai, mora-
lis, szocialis és vallasi — hatasok is iranyitjak; ezek
azonban, bar mindig, de valtozd erdsséggel érezte-
tik hatasukat, azért nem emlithetok a jellegzetes
hatok kozott. Természetes, hogy ezek is fontos és
erételjes tényezok, de — ebben a korban — a do-
mindl6é faktort a fentiek adjdk. Itt tehat azokra he-
lyeztik a salyt, amelyek egyenesen kiemelkedd
jellegiik miatt az ifjukor dominans tényezdi kozé
sorakoznak.

Ugy az orientdcié, mint a jové elkészitése tehat
figgvény, amelynek irdanya nagyrészt mar a mult-
bol sarjad, de a jelen hatdsai alatt is elhajlik. Azért
arra is figyelni kell, hogy az ifjukor. jelene szintén
jotékony befolyas alatt maradjon. Az ifji életnek
ez a része még a mddszeres neveléshez tartozik,
melyet még legtobb esetben a sziilok, tanarok, lel-
kiatydk iranyitanak. Azért kell ezt leszogezniink,
mert csak igy all eldttiink vilagosan az a tény, hogy
az ifjai még akkor is a nevelenddk korébe tartozik,
amikor ,¢érettségi bizonyitvany” van mar a kezé-
ben. A szellemi és lelki érettség sokkal késébb ko-
vetkezik be, mint ahogy azt a hivatalos érettségi
bizonyitvanyok datuma jelzi.!

' Ugy a tizenhetedik év koriill mindenesetre lezarul egy

nagyobb ¢letperiodus, azonban az igazi szellemi Ontudatosu-
las, a vilagban valo tajékozodas csak a husz-huszonnegyedik
ev idején teszi meg az els6 — még mindig inkdbb csak bo-
torkald lépéseit. Hol van még a fiatal ember a meglett férfi
nyugalmatél és  érettségétdl! Egyaltalan, minden magaval
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Azt azonban szivesen aldirjuk, hogy a nevelés
modjat  tekintve mas kategoridba tartozik az ifju,
mint a gyermek és a serdiil6. Azért tartottuk mar
elébb is fontosnak, hogy az , ¢ n” szuverén jelent-
kezését erésen felértékeljiik. Ez az a nagy faktor,
amellyel az ifjusdg nevelésénél nagyon is szamol-
nunk kell. A gyermek lelkére vald hatasban igen
sok az ébreszigetés ¢és a toltekezés; magaban a
gyermekben pedig a receptiv erd talan a legerd-
sebb. Az ifju lélek azonban zartabb egység. Hozza
csak olyanforman lehet kozeledni, hogy a szellemi
folény erejével probaljuk szervirozni a lélek maga-
sabbrendii eledelét. Itt mar szamolnunk kell az
,é n” szelekcios munkdajaval, a vélasztassal is, itt
mar nem lehet eredményt elérniink a kényszerités
keménysegével.

Az ¢én, a lélek centrumat urald egyéniség maga
is er6sen belesz6l mar sajat életének iranyitasaba.
Ebbdl logikusan kovetkezik, hogy a neveldnek sza-
molnia kell azzal, hogy inditdsa ¢és redhatdsa nem
fog mindig olyan eredményt elérni, amindét szeretne.
Kovetkezoleg  atmeneti  sikertelenség esetén nem
szabad mindjart determinald tételnek  felallitani,
hogy ez a fiiggetlenségi folyamat karos jelenség.
Ez az isteni életterv egyenes megnyilvanulasa; ezt
tehat azzal a diadalmas optimizmussal kell fogadni,
amely szerint az én leger6sebb és legdsibb eldre-
torése isteni elgondolds. A helyes allaspont ez:
»készséges evangéliumi szolga akarok maradni az
ifjusag lelki nevelésében is, hogy teret engedjek az

megelégedett  ifj0  titin  megjegyezheti maganak: ,,Gebildet
ist nur der Mensch, der von seiner Willkiir frei wurde und
sein ganzes Lében, nicht nur sein Denken, sondern vor allém
auch sein Handeln, sein Fithlen und seine Gesinnung zeit-
losen, {iiberindividuellen Werten unterordnet, der sich, kurz
gesagt, einem Hoheren hingibt.” (Dr. Willy Kuhn: Der Ar-
beitsbegriff der Padagogik. Stuttgart, 1929.8.1.)
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egyéniség  érvényesiilésének”.! ,Oneki novekednie
kell, nekem pedig kisebbednem”,> mondja keresz-
teld Szent Janos, ezt a tételt kell az ifjisdg neve-
1ésénél is maradéktalanul érvényesiteni.

¢) A felndttek lelki vilaga még inkabb megerd-
siti ezt az 4llaspontot. A felndtt ember élete ugyanis
mar kiforrott egység életérzésében, s ha mivelt, ak-
kor vilagnézetében kikeményedett formakkal ren-
delkezik. Az tehat semmiképpen sem vezetne ered-
ményre, ha a nevelés romantikus, elmesterkélt rend-
szereivel kozelednénk a feln6tt emberhez. Talan
ez a sok nehézség is egyik oka annak, hogy a fel-
néttet, mint a nevelés targyat nem is szoktdk a pe-
dagogusok * felemliteni.

Amikor mi mégis megemlitjiik, akkor nem is a
sz6 szoros értelmében vett nevelési moddszerek va-
lamelyikét akarjuk a felnéttekre erdszakolni, hanem
hangstlyozni akarjuk, hogy iranyitd, tehat embert,
életet formald tényezOk hatasa aldl 6k sem von-
hatjak ki magukat. Van a felnéttek lelki életében
is befolyasold, pszichés hatas. Ez az utobbi kap-
csolja Oket is, mint a nevelés ,targyat” a pedagd-
gia egyre szélesedd korébe.

Ha mar a kor hasonlatdnadl vagyunk, akkor azt
is le kell szdgezni, hogy a felnéttek inkdbb a kor
perifériain helyezkednek el. Azt pedig nagyon jol
tudjuk, hogy minél messzebb esik a kerillet a ko-
zépponttdl, annal  kevésbbé intenziv ott a kdzép-

! Részlet egy levélbdl.

2 Sz.J4an 3, 30.

* Mar a régiek. Mert az (jabb problémédkon tajékozott
nevelok nagyonis tudjak, hogy mennyire magira maradt ¢és
magaval tehetetlen lehet az ember joval az aranyos ifju-
sag Ontelt éveinél késébb. Hiszen a pszichoanalyzis ,,sziikség-
lete” ¢éppen az ¢élet derekdn jelentkezd konfliktusokbol ado
dott! Lehet ¢és van pedagoégia a serdiild koron tal levéekre
is. Csakhat persze a problémak és a kérdések masok, mint
amiket a szellem elsé derengése allit fel.
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pontbol szétsugarzo energia hatasa. Ez a természeti
torvény nagyjabol a Iélektanra is all olyképpen,
hogy minél tavolabb esik valaki toliink 1élekben, an-
nal kisebb a sugarzé er6k hatasa. Ezt a tényt tudva
vilagos lesz el6ttiink, hogy lelki hatdsunk a felndt-
tekre legtobbszor kevésbbé olyan erds, mint ugyan-
akkor és ugyanabban a helyzetben 1év6 ifjura vagy
gyermekre.

Hozz4 kell venni ehhez még azt is, hogy a fel-
néttek feletti szellemi és lelki folényiink nem min-
dig biztos. Pedig a lelki hatasnal ez igen fontos
szempont. A gyermek ¢és serdiilé alapjaban gy van
hangolva, hogy a felnéttben bizonyos szellemi és
lelki fOlényességet tételez fel, akar megvan ez
benne, akar nincs. A felndtt ember azonban egye-
nesen keresi és vonzdodik a szellemi és lelki tobblet
felé. Csak akkor rendeli ald magat az Ot irdnyitani
akard neveldnek, ha ezt szubjektive meg is talalta.
Ebbol azutan az is kovetkezik, hogy a felndttek tu-
datos iranyitasaira még kisebb szamu és kivételesen
hivatott egyéniség alkalmas.

Ez a nevelés azutan a mddszert illetéleg persze
teljesen eltér a gyermekeknél alkalmazott nevelés-
t6l."! Egyezés csak abban a pontban van, hogy az
0 ¢letiik is egységbe foglalt eszmény szerint alakul.
Az eltérés azonban igen nagyfoku. Az alap: a
megértés. A mod: a barati lélek megéreztetése. Az
eszkoz: a kozvetlen  érintkezés. Az  eredmény:

! Persze nem abban az értelemben, hogy a felndttek ko-
zott nem durvaskodunk. Igaz, hogy sok ember szamara a ne-

velés  kiils6, érzékeltetd jele — a brachium. Ezeknek a
felfogasa szerint a nevelés addig tart, ameddig valakit koc-
kazat nélkil bilintetni lehet. Pedig — érdemes megje-
gyezni  — ,die Schule soll und muss mit Anwendung deli-

katester Mittel Herz und Gemiit véredéin und nicht durch
Ziichtigung  noch mehr verhdrten”. (Kuhn-Kelly: Liige und
Ohrfeige. Beitrage zur Kinderforschung und Heilerziehung.
Langensalza, 1924.23.1.)
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lasst vonzodas a neveld altal megrajzolt magasabb-
rend tipus felé.

A felnéttek életében azonban Saulusbol nem min-
dig lesz Paulus. A damaszkuszi ut isteni kegyelme
ritkdn zaporozoé égi sugarzas. A 1élekelvaltozas ren-
des utja a csendes, kitartd, belsd, elmélkedd atala-
kulas! Azt is megemlithetjiik, hogy van a tudatos
redhatdsa mellett olyan 4lland6, tudatalatti hatd té-
nyez6 is, amely az imponderabile erejével hat. Ez a
kornyezet, a sajto, a kozfelfogas allando lelket-
érintése. Ez is atformal. Ide csak annyiban tarto-
zik, hogy ezek hatasat szolgalni vagy tavoltartani
kell.

Mindez pedig abbol a ténybdl kovetkezik, hogy
még a feln6tt ember sem lezart és befejezett egy-
ség. Ot is alakitja az élet, amely a fejlédés vonalan
lendiil tovabb. Hogy hova, merre, az bizonytalan.
Még a mult sem hatarozott biztositék. ,,Vidi
cecidisse cedros Libani!” Sokszor lathatatlan és ne-
hezen kielemezhetd er6k zuzzak Ossze az erGsnek
tartott embert. Ezek a nagy élettragikumok egyenes
bizonyitékai az élet allando valtozasanak. A jo ¢és
rossz elhajlas alland6. Ezt az ingast szabalyozni és
kiegyenstulyozni — ez volna a felndttek nevelésé-
nek és az onnevelésének a miivészete.

Ha tehat a nevelés gyiliriz6do ereje a gyermeket,
ifjat és felndttet is atjarja, akkor a nevelének tuda-
taban kell lennie, hogy semmiféle hatas nincs ered-
mény nélkiil. A hatas kiilonbsége csak abban alla-
pithatd6 meg, hogy a kis gyermeket ¢&s serdiilét az
erdteljes és céltudatos inditdas neveli, az ifjit a sze-
retetteljes, de komoly meggy6zés, a felndttet pedig
a leszlir6d6 tapasztalat. Ezért kap az elsé életkor-
ban nagy szerepet a szellemi folényen alapulo te-
kintély, a masodikban a szereteten épiilé megérto
lelkiseg és a harmadiknal a kélcsonds értékelésen
alapulo személyes megbeszélés. De barmily oldalrdl
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is nézziik a kérdést, végiill mindig odajutunkhogy az
emberi ¢élet kolcsonds redhatdsok nyoman fejlddik.
Az egyedek ¢élete kiilonalld egység, amde a fejlo-
dés sodraban nem az. Az élet alakulasa felszivas
€s atadas; behatasok atvétele és életenergiak ki-
sugarzésa. Az ¢élet fejlodését ezeknek a bedramld és
kisugarzo energiadknak mindsége szabalyozza.

2. ,,Tu quis es?”
A) Téves itélkezések.

Az ember lelki szeme nem lat mindig tisztan, kii-
l6ndsen, ha elfogult elditéletek vagy tulzottan in-
tenziv  érzelmek  befolyasoljak. Figyelembe kell
venni azutan azt is, hogy ezek a koriilmények igen
gyakran eltorzitjdk a gyermekr6l és serdilordl, if-
jurol és feln6ttrél alkotott itéleteinket. Kovetkezo-
leg a gyermekrdl alkotandd véleménylinket és itéle-
tink targyi és alanyi alapjat esetleg revizid ala kell
venniink, hogy tévesen ne itéljiink, tévesen ne ira-
nyitsunk: hogy tévesen ne neveljiink.

a) A panoptimizmus és a panpesszimizmus.

Az elméleti ember hajlamos arra, hogy rendsze-
reket alkosson ¢és azokba kényszeritse bele a vald
életet. Vilag felfogasanak vilagos tonusat vagy so-
tét kontirozasat reavetiti az emberekre és alapveté-
sében jonak vagy rossznak latja Oket. Ez az itélet
egységes nevezére hozza az embereket, konnyiivé
teszi a nevelési kovetkeztetéseket, de viszont kér-
désessé, vajjon helyes-e az ilyen Aaltalanositdé meg-
oldas?

A panoptimizmus  gydkérzete mély vilagnézetbe
kapcsolodik. Az élet Ura az Isten, az 6 kezébol
csak szent és nemes eredhet. Ez az alapelgondolas
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természetes logikdval hozza magaval az emberi te-
mészet josagarol alkotott itéletet. A tulzéan méta-
fizikaian gondolkodok konnyen magukéva teszik
ezt a véleményt. Ugyancsak idevezet azoknak a
természetet istenitoknek a felfogasa is, akik a ter-
mészet szavanak feltétlen értékét hirdetik. Az a kii-
16n6s igazsag tinik tehat elénk, hogy a legszélso-
ségesebb  theisztikus, metafizikus és  természet-
imadé egy teriiletre keriil. A kiilonbség csak az,
hogy az egyik a természetfeletti személyes Teremto
josagabol, a masik pedig a természet tudattalan ¢és
»spontan” erbibdl vezeti le tételét.

Ebbdl azutan azt a természetes kovetkeztetést
vonhatjdk le a gyakorlati élet szdmara, hogy az em-
ber a fejlédésnek minden egyes fazisdban jo. JO a
gyermek természetének adottsagaban, jo fejlodésé-
nek utjan, jo cselekvéseinek ziirzavaraiban, jo for-
rongasainak ellentéteiben, jo kifejlédésének ellenté-
tes formaiban is. Igy azutin nagyon egyszerii a ne-
velési formula is. Szabadjara kell engedni az egyén
¢életét, mindenféle mesterséges beavatkozas csak
kellemetlen gatlds lehet. Csupan arra kell vigyazni,
hogy a kilvilag benyomasai fokozatosan ¢érjék a
lelket.

Az emberi ¢élet azonban a szabadsag adomanyat
is hordozza. A szabadsag pedig magaban viseli a
torvénnyel parhuzamosan vagy azzal szembe ha-
lado cselekvés lehet6ségét. igy tehat belekapcsolo-
dik az ¢élet valosagaba az egyéni mérlegelés és a
dontés komponense is. Ez pedig mar magaval hozza
a tévedés és blin lehetéségét.

Ugyancsak figyelemre kell méltatni az drokles
torvenyeit, amelyek a fajok ¢és egyedek multjanak
nyomait viszik at az 0j nemzedékbe. Mindezek mo-
ralisan rosszul alapozott, széthulld akaratil egyén-
nél lényegesen mas iranyba szorithatjdk a Iélek
utjat.
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Hasonloképpen figyelemremélté tény a kornye-
zet nevel6 vagy rombold hatasa. A kulturalis élet-
sik magassaga szerint is masképpen szinezddik az
élet és igy mas és mas cselekvd modort vesz fel az
egyik és a masik ember.

De a természetfeletti életaramlas, a kegyelem ki-
dradasa is kisebb-nagyobb intenzitassal veszi koriil
az embert. Ezenkiviil kegyelmi inditasra mas ¢és mas
intenzitasu az emberi lélek rezonancidja is. Mindez
azt bizonyitja, hogy az ¢let ezernyi ellentétes hata-
saval kell a neveldnek szamolnia.

Megfigyelhetd altalaban, hogy a csalad és az is-
kola vagy a wmilzo panoptimizmus rabja vagy a va-
losagos  életkonglomeratum meglatdja. Az okos
sziild, a 1élek szerinti tanitd és nevelé tudomasul
veszi azt a tényt, hogy minden ember, ftehdt a sa-
jat gyermeke vagy a kivételesen szeretett noven-
dék is jo és rossz készségek hordozdja, jO és rossz
benyomésok érzékeny szeizmografja. Ugy tekint ra,
mint a behatasok rezultatumara; gy kozeledik
tehat hozza, mint egy ¢l6 problémahoz, amelyet
meg kell oldani; olyannak kell tekinteni az ember-
személyt, akit — szellemileg és lelkileg, milieujét,
értékeit, lelki  adottsagait’  folyton  figyelembe
véve — harmonikus egyéniséggé kell fejleszteni.

Ez az utdbbi — realitas,

A padnpesszimizmus elméletileg Hartmann, Scho-
penhauer-féele sotét tonust  1élekb6l fakad. Lénye-
gét kifejez6 felfogasa szerint a ,potestas tenebra-

' A betegségek sem mindig egyszerlien csak betegségek.

A szellem komplikacioi olykor a test komplikacioi is. Ezért:
~Mihelyt lelki orvosnak tekinti magat a neveld, nagyon sok
kérdést egészen masként lat. Torekszik a betegség szimpto-
mait figyelemmel kisérni, iparkodik a betegség okat megal-
lapitani, s a diagnoézis alapjan allapitjia meg azt az orvos-
sagot, amely az esetben célhoz vezethet, amely az egészsé-
ges lelket eredményezheti.” (Dr. Frank Antal: Lelki meguj-
hodas. Bpest, 1924.91. 1.)
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rum” nehezedik a vildgra. Kiilondsen all ez az em-
beri életre, amelynek tendencidi mar alapjukban
rosszak ¢és magukban hordozzdk a teljesiilhetetlen-
ség boldogtalansagat. Ilyen beallitas mellett 0gy
kell és csakis ugy lehet az emberre nézni, hogy a
vele vald torédés haszontalan és értéktelen, mert a
rossz természet soha meg nem valtoztathato. igy
azutan  logikus  kovetkezményként hangstlyozodik
ki a nevelési nihilizmus, melynek lényege a teljes
passzivitas.

Ez az elméletileg élesen korvonalazhatd pesszi-
mizmus aranylag ritka jelenség a gyakorlati élet-
ben. Sokkal gyakoribb az a két irany, amelynek
egyike a sziiletési adottsagok sulyos terhét rakja
egyesekre (sziiletett gonosztevok!), masika pedig
a természetadta fajfenntartds Osztonének tulajdo-
nit minden korlatot szétfeszitd rombold erét (pan-
szexualizmus).

A ,sziletett gonosztevd”-elmélet bizonyos sze-
lekciot enged. Csakis egy kisebb héanyadra szoritja
le a ,nem nevelhetok” hatarat. A panszexualistak
azonban egyetemes torvénynek hirdetik, hogy az
embernek életét teljesen atjarja és minden lelki tény
tulajdonképpeni alapja az emberi természetben im-
manensen 1év0 szexualitas. igy tehat az egyén lelki-
¢letében esetleg bekdvetkezd katasztrofakat felzsu-
folt és szabadon érvényesiilni nem engedett szexua-
lis energiak okozzak.

Lehetséges-e  ezeken a  teriileteken a nevelés?
Akar részleges terheltség, akar egyetemlegesen
koté szexualis er6k nehezednek is az emberre, mind-
két eset lehetetlenné tenné a nevelést, ha e két teo-
ria helyes volna. Az ilyen sotét tonust elméletek
még azt az ambiciot is letdrik, amellyel a nagy fel-
adatoknak nekilendiilhet az ember. Mert ha egy-
szer kimondjuk a ,nem érdemes”-t, akkor megder-
med az emberben a kezdeményez6 erd.



78

A gyakorlati életben azonban — sajnos — gyak-
ran taladlkozunk ilyen pesszimista itélkezéssel. A
szlld vagy tanitd gyakran egy-két hibabol vagy
ballépésb6l mar levonja egy-egy gyerekre vonat-
kozolag a kovetkeztetést: ,rossz” és ,javithatat-
lan”, kovetkezdleg ,nem érdemes vele torddni”. Az
is bizonyos, hogy egy-egy gyermek sajatos lelki
élete nagyon nehéz feladat elé allitja a neveldt;
az is tény, hogy az erdsebb egyéniség és a kivéte-
lesebb lelki konstrukcioé elsd pillanatra sok rossz-
nak tiné lelki vonast reveldl. Ez azonban még
nem lehet inditd6 ok arra a feliiletes dallaspontra,
amely szerint ilyen , javithatatlan gonosztevd -vei
semmit sem kell tdrédnlink. Az ilyen elfogult itélet
latszolagosan helytallo, a valdsag szerint pedig a ne-
velo feliiletes itéletén alapulo, kényelmes onteher-
mentesités.

Panoptimista €s panpesszimista nevelé vilagosnak
vagy sotétnek lathatja a gyermekvilagot; az igazi
nevel6 azonban — a realitis valosagaban élve —
a jo és rossz egyiittesét latja és a jo szolgdajanak
érzi elhivatott dnmagat.

b) A naturalizmus.

A  pedagogiai naturalizmus réviden annyit akar
kifejezni, hogy a természet torvényei irdnyitjdk az
emberi életet is. A neveléstani naturalizmus azt
mondja: menjen minden a maga természetes Utjan;
legyen minden egyén olyan, aminének a természet
predesztinalta. Van ebben sok az OGsember 0szto-
nosségebdl, taldlhatd benne tudomanyos formula is,
de talan legtobb a fatalizmusbol és a nagy meg-
fesziilésektdl rettegd belsd erdtlenségbol.

A naturalista elgondolds a nevelést illetéleg dalta-
lanossagra vonatkozo megismerést €és negativumba
vel6 passzivitast tanit.
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Az ¢élet adott torvényszerliségek szerint pereg.
Az egyén, tehat a gyermek is, belsé erék hordo-
z6ja, melyek az ¢élet sodraban kifejlodés felé¢ tor-
nek. Az életvariaciok a naturalizmus szerint azért
sokfélék, mert az egyéni adottsagok ¢és fejlodést be-
folyasold koriilmények majdnem mindeniitt eltéréek.
Ebb6l azutan az kovetkezik, hogy vagy felesleges
az egyéni megismerés, mert a lélekhez ugysem nyu-
lunk annak megvaltoztatdsa érdekében, vagy pedig
azért kutathatdé az emberi psziché, hogy elére meg-
sejtsiik jovo kialakulasat.

Ezek a tételek természetesen mentesitik a neveldt
attol, a szerintiink elsérendli kotelességt6l, hogy a
novendékeket egyémenkint megismerni  torekedjék.
Mar ez maga azt eredményezi, hogy a gyermekkel
szemben csokken a gond és a kotelesség.

Ha pedig hozzavessziik azt is, hogy a naturalista
elgondolds szerint magara hagyandd a gyermek,’
akkor a nevelés célja is teljesen megfakul. A neve-
lés ugyanis vagy fejleszteni (jo készségek!), vagy
visszafejleszteni akar (rossz készségek!). Mindkét
munka sok paranyi redhatdsban nyilvanul meg.
Ezek mellézése utat nyit a ,természetes erdknek”
tekintet nélkiil értékiikre vagy értéktelenségiikre.
Végiill is ha ezt az elméletet atvinnék a gyakor-
latba, akkor ennek alkalmazasa puszta oJsztonem-
bérre silanyitand a gyermeket és feljes tétlenségre,
passzivitasra kényszeritené a nevelét. — Pedig a
fejlodésben, mely torténelmi ¢€s természettudoma-
nyos szemszogb6l nézve is exakt torvényszer(iség-
nek mondhatd, benne van az elOretorés iiteme, de
nem tagadhat6, hogy gyakran felszinre jut benne az

' B. Russel taldléan fir errdl, amidén kifejti, hogy a ,ma-

gara hagyott gyermek” vizes cipében jarna, tit nyelne, meg-
mérgezné magat, stb,, ha senki sem ,nevelné”. (B. Russell:
Wissen und Wahn. Miinchen, 1930. Drei Masken Verl.)



80

atavisztikus visszahajtds készsége is. Mert az em-
beri ¢élet nem mutat egyenesvonalu emelkedést. A
torténelem és az egyedek élete is redutal a vissza-
esésekre. A testi erfk, a szellemi és lelki készségek
is elpetyhiidnek, ha a kiils6 vagy belsé er6k nem
szorgalmazzak a kifejlédést. Tovabba azt is latjuk,
hogy ha a szellemi és lelki magaslatokra valo torés
elnémul, akkor az 0Osztonds kiélés alacsony élet-
nivoja érvényesiil.'! Ugyancsak le kell szdgezniink,
hogy a sziilék és nevelok szerepe is valhat szellem-
telenné, ha a sziilok feladata a taplalas, ruhazas, a
nevel6é pedig a kiilsd bajok ellen valdé megvédés
korére szoritkozik. Ez a beallitas kizarja a tervszerii
programmbkidolgozast, a felsdbbrendii ¢élet tudatos
szolgalatat, a kultura, a szocialis érzék és vallasi
elfinomodas kialakitasat. Az élet Ossejtje a csalad,
— az ¢let felfokozdja: az iskola egyszerti védelmi
rendszerré silanyul, amelyen beliil teljes szabados-
saggal alakulhat a gyermek.

A naturalizmus — hala az emberiség Osi szent
érzésének, a magasabbrendi dolgok irant érzett
nosztalgidjdnak — egészen durvan azonban még-

sem érvényesiil. Kiilondsen az egyes €letfunkciok
megértésénél ¢és magyarazasanal foglalkoztatja sok-
szor tulintenziven a serdilld fantazidjat a szexualis
¢let. Ennek dacara foglalkozni kell ezekkel a kér-
désekkel, a gyermek természetes életét meg kell is-
merni, fejlédésének  iranyitasanal  figyelembe  kell
venni, de a magasabbrendii életet minden erdfeszi-
tés aran ki kell kényszeriteni.

! Talan egész pontosan azt lehetne mondani: minden

etika, amelyb6l hianyzik a természetfeletti, végeredményben
valamiképpen forma, stilus. Az igazi és teljes forma azonban
kovetkezetességet, allandosagot kivan. Ha ez meginog, akkor
az alsobb életstilus 1ép életbe. A vallasos etika formajat az
Ur irja el és az ember szabadon valdsitia meg; a természet-
feletti etikat pedig az isteni kegyelemmel telitett ember éli.
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¢) Az alanyi szelekcionizmus.

Az eddigiek arr6l a hibas megismerésrdl szoltak,
amely a gyermekrdl altaldban helytelen fogalmat al-
kot. Most azt a gyakorlatban igen sok bajt okozo
helytelen megismerést ¢és megitélést ismertetjik,
amely a sziilék ¢és a neveldk alanyi elfogultsagabol
eredeztethetd.

Le kell szdgezniink ugyanis azt a természetes
tényt, hogy a gyermek és nevelé kozti belsé és ero~
sebb  kiilsé kapcsolatok  kénnyen elvakitanak. Az
igazan helyes megitélés alapja az elfogulatlan jot-
akaras. Moddja a rideg szemlélés, megfigyelés, re-
gisztraldas. A jo ¢és rossz adatok egyiittes meglatasa.
Ez azonban csak elméletileg konnyt feladat. Aki
szorosabb testi vagy lelki kotelékkel fiizédik gyer-
mekéhez (pl. a sziild) vagy novendékéhez, az igen
nehezen ismeri be és veszi tudomasul annak hibait.
A jot tulzottan latja, a gyengeséget elkendozi.

A szildk latdsmezejét nagy elfogultsag arnyé-
kolja. Gyermekét nagynak, jonak, értékesnek akarja
latni; ez a vagyakozas elfogultta teszi 6t és az ité-
letét eltolja a valdsagtdl az elgondoldsanak meg-
felelé iranyba. Az ilyen szl a sajat gyermekét
igen gyakran a legtehetségesebbnek ¢és legértéke-
sebbnek latja. Kivalosagait mindenekfelettinek
tartja; értékeit, — testit, szellemit és lelkit — ma-
sokéi f61¢ helyezi.

M¢ég kérosabba valik, ha az iskola folytatja ezt
a hibas megitélést. A tanitd szemének élesebbnek
és eclfogulatlanabbnak kell lennie. A szimpatianak
nem szabad olyan mérvet Oltenie, hogy elkend6zze
a valdsagos emberarcot. Még kevésbbé lehet olyan
fok, hogy a tdobbivel valdo egybehasonlitasnal ki-
vételezést mutasson.

Az ¢let természetéhez tartozik, hogy a neveldt
sok kiilsé és belsd érték lebilincseli. A gyermek
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megjelenése,  tarsadalmi  osztalya, elonyés alakja,
finom modora, erkélcsos viselkedése és erényes
élete olyan benyomast gyakorol, amelynek alapjan
vonzodik feléje a neveld. Ez a természetes megrez-
diilés szeretetet ébreszt és a szeretet igen kdnnyen
elfogultta tesz benniinket. A neveld helyzete itt egé-
szen hasonlova valik a sziildkéhez: a neveld sze-
retné, ha a kedvelt gyermek bizonyos jo tulajdon-
sagokkal rendelkeznék. Ezért csak azokat a meg-
nyilvanulasokat veszi észre, melyek az 6 elképze-
Iését tamogatjak, az ellenkezoket véletlenekkel, stb.
magyarazza vagy ¢észre sem veszi. Ez az a szim-
patia, amely a nevelés szempontjabol helytelen ered”
menyeket hozhat. Kiilondsen veszélyes és az ,,ami-
citia particularis® kezdetét sejteti akkor, ha a belsd
odahajlast a kiils6 szépség, alak, modor és hang
inditjak meg.

A tanitvanyok kozott a szellemi ¢és lelki felsébb-
ség talzott kihangsulyozasa igaztalan is, mert igen
gyakran a gyermek érdemén kiviil esé  tényezdk-
nek koszonheti. De azért is hibas, mert a ,lelki kap-
csoknak” tudatos és erds Onkritika nélkiili erdsitése
és szaporitasa alsobbrendii kételékké durvulhat.

A tanité-nevelonek tehat tudnia kell, hogy ezek
a veszélyek természetes  kozvetlenséggel  Ovezik;
kovetkezbleg nap-nap utan lelkiismeretvizsgalattal
¢s kemény Onkritikdval kell Onmagat ellendriznie,
hogy nem Iépte-e &t ndvendékeivel szemben a ko-
telezd szent hatért.?

Az igazdn hivatott tanit6-neveld lefékezi a szim-

" Ez a ,bizalmas” kapcsolat érzelgBsséggé fajulhat. A gye-
rekek kozt szexualis blnos jatékokka, a felndtteknél esetleg
beteges perverzitassa.

2 A gyakorlati életben ez igy teendd: @) Vizsgélandd, vaj-
jon ez az érdeklédés egyik vagy masik gyermek irant nem
talsagos-e? b)) Viajjon a feleltetés, megbizatas, jutalmazas
nem mindig csak egynek-egynek szol-e? ¢) Vajjon a kis
Lhotesz”’-ban lathatd jelesek, jo megjegyzések nem a Kiva-
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patia tilzésait és komoly megfigyeléssel akarja a
gyermek 1élekrajzat kikontirozni. Nem fél a sotét
tonustol, sot ennek fellépése erds neveldi javito
munkdra serkenti. Ordmmel konstatdlja a fesledezd
erények csirdit. Minden részlet egy-egy vonast ad a
gyermek lélekképéhez; minden egyes vonas 1 ¢és
0j feladat elé allitja a Iélek szerinti nevel6t.

Ez a moddszer megdvja a személyes kapcsolatok
tisztasagat, kifejleszti az igazi és nemes szeretetet
és teljesen kizarja az alanyi szelekcionizmus hibas
elferdiiléseit.

B) A helyes megismerés modszerei.

A gyermek a neveld kezében él6 és szent anyag.'
Olyan égi ajandék, amely a szild és neveld kezé-
ben alakul, finomul, tokéletesedik. Nem lehet gon-
dozni az ,,él0 anmyagot” anélkil, hogy ne ismerndk
testi és lelki értékeit, testi és lelki gyarlosagait. ,,Tu
quis es?” — fordulunk most a gyermekhez, hogy
kialakithassuk bel6le az Isten terve szerinti tokéle-
tes embert.

Feltessziik a kérdést, hogyan kozeledjink a gyer-

lasztottaknak  jutottak-e? d) Vajjon van-e sok mellézott
., sziirke veréb” az osztalyban? Olyanokra gondolok, akikrol
kevés a foljegyzés, még kevesebb az Oket irdnyitd redhatés.
Ez az Gszinte vizsgalat igen sok hibanak venné elejét.

' A felel6sséget a gyermekkel szemben még valahogy a
miveletlen ember is érzi és Ovakodik olyasmit tenni, ami a
gyermeki szemet vagy fiillet megbotrankoztatnd. De a felelds-
ségérzettdl a helyes tapintatig hosszii és gorongyds az ut!
,Erschreckend ist es schon heute, wie innerlich teilnahmslos
noch verhaltnismassig junge Lehrer an ihren Schiilern vorbei-
laufen. Die negativen Seiten der kindlichen Seele und des kind-
Hchen Lebens greifen sie sofért auf, missbilligend, mahnend.
Jedoch fiir das positive, fiir das Hiibsche, Gute, Ordentliche
im Kinde habén sie oft kein Auge, keine Anerkennung, kein
Lob, keine Bemerkung.” (Wilhelm Husemeyer: Die Lehrerper-
sonlichkeit in der ,Stillhaltezeit” der Volkschuie. Allgemeine
Deutsche Lehrerzeitung. 62. Jahrgang, 1933. 19. 1.)
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mekhez, hogy lelki élete igaz és vilagos alakban all-
jon el6ttiink?

Roviden ezt felelhetjiik: sziikséges a tudomdnyos
felkesziilés, tovabba .a személyes megfigyelés elvég-
zése ¢€s végil a kdrnyezd hatasok helyes felértéke-
lése.

Lassuk ezeket egyenként.

a) A tudomanyos felkésziilédes,

A gyermek targyilagos és minden adottsagara és
tehetségére, jO és rossz hajlamara kiterjedd megis-
merésének alapfeltétele az emberi lélek tudomanyos
ismerete. Az altalanos tételbe foglalt ismeret kevés.
A test és a lélek egylittesének nagyvonali ismerete
nem sok eredménnyel kecsegtet. Ismerni kell az élet-
tani, lélektani, kisérleti-lélektani tudomanyos téte-
leket, mert csak ezek ismerete alapjan lehet az
egyén lelkivilagahoz férk6ézniink.'

Ezek ismerete nélkiilozhetetlen az igazi lélekisme-
ret tekintetében.? Még pedig azért, mert vagy ma-

' Amig biologiailag  Kretschmer,  dinamikailag Weil és

Laquer, o6rokléstanilag  Mendel, Cocrens, lelkioroklést tekintve
Ribot, Heymans, Peters, kriminologiailag Lombroso, Birnbaum,
fajilag  Giinther,  psychopatologiailag  Krafi—Ebing,  Kronfeld,
psychologiailag  Freud, Jung, Adler targyalja az élet deter-
minizmusat, addig Hans Much (Der Korper als Fatum. Darm-
stadt, 1927. Der Leuchter, VIII. Buch.) a valtozhatatlan fatum
jegyében latja az emberi élet viszontagsagait. Szerinte: ,In
der und der Richtung musst du immer wieder von neuen
deinen Zellenstaat aufbauen. Oder noch niichterner gesagt:
So musst du reagieren . . . Von dem Grundfatum kommst du
nicht los dein Leben leng.” 88. 1. — Err6l a kérdésrl oku-
lasul bolesen ir Kecskés P. és Toth Tihamér a ,,Theologia”
1934. évf. 4. szamanak 333. 1.

A bontakozd élet” TI. kotete részletesen ismerteti a tu-
domanyos moddszereket ¢és a sajat modszeriinket is. It csak
nagy vonalakban utalunk az el6bb elmondottakra.
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gyardzatat adja a gyermek ¢életének vagy alapjat
a jovo nevelési iranynak.

Testi szempontbol ismerni kell az emberi szer-
vezetet,! mint a cselekvések eszkozét. Rajta  ke-
resztill cselekszlink; sziikséges tehat, hogy az esz-
kéz maga vilagos legyen elbttink. A mai tudoma-
nyos allaspont rendkiviil nagy szerepet tulajdonit
a belsé szekrécios miikédésnek. A hosszu idon at
eléggé elhanyagolt mirigyrendszertan nagyon fon-
tos, mert a hormonaramlas nagy befolyassal bir a
szervezetre, a szexualis ¢életre ¢és igy kozvetve a
lelki élet fejlédésére is.?

A testi szervezetet a nemi megosztodottsag is
elkiiloniti. Természetes, hogy ez is nagy lelki el-
térések alapja. Mds a fiul és mds a ledny lélektana.’

' Ezért tanuljak a tanitd és tanarjeldltek a testtan”-t.
Kar, hogy a felsébb tagozati  pedagodgiai  képzés  ke-
vesebb gondot fordit erre. Valdjaban kivanatos volna, hogy
a tanitd, tanar és pap a maga szellemiségébdl egyszersmind
az orvos ¢s testnevelési tanar tisztjét is segithetné. (Okula-
sul: Dr. Schultze O.: Grundlegung der Padagogik als einer
diagnostisch-therapeutischen Wertwissenschaft. I—IL B.
Langensalza, 1926—29.)

2 Lasd: ,,A bontakozd élet” 1. kotetében , A testi és
lelki er6k sztatikdja” c. fejezetet (123—165. 1.), ahol a
megfelel irodalom is megtalalhato.

* H. Keyserling gréf a kovetkezbket irja: ,Die Idee des
geschlechtslosen ,,Menschen schlechtin”. welche moderné
Manner und Frauen so gern verherrlichen, ist recht und gut.
Freilich enthalt die menscliche Natir ein geschlechtsloses
Element, das ein mdoglichst hoher Niveau erreichen koénnte
und sollte .. Alléin die Mannlichkeit oder Weiblichkeit eines
Menschen bedeutet ein Tieferes als sein Menschentum im
allgemeinen — in der Richtung dessen, was Goethe ,die
Mutter” hiess .. Allé schopferischen Krdfte sind namlich:
entweder mannlich oder weiblich, und ich sah noch keinen
Mann und keine Frau, die nicht tiefinnerlich gewusst hatte,
dass  Schopfertum vom Erdstandpunct zugleich das Hochste
und Tiefste ist.” (Amerika. Der Aufgang einer neuen Welt.
Deutsche Verlags Anstalt. Stuttgart und Berlin. 1930. 286.1.)
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A fejlédés iiteme az életkorok szerint is mas és mas.
Amint a csira, a sarjadd hajtas, a viragbaszokkenés
és terméshozds is mas ¢és mas ¢élettani lendiiletet
mutat, gy a bontakozd emberélet is mas €s mas
format tar elénk a csecsemd-, a jatszi gyermek-, a
serdiilé-, az ifju-, a felndtt- és az Oregkorban. A 1¢é-
lektani eltérések is olyan foktak, hogy naivsag
volna az ember Aaltalanos jegyeit reakényszeriteni a
kiilonboz8 korban 1év8kre.! Ugyancsak figyelembe
veend az ember konstitucidja is.

Ma a Kretschmer-iéle aszténikus, atlétikus és
piknikus konstiticio szerint probaljak az embereket
atfogd, szemléltetd, de az atmeneti tipusok miatt
nagy nehézségbe 1itk6z6 csoportokba osztani. Bi-
zonyos, hogy az emberek testi- és lelki felépitettsé-
gének olyan szovevényes az utja, hogy azt vajmi
nehéz volna egységes rendszerbe foglalni.

Hasonloképpen rea kell gondolnunk az egyén
habitusara, a cselekvés modjanak egybecsengésére.
Hallgatolagosan tudomasul kell venniink az Jrékiés
torvényét 1s, amelyek a mult és jelen kapcsolatait
tarjak fel. S6t nem szabad rettegniink a faji terhek
és ertékek keresésétél sem. Az elfogulatlan tudo-
many itt is igen sok értékes ismeretet kozol. Bator
szemmel kell belenézniink a kriminologia tudomas
nyaba is. El kell ismerniink, hogy sokszor a bete-

Az egyéni kiilonbségek figyelembevételénél a  kapta-
lani iskoldknal is talalkozunk. Békefi ezekrél igy ir: ,FErde-
kes az ely, melyet a statitumok a tanitdsban zsinérmértékiil
megszabnak. Eszerint az oktatds alakjanak ¢és anyaganak
az egyes novendékek szellemi erejéhez kell alkalmazkod-
nia. Vagyis nem mindegyik novendéket kell azonos modon
és ugyanarra az ismeretre tanitani. — Ily felfogas alapjan
érthetd, hogy a statitumok szigoruan megkdvetelik a scho-
lastikus-tol a tanulok egyéniségének tekintetbe vételét. Aki
ezen thltenné magat, elmozditjak a tanitastol.” (Dr. Békefi
Rémig: A Kkaptalani iskolak torténete Magyarorszagon
1540-ig. Budapest, 1910.245.1.)
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ges, sz€ls6séges vonalig kihuzodik az o6roklés vagy
az életadottsag hatéara.'

A beteges szervezet vagy hibas berendezés (sii-
ket, siiket-néma, vak, béna, stb.) szerepe a lelki
életben szintén nagyfontossagi.’ De ha nem is 4l-
lunk szemben ilyen szélséséges deformacioval, ak-
kor is meg kell allapitanunk, hogy a kisebb aranyu
eltolodas is zavarolag hat a lelki életre.

Ezek kozott elsé a modern élmény-elmélet.’ Lé-
nyege rovidesen az, hogy a mult benyomasai a ké-
sObbi életszakaszon — a tudat kiiszobe alatt elpi-
henve — érvényesitik hatdsukat.* Freud pszicho-
analizise pedig az elnyomott erék érvéenyesiilését
tanitja. Ezt a belsd, dinamikus megrezdiilést azért
kell ismerniink, mert ezek az eddig nagyrészt isme-
retlen tényezOk az élet széles teriiletén éreztetik ha-
tasukat.

Masodsorban nagy figyelemre kell —méltatnunk
azt a szokds alapjan fellépé és érvényesiild kony-
nyedséget, mely a reflexcselekedetekben érvényestil.
A gyakorlas kidolgozza az idegpalydkat és termé-
szetes kozvetlenséggel valtja ki a cselekedeteket.
Az egyéni ¢let megitélésében igen fontos, hogy gatr-
las nélkiil vagy letort gatlason keresztiil folyt-e¢ le
a cselekedet.

Ugyancsak fontos a tchetségek, készségek, ké-
pességek, az akarati és érzelmi élet (okozati eltéré-

' Aki konyvem eldbbi koteteit olvasta, annak mindez
nem szorul kozelebbi indokolésra.

2 Lasd: ,,Abontakozo élet” I.k. 139—144. 1.

* Lasd: ,,A bontakozé élet” 1. k. 101—I127. 1. LA pszi-
choanalizis” c. fejezetét. — Schmidt F. dr.. Pszichoanalizis
és-a pedagogia. Sz. Istvan Akad. székfoglalo. Kat. Nevelés,
XXVI. évfolyam, 1934.

* Bz — mellesleg megjegyezve — gondolkodoba ejtheti
azokat, akik azt hiszik, hogy allatok és gyerekek el6tt nincs
mit szégyenleni.
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sének kikutatdsa.' Ezekhez is tudomanyos modsze-
rek vezetnek, de ha nem is tesziink vizsgalat tar-
gyava minden gyermeket, — ez a kisérleti pszicho-
logia feladata — mégis ismerniink kell azokat a tu-
domanyos eredményeket, amelyeket ezen a téren
megallapitottak. Mert ma mar nem tulsagosan jelen-
tds, ha a gyermek egyik-masik szellemi teriileten
nem mutat fel kell6 eredményt. A sok gyermektanul-
many redvezette az embereket arra, hogy az egyént
jobban jellemzd, masik iranyban keresse az értéke-
ket és az érték érvényesiilésének a lehetoségeét.

A lelkibetegségek ismerete szintén elkeriilhetetlen
a jo neveld szamara. Szellemi és lelki kiiloncségek
sokszor patologias elvaltozasok ¢és olyan okokbdl
erednek, melyeket a természettudomany hosszas ku-
tatdsokkal tud csak feltarni. A szellemi gyengeség,
akaratnélkiiliség, tulzott ¢és indokolatlan félelmek,
aggalyok, koznapi életjelenségek. Nagy hiba volna
azonban, ha ezeknek megfejtése kiesnék a mi ér-
deklddési koriinkbol.-

Végiil mint legfontosabbat ismerniink kell a vaU
lastudomanynak azt a részét is, amely a kegyelem
és az emberi lélek egyiittmitkodésérdl szol. A ke-
gyelmi életerdk értékelésétél azért huzddnak visz-
sza az emberek, mert egyrészt kozvetlen, materialis
analizisiik idaig nem ér el, masrészt meg az igazi
értékiiket feltard, Iélektanilag megalapozott vallas-
tudomannyal mar nem foglalkoznak. Pedig az élet
valosagos komponensével van dolgunk, tehat isme-

' Lasd: A tehetségvizsgalatok, ped. laboratoriumok mun-
kajat. Alfréd Binet, W. Stern, J. Lindworskij, M. Muchow,
A. Fischer, O. Melchior, A. Penkert, Claparéde, Schneider,
Meumann, Ch. Biihler, Perez, Bobertag, Therman, Huth, Nagy
Léaszlo, Eltes M., Révész G. és Margit, Schmidt F., We-
szely, Mester J., Varkonyi H., Cser 1., Kempelen, stb.)

2 Lasd: ,, A bontakozé élet” 1. 123—165. LA testi és lelki
erdk sztatikdja.”
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rétével foglalkoznunk kell. Bar a Teremtdé gondos-
kodasa az emberi természetbe szinte Osztonszerlien
beleoltotta a gyermeknevelésre vonatkozo alapvetd
iranyelveket, mégis azt allithatjuk, hogy a terv-
szerli, eredményes nevelés munkajaban nélkiilozhe-
tetlen a tudomanyos adatoknak felhasznaldsa, me-
lyek alapul is, de meg eszkoziil is szolgalnak arra,
hogy a gyermeket vagy felndttet valdésdgosan meg-
ismerhessiik.

b) A személyes megfigyelés.

A gyermeket a gyakorlati életbol kell megismerni.
Ennck a legkdzvetlenebb modja: a személyes meg-
figyelés. Ebben egyforman szerep jut a csaladnak
és az iskolanak. Fokozott jelentdségét kiilondsen ak-
kor éri el, ha a kettd kiegésziti egymast és kolcso-
nds tapasztalatok alapjan alakitja ki a gyermek
lelki képét.

A csalddban els6sorban az édesanya feladata a
gyermekek megfigyelése. O van otthon, & latja, gon-
dozza a gyermeket. Az otthontdl leggyakrabban tavol
elfoglalt édesapa csak kiegészitheti ezt a maga ész-
revételeivel. A gyermek megfigyelésére az otthon a
legalkalmasabb teriilet. Ott pereg alda a hétkoznapi
élet és ott éri a gyermeket sokszor a legellentéte-
sebb behatas. Ott mutatja be — testvérei, baratai
kozott — tarsas vagy ©Onzé Onmagat; ott jelentkez-
nek a legkiillonb6zobb készségek; ott 1épnek fel
magasabb vagy alacsonyabb 0sztonds kitorések. Ott
éli ki a gyermek Onmagat. A csalad egész kozvetlen
megnyilatkozasaban lathatja a fejlddésnek induld
gyermeket.

Bar a gyermek élete egész kozvetlenséggel tarja
ki bels6 értékeit vagy hibait, mégis gondos édes-
anyai szem kell ahhoz, hogy a kis adatokbdl a jo-
vendd tehetségre ¢és jellemre kovetkeztethessen. A
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latasnak olyan fajtajara van sziikség, amely nem-
csak észreveszi a dolgokat, hanem a jelenségek
belso okat is megérzi és képes a sok megfigyelést
asszegytijteni, egybeolvasztani. Ez a latds nem ado-
dik onként; ez csak sok probalkozas és nagy ki-
tartas eredménye.

A gyermek életének egyszerii nézése nevelés
szempontjabol  teljesen  hasztalan. Az  emléke-
zetben is «csak a kiemelkedd esemény marad
meg. Azok koziil is az Onszeretet csak a jobbat
Orzi meg inkabb. ,lucunda est memoria praeterito-
rum malorum.” Az anyai latasnak tehat tudatosan
megfigyelé latassa kell valnia. Természetes, hogy
ovakodni kell a megleséstél és probatevd megkisér-
1ést6l. Az igazi megfigyelést a szeretet sugalja, a
pedagogiai és pszicholdgiai tudds csak tamogatja
és értékessé teszi.

Nem ok nélkiil hivom fel a figyelmet a lepihend
gvermekre. (A sziiléknek tudniok kell, hogy az
esetleges ideges, kapkodo fészkelodés testi bajbol
vagy lelki bajokbdl szarmazhat)' Fontos tovabbd
a jatszo gyermek megfigyelése is. Megismerteti ve-
link a gyermek belsé hajlamait, de masrészt rea-
vezet benniinket a gyermek erkolcsi érzékére is.?

Erkolesi  érzék  szempontjabol — megfigyelhetd,
hogy van-e lemondani-tudas, Onfegyelem, Onzetlen-
ség, szeretet, megbocsatas, egyiittérzés, részvét a

' A gyermek alvds el6tti  jatéka igen gyakran  biinds,
szexualis kilengések kezdete lehet.

2 A sziildket szeretném allandbéan arra inteni, hogy ne
clégedjenck meg a kis gyermek festi fejlddésének ismereté-
vel. A lemér6 gondoskodas sziikséges, de vegyék fontolora
azt is, hogy egyszersmind a szellemi és lelki élet csirdzasanak
a megfigyelése és szolgdlata is az ¢ szent kotelességiik. Ezt
pedig leghamarabb a gyermek jatékabol tudjak kielemezni.
A fiu katonasdit, a leany fozOcskét jatszik, babazik. Ez elemi
differencia. De az egyes jaték tovabbi killonbségeket tarhat
fel a figyel6 szamara.
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gyermek lelkében, vagy esetleg Onzés, durvasag,
indulat,  Osztondsség,  uralomvagy, kegyetlenség,
gyilolkodés, stb. Nem szabad megallapodni a jo
megallapitasanal. Az élet magaval hordozza a rossz
lehetségét is. — A szocidlis érzék szempontjabol
figyelni kell, véjjon a kilsé eltérések (vagyon,
rang) milyen nyomokat és barazdakat von a gyer-
mek és az iskolatarsai kozé.

Vizsgalat ald kell venni a gyermek valldsos ébre-
dezését és metafizikai készségét is.' Az életértékek
valtozatos sorozatdban ez a legmagasabbrendii és
legemelkedettebb lelki kincs. Ez emeli ki az embert
az ¢élok sorabol és juttatja az égick misztikus vila-
gaba. Nagy baj volna, ha a szilé figyelmen kiviil
hagyna ezt a lelki tényez6t, ha a foldre hatarolna
az égiekre toré Ilélek vagyakozédsait. Nem tagad-
hatd, hogy ezek a vagyakozasok erdsebbek vagy
gyengébbek. Van ezekben sok természeti és ke-
gyelmi adottsdg. De a differencidltsag az erésebb
vagy gyengébb reahatas folytdn lendiiletesebb vagy
ellanyhulobb iitemet diktal.

Lehet a sok és részletes megfigyelés atfutd jel-
legli jelenségnek észlelése is. Csak tervszerd, dl-
lando ¢és elfogulatlan megfigyelés teszi lehetdvé,
hogy a sziiléi szem jot, rosszat egyarant lasson. A
szeretet €és részrehajlds természetes a sziilok életé-
ben! Csak a fenti korrektivumok teszik lehet6vé,
hogy felilemelkedjék a tulzott szeretetbdl taplal-
koz6 szelekcionizmuson!

El kell fogadni azt a tételt, — ezt azért ismétlem
Ujra meg Ujra — hogy az 6 gyermeke is, mint min-
den mas gyermek, ezernyi dsszetevo ereddje.

' Méltan vonja le a gyakorlati és tapasztalati vizsgalatok-

bol Vaissiére ezt a tételt: I est de tout évidence que l'enfant
de trés bonne heure est trés apte d recevoir un enseignement
religieux exact et précis.” (J. de la Vaissiére: Psychologie
pédagogique. Paris, 1921. 205. 1.)
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Az okok kutatasa kdzben szerzett ismeret egy-
masutanban alakitja ki a gyermek lelki képét. A sok
kis ¢letszinfolt a lélek egységes képét festi elénk.
Az édesanyai szem olyan legyen, mint a gyujtolen-
cse, amely a fénysugarakat egy pontra siiriti. Az
édesanya is arra torekedjék, hogy minden egyes di-
vergens ¢életadat a 1élekkép centrumaba iveljen visz-
sza. Ez a munka az emlékezés miive.! Felhalmozas,
meg6rzés ¢és adott pillanatban vald visszaemlékezés.
Valami elemi 0Osszefonddas van ezek kozott a lelki
folyamatok kozott; de az édesanyai lélekben a koz-
vetlen elevenség intenzitasa egyenesen felfokozott.

De a kép igazi vonalait akkor lehet hibatlanul
meghuzni, ha a tapasztalatok egybevetése, komoly
sziildi megbeszélések targyat képezik.? Az édesanya
az alland6 megfigyel6, az édesapa a higgadtabb
mérlegeld. Mindkettd sziikséges, mert csak igy ala-
kul ki a valdsagos, elfogultsagtol mentes élet- ¢és
1élekképe a gyermeknek.

A csalad utan az iskola az a forum, ahol a leg-
tobb idot tolti a gyermek és ahol a hivatas erejével
kutatjak és iranyitjdk 6t. Az iskola elsGsorban szin-
tén megismerésre tor. Természetesen azért, hogy a
gyermeket egyéniségének megfeleléen gondozni és
teliteni tudja.

' De nem szabad azt hinni, hogy itt valamilyen nilzott
igényt allitunk a jO édesanyaval szemben. Az anyai lélek cent-
ruma a gyermek, a réla valdé megfigyelés a centralis erék
intenzitasaival marad a lelkében. A tapasztalat azt mutatja,
hogy az édesanya lelke olyan hatalmas rezervoar, amely a
gyermek életének eseményeit a legintenzivebb filmként Orzi.
Még olyan paranyi esemény (mosoly, szomorusag, kézmoz-
dulat, szemrebbenés, stb.) sem hullik ki az emlékezetb6l, amely
masvalaki lelkében csak atmeneti nyomot hagy.

2 A gyakorlati élet kedvéért jelzem, hogy ezek a meg-
beszélések  tervszeri, megfontolt ¢és higgadt hangulatban bo-
nyolitandék le. A sziildk esti beszélgetése, kedves, meleg
csaladias egyiittese foglalkozzék a gyermekkel!
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Hogyan tudja ezt a feladatdt teljesiteni a tanito.
Nehézsége a talalkozas {iinnepiesebb kerete és a
ndovendékek nagy szama.> Mindkettd lekiizdendd.
M¢ég pedig egyrészt ugy, hogy a hétkdznapi elet
kozvetlenségébol iparkodik a gondjaira bizott gyer-
mekeket megismerni, masrészt azzal, hogy mint
atyahelyettes életének javat hozza aldozatul noven-
dékei felfelé valo fejlodése érdekében.

A tanitdé modszere az allandé megfigyelés, a ta-
pasztalatok feljegyzese, a sziilokkel valo konferdlas.
A megfigyelés nagyrészben az osztalyban  torté-
nik. Ott latja a tanuldsi készséget, a figyelmet
vaqy a figyelem szétszorodasat, a tudast, a repro-
duktiv  vagy kreativ lelket, az Onkéntelen-onkéntes
figyelmet, a szocialis érzék fokat, a tisztasag iranti
érzéket, az ¢élénk vagy lassi tevékenységet, stb.
Mindezek olyan adatok, amelyek eldsegitik a lelek
megismerését. Folytatodik ez a megfigyelés az osz-
talyon kiviil is. Az o6rakozok, a kirandulasok bele-
lenditik a gyermeket a valdsdgos és nem a reakény-
szeritett életbe. Az ilyenkor felvett lélekkép koze-
lebb jar a valésdghoz, mint az el6z6. Ezért van az,
hogy a modern iskoldk minden moddon arra toreked-
nek hogy a gyermek el6tt kozvetlenné, kedvessé te-
gyék a tantermet. Ennek fOcélja, hogy természetes
életformajaban ismerjék meg a gyermeket.

A tapasztalatok kiilon-kiilon azonban teljes kepét
nem adnak. A tanitd, a tanar noteszdnak volna az
a hivatasa, hogy a benne egybegylijtott feljegyzések
a gyermek lélekképének egységét adja. A notesz

' Az iskola egyrészt nagy rendet, Osszeszedettséget, mas-
részt, sok munkat, reprezentdlast igényel. Ezért zartabb a
gyermek az  iskolaban. Hozzaadhatjuk azt is hogy a
félelem is belejatszik a gyermek iskolai életébe Vigyaz,
hogy természetes kirobbandsaival biintetés ne érje.

2 A hivatalos 40-es létszam igen sok helyiitt 60-70-re
emelkedik.
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tehat ne legyen fenyegetési eszkoz!! Kell, hogy a
tantargy tudasanak ¢és nemtudasanak ingasat jelzo
osztalyzatok mellett a lélek életének valtozasairol
szerzett tapasztalatok is helyet foglaljanak a kis no-
teszban. A tandr a sok megjegyzés alapjan bizto-
sabb képet rajzol. Ha pedig kevés a megjegyzés,
akkor bizonyara a figyelmiink se volt éber.

Az egyéni megfigyelésrdl alkotott vélemény az-
utan gyakran megbeszélend6 a sziilokkel. Egyéni
szempontbol erre nem egészen megfeleld a sziiloi
értekezlet, melynek azonban mégis nagy irdnyitd
jellege van.

Tobbet jelent mar az ellendrzé kionyvecske hasz-
nalata, abban az esetben persze, ha ebbe nemcsak
a megrovast jegyzik be, hanem a jordl is tajékoz-
tatjak a sziilot.

' Az igazi ,notesz” inkabb segédeszkéz a tanuld dltalanos
megfigyeléséhez.  Szamontartandd  szempontjaira  mintak  le-
hetnének azok a kérdéivek, amelyeket Domokos Ldszloné oszt
szét a tanitok kozott a vezetése alatt allo Magyar Gyermek-
tanulmanyi  Tarsasag ,,Uj Iskola”-jaban. Ebben a figyelmet-
érdemlé  szervezetben a  gyermek testmagassaga, testsulya,
izomereje, tiidOkapacitasa, altalanos testi  allapota  szemmel-
tartasan  til a tanitd részletes beszamolot nyljt a novendéke
egész szellemi és erkolesi készségérdl aszerint, hogy milyen
a figyelme, az ¢érdeklddése, a felfogo- ¢és megfigyeloképes-
sége, a fantazidja, az emlékezete, a kifejezési jartassaga, kom-
binal6 ereje, formai ratermettsége, mivészi fogékonysaga,
tarsas magatartasa, érzelmi és akarati fejlettsége.

Annyi egészen bizonyosan allithatd, hogy a kozépiskola
gyakorlatban 1év6 ellendérzési formdja nem kielégitd Az év-
rél-évre  megismétlodé  diakongyilkossagoknak van egy  ép-
penséggel ritkdn emlegetett, gonddal takargatott oka, — a
mély elhagyatottsag az iskolaval szemben. Elég sok ta-
nar tOlsagosan csak a novendéke intellektualis képességeit
tartja szamon ¢és red sem gondol, hogy torédjék a serdiild
lélek egyéb komplikacioival. Ezért rendkiviil fontos lenne,
hogy minden intézet legalabb osztalyonkint egy |, laikus lel-
késszel”  rendelkezzék, aki a kiilonds ratermettségen  kiviil
még specidlis pedagégiai  képzettséggel is lehetne segitségre
a szaktanar és novendéke kozotti viszony apolasaban.
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A leghelyesebb természetesen a sziilokkel valo
személyes megbeszélés.! A kettds megfigyelés egy-
bevetésekor sikeriil legjobban a Iélekkép objektiv
megrajzolasa. Ennek gyakoriva kellene valnia, mert
e nélkill a talzott szeretet vagy a hivatalos meg-
figyelO ridegsége eltorzitja a gyermek képét.

Természetes, hogy mindez csak akkor lehetséges,
ha l¢lekkel all a tanitd a gyermek mellett és életé-
nek javat szenteli hivatdsanak. A csak tanitdssal
foglalkoz6 lehet szellemi mesterember, de nem lehet
lelket neveld elhivatott isteni kévet.?

¢) A kérnyezet vizsgalata.

Meg kell ismerniink azt a milieut,> ahol a gyer-
mek ¢él, hogy alaposabb, mélyebb itéletet alkothas-
sunk a gyermekrOl. A sziilék a gyermek tdrsasagat
kisérjék alland6 figyelemmel, a nevelok pedig a
sziiloi otthont vizsgaljak meg.

A gyermek idejének nagy részét barati korben
tolti. Az ember tarsas természete igényli ezt. A jat-
szOtér, a kirdndulds, a séta, az emberek tarsasagat
hozza magaval. Nagy kérdés, hogy mi tapad a kor-
nyezetb6l a gyermekre. Most ezt csak abbdl a szem-
pontbol nézziik, hogy a benyomasok eredetét is

' A sziildk szémara Dbiztositott fogadoordkra személy sze-
rint kellene meghivni a sziiloket.

2 Winkler  szerint  ,Herscher”, ,Erzicher” és ,Apostel”
jelleget viseli a mnevelé. A legmagasabbrendii mégis csak az,
mondhatjuk mi, aki a Iélekszolgalat szentségét végzi. (Dr. V.
Winkler—Hermaden:  Psych. des Jugendfiihrers. Jena, 1927.
Quellén und Studien zur Jugendkunde herausg. v. dr. Char-
lotte Biichler.)

* Bar ezzel kilén foglalkoztunk, mégis el nem mulaszthat-
juk annak megemlitését, hogy az ¢élettani, lélektani ismeretek
alapjan  torténhetik csak meg az alapos latds a kornyezet
tanulmanyozasanal.
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megismerhessiik. Azért a sziilok nélkiilozhetetlen ko-
telességének tartjuk, hogy id6kozonkint vizsgaljak
meg, hol ¢és kikkel tolti idejét gyermekiik. Ennek
modja  lehet kérdezgetds, megfigyelés, latogatas,
meghivas. Mindez azért, hogy a kornyezet szellemi,
lelki nivojat megismerjék. A gyermekre ugyanis erd-
sen hatnak a hasonld korti gyermekek vagy a kozé-
jik keveredé ,kamaszok”. Ez a hatas csak a leg-
ritkdbban jo6. Kiilondsen észlelhetdé ez az dtmeneti
korszakban, amikor 0sztonszerileg ¢élénkebben fel-
figyel a szexudlis irdny( beszélgetésekre.! Ilyenkor
természetesen a durvabb ,oktatds” igen sokat art-
hat a gyermeklélek fejlédésének. A gyermekvilag
is megszervezi a maga kis tarsadalmat. Egyesiile-
teik> és azoknak tagozdddsa bizonyitja e tarsada-
lom létezését. Lehetnek ezek jaték-, sportegyesiiletek
vagy erkolcsi célt szolgdlok. Fontos, hogy azok
célja, Osszetétele olyan legyen, hogy nemes és jo
hatast valtson ki a gyermekbdl/®

A sziilék kotelessége, hogy azt az atmoszférat,
amelyben a gyermek tarsai kozott é€l, ellendrizze.
Tudatos és 0sztonds figyelemmel észre kell vennie
a karos kapcsolatokat, amelyek a gyermekeket egy-
beflizik, hogy azokat idejében megsziintethesse.

A neveld, tanito és tanar pedig keresse annak a
kornyezetnek a megismerését, amelyben tanitvidnya
¢l. Ennek elsOleges gyakorlati modja a sziléi haz
meglatogatdsa és a kornyezettanulmany felvétele.

A tanit6 tartsa egyenesen kotelességének ezt a

' Mardi Sandor ugyan 0gy beszéli el a gyermekkorat Egy
polgar vallomasai  fejezeteiben, ahogy Otérai tedkon szokas
pletykazni, de fesztelensége nincs minden tanulsag nélkiil
azokra, akik oly szivesen bamészkodnak el, ha ,artatlan
emberpalantakat” latnak™ hancirozni.

> Lasd a gyermekegyesiiletek statisztik4jat.

* Tlyen egyesiiletek az iskolai tornaegylet, az &nképzd
kor, a kongregaciok, a cserkészet, stb.



97

munkat. El8szor irdsbeli lapokon kérje be az ada-
tokat, azutdn maga jarjon utina latogatasaival,
hogy az adatokat helyesbitse ¢és személyes ¢élmé-
nyeivel kiegészitse. Az ilyen tanulmanyozas és la-
togatds reavilagit a gyermek anyagi helyzetére, a
szil6k kiilsé és belsé életére, a lakas jellegére, a
testvérek, rokonok, hozzatartozok, esetleg albérlok
viszonyara. Mindez hozzajarul a gyermek lelkének
igazi megismeréséhez. Azt is megtudhatjuk igy,
hogy milyen igénnyel Iéphetink fel a gyermekkel
szemben.

Fontos azonban, hogy ez ne torténjék ellendrzo
szemleként, hanem inkabb a szeretd érdeklodés la-
togatasa legyen a tanitd megjelenése a ndvendék
csaladjanal. Kiilonosen elénydsen hat ez a gyermek
betegsége vagy valamely szomoru vagy Orvendetes
csaladi esemény idején. Ilyenkor a csalad haldja is
kiséri még a latogatast.’

A masodik [épés annak a gyermektarsasagnak,
mint kornyezetnek megismerése, amelyhez a tanit-
vany tartozik. Keresse ezért a tanitd azokat az
egyesiileteket, jatszohelyeket, ahol a gyermek meg-
fordul. Ez mar kevésbbé csaladi latogatas, hanem
tobbé-kevésbbé hivatalos ellendrzés. De vigyaznunk
kell arra, hogy ebben is minél kevesebb legyen a
hivatali ¢és minél tobb az atyai érdeklédés. Ekkor
nemcsak tobbet latunk, hanem a gyermek is oril,
ha megjeleniink. Eszreveszi az érdeklédést, értékeli
az aldozatos iddészentelést ¢és azutan szeretd atya-
helyettesnek tekinti tanitdjat. igy feléje fordul a

' Ennek elvégzése egyik Oran torténjék. Teljesen csend-
ben, diszkréten, szigoran titkos kezeléssel. A gyermek
ugyanis csak 0gy mer Dbizalmasan szOlni esetleges nehéz
helyzetérol.

2 LehetSleg jelentsiik be elére a latogatast, hogy a szii-
16i hézat ne talaljuk teljes rendetlenségben. Ez fa4j a szi-
16knek.
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szeretete, konnyebben nyilik meg a lelke is, hogy al-
kalomadtan legelzartabb szentségének a kulcsat is
a neveldje kezébe helyezze.'

3. A legértékesebb ismeret.

Ez a kulcs azutdn mindent feltar: Iélekszentélyt,
a mult és jelen dinamikajat. Az iras mondja: ,,Az
Ur a szivek és vesék vizsgaloja”. Valamiképpen az
igazi nevelé is a lélek mélységeinek szemléldje és
iranyitoja.

Nem lehet tagadni, hogy a gyermeklélek a sziild,
a tanitd ¢és neveld lelkiatya el6tt kiilonbozoképpen
revelalodik.> A sziild és tanitd leginkdbb a szel-
lemi képességek, esetleg a tehetség teriiletét ismer-
heti meg, a lelki, Isten és ember kapcsolatait érintd
kérdésekben azonban Ok csak a praeambulum-ban
mozognak. A lelkiatya-nevel6 azonban eljuthat oda,
ahol az érzések, a gondolatok ¢és a tettek sziiletnek.
Ezért van az, hogy a lélek legmélyebb megnyilatko-
zasat igazdn csak a lelkiatydk ismerik. Mégis e
megallapitastol  fiiggetleniil  leszogezhetjiik,  hogy
minden neveldnek arra kellene torekednie, hogy no-
vendékeivel szemben megtalalja azt a lelki nexust,
amelynek kovetkezményeképpen a névendék kész-
ségesen fordul a neveldjéhez. Ez a kolcsonds lelki
rezonancia képes kialakitani azt a belsé viszonyt,
amelyet a lelkek vitalis kapcsolatanak mondunk. Ez
a lelki rezonancia két tényben nyer kifejezést: meg-
nyilik a gyermek lelki multja és vilagosan feltarul
jelenlegi élete is.

A ,mult” roviden a régi életet akarja jelenteni.
Lehet ez a ,,mult” rossz, de lehet j6 is. Minden, ami

' Jan Ligthan, aki 1859. és 1916. kozott élt, sirfelirata ez:
,Die ganze Erzichung ist eine Sache der Liebe, der Geduld
und der Weisheit, und die beiden letzten wachsen, wo die
erste herrscht.”

2 Lasd ,,A bontakozo élet”. 1. k. 28. 1.
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az el6z0 évek tartalma, az a ,mult” tadgas vilagaba
tartozik.

A nevelonek — ismétlem — egyik legfontosabb
feladata, hogy kapcsolatot tudjon teremteni a no-
vendék és oOnmaga kozott, melynek alapjan feltarul
elétte a lélek kapuja. Ennek a megvaldsuldsnak
alapfeltétele, hogy a gyermek allandéan érezze,
hogy a nevelé neki jor akar és tényleg jot is tesz
neki.! Végeredményben mindkettd a szeretet kettds
sikjan mozog. Mindenkiben ugyanis megvan az On-
szeretet, de helyet talal ilyen modszer révén a ne-
veld szeretete is.

Ha valaki mélyebben vizsgalja az életet, akkor az
els0 kérdése: mi van a jelen élet mogott. E kér-
désre azért fontos a felelet, mert ez egyszersmind
magéban rejti a mult ismeretét is. Es ez nagyon
fontos, mert a mult nem-ismerése a jelent is ho-
malyba burkolja. Ha ugyanis csak annyit tudok va-
lakirél, hogy milyen most, akkor cselekvéseibodl eset-
leg helytelen itéletet vonok le, mert nem ismerem
lelki életének multbol hato tényezo6it. Pedig ezt mar
azért is fontos megismerni, nehogy az egyén neve-
Iése, iranyitasa kozben varatlan fordulatokat hozzon
1étre.

A legtobb gyermek készségesen beszél multjarol.
A tapasztalat azt igazolja, hogy ez konnyen elér-
hetd, csak alkalmazni kell a mar ismertetett modsze-
reket? Az eredmény mindig Ujszerti. Azt fogjuk ta-

' Az {igyes neveld keriilli a jocselekedetek kizsaroldsat és
elobb a helyes kivansagok, a célszerli szocialis hajlamok
ébresztgetésére torekszik. Csak ha a ndvendék a maga cél-
jéanak tekinti a neveld oOhajait, lehet eredményes a nevelés.
Ennyiben aztan mondhat6: ,Die Erzichung steht unter der
Idee des Guten, sie will die Junge Generation zu ihrem
Dienste heranbilden.” (R. Lehmann: Das doppelte Ziel der
Erziehung. Berlin, 1925, 39. 1.)

2 Lasd: ,,A bontakozd élet” II. kotetében ,,Sajat probal-
kozasaim” c. fejezetet. 137—207. 1.
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pasztalni, hogy a tipus csak igen tag fogalom, mert
egyik gyermek sem megegyez6 lélekben a masikkal.
Egészen kiilonalld bontakozd egyéniségféléket fo-
gunk mar felismerni mindegyikben. Lehullik a gyer-
mekr6l a kiils6 lepel, s a lélek kdzvetlen szemlélete
egészen kiilonds, igaz, Isten-tervezte struktirat mu-
tat meg magabol. A nevelé ilyenkor megnemesedik;
tekintete barsonyosabb, érziilete melegebb lesz; ko-
vetkezbleg a gyermekkel szemben vald viselkedése
teljesen megvaltozik. Most mar masképpen lat, te-
hat masképpen is fog nevelni.

A mult feltarasa a gyermek otthonanak, a ,ba-
ratokénak s azok hatasanak erGsségére utal. Fel-
tarja a latens vagyakat és aspiracidkat, és'megmu-
tatjia az erkolcsi és wvallasi er6ket vagy romokat.
Egyszéval megmutatja mindazt, ami volt és min-
dent, amivé az egyén lenni akar.

Es mit ér mindez gyakorlatilag?

A mult ismerete konnylvé teszi az iranyitast és
ezen keresztiil lehetévé valik a jovo helyes kipon-
tozasa. Ezek olyan értekek, amelyek az egyénnél
lelki nyugalmat ¢és lendiiletes belsd erdfeszitést
eredményeznek. A lelki zavarok megsziintetése
egyszersmind teljes lelki munka biztositdsa is. Aki
sokat foglalkozik gyermekekkel, az fel tudja érté-
kelni ennek a ténynek a nagysagat. A gyermekek
maguk is valljak: ,Miutdn megtisztultam a mult
terheitdl, azota konnyedén viselem a jelent és &rom-
mel dolgozom a jovon.” (Levélrészlet.)

A mult feltardsa mellett rendkiviil fontos a gyer-
mek jelen életének megismerése is. Ez s
hozzatartozik a lelkek vitalitasahoz, ez is nélkiloz-
hetetlen komponense a helyes ismeretnek, mert a
pillanatunk: jelen, s bar azonnal multta lesz,
mégis ezekb6l a miulttd alakitott pillanatokbol szii-
letik meg a jovd; Ggy, hogy a mult inditja, lenditi,
befolyasolja élményeken, gondolatokon keresztiil a
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jovot. Ezt az 4allandd kolcsonhatast megismerni
annyi, mint az élet teljességét egységben latni.

A nevel6 és a ndvendék vitalis egybecsendiilése
azonban nemcsak a ,jelen” megismerését, hanem a
jelent alakité tényezOk kielemzését is jelenti. Sot
még tal kell menni ezen s a jelent alakitd tényezdk
mogott a végsé komponenseket is fel kell deriteni.
Ez kevésbbé egyszeri megfigyelés, mint inkabb
gvakran megismétlodé megbeszélés utjan  torténik.
Az a ndvendék, aki épiilni vagy javitani akaro lel-
két a neveldre bizza, az szinte keresni fogja ezeket
a ,kolloquium”-okat. Ezek a szent percek valdsa-
gos lélekmegnyilatkozasok. Amig a mult kielemzése
tart, addig a beszélgetések azokra is kiterjednek,
amikor azonban ezt mar sikerilt nagyrészt felol-
dani, akkor a jelen élei uj, aktiv, magahoz tartozo
formajanak kialakitdsa alkotja a .kolloquium” tar-
gyat.

A gyermek ilyenkor orvendé készséggel hozza el
onmagat. Lélekben odatérdel a neveld elé ¢és saja-
tos érzelmi folyamaton keresztiil nyitja meg lelkét.
Legtobbszor kisebb jelent6ségli téman indul el. Fi-
zikai éiete, apro sikerei vagy sikertelensége, a szel-
lemiek (tanulas) terén felmutatott eredménye vagy
eredménytelensége rendesen a kezdet. Innen indul
meg mind mélyebbre a beszélgetés; lassan a lélek
erkdlcsi és vallasi teriileteinek legszentebb pontjait
éri el. Ugy van valamiképpen ezzel az ember, mint
mikor hosszabb keriild6 utakon &t jut el oda, ahova
vagyakozott. A 1élek vildgdban az erkdlcesi élet szen-
télye az a hely, amely az ,¢értékek értékét” rejti. Ezt
a szent vildgot annyi sajatos karpit zarja ¢és védi,
hogy onkéntes bebocsatas nélkiil csak sejteni lehet
tartalmat, csak intuitive lehet megkdzeliteni valosa-
gat, de teljességében, erdsen konturozott plasztici-
tasdban nem lathaté. A ,kolloquium” kozelségéig
jutott gyermek azonban szétrebbenti ezt a fiiggdnyt
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és belépést biztosit az 6t igazan ismerni akard 1é-
leknek.

A Lélekismeret, amely csak tudomanyos modsze-
reken alapul, fejlett technikdval dolgozik, azonban
éppen ezért a lélek finom megnyilatkozasait nem
tudja mindeniitt felismerni ¢és értékelni. A beliilrdl
vald megismerésbdl, az intuitiv lelki érintkezésben
viszont sok van a természetességbdl, a kozvetlen-
ségbdl, a két személyiség lelki rezonancidjabol.
Azért is nevezem ezt vitalis kapcsolatnak, mert eny-
nyi kozvetlenséggel csak ilyen kapcsolat ajandékoz
meg. Van ebben valami a lelki tropizmusbodl, amely-
ben mar az Isten valosaganak kozvetett megnyilat-
kozasat érezhetjik.

A gyermek beliilr6l vald megtaruldsa lehetetlenné
teszi a titkolodzast, a blindk rejtegetését, a hazu-
dozé mentegetddzést ¢és a hitvdny meghunyész-
kodast. Ez pedig azért fontos — kiilonosen az er-
kolesi ¢élet terén —, hogy a jellem kialakuldsanak
nagy munkajaban ilyen karos behatasok ne sotétit-
sék el a gyermek lelkét. Ezek a hibdk ugyanis a
lelki rugalmassag deformaloéi és a nevelés tiszta, si-
keres vonalvezetésének megakadalyozoi. A  gyer-
mek ugyanis akkor fejlédik helyesen, ha ebben a
korban nem hidnyzik a vitalis kapcsolat a szild és
a gyermek vagy a neveld és a gyermek kozott. Az
édesanyanak torekednie kell, hogy leanyaval olyan
vonatkozasban legyen, hogy igazi lelki megnyilat-
kozéassal hajoljon feléje. Itt kell nyomatékosan ki-
emelni azt is, hogy nem az az igazi szeretet, amely
kedvesgetésben, dédelgetésben nyer kifejezést. Az
igazi szeretet mély lelki kapcsolat, amely készsége-
sen, aldozatosan segiti at a felé forduld gyermeket
a neki nehéz ¢és nagy problémakon. Nem szabad
ilyenkor emlegetni az ,id6pazarlast”. Aki valdsagos
lélekismeretet akar szerezni, — akar sziil6, akar ne-
veld — az igenis adja arra tlirelemmel az idejét és
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a szeretetét a gyermek gyakran ismételgetésbe té-
vedd lelki megnyilatkozasanak. Természetesen vi-
gyazni kell, hogy ez ne legyen a bizonytalansagi
érzéskomplexumnak, alacsonyabbrendii gondolat-
komplexumnak az okozdja. A sziilé6 vagy neveld
lelket ismer meg ¢és lelket vezet, és azt az élet sza-
badsagara kell nevelni. Legyen azért készséges a
meghallgatasra, legyen bolecs az itélethozatalban,
de engedje meg a gyermek vagy névendék belso
értékeinek szabad érvényesiilését is. A gyermek is
az Isten fejlodésre rendelt szabad teremtménye,
nem pedig a szilék vagy nevelok kedvteléseinek a
babuja.

A jelen ismercte tovabba még azt a nagy értéket
is jelenti, hogy szinte eldttiink emelkedik ki egyes
kivételes  egyeniség tehetségének vagy egyenesen
elhivatottsaganak a korvonala. Az altalanos érté-
kiinél mélyebb embernél ugyanis nagyon fontos an-
nak a megismerése, hogy egyéni hajlama, tehetsége,
elhivatottsaga merre visz. A gyermek leginkabb ar-
rol beszél, ami a lelkében momentan uralkodo vagy-
komplexum. ,,Ex plenitudine cordis loquitur os”, a
Iélek bOségébdl beszél a szaj. Ha lelki kapcsolatban
élink a novendékiinkkel, akkor a beldle kitoro lel-
kesedés, oOrom, lendiilet és aktivitds irdnya megmu-
tatja nekiink, hogy hol rejtézik a gyermek egyéni
kivalosaga, elhivatottsiga. Ennek ismerete egyrészt
azért fontos, hogy a gyermek jové életét helyesen
iranyithassuk, masrészt azért is értékes, hogy ezt a
kivalosagot esetleg felhozhassuk; vagy, ha hibas
iranyrél van sz6, a haladas tempojat meglassithas-
suk. Mindkett6 konnyen megy akkor, ha a gyermek
bizik a nevelében.

A jelen 4llandé ismerete végiil kitekintést enged
a jové homalyos tavlataba. Az elszigetelt jocsele-
kedetek mar valamiképpen pontozzak a jelen fejlo-
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dési iranyat, de a kovetkezetesen és allanddan vég-
rehajtott jocselekedetek a szokassa erdésddve bizto-
sitjak a tokeéletes fejlodést.

A vitalis kapcsolat allanddsitasa végilil is ahhoz
a szent analdgidhoz hasonlithato, amelyet az Ur
onmagardl és a szOl6vesszorél mond. A kettének
egybetartozandosaga oly er6s, hogy a téke maga-
ban hordozza a vessz6t, a gerezdet: a jovenddt. A
vessz6 fejlodését és terméshozamat a talajbol fel-
szivott s a nap sugarzd energidja révén szintetizalt
tapanyagok vitalis aramlasa hozza Iétre. Ez a ha-
sonlat is arra figyelmeztet, hogy a novény életében
nem a szintetizalt tapanyagok é&ramlasa a végsd cél,
hanem a termés, a kiteljesedés a fontos; éppen
ugy a neveld lélekmegismerése és vitalis kapcsolata
sem Oncél. Nem arra dolgozunk, hogy csak mi is-
merjiink. Még arra sem, hogy a lelkek a mi egyé-
niséglink szuggesztiv hatdsa nyoman feléenk fordul-
janak. Az is inkabb elszigetelt, masodlagos cél,
hogy a nevel6 és a novendék kozott a legintimebb
vitalis kapcsolat fejlédjék ki. Bar ezek a tételek lat-
szolag ellentmondanak a fentieknek, mégis nyoma-
tékkal hangsulyozzuk o&ket. A végsé cél ugyanis az,
hogy a lélekismeret vildgos képe utan, az emberlel-
ket az élet igazi és szent sz6l6tokéjébol, az Ur Jé-
zusbol aramlé kegyelmi erdkkel tiszta, nemes, nagy-
vonalu, aktiv ¢és aldzatos ifjuva érleljik. A problé-
mat ilyen mélyen ¢és transcendens perspektiva elé
allitva talan megérzi az olvas6, hogy miért nem
szabad személyiinket a lélek és az Ur Jézus kozé
¢kelve — a lelkikapcsolatokat emberiesen felfokozni
és kiélni. A neveld maradjon szerényen csak eszkoz,
keresd, latd, épitd, serkentd. De csak azért, hogy a
tokéletesebb latds és tokéletesebb ismeret alapjan
tokéletesen kiépitett lelki konstrukcion keresztil az
Ur Jézushoz fiizhesse a gyermek lelkét. Az ember
Istentél jon és Istenhez tér vissza a halal titkos hid-
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jan.' Ebben a munkdban lehet a neveld sz6l6mun-
kas, Iélekiranyitdo isteni kiildott, a felszentelés ke-
gyelmével az Ur helyettese, de végeredményben
,.minister Christi” — ad emolumentum vitae divi-
nae, quae est vitalis coniunctio inter Deum et homi-
nem.

4. Az élo ember.

Ha az ¢élet igazi értéke a felfokozott és végtelen
horizont felé tor6 fejlédés, akkor a mozgas, az ala-
kulds lényeges része az ¢életnek. A mozgas fogal-
mahoz azonban hozzatartozik a valtozas is; az em-
beri ¢élet belsd szabadsaga ugyanis magaval hozza
az ingas, az emelkedés vagy a siillyedés lehetdsé-
gét is. Mindezt azért kell elérebocsatanunk, hogy
rea lehessen mutatni, hogy a gyermek vagy felnott
megismerése nem eredményezhet stabil életképet,
mert az élet nem termel merev alakokat, hanem csak
sokféle iranyjelzést kovetd, ingadozd vagy sokszor
megingd embereket. Az irds is figyelmeztet benniin-
ket, hogy az emberi gyarlosdgunk miatt a hibak és
blindk nem hétszer, de hetvenszer hétszer is igény-
lik a bocsénatot. Ez pedig a mi lelkiismereti mod-
szeriinkben azt jelenti, hogy az ¢él6 embert életének
teljes folyamatdban jo és rossz lehetOségeket hordo
lénynek kell tekinteniink, aki magaban hordozza a
spontan atalakuldsi képességet is. A helyes meg-
ismerésre torekvé nevelének tehat nem szabad el-
fogultnak lennie, hanem szamolnia kell a szellemi
és lelki élet hullamzasaval.

A jo gyermekbdl tehdt lehet lehanyatléan rossz.

' Sajnos, francia elgondolds szerint az erkdlcs nincs szo-

ros Osszefliggésben a vallassal. J. Ferty legalabb igy ir a ta-
nitokhoz: ,L'instruction religieuse appartient aux famille et
4 1Eglise, l'intsruction morale 4 Il'école... (Ch. Charrier:
Pédagogie vécue. Paris, 1927. 157. 1.)
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Kiss¢ fajdalmas ennek a tételnek leszogezése, de az
élet peldai szinte redkényszeritenek erre a de-
pressziv igazsagra. A természet igen sok kozmikus
geologiai folyamatan szilintelentil demonstralja,
hogy az élettelen vildgban is elkopnak, meglazul-
nak a kotd energidk. Az ¢l6 vildgban az 4llando
eloretorés mellett — Orok paradoxonként — ér-
vényt taldl a hanyatlds, a visszafejlédés is. Az ¢él6
vilagban ez a fejlédés optimalis pontja utan észlel-
het6. Az egyéni ¢és jovo ¢€letszolgalat befejezése
utan bizonyosfoku elernyedés, pihenés és érdektelen
nembanomsag  észlelhetd, mellyel  parhuzamosan
még a fejlodés idején is kiilonbozé karos ¢€s koros
befolyasok rontjdk az életet. A betegségek mind
roncsold erék, amelyek varatlanul tdmadnak az or-
ganizmusra. Bar az ember élete nemcsak atfutd, ha-
nem maradandd jellegli, mégis ennek dacdra érez-
nie kell, hogy ebben az allandéan belsd tisztulast,
kifelé wvaldo eréérvényesiilést, felfelétorést —siirgetd
munkaban sok van a lefelé tendalas gravitacidja-
bol is. Az ember testi lény is. Az anyag gravitacidja
olyan értelemben is érvényesiil, hogy a szellemi és
lelki  aspiraciokkal szemben probal gyézedelmes-
kedni a testiség. Ezért van, hogy a szellemi eréfe-
szitést legy6zi az anyagias ¢életforma, ebbdl magya-
razhato, hogy a lelki tisztasagra valo torekvést, az
Onzetlenséget, az oOnfelaldozast, az Isten-szeretet
tropizmusat gatolja vagy eclnyomja a testiség, az
Onzés és az anyagi javak moho szeretete.

Ez a folyamat nem egyszerre megy végbe az em-
berben. Vagy legalabb is a fokozatos lecsuszamlas
az altalaban észlelhet6 folyamat. A hirtelen beko-
vetkez6 tragikus  Osszeroppands inkdbb  kivételes
jelenség. Ezért van az, hogy dllando kiizdelemben
¢l az ember. Ez a kiizdelem a test és lélek ellentétes
gravitaciojaban leli magyarazatat. ,,Az 0rddg, mint
orditd oroszlan koriiljar, keresvén, akit elnyeljen”,
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— mondja Szent Péter.' Valoban minden kisértés az
anyagnal, a testnél kezdddik, melynek anorganikus
épitérészeinek torvénye a sztatika. Ezt koveti ren-
desen a szellemi kisértés, diffuz intellektusbol fella-
lazad6 vilagnézeti ingas, melyben az akarati élet ti-
pikus bomlasi folyamatai tiikr6z6édnek, majd a két-
ség, a hitetlenség fejezi be mindezt. A lelki centrum
és tamaszték nélkill maradt ember pedig prédaja
lesz ilyenkor az ,¢&hes oroszlan”-nak, a soha ki
nem elégithetd Osztondknek ¢és szenvedélyeknek.
Ez is a serdiild kortol kezddédik, amikor az egyéni-
ség kibontakozdsa tulzott erdsséggel torténik.> Aki
az igazi dinamikai képét akarnd megrajzolni az em-
bernek, az a kiizkddd titan alakjdban érzékithetné.
Ez a kiizdelem allando. A kiizdelem allandosaga
pedig azt bizonyitja, hogy a ma gydzelme csak re-
ményt nydjt a holnapi fejlédésre, de nem biztos ga-
rancidja a teljes és végleges gy6zelemnek. ,,Aki te-
hat azt hiszi magarol, hogy all, vigydzzon, hogy el
ne essék>? Az irds a lehetdségrol szol, Szent
Agoston pedig err6l irvan, a ténylegességet raj-
zolja. [Ezekbdl logikusan kovetkezik, hogy jonak,
torekvonek, aktivnak megismert gyermeket ne néz-
ziik gy, hogy ennél a tipusndl a valtozds, a lecsu-
szamlas, a lelki elferdiilés lehetésége Ilehetetlen.
Ezen a ponton — sajnos — elég sokat hibaznak a
sziilok és a neveldk. Tulzott nagyrabecsiilés és bi-
zakodo hit allandosul benniik, hogy csak az & gyer-
mekiikk vagy finomlelki ndvendékilk nem zuhanhat
a mélybe. Pedig, ha 0&szintébbek ¢és elfogulatlanab-
bak lennének, akkor nem érné Oket id6kozonként
csalédas, amely esetleg ,,0sszes reményeiket Ossze-

''Sz. Péter Lev. 1. 5, 8.

2 Lasd: ,,A bontakozd élet” III. kot. ,A serdiilékor lelki
képe.” 191—254. 1., IV. kot. Az ifjisdg belsé forrongasa.”
83—137.1.)

38z. Pal Kor. L. 10, 12.
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tori”. Vakon ¢és feltétleniil hibasan hittek a lélek
stabilitdsaban ¢és Oket is Osszetorte a ,hegyomlas
szomoru katasztrofaja”. Lehetséges, hogy az ilyen
nevelési szisztéma helyes vaganyon indult, de al-
lando o6vatossag kellett volna ahhoz, hogy a gyer-
mek ezen a palyan megmaradjon. Kell az Onbiza-
lom és kell az oOnértékelés felkeltése; kétségteleniil
kell, hiszen ez a belsd lendiilet a leger6sebb moto-
raink egyike. De nagy hiba ezeket domindldé hely-
zetbe emelni, mert ez gyakran vakmerd teherproba-
nak veti ala a lelket, kdvetkezdleg szomoru &ssze-
omlasokat eredményezhet.

A helyes megismerésnek tehat arra is kell tore-
kednie, hogy a folyton valtozé életkaleidoszkopban
kitartd kovetkezetességgel értékelje a feltiinedezd
eseményeket ¢és cselekedeteket. Mert ,minden perc
Uuj embert sziilhet”, mely ,,0j emberre” esetleg tel-
jesen igaz lesz a latin mondas: ,,Gutta cavat lapi-
dem non vi, sed saepe cadendo”. A gyermek vagy
feln6tt életét is megroppanthatja és tényleg meg is
tori az élet thlzottan sokiranyt és allandé benyo-
masa, indokolt tehat, hogy véleménylink ¢és itéle-
tink ne legyen merev és valtozatlan, hanem rugal-
mas, elasztikus, amely odasimul a folyton valtozo
valdsag arcéhoz.

Van azonban az ilyen lelki ingasnak vigasztalobb
oldala is. A rossz gyermekbdl vagy felnottbol is lel-
het értékes lelki ember. A palfordulasok ritkabbak,
de a fokozatos atalakuldsok gyakoribb esetek.'
Maga a természet is redvezet erre benniinket. A
latens készségekbOdl komoly tehetség, az eltemetett
élményekbdl aktiv, mozgatdé komponensek, a jo szo-
kasbol szent igény, és az ,igényes emberbdl” har-
monikus ember fejlodhet ki. Azért a mocsar ¢és a

' Lasd: ,,A bontakozé6 élet”. IV. kot. ,Elbukas”, ,Fel-
emelkedés” cimii fejezeteket. 109—137. 1.
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mocsargaz nem embernek vald atmoszféra, innen,
ha tragikus endogén okok nem mikodnek, a magas-
sagok felé kell tornie az embernek. Ezért van az,
hogy a kapaszkodds, a felfelé kuszas oOrok torvény
az ember életében.

Sok példaval probaltuk igazolni a felfelétorés
elemi tényét.! Most inkabb arra szeretnénk redmu-
tatni, hogy a gyermek, serdiilé ifja vagy felndtt
rossznak itélt élete miatt ne mondjuk ki az utolséd
és kemény, hatarozott itéletet. A ,javithatatlanul
rossz” helytelen itélet lehet a sziil6, a neveld, vagy
esetleg a bird részér6l még akkor is, ha az a
multra,vonatkozolag alaposan megfontoltnak is lat-
szik. Az evangéliumi embert a lélek optimizmusa-
nak kell jellemeznie! Bizakod6 hittel kell néznie az
emberi természet Orok alapjosagat, hivo lélekkel kell
hinnie az emberi josagcsirdkat elpusztitani nem en-
gedd transzcendentalis sugarzasban és végil ahi-
tatos lélekkel kell bizakodni az Ur Jézus Krisztus,
a Jo Pasztor isteni kegyelmének allandd, erGsité és
megvaltd dramlasdban.

Mert az életet, még ha reménytelen is, atalakit-
hatja az emberi és isteni behatds ereje. Az optimista
ember: a szeretdé neveld vagy a lelkiatya sohase
mondja ki az utolso eliteld szot. Bizzék és épitsen
az isteni kegyelem lelket megvaltd, 1jjaépitd ere-
jében.?

Ezek az atalakitd hatasok legtobbszor lasst egy-
masutanban jonnek ¢és ugyanigy mutatkoznak. A
vergddd ember fokozatosan szivja fel és lassi meg-
rezdiiléssel teszi ¢letté a sok jotékony behatast. A
neveld tehat éles szemmel figyelje a finom atvaltoz-

' Lasd: ,A Dbontakozo élet” IV. kotetében ,Az ifjusag
lelki-képét alakito tényezok™ cimii fejezetet. HI—215. 1.

2 A kegyelem lelket megszenteld és megvaltd hatdsat szé-
pen irja meg Strindberg a ,Mamor”-ban. (August Strind-
berg: Rausch, Verlag, Miinchen. 1916.)
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a szomoru ¢és esetleg mar lemonddé itéletét. Bizo-
nyos, hogy itt-ott visszaesést fog tapasztalni. Ez is
benne van a hullimzo6 élet vonaldban. Még az emel-
kedés sem kitartoan allanddo. Az emelkedések, az
esések magassaga ¢és mélysége végilil is olyan ere-
dét ad, amelynek irdnya emelkedé. Mindezek a di-
namikus jelenségek szépen Dbizonyitjak, hogy az
ember ¢élete tagadja az dallandd merevséget, azt a
bizonyos ,megkoévesedett, kemény” lelket. Sem al-
land6 felfelétorés, sem kitartd siillyedés nincs az
¢letben. Vagy legalabb is ez a két véglet a rendki-
viili esetek koz¢é sorolhatd. Az igazsidgot az a neveld
kozeliti meg, aki a Ilélek helyes megismerése utan
Tesziirt itéletében szilardan épit a multra, de merev
és biztos kovetkeztetéseket ebb6él nem von le a jo-
vore nézve. Ami a multbol és a jelen ismeretébdl le-
vezethetd, az a jelen képe és a jovo lehetosége, de
nem a valdsagos jovO, mert ezt egészen megvaltoz-
tathatja az emberi és kegyelmi behatasok egész so-
rozata. Az élet vitalitasat ¢érz6, keres6 és megértd
szilé és neveld kell, hogy allando lelkikapcsolatban
maradjon a novendékekkel, mert ezeket a folyto-
nos valtozasokat neki kell figyelemmel kisérnie és
neveltjiéet minden esetben a lélek magassiga [elé
lenditeni.



1L
A nevelés célja.



A nevelés alanyanak é targyanak is-
me r e t e a vitdlis kapcsolat két végpontjanak fel-
tarasat teszi sziikségessé. Hogy azonban a megis-
merés  helyes utakon haladjon, tisztan kelt
kiemelniink azt a célt, amelynek elérése a
neveld munkanak legfontosabb kételessége.

A kiemelt célt vilagnézeti bedllitottsag szerint kii-
Ionféleképpen jelolik meg. Ebbol eredden azutin a
nevelest illetéleg mas és mas gyakorlati eljarast
kévetnek.

E fejezetet azzal a szandékkal irjuk, hogy félre-
érthetetlen  hatarozottsaggal alljon elénk a neve-
lés végsd, igazi célja: a természet-
feletti értelemben vett, az Isten
szandéka szerint ¢él6 ember kialaki-
tdsa.



1. Célkeresés.

Quo me vertam? Ez a kérdés mered az ember
elé, ha sajat vagy mas életének iranyitasa keriil a
kezébe. Mert a bizonytalansag, amely a jovére vo-
natkozik, sotét kodot von az élet elé. Szeretndk ki-
tizve latni azt a fénypontot; amelynek vonzokorébe
jutva és vildgossdga felé haladva biztos eredményt
tudnank elémi. Ez az igény annal erdsebb, minél
inkabb reaeszméliink arra, hogy az életben nem a
kiilsé sikerekr6l, hanem a bels6 értékek kifejleszté-
sérél és azoknak érvényesiilésérél van sz6. Az em-
beri élet fejlodése a szellemi és lelki értékek finom
egyiittesének felvétele és ezeknek szerves elegyé-
niesitése. A fejlédé élet elobb kifelé fordul, hogy a
vilagbol, embertestvérekbdl ¢és Istenbdl vegyen fel
értékeket, de azutan ujra meg tjra periodikusan be-
zarul, hogy a bearamlo értékeket sajat egyéniségé-
nek tartozékava, életének vérévé, lelkiségének suga-
rava asszimilalja.

Az emberi életnek tehat olyan az utja, hogy azon
nem csupan végighordozzuk a sziiletéskor kapott
¢életértékeket, hanem azon felil még a sziintelen be-
nyomasok erejével gazdagitjuk vagy éppenséggel
deformaljuk o6nmagunkat. Ezért fontos annak az is-
merete, hogy honnan meritsiink, mit kavarjunk fol,
mit ejtsiink vissza, — mit keressiink.
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Nagyon természetes, hogy ez a célkeresés valami
mélyen emberi torekvés, amely ott lappang minden
vagyakozas aljan. Aki azonban szigoruan veszi a
dolgat €és a masokhoz wvald viszonyat, aki az élre
akar kiallni, az a neveld nem érheti be alkalom-
szeri eszmélkedésekkel. Nem jarhat helyes tuton az,
aki a célt nem ismeri; nem mintazhat igaz ember-
arcot, aki a teljes értékeszményt nem is sejti; nem
gytjthet értékes benyomasokat az, aki a komponen-
seknek egybefondodd hatdsat nem érti. Nem lehet
éppen mondani, hogy a neveléstudomannyal foglal-
kozok nem ¢érzik annak a sziikségességét, hogy az
emberré vald nevelés céljat megtalaljak. De viszont
az is tobbszor megallapithato, hogy — a nagy ke-
resgélés mellett — az alanyi eltévelyedésnek ugyan-
csak szélsGséges csapasai lelheték fel. Eppen azért
mellézhetetlen a kérdés, vajjon megtalalhato-e ob-
jektive az ember életcélja, kovetkezOleg a nevelésé
is, vagy pedig teljesen valami szeszély dolga annak
megallapitasa, hogy kiki mit kezd Onmagaval, a
gyermekével vagy a gondjaira bizott emberekkel.

Nem célom dogmatikus tekintéllyel eldonteni e
kérdést. Ellenkezbleg, éppen azokra vald tekintet-
tel, akik az alanyisdgot olyan nagyra értékelik, az
alanyisag bels6é igénylésébdl oOhajtom levezetni az
egyetlen és igaz életcélt, hogy azutdn ebbol kovet-
kezetesen megallapithaté legyen a magunk, de meg
a nevelés célja is ebben a vilagban. E munka 1. ko-
tete mar részletesen foglalkozott egyszer ezzel a
kérdéssel. Most csak annyiban hivjuk fel erre ;-
b6l a figyelmet, amennyiben az emberi természet
alapjat, fejlédését, bontakozasat siirgetd testi és
lelki adottsdgok kivanjak. Akik felfigyelnek redjuk,
azok kiilon irdnyitas nélkiil is észreveszik, hogy az
ember testi igényei mellett és folott még szellemi,
kozelebbrdl esztétikai, erkolesi, szocialis és vallasi
igények hordozoja is; kovetkezoleg életcélja veg-
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eredmeényben  metafizikai  vonalon nyer valosagos
beteljesedést.' Jelen célkeresésiink tehat azt is még
feladatanak tekinti, hogy a nevelés gondjaiva val-
jék az emberi élet rendeltetésének helyes Kkitlizése
¢és annak kiilonboz6 kovetkezménye.

Az ember rendeltetésének keresése velejében vi-
lagnézeti orientacio. Ez a vilagnézeti lekdtelezett-
ség azonban, amely az emberi szem széttekintését
metafizikai vilagnézetté¢ tdgitja, még nem kdoveteli
egész precizitassal a nevelés célkitlizésében a meta-
fizikum kiemelését. Van ugyan, aki azt allitja, hogy
a mi keziinkben csak a fizikai élet marad, térddjiink
tehat csak azzall A metafizikum, az 0Orok Végte-
len vilaga, ez a sotét, kodos misztikum bizassék csak
a vallasra, legyen az csak kinek-kineck a — ,ma-
ganligye”. Hogy azonban ezt a szétvalasztast mar
kezdettél fogva lehetetlenné tegyiik, az emberneve-
lésben és annak minden fazisdban érvényesitendd-
nek igazoljuk, azért vetjik fel a kérdést még itt a
kiisz6bon: vajjon a nevelés célja csupan az imma~
nens ember Kkifejlesztésére hatarolando, vagy pedig
egyszersmind a transzcendens élet kialakitisara is
kiterjesztendd? *

' Lasd: ,A bontakozd élet” 1. k. Az emberi élet értéke-
lése. 24—30. 11.

2 Nem takargatjuk magunk elétt a nehézségeket. Absztrak-
ciokkal, mintegy lajstromba szedett erényekkel nevelni nem
lehet. A nevelés nem nélkillozheti az eleven példaadast, ame-
lyen nem annyira valami elvszerli kovetkezetességet értiink,
mint inkdbb egy egyéniség sugalmazd életerejét. A  tarsa-
dalmi életformadkkal sincs masként, mint az élet tobbi eleven
megnyilvanuldsaval: minden ¢él6 csak egy masik élotol  szar~
mazhat. A mi korunk zilaltsiga semmiben sem  tiikrozédik
annyira, mint a nagyszabasu ¢életformak hianyaban. Ami a
szenvedéllyel teli lelkeket mindenekel6tt foglalkoztatja, az az a
kérdés éppen: mi legyek, mi szabja meg a cselekedeteimet a
nap minden pillanataban?

A polgar a maga habitusat egyaltalan nem a maga vila-
gabol nyerte. Miutan aladasta, dezavualta a torténelmi hagyo-
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A) Légy emberré!

Ez a cél azoknak programja, akik az emberneve-
lést a foldi életre hatarold és egyénileg is immanens
vonalra szoritjdk. Az ember legyen ember!" Ervé-
nyesitse minden tehetségét, alakitsa ki sajatos szel-
lemi vondsait. Amint a ndvény ¢és allat immanensen
arra torekszik, hogy azza legyen, ami, épp Ugy a

manyokat, maga is osztozott a tobbi bukasaban. A polgar
utolsé  sziikségképpeni arcat a tomegember hordozza. A t0-
megember azonban mindig és mindenkor csak tomegember,
aki a mindennapi kalacson kivill legfeljebb csak még a min-
dennapi  Ooromokért esedezik, vagy ahogy egykor a Kklasz-
szikusok nyelvén kialtozta a szocialis, berendezkedés neto-
vabbjat:  panem et circenses! Teljességgel folosleges a  to-
megembert eszméi alapjan osztalyozni. Alapjaban véve csak
az a lelkiség mozgatja tomoriilésében, ha bolseviki eszmékért
rajong vagy mas egyébért szervezkedik.

Tudni illik, hogy a tomegemberrel szemben nem ez vagy
amaz all, tehat nem valahogy a gentleman vagy éppenséggel a
Fiihrer, hanem a magyar szoval alig megnevezhetd hdse a
sziintelen virrasztasnak: der [Einzelne, akiknek habitusat a
tomeggel szemben, de meg az antik ¢életeszményekkel szem-
ben is legutobb Rudolf Kassner hatarolta el félreérthetetlen
szabatossaggal (Der Einzelne wund det Kollektivmensch, Gott-
helf-Verlag, Bern-Leipzig).

Ha mar most azt kérdezzikk, hogy a katolicizmus nagy
hagyomanyainak ki a hivatott 0Orokose, akkor batran azt
mondhatjuk, hogy semmiesetre se a csendesen visszavonuld
Stimmvieh, hanem csakis az, aki alku nélkil vallalja a
Golgotha  vilaganak minden kovetkezményét. Nos, ha van
valaki, aki a mnagy er6feszitésektdl, a nagy szenvedély lato-
masaitol hiozodozik, az csakis a tGmegember. Ezért nehéz ma
nevelni — a nagy idedlok elaruldasa nélkil. A tomegember
csak a higiéniat keresi, mint a foldi paradicsom lathat6 jutal-
mat, de mi keresni valéja van kozotte annak, akinek az arcan
a ,gondolat sapadtsdga” honol? . . .

' Ibsen-nél Brand: ,Das, was du bist, sei durch und
durch ..” De Goethe-t6i is kiirthatunk hasonlot. Mégis tana-
csos azt is nyomban észrevenni, hogy az ilyen slritett szavak
igazi ¢értelmét korantsem annyira a tartalma, mint inkdbb a
terjedeme jelenti.
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tudatos embernevelés is szorgalmazza csak azt,
hogy az ember legyen emberré!

Ez a tetszetds elgondoldas hamarosan rabjava te-
het benniinket is, mert alaphangja természetes ¢s
iranymutatasa  valoban fontos feladat teljesitésére
szolit fel. Ami pedig természetes ¢és magasabbrendil
munkat igényl6, az latszolagosan kielégiti az em-
bert. De csak azt az embert, aki a gondolatok felii-
letét érinti és ezeknek hatdsa alatt cselekszik. Mert
a kérdés tovabbra is és allandoan ott lebeg, vajjon
az ember fteljes lényegét milyen igények alkotjak?
Vizsgalni kell tehat, vajon a ,légy emberre” sz6-
lamra redukalt cél kimeriti-e az ember teljes lénye-
gét, beteljesiti-e az emberi lélek minden igényét?
Ezt a kérdést a ,.természetes nevelés” hiveivel szem-
ben mualhatatlanul fel kell vetnink. Ok ugyanis
azok, akik a ,természetes” nevelési tézisnek hirde-
téi. Ugyancsak o6k azok, akik azt allitjak, hogy en-
nék a célnak elég vilagos értelmet ad a foldi bol-
dogsag utan vald vagy vagy a kultura szomjazasa,
vagy éppenséggel az altruista onfelaldozdas szan-
déka. Természetesen ezek is lehetnek életcélok,
amelyek fontosak és tiszteletreméltéak, de nem ad-
hatjdk az emberi életnek egész tartalmat, kovetke-
z6leg nem is lehetnek kielégit6 nevelési célok.

a) A természetes ember fogalma olyan erésen
begyokerezteti az embert a foldbe, hogy beldle nem
tud kiszakadni és a sirja egyszersmind a vége is. A
,foldanya” a legdsibb sziild, gyamolitd erd és visz-
szavard temetd. Az embergyermek beldle szdrmazd,
benne ¢él6 ¢és hozza visszatéré huiséges ivadék. A
célt tehat senki se keresse masutt, — mint a kék
ég alatt.

Igaz wugyan, hogy az emberben észlelhetd az
anyagi, de ugyancsak fellelhetd a szellemi ¢és lelki
Osszetevd is. Ha csak az anyagi értékeket latjuk,
akkor az ember hivatasa csupan az anyagi élet szol-
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galata lesz, az életforma, a vagyak ¢és azok kielégi-
tése anyagi sikon mozog.

Az ember azonban nem nyugszik bele abba, hogy
teljesen csak a foldé. Erofeszitései elernyednek a
mulandésag gondolatira. Elemi eré az életigénylés.’
Akéarmilyen alakban, de eldéretdr és eget kér. Az
¢életet nagyobbnak tartja a vilagnal és a lélek vég-
nélkiliségét szinte kovetelve oOhajtja. Szellemi ¢és
lelki erdit anyagi adottsagandl tobbre értékeli ¢és
égi  Atyjanak kisugarzasabol szarmaztatja. Az égi
Atyaval szemben érzi magat igazan fiunak. Ezek a
metafizikai athajlasok olyan lelki valosagok, ame-
lyek az ember személyiségébdl, alanyi értékebol
sarj adoznak. Az ém belsé lendiilettel koveteli az
orok , En”-t. Ez pedig szakitis a folddel és atkap-
csolodas az Eghez. Sziik a fold, a valosagos otthon
csak az Eg.

De még kevésbbé fogadja el, hogy az ember any-
nyira tdrgy, hogy minden tehetsége az anyafdldet
szolgalja, — hogy annyira értéktelen tdargy, hogy
¢életében ¢és Osszeomlasaban csak mdsnak, a jovonek
a szolgdja. Valami elemi tiltakozassal 1ép fel az
alanyisdg szuverenitdsa és jogait kovetelve, kevés-
nek mondja az egyszerli targgya valo lesiillyedést,
a fizikai értelemben vett ,lancszem” szerepét. Az
,en’ igényesen emelkedik ki a vilag nagy , targyi”
egyetemébdl.

Az ember megkoveteli az alanyisignak azt a faj-
tajat, amely szerint, bar erGivel szolgalja a foldet
tamogatja és fejleszti a jovo ¢Eletet, mégis valame-
lyes oncélként all*> a nagy anyagi vilag kozéppont-

' Nagy Lajos: Az ¢él6 gondolat. Budapest, 1930. 334. 1.
Isten és lélek kozeledése.

> Fontos, hogy relativ oncélt mondunk, mert — amint ké-
s6bb latni fogjuk — az abszolut cél az Isten, akinek josagos
teremtése teszi relativ oncélla az embert! Az Istent targy ilag
ugy szolgalja az ember, hogy oOntokéletesedésének felfokozasa
az Isten nagyobb dicséségének a hirdetése.
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jéban. O az, aki cselekszik, aki él; 8 az, aki élni
tud és éIni akar; 6 az, akinek lelke Orokké is élni
fog. Ez pedig az anyag folé helyezi. Az alanyisag
nem szolgasag, hanem uralom. Uralom a vilag tar-
gylassaga felett. Uralom Onmagunk adottsaga fe-
lett! Olyan igény ez, amelyet nem belebeszéliink,
belemagyarazunk az emberbe, hanem amelyet ki-
hallunk, kierziink a lélek mélységenek dinamikadja-
bol.

Ezt kell latnunk a ,légy emberré!” jelszonak
olyan értelmezésével szemben, amely egyszerli szol-
gava akarja tenni az embert. A természetes ember
¢életcéljat alanyiva repardlja az az elgondolas, amely
erdsen kihangsulyozza az egyéniség, az individuali-
tas szolgalatat. Latjuk, hogy az alanyi érték el6l nem
tudja er6szakkal sem emancipalni magat az ember.

Mit jelent azonban az alanyisdg a természetes
ember ¢életében? Adottsagok kiilonféleségét, kifej-
16dés eltérését, a munka differencialtsagat. Olyan
ember termelést, amelynek eredménye minden eset-
ben az egyén. De kérdés, vajjon ez az egyéni kii-
l6nféleség birtokolja-e az emberhez méltd alanyisag
teljességét? Nem vessziik-e észre, hogy éppen a
leglényegesebb ponton, az élet vonalan, tdrggyad
siillved az ember, mert alanyi életigényét megtori a
halal ¢és a mulandosag kérlelhetetlensége beosztja
Ot is a targyak soraba? Mit ¢ér az, ha valamelyes
alanyisaggal mozoghatunk a f6ldon, mikor felettiink
lebeg a minket targgya tevd megsemmisiilés réme?
Az mar nem Iényeges kiilonbség, hogy individuali-
ter mas ¢és mas egyed keriil a halal pusztitd ural-
maba.! Ez az egyéniségszolgdlat nem lehet termé-
kenyitd életcél, mert megbénitja a lélekfesziilésiin-
ket az elsorvadas biztos tudata. A neveld hangja
batortalan marad, mert talkidltja dorgéen az élet-

' Bethlen Margit ,vértesangyalai”-nak frontéllasa az igazi
élet kapujanal szép gondolat, de életerdt toro eltorpiilés.
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pusztuldas akkordja. Bizony sivar jelsz6: ,Légy
emberré”, ha tartalmi része csak a fold szolgalatat
vagy a mulandé ¢élet kibontasat foglalja magaban.
Ez a jelszoszeri célkitlizés az ¢élet immanencia-

jénak atépitése. Az immanencia pedig — akar fold-
anyankra, akar Onembervoltunk végességére vonat-
kozik — minden esetben korlatolt, hatarolt életet

tételez fel. Barmennyire akarndk is elnémitani az
emberi l¢lek szavat, mégis atkidlt ezen a korlatokon.
A foldet hatarnak allithatja a szikre igényelt ,.tu-
domany”, de az Eget abszolute koveteli az élet va-
losagos lendiilete. Az elmélettel szemben all az élet
és a szaraz rendszerrel szemben az ember a fartal-
mat, az erteket keresi. Az ember, aki nemesebbnek
érzi magat a foldnél és hatalmasabbnak a halalnal.
Az immanencia sivarsagat azonban letori a lélek
transzcendens aspirdcioja.

B) Légy ,,isteni” emberré!

Ha az élet céljanak a keresése nem taldl biztos
pontot a materialis vilagban, akkor az ész utjat ko-
vetve ¢s a lélek magasabb vdgyai nyomadn jarva- a
transzcendens vilagba 1ép. Kant szerint ez a 1épés
wlETEH TS Bl dAA0 YEroLc idegen, mas rendhez tar-
tozd vilagba valo 1épés. A kiilvilagot tekintve valo-
ban mdas rendbe valdo belépés a ,természetfolotti”
vonatkozds apolasa, a lélekre vonatkozolag azonban
elérkezés arra a legmagasabb sikra, ahova a Te-
remté elgondolasa szerint felemelkedni Iehetséges.
Tehat nem talzo ¢és féktelen vagyak vakmerGségével
allunk szemben, hanem hiiséges lélekkel kovetjiik
azt a vagyakozast, amelynek megvalosulasara erdt
adott a Mindenhato. A véges vilagbol a végnélkii-
libe sovargunk, mert ezt az életet jelezte szamunkra
a teremtd Atya.

A transzcendens irdnyba vald eltoldodds nemcsak
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nem lehetetlen, hanem egyenesen természetes igeny.
Az ész torvényeinek kovetése és a lélek belsd, elemi
lendiiletének szarnycsapasa. Azt megengedjiik,
hogy tobb benne a ,vitale”, mint a , logikum!” De
ez éppenséggel nem von le értékébol semmit sem,
sOt noveli is még azt.

Az élet transzcendencidjahoz jutva fel kell ten-
nink a kérdést: mit jelent ez neveléstani értelem-
ben? Mas szavakkal: hogyan fogalmazhato meg a
nevelési ideal a transzcendens élet elgondolasaban?

a) Az ¢let a foldon indul. Legaldbb is emberi
szemmel tekintve a dolgokat, igy latjuk. A testi és
lelki fejlédés, a szellemi élet kialakuldsa szemlélhetd
valosdgok, mégis szadmtalan masképpen nem ma-
gyarazhatdo problémaja Isten felé mutat. Az élet az
igazi  alapelgondolasban nem  lehet ,biokémiai
csoda”, hanem a Teremtd munkija. De ez most
csak annyiban érdekel benniinket, amennyiben az
emberteremtmény célja valamiképpen helyet taldl
a Teremt6 gondolatdban. Ha a vak véletlen az élet
inditja, akkor a fejlédés lehet Onmagaban cél; ha
azonban az atyai Személy teremté lelke indit ben-
niinket, akkor az istenfiisag tényével és kialaki-
tand6 céljaval kell szamolnunk. Bizonyos, hogy
egész életiinkben gyermekek vagyunk — vagy a tu-
dattalan foldi er6kké, vagy a tudatos, végtelen Sze-
mélyé!

Személyiségiink mint égi  bélyeg allitja, hogy
személyes Atyanktol jottink, lelki vagyaink Ontu-
dattalanul szallnak oda, ahonnan eredtiink, ¢életiink
mindig ezt suttogja: non habemus hic manentem
civitatem! A dontd sz6 nem logikum, hanem vitaié.
De ez természetes is, mert itt nem az ész boncolgatd
utjar6l, igazsagkeresésér6l van szo6, hanem az élet
belsé valosagarol, amelyet ,,salto vitale”' lendiilettel
ér el az ember.'

' Nagy Lajos: Az €18 gondolat. Budapest, 1930, 327. 1.
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Az emberi élet valosagos elgondolasa tehat az
istenfiusag jegyét mutatia és ezzel a nevelési cél-
keresésnek utjat is jelzi. A foldon kezd6do élet a
folytonos akci6 jegyében all. A csirasejtnyi ember
eloszor az élettani torvények hatasa alatt fejlodik,
késébb pedig a tudatraébredés csodalatos folya-
mata alatt és utan fokozatosan kifejlodé Ontudattal
bontja ki Onmagat. Merrefelé tér ez a kibontako-
zas? Elemi felelettel igy felelink: a tokéletesebb
¢letforma felé. A fejlédés vonala a lehetoségekbol
a ténylegességekbe torkollik. A valosagok utja pe-
dig az Ur, aki az ,actus purus” fogalommal kapja
legjellemz6bb  kifejezését. Errefelé tor az ember
azért, hogy az élet ezzel is reautaljon arra, hogy a
foldon jaro istenfidval kell szamolnunk.

Az Istenatyankrél azt is tanitjuk, hogy tiszta
szellem. Az emberrdl pedig igy sz6l a dogmatika
dont6 szava: ,,az ember abban hasonlit Istenhez,
hogy értelme ¢és szabad akarata van és halhatat-
lan”. Ez az Osszehasonlitds az ember szellemiségét
akarja hangsulyozni; még pedig az értelem és sza-
bad akarat kiemelésével az ember alanyisagdt hirdeti
a legnagyobb értéknek. Ez a tétel nem egyszeriien
elénk allitott vildgnézeti megallapitds, hanem a fény-
leges életbol leszlrt biztos kovetkeztetés. Logikai,
ontologiai és vitaié. Ennek aztan nevelési értelme és
értéke az, hogy magaban rejti a célt, amely felé¢ tor-
niink kell. A teremtmény azért hasonlatos Alkoto-
jdhoz, hogy az istenfiisdg tényét felismerhessiik;
ez a tény pedig ismét azt a torekvést siirgeti, hogy
ez a hasonlatossag minél tokéletesebb legyen, A le-
lek erejének kifejlesztését hangstlyozza, hogy az
hatalmat képviseljen a vilag felett.

De végiil is az ember alanyisigdanak kicsendiilése
utal leginkdbb arra, hogy Isten fiai vagyunk. Ma-
gun latunk, magunk észlelink, magunk dolgozunk,
magunk szenvediink, magunk oOrvendiink. Szigetei
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vagyunk az életnek, olyan szirtjei, amelyek az Eg
felé merednek. Még abban is kiemelkedéen egye-
diil allok, hogy minden egyén adottsaga — lehetd-
sége aranyaban' — mas és mas. A neveléstan mo-
dern iranya szereti hangoztatni, hogy individuumok
vagyunk.” Még a modszerei kozott is allanddan az
individualitast hangstlyozza, akkor is, ha végil a
szocialis élet egységbe fogja az emberegyedeket. De
azt csak kodosen sejti, hogy ez a nagy egységszét-
osztodas végsé fokon az alanyisag égi  jegyébol
ered, és az alanyisag belsd tortetéssel azt hirdeti,
hogy az ember egyéniségének tokéletesebb kibonta-
saval az istenfiusag gazdagabb formajat vegye fel.

b) Mindez a foldi életre hatarold életadatokra és
életmunkara vonatkozik. A f6ldon induld ember
bels élete elarulja az isteni eredetet és igényli —
még foldi vonatkozasban is — az istenfiti élet ki-
dolgozasit. Amde az annyit emlegetett alanyisag
még ennél is elevenebben ¢és hangosabban hirdeti a
benne rejlé nevelési célt.

Az emberi lélek szarnycsapasai ugyanis nemcsak
a fold folé valé emelkedést hirdetik, hanem az égi
hazaba vald visszatérést is siirgetik. Vagyainknak
nincs hatara. Még akkor sincs, ha a ,tudomany”
szaraz elméletei leszlikitik meg fesziiléseit. Az élet
nagyobb az elméleti rendszernél. Ezért van az,

' Nem tagadjuk az adottsagok értékét, de hirdetjik az
emberi I¢lek dont6 erejét.

> Ami igaz is. Csakhogy — ,Man kann Person sein und
Recht dazu habén, ohne dass man schon Personlichkeit ware.
Personlichkeit aber hat ein reif gewordener Mensch, dessen
ernste  Taien von seiner unwiederholbaren Einzigartigkeit un-
verkennbar  zeugen, weil sie, einem zusammenhdngenden Le-
benswerke dienend, aus eigenem durchdachten Entschluss nach
unbefangener  Priifung seiner Gaben erwachsen, einem wohl
erreichbaren  Ziele zuliebe, dessen Verwirktichung ein edles
Gut  schaft”. (Dr. Siegfried Behn: Erzieherische Ideale.
Bonn, 1927.53. 1.)
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hogy feltétlen érvénnyel elére tor. Maga az a len-
diilet, amely az élet erejével dolgozik és az élet ala-
nyisaganak érvényét siirgeti, utal arra, hogy vala-
miképpen az isteni élet részesei vagyunk. Ezt a té-
telt fejezi ki a fenti dogmatikai megallapitas is,
amely az Istenhez hasonlésdg Iényeges jegyének a
halhatatlansagot hirdeti. Igazi élet nem lehet az ala-
nyiatlansdg, hanem az alland6 alanyisdg. Ennek az-
utdn ismét az a neveléstani dtértékelése, hogy az
embernevelés céljat azon a vonalon kell megtalalni,
amely a transzcendens teriileten fut keresztiil. Az
¢let halhatatlansaga az istenfiusag jegye. Az"em-
bernevelés célja tehat ennck az atyajegynek meg-
feleléen az Isten szandékai szerint valo ember kiala-
kitasaban talalando.

A tovabbi vizsgalodas arra vezet benniinket, hogy
az ontoldgiai adottsag (halhatatlansag!) az életfej-
16dés utjan szintén a végnélkiiliség jegyeit mutatja.
Az emberi fejlddés vonalai az Eg felé futnak. A
lélek hatartalan lendilettel tor folfelé, és nincs
egyetlen vonala sem, amely nem az Eg felé hiizna.
Az egészet gy foghatjuk fel, hogy az élet koz-
pontja az Ur, akihez az égi graviticioval tor az
egész mindenség. Ha pedig az emberszemély tu-
datos tortetését nézziik, akkor redjoviink arra, hogy
itt a személynek a Személyhez valo felemelkedése-
vel és 0Orok talalkozasadval van dolgunk. — Ez a
tény sem marad neveléstani értelem nélkil. Ez is
azt hirdeti, hogy a felemelkedés ontologiai valdsaga
az, hogy az ember minden életrezdiilésében, toké-
letesedésében kozeledjék a Mindenhatohoz. Legyen
ember, de ne elégedjék meg ezzel, hanem legyen
,,isteni "ember.

Az ember lénye, Istentol teremtett valosaga belsd
értékkel hirdeti az istenfiisdg ontologikumat. Ez pe-
dig a gondolkodas és vitalitds lendiiletével elénk
tarja a fejlodés céljat. Ez a cél tehat a valdsagos
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emberértékbol ered és neveléstanilag igy fogalmaz-
hat6: légy ,,isteni” emberre!’

Bar fogalmazasat tekintve is atlép a fizikai vi-
lagb6l a metafizikaiba, mégis itt valdsitandd meg
és végnélkiili életben fejezendd be. Az ,,isteni” em-
ber célkitlizése tehat nem részleges, hanem egyete-
mes, de az élet minden mozzanatdban érvényt ke-
resO és talald szent egyetemesség.-

Szivesen megengedjiik, hogy az ,isteni ember”
célkitlizése alapjaban ¢és végeredményében metafi-
zikum. SOt azt is megértjik, — bar el nem fogad-
juk — ha valaki az agyoneszményesités és tulelmé-
letesités vadjaval vadolna.

A nevelési cél azért er6sen metafizikus, mert az
élet eredete, sodra, végkifejlodése ezt a lendiiletet
tartalmazza. A cél megjelolése pedig azért eszmé-
nyi, mert ez az ¢élet valdsidga. Végiil pedig azért
elméletien kiformalt, hogy a gyakorlati élet , rész-
letei” mind helyet talaljanak szélesen rajzolt kon-
turjai kozott. Az jisteni” ember nem maradhat a
tervezgetés misztikus kodében, hanem mint hata-
rozottan kiformalandé magatartds 1ép a koznapi élet

' Bzt a célt fogalmazza részletesebben XI. Pius péapa, mi-
dén ezeket irja: ,,A keresztény nevelésnek jO ¢és kozvetlen
célja egyiittmiikodni az isteni kegyelemmel az igazi ¢és toké-
letes keresztény kialakitdsaban: azaz magat Krisztust kiala-
kitani a keresztségbOl T1jjasziilottekben, az Apostolnak szavai
szerint: ,Fiacskam, kiket fajdalommal sziilok tGjra, mig Krisz-
tus kialakul bennetek! (Gal. 4, 19) (XI. Pius péapa az ifjusag
keresztény nevelésérol. Budapest, Szent Istvan Tarsulat ki-
adasa. 50—51. 1.)

> Az majd a kovetkezdkben jon targyalds ald (lasd: V.
rész.), hogy ez a cél tisztdan emberi eszkozokkel —elérhetd-e?
Maéar most reda kell mutatnunk arra, hogy az isteni kegyelem
egyenesen nélkiilozhetetlen ebben a bels6 alakulasban. Az
.isteni élet” csak isteni kegyelembdl sarjad és természet-
feletti kegyelemben nyer kiviragzast.
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keretébe. Mert végeredményben oft valosul meg a
magasabbrendiien elgondolt életforma.

A nagyvonali megrajzolds mellett részlegesen is
ki kell pontozni a nevelési célokat. Mas alakot Olt
,»,azZ isteni ember” egyetemes célja a férfi és mas
a no életében.

A férfiember belsé erdinek és tehetségeinek Dbir-
tokaban a testiekben a teremtdt, a munkast,
az erést, — a szellemiekben a messzebb né-
z0t, az analitikust, a hideg észt, — a lelkiekben
a hatarozottat, az érzelmektol tavolabb esot, a na-
gyot akardst mutatja.

Ehhez mérten a széles vonalban eléjerajzolt ne-
velési cél részletezve ilyen célokat nyer. Legyen
az anyagi élet vonatkozasdaban:
munkas kenyerkeresé; egészen részletes cé€l lehet:
a jo munkas, a jO gazda, a jO kereskedd, a jo tiszt-
visel6. De ezek teljesen elkiiloniilt szaknevelésben
tizheték ki. De természetes, hogy ez nem kevesbbit-
heti az egyetemes és a teljes embert atfogo célkitii-
zést. Benne foglalhat helyet, de nem
mehet vele szemben! A szellemiek
terén dolgozo kutato, a lelkiek terén okos-
kodoan metafizikaba hajlo.

Ez azonban csak az egyéniség szolgalatira vo-
natkozik. A belsé erdinek érvényesitése ¢€s sugar-
zésa szempontjabol pedig legyen a nevelési részle-
ges cél az édesapa vagy a lélekszolgdlo papi ember:
Ez a két végs6 pont tartja magaban a lélekszolgalok
sok valtozatat, azokat az embereket, akik a csaladi
élet keretein kiviil és a Iélekszolgalat egyenes el-
hivatasa nélkiil élik életiiket. Ezeknek a nevelési cél-
jat az altruistak képében lehet megrajzolni.

A nbi lélek készségei és tartalmi értékei a fe s-
tiek-ben a gyengébb; a finomabb vondsokat.”

' Mindazonodltal én is a ndét ,embemek veszem”, mint Pro-
hészka piispok, ,,s nem varazsos tineménynek; éppen azért
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— a szellemiekben az intuitiv a megérté és
kitalalo hajlamokat, — a lelkiekben az érzel-
mesebb, a lendiiletesebb, az erdteljesebb theocentriz-
must tarjak elénk.

Ennek a részleges nevelési célnak megfelelden az
egyéniség szolgalatat tekintve az anyagiak
ter én az okos felhasznalo, a szellemiek te-
rén az intuitiven elorelato, a lelkiek terén
a szarnyalva Isten felé térd képe lehet az elérendd
cél.

Az élet és lélektartalom hivatasszerti értékesitését
tekintve az elsérendii nevelési cél lehet az édesanya
vagy —a  lélekszarnyalassal — onfelaldozo  Maria
alakja. Ugyancsak ide sorolandd az a cél is, amely
olyan ndi lelek képér Aallitja a fejlodé leanyok elé,
amely az oJnfelaldozoan szolgalo Maria életében
latja az isteni ember gyakorlati életképét.

A férfi és a nd nevelési céljat egyetemlegesen a
tarsas egyiittélés szempontjdbdl nézve lehet a ne”
velési részletes cél a hazafias ember, a humaniszti-
kusan érzé vilagpolgdr' Ha ez a kettd egymast ki-

nem mandvrirozok a ndiesség himporaval, sem a bajok lehe-
letszeri finomsagaval; én a nét er6skezii munkasnak nézem
az emberiség nagy napszamaban, ugyancsak miivelt lénynek
akarom 6t a tarsadalmi evolici6 mai fokan; de az ilyen
egyéniségnek még Dbiztosabb erkdlesi alapokra s még acélo-
sabb jellemnevelésre van sziiksége. Nem elég neki a hangulat
s az érzelem, hanem meggy6z6dés kell neki; nem elég, hogy
zlirzavaros  Osztonosséggel 10j ,erkdleson” torje a fejét, mely
majd kiemancipalja 6t az eddigi erkolesi korlatokbol, hanem
alap kell a labai ala s hit kell neki, melynek erejében mondja:
tudom, kinek hittem, s biztos vagyok benne!” (Prohaszka
Ottokdr  OsszegyUjtott munkai, 22. kotet: Irdnyti. Budapest,
1929. 195. 1.) Hitler is elérkezett ahhoz a gondolathoz, hogy
andnek a templom, a bolcsé és a konyha a szent helye.

' Politikai tekintetben az élet szeparatisztikus és egybe-
olvadé iranyat a nacionalizmus és internacionalizmus névvel
jelolik. Amint egyik vagy masik irany a dominald, aszerint
masképpen ¢és masképpen jelolik meg az embernevelés gya-
korlati céljat.
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egésziti és az ellentétesnek latszo kiszogelléseket le-
tompitja, akkor az ,.isteni” ember nagyvonali célki-
tlizésében a legigazibb helyet talalja. Az elsé alta-
lanos tételben igy allithato a nevelés célkitlizésébe:
az allampolgar, a masik a vilagpolgar. A faji elkii-
l6niilés erdsebb kihangstlyozdsa mellett olyan ala-
kot is Olthet ez a nevelési célkitiizés, hogy teljes
erével koveteli a faji kivalosagok kinevelését.

fgy a nevelési cél lehet a german, a taran, a sé-
mita egyén kitermelése.

Vallasi eltérés szempontjabol a katolikus, protes-
tans és pogany élettipus is allithaté elénk, amely
a nevelés iranyat részletesebben eltolhatja.

De mindez a megosztédas vagy részletes célkitli-
z&s a gyakorlati megkézelitése a teljes nevelési cél-
nak.

Az ¢élet ezernyi szempont és viszonylat szerint
modosul. Az ember és a viszonylatok -eltérése sze-
rint mas ¢és mas szempontbol tekinthetd. A kiala-
kulas és erdérvény is ehhez  simul
Az életnevelés helyes célkitlizését az talalja el, aki
az élet sodranak elevenségét megtaldlva és felérté-
kelve ugy tudja élrehuzni az egyetemes nevelési célt,
hogy magéaba ¢és harmoénidba olvassza az egész em-
ber vagykomplexumat.

Ez pedig csakis az ,,isteni” ember célkitlizése.

2. A cél megtalalasa.

Az ember nevelési célja tehat igy is fogalmaz-
hato: 1égy ,,isteni” emberré!

Am ez a tétel is sok mindennek Osszefogasa,
azért tartalmi vizsgalat ald kell vetnlink ezt a cél-
kitizést is. Mi a tartalma ennek a fogalomnak: ,, is-
teni” ember? Olyan szélesen teriil6-e, amely meg
sem kozelithetd, vagy olyan magasan allo, hogy
csak fogalmilag allithatdo elénk? A nevelés nem
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lehet elérhetetlen, képzeletsziilte fantomok kerge-
tése. Az ¢let valosagos célok és valosagos eszkozok
érvényesitését koveteli.! A kovetkezOkben latni fog-
juk, hogy a magasra tiizott nevelési cél — épp azért,
mert az Istenitol ered — emberi életiinkben elér-
het6 és elérendd.

Az ,isteni” ember kialakitasanak célja két tar-
talmi érdeket hordoz magédban. Az egyik az ember
alanyi  kifejlédesének  teljes birtoklasa és a masik
a végnelkiili  életértékek  felhalmozasanak  kételes-
sege.

a) Az ember belsé értékei mellett eltdrpiil a kiilsé
forma, a vagyoni helyzet, a tarsadalmi allapot vagy
a hatalmi pozici6. Ezek lehetnek segitdé vagy gatld
tényezok, de véges voltuk miatt az értékek masod-
rendli  kategoridjaba tartoznak. Szellemiség az a
nagy érték, amelyet az ember legnagyobb kincsének
nevezhet. Ez hordozza magaban az alanyisig kiva-
losagat, ebben gydkeredzik a megismerés és akaras
lehetosége, ebbdl sarjadzik a végnélkiili életvagy
elemi erej, feltétleniil érvénytvaré igénye. Az em-
ber 0si, minduntalan megujuldé erdfeszitése, hogy
a szellemi élet diadalmaskodjék az anyagi vilag fe-
lett. Az ,isteni” ember célkitizésében benne rejtd-
zik ez a vagyakozas a maga teljességével.

Az ember szellemiségének elsé vonala a kulturdlis
felépiilés. Ez a munka azt jelenti, hogy a megismerd
erd hatalmaval vegyiik birtokunkba a vilagot, annak
igazsagait ¢s hasznaljuk fel az élet atfinomitasara.

' LA nevelés arravald, hogy az embert az életfeladatok

megolddsaban  segitse.”  (Dr.  Weszely  Odoén:  Pedagbgia.
Tud. Zsebkonyvt. 171—172. a—b. Budapest, 1932. Révai ki-
adds.) Az 1924. évi 11. t c. 1. §-4nak a rendelkezése meg igy
hangzik: ,,A kozépiskolanak az a feladata, hogy a tanulét
vallasos alapon erkolesés polgarra nevelje, hazafias szellem-
ben magasabb altalanos miiveltséghez juttassa és a felsébb
tanulmanyokhoz sziikséges szellemi munkara képessé tegye.”
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Az emberi szellem a mélyre hatol, feliilletes szem-
lélet utan az igazsagok Osszefliggését kutatja, majd
pedig az ismeretek felhasznalasaval az élet iranyi-
tasaba kezd. Az életnek ezt a ritmusat nemcsak nem
gatolja, hanem egyenesen koveteli az a nevelési cél,
amelynek transzcendens jellege a domindlo. A szel-
. lemi életnek minél teljesebb kidolgozasa ennek a ne-
velési elgondolasnak egyenes alapfeltétele. A tudat-
lansdg nem vagya a léleknek. A minél szélesebb
kortt tudas kozvetlen igénye az életnek. A szel-
lemi ember mar magasabbrendii egyén is, mig az
anyagi ember kozelesik az allati emberhez.! Felemel-
kedést csak akkor lehet elérni, ha a szellemi adottsa-
gainkat a leheté legtokéletesebb alakban kidolgoz-
zuk. Ezt azért hangsulyozzuk, hogy itt reamutas-
sunk arra, hogy a transzcendens nevelési cél a fol-
don jar eldbb, de végiil az Eg felé tor.

Az igazsagkeresés mellett a szép, a jo, a tarsa-
dalmi kapcsolatok kiepitése, az erkélcsi és vallasos
étet szintén hozzatartozik az ember szellemiségének
a tartalmahoz. Ezeknek kidolgozasa tehat az ,,is-
teni” ember Iényeges feladatat adja. Nagy hiba,
volna, ha azt gondolndok, hogy a transzcendencia
ezen a téren, a centrifugdlis akcio terén a foldi ér-
tékek teljes elnyomdsat jelenti. Az egész elgondo-
las mindenben a szellem érvényének, kidolgozasa-
nak, hatalomra juttatasanak meghirdetését akarja.

' LA vilag ismeretének tobb eredményes foka van. — Az

emberek egy csoportja a szimbolum hasznossaganak él; végsé
jonak az egészséget és a vagyont tartja. Egy masik csoport
ezek szintjén folil a szimbolum szépségének ¢él; pl. a kolto,
a mivész, a természetbuvar, a tudds. Egy harmadik csoport
folilemelkedve még a szimbolum szépségein is, maganak a jel-
képezett dolog lényeges szépségének ¢él; ezek a bolesek. Az
els6 csoportban j6 a jozan ész; a masodik a jo izlés; a har-
madikban a lelki észrevevés ¢és folfogas képessége.” (Emer-
son R. W.: Természet, ember, tarsadalom. Ford. Dr. Wild-
ner Odon. Kultira és Tudomany. Budapest, 1921. 97—98 1.)
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A magasabbrendi életet gatolja az anyagias gravita-
ci6. Az emelkedés energidjat a természetes ¢és ter-
meészetfeletti kegyelembdl nyerjiik; utja pedig a 1é-
lek eréinek minél intenzivebb kidolgozasa. A tudds,
a mivész, az intenziv szellemi, erkolcsi, lelki életet
¢l6 ember felé tor6 formaja annak az életnek,
amelynek csucspontjan az isteni ember magaslik.
Az Anteuszok torpék, mert erejiiket csak a foldbol
meritik; az , isteni” emberek a vildg Oridsai, mert
szellemiségiik kibontasat egi erck segitségével vég-
zik.

Ez a lélek érték-kibontas a gyakorlati életben
nagy gyujtés. A tehetség érvényesitése értékemelés,
vagyis gyarapodas. Tobb a termés, mint a gyokér.
A tovabbi munka is arra tor, hogy gazdagabba le-
gylink. Szellemiségiink ¢és lelkiségiink minden dia-
dala ilyen gazdagodast jelent.! A lélek az élet is-
mereteinek, ¢élményeinek felhalmozasaval szinpom-
pas er8kozponttd alakitia belsd szentélyét. Es az
ember alanyisaganak ily modon valo értelmezésé-
ben éppen az a nagyszerli, hogy ¢l6 valosagga ala-
kul minden mult er6feszités és a teljes birtoklas
atoleld mozdulataval ) életer6vé valik a felvett élet-
tartalommal minden egyes adata. igy aztdn az em-
ber az ¢let minden pillanatdban gazdagabbad lesz.
A lélek belso vildga a szerzett szellemi kincsek utjan

' LAKdr az egyes ember, akar a kozosség oldalarol néz-

zik a kérdést, a nevelés célja: az egyének teljes kifejlodése.”
(Imre Sandor: Neveléstan. Budapest, 1928. 60. 1.) — De a
Hteljes  kifejlodés”  végeredményben nem egyéb, mint valami-
lyen ,feladat” foltétlen teljesitése. ,Die Totalitit der Erzie-
hung besteht in der Erfassung des ganzen Menschen. Sie lasst
keinen Bezirk des Lebens brachliegen, jedes Gebiet des kor-
perlichen und geistigen Seins wird erfasst und der einen gros-
sen  Aufgabe eingeordnet.” (Mertens Adolf: Totalitat  der
Erziehung. Allgemeine Deutsche Lehrerzeitung. 62. Jahrgang,
1933. 697.) Azonban Iehet-e mondani, hogy mindez nyesés
és apolas, gatlas és elosegités nélkiil torténhet? ...
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épiill; napok ¢és évek folyaman felfelé torobb és
gazdagodasban a Teremtchdz hasonlobb.

Maga az a tény, hogy az ilyen cél az allando
gazdagodas utjara allitja, a fejlédés sodraba ra-
gadja az embert, csak igazolja azt a tényt, hogy
ebben a célkitlizésben a természettel egy irdanyt ko-
vetiink. A természet pedig Isten helyett szol. Sza-
vanak sz0616 behddolas az Isten el6tti meghoddolas.

b) De ez még nem elég. A gylijtés azért torténik,
hogy az ¢élet-érték sugarzas is lehetségessé valjék.
Az emberi élet az egyéni kifejlodés széles kitaru-
lasa utjan a szellemi gazdagodast akarja. Ezt azon-
ban azért, hogy érvényesiteni tudja kincseit. Az
alanyi ember nem silanyulhat ¢él6 muzeumma vagy
lexikonna, amely passzivan magaba foglalja a dol-
gokat. Az ember személy. A személy lényegéhez
pedig hozzatartozik a kidradas és kisugarzés. Ez te-
hat a nevelési célt tekintve azt jelenti, hogy az em-
ber értékeit a vilag és embertarsai érdekében kama-
toztassa.

Ennek utja kettds. Az egyik a megszokott, az
adas, a masik a magasabbrendi, a teremtés, A kin-
csek szétosztasa a bokezli ember sajatja. A felsGbb-
rendii 1élekteremtés az Istenhez hasonlo  isteni”
ember kegyelmi kivaltsaga. Aki gazdagon Dbirto-
kolja a tudas, a mivészet vagy az erkolesi tokéket,
az bokezli kézzel osztogatja a szegényebbeknek. Ez
az osztogatds lényeges része a nevelés szublimis
megnyilatkozasanak. Aki bels6¢ élettartalmanak ki-
sugarzadsaval mas emberek életét is at tudja terem-
teni, az mar az isteni ember legfenségesebb gondo-
latanak birtokoldja, — az hivatott vezetd.

Az , isteni” embernek lelkisége odasimul és atha-
sonul az Ur lelkéhez. Minél tokéletesebb, annal ha-
sonlobb. Ez pedig akkor lesz tdrgyilag is hasonlo,
ha teremt erdiben is hozzd alakul. Figyeljik csak
meg, hogy az ,isteni” ember életének van valame-
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lyes relativ teremté ereje, A kovetkezd fejezet rész-
letesen Kkitér erre, amikor az isteni ember értékét
felbecsiili, de mar itt red kell mutatnunk arra, hogy
a példa, a sugarzo lelkiség az emberek életét telje-
sen atalakitja.' Az ,,isteni” emberben a kegyelmi
élet teremtd eréként hat. Red nem csupan mint
meddé értékekre tekint a kornyezet, hanem mint
determinalé példara is. Az életnek van olyan hato-
koére is, amely az elektromos er6hoz hasonlithato:
vonz ¢és taszit egyszerre. Itt a vitalitas vilagaban
természetesen a kozeledés ¢és tavolodas nem fizikai
helyvaltozas, hanem a lelkiemelkedés vonalara ér-
telmezendé. Ez a tény gyakran észlelhetd, elméleti
uton azonban csak a lélek kisugarzasi erejével ma-
gyarazhato.

Akib6l azutan valésdgban kiarad ez a személyes
erd, az — ¢épp, mert ,,isteni” ember — nemcsak On-
magahoz teremt kapcsolatokat, hanem személyén
keresztiil az Urhoz valo emelkedést is szolgilja. Az
,isteni” ember személy ugyan, de csak olyan érte-
lemben, hogy szent szolgdaja égi Uranak.” A szent
ember nem Onmagat gylrizi koriil emberekkel, ha-
nem magaval ragadja az embereket az Ur felé. Az

' S6t mi tobb, — személyiségek kifejlddését csak kifej-

lett személyiségek tudjak elGsegiteni, azaz: olyan neveldk,
akik maguk tudatos ¢és nemes személyiségek, masok nevelé-
sét, azaz személyiséggé valo kifejlesztését ismerték fel élet-
feladatnak, erkolcsi alapon allanak és erkdlesi irdanyban ma-
guk is folytonosan fejlodni, tehdt nemesedni torekednek”.
(Dr. Imre Sandor: A személyiségek kérdése. Bpest, 1926.
11.1.)

2 Még pedig ngy, hogy minden életkincset Istennek tervei
szerint kamatoztat. Azért allithato, hogy az Isten-szolgalat
tulajdonképpen hivatasszerli munka, amely széles vonalon, ki-
kinek egyéni adottsagan teljesiilhet ki. Széchenyi pl. Magyar-
orszag felvirdgoztatisaban talalja ezt a szent szolgalatot. Is-
tent6l rambizott t6két fajtdim megmentése, felemelése végett,
amennyire Dbirtam, a lehetd legnagyobb wuzsorara adtam ki.”
(Kelet népe, 18. rész.)
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emelésben a koré gyliridz6 embertestvérek az ég
Urat talaljak az élet kozpontjaban. Az ember lehet
és legyen ¢életet sugarzd, de sohasem lehet masok
lelki életének végsd célja. Teremthetink és terem-
teniink kell tokéletesebb ¢és magasabbrendli embere-
ket, de — ne a magunk dicsdségére, hanem azért,
hogy Isten orszagat gazdagitsuk! A bel6lik aramlo
er6k latszolagosan csokkentik energiankat, de a
teremtett lelkek birtoklasaval nem poétolhatjuk és
nem kartalanithatjuk Onmagunkat. Még akkor sem,
ha nem érezziik vildgosan, hogy a teremtés, a leg-
magasabb lelki funkci6, mennyiben jelent rank
nézve latszolag er6fogyasztast és nem gazdagodast.

Ezért marad végsé kérdésnek, vajjon gazdago-
das és energiaszorodas egyiitt adjak-e az ,, isteni”
ember ¢életének tartalmat? Ha gylijtiink, szétszo-
runk, nem maradunk-e végilil tartalmatlanul? Nem
fenyeget-e az a veszély, hogy iires tartalyokka va-
lunk? Mi mindig azt hirdettik, hogy az ¢let fejlo-
dés, felépités, gazdagodas. Most pedig aztdn — ha
aggodalmunk indokolt lenne — azt kellene latnunk,
hogy az energidk kumuldlasa és szétszorddasa mint-
egy a fizika és a matematika térvénye szerint az
¢lettartalom zérusra valé redukalasaval végzddnék.

A feleletet épp a transzcendencia igazi értelme
adja. Ez a természetfeletti bedllitas hozza egyen-
sulyba a megbillent harmoniat. A gyijtés, a gazda-
godas, a szétszoras — a természetfeletti elgondo-
lasban ordk  kincsgytijtés. A fizikai élet a  sejt-
osztédas vagy ndvekedés vonalan, a lelki élet pe-
dig az erénygyakorlatok 1tjan gazdagodik. Az a
,,SZ8etszoras” pedig, amely a foldon végzett szellemi
és lelki szolgalatot jellemzi, az erények kategoria-
jaba tartozik. igy lesz az isteni ember személyisé-
gének kidradasa masokban felsdbbrendii megrez-
diilés, s6t életet teremtd értékszoérasa onmagdnak is
vegnélkiili kincseket teremto életgazdagitasa.
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3. Az ,,isteni” ember életének értéke.

Mit ér az az életforma, amelyet az ,isteni ember”
elgondolasa szerint fejleszt ki az ember? Ez a kér-
dés 1ép elénk akkor, amidén a természetfolotti életcél
megtalalasan és tartalmi bdségén Orvendiink. Ma-
rad-e olyan nagy sztatikai kincshalmaz, amely gaz-
dagga tesz, marad-e olyan Ontokéletesedést siirgetd
értékes  dinamizmus, amely tevékennyé  alakit?
Alannya, aki cselekszik, személlyé, aki egyéniségé-
nek kidolgozott értékeivel all bele az életbe? Elé
energiakOzpontta, aki koriil csoportosul az élet?
Nagy kérdés tovabba az is, vajjon csupan csak
kristalyosodasi kodzpont-e az emberszemély? Olyan,
akitél esetlegesen fliigg a korilotte Orvénylé vilag,
vagy ¢él6 energiakdzpont, aki dinamikai dtalakito
hatdasaval teremti ujja az anyagi vilagot, fényt vet
a tudatalatti életbe és természetes, valamint terme-
szetfolotti  erdforrdsok  segitségével  kidolgozza —az
Isten és az ember szent viszomylatat? A legfelsobb
kérdés tehat az: véjjon a foldi életben kialakitott
,isteni” ember birtokol-e olyan inspirald képessé-
get, mely az életet, a lelket, a vilagot atnemesitd
hatalomma tud komolyodni? Nem lehet ugyanis
letagadni, hogy csak akkor igazi érték a felsobb-
rendi életforma kidolgozasa, ha az mintegy a Te-
remtd munkalkod6 lelkéhez hasonld. Az ég Uranak
legszembetlindbb  megnyilvanulasa a teremtés. A
foldon jardo égi kovetének legmagasabb hasonlosaga
se lehet egyéb, mint a teremtd er6kben vald része-
sedés.

Ez a teremté munka természetesen nem vonat-
kozhat a nemlétezOnek létrehozasara, hanem csu-
pan a mar meglévének értekemelésére. A megertés,
az atszinezés, a megszolaltatas az a 1épcsdzet,
amelynek fokozatain egyre feljebb hag az elhiva-
tott, a diadalmas ember sziintelen tevékenysége.
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a) A vilag értelmezése™

A helyes nevelésnek eredményt, még pedig em-
berhez méltd ¢és az embert lelki egyensulyba hozd
eredményt kell elérnie. Kell lennie tehat olyan pont-
nak, amelynek magaslatar6l szétnézve egyenstlyo-
zottnak, értelmezettnek taldlja az egyén az 6t ko-
rilvevé vilagot. Ez a pont nem csupan valami ma-
gassagi pont, hanem inkdbb az egyéni fejlodés ama
kiteljesiilése, amelyben mar megtaldlta a maga for-
majat az Onalakitas akarata, ¢és természetszeriileg
jelentkezik az életszolgalat kotelessége. Nem allit-
hat6, hogy ekkor ez az uj aktivitds a korabbi len-
diiletet csokkentené. Minddssze csak az  torténik,
hogy a tokéletesedés bizonyos fokig egocentrikus
beallitottsaga helyett az életszolgalat rendezé ereje
jelentkezik.

Nagyon természetes, hogy ennek az 1ij szemhor-
dozasnak el6szor is a vildgra kell vonatkoznia.

A vilag a maga szélesebb értelmezésével az élet
eszk6zének, alakithatdé teriiletének tinik fel. Az
anyagi vildg minden atomja a lét kddds horizontja-
bol fordul felénk és szinte tompa tudattalansaggal
hajtia meg fejét a konkrét fizikai és élettani torvé-
nyek el6tt. Olyan ez a nagy mindenség, mint va-
lami aldzatos gépezet, mely az elinditds misztikus
ténye wutdn abszolit pontossaggal jarja vakon ¢és
engedelmesen az utjadt. Nem lehet azonban leta-
gadni, hogy ez a ,pontos oOramli” nemcsak szolga-
latunkra van beallitva, hanem komor, tudattalan,
sOtét ¢és ismeretlen hatteréb6l a harom dimenzids
térbe mereviilt formaival jelenik meg az ember
elétt: Quid et cur? ' Olyan kérdés, mely kikialt
ebbdl a tompa némasagbol. Nem is szabad csodal-

' Gondoljunk azokra a kérdésekre, amelyekkel Karamo-
zoff Ivan ostromolja Dosztojevszkij regényében az dcesét! . . .
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kozni ezen. A vilag ardnyaihoz képest a paranyi
ember oriasi értelmi és lelki életével folotte érzi ma-
gat a vilagnak, de viszont az anyagi vilag és torté-
néseinek sokszor pusztitd hatasai Gjbdl jelentékte-
len semmiséggé silanyitjak az embert. S bizony a
végletek kozott sokszor hajlandd elvesziteni az On-
bizalmat ¢és ellenallas nélkiil belemeriilni a torténé-
sek mechanikai forgatagaba.

fgy jutunk ahhoz az elsé ponthoz, ahol az ,,is-
teni” embernek vilagértelmezés Ttjan torténd  te-
remto munkdja kezdetét veszi. A természetes ember
gondolkodasa csak a foldre iranyul, kifejlesztésé-
nek vonalhtizasai is csak a testi és szellemi (kul-
tura, szocialis élet és természetes erkdlcs!) élet ha-
taraig terjednek. Ez a vonalvezetés eredményezhet
testileg  erds, értelemben  fejlett,  tarsadalmilag
egyuttérzd, erkolcsileg ,természetes jo6” embert, de
nem tud arra az imponaldé magaslatra emelni, ahon-
a kozelrol diszharmonikus események belsé egybe-
fonddasat és a kibontakozas nagyvonalusdgat meg-
érezheti. A természetes ember el6tt érthetetlen a vi-
lag a maga végsd, nagy céljaban. Mar csak azért
is, mert szerinte ,eredetében a tudattalansig tor eld
és veégkifejlodésében a semmiség vaksagaba oOrvény-
lik vissza”. Ez a hatalmas Orvény azutan rendesen
magaval ragadja a természetes embert is, aki éppen
leredukalt belsé élete miatt nem lehet iranyitéja en-
nek a tragikus hulldmverésnek, hanem csak egy-
szerli, felszinen hurcolt, embermolekuldja a 1ét ar-
bitondalis mozgasanak. Lehetséges-e, hogy ilyen
»sors” mellett optimista tudjon maradni az ember?
Ennek alapjan természetes az elsotétedés ¢&s ,az
életkedv elvesztése”. Ezzel ellentétben az isteni em-
ber szeme jobban lat6 és erdsebben differencialo.
Belelat az események szovevényébe és észreveszi
ott a Gondviselé kezét. Azt a kezet, mely a létezést
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magat elinditotta, a folytatast irdnyitja és a befeje-
zést elOkésziti. Ez a szem valdban ,aldott szem”,
mert jot lat a torténések Orvénylésében. Olyan bon-
takozast, mely harmonikus végkifejlodés felé vezet.

De az ,isteni” embernek latdsa nem egyszer(
percipialds. Van benne igen sok a teremtd készsé-
gébdl is. Ez a szempar mar ugy tekint bele a vi-
lagba, hogy nem egyszeri felfogdja a felé¢je aramlod
benyomasoknak, hanem lelki konstrukcidja szerint
annak atélje és azon tal: annak atterem téje, A
vildg  ugyanis csak  latszolagosan  ,.egyforman
adott”, valdjaban a ravet6dd tekintet mindsége sze-
rint vegeredményben mar szinezett. A ,borongd”
ember eldtt ,kodos” a vilag, holott az iizletember
csak ,lehetOségeket” lat benne, mig az Uj szerclem
sugalmazasaban ,muzsikdl az erd6”, ,dalol a pa-
tak”. Az ,isteni” ember eldtt azonban az Ur szent
hazava magasztosul az egész vilag, olyan domma,
amelyben az Isten képére teremtett ember €I, ahol
minden az embert ¢és kozvetve az Urat szolgalja.
Es ebben a nagy démban nem szoval és nem orgo-
naval, hanem a szellem és a lélek tiszta egybecsen-
dulésével, szent elragadtatasaval dicsérik az Urat.
Az isteni” ember szamara az élet nem ,lehetGség”,
nem ,dallam”, nem ,,sz0” és ,akkord”, hanem elso-
sorban és mindenekel6tt a cselekvés pillanata.

A  teremtd tett nemcsak szinezésben, hanem a
valosagban is atalakitja a vilagot. Az , isteni” em-
ber lelke éppen a vilagértés és vilagatszinezés lelki
munkaja folytan az aktivitds 0j tényeit viszi at a
vilagra, azt lassan ténylegesen is atteremti, szebbé,
értékesebbé, kiegyensulyozottabba teszi. Az ,isteni”
ember latasa: értes; értése: dtszinezés , €és atszi-
nezése: valosagos cselekvés, munkavégzés. A Vi-
lag mindenki el6tt revelalodik, de igazi belso értei-
mében csak az , isteni” ember elott tarja fel magat.
Ez pedig azt jelenti, hogy a vilag kifiirkészhetetle-
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nil all elénk és értelmének megoldasa csak akkor
lehetséges, ha az ,isteni” ember tekintete mélyed
belé. Vagyis: a vilagnak, mint a transzcendentalis
eredeti probléméanak helyes megoldasa csakis az
,isteni” ember lelki tipusan keresztiil lehetséges.

b) Az ember-probléma megertése*

De milyen értéket jelent a kornyezd vildg meg-
értése, ha érthetetlen marad benne maga az ember?
Bar sokat meritiink a vilagbol, mégis csak Onma-
gunk megértése a legelobbre vald feladat. Tagad-
hatatlan, hogy az ember eldtt az ember a vilagegye-
tem legnagyobb rejtélye.’! A kérdések egész tomke-
legével ostromolja az ember az Ontudatat: Ki vagy?
Honnét jottél? Merre tartasz? Hova sietsz? Mi
az életed? Mi az emléked? Mi a haldl? .. Es a
kérdéssor egyre nagyobb és sotétebb kodbe bonyo-
litta a problémdat. S ez az a pont, ahol fel kell vetni
a kérdést, vajjon a nevelés végsd céljaul kittzott
,isteni” ember birtokolja-e azt az er6t, amely fényt
derit az emberi ¢let homalyara és lendiiletet ad a
komoly munkara?

Az isteni” ember élete metafizikailag orientalt.
Lelki szeme el6tt feltinik a Teremtd, akinek alakito
keze és gondviseld lelke uralkodik az ember élete
felett. Testi vagy lelki terheket mindnyajan hor-
dozunk. Csak a keresztek nagysigaban van elté-
rés. Egyikiinkben kevés a belsd készség, a masik-
ban igen er6s a testi teher, a harmadikban lassubb
a fejlodés tteme, a negyedik szarnyra kelve tortet
a magassagok felé. Terhelt ember, beteg ember,
tehetségtelen ember, anyagias ember, jO ember, er-

' Mar a gyermeknek feltlinik olykor Onmaga; nem egy
ember szamara egyenesen valami misztikus élmény emlékét
jelenti az els6 felocsudas és elcsodalkozas a 1éten.
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koOlcs6s ember, tudds ember, zsenidlis ember, meta-
fizikai ember olyan elnevezések, melyek a fejlodés
vonalan eltér6 embereket probaljak hatalmas kate-
goriakba osztalyozni. Nem tagadhatd, hogy ezek a
megosztasok nagyrészt valosagok. Nem tagadhatod
az sem, hogy ezeknek elfogaddsa kemény koteles-
ség. De reményt aktival és energiat, hogy a meta-
fizikai eredetre vald visszavezetés olyan szintézis-
ben latja utdobb az embert és a koriildtte Orvényld
vilagot, hogy lankava torpiil eldtte a hegylanc, pa-
takkd a folyam, kunyh6va a palota és csak egyetlen
egy orom emelkedik ki ebbdl a foldfolotti messze-
ségb6l: a mindent kormanyzo Akarat, a semmit el
nem tévesztd Szem.

A neveldk gyakran beszélnek arrdl, hogy ki-
egyensulyozott  életre  kell  torekedni.  Szeretném
megkérdezni, vajjon lehetséges-e az emberi élet el-
lentéteit egyensulyba hozni, ha csupan foldi értéke-
ket halmozunk az ¢élet ellentétes serpenydibe? Az
egyensuly csak akkor allhat be, ha a végtelen tav-
lat megszerzésével alig ¢€rezhetd terhekké csokkent-
jiik le a foldi dolgokat.

Természetesen az egyéni ¢letiink elfogadasa, a
fejlodésre vald alland6 készség, a kiegyenstlyozott-
sdg keresése utdn még mindig hatramarad a feljes
életcél mnagy ¢és nehez problémaja, amely szinte
csakis az ,isteni” ember életszemléletével kap biz-
tositd6 megoldast. A természetes ember” nem te-
kinthet végnélkiili tavlatba, hanem csupan a rideg
sirba. A fejlédd ember emelkedése nala a foIndtt
korban a cstcsponthoz ¢ér, amely utan hanyatlas
kovetkezik. Csakis az ,,isteni” ember tud ugy nézni
a haldlra, hogy tul rajta és folotte az Ur Krisztus
igazi vildga van. A temetdk bejarataira a ,feltama-
dunk” szent biztatasat isteni emberek irjak, derék-
ban kettétort oszlopot pedig csak. a metafizikumtol
teljesen izolaltak allitanak a sirhalomra. A hivék és
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bizakodok a megvaltd Keresztnek feltamadast hir-
detd jelképét tizik le fej fanak. De ez az 0Orok és
szent szimbolum nemcsak a ,halal utan”-ra vonat-
kozik, hanem az egész életen at iranyitd, biztato,
aktivalo energiaforras is.

Ez azonban csak az ,isteni” ember jellemzdje.
O fogja fel a maga teljességében az égi revelaciot,
melynek fényében szétritkul az emberi életen ter-
peszkedd rejtélyes kodosség. Mivel pedig ez a va-
gyakozast kivaltd megvilagosulas minden ember im-
manens igénye, és mert ezt a titkos szent ahitozast
csak az ,isteni” ember kegyelmi ercktél athatott
lelke tudja readlisan megélni, Ujbol csak ahhoz az
eredményhez jutunk, hogy tudniillik az emberi éle-
tet csak az ,isteni” ember tudja helyesen és erdtel-
Jjesen értelmezni,

E belatas passziv elfogadidsanal valamivel tobbre
is van még szikség. Az emberi élet lényeges vo-
nasa a ftevékenység. Ezt észre kell venni-és megfe-
leléen érvényesiteni egy helyesen felfogott élet-
szemléletben. S ha az ,isteni” ember ebben a pont-
ban is helyes egyenstlyt mutat, akkor a nevelés va-
loban az ¢élet legszentebb céljat tudta szintézisbe
foglalni.

Ha analizis ald vesszilk magat az ,isteni”’ ember
fogalmat, akkor mar ebbd6l is észrevehetjiikk, hogy
itt tulajdonképpen alland6 belsé akciordl van szo.
Az isteni ember képmas, a Teremtd képmasa, Az
,»actus purus’-,actus perpetuus”-a. A tevékenység
ugyan egyetemlegesen jellemzi az embert, de az
Histeni” ember fogalma azt is magaban hordozza,
hogy a folytonos aktivitds az Isten képének Onma-
gunkban valé céltudatos megmintazasa. Az értelem
tisztultabb orientacidja az akarat, a jo, igaz, szép
felé vald tendalasa a fokozatosan felépilild életérté-
kek sorrendjének helyes beallitasa, a természetfe-
letti értékekre valo torekvés a kapott és szerzett ja-
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vak sugarzd ¢és szinte teremtd szétosztasa mind az
istenkép tokéletes megmintdzasanak mivelete. Ez
az aktivitds egy végsé ¢és szent idedl felé toré erd-
feszités, melyben a kidolgozandd ,targy” maga az
ember.

Ha a transzcendentdlis fogalma keriiletén kiviil
az ,isteni” ember tényleges belsé ¢épitkezését figyel-
jik, akkor vildgosan rdeszméliink, hogy itt végil is
permanens dinamikaval ¢és kegyelmi erékkel van
dolgunk. Mert az ember nem egyszerii programmd
elfogadassal fejlodik, hanem lassu és allando erd-
feszitéssel alakul! Az emberi készségek finoman
egymasra borult levélként bontakoznak ki, és a jo
tulajdonsagok csak lassan vélnak egy egész erény-
koszoruva. Sok-sok emberi inditas, de még tobb ke-
gyelmi energia kell, hogy besugarozzon benniinket,
amig fokozatosan kifejlddik az igazi ember: az ,,is-
teni” ember.

Az élet teljessége azonban az ,,isteni” ember éle-
teben nem nyer még befejezést. Legalabb is foldi
vonatkozdsban nem. Ez a folytonos és mindig tisz-
tabban felragyogo lelki kép teszi lehetévé a gyer-
meknek, az ifjunak, az Oregnek egyarant, hogy al-
land6 gytjtéssel, a szellemi ¢és lelki értékek sziinte-
len halmozasaval egyre jobban megkdzelitse az
elétte lebegd abszolutszeri idealt. Csakis ez az el-
gondolas adja igazi értelmét az Ur beszédének,
amely szerint nem az életidé hosszi vagy rovid tar-
tama, hanem a komolysaggal végzett tevékenység

' Mi azt hirdetjik, hogy a megindulishoz is Kkelj, isteni
kegyelem, de a fejlddés egyenesen az égi és természetfeletti
kegyelem erejével torténik. A valosdgos életalakitas  tényleg
reautal arra, hogy a vallas a Iélek fejlesztdje. Ezt érzi Imre S.
is, midén ezt irja: ,Bizonyos, hogy a vallassal, egyhazzal kap-
csolatos hatasok a fejlddésnek rendkiviil nevezetes meghataro-
261.” (Imre Sandor dr. A csaladi nevelés fokérdései. Buda-
pest 1928. 40. 1.)
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intenzitasa adja az ¢élet igazi tartalmat. A gyljtott
talentumok az erdfeszitések allhatatossaga szerint
itéltetnek meg. A sz6lomunkas munkdja a déli kez-
dettel is legnagyobb jutalmat érdemelheti ki! Min-
den attol fligg. vajjon milyen mély aktivitast, mi-
lyen nagyhullamtl eréfeszitést vitt bele az ember
sajat ¢életének kialakitasaba, ami egyben vilagosan
mutatja, hogy nem az ¢élet sztatikai erdquantumatol,
hanem az élet dinamikajatdl fiigg minden. Ez pedig
csakis az ,isteni” ember foldi és kegyelmi erékbdl
taplalkozd munk4jabol magyarazhatdé meg. A ter-
mészetes ember tehet-vehet a foldi életen at, de
minden perce csak egy-egy Ujabb kusza ranc a cél-
talansag kozott reményteleniil oregedd lelki arcon.
Csak az ,isteni” ember az, akinek munkaja Isten-
hez hasonlobba rendezi lelkének vonasait. Az ,,is-
teni” ember célkitlizése ezért egyben a lélek ido-
mithatosaganak titkos eréforrasa is, masként még
az életnek igazi életté valo felértékelese is.

Mondhatjuk-e még aztan, hogy sotét probléma
az emberi élet, értelmetlen ténfergés a foldi pillana-
tunk, ahol a sir nem egyéb, mint a mindent elnyeld
godor? Kétségteleniil nem. Mert a hit fuvallatiban
felszal a kod és fénnyel szorddik be az emberi élet
megszentelt 1élekké valik az ember. Szent az Ur, aki
sajat Személyét allitotta be emberi formaval a vi-
lagba s adott igy eértelmet, célt és jovot az emberi
életnek!

¢) A véges én és a végtelen E n értelmezése.

A nyugtalanitdé  gondolatoknak azonban akkor
sincs végilk, ha a vilag értelmezését és az ember ér-
tékét is felismertik. Bar nem tagadhat6, hogy az
,isteni” ember vilag és élet értelmezése eltiintette
a makro- ¢és mikrokozmos nagy kérddjeleit, mert

minden egyes iranyvétele a végtelenbe nyulott,
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mégis a vilag és az ¢let érintkez6 problémakomple-
xuma csakis ugy oldhatdé meg, ha a végponthoz a
személyes  Végtelent helyezzik. Nem ok nélkiil
mondjak a ,természetes élet” hivei, hogy a kozmo-
logiai rejtélyt megfejtetted, de helyébe teologiait
allitottal! '

Annyi tény, hogy a személyes Veégtelen belséd
élete rejtély, és a véges én a Végtelent kimeriteni
nem tudja. De nem tévedés, hogy a vildg és az élet
megértése és értelmezése utan szinte elemi koteles-
ség a végtelen En megértése is? Az ,.isteni” em-
ber a gondolkodas torvényei révén eljut a tényhez,
de értelmének természetéhez nem tartozik a mod,
ahogyan kérdésének teljes megismerése. Mar az a
jelenség, hogy a ,vilag” és ,¢élet” értelmet keresd
kérdései felvetddnek az egyén lelki sikjan, mar ez
is értéket jelent. Az pedig, hogy a végtelen Sze-
mely 1étéig elhatolt, mar magasabbrendii fejlodés
eredménye. S ha azutdn az egyén a végtelen Sze-
mely mibenlétét, mibenlétének modjat, hatd erejé-
nek kisugarzasat is probalja megismerni, az mar a
felfogd értelem, az intuicid és kegyelmi hatasok ha-
tarain beliil a legszentebb emberi feladat.

De éppen ez az a réteg, amelyet kiilon ki kell
emelniink. Ez az a teriilet, amelyen nem a tapasz-
talati kisérletezés, nem a szaraz ¢€sz, hanem egye-
dil az ,isteni” ember magasabbrendli lelki szenzo-
riuma tud Aathatolni, belemélyedni, s6t bizonyos
fokig szent kapcsolatot is felvenni.

Az , isteni” ember valosagos személy. Olyan va-
laki, aki az élet teljességének bizonyos fokat bir-
tokolja. Eletében tapogatodzo eszkoz az értelem,
felfelé lenditd eré az akarat, lelket ténusban tartd
energiakomplexum az érzelem, de az egyéniségé-
nek maradéktalan feloldédasa akkor kovetkezik

! Nagy Lajos: A Kkath. ker. szelleme. Bp. 1913. 20. 1.
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be, amikor kapcsolatot keres az Isten felé. Lehet
ez a viszony a targy és alany viszonya, lehet ez a
felhasznalt ¢és felhasznald kapcsolata, de lehet
mindez  kimerit6 ¢és mindennél magasabbrendi:
a szemelyek vitalis kapcsolata. Ez mar nem az ere-
det, hasznossag, vagy josag alapjaibol fakad, ha-
nem személyeknek egymasfelé vonzodd gravitacio-
jabol  magyarazhatdé. Alapja a  szerefet, amely
,hem keresi a magaét”,' szeretet, mely minden
kapcsolatnal erésebben fogja egybe a személyeket.

A véges vildgban ez az egybefonddds az ember
és ember kozott lehetséges. Ezen alapul a tarsas
egyiittlét és egymast segité gyamolitas. Ertékben
legnagyobb ¢és legerGsebb a sziildi szeretet, fogyat-
koz6 vonalakon mozog a rokoni és embertarsi sze-
retet. Legértékesebb azonban az a szeretet, amely
a vér ¢és tarsadalmi Osszefliggést is legybzve, a lé-
lek asszimilaciojan és belsé rezonancian épiil. Ez
a szeretet felfokozodhat a f6ldi emberek kozott is,
de igazi -eclhivatott céljat csak az ember ¢és Isten
kozotti rezonancidban kapja meg. Es ezen csucs-
ponton érintjik az ,isteni” ember ,vilag” és
,elet” problémajanak feloldasi lehetdségét is, mely
nem kényszerit merev ¢&s passziv életszemlélethez,
hanem belekapcsol vitdlis 4tlendiiléssel a végtelen
Személyiség életébe. Vagyis: a személy belefono -
dik a Személy életébe.

De hogyan megy ez végbe? Az értelem a
»Végtelent” keresi, az akarat a ,végtelen” jot ki-
vanja. Az ember minden erejével az élet valdsagos
kozéppontjat ahitozza. Az elsé kettd praeludium és
universale; a harmadik a tartalom és speciale. Ez
azutan azt is jelenti, hogy az ember szinte reafo-
ndédni  szeretne az igazi Személy éEletgyOkérzetére,
hogy beldle és benne taldlja meg életének igazi ér-

! Szent Pal. Kor. I. 13, 5.
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tekét. Mintha mindebben mélyen benne gydke-
redzne a krisztusi parabola, mely a sz6l6tdkéhez
hasonlitja az Urat ¢és szO6l6vesszOhdz az embereket.
Ez a vitalitas keres érvényt, ez az élet akar ,valora
valni” az egyes ember és az emberiség egyetemének
torténelmében.

Ez a szerves ¢és mély kapcsolédas azonban nem
érhetd el emberi, természetes erékkel. Az értelem,
az akarat és érzelem csak Utkészit. Az igazi eszkoz
az isteni kegyelem. Ez az ¢égi er6, amely a végtelen
Személy lényegéhez tartozik és belle arad az em-
ber felé. Bar a kegyelem kiaraddsa egyetemes, de
a megszenteld kegyelem allapota személyhez kotott
egyéni érték. Még pedig azé az egyéné, aki az fis-
teni ember céljai felé tor és Onmagat a megszenteld
kegyelem birtoklasara képesiti. Vagyis, lelki er6fe-
szitéssel teremti magat olyanna, amely allapotban a
legintenzivebb kapcsolatot taldlja Onmaga ¢és Isten
kozott. Ez a kapcsolat a misztika szférajan keresz-
til a vizidk, jelenések, stigmatizaciokig is fokozod-
hat.! Ezekben mar megkozelitd valdsidg az az alla-
pot, amelyrél az apostol beszél: ,,Vivo autem iam
non ego: vivit vero in me Christus”.?

Lehet-e mindezt ugy beallitani, hogy ez a maga-
sabbrendli és megtalalt kapcsolat erdsen vitathatd
teologiai tétel? Talan annak a tudoésnak, aki csak
a logikumot tartja egyetlen eszkéznek ¢és a szaraz
igazsag realis vagy absztrakt alakjat wvallja érték-

! Jakob Boehme 1igy ir egyszer: ,In meinen eigenen Kraf-
ten bin ich so ein blinder Mensch, als irgendeiner ist, und ver-
mag nichts, aber im Geiste Gottes sichet mein eingeborener
Geist durch alles, aber nicht immer beharrend; sondern,
wenn der Geist der Liebe Gottes durch meinen Geist durch-
bricht, alsdann ist die animalische Geburt und die Gottheit
ein Wesen, eine Begreiflichkeit und ein Licht. Nicht alléin
bin so, sondern es sind allé Menschen so.” (Samtliche Werke.
Herausgeg. von Schiebler 1841, II. ,,Aurora”, 260. 1.)

2 Szent Pal, Galat. 2, 20.
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nek. Ezek a materidlis sikra redukalt megallapita-
sok éppen ma nagyonis tavolesnek az ¢élet négy-
dimenzi6és valdsagatol. Ezek lehetnek egysiki  ob-
jektiv  megfigyelések, elvont kovetkeztetések ered-
ményei, de hianyzik bel6lik a kiteljesedett élet, az
Istent megtalalt lélek orok realitdsa. A valdban ob-
jektiv, szinte kozmikus szemszogbdl figyeld tudds
észreveszi, hogy a véges személy és a végtelen Sze-
mély belsd, vitalis kapcsolatanak felfedezése, ennek
lehetd kiépitésének leleplezése ¢és valosagos meg-
¢lése olyan nagy érték, melynél nagyobb nem Ilehet
a foldon. Az ember — ha tetszik, ha nem — vi-
szonylatokban ¢l. Ez a kapcsolat egyetemes valo-
sdg. Lehetséges-e tehat szebb, értékesebb kapcso-
latfelvétel, mint a véges én és a végtelen £ n tu-
datos ¢és szereteten alapuld kapcsolata? Es éppen
ebben van az isteni ember életének legértékesebb,
szinte teremtdi kiteljesedése!’

4. A dolgozé vandor eréfeszitései.

Mit kell elvégeznie az embernek, ha Onmagat az
,isteni” ember szellemi magaslatira akarja juttatni?
Hogyan ¢és miképpen végzi azt a munkat, melyet
altalanosan  igy jellemezhetiink:  belso  értékeink
maradéktalan kifejlesztése?

Az ¢élet nagy vandorardl, a transzcendens vilag-
bol induldo és az ég felé zarandokold emberrdl azt
mondottuk,” hogy életcéljat kettds dinamikdban le-
het megallapitani:  az ontékéletesedés gyiijté mun-

1

Lasd: Nikolaj Berdiajew: Die Philosophie der freien
Geistes. Problematik und Apologie des Christentum. J. C. B.
Mohr, Tiibingen, 1930. A konyvben kiilon fejezet talalhatd
Gott, Mensch und Gottmensch cimmel.

2 A bontakozd élet” III, és IV. kotet és V. k. 79. 1.
A) Az egyéniség sokszorositasa. 152. 1., B) Az egyéniség
kisugarzasa. 251. 1. 1; B) Az orok élet kapujanal. 275 1.; Az
Ur rajzolta emberarc.
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kajaban és mdsok életének teremtésében. Egyik az
egyéniség szolgalata, a masik a személyiség meg-
sokszorositasa. Eme vazlatosan ismertetett alapokon
probaljuk kijeldlni az eréfeszitések sorozatat.

a) Miképpen megy végbe az egyéniség szolga-
lata? A jonak fejlesztése és a rossznak gyomlalasa
utjan.

Az ember alapvetésében jo. Az Ur kezébdl csak
jo, vagyis a tokéletességet viszonylagosan birtokold
teremtmény eredhet. Az ember is igy lépett a vi-
lagba, de a szabadsag nagy kincsének Dbirtokaban
a jOo és rossz kozotti valasztds lehet6ségét is birto-
kolta. A jo az Istentsl, az elfordulds, a rossz az em-
bertél ered. Az emberi lélek analizise azt mutatja,
hogy az ¢élettalentumok kamatoztatdsa nagyrészt
egyéni lehetoség és kotelesség. Az élet anyagi ¢és
tarsadalmi  vonatkozasaiban is rétegezédésre kény-
szerit. De a nagyaranylt —megosztottsigban egy
végsd vonalon, a lelki ember vonalan kézds nevezore
Jutunk mindannyian. Csodalatos és valoban Isten
lényét tiikr6z6 lelki josdg nem a testi és szellemi te-
hetségek kiilonféleségébdl, hanem a kegyelmi erdk
[elhasznalasanak intenzitasatol fiigg. SOt a testi ¢és
szellemi ¢let s a lelkiélet olyan korrelaciot mutat,
mely szerint az utobbinak mélysége az el6zének fel-
fokozasat eredményezheti. A lelkiember intenziveb-
ben fogja teljesiteni kotelességét az élet anyagias
vonatkozasaiban is, mivel szépen bizonyitja, hogy
az emberi élet igazi, mindenkiben megvaldsithatd
formdja csak a lelkiség szolgéalatdban talalhaté meg.

Mar most az élet vandoranak azt kell eldszor vi-
lagosan felismernie, hogy milyen tehetségek hor-
dozdja és azok kifejlesztését kell szorgalmaznia. Az
els6 1épés tehat a tudatos lélekvizsgalat} a masodik
az értékfelhalmozas.

' Ugyanis igazi természetfeletti életre csak 1ugy képesiil
a lélek, ha nemcsak gondolatokat kap, melyeket Onmagatol
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Aki fizikai erdt igénylé technikai munkat szereti,
az a mezOgazdasag, a kéziipar, a gyaripar terile-
teire keriil. Aki szellemi tehetséget érez, az a tudo-
mannyal foglalkozik. Akiben pedig 6si elannal dol-
gozik az esztétikai érzék, az miivészi alkotasokon
keresztiil prébalja szebbé teremteni az anyagi vildg
kidolgozatlan vonalait. Mindez természetesen tanu-
last, probalkozast, erdfeszitést, lendiiletet igényel.
Az inasévek, a didkévek, mutermi, laboratoriumi
stb. gyakorlatok mind azt a célt szolgaljak, hogy a
tehetségek kibontakozzanak és az élet széles teriile-
tein érvényesiiljenek. Ez a munka természetesen
sok kiizdést és lemondast kovetel. Mar kisgyer-
mekkortdl kezdve a tanulasban tolti a napjait az
ember. Az elsé tapasztalasi megfigyeléstdl kezdve a
nehezebb szellemi munkdig minden energia igénybe-
vételével megy végbe. S nagyrészben igaz, hogy a
sarjaték utan a palavesszével kezdddik az élet nyo-
morusaga. Annyit akar ez mondani, hogy a kiizk6do
¢élet az iskola padjai kozt szerzi az els6 emlékeit. A
diak- vagy tanoncélet tehat tulajdonképpen készsé-
gek, képességek, tehetségek leleplezése, uj ismeretek
szerzése, szellemi gyarapodas, horizonttagitas,
emelkedés, magasabb élet, szellemi és lelki nivd felé.
Ezek az értékek a jo qualitasok kifejlesztésének vo-

nem tudott volna elgondolni, nemcsak célokat lat meg, melye-
ket Onmagatol nem tud maga elé tlizni, hanem elengedhetet-
len, hogy maguk a lelki képességek is aranyba keriiljenek
ezekkel a természet korein Uj tartalommal.” (Schitz A.: Dog-
matika II. Bpest, 1923, 12. 1.)

wErst der Erzicher muss jede Gelengheit benutzen um
das Kind von klein auf zur Selbstbesinnung und damit zur
Selbsterziechung zu fithren. Die Erzichung war falsch, wenn
sie den Zogling nicht reif gemacht hat zur Selbsterziehung.
Das Letzte und Hochste in der Menschheitsentwicklung ist nur
moglich  durch  Selbsterziechung. (Dr. Johann Priifer: Erzie-
hungskunde auf Erlebnisgrundlage. Leipzig u. Berlin. 1931.
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nalan bontakoznak ki. Intenzitasuk olyan nagy is le-
het, hogy a lelki élet centrumaba keriilésiik utan al-
landéan miikédnek s szinte pihenést sem engednek
az egyénnek ¢és fokozatos fejlédéssel lassan az ,,is-
teni” ember természetfolotti életét is kialakithatjak.
A jo az Isten altal belénk teremtett eléretdorés nem
akcidentalis, kivételes, hanem egyetemes ¢és minden
¢életrelacioban megnyilatkozé szent tulajdonsag. Az
embernek, de kiilonésen a nevelés mesterének latnia
kell ezt és arra kell torekednie, hogy ez a mozgast
aktivalo lelki tényezé szellemi, esztétikai, erkolesi,
tarsadalmi és vallasi vonalon el ne lanyhuljon, s6t
— dominaljon!" Addig kell fejleszteni a sok egyéni
értéket, mig a relative legtokéletesebb emberszemély
nem bontakozott ki.

De a jo tulajdonsagok kifejlédése igen gyakran
akadalyokba iitkozik. Az élet alsdbbrendii nivdja
néha olyan erésen kot, hogy nagy lelki erdfeszitést
igényel a belble valo kiemelkedés.” Két tényt kell
ezzel kapcsolatban emliteni. Az egyik ontologiko-
dinamikum, a masik pszichikum. Az els6: hiz a

!,Der wahre Erziecher wird auch kiinftig keine andere
Sehnsucht kennen als die werdende Menschen zur freien
Selbstentfaltung  ihrer schopferischen Krafte und zu einem
schlichten opferbereiten Menschentum zu bilden. Der wahre
Erzieher lasst sich in seiner Willenshaltung von den egois-
tischen Anspriichen sozialer Machtgruppen nicht bestimmen.”
(August Riekel: Aufgaben und Grenzen der Offentlichen
Erziehung. Osterwiech-Harz, 1926, 225.1.)

? Akaratunk sziiletésiinktél kezdve az 4teredd biin kovet-
keztében mar az eszményképtdl elfordult.

Az eszménykép tobbé mar nem  gyakorol akaratunkra
vonz6 erét és akaratunk sem viselkedik kelld szeretettel vele
szemben.

Csak az isteni kegyelem képes az eszményképet akaratunk-
kal 10jbol annyira megszerettetni, hogy akaratunk hozza visz-
szaforduljon ¢és feléje tartson.” (Gillet Marton dr. domonkos-
rendi tanar: A jellemnevelés, Budapest, 1913. LElet” Trodalmi
¢és Nyomda Rt. Ford. a fribourgi ,,Hungaria”. 66. 1.)
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fold is; a masik: nitimur in vetitum. Mindketto
egyetemes tchertétel, de a velik valdo szembefordu-
las a lélek bels6 erdinek megizmosodasat és a lélek
belsé értékeinek érvényesiilését eredményezi. Azért
dolgozik az ember, — azért ,kiiszkodve érdem-
szerz6” az élet, mert helyet taldl benne a tudatos
és koncentralt akarattal megvivott harc és eréfeszi-
tés és az egyén kialakitdsa. Ha a természetes élet-
torvények gépszerli precizitasa érvényesiilne, akkor
tokéletes életgépek jarnanak a foldon, de nem ural-
kodnanak a foldon, vagy ami taldn még nehezebb
— onmagukon mint isteni emberszemélyek.

Az emberi élet lenyligozd erdivel szemben meg-
vivandé harcot illetéleg ki kell emelniink még, hogy
vannak veliink sziiletett terhek is, a testi-lelki életre
kihato o6roklott karos hajlamok is. Es vannak a bi-
nds élettel szerzett készségek is.! Mindegyik ellen
a lehetd legszorgosabban fel kell venni a harcot. A
készségek ugyanis cselekedetekké fejlddnek, a szo-
kasok biinokké lesznek és ezek elharapodzasa a szel-
lemi és lelki élet elpusztulasat eredményezheti.

Nem szabad abba a tévedésbe esniink, hogy talzd
idealizalassal a valo élet sulyos eltévelyedései meg-
szinnek. Ellenkezdleg, szamolni kell azzal, hogy
gyarlosdg mindenkiben van. Ez véges emberi vol-
tunk természetébdl folyik. Hibak is fel-fellépnek,
bindk is jelentkeznek, de sajnos, tudatos és terv-
szerli gonoszsaggal is szamolnunk kell. Vannak
¢letoromzatok (szent ember!), de vannak életmély-
ségek (sarember!) is. Lehet hat mindenkinek felfelé

' Ezt fejezi ki szomora tételében Kraffi-Ebing R., midén
igy ir: LAz egyén viszonyai harom tényezdjének rabszolgija,
és pedig: szervezete alapjanak, nevelésének, kiils6 viszonyai-
nak és  életsorsanak  (végezetének)”. (Br. Krafft-Ebing: A
torvényszéki elmekortan tankonyve. Bpest, 187. 1. Ford: Ba-
barczi Schwarzer O.)
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jutni és lehet mindenkinek a mélységbe zuhanni.'
Ezért fontos, hogy a mindennapi életben is a kiiz-
kodé ember alaptételként kovesse: principiis obstal
Ez a munka a gyakorlati életben a tehertételek
allando ellendrzésével, a hibak kitartd gyomlalasa-
val megy végbe. A dolgozd és kiizdd ember ismerje
meg egyéni természetét, és lelki energidinak teljes
megfesziilésével dolgozzék hibai ellen. Ha wvalahol,
akkor itt aktudlis és sziikséges a napi lelkiismeret-
vizsgdlat,’ a gyakori szent gydnds, hogy természetes
onreflekci6 és az isteni kegyelem lehetdvé tegye az
élet atnemesitését. Kiilonosen fontos ez a tonusnél-
kiili elernyedés a lelki allapotban, mert az elernye-

' De ez semmiképpen sem jelenti azt a labilisén aldtdmasz-
tott erkolcsi dllaspontot, amely szerint a lelki megrendiilés
utan is megmaradhat az erkdlesi élet. ,,Az iskolanak szamolnia
kellene azzal, hogy az ember az ¢letkiizdelemben elveszitheti a
pokolba és mennyorszagba vetett hitét s hogy erre az esetre
megmaradjon csorbitatlanul az erkdlesi alap. Nem sziikséges,
hogy erkoélesisége hitétl fiiggjon, vagy hitével elvalaszthatat-
lan kapcsolatban legyen. Ez csak ugy lehetséges, ha az ér-
zéseket magukba véve magasztos, fenséges eszményeknek
tintetik fel és nem mint Istennek tetsz6 dolgokat, amelyekért
jutalmat varunk a mennyorszagban.” (Klemenics Maria: Uj
utak a gyermeknevelésben. Budapest, ,1923.) Ez az allaspont
a realitds kontosében tetszeleg, valdjaban pedig ugyancsak
ideologiat hirdet. Az alapok nélkiil nincs lelki épiilet.

2 A mnapi lelkiismeretvizsgalat jelentdsége kozismert. Gya-
korlata is kidolgozott. Azt azonban fontosnak tartjuk, hogy ne
terjeszkedjék ki csupan a hibak vizsgalatara, hanem foglalja
magaban az elért sikereket, lelki 4ldozatokat is. Az élet
ugyanis csak akkor lesz teljes, ha a sikerek belsé lendiilete
er6t nyujt a bizakodashoz, az 1j vallalkozasokhoz. Az ember
végtére nemcsak a hibaiban mutatja ki a maga mivoltat, ha-
nem az elért sikerekben is. Az ilyen mindennel szamol6 oOn-
vizsgalat kideriti aztdn azt is, hogy mennyire komolyak az
elhatarozasaink, = mennyire = megbizhatéak a  fogadkozésaink.
Az élet mindennapi pillanataiban ne csak a kisérté alkal-
makat lassuk, hanem az 1j, rejtett képességeink megnyilat-
kozasainak lehet6ségét is. Egyaltalan helytelen ugy rendez-
kedni be az életre, hogy minden pillanatban készen allunk
a felbukasra és a bankodo felemelkedésre. Az élet nem csak
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dés kovetkezménye a tovabbi szétesési fazis, az Osz-
tondsség felfokozodasa és uralomra jutdsa. A hibak
és blnok gyomlalasa tehat a dolgozd vandor leg-
fontosabb gondja kell, hogy legyen.

b) Az egyéni élet kidolgozasa mellett a szorgos-
kodé vandor masodik nagy célja: az egyéniségének
sokszorosito értékesitése. Ez a feladat a generatio
vitae naturdlis és a generatio vitae spiritudlis utjan
torténik. Most csak azt akarjuk kiemelni, hogy a
személyiség fogalmabol ez logikusan is kovetkezik,
vagyis, hogy minél tokéletesebb ember éljen a foldi
generacio teriiletein. Az emberszemély a masik em-
berszemélynek bizonyos fokig kiteljesitdje is. Ez a
munka mar a csaladban kezdddik és késdbb a leg-
szentebb életkeretben is érvényesiil. Mindenki bizo-
nyos fokig életet teremt vagy életet sorvaszt. Asze-
rint, amint rossz vagy jO hatast araszt ki magabol.
A kiilonbség csak az, hogy a csaladi kotelék kere-
tén belill, tovabba a hivatasbol folyd nevelés (ta-
nitd, stb.) teriiletén egyenes és bedolgozott felelds-
ségteljes kotelesség, mig az élet mélyebb gylirtizo-
désében a szeretet parancsabol fakadd lelki feladat
a jo iranya életteremtés. Az ¢élet olyan erés kap-
csokkal lancolja egybe az embereket, hogy azok
élete egymasbol ered, bontakozik, fejlodik, gazda-
godik, tokéletesedik. A személy hatdereje kiszamit-
hatatlan. Lélekatteremté kihatdsa gyakran észreve-
hetetlen. Ez az életet szolgald erfsugarzas nem
reankkényszeritett, hanem a természet Orok rendjé-
boél folyd elementaris erdérvényesiilés. Tudatos fel-
adatta akkor lesz, amikor testi, szellemi és lelki
erdinket gy kell érvényesiteniink, hogy azok terv-
szerien szolgaljdk masok lelki felfelé vald fejlodé-

az alhatatossdg probatere, hanem a teremté erék érvénye-
sitésének teriilete is.

! Errél részletesen irtunk az V. k. 79. és 120. lapjain.
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sét. Ezért kell itt kiillondsen kiemelni, hogy az iro-
dalmi és miivészi hatasok is csak olyanok lehetnek,
amelyek embertestvéreink felsobbrendii életét
szolgaljak. Az egyéni személyes ¢€let a mi legna-
gyobb értékiink. Mas embertestvér életében az dve
a legnagyobb és igazi érték. Eppen azért ezt csakis
emelni, gondozni, és fokozni szabad, sét kell is.

Ez a munka magaval hozza azutin, hogy tisztul-
tabb, emelkedettebb emberekkel népesedik be a kor-
nyékiink. Olyan emberszemélyek vesznek koriil,
olyanokbol ¢épiil majd fel az orszdgunk, akik tisztul-
tabb élettel stimulaljak majd a masikban is az esz-
ményi embert. Ebben a felemelkedésben jo cseleke-
deteink révén nekiink is résziink van, mert az em-
bertokéletesités Utjan a  lelkeket kozelebb hozzuk
Istenhez, a lélek mélyebb, igazabb lesz, a tokélete-
sebb lélek épitése pedig az Isten legszentebb és ho-
dolatos imadata. Veégiil tehat odajutunk, hogy az
emberszemély lelki életének szolgalata az ég Ura-
nak bemutatott legnagyobb tisztelet, S ez 1is szépen
revelalja, hogy minden csak az Ur dicséretét zengi.

Ez a megsejtés pedig szent valosag, mert az élet
nem szolgalhat mas kozpontot, mint az &rok Valo-
sagot. Aki maga akar ilyent teremteni, az balvanyt
épit, még akkor is, ha Onmagit akarnd nélkiilozhe-
tetlen és végsd célla tenni. Az emberegyén nem le-
het végs6 kozpontja a vildgnak, hanem csak maso-
kat maga koré gylijtd bolygocsillag, aki rendszeré-
vel egyiitt az ég Ura felé gravitdl. Ezt a szent gra-
vitacioét tudatosan felismerni és aktivitassal szolgalni
annyi, mint a valdsagos életsokszorositassal, tokéle-
tesebb személyiségek kialakitasaval az Isten Orok
dicséretét zengeni.

Amde nincs-e végiil is teljes elmeriilés? Mit ér
az embernek, ha a semmiség helyett olyan modon
melyiil el a Mindenségbe, hogy tudatit és szemé-
lyiségének egyéni vonasait elsiillyeszti? Hiszen ak-
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kor a kiilonbség csak az, hogy a tudattalan helyett
a végtelen Tudat Oceanjaba meriil. Ez a megallapi-
tas helytelen. Mert az E n és én relacidja szemé-
lyes: az Alany talalkozasa a kidolgozott alannyal.
Mindkettd kiilon tudat, kiilon onbirds. Eppen ez a
teremt6 Isten nagy adoménya. A dolgoz6é vandor
tehdt megmarad minden kincsének birtokaban, de
azért nem valik masodrendivé a Végtelen. Mert az
igazi cél mégiscsak O marad, de olyan targyi valo-
sagban, hogy gazdagabba alakult alanyi és végtelen
lelki horizontt ember életkincseinek teljesebb  bir-
toklasaval jobban és mindig jobban dicséiti az Urat.
Az életben nem szabadulhatunk az Isten valdsaga-
tol. Mindenbdl a teremtés Ura revelalodik felénk.
A nevelésben is O a végsé és egyetlen igazi életcél.
Ez a tiszta harmoénia csak ugy valdsithatdé meg, ha
a Teremtd és a teremtett lények lelkét nemcsak a
végtelen Hatalom ereje, hanem a személyes szeretet
mindennél erésebb hatalma fogja egybe.

Ezért lesz a legtokéletesebb ember az, akit az
Isten-szeretet lendit, emel és ¢épit, — az , isteni”
ember. igy lesz a foldi élet folott megesendild re-
velacio az irds szava: ,,meg is teremte az Isten az
embert: a maga képére, az Isten képére . . .” (Mo-
zes 1. 1,27.)



Iv.

A nevelés modjai.



Csak onmagatol fiigg az ember? Mindenki csak
annyiban  nevelédik,  amennyiben  magat neveli?
Vagy van része masnak is, annak is, ami koriilotte
tortenik, hogy milyen format, milyen arcot 6lt ma-
gdra az élet folyaman? Es mibdl dlljon a szild, a
tanito, a lelkiatya iranyitisa és nevelése? Hogyan
kozeledjek az egyik is, meg a madsik is a serdiilo,
felfele  kapaszkodo élethez? A valaszhoz ugy ju-
tunk, ha részletesen szambavessziik a nevetés lehetd
modozatait, gyakorlati feltételeit.



1. A nevelés modjai altalaban.

Amit mindenekel6tt magunktdl kérdeziink:  mi-
vel férkézhetiink a  folnévé  ember életéhez? Az
¢életnek belsé dinamizmusa olyan, hogy csodalatos
célszerliséggel képes gyljteni, felhalmozni, meg-
Orizni fizikai, élettani és 1élektani behatasokat. A
fejlodés egyes mozzanata ~minden alkalommal:
a készseges befogadas ¢és a feldolgozas. Megnyilik
a fejlodé 1élek, hogy befogadja és magaéva tegye
a kiilvilag megnyilatkozasanak az eseményeit. Az
élet azonban esetleges, mondhatjuk tehat, hogy f6-
l6sleges minden tervszerliség ¢s eldrelatds a benyo-
masok megvalogatasaban? A pedagogiai  nihiliz-
mus vagy tulzott naturalizmus szerint leghelyesebb,
ha mindent a korilményekre biznak, az élet majd
gondoskodik  magarol.! A pedagdgia  perennis

CH)

' Az egyik ,felvilagosodott”, a ,kor” miiveltségével tartd
neveld a dolgat példaul igy képzeli: ,,A nevelés miivészete
tulajdonképpen nem a nevelésben 4all; a gyermeket szabadon
és békében kell hagyni. A természet segitsen magin és mentse
meg magat; azt nem elnyomni, hanem vezetni kell. A gyer-
mekek altaldban nem blindsok és nem természettdl rosszak;
eredendd bin a legdemoralizalobb dogma. A gyermekek ugy-
nevezett latszolagos hibai az ellenkez oldalt képezik jo tu-
lajdonsagukhoz. Figyelmeztetésrol, fegyelemrdl, kényszerrdl,
biintetésrél, az engedelmesség megkovetelésérél azért sz6 sem
lehet.” (Dr. Barvinck H.—Marton Janos: A Kkeresztyén pe-
dagodgia alapelvei. Budapest, 1923. 39—40. 1.)
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azonban azt wvallja, hogy az emberi élet céljanak
megfeleld kitlizése utan fervszerii reahatasokkal kell
elésegiteni, timogatni, gydmolitani a fejlédést.'

A pedagogiai nihilizmus minden bizonnyal sok
mindennel nem szamol, mikor meggy6z6déssé te-
szi: a fejlédd embert semmiképpen sem szabad
befolyasolni; az ember annyira kiilonallo, annyira
természet-szabta remekmii, hogy onmaga is kiala-
kithatja magat, masok nélkiil is belezokkenhet a
mindennapi élet kerékvagasaba, és igazan csak ri-
golyds oOregek folosleges erdszakoskoddsa, hogy a
serdiil6 ember nem hallgathat kizardlag a természet
intd, hivoé szoézatara. Nem sokkal kiilonb bolcseség
arad a , naturalizmus” jegyében 4all6 pedagdgiabodl
se, noha benne mar helyet kap a negativ mddszer
is, azaz némi eltokéltség a ,,gatld” tényezdk elta-
volitasara.

A pedagogia perennis azonban az emberben mar
egyebet is lat, mint természetet. Az emberben a
szellem nem puszta raadas, a lélek az élet értéke.
A Teremté pihend energidkkal teremti az em-
bert; belsé erdit passziv készségekben, képessé-
gekben vagy tehetségekben adta, amelyek ébreszt-
getd redhatdsok segitségével fejlodnek. Azt is ta-

' Magunk részérél nem egy alkalommal talalkoztunk Osz-

szetort életli emberekkel, akik sflyos szemrehanyasokkal gon-
doltak vissza sziileikre, amiért ,szigoribban” nem tartottik,
amikor annak éppen ideje volt. Téves azt hinni, hogy az em-
ber semmit nem kér szamon a multjaért. Az ember megkdve-
teli a nevelését. Azért tehat ,a nevelonek tugy kell nevelni
novendékét, amiként majd ez maga kivanhatja, vagy kivanni
koteles, hogy nevelték légyen. Ily értelemben lehet az erkol-
csiséget  odaallitani, mint a nevelés 0Osszes tevékenységére
iranyado végcélt: novendékiinkbdl erkolesos — személyiség
valjék, aki testi-lelki képességeinek teljes birtokdban, az em-
beri, tarsadalmi és nemzeti feladatok koriiltekintd ismeretével
majd tud is, akar is maganak megfelelé munkakort kiszemelni,
hogy lelkiismeretesen  betdltse”. (Karman Mor:  Pedagogiai
dolgozatai. I. kotet. Budapest, 1909. 88. 1.)
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nitja, hogy vannak az egyénekben olyan helytelen
iranya, érvényt keresd adottsagok is, amelyek a lel-
kiség kibontakozéasat gdtoljak.’ igy tehat a neve-
1ésnek fejleszté és gatlo modozatait koveteli. A ne-
velési iranyok természetesen — a neveld redhata-
sok szlikségszeriségének elfogaddsa mellett is —
rendkiviil eltérék. Vannak, amelyek az er6k elnyo-
masaval dolgoznak; ¢és vannak, amelyek az erdk
érvényesitésével akarnak hatni. Hogy rogton meg-
mondjuk, a mi allaspontunk szerint az eré A: direk-
ciojaval és transzpoziciojaval lehet a legbiztosabb
eredményt elérni. Az els6 a rossz hajlamok kiirta-
sat koveteli, a masik ¢élesen divergald iranyok mel-
lett a testi és lelki erdk szelektalt felhasznalasat ki-
vanja, az utolsd6 pedig a meglévo testi és lelki erd-
ket a felsobbrendii élet szolgalatara akarja bealli-
tani. Nagyon természetes, hogy ezek a modszerek
kisebb-nagyobb eltéréseket is mutatnak — minden
lényegesebb jelent6ség nélkiil. Felemlithetjiik kozii-
16k a hatasok idGtartama szerint: a folytono -
san  hato és egyes esetekben érve-
nyesitendd mobdszert; a nevelés ideje szerint:
a megeldzbé és gyogyito mbdszert; a ne-
velés eszkozlése szerint: a s z e m é | y e s' és sze-
mélytelen behatasok modszeret;, vé-
giil a befogaddo alany szerint: a ftud a ¢ alatt
dolgozo és tudatosan érvényesiilo
modszert.

' FEppen ezért a gyermek csak annyiban érdemel szabad-

sagot, amennyiben a szabadsaggal okosan tud élni. LAll¢
Freiheit hat das Kind, ausser der Freiheit, sich aus Unwissen-
heit zu schaden.” (Jan Ligthart: Padagogik des vollens Le-
bens. Aus dem holl, ibertragen o. dr. W. Henss. Weimar,
1931.180. 1.)
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2. Az életerdk elnyomasa.

Nem lehet tagadni, hogy vannak — bar elég el-
enyész6 szamban — bdlcselék és neveldk, akik bi-
zonytalan korvonalakban tudomasul veszik az em-
ber rossz alaptulajdonsdgainak jelenlétét ¢és az el-
leniik valé kiizdelmet tartjdk a nevelés helyes mod-
szerének. Ez az éallaspont az ember ¢leterdit is
egészben vagy részben (nem ontologiailag, hanem
eudaimonologiai és erkdlcsi vonatkozasban!) rossz-
nak tartja, amiért aztan az életvagyak teljes, eset-
leg  részleges  letorését  vagy — érvényesiilésiiknek
egyetemes kemény rendszerbe valo kényszeritését
kéveteli.

a) A Kelet bolcseldi, kiilondsen Buddha,' az
ember vagyait a boldogtalansag alapjanak tartjak.
Kovetkezoleg azt az életet tekintik a legjobbnak,
amely a vdgyak letérésével megszabaditja az em-
bert a boldogtalansag sziilgjétél, a céltalan tortetés-

' ,Durch das Gesicht und die Gestalten entsteht das Seh-
bewusst ein: das Zusammentreffen dieser drei ist die Beriih-
rung; durch die Berithrung entsteht die Empfindung; durch
die Empfindung der Durst; durch den Durst das Anhaften;
durch das Anhaften das Werden; durch das Werden die
Geburt; durch die Geburt entstehen Altér und Tod, Sorge
und Jammer, Leiden, Triibsal und Verzweiflung.

Durch das Gehor und die Tone entsteht das Horbewusst-
sein — durch Geruch und die Diifte entsteht das Riech-
bewusstsein — durch den Geschmack und die Safte entsteht
das Schmeckbewusstsein — durch den Korper und das Tast-
bare entseht das Tastbewusstsein — durch das Denken und
die Denkobjekte entsteht das Denkbewusstsein: das Zusam-
mentreffen dieser drei ist die Berithrung; durch die Beriih-
rung entsteht die Empfindung; durch die Empfindung der
Durst; durch den Durst das Anhaften; durch das Anhaften
das Werden; durch das Werden die Geburt; durch die
Geburt entstehen Altér und Tod, Sorge und Jammer, Leiden,
Tribbsal und Verzweiflung.” (Samyutta Nik. II. XII. Idézi
Georg Grimm: Die Lehre des Buddha, Piper Verlag, Miin-
chen. 1925.312. 1))
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tdi. A helyes nevelés eredménye a buddhizmus el-
képzelése szerint a fliggetlen Iéleknek a Nirvanaba
valo passziv belemeriilése. Taldléoan jellemzi a
buddhizmus ,.¢letmegvaltd” elgondolasat az az esz-
perant6 iro6, aki a Krisztus alapitotta, Mohamed szer-
vezte ¢és Buddha teremtette vallasok differenciajat
keresve az emberi oOnmegvaltisban jeloli meg a
buddhista allaspontot.’

A buddhista allaspont tehat minden akcioval vald
szembeszallast és letorést kovetel. Merev alakjaban
azt jelenti, hogy minden testi-lelki el6retorés, szel-
lemi fejlodés, esztétikai izlés apolasa, de meg az er-
kolesi és vallasi élet utani vagy is a léleknek tulzo,
értelmetlen kovetelddzése. Le kell hatarolni az éle-
tet, még pedig ugy, hogy az ,én” belsd6 korén tul
sohase merészkedjék ki az ember. Legyen elég oOn-
maganak ¢és ne keressen tartalmi gazdagodast a
kiilvilagbol! Ez a szigordan koriilhatarold és el-
nyomast koveteld irdany nem jelentkezik a maga ri-
degségével a modern pedagdgidban, de alapgondo-
lata belejatszik azok elméletébe, akik az életer6k
letorését hirdetik.

Ezzel a felfogassal szemben szem el6tt kell tar-
tanunk azt, hogy az ember alanyisdganak ily elme-
riilése teljesen belesiillyeszt az anyagi vilag targyai
kozé. Csak az a kiilonbség — még pedig a tdargyak
javara!l —, hogy azok Onmagukra vald eszmélés
nélkiil, mi pedig tudatosan, tervszeri eréfeszitések
végzésével torink a ,.tudattalan boldogsagra”. Ok
lennének szemiinkben a célhoz elérkezettek, mi pe-
dig a vandorok! Ezt a vigasztalan gondolatot visz-
szautasitja a keresztény lélek.”

'P. Laksmi Marasu: Budao. 1933. 1. 1.

2 Ez a neveléstani pesszimizmus annak a bolcseleti sotét-
ségnek erddje, amelyrél frappansan igy ir Prohdszka: A
pesszimizmus mindenben csak Onamitast, Oncsalodast s ma-
mort lat. Ami az életnek lendilletet, meleget, erét kolcsondz,
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Hogy ez mennyire helyes, azt éppen az emberi
élet igazolja. Az erdk elnyomdsa lehetetlen. Az erdk
érvényre tornek; vagy rendes Uton, vagy a ftermé-
szetellenes réseken. A test és Iélek felébredé vagya
ajtokat szakit fel, elotorése levegét kér. Tulontul
mindennapi  események leplezetlen  Gsszefoglalasa
ez a megallapitds. Mas szavakkal, neveléstanilag
ez annyit jelent: az életerok elnyomasa bolcseleti
tévedes, megvalosithatatlan, de meg folosleges ko-
vetelmény is.

b) A minden vagyban boldogtalansag alapjat
latd felfogas utan kevésbbé szélséséges az az allas-
pont, amely tudomasul veszi a rossz leétét és neve-
lési vonatkozasban annak letorését célozza. Itt mar
szerephez jut az a dualizmus, amely a jo és rossz

az Schopenhauer szerint olyan, mint az injekcio a stlyos be-
tegnek. Az ember ide-oda dolong az élet tOvises avarjain;
néha vannak vildgos, Ontudatos percei, amikor belatja a Iét
alavalosagat és nyomorusagat, de azutdn megint mamorba
meriil. Minden O6rém, kedv, lelkesiilés, minden, ami az életet
fesziti s az életkedvet ébreszti, az mind csak morfium-injekcid
és Opium-szippantds. Az ember ezek altal feledteti Onmagaval
az ¢élet nyomorat. Az egyik vallassal, a masik tudomannyal,
a harmadik mivészettel, a negyedik dicséséggel, az o6todik
szerelemmel, a hatodik kényelmes, =zavartalan ¢lettel, a hete-
dik az arany voréses fényével amitja el magat. Kell nekik
foglalkozas, kellenek fajdalomenyhité cseppek, kell Onfele-
dés! Mi is volna velink, ha ez a sok mamor felmondana
szolgalatat? Mindnyajan  elemészetenék magunkat; a  folyo-
kon hulldk usznanak, a fédkon akasztott emberek lognanak, a
bokrokban revolver-dorrenések némitanak el a legszebb ma-
jusnak csaloganyait. De a vildg tervét ez az életundor meg-
hiositand. A gonosz, embert kinzé természet, a gyildlet Is-
tene fOlsiilne! Kovetkez6leg a ,ratio vitae” egyre gyogyit-
gat, ha oOpiummal s morfiummal is, s belelovalja az embert
az élet s az Ordm szomjaba, igy megittasodva, igy elkédbitva
tovabb tori magat, kiizkodve, vergddve, nehéz fejjel suttogja:
wcsak elére”. — Aki ezt vallja, az nem tekinthet diadalmas
lendiilettel a  fejlodd  emberpalantara!  (Prohdszka  Ottokar
Osszegylijtott munkai, 5. kotet: A diadalmas vilagnézet. Bu-
dapest, 1927. 66—67. 1.)
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lehetdségét hirdeti és igy az élet alapvetését jonak,
de érvényét a jo és rossz harcanak nézi. Az élet
isteni elgondoldsa jo; az ember torekvése, vagya-
kozasa szintén jo, de a véges szabadsag lehet6vé
teszi a rosszat. Nevelési vonatkozasban azutan azt
a kovetkeztetést kell levonni, hogy a rossz letérése”
nek modjaval kell az embert helyesen kifejleszteni.

Ez a bolcseleti felfogasbol eredd gondolat a val-
lasos nevelésben is helyet talal. A wvallaisok mind-
egyike szamol a rossz létével és igy a vele valo
szembehelyezkedést a kiizdd6 ember feladatanak te-
kinti. Az igaz, hogy a makrokozmoszrdol alkotott
tanitasban a rossz nem ontologikum; az ember Vi-
lagdban mégis a rossz olyan relativ produktum,
amely Osszezlizhatja a fejlodo életet.

Az ember életigényei két nagy polus, a fold és
az Eg sziintelen sugalmazasibol fakadnak. Ver-
sengésiik miatt szinte allandéan a valaszaton al-
lunk: a foldre vagy az Egbe! Es ebben az ellen-
tétes megfesziilésben kell az embernek megtalalnia
azt az iranyt, amelyen a feljes kibontakozdshoz ér-
het. Azonban a végleges Kkiteljesiiléshez jutni egye-
bet is jelent, mint kizarolag csak a rossz ellen &llni
harcba, ahogy ezt a manicheizmus' egymaga hir-

' Nikolaj Berdiajew: ,Wahnsinnig sind die, die nur Revue
allein  verlangen, die den schopferischen Aufstieg verbieten
und ihn fiirchten, die den Menschen zu geistiger Verzweiflung
und zu geistigen Erstarren hinfilhren wollen. Diese aus-
schliesslichen Liebhaber der Reue und diese éangstlichen Geg-
ner des Schaffens sind Feinde der Wiedergeburt des Geistes,
der Geburt zu einem neuen Lében. Das Schaffen ist ebenso
ein religioses Wirken wie auch die Askese. In der schop-
ferischen religiosen Erfahrung ist nicht negative, sondern
positive  ,,Welt”-liberwindung  enthalten. ,Die  Welt” muss
asketisch und schopferisch iiberwunden werden. Nur durch
Askese, nur durch Reue kann man die ,,Welt” nicht iiber-
winden, die Siinde und die Finsternis nicht restlos verbren-
nen.” (Der Sinn des Schaffens. J. C. B. Mohr, Tiibingen.
1927.173.1.)



166

deti. A rossz ellen vald kiizdelem még nem a jo
pozitiv 4apolasa. A bint6él tavol maradt ¢élet még
ugyancsak tokéletlen élet lehet. Az embernek még
bizonyos pompat és gazdagsagot is fel kell mutatnia
a pozitiv értékek csillogtatasaban. A  szentségnek
tobbféle fokozata van, nem minden lelki kivaldsag
egyszersmind ugyanaz a rang is. A manicheizmus-
sal dermesztd lehangoltsdg lopdzhat az életbe ¢és
nyugtalanitd kétkedéssé fajulhat el a joravald torek-
vés helytelen utjan.

A gyakorlati életet tekintve azok az igazi utmu-
tatok, akik a lemondasnak, Onmegtagadasnak,
szenvedésnek, kegyelmi er6k segitségiil hivasanak
eszkozeivel egy pozitiv eljardsi modot, egy eszmény,
egy ¢életideal, egy husbol, vérbol és 1élekbol vald
ember kialakitasat oOhajtjak, akik tehat végered-
ményben az erék Osszefogésat, direkciojadat ¢és
transzpoziciojat kivanjak.!  Adottsagaink

' Nikolaj Berdiajew: ,Die Askese der heiligen Viter war

dereinst ein neues Wort, ein neues Werk in der Welt, eine
heroische Herausforderung der altén Natar, der altén Adam
Nun aber ist die Askese der heiligen Vater in Erstarrung
ibergegangen, und sie vermag auf die neuen Qualen des
Menschen keine Antwort zu geben. Der dereinst revolutio-
nare Geist der Askese ist verknochert und trage geworden.
Der hl. Isaak der Syrer war zu seiner Zeit von pulsieren-
dem Lében erfiillt, und er wird ewiglich lében. Das Werk des
hl. Isaak des Syrers war ein geistig revolutionierendes Werk;
tibermenschlich widersetzte es sich der altén Natur; in ihm
war Dynamik in der Richtung des grossten Widerstandes
gegen die Natir. Gegenwartig aber kann der hl. Isaak der
Syrer fir uns zu einer Quelle der Abschwachung des Lebens
werden. Das fromme Heldentum war heldenhaft, nun liegt
es aber regungslos da und kann einfach Regungslosigkeit
genannt werden. Gegenwartig geht die Welt neuen For-
derungen der asketischen Disziplin entgegen. Die alt¢ Er-
fahrung von Demut und Gehorsam ist abgestumpft. Unweig-
erlich muss der religiocse Weg des Ungehorsams gegen die
Welt und gegen das Bose der Welt betreten werden, wenn
man an den Friichten des Gehorsams den Geist des Todes
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ilyen megbecsiilése csak erdlefékezést ismer, ami-
nek a kovetkezménye, hogy az Onmegtagadas nem
oncsonkitas, hanem csupan alarendelés ¢és besora-
kozas magasabbrendi igények szolgalataba, ahol az
»eré atértékelése” velejében az egyéniség kiforma-
lasa.

Tanacsos tekintetbe venni, hogy még a legdur-
vabban eldretoré 0sztonds vad erék is csak latszo-
lag tornek meg; a félelem, a rettegés altal diktalt
,-onmegtartoztatas” rendszerint csak ideiglenes di-
csOség. Pedig még a legsulyosabb btindkkel terhelt
ember is atépitkezhet, ha a nyers negicion tul meg-
hatarozott életfeladatra vallalkozhat. Az egyszeri,
elnyomas csak mely gyilolkédést és még elvetemiil-
tebb kirobbandst okozhat, holott a pozitiv eszmé-
nyek szolgalata, az egyetemes rend megtestesitése,
a teremtés és az alkotas az egész ,természet” meg-
nemesedését és engedelmes készségét eredményez-
heti.

¢) Velejében az életer6k letorését és kiirtasat
akarjak azok 1is, akik a sajat egyéni felfogasukat
mindenekfelettinek  hirdetve, a  fejldédd  embert
egyenlo, egyforman kotelez6 rendszerbe probaljak
belekényszeriteni, tekintet nélkiill az egyéniségre ¢s
a novendék differencialtsagara. Ezek a felfogasu-
kat azzal indokoljak, hogy az emberiség egy ere-
detli, egy hivatasi tomeg, amelyet csak egységes
rendszerrel lehet és kell vezetni. Pedig az emberi
életer6 — mar sokszor mondottuk — egyénileg
nagyon is kiilonb6z6. A fo6ldon nem ,,normal-
emberek” jarnak, hanem egyedek, kiilon hajlamok-
kal és lehet6ségekkel. Mar pedig mas ¢és mas adott-
sagok, mas ¢és mas életritmusok kiilon-kiilon keres-

wahrnimmt.  Nicht mit  demiitigem  Gehorsam soll sich der
Mensch  der  Welt zuwenden, sondern mit  schopferischec
Aktivitat” (Der Sinn der Schaffens. I. C. B., Mohr, Tibin-
gen. 1927 173 1.)
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nek majd érvényesiilést. A neveld tehat akkor vi-
selkedik okosan, ha gy talalja, hogy az egyének
eltér6 vonasai nem konyorteleniil letérendd talza-
sok, hanem inkabb érvényt keresd készségek, amik
erbsitést, gyokereztetést kivannak. Csak belséleg
labilis akarnokok, magukkal tehetetlen ,,vasoklok™
akarnak minden gyermeket ugyanabba a ,jo vise-
letbe” gyomoszolni, ami éppen a kivételesebb te-
hetségliekre lehet végzetesen hervaszto.!

Ezzel a nagyon alacsonyrendii pedagogiaval akar
szembeszallni az ,,Uj Iskola”, amely egyenesen ke-
resi az egyéni értékeket és egyéni megnyi-
latkozasokat.? Jol tudjuk, hogy az iskola tdmegne-
velése a sok nehézség dacara is igen sok jot ered-
ményez; tisztaban vagyunk azzal is, hogy nagyon
nehéz a testi, szellemi és lelki tehetségek egyéni
szolgalata; de ez azért nem ok arra, hogy mind-
untalan utjaba alljon valaki az egyéniség szaba-
dabb érvényesiilésének.

Ez az 6haj egyéltalan nem jelenti azt, hogy ,min-
den szabad”. Az egyeniség értékeit dapolni kell, de
a szabadossagait bizony ki kell utani. Ne higyjik,
hogy nem Iehet megvonni valami hatart, ahol az
egyik kezdddik és a masik végzédik. Ahol pozitiv,
produktiv ideal van adva, ott mindig félreérthetet-

' Ezeknek szl R. M. Holzapfel intelme: ,Je mehr die
grossen Massen an Fahigkeit verlieren, Achtung vor ausse-
ren Abzeichen der Macht, vor Rang und Wiirde, Stand und
Amt zu empfinden, vor Merkmalen, die ihnen wenigstens
Ahnungen einer geistigen Wertung gewdhrten, desto drin-
gender wird die Notwendigkeit, ihnen in mdglichst anschau-
licher und zuganglicher Weise den unermenschlichen Lebens-
wert wirklich gestiger und schopferischer Seelen-unterschiede
vor Augen zu fiihren.” (Panideal, Eugen Diderichs, Jena.
1923.11. k. 411. 1.)

2 Gyakorlati  megvalositoja  nalunk  Domokos  L.-né,  aki-
nek ezen a téren nagy ¢érdemei vannak. — Elméletileg ezt a
célt szolgalja az individualista pedagdgia, amely az Adler-
féle elgondolasban igyekszik kidolgozni az egyéniségeket.
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leniil el van dontve, mi illik és mi nem illik. De
azért azt egyaltalan nem allithatjuk, hogy a fej-
16d6 ember mindenben sajat ura lehet. Aki serdii-
letlen, az er6tlen; az vezetésre és kormanyzasra
szorul, amiért a sziild6 és neveld6 nem vonhatja ki
magat a kotelesség alol, hogy a kodos tekinteti és
gyarlobb életli gyermekembert a helyes iranyba te-
relje. Az egyéni kivalosdgot szeretni és tisztelni
kell, de a talzd szabadossagot elvi felfogasban vagy
gyakorlatban vissza kell utasitani. Az élet igényli az
egyéni szabadsagot, de koveteli az egyefemes em-
béri megbdvasat is.

Meégis a nevelési modszerek kozott nem lehet
tulzottan nagyjelentdségli az elnyomas. Az emberi
életr6l — akarmilyen oldalrdl vizsgaljuk is — min-
den pillanatban az tinik elénk, hogy az alakulas,
bontakozds. Valami belsé el6torés jellemzi minden
megrezdiilését. A fejlodésnek lehet iranyt szabni, de
elfojtani nem lehet. Ezért latunk a gyakorlati élet-
ben az elnyomas kovetkezményeként sokszor tra-
gikus kirobbanasokat. Maskor a szellemi lenyiigo-
zés elfogult fanatikusokat létesit. Az erkolesi élet
teriiletén a bilincsek (a negativ pedagdgia!) beteges
elvaltozdsokat hozhatnak létre. Aki pl. a szexudlis
élet erdit biuinos készségnek nézné, vagy a szexualis
élet ébredésekor a megszenteld értelmezés és tiszta
életet teremtd nevelés helyett csak tiltd kényszer-
elnyomassal all a gyermek mellé, az szomortian
fogja tapasztalni, hogy a természetes ¢életerék ko-
ros neurdzisokba jatszak 4t magukat. Bar ez a
megallapitas a széls6séges nevelési modok mesterei-
nek — akik semmiféle korldtot nem ismernek el —
kedves, mégis meg kell mondanunk, mert az igaz-
sagkeresés elfogulatlansaga feltétleniil megkdveteli
a tények bator, egyenes kimondasat. Aki bizakodo
lélekkel és igaz hittel nézi az életet, az nem retten
meg az ellenfélnek kedvezd megallapitastol. Az em-
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beri élet nagy misztériumaban ¢és szentélyében nem
egy boltozat alatt huzodik meg a homaly. Az ész
és hit szent mécsese vilagitd tiizet lobbant és utat
mutat. Azt az embert pedig Ilélekben is megvila-
gitja, aki azzal az ihletettséggel tapogatja az ¢letet,
hogy Onfeledten, 4ldozatosan sugarozza a fejl6dd
életbe sajat lelkének melegét. Az élet mécsesét tartd
és masokban élettiizet lobbantd lelkek sohasem fog-
nak soOtétséget terjeszteni, hanem inkabb csak olya-
nok, akik tetteikben keresik a meggy6zodést, ké-
nyelmiikhoz a filozofiat.'

3. Az erd érvényesités modszere.

Az ember ugyan nem maga a romlatlan termé-
szet, de nem is a megtestesiilt haszontalansag. Az
embernek van a fo6ldon egyéb célja is, mint az, —
miutdn megsziletett, hat meghaljon. Maeterlinck
szerint minden Ujsziilott kincseket hoz a foldre.
A nagy vizsgald szeme el6tt érték lehet a be-

! Kevés mér csak annyit kivanni a nevel6tdl, hogy ,.szak-

képzettséggel”  rendelkezzék. Mert:  ,Nicht verhutzelter an
allerlei  scholastischen Kram und Getiiftel hangender Schul-
meister, sondern nur geniale Menschen, mit freier, kiinst-
lerischer und tiefreligioser Seele, mit grosster Fahigkeit abstu-
fenden Schattierens und Gestaltens konnten den neuen Stern
der Menschheitsentwicklung in lebendige Bewegung setzen:

Physiker, Mathematiker, Astronomen, Psychologen, Seelen-
forscher, Erfinder, Soziologen, welche nicht nur der Natir
ihre Geheimnisse ab zu lauschen verstehen, sondern vielseitig
visionaren Einblick haben in das reichverzweigte Getriebe
der geistigen Zustinde, aus denen bahnrechende Gedanken
geboren werden... Dichter, Musiker, Maler, Bildhauer,
Baumeister, Menscheitkiinstler die durch Erfahrung,
Forschung, Phantasie =~ und umfassende Kenntnis  mensch-
licher  Arbeitsgebiete zur i1  Gestaltung des  neuschaffen-
den  Geistes gedrangt, vollig neue, vorbildliche  Schop-
ferseelen in ihren Kunstwerken hervorzaubern...” R.
M. Holzapfel, Panideal. Eugen Diederich, Jena. 1923. II. k.
408. 1.
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tegég is, amely viszonylataiban lehet a jo szol-
g4ja. Ures kézzel senki sem johet! De ha ez
igy van, akkor minek ne engednék at a foldet
az értékek kiizd6 hatalmdnak, az élet kincsosztd
ajandékszorasanak? Mindez azért a  nevelésben
tobb lehetéséget hagy nyitva. Van, aki kényszerrel,
van, aki a személyiségének erejével akarja noven-
déke teremtd készségét felszitani, de van azutan
olyan is, aki emelkedett, eleven eszmények hatoere-
jével vagy éppenséggel az elmények kiakndzasaval
igyekszik valami lelkesedéssel telitett, nagy felada-
tokra szentelt életet gerjeszteni.

A) A tekintély elve a nevelésben.

Az igazi tekintély az ¢él6 ember természet-
szerli érvényesiilése ¢és szuggesztiv inditdsa. Olyan
er6hatas, amely a felsébbrendii élettartalombol vagy
tudatos értékeknek erejébdl taplalkozik. Lényege az,
hogy a nagyobb latokori, a magasabb szellemi fej-
lettségli  egyén vitalis energigjaval megkiilonbozte-
tett helyzetet foglal el.

Az ember tudta és akarata nélkiil 1ép a vilagba.
A sziiletés az ¢élet kényszerének torvénye alatt all.
Az egész életeredet tehat azt mutatja, hogy a ke-
mény torvényszeriiség elott vald meghajlas hozza-
tartozik az emberi sorshoz. Az ember élete egyetlen
szakaszdban se teheti azt, amit kénye-kedve kivan;
akédrcsak a kezdetben, igy a tovabbiakban is a ke-
letkezés és az elmulas vasszigorat kénytelen elvi-
selni. A tekintély azonban nem ilyen konok termé-
szeti megnyilatkozas, létezése velejében az emberi
meltosag tikkre, a sziv onkéntes hodolata a felsdbb-
rendi 1ét el6tt.

A sziletés két tényezbje a szilo és az Isten. Az
egyik a fizikai, a masik a metafizikai inditdja. A
szilOk a testi életet, Isten a 1élek ajandékat adja.
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igy lesz az ember a test és lélek csodalatosan szent
egysége. Ennek az életteremtd ténynek azutan ter-
mészetes folytatasa, hogy az Ujsziilott két nagy élet-
csaladba kapcsolodik. Az egyik a testi csalad szik
kerete, a masik az Isten altal egybefiiz6d6 ember-
csalad széles egyeteme. De ha az ¢élet kezdete a
szil6k ¢és Isten teremtd torvénye, akkor természetes,
hogy az élet bontakozd fejlodése is szoros kapcso-
latot mutat velik. T7oliik szarmazik az élet alapja
és iranyitasuk alakitia az élet folyasat. Az élet cél-
jénak jelzése, a cél felé vezeté ut kipontozésa s a
haladds modszere azoktol a tényezoktdl fiigg, akik
az ¢letet adjak. Senki se teremtheti magat Ujra,
sem testileg, sem szellemileg. Ki-ki csak a kész
adottsagokat fejlesztheti tovabb — kiilsG segitség-
gel, kiviilrél jovo iranyitdas mellett. A szem is kifelé
néz, kifelé figyel. A 1élek is csak ugy tesz. Latni
akarja az irdnyito kezet és hallani az uwtasito han-
gokat.! Mintegy kihajlik 6nmagabolhogy a tapasz-
talatban megedz6dottek erejére  tamaszkodjék. Az
ember éppenséggel nem valami lazadozé és kevés
bizalommal hallgatja a beliilr6l jovo, feltérd, hata-
rozatlanul zsongd hangokat ¢és készséges Iélekkel
ragadja meg a sziild, vagy az Ot helyettesitdé ne-
veld és — lelkiatya utmutatd tanacsat.

Az irdnyitd sz6, bar kiviilr6l hangzik, mégsem
marad egészen idegen test a lélekben. Mert az em-
beri lélek berendezéséhez csakugy hozzatartozik a
kiils6 hatasok felvétele, mint ahogy hozzatartozik
a bels6 hatasok egyéniesitése.

' Az igazsagok, az Istentl adott életelvek abszolit érvé-
nytiek, vagyis minden életkorra egyforman kotelezéek. De a
koztesiik modja  természetesen életkorok szerint mas és mas.
A gyermeket a tekintély -ellentmondast nem tir hangja ko-
telezheti a torvények betartasara, a gondolkodo, itélkezd ifjut
azonban inkabb egy-egy egyéniség sugalmazd ereje készteti
majd az emberi méltosaghoz ill6 viselkedésre.
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A befolyasolds szamara az egyén sokszor spon-
tan megnyilik, néha azonban ellenallast fejt ki vele
szemben. Ilyenkor a tekintély erejére tamaszkodo
neveld elébb kéri, majd koveteli, sét kikényszeriti
az engedelmességet.

Szivesen alkalmazza a szankciot is, amely a ki-
kényszeritésnek elég biztos eszkoze. Kiilonosen all
ez azokra a kérdésekre, amelyek az életcél elérésére
vonatkoznak. Mivel az ¢életceélt feltétleniil el kell
érni, azért a kikényszeritd6 eszkozt is — a fejléds
ember érdekében — igénybe kell venni.

Az ¢élet fejlédése azonban részletkérdéseket és
kozvetleniil megoldando egyéni  problémdkat is fel-
vet. A természetes élet, a szellemi Osszefiiggés em-
ber és ember kozott naprdl-napra meghozza a maga
feleletre var6 kérdését. Helyes lelkivezetés csak dl-
lando és minden problemara kiterjedé iranyitassal
lehetséges. Azért van az, hogy a sziild és Teremtd
a létesités jogan, a neveld és lelkiatya pedig a kiil-
detés alapjan gyakorol &llandd befolyast. A tekintély
alapjan allok olyan modon érvényesitik jogaikat,
hogy tételszerlien kozlik parancsaikat, a ndvendék
pedig behddolassal hajtja végre utasitasaikat. A kis
gyermeknél egész természetes ez. Fejlodd szellemi
¢és lelkiereje nem alkalmas az Onalld életre; parancs
formajaban veszi és varja az iranyitast. A késébbi
kor nagyobb ellenallast mutat; azért a végil be-
hédolo 1élek sokszor nagy belsd fesziiltséggel all az
engedelmesség igajaba. Végsé fokon ennek a neve-
lési modszernek lényege: kovesd azokat, akik a jo-
akarat készségével és a hivatottsag kiildetésével ve-
zetnek a helyes fejlodés utjan.

A megvalositds modszerét tekintve, a kovetkezo-
ket kell megjegyezniink. A Teremté a természetbe
rejtett erejével szol, a sziild pedig a kozvetlen je-
lenlétével adja ki irdnyitd parancsait. Az elsét is erd-
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sebben érti meg a szild, tehat azt is 6 kozli emberi
modon.

Kezdetben persze inkabb a sziil6 imperativ ha-
talma érvényesiil, minthogy a gyermekbdl még
hianyzik a magatél tamadd készséges odafordulas.
A tekintély az els6 esztend6kben Iényegében dog-
matikus  imperativus, minthogy a magyardzgatas,
meggy6zEes, bizonyitgatas teljesen céltalan lenne a
sziillok részérdl, viszont a gyermek engedelmessége
¢s alkalmazkodasa mindenképpen dontd iranyitast
kovetel.

A gyermek allandoan figyeli a sziil6t, majd ké-
sObb a nevelét. A vele vald szoros egybefiiggés té-
nye odahajlita figyelmét azokra, akik kornyezetét
alkotjak. Benniik gyermekkorban kritikatlanul a fel-
sObbrendli embert latja és utdnzo képességével min-
tdzni probdlja Oket, — azonban még mintegy a feft
elotti meghodoldasbol.

A néma tett, az ¢l6 példaadds mellett, a ranito
beszédre var szerep a fejletlen egyéniség idején. A
szlil6 és neveld hirdeti, mit kell tenni. A jo szilo a
csendes és szent életpercekben, az atlagos 1élek a
koznapi élet folyaman. Az els6 mélyrehatolast akar
elérni, a masodik csak kiils6leges behddolast igé-
nyel. Az elsé akkor vet, amikor a megmunkalt talaj
tavaszi fakadasra alkalmas; a masik, szél, vihar
esetén is szorja a magot, mindenhova, ahova éppen
jon, az ugarra, a sziklara, az életorszagutra. A ta-
nitds azutan hangsulyt kap az iskolaban. A helyes
utat jarok dicséretben részesiilnek, a tévelygdk meg
intésben. Lehet a botlas a testi élet korébe esd, (ét-
kezés, alvas) és lehet a szellemi élet szokasaiba iit-
koz6 (rendetlen tanulds, pihenés, jatékidd), stb. Le-
het az erkolcsi élet koréhez tartozo (biinok, kisebb
tokéletlenségek), és végiill a metafizikai életszarnya-
lassal szemben elkdvetett mulasztasok vagy éppen-
séggel blindk. Az intés hangjabol kicsendiilhet a
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szeretd féltés, az aggddd gondoskodas, de ugyan-
csak kifejezésre juthat a sértett tekintély rehabili-
talasanak komolysaga. Ez az az eset, amikor a
szankcid keménységével erOszakoljuk ki a hatast. A
szankcio akkor is érvényesiilhet, ha a szeretet az in-
tés alapja; még pedig azért, mert amit nem tud el-

érni a szilé vagy neveld szép szoval, azt — épp a
gyermek érdekében! — kierdszakolja a biintetés ere-
jével.

A tekintély elve tehat a példat ado tett, az ira-
nyitd sz6 és a biintetés utjan kapcsolodik a gyer-
mek életébe. Ervényt talalhat a gyermek onkéntes
odahajlasan, készséges befogadasan és kikénysze-
ritett meghajlasan keresztiil.

A tekintély erejét nem szabad kisebbiteni és a
nevelésbdl kikiiszobolni.! Azt a latszdlagos igazsigot
azonban nem szabad sz6 nélkill elfogadni, hogy az
élet kiviilrél jové metafizikai kezdete magéval hozza
a kiils6 hatasok allandod sziikségességét is. Az em-
ber lehet a kezdet kezdetén a végtelen Személy
szeretetének valosagos kidradasa, de nem Ichet az
¢élet folyaman folytonos kiilsé iranyitasok altal moz-
gatott, akaratatél, egyéni gondolataitol, érzéseitdl
megfosztott bab. Az életteremtés személy terem-
tes. Azt tehat figyelemmel kell kisérni a sziiletés
els6 percétol fogva. A feltétlen fiiggés fennall, de
feltétlen behodolds nem.”? Az emberszemélyiség ere-

' A gyermek természetszerlileg varja, hogy ¢élete vezetés
ala keriiljon és mélyen megveti azt, aki adott esetben a paran-
csolast  elmulasztja.  Csintalan  rosszalkoddsa néha  semmi
egyéb, mint a lanyhasdg glnyja, a szigorGsdg kiprovoka-
lasa.

? Ugyancsak elszamitjdAk magukat azok az anydk vagy
apak, akik azt hiszik, hogy faradtsag nélkiil is oOlikbe hull-
hat a gyerekek ragaszkodasa és tisztelete. A gyerekek se ok-
talanabbak a haziallatndl, a gyerekek is csak azokhoz von-
z6dnak, akik tényleg torédnek velik. Azok a sziilok, akik
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dete is azt mutatja, hogy tudtunk ¢és akaratunk nél-
kil jottink a vilagba, de tudtunk és akaratunk [el-
hasznalasaval megyiink az orok célok fele. Ez az-
utan mérlege a fenti elméletnek. Dontd itéletként
tehat azt mondja: kell érvényesiilnie a tekintély
elvének, de meg kell maradni az emberszemély a/a-
nyisaganak. Lehetséges — az iranyitas esetén —
a kikényszerités is, de ez mar nem a rendes nevelési
modok egyike, hanem a behddolast igényld torvény
kemény érvénye.

A tekintély ereje a sziilok és Isten nagy csalad-
jaban nagyobb, mint a neveloknek lazabb kapcso-
latokkal biré korében. Tudomasul kell venni, hogy
minél tavolabb esik az ember a sziiletés kis és nagy
csaladi korét6l, annal kevesebb joggal érvényesit-
heti a tekintély kényszerit6 modszerét. Az ember-
személy fliggetlensége fokozatosan nagyobb; a rea-
gyakorolt iranyitd befolyas a bels6 tisztelet és meg-
hajlés vonalara tolodik at. Az életben erdsek lehet-
nek az életelvek, de a parancsolds egyszerti kény-
szere helyett titokzatosan er6sddnie kell a belso,
szellemi ¢és lelki folénynek. Ez eldtt aztan szivesen
hajlik meg az alanyisdgnak érvényét kovetd ember-
személy is.!

Osszetévesztik az otthont a kavéhazzal, a gyermekek irant
vald kotelezettséget a tarsadalmi igényekkel, csoppet se cso-
dalkozzanak, ha egy mnapon a rat ,halatlansaggal” talalkoz-
nak otthonukban.

' A tiirelmes varakozds a gondolkodo, az iparkodd noven-

dék eldtt, csak serkenti annak teremtd, kezdeményez$ képes-
ségeit. ,,Die vertrauensvolle, wohlwollende Erwartung
des nicht befehlenden Erziehers, Gesetzgebers, Gottes weckt
durch Suggestion im Zogling beziehungsweise im Gewissen
das Gefiihl, als waren in ihm von vornherein ahnliche oder
gleiche Wiinsche vorhanden gewesen wie beim Gestalter sei-
nes Willens. Durch nichtbefehlenden Wunsch und liebevolle
Belehrung wird als6 die Initiative, das Selbstvertrauen und
die Willenskraft in hohem Masse gestarkt. Es wird durch sie
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B) A személyiség ereje.

Minél fejlettebb az ember, annal kevébbé lehet
pusztan parancsolgatassal iranyitani. Az emberi ter-
mészet mélyén rejld igény a szabadsagra, az egyéni
akarat érvényesitésére azt akarja, hogy az alkal-
mazkodas végeredményben a léleknek Onmagatol
nytjtott hodolata legyen. Az egyénivé valt ember
nem nyugszik bele, hogy csak szolgalhat és semmi-
ben sem valaszthat. Eletét szivesen feldldozza, el-
ajandékozza az ifju, de csak valami elragadd szép-
ség szeretetében 1' Az ember életét nem lehet olyan
épiiletnek tekinteni, amelyet az épild haz tudta és
akarata nélkiil ndvelnek a téglak. Az ¢épiilé Ilélek
él6  személy, aki szabadsdga tudatdban a maga
szépségahitataval akarja kiépiteni, naggya ndvelni
az ¢értékeit. Azért parancsolgatds helyett az éret-
tebb, gondolkozdébb periddusban az okos neveld in-
kabb megragadd eszmények felallitdsaval nyligozi le
a szépségre ahitozo lelket. Vagyis: az életerdk ér-
vényesitésének igazi eszkdze csakis a személyiség
sugalmazo ereje lehet.

Az ember személyes kapcsolatokban ¢l a kdrnye-
zetével. ,,Szocialis hajlamai” abban is megnyilat-
koznak, hogy csak 1Ugy pusztan kedvtelésbdl nem
Iép kiilon utakra. Ennek neveléstani jelentdsége ab-
ban all, hogy az egyik személy sziikségképen éb-
resztgeti a masik hajlamait, jO vagy rossz irdnyu

auch der Geist der Gemeinschaftlichkeit, des Friedens und
wechselseitiger ~ Hilfsbereitschaft  erhoht.” (R. M. Holzapfel:
Panideal. Eugen Diederichs. Jena, 1923. II. k 96. 1.)

! Ez szinte a legjellemzdébb vonasa a ,,fausti” kultiranak!

,,In unsers Busens Reine wogt ein Streben,

Sich einem Hohern, Reinern, Unbekannten

Aus Dankbarkeit freiwillig hinzugeben,

Entratselnd sich den ewig Ungenannten;

Wir heissens: fromra sein!”

(Goethe, Elegie.)
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Osztoneit. A neveld6 a novendék életét kozvetleniil
vizsgalja és elfogulatlanul szemléli. A helyes latas
mellett magasabb szemszogbdl meg is biralja. A tal-
zasokat leméri és elitéli. A jO neveld élete kimért,
gondozott, egyensulyra tor6. Ez a bels6 0Osszhang
és dinamikai megrezdiilés a példa inditdé erejével
hat. Amig a helyes latds és bolcs itélet a neveld
utasitdsanak sziil6je, addig a vilagité élet a no-
vendék lelki fejlodésének  természetes megindi-
toja. A megmozdulas és nekilendiilés, amit maga
koriil kelt, annal nagyobb, minél meggydzobb az
inditdé hang és minél magasabbrendi az eleven élet-
példa. Ez az észrevétlen bekapcsolodas felfokozod-
hatik és a fejlddni akard ember életét teljesen a ma-
gasabbrendil szuggesztiv befolyasa ala rendelheti.

Jol meg kell azonban jegyezniink, hogy a szemeé-
lyes befolyas lehet Osztonos értelmen alapulo; lehet
belsd szeretetbol taplalkozo, lehet szellemi folényen
épiilo  és lehet lelki kivalosagra tamaszkodo. De
igazi nevelési ertéke annak a kapcsolatnak van,
amely a szellemi és lelki értékek megsejtésén, meg-
latasan és tiszteletén alapul. Az igazi személyes be-
folyasolast az jellemzi, hogy a ndvendék hajlik meg
odaado tisztelettel a neveld el6tt és sohasem a sziild
vagy neveld kéri a ndvendék joakaratit és kegyes
odafordulasat! A  neveld  személyisége  szuverén
erd, amely belsé folényességével, szellemi-lelki tar-
talmanak bdéségevel, kiaramlo telitettségével maga-
hoz vonzza, kivetésre készteti a névendéket.

A megindulas a testi-lelki adottsagok, egyéni ki-
valosagok, szerzett vagy eltékozolt értékek megis-
merése. A mdsodik lépés az életerék dinamikdjanak
olyan meginditasa, hogy azokban a fejlédés iiteme
lendiiljon. Az elsé elgondolas készséges megkozeli-
tése a Teremté miivének, a mdsodik odaado segitése
az élet dinamikdjanak. A neveld tehdt probdlja meg-
alkotni a novendék igazi Iélekképét. Lasson tisztan
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ebben a kérdésben is: ki vagy te? De fogadja el
a gyermeket, vagy a felndttet gy, ahogy van. Ha
az élet iranya nem egyezik az Ovével, bizzék a sze-
melyes lélekkapcsolat erejében és latni fogja, hogy
onként fordul felé a ndvendék lelke. Az életfejlédes
dinamikdja mindenkiben érvényt keres. Ne féljen a
nevelé attol, hogy esetleg rossz iranyba téved. Se-
gitse az erdk érvényét ugy, hogy azok egyensulyba
jutva, az egyéniség felfejlédését hozzdk magukkal.'

Akik az életer6k ¢s kiilonosen az egyéni élet-
készségek kialakulasatol nem félnek, azok ovakod-
nak az agyonrendszeresitett életformak szigorti ki-
kényszeritésétdl. Az ¢élet az egyéniségek millidit
termeli. Nem baj az, ha az egyik ember ilyen, a
masik olyan. Az a lényeg, hogy alapiitemben a fel”
sobbrendii  élet szolgalataba allitson minden erot.
Ezt pedig nem annyira a redkényszeritett életfor-
maktol, mint inkabb a neveld személyiségének ha-
tasatol lehet varnunk. Egyforman emelkedé vonal-
hizast mutat az élet — de azt az egyéni valtoza-
tossag  differencidltsaganak  szinpompdjaban  bontja
ki az emberiség.

Egyetemes a felfelé torés, de egyéni a kifejlodés.
Ennek alapjan a személyes Iéleksugarzast megin-
ditasnak tekinthetjiik, az ¢életkifejlodést pedig biz-
zuk az egyéni erdk belsé differencialtsagara.

Amint latjuk, ebben a nevelési modban alap a
megléve er6k érvényesitése és a személyes kapcso-
lat felvétele. Ha a neveld lelkileg emelkedett, gaz-
dag ¢és kiegyensulyozott, akkor hatdsa lemérhetet-
leniil nagy. A szétaramlo szuggesztiv er6 a neveld
alanyi boségétol fiigg. Kivételesebb egyéniség ter-

' JO61 mondatja Rabindranat Tagore egy helyen Madana-
val, hogy az ¢élet belsé erdinek érvényretorését nem kell ta-
nulni. Az élethivatottsig elevenen tor eld. Kiilondsen az élet-
szolgalat szent vonalin. (Rabindranat Tagore: Chitra. Uber-
tragen von: E. Wolff-Merck. Leipzig. 14. 1.)
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mészetesen tObb, kisebb intenzitasi 1élek kevesebb
hatast gyakorol. A személyes erdvel hatok arra tor-
nek, hogy felemeljenek, de sohasem balvanyok, akik
meghunyaszkodd sereget igényelnek. Ezért, sajnos,
a nevelésre alkalmas emberek szama nagyon is le-
csokken. A személyiség erejével bird neveldk ezt a
kivaltsagot égi ajandéknak, a nevelést pedig elhiva-
tottsagnak tartjdk; 4aldozatos munkdjuk nem hiva-
tal, hanem az isteni Kiildott szent életmintazasa és
életvezetése.

C) Az eszmények nevelo jelentiosége.

A neveld személyiségének, belsé értékének ki-
aramlasa magaval ragad. Eleven sodra emel, visz,
de az ember Onrendelkezését kissé lenyligézi. Az
onrendelkezési elv érvényének igénye okozza, hogy
a neveldk egy része az eszményekkel valé megindi-
tas alapjan akar csak a lélekhez férkdézni. Itt ugyan
még latjuk a neveld targyi beavatkozasat az esz-
mény kitlizésében, de nagyobb tért nyer a tanitvany
személyisegének alanyi  bekapcsoloddasa, a  tiszte-
let, a vonzodas és a kévetés.

Két kérdést kell tisztaznunk: a) milyen eszmé-
nyek allithatok a fejlédé ember ele és b) hogyan
érvényesithetd az eszmények neveld ereje?

a) Az eszmények d4ltalanos meghatarozassal:
felettiink allo és megkozelitendd, a valdésagos élet-
ben elérheté életarcok. Olyan megrajzolt, vagy a
valo életben testté, vérré, lélekké valt személyek,
akiknek Iélekvonasai vonzok ¢és belsd erdfeszitéssel
lemintazhatok. Elemi példaval azt mondhatnok,
hogy olyan elképzelt, vagy ¢l6 emberarcok, ame-
lyeknek megmintazasa a mi kotelességiink. De az
analogiabol nem szabadna arra kovetkeztetni, hogy
az eszményeknek csak annyi lélektani erejiik van,
hogy a legaprolékosabb mintazgatasra inditanak.
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Az eszmények dtits, dttoré hatalommal rendelkez-
nek.! Egyedeket a lelkesedés heviiletével vitalis dl-
dozatossagra képesitenek, tomegeket pedig a fana-
tizmus  szélsGségéig izzithatnak. Az eszményeket
azért allitjak az emberek elé, hogy izzitd erejiikkel
allandéan cselekvésre ragadjanak. Ezt a lendiiletet
varja az eszmények erejével dolgozd neveld a kiti-
z6tt életformaktol.

Az eszmények lehetnek hatokoriik szerint: egye-
temlegesek  és  részlegesek; tartalmi  mindségik
alapjan: anyagi, szellemi, erkdlcsi, hazafias, val-
lasi idealok; alaki 1étezésik alapjan: képzelet-
szlilte mintak vagy megtestesiilt valésagok. Egye-

! Egyaltalin nem lényegtelen, hogy ki milyen gondolato-
kat hordoz magaban, minthogy a gondolatok éppenséggel nem
maradnak ko6zOmbds tavolsagban az élettdl, hanem egy napon
mint ,ideadlok” pusztitban vagy megtermékenyitéén avatkoz-
nak bele viselkedésiinkbe. Keyserling grof-nak igaza van:
,,Vorstellung schafft Wirklichkeit.”

2 Jandik J.. Az eszmények szerepe a nevelésben és az esz-
mények nevelése az ifjusagban. Bpest, 1934. A sz. Benedek-
rendii redlgimn. értesitdje. 15. 1.

S fgy vagy amugy mindenki allasfoglalasra kényszeriil az
¢élettel szemben, mindenki valamilyen formaban — ,idealista”.
De ¢éppen ezért az ,idedlok” kozott gyakori az alacsony-
rendi, a primitiv, a barbar eszmény. ,Infolge unermesslichen
Macht, das lebensfordernde oder lebensschadigende Verhal-
ten zu steigern, wurden die ,Ideale” zu grossten Wohltatern
und zu furchtbarsten Geisseln der Menschheit. Denn gerade
darum, weil jedermann manche Bestande und Vorgange vor
allén andern bevorzugen und als bestes Vorbild erieben, weil
jeglicher in diesem allgemeinen Sinne ,Idedlist” sein muss,
sind die ,ldeale” nach Inhalt und Richtung, Reichtum und
Harmonie so  grundverschieden: wild und primitiv  oder
vergeistigt und innerlich, einseitig oder vielseitig, verworren
und widerspruchsvoll oder einheitlich und harmonisch. Wie
waren Dbislang selbst die heiligsten Vorbildinhalte der reli-
giosen, der ethischen, der gemeinschaftsgestaltenden ,Ideale”
mit antriebskraftigen, suggestiven Ziigen der Roheit und Zer-
storungslust verbunden! Eroffnet sich der Ausblick auf die
Heere, die von bisherigen ,Idealen” angeworben, durch allé
Raume, durch allé Zeiten gefiihrt wurden, S0 zeigen sich
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temes ¢€leteszmény: az isteni ember, de mar csak
részleges idedl a tuddés vagy a mivész. Az isteni
ember mindenki szdmara dontd életeszmény, de
mar a tudés vagy a mivész életforméja csak meg-
hatarozott tehetségli embereknek jelent elérhetd célt
lelkesitd eszményt.

Az igazi idedl pedagdgiai eszménnyé akkor lesz,
ha a tanitvanyhoz olyan kozel hozhatd, hogy az a
bels¢ elevenségével vonz, hat ¢és indit. Ameddig
csak elméleti tétel, addig csupan egyszerli cél;
de amikor eleven, tartalmas, mozgd, hatd életté va-
lik, akkor mar eszmény. A kitlizott cél csak az ér-
telem eldtt jelentkezik, az élettel telitett eszmény az
akarat és érzelem vilagat is magéval ragadja. A ne-
velés alapvonalait és iranyitott vonalvezetését a ne-
velés célja diktalja. De a célnak csak akkor van
magaval sodr6 dinamikdja, ha az egész embert a
lendiilet erejével tudja megragadni.

Noha az isteni ember lelki képe mindenkire egy-
arant hat, azért azt is észre kell venniink, hogy az
egyénileg differencialtan elinditott ¢és fejlédé embe-
reket kiilonleges ¢és részleges életeszmények erdseb-
ben ragadjak meg. A testi, szellemi, erkdlesi, val-
lasi eszmények elsésorban a hozzdjuk hangolt lel-
kek inditdi. A kollektiv hajlami ember hamarabb
fogja a maga normdajat a sportkivalosagokban meg-
talalni, mint az egyéniséget, elmélyedést kivanod
mivész vagy tudos vilagban. A redhatasok kiilono-

wilde Stiirme gegen jegliches Lében gerichtet, Gewitter, die
vor allém die sublimsten und schopferischsten Krafte der
Seele und der Gemeinschaft zerstoren oder wenigstens teil-
weise biegen und brechen: im ,Inneren” die zartesten Keimé
der Entfaltung erstickend, in Gruppenverbanden die Heilande-
und die erlosenden Gestalter zum Martyrium verdammend,
in  Menschheitsgeschlechtern ~ die  erlesensten  Kulturgemein-
schaften in Ketten schlagend.” (Rudolf Maria Holzapfel:
Panideal. T. K. 430. 1. Verlegt bei Eugen Diederichs, Jena,
1923))
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sen akkor erdsek, ha olyan lelkek zart szentélyén
kopogtatnak, amelyekkel rezonaldlag egybecsendiil-
hetnek. Azért van az, hogy ugyanaz a nevelési ira-
nyitds  kiilonbozé  egyéneknél nem mutatja  fel
ugyanazt az eredményt. A tettek iiteme a hatd be-
nyomasok lehetdségeitél fiigg. Hasztalan minden
er6feszités, hogy valakib6l mivészt neveljink, aki
csak egyszerli, kozvetlen, ,,  praktikus érzékkel”
rendelkezik. Még az ethikai értékek megtestesitésé-
nek a lehetésége sincs mindenki szamara egyforman
adva. Amilyen hangoltsagh az egyes ember, olyan
eszmények inditjak cselekvésre. A ndéi nem megin-
ditasdban kiilondsen nagy szerepet jatszanak az
eszmények. Erzékenyebb lelkikk hamarabb  rezo-
nal az eszményekre. Kiilonosen akkor, ha azok az
érzelmeket ébresztik fel. Szeretet és gytildlet, erd-
sebben ontik el a ndi lelkeket, mint a férfiét.! Az
eszményhez vald odahajlas vagy a rossztol valo el-
fordulas intenzivebb erével jelentkezik.

Az eszmény tendencidja az, hogy élett¢ valjék,
de viszont az ¢l6 emberek lesznek a legerdsebb élet-
eszménnyé. Kiemelkedd, eszménnyé ndtt kortars
nemcsak egyeseket ragadhat magaval, de egész t6-
megeket is extdzisba hozhat? Ez a tény a sport,
az irodalom, a vallds-erkdlcsi mozgalmakban sziin-
teleniil észlelhetd. Azért tehat az egyes ¢l6 embe-
rek eszményi alakjanak helyes beallitasaval a neve-
lésben igen nagy hatasokat lehet elérni.

De egy-egy életeszmény irant valo fogékonysag
valtozik az életkorral is. Konnyebb egy serdiild
gyermeket, de kiilonosen egy ifjut lelkesedésbe
hozni egy idealért, mint a kiforrott, higgadt felnot-

"' A férfi okoskodasa: igaz, tehat szeretem. A nd logi-
kaja: szeretem, tehat — igaz.

2 A Spranger-féle embertipusok az élet gyakorlati megosz-
todasabol utdlag statisztikaszerileg allittattak ossze.
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tet, aki elétt mar nem all semmi, vagy mar amugy
is rég valasztott. Nehezebben indul a lelkileg tord-
dott, csalodott ember, mint az az egyén, aki kevés
keserli tapasztalaton ment at. Az ember éppen nem
szokott akarmi utan nyulni, csak azutan, amire ¢le-
tében még lehetéség van, aminek az életében még
értelme van.

b) A masodik kérdés: hogyan érvényesitendok
az életeszmények? Mivel ¢élethatok, azért mindig
az életfejlodés érdekeben; mivel Dbelsd erejiikkel
inditok, azért a helyes tartalmi megkdzelités mod-
szerével; mivel egyéni életre hatnak, azért a be-
fogado alany minbségének szambavételével, mivel
egyedi és tOmeghatasuk is van, azért mindkettének
aranyos alkalmazasaval.

Ne tévessziik szem eldl, hogy a tulajdonképpeni
cél a l¢lekfejlesztés, amellyel aztdn egyszersmind
adva van az eszmények kivalasztasanak ¢és élre-
tlizésének helyes modszere is.

A gyermek — fii vagy ledny egyarant — a lelki
tehetségek elrendezésének és az életkincsek gytj-
tésének idejét éli. Ezek helyes ébresztgetése és terv-
szerli gazdagitisa az eszménykitlizés hivatasa. A
gyermek kedélye jatékos és konnyed; érzései gyor-
san ébredok és készségesen odahajlok. Miképpen
lehet szolgalni ezt az érzelmi vilagot? Kedves, de-
ris  gyermekmesék, élettorténetek  bedllitasaval.
Ezeknek hdsei a gyermeknek lelkében 4llanddan
haté tényezOk lesznek, akik a finomabb lelkiség
harsondzd kelteget6i. Beleépiilnek a 1élekbe olyan
moédon, hogy 0j és 1) életre ébredve allanddan fe-
gyelmeznek.! Az ébresztgetés mellett fontos a lélek
gazdagitisa.  Gondolatoknak, vagyaknak, érzések-
nek olyan sorozatat kell a Iélekbe elhelyezni, ame-
lyek az igazi lélekfejlodés kincsei. Azért sugarozza-

29|

! Ez mar valosagos ,,élményhatés
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nak az eléjik allitott események, mesék, legendak,
hés6k és hoésndk olyan lelkeket, vagyakat, torténe-
teket, amelyek a fejlodé lélek alakulasanak helyes
iranyitoi; lépjenek olyan lelkiséggel a lélek wvila-
gaba, hogy ott valdésagos erbforrasok legyenek;
arasszon az események légkore olyan érzelmi vila-
got, amely tiszta és szent érzéskomplexumot halmoz
a fejlodd gyermekben. Mert csak igy lesz az esz-
mény igazi életkészség ebresztdje €s gazdagitoja!

A fejlédés tovabbi szakaban, kiilonosen a sze-
xualis éiet ¢ébredésének idejében alljon az eszmény
ugy a fejlédé 1élek elé, hogy lehetbleg test-vér-lélek
emberek sorsan keresztiil lassa, hogy kiizdelmek
dacara is kialakulhat a harmonikus élet. Ez a rea-
hatas a bizalomnak, a lehetdségnek érzését kelti fel
a serdiiloben. Ez pedig olyan nagy kincs az érés
idején, hogy jorészt ettdl fligg nagy megfesziilések
sikere. Ami az életbe valo allas modjat illeti, figyel-
niink kell arra, hogy az eszmény (konkrét vagy ab-
sztrakt) mint kiizdelmes életet igénylé nagy cél 1ép-
jen a serdiill6 elé. igy aztan készséges lesz a harcra,
hiszen hozzaszokott. Orommel véllalkozik nagy cé-
lokra, hiszen a legnagyobbon, o©Onmagan dolgozik.
Csak az a fontos, hogy elérheté ¢Eletesemények all-
janak eléje, mert a tulméretezettek eldtt megtorpan
az akarat. A szentek ¢életének talzottan és erdsen
természetfeletti kiszinezése igen konnyen kirobbant-
hatja a mondast: én nem tehetem, amit 6; 6 szent
volt.

Az ifjisag életét az eldkésziilet jellemzi. Ezért az
eszményei kozdtt a jové csalad' képe az egyik leg-
erdsebb mozgatd, alakito idedl. A férfiember esz-
ménye a szeretd és szeretetet vard élettars, a csa-
ladf6, az édesapa. A leany eldtt ott lebeg a fehér

1

1929.

Marczell—Koszterszitz: A kemény  parancs. Budapest,
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menyasszonyi kontds, az aldozatos hitves, és a jovo
szent édesanya. Legtdbbszor elsOsorban ononmagat
nak jovo kepe az indito, de a masik fél életképének
is rendkiviil nagy az emelé ereje. A vOlegényt a
menyasszony képe inditja lelki tisztuldsra, a meny-
asszonyt pedig a vllegény lelkisége hangolja 0Osz-
szeszedettségre, belsé figyelemre, szeretetre. Egyiit-
tesen pedig ott latjdk maguk eldtt a csaladi szen-
tély képét, amelyben felcsillan ,,a szent harmadik”
angyali tekintete és felhangzik a vildg muzsikajanal
dallamosabb emberi kacaj. Az eszmények erejével
dolgoz6 neveldk szamolnak azzal, hogy ennek a
szentélynek szines megrajzolasa a Iélek legszentebb
érzelmeit erdsiti. A tapasztalat azt mutatja, hogy
eszményli menyasszony vagy vllegény életet vdl-
toztato hatalom, mert itt a szerelem ¢él6 alakja
rajzolodik az ifju elé, olyan eszményé, amely az
Isten terve szerinti élet vonalan akarja tovalendi-
teni az embereket. Itt a szerelem nem a hedonizmus
eszkoze, hanem az életszolgalat szentségét segitd
isteni kovet. Az Ur kiildottje — az Ur céljai érde-
kében.

A felnétt ember éEletének belsd erejét az életszol-
galat és teremtés vagya alkotja. Ezeket a nagy iite-
meket azok az eszmények erdsitik, amelyek oOnfelal-
dozast, a haza, vagy éppen az emberiség szolgala-
tat kovetelik. A legmagasabb életeszményeknek
éppen ebben a korban van legerésebben hatd ere-
jik. A hazaért vald oOnfelaldozas, a tudomanyért, a
lelkekért, Isten orszagaért senki sem hoz olyan
konnyen aldozatot, mint a felnétt ember. ,, Ti vagy-
tok a vildg vilagossaga.” Ez az intés nemcsak az
apostoloknak sz6l, hanem minden embernek, aki ér-
tékeinek javat szivesen sugarozza szerteszét. Ama
eszmények, amelyek foltétlen szolgalatot, intenziv
erOsugarzast igényelnek, azok a felnbttek vilagaban
tudnak csak igazan érvényesiilni. A felndtt ember
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kiforrott egyén; Osszes energidival tehat ugy for-
dul a vilag felé, hogy annak értelmezdje ¢és értéke
sitéje legyen. Ezért a wvalodi érettség éppen abban
nyilatkozik meg, hogy nem alkudozik, nem huzo-
dozik, hanem két kézzel ragadja meg, ami dolgava
lett.'

Az eszményekkel valdé nevelés alapja ebben a lel-
kek egyetemét jellemzd iitemben talalhatd: Ad
astta!l  Menni kell; elottem masok is haladnak,
nekem kovetnem lehet, s6t kell Oket. Azok tokéle-
tesebbek, értékesebbek lettek, én is elszant lendii-
lettel vagok neki az tutnak, ,,Si potuerunt hic et hac,
cur non tu?” Es lelkesiild bizakodasiban hatalmas,
erbteljes szarnycsapassal emelkedik a 1élek a ma-
gassagok felé. Munkas lesz a dologtalan, szent a
blinds, egeket, Istent keresd a fold embere. Valo-
sdggd az eszmény."

! Sajnos, két kézzel megragadni valamit ma nem olyan

egyszerl. Megélhetés nehézsége csak az egyik gond. A ma-
sik, sokkal nagyobb probléma éppen az: mi legyek, mit sze-
ressek a foldon? Persze, erre a kérdésre régen meg van adva
a valasz. De mégis hianyzik a mdhoz ill6 forma, az érettebb,
a tapasztaltabb emberiség lelkiiletéhez tartozo arc. Csak ke-
vesen veszik észre azt a lazas keresést, amivel az Uj ember
a maga uj vilagat, 0j latomasat ki akarja fejezni. (Lasd:
Trikal: Az 0j ember (nova creatura). Budapest, 1932.)

> Uj emberiség csak az uj idedlok vizébél sziilethet meg.
Azért buzdit R. M. Holzapfel oly emelkedett hangon:

LWillst du dir Kraft zum grossen Ringen holen,
willst du den Menschen neue Jugend schenken,
die  Verzweifelnden  aufrichten, die Kithnen  beschwingen,

den Schaffensdurstigen ihre Strasse ebnen,
S0 trink, S0 trink aus diesen heiligen Fluten!
Willst du die Menscheit zu einem Tempel wandeln, willst
ihre Gruppen zu heiligen Hainen gestalten, wo Andacht auf-
steigt zZu neuen Firmamenten,
so lautere sie in diesen heiligen Flutten!

Hat die Allsehnsucht dein Innerstes erfasst,
lasst deine Kraft in die Zukunft greifen,

will in der Zukunft das Ungemeinste bauen, so rufe die Guten,
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D) Az élmények.

Az élmény — tagabb értelemben — minden
megélt esemény, mely az id6 sikjaban csdkkend
erOsséggel hat, de az emlékezés utjan a mult ré-
tegébdl felidézhetd. Az élmények tehat nem végle-
gesen eltind, nem lassan elhald és anorganikus
széthullasba semmisiilé lelkitényezok, hanem szuny-
nyadd, a tudat peremének elmos6dd,' aktivalast
var6 vagy tompan mikédé energiakomplexumok;
olyan valésagok, melyek megerdsodve az emberi
élet befolyasol6i lesznek. Az élménytdmeg tehat az
egyén multtd siklott ¢életének nagyrészét jelenti.
Csendesen mukodo vagy — felszinrekeriilés eseté-
ben — ¢életet irdnyitd, st gyakran dominalo lelki-
faktor. Mivel pedig az élmény Oromokkel telitett
vagy atszenvedett életszakaszokbdl —fakad, ezért
alanyi atélés eredménye, mely — ha a tudatban ira-
nyitd helyzetet foglal el — az egyén lelkiéletének
egyik fontos atalakito energiaforrasa lehet.”

Az ¢élmények tehat az egyén lelkitartalmdhoz tar-
toznak, ¢élesebb vagy tompabb tudatos ténussal ala-
festve miikddnek, hatasuk a tudatalatti rétegbdl ina-
dul s ha megerésodnek, sajatos, centripetalis moz-
gassal a legvilagosabban exponalt tudat, a [lelki-
centrum felé torekednek.

rufe die Mutigen, rufe die Schopfer allé herbei, fithre sie ein in
die Lichtung der Dickichts und lass sie schauen in dem Brun-
nens Auge!” (Panideal, 1. k. 438. 1. Verlegt bei Eugen Die-
derichs, Jena, 1923.)
! Wiedermann K. dr. A vallis 1élektana.  Budapest,
1911. 69. 1.
2 ,,Und was der Mensch auch wirken mag,
Verdammte Taten, edles Werk:
Der Erbe ist er iiberall,

Der Erbe seiner eigenen Tat...”
(Buddhista  szerzetesek  énekeibdl  idézi  Leopold  Ziegler:
Der ewige Buddho, Ott6 Reichl Verlag. Darmstadt.  1922.
431. 1)
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a) A régi neveléstan nem nagy figyelemre mél-
tatta az ¢élmények tudatalatti szerepét. Szamara
pozitiv ismeretek felhalmozasa volt fontos, aminek
a feltétele egyszerlien csak a kitartas, — a ,Fleiss
und Ausdauer”. A mai tudomanyos allaspontot is-
meréd és szakszerlien képzett neveld, pszichiater és
idegorvos egyforman fontosnak tartja és értékeli a
tudatalatti ¢élet komplikacioit, melyek szinte allan-
déan keresik az érvényesiilést a tudat vilagossaga-
ban. A ,nappali” életiink korantsem annyira flig-
getlen, mint ahogy korabban hitték; a nyers ,,aka-
rater6” sokszor tehetetlen eszkdz az 6" sOtét
szandékaival szemben.'

Az élet alapvonala a konstiticioval részben adva
van, de az élet valosdgos iranya a benyomasok mi-
ndségétél is fiigg. Es ez a pont az, amiért egyes

' A tudatalatti hatalmak napjainkban gyakorta észlelt hat-
ranyos mikodése lényegében a meg nem emésztett civiliza-
cionkbol ered. ,Nun ist in jedem Menschen von heute -ein
Stiick  unerledigter — Triebhaftigkeit, da die = Mechanisierung
unseres Lebens dem Trieb allzuviele natiirliche Ausgange
versperrt und  gleichzeitig keine allgemein giiltige =~ Weltan-
schauung, wie sie die Kirchen botén, leicht gangbare Wege
zur Sublimierung der Triebe bietet. Aus diesem Grundé ist
heute jeder, der von der modernen Problematik beriithrt wird,
bis zu einem gewissen Grade Neurotiker, muss es sein. Selbst
die  Schlichten, die sich am langsten widerstandsfahig
erwiesen, Bauern und Handwerker, primitive Dienende und
ganz im hauslichen Lében aufgehende Frauen, verfallen im-
mer mehr dem Ansturm verdrangten Triebhaftigkeit und dem
Zweifel an der Haltbarkeit bisheriger Normen, ohne neue
finden zu konnen. Wir sehen daher heute {iberall an die
Oberflache drangen, was sich bei den fritheren Generationen
hinter der Normerfiillung hielt, und da das einst Verdrangte
die asthetisch-ethische Entwicklung des bewussten Ichs nicht
mitgemacht hat, die ja selbst der allerprimitivste Europaer
in einem geringen Masse besitzt, sehen wir uns plétzlich in
einem barbarischen Weltzustand versetzt, in dem, wie man
sagt, nichts mehr heilig ist.” (Oscar A. H. Schmitz: Psycho-
analyse und Yoga. Otto Reichl Verlag. Darmstadt, 1923.
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neveléstanok teljesen anyagelvii nevelési moddszert
hirdetnek. Szerintik az ¢let alaplitemét az egyéni
¢s fajfenntartdsnak vagya diktalja; sét az ¢élet bol-
dogsaganak tartalmat is az Osztonds kielégiilés
adja. Ennek az életiranynak — érvelnek eme neve-
l1ési irdnyok — tehdt szabad folyast kell biztositani,
mert ellenkezd esetben koros elvaltozdsok Ilépnek
fel a lélekben. A nevelonek tehat majdnem egyetlen
célja is passziv: érvényesiilni engedi a szexualitds
tisztan vagy metamorfozison keresztiil eldrelendiild
energidit. Az volna tehat a helyes ¢lménygyara-
pitd, aki pozitiv munkaval rendezni tudja ezt az
energiakomplexumot. A pozitiv munka mellett azon-
ban lényeges volna a negativum is, az a negativum,
amely meggatol minden elnyomo  befolydsolast,
mert ahogy az emlitett nevelési iranyok képzelik,
az ¢élmények csak kissé téritik el az egész élet ira-
nyat, mig a szexualis energidk elnyomasabol eredd
traumak a pszichozisok egész rajat taplaljak.

Tagadhatatlan  tény, hogy az elnyomas nem
célravezetd. De ezt a modszert senki se hirdeti ko-
vetend0 nevelési eljarasnak. ,, Peccatur intra et extra
muros.” A talzokkal szemben mi is szot emeliink,
de a szabados érvényesiilést a fels6bbrendi élet
gatlgjanak tekintjiik. Tény, hogy eredhetnek trau-
mak a tulzott elnyomdasbol, de biztos lelkiosszeom-
lasok szarmaznak a széls6ségek felé lenditd szexua-
litas feltarasabol.

De amint az élmények karos hatdst is okozhatnak,
épp gy igazi értéket is jelenthetnek. Altaluk erd-
halmozas is torténik a felsébbrendii élet szamara,
A neveld tehdt jol teszi, ha halmozza a kiilonféle
tartalmtt erkélesi, hazafias ¢€s vallasos élményeket,
hogy azok a kelld pillanatban a tudat aldl eldre
torve, hatasukat érvényesithessék. Az ¢élmény ilyen
alkalmazasban szinte a nevelé személyes megjele-
nésének helyettese. Az élmény a lélek mélyére
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szall; a fejlodo lélekkel szinte egybeforr és dllando
hatoként keresi az érvényesiilés lehetdségét. Az
alannyal igy egybeforrado élmeény éllanddan kiséri
a fejlodé embert. A neveld altal eszkozolt €lmény
ugy helyezkedik el a lélekben, hogy mintegy 0Orok
utitdrsa marad az egyénnek: ébresztgeti, keltegeti,
mintha mindig rajta fiiggne a figyeld szem. Példaul
a VIL parancs tételét kicsi gyermekkorban tanul-
juk. A jo sziild és neveld6 mindig valamilyen élmé-
nyen keresztill hangoztatja az enyém ¢és tied kozotti
kiilonbséget. A kisértés pillanatdban azonban nem
lehet jelen a neveld; de jelen van az élmény (mely
a sok magyarazati példabol koncentralédott és
szinte megszemélyesiilt!), és hangosan tiltakozik.
A nem kivanatos élményekkel szemben a leghe-
lyesebb nevelési modszer a talzott terhek szublima-
lasa és a helyes élmények bedllitdsa. Mivel az egyes
nevelési iranyzatok egyesegyediil a szexualis erék
elnyomasaig jutnak el és ezekbdl vezetik le a koros
traumakat, azért a fels6bbrendli életet szolgald ne-
velonek tettekkel kell bizonyitani, hogy az életerdk
megszentelést, az Isten szent tervének megcsendi-
tése, az emberi test szentségének meghirdetése
mindig biztosabb terdpia, mint a szexudlis Orvények
felszinre szabaditdsa.! De kiilonben is ezek a trau-

' Sok ember megall a fejlédésében, mert az élményeivel

nem tud elkésziilni. De azzal, hogy valakit a binoés mult el-
mondasara birtak, még nem gydgyitottak is meg. Igen sokan
egészen jol ismerhetik ,komplexumaik” Osszefiiggését és még
sem lesznek egészségesek: A rendes élet felvételéhez még egyéb
is sziikséges, mint puszta tudds, ismeret; az élet valdsagos at-
alakulasdhoz a toredelmes banat mellozhetetlen. Az Egy-
hdz mindig is kovetelte a biinés élmények személyes feltara-
sat. Ezt a binvallomas ténye is bizonyitja. De hozzatette,
hogy ennek a praeludium-nak csak akkor van kegyelmi tisz-
titd ereje, ha az egyénnek alanyi tette, bankodasa utan az
életeszmény képe is felragyog eldtte. Mert a feltart 1élek nem-
csak itéletet var, de vilagosan kijelolt életcélt is.
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mak a kdros elnyomdsoknak csak egy kis korét fog-
laljak magukban. Hat az egyéniség tiszta rezul-
tansa, a tudasvagy komplexuma, a miivészi érzék,
a faji kvalitasok érvényesiilése nem lesznek el-
nyomva, ha a szexualitdas keriil uralomra az egyén-
ben?! Ez is kéros, sét egyetemes emberi szem-
pontbol még karosabb visszahatast okozhat. Végiil
iciesorozhatd még a felelosségérzés, a tulzott bilin-
tudat, az abnormalis félénkség, a skrupuldzitds, a
hallucinaciéig mend lelkizavar. Ezek mind talzo el-
nyomasbol eredhetnek, de mérfoldnyire esnek a
szexualis élet elnyomasanak teriiletétol.

Az élmények értékét ¢és karos hatasat végil is
abbdl a szempontbdl kell megérteni és felértékelni,
vajjon gazdagitjdk és fejlesztik-e az életet vagy
megraboljak és betegessé¢ silanyitjdk a  fejlddni
akar6 embert? Az az ¢élménytdmeg lesz nevelés-
tanilag kincs és abban az utvonalban halad a he-
lyes nevelési modszer, amely aldzatosan a Iélek
szolgalataban 4all. Akér pozitiv oldalon: a fejlodést
segitve, akar pedig negativ vonalon: helytelen be-
nyomasokat feloldva. Ez pedig akkor lesz igazi va-
losag, ha az ¢élmény a novendékre haté neveld
személyének olyan helyettese, olyan reprezentansa,
aki mindig nagyobbat, jobbat és szentebbet akar.

b) Az ¢lmények szandékosan is felidézhetok, cél-
szerlien is szaporithatok. Es pedig gazdagitis és
gyarapitas Utjan, aztdn a kdros komplexumok fo-
kozatos feloldasa és szublimalisa révén. Mindkettd
azt szolgalja, hogy a tudat alatt és a tudatban olyan
hatok érvényesiiljenck, melyek a tervszerlien kipon-
tozott fejlédeés vonalan lenditik elére az embert.

A 1élek gazdagitaisa mar a legkisebb korban kez-
detét wveszi. Szoktatd tanitas, okos figyelmeztetés
legelemibb modja az élmények tervszer halmoza-
sanak. A legkisebb korban a kornyezet kiilondsen
intenziven haté tényezd. Azért a milieu hatdsa nem
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mulékony emlék. Figyeljik csak meg a ,modort”
és a ,modortalansagot”, a fellépés biztonsagat vagy
ingadozasat, a tisztasag, rend iranti érzéket ¢és
azonnal megallapithatjuk, hogy milyen volt a
,gyermekszoba”. Ez a valosagban azt jelenti, hogy
mar a kis gyermekkor élményei is irdnyitdlag hat-
hatnak a kés6bbi életszakaszon 4t.! A kiilsd kor-
nyezet mellett fokozottabb behatast gyakorol a fej-
16d6 gyermekre a kozvetlen kornyezet: a csalad,
a szilék és testvérek. ,,Az ember lelke kiill az
arcra” — mondja egy attikai bolcselé. S ez még
ma is altalanos igazsag. A belsé vildg rendezett-
sége vagy zirzavara kétségteleniil kiverédik az em-
ber egész megjelenésén, viselkedési ¢és cselekvési
moédjan. Ezek a karos és beteges jelenségek a szii-
16kdon is bekovetkeznek; bel6lik pedig egyenesen
ataradnak a jatszi gyermek jovo életére is. Az édes-
anya lelki melegsége, az édesatya aktiv, kiegyensu-
lyozott ¢élete ugyanilyen qualitdsokat hoz lassan
1étre. Ami a melyrdl jon, az még mélyebbre szall ala
abba a lelki szféraba, ahol az értékes gondolatokat
inspiradld ténusok sziiletnek, elhatdrozdsokat és tet-
teket taplalo indulatok érleléddnek. A  szerteesett
csalad karos hatasarol sokat irnak. Es van abban
igazsadg, hogy a ,sok sotét benyomas kodos, nehéz,
levegétlen ¢élményeket raktaroz a lélek mélyére”.
Ezek azutdn az egész gyermek- és serdiilokort, az
ifja éveket és a felndtt életet is teljesen bearnyékol-
hatjak.

Az ¢élménynek tartalmat tekintve tehat olyannak
kell lennie, amely a jovo élet fejlédésére eldonydsen

' Vannak pedagogusok, akik a gyermekkor els§ eszten-

deit tartjdk dontdnek az egész életre. Ez részben igaz. Ter-
mészetesen nem bizonyos, hogy a kés6bbi ember biin nélkiil
marad. A leggondosabb elérelatdis se biztosithatia a fej-
16dés zavartalansagat, ha a kamaszkor vagy az ifjuikor nem
hozza meg a maga allasfoglalasat.
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hat ki. Az igaz, a szép, a jO, a metafizikum 4allan-
déan koveteli a jogat. A fold és minden java csak
eszkoz jelleggel bir; az igazi kincs a lélekérték. A
csalad és nevelGiskola keresse tehat a modokat,
hogy ezek a lelki értékek legyenek a novekedd
gyermekvilag tiszta és sokdig visszhangz6 élményei.
Azért kell keriilni a ,nagyok” kiizds, problémakkal
terhelt életének bemutatdsdt, mert ez a gyermekkor-
ban eloregitheti és megroppanthatja a gyermek lel-
két. Tudomasul kell venniink, hogy a Iélek eme
tiszta élményeknek vonalan akar és tud felfejlédni;
ezeket az élményeket kell tehat mar a gyermekkor-
ban elmélyiteni a késobbi élet érdekében.

Az elhelyezési modot tekintve igen nagy gondot
kell forditani arra, hogy az élmény erdsen kiszine-
zett, szélesen hatdé hangulatokat hozzon Iétre; igy
azutan rétegszerlien raktarozodik el a gyermek-
iélekben. Ezt segiti eld a finom hangulati elemmel
motivalt A:erei és az egyéni életre alkalmazott mod-
szer. Minél meghittebb és kedvesebb a benyomas
(névnap, karacsonyest, husvét, els6 szentaldozas),
annal tartosabb, melegitébb az emléke.! Természe-
tesen minél erdsebben vett részt egy-egy gyerek az
eseményekben (névnapi szavaldssal, karacsonyesti
énekkel, kiillonds megilletédottséggel), anndl mé-
lyebbre ivodik be az ¢élmény, annal megragadobban
idézodik fel késébb az emléke. Nincs masként a kel-
lemetlen ¢élményekkel se, melyek valami bajnak,
biintetésnek a keseriiségébdl fakadnak.

A serdiild ifji és a feln6tt ember életében termé-
szetesen az élet kiszdmithatatlan, elére nem latott,
tragikus benyomasai is mély, s6t donté nyomot

' Sok mindent szokds a neveld lelkére kotni, de arrdl csak
ritkan esik sz6, hogy a nevelének tudnia kell azt is, hogy
kell iinnepelni. Csak igen kevés szill6, csak igen kevés anya
rendelkezik annyi leleményességgel, hogy itt-ott felejthetet-
lenné tudjon tenni egy-egy napot.
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hagyhatnak. Az okos neveld szandékosan inkabb
csak esetrfl-esetre lebbenti fel a fatylat a ,mezte-
len igazsagokrol”, ovakodva, hogy mindenkor csak
annyit mutasson, amennyit a lélek szervezete éppen
elbirr. A sexualis erékkel kiizdé serdiilon nem
az konnyit, aki izgatdé olvasmanyokkal, mozik,
szinhazak erotikus elGadasaival akarja természe-
tessé tenni, ami nem lehet természetes, hanem az,
aki az ifji Osztonszerien megnyilatkoz6é védekezé-
sét erdsiti a természet csalogatd, csabitd szavaval
szemben. A vilagért sem szabad tehat az ellenal-
last azzal gyengiteni, hogy mentegetéssel ismétel-
getjik, hogy mi sem voltunk angyalok. Mert mas
dolog a bukds ¢és mas az erkdlesi eszményképek
sarbataposasa.

Ez a fokozatos lelki feltairdas nem jelenti a fejlo-
dés meggatolasat. A lelkiekben sincs masként, mint
egyébben. A léleknek is iddre van sziiksége, mig az
élet nehézségeihez hozzd izmosodik. Egyenesen ko-
telesség tehat, hogy reaneveljik a gyermeket arra,
hogy az ¢élet viharait megismerje, felbecsiilie és a
veliik val6 kiizdelmet felvegye.

A tervszerli élmény felvételnek tulajdonkép nincs
hatara. Idealizmus és realizmus, theizmus ¢és natu-
ralizmus, theocentrizmus ¢&s egocentrizmus, isteni
élet és Osztonds hedonizmus, egészséges élet és pa-
tologias formak mind megjelenhetnek az élet kapui
el6tt. SOt be is Iéphetnek, mert az élet nem akar el-
kendozott elrejtozkddést, hanem az alanyi személy
belsé dontd szava szerint valo megitéltetést. Mert
kinek-kinek maganak kell dontenie afelett, hogy
miképpen  értékeli az élethatokat és  mennyiben
szivia fel a benyomdsaikat. Az alanyisag sehol sem
mellézhetd. A nevelé inkabb csak arra iigyeljen,
hogy a bearamlé hatdsok a bolcs, a tisztanlatd em-
ber elé keriiljenek. ,,Castis omnia casta” azt jelenti,
hogy aki tiszta életet ¢él, aki tisztasdg fénycsovaja-
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ban latja az élet meztelenségét, az nem veszti el az
egyensulyat. A ,lex non est iustis posita” szerint
pedig a belséleg megigazult ember oly vilagosan
latja a jo fenségét, hogy lelkének egész lendiileté-
vel hajlik felé.

Ez a lendilet azoknak a mélyen pihend ¢él-
ményeknek erejébdl tor elé, amely a helyes
nevelési redhatds ¢és odahajlo alanyi megszeretés
eredménye.

A nevelés tehat keresse a tiszta élményekkel vald
telitést, mert bel6lik eleven kozvetlenséggel robban
ki a kristalytiszta élet 1

4. Az erok direkcioja és transzpozicioja.

A pszicholégia nem egyszer vette hasonlatait a
fizika  gondolkoddsanak a  formaibdol.  Valahogy
mindig is ott volt a benséséges kapcsolat a fizika
torvényei és a lelki vildg jelenségeinek a magyara-
zata kozott. A vilag dinamikai képe sok tanulsdgot
tar lelki szemeink elé.

A Kklasszikus fizika az energia megmaradasanak
torvényét tanitja. Felfogésa szerint az ,energia”
soha sem megy veszenddbe;, legfeljebb megnyil-
vanulasanak modja valtozik. A robogd vonat ener-
gidja a lefékezéssel atalakul éppen olyan quantitisu
hoé- és hangenergiava, mint amennyi egyébként volt,
amennyiben a fékezés zajan kiviil a kerekek, a fék-
pofak, a sinek felmelegszenek. A lelkiélet tényei is
tekinthetdk mintegy az ,energia megmaradasa” el-
vének a képében. Az 0Osztonok elfojtisa még nem a
megsemmisités, legfeljebb csak egyéb teriiletre valo
kiszoritas.

A nevelés mindenesetre hasznos szempontot nyer-
het, ha megfeleld korlatok kozott maga elé Aallitja
a fizika vilagan ¢épiilt technika munkamodszerének
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képét és a természeti képességek megbecsiilésében
az ,Cletenergidk” megfeleld hasznositasan faradozik.
a) Az élettan szerint a felndvekedd élet belsé di-
namizmust arul el. Az erbfelvétel utan fejlodés ko-
vetkezik, amely a sejt egységét, majd oszlasat és fo-
kozatos gyarapoddsat idézi eld. A rendes ¢és aka-
dalytalan alakulas az életer6k rejtett torvényszerii-
ségének biztos érvényét hozza. Az élet fejlodése
azonban nem zavartalan, egyhangu, lassu emelke-
dés. Még a klimatikai behatasok is fokozzak vagy
gyengitik a fejlodés menetét. A Dbakteriologia pedig
igazolja, hogy nemcsak klimatikai tényezok, hanem
még a legkisebb mikroorganizmusok is eldsegitik
vagy tamadjdk a magasabbrendii szervezetek élet-
miikodését. Gyakori jelenség az, hogy egyik ¢l6 a
masik életét elpusztitja. Ez a karos permanens hatés
azutan arra szoritja az ¢él6 szervezetet, hogy fejlo-
désiik  biztositasara' titkos, rejtett energiaforrasbol
fokozatosan meritsenek. Azt is tapasztaljuk, hogy a
védekezésnek ¢és kovetkezbleg egyéni életik bizto-
sitasanak keriild6 uton érvényt probalnak szerezni.’
Sét tény az is, hogy ellenanyagokat termelnek ki a
tdmadas letorésére.® Végiil igazsdg az is, hogy az
¢lokben 1évé latens energidk nem pihennek el, ha-
nem atalakulva érvényesiilni torekednek a szervezet

' A timadott élet védekezik: felfokozott energia miiko-
dik benne, mikor harcot viv. Eszlelheté ez a betegségeknél.
Alaz végiil is harcot jelent.

2 A ndvény kihajt, — olykor messze elny(lo csirahajtassal
— hogy kibujhasson a napvilagra. A pincébe tett burgonya a
tavasszal tobb méteres hajtassal torekszik a napfényre a pince-
ablakon keresztiil.

> A nagy jarvanyok esete bizonyitja ezt! A keleti pestis
orvosi beavatkozas nélkiil is elmulik, ha a climax-ig vald ret-
tenetes  fejlodését elérte. A szervezet ezalatt kidolgozza az
antitoxint és az €16k megmaradt, megerdsodott részét meg-
védi.
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egységének a megmentése érdekében;' nagy ve-
sz€ly esetén allandéan miikddnek, transzformalod-
nak, kiizdenek, érvényt kovetelnek.

Ezek a tények is bizonyitjak, hogy az ¢élok vila-
gaban szintén érvényesiil az energidk atalakulasa-
nak elve. SOt azt is mondhatjuk, hogy valamiképpen
plasztikusabban domborodik ki, mint a fizikai vi-
lagban, mert hatdrozottabban lathat6 az érvényre-
torés. Aki tehat az ¢€lék vilagaval a fejlesztés érde-
kében foglalkozik, az akkor jar a helyes uton, ha az
erdk allando érvenyre torésével szamol.

Az élettani er6k ezutan felfokozhatok vagy dina-
mikai hatasukban — az ecllentétes er6k nagyobbita-
saval — legyengithetdk. Ez a torekvés parallel ha-
lad azzal a szaballyal, amely szerint tdmadasok ese-
tén tartalékforrasok veend6k igénybe.>

A szerves vildg azt mutatja, hogy az élet, ez a
csodalatosan szintetizalo tiinemeény, biztositani
igyekezik egyenstlyat. De ez nem az elnyomds vagy
megsemmisités révén torténik, hanem Uj vagy tar-
talékenergidk folvételével. Természetes, hogy ezek
az energidk az ¢élet mellett dolgoznak, de lehetséges,
hogy az élet ellen. Ha bizonyos okbol ez az utdbbi
kovetkezik be, akkor a harc, az érvényretorés szinte
minden pillanatban lemérhetd. Ebbdl logikusan ko-
vetkezik, hogy aki az élet fejlesztését Ohajtja, az a
tiszta életért fesziildé energidk fokozottabb tamoga-
tasat vigye keresztiil.

De mas megfigyelés is tehetd. Az ¢élok vilagaban
az energidk alakithatok, amiért bizonyos fokig ira-

' Az ¢éhségnek Kkitett szervezet — kiilsé taplalék hijan —
onmagabol  taplalkozik, mindaddig, amig ez a tartalék elég-
séges.

? Megtalaljuk ezt a novények életében is: a ndvény a
gyokereken keresztiil a talajbdl szivja fel a nedvességet, en-
nek hianyaban a levélen keresztil probal vizet felvenni. Az
allati és emberi szervezet is végszilkség esetén a felhalmozott
glycogénbol potolja a sziikséges kaloriakat.



199

nyitani is lehet oket, hogy az atalakitas utan 1j
formaban 1) célok szolgalataban nyerjenek érvénye-
stilést. Igaz, hogy motorikus hatok — az , dssz-én”
szempontjabol — a célszerli és célszeriitlen, hasznos
€¢s nem hasznos, sziikséges és sziikségtelen gyakran
divergald vonalat jelentenek, de ez mitsem von le
abbol a ténybd6l, hogy a megfeleld energidk atala-
kuldson mentek keresztil és a meglévé belsd élet-
szinvonalat megvaltoztattak.

De az ember lelki jelenségei mogott is energidk
mikodnek ¢és gyakran érvényretérésben nyilatkoz-
nak meg. Nehéz gatat emelni az értelem megisme-
résre tor6 elmélyedésének, az akarat lelkicentrum
felé vald huzasanak, az érzelmi életb6l fakado va-
gyakat realizald energidknak. A torekvések gyakran
elemi er6vel robbannak ki.' Ebbdl azutin logikusan
az is kovetkezik, hogy aki az emberi lélek fejleszté-
sét szorgalmazza, minden tehetségével alljon az
egyén bontakozd lelke mellé.

Nézetiinket sokszor maga az élet elemi moddon is
igazolja. Pontos felsorakoztatds helyett inkabb azt
kell kiemelniink, hogy az egyéni tehetségek és kiva-
l6sagok is felfokozhatok és fejleszthetok. Hiszen az
emberben nem tomeg jelenségek folynak le. Az 4&l-
lat- ¢és novényvildgban a fajtdk nemessége ¢és ki-
valosaga tor a faji qualitasok folé, az embernél

' Az ,energia megmaradasanak az elve” kiilonosen az
oszfonok  vilagaban  konstatalhatd igen érthetéen ,Die  ver-
drangtem Triebe storen, indem sie sich intellektuell rechtferti-
gen, das Gedankenleben durch eigentiimlich affekbetonte Ten-
denzen, die schliesslich von der Vernunft bemantelt werden —
jeder Fanatismus gehort hierher —, sie konnen sich aber auch
in Gefiihlen verstecken. Dies ist die Grundlage aller Schwarme-
rei, des gefiilhlmassigen Gegenstiicks zum intellektuellen Fa-
natismus. Der romantische Idedlist lebt seine Triebe aus, aber
in einer selbstbetriigerischen  Entstellung.” (Oscar A. H.
Schmitz:  Psychoanalyse und Yoga. Darmstadt. 1923. Otto
Reichl Verlag. 129. 1.)
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azonban az egyénnek személyes értékei keresnek ki-
bontakozast. Az ember nem szorul be pusztan a fa-
jok és fajtak qualitaskeretébe, hanem egyedként Iép
az ¢élet szinterére. Azért van az, hogy a kialakulas
utja nagy vonalakban egyforma, de a kialakult em-
beregyéniség specifikalt.

A fejlédés energiakomplexuma fokozatosan szel-
lemi, miivészi, erkolcsi és wvallasi teriileten érvénye-
sil. Alapjaban ez mar energiadirekcio, amely hata-
azért, mert a ftesti kifejlodés energidgja a szellemi
élet szolgdja lesz. Ez nem egyszerli hipotézis, hanem
tudoméanyos igazsag. Csak arra a tényre hivatko-
zom, hogy a test energiai valdsagosan felhaszna-
lodnak a szellemi élet teriiletén. De igaz az is, hogy
a szellemi és lelki munka is testi erék utjan megy
végbe. Ez pedig a mi elgondoldsunkban annyit je-
lent, hogy a Iélek életében az életerék alsobbrendii
quantuma a felsorendii élet teriiletén is érvényesiil-
hetne.

Ugyanez all a szellemi élet teriiletére is. Amit a
szellemiek teriiletén birtokol az ember, azt atviszi
a lelkiek teriilletére. Aki nagy dldozattal keresi a
szellemi vilag igazsagait, az ugyanolyan lendiilettel
keresheti az erkélcsi és metafizikai élet mélységeit.
A szellemi élet iiteme tehat a felsébbrendii lelki élet
szolgalataba allithato}

Az emberr6l azt szoktdk mondani: ,,j6 és rossz
keveréke”. Ennek azonban semmiesetre sem lehet
ontoldgiai hattere, mert az élet a Teremtd atyai sze-
retetében birja alapjat. A jo ¢és rossz dualisztikus
megosztasa lehet pogany elmélet, de nem a Ilélek
valosaga. Ilyen allaspont mellett érdekes megyvila-
gitast nyer ez a kérdés.

' Lasd a nagy kutatok lelki életét: Volta, Galvani,
Pasteur.
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Az ember Osszes készségei, képességei, tehetségei
Jjok és a maguk célja érdekében allok. Azért van,
hogy minden készség eleven erdvel koveteli érvé-
nyét. Amde — folytathatjuk megéllapitasainkat —
azt latjuk, hogy a készségek célpontjai Iépcsizetes
emelkedést mutatnak ¢és a felfejlodé6 ember a leg-
tokéletesebb felé tortet. Ezek a fokozatok igy allit-
hatok 0Ossze: anyagi, szellemi, esztétikai, erkolesi,
tarsadalmi ¢és wvallasi életigények ¢és életsikok. Ezek
az igények azutdin — ¢éppen differencialtsaguk és
fokonkénti magasabbrendtségiik folytan —  ellen-
tetbe keriilhetnek. Az alsobb életigény ellentétesen
hiz a mélyebb életnivora; viszont a szellemibb és
lelkibb erdsebben harcol az alsobb tendenciaval,
ime: ami alapjaban jo, az a fejlédés relaciéjaban
rossz. A gyakorlat ezt igy mutatja: az életszolga-
lat Osztone (faj-fenntartds) a legszentebb  erdk
egyike. Amikor azonban szembekeriil 0Osi rendelte-
tésével s hedonista hiperszexualitassa deformalodik
és érvényesiilni probal a magasabbrendii moralis
¢élettel szemben, akkor rosszad alacsonyul. — Most
mar természetes ¢€s fontos, hogy a megbillent egyen-
suly helyreallittassék. Mi ennek az igazi moddja?
Csakis egy: az erdok helyes transzpozicioja. Erok
vannak: ezek Teremtdatydnk szent adomanyai;
minden egyes céljara tor; elnyomasuk lehetetlen;
nem marad mas hatra, mint okos szublimalasuk ¢és
valamely magasabbrendi sikon val6 érvényesitésiik.

Ha pedig ennek lehetéségét keressiik, akkor a
kovetkezOket tapasztaljuk: az energidk célok felé
torekednek; vagy az egyént fejlesztik, vagy az éle-
tet sokszorositjdk. Az els6k az emelkedd igények
aranyos kielégitésén dolgoznak, a masik csoport pe-
dig a teremtés vonalin mozog. Az elsG csoport
energidit gy kell érvényre juttatni, hogy az egyé-
niseg toltekezését szolgalo vagy komplexumot tulzott
intenzitasa esetén a felsébbrendii egyéniség kifej-
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lodeésének  sikjara kell transzponalnunk. A gyakor-
lati életben példaul ez igy is végbe mehet: ha va-
laki talzott falanksaggal keresi az anyagias Oromo-
ket, akkor ezt a keresést, oromvagyat a felsébb, a
szellemibb ember toltekezésének megszeretésére kell
reaszoritani. Igaz, hogy ez nagyobb ¢és egyideig
szinte allandé erbfeszitést igényel, de épp ez ad le-
hetdséget arra, hogy a vakul elOretér6 Oszton az
¢let magasabb vonaldn tisztultabb formaban talal-
jon érvényt. Nagyon fontos azonban, hogy ez a vo-
nal, bar magasabb ¢életsikon, de parhuzamosan ha-
ladjon az elébbivel. Ha Oromkeresés és toltekezés
vagyaval allunk szemben, akkor csakis az d&rom-
keresés és téltekezés iradnydban
tudhatjuk az alsobb o6szténds erdt
értéekesiteni. Az erck transzpozi-
cidoja ugyanis csakis azonos vonal-
vezetésben érvényesithetd a maga-
sabb életsikon. A legfelsébb életsik kiszé-
lesitése pedig a metafizikai szféran az erék transz-

Az ¢let minden egyes vonatkozdsa — éppen vég-
nélkili lehetésége miatt — megtalalja a maga
transzponalhatdsagat. Az egyéni ¢élet, az embersze-
mély, az ,, € n ” végnélkiilisége pedig az élet teljes
birtoklasdt adhatja. Ertheté tehat, hogy minden
energia az ¢élet vilagaban bonthatja ki vagyakoza-
sat ¢és érvényesitheti tartalmat. Es pedig ugy, hogy
eléri részletes és egyedi céljat, vagy atadja qualita-
sait a fels6bbrendi élet szolgalatara.

b) A legelemibb tapasztalat, hogy az egészsége-
sen kidolgozott test a szellem és a lélek tonusat jo-
tékonyan befolydsolja. ,,Az ¢ép testben ¢ép lélek”
azt jelenti, hogy a helyesen felhalmozott testi élet-
er6k a szellemi és lelki életben is érvényesiilhetnek.
Tapasztalati tény, hogy az iskola szellemi erdfeszi-
tése felfokozhato a testi er6k regeneral6 hatasara.
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Az oOrakdzi sziinetek, testnevelési orak végered-
ményben szellemi felfrissiilést is eredményeznek. A
torna, a sport kiegyensulyozott erkdlcsi ¢let lehe-
t0ségét biztositja. A szexudlis energidk tulzott ¢és
moho tendenciai atalakithatok: pl.: nagy testi erd-
feszitések (sport, stb.) levezetik és felhasznaljak az
expandalo szexualis energidkat.

A szexudlis energidk nemcsak sporton keresztiil
vezethetOk, hanem transzformalhatok szellemi és
lelki életsikra is. A szexualitas alapiiteme: ¢letsok-
szorositds, melyet az ¢élettan fajfenntartasnak ne-
vez. Alapvetésében ezt tanitja: az egyén a jOvOt
szolgalja — sajat egyéniségének megsokszorosita-
saval. E célt a materidlis élet teriiletén a nemzés ré-
vén éri el. Ezért van, hogy mar a serdiil6 kortdl fej-
16désnek indul ebben az irdnyban az emberi szerve-
zet; iteme, uralomratorése 4allandd hirdetés, figyel-
meztetés a nagy ¢és szent élethivatasra. De termé-
szetesen az ember lelkisége az igazi érték, még pe-
dig a testi életénél nagyobb. A lelkiség értékquan-
tumanak ¢és mindségének megsokszorozdasa tulajdon-
képpen az egyéniség valdsdgos értékesitése. A
gyermek a ,,jové”, a sziilok szellemi és lelki rea-
hatdsabol is ered. Mert az egyéniséget tulajdon-
képpen nem az 1j, testileg életbelépett egyén adja,
hanem a szellemi és lelki er6quantum ¢éI6 vetiilete.
Ez pedig nem az egyszerli fényvesztés vagy sugar-
zas utjan teremtédik az ,,4j életben”, hanem a ,lelki
nemzés” 1élektani funkciojaval.

De honnan éaramlik ez az er6feszités? Konnyi
lenne felelni e kérdésre azzal, hogy a természetes
apai és anyai szeretetb6l. De ez a felelet még nem
a mélységek jelzése. A szeretet vonzodas, adasi
vagy emelési készség. Gyokérzetében tehat élette-
remtés. Valdjaban tehat a ,,generatio vitae” indito
erOmennyiségébdl taplalkozik, amely a teremtd Osz-
ton lendiiletével koveteli az élet szolgalatat. Mivel
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pedig vildgos, hogy ez a szellemi és lelkinevelés
vagy ¢letnivo elérés a magasabbrendli egyéniség
sokszorositasa, azért logikus, hogy itt maga a ter-
mészet erGtranszpozicioval dolgozik. A sziildk 06sz-
tonét az egycniség sokszorositasaban érvényesiti,
de az életer6k egy részét a szellemi és lelki élet ge-

A sziilok életébdl vett példak mellett fontos meg-
emliteni az Onfeldldozoé tanitdk, tanarok, papok és
szerzetesnOk  életét, akik egyéniségik felemelését
masokban a tokéletesebb élet kialalkitasara szente-
lik. A természetes életer6k ezekben is mikodnek,
éppen azért baj szarmazhat abbdl, ha a pap vagy
a szerzetesnd pusztin az elnyomds modszerével
probalja ezeket kompenzalni. Az apai és anyai ér-
z¢és elemi szent revelaci6. Ezt nem lehet brillians
szofizmakkal, sem ,,tokéletlen”, ,.masodrend(”
vagy esetleg ,bilinalkalom”, ,rossz”, stb. fogalmak-
kal elintézni. Ami az isteni élettervbol fakaddan az
egyéniség sokszorositasat szolgalja, az szent. Ep-
pen azért ¢és ezzel harmoénidban csakis azok tudnak
megelégedett, boldog ¢és igazan teremt6 munkét vé-
gezni, akik életiknek eme természetes alapiitemét
a lelki generacio szent folyamatara tudjak transz-
ponalni, igy lesznek Ok is ¢életet eredeztetd sziilok,
de athaladva a lélek vonalan. igy lesznek o6k is
egyéniséget sokszorositok: de a magasabb életsi-
kon, a szellemi és lelki élet teriiletén. Oket is koriil-
veszik majd a lelkigyermekeik, a Iélek csodalatos
imaginarius  kapcsolatai  alapjan, melyek sokszor
sokkal mélyebbek és erdsebbek, mint a test és vér
kapcsolatai.

Az élet a sok és imponalé példan keresztiil bizo-
nyitja, hogy aki ilyen egyéniséggel all a lélekszol-
galat szent munkdjadba, azt nem igen tori meg a
testi kisértés csabitdsa, minthogy a teremtésre hi-
vatott testi életerok a szellemi és lelkiélet teriiletén
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is ervényre talaltak a ,,generatio vitae spiritualis”
szent tényében.

A serdiilé vagy ifju, aki beliilr6l formalt lendii-
lettel indul 10j szellemi teriiletek megszerzése fel€,
nem beszélheté le, s6t nem is kényszerithetdé vissza
err6l a teriiletr6l. Az ilyet Ggy lehet irdnyitani, hogy
nagy és sok nehézséggel elérheté felsébbrendii élet-
stkra tudom idedljait beépiteni. Ilyenkor az erét kell
hangsulyozni, az energiat, amelyet be lehet, s6t be
kell vinni ebbe a fels6bbrendli életforma kialakita-
saba, ahol azutan értékesen érvényesiilhet a tulzd
megfesziilés.

Ugyanigy vagyunk a birtoklasi vaggyal, a tulaj-
don elsd, primitiv, de energikus jelentkezésével is.
A gyermek elemi erdvel igényli és sokszor ezért el
is tulajdonitja a neki kedves dolgot. Ez olykor oly
elementaris mohosagii is lehet, hogy beteges haj-
lamma er6sddhet. Ezt sem lehet allandéan megfé-
kezni. De igenis dirigdlni és transzponalni. Ha a
gyermeket rahangoljuk arra, hogy a szellemi és
lelkiélet teriiletéen sajat erdfeszitésével igen sok, a
foldinél nagyobb értéket szerezhet, akkor ezt a meg-
lévé 0Osi er6t eme felsdbbrendii értékek szerzésére
fogja forditani.

Ha pedig azt tapasztaljuk, hogy egyik-masik
gyermek kivételes vonzodast mutat (jatékban, osz-
talyban) a ,,vezérkedés” fel¢, akkor a megalazod le-
torés helyett olyan magasabbrendii teriileten (tanu-
las, lelki ¢élet) kell odaallitani vezérnek, amelyen
er6feszitéssel bar, de kielégitheti eme egyéniségét
teljesen fogva tartd ,,vezérkedési vagykomplexu-
mot”. E példdk csak egyes jelenségekre terjeszked-
tek ki, de a valosagos élet minden relacidoban iga-
zolja a fenti megallapitast. Csak a nevel6nek helyes
intuicioval kell kikeresnie a felsébbrendi életsikot
és az alsobbrendii életigény iranyanak megfeleléen
(testierOgyarapitas—lelkierdgyiijtés,  egyéniség  sok-
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szorositas—egyéniség  léleksokszorositds, testi Orom
—lelki 6rom, birvagy—Ilelki kincsgyQjtés, vezér-
ség—szellemi vezérség) kell érvényesiteni.

Ez az ¢letnevelési mdod tehat két szoba foglalhatd
Ossze: energia direkcio és energia  transzpozicio.
Ez a két sz0 diametrdlis ellentéte annak a nevelési
”"modnak, amely az erék pusztitdsaval kisérletezik.
A helyes iranyt azért az a neveld taldlja meg majd,
aki az erdk jelenlétét elfogadja, azokban a teremtd
Isten szent adomanyat tiszteli, de érvényiiket nem-
csak a természetadta vonalon Kkeresi, hanem transz-
ponalt magaslatra emeli.

5. Hogyan neveljiink tehat?

A sok elmélet mélyén ott oOrvénylik a kérdés:
magarahagyottan vagy redhatdssal kell-e a fejlodo
embert utnak inditani?

Az ember életében sok a fiiggés, de dinamikdja-
ban sok a fiiggetlenség is. Van benne tehat tdrgyi
adottsag, de érvényt kovetel az alanyi onrendelke-
zés is. A targyi adottsdgoknak nevezem az egyénre
mint emberre nézve érvényes egyetemes fizikai,
élettani  és lélektani torvényszerliségeket, masrészt
az egyeéni készségeket, képességeket ¢és tehetsége-
ket. Az individualista allaspont szerint az egyete-
mes és részleges adottsagoknak érvényt kell szerez-
nilik. Hirdetik, hogy életkiélésében is ugy jarjon el,
ahogyan akar. Ebben azutin benne rejtézik az a
sz€ls6séges Onrendelkezés, amely a legteljesebb sza-
badossagot engedélyezi.

A fiiggetlenséget hirdetd allaspontnak csak olyan
értelemben van alapja, hogy a nevelési célok egye-
niesitésében a gyermek adottsagaibol kell kiindulni,
nem pedig a sziilék oOhajaibol. Az ember akkor lesz
igazan érték, ha sajat magat, tehetségeit bontja ki
és nem erdszakolja magara a masok szamara adott
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¢letformat. Engedni kell a tehetségek érvényesiilé-
sét, meg kell adni mindenkinek a lehetdséget a maga
kiilon életutjahoz, de természetesen csak abban a
mértékben, amelyben az egyetemes ¢és Orok szem-
pontok sérelmet nem szenvednek.

A gyakorlati élet azt mutatja, hogy sok kotottség
is van benniink. De ugyancsak tapasztalhato még
az is, hogy eltér6 egyedek vagyunk, akik egyénisé-
giilk kifejlesztésében az alanyi Onrendelkezést igé-
nyeljik. Ha valahol, akkor itt igaz ez a tétel: in
medio veritas. Ugyanis a készségek, tehetségek
egyéni tulajdonsagok, a fejlodés iiteme egyéni jel-
legzetesség; azonban célt tiizni ki, utakat ajanlani,
tevékenységi alkalmat teremteni, behatdsokat gya-
korolni mar a nevelé kotelessége. Természetesen —
nem a kényszer erejével. A nevel6 mindenekeldtt
csak kozvetitd, serkentd, irdnyitd a még tajékozat-
lan fiatal 1élek mellett. A neveld lelkének fejlettebb
tekintetével all Ort a ndvendék ¢életutjan, a serdiild
pedig lelki kézségének iparkodasaval, lelkesedé va-
gyakozas buzgalméval fogadja és teszi sajatjava az
érettség diktalta tapasztalatokat. igy tehat a ndve-
ked6 ember is kiveszi a részét egyénisége formala-
saban, de az irdnyitast, az Utmutatdst mastol kapja,
mastdl varja.

Ami a nevelés modjat illeti, arra nem lehet min-
den egyes ¢életkorban egyforman alkalmazhat6 el-
jarast ajanlani, mert a fejlodési korok mdas és mas
modszert igénylenek. A jatszi gyermek (4gy hat
évig), valamint a még gyermekkorban 1évé (hat és
és tiz esztendd kozott) a tekintély erejével neve-
lendd. Az emberben ebben a korban természetes az
odahajlé oOnatadas. Kovetkezbdleg a természet rend-
jet kovetjik, ha a tekintély erejével iparkodunk
meggy6zodésiinknek  érvényt  szerezni. Az  aprd
gyermek még nem vizsgalja, nem tartja szdmon szii-
161 hibait.  Szeretettel bizakodé szeme csak a jot
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latja. Azért nem is nehéz ebben a korban a kiilso
tekintély erejével hatni, A fejlodé gyermek, a tiz és
tizenkét éve kozott él6 mar nyiladozobb szemi és
azért valoban imponalni csak az tud, akik ki is all-
jék a gyermek vizsgalo tekintetét, fiirkész0 igazsag-
érzetét.

Az igazi egyéniség ugyan mindig fékezd és korla-
tozd erd, mégis a serdiilés idején nem hagyatkozha-
tunk kizardlag az indokolas nélkiili parancsokra.
A serdiild iffju mar meg is akarja érteni, amit tdle
kivannak. Azért a sziilonek, nevelOnek a tiszteletre-
méltd életformdn kivil még a ndovekedd ember értel-
miségének megfeleld széles latokorrel is kell rendel-
keznie. Nem egy esetben a serdillé ifju azért tér le
a jo utrdl, mert kornyezetében nem talalt senkit, aki
megértette volna. Mert ez a kor nemcsak a testi
zavarok ideje, hanem a lelki nyugtalansdgok kor-
szaka is. Erthetetlen vagyak, hullimzé eszmények
kiilonés forrongasa jellemzi a serdiilé embert. A 1¢é-
lek tehat biztos vezetést, a jellem és az ész egylittes
fényét igényli, amelyet a szeretetteljes torédés gyujt
ki eldtte. Ez pedig a személyiség varazsabol arad ki.

Az ifjukor az egyéniség kifejlodésének az ideje,
amelyet a lélek tiize és az eszmények allhatatos ke-
resése jellemez. Csak egészen elferdiilt lelk{i ifjak
meriilnek el a kozonségesség Orvényébe. De még
ezek szive mélyén is ott izzik, a szebb, a jobb sb-
vargasa. Szinte mindannyian oda akarnak emel-
kedni, ahol az élet nagyjai tiindokdlnek .Ez azt a
kovetkeztetést engedi meg, hogy az ifjisag életében
az eszmények szerepeltetése a legidOszerlibb neve-
1ési eljaras.

A késébbi, a felndtt ember mar nem igen tiir meg
iskolas modon gyakorolt szabalyokat és eszkozoket.
A kinétt élet belsé dinamikaja mar jorészt az egyé-
niség tartalmabol taplalkozik. A feln6tt emberhez
mar csak a kiilon-kiilon véalasztott életfeladatan at le-
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het férkézni. Ezért itt mar tekintetbe kell venni a
koriilmények szabta korlatokat is. Nem sok sikerre
lehet annak szamitania, aki olyan utakra hiv és 0sz-
tokél, amelyek messze kiviil esnek egy-egy ember le-
hetéségein. Azért a felnbttek szamara a legtermé-
szetesebb 4llasfoglalas a neveld részérdl: age, quid
agis! Legyen egy-egy ember egészen az, ami. Fe-
leljen meg teljesen annak a feladatnak, amelyben az
¢let allitotta. A felnétt ember legyen: — egész em-
ber! Ennek a gyokérzete pedig a mult, a mar meg-
tett életat, az élmények serege; ezért igaz az, hogy
a felnott élet igazi kialakitdsaban az élmény nagyon
nagy jelentdségli. A nevelés tehat a végsd stadiu-
maban az élet kiteljesiilését szolgalja.

Az élet nem ismer pontos hatarokat. Azért, amire
sziinteleniil figyelni kell, az a fokozatossag, nem pe-
dig a merev, gépszerti alkalmazkodds. A nevelés
szellemével ellenkezik, a megmerevedett allaspont:
eddig a tekintély erejére tamaszkodtunk, most ez-
utan a személyiség hatasaval éliink! Az élet min-
denekel6tt  alkalmazkodast  kivan, alkalmazkodast
magatél a nevel6tél is. Hogy mikor mi ajdnlatos,
azt kinek-kinek maganak kell eldontenie.

Mindenesetre mar gyermekkortdl kezdve arra kell
torekedni, hogy az alsobbrendii életer6k a felsébb-
rendii igények szolgalataba szegédjenek. Ovakodni
kell tehat, hogy az életenergidk szabadosan érvénye-
siiljenck. Meg kell becsiilni az ember minden adott-
sagat, nem szabad ellenséges szemmel nézni egyet-
len képességét sem, de érteni kell az erdk di-
rekciojahoz és tramszpoziciojahoz. A nevelés mod-
jai a fejlédé korok szerint masok és masok, de az
er6k direkcidja és transzpozicidja allandoan  ko-
vetendoé nevelési mod. A neveld akkor érte el céljat,
ha az élet egész terjedelmével szolgalja az Ur ter-
vei szerint bontakozo6 emberi lelket.



V.

A nevelés eszkozei.



A nevelés ,,h o g y a n”-ja utan az a kérdés, hogy
,milyen eszkozokkel” lehet a célt megko-
zeliteni. A felelet két pontba foglalhato Ossze: a
természetes és természetfeletti rea-
hatasok igénybevételével.

Ezeknek részletezését kozli az V. rész.



A) Természetes nevelési eszkozok.

A nevelonek kezdettél fogva tisztaban kell len-
nie, hogy mit akar elérni, milyen fajtaji ¢életidealt
kivan kifejlédéshez segiteni. Belsé tekintete elott a
maga elevenségében ott kell allnia a vezérld esz-
ményképnek, ugyszolvan az élet minden helyzetére
végiggondolva. Mert a neveld ¢életfenntartd erévé
csak akkor lehet, ha bensdséges kapcsolatok kotik
eleven életformdkhoz, ha eszményképe mintegy
maga a testet oltott, érzékelhetd valosag.!

Mindazonaltal érdemes észrevenni, hogy egy
kultirforma tovabbplantilasa és felvétele bizonyos
milveltségi fokozatokhoz van kotve. Minél maga-
sabbrendli az eszmény, annal kevésbbé kozeledhe-
tink vele akarkihez. Teljességgel hasztalan er6lko-
dés lenne, ha valaki azt venné a fejébe, hogy a ci-
ganybdl azonnal és atmenet nélkiil ,,lovagot” farag-

' A nevelés ezért végeredményben ,meglett”, ,érett” em-

berek dolga. Viszont ,a fejlédés egész utjan csak az haladt
végig, akinek teljesen kialakultak a masoktél megkiilonboz-
tetd6  vonasai  (egyéniség), kifejlodtek cselekvésének  allando
mozgatéi (jellem) és az egész élete: személyes élet, amelyet
onmaga kormanyoz nemes eszmény felé (személyiség)”. —
(Dr. Imre Séandor: A személyiség kérdése. Budapest, 1926.
8. 1)
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jon. Egy-egy életforma csak megfelel6 neveltség
mellett lehet kinek-kinek tulajdona. A nagy esz-
ménykép m,int alkalmazasban 1évo, gyakorlatban ¢l6
¢letforma varja allanddéan készen a serdiilét, de a
kozvetlen raeszmélés mégis csak az élet megfeleld
fokozatan johet szoba.

A nevelésben lesz tehat egy elokészité iddszak,
amelyben a fogékonysdg kimiivelése, a lelki befo-
gadoképesség  elbsegitése lesz a  tulajdonképpeni
gond. Es lesz a nevelésnek olyan szakasza is,
amelyben az ¢életeszmény végsd, hatdrozott meg-
valdsitasa képezi a neveldi tevékenység feladatat.
Ennck megfeleléen kozvetlen dolgunk igy adodik:
milyen eszkozokkel segithetjiik el6 az életeszmény
befogadasara valdé alkalmassagot, — azutan mi-
lyen eszkozok alkalmazasa mellett Olt testet kiben-
kiben az életeszmény?

1. Alanyi eszk6zok.

Aki a nevelésre vallalkozik, annak tudomasul
kell vennie, hogy egész élete, minden megrezdiilése
haté tényezd.! A neveld alany tehat a nevelés esz-
koze is.

A gyermek nem annyira az eszmékhez vald vi-
szonybdl, mint inkdbb a vele szemben tanusitott
magatartasbol itéli meg a vele foglalkozok egyéni-

' Ezért a nevelésben sohase vethetink elég gyakran ma-

gunkba is egy pillantast. ,Haben wir einen Menschen zu er-
ziechen, so richten wir an uns, so oft wir pflichtgemass unsere
Leistungen priifen und unsere Aufgaben vorbereiten, Fragen,
wie diese: Was hast du bisher getan, um allé Krafte, die
in deinem Zoglinge liegen, zu entfaiten? Hast du dazu bei-
getragen, ihn selbststandig, sachlich und froh zu machen?”
(F.  E. Otto Schultze: Selbstandigkeit,  Sachlichkeit und
Frohsinn als Charaktereigenschaften und als Erziehungsziele.
Zeitschrift fiir Padagogische Psychologie. 19. Jahrg. 1918.
372. 1)
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ségét. Vannak, akikhez szeretetiik miatt vonzodik,
és vannak, akiket szeszélyiik miatt keriil, allhatat-
lansaguk miatt utdl, erdszakossaguk miatt gyilol.
A ,nagyoknak” ilyen primitiv megitélése éppenség-
gel nincs minden tanulsagos értelem nélkil. Ezek-
ben az elemi visszahatasokban tulajdonképp ott
tikrozodik a nevelé igazi arca, lelkesedése, unalma,
vagy egyenesen érdektelensége. Ezek a tiikrozodé-
sek nagy nyomot hagynak a gyermek lélekarcan;’
s6t egyenesen el kell fogadnunk, hogy ezeknek
ereje inditja meg a ,tarsadalmasitds” els6 1épését.
Mivel pedig ezeket a neveld alanybdl kiarado
energidkat is foghatdo valosagként kell megrajzolni,
azért a szeretet, a szigorusdg ¢és a kovetkezetesség
cimén allitjuk a nevelési eszkdzok kozé.

a) A szeretet.

A szeretet, mint a neveld emberneck masokkal
valé tor6dése, helyes megnyilatkozasaban 1ényegi-
leg felelésségérzet. Noha a masok sorsa irant vald
belsé érdeklédés mélyen, emberi tulajdonsag, mégis
a felel@sségérzet szilard megalapozast ott kap, ahol
az ¢élet értékelése pozitiv, megingathatatlan ¢és meta-
fizikus megbecsiilésén nyugszik. Nyugodtan lehet
azt is mondani, hogy a szeretet az ¢élet optimista
felfogasaban taldlja meg a maga értelmét; a ma-
sokkal vald igazi és targyi torédéshez ugyanis nél-
kiilozhetetlen az a hit, hogy van értelme a masok
szorultsagaval foglalkozni, hogy a tevékeny szere-

' Lasd: dr  Gjuen Liu: ,Der Erzicher muss den Blick
stets in die Zukunft richten.” (Das Bild des Erziehers im Zog-
ling, unter besonderer Beriicksichtigung der gegensatzlichen
Relationen des Zoglings. Phil. u. Pad. Arbeiten. Heraus-
gegeben von Erich Bechert und Aloys Fischer. II. Reihe.
Psychologie. Heft 5. Langensalza Harm. Beyer und Sohne.)
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tetszolgalat valami értékes tett, valami kiilonb jovo
zéloga.'

Feleldsséget érezhet wvalaki a vilag egyetemes
rendjével szemben, de szamotadasra kotelezhetd a
neveld az egyes gyermek jovojével szemben is. Nem
kétséges, hogy az igazi nevel6k onnan jonnek, ahol
az emberi ¢élet egyetemének megemelését szolgal-
jak, de hasznos lehet a buzgoélkodasuk azoknak is,
akik kozvetlenil csak egy-egy lélek elomenetelét
tartjak mindenekel6tt szem eldtt. Természetesen ez
utobbi sem nélkiilozheti a felfelé tord lelkiiletnek a
kivetodését és az egyetemes kapcsolatok tiszteletét.

Nem lehet elképzelni, hogy emelé hatast gyako-
rolhasson az a neveld, aki maga nem tér a maga-
sabbrendii életre, vagy akiben megroppant az emel-
kedési vagy lendiilete. Mert aki égi Atyank vilagter-
vét nem latja, vagy aki a fejlod6 életben a magas-
sagok felé huzodd vonalvezetést nem észleli, az
semmiesetre sem lehet iranyitd életvezér Epp ugy
értéktelen tanitomester az is, aki a gyermek egyéni
erdivel szemben bizalmatlan, és aki a benne meg-
1évé készségeket még homalyosan sem sejti. Mert
nem lehetséges, hogy éppen az legyen az alkalmas
ember a nevelésre, aki a lappangd hajlamokat meg
sem latja. De a sziikséges -elhivatottsdg hianyzik
abbol is, aki a kezenyomanak eredményeiben nem
bizakodik ¢és az aprolékos fejlédési allomasokat fi-
gyelmen kiviil hagyja. Hiszen a felfedezé lendiilet-
hez éppen az sziikséges, hogy a nevelé oOrvendetes
kiinduld pontnak lassa a gyermek tehetségeit és to-
vabbi inditd erének érezze az elért értékes eredmé-
nyeket. Az atlagember persze csak a hibdkat és a
hianyokat veszi észre, holott a nevelés nemcsak a
bajok gyogyitasaban, hanem elsGsorban a jo kész-

' Tanulsdgos olvasmany  Dosztojevszkij — novellja:  Egy

nevetséges ember alma.
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ségek fejlesztésében all. Az éber szem élénk érdek-
16déssel kutat az utan, amibe a cselekvO akarat
megkapaszkodhat.! Aki azonban csak a sziiletés és
az elmulas valtozatait latja az életben, aki nem tud
bizni a fejlodés végnélkiili lehetdségében, az célta-
lannak és értéktelennek taldlja a neveld minden to-
r6dését. Nincs masként, aldozatos szeretet csak an-
nak lelkébdl sziiletik meg, aki bizik a végsé ered-
mények lehetdségében. Mert minek adndk oda sa-
jat erdinket, testi-lelki javaink elejét, ha ez csak at-
kolcsonzés lenne? Senki sem tudna Orémmel adni,
ha azt kellene éreznie, hogy sajat maga megfogyat-
kozik, mig ugyanakkor masok gyarapodnak és vé-
giil minden elpusztul. Igazi atadast csak az tud vé-
gezni, aki érzi, hogy Onfelaldozé erdaramlasa visz-
szaaramlo erd is, amit masnak adott, az lelki érte-
lemben Isten ¢és emberek el6tt gazdagabba, neme-
sebbé tette Ot, mert a Iélekaramlas Wtjan egyénisé-
gének sokszorositasa tortént mas lelkében.

A szeretet azonban nem Onmagat keresi, hanem
a szeretet targyat, a gyermeket, az ifjut szolgalja.
Neki akarja adni, ami az Ové, hogy szeretetremél-
tova, tokéletess¢é formalja a fejlodét. Ha pedig ez
a lelki gazdagitds a metafizikai értelemben vett gaz-
dagodast is jelenti, akkor az ember szeretetét mar
kegyelmi erd is athatja és a sarjadozé emberbimbo
életszépségét az Ur viragos kertjébe orok disznek

' Hogy a nevelének mennyire kell allandéan figyelnie a

gyermek fejlodését, s hogy a nevelok mennyire nem teszik ezt,
szellemesen irja meg Bemard Shaw, mikor Tannert igy sz6-
laltatia meg: ,Aki Ugy bant velem, mint gyerekkel, az még
a régi alapon kezelt. Pedig én 0j ember lettem. S akik a ré-
git ismerték bennem, kinevettek. Az egyetlen ember, aki oko-
san viselte magat, a szabom volt, az minden alkalommal ujra
mértéket vett rolam, mig a tobbi mind megmaradt a régi mér-
ték mellett s azt vartdk, hogy megfeleljen.” (Bemard Shaw:
Ember és felsobbrendii ember. Ford. Hevesi Sandor. Vilag-
konyvtar. Budapest, 1920. 117. 1.)
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allitta. Ez mar olyan foka a szeretetnek, amely az
evangéliumi elgondolds szerint akarja értékesiteni
javait. Szereti az embert lelkéért és atadja lelkének
kincseit mas emberek lelkének a tokéletesitésére.

De milyennek mutatkozzon a gyakorlatban a sze-
retet? A szeretet nem gyengeség, sO6t még csak
nem is gyengédség. A szeretet jot-latas, jot-akaras
és jot-adas. A gyakorlati élet tehat tagado és pa-
rancsolo eszkdzként 1ép elénk. Tagadja a majom-
szeretetet, a dedelgeté kényeztetést és a kiilso érté-
kek nyoman tamado kivételes kezelést (szimpatial),
viszont megkivanja a készséges és allando segitést.

A szilok és nevelék igen gyakran esnck az els6
hibdba. Azt még el lehet nézni, hogy a sziil6k sajat
gyermekiiket taldljadk a legszebbnek és legjobbnak.'
Ez a természet szavan ¢épiil. De azt mar erdsen el
kell itélni, ha a sziilok, de meg a neveldk is kényez-
teté lélekkel bannak a gyermekekkel. Eszre kell
venni, hogy itt nem készséges dndtadasrol van szo,
hanem sajat éniinket legyezgetdé és kielégité jaték
folyik. Ez mar nem szeretet, hanem leplezett szo-
rakozéds,” amely itt-ott beteges féltéssé fajul. A
gyermek életében az ilyesmi elpuhulast, kiszolgalta-
tasi vagyat és fékevesztett parancsolgaté zsarno-
koskodast fejleszt ki. A serdiild élet természete ko-
veteli, hogy a gyermek mellé szegddjék a szeretet.
De ugyancsak az egészséges ¢életrend koveteli azt
is, hogy az a feleldsségérzet és a bdlcs eldrelatas
jegyében alljon.

A szeretd6 gondoskodasnak a rendszeres €s a fo-
kozatos fejlodést kell szolgalnia.  Szeretni kell a

' Az egyik ir6 (Koszterszitz J.) azt mondja: Ha min-
denki ugy latna a gyermeket, mint az édesanya, akkor csak
angyalok jarnanak a f61don.

? Korantsem mindig a kutya helyettesiti a gyermeket. Oly-
kor a gyermek helyettesiti a kutyat! Van kit firdszteni és
fésiilni, — meg kedves produkciokra idomitani.
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gyermek testi életét, szeretni kell a szellemi kifejlo-
dését, de mindenekfelett szeretni kell a lelki, transz-
cendens értékeit. Az ¢élet egységes, benne kiilon a
testet és kiilon a lelket gondozni nem lehet, azért
arra kell torekedni, hogy az Onatadd szeretet az
egeész gyermekélet szolgaja legyen. Torddni kell a
test életrendjével, de a szellem egészsége a test leg-
biztosabb tamasza. Az ember igazi értéke metakoz-
mikus eredetében van.' Azért tehat az lesz az igazi
szeretet, amely az ember eredetét és rendeltetését
nem téveszti szem eldl, és feladatat a test és lélek
egészségéért végzi.?

b) A szigorusag.

A szeretetben erGsen érvényesiil a jot-akards, a
szigorban pedig a jot-kovetelés. Az egyikben tobb
a keszség ébresztgetési vagya, a masikban inten-
zivebb a kemény kikényszerités. A szigor alapja
szintén a végsd Osszefiiggések biztositasa, de jelle-
gét a nevelési eszkdzok kozott inkabb az erds rea-
hatés adja.

Az ember jO és rossz hajlamokat hordoz maga-
ban.:' Még pedig oly megosztisban, hogy az em-

' Nagy Lajos: A Kkath. ker. szelleme. Bpest, 1913. 33. 1.
2 Bzt a gondolatot fogja egybe Horvdath R., midén igy
ir: ,Legylink emberek, akikben a .iustitia et pax osculatae
sunt', akikben az igazsagossaig ¢és a békesség, méltanyossag
megesokoljak  egymast. Legyliink a szeretet Memnon-oszlopa,
a megértésnek, az életalakitdsnak miivésze. Ember, akit az
élet vadsaga nem tudott letérni és nem tudta sziviinkbdl ki-
lagozni  az  idealizmus  szent  tiizét.”  (Horvath  Richard
0. Cist.: Eletépités, elvek, gondolatok. Bpest, 1934.53. 1.)

* Igaz ugyan, hogy ezt az allaspontot tagadjak a panop-
timistak (Helvetius, Ellen Key); de az élet kozvetlen szemlé-
lete nem igazolja, hogy csak jo készségekkel van dolgunk.
Az igazsag az, hogy a természet és az ember alapvonasaiban
jo; az emberi cselekvés ontologiailag szintén jo; de az egy-
oldalian  alsobbrendii igény szolgdlata vagy tudatos elvetése
a felsébbrendii életnek, — ez mar erkolcsi rossz.
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beri élet gyermekkortdol kezdve belsd ellentétek {it-
kozésében 4all. A harcnak lényege ez: a felsébb-
rendii élet kiizkodik az alsobbrendiivel. Olyan a
helyzet, mint a bontakozd virdg életében. A csirdzo
mag a gorongyok kozott kezdi fejlodd életét. De
csirahajtasa a napfényt keresi ¢és a felszinre tor,
ahol levelet hajt, szirmot, gyiimolcsdt terem allando
kiizkodéssel a teljesen anyagi vildg befolyasaval
szemben. Az ember ¢életében az anyagi, a kultura-
lis, esztétikai, erkdlcsi, tarsadalmi ¢és vallasi igények
keresnek  érvényestilést. Ezeknek rendezett vonat-
kozasban valo szervezéséért folyik a kiizdelem. Az
igazi életmiivész az, aki aktivitasanak megorzése
mellett a legfelsébb szféraban ¢l és tevékenykedik.
A helyes kibontakozast szolgilja a neveld. Min-
den iparkodasianak a célja, hogy egy lelkibb ember-
tipus tudjon kialakulni. Eszkdze ebben természete-
sen mindenckel6tt az odaadé gondoskodas, de meg-
felelé pillanatban a kemény szigor is. A szeretet fi-
nom kozeledésében erls szerepe van a jO megyvila-
gitasanak, az akarat meginditasanak és a jo csele-
kedet kirobbantasanak. A serdilé6 gyermek nem
latja tisztan a jot, még pedig egyszeriien azért, mert
az ¢életértékek meglatasahoz sziikséges tapasztalat-
tal nem rendelkezik. De akarata is az 0Osztonds élet
javai, az animalis élet kozvetlen siirgetései (étel,
ital, jaték, orom) felé fordul, mert ezeknek vonzo
erejét szinte elementaris parancsként fogadja. A
szeret0 neveld kotelessége ebben a helyzetben ép-
pen az, hogy a jot-akards szent készségével meg-
gybzze az igazi jorol és annak igénylésére hangolja
a gyermeklelket. Ez a finom kezelés azonban nem
mindig célravezetd. A gyermek Osztondssége, eset-
leges makacssaga és — igen sok esetben elke-
nyeztetettsége megtori a szeretet gyengéden indulod
hatasat. Itt mar azutan kemény szigorra van szik-
ség. Alapjaban azonban ez is szeretet. Még pedig
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azért, mert a biztos jo-kovetelését kikényszeriti a
kevésbbé értelmes gyermekbdl.! A jot, a felsébb-
rendiit, az igazi ¢letet akarja ¢és szolgalja, csak-
hogy keményen koveteld erével. Inkabb tehat a
koordinacié, mint az alapvetés mutat kiilonbséget.
A szeretettel kezdjik és a szigorral folytatjuk, ha
a szeretet nyajassaga nem tud kelld érvényt sze-
rezni az 6hajnak.

A szigor alkalmazasanak feltételei vannak, mint-
hogy jellege Ilényegében kikényszerités. Ertékes
szerepe van ott, ahol a joakaratu készség hianya
tapasztalhato. A korokat tekintve kisebb jelentd-
sége van a kis gyermekkorban, erdsebb a serdiild
korban és a komoly iranyitas formajava halkul az
iffjakorban. A kis gyermek ugyanis konnyen enged
a szeretd kozeledés kivansadgainak, de a fékevesz-
tett serdiild6 egyenesen kiprovokalja a szigord han-
got, a foltétlen parancsot. Azonban az egyénisé-
gére biiszke ifju mar inkabb fogad szét a komoly
hangon adott iranyitasnak, kiilondsen, ha az érint-
kezés tonusa az & egyéni felfogasanak kritikai meg-
nyilatkozasait is megtiri.

A nevel6i szigor lényeges kelléke, hogy a hangu-
lattél fliggetleniil, a bensdséges érdekeltség kozvet-
len kapcsolatabol fakadjon. Csak annak a sziildnek
és nevelonek van tekintélye ¢és  fegyelmezd ereje,

' Sokan azt is felvetik, vajjon van-e¢ erre joga a neveld-

nek? A kérdés gyOkérzete ez: az ember alany, fliggetlen
személy, maga iranyitja tehat életét. A felelet rovidesen ez:
az emberi élet is fiiggvény. Az élettdrvények kotik, a kornye-
zet alakitja; a tudatos nevelés fejleszti. A  kemény redhatas-
sal valo kikényszerités az élet keménységének kovetkezmé-
nye. Az egyénis€g szuverenitdsa ideoldgia. Az lesz az igazi
egyéniség, aki sajat kivalésagainak megGrzése mellett az élet
egyetemleges iranyelvein beliil dolgozza ki és értékesiti egyéni
értekeit.
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akinek lelkébdl allandéan arad a masik ember tisz-
telete.'

Még a kis gyermek is megkivanja ezt. A kis gyer-
mek is igényli a meleg, mosolygds, tekintetet, a bar-
sonyos kezet, a csendesen folyd ¢és melodikusan
csengd beszédet? Ezekre hamarabb rezonal, mint
a zord arcra, a kemény kézre, és a hangos pa-
rancsra. Az el6z0 vonasok pedig a szeretetb6l hu-
z6dnak 4t az ember életébe.

Ez azonban nem =zarja ki, st egyenesen igényli
a szigorusag eszkozének hasznalatat. Az édesapa
vagy édesanya olyan modon mutatja ki helyesen
szigorisagat, hogy nem néz el a feliiletes, édeskés
szempontok miatt olyat, amit targyilag rossznak
kell mindsiteni.> Ez a szigor azért kell, mert a kis

' JIst der Erziehende erfiillt von jener sich stets gleich-
bleibenden, von Launen und  Stimmungen  unabhangigen
schenkenden Liebe zum werdenden Geisteswesen, die dem
berufenen Erzieher eigen ist, und steht zugleich sein inneres
Wesen mit seinem 4usserem Gebaren in Einklang, so wird
auch all sein Tun von solcher Liebe beseelt sein, auch wenn
er befiehlt, mahnt, tadelt, oder straft, und der Zogling wird
diesen Sinn des Tuns erfassen. Ist der Erzieher des weiteren
mit feinfilhligem Verstandnis fiir die Seele des Zoglings und
jenem padagogischen Takt begabt, der in sicherer Reaktion
auf das Beobachtete wund Verstandene das jeweils Ange-
messene fir die Beeinflussung der Erscheinung trifft (Ker-
schensteiner), und hat er auch das Bewusstsein des eigenen
Vermogens, auf die Seele des Zoglings einzuwirken, so sind
diese emotionalen und kognitiven Fahigkeiten und Eigen-
schaftan die Gewahr dafiir, dass sein Tun kelne gegensatz-
lichen, emotionalen Stellungnahmen des Zoglings zur Folge
habén wird.” (Dr: G. Liu i. m. 53—54. 1)

Jeder padagogische Akt ist ein Akt der schenkenden
Liebe.” (Kerschensteiner: Die Seele des Erziehers und das
Problem der Lehrerbildung. Leipzig, 1921. 51. 1.)

* A csalddok gyakran hibaznak abban, hogy a gyermek
makacssaga vagy édeskés szembeforduldsa miatt ,jaj, de ara-
nyos” jelszoval elnézik a visszaéléseket. Ez az eljards hom-
lokegyenest szembeall a szigorral, amely feltétleniil koveteli
és kikényszeriti a gyermek jovdjének érdekében a kiadott pa-
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gyermekbe belenevelendd a tekintély eldtti megho-
dolas ¢és kiirtando beléle az a téves tudat, hogy jat-
szi tréfakkal, mokéakkal vagy labdobbantdé szembe-
szallassal diadalt arathat. A parancs vagy iranyito
utasitds legyen megfontolt, de végrehajtasaban ér-
vényesiiljon a szigorusag. Ez nem foglalja maga-
ban a fékevesztett, haragos ¢és indulatos kirobbana-
sokat, csupan hatarozottan koveteli a jonak foltétlen
érvényesitését.

A serdiild gyermek életében némiképpen mas a
helyzet. Munkéank folyaman mar beszéltiink rola,’
hogy ez a kor a nagyobb szabadossag ideje. A sok és
meg nem értett Osztdn, a zabolatlan onértékelés na-
gyobb 0Osszefogd erdt tételez fel. Itt mar a szild, a
tanitd €és a lelkiatya-nevelének egyiittes munkajara
van sziikség. Szinte az életstddium maga kivanja,
hogy a kotder6 nagyobb legyen, mint elébb, a kis-
gyermek korban. Azért kell a sziild6 mellett még a
tanitonak és a lelkiatya-neveldnek is allnia.

A serdiil6 gyermek lelkében egyre kevesebb hely
marad az okoskodas nélkiili tisztelet szamara. A
kritizalgatd szemek eldtt a sziilok ¢és nevelok csak
akkor alljak meg a helyiiket, ha valdban azok, ami-
ket allitanak magukrél, ha a megbecsiilés a megfon-
told értelem részérdl kijarhat. A hibdkat kegyetle-
niil szambaveszik és ugyancsak keveset jelent a ne-
velés szempontjabol az, aki a vizsga fiirkészgetésben
alacsonyrendiinek  bizonyult. A szamonkéré okos-
kodassal a ,tulajdon ¢ész” ugyancsak nyomatékos
megbecsiilésben részesiil, aminek egyik kiallhatatlan
kovetkezménye a hetvenkedd, s6t durva viselkedés.
Ilyenkor a becéz0 szeretet helyett inkdbb a kemé-

rancs teljesitését. (Pl.: a parancs lefekvésre szol. A kis gyer-
mek jatékos bohosagokkal legy6zi a sziiloket ¢€s elnézik neki
a szembehelyezkedést!)

' Lasd: A bontakozd élet III. kotetében ,,A serdiilokor
lelki-képe” c. fejezetet. 191—254. 1.
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nyebb szd billenti helyre a megbontott rendet, mar
t. 1. az a ,kategorikus” beszéd, amely a vilagos
meglatasbol ered és a biztos utmutatds erejét suga-
rozza. A nagyobb feszitd er6k természetesen kemé-
nyebb, azaz hatarozottabb allasfoglalast kivannak.
Ugyancsak elszamitja magat az a sziil6, aki serdiild
gyermekeit, mint valami kis babikat, talzott ked-
vesgetéssel és gyermekes gligyogéssel akarja ne-
velni.! A kamaszodd gyermek szégyenli is az ilyes-
mit, s6t maga is tiltakozik az ellen, hogy benne va-
lami n6éni nem tudd ,babat” dédelgessenek.”? A szii-
16k és nevelok tehat éljék bele magukat, hogy a
serdiil6 gyermekkel szemben nélkiilozhetetlen esz-
kéz a szigor, annyival is inkabb, mert ez az életkor
maga ahitozik a tekintélyek utan. Amint a kis gyer-
mek kiné a maga vildgdbol, azonképpen a sziild és
neveld is valtoztasson a magatartasa formain és erd-
so0djék csak bele a komoly és felelosségteljes szilard
viselkedésbe. A tovabbi fejlodés, az ifjusag idején
mar mas a helyzet. Az Onmegbecsiilés oly erbtel-
jes, hogy a puszta indokolds nélkiili reahatast visz-
szautasitja. Itt mar szadmolni kell a meglévd erdk-
kel, életiranyokkal, a multtal és az életdinamikaval.
Csak olyan kozeledés lehetséges tehat, amely fole-
nyesen all az ifja  elé.* Az alapténus ugyanis,

' Ebben hibaznak azok a sziildk, akik a fikbol leanyka-
kat (nagy haj, maslis ruha, stb.), a leanykakbol pedig diszes
francia babakat nevelnek.

> En mér igazi fio vagyok, — irja az egyik II. gimnazista.
Nem szeretek mindig kisgyerekes , matréz”-ban jarni. Haja-
mat is levagatom. En igen szeretem anyukimat, de nem sze-
retem ¢és nem akarom, hogy engem Jucika-nak hivjanak a
gyerekek. Ezt mar anyunak is megmondottam.”

oNur da, wo die innere Uberlegenheit der Erzieherper-
sonlichkeit das eigentlich tragende Moment des autoritativen
Verhaltnisses  bildet, wird der Erzieher freiwillig anerkannt,
nur da ist er auch in der Lage, die Individualitit des Zog-
lings anzuerkennen, und ihm ein hohes Mass von Selbst-
standigkeit zu gewahren.” (Erich Dr. Stern: Autoritdit und
Erziehung. 2. Ausg. Berlin, 1925. 53. 1.)
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amellyel redhatunk, a megértd szeretet, de a befo-
lyasolas eszkdze a szigoru és hatarozott fellepés.
Ebben benne rejtézik az életkérdések ismeretének
vilagossaga, a jotakaras hatarozottsaga, az ifja jo-
vojéért aggodd szomortsag, az aldozatos gondos-
kodas ereje. Csak egy hidnyzik: a fényleges ki-
kényszerités keménysége. Ez pedig azért hianyzik,
mert nem ¢ér el semmiféle eredményt. Nagy nevelési
hiba rejtézik ott, ahol odaig fejlodott a csaladi vagy
az iskolai ¢élet, hogy egyenesen ki kell kényszeri-
teni az észszerli alkalmazkodast. Az ilyesmit mar a
serdiild korban kellett volna elvégezni, még pedig
ugy, hogy a gyermekkorban kellett volna a szigoru
kezelés lehetdségét eldkésziteni.

Talan  valakinek eszébe jut kérdezni: vajjon
egyforman kezelendé-e szigor tekintetében a fiu-
és lednygyermek?  Véleményiink szerint inkabb
csak  tonusbeli megkiilonboztetést kell  tenniink,
mert se az egyik, se a masik, se a ledny, se a fil a
megfeleld pillanatban nem nélkiilozheti a vilagos,
foltétlen beszédet. A leany nevelésében erdsebb le-
het a szeretet kicsendiilése, de azért a fiagyermek
¢letéhez sem tartozik sziikségképpen az 6kol és a sep-
rényél! Ezt pedig azért kell igy kiemelni, mert
konnyen megkisérti a neveldket az a tévhit, hogy a
leanykakat mindent megbocsatd elnézéssel, a fiut
pedig goromba letorkolassal kell kezelni. A ledny-
és fingyermek ¢lettani ¢és 1élektani eltérése nyilvan-
valo.! Mas és mas 1évén a felfogd késziilék, eltérd
lesz tehat a wvelik szemben alkalmazhatdo eszkoz-

hasznalat. De ez nem annyira ellentétes, mint in-

J
! Szamtalan helyes megfigyelés talalhatd a nemek kiilonb-
ségérél, de magarol a nevelésrél is Keyserling grofnak Eszak-
Amerikarél irt konyvében. (Graf Herméan Keyserling, Ame-
rika. Deutsche Verlags-Anstalt, Stuttgart und Berlin, 1930.
Kiilonosen ez a két fejezet: Das iiberschatzte Kind, Die Vor-
herrschaft der Frau.)
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kabb szinezetben kiilonb6zd. Szeretet és szigor egy-
forman lényeges nevelési eszkéz a fiunal is meg a
leanyoknal is, mégis a leany érzelmes volta miatt
legtobbszor konnyen fékezhetd mar a szeretettel is,
de a helyes nevelés érdekében olykor igényli a szi-
gort is.

¢) A. kitarto kévetkezetesség.

A nevelés egyik leghatékonyabb eszkdze — a ne-
veld kovetkezetessége, azaz az elvek fenntartiasnél-
kiili reprezentalasa, az egyszer kimondott szé szi-
goru betartésa.

Persze a nevel6k is emberek és emberi mivoltuk
alapjan ¢letiiket érzelmi behatasok is befolyasoljak.
A kiilvilag vagy belvilag érintése egész mas hangu-
latot és érzelmi vilagot teremt. Csak, sajnos, ez a
hullimzas néha olyan tulzott érzékenységbe fullad,
hogy pont a nevelésbe beallitott ember a legkisebb
érintésre is rezonal. Az ilyen tulontil ingatag lelki-
allapot néha mar egészen beteges, patologikusadn
hisztérias tiinetekben 1is nyilvanul. Ha azutdn hoz-
zavesszikk, hogy a nevelésre hivatott emberek egy
része még a természetes nivon allo onfegyelmezett-
séget sem tudja tanusitani, akkor konnyen megért-
juk, hogy az ilyen fajtaja lelki hatarozatlansag
mennyire kizarja olykor a nevel6i redhatds bizton-
sagat. Amilyen az id6jaras, olyan a kirobbands. Ha
kedves, meleg hangulat az uralkodd, akkor jo ¢s
szeretetteljes a kozeledés, ha azonban valami baj
éri a sziilét vagy nevel6t, akkor indokolatlanul dur-
vabb, veszekedobb a hangmodor. Még a tiszta la-
tas is elhomalyosul és a szunyogot is elefantnak
nézi. Ez azutan alapja lesz olyan vitanak és zavar-
nak, amely a csaladi békét vagy az iskolai nyugal-
mat foloslegesen megzavarja.

Nem szabad figyelmen kivil hagyni azt sem,



227

hogy a gyermek sokkal jobban megjegyzi maganak
az intézkedéseket, mint azt olykor hiszik. Amit egy-
szer megengedtek a szamara, azt a jovOben is varja.
Amirél egy alkalommal helyesldleg nyilatkoztak,
annak helyességét allandéan szamon tartja. Ha te-
hat kovetkezetlenség kap labra az egyikben is, a
masikban is, akkor konnyen vita tamad a nyoman,
ami éppenséggel nem szolgidlja a tekintély oregbe-
dését.

Ugyanez lesz a helyzet, ha a sziildk vagy a ne-
veldk ¢lete nem egyezik meg a hirdetett elveikkel.
Az ilyen kétféleség rombold eszkoze lehet az élet-
nek. A gyermek ugyanis elobb-utobb csak észreve-
szi, mi a cégér és mi a valésag. Es igazodni ahhoz
fog, ami a gyakorlatban van érvényben. Az ilyen
sziild, az ilyen neveld azutan prédikalhat, a szavai
azok lesznek, amik — csak szavak.

A kovetkezetességnek azonkivil megvan az a
pszicholdgiai jellege is, hogy az éalland6 ¢és egyira-
nyt redhatds a gyermeklélek iranyat is kidolgozza.
Ha a gyermek allanddan, valtozatlanul mindig egy
és ugyanazon cselekvésre kényszeriil, tette szokassa
valik, ami egyediil biztosithatja jellemének szi-
lardsagat. Mert kovetkezetes irdnyitas olyan kész-
ségek kialakitdsdhoz segitik, amelyek a helyes szo-
kasok  allhatatos  gyakorlasat  eldsegitik.  Szilard
folytonossag nélkiill csak ingadozd, kapkodo, fe-
gyelmezetlen magatartasu lesz a gyermek.

Azonban nemcsak a nevel6 hangulata ingadozo,
hanem a gyermek diszpozicioja is valtozo. Tehat a
behatasok varatlan és kiszamithatatlan kovetkezmé-
nyei is zavarhatjdk a neveloket. A valo élet — akéar
a csaladban, akar az iskoldban — pillanatok alatt
felborithatja a rendet. Még néhany sz6, tréfa ¢és
maris durvabb jelenet robbanhat ki. Kovetkezetes-
nek ¢és higgadtnak maradni tehat nem éppen Kkis
feladat. Hozza kell még venni azt is, hogy néha ki
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sem kutathat6, hogy egy-egy esetben ki a hibas és
mennyire felelés. Az indulat homalydban nehéz
mindig helyesen itélkezni. Ezért van az, hogy sok-
szor egy-egy neveld6 nem tud kovetkezetesen hig-
gadt és bolcs maradni.

Mi segit itt? Természetesen az, ha sziinteleniil
szamon tartjuk magunkat, ha folyton megismétlddo
onvizsgalatunkban  kiméletleniil  megvalljuk  ma-
gunknak, hogy elveinkb6l hanyszor engedtiink, sze-
mélylink és kényelmességiink hanyszor gyo6zott fo-
l6ttiink; mert csak az ilyen gyakorta megismétlodo
exercicium lehet utja annak, hogy dnfegyelmezés-
sel végill is urrda legylink hangulataink folott. Jol
tessziik, ha szokasunkka wvalik, hogy indulatos lel-
kiilettel soha sem nem jutalmazunk, sem nem biin-
tetink. Miért is ne beszélhetnénk izgatottsagunk-
ban olykor a jézan megfontolds reményével: erre
holnap visszatériink! A kitoldas modot nyujt a gon-
dolkodéasra és ennek megfeleléen a higgadt cselek-
vésre. Kiilonosen okos dolog az ilyesmi, ha biintetd
beavatkozasra van sziikség, amikor a koriltekintd
cselekvés hianya a legnagyobb bajok forrasa lehet.

A kovetkezetesség szempontjabol azt is figye-
lembe kell venniink, hogy olykor — dtmenetileg —
veszithetink a gyermek bizalmabol. A gyermekbdl
ugyanis nem hidnyzik olykor az a huncutsdg, hogy
neveldjét  kedvességével megnyerje, csakhogy a
maga szamara azutan indokolatlan eldnyoket sze-
rezzen. Az igazi neveld6 nem bizza el magat a ked-
veskedd hizelgések kozott, s6t biztosra veszi, hogy
a mézes-mazos dorgolédzés célja végeredményben
valami alku. Erre a kedveskedésre azutan gyakran
kovetkezik a rakoncatlan duzzogas, hogyha mas-
ként nem, hat nyligosséggel csikarjon ki engedmé-
nyeket. Mondani sem kell, az 4llhatatos kovetkeze-
tességnek éppen az ilyen pillanat az igazi probdja,
és végil is a gyermek maga fogja beldtni, hogy a
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vele tanusitott keménység helyes ¢és okos volt. Az
eredmény tehat tisztelet €s becsiilés lesz. Sajnos, a
sziilok igen gyakran hibaznak ebben, mert nincs
hozza kielégité idegzetik, vagy thlzott az értelmet-
len szeretetiik. Pedig éppenséggel nem azt érik el,
amit akarnak, a gyermek szeszélye egyre inkabb a
maga szolgalataba hajtja hivatott &reit, azonkiviil
még a tisztelete, a megbecsiillése se marad meg
gyongeségeik miatt. A gyerek telistele van fortély-
lyal, de éppen azért csak annal jobban tiszteli a ra-
vaszkodasainak leleplezdjét, a sziklaszilard akara-
tot. A kovetkezetesség azonban nem gépszerliség.
A kovetkezetesség észszerli kitartds. Ez pedig ma-
gaban foglalja azt is, hogy a helyzet szerint mérle-
geljik kotelességeinket. A taldlékonysag ¢és éberség
nem hidnyozhat a nevel§ viselkedésébdl. De ez csak
mas kifejezése annak, hogy a neveld folotte all in-
dulatainak és fegyelmezett hivatasa gyakorlasaban.

2. Targyi eszkozok.

A neveld6 nemcsak megnyilatkozasaval, szerete-
tével, szigorusagaval ¢és kovetkezetességével, hanem
targyi eszkozokkel is kozeledik a gyermekhez. Ez
a targyi kozeledés azonban nem ugy értendd, hogy
fizikai eszkozok segitségével neveliink, hanem ugy,
hogy konkrét tényezdket atiitiink a nevelés szolga-
lataba. Az igénybevétel a nevel6tdl indul ki, 6 keresi
ki a testi és lelki élet fejlesztésének helyes eszko-
zeit, 6 adja a gyermek kezébe, s kindlja a serdiil6-
nek, 6 tarja az ifji és felndtt elé. Ez a kézbeadas
a fejlodés korszakain elére haladva az egyszerli fel-
kindlas fokaig csokken. Min¢l fejlettebb ugyanis az
ember, annal kevesebb erdszakolassal kell kezébe
adni az eszkozoket. A teljesen érett ember mar a
készséges 1élek Oromeivel nyal utana. Kezdetben
azonban nem nélkiilozheti a neveld szoros elbirsat,
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utasitdsat, a tervszerli ¢és fegyelmezett vezetést. De
a nevel® targyi eszkézei is az iranyitas, jutalom és
bilintetés — végeredményben inkabb inditdé eréként
hatnak és tovabbi nekilendiilésre buzditanak vagy
Ovatosabb visszahuzodasra kényszeritenek, és sem-
miesetre sem teszik foloslegessé, hogy ki-ki utobb
maga vegye kezébe életének iranyitasat.'

a) A neveld kézvetlen eszkozei.

a.) Az oktato irdanyitas.

A nevelés tulajdonképpeni formaja a tanitis. Ez
ugyanis a maga teljességében jelenti mindazt, ami
az egyén fejlodése, testi, szellemi és lelki iranyita-
sara vonatkozik. A szoros értelemben vett tanitas
azonban csak része ennek, mert a puszta ismeretek
mellett az ember még ugyancsak miveletlen ma-
radhat.

Az emberi élet ugyanis joval szélesebb feladat
elé allitja a nevel6t, mint ahogy azt olykor gondol-
jak. A puszta ismeretek kozlésén kivil a fejlodd
ember még a testi, szellemi, erkdlcsi, tarsadalmi és
vallasi kérdésekben is iranyitast, Osztonzést, okta-
tast var. Torddni kell tehat ezekkel is és szolgalni
kell az iparkodé készséget ily iranyban is.

A gondos sziil6 és neveld tehat a gyermek teljes
testi és lelki adottsdgat veszi oktatdsaihoz alapul és
ezekhez mérten latja el iranyitd feladatat. A testi
erdk fejlesztése érdekében a jatékot, a tornat, a

' LA nevelés eszkdzei haromfélék: gondozas, tanitds, gya-
korlas.” LA gondozas két alakban torténik: apolas és gon-
doskodas alakjaban. A tanitasnak két modja van: a példa-
adds ¢és az oktatds. A gyakorlasnak kettés rendeltetése van:
fejlesztés és gatlas . , .” ,Erre a gyakorlasra szolgdl a szok-
tatds, a gyermek minden foglalkoztatasa és ezzel van kap-
csolatban a gyermek cselekvését kiséré jutalmazds és Dbiinte-
tés kérdése is.” (Imre: Neveléstan. Bpest, 1928. 68—75.1.)
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sportot, a testi munkat veszi igénybe, a szellemi és
lelki kialakulas érdekében pedig a gondolkodd ta-
nulast fogja kivanni, az egyéni igények alapjan el6-
1ép6 hajlamokat fogja erdsiteni. Természetszeriileg
a szellemileg magasabbrendi gyermeket nagyobb
feladatok elé allitja. A tanuldsban tehat arra fogja
sarkalni, hogy miutan kiilonb képességekkel rendel-
kezik, tehat tobbet is kell végeznie. A gyermek
egyedil nem tudja magat megfeleléen értékelni,
azért a tanito-neveldé feladata az, hogy ennck fel-
ismerésében minél objektivebb eszkdz legyen.

Az igazi cél azonban az, hogy a serdiil6 ember
mielobb megismerkedjék a helyes oOnnevelés moddo-
zataival is. Az ¢élet ugyanis szabadsigra nevel. A
kozvetlen reahatas lehet6sége a sziillék vagya tanito-
nevelok részér6l az évekkel fokozatosan csokken.
Az ember Ondllosagra tor és a fejlodés késobbi ko-
riban Onmagit akarja iranyitani. Es tényleg ,a ne-
velés akkor érte el céljat, ha az Onirdnyitas és On-
oktatas allhatatos készségét bele tudta nevelni a
gyermekbe. Ezért az a nevelé hasznalta ki csak iga-
zén jol az oktatd iranyitds eszkozeit, aki egy egész
vilagnézet sziintelen miikodd serkentését tudta biz-
tositani a gondjaira bizottak szamara.

Az ¢élet ugyanis csak akkor tud helyes irdnyba
orvényleni, ha annak eleven sodra a természetadta
lendiilettel tor és zuhog az oOrok élet tengere felé.
Azok a learamlo és elpihené vizek, amelyek az élet
nagy sikjain terpeszkednek, mocsarakka valtoznak.
Ezt a nagy aramlast a vilagnézet diadalmas ereje
adja. A kétked6, a csak rosszat latd, a tespedden
megpihend lélek nem lehet lendiiletes ember. Csak
a diadalmas vildgnézet teszi lehet6vé, hogy biztosan
haladjunk az élet Osvényein. Ezt a hittel és bizako-
dassal telitett lelkiséget az az oktatd iranyitds adja,
amely nem ¢éri be a puszta ,memoriter” halmozasa-
val. Mégis ez a fajtaji oktatds se nélkiilozheti az
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Ujra meg ujra megismételt szavakat. Ismételten ki
kell emelniink azért ezekben azt is, hogy a masok
¢letét csak az hivatott irdnyitani, aki nem lankad
a sziintelen Onismeret Utjat jarni. Nem adhat példat
az, aki maga se tor6dik magaval, nem tanithat ered-
ményesen az, akinek szemébe mondhatd: ,,Medice
cura te ipsum!” Az ilyenek kezébol kiesik az ok-
tatd irdnyitas eszkoze ¢és végiil nem egyebek, mint
vakok, akik a vilagtalant vezetik.

Az iranyitd oktatds mar a legkisebb gyermekkor-
ban kezddédik és egyiittesen végzi a csaldd és az
iskola. Igazdban azonban a csaldd az a talaj, amibdl
az élet sarjadzik, a szellemi és lelki fejlodés gydkere
igazaban taplalkozik, A csecsemé gondozdsa ugyan
jorészt testi nevelésre szoritkozik, de mar ez a kor is
tarva-nyitva all a szellemi és lelki ébresztgetésre.
Azért van az, hogy a legkisebb kortol kezdve arra
tgyel a sziilo, hogy jelekkel, jatékos mozdulatokkal,
szorakoztato jatékkal keltse fel a gyermek figyel-
mét, érdeklédését, majd késébb gondolkodasat is.' A
jatszi gyermekkorban mar nagyobb szerep jut a tu-
datos, oktatd iranyitasnak. A gyermek kérdezgetése
nemcsak feleletadasra ad alkalmat, hanem az oktatd
iranyitas elemi lehetOségeit is prezentalja. Egész ter-
mészetes szavajarasa a sziloknek: ,,Ezt tenned kell”,
— ezt szeretned kell”, — , ezt keriilndd kell”, De
tudatos ¢és iranyitott akkor lesz a nevelése, ha a
szilé id6t és alkalmat szentel arra, hogy a kisgyer-
mekkel bensdségesen foglalkozzék. Megtdrténhet az
ilyesmi séta vagy esti beszélgetés alkalmaval is, a
Iényeges csupan az, hogy tervszerlien legyen eldké-
szitve. Ilyen beszélgetések a nevelés legerdsebb esz-
kozei. A gyermek fogékony minden benyomasra.

1

Perez: La psychologie de l'enfant, Paris, 1903. Cra-
mauselle: Le premier éveil int de I'enfant. Paris, 1933.
Lasd: alll k. 35. lapjan e kérdés széles irodalmat.
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Ezek a kedves egyiittesek a maguk meséivel, példa-
zataival koztudomasszeriien a lélek mélyére hat-
nak ¢és az egész ¢életen at titkos rugoként miikod-
nek. Az ilyen oktatds alkalom lehet valosagos is-
meretkozlésre is, elemi foku tanitasra és nyelvi
ismeretek elsajatitasara. '

A csaladi élet neveld jellege és értéke abbol a
negativumbol is kivilaglik, amelyet az utcan no-
vekedd kisgyermek élete mutat. Az ufca irdnyitdsa
dekadens jellegii. Az élet piaca sokkal tobb szeny-
nyet vet fel, mint olykor a legrosszabb csaladi élet.
Ahol a gyermek nem kaphatja meg a sziikséges
iranyitast, ott az 0sztonds érdeklédés elnyomhat
minden masfajta igényt. Es az utca — sajnos —
egyenesen szallitja azokat a benyomasokat, ame-
lyek a gyermeklélek fejlodési vonalat az 0sztonds
eldurvulas felé terelik.

Ugy hatodik évtSl erételjes neveldi segitség keriil
a csalad mellé az iskolaval. Az iskola kotelessége a
tanito-nevelés.  Tervszeriien hasznalom a szot:  ta-
nito-nevelés, mert hidnyosnak tartom azt a feladatot,
amely csak a tanitasban taldlja meg a hivatas-betol-
tés netovabbjat. A tanitds csak az értelem tehetsé-
geinek ébresztgetése és az ész kivancsisaganak ki-
szolgaloja, azért csak elokészités arra, hogy az-
utan  felsObbrendli  életigények  érvényesiilhessenek.
Semmiesetre se mellzhetd az ismeretek gyarapi-
tasa, mert az ész ¢Elesebb latdsa az élet torvényei-
nek megismeréséhez vezet és igy az emberi élet
értékeinek felbecsiiléséhez segithet. Mar pedig a
felértékelt élet a belsé erdk teljes kifejlesztésének
vagyat hordozza magaban. Igy az iskola, egész
szabatosan mondva a tanitd, a tanar, a lelkiatya

' A gyermekkor kivaléan alkalmas nyelvek tanuldsira. De

az is all, hogy a gyermekkorban szerzett ismeretek konnyen
elkallodnak. Ami azonban az embert élete végéig elkiséri, az
az élmény.



234

betetézheti a szilok altal elkezdett munkat, sot
nem egy esetben kizarolagos intézmény lehet arra is,
hogy a magara maradt gyermek egyediili segitdje
legyen, — de csak akkor, ha nem all egyedil az
ismeretkozlés  szolgalataban, ha van fogékonysag
benne ahhoz, hogy a szoros értelemben vett tanitds
csak eldkészitd eszkoz lehet egy felsGbbrendl lelki-
ség kialakulasahoz.

Osszefoglaloan azt mondhatjuk: az oktatd ira-
nyitas vilagité féklya, amelyet azért adunk a gyer-
mek kezébe, hogy ldsson; az oktato figyelmez-
tetés kéz, amelyet azért nyGjtunk az életiton jaro
felé, hogy legyen mibe kapaszkodnia; az oktato
nevelés lélek, amely kidrad a tapasztalt életzaran-
doktol, hogy az utana jovo biztosabb ¢és konnyebb
utat jarjon, mert az oktatd tanitgatds a bels6 meg-
termékenyiilés, amib6l az elhivatottsag Ontudata
sarjad ki.

B) A jutalom.

Az oktatdé nevelés megvilagositas, segitségnytj-
tas és lélekkiaradas. Alapjaban tehat lehajlas, on-
magunknak eszkoziil valé kinalasa, hogy veliink
élve erdteljes fejlodésben részesiiljon a gyermek-
lélek. Van benne sz6 is és van benne példa is. Az
egyik int, a masik vonz, de kevés bennik az el-
ismerés nyoman fakadt meglendités. Epp azért
olyan nevelési eszkozt is kell alkalmazni, amely az
dllhatatos iparkodast elbsegiti. Ez az eszkdz a ju-
talom.

A gyermeklélek tehetségeit leginkabb az ébre-
dez6 természethez lehet hasonlitani, amiben a haj-
lamokat serkentd napsugar a gyermeket gondozok
szeretete. A szeretet azonban okosan mindenekel6tt
a jo meglatisaban mutatkozik, ebben az elismerés-
ben, ami a gondosan teljesitett munkénak vagy az
egyenesen a lelkesedéssel végzett cselekedetnek az
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¢let minden szakaszdban természetszertleg kijar.
Mert ne feledjiik, a jot is észre kell venni, nemcsak
a rosszat. Es ez mindenekel6tt abban fog mutat-
kozni, hogy a nevel6 nem fukarkodik az elisme-
réssel.

Az elismerés egyarant szol a multnak és szol a
jovonek is. Minden esetben csak fokozdja akar
lenni a tiszta, emelO, batoritd Onértékelésnek. A
cselekedetek ugyanis sziintelenill az onvizsgdlat-
nak és lemérésnek targyai. Jol tettem-e? kérdi
magatél még a leghaszontalanabbul dolgozd gyer-
mek is. Es erre a kérdésre mindig megnyugtato
egy felelet, amelyben a sziilék, vagy neveldk el-
ismerése van. Az Ontudatos, igényesebb gyermek
nem éri be éppen csak ennyivel, olykor tobbet kivan
¢ csak a tényeket komolyan mérlegelé neveld sza-
vaira nyugszik meg. Igazi 6rome csak akkor van, ha
szigoruak részérdl is elismer6 hang csendiil meg tet-
teivel szemben. Az ilyesminek azutin kettds ne-
veléstani hatdsa van: egyrészt megnyugvast ad a
multat illetdleg, masrészt utat mutat a jévé alaki-
tasahoz.

A mult helyességének tudata megnyugtatd érzést
tamaszt. A megnyugvas pedig a lélek egyensulya-
nak alapja és az allando fejlodés lehetésége. Az a
gyermek, aki mult életének bizonytalansagaiban ha-
nyodik, zavaros, bizonytalan, félénk, Onallosag-
nélkiili marad, mert a nem csillapodé ©Onvadasko-
dasa mellett raadasul reménytelennek latszik a
jOVO.

A mult dicsérete, a mult értékeinek [elismerése
ugyanis a jovore kihaté er6. Mar maga az érték-
keresés is azért torténik, hogy értékekkel nevel-
heté legyen a fejlodo lélek. Hat még az elismert
mult mennyire inkabb indité erd! Az a tudat,
hogy a sziild vagy neveld elismeréssel volt egy-egy
tett irant, serkentd erd, hogy tovabb és tovabb ha-
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ladjon az egyszer kiprobalt uton. Az elismerés a
jOVO sikereinek egyik feltétele.

Az elismerés nyoman csak gyarapszik az onbe-
csiilés. Ez pedig olyan érték, amely a bels6 megin-
dulast és az allandd tevékenységet teszi lehetové.
Aki tehat eldsegiti az Ondnmagadban valé bizakodast,
az a felfokozott lelki munkat teszi lehetévé.

A hatds mégis mas a kisgyermeknél, mas a ser-
diilénél, az ifjinal és egészen mas a felndttnél. A
kisgyermek egyenesen igényli az elismerést, oly-
annyira, hogy szinte csak érette dolgozik. A ser-
dil6 orommel veszi, mert bizonytalan életutianak
helyeslését kapja meg benne. Az ifju ondllo kikez-
déseinek igazolasat talalja meg adltala, azért lelke-
sedik érte. A felndtt az eldrehaladds zalogat, mun-
kajanak természetszeri értelmét latja az elismerés-
ben. A kisgyermek kiilséségekért, a serdild belsé
értékert, az ifj0 onallo  probadlkozasert, a felnott
ember pedig a lélek teremté munkdjanak targyi
szeretetéért dolgozik.

De mas a fil és mas a leany életében is az el-
ismerés igénylése. A fiuk szamara nagyobb érték
az egyszeri elismerés vagy buzdito kézszoritds. A
leanyok mar nem érik be ilyen kis jelentdségli elis-
merésekkel, és kiilsobb, szembeszokobb dicséreteket
is varnak, (szalag, érem, stb.) — dicsekedni is
akarnak. Azért végeredményben mindeniket a vég-
zett munka helyességének kielégito érzete és a jo-
vore buzditas készsége hatjia at. Ez pedig onérték-
lésre és nagyobb erdfeszitésre biztat.’

! Mint mindennek, a dicsérgetésnek is meg lehet a maga
arnyoldala. Korantsem ¢éppen gy, hogy Onteltséget okoz,
mint inkdbb azzal, hogy konnyen erésitheti az infantilis vo-
nasokat. A dicséret akkor helyes, ha megnyugtat és tovabb
emel, ha nem r0gziti azt az allapotot, amely egyre lesi, varja
a ,simogatast”. A szakadatlan cir6gatds éppen azt apolja,
amit le kell a gyermeknek magardl vetkéznie: a kisded lelki-

séget. A munka azért legyen sokszor munka is, azaz koteles-
ségteljesités, amiért nem varjuk a siirgés elismerést.
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A végzett munka targyi szempontbol lehet a ko-
telesség  egyszerii  teljesitése  vagy  szorgalommal
tetézett munka vagy egyenesen lelkesedéssel vége-
zett munka. Ennek megfeleléen a jutalmazasnak is
— targyi szempontb6l — harom foka van. Az
egyszerii elismerés (pl. otthon: dicséret, iskolaban:
jeles osztalyzat), a kitintetd kiemelés (pl. otthon
a tobbi testvér eldtt dicséret; iskolaban osztaly
elétt vald elismerés), ¢és végil targyi jutalom (pl.
otthon konyv, szebb ruha, kirandulds, pénz, stb.;
iskolaban Kkitlintetd megbizatas, szorgalmi jegy, az
érdemek bejegyzése ,,az ellenérzé konyvbe”, szent-
kép, konyv néhany soros ajanlassal, 6sztondij, stb.)

Fontos a fokozatos és a tébbszords jo tett elisme-
résének Dbetartasa, de wugyancsak elengedhetetlen,
hogy mindig igazi érdem legyen a jutalmazas alapja.
Ha a sziild vagy neveld thlzottan, elfogultan, vagy
kiilsdségeken alapuldé ,.érdemek” szerint jutalmaz,
akkor a jutalom elveszti neveld erejét. A jutalma-
zottban nem kelti fel az erbfeszités sziikségszeriisé-
gének érzetét, a tobbi gyermekbdl pedig kivaltja a
»kivételezés” elitélését.

A jutalmazas alkalmazasanal nem szabad félni a
megszokottsag hatranyaitol. Inkabb legyen t6bb az
elismerés nyomdn fakado nagyobb munkakedv, mint
a zart marokkal mérés miatti elkedvetlenedés! Az

' Természetes is: ,Akit 06rokké gucsmolnak, szidnak,

az elvégre belefasul, s ha szidjak, csak annyi, mintha falra
borsot hanynanak. Itt jegyezziik meg, hogy mindaz, amit itt
a gyermeki akarat nevelésérél elmondtunk, all a felnbttekre is,
fokép az alarendeltekre; kivalt, ha az alarendelt cseléd, aki
alacsony értelmi és miveltségi fokanal fogva félig-meddig
gyermekszamba megy maga is. Amit a szidasrol, gucsmolasrol
mondottunk, 4all redjuk is; s a haziasszonyaink is jol fogjak
tenni, ha eszikbe veszik, hogy az akaratnak sokkal erésebb
sarkantylja az Onérzet felkoltése és a szeretet, mintsem a
megszégyenités s a rossz indulat.” (Gedcze Sarolta: Az aka-
rat nevelése, Budapest, 84. 1.)
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emberi természethez hozzatartozik ez az igénylés.
Elni kell tehdt vele. A felnttek elismerése és dicsé-
rete kevésbbé sziikséges. Csak az Oregek igénylik
jbol az elismerést. Egyszerlien azért, mert a masodik
gyermekkorban 6ket is a kiilsdségek kotik le, de mas-
részt azért is, mert szomoru melldztetésiik és hasz-
navehetetlenségilk banatos tudata mellett életelixir
szamukra a felsdbbek részérdl vald észrevevés és el-
ismerés.

Gyakorlati szempontbdl tekintve a kérdést, na-
gyon fontos, hogy a sziil6 és neveld megfeleld ellen-
Orzés mellett végezze a jutalmazast.! A sziil6k be-
szeljek meg a tervezett jutalmazasokat. S6t bele le-
het ebbe vonni a tanitokat és lelkiatydkat is. Az ott-
hon gyakran elfogult. Az apa ¢és anya természetes
Osztoneik alapjan egyik vagy masik gyermekhez
huz. itéleteiben is annak a tetteit magasztalja, akit
jobban szeret. Ennek lekiizdésére nagyon hasznos
a megbeszélés és mas itéletének higgadt elfogadasa.

Az iskoldban hallgassuk meg a tanari Kkart;
s6t nem art, ha felfigyelink a gyermekek itéletére
is. Nem szabad azt hinni, hogy ez gyengeség a ta-
nitd részérél. Még kevésbbé szabadna azt gondolni,
hogy a gyermekek 4skdlédnak egymas ellen. Az
igazsag ez: a gyermekek a legjobban ismerik egy-
mast, mert a hétkdznapi élet minden percében egyiitt

' Mert: ,Még artalmasabb a jellem fejlédésére az igaz-
sdgtalan dicséret, fokép ha az masnak nem érdemelt mell6zé-
sével torténik. A mellozott testvérnek a mellézés faj, meg-
bantva érzi magat; nem azt arat, amit vetett s jovore nem
fogja akarni a jot, ,ugyse ismerik el”. A tobbinek igazsag-
érzetiik tiltakozik a sérelem ellen s meginog bizalmuk sziil6-
juk vagy neveldjiik igazsagérzetében. Legnagyobb kart azon-
ban az érdemetlen dicséret magaban a megdicsértben tesz,
kiben azt a gondolatot ébreszti, hogy masok szemében nem
az érdem emel, hanem a hizelgés vagy egyéb korilmény s
ezzel erkolesi érzete teljesen megromlik.” (Gedcze Sarolta:
Az akarat nevelése. 4. 0.)
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vannak. A tanitd, tandr, valamiképpen iinnepies
alakban latja a gyermeket. Az igazi belsé életet in-
kabb az otthona, a jaték, az utca mutatja. Azért
van az, hogy a didkok egymast jobban ismerik, mint
a tanarok. S6t igaz az is, hogy maguk kozott ki-
emelkedd, igazi értéket meg is becsiilik. A legritkabb
eset, hogy az igazan eértékes gyermekkel szembe-
fordul az osztaly. Az ilyen esetnek az a magyara-
zata, hogy a gyermek a tarsaival szemben erdsen
visszahuzodo, ratartd, nem segit a tobbin, stb. A
valosagos értéket szereti, s6t egyenesen kiemeli az
osztaly. Azért gyakorlati szempontbol nagyon kiva-
natos, hogy a gyermekek véleménye is szambavétes-
sék a nagyobb jutalmazdsnal.’

A nevel6, a tobbi tanar és a gyermekek egyiitte-
sének kozos itélete biztosan ¢€s helyesen valasztja ki
a legnagyobb jutalomra érdemest a tobbi koziil.

A jutalom értékének felismerése és helyes alkal-
mazasa olyan nevelési eszkozt ad a neveld kezébe,
amelynek segitségével igen nagy eredményt tud el-
érni. SOt azt is ki kell emelni, hogy a jol valasztott
jutalom nemcsak atmenetileg serkenti még jobb cse-
lekvésre a gyermeket, hanem maradandé emlékként,
élményt képezd jelképként kiséri az egész életen at
az embert. A gyermekkorban vagy a didkévek alatt
szerzett emlékek, konyvek, érmek mindig tisztelet-
nek targyai és a késobbi csalad kis ereklyéi kozé
emelkednek. A helyesen alkalmazott jutalom még
az ¢let késObbi folyaman is érezteti hatasat. Az
ajandék olyan szorosan Osszefiigg az ajandékozd ne-
veldvel, hogy allandd személyesitdjévé valik. Min-

' A gimnéziumi osztilyokban tobbszor titkosan megszavaz-

tattam az osztalyt, hogy hittanbol és erkdlesi élet tekinteté-
ben kit tartanak a legjobbnak és kitiintetenddnek. Sajatsago-
san mindig a legértékesebb fii kapta a legtobb szavazatot.
Es az élet is igazat adott a fitknak, nemcsak magamnak kel-
lett belatnom itéletiik helyességét.
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den redpillantds alkalméaval beszédessé lesz és az
okos neveld lelkét szolaltatja meg. Néman beszél a
neveld lelke ¢és allanddan kisér az ¢élet utjan — a
neveld készsége, adakozo szeretete.

¢) A biintetés.

A rossz cselekedet ugyan mar magaban véve
is elég baj, mert olykor a nyilvanvalé ostoba-
sadgot jelenti. Mégis a nevelés munkdjaban nemcsak
arrol van sz6, vajjon a blin Onmagaban hordja-e
mar a biintetést, hanem arrél is, hogy a nevelés so-
ran mibdl alljon a kiilon kirovandé biintetés. Pon-
tosabban: Mit ériink el a biintetéssel és mi legyen
a modja?

A Dintetésrél altalaban ugy szoktak beszélni,
hogy annak kettds jellege van, egyfeldl elégtétel-
adds, masfeldl javitas. Az els6 kiegyenlitést teremt
a sértett erkolcsi renddel szemben, a masik a blnds-
nek megjavitasat célozza. Az els6 szempont inkabb
a targyl igazsag gy6zelmét, a masik a blinds ember
erkdlcsi felemelését akarja elérni. Barmelyik oldalat
is tekintjiik a biintetésnek, meg kell allapitanunk,
hogy mindegyik hatterében valamilyen 1élektani
szempont lappang. Még a vindikativ jellegli biin-
tetés is azt akarja, hogy megtorpanjon a Iélek ¢és
hédoljon be az egyetemes erkdlcsi torvényeknek. A
javito biintetésben pedig egyenesen ott él az a terv-
szerliség, hogy a mult hibainak sulyos feleldsséggel
és szenvedéssel vald biintetése elrettentsen a blntdl.
Mindkettd a Iélek szentélyéig akar hatolni. Ko6zos
vonasuk, hogy a félelem és szenvedés erejével hat-
nak, eltér6 mozzanatuk az, hogy az egyik az erkol-
csi egyensuly helyredllitasdt, a masik a biinds egye-
nes megjavulasat szolgalja.'

' Az okos neveld sohase szabja ki a biintetést egyszerlien
csak mint biintetést, megtorlast, hanem arra is gondol, hogy
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Igaz ugyan, hogy a szeretet, a jot-keresés,
a jot-latds ¢és a jutalmazas elsébbrendi  esz-
kéz, mint a biintetés, de a tényleges hiba meg-
latasa és kijavitasa ugyancsak feladataink ko6zé
tartozik. Csak a talzoéan elfogult és a bint
semmikép meglatni nem akarok  allitjdk  azt,
hogy a biintetést ki kell zarni a nevelésbol. Azt a
modern allaspontot ugyanis, amely szerint feljesen
adott hajlamokkal sziletiink, vagyis azt a panopti-
mista felfogast, hogy csak tudatlansag, de nem bi-
ndz6 rosszakarat van az életben, semmiképpen sem
lehet elfogadnunk. Ilyen alapok mellett csak gyo-
gyitas ¢€s felvilagositas volna a sziild és neveld fel-
adata. Az ¢élet valésaga azonban kemény itélettel
utal arra, hogy ezekkel a képzelt vilagokkal szem-
ben igenis szamolnunk kell a bln tényleges szere-
pével. Mi nem tagadjuk egyik tényezd jelenlétét
sem, van az emberben jo is és van rossz is. De a jo
hajlamok egyetemleges erejét és kizarolagossagat el-
vetjik. Ezért van az, hogy szamolunk a gydgyitas és
felvilagositas eszkozeivel is, de feltétlen helyet ko-
veteliink a biintetés szamara is.

A biintetésnek jogi szerepét itt mellézzik és a
biintetésnek csak azt a jellegét akarjuk jobban ki-
domboritani, amely szorosan a nevelés korébe tar-
tozik.

Az elkovetett bln jorészt a multté. Legalabb is

a Dbintetést megértesse a novendékével, annak sziikségességét
belassa, természetszerii voltat elismerje. ,,Wie die natiirlichen,
von Gott verordneten Strafen der Siinde immer FErgebnisse
und Folgen der Siinde selbst sind, welche mit Notwendigkeit
aus derén inneren Wesen entspringen: so miissen auch die
Strafen des Erziehers sich als notwendige Folgen der Ver-
fehlung darstellen. Das Kind muss sich selbst gleichsam als
eigenen Ziichtiger und seine Strafe als ein Selbstgericht be-
trachten lernen.” (Kietz D.: Die Erziehung im Elternhause.
Leipzig, 69. 1. Grethleins Praktische Hausbibliothek.)
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annyiban, hogy az id6 elfut felette. De a jelené ¢és a
jovéje is, mert pusztitd ereje beleivodik a késobbi
¢letbe. Nincs kiszakitott mult, csak egybefolyo élet-
tel kell szamolnunk. A blin tehat mint ok, mindig
fennall, és mint lelkifurdalast, felelosséget koveteld
tehertétel, 4allandéan a I1élekben terpeszkedik. Még
azokra is all ez, akik egy ideig elaltatjak a lelkiis-
meretet. Ez az eredmény csak ideig-oraig tart. Ké-
sébb felszinre tor, és a buntudat keservesen mardos,
gyermeket, felnbttet egyarant. A blinds annyira
érzi ezt, hogy nem tud megnyugodni, mig kiengesz-
teld elégtételt nem gyakorolt. Az egész azt jelenti,
hogy a biin maga is igényli a biintetést. Amikor te-
hat biintetliink, akkor a mult terhén konnyitiink, és
a multnak a jelenbe és jovobe athatdé rombold ere-
jét akarjuk megtorni.

De wugyancsak szolgdlni akarjuk a jovot is. A
biintetés mindig testi vagy lelki szenvedéssel jar. A
szenvedés fajdalmat valt ki, a fajdalom pedig nem
igénye az Oromre teremtett emberi léleknek. A f3j-
dalom ténye vagy borongassal kisért elképzelése ter-
mészeténél fogva visszarettent a jovo rossz celekvé-
seitél. Az igaz, hogy nemesebb iranyitas a jo kove-
tése, de ugyancsak érték, ha alsobbrendtiibb érték is.
a rossztdl vald rettegés. Az utobbi is emberi erd,
amely a jové élet javait szolgalja. Nem szabad azt
hinni, hogy a félelem mindig szolgai meghunyaszko-
das. ,Initium sapientiac timor Domini.” A félelem
is Udvos, mar csak azért is, mert megfontolasra, a
kovetkezményekkel valé  szdmoldsra  késztet. Aki
tisztelettel és hodolattal féli a felsObbséget, tovabba
félelemmel tekint az esetlegesen bekdvetkezd Dbiinte-
tésre, az emberi szempontok figyelembevételével
hajlik a jo élet felé. Mivel pedig az odahajlas igen
sok esetben a félelem hatasa alatt indul meg, azért
szamolnunk kell a félelem neveld hatasaval is.
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A Dbiintetés tehat lélektanilag értékes és nevelés-
tanilag érvényesitendd eszkoz.'

A blin allhat kisebb kotelességmulasztasbol, a
tervszerii és tudatos rossz cselekedetbdl, vagy egye-
nesen rosszakarasbol, vakmerd szembehelyezkedés-
bél?

Természetes, hogy a csalad szigoribban jarhat el,
mint az iskola. Mert az édesatya és édesanya sokkal
kozelebb esik a gyermekhez, mint az iskola. Ezért
a csaladi életben a bindok harmas fokozatdnak meg”
feleléen a kovetkezd biintetési modokat lehet ko-
vetni.

A kisebb kételessegmulasztast (a  gyermek pl.
nem végzi a leckéjét, kissé engedetlen tetvérei-
vei szemben, szeretetlen, stb.) jotakaro szemmel kell
észrevenni. Eleinte elég egy-egy néma fejrazds, vagy
intés. A sziill6 arcanak kis elkomolyodasa is biinte-
tés jelleggel birhat. Fokozodhat az négyszemkozti
szobeli intéssel, majd — az evangélium szerint! —
masok elotti feddessel, tovabba kemény dorgalassal.
Ha a hibdk megismétlddnek, akkor késébb fenyité-
kek is igénybe vehetok. Ilyenek valami kedves ja-
téknak a megvondsa, valamely nehezebb Onmegta-
gaaas elvégeztetése, esetleges kedvezmények -elvo-
nasa (kisebb kirandulas, kevesebb séta, szinhaz,
stb.) — A nagyobb tudatos rossz cselekedet (eset-

' Azt azonban rogton hozzatessziik, a nevelés fejlesztés és
nem birdsagi eljards, tehat: ,Die Strafe muss vor allém aber
der Eigenart des Kindes angepasst werden: Korper- und Ge-
miitsverfassung, sonstiges Verhalten und dgl. muss man wohl
beriicksichtigen, und es ist unpadadogisch, bei scheinbar glei-
chen Verstossen ganz gleiche Strafe auszuteilen.” (Dr. Richard
Seyfert:  Schulpraxis. Methodik der Volksschule. 3. Aufl
Berlin u. Leipzig, 1912. Sammlung Goschen. 37. 1.)

2 Itt nem akarjuk a blnok targyi kiilonbségeit mérlegelni,
hanem azt akarjuk, hogy az alanyi rosszasig szemszogébol
alkossunk itéletet a cselekedetr6l és ezek szerint méretezzik
a bintetés fokozatat. Természetesen azt mi is valljuk, hogy a
targyilag nagyobb biin nagyobb biintetést igényel.
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leges erkolesi kihagas, rossz pajtaskodas, tudatos
blinds  kapcsolat, duhajkodas, durva viselkedés,
fennhéjazdé nemtérédomség, stb.) keményebb biin-
tetést kovetel, itt mar a hatarozott és rendkiviil ko-
moly feddéssel kezdédik a biintetés. Ebben azutan
benne rejtézik az a jelzés is, amely az esetleges
ismétlés esetén kemény biintetést helyez kilatasba.
A feddés felfokozodhat erbs  rendreutasitassa,
amelyb6l kicseng a feltétlen javulast koveteld hang
is. Folytatolagosan biintetni lehet és kell a szaba-
dabb életlehetéseg  korlatozasaval, a kimaradasok,
zsebpénzek megvonasaval, a barati kor szikitésével,
a keményebben ¢€s szigorubban kierdszakolt munka-
val, a ritkabb szoérakozassal ¢és hasonlokkal. Az
egyenes rosszakarat €s a vakmerd szembehelyezke-
dés esetén a sziiléi haz a legkeményebb biintetéstdl
se riadjon vissza. A brutdlis biintetés nem idedlis,
de ritkan, jol megfontoltan és alaposan kiosztva
egyenesen nélkiilozhetetlen.! Az atyai és anyai ha-
talom feltételezi és szinte koveteli ezt a biintetést.
De csakis akkor, ha az alkalomszerii. Amikor olyan
tett kell, amely a helyszinen megtorol és észre? térit.

' Bertrand Russell mondja valahol, hogy okos sziil6knek
okos gyerekeik vannak. Idejében végzett rendreutasitasokkal
tényleg elérhetjiik, hogy ,csaladi jelentekre” nincs sziikség.
Sajnos, az ilyesmi ritka és az érzékeny szivek megjegyezhetik
maguknak: ,Noch heute priigeln Tausende von Eltern, selbst
unsicher, ob sie das Rechte tun, von viclen verschreien als
grausam oder sexual pervers.

Und doch ist es so leicht, den rechten Weg zu gehen. Die
Priigelstrate in der Familienerziechung ist noch heute, was
sie vor Tausenden von Jahren war: eine Instinkthandlung
zur Unterstitzung der Entwicklung der Kinder, die dieser
Nachhilfe bediirfen.” (Dr. Hans Handwerker: Wesen, Ur-
sprung und biologische Bedeutung der Priigelstrafe. Miinchen,
1932.112. 1))

> Jgazat adunk azonban Foerster-nek: ,A testi biinte-
téssel  kétségkivill  teremthetni rendet. Azonban a  segit-
ségével elért siker csak pillanatnyi; mert az embernek lelki,
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Az iskola életében a biintetés fokozatait jorészt a
fegyelmi szabalyzat irja el6. Azt tehat keresztiil-
vinni annyi, mint okosan jarni el. De ezeket a sza-
balyokat is mindig a jotakaras lelkének kell athat-
nia. A koriilmények mérlegelése, a jo lélek szeretet-
teljes kozeledése igen sok olyan biintetést is ir eld,
amely a rendes fegyelmi szabalyzatban nem talal-
hat6é. Ilyen a gyakori négyszemkdzti beszélgetés, a
sziilokkel vald érintkezés keresése, az egyes iskolai
javak, 0Oromoktél valod tavoltartds, a szerepeléstdl
vald eltiltas, stb. Az iskola sem maradhat egyszeri
végrehajtd szerv, amely az utasitast vakon viszi ke-
resztiil. Szellemében ott kell lennie a ,nagy csalad”
minden egyes tagjaval valé bensdséges egyiittérzés-
nek.

De mind a csaldd, mind az iskola tartsa allanddan
szeme el6tt, hogy a biintetés sohase legyen az indu-
latnak a levezetd bosszhallasa. Az a Dbiintetés,
amely hirtelen robban ki, legritkdbban hozza meg a
kivant eredményt. Ha indulatban vagyunk, legyen
elvi tételiink és hatarozott dontésiink: holnap ilyen-
kor jelentkezni fogsz, akkor majd itélkezni fogok!
Addig mi is lehiggadunk, a dolgon gondolkozunk
¢s az elhamarkodott itélettdl tavolmaradunk.

Ha itéleteink ¢és biintetéseink megfontoltak, ak-
kor természetes, hogy a biintetés kitdltésében kovet-
kezetesnek kell lenniink. A blinds joszandékainak a
felébredése kivanatos, de azért ez még nem lehet ok
arra, hogy a kiszabott biintetést mindjart el is en-
gedjik. A Dbiintetés konnyelmii elengedése a bln
felburjanozasanak kezdete lehet.'
vagyis igazi megfékezésére nem valo a testi biintetés. Eloltot-
tak vele gyakorta, a gyermek lelkében a becsiiletérzésnek
utols6 szikrjat is — aminek gyaszos kovetkezményeir6l nem
ritkdn  tanuskodnak a torvényszéki targyalasok.” (Foerster F.
Vilmos: Iskola és jellem. Budapest, 1913. 177. 1.)

' Ezért egyik legfontosabb probléma a biintetésben, meddig
tartson, mikor kovetkezzen be a megbocsatas. ,Bei allen po-
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A biintetés alapjaban javitdsi eszkoz. A neveld
részérdl tehat mindig 0gy alkalmazandd, mint ne-
velési tényez6. Alkalmazasaban legylink megfontol-
tak, kiszabasdban aranyt és fokozatot tartok, végre-
hajtasaban pedig kovetkezetesek.

b) Az onként megnyilatkozo erdfeszitések.

Meégis, aligha értett meg benniinket az, aki azt
képzeli, hogy a nevelés csupa olyan jelenetbdl all,
amelyben a novendék egyszerlien az utasitasra var.
Nem, az ember életének egyetlen szakaszaban se va-
lami tuskd, ami ott marad, ahova éppen allitottak. A
mozgas, a kivancsiskodéas, az alkalmazkodas, a cse-
lekvés megtalalhatd minden gyermek napjaban. No-
gatas nélkill is vallalkozik olykor a gyerek a faradal-
makra. S6t az ilyen kedvtelésbdl fakadod erdfeszi-
téseknek sokszor mélyebb nyomuk marad a gyer-
mek ¢letében, mint a komoly arccal, Osszerancolt
homlokkal kier6szakolt stidiumoknak. Hany meg
hany emlékezetessé lett ember életében ott van mint
dontd6 momentum egy szabadon, erdszakolads nélkiil
kézbe fogott konyv, egy wvéletlen talalkozés, valami
kivételes ora emléke. A nevel6 okosabbat nem is
tehet, mint mikor azon van, hogy a ,kotelesség”
minél inkabb a természetes életnyilvanulashoz tar-
tozzék, vagyis a kivant magatartdas az Orom és az
odaadd készség jegyében alljon, tavol minden ro-
botszeri engedelmességtél valami ,kategorikus im-
perativus” szolgalataban. Igaz, az életben vannak
kotelességek, vannak  foltétlen lemondast kivand

sitiven Strafen des Erziehers ist eine wichtige Frage, wann
das Vergeben und Vergessen folgen soll. Aus dem Zwecke
der Strafe, der in der Besserung besteht, folgt, dass sie auf-
héren muss, sobald die Besserung beginnt.” (Dr. Paul Barth:
Die Elemente der Erziehungs- und Unterrichtslehre. 6. kiad.
Leipzig, 1919. 88. 1.
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pillanatok, de azért még az ilyen jellemet kivano
¢életvizsgakhoz is az Ut a ,pihenés” és a ,szorako-
zas” pillanatain at vezet. Az okos neveld szemmel
tartja tehat a gyermek szabad orait és iparkodik
hasznot hizni még a jatékaibol, az olvasmanyaibol,
¢és az onként vallalt faradalmaibol is.

a) A jaték, testedzo sport, cserkészet.

A jaték a legkisebb kortol kezdve kiséri a gyer-
meket. A végtagok mozgasa, a helyvaltoztatas, ja-
tékszerek hasznalata, szorakoztatdé tevékenység al-
kotjak a jatéknak lényegét. Minél elevenebb, annal
tobb haszna van a testnek és minél elmélyedébb,
annal erésebben hat a Iélekre. A gyermek szerve-
zete az élettani fejléddéssel kapcsolatban egyenesen
igényli a mozgast. Ez pedig a jatékban allandoan
helyet taldl. Figyelemre méltd jelenség, hogy a kis
gyermek természeténél fogva hajlik a jatékos moz-
gas felé; élénken jelezve, hogy ez nélkiilozhetetlen
szervezetének kifejlddésében. EbbOl azutan az  ko-
vetkezik, hogy a legkisebb kortol kezdve figyelmes
készséggel kell engedni, hogy a gyermek jatékos,
mozgékony, eleven legyen.

A jatékban igen sok erOfeszités szerepel. A test
erdinek kifejlédése pedig igényli a prébat, a meg-
fesziilést, a gyakorlatot. Minél nagyobb a haszna-
lat, annal nagyobb a fejlédés iitemes nekilendiilése.
Azért van az, hogy a jatékos gyermek és az erdsebb
megfesziilést igényld labdajatékokat jatszo gyermek
izomereje aranytalanul nagyobb a gubbasztdé gyer-
meknél.

Aztan a jatéknak van 1élekneveld jelent6sége is.
A test és lélek szerves egységbe fonodasa kézen-
fekvd. Nem vilagosan ismert ugyan a kettd korre-
lacidja, de feltétleniil igaz a kettd harmonikus egy-
becsenditése. Ezért van az, hogy a jatékos gyermek
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testi  fejlettsége mellett lelki harmonidval, derlis
kedéllyel, lendiiletes élettempoval is ki fog tlinni.
Mar pedig ezek olyan kivalosagok, amelyek az el-
tunyuld élettel szemben magatél értetédéen  kii-
16nb értéket jelentenek.

A jaték tervszerlien kidolgozott és szabatosan
megszabott alakja: a festedzé torna és a sport. Az
élet kevés terillete irant mutat nagyobb érdeklédést
a fejlédd ifju, mint a forna és a sport irant. Mar a
csalad keretében is szamottevé szokas a torna és a
sport, aminek egyik jele, hogy a gyerekszobakban
rendszerint ott talaljuk a torndhoz tartozo felszere-
léseket is. Az iskolak életében meg éppenséggel je-
lentékeny az érdeklédés a torna irdnt, és pedig nem
csupan elméleti és higiénikus elgondolasok alapjan,
hanem a serdiild didkok erbfeszitést kivanod hajla-
maik miatt is. Az elméleti ordk kozott szinte fel-
iidiilés a tornadra, ami a tovabbi komoly szellemi
erbfeszitést segitheti el6.! A hivatalos torna mellett
rendjén levé az a torekvés is, amely a sport kiilon-
féle aganak az apolasat is siirgeti. Rendszerint
maga az ifjisdg szervezi meg a sportegyesiileteit ¢és
orommel jar a sportpalyakra, ahol a test fizikai fe-
gyelmezésének mindenféle formajat gyakorolhatja.

Nem tagadhat6, a mai sportmozgalom belso, ter-
mészetes erck hatasa alatt szervezkedik. A feln6tt,
de kiilonosen a fiatalsag érzi, hogy teste, lelke sza-
mara nélkiilozhetetlen a nagy eréfeszités. Ha a ja-
tékra all, hogy a test erdit fokozza, akkor a torna és
a sport még inkdbb megvalositja ezt az igényt. Azért
van az, hogy a jol kisportolt test acélosan kemény,
mert a gyakori hasznalat mindjobban mozgasba

' Azért van az, hogy kisérlet folyik a tornadrdk szapori-

tasara. (Lasd: 40 perces oOrak és 10—10 perc megtakaritas
a torna érdekében.) — FErdekes irdanya a modern életnek,
hogy ,a tornadra” helyett még elnevezésben is ,testnevelési-
ora”-t iktatnak. (Szukovathy I. dr.)
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hozza a szervezetet. Kiilondsen sziikséges ez azok-
nak, akik foglalkozasuknal fogva kevés testi erofe-
szitést végeznek.'

A kifejlett test, a felhasznalt ¢életerd kivalo ala-
pot nyujt a lélek szamara. Az acélos idegzet, a ru-
galmas izomzat konnyen vallalja és hajtja végre a
lélek kemény parancsait. Az ember szamara pedig
elkeriilhetetlen, hogy ezt a konnyedséget megte-
remtse. A test és lélek amugy is sokban -ellentéte
egymasnak: a foldre huzo gravitacio akadalya az
égiek felé tor0 aspiracioknak. Nagy oOnnevelési érték
tehat, ha a lélek eldretoréseit, aldozatos koveteléseit,
lemondast hirdeté igényeit készséges, szinte elemien
kirobbano elevenséggel hajtja végre a 1élek.”

itt azutan nem lehet kiilonbséget tenniink fiak és
leanyok kozott. A tornat és egyszerli sportot egy-
forman kell végeznie mind a két nemnek. De a
lednysport mégis akkor természetszeri, ha a fino-
mabb, esztétikusabb formakat kedveli, és nem feled-
kezik el a ndi szemérmet megilletd kiilonds tisztelet
és kegyelet megdvasarol.?

' A fizikai munkds — akar gyermek, akar felndtt — a hazi
és kenyérkeres6 munkaban annyit végez, hogy részére ke-
vésbbé  sziikséges a sok testi erOproba. Ez nem azt jelenti,
hogy Ok a rendszeres tornat és sportot nem igénylik. Csak
azt akarjuk kiemelni, hogy inkabb a sportbol arado fegyelem,
rend, kovetkezetesség, rugalmassag, tettrekészség tereli és ira-
nyitja a sportok felé. Lathato is, hogy a helyesen kinevelt
sportifjak vagy jol kidolgozott, katonaviselt emberek egészen
masok, mint a petyhiidt testii, lazult gyengék.

2 Az aszketikus gyakorlatoknak az a része, amely inkabb
emberi er6kkel dolgozik, azt mutatja, hogy azok szamara
konnyti, akik kidolgoztak testi erdiket. Azt mondhatjuk, hogy
a test felett szerzett uralom a kemény munkakon keresztil ér-
het? el.

* A sok harc és kiizdelem a lednysport terén azért van,
mert ezt a feltétleniil érvényt érdemlé szempontot elhomalyo-
sitja az emberek lazulo, a testi életet tekintve maguknak so-

kat megengedd Osztondssége. Legyiink Oszinték ¢és mondjuk
ki, hogy ebben az esetben igen sok a hipokrizis. Mi fenntar-
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Az ¢élet Teremtdje ugy rendezte az életet, hogy a
jovot sajat életével szolgaldé né ennek a szent szol-
galatnak  misztériumabol  kifolyolag  kivételesen
zart és tisztelt legyen. Nem lehet tehat a nevelés-
ben olyan eszkdéz, amely ezt a mindenekfelett tisz-
teletet parancsold élettdrvényt a legtavolabbrol is
sértheti. Az egész testedzés, az egész sportmozga-
lom a lélekért van. Ezt a szolgalatot aldzatos meg-
hajlassal tudomdésul kell venni és a gyakorlati élet-
ben — csalad, iskola, sportkorok életébe — feltét-
leniil érvényre kell juttatni.'

A testi er6k kifejlesztése ¢és a lelki értékek érvé-
nyesitése teriiletén a legkivalobb és minden Kkriti-
kat kivételesen kiallo irany: a cserkészet’ A

tas nélkiil valljuk és koveteljik a lednyok okos testnevelését,
de komolyan tiltakozunk felesleges ¢és keményen elitélendd
tulzasok ellen. (Ilyenek: kozés  (filk-leanyok) tornak;  fér-
fiak, mint uszasi birdk; hivatalos iskolai szogyakorlatok —
kozonség elétt, stb.)

1 Ahol ez nincs, ott csak jelszo a testkultGra. Inkabb test-
kultusz ti fel a fejét, amelyet nem szivesen ismernek be el-
méletileg az emberek, de igen szivesen élik és élvezik a tes-
tiség fertdjébe meriilék. Pedig bolcsen és szentiil beszél a ter-
mészetr6l  Prohdszka, az  Umak  dalnoka: »Sokat fag-
tak ra a természetre; mondtak, hogy tele van csab-
bal ¢és veszedelemmel, tele biibajjal s kegyetlenséggel, tele
Osztonosséggel és  epedéssel; pedig foleg azt kell hangoz-
tatni, hogy tele van erdvel és kikezdésekkel, s hogy bele kell
ezekbe allni, s az er6t fol kell magunkba szivni, s ahogy a
hars ez er6t harsfaszépséggé ¢és illattd, s az akdc ugyanazt
fehér viraggerezddé s mézzé valtoztatja: gy kell az ember-
nek a természet erejét, epedését s Osztonét a szellemi életben
kivirdgoztatnia. A régi  gordg  bolcsnek  szavat: Ly i
deesvgwin, oitw Jhefn®. hogy a természet Osztonds, de nem is-
teni, egy magasabb bolcseséggel kell kiegésziteni, azzal, hogy
az Osztonds természet az emberben valtozik el szinében s
istenivé  lesz.”  (Prohaszka  Ottokar  Osszegyiijtott — munkai.
8. kotet: Magassagok felé. Bpest, 1928. 160. 1.)

2 A cserkészet angol eredetli ujabb pedagdgiai mozgalom.
Nalunk 1912-ben alakult meg a B. R. I. E. és a R. M. ifju-
sagi egyesiileteinek tamogatasaval. Ma a Csonkaorszag terii-
letén tobb mint 24.000 cserkész van.
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cserkész  talpig ember! — ebben a mondatban
foglalhatjuk ossze az altaldnos értékét. En azt hi-
szem, még szebben hangzik: a cserkész teljes em-
ber. Erbs, fejlett a teste, de tiszta, szarnyald a
lelke! Benne bels6 egybecsendiilést talal test és 1é-
lek. Szereti a foldet, hogy rajta keresztiil elérje az
eget. Acél az idegzete, hogy rajta muzsikalni tud-
jon a lélek ihlettsége. Tiszta a teste, hogy fehér,
lendiiletes legyen a lelke. A jelen tiszta embere,
hogy beldle sarjadjon a jovo erds nemzedéke. A je-
len csaladjanak o©roéme, hogy a jovo csalad erds
alapja legyen. A tépett nemzet sarjadéka, hogy az
er6s orszag ura legyen bel6le. Ezért szereti a csa-
lad, az iskola, az orszdg a nagykalapos, hossza bo-
tos, szeges talpu cserkész fitkat!

A cserkész azonban nehéz munkdval lesz ember.
A mozgalom maga a nevelésnek oOntevékenységet
szolgalo iranyat siirgeti. A cserkésznek még a ne-
velésben is Onmagat kell kiszolgalnia! Gyakorla-
taiban kettés iranyt kdvet. Az egyik a test puhult-
sagaval szemben a kemény, lemondo, igénytelen, de
munkas élet, a masik az egyéni szellemi és lelki erdk
kifejlesztésével az oOnfelaldozasig készséges odaadd
lelkiség.

A testi élet erdit leginkdbb a tdborozds kemény
munkdjaban edzi, ahol sajat maga készitette ,,ott-
hona”-ban tolti kényelemtél mentes életét. Otthona
a sator, kertje a nagy természet, fekvohelye a gally,
ebédje a maga fozte étel, itala a viz. De a taboro-
zast el6zé6 évkozi Onképzés is fizikai és testedzd
munkakat végeztet. A cserkész ,ezermester”. Sze-
relé, badogos, asztalos, cipész, favagd egy személy-
ben. Nagyon jo ez, mert ez kizarja, hogy elpuhuld
6romhajhasz legyen beldle.

Spartai ¢életmodja mellett kikutatja egyéni tehet-
ségeit is, hogy azokat tokéletesitse. Mert tanulma-
nyi kotelességeirdl sem feledkezik meg, hogy azok-
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bol szélesebbkorli ismereteket szerezzen. A lelké-
vel kiilonds gonddal torédik. A cserkész jol tudja,
hogy a Iélek felsébb aspiraciéi nélkiil nincs teljes
élet. Az erkoles, a vallasos atkapcsolodas integrans
része ¢életének. Ezek a tételek a valosagos életben
kemény meg fesziiléseken 4t érvényesiilnek. Ezért
van az, hogy a cserkészfii tanulmanyi, erkolesi és
vallasi életét kozvetlen természetességgel, de min-
den nehézség dacara is ¢li. Ez hozzatartozik az 6
lényegéhez. A cserkésztizparancsolatot Ugy gyako-
rolja, mint az Ur tizparancsolatinak részletes téte-
leit. — Ez a természetes és természetfeletti erdkkel
atitatott egyéniség azutdn arra tor, hogy Onmagat
alazatos szolgajava tegye a koznek. Segités, tdmo-
gatds, oOnfelaldozas a cserkészlélek igénye. A napi
jocselekedet  nélkiilozhetetlen gyakorlata a magat
miivel6 cserkésznek. Ezt a tettet keresve is végre-
hajtjal Azért van az, hogy a cserkész nap-nap utan
novekedik a tokéletességben és gazdagszik lelki kin-
csekben. A gyermekek maguk kozt is nagyobbnak
tartjdk a cserkészt, mert észreveszik, hogy ezekbdl
kisugarzik az aldozatkész ember arca.

A cserkész faradalmaiban a test és lélek harmo-
niajat szolgdlja. Kiilondsen, ha tudatos benne ez a
megfesziilés. Az Ontudatos cserkész tehat nem egy-
szerli tag csupan, a csapat szammal elszamolhato
egyede, hanem Ondnértékén ¢és sugaros erején fa-
radsagosan, lemonddan dolgozo személy is, olyan
valaki, aki meghallotta a hivo szot, az élet hivo sza-
vat, amelyet parancsnoka vagy intézményének tor-
vénykonyve hangoztatott. A hallott sz utan pedig
készséges, Onatadd I¢lekkel allt munkéba és ©Ondn-
¢letének teljes fejlédésében kemény eszkozzé tette
a cserkészet elméleti iranyitasat. Férfi lett; self
made man”. A cserkész erbfeszitésével:  cser-
kész.
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B) Szellemi munka.

Ismereteink gylijtése fanuldssal torténik. A tanu-
las azonban nem minden életfokon ugyanaz a szel-
lemi tevékenység. Kezdetben, az élet elsd esztendei-
ben teljesen hianyzik beldle a ,,szellemi munka” cél-
tudatos erdfeszitése. A  kisgyermekkor napjai in-
kabb bolcs okuldssal zarulnak, mint hasznos tudni-
valdkkal. A figyelés itt még természetesen megnyi-
latkozé kivancsisdg, ami addig tart, ameddig az ér-
deklédés el nem lankadt. A benyoméasok elraktaro-
zasa, visszaidézése az értelem magatdl bealld, nod-
gatas nélkiilli tevékenysége. A gyermek egyszerien
él, és csak ugy hasznalja értelmét, ahogy a labait
vagy a karjait minden elvek szerint megszabott élet-
rend és lekotelezettség nélkdl.

A tulajdonképpeni szellemi munka, a céltudatos
ismeretgyiijtés, a tanulas tehat inkabb csak az elemi
iskolaval kezd6dik. Mert barmilyen modern format
nyer is a tanitds, barmilyen konnyitést is mutat a
didaktika,’ a gyermek nem mentesiil a koteleség-
szerll tanuldssal jard erdfeszitést6l.> A magasabb-
rendi szellemi élet nem szarmazhat pusztan kedvte-
lésre bizott érdeklodésbol, a rendbe valdo besorako-
z4s nem jarhat az alkalmazkodas és a kitiizott cél
eleresenek feltétlen igénye nélkiil. Amit tudni kell,
azt meg kell tanulni. A szilard rogzités nem mell6z-
heti a tobbszori ismétlést. A reprodukalas azonban
mar egy erkolesi rendet tételez fel, torvényhez vald
igazodast, — az akaratnak hatarozott szolgalatat.

' A tanitdsi modszerek haladnak! A sok elméleti kozlés
helyett, a demonstracio, a targyi egyittmiikodés, s jdtszva-
tanitas 1ép eldtérbe.

2 A gondolatoknak maradandoknak kell lennie. Ahhoz sok
tanuld  ismétlés  sziikséges. Az iskolaban hallottakat at kell
venni, meg kell tanulni otthon. ,Repetitio est mater studi-
orum.” Nem lehet kihagyni az otthoni tanuldst a tanitasbol.
Minél kevesebbé és minél konnyebbé tenni — azt lehet, de el-
hagyni nem!
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A kozépiskoldk mar teljesen szdmolnak a tanuld
moralis elszantsagaval, amiért a tananyaguk joval
kiterjedtebb teriileten mozog, mint a monda- és me-
sevilaghoz tartozo években. Az egyéni érdeklédés
szambavételén tal még az értelem alapvetd fegyel-
mezettségének megaddsat is szolgaljdk. A tantar-
gyak nagy része mar nem a tanuld egyéni érdekld-
désének szoros koréhez tartozik; inkabb a szellemi
miiveltség nélkiilozhetetlen eldismereteit nyujtjak.

De késobb is, a fOiskolakon az élet kérdései-
nek megértése vagy akarcsak a szakavatott jartas-
sag megszerzése Orardl-Orara megismétlédd  lemon-
dast ¢és Onkorlatozast jelent. Igaz, a ,.szellemi
munka” nincs minden 6rom nélkil. Mert a tudas-
nak van fénye is, amely reavetitddik az életre és vi-
lagossdghoz vonja a sotét kontirokat. Ez a fény pe-
dig csirdt vet az ¢letutakra, amelyek koziil kiemel-
ked6 vonasokat nyer az igazi életit. Az életben
nincs megallds. Vagy fejlédés vagy visszaesés mu-
tatkozik. Azért a tanuld munka nem szilinetelhet
anélkill, hogy visszaesést ne hozna a szellemiek te-
rén. A ,végzettség” tehat nem lehet mentség arra,
hogy a tovabbi eréfeszitések kimaradjanak.'

' Sokan abban a sajnalatos helyzetben élnek, hogy a fi-

zikai munka mellett kevés id6t szentelhetnek a tanuldsra. Bar
a tanulds sziikségességét itt sem szabad lecsokkenteni, mégis
el kell ismerni, hogy a fizikai munkat végzék a rendszeres
tanulds, az elméleti kutatds mell6zésével az élet gyakorlati te-
riletén végzik szellemi munkdjukat. Ez sem nélkiilozi az erd-
feszitést, az  erkolesi lekotelezettség  faradalmait.  ,,Sajnalat-
tos kiillonben, hogy a koznép, mely a nyelvet megalkotta, a
munka széhoz a gondnak, a faradtsignak, a fajdalomnak
minden képzetét hozzakapcsolta, pedig a psychologidban na-
gyon is nyilvanvaléan ki van mutatva, hogy minden erdkifej-
tés gyonyort okoz, foltéve, hogy az erOveszteség nem na-
gyobb annal, amit a taplalkozasi folyamat rendes és szaba-
lyos menete potolni tud.” (Payot: Az akarat nevelése. Ford.:
Weszely Odon. Bpest, Franklin Tars. 1912. TI. két. 182. 1.)
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A szellemi er6feszités targyalasanal allanddan
sirget0 kérdés marad: hol van ennek a szellemi
munkanak a nevelési eszkozok kozott a 1élekfej-
lesztd jellege?

A fokozatosan eloretolakodd kérdésre a 1élektani
egymasutan adja meg a feleletet.

A szellemi er6feszités el6szor is [lélekkitaras és
lélekgazdagodas. Az emberi 1élek mar belsé termé-
szeténél fogva készséges a kapunyitisra és a befo-
gadasra. Az emberi természet — az érzékszerveken
at — beengedi a nagyvildg benyomasait és az egy-
szerii felhalmozas helyett feldolgozza, sajatjava te-
szi. Az élettelen vilag is ¢élévé valik; nemcsak a
sejtelmélet elgondolasaban, hanem az ¢él6 Iélekérték
felfokozasaban is. Ez valojaban azt jelenti, hogy a
lélekgazdagodds nem marad egyszeri adattobblet,
hanem olyan ¢élethorizontot tagitd energia, amely a
magasabbrendli élet lehet6ségét adja. A tudas, az
ismeretgyiijtés  végeredményben is arra  szolgdl,
hogy az élet valosagainak adatai az élet 1épcséfo-
kaiva legyenek. Az ismeretek, az igazsdgok tehat
alazatos szolgai lesznek az emberi életnek. Azok az
igazsagok, amelyek a vilag rejtélyeibdl tinnek elo,
azért 1épnek a lélek szentélyébe, hogy ott a maga-
sabb, a legmagasabb élettijak felé inditsanak ben-
niinket.

A szélesebb horizont és fels6bbrendli életcél felé
vald indulds mellett az életenergiak érvényesitése a
masodik érték. Nem azért van benniink hatalmas
energiakészlet, hogy az csupan az elpetyhiid6
temet6i nyugalmat szolgalja. Az energidk érvényre
tornek. Az élettalentumok kamatozast igényelnek.
Ez a munka azonban csak akkor megy végbe, ha
szellemi erdfeszités kiséri az életet. Az életenergiak
érvénye akkor lesz egyéni differencialtsagot mutatd
¢lo életté, ha el6tor a homalyos, kodos lehetdségek
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kozil és valosagos, egyéni életértékké kiizdi  fel
magat.

Maga a kiizdelem jelzi mar, hogy a harmadik
értéket a komoly erdfeszitésben, tovabba a kitarto
lendiiletben kell megtalalnunk. Az ember életének
lényeges jegye a mozgds. Nem a fizikadt jellemzd
mivrer gri, hanem az életet specifikalo, atnyala-
bolo, felszivo, feldolgozd szintézis. A gylijtés, a fel-
fogas, az atalakitds, a felhasznalds, a kisajatitds az
onmagaba vald felvétel, az életté teremtés, allandd
erbfeszitést tételez fel. Ahol ellankadnak a kezek,
ahol elcsendesiilnek a belsé motorok, ott halal set-
tenkedik az élet kapujdban. A szellemi és lelki fej-
16dés irdnya a végnélkiili tokéletesedés; ennek utja
az allanddan fesziild tevékenység. Még az Orok élet
gondolata is csak akkor termékeny és igényelt, ha
benne az ¢élet természetfeletti dinamikdja talal terii-
letet. Az elpihenés szerteesést,’ az energiafesziilés
gazdagodo egybefogast eredményez.

' ,Ha a szellemnek nincs magasabb elfoglaltsiga, csakha-

mar a kicsinyes bajok toltik el azt. Kinek nincs mit tenni, ideje
keriil arra, hogy apré kellemetlenségein ragodjék Ez a top-
rengés nem taplalja, de rombolja a szellemet. Ha az érzelmek
erejét nem  szabalyozzuk  csatorndk  altal, természetiinknek
magasabb régidiba nem tud majd szétaradni, hegy azt meg-
termékenyitse; igy azutan az éllatiassag mélyen terjed szét
és ott eliszaposodik. Az oOnzésen ejtett apréd sebek elkeseritenek
minket, az élet elkeriilhetetlen kellemetlenségei megmérgezik
napjainkat, megzavarjak almainkat. Kozelrdl nézve, a
Lhagyur” nyugalma éppen nem irigylésremélto! Még a  szo-
rakozasa 1is robotszamba megy; nincs ize, nincs sava annak,
mert az ember szorakozasa a munkassagtol elvalaszthatatlan.
A restség még a testre is visszahat és a bagyadtsag, elpuhult-
sag altal, amit a taplalkozas és folszivodas folyamataban
uralkodova tesz, aldassa az egészséget. Ami a szellemet illeti,
jellemzi azt ebben az allapotban az ingadozd, meddd, ba-
gyasztd szorakozottsag. Erdteljes koznapi kifejezéssel élve, a
szellem Onmagan ragodik. Ami az akaratot illeti, alig sziiksé-
ges arra emlékeztetni, mily sajnalatos gyorsan elsenyved az
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Végezetil még az a kérdés marad nyitva, véajjon
a szo szoros értelmében vett szellemi erdfeszitésnek,
a tanuldsnak hianya egészen visszafejleszti-e az em-
bert?

Az nem tagadhatd, hogy a visszaesés, a szellemi
elernyedés nyoman az elsotétiilés olykor szinte kéz-
zelfoghatdo. Egyéni és nemzeti civilizaciok pusztu-
lasa mutatja, hogy az ellankadt kultarigényekre csak
lehanyatlas kovetkezik. Amde figyelembe kell venni
azt a tényt is, hogy az emberi élet tobb sikon mozog.
A szellemi kultura alapja ugyan a magasabb lelki
életnek, de elképzelhetd olyan emelkedett lelkiélet is,
amely a kultira magasabb fokanak hidnya mellett
bontakozik ki. Az életben mindennél Iényegesebb a
lelkiség, a bels6 kiegyensulyozottsag, az 0Orok orien-
tacio, az erkodlesi kidolgozottsadg, amelyet csak emel
a kulturdlis magasabbrendiiség, de amelyet nem tesz
lehetetlenné ennek hidnya vagy alacsonyabb foka.
Ha pedig idekapcsoljuk azt is, hogy a természetfe-
letti életet a kegyelmi erék inditjak, ezekrél pedig
tudjuk, hogy egyetemlegesen aradnak az emberek
lelkébol, akkor vilagos lesz, hogy az emberi élet leg-
magasabbrendli  kifejlédését, a szellemi ¢lethorizont
kiszélesedését az ismerethalmozas, a tudas nem
egyediil befolyasolja.

A szellemi erdfeszités igényelt nevelési eszkoz,
de az élet szélesen futd vonalain csak egy a sok
fontos koziil.

¢) Az onmegtagadas.

A helyesen iranyitott testi ¢élet és a szellemi fo-
lény nem a végsé cél. Ezek csupan egymasutin
emelkedd 1épcsézetek, amelyeken — felfelé  haladva

a lusta embernél; minden erdkifejtés fajdalmat okoz neki, el-
annyira, hogy mar ott is szenved, ahol a dolgos ember a szen-
vedéseknek még a lehetségét sem sejti. Milyen mas a dolgos
ember!” (Payot: Az akaratnevelése II kot. 180—181. 1.)
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a lelki élet, az erkdlcsi élet magaslatdig jutunk. En-
nek két formdja van: természetes erkdlcs és termé-
szetfeletti erkdlcs. A két célt egyiittesen kell nézni
az embernek. A4 teljes ember akkor alakul ki, ha
metafizikai tavlath ember ¢és az isteni kegyelem
erdibdl ¢€léén dolgozd egyéniség 1ép az élet szin-
padara. Ennek a lelkiségnek alapja a foldiek
folé valo emelkedés és a lelkiek felé vett orientacio.
Valdjdban igy fejezhet6 ki tételes feladatként:
meglazitani a foldies koteléket és folvenni Isten-
nel a vitalis kapcsolatokat.

A foldies kotelékek meglazitasanak eszkoze: az
onmegtagaddas. Az Onmegtagadas valojaban  szan-
dékos vallaldsa a testi vagy lelki szenvedésnek a
lélek  fels6bbrendli  értékeinek diadala  érdekében.'
Eszményi elgondolasban 1élekkitards, hogy az On-
ként vallalt szenvedés erdssé tegye a lelket a kiiz-
delem megvivasara és a lélek diadalmas kifejlesz-
tésére.

A gyakorlati életben kettds alakja van. Az els6
— készséges vallalasa az élet targyi nehézségeinek
és bajainak, a masodik — keresése és tervszerii ki-
szabasa egyes Onlegydzést igénylé  szenvedésnek.
Az egyszerlibb embernél konnyebb a testi, a mivel-
tebb szellemnél farasztobb a lelki. Azért van az,
hogy a lelkiélet kezdetén a testi szenvedések utjan

' ,,Gewiss ist es ernst zu nehmen, wenn nicht selten gerade
tiefere Naturen eine Abneigung dagegen empfinden, dass,
wie sie sagen, das Sittliche zum Gegenstand einer bewussten
und wohlorganisierten Gymnastik erniedrigt werden soll —
bei solchen Einwanden aber wird vergessen, dass hier keines-
wegs die eigentliche sittliche Leistung zu einer Turniibung,
gemacht wird, sondern dass es sich nur um eine Vovschule
in der Standhaftigkeit handelt; der sittliche Ernst aber, der
in dieser vorbereitenden und vorbeugenden Willensstarkung
zum Ausdruck gelangt, der kann dem Ganzén des sittlichen
Lebens nur zugute kommen.” (Fr. W. Foerster: Erziehung
und  Selbsterziehung.  Schultheiss und Co., Ziirich. 1918.
150. 1.)
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tagadjadk meg magukat, mig a tokéletesség maga-
sabb szintjén lelki onmegtagadasokat végziink.

Mit értiink azon, hogy készségesen vallaljuk az
élet szenvedéseit? Roviden annyit, hogy az élet-
tel jaro nehézségeket, szenvedéseket, anyagi és lelki
kettdsségiinkbdl szarmazd kiizdelmeket a kézsége-
sen fogadd lélek odahajlasaval vessziik és a felsdbb-
rendi ¢élet eszkdzének tekintjiik. Az életbe tudtunk
és akaratunk nélkiil 1éptiink be. Az életkdriilménye-
ket sem magunk valasztottuk ki. Testi-lelki adott-
sagunk is kiviilink valé kezdésbdl szarmaznak. A
nagy ¢élet behatasai akaratunk ellenére iranyitanak.
A nevelés, tanitas is jobbra vagy balra fordit. Az
egyéni kedvtelés, kisértés pedig sokszor belsd érté-
ket rombol. Bar a legutolsoban mar van valami a
mi alanyisdgunkbol is, mégis a tobbi egészen kivii-
link 4ll6 tényezdk kovetkezménye. Lehet nézni és
elfogadni ezt a valtozhatatlannak hirdetd fatalista
elfogultsagaval és passzivitasaval, de Ilehet fogadni
az Onmagan dolgozni akar6 ember készséges akti-
vitasaval. Ha sok az anyagi és koriilményekbol fa-
kad6 teher, akkor ugy fokozom erdimet, hogy eze-
ket letorjék és  diadalmasabban  érvényesiiljenck.
Hogy gyakorlati példait mondjak, igy képzelem a
dolgot: ha tehetségem kisebb, mint baratomé, ak-
kor szellemi ¢életemet Onmegtagadd szorgalommal
iparkodom teliteni. A természetadta hiany teher, de
az erésen megfesziild szorgalom egyrészt uralmat
szerez a kisebb tchetség felett, de masrészt az al-
landé szorgalmi készséget, a lelkiértékeket is fel-
fokozza. Vagy ha csapasok elveszik télem foldi ja-
vaimat, a lelki folényesség erejével a lelkiek felé
forditom figyelmemet. Az ¢let csapasai Osszetorik
a nem készségesen fogadd lelket, de felemelik, ma-
gasabb életszintajra juttatjdk és megerdsitik az On-
megtagadas lelkével él6 embert.

Mar a tanitd nevelésnek is arra kell tornie, hogy
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ezt a meglatast hangstlyozza és erre a készséges
lelkiiletre hangoljon. Természetes, hogy ez csakis
akkor lehetséges, ha vilagnézeti elgondolasunk sze-
rint Istenatyank iranyitja életiinket. Ha ugyanis
csak labdai vagyunk az ¢letnek, akkor teljes lche-
tetlenség megnyugodni ¢és elfogadni a létet ugy,
amint van. Tiltakozik az egyén, forrong a tomeg,
lazong az ember. El6dll a ,bellum omnium contra
omnes”. Ez a nagy ziirzavar csak akkor oszlik el, ha
a testi, anyagi vagy szellemi csapasokat a lelkiérté-
keket felfokozo eszkoznek hirdetjiik.

A hirdetés azonban csak elmélet. A gyakorlat az
¢élet. Ezért a gyermekkortdl kezdve arra kell nevelni
a gyermeket, hogy nap-nap utin az Ontokéletese-
dés és emelkedési vagy készségével tegye a lélek
eszkozévé — oOnlegy6zés, Onmegtagadas utjan! —
a foldi szenvedéseket, bajokat, hianyokat és meg-
razkodtatasokat! A napi Onlegyézések a Ilélek ural-
manak biztositasat hozzak! A test szolgdja lesz
a léleknek és igy a felsébbrendii érték diadalaval
beall a test és 1élek igényeinek egyensulya.

A természetes élet hozta terhek és bajok a ma-
guk elemi erejiikkel szakadnak az emberre. Ezeket
vallalni kell. Vagy ugy, hogy sulyos tehernek néz-
zilk és Osszeroppantanak, vagy 1gy, hogy készsé-
ges lélekkel allunk velik szembe és a lelkiértékek
eszkozévé tesszilk Oket. Emellett azonban olyan on-
megtagadasok is sziikségesek, amelyeket magunk
kereslink, valasztunk és szabunk ki magunknak.
Ezek mar nem csupan készséges fogadasai a val-
tozhatatlannak, hanem szandékos felvétele az aka-
rattal kittizott onmegtagadéasnak.

Ez az Onmegtagadds lehet testi Onsanyargatds,
testi  igénymegtagadas, szellemi Orommegfékezés,
kemény jocselekedetvégzés, az Onzéssel szemben
vallalt onzetlenség és még sok mas. A lényeg azon-
ban mindig az hogy az alsobbrendii erék megto-
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rése utjan akarjuk a felsdbbrendiek diadalat. Ha
napi  Onmegtagadassal megfékezem nyalanksago-
mat, akkor fokozhatom a szellemi értékek utan vald
vagyakozasomat.

Akinek nem életet ad6 Ordme a teritett asztal, az
boldogsagat talalja a laboratérium csendjében. Aki
sajat szellemi és lelki értékeit a napi Onmegtagadas
utjan masok érdekében kamatoztatja (természete-
sen a hivatdsi kotelességen tulmend  fokban!),
az nem kincseket szor szét, hanem emberlelkek
emelkedésével dnmaganak értékét is szaporitja.

A gyakorlati élet azt igényli, hogy az Onmeg-
tagado lelkiilet egészen beleivakodjék életiinkbe.
Nem szabad elmulnia napnak, amely valamelyes
onlegy6zéssel, onmegtagadassal ne gazdagitotta volna
¢letlinket. Ez pedig azért van igy, mert a szellemi
és lelki¢let kifejlodése gatlasok letorésével bonta-
kozik ki. A test a maga természeténél fogva huz a
tétlenség felé. A ,,corpus humanum”, az ¢él6 test pe-
dig az életcélt kisérd 0Osztonds idegzsongasok miatt
hajlik az élvezetek felé. Nem tagadhatd, hogy igen
sok benniink a foldi és nehezen tudjuk kiformalni
a lelkit. A tervszerlien dolgozd ember vagy neveld
kénytelen tehat feladattd tenni, hogy nap-nap utén
vallalt o6nmegtagadassal iparkodjék edzeni lelki
erdit.

Hogy ki hogyan valogassa 0Ossze Onmaganak
az Onmegtagadasok sorozatdt, az egészen egyéni.
Alaptétele lehet ez: amelyik ponton tulzottan erds
az alsobbrendli életigény, azon kell szembeszallni
az Onmegtagadasok eszkozével. A hedonista ember
az élvezetektél vald megtartdztatast keresse, a lusta,
tunya ember naponta végzend6 kiilon munkéval ne-
velje szorgalmat. A feliiletes vilagszemlélé elmé-
lyed6 olvasmanyokkal tegye mélyenjarova lelkét.
Mindenkinél egyéni feladat, de sokat segithet benne
a lelket jol ismerd lelkiatya-neveld. A sziilok is fi-
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gyei jenek fol a lélek fejlodésére és neveljék ra
gyermekiiket fokozatosan az Onmegtagadd életre.
Itt is megemlitjik mégegyszer, hogy ezért is van
rendkivill nagy nevelé jelentdsége a cserkészetnek,
mert ott egyenesen keresik, kotelezéen eldirjak az
onmegtagadast. Viszont azért pusztulnak el a pu-
hannya nevelt ,egyké”’-k és kényeztetett gazdag
gyermekek, mert a kis kortél kezdve nem tanultdk
meg az Onmegtagadas gyakorlatdit. Tudomasul kell
venni, hogy az ¢élet kemény folyamat. A reaneveld-
dés nem lehet jaték és gyermekded dédelgetés.

Bar az Onmegtagadas sz6 elég félelmetesen ¢és
nagyon is aszkétikus izlien hangzik, mégis meg kell
baratkozni vele a nevelonek. Olyan eszkdz, amely
oratione  medicindé  praeventivae”, ez  elézetes
gyogyszer erejével hat. Csupan elméletileg Ilehet
nehezményezni ¢és fokozatokat allitani. A valdsagos
¢életet latok és ¢élok érzik, hogy elemi erdvel tor rea-
juk a rohand élet sok csapasa ¢és kiizdelme. Gatat
emelni nem lehet. Kimenekiilni is lehetetlen. Csak
az a mod segit, amely feliilemelkedik az élet nehéz-
ségein.! Ennek pedig lényeges és nélkiilozhetetlen
eszkbze: az dnmegtagadas.

B) Természetfeletti eszkozok.

Az ember gondja és baja nem szoritkozik kizaro-
lag a természetes életre, a mindennapi  élet apro-

' Fr. W. Foersfer: ,Die richtig geleitete Askese ist ein
Entgegenkommen der Menschen, ein Sicherheben der geisti-
gen Kraft aus der Welt des Staubes — und wenn es wahr
ist, dass diese selbsttatige Erhebung jeden hohern Einfluss
ausschliesst, sobald sie sich mit Einbildung auf die eigene
Kraft Verbindet, so ist es genau ebenso wahr, dass auch
einem Glaubensleben ohne bestandiges Ringen des Willens
um Befreiung von der Tierheii die erhebendsten Erleuchtun-
gen und Starkungen versagt werden.” (Erziehung und Selbst-
erzichung. 164. 1.)
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csepré sziikségletére. A jollakott ember még nem a
kielégitett ember. Ezzel a nevelésnek is szamolnia
kell, amikor feladatat ¢és eszkOzeit szambaveszi.
Gyakorlataban kell tehat lenni olyan eszkdzoknek
is, amelyek segitségével a természetfeletti igények
megfelelen kiszolgaltathatok.

Ezek altalaban két nagyobb csoportba foglalha-
tok: kiviilrol jovok és beliilrol hatok. Az elséhoz
tartoznak az embertol kiindulo igehirdetés és az
Istenbol  kozvetleniil arado kegyelem, a masikhoz a
kegyelem eszkozei és az aszketikus gyakorlatok.

1. Kiviilrél jovo természetfeletti eszkozok.
a) Az igehirdetés.

Itt nem egyszeri tanitisrol, hanem az evangé-
lium szellemének szétsugarzasar6l van sz6. A tani-
tds, mint lélekneveld eszkoz arravald, hogy a szel-
lemi életet rendezze. Az igehirdetés azonban mar a
Ieleknek Isten felé valdé vagyodasaban akar szarny-
bontogaté er6 lenni. Lényeges jegyét abban hor-
dozza, hogy az emberi léleknek metafizikai értékét
hirdeti, annak kifejlodését eldsegiti és elérésére
sziikséges  feltételekre  kioktatja.  Eredményesnek
akkor tekinthet6, ha a felemelt Ontudat mellett al-
lando 1élekdertire, torhetetlen optimizmusra és fe-
sziil6 lendiiletre hevit.

Az igehirdetés kordntsem valami egyszeri em-
beri munka. Még olyan ¢értelemben sem, mintha
talan csak bolcs életelveket tanitd moralizalas lenne.
Megnyilatkozasaban jelentkeznie kell a természet-
feletti hivatasnak ¢és a kiildetéssel jaro kegyelmi
aramlasnak is. Végrehajtgja a kegyelem erejével
dolgozd pap, kovetdje az Isten és ember belsé di-
namikéjat feszitd wvallds, valosdga a kegyelem, ere-
dete az Ur, biztonsaga az Isten szava, eredménye
a l¢lek atnemesitése.
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Az Ur szavai szerint a lélek pésztora égi kiildott,
aki az Istenhez tartozas ,,johirét” hirdeti az ember-
nek. Mint ilyen, [lényegesen beletartozik a nevelés
formaiba és pedig az igehirdetd a maga kozvetitd
erejével, az ige meg az ¢letcélt megvilagitd, lelket
indito belsd hatalméaval.

Nagyon természetes, hogy az igehirdetés akkor
lesz igazi, ha targyi tartalméaval az égi tanitast ter-
jeszti és nem pedig az emberi bolcseségnek valami-
lyen gyakorlati szabalyait. Az isteni tanok, a ,,depo-
situm fidei” anyagat alkotjak. Hirdetdjik pedig a
kiildetés kegyelmét birtoklok egyeteme. Ez az em-
beri élet igazi tartalmat ado isteni megvilagitds nem
lehet 1ingd, egyesekre Dbizott emberi felfogasoktol
fiiggd vélemény, hanem az égi Lélek sugalmazasa-
val inspiralt biztos iranyitas.

Az Egyhaz ¢éppen azért nem valami puszta ra-
adas a kiilonféle intézmények kozott. Az emberlel-
kek készségesen hallgatjdk ¢és kovetik az Egyhaz
szavat. A gyermeklélek keresve-keresi a ,lelki-
atyat”. De a felndtt ember is teljes lelki bizakodas-
sal hallgatja a ,,lelkipasztor”-t.'

Az igehirdetés mindenkinek sz6l. A gyermeknek
csak ugy, mint a felndtteknek. A legkisebb korban
az ¢édesanya ajkan csendill meg, az iskolas kortol
kezdve pedig a lelkiatya és lelkipasztor tanitdsdban
érvényesiil. A sz6 azonban, ha életige is, csak ak-
kor lesz belsé ¢életet fejleszté erd, ha eleven mag-
ként hullik a lélekbe. Az evangéliumi Mester para-

' ,Es st ein unsterbliches Meisterwort: ,Der Mensch
lebt nicht vom Brot alléin, sondern von jedem Wort, das aus
dem Munde Gottes kommt.” Natiirlich lebt der Mensch auch
vom Brot, der Sohn der Erde, der Lehmkloss. Aber als der
,Blrger zweier Welten”, mit den Fiissen die Erde beriihrend,
mit dem Scheitel in den Himmel ragend, lebt er nach seinem
hoheren Sein  wesensnotwendig auch von ,Wort”. (Anton
Worlitscheck:  Personlichkeitspflege. 1928, Herder Veri. Frei-
burg. 14. 1.)
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boldja szerint ,ime a magvetd kiméne vetni. Es
amint vetett, némely mag az utfélre esek, és jovén
az ¢égi madarak, folevék azt. Masik koves talajra
esek, hol nem sok f6lde vala és hamarosan kikele,
mert nem volt mélyen a foldben; de mikor kisiitott
a nap, megperzselédott, s minthogy nem volt gyo-
kere, elszarada. Masik a tovisek kozé esek, és felnd-
vén a tovisek, elfojtottdk azt és nem hoza termést.
Egy része pedig jo foldbe esek, s felnévén és gya-
rapodvan, termést hoza, és adott, ki harminc-, ki
hatvan-, ki szazannyit. Es monda: Akinek fiilei van-
nak a hallasra, hallja meg.”' Ez a példabeszéd azt
tanitja, hogy a lélek készsége és a lélek odaadé mun-
kaja nélkiil nem hajt csirat és nem hoz gyiimolcsot
az elvetett mag. Az igehirdetésnek azt kell tehat
eredményeznie, hogy az ember vilagosabban Idsson,
az Orok életet helyesebben értékelje, a lélek vagyai-
nak teret nyisson és az életnek isteni formdt adjon.
Nagyon természetes, hogy mintegy az Isten fiava
valo atvaltozas csak akkor wvalhat valéra, ha valo-
ban eszkdzként hasznaljuk az evangéliumi igéket.
Az ember — a természetes ¢életerdk folytin —
hajlamos ugyan arra, hogy életcéljaban a fold felé
htzzon, a természetfeletti igehirdetés azonban éppen
arra készteti, hogy az égiek felé¢ tekintsen. Annak el-
lenére, hogy a Ilélek alapjaban készséges az égi
orientacié6 felé, mégis sziikségesek az ¢Ebresztgetd
hangok, az er6sitd és a kiséré melodiak. Az igehir-
detés tehat az égi kéznek leereszkedése, hogy meg-
fogja, iranyitsa az emberi lelket, azt a lelket, amely
konnyen eltéved vagy hibakkal terhelten botorkal
az életaton.’

! Mark 4, 3—9.
2 Bzt foglalja igen bélcs fitéletbe Toth Kalmdn dt, amidén
igy ir: ,Jézus szava 1Ugy hat az olvaséra, mint a hinduk
szent konyvének a cime mondja: Rig véde — Dal a szent

tudasrol. Dalként hangzik a Krisztus szava arrol a tudasrol,
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Az ember Utja az égi magaslatok felé tart ugyan,
de az égi Atya segedelme nélkiil pusztin a maga
iparkodasaval aligha jutna messze. Célunkat ¢és
utunkat O tiizi ki, O kindlja az utjaras eszkozeként
a hit targyi igazsagait, de nem rideg tételek Ossze-
geként, hanem a kozvetlen tanitds, az igehirdetés
személyes megnyilatkozasaval. El6 személyként 1ép
el6 a tanitd lelkipasztor, €16 személyként inditja a
nevel6 embert. igy lesz az ¢él6 evangélium az ¢éI6
emberek valosagos, felsébbrendii életet fakaszté ne-
velési eszkoze '

hogy az 6 kegyelméb6l minden ember Isten gyermeke lett és
Istenhez juthat az égbe, ha az emberré lett Istenfianak tani-
tasa és példaja szerint rendezi be foldi életét. (Toth K. dr:
Az evangéliumok latszolagos ellentmondasai. Budapest, 1934.

1. lap.)
' Az igehirdetés nevelSi értéke még a hivék el6tt se mind
egyforman elismert, aminek oka — miért tagadnok — éppen

a sok napszamba végzett prédikacio. Az igehirdetés természe-
tesen nem lehet akarki dolga. Minden bizonnyal ugy van,
csak az szolaljon meg, akinek az ajka a sziv bdségébdl be-
szél. De az igehirdetés maga mell6zhetetlen eszkdoz az ember
nemesitéséhez. Mas és mas formaban megtalalhato a szellemi
¢élet minden megnyilatkozasaban. Rudolf Maria Holzapfel vé-
lekedése szerint a torvénykonyvek végsd, kifinomodott for-
maja az igehirdetés, a Ilélek belsejébe hatolo beszéd egyik
alakja lesz:

,Der Unausrottbarkeit animalischer Instinkte und solcher
egoistischer Triebe, 'die weder durch Belehrung noch Bitté,
Nachsicht und Liebe im Zaume gehalten werden konnen, muss
das Gesetz zum Teil durch strenge Drohung begegnen. Dies
wird aber nicht in der einseitigen Weise des bisherigen Ge-
setzes geschehen. Die Gesetzgebung der Zukunft wird auch
die Zuganglichkeit der Menschen fiir Belehrung und Liebe
Rechnung tragen und neben den imperativen auch informa-
tive, neben strengen auch milde Formen der Willenslenkung
in reichen Masse einfiihren.

Sie wird eine Kunst sein, eine religidose Schopfung. Wie
sie in ferner Vergangenheit, von Gottern selbst gedacht oder
geschrieben, den grossen Gesetzgebern in grossen Visionen
aufgegangen war, so wird sie auch in Zukunft begeisterte
Gesichte und Himmelsstimmung bringen.
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b) A kegyelem.

A kegyelem az ég ajandéka, az Istenatyank sze-
retetének kiaradasa, az ember lelkének isteni erdk-
kel valé elhalmozasa. Egi ajandék, amely egyrészt
a jora indit (segitd kegyelem), de masrészt az is-
teni természet részesévé magasztosit (megszenteld
kegyelem).! Olyan égi 4ramlds, amelynek sodraban
€16 gerezdet termd venyigévé lesziink,

A kegyelem aramlasa gy képzelendd el, mint a
lelkiélet mindent betdltd légkore. A lelkiélet sza-
mara annyira igényelt ez az eréaramlas, hogy nél-
kiile semmit se szerezhetliink az oOrok élet szadmara.
Ugy kell tekinteniink, mint szeretd Istenanyank vi-
talitisanak hozz4d magahoz felemeld ¢és természeté-
ben részesitd szent erejét. Olyan bensdséges kap-
csolat, amely a teljes ember elmélyiilésének legma-
gasztosabb eszkozldje. Altala a belsé  életgyokér-
zet kozvetleniil a személyes Isten vilagabol frissiil
fel és nyer er6t foldi rendeltetéséhez.

A kegyelemnek két daramlasa van: a segité ke-
gyelem és a megszenteld kegyelem,

A segito kegyelem beliilrél vagy kiviilrél jovo ta-
nitds. Az ember életének medrét a szokdsos cselek-
vések vajjak ki. A benne hompdlygd gondolatok,
elhatarozasok, ¢érzések belsd dinamikajat torvények
szabjak meg, de irdanyat mar a kegyelmi megvilago-
sitasok adjak meg. Olykor mint megtorpanas jelent-

Ich sehe Dichter und Kiinstler an ihrem Aufbau teilnehmen,
ihr eine Gestalt gebén, die tief in die Seele der Menschen
eingreifen muss, veredelnd, vertiefend und bereichend. Wie
man leben, wie man handeln soll, fiihrt sie allén vor Augen,
in dem sie eine Welt von Vorbildern schafft, die in Wort
und Musik, in Plastik und Baukunst zum Ausdruck gelangt.”
(Panideal, II. k. 77. 1. Eugen Diederichs Veri. Jena, 1923.)

' Meéltin mondja Schiitz tételszerli precizitassal: ,,A meg-
szenteld kegyelem ontologiai tekintetben természetfeletti kész-
ség.” (Schiitz A.: Dogmatika. II. Budapest, 1923. 80. 1.)
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kezik a kegyelem segitd jelenléte,' méaskor mint fisz-
tabb latds emlékeztet feladatunkra.”? De el6torhet
mint odahajlé szeretet is,® ha a jo felé fordul az éle-
tink,' ha a rossztol vilagosabb lélekkel elhajlunk
és erbteljes lendiilttel 0j életet kezdiink.” Nem tud-
juk, honnét j6, de érezziik az életet fordito erejét.

Bar az ember lelkét megragadja, mégse ragadja
téle teljesen fliggetleniil magaval. Tobb benne az
0sztokéld erd, mint a kényszeritd hatalom.

Az ember lelki¢lete ugyanis nem kényszeritd tor-
vények hatalma alatt nydg, hanem a belsé szabad-
sag adoméanyanak vildgaban fejlodik. Az o6rok £ N
ereje érvényesiilési lehetGséget ad az embernek is.
De a véges ¢ n is igenlést vagy tagadast vihtt bele
a segitd kegyelem aramlasaba. Epp ezért van az,
hogy a segitd kegyelem égi eszkéz marad, amellyel
¢lhet a fold vandora. Ezt pedig azért kell kiemelni,
mert akad neveld, aki ezt az eszkozt allanddan ajan-
lani elmulasztja, pedig tudatos felhasznalas nélkiil
igazi eredményt nem tud elérni. Isten nélkiil semmit
sem tehetiink, ez az els6 tétel, amire egy neveldnek
ra kell eszmélnie. De az Istenre sem lehet igy ha-
gyatkozni, hogy az emberi eréfeszitést elpihentetjiik.
A segitd kegyelem jellegében benne van az, hogy
segit, de az mar nincs, hogy kényszerit.

A megszenteld kegyelem tobb mint az egyetemes
cselekvésre serkentd égi ajandék; lényegesebb ér-
téke az ember egész természetének atjarasa, az Isten
természetében vald részesitése. Mig az ember anyagi
¢lete ¢és szellemi élete a természetéhez tartozik, addig

' Lasd Saul életét, Agoston megtorpandsat.

% Szent Ferenc, Loyolai szent Ignac latomasa.

3 A szenvedd Krisztushoz hajlé élet ezernyi példaja. (Kis
sz. Teréz.)

* A modern firok kozil Francois Coppée, Huysmans,
Claudel, Papini, Werfel.

> A koznapi élet ezernyi példaja. Gyermekek, felndttek
¢lete allanddan mutatja ezt a kiilonleges nekilendiilést.
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az ember Istent szeretd, Istenért dolgozé lelkisége
mar a megszenteld6 kegyelem miikodése. A termé-
szetes ember keresheti és megtalalhatja Istent, de
csak a megszenteld kegyelemmel ékitett lehet az is-
teni  életet, a szeretettdl athatott életet  élo
és a végnélkili ¢életet kidolgozd ¢és érdemsze-
rien alakitd ember. Az istent hinni, felé for-
dulni lehet természetes életerOkkel is, de az Isten
szeretetében elmeriilni és Benne az orok élet alko-
tojat latni, varni és szeretni csakis megszenteld ke-
gyelemmel lehetséges. Az elsé ugyanis csak odafor-
dulas, a masik pedig benne élés. Ez pedig csak akkor
lehetséges, ha az ember természete az isteni termé-
szethez idomul.

A megszenteld kegyelem mindenekfolott a tiszta
lelkek birtokallomanya. Nem éppen ugy, hogy fel-
tétleniil, sziikségszertien igényelt adomany, hanem
inkdbb ugy, hogy alapfeltétele a megszentelé ke-
gyelemnek. Isteni természettel nem egyezhet a bilin
jelenvalosaga. Csak az ¢élhet Istennel, aki belséleg
mar elfordult és megtisztult a biintdl.

Ezt az ajandékot az Isten adja, de az ember el-
veszitheti, Isten kiildi, de az ember visszaveheti. Az
egyiittdolgozasbol fakad a természetfeletti, az isteni
élet. Isten leereszkedik az emberhez, de az embernek
nem szabad mozdulatlansagban maradnia. Még az
onmagat legteljesebben atadd vizios lelkek is belsé
készségiikkel valnak Isten szent eszkozévé. Csakis
az egyittes munkalkodas fakasztja ki az orok életre
képes természetfelettien folyd életet. Természetiink
eredménye: a harmonikus ember; a megszenteld
kegyelem eredbje: az isteni ember.' Ez pedig nem ki-
vételes, hanem egyetemes életforma.

' A kegyelemmel telitett lelkek tudnak igy felkialtani:
LMily jo is az Isten? Sivatagon at vezeti Ovéit az igéret fold-

jére, keresztiton a mennyei orémekbe ” (Dr. Babura L.
Szent Agoston élete. Budapest 1924 50 1,)
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A kegyelem égb6l szallo és ég felé inditd erd.
Olyan eszkdz, amely mar a foldi vonatkozasban ér-
tékesitendd ¢és felhasznalandd. Az élet nem a f6ldon
hatarolt. Ezt a szllk keretet attori a Ilélek életet
igényld szdrnyaldsa.' Nem elégszik meg a folddel,
neki az élet teljessége kell.> Ezért van az, hogy csak
akkor tokéletes és teljes az élet, ha a belsé lendiiletét
nem a foldi gravitdci6, hanem a kegyelmi aspiracio
adja. Innét van az, hogy az élet igazi értelmét ke-
res6 ¢és talalo nevelok a teljes élet lényegéhez tarto-
zonak tartjdk és azért a teljes nevelés elengedhetet-
len eszkdzének igénylik az isteni kegyelmet.’

2. Beliil haték.
a) A kegyelmi eszkozok.

A kegyelem Istennek nagylelkli égi ajandéka,
aminek okos felhasznalasa kinek-kinek a maga kii-
lon feladata. Az Isten keziinkbe helyezi vele boldo-

' Szent A'goston: »Tota vita Christiani boni  sanctum
desiderium est. (Ep. Joann. ad. Parth. Tract. IV. 6.)

> Szent Agoston: ,Semper tibi displiceat quod es, si vis
pervenire ad id quod nondum es. Nam ubi tibi placuisti, ibi
remansisti. Si autem dixeris Sufficit: et peristi. Semper adde,
semper ambula, semper profice: noli in via remanere, noli
retro redire, noli deviare. (Serm. CLXIX. 18.)

* Az ordk orientacié sziikségességét hangsulyozza XI. Pius,
amidén szalézi sz. Ferenc haldla haromszazéves forduloja al-
kalmabol kiadott apostoli  korlevelében ezeket irja: ,Nagyon
sziviinkon fekszik, hogy a hivek a sajatos életviszonyaiknak
megfeleld  életszentség  kotelességére  figyelmeztessenek,  mert
igen sokan talan soha sem gondolnak az orok életre ¢és lelkiik
udvosségét egészen elhanyagoljak. Egyesek vilagi gondjaikba
meriilve csak a pénzszerzésre gondolnak, mikdzben lelkiik
nyomorultul szenved; masok az élvezetek rabjaiként Ggy a
foldbe mélyednek, hogy a természetfolotti értékek irant az ér-
z¢€kikk eltompul ¢€s elsorvad; masok ismét a koziigyekbe vetik
magukat, a kozzel torédnek, de Onmagukrol megfeledkeznek.”
(XI. Pius apostoli korlevele. Ford.: Leopold A. dr. Budapest,
1924. Szalézi szent Ferenc valogatott levelei. 25 1.)
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gulasunk lehetdségét, de nem ment fel a lelkesedd
egyiittmikodéstol. A vallasos ember foldi élete
ugyanis nem annyira proba, mint inkabb tevékeny
részvétel a teremtés egyretartd6 munkajaban. A ke-
gyelem az Ur kitiintetd, szeretetteljes hivasa a mun-
kajaban valo részesedéshez.

Ambar a lélek és az Isten érintkezése kozvetlen
aramlas, mégis — az emberi természetnek megfele-
l6en — az eszkozoknek is jut kozvetitd szerepiik.
A kegyelem kozvetito eszkozei: a szentségek, a
szentelmények és az imadsag.

A szentségek elsésorban lelki erdsodést és dtne-
mesedést jelentenek az emberek szamara. A kereszt-
ség az Ur kegyelemteljes elsé magahoz olelése, a
binbanat a 1élek készségének a felfrissitd forrasa,
az Oltariszentség az Urral valé bensOséges kapcso-
lat, a bérmalas az egész életre sz6ld megerdsitd
utravald. Az egyhazirend és a hazassag az élet kii-
16n-kiilon szolgalatara lat el megfeleld6 megvilago-
sodott értelemmel.

A nevelés eszkozei kozott nélkiilozhetetlen lelki
felemelkedést és életmagasztosulast kozol a szent-
ségek barmelyike. De szorosan a gyakorlat szem-
pontjabol mégis a szemtgyonas és a szentdldozds
azok az éllando lelki forrasok, amelyekbdl az Ur
kegyelme sziinteleniil merithetd.

Mar a kis gyermek életében is az elsd szentgyo-
nas ¢és szentdldozds valosagos bels6 forrongast
okoz.! Ugyanezt latjuk a gyakori szentgyonas és
aldozas vizsgalatanal.> Ezért vonjuk le leghatéro-
zottabban azt a kovetkeztetést, hogy a biinbanat
szentségének hasznalata és az Oltariszentség vétele

' Ampere az élete dontd eseményei kozott mindenekelbtt az
elsé szentaldozasrol emlékezik meg.

2 Lasd: Bontakozé Elet ML k. 107. és a kk. 1. IV. k.
207. és akk. 1.
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a legmélyebben jar6 és legigazibban atnemesitd ha-
tasuk  miatt a lehetd legsziikségesebbek.  Batran
mondhaté: nincs teljes lelki élet az Ur Jézussal
valé szerves kapcsolat nélkiill. Az emberi természet
gyenge. Botlastol, hibaktol és binoktél csak az tjra
megismétlédé  toredelem, Krisztus szavaira vald
sziintelen emlékezés szabadithat meg.' Akar gyer-
mek, akér feln6tt ember, megnyugodni igazan csak
akkor tud, ha érzi, hogy az Isten tekintete el6tt is
megallhat. Nem segit itt a panoptimista allaspont,
amely mindent jonak, kimagyarazhatonak, menthe-
tonek, megérthetének tart. A valésag az, hogy az
élet kisértései koriilvesznek, a gyengeségiink vagy
rosszakaratunk bunokbe sodor, kell tehat valami,
ami felemel, er8sit és megnemesit. Es az ilyesmihez
kevés az emberi segitség. Itt isteni kegyelemre, égi
biztatasra is sziikség van.

A gyonas mint a bindk megismerése, megbanasa
€s visszamenO bevallasa pusztan lélektanilag te-
kintve bels6é analizis, az élet eredményeit felértékeld
szamontartas. Még természetes koriilmények kozott
is a lélek elkomolyodik a tekintet befelé forduld pil-
lantasara és jéghideg jozansag kovetkezik a zajos
ordk utan. Ennyiben nélkiillozhetetlen eszkoz a fel-
eszmélésre. De igazi értéke mégis csak abban van,
hogy nemcsak a blin temetése, de egyszersmind az
erény feltdmadasa, hit az uj élet lehetésegében.

Az Oltariszentség egyenesen az isteni fermé-
szethe valo belekapcsolodas. Az Ur befogadasa, az
Ur szent testének és vérének a vétele maga a lélek
ajtotarasa a ,,masik”, az igazi vilag eldtt. A test nem
lehet el fold nélkil, de a Iélek se mondhat le rang-

' ,Akinek megbocsatjatok biineiket megbocsattatnak ne-

kik ...” Jan 20, 23.
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janak igazi hazdjardl.'! Az ember nemcsak élni akar,
de a maga elhivatottsagat is ki akarja mutatni.

A szentségekhez hasonldan az imadsag az égi se-
gitségnek eszkéze a joban valo megmaradds tamo-
gatdsara.

Aki imadkozé lélekkel emelkedik az Urhoz, az
érzi az ¢ég felé fordulas sziikségességét és szivesen
tarja ki lelkét az ¢ég kegyelmének befogadasara. A
kezet, lelket ég felé tar6 ember tulajdonképpen 1é-
lekformat nyitd6 és az égi kegyelmet vard zarandok.
A kérve-kéré lélek az adakozd Atyaval taldlja ma-
gat szemben. Igaz ugyan, hogy ez az adds nem
mindig a kért foldies kérés teljesitése, hanem inkabb
a kegyelmi élet erejének kidmlesztése. De a meg-
erésitett lélek egyszersmind a biztositott élet is. Es
éppen a lélek és a test kapcsolatainak ujabb isme-
retei utdn helytelen a régi vallvonogatd elhaladas
az imadsag lelki segitsége mellett!

A kegyelem eszkozeit tehat ugy kell nézni, mint
az ember megsegitésének csodas tamasztékait. Egi

7

jellegilk a benniik rejt6z6 isteni inditasok mellett

! Mindennek légkor, zona kell. Az emberi élet feltorésének
Ovez6 vilaga az Eucharisztia. ,Legyetek meggy6zédve, sehol
sincs az erény annyira otthon, mint az Oltariszentség atmo-
szférdjaban.”  (Prohaszka O.: Elet igéi. II. Gylijteményes ki-
adas. XVIL k. 294. 1)

2 A felvildgosodott”  bolcseknek szol R. M.  Holzapfel
megjegyzése: ,Die meisten modernen Empiristen und Atheis-
ten betrachten das Gebét und Gebetsbediirfnis als knechtisch,
barbarisch und fruchtlos; die Kulturgestalter der Vergangen-
heii wussten mehr.” (Panideal. Verlgt. bei Eugen Diederichs
Jena, 1923. I. k. 123. 1.) Ugyanis: ,Die Priester fast aller Zei-
ten und Volker kannten die ungeheuer suggestive Macht des
Gebeies und bedienten sich desselben in hohem Grade zur Er-
ziehung der Menschen. Sie dichteten selbst ,,Gebete”, kompo-
nierten  Gebetsmelodien und bauten prachtvolle Tempel und
Gebetshauser, damit die religiosen und ethischen Vorstellungen
der Betenden moglichst in die von ihnen bevorzugten Bahnen
gelenkt wiirden.” (U.o. 123.1.)
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nincs korlatozva az ember szabad cselekvése, egyéni
leleményessége az élet formainak a kidolgozasaban.
Velik és benniik is megmarad az Isten és ember
szent kettGssége.

b) Az aszketikus gyakorlatok.

Eppenséggel nem kell kizarolagosan testi sanyar-
gatasokra gondolni. S6ét éppen a szenvedélyes, ke-
véssel be nem éré lelkek szdmara érdemes rogton
megmondani, hogy a puszta tamadas a test ellen
egyaltalan nem az okossa lett, a maga feladatat is-
mer§ ember tette, hanem a bizonytalan, még csak
magat keresgetd, konfizus 1élek szertelen megnyi-
latkozdsa. Amennyire Orvendetes a tortetd se-
rénység ,lazas” megnyilatkozasa, annyira veszedel-
mes az értelem nélkiili, azaz megfeleld életrendbdl
és Osszefiiggésekbdl kiszakitott ,eljaras” a test el-
len. A nagy ,biintetd expediciok” vége rendszerint
a megostromolt var, a végeredményben semmirdl
sem tehetd test kényeztetése, a csak annal mélyebb
bukas az elsovargott magaslatrol... Nem, az asz-
kétikai gyakorlatokon mi a pozitiv életidedl ma-
radéknélkiili megtestesitését értjiik. Mar pedig ahol
hatarozott célok vannak, ott semmi értelme sincs a
kapkodd nekifutamodasnak, a velejében sivar er6-
pocsékolasoknak. Masként még, — a helyesen ér-
tett aszkétika nem az Okolbeszoritott kéz, hanem in-
kabb a készségesen kitarulo lélek a gondolatok és
eszmények felé.! Ezért szdmunkra az aszkétikai gya-
korlatokat: a napi imddsdg, az elmélkedés, a rend-
szeres lelkiolvasmany, a silentium vitae, a szentsé-
gek keresése, a napi onmegtagadas és a napi lelki-
ismeretvizsgalat.

' Le Gaudier: De perfectione Vitae Spiritualis. Torino,
3 vol. 1934, — Ott6 Zimmermann S. J., Lehrbuch der Aszetik.
Freiburg Br. 19294



275

Az imaélet rendszeres gyakorlatdit a reggeli
ima, a napi joszandék, a gyakrabbi napkdzi foha-
szok ¢és az esti ima alkotjak. Az imaval a lélek ki-
valik az élet hullamzasaibdl, lecsillapodik és mint-
egy varakozd kitartassal elteriil a megtermékenyito,
sugalmaz6 gondolatok el6tt. Az imdaval készitjiik el
az elmélkedest.

Az elmélkedés bensOséges atgondoldsa a meg-
valositando  életmegnyilatkozasoknak. Az  elmélke-
dés épp azért nem lelkiismeretvizsgalat, annal tobb,
készséges felemelkedés és bizakodd reménykedés a
pozitivumok felé. Az elmélkedésnek nap-nap utan
meg kell torténnie. Nem lényeges, hogy napvirra-
daskor torténjék, de elkeriilhetetlen, hogy a nap bi-
zonyos szakdban helyet taldljon.! Nem szabad te-
hat engedni, hogy komoly vagy komolynak latszo
ok Kkiszoritsa életlinkbdl. A tapasztalat azt mutatja,
hogy mélyen jard, az élet gyokérzetét keresd életet
azok ¢élnek, akik a napi elmélkedéssel szallnak le a
kérdések mélységeire.

Jol tudom azt is, hogy nehéz és terhes ennek ko-
vetkezetes keresztiilvitele. A baj sokszor az élet fe-
liletességében van; de nem ritka eset az sem, hogy
a kell6 modszer ismeretének a hidnya miatt lesz el-
viselhetetlen nytiggé.” Igazi készséggé akkor valik,

' A papi ember szentmise eldtt, a vilagi felndtt és gyermek
is lehetSleg a reggeli o6rakbol szakitson idét. Ha ez nem volna
lehetséges, akkor a nap mas szakaban (magunk hatirozzuk
ezt meg!) szenteljiink ra idot.

2 Az elmélkedés helyes modszerét sz. Igndcnal latjuk, aki-
nek fiai, a Jézustarsasagi atyak, egyenesen mesterei az elmél-
kedésnek.

Modszere:  Praeludiumban  olyan  képet rajzolok  ma-
gam elé, amely lekoti fantiziamat és reaszorit az elmélkedés
targyara. A targyra térve részletezem: mennyire ill6, kiva~
natos, sziikséges ez nekem. Majd az értelmi meggy6zés
utan az érzelemre hatva az akarat pitvaraba jutok és az ér-
zelemnek erejével arra birom, hogy konkrét jocselekedetet vi-
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ha orom ¢és lélekfejlodés jar nyomdban. Ezt pedig
az fogja megérezni, aki kitartéan hasznalja a lelki
¢életnek ezt a nélkiilozhetetlen eszkdzét.

Az elmélkedés természetes tamasza a rendszeres

lelki olvasmany. Vilagos tény, hogy a napi munka,
— lett légyen az testi vagy szellemi — jorészt szét-
forgacsol. Ezzel szemben jotékony felfrissiilés lehet
az Evangéliumnak vagy a nagy emberek életének
olvasdasa, vagy egyéb olyan lelki magaslat jar ads,
amely feltétleniil megragadja az arrafelé vet6dd lel-
kei. Aki soha vagy igen ritkdn vesz kezébe lelki
kérdést targyald konyvet, az lassankint a hétkodz-
napok martaléka lesz. A 1élek is igényli a lenditést
és a kiilsé inditasok sorozatat sokszor éppen ezek
az olvasmanyokkal toltott ordk adjak meg. Ezeknek
is az élet napirendjében szerves és kovetkezetes he-
lyet kell taldlniok, mert nem nélkiillozheték azok a
pillanatok, amikor szemiink ismételten a maga napja
felé néz.

Az olvasmany visszahuzodast, elmeriilést jelent.
Elszigetelodést a wvilagtol ¢és Dbelekapcsolodast az
égieckbe. De az aszkétikus gyakorlatok kozott kiilon
is helyet kériink a ,silentium vitae” szamara. Ez a
csend, hallgatds, elnémulds. De nem az eltompulas.
A hallgatasnak nagy értéke van. Jo vele élni, mert az
alapos mérlegelés eszkoze. A sok beszéd Kkiiiresit,
szétszor. A lelkiéletben nem mindig lehetséges a tel-
jes magany. Ez a remete¢k és anachorétak kivaltsa-
gos helyzete. Még a kontemplativ rendek elvonulasa
is kiillonds isteni hivatds eredménye. Az élet porond-
jan dolgozd ember egyéb eszkozokkel teremti meg

gven véghez. A cél tehat: a ftett, az eszkdz: az elmélkedés.
Utja: az értelem meggy6zése, az érzelmek felkeltése, az aka-
rat odahajlitisa és a jo cselekedeteknek — szinte kirobband
konnyedséggel valo — végrehajtasa. Az egész tehat eszkoze
— ,,az actus perpetuus bonus”-nak.
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a maga szamdra ezt a kornyezetet. Még pedig nem
a vilagtol valo elfordulassal, hanem a kikivankozo
lélekmegnyilatkozasok  lefékezésével. Talan  furcsa
beszédnek latszik, de gyakorolhato ez a silentium
az ¢élet piacan is, a csaladi otthonban, az iskolaban,
az utcan, a legnagyobb emberforgatagban.

A szentségek vételérdl most csak megemlékeziink.
A kegyelem eszkozeinél kifejtettitk értékiiket. Most
csak azt iktatjuk ide, hogy az emberi erdfeszitések
mellett ezek a szent kegyelemeszkodzlok és gyarapi-
tok az aszkétikus élet erdforrdsai. Amint nem lehet
foldi életet €lni levegd nélkiil, Gigy nem lehet lelki
életet élni az Ur szent testének gyakori vétele nélkiil.

Az ember lelkiélete alapjaban megfesziilések so-
rozata. A belsd vegetacid ugyanis a maga elemi
készségével megy végbe, de a szellemi és lelki el-
mélkedés a test erdinek lenyligdzésével torténik. A
szellem diadala erdfeszitések gyozelme. De nem kép-
zelhetd nagy diadal, ha nem erdsiti az ember On-
magat kis probalkozasokban. Uj er6k gyarapodasat
a felvétel mellett a gyakorlat hozza. Azért van az,
hogy az aszkétikus életben Iényeges helyet talal a
napi onmegtagadas. Ezt a kérdést is kifejtettik az
el6z6 fejezetben. Ott az ¢élet lelki vonatkozéasainal
kindltuk eszkdznek. Itt az a szerepe, hogy a ter-
mészetfeletti kegyelmi élet dllapotaban a valdsagos
érdemszerzé ¢s kegyelmet esdd szerepet toltse be.
Azt a szerepet, amely a ,perseverantia finalis” el-
érésében egyengeti az utat. De az aszkéta Onmeg-
tagaddsa mar nem csupan a lenyligozend$ -erdkkel
vivott harc eszkéze, hanem az Istenszeretettdl at-
futott lélek készséges ¢és oOrvendezd aldozatossaga.
Szent Terézia szenvedést kért az Urtol, hogy on-
felaldozo lelkét kozelebb vigye az Urhoz, kirél azt
irja az irds: ,,Semetipsum exinanivit formam servi
accipiens”.! Ez mar 6rom, még akkor is, ha szenve-
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dés kiséri. Ha pedig a napi élet integrans része,
akkor az életnek diadalmas felajanlasa.’

Ebben az elgondolasban benne rejtézik a myste-
rium crucis varazsa is. A szenvedés megvaltd
jellegét mindig hirdetjiikk. Lényege abban all, hogy
a foldi értékek elvesztése, az anyagias kincsek fel-
aldozasa fiiggetlenit a foldtél ¢és erbsebben oda-
lendit az égiek felé. A szenvedés tehat megvdlt a
foldtdl, hogy kozel juttasson az éghez. Ezt azon-
ban csak a kegyelemmel telitett lélek latja, érti és
¢li. Ezért van az, hogy csak a természetfolotti em-
ber tud igazan ¢és teljesen lemondd, Onfelaldozd
lenni, mert a foldi értékek mellett még az életnek
felaldozésat is csak a lelkieket mindenekfelettinek
tarté ember tudja megvalositani.

Utols6, de lényegében elsérendli aszkétikus gya-
korlat a napi lelkiismeretvizsgdalat”’ Lényege a ref-
lexio, visszagondoldas ¢és a contricid, megbanas.
Természetes folyomanya a jo feltétel és igy biztos
eredménye az ¢élet megszentelése. Ez a lelki tevé-
kenység tehat olyan meginduldas, amely nem alla-
podik meg a tények, elmult események leszogezé-
sénél, hanem a dolgok természetes rendjén at
Oszinte elemi kovetkezetességgel jut az életatfi-
nomodas dinamikajaig.

A gyakorlati é¢letet tekintve, leginkabb az esti
lelkiismeretvizsgalatot ajanljak a lelkiélet mesterei.
A lepergett események az elcsendesedett estéken
idézheték vissza és mérheték le. Az esti csend kiilo-
nosen alkalmas az élet fel- és leértékelésére, mert
a csend beszédessé teszi a lelket, a homaly vila-
gossa vilagositja az Orok élet tavlatait. Ahol el-
csendesedik és kodbe borul a fold, ott beszédes és

' Itt azutdn helyet taldlhat a testi Onmegtagadas, a bojt is,
de dominans hangot kérnek a lelki eréfeszitések.

> Ez azutin oda tokéletesedhet, hogy kiilon ,particulare
examen”, egy-egy hibara koncentralt vizsgalat lesz beldle.
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vilagos lesz az ¢ég. Még a jo feltétel is mélyebben
gyokeredzik a lélekbe, ha az est csondjében mint-
egy utols6 ¢élmény keriil a tudat vilagaba. Szinte
elemi ervel tor elé az ébredés percében és biztos
kovetkezetességgel kisér az egész nap folyaman.

Az éllanddan fejlodd élet szempontjabdl ki kell azt
is emelni, hogy az esti lelkiismeretvizsgalat és a
reggeli elhatarozds a jora a legszorosabb kapcso-
latban vannak egymassal. Tudomdasul kell venni,
hogy nem lehetséges igazi lelkiismeretvizsgalat fo-
kozatos, a jo feltételekben kiviragzo tisztultabb és
finomabb élet nélkiil,

A lelkiismeretvizsgalat targyat tekintve, a bi-
nokre, a tokéletlenségekre ¢és végil a jocselekede-
tekre, erényekre is ki kell terjeszteni. Az igazi On-
ismerés kettds. Rossz és jO egyarant targyat al-
kotja. A hibdkat azért kell eldre allitani, mert azok
szorgos kiirtdsa nagyobb faradtsagot igényel. A
modszernek pedig azt kell kovetelnie, hogy a ko-
rilmények szorgos vizsgalataval a hibak okait,
gyokérzetét kell kivizsgalni. Mivel pedig az emberi
er6k gyengék ¢és gyarlok, azért imadkozo 1élekkel
az ég kegyelmét kell mindig leesdeni a jové elha-
tarozds megvalositasara. Az igazi lelkiismeretvizs-
galat kegyelemmel megaldott lelki szemlélet és az ég
aldasaval gazdagitott Iélek eléretorése a tokélete-
sedés utjan.

Az élet kifejlodése — amint lattuk — emberi
erdfeszitést és isteni segitséget igényel. De ezek
sohasem a durvan értelmezett eszkdz alakjaban
(sztatika), vagy a fizikai erék mozgdasanak forman-
jaban (dinamika) érvényesiilnek, hanem a sze-
mélynek bels6 megmozduldsa, helyes latdsa, vagya-
kozasa, odahajlasa ¢és a személyes kapcsolat vitalis
kidradasa tjan mikodnek. Atalakitanak és  segite-
nek — a személyes Onszolgalat és kapcsolatnak lelki
munkdjaval. Ennek megallapitasa azért fontos, mert
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végeredményben az ember kifejlédésében is a sze-
mélyiség munkdja a lényeg. Ha kiviilrél kapunk, ak-
kor is magunk dolgozzuk 4t — oOnérdekiinkben. SOt
ha égi Atyanktdl nyeriink, akkor is személyiségiink
veszi, hasznalja és értékesiti. Személyiségiink, toké-
letesedésiink az oOrok Személy targyi dicsérete. Bar
Orok boldogsagunk az 0Orok Isten josaganak kiara-
dasa, mégis személyiségiink tudatos birtokldsa miatt
onmagunk Orome ¢és kiteljesedése. Végill is oda
érkeziink el: a foldi személy és az o0rok JE N7
belsé Osszeforrasa az élet lényege és valosagos ér-
téke.



BEFEJEZES.



Egre vetett szemekkel.

Az emberi élet formajat az Ur rajzolta ki. Benne
vonalozddik ki az emberarc, amelynek kialakitasa
az ¢letzarandok feladata ¢és kotelessége. Analogidi
vizsgalodassal ez a kép az Ur képmasat tikrozi.
Megyvillan rajta az élet tiize, kiverddik rajta az aka-
ras lendiilete, diiborég benne a fokozatos kifejlodés
iteme, amely az ¢élet sziintelen erdfeszitésében
nyer végso, Istent dicsérd kialakulast. Dinamikailag
belezsong a természetadta allandd neveld erd, ame-
lyet felfokozas alakjaban megnemesit a kegyelem
égi  kiaradasa. Egyénileg kiilon-kilon kiemelkedd
sziget a foldon jar6 ember. Tehetségek, belsd erére
szitések, elért eredmények mindenkiben masok; ko-
vetkezéleg minden egyes tobbé-kevésbbé megkdze-
lit6, de eredeti képmésa a Mindenhatonak. Az élet
boldogsagat tekintve, a foldi élet belsé tartalmanak
felszivasa adja a kielégiilés és Orom érzetét; en-
nek magassagi pontjat gy lehet elérni, hogy az
anyagtol valo fliggetlenitésre a lelki, a végnélkiili
értéket keresi és Istenben megtalalja az ember.

Ez a nagy kiszélesedés csak tgy lehetséges, hogy
az ember tekintetét allanddan az egek felé¢ veti! A
nevel6 épp Ugy, mint a fejlodé ember. Az ég meg-
rajzolta az emberarcot, ez legyen hat az eszmény,
ezt lassa, ennek igézete alatt alljon és cselekedjék
a neveld. De legyen az Ur rajzolta emberarc a no-
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vendék lelkében is ég6, kalauzolo tiz. Es legyen
képes sziintelen munkaval allni a nagy céllal jard
faradalmakat, hogy az 0 tekintetén is kiverddjék a
teljes ember égies arculata.

Az égre vetett szemet az evangéliumi Maria tes-
tesiti meg. Rola mondta az Ur: Maéria a legjobb
részt valasztotta. De ugyancsak észlelhetjikk szent
Pal apostol arcan, aki tevékeny életének mindenét az
Umnak szentelte. Az egyik az ahitatosan, merengén
kegyelmet vard, a masik folytonosan tevékenykedo,
az aldozatosan elégd élettipust allitja elénk. Valo-
jaban mindketté szent Iélekbekapcsolodassal —fiiz6-
dik Istenatyankhoz. Ez az a kegyelmi Osszetartozas,
amely az élet ezernyi véaltozata mellett az isteni em-
ber szent és egészen egyéni alakjat termeli.

Az ilyen Ilelkekben csodalatosan szép a latas.
Olyan szinesen pompdzd, amindnek a foldre neézo
ember soha sem latja a vilagot. A makrokozmos
gyonyorit  kertté szélesedik, melyben kozéputon all
az ember. Erette és benne 1ép tudatba a sok szép-
ség, amelynek szlkreszabott horizontjat a végnél-
killi tdjakra tagitja a fliggonyként felhtizodd égbolt.
Ez a latds még csodasabb érzést ébreszt. Olyat,
aminét csak az tud érezmi, aki lelkének egész vitali-
tasaval beleerezddik az ¢l6 Istenbe. Ez az érzés a
megnyugvas, az elpihenés ¢és csendes Orvendezés
melege, de mégsem az élettelenség elernyedtsége.
Bar otthont taldl a kiegyenstlyozottsag édessége,
mégis lendiiletet araszt a forrd, szent vagyakozas ¢és
szarnyalds  célkozelitése. A  megmagyarazhatatlan
érzés melegségét a foldi és végnélkiili cél elérése
heviti. — A csodas latas és a mélységbdl fakado
érzés mellett az égre vetett tekintet sajatos életfor-
mat teremt. Olyat, amely az élet tudatos és nagyvo-
nali szintézisének minden Osszetevl szalat egybe-
fon. Az emberi ¢let ugyanis ezernyi eredet ereddje.
Van ezek kozott természetes ¢és természetfeletti
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energia. Ezeknek Osszefogasa, rendezése, a Teremto
terve szerinti életté teremtése az ember isteni arcu-
latanak kirajzolasa. Valosagban pedig olyan munka,
amely a teremtett életet, az embert, az ¢él6 személyt
az 0rok Teremtd személyéhez fiizi.

Mindez pedig nem koltészet, sem nem dabrandozd
képzeletcsapongas. El6  valosag, amely eleven em-
berszemélyek alakjaban nyer megtestesiilést. Ezer-
nyi ember ¢éli azt a magasrendli életet, amelyet az
égre vetett tekintet embere igényel. Lepergett ¢éle-
tem folyaman igen sok egek felé tortetd és ahitato-
san dolgozé emberrel taldlkoztam. De életemnek
soha nem moso6d6d élménye marad a cinkotai tanito-
néképzd egyik iinnepélye, amelyen az ég felé fesziild
Maria-lelkek egyiittesen néma csendben revelalta:
ma kozottink van az Isten .. A diadalmas opti-
mizmus azt sugja nekem, hogy tudatos, tervszerti ¢és
aldozatos munkaval kitermelhetd ez a feljes, isteni,
szent ember alakja.

Mivel a mi alapfelfogasunk szerint ez a cél egye-
temes, azért az ¢letben mindenkit6l azt koveteljik,
hogy o©nmaguk ilyen tokéletesedését és masokat is
erre  hangoljanak. Hogy pedig sugarzo ereji néma
jelkép is inditson benniinket, azért 6rok szimbolum-
ként allitiuk a nevelés alapgondolatait elsajatitok
elé az égre vetett szemet. Ez a magasba nézd szem-
par ugyanis legkifejezobb jelzése a foldon zarando-
kol6 embernek. Egi eredetének és orok hazijaba
valo visszavagyodasanak szent jele. Az igazi otthon
a teremtd sziiletés ¢és teljes élet szent vilaga, ahol
Istenatyankkal szent kozosségben birtokoljuk Isten-
tél vett és magunk altal kidolgozott életértékek tel-
jességét. Ez a méltdésag pedig anndl inkabb kivetitd-
dik, minél jobban atérezziik, hogy az égre vetett te-
kintet nem a merengd vagy fatalista ember tétlen-
sége, hanem az isteni életen faradozd ember belsd
dinamik3ja.
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