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ELOSZO.

»A nevelés milvészete” a nevelés gyakorlatat
foglalja egységes keretbe. Az igazi nevelés termé-
szetesen az volna, ha a nevel6 lelki hatasara az
emberi élet legtokéletesebb tipusanak: a szent em-
bernek alakja formaloédnék ki az egyénbdl. Az ilyen
monumentalis feladat ugyan tdbbnyire meghaladja
a sziill6, a neveld, a lelkiatya véges hatarok kozé
szoritott képességeit, azért mégis a szentnek, mint
legtisztabban  kristalyosodott  egyénnek lelki per-
spektivdja elé¢ allitjuk e kotet szemlélddéseit, a tu-
domanyos elvek és a tapasztalatok iddszerl
és célszerli kiaknazasat. Munkankat most tisztara
gyakorlati  szempontok iranyitiak. Ez a konyviink
azért mellézi a tudomanyos nevelési modszerek
rendezését ¢és részletezését (ezt majd a VIII. kotet
fogja ismertetni). Az életben kozvetleniil haszno-
sithaté  tanacsokat szeretnék a jelen alkalommal
konnyen érthetd médon az olvasdval kozolni.

Tanacsaink eldadasdban az emberi élet természe-
tes fejlodési szakaszait kovetjik. A csecsemdkor-
ban, a kisgyermekkorban, a serdiilékorban, az ifju-
korban ¢és a felnbttkorban 1év6e egyén nevelésének
ismertetésénél szinte minden tényezd targyalas ala
keriil, amely alkalmas lehet arra, hogy a fejlodés



helyes iranyt kapjon a magasabbrendii, valdban
tiszta szellemli és emelkedett lelkli embertipus ki-
alakitdsahoz.

Adja a Mindenhatd, hogy e szerény munka ma-
radéktalanul  teljesithesse  lélekfejleszté  kotelessé-
gét, ¢és hogy haszonnal olvassadk mondatait a jo-
szandéku sziilok és neveldtestvéreim.

Budapest, 1935. szent Rafael napjan,

a szerzo.



BEVEZETES.



A muvészet teriiletén.

Ihlet, intuicid, meglatas, széles horizonta kitekin-
tés, a szépség szeretete, a teremtés vagya, a for-
matlan tombok, az egybefuté vonalak, a vibralo
szinek, még kaotikusan hulldmz6 hangok, ruhatla-
nul sziiletett gondolatok alakitdsa vagy szintézise,
rendezése, szinesitése, a szépség szolgalata fogad
ebben a szent birodalomban, ahol a korlatlan ar, a
miivész teremt emelkedett pillanataiban. Itt a fara-
gatlan koObol bizanci palota, Carrara marvanyabodl
Michelangelo ,Pietd”-ja, a szinek tizébdl Rafael
,»,Madonna”-ja, a hangok diszharmonidjabol Wag-
ner ,Parsifal’-ja, a gondolatok és rimek csengésé-
bol Dante ,Divina comedia”ja, az élet tragikus iit-
kozéseibOl Shakespeare ,,Hamlet’-je, az emberi ér-
zések feltord erejébdl sz. Tamdas ,,Adora te devote”
égig emelkedd dicshimnusza és Beethoven ,,Dicsé-
riink Téged ...” gyonyori melddiaja sziiletik.

Az ember nevelése ezeknél a képeknél is magasz-
tosabb. Itt a neveld redhatdé munkija mellett dontd
az alakuld6 ember egyéni erdfeszitése. Itt szinte lat-
hatova valik a bels6 mozgas, a kisajatitds, az On-
magava alakitds. A vilag minden roge befelé toro,
centripetalis irannyal halad a lélek felé¢, de értékke,
draga kinccsé az alanyi atélés, feldolgozas belsd
munkaja  utdn  nemesedik. A Iélek kapui kitartan
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allnak, de csak a bensdnkben lobogd tliz olvasztja
meg a vildgot az ember vildgava. Fejlédésiinkben
sok a befelé tord hatdis, de a dontdé mégis az alanyi
feldolgozas.

A nevelének ezért két kotelessége van: a valo-
ban ¢letfejleszté benyomasokra vaid rahangolas és
a bels6 munkara ihlet§ 1élekébresztés. Elettan, 1é-
lektan, neveléstan segitségével elvégezziik az els6t
és az emberszemélyt Ontevékenységre serkentd 1é-
lekihletéssel a masikat. Aki az els6nél megdll, az
lehet tudos l1élekbuvar, képzett didakta, okos tanito-
tanar, de sohasem emelkedik a Iélekneveld szent
hivatottsagaig. Az ilyen tanitomester nem veszi fi-
gyelembe, hogy a testi, szellemi és lelki hatasok
nem egyszer eclakadnak még a Iélek kapujaban,
vagy — ha behatolnak is a szentélybe — olykor
formalatlan élettelen anyagként toltik ki az emlé-
kezetet. Nem szabad figyelmen kiviil hagyni, hogy
a lélek kapujanak Ore Onurasagunk. A belépd ven-
déget mi fogadjuk; még pedig vagy az Orvendezd
léelek minden oOromével, vagy a visszautasitd érzi-
let ellenszenvével. Az élet igazi lendiilete azonban
nem adott, hanem felébresztett energia. Csak a te-
hetség, a képesség, a készség, az Onalakitds kész-
sége isteni ajandék, a bels6 munka meginditasdhoz
mar a neveld ihletd befolydsa is sziikséges.

A Lélek Ontevékenységének szeretettel valo fel-
fokozasa azonban mar szinte mivészi, teremtd val-
lalkozas. Nem érhetem be a természetes életener-
gidk egyszerlii szolgélataval, ihletd életeszményt is
kell a neveldonek nyujtania. Mar pedig az eszmény-
képek megtaldlasa épp ugy a teremt6 zseni dolga,
mint a miivészet egyéb megnyilatkozasa. De abban
is miivész moédjara jar el a neveld, hogy a kozlott
¢letanyagot a lélek belsé természetéhez alakitva
észrevétlen finomsaggal halmozza. A durvan jelent-
kezd, a hangosan, erdszakosan koveteld6 behatasok
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elétt bezarulnak a lélek kapui. A lélek nem tiri el
a leigazast, csak a szeretet Ovatos, bontogatd érin-
tésére tarja ki magat fogékony készséggel. Mit és
hogyan ad a nevel6, mar abban is benne muzsikal
a mivészet finomsdga. Az igazi nevelés azonban
magasabbrendi  hatdsegyiittes, amellyel a természe-
tes fejlodés vonalan induld embert — a kegyelem
erejével — tudatos ¢és felsObbrendl, s6t természet-
feletti életre tudja hangolni. Ennek a munkanak fi-
nom részletei vannak. — Az elsé a nagyhorizontu
latds. A korlatozod hatarok Ilebontasa és a végnél-
kiili perspektiva feltardsa. A masodik a magasabb-
rendi dolgok irdnt a vagyakozds felébresztése. Ez
mar nem jelentéktelen probalkozas, hanem a lélek
lendiiletének végnélkiili tdjak felé¢ feszitése. Annak
a nagy ahitozasnak felkeltése, amely mindent fel-
aldoz a legnagyobb elérésére. Az ilyen lendiilet bi-
zonyos mértékig bedrnyékolja a véges dolgokat, de
ugyanakkor sugarzé fényozont fordit a végnélkiili
felé.

A nevelés tovabbi fokozata az Onértékelés feléb-
resztése. Itt sem az okoskodd és fontoskodd magya-
razgatds segit. Ez mind lehet jo és lidvos a maga
idejében ¢és a maga helyén, de a dontd az a szinte
szuggesztiv. meglendités, amely — emberi és ke-
gyelmi energidk egybefogdsdval — az embert erre
a magasabbrendii életre elhivatottnak, alkalmasnak
és egyediilinek hirdeti. Ez a tudat olyan értékhal-
maz, amely a fizikai életben annyira igényelt per-
petuum mobile helyett a ,perpetuum vitale”-t in-
ditja el. Még pedig nem a sziintelen egy helyben
valdo topogas formajaban, hanem az Ujra meg ujra
nekilendiildé bator kezdeményezés szokasaval. A
szuggesztiv serkentés az éretten ¢és megfontoltan
viselkedd nevelénél nem szoritja hattérbe az ember
személyiségét, sem nem silanyitja targgyd az ala-
nyiva teremtett embert, hanem inkabb olyan lelke-
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stilt tanitvanyokat inspiral, akik maguk lesznek On-
maguk legszigorubb birai.

A lélek szentélye nem felhasznald, égetd, fo-
gyasztd ¢és energidkat atalakité kazantelep. Itt az
ihletés és ihletd teremtés analogidi segitenek a leg-
jobban. A lélek Osenergidi és az istenszolgalat szent
vagya Onfeledten és készségesen allnak a tokélete-
sedésnek szolgalataba. A terhek, a foldi bilincsek, a
biindk szinte sajat sulyuknal fogva hullanak le a
lélekr6l, mert az ég felé emelkedés akadalyait nem
tiri a kegyelmi élet szentsége. — Az ilyen ember
latasa 4talakul. A foldi jelenségekben és relaciok-
ban meglatja a végességét ¢és mulandosigot, az ég
perspektivaja elott pedig az igazi emberhez méltd
értékeket. Az ilyen sajatos tiszta latds szinte min-
deniitt tapasztalja, hogy isten szépségét tiikrozi a
vilag, mely lépcsbzetté alakitanddé az élet zarandok-
Utjain. Az wutat magunk teremtjik. ,,Ad montem
sanctum Dei”. — Az ilyen ember hallasa is meg-
valtozik. Minden zajban, rezgésben, melddidban az
Ur muzsikajat hallja. Mintha életté valnék Mozes
zsoltara, amely szerint vizek, viharok, erddk, lege-
16k, allatok istent dicsérd himnuszt muzsikalnak. —
Az ilyen ember lelke ¢l6 harfa. Lelkén keresztiil
atziig az isteni kegyelem és rezgésbe hozza életé-
nek harfaharozatit. Dalos, derlis, viddm, életoro-
mot hirdetd szent Ferenc lesz, aki gybzelmes élet-
harcban diadalmasan himnuszt zengé harfava fino-
modik. Nem egykdnnyen juthatunk iddig. A harfa
fajat is hatalmas tonkok kivagasa, faragasa, csiszo-
lasa el6zi meg. A huarozat is nehéz és sokféle munka
eredménye. Akar belsOrészekbdl, akar acélszalak-
bol készitjik. Az aszkéta kemény Onsanyargatasa
elokésziilet a szerafi élet elragadtatasara. Az ilyen
ember a foldon jar, de eget igényel, égi értékeket
valaszt, égi életmuzsikdt teremt magdban és ihlet
masokban.
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Lehet-e erre azt mondani, hogy ez szaraz, tudo-
manyos modszereknek analizalé atvitele? Lehet-e
erre azt mondani, hogy ez nehézkes, eréfeszitéssel
és kényszerrel kiépitett tanitds? Ez tobb: mivé-
szet, még pedig életmiivészet. Azért mondom, hogy
aki a nevelés teriilletét kutatja, az ne csak a tudo-
manyos intézetek és laboratdériumok kapuin Iépjen
be, hanem a mivészet csarnokait is keresse fel. A
mivészet mitermei el6csarnokka valnak. Azoknal
sem fog megallapodni. Ott csak az ihletettség ana-
logiajat fogja megtalalni. Ha tovabb zarandokol,
akkor az életmilivészet szent csarnokdhoz jut. Oda,
ahol a fold és ég taldlkoznak. A templomba érke-
zik. Abba a hazba, amelyr6l méltan irta utols6 foldi
sorait Vass Jozsef: a templom nemcsak Isten haza,
hanem ember haza is. Ott tronol az Ur, hogy talal-
kozzék vele az ember. Az igazi nevelé ebbe a leg-
szentebb miivészcsarnokba keriil, mert itt nyeri az
életteremtés ihlettségét, az energiat, melyet a gond-
jaira Dbizottakba sugiroz. De ugyancsak idejut a
magat nevelésre atadd 1élek is, mert a készséges
befogadast, a lélek nagy belsé munkajat csak isteni
kegyelemmel végezheti el. Nem lehet megallni a tu-
das birodalmanal, nem lehet megvilagosodni telje-
sen a tudas fényénél. Még a foldi mivészet csar-
nokaban is felsébb segitséget kapunk. A miivész
az élet domjaban megalazkodik. Ott nyeri az élet
Uranak felemel6 kegyelmét, amely a biiszke foldi
gégot megalazza és az ég felé vagyakozd alazatos
embert istenivé magasztalja.

A nevelés valdsagos életszolgalat. De csak az
isteni kegyelem csendes, ihletd éaraddsa teheti a ne-
velét életmiivésszé. Végil is a templom lesz az a
szent, foldi és égi miivészcsarnok, ahonnét szerte-
arad a nevelési ihletnek égi ajandéka.



I

A kisgyermek nevelése.



A kisgyermek  egyeniségének  rejtett  készségeit
elpihenve hordozza. A nevelé munkanak tehat eb-
ben a korban az a feladata, hogy a testi-lelki kész-
segeket leleplezze és azokat tevékeny -
segre serkentse. FEnnek a serkents, moz-
gato neveldi hatdasnak helyes és sikeres modszereit
vdazolja ez a fejezet.



1. Az élet fakadasa idején.

Az ¢élet egymasbol fakadd kapcsolat. A jelen nem
¢él fliggetlentil a multtél. A vilagba 1épé 1) ember
nem kezdi utjat fiiggetleniill minden mastél.. Meg-
sziiletése eldtt, ¢életre inditdsanak pillanataban és
rejtett  fejlodésének idején olyan hatdsok alatt all,
melyek jovojére dontd befolyast gyakorolnak.'

A felelosséget ¢érz6 csalad tehat mar a sziiletést
megel6zé életével® is Ovja az 0j élet csirajat. Noha
a sziilodk nem egyediill magukbol meritenck, az 6s6k
arnyéka messze kivetddik az unokakra, mégis sok
vonatkozasban  kézenfekvd: aki  az  egészséges
nemzedék szolgdja akar lenni, annak fegyelmezett

! Lasd: ,,A bontakozé élet” 1. kotetében a 132. 1. 4 fuj
és orokles jelentdsége c. fejezetet.

> EBzért beszél igy Dobdk dr.. ,Szeretném hangsulyozni,
amit mar Galton is hirdetett, hogy az eugenikai tdrvények
terjesztésén  kiviil sziikséges az emberek lelkiismeretének és
felelosségérzésének nemesitése. Az atoroklés torvényét jol is-
meré ifjunak erkolcsosen kell ¢élni fiatal éveiben és a hazas-
sag elotti Onmegtartoztatassal kell biztositani a kedvezd Orok-
lés és harmonikus csaladi élet feltételeit.” (Dobak F. dr.:
Eugenika és hazassag. Kecskemét, 1934. 11. 1.)

Hasonlé6 modon nyilatkozik 76th Tihamér és Kecskés Pal,
(Téth T. nyilatkozata a ,Nemzeti Ujsag™-ban 1934  és
Kecskés eléaddasa az 1934. ¢évi esztergomi szabadegyetemen),
valamint Somogyi Jozsef dr. is. (Somogyi }. dr.. Tehetség
¢és eugenika. Bpest, 1934.;
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és gonddal Orzott testtel kell a hazassag szent vila-
gaba lépnie.'

A tiszta vér és erds idegzet olyan értékegyiittes,
amely a tiszta és kiegyensulyozott élet alapja/ Be-
teges, vérben ¢és idegzetben roncsolt egyedek Ova-
kodjanak a hazassagtol;' De nem fogadhatdo el az
durva allaspont sem, amely a fajilag tiszta és erd-
ben dominalé egyedeket csak az emberiség faj fenn-
tartd Oseivé alacsonyitja. A héazas élet ugyan csak

"'Itt mar nem 4llunk vitdba a nehézségeket felhozo Aallas-
pont hiveivel. Az élet ezt az iranyt koveteli, tehat ennek a
megvalositdsa a nmevelés és onnevelés kotelessége. A kérdés
gyakorlati formaja a tovabbiakban kovetkezik.

2 Ezen a vonalon olyan teriiletre jutunk, amelyet érde-
mes kiss¢é megvilagitanunk. A modern élet olyan preven-
syphilisnek kihatdsa a vilagtorténelemre. Orvosi hetilap, 1930.
szept. 27. szama, 974. 1.) Ezért inti a ndéi ifjusagot: vigyaz-
zanak arra, hogy csaladi tiizhelyikk szentély legyen és ,ho-
telle”, ,talalkahellyé” ne wvaljék. (978. 1.) Amilyen a csalad-
alapitok vére, olyan lesz az utodok élete!

> Ezen a vonalon olyan teriiletre jutunk, amelyet kissé
részletesebben kell érinteniink. A modern élet olyan preven-
tiv eugenikat siirget, mely a fogamzas Ilehetetlenné tételével,
sterilizacioval —akarja meggatolni a beteges egyének sziileté-
sét. Ezt a modszert azért ajanljak, mert a tiltd rendelkezések
kevésnek bizonyultak. FErdekes megvilagitist nydjtanak erre
az Ujabb német kultarpolitika iratai, amelyek fajvédelmi
szempontbol targyaljak ezt a kérdést. Az Egyhaz szerint az
¢letszolgalat szent tett. Erre szentlil késziilni kell és ezzel
¢élve, csak szentiil élhetiink! A nemi Oszton durva igényes-
sége nem indok a célnélkilli érintkezés szolgalatara. Az éle-
tet pedig emelkedett ¢életkészséggel lehet és szabad szolgalni.
Az Egyhaz allaspontjagt ez a szent elgondolds magyarazza:
az élet nem egyszeri biokémiai csoda; nem is az emberpar
Isten terve szerinti egyesiilésének  kizardlagos  eredménye;
az Uj élet ember és Isten teremtménye. Ebben a munkaban az
vehet részt, aki Onfegyelmezéssel ¢és kidolgozott Iélekkel ké-
sziilt szent hivatasanak teljesitésére.

* Az emberi élet nem csak a faj és nem csak a fajta ér-
dekében ¢l. Minden egyed kiilonallo, onallo és végnélkiili ér-
ték. A testi vonatkozasban beletartozunk az élok kategoria-
jaba, de szellemiink, lelkiségiink foléje emel benniinket. Mint
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annak valo, aki testileg, lelkileg arra alkalmas,
mégis a hazassagkotéssel tekintetbe johetnek egyéni
szempontok is, ha csak az igy teremtett helyzettel
masnak artalmara nem valnak. A hazasélettél vald
visszahuzédas addig terjedjen, ameddig az utédok
¢letének egészsége orvosi itélet alapjan biztositott-
nak mondhato.! A jové életért mindenki felelds,
azért komoly elOrelatassal viselje kiki a feleldsség
terhét. Egészen természetes kivansag, hogy terhelt
multa élet sulya ne nehezedjék az utddra. Ha te-
hat valakinek sajat hibajabol ered a testi-lelki be-
tegsége, akkor tekintse ezt Dbiintetésnek, amelyet
megérdemelt,” és viselje feleldsségérzettel helyzete
konzekvencidjat.

egyének, mint személyiségek még akkor is mindenfeletti ala-
nyi értékek vagyunk és maradunk, ha gyenge, beteges vagy
korcs testben ¢l és bontakozik is a 1élek.

' Az orvosi itélet donté jellegli legyen! Természetes,
hogy alapjat az az erkolesi felelosség adja, amely szerint
nem lehet a tarsadalomra szabaditani az erdsen terhelteket. —
Err6l a kérdésr6l ir igen okosan: Dr. Csapodyné Mocsy
Marta: ,,Sziikséges-e a hazassag elotti orvosi vizsgalat?” (A
Magyar Orvosndk tanacsai. Bpest, 1934. 133. 1.)

> Ennek a tételnek meghirdetésénél allanddéan ott lappang

a kérdés, vajjon mi lesz a hazasélettél visszatartott ifjusag-
gal? Nem jelent-e erkolcsi veszélyt, vagy nem vezet-e ez
koros, beteges kirobbandsokra? — A kérdés panaceat nyujtd
felelettel nem oldhatdé meg. Az emberi élet kemény erdfeszi-
tést, kiizdést, lemondast, oOnfegyelmezési igényel. Ezt a tényt
nem lehet kikapcsolni az ¢letbdl. Erre mar kiskortdl nevelni
kell a gyermeket; serdilé-ifju- és feln6tt korban pedig On-
maganak kell erre szoritani magat az embernek. Nagyon ér-
tem, hogy a materialista szellemben nevelkedett ember -elveti
ezt a megoldast. A magasabb szellemi életet keresd ember
azonban aldzatos lélekkel fogadja a lelki er6forrasokat, ame-
lyek segitségével gy6zedelmes életet ¢élhet. Bizonyos, hogy
ide optimista életfelfogas kell. Olyan, amely bizik a Gond-
viselés josagaban ¢és emberi eréfesziilésének diadalmas érvé-
nyében! — A hazasélet kitolodasanak ideje a mostani élet-
ben tulsigosan hossza az ifjisagra nézve. Ezek a koriilmé-
nyek sem  kényszeritenek  erkolcsi  engedményekre, hanem
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Ez az igazi prevencio, sterilizacio és eugenika
alapja.

Az életre vald tavolabbi el6késziilet tisztasaga
mellett sulyos teher ¢és felel6sség haramlik a szii-
16kre a 1¢lekfejlodés meginditasa szempontjabol.

Az emberi élet keletkezésének isteni torvénye a
testi kapcsolat szent egységét tételezi fel. Az
Lerunt duo in carne una” tanitdsa szerint az élet
a termdsejtek taldlkozasabol fakad, de a két életet
ado egyén a lelki szereteten alapuld egybefonodas-
ban nyer feljes egységet. Mivel pedig az életnek
ez az Istentdl rendelt szent egysége a jovo élet te-
remt0 feltétele, azért az alkotd Iélek szentségének
kell a sziillok egész életkozosségét athatnia. A jovo
életért vald felelésség it olyan értelmezést kap,
hogy a biologiai életk6zosség az élet szentségéhez
meélto feltétellel teljesitheté. Aki a hazaséletet csak
a természetes ¢élet tarsadalmi keretének tekinti,
azoknak oda kellene kialtani az Ur szavat: , Aki-
nek fiilei vannak a  hallasra, hallja!”...' Hallja
meg azt, hogy az élet szentsége az élet minden fa-
zisat athatja.’

a  lehetdség-biztositasanak  radikalis  megoldasara.  Exisztenciat

kell nyujtani — minden dron! Még az Oregek 1észér6l ho-
zand6 dldozatok daran is!
' Maté, 4. 9.

7 Most ismét olyan teriilleten mozgunk, amely alatt ret-
tenetes valosdgot takar az élet. Nem lehet elmenni a sulyos
csaladi probléma mellett anélkiil, hogy red ne utaljunk arra,
hogy az isteni torvény erejét semmiképpen sem lazithatja
meg a gyakorlati élet nehézsége. Az életet nem szabad em-
beri machinaciokkal szabalyozni.

A hazasélet belsé omlasat el6szor az életr6l alkotott alap-
felfogas tévessége adja. A hazasélet életszolgalati eszkéz és
nem hedonisztikus életk6zosség. Bar van benne Osztont leve-
zetd jelleg, de ez csak inkabb kiséréje az igazi életcélnak!
Mert az élet nem testi Oromokben valdo kielégiilés, hanem fe-
lelésségteljes  Onkifejlodés és  életszolgalat — Hiba az s,
hogy tobb olykor az emberi szamitis (gazdasagi okok, lakas
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Sokat beszélnek most ,a természet torvényeivel
vald parhuzamos haladasrol”.! Van ebben valami
igazsag, az kétségtelen; de azt hiszem, hogy ez
csak annyiban lehet segitd, amennyiben a lélek nem
hianyzik bel6le. Az emberi élet erkélcsi jellegét
soha sem lehet kikapcsolni. Olyan felsobbrendi va-
losag ez, mely dontd eltérést létesit az ember és a
tobbi él6lény kozott. Ezért van, hogy az emberi
¢életk6zosség sohasem nyugodhat csak faji, biolo-
giai alapokon, hanem az Ordk szeretet egybefono-
dasan induld, beldle taplalkozd ¢és az isteni-emberi
torvények feleldésségét vallalo szent egységen. A
nevelés problémadit feszegetd ember nagyon téved,
ha ennek a jovo életre kihatdo erkdlesi erének erd-

stb. viszonyok), mint az isteni Gondviselésbe vetett hit. Tu-
domasul kell venni ¢él§ hittel, hogy az ¢életteremtés nem Kkiza-
rolagosan emberi funkcid, hanem ember ¢és Isten egyiittes té-
nye. A gyakorlati élet pedig Ugy rendeztessék, hogy az al-

lam tegye lehet6vé az uj élet fakadasat! — Hiba lappang
ott is, hogy ma a tdrsadalmi kozfelfogds szerint nem  tiszte-
let, hanem sajnalkozas targya a soktagi csaldd. — Ezt a fel-

fogast az életet lazitd dlirodalom, sajto szuggeralta. Egyene-
sen azért, hogy a kényelmesebb hedonista iranyt konnyitse.
Ezt az iranyt a valosagban destrukciénak kell mondani. Ez-
zel pedig nem egyéneknek, hanem a kozosség egyetemének
kell szembehelyezkednie.

Az ¢let isteni szentség, ez a lényeg! Aki szentnek érzi a
jovo életet, ,a szent harmadik”-at, az fegyelmezetten, de Is-
ten gondviseld kezébe fektetett hittel €li a hdzaséletet.

! Népiesen targyalja Jdambor S. J.. Hetedik a hazassag.
Bpest, 1934. O is idézi az idevdgd orvosi munkéakat, amelyek
az erkolesi érzés megdrzése mellett keresik a természettel par-
huzamosan halado, teher nélkiili hazasélet lehetdségét. Ilyen
irok:  Knaus, Ogino, Smuders. Ennek a kérdésnek csak érin-
tése tartozik a neveléstanhoz. Részleges targyaldsa erkolcs-
tani, lelkipdsztorkodastani, élettani, nemzetpolitikai  teriiletre
tolodik at. Azt azonban nem lehet a neveléstantol megtagadna
hogy le ne szogezze szigorG és komoly allaspontjat, hogy a
.Jjovo  élet” szeretd gondozasa csak akkor és csak ott lehet
igazan evangéliumi, ahol az emberi elgondolasok, hatarsértés-
keriilgetések melldzésével diadalmas marad az isteni Gond-
viselésre épit6 életszeretet.
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teljes  kihangsulyozasat mellézi vagy leértékeli.
Az életszolgalat és életnevelés csak abbol a csalad-
bol indulhat helyes utakon, ahol az erkélcsi kotelé-
kek nem lazultak meg és magukra nézve is kotele-
zonek ismerik a sziilok. Vilagosan meg kell érteni,
hogy a nevelés tulajdonképpen oOrok érvényi élet-
elvek kovetkezetes értékesitése. Ez pedig csak ak-
kor lehet eredményes, ha azoknak a sziilkre vo-
natkozé részét is maradék nélkiil alkalmazzak. Be-
hédolnak, hogy a gyermeket is hodolatos tiszteletre
nevelhessék!

A gyermek foldi életének embrionalis fejlédése
tovabbi kotelességet 16 a jO sziildkre.! Az édes-
anyat ebben az idOben kiilonds felelésség terheli.
O élethordozod; az 6 testi és lelki élete a szilletendd
gyermek fejlédését befolydsolja. Természetes, hogy
a legnagyobb gondra ¢és Ovatossiagra van ilyenkor
sziikség.

Az Ujonnan sziletendd élet a testi taplalkozas
gondos bedllitasat ¢és megerdltetd munka sziinetel-
tetését igényli. A  harmonikus fejlédésnek olyan
alapfeltétele ez, melynek hidnya az aranyos fejlo-
dést lehetetlenné teszi. De a testi élet gondozasa
mar abban a korban is parhuzamossagot kovetel a
lelkiek terén. A természettudomany vizsgalddasai
szerint az édesanya lelkimegrazkodtatasai a gyer-
mek életét is karosan befolyasoljak. Még a kisebb
jellegli bels6 zavarok (indulat, harag, izgalom, ban-
talom, szomorusag, féktelen Orom, talzott ideg-
munka stb.) sem maradnak nyom nélkil. Az élet-
kozosség szinte természetessé teszi, hogy az édes-
anya lelki életét és a gyermek rejtett életét nem le-
het kiilonvalasztani. Az ¢életbenyomasok nyomot

' Ezt targyalja Gdczyné Haviav Maria dr. cikke: A
terhes ndé életmdodja. Magyar Orvosndk tanacsai. Budapest.
1934.145. 1.
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hagynak.! Felelosségteljesen arra kell tehat torni,
hogy az élet leheletétdl is védett ,.szent harmadik”
a karos lelki zavaroktdl is megovassék. Azért kell
igen hatarozottan kovetelni, hogy a gyermek gon-
dozasa mar arra az idére is kiterjedjen, amikor még
nem érintette szemét a nap fénysugara.

Ez a varakozéasi id6 természetesen az egész csa-
ladot kotelezi. A jo sziilok egyiittélése, a csalad
bels6 harmonidja olyan fegyelmezettséget tételez
fel, mely a kiegyenstlyozott lelkiség kitermelésének
alapfeltétele. A csalad  kotelességének  tekintse,
hogy belsé harmoniaval keészitse el6 a meleg ott--
hont az isteni kovet szamara. Nem szabad elfeledni,
hogy a kiils6 keret megteremtése (otthon, ruha,
bolcsé, stb.) az ujsziilottnek csak befogadasat  te-
szi kedvessé és meleggé, de az érkezének testi-lelki
berendezettségét, a jovo élet mindségét a helyes
Osszetételli lelki atmoszféra biztositja.- Ezt az 4l-
laspontot  tudomanyos  tételek  alapozzak. Ennek
neveléstani kovetkezményeinek levonasa a fenti ko-
vetelmény. De annyira fontos, hogy mell6zése igen
sulyos, nem ritkan jovatehetetlen karokat okozhat a
gyermek ¢€letében.

Mindezekbdl az kovetkezik, hogy a csecsemd ne-
velése olyan elézményeket kovetel, amely hossza
idére elére tolja a gyermeknevelés id6pontjat. Az

' Sok thlzds hangzik ezen a téren. Weininger egyenesen
azt hirdeti, hogy a Ilélekhatasok atvétele oly erds, hogy szinte
tobb  szill6tél szarmazik a gyermek. Ottd Weininger: Nem
és jellem. (Budapest, 1913. Ford.: Gabor A.)

2 Mindez koznapi nyelven annyit jelent: az édesanya le-
gyen otthont szeret, keriillje a nagyobb tarsasagot, a nyil-
vanos helyeket, legyen mértékletes minden  vonatkozasbanl
A csaladi zavarokat minden modon keriilje. A felndttebb
gyermekek legyenek elnézOk, szeretetteljesek, jok édesanyjuk-
kal szemben. Legyen a varakozas idején az édesanya a csa-
lad gondozasanak targya, ,az Ur jovendd kovete” (Rabin-
dranath Tagore) pedig az ahitattal vart szent vendég. Mar
lathatatlanul 6t szolgalja a csalad! . . .
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uj élet ,,pracambulum”-bol jon; az élet eldcsarno-
kanak lakoi, a sziilék, a jovendd csalad tagjai fe-
lelések az uj életért; gondoskodd eldrelatassal, fe-
gyelmezettséggel, az édesanya iranti gyengédség-
gel értékes emberszemély utjat egyengetik.' Szent
az ¢élet; szent az életeredet; szent a gyermek!
Legyen tehat szent az elinditds, hogy szentill ér-
kezzék, kezeltessék ,,az égi, isteni kovet”.

Ez az életfakadasnak legigazibb és legszentebb
szolgalata!

2. A csecsemo6 gondozasa.

A gyermek megsziiletése utan a csaldd feladata,
hogy az ujsziilottet az élet helyes utjara inditsa.
Az ember a legtehetetlenebb Iényként kezdi meg a
foldi életet. Egész lénye a gyengeséget hirdeti ¢és
elemi modon igényli a gyamolitast, a gondozast.
Megjelenésében csak az édesanya testérdl szakad
le, de a maga egész odasimulasaval tapad a szeretd
édesanya lelkéhez. Ez az odahajlas és a szeretd
melengetés a természet szent torvényébdl sarjad;
azért is Osztonds; szent és isteni eredetll. Nagyon
természetes, hogy ez az elemi és Osi szeretet akkor
dolgozik helyesen, ha a csecsemd festi és lelki ¢&/e-
iére egyarant Kkiterjeszti gondoskodasat. Az
ujsziilott megjelenik s a csaladi otthon legyen élet-
beindulasanak elsd allomasa.

' Nagyon is igaz P. Bruno de J. M. megéllapitisa: Min-
den bizonnyal oroklott hajlamokat hozunk magunkkal, de
korvonalaik — olyan  tavoliak, hogy nem  hatarozhatjuk  meg
Oket. A nevelés lesz az, ami meghatarozza ¢és kialakitja Oket.
Szeretem Morei paratlanul kifejez0 mondasat: A4 nevelés ma-
sodik megtermékenyités. (Vigilia 1. szam. 1935.)

2 Nem lehet eléggé hangstlyozni, hogy a csaladi egyiit-
tesnek ofthonna kell valnia. Err6l ir gyonyorien Nagy Lajos,
midén ezt mondja: ,,A csaladi fészek alapvetden vitalis ha-
tasok helye, mert konkrétumok talalkozasa és egyiittléte. Ezek
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a) A bélesd higiénidja.

A fejlett csecsemd kb. 3—4 kilogramm, mikor a
vilagra jon. Szervei ardnylag fejlettek, koponyaja
nagy, mert az intrauterin idében a kozponti ideg-
rendszer erds fejlodést mutat, bar a ,szirke ké-
reg”’, melyhez a tudatos élet kotott, csak késdbben
fejlodik  ki.  Fejlodésében  Osztonds  cselekedetek
segitik.! A csecsemd testi fejlédésében  positiu
teendokre és negativ elkeriilendékre kell a figyel-
met erésen felhivni.

A csecsemd  fejlédését” a helyesen irdnyitott tap-

a konkrétumok a személyek. A személyiség varazsa az, amely
a sziilok ¢és gyermek viszonyat eldonti. A sziild a gyermek-
ben sajat képmasat, javitott kiadasat szemléli... Koézmondas-
szeri az a gondossag,... ahogyan az édesanya lelke allan-
déan a gyermek lelke felett lebeg s szinte sugalmazni sze-
retné a jora.” (Nagy Lajos: Az ¢él6 gondolat, 1930. 288. 1.)
Ugyancsak megszivlelendd sorokat ir errdl Szegedy-
Maszak Aladarné és  Stumpf Karolyné szerkesztésében meg-
jelend ,,A magyar uriasszony otthona” c¢. mi. Budapest, 1934.

' Ezek az 0Osztonds cselekvések ,sind durch Sinnesreise
ausgelost, koordiniert und laufen auf einen Zweck hinaus,
sie sind fir die Lebenserhaltung unentbehrlich, vererbt und
unbewusst... die sind: das Saugen, Beissen, Kauen, Leckén,
Schmatzen, Schnalzen, Speien.” (H. Schloss: Kinderpsycho-
logie, Wien, 1924. 32—33. 1.)

2 A csecsemd leggyorsabban az elsd heteken 4t nd; a no-
vekedés az els§ honapban 4, azutan 2—3, a hetedik honap-
tol kezdve atlag 1 cm-t tesz ki. igy az Wjszilott hosszat
49 (43—60) cm-nek véve, az egyéves gyermek testhossza
68 (63—75) cm; a hatéves¢ 102—110 cm. Liharzik szerint
az atlag testhossz az 1., 6., 15. életévekben 78, 122, illetve
166 cm. (Biedert—Fischl: Handbuch der Kinderkrankheiten,
Stuttgart, 1902.) — A testhossz gyarapoddsa az elsd két év-
ben a legnagyobb: fiugyermeknél 10—20 cm, leanyoknal
valamivel kevesebb, a kovetkez6 négy évben a novekedés
még mindig elég nagy. Ujabb erés novekedés a finknal 12—
17. életévek kozott torténik, a végleges magassagot a 25,
évben érik el. Leanyoknal a novekedés mar a 9. évben ujabb
lendiiletet vesz, ugy, hogy a lednyok a 10—15. ¢életévek ko-
rott  valamivel magasabbak, mint a fiuk (Weissenberg). A
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lalkozas, a tisztasag ¢és a nyugodt alom biztositja.
Ezekben kell tehat az édesanydnak a legtobbet ¢és
legjobbat adnia. Az idevagd utasitasokat orvosi
ellenorzes mellett kell kovetni és azért én csak vaz-
latosan kozlom.'

maximalis testhosszusagot a 18. évben érik el. (Landois—
Rosomann: Lehrbuch der Physiologie. Berlin—Wien, 1923.).

Az egészséges, ¢érett ujsziilott testsulyanak atlaga 3250 gr,
melyet a sziilés utdni napokban 200—300 gr-nyi, az 0Ossz-
suly 8—9%-at kitevd ugynevezett fiziologids  sulyveszteség
csokkent. Az eredeti shlyat azonban az egészséges csecsemd
a 10-ik napon uUjbol eléri. A tovabbi sulygyarapodasnal az
egészséges csecsemd az 5. hoénapban a sziiletési testsuly két-
szeresét (atlagban 6000 gr, az els6 ¢év végén a haromszoro-
sat, atlagban 9000 gr) éri el. A napi gyarapodas az elsé év-
ben hozzavetdlegesen 30 gr, a masodikban 1—20 gr, a har-
madiban 12 gr. A masodik év sulyszaporulata 2000 gr-ra,
a kovetkez6 éveké atlag 1—2 kilora tehetd. Az Osszehason-
litas végett itt kozlom tovabb, hogy az 5. év végén a fiuk
atlagos stlya 18 kg, a lednyoké 17 kgm Ujabb lendiilet all
be a pubertds idejében, midén a leanyok testsulya a 11—15.
évek kozott 4—5 kiloval is néhet évente; a fiak évi suly-
tobblete a 15—18. évek kozott még nagyobb is lehet. A no-
vekedés altal feltételezett sulygyarapodas a leanyoknal mar
figgetlen a  novekedéstol. (Bokay—Flesch: A gyermek-
orvoslas tankonyve. Budapest, 1921.). A csecsemd a legjob-
ban a ndi tejjel valo taplalkozassal fejlodik; igy nyeri a leg-
nagyobb ellenalloképességét is. A csecsemOnek tehat feltét-
leniil sziiksége van az anyatejre; szoptatdsi akadalyok esetén
a kelléen megvalasztott dajka beiktatdsa sziikséges. A mes-
terséges, kevert taplalékhoz csak az elobbi lehetésége hijjan
szabad folyamodni. Az elvalasztast a 6. honaptél kezdve
fokozatosan kell keresztiilvinni olyan modon, hogy 1—3 he-
tes id6kozokben egy-egy szopast mindig megfeleld taplalék-
kal helyettesitink. (Hainiss: A csecsemd- ¢és gyermekorvos-
lasnal  hasznalatos  gyogyszeradagok, taplalékok és  csecsemd
dietetika. Budapest, 1931.) — Ermr6l a kérdésrél szépen ir
dr. Orosz D.. A gyermek c. miivében. Atnézték és elSszoval
ellattak: dr. Hainiss és dr. v. Duzar professzorok, Budapest

! Nagyon komoly és teljesen gyakorlati tGtmutatdsokat ad
a ,Magyar orvosndk tanacsai ndék szdmara” c. munka, me-
lyet a ,L,MONE” orvosnéi csoportjanak tagjai: dr. Mada-
rasz E., dr Gdczyné Haviar Margit dr. és dr. Hollné Ber-
novits Maria dr. szerkesztették. (Budapest, 1934.) — Régeb-
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A pozitiv redhatds mellett rendkiviil fontos
a testnevelési hibak feltardsa is, hogy azokat min-
den koriilmények kozott keriilni tudjuk.

Sulyos hiba a taltaplalds, a razassal vald el-
altatas, a dajkalé himbalas, a taler6s fény és ho-
sugarzasi  behatasok  fegyelmezetlen alkalmazasa;
egyenesen bin a makkal és szesszel valo elaltatas,
A természetes életmod Dbetartdsa a gyermek nyu-
galmi allapotat is biztositja. Ha nyugtalankodik
a csecsemd, akkor vagy a tisztasag koril, vagy
valami mas ok miatt van baj. Itt tehat vagy hazi,
vagy orvosi segitségre van sziikség.

A csecsemOhaland6sag  legnagyobb  szédzaléka
taplalkozasi zavarokbdol ered. Ezért fontos, hogy
keriiljiink mindent, amit az orvos nem engedélyez.
Az annyit emlegetett razast, himbalast pedig azért
kell keriilni, mert a még rendkiviil érzékeny agy-
velé sulyos inzultust kap a mozgasok kovetkezté-
ben. A mak, szesz rombold hatisa pedig a fejlet-
len idegrendszer felfogd képességét tompitja. Az
allandé erds fizikai ingerek, pl.: fény, hang beha-
tasat keriilni kell, hogy a lato, illetdleg hallo érzék
nyugodt fejlédését biztosithassuk.

Mindez komoly gondot, Onfelaldozé szeretetet
igényel. Sok tiirelem ¢és lemondas kell ehhez, de
ebbdl dramlik a gyermek lelkébe az életlenditd erd,
a sziilék lelkébe pedig a tiszta 6rom és boldogsag
érzése. Természetes, hogy neveléstani szempont-
bol a kitartdé kovetkezetességet kell hangsulyozni;
a hirtelen nekilendiilés, a kevésbbé tudatos, a sze-
retetnek fellobbandsabol  talflitott meleg érzelmes-

ben gr. Hugonnai V. de.: ,,A n6 mint haziorvos” c. konyve
forgott kozkézen, melynek célkitiizését akarja az idézett Tj
munka megvalodsitani.

A maga teljességében kivalo munka fejezetei koziil ben-
ninket — a mostani téma szempontjabél — kilonosen érde-
kelnek: A csecsem$ gondozasa, John Sz. dr, A csecsemd
apolasa és taplalasa, Bikfalvyné Ruszt dr.
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ség mindenkibdl kirobban; de ez még nem az a
szeretd gondoskodéds, amely gyakran Onmagat tudja
aldozni a csecsem@ért. A jo édesanya lelkének min-
den rezdillése a gyermeké. Erette 4aldozatul adja
szabadsagat, szbérakozasat, tarsasagbeli Oromeit;
neki csak egy kell: a draga gyermek életének fej-
16dése. Ezért van, hogy szinte tulzé gonddal mére-
geti nap-nap utan. A testi fejlédésnek ugyanis a
sulyban valé gyarapodas is egyik fontos jele. Mar
a legkisebb baj vagy zavar esetén nyugtalan a gon-
dos anya. Ez a lelkiilet nem szerezhetd meg fizetett
alkalmazottal. Nincs az a pénz, amellyel az édes-
anya gondos oOnfelaldozdsa megszerezhetd volna.
O és csakis 6 tud annyira dldozatos lenni, hogy
mindenét oda adja gyermekéért. Ilyen beallitas
mellett szinte természetellenes azoknak a magukat
modern anyaknak hirdetdknek élete, akik teljesen
rabizzak gyermekiiket masok nevelésére. A helyes
irany csak az lehet, hogy a szakavatottak segithet-
nek, de az igazi gondozé munka az édesanya fel-
adata.

b) A lelki élet meginditasa.

A lelek a fogamzas pillanatatol személlyé alakitja
az emberpalantat. Format kialakitdo ereje allanddan
dolgozik, de tudatra ébredése a késébbi fejlodési
fok eredménye. A testi csirdk adott terheket vagy
értékeket hordoznak; azok korlatjain beliill veszi fel
a kilsé inditasok benyomasat ¢és azok segitségével
fejti ki erejét a 1élek.'

A gyljtés utani id6 az ébredés ideje. A csecsemd
tudattalan élete kezdetén tevékenykedni kezd.

' Ezért mondja W. Rasmussen, hogy az ujsziilétt az orok-
Iés és az Ovezd vildg benyomdsai szerint fejlodik. (W. Ras-
mussen: Die seelische Entwicklung der Kinder in den ersten
vier Lebensjahren. Ford.: A. Rohrberg. Essen-Ruhr, 1919.
21.L).
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A meginduld mozgasok 0sztondsek, de lassan, cél-
tudat nélkiil a felfogd szervek miikodését szolgal-
jak." A szem, a fiil, a tapintd érzék megnyitja ka-
pujat és a vilag elemi erdvel tédul be e megnyitott
kapukon. Hogy milyen ez a felfogas, a reakcio,
arrol a lélekbuvéarok megfigyelései beszélnek.”

Benniinket mindez csak ennyiben érdekel: a szii-
16k figyelmét reda kell iranyitani arra, hogy a cse-
csemd szellemi életének meginditisa is  tervszeri-

' Az (jsziilott 1—2 nappal, néha méar néhany Oraval a
szilletés utdn kezd latni; fényforrasra esetleg mar az els6 ho-
napban felfigyel. Az els6 harom honapon belil egyik targyat
a masik utdn is szemiigyre veszi és a latasélesség tavolsagat
az alkalmazkodas utjan szabalyozza. Testies latds a mozgasi
és tapintasi érzetekkel kapcsolatban az 5—6. hodnapokban
indul meg; a szineket a gyermek 2 éves korban ismeri fel.
A hallas a sziiletés utani 2—3. hétben indul meg, mig a han-
gokat figyelni csak a 3. hoénap koril kezdi. A 4. hoénapban
a hang eredetét mar a szemével is kutatja, vagyis a hallési
és latasi érzetek kozt kapcsolatot keres. A beszéd elsé jelei
az els6 honapokban mutatkoznak, midén a csecsemé az arti-
kulatlan sirdson kiviil el6szér magan (é, 4), azutdn madssal-
hangzokat is hallat; a 7-ik honaptol kezdve a szotagképzés
is megindul (gbgicsélés). A hallott neveket a 13-ik honap-
ban kezdi utdnozni, késébb a maga modja szerint itt-ott
mondatokat is képez. Kétéves koraban mar mondatokban
folyékonyan beszél. (Ranschburg: A  gyermeki elme fejlé-
dése és miikddése. Budapest, 1905.).

2 A testi és lelki miikodések megjelenésérél és  fejlodésé-
r6l nagyon szép megfigyeléseket ir le Shinn: Korperliche
und geistige Entwicklung eines Kindes. Langensalza, 1905.
Ford.: G. L. Gressler. — Perez: L'enfant de trois & sept ans.
Paris, 1907. — Ugyancsak tdéle: Les trois premieres années
de lenfant Avec. intr. de M. J. Sully: L'éducation morale
<lés le berceau; L'éducation intellectuelle dés le bérceau. —
Jean Piaget: Le langage et la pensée chez l'enfant. Paris,

1923. — Cramausel: Le premier éveil int. de I'enfant. Paris,
1909. — A. Descoeudres: Le développement de Il'enfant de
deux a sept. ans. Paris. — Nagy Laszlo: A gyermek érdek-
16désének I¢lektana. Budapest, 1908. — Erdey Ferenc dr.:

A filozofia bolesGjénél. Kat. Szemle. 1930 jal. 580. 1. —
Egyébként e kérdés fejtegetéseit ¢€s  részletesebb irodalmat
lasd: A bontakozo élet IIT k. 28—70. 1.
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séget igényel. A csecsemd fokozatosan jut a tavol-
sdg, a szin, a hang felfogdsdhoz, majd a benyoma-
sok nyomai is észlelhet6k rajta. Nem szabad 0Osz-
szetett tevékenységre gondolni, de az édesanya és
a korilotte ¢l6 felndttek megismerése ¢€s megkiilon-
boztetése — az Osztdondsség mellett is — némi szel-
lemi miikddést arul el a csecsemdben?'

Az emberi cselekvést jellemzd cél és eszkoz fel-
ismerésének els6 jelét mar egy éves korban reve-
lalja az egészséges kisgyermek.- A tudomdanyos ki-
sérletek szépen igazoljak ezt, amit az életben a szii-
16k is megfigyelhetnek. Ez mar a szellemi ébredés-
nek olyan foka, amely a tudatos redhatasnak elsd
lehetéségét kinalja. Ha a gyermek elemi ismerete-
ket arul el a cél és eszkdz kapcsolatat illetdleg, ak-
kor mar az oJntevékenység els6 szellemi rezdiilésé-
vel van dolgunk.

Itt mar egyenesen felmeriil a nevelésre vallalkozd
jo sziild feladata. Azoknak a benyomasoknak, me-
lyek a lelkiélet megrezdiiléseit hozzak, mindig
olyannak kell lenniok, hogy mar a legkisebb kor-'
ban is a szellemi fejlédés utjan az emelkedést szol-
galjak. Egyenesen fel kell hivni a sziilok figyelmét
arra, hogy olyan ok nélkiili érintést, felesleges dor-
zsOlést, amely a kisgyermekben az ideginger meg-
rezditését eredményezheti és igy a mozgas és az in-
ger kozti kapcsolat valdsagat megsejtteti, minden
moédon keriilni  kell. Viszont arra kell torni, hogy

' A kisded emlékezetér6l nagyon érdekes tabldkat készi-
tett Cl/ara ¢és W. Stern: Monographien iiber die seelische
Entwicklung des Kindes. II. Erinnerung Aussage und Lige.
Leipzig, 1922. 22. 1. — Biihler K. szerint egyenesen ¢észlel-
hetd az dsztonds, a kényszerrel erdszakolhato és az  értelmi
korszak. (K. Biihler: Abriss der geist. Entwicklung. Leipzig,
1925.45. 1.).

2 Erre mutat 4 K. Biihler is, aki pontos megfigyeléseket
kozol a  kisgyermekr6l. (Lasd: K. Biihler: Die geistige
Entwicklung des Kindes, 1918.).
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olyan személyek, targyak vagy jatékok felé fordit-
suk figyelmét, melyek késébbi életében nagy szere-
pet fognak betdlteni.

Az édesanya ¢és édesatya személye legyen de-
ris, kedves, mindig adni kész. A csecsemd szellemi
életének kezdetén is Osztonds odahajlassal és a sze-
retet szalaival fiizodik a jo szlildkhdz. A haragos
és indulatos anyai arc helyett a josagos, a kedves,
dertis, féltd gondu édesanyai arc vésodjék a cse-
csemd lelkébe.! A csaladi otthonban valdsidgos
szentképek rogzddjenek a lelkébe. Fontos, hogy a
legkisebb kortél kezdve olyan behatasok érjék a
kisgyermek lelkét, amelyek barmikor — nem tud-
hatjuk mikor — 1jbdl élménnyé valhatnak. Talan
kissé korai a csecsemOkorban erre gondolni, de
tessziik ezt azért, mert az elsé benyomasokat felér-
tékelem ¢és kisebb hibanak tartom a vallasos élmény
csirajat a fejlettséget megeléz6en nyujtani, mint
elkésve prezentalni. 4 fapasztalat azt mutatja, hogy
az egészséges gyermek felfogd, emlékezd, kisaja-
titd szellemi mukddése igen korai; ez egyénenként
is valtozdé. Nagy hiba volna ¢és sulyos neveléstani
felelosség haramlanék rednk, ha elkésve akarndk
elvégezni ilyen természetii, fontos kdtelességiinket.

A jatékszereknek is olyanoknak kell lennidk, ame-
lyek a fizikai higiénia megdrzése mellett, a szelle-
miek terén is segitséget és finom épiilést nyuajtanak.
A mozgés, a hang, a szin érdeklédést kelt. Ezek
szerepeltetése a szellemi mikddések meginditasat
biztositjdk. Nem akarom ¢én tulozni az inicidlék, a

' C. G. Jung allaspontja szerint: ,Das Kind ist so ausser-

ordentlich  verbunden und verwachsen mit der psycholo-
gischen Einstellung der Eltem, dass es nicht Wunder nimmt,
wenn die meisten nerwdsen Storungen im Kindesalter auf
eine gestorte seelische Atmosphare der Eltem zuriickzufiihren
sind” (F. G. Wickes: Analyse der Kinderseele. Stuttgart,
1931. Mit einer Einleitung von C. G. Jung. 13. 1.)
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kezdetek, a kopogtatasok jelentdségét. Azt is
jol  tudom, hogy ezek a tervszerien vdlogatott
behatisok nem tobbek, mint a szellemi ener-
gidk megrezditése, felébresztése. De az is biz-
tos, hogy a tudatos és tervszeri ¢ébresztge-
tése lehetévé teszi, hogy a csecsemd életében meg-
induljanak azok a miikddések, melyeknek ébrenléte
az erbsebb és magasabbrendli funkcidkban nélkii-
l6zhetetlen. Azonban ezeknek a hatdsoknak nem
szabad tulsdgosan erdszakosaknak, mesterségesek-
nek, farasztoknak lenniok. A csecsemd ugyanis ha-
mar kifarad. Nem szabad visszaélni a nyiladozo
lélek energidival. Mindent tudatosan kell eléje al-
litani; de jatékszeriivée téve rea kell bizni, hogy
annyira éljen veliik, amennyit éppen elbir és igé-
nyei A természetes faradsdg honoralandd, mert a
fesledez6 ¢élet onmaga fordul el olyan behatasoktol,
amelyek tualsdgosan igénybe vennék zsenge tehet-
ségeit.

A nevelok — és itt els6sorban a sziildkre gondo-
lunk — tartsak tehat kotelességiiknek azt is, hogy
mar a csecsemdkorban sem eleg kizarolagosan a
testi életre gondolni, hanem tegyék feladatukka,
hogy az ébredezd, fesledezd lelkiségnek is szolgd-
lataba szegidjenek. A testi fejlédés szemmel lat-
haté, azonban a lelkiébredés is megfigyelhetd.
A testi élet helyes szolgalatdt a harmonikus és
egészségesen fejlodd szervezet aranyos novekedése
mutatja; a lelkiség ¢ébredését és helyes bontakoza-
sat a deris arc, a mosolygd szem, élénk, értelmes
tekintet aruljak el. A lelki visszamaradottsag —
éppen ugy, mint a testi — koénnyen felismerhet és
— ¢éppen ugy, mint ez — fokozott gondossagot ¢és

gyogyitast igényel.
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3. A kisgyermek csaladi nevelése 6 éves korig.

A kisgyermek ¢életét annal a kornal hataroljuk,
amelyben az iskola kiiszobét atlépi. Ebben a kor-
ban a nevelés majdnem a maga teljességében (6vo-
dai hatdsokat leszamitva) a csalad feladata.! Tu-
lajdonképpen ez az a kor, melyben jellegzetesen ér-
vényesiil a gyermekszoba neveléstana.? A termé-
szet rendje a sziiloket allitja a gyermek mellé ta-
maszul * és a gyermeket az Oszton erejével viszi az
édesanya ¢és édesatya felé. Ez a lelki gravitacio
elemi erével tor arra, hogy segitséget, gyamolitast
és nevelést adjon a gyenge gyermeknek. Az a tény
pedig, hogy a csalad zart és szent egysége az 0Osz-
szes tagokat egybefonja, tovabba, hogy a kozos
élet, a kozos tlzhely sziilét, gyermeket egyarant

! Ezeket a  kérdéseket  tudomdnyos, illetve  gyakorlati
szempontbol targyaljak a kovetkezd6 munkak: Dr. A. Gesell:
Korperseelische Entwicklung in der frithen Kindheit.
Halle a. S. 1931. — Charlotte Biihler: Sociologische u. psy-
cholog. Studien {iiber das erste Lebensjahr. Jena, 1927. —
W. Mann: Piddagogisches Magazin, Langensalza. — W.
Stern: Psych. der frilhen Kindheit bis zum 6. Lebensjahre.
Leipzig, 1914. — W. Rasmussen: Psycholog, des Kindes.
Leipzig, 1925. Ford. A. Rohrberg.

Nagyon ¢érdekes gyakorlati utasitist ad a ,Neue Eltem-
biicherei. Lasd: I. H., dr. E. Priifer: Erziehung der Jiingsten.
(1—3. Lebensjahr). Leipzig und Berlin, 1930. — Caroline
v. Heidebrand: Das kleine Kind. Stuttgart, 1930.

Kedves ¢és érdekfeszitdé olvasmany M. Dixon kis konyve;

a jo szilék igen sok tanulsagos tapasztalatot merithetnek
beldle. (M. Dixon: Children are liké that. New-York, 1930.).
2 Azért van az, hogy ma mar ,a korszerli gyermekszoba”
megbeszélése  tudomanyos  1élektani  kérdés.  (Lasd:  Simon
Blanka cikkét ,,A gyermek” 1934. évfolyamanak 10. szdma
254. 1) A sok kovetelmény latszolagosan higiéniai, de ki-
hatasaban pszichikai.

* Ezért mondja XL Pius: ,A csalad kozvetlenil a Te-
remt6t6l nyeri kiildetését ¢és kovetkezlleg a gyermek nevelé-
séhez valo jogot, mely eltulajdonithatatlan, mert elvalaszt-
hatatlanul egy a viszonylag pontos kotelességgel.” (Az ifji-
sag, nevelésérdl szolo korleveél).
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melegit, természetessé¢ teszi, hogy a kozvetlen, ne-
hezen részletezhetd, de elemi erdvel hatd befolya-
solas megtorténjék. Az igazi csalad jelszava: egy
mindenkiért és mindenki egyért! Ez a hatds az-
utdn annyira dontd, hogy a csaldd irdnyadasa az
egész ¢letben észlelhetd.

Ennek a lelkiiletnek sugarzdsa hatja 4t azt a
munkat is, melyet a kisded testi és lelki élete érde-
kében kifejtenek.

a) A testi élet szolgalata.

Ezt nem kell a jo szildk eldtt kiilondsebben
hangsulyozni, mert a legtobben, akikb6l valamilyen
kéros befolyasolds folytdn nem halt ki az igazi sze-
retet, allandd gondoskodassal, figyelemmel taplal-
jak, erositik, féltik, ovjak ¢és gyodgyittatjdk gyerme-
keiket. A jo csaladnak féltett kincse a gyermek. Vi-
dam kacaja, zajos élete derit lop a felndttek arcara
is. Annal feltinébb a gyermek faradt csondje be-
tegeskedés idején. Ilyenkor a szillék természetes,
0sztonos szeretettel sietnek a bajok gyogyitasara.

Hogy azonban a kisgyermek testi élete harmo-
nikusan fejlédjék (és ez a modd kérdése!), arra mar
igenis komolyan ki kell oktatni a j6 sziiloket!

A legelsé testnevelési alaptétel, amely latszolag
elméleti beallitasu, a testr6l alkotott fogalom adja
meg. Ez szabja meg azutan az els6, gyakorlati ke-
zelési mod iranyat is. Azt a gondolatot probaljuk
a jo szilok vezérelvévé tenni, amelyet az Egyhaz
a Szentmise 4ldozat felajanlasakor  imadkozik:
,Deus, qui humanae substantiae dignitatem mira-
biliter condidisti et mirabilius reformasti...” Szent
az ember lelke, de szent az ember teste is!

Ez a gondolat a csaladi nevelést mindenekfelett
iranyitd, két nagyon fontos gyakorlati modszert
eredményez. El6szor a jo sziil6t arra hangolja, hogy
szentlil kezelje a kisgyermek testi életét, masrészt
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a kisgyermeket abba az életneveld iranyba segiti,
hogy rajta, benne minden tény és megrezdiilés va-
lamiképpen a josagos Teremtdé Atya terve, gondo-
lata és szent kezének aldott munkaja.

A szil6 a gyermek testi életét a higiénikus gon-
dozas (fiirdés, mosdas, apolas stb.) utjan szolgalja;
testének  fejlodését pedig mozgasok (séta, torna
stb.) segitségével fejleszti. A kisgyermek teste nem
lehet szoérakoztatd vagy id6toltdé jatékszer. Még
kevésbbé cinikus és durva megjegyzések targya.
Ezek az imponderibile hatasok észrevétleniil nevel-
nek, illet6leg rombolnak.! Taldn sohasem nyer
olyan mély kifejezést ez a tétel: sancta sancte
tractanda, mint a kisgyermekkorban. A szent dol-
gokat szentiil kell érinteni! Ugyancsak kiemelendo,
hogy a helyes, oOvatos kezelés mellett a kisded lel-
két is athatja a test valamelyes tisztelete. Szinte
tudattalanul athatja az Onmegbecsiilés érzése, amely
a nemes kezelés folytan tamad. A test szentségét
emlitve az élet misztériumanak vilagara gondolunk.
Egyenesen  kimondva: a  szemérem  kérdésére!
Természetes, hogy itt csak a testi kezelés folytan
fellépd megindulasokrol van szd; e kérdésnek er-
kélcsi  vonatkozdsarol a lelki nevelést targyaldo ko-
vetkezé fejezetben lesz sz6. Nem tagadhatd, hogy
a nem cé¢ltudatos kezelés folytdn megrezditett ideg-
zet tovabbi ingerlékenységet tanusit. Es, sajnos, a
kisgyermek alkalmatlan még a kdvetkezmények le-
mérésére. A benne mar megmozdult inger primér
kielégiilést, ,,0romoket” keres ¢és érthetd, hogy
ilyenkor még valogatas nélkiil keresi ezeket.

' Jol meg kell jegyezni Miehle gondolatat, amely — sajat
tapasztalatait veszi alapul — teljesen egyezik az ¢én tapasz-
talataimmal is. ,So tritt auch hier (5—6 ¢év) schon ein ero-
tisches Moment stark in den Vordergrund.” (Aug. Miehle

Die kindliche Religiositat. Erfurt, 1928. 10. 1. — (Lasd:
A bontakozo élet I11. k. 47. 1.)
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Ezért fontos, hogy a jo szildk ovakodjanak
olyan testi kezeléstdl, amely ezt a korai ingerébre-
dést elémozditja. De ugyancsak inteni kell Oket
arra is: finom lélekgondozd szeretettel (lefekvés,
firdés, egyediillétik alkalméval!) figyeljék, hogy
felesleges ¢és kivancsiskodo érintéssel ¢és jatékkal
nem ¢bresztgetik-e a kisgyermekekben az §szto-
noket. !

A helyes testi neveléshez tartozik az okos ¢és
tervszerd taplalkozas, jo levegbn vald séta, az er6-
feszitéssel jaro  jaték (labda, korcsolya, Uszas,
torna), széval a sport. Ezek értékét csak az az em-
ber tudja felbecsiilni, aki Osszehasonlitotta a kidol-
gozott testli ¢és elpuhult gyermek testi-lelki életét.
Az eltérés olyan kialto, hogy egyenesen koveteli a
kisded tervszert testi fejlesztését!

Ebben a tekintetben a kisfia és kisleany nem
mutat nagy eltérést. Alapvetésben mindkettének
életsziikségletéhez tartozik a szabad mozgds, az
izomfejlesztd jaték, mert ezek a test fejlodésének
feltétlen kovetelményei. Azt a tényt tudomasul kell
venni, hogy a kis leanyka eérzelmi életének domi-
nansabb volta miatt a finomabb mozgasokat keresi
(dalos tancok, ritmikus mozgasok, gyengédebb ja-
tékok stb.), de naluk is megtalalhatd a mozgas
igénylése. Ha a kisdedbOl hianyzik az élénk moz-
gasokra valo torekvés, akkor betegesen melancho-
likus gyermekkel van dolgunk. Ha pedig a sziil6k
parancsa ¢és szigora kényszeriti ezt red, akkor szii-
161 terrorral, nem pedig bolcs neveléssel kell sza-
molnunk. A kisdednek sziiksége van bdséges moz-
gasi lehetéségre, még pedig a szabadban, friss leve-
gon; err6l pedig a jo szilének — még aldozatok
aran is — mindennap gondoskodniuk kell.

A testi fejlodés harmonikussa tételét segitse vé-

! Lasd: A bontakozo élet I11. k. 39—65. 1.
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gil az okszerli orvosi ellendrzés! Nem szabad min-
dig ¢és mindeniitt betegséget sejteni, de azért fonfos
és sziikséges a gyakori orvosi tanacskérés. A Kkis-
gyermek fejlodésében az orvos szerepe nemcsak a
mar fellépett betegségek gydgyitdsa, hanem a pre-
ventiv konzultacio is. Meg kell beszélni az orvos-
sal, hogy mi a teend6 a kisgyermek korill. Ezek a
tanacsok egyéni vizsgalatok alapjan irhatok eld.
Ezért fontos, hogy negyed-, félévenkint legalabb
egyszer ilyen tanacskozds torténjék. Nagyon ter-
mészetes, hogy az orvosi tanacsot akkor is be kell
tartani, ha az esetleg a csalddra nézve megterhelést
jelent. Ilyen lehet a korai fektetés, a tobb pihente-
tés, a szabad levegbn valo jatszas, a fegyelmezett,
rendszeres  taplalkozas. Maradéktalanul, ellenkezés
nélkiil vegyék tudomasul, hogy a nevelés kérdésé-
ben a sziildk feladata inkabb a végrehajtds, mint az
egyéni modszerek kitaldlasa.

Végiil is szamolnunk kell azzal a ténnyel, hogy
a helyesen irdnyitott testi nevelés olyan alapot, le-
hetéséget teremt, amelyen harmonikusan bontakoz-
hat a leglényegesebb: a lelki élet. Mert az emberi
¢let valosagos mértéke mégis csak a lelkiség. Az a
nagy és felsébbrendii adomany, amely az embert a
tobbi ¢éldlény folé emeli. A test helyes nevelése mar
a kisgyermekkorban is feltétleniil sziikséges, de csak
abban a fokban, hogy az tokéletesebb eszkozzé le-
gyen a lélek szolgalataban.

b) A kisgyermek lelki nevelése.

A készségek, a képességek, a tehetség az emberi
Ielek sajatos és egyéni Dbirtokallomanydhoz tartoz-
nak.! Természetes, hogy a bontakozo kisdedben is

' A kisded Iélekértékeir6l és azokat targyalo irodalmi vo-
natkozasokrol részletesen ir ,,A bontakozd élet” III. k. 39—70.

lapig.
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megvannak ezek az adottsagok. Megindulasuk kez-
dete még a csecsemdkorba nyulik vissza, de
viszonylagosan erdteljesebb  érvényesitésiik a  kis-
ded kor nevelési feladata. A Iélek e birtokalloma-
nyat azok a Dbehatdsok fokozzdk ¢és gyarapitjak,
amelyeket az inditasok nyoman a kisded maga fel-
hasznalt és sajatjava asszimilalt. Ezekbdl kovetke-
zik, hogy a Teremtd adta életértékek mellett kiilsd
behatasok ¢és ¢élmények is bizonyos erdsségen
tal — a kisded Iélektartalmdhoz tartoznak. szii-
16knek kotelessége tehat, hogy a kisded lelki életét
az igazsagok feltardasaval, a szép megszeretésével,
az erkélcsi jo megkedveltetésével, a tarsadalmi egy-
betartozandosag  primdr  érzetének  ébresztgetésével
és a vallasossag szolgalataval gazdagitsa. Mert a
3—6 ¢éves kisded mar nem teljesen Ontudatlan va-
laki. Benne mar ébredezik az ,,&6 n” és igy alanyi
kitarulassal is fogad mar behatasokat."

Az igazsag utan elemi erdvel tor a gyermek.
Jol tudjuk, hogy kérdést kérdésre halmoz. Mindez
azt jelenti, hogy szellemével a dolgok és események
mélyére akar hatolni. A sziild6  tehat akkor jar el

' Hogy mik a kisgyermek ,értékei”, ilyen irdnyban ér-
dekes kutatast végzett és igen szép kimutatast kozol dr. G.
Ehrle.  Aus dem  Wertleben des  Kleinkindes.  Miinster,
1930.) De ezek a kincsek egyénien differencialtak. Helyes
értéklésiik tehat igen fontos feladata a jo sziilének. Azért
nagyra kell becsiilni azt a tudomanyos modszert, amely
»gyermektanulmany” cimen  kiilon  foglalkozik a  gyermekek
tehetségeivel. Binet, Simon, Bobertag, Claparéde, Meumann,
Schneider, Nagy Laszl6 kutatasai érdemelnek ezzel kapcso-
latban nagy figyelmet.

2 Else Kohler: Die Personlichkeit des dreijéhrigen  Kin-
des. Leipzig, 1926. — W. Rasmussen: Die seelische Ent-
wicklung des Kindes in den ersten vier Lebensjahren. Ford.:
A. Rohrberg, Essen-Ruhr, 1919.

3 1. Sully: Etudes sur l'enfance. Paris, 1928. — 1. Pon-
cikheere: La péd. exp. au jardin de lenfants. — , A bonta-
kozo élet” I1I. k. 50—51. 1.



39

helyesen, ha az érdekl6dé kisded életét értelmesen
gazdagitja és teliti.'

Ebben a munkaban elsé a készséges beszélge-
tés és felelgetés? Hogy azonban a kisgyermek ér-
deklédése egyenes és természetszerli irdnyt kapjon,
segitségiil kell hivni az irdnyitott beszélgetést, a ko-
riilottiink  folyo életet, a mesét/" a szorakoztato ja-
tékot, hogy bel6le meritsiink témakort. A jo édes-
anya elbeszélget az apa munkajar6l, a haz targyai-
rol, az udvar dllatairol, a foldrél, a falu vagy a va-
ros hazairdl, iskolairdl, a templomrél; majd olvas-
gat és mesélget szép és szines torténeteket,’ to-
vabba magyardzgatja a jatékot, értelmezi a szora-
kozasokat ... A sétdk se maradjanak egyszerli test-
nevelési eszk6zok. A szellemi élet gazdagitasanak

' Sok értékes gondolatot kelt dr. G. Anton, J. Triper,
dr. E. Martinék és Ch. Ufer kiadasaban (Langensalza) meg-
jelend ,,Beitrage zur Kinderforschung und Heilerziehung”.

2 Ennek jelentdségét magyardzza Br. Dittrich: Die Frage
des Kindes und ihre Bedeutung fiir die Erzieher c. miivében.
Stuttgart, 1927.

* A mesék fantdzidt szarnyasitd hatalmak. Szeretettel és
gondos 1élekkel kell koztik valogatni, de alapjdban igazi ba-
rattd kell tenni a gyermekek birodalmaban. Meg kell érteni,
hogy a kisgyermek szellemi ¢életének legnagyobb részét a
fantdzia adja; ennek csapongdsa varazsolja a tiindéreket,
aranyhegyeket, —mesevilagokat; Oriilni kell neki, hogy igy
er6sodik a szellem ereje és boldogsaggal telitédik a kisgyer-
mekkor életszaka. Ennek idépontja a két éves kor koril kez-
dédik, mondja K. Biihler ¢és bizonytalan id6kig nyulik ki.
(Abriss der geist. Entwicklung des Kindes. Leipzig, 1925.
93.1)

4+ A lelkiélet zavarait elkeriilendd, Ovakodni kell a rossz,
{élelmei kelt6 és rémes mesékt6l. Ezek nem fantaziaébresztok;
hanem idegfesziiltséget és koros rettegést okozndk. Nem sza-
bad feledni, hogy a gyermek vilaga a derli, az o6rom; lelké-
nek lényeges vonasa a jot-keresés. Ezt a vonast kell erdsi-
teni és kifejleszteni! — A rémes mese még akkor is rossz ¢és
keriilendd, ha vele a bintetéstdl vald félelmet akarjuk kierd-
szakolni!
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ezek is eszkdzei. A latott helyek, az utbaesé embe-
rek, a kiilonleges plakatok, a kocsik ezernyi vélto-
zata a szellemi életet gazdagithatja. De nem is sza-
bad megengedni, hogy ezek a benyomdasok egyszeri
vizualis élmények vagy éppen szellemi tartalom nél-
kiili képzetek maradjanak. A sziild6 tehat aldozatos
készséggel alljon az érdekl6do kisgyermek mellé.

Az érdeklodés kielégitéséhez tartozik a kisgyer-
mek tervszerii tanitasa is. Lehet ez otthoni, de lehet
ovodai munka. Mindkettd helyes és jo, csak 4t ne
Iépje jatszva — a tanulds hatarait. Ha Montessori
Marianak valamiben igaza van, akkor a kisded ta-
nitasdban feltétleniil. Csak annyit és ugy szabad
tanitani, hogy konnyen elbirhaté és szorakoztatd
legyen. Azért a leghelyesebb modszerek kozé tar-
tozik a jaték, amely Oromre hangold tartalma foly-
tan oOhajtva Ohajtott igénye a gyermeknek. So6t fej-
16d6 belsd életének kiilsd kifejezdje is.! Nagyon he-
lyes, ha a jaték a foldrajz, szamtan, beszéd-értelem
gyakorlatara is kiterjed, tovabbd, ha az Ontevé-
kenységnek bizonyos fajtajat is szolgalja (a krea-
tiv lelkiilet felébresztése!). — Ha azonban konkrét
tanuldsra gondolunk, akkor ovast kell emelniink
a csodagyermek fejlesztése ellen. A szilok stlyos
hibat kovetnek el, ha csodagyermeket nevelnek a
kisgyermekbdl. Ilyenkor wugyanis el6z6 ismeretekkel
tomik tele a kisded fejét és papagalyszerli repeti-
ciokra kényszeritik az aprosagokat. Az ilyen csoda-
gyermekek feltlinden elsziirkiilnek, ha az iskoldban
egykortiak kozé keriilnek; s az sem ritka sorsuk,

' Ezért mondja nagyon precizen a nagy magyar pedagé-
gus: LA kisded kiils6 mozgasai (3—6 éves korban) jobbara
kifejez6  mozgasok. Mikor a gyermek babaval, nadparipaval,
székkeJ  jatszik, ugrandozik, tancmozgasokat végez, énekel,
rajzol, akkor az 6 kiils6 mozgasai nem tdrgyszerii cselekvé-
sek, hanem a bels§ alanyi allapotainak visszatiikr6z6i.” (Nagy
Laszlo: A gyermek  érdeklédésének  Iélektana.  Budapest.
1903.52.].)
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hogy fiatal-oregekké valnak, akik a gyermekvilag
oromei helyett az Oregek munkajat végzik — a
munka Orome és élvezete nélkill. A kisgyermek ne-
velésénél tehat a kovetendd elv: keveset, de ala-
posan!

Az igaz mellett azonban a szép is Osi igénye a
kisgyermeknek. Az élet teljességéhez tartozik tehat,
hogy okos iranyitas mellett a szép iranti érzék is
fejlédésnek induljon.

Az elsé inditds: az otthon esztétikaja. A kor-
nyez0 butorzat, a rendes lakas, a kiilsd csint elaruld
ruhazat, a képek is észrevétleniil hatnak és a szép
iranti érzéket keltegetik. A vonalak és szinek mellett
a ritmus, a zene, tovabba a gondolatok szépsége is
ébresztd hatalom. Kielégiilést hozo ¢s tovabbi igényt
tamasztd. Azért kettés iranyt kell kdvetni. Egyrészt
a szép ¢élvezésére, masrészt kivételesebben a szép
teremtésére kell torekedni. Az els6 a tudattalan
behatasok tudatositasaval, a szép targyak, a szinek
észrevétetésével, a figyelemnek a zenére vald felhi-
vasaval érhetd el, a masik az utanzd készség felku-
tatdsaval ¢és szolgdalataval erdsithetd. Gyakorlatilag
ez igy alakul: a szilé soha se adjon torz, miivé-
szietlen dolgot a kisgyermek kezébe; ne szoktassa
fiilét ttemtelen és értéktelen hangegyveleghez, ha-
nem legyen minden — ha csekély vonatkozasban
is — mivésziesen elgondolt. Tovabba talaljon a
kisgyermek oktatdsdban helyet a zene, a kéziigyes-
ség gyakorlasa. De ez ne legyen kényszer! Ame-
lyik kisleAnyka a kézimunka, a haztartds szereteté-
ben mutatja miivészi készségét, abbol ne akarjunk
zenei csodagyermeket nevelni. A nevelés igen sok
energiaszorodast el6z meg, ha a természetes kibon-
takozas vonalan indul és a meglév készségek he-
lyes aktivalasan faradozik. Ugyanezt kell monda-
nunk a kisgyermek kéziigyességérdl is. A rajzolas-
hoz miivészi tehetség kell. Akiben ez nincs meg, az
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sohasem fog miivészit alkotni.'! Mindenkit megal-
dott az Ur. Ures kézzel senki sem jon. Ha jol
megfigyeljik, valamely készség, képesség vagy
sz&p iranti érzék mindenkiben van. A nevelés szem-
pontjabol a lényeg: az egyéni kivalosagot felfe-
dezni és annak kifejlédését szorgalmazni.

A szép élvezése s a technikai gyakorlasa mellett
rendkiviil fontos a szépet alkotd készség kiterme-
lése.

Hogyan ismerhetd ez fel és hogyan fejleszthetd?

Aki zenében, énekben, ritmusban, versekben, me-
sékben, mozgasban Orommel tud elmeriilni és a
maga lelkének sugallatara, fantazidjanak erejével
valami pardnyi valtozatot teremt, az mar e készsé-
gek egyikének birtokosa. Nem nagy dolgokat, ha-
nem kicsiny, de alanyi valtozatokat kell keresni a
gyermek munkdjaban’ Ez az elsd leleplezés lehe-
tové teszi, hogy tovabb haladjunk. A méd az lesz,
hogy azon a teriileten gyakoroltatjuk, amelyen ez
a kivételesebb készség vagy tehetség megnyilatko-
zott. Majd itt fokozatosan nagyobb és nagyobb fel-
adatok elé allitjuk, hogy igy modot nyujtsunk az
egyéni készség alkotd formalddasara.

A szép keresésével egyiitt a jo igénye is felme-
ril. Nem fokozatos egymasutanban, hanem egyiit-
tes és vitalis egybeolvadasban. S6t, ha a jo fogal-
mat az 0Osztonds érzékekre szoritandk, akkor min-
dent megel6zéen! A jO6 azonban itt mar erkolcsi
tartalmtl. Azt az értéket jelenti, amely a lélek belsd

' A miivészi alkotds igy mérendé le: a gyermek munkéja
az 6 koranak megfelelden lehet miivészil Ne a teljes ember
mértekével mérjik a gyermek munkajat. Mindenki annyit és
ugy teremthet, amennyit ¢és ahogyan a kordhoz mérten fej-
lett tehetsége enged!

2 Egyik ismer6som kis lednykdja (4 éves) gyonyoriien
atalakitotta édesapja nevenapjara tanult versikéjét  édesanyja
szliletésnapjat  koszonté  valtozatra! Ez nem oriasi  eredmény,
de a kisded kreativ szellemének biztos jele.
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viszonylatait akarja egybecsengben kielégiteni. Ez
azonban még nem jelenti azt, hogy ember és vilag,
ember és ember, ember és Isten Osszetartozdsa a
kisgyermekben mar tudatra ébred. A van mar nem
hatastalan; a tudatos észrevétel azonban a késoObbi
fejlodési  szakaszban jelentkezik. Figyelemmel keli
kisérniink a kiilvildg behatasainak érvényesiilését
és tervszerlivé tenniink annak kifejlddését. igy lesz
a jo erkdlesi vonatkozasainak szolgalata a sziilok
fontos neveldi feladata.

A kérdésnek — a jot illetbleg — legelemibb meg-
érzése, hogy nyomaban Orom vagy fajdalom ébred.
Leghamarabb a testi ¢let teriiletén veszi ezt észre
a kisgyermek, mert a fizikai rossz fajdalmas érzést
valt ki bel6le (kés-sebfajas, szaladas-elesés; eldo-
bas-Osszetorés stb.). — Ezek az elemi tények az-
utan arra a fel figyelésre is alkalmat adnak, hogy a
szilok arcan szomorusag taldlhatdo. Ez az elvélto-
zas nem marad hatas nélkil a kisgyermek lelkére.
Ott marad ez az emlék, hogy ez vagy amaz a csele-
kedet jO vagy rossz lehetett. Hozzdjarul még a szii-
16k természetes intése, rovasa vagy dicsérete, amely
a rosszalds vagy jovahagyas tudatat erdsiti a kis-
gyermekben.

De mindez csak megindulds. Az igazi erkdlcsi
ébredes akkor torténik, amikor a tanitd oktatasaval
szembenalld cselekedet feleldssége 1ép a tudatba.
A j6 sziilok hangja legyen kovetkezetes, tlirelmes,
kedves, szeretettel teljes; Ovakodjék hangos indu-
latkitorésektél. S ha a gyermek megtanulja, hogy
bizonyos cselekedet utan mindig felcsendiil a szii-
16k elitélo vagy dicséré szava, akkor lassan fel-
ébred a gyermekben az erkolesi feleldsség. Veégiil
alanyi  készségének  elemi  megrezdiilésével  hajlik
mar a jonak itélt dolgok teljesitésére. Lassanként
reaeszmél, hogy az élet igazi iiteme az, ha 6 felfi-
gyel az iranyitd oktatdsra, hallgatja a jo sziilok ta-
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nitasat és készséges lelki odasimulassal kéveti sza-
vukat. Ebben az odahajlasban még benne rejlik a
szeretd szilok személyében wvalé hit ¢és bizakodas,
melybe késobb belevegyiil az oOnalléan itélkezo le-
mérés és belatds.! Sok tehat a heterondmia, de
elemi vonatkozasban észlelhetd az autondmia is.

Mar most, ha az elsé rezdiilések részleteit egy-
ségbe akarjuk foglalni, akkor reabukkanunk, hogy
az erkdlesi élet 6si és alaptonusa: a szeretet. On-
szeretet. Emberszeretet. Istenszeretet. A  fitkban
tobb-kevesebb  tudatossaggal, a leanykdkban er6-
sebb érzelmi hullamzassal.

A kisgyermek életénél kiilon ki kell emelni az
ébredez6, de még legtdbbszor hattérbe szoruld
sexudlis életrezdiiléseket.? A testi fejlesztés kérdé-
sénél mar emlitettiik, hogy a helyes testi kezelés,
épp a testi élet nemi differencidltsaga miatt atcsap
az erkdlcsi teriiletre is. Ez az Aatterelodés azon a
ponton kezdddik, ahol a testi funkcidk életszolgald
jellege ¢és hivatasa sarjadozdsnak indul. Nagyon
természetes, hogy a kisgyermek elott az életkérdés
mibenléte, a megosztdodott nemiség problémaja nem
keril a kérdések kozpontjaba. Az azonban bizo-
nyos, hogy a kezdetleges sexualitas tényével mar
ebben a korban is szdmolni kell* és azért a neve-
1ést erre a kérdésre is ki kell terjeszteni.

' Lasd: ,,A bontakozo élet” III. k. 73—121. 1.

2 Bz a megrezdiilés azonban nem olyan fok, hogy az
emberi élet egyetlen ¢€s kizarolagos élettartalmat jelezné. A
gyermekkori  szexualitds valosag; de ez a természetes kezdet
igen sokszor beteges, Oroklott és természetellenes behatasbol
nyeri tulkorai iitemességét. Err6l a kérdésrdl ,,A bontakozd
élet” II., TII. és VI kotete targyal. (Lasd: II. k. 233. 1,
L. k. 53. 1. ¢és a VL k74, 1.). Ugyanitt szerepel az
idevagd irodalom is. (P. Janet, Freud, Ferenczi, Gartner, Ba-
lint A., N. Waltheim, M. Ginther stb. — Ellentétben:
Bumke, W. Stern, Ranschburg, Weszely, Mester Janos,
Schmidt F., Fochner L. dr., Nyird dr. stb.)

3 Lasd: ,,A bontakozo élet” III. k. 47—65. 1.
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A helyes megindulast abbol a tételbél kell kisar-
jaztatni, amelyet az emberi test szentségérél hirde-
tink. Az Ur kezébdl kikeriild szent emberi testet
szent célokra kell el6késziteni! Tudomasul kell
venni tehat: szent az ember teste, szent célokat
szolgal a nemi differencialtsaga és az Oszton meg-
nyilatkozasai  magasabb  életcélok  szolgalataban
adllnak.

Ezek a gondolatok adjak meg a csaladi nevelés-
ben azt az alaptoénust, amely a nemi élet megszen-
telését eredményezi. De egyuttal kizarjak azokat a
koros, kozonséges, trividlis kezelési modokat, me-
lyek a kisgyermek lelki életét mar ebben a korban
is sulyosan megsebzik. Idetartozik a durva tréfa,
a ,jatékos” érintés, a jovo ¢életre wvald trividlis
célzds, amely sajnos, a csaladi korben nagyon is
gyakori. A baj az, hogy a felndttek maguk sem
tartjak  kivétel nélkill szentnek az életeredetet ¢és
az azt szolgalo életfunkciot. Beszédmodoruk, elja-
rasi modjuk ezért sokszor alantas, durva és Osztd-
noket ébresztd. Nem lehet eléggé hangstlyozni,
hogy legyen az életeredet ténye mindenki eldtt
szentség, mert csak igy nevelheto tiszta életiive,
szentté a fesledez6 gyermekember.

Ez az elgondolas teljesen kizarja a nudizmus
¢letformajat. Ez a természetességre hivatkozd al-
laspont az elnyomas elleni védekezésiil a teljes fel-
vilagositast és a vilagos feltarast kinalja. Ha azon-
ban kissé beletekintink a természetes elgondolas
valosagaba, akkor azonnal kiilonbséget latunk a
természetes, tehat szent ¢€s koznapi, tehat alantas
kozétt. Amikor mi az emberi életet természetesnek
hirdetjik, akkor csak kifejezésben taldlkozunk. Mi
szentiil nézzilk az ¢életet, tehat szentnek hirdetjiik
a testet is. A természetes nevelés modern hirdet6i
pedig koznapinak, kozonségesnek mondjak a ter-
mészeti jelenségeket. A mi  allaspontunk szerint
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nem szabad a testet az élet piacan mutogatni; ez
csak a koOzonséges, a koOznapias, az ¢élet misztiku-
mat nem tiszteld emberek természetének felelhet
meg. A szent kezelés a szemérmes takarast, a fi-
nom ¢és szemérmes visszahuzodast jelenti. A gya-
korlati ¢életben a sziil6 maga is szemérmesen érinti
Oonmagat ¢és gyermekét. Eldtte mindig feldltozve je-
lenik meg s a kisdedet is igy flirdeti és mossa,
ahogy azt a szent életcél gondolata megkivanja. A
kisded még nem tudja ennek a kezelési moddnak az
okat, de érzi a tényét és ez meger0siti benne a sze-
mérem finom érzését.

A helyes testi nevelés tonusat tehat a szent ke-
zelés adja meg.

Nem szabad rettegni, hogy esetlegesen felme-
ril6 kérdések megzavarjak ezt a tiszta, egységbe-
fogo alaptonust. Ha ilyen moédon kozeledik a csa-
lad a kérdéshez, akkor a tulkorai, az 1doOelotti ér-
deklddés magatdl megsziinik.! A jo sziil6 moddot
taldl arra is, hogy a kdrnyez6 gyermekseregbdl
olyan baratok ¢és baratndk keriiljenek az 6 kisgyer-
meke mellé, akiknek nevelése hasonld szempontok
szerint torténik.

Az  egészséges, helyesen nevelt kisgyermek
azonban nem kicsinyitett ember, akiben a felndtt
érzéshulldmai verédnek ki kicsinyitett alakban, ha-
nem olyan valaki, aki a jatékszeretet izgalmat érzi
legerdsebben. Beldle csakis akkor valtédik ki a ter-
mészet rendje szerint még alvo sexualitds, amidén
durva testi vagy lelki érintések zavarjak a belso

' A kisgyermek kérdései naivak és mélységnélkiiliek. A

mesék vilaganak elvetése nagyon szaraz, sivar és tul poziti-
vista elgondolast. Ezt a kérdést, ,a nemi felvilagositast”
konyviink késébbi fejezetében érintjilk, hogy ne kelljen elap-
rozni mondanivalonkat. Itt gsak azt tartom kiemelenddnek,
hogy ebben a korban a kisgyermek természetéhez tartozik a
szines és szimbolikus elgondolas.



47

egyensulyt.' A helyesen irdnyitott élet sodra ele-
ven ¢és tiszta. Egyszerien azért, mert nem kavarja
fel kiils6 beavatkozas.

A szeméremérzés nevelése azutdn a szemérem
erkolesi  finomsagat ¢és  értéklését is  kitermeli.
Eleinte kezdetleges formaban, de késébb egyre
er6s0dd erkolcsi megsejtésben. Ez a tisztasag eré-
nyének helyes meginditasa.

Végil még felvethetd a kérdés, hogy — nagy
vonalakban — milyen hibak mutatkoznak a kis-
gyermek ¢életében.

A kisfitkat altalaban dacossag, oOnfejiség jel-
lemzi. Kisebb dolgokban engedetlenek, rendetle-
nek. A kisleanyok gyakrabban kényeskeddk, kony-
nyen sirok, hitskodok, torkosok és feleselok. Ezek
kezelése is tobb-kevesebb nehézséggel jar.

A kisgyermeket a lelkébdl eldretord szeretet arra
a harmonikus életformara hangolja, hogy a sziild,
a testvér, a barat-barditnd, a hdz népe, a rokonok
és ismer6sok, tovabba az emberek szélesebb kore
is szeretd egységben ¢élnek. A fokozatosan hang-
sulyozott kisebb kotelességek teljesitése, a vett jok-
kal szemben érzett hdldnak érzete reanevelik a
nagy kozOsség megbecsiilésére. A kisgyermekkor-
ban ez még eléggé kezdetleges formdban jelentke-
zik, annal inkdbb, mert az 0sztonds egocentrizmus
ekkor még nagyon erds. De a tudatos ébresztgetés

' LA bontakozd élet” TII. kotete tobb helyen redmutat
arra ,hogy a kisgyermekkorban a blinds visszaélés, a bete-
ges terheltség, a helytelen nevelés ¢és rossz baratok redhata-
sai nyoman tdmad. A helyes kovetkeztetés tehat az, hogy
ezzel szembeszallunk.

2 A hibak kiirtdsanak modjat és eszkozeit a VI kotet
targyalja a IV. és V. részében, 159—280 1. A jo érzék he-
lyes szolgalata elemi erdvel hattérbe szoritjia a rossz eldre-
torését is. A sziilok pedig dllando onvizsgdlattal és  oOnfegyel-
mezessel biraljak el, vajjon nem nevelési modjukbol ered-
nek-e a gyermekek hibai. (Lasd: VI. k. 40—64. 1.)
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mar ebben a korban is kotelesség. Ezért nagy vesz-
teség a gyermek szamdara, ha egyetlen, mert a tar-
sas megosztds, az egybetartozandosag, a sziiksé-
ges Onzetlenség készségei elpihennek ¢és a tulzott
egocentrizmus  erdteljes iitemet nyer. Kényeskedd
és igényeskedd lesz az egyke; sehol sem érzi az
osztas, a felezés, a lemondas kotelezettségébdl fa-
kado lelki 6romoket.

A kisgyermek szeretetének legmesszebbre hato
kidradasa Isten fele tortenik. Ez a kisgyermek val-
lasossagahoz vezet benniinket. Van-e feltiing jele
annak, hogy mar a 3—6 éves kisgyermek is Isten
felé fordul 7'

A lélekbuvarok véleménye erre vonatkozolag el-
tér egymastol.? Némely lélekbuvar Ovakodik an-
nak a ténynek az elismerésétdl, hogy az egyén az
ég felé torés készségének hordozoja. Ovakodva ke-
rilik azt a tételt is, hogy az emberi élet a termé-
szetfeletti kegyelem hordozdja, tehat nem egy-
szerti kisérleti targy, hanem isteni kegyelemmel el-
inditott személyiség. Amde barmilyen iranya is a

' A vallasossdg P. Haberlin szerint a 4—8. és a 3. évig
terjedd életkorban egészen mas tartalmi. Mar a legels6 kor-
szakban is igaz — irja A. Miehle —, hogy ,in diese -ein-
dimensionale Welt tritt schon das religiose Symbol ein, mit
den Anspruch  Wegweiser zu dem  Unbegreiflichen und
Unvorstellbaren zu sein.” (A. Miehle: Die Kindliche Reli-
giositdt. Erfurt. 1928. 10. 1.)

2 A lélekbuvarok ovatosan kezelik a vallas kérdését. A
félelem ¢és a szeretet érzelmeire vezetik vissza. (Troels—
Lund), majd a személyek felé iranyulo érzelemre. Pierre
Bovet: Le sentiment religieux et la psychologie de l'enfant.
Paris, 1922. Lélektani vizsgalodasuk nem veszi figyelembe,
hogy az ember mar kicsi korban is érzi a jonak a sziiléi ke-
reten tal huzodd valosagat. Ez alapvetésben az alanyi em-
ber gravitacidja az dsi Személy felé. Még naiv  gyermekes
formak teremtése (6si népek ¢és gyermekek mithologidja) is
arra vall, hogy a metafizikai kapcsolatok felvételére egyene-
sen alkalmas az emberi Ilélek. Leszogezhetd, hogy a kisgyer-
mek szellemisége tor a Szellem felé!
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vizsgalodasunk, mégis meg kell allapitanunk, hogy
az ember lelki energidiban mar kisgyermekkorban
is alaphangként ott hizodik meg az ég felé valo
orientaci6. Maga az a képesség, amellyel a meta-
fizikumot felfogjuk, s amellyel az onnan kiindult
hatasokat megéljiik, arra vall, hogy itt a természet-
ben 4llandéan mikodé és mindent betoltd, az em-
bert valéban magasra emeld tiszta értékegylittes-
r6l van sz6. Ez nem belénk nevelés eredménye, ha-
nem a benniink ¢él6 készség kibontakozasa. Az em-
beri élet Iényeges adottsiga az Isten felé wvald
orientacié; ez a fiiggés, a megérzés ¢és a hazava-
gyas szent lendiilete! — Ugyanigy vagyunk az
isteni kegyelemmel is. Az Ur Isten személyes élete
nem felettiink, hanem benniink ¢és rajtunk keresztiil
is kisugarzik. Ezért van, hogy a kegyelem, az Isten
szeretetének allanddo 4ramlasa nem teologikus el-
mélet, hanem valésag. Valésdg — az isteni élet-
rendben. Felemel6 er6, amely a természetfeletti
életre képesit. Aki vonakodik ennek a tételnek az
elismerésétol, azt az ¢élettények is kényszeritik,
hogy szamoljon az isteni kegyelem valosagaval.
A kisgyermekek az ¢életiik tényével is meger6sitik
az isteni kegyelem Iétezésének valosagat. ,,Csak az
égi energidk lehetnek elég hatalmasak arra, hogy
csodas életformakat 1étrehozzanak.” *

Még a hit utjan felfakado vallasos érzést is te-
hat az isteni kegyelemnek kell tulajdonitani. Vég-
eredményben mindketté Istentdl jon. Az egyik a
lélekbe agyazott adomanyként, a masik a természet-
feletti életre vald felemelés aldasaként jatszik bele
az egyén lelkiéletébe. Bar isteni megnyilatkozassal
van dolgunk, mégis nevelé behatassal erdsithetjik
a kegyelem érvényesiilését. Ezek a teenddk igy fog-

' De la Vaissiére S. J.: Inter lilia. Deuxiéme série. Tou-
louse. 1921.
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hatok egybe: tanitsa a szild a kisgyermeket mar
koran a jo Isten, az Ur Jézus nevére, az isteni Sze-
mély kezdetleges fogalmara ¢és tiszteletére, imada-
sukra. Figyelmeztesse és intse, hogy a josagos égi
Atya vele is ¢l és gondol rea.

A kisgyermek nem tudds, nem elmélyed6 meg-
ismer6. Tole még nagyon messze esik a ,.mélység-
kutatdss”. O a fantizia vilagdban él s szinpompas
szemiivegen at latja még a valdsagot. Maradjon is
meg a kisded lelki vildgdban tényezOnek a mese-
élet. A kis Jézuska és egyéb jot jutalmazok ebben
a formaban éljenck: , Ok kildték a sok jot vagy
6k vontdk el a rosszaktdol az ajandékait.” A | kil-
dés” végrehajtasa azutdn a szines angyalképekbdl
az ¢édesanya arcava fog lassan athasonulni. Az
édesanyat is Krisztus sugallata viszi arra, hogy hoz-
zon, adjon . . . igy megmarad az édesanya Osi, igaz
kiildottnek. Az Ur kovetévé finomodik. Ez azutin
kizarja a kisgyermek csalodasat' és nem tiinteti fel
a sziiloket olyannak, akik félrevezetnek ...

A vallasos érzés tulzasaitdl nem szabad félni.
Legyen inkabb egész kozvetlen a gyermek és Krisz-
tus viszonya. Gondoljunk csak a sz6l6td és sz6l6-
vessz0 analogidjara. A formai részt illetdleg pedig
engedjiink teret a gyermek fantazidjanak. Nem baj,
ha csapong6. Késébb az élet ugyis korlatot von a
tulzés elé. Legyen hitiink az életben, mely a képze-
let vilagabol ugyis a valosagok felé sodorja a kis-
gyermeket? De azt sohase engedjiik, hogy a val-
lasos ¢let  visszaszorittassék. Ez az ember legiga-

' Az élet igazsiga legyen valosaig a gyermek el6tt; de
megjelenési  kontosét koranak megfeleléen szinezze a  gyér-
mekiantazia! De ne a sziil6!

2 Hogy hogyan ¢és mit gondol a gyermek, arrol érdekes
irodalmi  adatckat kozél: A. Miehle és dr. F. Pagel, akik
»Religiose  Kindheitserlebnisse”  cimén  ,jaus  Lebensbeschrei-
bungen und Dichtung” értékes gylijteményt allitottak  Gssze.
(Breslau, 1930.)
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zibb és legszentebb értéke. Keressen érvényt tehat
a tavaszfakadasnak legelsd percétdl kezdve.

Amit eddig mondottunk, annak neveld alanya a
csalad, els6sorban pedig az édesanya ¢és édesatya
volt. A valosagos éler azonban olyan helyzetet te-
remt, amelyben vagy befeges az édesanya, vagy el-
halt, esetleg elvalt a sziilok egyike. Nem kétséges,
hogy mind a harom esetben poétlo intézkedés sziik-
séges, hogy a nevelésben zavarok ne kdvetkezze,”
nek be. Sajnos, a jomodi csaladok legtobbnyire da-
dakra, bonne-okra, , Fraulein”-okra bizzdk a Kkis-
gyermekeket ¢és a feleldsségteljes neveldi gondtol
szabadulni akarnak. De néha egyenesen koveteim
kell, hogy a beteg, killondosen az erdsen ideges, sot
szexuaipathologias anya kezelésébdl kikeriiljon a
gyermek. Ugyanigy vagyunk az arvak ¢és elvalt
sziilok gyermekeinek kérdéseivel is. Ezek szinte ko-
vetelik a szakszerli, higgadt, értelmes neveldket,
az édesanyat helyettesit6 —  anyahelyetteseket.
Amit az édesanya kotelességérél mondottunk, az a
neveléi, a menhelyi ,csalddanya” vagy ,ellatd
anya” hivatasszerii és szent kotelessége. Nekik ko-
molyabb ¢és erdteljesebb intéssel kell lelkiikbe vésni
kotelességeiket, még pedig azért, mert a test és vér
kozossége nem forrasztja Oket a kisgyermek életé-
hez. De amit nem ad meg a test, azt podtolja a lé-
lek. Hivatasukat Onzetlen 4aldozatkészséggel kell
ellatniok; lelkilk meleg szeretettel forduljon a te-
hetetlen kisgyermek felé. Ne az idegen gyermeket,
hanem a Iélekben és felelésségben hozzajuk tartozo
kistestvért lassak meg benne. Ha valakit at kell
hatnia az evangéliumi szeretetnek, akkor a kisded
gondozasara vallalkoz6 gondozondket vagy arva-
haz-menhely munkésait kell ennek ihletnie; nem-
csak azért, mert lelkekkel foglalkoznak, hanem
azért is, mert valoban gondozatlan lelkek szarny-
bontasat bizta reajuk az Ur!
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Befejezésiil még egy kis megjegyzést kell ten-
niink. Az egészséges kisded testi, szellemi és lelki
szolgalatanak targyalasa mellett nem szabad figyel-
men kiviil hagyni a beteges konstitucidoju gyermek
kiilonleges helyzetét.! Ezeknek nevelési modjai  és
eszkdzei nem illenck be az egyetemes rendszerbe.
Itt a teendd: szakorvosi és szakneveldi tandcs ke-
rendé és a hivatottak utasitdsa szerint torténjék a
nevelés.

Ha azonban a beteges tiinetek, blinds készségek
még csak egyes, de mar tipikus hajlamot elaruld
formédban jelentkeznek, akkor a sziil6i figyelem erre
egyenesen reaterelenddé: a torkos gyermek édes-
séget, majd pénzt csen el, hogy cukrot vehessen.
Vagy: a korai szexualis ingerlékenységii gyermek °
blinds jatékot tz. Mindkét eset alapja lehet beteges
hajlam, de nem szabad mindjart azt hinni, hogy
ilyenkor  kéros, pathologias elvaltozdsokkal wvan
dolgunk. A kezelésnek egyrészt megfigyelésre, mas-
részt fegyelmezé  ellendrzésre van sziksége. Az
egyik abban segit, hogy megvildgitja, vajjon tény-
leg kivételesen fellépd tiinetr6l van-e szo vagy pe-
dig beteges terheltség elsé jelentkezésérél. A masik
pedig lehetévé teszi, hogy kell6 és figyelmes mod-

' Err6l a kérdésrél igen sokat beszéltink az 1. kotetben,
ahol a szakirodalom reprezentansait, Kretschmer,  Kronfeld,
Moravesikj — Schaffer,  Lierfz, Bergmanns, Torok M., tovabba
Ranschburg,  Schnell, Eltes M,, Szondy L, Schmidt Ferenc
dr., Kovdcs L, Toth E. stb. is idéztiik.

? Sulyos esetek is elképzelheték. De ezek kivételesek eb-
ben a korban. Testi és szellemi eltompuldsok, belsd 0Osszeom-
lasok egészen egyéni kezelést igényelnek. Ebben a gyogy-
pedagdgiai  irdnyban  Eltes Matyas  szerzett —Magyarorszagon
nagy érdemeket.

3 Lasd: ,,A bontakozé élet II. k. 152—205. 1. és I k.
19—I121. 1. Ide tartozik Stacling, Kretschmer, Weil, Laguer,
Kronfeld megallapitasa a belsé szekrécios mirigyekrdl, to-
vabba Moravcsik, Schaffer az idegbetegségek kezelésérol.
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szerrel szalljunk szembe a még kis jelentOségii
hibaval.'

A fiziologias hattérbol el6ting elvaltozasok mel-
lett a legkisebb kortdl kezdve figyelemmel kell ki-
sérni az esetleges erkolcsi hibdkat is! Nem kezdek
vitat abban a kérdésben, hogy mennyi ebben a bio-
logiai adottsag. A kisérleti lélektan kutatéi és a ne-
velok esetenként megallapithatjdk ezt, ha foglal-
koznak a kisgyermekkel. Azt azonban le kell szo-
gezni, hogy ebben a korban mar fel-fellépnek er-
kolesi hibak is és ezek ellen is tudatos harcot kell
inditani.

Nem szabad megengedni, hogy 4ldozatul essiink
a panoptimizmus vagy alanyi szelekcionizmus hi-
bajanak.’ A mi gyermekiink is az altaldnos emberi
torvények alatt all. Tehat a bukas lehet6sége benne
is megvan.’ Szamoljunk tehat a hibakkal, de ne
tulozzuk azokat. A kisfia durvasaga, kovetelodzése,
hazugsaga, verekedése, engedetlensége, lopasa nem
egyenlé a felndtt tudatos biinozésével. De nem is
elnézhetd jelentéktelenség. A kislednyka hilisaga,
hazugsadga, indulatossaga, torkossaga vagy kezdet-
leges szexualis érzékenysége nem a felndtt biline, de
viszont ersen figyelemre méltathat6 hiba.*

Végiil is miképpen foglalhatd egybe ez a sokira-
ny( neveld reahatds? A német pszihologia és ne-
veléstudomany igen er6sen hangsulyozza, hogy a
hat éves korig terjedd id6 a jatékos gyermek kora.

' Az Oroklés tényét és  értékét lasd: ,,A bontakozd élet”
I k. 132—139. 1. TIrodalma is ott talalhato. Lényeges tar-
talma: van testi Oroklés, de ereje felett donté a lélek és a
nevelés.  (Lombroso,  Birnbaum  sziiletett — gonosztevdi  torzi-
tott alakok!)

2 Lasd: ,,A bontakozo élet”. Vi. k. 74—383. 1.

3 Lasd: ,,A bontakozd élet”. VI. k. 91. 1.

4 Lasd: ,A bontakozé élet”. VI k. 159—280. lapjat. A
nevelési modok és nevelési eszkozok kérdését fejtegettiik ott.
Az egyéni megoldas azutdn mar a jo sziilok feladata.
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Ezzel indirekt moédon azt is kiemeli, hogy a redha-
tds akkor sikeres, ha az finom, konnyed, lehelet-
szerl!! nevelést és ébresztgetést végez. A kisgyer-
mek életét a jaték, a kirobband elevenség jellemzi,
legyen ennek tudatos szolgaldja a neveld. Nem
olyan értelemben, hogy elkallodjék a magasabb
¢letszempont, hanem olyan moédon, hogy az Ossz-
hatasok finomsagat a miivészet ihletettsége hassa
at. Ez nem attort, kodszeri elgondolds, hanem a
gyermekhez tiirelemmel, elmélyedéssel kozeledve —
megvalosithatd nevelési modszer.

Ezért hangstlyozzuk mi is er6sen, hogy a neve-
lésre vallalkoz6 sziillének gondos lelki felkésziilt-
séggel> megfeleld modokat® és eszkozoket*  kell
hasznalnia. De a moddszert a jot keresé 1éleknek
kell athatnia! Mivel pedig most a kisgyermek ne-
velésér6l van szo, azért a finom O6romok, a derd, a
viddmsag Osszetevdivel kell a kisgyermek életét ki-
fejleszteni. Mert a fesledezé élet alaphangja: a
deri, a vidamsag, az élénkség, a jo kedély, melyet
a kiegyensulyozott, a holnapi nagy célokért dolgozd
édesanya ébresztgessen a kisgyermek lelkében!

! Szinte kanonokba foglalja a hat éves korig mend otthoni
nevelésrdl a  sziillék kotelességét  Sellmann, midén igy ir:
1. Die Erzichung muss einheitlich sein. 2. Die Erzichung
muss gerecht sein. 3. Die Erziehung muss heiter sein. 4. Die
Erziehung muss weitherzig sein. 5. Die Erziehung muss kon-
sequent sein.” (Dr. A. Sellmann: Das Seelenleben unserer
Kinder im  vorschulpflichtigen = Altér.  Langensalza, 1911,
138—139. 1.) Ugyanezt teszi ,,A bontakozo ¢élet” 1is, amikor
a nevelok egyéniségérél szolva, a nevelok kivalosagat raj-
zolja meg. (Lasd: VI k.: A nevelés alanya: 1. A szild.
2. A tanitd. 3. A lelkiatya.)

2 Lasd: A bontakozo élet VI. k. 40—64. 1.

> Lasd: A bontakozo6 élet VI. k. 159—209. 1.

4 Lasd: A bontakozo élet VI. k. 213—280. 1.



55
4. A kisgyermek elemi iskolai nevelése.

A gyermek életében fordulopont a betoltott hat
esztend6. Ez az a kor, amelyben a csaldd meleg
kornyezetébol a hivatdsos neveld, az iskola kezébe
kertil a gyermek.

Ha rovid Osszehasonlitdst tennénk, akkor azt kel-
lene mondanunk: a csaladi kor a lélek egyéni
készségeinek, képességeinek  ébresztgetését,  érvé-
nyesiilésének nagy lehetdségeit adja; az elemi is-
kola pedig tervszerli és modszeres kozléssel az also-
foka ismeretek atiltetje. A csaladi nevelésben
tobb a természetes lendiilet, er6sebb az erkodlcsi és
vallasi meginditds, az iskola munkajaban pedig tal-
nyom6 az ismeretek kozlése és — sajnos — ke-
vésbbé hangsulyozott a Iélek készségeinek kibon-
tasa.! Tobb tehat a tanitdst tekintve a tudoményos
modszerekkel — alatamasztott  uniformizald  ismeret-
kozlés, mint a szabadabb érvényesiilést Dbiztosito
egyéni munka. A gyermek ¢letét nézve pedig tobb
az egyéniséget Osszefogd, mint a kibontd hatas. A
csaladi kornek hatdereje a kozvetlen befolyasbol
ered, az iskola pedig a nevelési modszerek és esz-
kozok mesterséges alkalmazasaval akar eredményt
elérni! Az egyik az ¢élet elevenségével, a masik a
nevelési  modszerek  tobb-kevesebb  hajlékonysaga-
val tevékenykedik.

Az iskola a csaladi nevelés eredményét kapja.
Az elemi els§ osztalyaban helyet foglald gyermek-
sereg a kiilonbozé tarsadalmi osztalyok nevelésének

' Nem lehet tagadni, hogy az 'jabb nevelési iranyzatok-

ban elényds fordulat mutatkozik. Ma mar hivatalos foérumok
is erGsen hangsulyozzak a léleknevelés fontosssagat; az ,,0j
iskola” pedig egyenesen erre helyezi a féstlyt. Az igazsag
ez: a tudas is eszkdze — szivesen megengedem —, hogy
igen fontos eszkéze a lélekfejlesztésnek. De csakis eszkoze!
Azt a fokot is meg kell kozeliteni, amelyen az egyes gyer-

mek egyénisége kiilon gondot jelent.
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iranyait  sugarozza. Minden egyes gyermekben
benne ¢l a csaldd multja, a sziildk gondja vagy
gondatlansaga, kemény Osszefogasa vagy szétfolyd
lazasaga.! A gyermek arcan, ruhajan kiverédik a
gondozds vagy szegényes elhagyatottsag, szemiik-
bdl kicsillan a szellem ébredése vagy pihenése; te-
vékenységiikb6l kitlinikk a lélek emelkedése, szar-
nyalasa vagy Osszeomlasa. Ez az a hely, ahol a kii-
16nb6z6 tarsadalmi rétegek gyermekei elsé alka-
lommal talalkoznak, hogy kasztszerli elkiiloniilések
az emberiség kincsosztasanal, a tudas kozlésénél
megsemmisittessenek vagy legalabb is meglazittas-
sanak.

Lényeges az iskolaban az a szellem, amely az ¢él6
emberekbdl 4arad. A kisgyermek életében is az a
fontos, hogy itt kerlil elészor és hivatasszerlien 06sz-
szekottetésbe a fanito és a lelkiatya személyével.
Azokkal az egyénekkel, akiknek hivatasbdl fakadd
kotelességiik a kisgyermek nevelése.?

Nagy kérdés, hogy a nevelésnek hogyan kell
torténnie az elemi iskolaban?

Az iskola a tudas otthona, ahol az élet nagy fo-
ruma helyett a csendesen meghuzodd tanitdi asztal
a kozpont, ahonnan a vagyakozo gyermeklelkek le-
sik, varjak és veszik a lélekfejleszté inditasokat.
Az eclemi iskola hivatasa éppen ugy, mint a tobbi
iskolaé: a tanitva nevelés. Az egyhazi és allami
torvények pontosan megéllapitjdk a célt és a cél el-
érésére sziikséges anyagot, amelyet a kisgyermek-
nek el kell sajatitania az elemiben. A cél: a vallas-
erkoOlesi  élet felfokozasa, az eszkdoz: a szellemi

' Gondoljunk itt azokra a megallapitdsokra, amelyeket a
kornyezetrél mondottunk (I. k. 185—255. 1)), a gyermekek
irataibol megallapitottunk (I k. 152—205. 1.; II. k. 127—
175. 1. és 191—254. 1.).

2 A tanitd és lelkiatya tulajdonsagairol a VI k. 25—40.
lapjan szolottunk.
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¢let taplalasa. Mindezt a tanulmanyi keret Kkitolté-
sével akarjak megvaldsitani,

Az elemi iskola feladatat teljesitendé a tanitdo és
hitoktatd preventiv kotelessége a gyermek megis-
merése. Természetesen nem a névsor vagy szarma-
zasi lap kitoltésének technikdjaval, hanem kozvet-
len megfigyeléssel. Igaz ugyan, hogy az iskola al-
taldnos szempontok szerint kezeli a kisgyermeke-
ket, de a tanitd hivatasanak teljesitéséhez nélkiiloz-
hetetleniil tartozik az egyéni megismerés is.! Rend-
kiviil fontos ismerni a gyermek egészségi allapotat
és szellemi lelki készségeit,” szellemiségének be-
fogadoképességét, egyéni  hajlamait, eszményeit,’
és vallasi orientacidjat. Nem szabad hinni, hogy
ezek tulzo és doktriner igények. A kisgyermek éle-
tében mar tényleg megvannak ezek; tehat szamolni
kell wveliik. Ilyen eldismeret nélkiil csak egyszerli
mesterember lesz a tanitd és nem emelkedik a lélek-
miivész magaslatdra.® A miivész ismerje az anyag
természetét, mert csak akkor tud értékes miivet
alkotni.

A kisgyermekek az iskolaban csak korszerint

' Léasd: A bontakozo élet 1. k. 21—207. 1.

> Bzek  megismerését a  kdrnyezettanulmany szolgalja.
(Lasd: 1. k. 185—255. 1. ¢és I k. 151—165. 1., VL k.
95—98. 1)

* Az iskolasgyermek  eszményeirfl érdekes  megfigyelése-
ket kozol Mayer H.: Kinderideale. Miinchen. 1914, —
Ugyancsak figyelmet ¢érdemel Herwangen K.: Der Sieben-
jahrige. Leipzig. 1920. (Lasd: Beihefte zur Zeitschrift fiir
angewandte  Psychologie. ~Herausg. v. W. Stern und O.
Lippmann.)

* Nagyon természetes, hogy az a megismerd munka nem
tekintheti ugy az iskolai tanitast, hogy minden egyénre kii-
16nalld  egyénként oldja meg. A valosdgban ugy torténik,
hogy a célkitiizésben szem elott tartandd ¢és a gyakorlatban
az iskolai munkaval parhuzamosan oldandé meg. De a tani-
tonak ¢és hitoktatonak 4allanddéan ezt kell lelke el6tt tartania.
(Lasd: A bontakoz6 élet: VI. k. 84—89. 1.)
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egyformak, de Iélekébredés, Iélekvagyakozas, ¢let-
dinamika szempontjabol eltér6k. Ennek a praelu-
diumnak el6rebocsatasa utan meg kell ismételni,
hogy az elemi iskola kezdetleges hivatasszeri tani-
tassal teljesiti kotelességét.

A tanitdsi anyag ¢és annak kozlési modja a tani-
tastan keretéhez tartozik. Mi csak azt akarjuk le-
szogezni, hogy a tanitd és hitoktatd szeme elmé-
lyedéssel tekintsen a befogadd gyermekre. A koz-
lend6 tananyag olyan ismeretmennyis€ég, amely
egyszerli eszkdze a 1élek fejlodésének. Készséges
szeretettel kell azt a kisgyermek Iélekkorzetéhez
juttatni, s6t bizonyos technikai moddszerekkel (em-
lékezés, bemutatds, megcsindltatds stb.)! a 1élekbe
vésni, de minden esetben arra kell torekedni, hogy
mar a kisgyermek is — az O koranak, fejlettségé-
nek megfeleléen — tudatosan, készségesen, Orven-
dezd lélekkel, gazdagodasi véggyal, szeretettel ve-
gye. A tanitd és a hitoktatd a kozlendd targy és
anyag mennyiségét illetéleg kotott. Ennek megal-
lapitasa a hivatalos féhatosagoktol fiigg. Amde a
nagyvonalu egyetemesség megdrzése mellett a rész-
letes munkdban a legnagyobb szabadsagot élvezi.
Az elemi iskola tananyagat az el6iras adja, de a lel-
két a tanitd és hitoktatd jelenti. Ez a lélek pedig
akkor lesz igazdn emel6, ha a tananyagban neveld
er6t latd tanitd a gyermekben készségesen meg-
nyilo, telitendd lelket sejt. Az elemi iskola szelle-

' Idetartoznak az elemi fokon érvényesitett —modszerek,
amelyek a fejlédés menetét kovetve egyszerli emlézés utjan
kapjak, majd  tokéletesebb  demonstrativ  modszer,  tovabba
hang' és  jelutanzo  egyiittes  (fonomimika), azutan dntevé-
kenység (munkaiskola), végil pedig az egész képet egység-
ben ado (1) iskola) formajat 6ltik magukra.

2 Nem igaz az a koznapi beszéd, hogy a gyermek soha
és semmit sem tanul szeretettel és Orommel. A targy és a koz-
lési mod mindségétdl fiigg az egész. Az egyéni hajlamnak
megfeleld és elevenen kozolt anyag érdeklddést kelt!



59

mét ez az utdbbi latas adja. Az iskola ¢l6 vilaga a
gyermek! Ez a bedllitAs nem formai; hanem a
tanitas lelkét hatarozd szent hivatasérzés. Allas-
foglalds; hivatasvallalas; 1élekiranyitds. Nem egy-
szerll tanitasi modszer, nem merev tétel, hanem al-
landéan hat6, iranyitd lelkiség, mely kifelé egy-
szerd, szelid, készséges, Orvendezd személyiségben
jelentkezik. Meleg szeretd tekintetben, amely vé-
gigsurranva a gyermeksereg lelkén, a jot oOrommel
latja, a hidnyokat pedig kitdlteni akarja. Mindig
deris, mindig szolgalatkész, mindig életfejleszto.
Az igy latd tanitd és hitoktatd az ébresztgetd, a te-
litd, a teremtd ember ihletével kozli azt az anyagot,
amely az elemi iskola tantargyainak keretébe tar-
tozik.

Nagyon természetes, hogy a nevelési cél elérése
érdekében nem szabad az elemi tanitds elvégzésé-
vel Dbefejezettnek tekinteni a tanitd kotelességét.
Az elemi iskolas gyermek is erkdlesi, szocialis és
vallasi lény. Ezek is kovetelik érvényliket. Az er-
kolesi  érzék velink sziiletett. A kisgyermekkorban
ébredezik * és az iskolasgyermekben erésodik. Az
elemi iskolai neveléshez az emberszeretet, az igaz-
mondas, a munka- és kotelességteljesités, az Onfe-
gyelmezettség, az Istenszeretet nevelése is hozza-
tartozik. Ezekben egybeolvad a szocidlis ¢és valld-

"

sos érzés nevelése. Aki ugyanis embertarsit az 6

' Ez a gondolkodds megnemesiti a tanitd és hitoktatd sze-

mélyét, de ugyancsak ez kovetel tOlik olyan szellemi és er-
kolcsi  magasrendiiséget, aminét a mas hivatasban  dolgozo
emberekt6l nem egykonnyen kovetelhetink. Azt kell hirdet-
niink: integritds vitae praeceptorum est pracambulum inte-
gritatis vitae discipulorum. A tanito lelki¢lete kiverédik a ta-
nulo lelkén. Ha pedig szent a gyermek, akkor szent ihletett
lélek legyen, aki ahhoz kozeledik. A tanitonemzedék az élet
elitgarddja legyen. A  lecstszottakkal szemben érvényesiiljon
a mordlis cenziira keményen biintetd ereje!
2Lasd: ,,A bontakozé élet” 1I1. k. 47—65. 1.
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kis iskolatirsaiban szereti, az megkezdi annak a
tarsadalmi  egybetartozandosagnak  kiépitését, amely
a csaladnak, nemzetnek, emberiségnek egyre taguld
gylrtjébe fog benniinket. Helyet talal itt az egyiitt-
érzés, a részvét, a konyorilet, amely az -elesettek,
a nyomorgo6 testvérek segélyezésében is kifejezést
nyer. Aki pedig az Istenszeretet ¢bredezd érzéseit
aktivalja, az a wvallas ahitatos T1tjait jarva fokoza-
tosan emeli a gyermekeket az Ur felé. Ez az emel-
kedés nem kiils6 elvaltozasban, hanem a Iéleknek
belsé atalakulasaban jut kifejezésre. A vallasos 1é-
lek ugyanis allandoéan arra torekedik, hogy az Isten
kegyelmének felhasznalasaval és emberi erbfeszité-
seinek  felfokozasaval kedvesebb, szeretetreméltobb
és tokéletesebb legyen az Ur szine elétt. Ne feled-
jik el azokat a megallapitasokat, amelyeket az els6,
majd a gyakori szentdldozas eredményeként mar
megallapitottunk.! A kisgyermek élete és lelkifej-
16dése csak akkor lendiiletes és felfelé t6r6, ha dol-
gozik benne az isteni kegyelem éaramlésa. Az isko-
lanak tudnia kell, hogy ezek az erék nem hagyha-
tok figyelmen kiviill. A tapasztalat azt mutatja,
hogy ahol elanyagiasitjdk a kisgyermek nevelését,
ott erGs alapot épitenck a késébbi ,természetes”,
anyagias, vagy hyperszexualis embernek.

A tanitds anyaganak ¢€s a tanitva-nevelés tartal-
manak jelzése mellett a miképpen kérdése is elénk
mered. Ez a kérdések kérdése, mert ezen dol el az
elemi iskolai tanitas és nevelés eredménye.

A modszertan hivatalos és fokozatosan eldreha-
lado utasitasai minden esetben figyelembe veenddk.
Ezt jol ismerik tanitd6 ¢és hitoktatd testvéreim. De
Iényegesebb az, hogy az anyag kozlése és a kozleés
modszeres elvégzése mellett a kisgyermek lelki ke-
zelese legyen a tanitva-nevelés kdzéppontjaban.

"' Lasd? A bontakozo élet II1. k. 73—121. 1.
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Ez a tanitd és hitoktatd részérél két dolgot kdve-
vetél: a gyermek Onzetlen /[élekszeretetét és a lel-
kieknek mindennél nagyobbra becsiilését. A gyer-
mekhez vald kozeledés modjat tekintve pedig azt
igényli, hogy annak kozvetlensége, valtozatossaga,
megeérté volta, kedvessége ¢és derlissége Oromre
hangolja a kisgyermek sereget.

Ez az 4thangoldodds nemcsak azért sziikséges,
hogy orommel jarjon iskoldba a gyermek, hanem
azért is, hogy az annyiszor emlegetett vitdlis kap-
csolatot' felvehesse a tanitdé a kisgyermekkel. A
dolog lényege ugyanis ott pihen, vajjon a tanitd és
hitoktatdé el tud-e jutni a gyermek lelkéhez, ki
tudja-e nyitni a lélek szentélyét és be tudja-e vinni
oda sajat lelkének minden ihletettségét. A tapaszta-
lat — és a tudomanyos megfigyelés’ ugyanis azt
mutatja, hogy a kisgyermek ¢élete akkor fejlédik
harmonikusan, ha konnyedén, batran ¢és készsége-
sen nyilik meg a neveld el6tt, hogy odaado igyeke-
zettel vegye és készséges Onszantabol kovesse az
iranyité  1élekinditasokat. Ugyancsak tény az is,
hogy a nevelé allanddé és bizalmas lelki kapcsolata
lehetdvé teszi a rahatd nevelés olyan modosulasat,
mely a tokéletesebb eredményt biztositja. A kapott
eredmények vagy észlelt hidnyok nagyrészben a
neveld6 modszerének biraloi is lesznek! A neveld
azutdn — koriilmények ¢és lehetdségek szerint —
valtoztat a kezelési moddokon. Tagadhatatlan, hogy
az ¢élet valtozatossaga nem tiiri a teljesen megme-
revedett formakat. Az emberi élet egyéniségre valod

' Léasd: Abontakoz6 élet II. k. 152—180. 1.

2 Lasd: ,,A bontakozé élet” II. k. 21—207. 1.

* Lasd: az ,.j iskola” tudomanyos precizitdssal dolgozd
feljegyzéseit. Azok egyenesen arra vallanak, hogy a semati-
kus reahatas helyett az egyéni megismerés, a bizalmas lelki
kapcsolat a fejlodés alanyi feltétele.
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torése pedig egyenesen koveteli az  egyénibb
kezelést.

Ami azutan a kérdés tdrgyi részét illeti, arrdl a
kovetkezoket kell megjegyezniink.

Az elemi iskola tananyagat gy rendezték és va-
logattak Ossze, hogy az — a tanitds mellett — er-
kolesi és vallasi vonatkozasti is legyen. A tanitds
gyakorlati részei megkovetelik, hogy az elmagya-
razott anyag az ismeretkdzlés mellett — a lehetd-
ségek figyelembevételével — magasabb cél felé¢ is
torjon. Lehet ez alanyi, csaladi, tarsadalmi és nem-
zeti. Mindenik lehet anyagi, erkdlesi és wvallasos.
A tiszta cél, hogy ne muljék el 6ra a finomabb lelki
készségek aktivalasa nélkill. Az ismeret holt toke
marad, ha nem viszi at sajat és mas életébe a lélek
belsé dinamikdja. A kisgyermeket felszines fanta-
zidja erbteljes akciora képesiti, 1éleklendiilete a mi
higgadtabb, elmélyedébb vildgunkkal szemben ele-
venebben dolgozik. A kapott anyagot szelektalja,
athangolja sajat egyénisége szerint. Az a lényeges,
hogy a tanitds 4llandéan wuralja a szellemi igé-
nyeket.

A helyesen kozolt anyag azutan fokozatosan
olyan modokat is elénk tar, amelyek segitségével a
dolgok értéklemérése is lehetdové lesz. Ez a nevelés
egyik igen fontos feltétele, a gyakorlati élet alap-
jainak tudatos felértékelése. Az elemi iskolaban ez
a kérdés igen nehéz. Egyszerien azért, mert a kis-
gyermek lelkifejlettsége még nem elég magas. Az
értékek egybehasonlitisa és felmérése csak a tanitd
segitségével vihetd keresztil ¢és valojaban arra a
kérdésre kell megadni a valaszt, hogy valami meny-

nyiben hasznos és mennyiben karos.'

' Nem szabad hinni, hogy az egocentrikusnak latszo gon-
dolat utilitarisztikus elvet hirdet. Inkabb demonstrativ, mint
principialis jellege van a mondottaknak! A kisgyermek elott
karos az is, ami sziilGinek, tanitoinak szomorusagot okoz;
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Ez a relacido erGsen érvényesiill az erkdlesi és val-
lasi vonatkozasban is. Bar helytelen volna az érté-
kek szorgalmazasa helyett egyediil a rossz, a bin
karos  kovetkezményeinek  hangsulyozasa, mégsem
fogadhatd el az a tulzott idealista allaspont, mely
szerint a kisgyermek «csak a jo vonzoerejével
nevelendd. A tapasztalat arra kényszerit, hogy az
élet feleldsségének negativ vonatkozasait is figye-
lembe vegyiik. A kisgyermek erkolesi nevelése leg-
inkabb a hitoktato kezében van. Ahol az iskola lai-
cizaldsa' ezt megsziintette, ott a karos kovetkez-
mények, az erkdlcsi ¢€let lazuldsa szemmel lathato.
Az elemi iskolai oktatds semmiképpen sem tudja
kikeriilni a lelki utilitarizmus orvényét. Ezért fon-
tos, hogy az egyén kifejlédése el6térben alljon a ne-
velés els6 szakaszaban; ez pedig az értékek meg-
ismerése mellett a transcendens értékek elemeinek
megismertetését is feltételezi. A szellemi élet elemi
fokan allo gyermek azonban nem kisérheti figye-
lemmel az elvont gondolkodas logikai menetét, de
helyesen fogja fel a konkrét alakban megrajzolt jo-
nak és a karos hatasaban észlelheté biinnek kovet-
kezményeit. Azért a természetes ¢€s természetfeletti
jutalom, illetve biintetés erbteljesen hat gyenge és
valtozo akarati €letére.

Nagy szolgélatot tesznek ebben a korban a valo-
sagos életpéldak, akiknek gyermekarca kicsillan a
szentek dicsé galéridjabol. Az ifju szentek élete
egyenesen lendité erdvel bir. A hdésdk, a mesebeli
heroikus alakok, sot az allatok vilaga (Kipling R.)

ami a jO Istent megbantja, ami testi vagy lelki bajt okoz, stb.
Van itt tehat lelki, szocialis, s6t metafizikai alap is. Csak ne
teljesen és kizardlagosan a festi kdrokra helyezzik a sulyt.
Mert kiilonben maris sulyos nevelési hibat kovetiink el!

' Léasd:  Franciaorszdg, Egyesiilt-Allamok,  Olaszorszag,
stb. (Ez utobbi mar vissza is allitotta a kotelez6 vallasokta-
tast!)
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is sok inditast ad gyakran. A kisgyermek iskolai
életének  tanulmanyozasa szinte kényszerit ama
ténynek a meglatasara, hogy a jol végzett elsé
szentgyonas €és  szentaldozds ugrasszeriien emel-
ked6 fejlodési vonalra juttatja a kisgyermek lelki-
életét.! Ha pedig ezt a tényt tudomasul vesszik,
akkor az elemi iskolai nevelés lényeges részévé kell
tenni a vallasi életnek olyan gyakorlatat, amind a
kisgyermek lelkiéletét a magasabbvendii lelkiérté-
kek atmoszférajaba’® emeli fel. Nem lehet eléggé
hangstlyozni, hegy a hitoktatok milyen koncentralt
lélekkel alljanak ennek a fontos kérdésnek megol-
dasanal. Ha wvalahol, akkor itt igaz, hogy ,,oppor-
tune-importune”. Eppen ezért szorgalmazzak ezt a
valoban lelkiatyai feladatot. Még a sziildkkel szem-
ben is, ha résziikr6l nehézségekkel taldlkoznak.’
Szerencsére ez ma mar ritkdabb, bar még eléfordulo
jelenség.

Ennek a bels6 reflexionak, tovabba a biinbanat
szentségét kovetd kegyelem aramlasnak természe-
tes és természetfeletti hatdsa van. Egyrészt, a kis

' Léasd: A bontakozo élet III. k. 98—113. 1.

2 Persze itt nem egyszerQl fechnikai tanitgatdsrél van sz0;
hanem a [lélek Gszinte feltardsarol és az Ur kegyelmének veé-
telével egyiittjaro  készséges felhasznalasarol.  libben a  hitok-
tatd mar tobb mint tanitd. Itt mar lelkiatya. (Lasd A bonta-
kozo élet: VI. k. 32. 1.)

* Nem ritka az a sziléi allaspont, hogy gyermeke még
fejletlen a metafizikai gondolatok befogadasara. Ezen til mo-
dern vagy inkdbb janzenista-féle gondolatnak ellene mond
X. Pius papa rendelete, amely arra a I¢lektani tényre hivat-
kozik, hogy a fiszta lélek egyenesen igényli az Ur leereszke-
dését. De killonben épp a gyermeklélek a legalkalmasabb a
legnagyobb  misztérium  készséges  atélésére. Megértés  kell!
Csak hit! A titok mélysége Krisztushoz, a benne bizakodas-
hoz vezet. — Ugyancsak felesleges akadaly a nagyobb iin-
nepség. (Lasd: Franciaorszdg.) Az {nnepély a Ilélek iinnepe.
A f6ld embere taldlkozik az & Lirdval. A keret nem fontos;
a tény a dontd. Azt pedig koranak megfeleléen igen is jol
értelmezi, felfogja és atéli a kisgyermek.
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hibak kiirtasat teszik lehetové, masrészt a sarjadozd
erényeknek ad erdteljesebb serkentést. Soha senki
sem tud olyan mélyre hatolni, mint a gydntatd atya.
A kisgyermek kiilondsen érzékeny a jO ¢és rossz
irant. Az 6 fogékony lelke a maga sajatos vonzd-
dasaval hajlik a jo felé. A szentgyonasi intelem
mindennél nagyobb neki. A jol elkésziilt kisgyer-
mek valdsaggal érzi, hogy a jo Istennel all szem-
ben és azért odaadd lélekkel hallgatia az Ur kove-
tének irdnyitd szavat. Csak arra kell vigydzni, hogy
ne annyira a binokt6l valo irtdzast, mint a jo tulaj-
donsagok 4ldozatos szolgalatdt hangsulyozzuk.! A
rosszat kiirtja a jo lendiiletes keresése ¢és szolga-
lata! Csak akkor kell erésen ¢és dontdéen szembe-
szallni a rosszal, ha talkorai karos behatds vagy
betegesen Oroklott hajlam elemi erGvel robbantja ki
a kisgyermekben a blndket. Itt a nevelési elv: rossz
hajlamok megtorése.

Még nyitott kérdés marad: hogyan ¢és milyen
eszkozokkel lehet a legnagyobb eredményt elérni?

Az elemi iskola két modot keressen: a tekintély-
lyel valo iranyito kozlés és a szoktatds modszerét.

A tekintélyrél két helyen szdlottunk.® Megallapi-
tasunk az volt, hogy a tekintély elemi fokon a leg-
erdsebben alkalmazhaté. Kiilondsen arra kell tore-
kedniink, hogy a sziildi, a tanitéi és a lelkiatyai hi-
vatassal jarod targyi tekintéely, a mi egyéni értékeink,
kozeledési modunk, lelkikidradasunk mélysége foly-
tan alanyi értékiivé alakuljon s a gyermekbdl kész-
séges, szeretetteljes behodolast valtson ki. Ismétel-

! Miiller S. J.: A boldogsag Gtja. Budapest, 1925. 88. 1.

2 Vigyazni kell itt is ,A bontakozd élet” VI kotetének
213—280. lapjain 1évé utasitasokra; de feltétlenil figyelemre
kell méltatni ,,A bontakozd élet” 1I. és III. kotetét. Ugyan-
ezeket az egyéni megfigyeléseket erGsitik: P Haberlin:
Kinderfehler, Basel, 1921., tovabba talzd ¢és szélsGséges irany-
ban Freud és iskolaja.

? Lasd: A bontakozo élet VI k. 171. 1. és 207. 1.
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ten hangsilyozom: figyelni kell arra, hogy ko-
moly, tekintélyen alapuld intézkedésiink kovetkeze-
tes legyen.'

A tanitott tételek, a kozlott igazsagok nemcsak
a maguk belsd plaszticitdsaval, hanem a tanito-ne-
veld tekintélyének erejével is hatnak. Ezért van,
hogy a tanité és neveld6 munkdjaban igen kis szerep
jut az elemi iskoldban a magyarazott, illetve bizo-
nyitott anyagnak ¢és nagyobb tér a fejtegets értel-
mezésnek. Itt a tanitd inkabb részletez, szinez, hogy
a helyes fogalmak minél szélesebb ismertetésben
keriiljenek a gyermek tudatdba. Az ellenvélemény
felvetése egyenesen hiba, mert gyengiti a gyermek
itéletének biztossagat!

A masodik helyes modszer: a szoktatas. Ha
igaz, hogy ,repetitio est mater studiorum”, akkor
még inkabb igaz, hogy a tobbszori cselekvés, a he-
lyes, a konnyed tevékenység alapja. A gyermeket
szoktatni kell a tanulasra és szoktatni kell a bels6
erkolesi életre. A sokszoros feleltetés, az egylittes
ismétlés azért torténik, hogy a szoktatds folytan
er6sebben vésddjék emlékezetébe a tanult anyag.
Az iras, olvasds, szdmolas elsajatitasa csak a szem-
nek, kéznek ¢és agynak helyes beidegz6dése utjan
lehetséges.

Ugyancsak ez a helyzet az élet erkdlcsi vonat-
kozasaiban is. A csaladi otthon tobb-kevesebb ren-
dezetlenséget ¢és pontatlansagot is eltiir. Anndl is
inkdbb, mert 1-2-3 gyermek szolgdlatara 4ll min-
denki. Az iskola nagyobb csoportokkal dolgozik.
Itt mar az egyes része az egésznek; itt mar neki
szolgalnia kell az egészet; ennek pedig a kiilsé fe-
gyelmezettség az alapja. Ezt pedig csakis ugy le-
het elérni, hogy az Onfegyelmezésre reaszoktatjuk

' Lasd: ,A bontakozd élet” VI. k. 226—229. lapjait. A
nevelésben az indulatoktol fiiggetlen, tervszeri és egyvonala
iranyitas dont6 értékiinek mondhato.
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a gyermeket. Az iskolai fegyelem a gyermek sza-
mara szinte Onmegtagadasi gyakorlat, mely hozza-
szoktatja a rendezett ¢lethez. Minden, amit erkolcs-
nek ¢és felsGbbrendiinek mondunk, az nem értel-
mezhetd ¢és magyardzhatdé meg teljesen a kisgyer-
meknek. Arra rea kell szoktatni. Hogy szeresse kis
testvérkéjét, hogy megossza vele jatékat, ennivalo-
jat, hogy az alkalmazottal kedves legyen, hogy
pontosan, fegyelmezetten 06ltozkodjék, hogy napi
imajat elmondja, hogy munkdjat elvégezze, hogy
igaz ¢és Oszinte legyen, ezt nem lehet egy-egy el6-
adas keretében kozolni; erre szoktatni kell a kis-
gyermeket. A tapasztalat azt mutatja, hogy ahol a
gvermeket nem szoktattik ilyen erkolcsi és valldsi
életre, ott majdnem hiabavalo minden keéesobbi
erdfeszités. Kell, hogy a kisgyermek lelkébe mélyen
belevésddjenek a jovo élet iranypalyai. Azért igaz
az, hogy a kisgyermek életében benne rejtozik a
jovdje is. Az elemi iskola latszolagosan a legkisebb
hatok kozott szerepel, pedig valdsidgban a jovo élet
palyajanak sinéit fekteti le.

A kisgyermekre valé redhatd eszkozok kozott —
ismételjik — a legfontosabb legyen a szeretet.'
Mindent el kell kdvetni, hogy az elemi iskolaban
csak a szeretet uralkodjék. Bar a biintetés is a ne-
velési eszkozok kozott foglal helyet, mégis ki kell
emelni annak gyogyito jellegét és azt, hogy mindig
a szeretet diktalja. Az igazsagszolgaltatas vagy a
megtorlds csak a kés6bbi korszakban alkalmazhato.
A testi biintetés pedig egyenesen keriilends.? A

! Lasd: ,,A bontakoz6 élet” VI. k. 215—219. 1.

2 Tudomasul kell venni, hogy a csalddban, ahol a testi és
lelki kozelség nagyobb, ritkan, jol megfontoltan alkalmazhatd
a testi fenyiték, de az iskola nem vindikalhatja maganak ezt
a jogot. Az iskola biintetései: intés, feddés, szilokkel valod
kozlés, valamiféle eldjogoktol, iskolai javaktol vald meg-
fosztds; az igen komoly esetben a sziillok Iépjenek fel eré-
lyesen a kisgyermekkel szemben.
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biintetéssel szemben nagyobb teret kell adni a sze-
retet kovetkezetes alkalmazasanak. A  kisgyermek
lelke inkabb hajlik erre; ez legyen tehat a nevelés
helyes ¢s allando eszkdze.

Befejezésiil hangstlyozom, hogy az iskola és csa-
lad egyiittesen dolgozzék a kisgyermek életének ki-
fejlesztésén.

Tény az, hogy a kisgyermek a csaladbol kerill az
iskolaba. Tény tehat az is, hogy a csalad behata-
sait viszik oda magukkal. Még az elemi iskoladba
jarasa idején is a csaladban t6lti idejének nagy ré-
szét; a redhatd tényezOk koziil tehdt a csalad to-
vabbra is dontd jellegii tényezé marad. A nevelés
tehat akkor lesz helyes, egységes ¢é&s tervszeriien
¢épitd, ha a két hatalmas tényez6 egybecsengben
igyekszik  érvényesiteni hatasat. Ennek pedig az
egységes vilagnézeti, kulturalis, szocialis felfogas
és nevelési elgondolas lehet az alapja. A szilld és
tanitd nem allhat messze egymastdl, hanem egybe-
hangzoan kell kiegésziteniok egymast.

A jo édesatya és édesanya visszhangja ¢€s erdsi-
toje az iskolai oktatdsnak. Sohasem szabad a tani-
tot dezavualnia, tekintélyét kisebbiteni a gyermek
el6tt. Azért van sziikség arra, hogy a tanitdé és sziild
tobbszorosen talalkozzék és gyakran cserélje ki
gondolatait egymassal. Lehet ez az eszmecsere al-
talanos jellegli,' de lehet csupan az egyes kisgyer-
mekre kiterjed6.> Ne tartsa vissza a sziiléket az
esetleges hibak Oszinte feltarasatél annak félelme,
hogy az igazi megismerés miatt rossz véle-

' Léasd: ,,A bontakozé élet” VL. k. 95. lapjat.
> Ez a legfontosabb: De ez ne csak a tanulmanyokra
val6é elorehaladasra terjeszkedjék ki, hanem olelje fel a test,
szellemi és lelki élet minden vonatkozasat. Legyen ez a be-
széd myilt, hibdkat feltaro. Csak igy lesz lehetséges, hogy ko-
moly irdnyt vesz a nevelés. A jezsuita intézetek egyenesen
megkovetelik, hogy a szilok kozoljék a gyermekeiken meg-
figyelt hibakat. Ezt teszi az ,,uj iskola” is.
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ménnyel lesz a gyermekrdél a ta-
nito.

De a tanitd is vegye bizalmas kézlésnek a sziilé
szavat; hasznalja kizdrolagosan a gyermek érde-
kében. Ha ez a kettés és biztos megértés megvalod-
sul, akkor a sziil6 és tanitdo-neveld bizalmas meg-
beszélése a helyes nevelésnek alapja lesz. Az egy-
mast kiegészit6 megfigyelések lehetdvé teszik, hogy
tervszeri  pontossaggal ¢és ellendrzéssel induljon
meg a kisgyermek testi-szellemi és lelki kifejlédése.



II.
A serdiilok nevelése.



Ez a rész a praepubertas s a serdiilés korat egy~
bekapcsolja, és gyakorlati utmutatist ad arranézve,
hogy a praepubertas s a serdiil6 korban lévé fiu és

leany életet — testi- és lelkifejlodés  torvényeinek
figyelembevételéevel — céltudatosan és ér~

t éke semmiképpen lehet befolydsolni.

Ebben a vrészben élesen elkiilonitiiik a fiu és
leany nevelését, mert Kozottiik igen jelentékeny a
fejlodesi kiilonbség.



1. A testi erok értékesitése.

A praepubertas ¢és serdiild korban 1évé gyermek
testi fejlddése mar hangstlyozottan kettds iranyu:
egyrészt az egyéni fejlédés legtobbszor gyorsabb
ritmusava valik, masrészt a jovO generaciot szol-
galéo nemi elkiiloniilés ebben a korban jut érvényre.
A fejlédés alaptétele: az egyén kifejlodése. Ez
csak késobb valtozik 4t életteremtd szolgélatra,
Jiogy emberi hivatdsanak  teljességét  betetbzze.'
Az atformalodast Osszekotd id6t nevezzik a serdii-
1és életszakaszanak.’

Az atalakulds természetesen jovot is formal. A
jovoé  kialakitdsa pedig kriziseken keresztiil vezet,’

' Err6l szolottunk kettds elgondoldsban: A bontakozé élet
IV. és V. kétetében.

2 Ezért fontos alapelgondolds: ,Das Kind ist Familien-
geschopf, der Erwachsene ist Familienschopfer; dazwischen
steht die Jugendzeit”. H. Kiister: Erziehungsprobleme der
Reifezeit. Leipzig. 1925. (Erotik und Sexualitait der reifenden
Jugend von W. Stern. 57. 1.)

 Bar Roth csak a leanyokrol mondja, de mi egyetemesen
is igaznak tartjuk azt, hogy a serdilé atmeneti kora ,,Werde-
zeit-Krisenzeit”.  (Th. Roth: Das  Backfischalter.  Leipzig—
Berlin, 1930.) — De ez a krizis olyan jelentdségii és annyira
figyelemremélto, hogy méltin mondja rola H. Richert: ,Die
Pubertatsepoche is wirklich die Epoche der Menschwerdung,
sle ist die schmerzliche Geburt eines hoheren Ich.”
(HL Rickert: Psychologie und Padagogik der Entwicklungs-
jahre. Berlin, 1923. 5. 1.



74

mely a harmonikus fejlédéssel szemben egyes é/ei-
energidgknak tulsagos és egyoldalu elOretorésében
nyilatkozik meg.

Az orvosi tudomany megallapitdsai szerint a
praepubertas koraban novekedik a szervezetben a
nemi hormon mennyisége is s ezért a masodlagos
nemi jelleg kifejlodése gyors {iitemben torténik. A
kisleanyka életében elébb indul meg ez a belsé at-
alakulas (10-13 év!), a fitknal valamivel késébbi
id8re (12-14 évre) tolodik ki,'

Ez a kétiranya fejlédés nem mindig halad par-
huzamosan. Egyik vagy masik irany talstlyra jut-
hat s a fejlddés harmoénidjat megbontja. Kiilondsen
ha a sexualis fejlddés gyors, akkor a testi fejlodés
iteme teljesen a szexualis kialakulds jegyében all.
igy, tehat egészen természetes, hogy az eltolodott
¢lethangstily megbonthatja azt a természetesnek
latsz6 Osszhangot, amelyet az el6z6 életfejlodés
mutatott.”

Azért a nevelok elsé kotelessége: a serdiilok
testi energidait harmoniaba dllitani, ami torténhetik
mindenckel6tt a festedzé torndval és a természetes
testi életrendet fejleszti cserkészélettel.

a) A testedzo torna.

A testi energiadk a legkisebb kortdl kezdve a fej-
16dés iranyaba fesziilnek. Ez az ¢élet torvénye,
amely tervszeri egybecsendiiléssel akarja kialaki-
tani a teljes, az erdteljes embert. Azonban a szer-
vezet helyes fejlédése megkdveteli, hogy tervszer(i

' Ez az atalakuldis — a kiils6ségekben — a testi formak
atalakulasaban stb. jelentkezik. A lednyokndl & menstruacio
fellépése jelzi a nemi kifejlodés idejét.

> Erdekes megfigyelés, hogy az egyéni életet szolgdlo testi
energiak  kifejlddése  (szervezet dinamikaja) észrevétlen kony-
nyedséggel megy végbe; a jové szolgdlatiba azonban csak
nagy forrongas utan juthat el az ember.
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és tudatos iranyitassal segitségére siessiink a bon-
takoz6 ¢letenergidnak. A készségek és képességek
ugyanis csak akkor lesznek valosagos testi értékek,
ha edzett szervezet fegyelmezettsége ala vannak
rendelve.

Nem konnyt  feladat tudomanyosan igazolni,
hogy a testi energidk megfeleld gyakorlassal olyan
fejlodést mutatnak, amely szerint az egyiknek
iiteme a masikba jatszodik at és ott talalja meg a
maga levezet6dését.'! Minket most nem is ez a tu-
domanyos igazolads érdekel. Mi nevelok, a gyakor-
lat emberei, tudomasul vehetjiik, hogy a testi fejlo-
dés a serdiilés kordban mar nem all teljesen az dl-
talanos szervezeti kialakulds szolgalatdban, hanem
felerdsiti a jovot szolgald energidk kibontakozasat
is. Ez a tény a gyakorlati neveld szamara annyit je-
lent, hogy meggyorsul a szervezet munkdja és erds
iramu tempot diktal a teljes kifejlodés iranydban.
A lényeg tehat a nagy tempd, a liktetd elevenség,
az addig nem tapasztalt inditd hajsza, melynek ter-
mészetes parallelizmusa, lehet a testi energiik meg-
fesziiléset, igénybevételet, [araszto kielegiilését
szorgalmazo testedzd torna és soprt.

Amit a tudomany ma még nem tud egész preci-
zitassal igazolni, azt valdsdgnak mutatja: az élet,
A serdiild fit mozgékonysaga, és tulfiitott eleven-

' Err6l a kérdésrdl firtunk a VI. kotet 196. lapjan. Azt
hissziik, hogy ez az -elgondolds teljesen realis, csak pontos
klinikai adatokkal nincs alatamasztva. Ez a jové kutatas fel-
adata. Az ¢én tapasztalataim azt a tényt igazoljak, és nevel6i
modszeremben is ezt az iranyt képviseltem: az energidk di-
rekcidja  és  tramszpozicidja a nevelés  helyes  modszerének
megtaldldsa! De nem hagyhato figyelmen kivil Kretschmer
és Stern megfigyelése sem, amely az energidk transzpozicio-
janak elméletét megerOsiti. Kretschmer szerint a négergyer-
mekek értelmi ereje a korai szexualis elGretoréssel pdrhuzamo-
san fogy; Stern szerint a lednyok gyengébb értelmi fejlo-
dése a korai érés élettani folyamataval kapcsolatos. (W. Hoff-
mann: Die Reifezeit. Leipzig, 1926. 194. 1.)
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sége tényleges jele annak, hogy itt a testi er6k for-
rongésadval van dolgunk. A gyermek sohasem fa-
rad, tornaszik, uszik, sportol akkora ambicidval,
mint ebben a korban. Elénken bizonyitia ez, hogy
erre sziiksége van a természetnek! Az élet nem vé-
gez sziikségtelen munkat. A testi energidk belsd
fesziilése kiils6 jelekben reveldlodik. — A leanyka
életében is észlelhetd ez a valtozas. Figyelemre
méltd tény, hogy a tulérzékenység visszahuzodobba
teszi ebben a korban,' ez azonban csak a pszichés
elvaltozas egyik jelensége. Ha kezdettél fogva ¢és
tervszertien iranyitjuk Ot a testedz0 torna ¢és fizi-
kumot is igénybevevd jaték iranydban, akkor ez
egészen megsziinik és beldle is kitor az eleven, de-
riis, robbanékony, szabad mozgast, testedzést ked-
velb egyéniség.”

A gyakorlati életben a kovetkez6 modon oldhatod
meg a szervezet fejlesztésének a feladata.

A serdiilé fiat és leanyt rea kell szoritani az oft-
honi életben is a sok mozgasra, testi munkara, akar
a si, a labdajaték, az Uszds, a reggeli torna, kirdn-
dulasok, a napi séta, mozgalmas jaték formajaban,
hogy igy a testi er6k megfesziilése az esetleg tul-
zoan jelentkezd sexualis energiakat helyesen diri-
gilva transzformalja. Ovakodni kell az elkényezte-
tést6l és attol a félelemtdl, hogy ezek az erbfeszi-
tések megartanak a gyermeknek. Ami a testnevelés
természetes eszkOze, az nem lesz és nem is lehet a

' Léasd: ,,A bontakozo élet” II1. kétetének 197. lapjat.

2 Meg kell jegyezni, hogy a sok irdanyba 4gazd habitusok
és embertipusok nem olyan dontd ¢és mozdithatatlan formak,
melyek semminemili valtozast sem engednek meg. Ezeken be-
lil is megtalalhatdt — az {temben elhalkultabb vagy transz-
formaltabb alakban — a természet bels6 sodra. Tudomasul
kell tehat venni, hogy ezek segithetok, tamogathatok és igy
sok hatraltatd tényez6 dacara is felelevenitheték. Ez a terv-
szerti és okszerii redhatdas azutan a tipusos jegyek ellanyhu-
lasa mellett a temperamentumosabb életet fogjak kitermelni.
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fejlddés hatranyara.! Itt ugyanis a lelkiélet harmo-
nikus  kifejlodésének  természetes  alapszolgdlatdrol
van szo. Aki tehat a lelkiek érdekét keresi, az all-
jon a testiek szolgalataba is.

A serdiilok iskolai életében a tanterv is komoly
helyet biztosit a testnevelésnek. Maga az oOrarend
is heti harom orat foglal le a testnevelésre és a kii-
16nb6z6 sportkordok is foglalkoztatni akarjak a ser-
diilsk testi energiit. Ugy gondoljuk, hogy az is-
kola egész szelleme szamolhat a serdiild helyzeté-
vel. Az ora alatt nem szabad a legkeményebb szi-
gorral kovetelni — a mozdulatlansdgot’ A szerve-
zet, a vérkeringés, az idegzet szinte megkoveteli a
test gyakoribb helyzetvaltozasat. A tizpercek a
szabadabb mozgasok idejét jelentik. Ezt tehat a le-
hetdségek szerint nem szabad eldadassal Kkitdlteni/'
Az osztalyban maradast azonban minden esetben
el kell tiltani. Mozgas, jaték, ugralas, iutkarozas
legyen a jelsz6! Az ilyen eleven gyermeksereg he-
lyes irdnyu életet folytat.

Természetesen a ,nyugodt”, ,békés”, ,mozdu-
latlan, ,szerény” gyermeket is rea kell szoritani
a mozgisra. O maga nem tudja mennyi jot tesziink
vele, ha lassi mozgasu szervezetét frissebbé tesz-
szilk. Ne higyjik, hogy a mozdulatlansag a josag
jele. Gyakran a ,nyugodt”, ,békés” és ,,mozdulat-
lan” gyermek mogo6tt mar bizonyos foka depresz-
szi6 van, amely a legnagyobb testi-lelki karokat
okozhatja késdbb.

' Ne éllitsuk magunk elé elrettentd példdkként a tnilzdso-

kat. Az természetes, hogy aki itt célt és nem eszkozt keres,
az helytelen tGton jar.

2 Ezt gyakorlatilag nem ugy kell keresztilvinni, hogy ki-
hirdetjiik, hogy az ¢én Oramon szabad a mozgas; igy felsza-
badul a gyermek és felborul a rend. A méd az, hogy a fer-
mészetes helyzetvaltozdst nem rojuk meg.

3 Sajnos, ahol nincs kert, udvar és csak a folyos6 marad,
ott legalabb az allandoé séta legyen kételezé.
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Az otthon ¢és az iskola ismerje fel a testnevelés
nékiilozhetetlenségét és  kdlcsonds — egyiittmitkodés-
sel segitse el6 ennek észszerii modozatait.

b) A cserkészet.

A cserkészetr6l, mint a nevelés eszkozér6l mar
szolottunk.! Most annak gyakorlati alkalmazasarol
kell megemlékezniink.

A fiucserkészetet a |, farkaskolyok”, , aprod” és
,kiscserkész” kor elézi meg. A serdild gyermek
azonban (12 éves kortdl!) mar a cserkészek
ko6zé 1ép.

A cserkészmozgalom célkitlizése a testi energidk
okos érvényesiilése mellett a lelkiség szolgdlata. A
testi energiak foglalkoztatasa tehat eszkéz, a cél:
a lelkiség tokéletes kidolgozasa. A cserkészet egész
programjat ez jellemzi. Feltétleniil hisz a jo élet-
energidk gydézelmében ¢és igy a fels6bbrendii ember
kifejlodésében is. Nevel eljarasaban is a pozitiv
jo szolgalatat tartja elsérendlinek; a rosszal szem-
ben csak masodrendi harcot folytat.? Ez a felfo-
gas az optimizmus jegyében mozog, ¢l benne a
gondviseld Atyaba vetett szent hit, az életgydzel-
met igéré remény és Aathatja az élet szeretetének
mindent atizzit6 lelkesedése.

Nagyon természetes, hogy ez a lelkiilet felszivo-
dik a fiuk lelkébe is. A cserkészfiu életének alap-
elve az optimista vilagnézet. Van ebben realitas ¢és

' Lasd: ,,A bontakozé élet” VI. k. 247—253. 1.

> Nem szabad ett6l megijedni. Itt nincs amerikanizmusrol
sz6. Nincs szO6 tilzo és egyoldali optimizmusrol. A cserkész
jol tudja és szamol a rossz tényével. Csak modszertani elté-
rés van! Ez pedig abban all, hogy az dllando gyomlilgatas
helyett elsébbrendii hivatast ad az isteni torvények
szerinti kialakulasnak. A rosszal szemben a jo allandé gya-
korlataval veszi fel a harcot. (PL: a lustasagot allandé na-
pirendszerii munkdval tori meg, a hazugsdgot a felelésség-
vallalas hdsiességével, stb.)
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van idealizmus. Felcsillan benne a foldi €let szere-
tete és ezzel egyiitt a metafizikai igény is. Fellob-
ban benne az ember- és Istenszeretet tiize. Mindez
olyan kiegyensulyozottsagot hoz 1étre, amely mo-
gott alig lathatd, hogy mennyi belsé atalakulas,
mozgas, aldozat, erdfeszités egyiittesébdl ered a
kiscserkész ~meghatéan szép ¢és diadalmas élete.
Mindez pedig azért, mert lelkének mélyén él és ott
munkal a szent és torhetetlen hit, hogy az életet
Isten szeretd keze iranyitja. Ez a realisztikus-idea-
lista elgondolas mindig derlit varazsol arcara, mert
Isten gyermekének érzi magat, aki foldi életet ¢l az
Ur gynyorii természet-templomaban.'

Ez a zengdlelki gyermektipus sok embert arra a
konkluziora vezet, hogy a cserkészfiit a vidam
gyermek képével lehet szimbolizalni. Ez a kép sb-
ritett formaba épitése volna a cserkészfiti lelki tar-
talmanak. Bar elsé pillanatra tetszetés ez a vidam,
élettél duzzado, kacagd gyermekarc, s6t a feliiletes
szemlélonek egyenesen Oromot jelent a sok tord-
dottség és szomorusag vilagaban, mégis meg kell
cafolni ezt az Oncsalast. Az élet komoly problémdi
nem tirik a naiv és feliiletes szemléletet. Az élet
nagy er6feszitéseken keresztil alakul. A kiizdés, a
lemondas, a szenvedés, a z(zodas, az Ujraprobal-
kozés, a torddés, az iitdédés, a tragikum, a felemel-
kedés integrans része az életnek. A cserkészfin sze-
meinek észre kell vennie mindezt onmagaban és
mdsokban. Aki pedig meglatja, mert meg kell lat-
nia mindezt, az nem Oltheti magara a farsangolo,
meggondolatlan deriiltséget.

A cserkészet egyik alaptorvénye: a cserkészfiu,
ahol tud, segit. Ebben benne rejtézik az dldozatos

' Ehhez az igenléshez nagy lelkiség és diadalmas élethit
sziikséges. Lombroso, Jaensch, Ribot, H. Ellis, R. L. Dugdale,
E. Goddard allaspontja felett all az élet elemi ¢és természet-
feletti erdinek gyézelmes volta.
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munkakészség, az onfelaldozé josag. Es ez vara-
zsolja elénk a cserkészfin igazi képét is. Ebben a
képben mar benne van az éler minden szenvedésé-
nek vallalasa, az er6feszités lendiilete, a nagyot, a
legnagyobbat is adni akaré lelkikészség. Itt csak
alafesté tonus marad a viddm optimizmus. Még pe-
dig olyan formaban, hogy a cserkész diadalmas
készséggel, a vallalkozd jokedvével indul munkaba.
Aki pedig jokedvvel végzi a vallalt feladatot, an-
nak arcan mindig felcsillan a jol végzett munka
O6rome. Ez mar nem a feliiletes gyermekember gond-
talansaga, hanem az ¢élet tényeivel komolyan sza-
molé  gyermekember derlis férfigesztusa. Ebben
mar benne izzik az a gesztio, az az élettonus, ame-
lyet a jovo férfianak mutatni kelll Nagyon termé-
szetes, hogy ez a testi megerdsodés és lelki onallo
addas az egyénekbdl integralodva attolodik a nem-
zeti élet értékteriiletére is. Az acélos testi, szellemi
és lelki kivalosagii egyének a nemzet egyetemének
is értéket jelentenek. Olyan egyéniséget, akikre
szamithat a nemzet. Mindenekeldtt teljes belsd
egylittérzésben, aldozatos munkaban, de nagy kri-
zisek idején egész ¢letfelaldozasaban. Benne ele-
ven a csalad, a szilil6fold és a népi kozosség és Osz-
szetartozas magasztos ¢érzése. Olyan igéret a Iéte-
zésében, amely az eszményi jovOot sejditi meg.
A cserkész egyéniség; a cserkész jovendd édes-
apa; a cserkész aldozatos, hazat szeretd polgar;
a cserkész az emberiség nagy keretének szeretetet,
megértést sugarzo derlis életfakadasa. Benne har-
moniat keres az élet ezernyi igénye, de lelki nemes-
sége harcraszall a tulzo, kapzsi, egymast elnyomni
akar¢ fanatizmus vaksaga ellen.'

Ennek a tipusnak kialakitasa a sziilok és neve-

' Az ilyenekre 4ll ez a tétel: ,Ein Mann gilt fiir das,

was er wert ist”. (R. W. Emerson: Die Sonne segnet die
Welt. Diisseldorf u. Leipzig. 63. 1.)



81

16k komoly kotelessége. A sziil6k tehat engedjék
készségesen a cserkészek kozé fiaikat, az iskola pe-
dig szorgalmazza a cserkészet tdmogatasat. Az ter-
mészetes, hogy a cserkészet lelkének ellenérzése
nélkiilozhetetlen. De erre a ,,szervezd testilet” és
a ,Magyar Cserkészszovetség” szigoruan iligyel.
A magyar fiucserkészet ezen a ponton igazan rend-
kivill nagyot fejlédott; ez magyarazza, hogy ne-
veléstani értelmezésben a vilag elséi kozé emelke-
dett.'

A leanycserkészet nevelési értékérdl szintén igen
sok sz6 esik. A mozgalom sulypontja kiilf6ldon
van,” de (jabban, kiilondsen a magyar piispoki kar
kedvezo allasfoglalasa nalunk is a szélesebb elter-
jedését teszi lehetdové.® Akik a lednycserkészet ne-
veld jellegét hangsulyoztak, abbdl a helyes elvbdl
indulnak ki, hogy a serdiildleany testi-lelki leko-
tése, tovabba az almodozasra hajlok redlis esz-
ményteremtése feltétleniil igényli ezt a nevelési esz-,
kozt. Mert tagadhatatlan, hogy a testi energidk je-
lentkezése ¢épp a serdiilldé lednynal jelentékenyek.
Tétlen szobadisznek allitott ledny haszontalan &b-
randozasban merengi el az életét. Az pedig bizo-
nyos, hogy az ires fantazialas éppenséggel nem a
legnemesebb  gondolatokkal  valé  foglalatoskodas
jegyében all. Azért okosabb, ha a lanyok szamara
is megadjuk a friss levegét és sok mozgas jotékony
gyogyszerét.*

' A bur habori utdn vald6 meginduldskor tobb volt benne
a leleményességre torés, majd a jaték, mint a nagy és terv-
szerl nevelési jelleg. Nalunk ez utobbi lett a dontd.

) 2 Leginkdabb Anglidban, Lengyelorszagban és az Egyesiilt-
Allamokban terjedt el a mozgalom.

> E nyilatkozat elétt az ,Orszdgos Cserkésznagytanics
pedagogiai szakosztalya” a leanycserkészet ellen nyilatkozott.

* De figyelembe veendd ez a nagyon bolcs megallapitas
is: A fit nevelési vonala — el a tizhelytél, hogy onalld-
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A leanycserkészet a tetterds leanyne m-
z e d é k kifejlesztését szorgalmazza. Egyszerlisé-
get, természetességet, jOzan értelmességet  kivan
megnyilvanulasaban. Célja a jelen ¢élet s a jo-
vendd uj csaldd helyes organizdlasa. Ezért a
leanycserkészet  egyszerii  formaruha  sziirkeségébe
oltozteti a leanyokat és a szocidlis egybetartozan-
dosag  kitermelésére ,csaladok” alkotjak a kisebb
egységeket, minthogy a leanycserkészet ¢letideaja
a testben és lélekben ercs leany, a késObbi hdzias
édesanya,

A cserkészleanyt a meg feszitettebb testi munka,
a szabadban raciondlis foglalkozassal eltoltott idd
serkenti ¢letrevald hajlamok kialakitasara. A leany-
cserkészet is hangsulyozza a természettel vald szo-
rosabb kontaktust, noha egyébként minden eszkozt
felhasznal arra, hogy a magasabbrendii erkdlcsi
¢letidedlt is megvaldsitsa. Az 0. n. ,modern” fel-
fogassal ¢és kifelé vald pdzold életformaval szemben
a belsére, a lélekre vald koncentralodast koveteli a
leanytol ¢és a keresztény erkodles felsObbrendiiségét
hirdeti. A serdild leanygyermekre veszélyes érzel-
g0s, romantikus hangulati toénusokat tervszerli és
magasrendli testi és lelki kultara kialakitasaval
akarja ellensulyozni.

A hazias édesanya szintén a célkitlizései kozott
foglal helyet. Alapja ennek a keresztény életfelfo-
gas, amely a csaldd kozpontjdva ¢és Orzdjévé avatja
az édesanyat; a keresztény alapot hirdetd ledny-
cserkészet tehat ezt a célt is meg akarja kozeliteni.
Mobdszere a kis csaladok (Orsi  beosztas helyett!)
beallitasa és a sziik kereten beliill valé gondoskodas

sagaval 1j tlzhelyet gyGjthasson, a leany nevelési iranya,
hozzdaszoktatni a  tiizhelyhez, hogy az 1j tlizhelynek dapoldja
lehessen. A fiucserkészet modszerének a vonalvezetését tehat
nem lehet atvinni a diamentralisan ellenkezé leanynevelésre!
(Sziklai Rezso.)
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elsajatitasa. Ez a szellem azutan kisugarzik a nagy
embercsaladra is, mert a kiskeretil csaldd a nagy
embercsaladnak miniatir alakja. A neveld eszko-
z0k kozé keriil a karitativ munka is, amely a gyen-
gék erdsitése, a tudatlanok tanitdsa, a szegények
istapolasa utjan nyer konkrét format. Valosagban
testet Oltenek az irgalmassagnak testi és lelki cse-
lekedetei, amelyeknek gyakorlasa az életet szeretd
embernek szent hivatdsa. De kiilondsen a néi lé-
leké, amelyet az ¢élet természetes finomsaggal te-
remtett egyiittérzobbé és kisugarzobba! !

Ezért tamogatjak az ujszerti iskoldk a ledny cser-
készetet, mert benne a tetterds, és tevékeny élet eld-
készitését latjak. Nem lehet tagadni, hogy a tradi-
cionalis gondolkodast lednyneveldk kétkedd 1élek-
kel tekintenek e probalkozas felé. Nem egyenes el-
utasitassal, mert tisztelik benne a cél nemességét,
de nem hisznek a leanycserkészet egyediil wdvo-
zit6 voltaban. Még a szil6k részérdl is észlelhetd
bizonyos fokl visszahizodds, mert a szabadabb ne-
velési iranynak esetleg ¢letkotelékeket meggyengitd
hatasatol tartanak. Lehetséges, hogy ez az &vatos-
sag tulzott, de a tény maga szembedtld és éppen
azért figyelmen kiviill nem hagyhatd. Legalabb is
arra inti a leanycserkészvezetoket, hogy minél szor-
gosabban keressék azokat a lehetOségeket, ame-
lyeknek tervszerli beallitasa mellett a teljesen val-
lasa szerint élni akaro leany ifjusagnak is lehetové

' Az persze mindig kérdés marad, vajjon, hogyan valdsitia
meg ezeket a nagy elgondolasokat a lednycserkészet, vitat-
hato  tovabba az is, vdjjon kizarolagosan a lednycserkészet
tudja-e elérni ezeket a nagy életidedlokat?

Az els6t az donti el: milyen szellemli a csapatvezetés.
Nem egyetemleges elvek a donték, hanem a valosagos végre-
hajtas! Ez pedig a legnemesebb alapelvek mellett is hianyos
lehet. A szervezOnek tehat elsérendii feladata, hogy csak a
testben és lélekben egész vezetdkre biz
zak a csapatot.
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valik a leanycserkészcsapat  keretében a  vallasos
egyéniségiik tokéletes és szabad kialakulésa.

A cserkészmozgalom egyetemérél (fit és leany)
Osszefogbéan azt kell mondanunk, hogy alapelgon-
dolasunk nemessége a legnagyobb teriilletek meg-
hoditasara predesztinalja. A gyakorlati  szempon-
tot tekintve a filk mozgalma minden vonalon beal-
lithatd a nevelés eszkozei kozé, a leanymozgalom
pedig keresse azokat a sajatos kereteket, melyek a
leanyok testi-lelki konstitiicidjanak eltérése miatt a
fiaktol nem kolesondzhetnek.

2. A szellemi élet megtagitasa.

A lélek szenzoriumai a vilag értelmezésére, az
élet értékelésére, az ¢let kapcsolatainak megisme-
résére ¢és a végtelen Isten megkozelitésére szolgal-
nak. A lelkikészségek a legelemibb fokon a kozvet-
len tapasztalatok felfogédsat, végiil okszerti kapcso-
latainak megoldasat szorgalmazzak. Bar sok ben-
nik az 0sztondés megmozdulds, mégis tervszerii el-
jarast is kell alkalmaznunk, mely a fokozatos ¢&s
€épito szellemi munkankban segitségiinkre van.

A szellemi élet eredménye a fudds, eszkdze a ta-
pasztalat és a tanulds. A kisgyermekkorban tobb a
tapasztalat és kevesebb a tanulds, az iskolaskortol
felfelé még a tapasztalast is a tervszerli tanulas ér-
dekében kamatoztatjuk. A serdiild gyermek szel-
lemi életének megtagitasat két szempont szerint tar-
gyaljuk:  milyen  ismereteket  kell —megszereznie
(targyi szempont), tovabba hogyan kell azt kozolni
(modszertani szempont).

a) Mit kell tanulnia a serdiilé gyermeknek?

A kisgyermek az elemi iskola padjaiban a szel-
lemi élet alapfogalmaival gazdagodik.  irds, olva-
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sas, szamolds, foldrajz, természetrajz, rajzolas
elemi ismeretei nyitogatjak el6tte azokat a kapukat,
amelyek 6t az ismeretek vildgaba juttatjdk. De ez
az ismeret jorészt alapvetés és feliiletszemlélet. A
vildag és ember, az ember és Isten viszonya az elsd
benyomasok egyszeriiségével 1épnek a Iélekbe ¢és
alig ébresztik ott a megértés igényét. Azt mondhat-
juk, hogy a kisgyermekkorszakban csak az ismere-
tek felhalmozasa megy végbe, amelyet kés6bb mér-
legel az ember. Azért is mondjuk, hogy a gyermek
dogmatikus, mert minden benyomast, tanitist, egy-
szeri  felraktarozassal tudomdsul vesz. Szellemi
¢letgazdagodasanak elégséges alapja a  fekintely.
Sziilo, neveld, lelkiatya dontd faktor az értékelés
kezdeti kialakulasaban. Tolik nyerheti azutan a
szellemi kiegyensulyozottsagot, amely — a kéte-
lyek kizarasaval — bels6 harmoéniat, derlis nap-
fényt ad. Ez magyardzza azt a derlit, naiv Dbijt,
amely a kisgyermek arcar6l sugarzik és lelkiinkbe
mosolyog.'

O mar nemcsak a feliiletet latja, az okokat is ki-
vancsian keresi. Amig a kérdezd kisgyermek * meg-
nyugszik az egyszeri vagy tételszerli okkozlésben,
addig a serdiilé fia és leany a mélyebb megértést
is keresi. Azért a serdiillok szellemi élete mar nem-
csak targyi felhalmozast, hanem értelmes, logikus
és raciondlisan rendezett ismereteket igényel.

Ennek azutan ki kell terjeszkednie a tudomanyok
alaptételeire, a mivészi élet kezdetleges ismereteire,

! Nem szabad feledni, hogy méar a gyermekkorban is a

helyesen nevelt gyermekr6l van sz6. Igaz, hogy igen nagy
szazalékban allit elénk az élet torztipusokai; azért kell al-
landéan figyelemmel kisérniink a multat ¢és egyuattal parhu-
zamosan dolgozni a jo készségek fejlesztésén és a hibak ja-
vitasan. (Lasd: A bontakozo élet VI. k. 162—209. 1.)

2 Lasd: A bontakozd élet NI k. 113. 1. A kisgyermek
kérdései szerteagazoak, noha az okokat mindig &si  Osztonnel
nyomozza, mégis megnyugszanak az egyszerti feleletek utan.
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az emberi élet értékeire, a természetes és természet-
folotti élet viszonydra. Mindez pedig azért sziiksé-
ges, hogy eldkészitsik egy helyes vilagnézet meg-
alapozasat.! Ovakodni kell a talterheléstél és még
inkdbb 6vakodni a zavart okozd belsé egyensuly-
talansagtol.

Az elméleti ismeretek anyagmennyiségét alapo-
san kidolgozva az iskoldk tananyaga és tantervé-
ben taldljuk meg. De mindez holt anyag maradna,
ha a serdiild szellemi munkaja nem teremtené vald-
sagos életté. Azért a szild, a tanitd, neveld vagy
lelkiatya 4llanddéan szorgalmazza, hogy a szerzett
ismerettel élni kell. Minden paranyi ismeret alljon
a gyakorlati ¢élet szolgédlataba. Barmilyen elméleti-
nek latszo is egyik-masik tétel, mégis legalabb aprd
féenypontta valjék a szellemi élet sotétségében. Nem
szabad tlrni, hogy lexikonszerli, ¢lettelen ismeret-
anyag felhalmozodasa torténjék csak a serdiilé lel-
kében,® hanem arra kell torekedni, hogy horizon-

' Nem szabad abba a tévedésbe esniink, hogy a tanitds

és tudas — oOncél. Ezt mai* a tanito-nevelés kezdetén ki kell
élezniink, hogy a tanitdis eszkdz. Még pedig a helyesen ve-
zetett élet eszkoze. A cél mindig a teljes élet. Ezt kell meg-
kozeliteni, szorgalmazni akkor is, amikor még csak a kezdet
kezdetén nyitogattuk a serdiild ember lelkivilaga el6tt a kis
és nagy végtelen vilagot. Az értelem itt is eszkdz; a szel-
lemi élet telités, gazdagodas; mindez azért, hogy az élet tel-
jes lehessen!

2 Itt nem arrdl van sz6, hogy mindent teljesen megérthet-e
az ember, hanem arr6l, hogy természetének ¢és koranak meg-
felelden atérthet-e? Teljes értés nem emberi kivaltsag. De
igenis arrol van szo, hogy minden egyes ismeret gyokérzeti
és kapcsolati Osszefuggésben alljon a serdiild szellemi életé-
nek szolgalataba.

* Ahol a nevel6-tanitds élettelenné silanyul, ott elpihennek
a nagy lendiilleti szarnyalasok, és kikorcsosodnak a sivar
»Schulfuchs” tipusok. Kavicsok maradnak az ismeretek, ame-
lyekkel jatszadozik a gyermek. Az ilyen gyermek nem lehet
értékes és teljes életet €16 személyiség.
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talis tagulas, vertikalis elmélyedés és ami a legfon-
tosabb: vitalis értékesités menjen véghe a serdiilé
lelkében.

Ugyancsak torekedni kell arra, hogy a szellemi
¢élet megtagitdsa ne egyiranyl, hanem ellenkezdleg
egyetemes legyen. Az ¢élet végnélkiili teriiletet tar
elénk; a serdiil6 szellemisége vegye tehat észre ezt
a széleskorli nagy lehetSségeket.! A serdiild kor
még nem az egyiranyu éEletpalyara vald beallitott-
sag ideje. Itt még egymadssal szervesen Osszefliggd
dltalanos ismeretekre van sziikség.

Ez a szempont azonban nemcsak a tanuld serdii-
16knél, hanem a tanulmanyait mar nem folytatd
serdiiléknél is figyelembe veendd. Az ismétld isko-
lak rendszere ugyan majdnem kizartta teszi a tel-
jes szellemi lemaraddst, mégis hangstulyozni kell,
hogy azon belill és azon kiviil arra kell torekedni,
hogy a serdiild minél szélesebb latokort szerezzen.
Erre a lehetd legjobb mindazoknak az ifjusagi
egyesiileteknek a munkaja, melyek a kulturalis élet
nevelését szorgalmazzak (fia- ¢és leanykorok, kon-
gregaciok, cserkészalakulatok, leventeegyesiiletek,
stb.).

A szellemi értékek hangstlyozdsa és igy a szel-
lemi horizont tagitasa még azt is igényli, hogy az
egyetemesség mellett az egyéni kivdlosagok és ie-
hetségek is kello figyelemben részesiiljenek. A te-
hetség nem mindig nyilatkozik meg elemi modon és
felismerhetéen. A sziilének kiilonds gonddal kell
kikutatni a serdiilé képességeit ¢és tehetségét vagy

' A tantirgyak is sokfélék, de — ezek mellett a szellemi
készségek teljes kifejlesztése is program legyen (zene, ének,
szinhaz, j6 mozi, nyelvek, olvasmanyok alkossak targyat a
horizonttagito és ismereteket gazdagitd ~munkéanak, tervszeri
¢és rendszeres elgondolassal.)
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esetleg sajatos szellemi gyengeségét.! Es ahhoz
mérten kell a kozlendé ismereteket mindségileg és
mennyiségileg megvalasztani.> Vannak elméleti és
vannak gyakorlati tehetségek. A variacio ezeken a
kereteken belill is szamlalhatatlan valtozatot mutat.

Mindez a szellemi ¢és targyi adatgyljtés majd a
serdiil6 egyéniségének gazdagodasat, helyesiranyu
kifejlodését segiti el6. Mar a nagy lekotottség és
meg fesziilés is érték, mert az Osztondk rombold eld-
retorését ellenstilyozza. A miivelddés alapjainak ki-
sz¢lesitése azonban a teljes ember nélkiilozhetetlen
feltétele.?

Nem szabad figyelmen kiviil hagyni azt sem,
hogy a teljes egyéniseg kifejlesztésének fontos és
integrans része a  vallasos ismeretek  kozlése.
Rousseau elgondolasa, hogy a felserdiilt ifju ,.val-
last valasszon”, elmélet, mely nem valosithaté meg.

' Az ember szellemi képessége sok tényez6tdl fiigg. Gya-
korlatilag ez azt jelenti, hogy a sziilok vessék le az elfogult-
sagukat ¢és ismerjék be a gyermekiik hibait vagy adottsaga
hianyait.

2 Mindenkit arra a szellemi teriiletre készitsink elS, ahova
tehetsége iranyitja!l — Nagy hiba, ha csak az iskolazottsa-
got tartjuk életértéknek!  Akit tehetsége gyakorlati palyara
hajt (ipar, kereskedelem, foldmiivelés, stb., az orr keresse
¢életpalyajat. Nem a vilag legnagyobb baja, ha valaki nem
érti a latint vagy az algebrat! Az ilyen serdiilét ne kénysze-
resink  absztrakt  természettudomanyi  miveltséget  feltételezd
palyara!

A vilag értékei és jelenségei ezer és ezerféle, de sokféle-
ségiik dacara valamennyien mind a Iélekben kivannak helyet
talalni, noha igaz, amit E. Stern allit: ,Eine’ Unmenge von
Kulturgiitern ~ stehen dem Menschen gegeniiber, als Bildungs-
giter kommencaber nicht allé von ihnen in Betracht, und
selbst aus diesen muss noch eine Auswahl getroffen wer-
den..” (E. Stern: Jugendpsychologie. Breslau, 1928.39.1.) —
A helyes valasztas alapja az dtértékelés, amely a tiszta ¢és
magas vilagnézet alapjan lehetséges. Az Orvénylo értekek he-
lyes felhasznalasara a kinevelt metafizikai vilag teszi alkal-
massa a fejlodo ,, é n’~t, a fokozatosan bontakoz6 személyt.
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Az emberi szellem elmélyedése a vallas kérdéseinél
a legintenzivebb. Az élet eredete ¢és a Teremtdnek
hozzank vald életkapcsolata problémaként tarul a
serdiilé6 gyermek elé is. Azért aki nem akar szadmot
adni az ember helyér6l a vilagban, az nem keril-
heti el az egyoldalusag vadjat. A szellem nem tiri
a tiltdé korlatot a metafizikai és természetfeletti
orientacio el6tt. Ezért hibas az az elgondolds, mely
a kozépfoku iskolabol sok allamban kiszoritotta a
hittant. Az élet redkényszerit arra (lasd Olasz-
orszag, Ausztria, Németorszag, stb.), hogy ez az
ismeretteriilet is a szellemi ¢élet szolgalataba allit-
tassék. Hogy hova jut az emberiség a serdiilok ,,lai-
cizalasa” folytan, azt a leromlott erkdlcsi népek
torténelme mutatja  (lasd:  Szovjetoroszorszag).! A
metafizikum 1ényeges része az embernek.” Ezért
van az, hogy a legmodernebb ¢letiriny a neveld-
tanitds vonalvezetését a valldsos életre is redira-
nyitja.® Még azokat is, akik nem apriori indulnak el

' Naploszerli egyszeriiséggel irja le Rachmanova ezt ha-

rom kotetben: 1. Cseka, Szerelem, Halal. II. Héazassag a vo-
r6s viharban. III. A bécsi tejesasszony. (Budapest, 1934.
Dante-kiadas.) Hasonloan ir: K. Mehmert: Jugend in Sov-
jet-Russland. Berlin, 1932.

2 Még az sem igaz, hogy meg kell és lehet tisztitani a
vallast a dogmatikai tanok merevségétél ¢és igy kell a gyer-
mek lelkéhez hozni. Natorp ilyen tanitdst ,megengedne”. De
hidba |, tisztitia” a dogmak kotelékétél a vallast Natorp. Az
orok élet igényei és annak elérését szolgalo wutak, és kozok,
olyan erds kotelékek, igazsagok, hogy azok a szerinte kép-
zelt ,fejlédési menet”-ben nem tudnak meglazulni. (P. Na-
torp:  Allgemeine Paddagogik in Leitsatzen zu akad. Vor-
lesungen. Marburg, 1905.)

* Az a régi vdd nem helytallo, hogy a serdiild nem érti a
vallas komoly tételeit. Az élet nagy titkai lassu fejlédésben
reveldlodnak! A felnétt ember is csak fokozatosan merit be-
16lik. — Az a vad pedig, hogy az emberiség egységét ré-
szekre bontja és az ember-testvéri egységet ,felekezetek”
torzsalkoddsanak teszi ki, csupan mesterséges! S6t, ellen-
kezbleg, csakis a vallas ismeretei alapjan allithatd, hogy egy
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ezen az uton ' Eppen ezért nem nehezményezni kell
a hitoktatast, hanem egyenesen kovetelni tartozunk,
mert ez a ,tantargy” olyan ismereteket kozol, amely
minden ember szamara nélkilozhetetlen ahhoz,
hogy az élet valoban kiteljesedjék benne.

b) Hogyan kell koz6Ini az ismereteket?

Természetes, hogy itt a mdd kérdését befolya-
solja a hely is, mert a csalad, az iskola, és az élet
mas ¢és mas kozlési modot kinal. Az otthon termé-
szetéhez tartozik a kozvetlenség és az allandd ha-
tas; az iskolanal tobb a tervszeriiség, a beosztas-
sal ¢l6 elgondolas, viszont gyakran nagyobb a ta-
volsag is a neveld és novendék kozott. Az élet pe-
dig hullamzéasaval s a benyomasok sokféleségével
hat a serdiildre.

a) Az otthoni tanitas.

A serdiild gyermek az otthonban ¢l, tehdt annak
iranyitasat atveszi. Nem a masolds mechanizmusa-
val, hanem a gondolkodni kezdd egyéniség primi-
tiv Onallosagaval.> A sziild szerepe tehat nagyobb
és nehezebb, mint a nevel6é¢, mert mindenre kiter-
jeddéen kellene tanitania serdiild fiat és leanyat. Az
¢életigazsagok értelmezése, magyarazdsa ¢és megité-

Atyanak foldi gyermekei vagyunk. Az ember-testvériség hir-
detése csak az Istenatya szentségében képzelheté el. (Glatt-
felder Gy.)

' A tapasztalat Ch. Biihlert is erre vezeti. A vallds egye-
nesen igény a serdild fit és leany szamara. (Ch. Biihler:
Das Seelenleben der Jugendlichen. Jena, 1927. 182. 1.) Nagy-
hiba azonban, hogy a vallas életerejérdél, belsé tartalmarol,
élteté  kegyelmi valosagarol semmi sz6 sem esik. A vallast
tételek egylittesének, dogmahalmazanak tartjak. Ezért van az,
hogy a nevelésben nem adjak meg neki a dontd jelleget.

2 A kisgyermek utdnoz, a gyermek mar értelmesebben ko-
vet, a serdiild pedig értelmesen engedelmes. (Lasd: A bon-
takozo élet I1I. kotetét.)
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lésének oktatdsa is tulajdonképpen sziil6 feladata
¢és kotelessége.

Igaz, hogy a tanittatas mellett enyhiil e feladat
fontossaga, de az otthoni tanitdis adja meg a ser-
diild igazi lelki képét. Ez az otthoni tanitds a koz-
vetlen érintkezés, a beszélgetés, a tarsas élet és a
tervszeryi tanitd megbeszélés utjan torténik. A csa-
ladban a csaladtagok szellemi nivojat tekintve nem
szabad szakadéknak lennie. Csak a teljes szellemi
egybecsendiilés  teszi lehetévé, hogy az otthon
szinte allandé ¢és kozvetlen hatdsa valdban tanitd
jellegli legyen. A serdiild gyermek hallas utjan
szerzi meg azokat az ismereteket, melyek a csalad
nivojat mutatjak. Eszrevétleniil felszivodik —lelkébe
a csalad ismeretkore, felfogasa, elditélete vagy jo-
zansaga. Még hozzajarul ehhez az allandé tarsal-
gas, a csaladdal kapcsolatban 1évok szellemi és lelki
nivoja. A kornyezet ismeretkdre, szellemi nivojanak
alacsonysdga ranyomja bélyegét a serdild lel-
kére is.-

Némi differencidltsdgot mutat az apa ¢és anya
szellemisége. A fiukra ugyanis inkabb az ¢édesapa,
a leanyokra pedig az édesanya hat. Az O szellemi-
ségiilk tehat reanyomja a bélyeget a fiuk, illetve
leanyok életére.

A csaladban ugyanis természetes, hogy az édes-
apa bizalmasan elbeszélget a fiaval. Ez a megbe-

' Ezért baj az olyan hazassag, melyben a magasabb szel-

lemi klasszis til alacsony hazastarsat taldl. Az életszinvonal
egyformasdga teszi lehetové a hasonld gondolkodast és egy-
becsendiilg itélkezést. Ez lesz az igazi otthoni tanitas!

2 A legtobb elziills serdiild otthondt okolja. Ahol az édes-
apa ¢s ¢édesanya ferde életfelfogasbol indul ki, ott zilaltta
valik a serdiild élete. Amit pedig az ,otthonbdl” tanult, azt
nehéz elfeledni vagy semmivé tenni. A magukrol ir6 gyer-
mekek felelossé is teszik életiik els6 mesterét, az otthont, ¢és
kemény szavakkal ostorozzak életik megrontoit. (Lasd: A
bontakozo élet II. k. 152—204. 1.)
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széles a tehetségre, tanulasra, szorgalomra, a
munka értékére, a jovo életre, az erkolcsi életre és
a vallasra vonatkozik. Ha 1éhabb felfogasu a csa-
lad feje, akkor ezek a fontos igazsagok igen torz
alakot nyerhetnek a gyermek lelkében. Ugyancsak
rossz hatast gyakorol gyermekére az az apa, aki
indulatosan ¢és perpatvarral akarja nevelni a fiat.
Nem szabad feledni: a bizalmas lelki beszélgetés
neveld tényezO, az indulatos, kapkodd perlekedés
taszito er6 és a gyermekben vagy serdiilében da-
cot, ellenallast fejleszt ki.' Az igazi tanitds csak ak-
kor hatol a lélek mélyére, ha azt a szelid, szeretd
¢és gondos atya megfontolt iranyitasa kiséri.

A serdiild leanyt az édesanyja iranyitja. Téle ta-
nul, nala keres tamaszt. Ez nem az iskolai leckék
kikérdezésére vagy magyarazgatasara  vonatkozik.
A serdiild leanyok életének iranyitasa olyan isme-
reteket is feltételez, amelyek jorészt csakis az édes-
anya ajkar6l johetnek. Sokkal nagyobb minden ta-
nitds hatdsa, ha a szeretd ¢desanya szava és tette
tdmasztja ald. A tanitd sz6 lehet a szellemi, vagy
tarsadalmi életre vonatkozo, kiils6 és belsé rendet
fejlesztd, erkdlcsi ¢€s vallasos életet megalapozo.
Olyan ¢letigazsagok elmélyitése, amelyek tudoma-
nyos alapjuknal fogva intellektudlis jellegiiek, de
¢letet iranyitd hatalmuk folytdn vildgnézetet reve-
lalnak. Eszre lehet venni a serdiild leanyon, hogy
mit és hogyan tanult az édesanyjatél. Ez a hatas
az iskolaénal is nagyobb. A Iélek mélyéig hatol és
igy életet iranyitdé komponenssé slrGisodik. A me-
leglelkii, aldozatos, szelid, tisztagondolkodasu édes-

' Még a jogos bintetésr6l is azt mondottuk, hogy az so-
hase legyen bosszuallo és indulatos. (Lasd: A bontakozo
élet VI k. 219. 1.) Annal kevésbbé helyes, ha az dllando to-
nus durvul el ennyire. A lelkek egymaskozti érintkezését a
szeretet iranyitsa. A serdild fil egyenesen red van erre
utalva. (Lasd: A bontakozé élet II. k. 236. 1.)
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anya szava az ¢élet szava is. Olyan tanitd, mely
édesanyahoz hasonlé gondolkodast serdiild leanyo-
kat nevel. A vilagias kiilsdségeket kedveldé és zajos
mulatsdgokban résztvevd anya rossz példat mutat.
Ahol pedig a mester, az anya, az ,¢l6 példa” ni-
votlan és dilettans életet példaz maga koril, ott ve-
szélyben van a serdiild leany értékes szellemi és
lelki fejlodése is.

b) Az iskolai oktatds.

A legtobb serdiild az iskolaban tolti idejének —
szellemi munka szempontjabol — legértékesebb ré-
szét. A polgéri iskola, a kozépiskola, a kozépfoku
mezogazdasagi iskola als6 tagozata és a tanonc-
iskoldk majdnem egyetemesen magukba foglaljak a
serdiiléket. igy tehat tanitd hatasuk egyetemesnek
is mondhato.'

Ennek a hatasnak modjat a tudomanyos peda-
gogian ¢és lélektanon alapuld tanitasi terv foglalja
magaban. A csaladi kornyezet és iskola lényeges
kiilonbsége éppen abban van, hogy az utobbi a ter-
mészetes €s kozvetlen hatas helyett kidolgozott, pe-
dagogiailag és 1élektanilag felépitett modszerrel ko-
zeledik a serdiil6hoz.

Az iskola tanitd szerepét akkor tolti be igazan,
ha tényleg a gyermek lelkéhez tud férkézni és az
eléadott tananyag megtanulasara kedvezé hangu-
lati tonust alapoz meg a serdiilében. A kozlés
ugyanis nem lehet egyszeri anyaghalmozas, hanem
atadas, szerves atiiltetés, melynek segitségével
készségesen vett és az életben felhasznalhatdé isme-
ret jut a serdiild lelkébe. A készséges figyelés fel-

' Nagy feladat ez! Psychologusok és pedagdgusok sokat
foglalkoznak ezzel. E. Holley: An introduction to the psy-
chology of the classroom. Boston, 1930. cimi miive a
széleskorti angol irodalmat is kozli.
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ébresztése tehat az iskolai pedagoégia elsé teenddje,
mert amivel mindenekeldtt torédni kell, az éppen
az, hogy a gyermek oJrémmel vegyen részt a tanu-
lasban. Mit ér az olyan gyermek iskolaztatasa,
amelyik csak azért megy el az Orara, mert a sziil6i
kényszeritik? Csak ott tanul igazan a gyermek,
ahol tanuldsaval fejlodésének, gazdagodasanak ér-
dekét, értelmét ¢és céljat is tudatositjak benne. A
tanulénak éreznie is kell az iskola hasznat. Na-
ponta kell meggy6zddnie, hogy a tanulasa valdban
a gazdagodasat szolgalja. Ezt az iskola csak 1gy
éri el, ha nem ¢l fent valahol a fellegekben, hanem
eleven kapcsolatban all a tanulé vagyakozasaival,
els6 tapogatozasaival az életben.

Az iskola lelke ezért a tanitd, a neveld-lelkiatya,
nem pedig a falakkal hatarolt tér: a terem, ahol
padok, tablak és képek vannak. A Iényeg a Iélek.
Ez pedig a gyermekben és a tanitoban egyarant él.
Kell tehat, hogy ez a ketté teljes egybecsendiiléssel
alljon a Iélekfejlesztés szent munkajaba.'

A gyakorlati életet tekintve az iskola — a serdiilo
belsé zavarait atértve és figyelembe véve — annyit
és ugy tanitson, amennyit és valojaban felfog a ser-
dilé. Az ismeretkdzlésnél fontos szempont, hogy
az ¢élet fejlesztése, nem pedig a 1élek felzavarasa az
iskolai oktatds kozvetlen célja. A tudatos tanitd vagy
tanar fegyelmezetten valogat a tananyag kérdései
kozott és sohasem felejti, hogy a nevelési modsze-
rekrél elméletileg vitazok, vagy akadémikus harc-
ban allok feltevéseivel nem szabad a serdiilok lel-
két indirekt megterhelni? Még sulyosabb hiba

' A régi iskoldk tanitOmestereit jellemezte, hogy egyiitt
éltek a tanitvanyaikkal. Szinte mintdzni probaltak a csala-
dot, hogy hozza hasonléan egészen kozel ¢és kozvetlen lelki
kozelségben hasson a tanito a tanitvanyra.

2 Itt nem arr6l van sz0, hogy az igazsigokat el kell hall-
gatni... S6t, ellenkezbleg. De csak a biztos igazsdagokat sza-
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volna a vilagnézeti kérdések folényeskedd /eki-
csinylése.! Aki sajat tudoményat csak annyira is-
meri, hogy annak hipotéziseit egyoldalian az egye-
temes értékekkel wvald kapcsolat nélkiil hirdeti id-
vozitének, az nem alkalmas arra, hogy a wvaldban
neveld iskolanak tényezdje legyen. Az ismeretkdz-
lés akkor egységes szervesen, ha Osszefonodik a
szemlélet, az oknyomozds, az elmélet, a gyakorlati
tudas, és ha az ismeret a negyedik dimenziora is at-
terjed: a metafizikai érdeklddésre. Ezek egyiitte-
sen adjak a szerves tudas anyagat.

A kozlést tekintve allanddéan figyelni kell arra,
hogy a fokozott elmélyiilést szolgald értelmes ma-
gyardzatokat adjunk. Ennek modszere pedig az,
hogy egyrészt kapcsolodjék az uj fogalom az eldozé
ismeretekhez, mdsrészt ébresszen a tanuloban i
gondolatokat. Es végiil: fonédjék harmonikusan a
serdiil6 ismereteinek egyetemébe.

A tanitds moddszeres végzése mellett Iényeges,
hogy a serdiilé tgy hallja a tudomanyos igazsagot,
hogy az benne 4llanddan épitse a szellemi életet.
A serdiiléot a szellemi ¢és lelki rendezetlenség jel-
lemzi. Nem szabad ¢élethorizontjat ugy tagitani,
hogy szakadds maradjon benne az igazsag és vald-
sag kozott. Kiilondsen fontos ez a serdiilés ,,nacio-
nalis” szakaszaban. A helyes oktatds fokozatosan
tarja az elkomolyodd serdiildé elé az emberi élet

bad tanitani! A serdilé forrongé élete amuigy is hajlamos a
talzdé és féktelen kriticizmusra; ezt a szellemet erGsiteni —
didaktikai és pedagogiai hiba. Az igazsag alljon fényben, a
hipotézis pedig maradjon a kutatas kérében.

' Sokszor elbfordul, hogy magukat természettudosoknak

tartok elhamarkodott kijelentéseket tesznek a Biblia és a val-
las  kérdéseirdl. Ez a meggondolatlan eljards igen sok bajt
okoz ¢és mnagyon gyakran kaotikussd teszi a serdilé bonta-
koz6 kikét: zavart okozni konnyl, de rendet teremteni ne-
héz. A viragletipras barbar cselekedet, de a viragfakasztas
teremté munka.
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oOriasi problémait, kiizdelmeit és {itkdzéseit. igy a
hatds is allandéan elmélyitd és Iéleknevel6 marad.
A serdiilét tehat a romantikus, majd a realisztikus
periodusaban a helyes idealisztikus életcélok felé
kell segiteni.'! Ez a segitség poétolhatatlan; az isko-
lat pedig ennek a lelkiiletnek kell atjarnia.

De az iskola nem puszta oktato. Még akkor sem,
ha kizarolag erre akar szoritkozni. A tanitvany és
tanitdé vagy tanar kozott onkénteleniil is kifejlodik
az a nexus, amely a vitdlis kapcsolat kategoéridjaba
tartozik.” Ugyancsak tagadhatatlan, hogy a gyer-
mekek és még inkabb a serdiilok nem <¢lhetnek egy-
mas mellett anélkiil, hogy kolcsondsen ne hatnanak
egymasra.’

A tanitdé vagy tandr tekintélye, kora és egyéni-
sége olyan hatast gyakorol a serdillére, hogy sze-
retne t6le életére kihatdo benyomasokat is kapni.
Latszélag ez a megallapitds ellene mond annak,
hogy a serdild fia és leany, de kiilondsen a leany
rendkiviil zéarkozott.* Ez az ellentét nem valosagos.
A zarkozottsdg csak a megnyilatkozasra vonatko-
zik, de nem jelenti a kiils6 hatas el6l valo elzarko-
zast! A serdiil6 var; az bizonyos, hogy bizalmat-
lankodva. Még pedig azért, mert a gyermekkor me-
sevilagabol ébredezve nem egykonnyen hisz a gya-
korta ,,meséket mondd” felndtteknek.’ Annal ke-

! Lasd: A bontakozo élet 1. k. 222—254. 1.

2 Lasd: A bontakozo élet I. k. 249—255. 1.

3 Lasd: A bontakozd élet 1. k. 185—191. 1. Az élet ter-
mészetéhez tartozik, hogy a kolcsonds érintkezés, egybehan-
goltsag olyan hatasokat valt ki, melyek a thlzott egocentri-
kus gondolkodas ellentéte lesz.

4 Lasd: A bontakozd élet II. k. 237—247. 1. és 1. k.
195—254. 1.

> Azért hirdettik és hirdetjik mindig, hogy csak a targyi
igazsagot kell és szabad mondani a gyermeknek. Még a leg-
nehezebb kérdésekben is. 4 mod, az értés, a kiszinezés lehet
a gyermek sajatja, de az igazsagot fedje a sziiloktol vett koz-
lés.
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vésbbé, mert a bizalmatlansagot még fokozza a
,mindent tud6”, ,mindent megmond6” kamasz ha-
tasa. Ennek dacara azonban komoly feladat marad
a tanitd vagy tanar szamadra: tervszerien ugy ko-
zeledjék a serdiil6hdz, hogy az bizalméaval megajan-
dékozza és igy a léleknevelés érdekében életet ala-
kit6 igazsagokkal telithesse az érdeklédd lelket.'
Ne tévesszen meg benniinket az a sziik latokord el-
gondolds: ez nem a tanitd vagy tanar kotelessége.
Lehetséges fokozati sorrendet alkotni sziild és ta-
nité-tanar kozott; lehet azt mondani, hogy elsé-
sorban a sziil6 kotelessége a neveld oktatds, lehet
azt is Aallitani, hogy ez a lelkiatya feladata. De az
igazsag az, hogy a sziilok mellett, sét sokszor a
sziilok  helyett vallalkoznunk kell erre a nehéz fel-
adatra is. SOt sokszor egyenesen kotelesség. Kiilo-
nosen akkor, ha 4arvaval, vagy a sziiléi gondosko-
dastol megfosztott serdiildvei van dolgunké Hozza-

' A tanito-tanar és a serdilld hasonlitson a vezetéhoz és
vezetetthez. Nem elég az elméleti oktatd ismertetés (pl.: itt
majd szakadék lesz; itt igy és igy kell vigyazni), hanem
oda kell menni és készséges Iélekkel, kozvetlenill segiteni...
A serdiild reabizza magat a tanito-tanarra, legyen tehat bi-
zalméanak jutalma — a biztos kéz segitése! — Ezt az éllas-
pontot vallja Foerster is. Szerinte a tanito feladatok kozé tar-
tozik az erkolesi élet nevelése is és azért hirdeti: ,Van az
iskolai életnek sok fontos erkdlcsnevelési feladata, amelyek-
kel szorgosan ¢és — ugyszolvan — lelkészi modon kellene
foglalkozni, s nem pedig, mint ma tdbbnyire, sehogysem,
vagy csupan feliiletesen és a kiilsé fegyelem kedvéért.” (Foer-
ster V. F. Iskola és jellem. Ford.: Bellaagh Aladar. Bpest,
1913.36. 1.)

> Fontos feladat az is, hogy a tanitd vagy tandr kiilond-
sen olyan serdiilokkel foglalkozzék intenzivebben, akiknek
hianyos nevelése vagy rossz kornyezete ezt inkdbb igényli.
Ha szabad kivételezni, akkor csak ebben az egyetlen esetben
szabad. A szeretet kiaradasa azokat boritsa el, akik nem él-
vezték, vagy igen hidnyosan érezték annak melegét. A hiva-
tasat akkor teljesiti igazan a tanito-tanar, ha ezt a szempon-
tot allanddan szem el6tt tartja.
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értd és aldozatos munka ilyen esetben is komoly
eredményeket produkalhat.

A gyakorlatban ezt a lelki kapcsolatot fervsze-
riten keresni kell. De ne higyjik, hogy valami ér-
zelgls, szeretd egybefonddas az, amire ilyenkor to-
rekedni kell. A neveld tanar kozeledése olyan lélek-
szeretet, amely  végeredményben  feleldsségteljes
iranyitds.' Emberek és Isten elbtt. — A serdild
felé valo orientalodas a lélek szent kiaramlasa. FEr-
dekl6dés, vigasztalds, Dbatoritds, megértés, segités
és joOakarati tamogatas, egyiittérzés és iranyitas
azok a részletek, amelyeknek eredménye a serdiild
teljes kialakitdsa kemény és kovetkezetes mun-
kaval.?

Azonban a serdiilék egyiittese is formalo té-
nyez6. A lathatatlan katedran az egész osztaly iil,
amelynek szelleme is iranyitja az egyént. Tény,
hogy az atomizalt egyének 0Osszessége befolyasolja
az egyént. Ilyenkor, mint minden egyén, a serdiilé
is sajatos lelki atalakulason megy keresztiil. Szemé-
lyiség tudata lesziikiil és mindjobban kozdsségi tu-
datba alakul 4t°> Az egyén majdnem elvész a to-
megben; folfogdsat atalakitia a tomeg  sajatos
szuggesztidja. Csak a magasabb szellemiség tud
szemben allni és gy6zedelmeskedni a tomeg erds
befolyasaval szemben. A serdiilé didkok vildgaban
természetesen legritkabb az ilyen egyéniség. A leg-
tobb egyszerien a nyajhoz tartozik, amelyet az
egyiittes ,,vélemény” mozgat ¢és iranyit. Van ennek
jo és van ennek rossz kovetkezménye. A tomegszel-
lem gyakran csak 0Osztonds, mely magaval sodorja a
serdiilot. Ha lelki motivum a dominans, akkor emel-
kedett, hazafias, vallasos szellemli lesz a gyenge

' Lasd: A bontakoz6 élet VI. k. 215. 1.

2 Lésd: A bontakozo élet VI. k. 206. 1.

* Marczell: A kath. nevelés szelleme. Budapest, 1926.
Le Bon: A tomegek lélektana. Ford.: Balla A. Bpest, 1913.
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akaratd serdiil6 is. Nem szabad tehat figyelmen
kiviil hagyni, hogy az iskola is gyakorolhat tomeg-
hatast. A serdiild belsé atalakulasanal tehat ezzel is
kell mindig szémolni.' Tudatosabb ilyenkor az el-
kiiloniilés ¢és azért értékesebb az oOnkéntes helyes
valasztas, A tudas, a belsé érték lassan el6tiinik s
a serdilé ahhoz a tarsahoz vonzodik, akiben tobb
értéket észlel. Legtobbszor még akkor is, ha fel is
meriil tudatdban a tarsadalmi  megkiilonboztetés.
Ennek dacéra észre keli vennie a masik, esetleg ala-
csonyabb szarmazastban a belsé értéket és ezt tisz-
telni tanulja. Altaldban a serdiild nem marad elszi-
getelt maganyban. Keresi a bardtokat, s ha leany,
a Dbaratnéket, akik észrevétleniil is hatnak rea és
alakitjak, nevelik. Nagyon fontos, hogy ezeknek
megvalogatasa iranyitas mellett torténjék.’ A sziild
és neveld tartsa kotelességének, hogy erre iigyel-
jen. A serdiild meginduld vonzoddasa kezdetben csak
kiilséségeken alapul. Ilyenkor még, ha a ,barat”
rossz, akkor konnyen lehet valasztdsdt megjavitani.
Bizonyos id6 mulva a legtobb serdiilld maga is fel-

£95

ismeri hibas valasztasat. A barat ,,valasztiasa”-ra

' Azért van, hogy az interndtusi nevelés szdmol ezzel a
tomeghatassal. Nagy elény a sok didk egyiittese, ha jo, de
nagy hatrany, ha rossz a szellem. (Lasd: A bontakozd élet
L. k. 176. 1) Az osztalyszellemnél még erésebb az inter-
natus-szellem”, mert ott kozvetlenebb ¢és allandobb az egy-
masrahatas. Ezért van, hogy a biinok felburjanzasa az inter-
natusban. sokkal veszélyesebb, mint az iskolaban az osztaly
keretében.

2 @) Tobbszords beszélgetéssel vegye kezdetét a baratva-
lasztas, 1igy valahogy: wvalassz jo baratokat! b) Figyelmez-
tetni, hogy ne rang és kiilsdség, hanem a jo viselet, jO tanu-
las és belsé értékek alapjan valasszon. Eme alaphangadasok
azutan igy folytatodnak: ¢) kérdezgetések, hogy kik a ba-
rataid €s mit tanulsz t6liik, d) Keresni a modot, hogy a ba-
rat otthonat megismerjilk ¢és azutin odahajlitsuk vagy elvon-
juk a gyermeket, e) Végil tobbszorés meghivas, hogy meg-
ismerhessiik.
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ugy lehet befolyast gyakorolni, hogy a sziilék hi-
vassdk tobbszor magukhoz a fiuk vagy leanykajuk
leendé Dbaratjat, illetve baratnéit. A szilé szeme
tobbet és mélyebben lat; hamarabb észreveszi a
serdiild barat értékét vagy értéktelenségét.

Az  iskolatarsak  nélkiilozhetetlen tanitok; de
gondosan kell {igyelni arra, hogy tényleg jo tanitok
legyenek.

¢) Az élet iskolaja.

Az élet nem kimél senkit, mar a serdilld is meg-
érzi eleven hullamverését. A szarmazas sulya vagy
értéke, a csaladi otthon melege vagy «zilaltsaga, az
apa ¢és ¢édesanya ahitatos lelke vagy tort egyéni-
sége, a rendezett anyagi helyzet vagy a nyomasztd
szegénység, a testi erd6 vagy a gyengeség, tehetség
vagy fejlédésben elmaradt készségek, a ,mult”
vagy ¢érintetlen gyermekkor, a jol neveltség vagy
elhanyagoltsdg mar ¢lesen tudatos lesz a serdiild-
ben. Felértékeli mindezeket az eldnyoket vagy szen-
ved a stlyuk alatt.

A serdiilés iddszakaban leggyakoribb a dolgokra,
az igazsagra vald hirtelen raeszmélés. A jatékos
gyermek fantazia-vilaga elveszett mar és a valo élet
¢éles konturjai bontakoznak ki. Ha ez nagyon soté-
ten alakul ki a serdilé eldtt, akkor a sok leverd és
letor6 mozzanat hatdsa alatt kifejlédhet benne a ki-
sebbértékiiség érzése. Ha hianyzik a serdiild életé-
b6l a biztato optimizmus, akkor kodos, nyomaszto
pesszimizmus lesz urra felette, amely nem egyszer
mindent elértéktelenitd cinizmussd fajulhat el. Ne
feledjiik, hogy a serdiill6 korban romantikus, rea-
lisztikus ¢és idealisztikus fejlédési folyamatok van-
nak.! Ezek azért tartandok szdmon, mert a roman-
tikus kor csapongd képzelete ¢és érzelemvildga hir-

' Lasd: A bontakozé élet III. k. 125—175. 1.
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telen atcsaphat a realisztikus kor sziirkeségébe. Es
ezért ezt a kort csak akkor éli 4t a serdiildé nagyobb
megrazkodtatas nélkiil, ha az otthon ¢és az iskola
alkalmas az ¢let benyomdasainak a korrigalasara,
egy idealisztikus életfelfogas meggyokereztetésére.

A serdiilok vilagaban az élet iskoldja részben a
kiviilrél jovo tapasztalatok, részben pedig az egyé-
niség belsé vilagaban tamadt {itkozések révén érez-
teti hatasat.

A kiils6 vilagot nem egyediill a csaladi milieu
vagy az iskola jelenti. Részt kaphat az élet ,benyo-
masai” kozott a barat, az irodalom, a miivészet, a
tarsadalom egészsége vagy fondksaga. Bar altala-
ban nincsen minden kar haszon nélkiil, azért igen
sok olyan helyzet adodhatik, amely bizony az ér-
tékeket alaposan megtépazza. A szépen nekiindult
élet konnyen elakadhat valami botlason. Tulajdon-
képp semmi se mulik el nyom nélkiil; valami él-
mény mindenbél megmarad. Az ¢élmény kiilonbozo
tonusu lehet. A romantikus prapubertas korabeli
gyermek mindent ..rézsaszinben” lat. Szilét, test-
vért, embert, életet, boldogsagot, szépséget. Vala-
milyen spontdn tragédia vagy csaldodas azutan tel-
jesen megzavarja a serdiild lelkét.! Ahhoz még nem
elég lehiggadt és objektiv, hogy a kidbranditdo ta-
pasztalatit »n e altalanositsa; szellemi fejlettsége
nem elég differencialt, hogy a szenvedés és rossz
misztériumat maganak megmagyarazni tudja. Lelki-
tamasz, iranyitas hianydban konnyen elvesztheti a
vilagrendbe vetett hitét s ezzel egyiitt a lelki egyen-
sulyét.”

' Hat még az emberre kordn leszakadd tragédiak! Bi-
zony azok a ,penészviragok”, akiket a mostoha élet seny-
veszt, a legsulyosabb terhet wviselik. Velik szemben a chari-
tas és az emberi jog mindenkit a legradikalisabb segitségre
kotelez.

2 A természet egyenesen megkdveteli, hogy  kisebb-na-
gyob kiizdelmeken at edzodjék a lélek. A test is probak alatt
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Nem szabad hirdetni, hogy a teljes elszigeteltség
jo hatasu. Az élet koveteli a tanito-mesteri jogat.
A melegagyi ndvényeknek még tragikusabb a sor-
suk. Inkabb arra kell torekedni, hogy a serdiild ve-
zetésére hivatott nevel6k fokozatosan ébresztgessék
és értelmezzek az élet altal szolgaltatott leckét.

Az élet tanitdsanak masik forrasa egyéniségiink
bels6 vilaganak megrezdiilésébol fakad. A gyer-
mekkorban még nem tudatosak a kiilonb6z6é adott-
sagok, készségek altal létrehozott ellentétek. Bar
ugyan mar az ¢élet kezdetén is jelentkezik a test és
lélek, fizika és metafizika, anyagi élet — szellemi élet,
természetes boldogsag — természetfeletti életorom
egymassal vald tusaja, azért mégsem Iép ofyan in-
tenziven a tudatba, mint a serdiild korban, annal is
inkdbb, mert a testi élet fejlédése és a szellemi el-
lentétek megsejtése csak kés6bb  inditjdk meg a

fejlodik; a szellemi és lelki élet is ezt az iranyt koveti. Az
ellendllas csak akkor fokozodik fel, ha kisebb kortdl kezdve
kiizdelem jellemzi az ember ¢életét. Az élet azt mutatja, hogy
az elkényeztetett test leghamarabb omlik Ossze; a Iélekfigye-
lés pedig arra tanit, hogy a minden kiizdelemtdl megvédett
gyermek  életképtelen. Az ugyanis lehetetlen, hogy teljesen
elzarkozzék az élet hullamverése elol. Mar csak azért is le-
hetetlen, — mert amint késébb latni fogjuk — a hatdsok nagy
része beliilrél indul és a kiilvilaghol csak intenzitast kap.
Amire nincs elokészitve a serdil, az végiil is Osszetori egész
életét. Ezért sziikséges, hogy fokozatosan tdraljon fel az élet
realisztikus képe is. Az erkdlcsi hullimzéas, a szellemi ¢és mi-
vészi, a foldrehatarolt és metafizikai vonalvezetés, a termé-
szetes ¢és természetfeletti élet kiizdelme. Gyakorlatilag ezt ugy
kell megvaldsitani, hogy vezetés mellett kell az ilyen beha-
tasokat a lélekhez engedni. A szilé eldzetes terv szerint ol-
vastasson sotétebb tonusi konyveket, mutasson a jO és rossz
kiizdelmét feltaro szindarabot, mozifilmet, tarlatot. De legyen
allandoan vezetd, felvilagosito, értelmezé ¢€s az egész életre
Osszefiiggd kapcsolatot feltard. Ilyen modon beléphet a  vi-
lag, mert a kapunal értelmes és szeretd kéz vezeti a ser-
diilé  1élekszentélyébe. Ott pedig mar megitélve és fel- vagy
leértékelve koszont be.
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belsé kiizdelmet. Hozzajarul ehhez még az is, hogy
a serdild gyermekben mar ersebb az eszméket
szamonkérd hajlam. A serdiild6 mar Onmagat is a
kritikus szemével vizsgalgatja. Gyanakodva keresi
labilis egyenstlyt, harcias, szenvedélyes vagy el-
tompulé életének alapjait. Sokszor raeszmél az
oroklés testi és lelki sulyara, gyengébb tehetségére,
a gyengébb akarati életére, majd a kornyezet karos
voltara, tovabba a rossz szokdsokra, ,,a mult ter-
hére”, stb. Ezek a csendes megfigyelések iranyitok
lesznek és a serdiilé életét erésen befolyasoljak, és
a lelki letortség vagy emelkedettség érzetét keltik.
Az egyikbdl az oOnvizsgalat , non possumus’-t, a
masikbol olykor lendiiletet valt ki. Van olyan is,
aki szent Agostonnal ismétli: ,,potuerunt hic et hac,
cur non tu?”

Mi itt a teend6? Nagy hiba volna, ha wvalaki
szorakozassal akarnd elvonni a serdiilé figyelmét
onmagarol. Nagyon helyes, hogy az egyén foglal-
kozik oOnmagaval. Ez mar fontos tényezd az ember
lelkifejlédéséhez. Baj csak abbdl szarmazhat, ha el-
zarkOzottsagaban Onmagat emészti a serdiillé. Ha
valaha, akkor ebben a korban sziikséges a vitalis
kapcsolat felvétele, mely a sziild, tanito-tandr és
neveld lelki-atyat a serdiiléhoz koti.”

Az izolalt lélek magaban ¢él és be feléfordulasa-
nak, passzivitdsanak kovetkezménye, hogy az ¢élet
ellentéteinek megoldasara alkalmatlanna valik. Ki
kell lépnie 6nmagabol és oda kell simulnia a szere-
tett szilohoz vagy nevel6hdz, mert vezetésiik nél-
kil teljesen rossz iranyba tévedhet”>  Utdlag  igen

' A tapasztalat azt mutatja, hogy a szereteten és megérté-
sen alapulo lelki bizalom nélkiill nem lehet helyes nevelést el-
képzelni. (Lasd: A bontakozo élet II. k. 211—232. Lés III. k.
12—16. 1.)

> Amit tobb alkalommal mondottunk a szent pecsétrdl, azt
most itt is alkalmazni kell. (Lasd: A bontakoz6 élet VI. k.
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sok fit és leany panaszolja: ,elkallodott életem,
mert soha senki sem nyujtotta felém szeretd kezét”.
Nem szabad feledni, hogy ebben a korban a valo-
ban szeretd ¢és megértd feln6tt érintésére minden
serdiild élete megtarul. Egyik konnyebben, a masik
nehezebben. Ez a serdilld egyéntdl, a modszertdl
és a szild, neveld vagy lelkiatya egyéniségétol
fligg.!
3. A lelki élet szolgalata.

Igaz ugyan, hogy a tanitds is arra tor, hogy az
élet teljességét szolgalja, mégis jorészt a szellemi
élet horizontalis szélesiilését ¢és vertikalis elmélye-
dését célozza. Az ember lelkiséget, erkolesi és valla-
sos elmélkedését csak annyiban mozditja el6, hogy
igazolja szent Agoston mondasat: ,Philosophia
parva ab Deo abducit, profundius hausta ad Deum
reducit”. A serdiilét is azért tanitjuk, hogy ismere-
teinek birtokaban lassa, értse és tovabb kutassa a
vilag ¢élettelen és ¢él6 rejtélyeit. De ez is arra torjon,
hogy a teljes élet tokéletességéhez juttassa Ot.

A nevelének azonban tisztdban kell lennie azzal
is, hogy a szellemi élet (vita intellectualis) mellett
a lekiekre (vita spiritualis) is kiilon gondot kell for-
ditani. A lélek élete egyrészt belsé harmoniara tor
(erkoles), amely az Isten és ember fiiggésébol ered,
de masrészt az ¢élet két podlusanak, Isten és ember
dinamizmusénak®  kialakitdsat szorgalmazza. Ez a
torekvés mar a gyermekkorban észlelhetd, de a ser-

215—219. 1) Ugyancsak ide kell kapcsolni azt is, amit a ma-
gara maradt ¢és lelki  vezetStdl tavolesd egyénekrél mondot-
tunk. (Lasd: A bontakozé élet II. k. 191—254. 1.)

' Nem talzds ez! Csak azok hiszik, akik sohasem pro-
baltak meg, vagy esetleg egy-egy eredménytelen proba utan
abbahagytak. Tudomasul kell venni, hogy vannak ko&zombos
egyéniségek.

2 Nagy Lajos: A kath. ker. szelleme. Bpest, 1913.
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diilé6 korban gyakran dominalé jelenség. Nagyon
fontos, hogy ezen a ponton legerdsebben érvénye-
siljon a serdiild életszolgalata, mert az emberi
jovo, a férfiu és a hajadon életének tartalmas volta
nem a birtokolt tudds mennyiségétol, hanem a lelki-
élet kialakulasanak fokatol fiigg.

Az a kérdés, hogy a lelki¢let vonalan milyen
pontokban és hogyan kell befolyasolni a serdiild
életét?

a) Az onértékelés felkeltése.

Az élet mar a novekedd embert is megallitja fe-
leletet siirget6 kérdésével: ,tu quis es?” Igaz,
hogy csak id6énként meriil fel, de erdssége sajato-
san megnovekedik, minél nagyobbat halad a ser-
diil6 a belsd fejlodés vonalan. Bar az embernek a
vilagban valé helyzetének a feszegetése ebben a
korban még nem raciondlis sikban mozog, mégis a
rea adott feleletnek gyakorlati kovetkezménye van,
mert a felelet ettél az els6 tapogatddzd allasfogla-
lastol fligg a serdil6 életének tovabbi alakulasa,
er6feszitéseinek intenzitdsa. A nevelének vilago-
san kell ezt latnia és azért arra kell torekednie,
hogy a serdiildben olyan bels¢ Onértékelést keltsen
életre, amely a tovabbi tudatos fejlédést lehetové
teszi ¢és az erételjes belsd munkat meginditja. Eb-
ben a munkaban részt kell vennie mindenkinek,
sziilének, tanarnak, serdiilének egyarant. Az élet-
hatokat 1gy kell iranyitani, hogy mindegyik az
¢let teljességének szolgalataban miikod;jék.

A vilagnézeti kérdés felvetését nem lehet kike-
rilni. Az értelem el6tt sziikségképpen felmeril az
ember helyzetének  vizsgalasa. Akarmennyire is
szeretné az ember ett6l elforditani tekintetét, egy-
szer csak kénytelen szembe nézni a valdsaggal. A
nevelének inkabb elé kell segitenie a szellem meta-
fizikai igényeinek a jelentkezését, és nem pedig
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akadalyozni. Tartozik persze a feleletadassal is.
mert ettdl fiigg nagyrészben a serdiil6 aktivitasa is.

A jo csalad a gyermeket aldasnak, a fejlédé em-
bert Isten kovetének tekinti. Ezt a valéban bonta-
kozo életet foldi és orok célok fel¢ iranyitja. A jo
csalad a foldi életre valdo helyes nevelésen tul az
Isten felé valo vonzdodast és beallitodast is hang-
sulyozza. Ez a vallasos vilagszemlélet legfonto-
sabb tényezbdje a gyermek helyes lelki kialakulasa-
nak. Aki magat csak biokémiai folyamatok reakcid
termékének tekinti, az az emberi életet az anyag
végességében mar lehatarolta. Az ilyen egyénnek
,sietnie kell”. Ez a foldi életben csak az Oromok
»boldogsagkiteljesedését” keresi, de a szenvedés, a
lemondas, az aldozatossag nagyvonali életet .épitd
voltat nem értékeli. Az ilyen egyénben erételjes az
egocentrikus hatas ¢és egészen elgyengiil a kozos-
ség érdekeiért az egyén aldrendelése. Csak gyiijt,
de nehezen ad. Kovetel és nem oszt. Kivész beldle
a tarsadalmi kotelezettség életérzése.

A serdiil6 életét az Onallésagra vald torekvés
jellemzi. Mivel benne ugyis talfejlodik s egyen-
sulytalansagot jelent a tulsdgos magabizas, azért
szlikséges is Ot a metafizikai eredetre és felelGsség-
teljes életfejlesztésre  figyelmeztetni. A gyarld em-
beri autonomidt fékezni kell, hogy felnemesedjék
az isteni heteronomia vilagiba. Ez az Istent6l vald
fiiggés nem alazkodd szolgasagérzés, hanem fo6ldi
értékek  feletti uralom és  fejlodéskibontakozast
determinalé gybzelem. A csaladi kor és az iskola
fokozatosan er6sodé hangsullyal hirdesse és ne-
velje ki ezt a nagy Ontudatot.

Ebbdl kovetkezik, hogy a tanito-nevelésben, de
kilonosen a serdiilok nevelésében nagy sulyt he-
lyezzen arra, hogy ezt az emberértékelést le ne si-
lanyitsa. A tanitds és nevelés allandoan torekedjék
arra, hogy a gyermek ebben a magasabbrendii ko-
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zosségben érezze magat.! Redlis és termd élettalajt
csak a Végtelen adhat. Aki nem Benne taldl meg-
nyugvast, az semmire sem tud tamaszkodni. A po-
gany elgondolas szerint Atlasz a vallain hordozta
a foldet, a keresztény igazsag szerint az ember az
eget hordja a lelkében és ezt végnélkiilien igényli.

Ez a beallitas tigy magaslik a serdiild elé, hogy
toltekezni akar6é lelkét a legnagyobb energidkkal
teliti. Nekifesziti a komoly egyetemes nézépontbol
is értékes munkdnak, amely nélkiil valdban nincs
emberi termés.? Mert igazi ember, teljes ember
csak az lehet, aki kozosségben érzi magat az Isten-
nel és igy a lélek jo erdinek érvényesiilését diadalra
juttathatja.

Hogy mennyire elemi ez az emberben, azt saja-
tosan mutatja az az idealkeresés is, mely az embert
az ,,Ubermensch” kialakulasara akarja serkenteni.
A foldi ember azonban valamiképpen silany ideal,
ha a Végtelen perspektivaja elé allitjuk. Kell a fel-
sébb, a nagyobb. Aki azutdn a realizmust® kizaro-
lag a foldies vonatkozédsokra hatdrolja, az az anyag
uralmaba akarja szoritani az embert. Nietzsche
nem bizik az égben, de tiszteli és igényli a felsdbb-

! Ebb8l semmiesetre sem kovetkeztethetd, hogy a meta-
fizikai és természetfeletti bedllitottsag a foldi értékek elveté-
sét eredményezi. Az ember testi, szellemi és lelki értékei
olyan kincsek, amelyeknek kamatoztatasa a foldi értelemben
is kotelesség. A végnélkilli élet szerves folytatdsa a foldi
életnek.

2 Bz a bedllitis nem jelent thlzott idealizmust. Tény,
hogy a metafizikai ¢és természetfolotti vilagszemlélet széles
keretén beliill kell a redlis ¢let minden kiizdelmét, a jo ¢és
rossz harcat beallitani. Akit igy nevelnek, az nem lesz al-
modozd, hanem a valo életet él6 és érette aldozatosan kiizdd
krisztusi ember.

3 Nem csak az redlis, ami emberi érzékszervekkel ész-

lelhetd. Van reale materiale és reale spirituale. Van reale
naturale  és  reale  supernaturale. A valosigoknak  valfajai
vannak.



108

rendiiséget. Akinek nem kell az ég és az égi, az a
vilag és emberek f6lotti  lenylgoz6  hatalomban
latja az ember fels6bbrendliségét.

De az oOnértékelés egyetemes felfokozasa mellett
az egyeni értékek felkeltése is a tanito-neveld fel-
adata. A, Minderwertigkeitsgefiihl”’-r61 azt tanit-
juk, hogy az ember belsé kifejlodését gatolja és a
kiilsé6 akcidképességet is nagy mértékben gyengiti.
Ha ez igaz, akkor az is igaz, hogy a sajat értékeink
tudatositasa az élettevékenység fokozasat teszi le-
hetévé. Es ez nem csak a felndtt életében van igy,
hanem a serdiil6 éveiben is. S6t, csak a fejlodd
emberre nézve lényeges igazan, hogy a jovojébe
vetett hite nem alaptalan. Még pedig azért, mert
az oOnfejlesztés erdteljes munkajaba csakis az all-
hat be, aki érzi és tudja, hogy érdemes aldozatot
hoznia.

Mar most mit tegyen ezen a téren a nevel6? Az
elsd6 és legfontosabb a neveldi meglatas. Az igazi
nevel6 szeme tokéletesebb, mint a koznapi emberé.
Ez a szem nem csupan a feliileteket latja és nem-
csak a felszines benyomast akarja keresni, hanem
érteékelve vizsgdl. A hianyészlelés feliiletes latés.
Mig aki értékelve néz, az a kivanatos tulajdonsago-
kat tarja elébb fol. Ez a bedllitas arra akar figyel-
meztetni, hogy a neveld ldissa meg a serdiilo vila~
gdaban a jot. Még akkor is, ha a rossz a dominalo.
Pozitiv modon neveljen, vagyis a jo latasan és ki-
emelésén kezdje meg a rossz javitasat. A serdiild
ifji lelki hullamzasaban a j6 és a rossz egyforman
valtogatja szerepét. Egyszer ilyen a gyermek, mas-
kor meg amolyan. Elére lenditeni csak az tud, aki
eredményeket, elfogadhatd képességeket is észre-
vesz. Az 0Orokos hibaztatas a ,,csak azért is” bosz-
szijat szitja magasra. Nincs ugyanis ember, aki
bele tudna nyugodni abba, hogy csak éppen &6 az,
aki mindig, még a silanyak kozott is a legsilanyabb.
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A serdil6 majdnem mindig homalyosan latja On-
magat. A feln6tt sziildé vagy neveld kotelessége te-
hat figyelmeztetni azokra a jo készségekre, ame-
lyek benne is bontakoznak példaul, ha az iskolai
munka — minden erdfeszités dacara is -— nehezen
megy. Keresse meg a nevelé azt a pontot, amelyen
valamelyes eredményt ért el a gyermek és induljon
meg ennek felbecsiilésével.! Egy-egy dicsérd elis-
merés emeli majd az amugyis eléggé letdrt gyerme-
ket ¢és meginditja benne talan hamarabb a fejlédés
menetét. Ugyanigy vagyunk azzal is, ha a serdild
fii vagy leany erkolesi kiizdelmét és hibdival vald
szembehelyezkedését latjuk. Ilyenkor dicsérd szoval
kell észrevenni az ambiciot és ki kell emelni a kez-
detben talan primitiv formdban jelentkezd ered-
ményt is. Mert az elismerés felébreszti az Onérzetet,
feltamasztja az Onbecsiilést és lehetdvé teszi a to-
vabbi eréfeszitést.

A masodik 1épés: konnyen elvégezheté megbi-
zatast adni. A neveld olyan munka elvégzését bizza
a novendékre, amelyben az régen elég gyarld és
gyenge volt. Ilyenkor hozzaflizhet néhany lelkesito,
biztatd szot, pl.. hogy mar te is alkalmas vagy
ilyenre! Mutatja joakaratod! A serdiil6 hamar
észreveszi, hogy ilyen ,,megbizas”-ban a neveld bi-
zalma rejtézik és azért minden lehetét elkdvet, hogy

' P. Felicianrol, a hires pozsonyi énekmesterrdl azt mond-

jak, hogy tanitdsanak alapmédszere az volt: ha valaki a
karban hamis hangot fogott, akkor megallitotta a kart és
igy szolt: ,,Az ének gyonyorii! De... te, ott a szopranban...
vezetéénekessé lehetnél, ha kiss¢é tobbet probalnad magadat
és a jo hangodat egészen érvényesitenéd..” Azutan ,,magat
probalta”!  Addig fokozta. Lépten-nyomon magunk is ta-
pasztaljuk, hogy a Ilebecsiilés csak ambiciot tor és az aldoza-
tos nekilendiiléstdl visszatart. Aki csak egyszer is azt mondja
a kis didknak;: .Na, t6led se hallhat okosat az ember”, az
szamolhat azzal, hogy letori a gyermek torekvését.
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sikert érjen el.' Ilyen apré6 megbizasok tervszeriien
fokozandok. Minél tdbbet tud elérmi a gyermek, an-
nal nagyobb lesz az onértékelése és az Onbizalma.’
A harmadik 1épés: a jo készségek vizsgalatara
valo hajlam felkeltése. Az erkdlesi és kiillondsen a
vallasos nevelés igen erdsen hangsulyozza a hibak-
kal val6 szembeszallast. Ezt a lelkimunkat a napi
lelkiismeretvizsgalat és examen particulare, a rész-
leges lelkiismeretvizsgalat utjan akarja a vallas el-
érni. Ezt a torekvést csak helyeselni lehet, de nem
art, ha még kiegészitjik azzal is, hogy szamba-
vesszik még, mennyi jot mulasztottunk el, azaz
mennyire figyelmen kiviil hagytuk eddig egyik-
masik jo készségiink gyakorlasat. A természetfe-
letti gondolkodads szerint az Isten ajandéka az em-
ber minden készsége, képessége. A ,talentum” nem
arra vald, hogy haszontalanul hevertessilk. Ellen-
kezbleg, az égi ajandék a lélek tudatos munkdja al-
tal sziinteleniil sokszorositand6. Ezt olyan forméan
lehet a serdiild lelkébe vésni, hogy reaneveljik,
hogy belsé készségeit, a természetes és isteni ajan-
dékként kapott ¢letkincseit tudatosan fejlessze. Saj-
nos, gyakran taldlkozunk olyan gyermekkel vagy
serdiilével, aki hibait konnyedén felsorolja, de Is-
tentdl kapott lelkiértékeit nem ismeri. Pedig azok
kidolgozasdnak elmulasztasa szintén magédba rejti a
blin fogalmat. Aki életének értékeit is ismeri, az
megbecsiili onmagat és orommel all az értékek ki-
alakitdsanak szolgalataba.

! De ha elébb az els6 pontban azt mondottuk, hogy a
jot meg kell latni, akkor itt megjegyezzilk, hogy — még si-
kertelenség esetén is — legalabb a kisérlet josagat vegyik
észre. A jotakaras emeltessék ki ilyenkor is. Ez a modszer
a késobbiekben rendkiviil értékes eredményt fog hozni!

2 A siker természetéhez tartozik, hogy  boldogit, de
ugyancsak jellemzdje, hogy Ujabb probakra batorit. Ezt a
itevelés vonalan is ki kell haszndlni. Itt sem szabad sajnalni.
az elismerd, buzdit6 szot.
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A negyedik 1épés: a lelkihaladdsra valo fel-
figyeltetés. Az ¢élet sok proban, emelkedésen és bu-
kason vezet keresztil. A serdiild fajdalommal nézi
gyakori vereségeit és hamar megroppan Onbizalma.
A gyontatd lelkiatyak, vagy a lélekkel foglalkozd
nevelok allanddéan kiizdenek ezzel a letortséggel.
»Atyam, ¢én mindent probaltam ¢és nem megy!”
Kiilondsen gyakori ez a szexualis élet nehézségeinél.
De a tapasztalat azt mutatja, hogyha fel tudunk
mutatni velilk néhany eredményt, amelyet sajat erd-
feszitésik és az Ur kegyelme hozott létre benniik,
akkor megtorhetjiik ezt a melanchdlidba hajlo tehe-
tetlenséget.

Persze mindezek csak nagyjaban jelzik az iranyt.
A gyakorlati élet ezernyi moddon varidlhatja az
ilyen pedagogiai taktikat. A Iényeges az, hogy va-
lahogy igy kell haladni és az egyéni modszerek al-
kalmazasaval, tovabba az ¢letadta sajatos helyze-
tek figyelembevételével kell a problémakat megol-
dani. Az ¢életfejlodést nem a dermesztd lelki fagy,
hanem a nevel6bdl sugérzo lelkienergiak szolgaljak.

A magat nagynak tartd és elhivatottnak hivd
serdiild6 a legnehezebb munkaba is belevag. Az al-
kotas elemi vagy. Kiilonosen, ha egyéni életiinkrdl
van sz6. — Csakis az Onmagat értékeld ember tud
nagy nehézségek felé nekilendiilni.

Végiil felmeriil a kérdés: vajjon nem keli-e at-
tol félni, hogy az Onértéklés ¢s oOnbizalom fejlesz-
tése a szerénység ¢és aldzatossdg rovasara biiszke,
beképzelt pozokba meredezd ifjakat nevel? Ez az
aggodd kérdés anndl jogosultabb, minél jobban do-
minal a serdiildben az Onteltség, a folényretorek-
vés, tovabba ha tisztdban vagyunk azzal, hogy ép-
pen az aszthénias tipus hajlamos arra, hogy Onlebe-
cslilését hirtelen talértékeléssel cserélje fel. Min-
denesetre tandcsos résen allni és kiillonbséget kell
tenniink a biiszke, g0gdés Onimadas és szerény On-
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értékelés kozott. Az els6 Onmagat emeli ki minde-
nek folé és igy szinte oOnmagéabdl . faragott képet
csinal maganak, hogy azt imadja”, mig ennek el-
lentéte a Mindenhaté talentumanak fogja fel ¢élet-
értékeit és halas lélekkel all azok kibontasanak, ka-
matoztatasanak szent munkajaba. Végeredményben
tehat azon mulik minden, véjjon helyes vilagnézeti
beallitasban nevelddik-e a gyermek. Ha életfelfoga-
sanak alapja az Istentél valo fliggés, akkor szellemi
és lelki értékeivel azokat Istentdl eredeztetve nem
pézol, nem félényeskedik. A tehetség latens kincs,
melyet ki kell fejteni, olyan, amelyet Onmaga ¢&s
embertestvérek érdekében kamatoztatni kell.

Ha a nevel6 tapasztalja, hogy akar tilhangsu-
lyozott alkati okok miatt, akar helyteleniil nevelt
g0gosség miatt tOltengene az Onértéklés, akkor
ama modszert ajanlatos valasztani, amellyel idor-
kozonként nagy feladat elé allithaté a serdiild, olya-
nok elé, amelyeket 6 maga sem tud megoldani....
A tények eviésebben beszélnek, mint a korholo sza-
vak. Ha a magara biliszke is észreveszi erfinek vé-
gességét, akkor raeszmél arra, hogy neki nincs joga
onmagat folényesen masok elé helyezni. Az igazi
lendiiletes megindulas a helyes onértéklésbol ered;
ami egyuttal egy dinamikus belsd egyensuly kozve-
tett bizonyitéka is.

Ilyen belsd rendezettség felé tendalo, igazi erkol-
csi és fels6bbrendll lelkiéletet a serdiilében csakis
akkor tudunk meginditani, ha szinte szuggesztiv
erével kivaltjuk bel6le a krisztusi embertipus éle-
tére valo elhivatottsdg ¢és egyéni értékei révén arra
valo6 alkalmassag emeld tudatat.

b) A szellemi és lelkiegyensuly bedllitasa,

A serdiil6t belsé kiegyensulyozatlansag ¢és for-
rongas jellemzi éppugy a szellemi, mint a lelki éle-
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tében.! Ezekbdl kivezetni és egy kozvetleniil meg-
valdsithaté idedl felé lenditeni, melyben a serdiild
realis €s transzcendentalis vagyakozasa egyforman
kielégiilést nyerhet a neveld-tanitd tulajdonképpeni
feladata.

A szellemi élet terén a tévedések és az igazsag
kérdése koriil mozog minden Iényegesebb probléma.
A helyzet mindenkori megoldasa kiilonosen azért
nehéz, mert a gyermekmese mar nem elégiti ki a
serdiil6 okoskodd természetét, viszont az igazsag
objektiv atfogasdhoz még aranylag csekély a ser-
diil6 szellemi érettsége.

Az igazsag ahitozdsa az ember szellemi természe-
tének egyik nyilvanvald ténye. Az emberi szellem
allandéan arra torekszik, hogy a kornyezé vilagba
Iépve annak feliillete utin az Osszefiiggd s a végsd
okokat visszhangzd meélységeit kutassa. A mélység-
kutatdssal rendszerint egyiitt jar a toprengd okos-
kodas az élet értelmét illetdleg, amely azonban csak
nagy szellemi tartalommal biré egyéneknél vet fényt
az élet igazi Osszefiiggéseire. Nem lehet ugyanis
figyelmen kiviil hagyni azt a tényt, hogy a fokoza-
tosan elmélyiilé gondolkoddsmod mindig ujabb és
ujabb problémat vet fel. Ez a felvetddd nehézség
pedig mindaddig foglalkoztatja a serdilld lelkét,
mig red nem eszmél arra, hogy az egész élet az élet-

' A szellemi élet kérdései a tudds teriiletén az igazsag
mibenléte koriil mozognak. A gyermekkor — a fantazia vi-
laga; szinpompas szakasza a szép meséknek, a pazar élet-
véltozatnak. Minden kérdés a szivarvanyos mese keretében
él. Nagy ¢és szenvedd valtozast okoz, midén az igazsag rideg
lehelete eliizi a mesebeli vilagot... A lelkiélet kérdései még
nagyobb teriiletet érintenek. Itt mar az erkdles ¢€s vallas kér-
déseir6l van sz6. A tekintély, az egyéni élet, a természet-
feletti vildag mar ott Orvénylik a serdiilé lelkében. Nagy fel-
adat ilyenkor a szerves fejlédés vonalat szem el6tt tartva he-
lyes iranyt mutatni.
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misztérium szent vardzslataban all! Innét hangzik
fel az a boldog alleluja, mely szentnek hirdeti az
egész vilagegyetemet.

A serdiild azonban egyediil nem igen birkozhat
meg ¢ébredezd szelleme altal felvetett kinzo kérdé-
sekkel. Tépelodéseibdl a sziilének és neveld-tanito-
nak kell kisegitenie. 4 cél a nevelésben a for-
rongo évek alatt: mindenekeldtt rendezett, fegyel-
mezett  gondolkodashoz  szolid  alapot  teremteni.
A mé d-ja ennek: a lelket a szentség misztiku-
mdba bedllitani. Az eszkoze: a tanitas és a
kegyelmi megvilagitas.

Ami most az els6t illeti, arra nézve azt kell meg-
jegyezni, hogy a kétkedo bizonytalansag a 1élek-
fejlodés legerésebb deformaldja. A serdiilé fejlo-
désébdl  kovetkezik  belsé  bizonytalansaga;  azért
igényli a biztos életiranyitast. A sziilonek és neve-
16nek tehat allandéan vigyaznia kell arra, hogy sa-
jat példajuk, oktatasuk modja és tartalma ne bé-
nitsa a serdiild torekvését, hogy a felndttek valo-
ban azt az életet ¢ljék, amelyet idealként hirdetnek.
A serdiill6 élet problémajat az egyik fia igy fogal-
mazza meg: ,,a mesevilagbol kindve a vilag és az
én kotelékeit levethetem”. E mondattoredékbol is
latni mar, hogy a felszabadulds és a lekiismeret a
priori mukodé kényszeritd befolyasatol valo flig-
getlenség érzete és az ész gybzelme az igazsag felé
ahitott vonzoédas ilyenkor akar érvényre jutni.
Mindez vildgosan mutatja, hogy ebben az ¢életsza-
kaszban az életforma kialakulasaval van dolgunk.
S pedig olyannal, amely a milieu és az én kotelékei-
nek levetésével csak az 06sztonds erdvel probalja be-
rendezni az életét. Eppen ezért a felndttek élete le-
gyen tiszta példa arra, hogy biztos kdvetkezetesség-

' Ez semmiképpen sem jelenti, hogy a pszichiater kutaté
munkdja  értéktelen.  Ellenkezbleg. A  legmélyebb  kutatassal
csak az Gsokra, a mindent teremt6 Istenre talal.
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gel csakis a gyermekkorban kapott elgondolasok
alapjén irdnyithaté az élet. A mese és valdsdg lat-
szolag  kiegyenlithetetlen  ellentétének  megoldasa
nem a réginek elvetésén, hanem az ¢életrejtélyek
megszentelésén kezdddik.

Ezért mondjuk, hogy a szellemi kod eloszlatasa-
nak a modja az élet misztikumanak fokozatos meg-
éreztetése, majd tudatositasa.! Vilagosan red lehet
vezetni a serdiilét, hogy Isten gydnydrii és rende-
zett vilagaban éliink, hol az élet érdekében adodik
az Ur minden szent adomdnya, amelyek kozott az
értelem is egy a sok életkincs koziil. Ez az Ur szép-
séges vilaganak egyetemes néz6pontbol valé tuda-
tositdsa, hogy a redlis életben is vildgos és nagy cé-
lok felé vezetd utakat jarjon a serdiil8.?

Eszkozil pedig a nevelo-tanitast és  kegyelmi
meg vilagositast kell haszndlni. Amit fentebb mon-
dottunk, az ide is vonatkozik. A csaldd, az iskola
olyan tanité legyen, amely nemcsak az ismeretkdz-
lésre, hanem az  életigazsagok megalapozasara is

' A megismerés utja — kétségtelen — mindig nagyobb és
strtibb  kodbe visz. A vasmunkds pl. ismeri az acélpengét;
s annak megmunkaldsanal megnyilatkozé fizikai tulajdonsa-
gait, a kutatd fizikus vagy kémikus mar Iényegesen tul megy
az ilyen megismerésen, 6 mar ismeri az acél belsd szerkeze-
tét, a vas atomok felépitését, a keménységét kolcsonzd szén-
kristalyok strukatirajat, a bélcsel6 az anyag ¢és energia végséd
Osszefliggését, a tér és id6 problémdajat s a mogott az anyagi
létezés végsé okait, a pap el6tt a Teremtd ¢€s teremtett viszo-
nya, célja, végessége ¢és végnélkiilisége keriil elétérbe.

2 Ez nem a tudds leértékelése és magas hivatdsanak le-
kicsinylése. Vegyiikk észre, hogy mindennél nagyobb az élet.
PlL: Prohdszka is azért nézte igen nagynak, mert az intellek-
tualizmussal szemben az éler magasabbrendiiségét meglatta és
hirdette. Az értelem is szent eszkéz az ¢élet érdekében! Az
élét a legnagyobb érték. A véges .én” és a ,Végtelen EN”
az egész mindenség legnagyobb kincse. Ennek vitdalis kap-
csolatanak  kidolgozasa az emberi élet legmagasabbrendii  hi-
vatadsa.
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' A természetfeletti, kegyelmi megvilagitds nem

tor.

emberi munka. Ertékérdl és hatasarol mér szolot-
tunk, kozlési modjat is ismertettiik.” A neveld
munkdja itt arra terjeszkedhet ki, hogy eldkésziti a
lelket az Ur kozeledtére, hogy a serdiilé vegye
észre az abszolut igazsagot, hogy , ndlam nélkiil
semmit sem tehettek”. Keresse tehat az Urat. A ne-
velé pedig az igehirdetés segitségével iparkodjék
arrafelé¢ forditani, ahonnét az isteni kegyelemaram-
las vérhato. Egészen bizonyos, hogy az emberi ta-
nitas és az ¢égi bolcseség nyoman fakado kegyelmi
aramlas fényt gyujt a serdiild homalyos I1élekszen-
télyében.

A serdiilé lelkiéletének egyensulytalansaga az
erkolesi és vallasi életre is Kkiterjeszkedik. Az erkol-
csi élet teriiletén az én és mds, a vallasi élet terén
az én és Isten kapcsolatai koriill hullamzik fel ilyen-
kor rengeteg probléma.

A serdiild vilagaban az ¢én ébredése a fejlédés
sziikségszerliségébol kovetkezik. A  szellem, teljes
felébredése mar az ifjisag lelki vilagat jellemzi.’

' Ma mar igen gyakran hangoztatjdk, hogy az iskoldnak

az életre kell nevelnie. Az is elég gyakori, hogy a jellemes
ember kitermelését hangsulyozzak. Nalunk az 1924, évi ko-
zépiskolai torvény a vallds-erkélesi  nevelést tiizi az iskola
céijaul. Mindez arra mutat, hogy az ismeretkozlés csak az
eszkoz jellegével bir. Ovakodni kell azonban attol, hogy az
¢életre nevelést — a gazdasagi orientacio sziik keretére hata-
roljuk; — tovabba, hogy a jellemes ifjusag kitermelése egy-
két eloadasra ¢és fegyelmezd feddésre szoritkozzék;  végiil
nem szabad elégnek tartani azt sem, hogy a vallas-erkdlesi
nevelést heti két hittanorara korlatozzuk. A serdilé fia és
leany a sziillokt6l és az iskolatol wvarja lelkiéletét bearnyé-
kolo nagy problémainak megoldasat vagy legalabb is az
iranyt, a modot, mely a feloldasuk felé¢ vezet.

' Lésd: A bontakozo ¢let VI. k. 267—270. 1. és VI k.
270—274. 1.

*Lasd: A bontakozo élet VI. k. 263—267. 1.

*Lasd: A bontakozo élet IV. k. 83—137. 1.
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A serdiilében abban nyilatkozik ez meg, hogy a te-
kintélytisztelet problematikussa lesz, a régi idedlok
elfakulnak s az 0sztondk uralma ala keriil a lélek
centruma. Az els6 a kamaszkodd szembeszallasban,
a masodik az Onmaga termelte eszménykeresésben,
a harmadik pedig a fékevesztett indulatossag ¢€s
szexualis érzés-komplexum erdsebb iitemességében
jelentkezik. Ezt a tényt tudomasul kell venni, és
ezek figyelembevételével kell a serdilét tamogatni
és iranyitani.

Az alap — az atyai szeretet és a serdiilé helyze-
tének megértése.' Ha valaki redszorul erre, akkor a
serdiild fil és ledny biztosan. Még akkor is, st an-
nal inkabb, minél tdbbet veszitett kozvetlenségébdl
¢s Oszinteségébol. Ez wugyanis természetes kovet-
kezménye a serdiilés életszakaszanak.”? Az igazi lé-
lekszerinti szeretet azonban nem tekinthet ezekre;
elétte elhomdlyosodnak Vénusz kincsei ¢és kitarul-
nak a bontakozd erények kiizdelmei. Ezért kell fi-
gyelmeztetni a sziiloket és neveldket, hogy szeretd
megertéssel kisérjék a serdiild er6ésen hullamzo
belsd életét. Legyen benniik sok megértés és indu-
latmentes iranyitds. Ez a megértd szeretet ugyan
nem jelent teljes elnézést, hanem joakaratu befo-
lyasolast. A serdilld fii és leany megérzi a neveld-
ben vagy sziilében az oOnzetlen szeretetet; ennek
szavara szivesen hallgat. Csak az allandéan vesze-
kedo, elitéls, dorgald és mindig kifogasold szellem
az, amit nem bir el. Az erkélcsi életre is vonatko-
zik az, hogy a jo meglatasan és kiemelésén kell kez-
deni a hibak kijavitasat.

A megértd szeretet masik jegye az dllando ko-
vetkezetesség. Ezt Ggy kell értelmezni, hogy a ne-
velé kovessen hatdrozottan egy felvett irdnyt, hogy

' Lasd: A bontakozé élet II. k. 211—232. 1. és 237—
247. 1.
?Lasd: A bontakoz6 élet III. k. 191—254. 1.
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a sziiléi haz és az iskola ne jarjon kiilon utakon,
hanem munkéjaban harmonikusan egészitse ki egy-
mast a két tényez6. Nagy baj, ha a sziilék egyenet-
lensége, vagy a gyermek szeretetéért vald versenr
gése, illetve a tanar ¢és szild torzsalkoddsa mas, s
mas nevelési iranyt képvisel. Ebben az esetben nem
szabad csodalkozni, ha ilyenkor a serdiilé6 amugy
is labilis moralis egyensulya megbomlik.! A sziil6k
és nevelok tehat fegyelmezett oOnneveléssel ugy ko-
zeledjenek a serdiiléhéz, hogy azok t6lik mindig
ugyanazt a tiszta, mélyen megértd  iranyitast
kapjak.

Aztan sziikség van még a nevelésben az dldoza-
tos segité készségre is. A neveld sohase siessen ép-
pen akkor, amikor a serdiilé valami nehézségével
keresi a figyelmét. Hiszen az ilyesmire nem szanja
el magat konnyen a gyerek, és ha bajdban csupan
szorakozott emberre taldl, kdnnyen Ilehet annak az
eredménye  végleges elzarkozas. Sem  faradtsag,
sem id6hiany nem lehet itt mentség. Lelki munkadra
mindig készségesnek kell lenniink. A serdild jol
megbiralja mar, hogy készségiink valoban Onzetlen
szeretetbdl ered-e. Adjuk meg neki tehat azt a lelki
alapot, amelyen azutan felépiilhet a nevel6 és ser-
diil6 kozott a lelki kapcesolat.

De ez az aldozatkészség ne csak arra terjeszked-
jék ki, hogy készségesen fogadjuk a kozeledot. Te-
gylink egy lépést feléje is. Keressiik akkor is, ami-
kor nem gondol redank. A joO szilld és neveld vegye
példaul a jo Pasztort, aki elhagyja a kilencvenkilenc
igazat az egy eltévelyedettért. S6t egyenesen azok

' Ha a serdils az apa vagy anya ¢letének erkolcsi laza-

sagat (részeges, zullott vagy elvalt, stb.) latja, vagy ¢éppen
a szexualis élet terén az apa elvi lazasagat észleli (,nem sza-
bad mindent olyan komolyan venni”, ,a természet, termé-
szet”, stb.), akkor nem csoda, hogy a serdiild erkodlcsi élete
is dsszeroppan.
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utan kell menniink, akik legmesszebbre keriilnek
benniinket. Szidalmak csak ellenallast provokal-
nak a serdiilében, de a josag, a torédés végil is
gybzelmet arat.

M¢ég a sikertelenség ¢és lelki elesettség se valtson
ki tiirelmetlenséget a neveldbol. Uljén ki arcara a
szomoru részvet, a sajnalkozd szeretet. Sohase fe-
lejtse, hogy az édesanya csendes konnye nagyobb
erd, mint kemény szidalma. Az els6 a szeretd lélek-
bol fakad, a masik az indulatbol taplalkozik. Az
egyik nevel, a masik osszetor.

A serdild lelkiéletében a forrongds masik terii-
lete a wvallasos élet. Tudni kell, hogy a serdiilés els6
vagy romantikus szakaszaban a vallasos ¢let -a leg-
intenzivebb. Az ingas a masodik, a realisztikus sza-
kaszban er6sodik. Itt inkdbb arra terjed ki, hogy
milyen az Isten és az ,én” viszonya. (Csoda, ke-
gyelem, isteni segitség, szentségek, stb.) Azok a
mélyebb tételek (Isten léte, autonomia ¢és hetero-
némia, Krisztus istensége, a Krisztust kozvetitd
Egyhdz szerepe, a wvalldsok differencialtsaga, a po-
ganyok élete, az Ordok ¢let tartalmi értéke, stb.),
amelyek az ember vallasos életének leglényegesebb
pontjait alkotjak, altalaban csak az ifjabb korban
lépnek eldtérbe. A serdiilénél legfeljebb ennek alap-
hangjait halljuk.

Hogy a vallasi élet teriiletén lassu, fokozatos és
a lchet6ség szerint zavartalan legyen a fejlodés,
arranézve az elsé 1épés: a sziilok és neveldk példa-
addasa. A vallasos élet fejlodése a csaladi és iskolai
élet atmoszférajatol fiigg. Itt igazdn érvényes az,
abban a Iélekben fejlédik egyenes vonalon a valla-
sos ¢élet, ahol ennek megfeleld kornyezetet talalunk.
Mar a megindulas is a csalad ¢életétdl fiigg, a szer-
ves folytatdas pedig egyenesen beldle taplalkozik.
A serdiil élesen figyeli a sziilok és neveldk wvalla-
sos gondolkozasat. Ha az 6 életiikben latja a téle
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is elvart vallasossagot, akkor a realizmusbdl az
idealizmus fel¢ emelked6 lelke mélyen megéli a val-
lasos életet.

Kiilonosen a sexudlis élet tdmadasai idején ve-
szedelmes a rossz példa, a kozombosség és a ha-
nyagsag. A vallasos serdiild fiu és ledny nagy rész-
vettel nézi a koriilotte mozgd ,.hitetleneket” és min-
dent elkdvet, hogy megtéritse oket. A gyermek és
serdiil6 a legjobb ¢és legerGsebb téritd. Tesz, vesz,
konyorog, int, imadkozik ¢és tandcsokat kér, hogy
masokat megtéritsen. A serdiilok nem valldsos ré-
sze e korban azonban gdfnak érzi a vallas tilalmat.
A harc nehézsége eldl — az Oregebbek példdjara —
konnyen atcsap az elméleti tagadas teriiletére. Ez
azutan azért nagy veszély, mert a relativnek beal-
litott vallas miatt biztosan tagadja a természetfeletti
¢let nagy lehetdségeit is.

A masodik konkrét 1épés: a szellemi élet kilen-
géseinek vagy elméleti vitiinak lassu feltirdasa. Az
irodalom ¢és a szellemi élet minden szélsOséget fel-
vet. Tagadhatatlan, hogy a fiatal ¢élet gatszakada-
sok és Uj nekivagasok kozt megy végbe, ilyen aram-
las pedig sok tormeléket és iszapot hord magéval.
Ezt is figyelembe kell venni a neveldnek vagy szii-
lének s az ilyen zavaros életaramlas eldkészités nél-
kiili feltdrdsa pedig nem alkalmas a serdild lelké-
nek harmonikus fejlesztésére. 4 nagy végletek meg~
értésehez szellemi és lelki felkésziiltség kell. Ez pe-
dig hidnyzik a serdiil6nél. Azért a ,mindent lass és
olvass” elmélet szabados elgondolas, mely e gyenge
lelkeknek  Osszeomldsat  eredményezheti.  Olvas-
many, szinhdz, mivészet konnyen szolgaltathatja a
vilagnézeti alapokat ingatd, wvallasos életet tamado
elméleteket.

Tanacsos azért résen lenni, még a megbizhato-
nak vélt kényvek esetében is. Ugyeljiink, hogy fo-
kozatosan keriiljon bele a serdiild az élet nagy el-
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lentéteit fenyegetd problémékba.! De azért ne le-
gylink éppen alszenteskeddk, mert az ilyesmi elébb-
utébb nevetségessé valik a serdild elétt. A serdii-
16k olvasmanyai jorészt a nagyot akaré ¢és lendii-
letet szolgald irodalombol menthetdk. Viszont a
pesszimista, izgatdéan szexualis ¢és vallast tamado
iratok nem a romlatlan I¢élek ¢életeledele.

Meg kell érteni, hogy a fold nem életiidiils, at-
meneti jatéktér, azért a serdiilét ugy kell nevelni,
hogy értékelje a szenvedd kiizdést és szeresse az
er6feszitést, lassa meg az életnek igazi nagy céljat.
Ennek elérése vagy legalabbis megkozelitése a ser-
diil6 helyes nevelésének alapvetése.

¢) Az ember testi természetének megszentelése
és a jovo élet elokeszitése.

A serdiildkort a nemi érés iddszakanak is szok-
tak nevezni. Bizonyos, hogy ebben az ¢életszakasz-
ban dol el, vajjon a serdild szexualis élete erkdlcsi
vonatkozasban ilyen vagy olyan lesz-e. Ezért kiva-
natos, hogy a serdiilé ifja olyan moddon keriiljon
szembe eme ¢életkorszak megprobaltatasaival, hogy
a késobbi esztendeire ne nehezedjék az erkolesi
botlasok terhe.

A feladat nehéz, mert egyrészt erételjes Osi 0Osz-
ton jelentkezésével ¢és kovetelddzésével van dol-
gunk, masrészt pedig jorészt ismeretlen célok, érzé-
sek ¢és vagykomplexumok siirgetnek vilagosabb ér-
telmezést. A nevelének éreznie kell, hogy ezek a
gyokerében titkos er6k az élet vonalain 1uj palya-
kat vagnak, de tudnia kell azt is, hogy ezeknek cél-
jai végeredményben életet szolgald rétegben pihen-

' Nem szabad rettegni — a serdiilék szellemi cenzlrajatol.
Az ifjo belené az ondllosigba; a feln6tt érvényesitheti ité-
16képességét; a serdiilé fejlessze ki egyéniségét — az élet-

épitkezés nehéz munkajaval. Ezért csak olyant kell neki pre-
zentalni, ami valoban fejleszt.
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nek.! Az ébredez8 test természetes Osztonds vilaga-
nak helyes irdnyitasa ¢és nevelése a legnehezebb fél-
adatok egyike, amelyet mar a téma koril duld vita
is eléggé jellemez.”

e

Azt mar az elozékben is mondottuk, a szexualis
élet energiai mar a gyermekkortdol kezdve kisebb-
nagyobb erdsséggel megnyilatkoznak.® Azt is emli-
tettlik, hogy az egészséges szervezeti és jo kornye-
zetli gyermekben atfutdlag vagy késén, a serdiild-
kor als6 hatdran Iépnek tudatba. Bizonyos, hogy
mivel a szexualis életjelenségek az életfejlodés inte-
grans részei, azért természetikhdz tartozik az s,
hogy tobb-kevesebb erdsséggel mar a gyermek-
kortol kezdve kisértenek. A sziilok és nevelok koran
észrevehetik  azokat a  kezdetleges jelenségeket,
amelyek a szexualis élet megrezdiilésére engednek
mar kovetkeztetni. Ha a jatékos kisgyermekek éle-

' Ezért  irja Tumlirz: »Aber  durch  das  Erieben
geschlechtlicher Gefithle und Begehrungen, modgen sie noch so
dumpf wund triebhaft, unklar und vieldeutig zum Ausdruck
kommen, ist die erste Briicke zur Welt der Erwachsenen ge-
schlagen.” (Tumlirz: Padagogische Psychologie. Leipzig,
1930.25—26.1.)

2 A serdiildk szexualis életének kérdéseir8l széles irodalom
all rendelkezésre. Ch. Biihler, W. Hoffimann, Spranger, Cra-
ner, Fillkrug (a leanyok ¢élete!), K. Gross, M. Hirschfeld,
Kohl, A. Nohl, Schoppen, Gillet, Hoffmann, Th. Ziehen,
Wagner, — Monkemdller,  Kraffi-Ebing (a  két utdbbi beteges
jelenségekrdl ir), Freud, Bernfeld, stb. Vallasos iranyban ki-
emelkeddk: Foerster, Toth T, Kosziersziiz, Bergmann,
Csaba M,, Kiss F., Csia, stb.

Az erosz kopogtatisa Rupperi szerint akkor hallhato,
mikor szoban, irasban sajatos hang csendil ki az egymas
fel¢ fordulok lelkébodl. ,Sie liegt iberall da vor, wo Jugend-
liche mit begeisterten Worten von Threm Vorbild schreiben...
Die Bezichung zum ihm bezeichnet man als ,Liebe”, ,mag
ihn unbeschreiblich gern”, ,ich verkehre intim mit ihm”, ,er
versteht mich”, ,ich habé ihm alles erzahlt”, neulich ,oft sind
wir zusammen”, ,ich habé ihm gebeichtet”. (H. Ruppert:
Aufbau der Welt des Jugendlichen. Leipzig, 1931. 79. 1.)
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tében feltlind a fiuk és leanyok elkiiloniilése (a fiuk
egyenesen megvetik a kisleanyokat!), akkor a ser-
diilés kezdetének elsé jelei ennek az ellentétnek az
elsimuldsa. Szoéban, vagyban, szeretetben, egylitt-
érzésben ¢s egymassal szemben érzett melegségben
nyilatkozik meg a vér ereje.

Mitévok legyiink? Ez a nagy kérdés tor eld a
mi lelkiinkb6l. Alaptételiil azt mondhatjuk,
hogy a serdiil6 szexudlis életének irdanyitisat az al-
lando nevelés és helyes transzformalds, de semmi-
esetre sem kizarolag egy vagy mds eszkéz bizto-
sitja. Sem a nemi felvilagositas, sem a koedukacio,
sem a féktelen szabadossag nem nyujt egymagaban
kielégité biztositékot. Ezeknek egyike vagy masika
lehet része a szexualis nevelésnek (a szabadossag
soha!), de wvalosagos eredményt csakis allandd ne-
velés adhat.

Hogyan vezethetd végig ez a nevelés ezen az élet-
szakaszon. A megindulds a neveld alapelgondola-
saban pihen. Aki az életdsztont kéjelgés 0Osztoné-
nek nézi vagy egyszeri biologiai energianak te-
kinti,' az sohasem fog helyes utat taldlni a nemi

' Csak jegyzetként flizziik ide az ellentétes Aallaspontokat:

a) az élet a jové biokémiai csodajat szolgalo  dinamizmus.
Targyilag igaz, de ha ennek a csoddnak a hatterében nem
vilagosodik ki az életet teremtdé Isten mint alfa és Omega, ak-
kor az életfolyam sodra elragadhatja a serdiilét titokzatos és
bizonytalan utain! Eppen ilyen bizonytalan az iranyitd em-
ber is, mert eszkozei, céljai kodossé lesznek. Csak biologiai
tisztasag  (vértisztasag, fajtisztasag, stb...) pedig egészen el-
sOtétiti az egyéniség jelentéségét, b) Az élet kényszerité ener-
giahalmaz, amely a megélés kovetelményével lép fel. — Eb-
ben csak az az igazsag, hogy az élet természetes isteni tOr-
vénnyel szorgalmazza a jovét! Az mar azonban tévedés,
hogy kényszerit6 koveteléssel Iép fel (idegbajok, koros kép-
zetek stb. erednek beldle) ¢és hogy az dsztonos  élvezetet
élettartalomként igényli az ember. Ezt a kettés bedllitast ta-
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élet nevelésében. Az élet szentségét kell megéreznie
annak, aki az életszolgdlat szent energiaérvényesi-
tésére akar nevelni!

Ez a felfogds azon a metafizikus vilagnézeti meg-
gy6z6désen alapszik, hogy az élet Istentél ered, az
életszolgalat  Istentél rendelt szent kitelesség és
élettartalom, végiil, hogy erre a szent szolgdlatra
szent nevelés sziikséges.

Ezt a gondolkodéast csak hosszas nevelés, szigora
onfegyelmezés adhatja. De éppen ezért hangsa-
lyoztuk mindig, hogy miel6tt masok nevelésébe
kezdiink, elébb oOnmagunk kialakitdsaval torddjiink.
Igazi életirdnyt csak az mutathat, aki ¢él0 mécsessé
tette dnmagat. Az ¢életmécs olajat pedig a  termé-

gadja maga az élet is. Még pedig Ugy, hogy a valésag sze-
rint csak a beteges egyének életét szoritja kényszerlien erre
a teriiletre s ugy is, hogy az élettartalomnak és életélvezet-
nek sokkal tagabb ¢és nagyvonalibb teriiletét tarja az ember
elé. Ez a felfogas igen sziik terilletre szoritja a szexualis ne-
velést, s legfeljebb annyit tesz lehetévé, hogy tulzdé abbera-
cioktol védjik meg a serdiilét. De ki tud gatat emelni akkor,
ha elébb szakadast okoz az élet természetes rendjében, c¢) Az
élet egyetlen és igazi Gsi energidja a szexualitds, amely kisebb-
nagyobb  kilengésekkel vagy alig észlelhetd reakciokkal lép
az élet teriilletére. — Mi itt az igazsag? Csak ez: a szexualis
energidk &si természetében revelalodd életszolgdk s a szerve-
zet fejlodésével parhuzamosan jelentkeznek. De sem nem
egyetlenek, és sem nem csupan [libidinézus erotikat szolgal-
nak. Nem egyetlenek, mert maga az élet az energiadk, a va-
gyak, az igények ezernyi skalajat tarjak fel, ugyancsak nem
szolgdi a libidonak. Az erosz természetes életenergia, a [ibido
ennek segitd mellékzoreje. Nagy hiba, ha ez a kettd helyet
cserél, mert akkor belsé Osszeomlas kovetkezhet be. Aki éle-
tét csak a [ibidonak szenteli, sohasem fog helyes ¢és kiegyen-
stlyozott életet teremteni! Es végil felvetheté a kérdés: mi
a tisztan szexualis nevelés iranya? Mindenesetre talsok benne
a  természetesnek  hirdetett  revelacio  (nemi  felvilagositas,
koedukacio, aktszemlélet, stb.) ¢és igen sok benne a szabad
kielégiilésnek metodikaja is.
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szetes ¢€s természetfeletti er6forrasok kiaknazasabol
meritheti az ember.’

A masodik nagy, még mindig alanyi feltétel, hogy
a neveld kozeledési modja a lélekkel vald kozvetlen
érintkezésnek vitdlis lendiiletét tudja megalapozni.
Az emberek ¢épilo fejlodését a kolesonds anyagi
segités, erkdlcsi életcéljaik harmonigjat a  szel-
lemi-lelki ko6zosség ¢és vilagnézeti kapcsolat szol-
galja. Mindez kozelhoz, de a Ilélek szentélyéig,
s6t a lelkek egybekapcsolodasdig nem vezet. Ehhez
vitalis  kapcsolat  felvétele kell. Az a Kkapcsolat,
melynek lényeges jegye a teljes egyetértés, egyiitt-
hangzds. A gyermek részér6l a tiszteletben, szeretd
odahajlasban, a neveld részérél pedig a készséges
adasban, az allandd emeld lelkihatasban nyilatko-
zik meg.

A harmadik feltétel — ami még szintén alanyi —,
hogy a gyermek allanddé és tervszerli lelkihatassal
terel6djék a szexudlis élet magasztos megértésére.’
Ne feledjiik, hogy el6bb kell tisztan élni és azutin
kell magasztosan gondolkodva értelmezni, A jovo
¢életszolgalat mindig a legdsibb, legtermészetesebb
torvényszerliségekbdl fejlodik ki. Azért a legkisebb
kortol kezdve kell erre gondolni és ezt a kérdést

! Nem szabad elfeledni, hogy adni csak az adhat, aki bir-
tokol és csak azt adhatja, ami a sajatja. A legfelsdbb élet-
tipust, a szent életmiivészt csak természetfeletti életet €16
sziii6 és neveld teremtheti meg.

2 Ovakodni kell attol, hogy ezt a lelkiséget valami érzel-
g0s szertefolyasnak, a gyermek szeretetéért versengd naivsag-
nak, vagy minden szigortdl valo tartdzkodasnak mindsitsiik.
Mar tobbszor kifejtettiik erre  vonatkozd  allaspontunkat. Most
csak azt akarjuk megerGsiteni, hogy a szellemi és lelki fel-
s6bbség oOntudata és ennek maradéknélkiili érvényesitése alap
a szexualis élet helyes iranyitdsanal. A gyermeknek allan-
doan éreznie kell, hogy olyan lélek fordul felé, akinek egyéni
élete  egyenesen probakdve az  elméletileg  hirdetett  élet-
elveknek.
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megfeleléen kezelni.! Az élet semmiféle teriileten
sem tir ugrasszerli eloéretorést. A fejlédés utja ter-
mészetes evolucio. Ezt az utat a szexualis életveze-
tés teriilletén sem szabad figyelmen kiviil hagyni.’
A nemi ¢élet nevelésének nincs korhatar szerinti
kezdete és nincs a hanyatld életvonalban sem vége.
Allandd és tervszerli befolyasolds, majd onfegyel-
mezés és végilil oOnellendrzés mellett kell maradnia
ennek az energiakomplexumnak.

Az alanyi feltételek mellett tdrgyi alapfeltételek
is vannak. Ugyanis a nevelendd gyermek targyi
mivolta egyedenként eltérést mutat, s ezek a diffe-
rencidk is figyelembe veenddk.

Az egyéneket szamtalan tényezd egylittese adja.
Nincsenek egyetemes képlet szerinti emberek, ha-
nem csak egyének. Az egyéniségek megismerése
egyenesen miivészet. Ezért a nevelés vonalan az
egyéni differencialtsag, egyéni adottsagok figye-
lembevételével kell eljarnunk. A testileg egészsége-
sek szexudlis nevelése tehat eltér a belsé biologiai
allapot  koros elvéltozasainak terheltjeit6l. Egyéni

' Persze az életmegszentelés és szemérem természetes ener-
gidinak  tervszerli  igénybevételével ¢és  felhaszndlasaval.  Tu-
domasul kell venni azt a tényt, hogy az élet keletkezése és
fejlodése  a  természetes  misztikum  kodébe  burkolodzik;  en-
nek védelme a természetes szeméremérzés; kovetkezdleg ezt
a serdiild nevelésénél sem szabad figyelmen kiviil hagyni.

? Méltan irja  W. Hoffmann: ,Das Erwachen des Ju~
gendlichen aus seinen Kindheitstriumen zum  Wirklichkeits-
bewusstsein kann sich langsam und unmerklich vollziehen,
wie ein allmahliches Aufdammern; so besonders bei Madchen,
die lange in dem schiitzenden Kreise der Familie bleiben. Es
kann aber auch ganz plotzlich der Schleier kindlicher Fanta-
sien zerrissen werden: durch ein besonderes Erlebnis, durch
einen Schicksalschlag... Das erzieherische Idedal w'ave es, alk
sprunghafien  Uberginge in der Entwicklung zu vermeiden,
und  ihr  einen  moglichst  stetigen  Verlauf zu  gebén.'
(H. Kiister:  Erziehungsprobleme  der  Reifezeit.  Leipzig,
1925. Pubertitskrisen von Walter Hoffmann. 77. 1.)
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megismerés alapjan, egyéni ¢s egészséges vezetésre
van sziikség.

A testi adottsagok mellett figyelembe veendd a
gyermek lelki differencidltsiaga is. A szexudlis élet
nem egyszeri biologikum, hanem biologiko-pszichi-
kum. Ha a kornyezet durva és éppen szexualis téren
szabad ¢életiranyt kovet, akkor a gyermek lelkét
megfertdzi ez az alantas kornyezet. A csalad szét-
zillése, a csaladtagok 0Osztonds élete, a blinds ¢és
koran eluralkodd 0Osztonok, s fegyelmezetlen neve-
Iés (pl. a nemi kiilonbségre vald tekintet nélkiili
firdés, alvas, jatékok, stb.) karos elvaltozasokat
hozhat létre, és megakadalyozhatja, hogy a serdiild
belassa: a nemi élet az Isten jovdt szol-
gilo terveéemnek a szentsége és esz-
koze.

Egészen maskép irdnyitandd tehdt a pszichikai-
lag madr nem gyermek, mint a lélekvilagaban tiszta,
artatlan  serdiild gyermek.! Ezt a | felserdiilést”
vagy ,gyermeknek maradast” a pszichikai 1égkdr
adja. Ezért fontos, hogy a megindulasunkban ezt

! Sajnos, a gyakorlati élet azt mutatja, hogy ezen a

pszichikai oldalon igen sok baj van. A magunk tapasztalatat
szinte tulsagosan erOsiti Ziehen, aki szerint a serdiilés idején
gondolat, vagy, érzés, olvasas, beszéd tekintetében a tiszta
fitk szamat ,relativ klein”-nek mondja. (Th. Ziehen: Das
Seelenleben der Jugendlichen. Langensalza, 1931. 135. 1) —
De vigyazni kell, hogy thlzasokba ne essink. A bontakozd
¢let II. és III. kotete tapasztalati alapon mutatja ki azt az
eredményt, amelyet H. Vorwahl is allit, aki szerint is a pu-
bertas kora el6tt alig 3% a. visszaéld gyermekek szama.
(H. Vorwahl: Psychologie der Vorpubertdt, Berlin u. Bonn.
1929. 53. 1.) — Tudomasul kell venniink, hogy a természe-
tes ¢és egészséges fiu- és leanygyermek figyelme nem olyan
egyiranyii  és szexudlis, mint Freud ,Kleiner Hans”-a, vagy
C G. Jung ,Kleine Anna”-ja. (C. G. Jung: Uber Konflikte
der kindlichen Seele. Leipzig, 1916.) Ez talzas. Azért hiba
volna, ha ezeket a kivételes betegeket tipusnak vennék, ame-
lyek a serdiil6 fiu és leanyka lelkiképét adnak.
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a légkort és ennek rombold hatdsat, masrészrél a
gyermeklélek szellemi, érzelmi és akarati tényezdit
vilagosan ismerjiik. Ne feledjik: vannak gyermek-
korban ¢l6 beteges ¢s betegessé tett ,felndttek™ ¢és
vannak a serdiillékorba 1€p0 naiv gyermekek. Az
egyikben koran jelentkezett vagy bilindsen feléb-
resztették a szexualis Osztont, a masikban a termé-
szetes rendnek megfeleléen a fokozatos < fejlodés
hozta felszinre ezeket. Tulajdonképpen nem is a je-
lentkezésben van a hiba, hanem a szexualitds meg-
szentelé  bedllitasanak elmulasztasaban. Az élet csak
akkor fejlesztheté az isteni terv szerint, ha azt az
égi eredet ¢és szent hivatottsdg magaslatara emel-
juk. Ha csak sarbol gyuart, csak 0sztonds testi lé-
nyek vagyunk, akkor a sartermészet altal determi-
nalva teljesen a foldre hatdarolodunk.

Az alanyi és targyi feltételek mellett elénk 1ép a
modszernek nehéz kérdése. Hogyan neveljik a
gyermeket a ,Sturm und Drang” viharos Kkorsza-
kaban? A lényeg ugyanis a moddszernek ismerete,
melynek segitségével a nevelés legnehezebb felada-
tanak megfelelhetiink.

Mindenekel6tt  figyelembe kell venni, hogy a
,testi élet”, a szellemi élet és a lelkiélet kifejlesztése
mint  elékésziilet hozzatartozik a nemi élet he-
lyes neveléséhez. S6t azt is mondhatjuk, hogy
ezeknek a hatasoknak — alanyi ¢és targyi beallas
mellett — dllandéan kell érinteniok a serdiil6t; mar
csak azért is, mert a valosagos életben nincs kiilon-
allo ¢és iddrendben is elszigetelt befolyasolds, mint-
hogy a neveldhatasok szervesen egybekapcsolod-
nak. Es a nemi élet tisztult és magasabbrendii hiva-
tasat  hangsulyozo  kdzvetlen  mevelést az  élet
végsO céljainak helyes eértelmezése és felfedezése
(az életenergidik direkcioja és tramszpozicioja), és
a kegyelmi erdk érvényesiilése adja.

Lassuk ezeket egyenként!
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a) A szeméremérzés nevelése.

A szemérem benniink él6, az emberi természetbdl
ered6 s annak védelmét biztositd 6si rétegbdl eredd
érzés. Nem mesterségesen belénk nevelt, mert ak-
kor a felbatorodas idején megsziinnék. Ellenkezo-
leg, veliink sziiletett, mely az ¢let tiszta értelmezé-
sében még felerdsodik.!

Hogyan kell ezt a serdiilében kinevelni?

A sziilonek és elemi iskolai tanitobnak mar a gyer-
mekkortol kezdve figyelni kell arra, hogy a gyerme-
kek otthoni, jatéktéri és tarsasagbeli érintkezése fi-
nom és diszkrét maradjon.’ De [ényeges és igazi
tervszerii reahatas tulajdonképpen a serdiilé kor-
ban kezdddik, minthogy ez a tulsagosan hullamzé
bels6é expanziotol terhes életkor elemi erdvel kove-
teli a természettel parallel halado s a szeméremér-
zést fokozo neveldi hatast.

Ebben a neveléi munkaban szerep jut egy erésen
defenziv és egy impulzive konstruktiv reahatasnak.

A védekezés egyrészt a tulsagos erés és korai
felfejlodés, masrészt pedig a kiilvilag karos beha-
tasai ellen torténik. A természet a maga rendje sze-
rint és a szekréciés mikddésekkel kapcsolatban
rendszerint az értelmi fejlddés bizonyos fokaig in-
ditja meg a szexualis életfolyamatok preludiumat.

! Ovakodni kell attél a gondolattél, hogy ezt csak emberi
kultira  kényszeritette reank. Az ember erkdlesi mivoltabol
fakad6 érzés ez. A testi konstrukcio ¢és dinamizmus az életért
van. A szeméremérzés pedig az — ¢élet megszenteléséért! —
Ezért oOvakodni kell a pruderia raffinaltsagatol. Mindenr6l
lehet, so6t kell is szolni; az élet szentsége Istentdl ered; le-
gyen nekiink is szent és jo az, ami az Ur teremtd gondolata-
ban a jovo élet hivatasat teljesiti.

2 Az egészséges serdiild élete nem termel annyi és akkora
kilengést, mint egyes pszichiaterek allitjak. Az egészséges
gyermeknek gondolkodasa, érdeklodési terillete a fejlodés, a
toltekezés. A benyomasok is pillanatok alatt mulnak. Még a
szexudlis érdeklédés is ebben a keretben jelenik meg, gyakran
erdsen atalakulva, mint épitd energia tomeg.
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A helyes nevelés arra torekedjék, hogy a fejlodés
normdlis menetét meg ne gyorsitsa, vagy meg ne
elézze gondatlanul. A testi energidk fejlodésének
itemessége sok élettani tényezotdl fiigg, de a hely-
telen testi nevelés azt karos modon befolyasolhatja.
A testnek erfsen tultaplalt és erdfeszitéseket kizard
elkényeztetett kezelése a szexualitds korai ébreszté-
sének veszélyét rejti magaban, de felébredését a kor-
nyezetbdl elinduld [lélektani hatasok is befolyasoljak.
Az otthon beszédtémai, példaja, képek, olvasma-
nyok, stb. nem maradnak hatds nélkiil. A minden-
napi élet kerete is (6ltdzés, haldszoba, flirdés, stb.)
olyan tényez6, mellyel szamolni kell. Aki ezt terme-
szetesnek tartja, az ne csodalkozzék azon, hogy ké-
s6bb nem tud megkiizdeni az intenziven jelentkezd
Osztonosséggel. Az  0sztondok korai felszabaditasa
sokszor nem is tudatosan beallitott tényezOk altal
kénnyen megtorténhetik, de a megfékezésik és
megszentelésiik hihetetleniil nehéz feladat.'

Az impulsive konstruktiv. munka a neveld valo-
sagos lelkihatasabol 4all. Tervszerli meger0sités és
a tudatos fegyelmezettség kiépitése lesznek ezek a
fontos ¢és sikerhez vezetd egylitthatok.

A sziil6 torekedjék arra, hogy mar a kisgyermek,
de kiilonosen a serdiilé megértse, hogy a test is,
akar a lélek, a megszentelt életre hivatott. Ezt per-
sze finom, koriiltekinté oktatds fejlessze ki. Az
igazi csalddban Oltozés, alvés, fiirdés, higiéniai ke-
zelés kelld tapintattal megy végbe. Nemcsak feles-
leges, hanem egyenes artalmas ezeket hangos napi
témanak beallitani a csalad  ¢életébe. Ez  tulkorai

' Tény, hogy a szexualitds magasabbrendli szolgalatot vé-.

gez, s ezért nem allithatd be a természetes élettani funkciok
soraba. Az egész kérdés az erkodlesi élet vonalan és a teremtd
Isten akcidjanak teriiletén mozog. Itt a megszentelés ¢€és nem
a lesziikités segithet csak.
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érdeklédést és  trivialis ,felvilagositast”  eredmé-
nyez.

A serdiild ledny testi atalakulasa és a velejard
¢élettani, iddszaki valtozas a jovo élet szolgalatanak
mélyen, tisztan ¢és nemesen emberi fogalméahoz
kapcsoland6 és csakis a helyes felvilagositas kere-
tében értelmezendd. Nem kell félni, hogy ez zavart
okoz a serdiild lelkivilagaban, mert az élet szentsé-
gének meghirdetése csak emelheti és nagyobb tisz-
teletre hangolja a serdiild ,,nagy-leanyt”.

A megerosités munkdjat is szolgalja a tisztelet-
teljes kezelés, de felfokozza a bizalmas megbeszé-
1és, az erkolcsi életb6l meritett példa, a vallas ke-
gyelmi eszkozeinek hasznalata. Nem szabad figyel-
men kiviil hagyni azt a fermészetes tényt sem, hogy
a serdiilékorban 1éve fiu vagy ledny szemérmesen
fedi, takarja Gnmagat.

Mindennek eredménye lesz az az egyre Ontuda-
tosabba valo belsé fegyelmezettség, amelyet maga
a serdiil6 gyakorol. Egy ideig a sziilék és nevelok
példaja alapjan, késébb maga is érzi, hogy életének
ez a vilaga beldle is a tiszteletteljes fegyelmezett-
séget koveteli. Ovakodva jar korill; tisztelettelje-
sen vonul félre; maga részére masoktol is finom-
sagot kovetel. Ez végil annyit jelent: Onmaga is
értékeli és fokozza a szeméremérzést.

Tehat minél intenzivebben szolgaljuk és minél
jobban differencialjuk a szeméremérzést, annal job-
ban kovetjik a természet utasitdsat is — a jOvo
életszolgalat helyes nevelésében.

B) Az élet rejtélyének értelmezése és felfedése.

A sziiletés, az 10 élet értelme, mibenléte a gyer-
mekkorban az érdeklédés peremén marad, de a ser-
diilok vilagaban a figyelem koézpontja felé tor. Ezért
van az, hogy ilyenkor a nemi felviladgositas kérdése
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és feladata reanehezedik a sziil6kre és neveldkre,’

A feladat érintésének kezdetén mar elbre is le-
szOgezzilkk, hogy a megoldas nem egy egész osz-
talynak szolo eldaddssorozattal, hanem finom, koz-
vetlen, egyéni modszerekkel keresendd. A szexudlis
¢élet lényegének ¢érintése csak annyiban lehet osz-
talyszerli el6adas targya, amennyiben az a&ltalanos
életprincipiumok kozlése az ismerettani alapjat adja
e kérdésnek.

A mi tapasztalatunk szerint tudomanyosan ala-
pozott kezelése minden kellemetlen nehézséget el-
tavolit. Az élet eredetének ilyenkor még kényes
kérdése sokkal szentebb, semhogy annak 4ltalanos
magyarazata lehetséges volna. Ennek a kérdésnek
érintése nemcsak értelmi homalyt oszlat el, hanem
érzelmi hullamzast is okoz. Ennek pedig olyan ele-
ven lehet a sodra, hogy hamarosan — a kort és célt
megeléz6en — magéaval ragadhatja a serdiilét. A
serdiild értelme és akarata még nem elég erés arra,
hogy az ilyenkor esetleg bekdvetkezett pusztitd él-
vezetvagy felett gydzni tudd, hatalmas életenergia-
kat harcba vinni tudjon.

A nevelés ilyenforman preventiv megelozésre ¢és
terapikus kezelésre oszlik.

A preventiv kezelés azt jelenti, hogy a hivatdsos
neveld legyen az, aki az életeredet kérdését érinti, és
az életrejtélyt megmagyarazza és ne pedig az utca

' Naiv elgondolds volna az, amely ennek a feladatnak
kizarasara a legkisebb kortol valo természetes életrevelaciot
ajanland! — Szamolni kell a vald élettel! Ez az érdekiddés
nem a gyermek érdeklédése. Ennek a kérdésnek értékelése
nem a gyermek fejlettségéhez mért. Ez az érzésvilig nem a
gyermekded élet tartalmi része. Ez a szent életszolgalat nem
jatek. Még kevésbbé kéjelgd idegzsongitas. Ennek értelmezé-
séhez és megértéséhez a természet testi fejlédése, tovabba a
szellemiség novekedése sziikséges. Ezért esik a serdiilkorba,
ahol a megvilagosodashoz sziikséges testi és lelki feltételek
megvannak.
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vagy egyéb. A természetes sorrend az, hogy elébb
a sziilo, aztdn a tanitd, és végil a lelkiatya adja
meg a pillanat kivanta felvilagositast.! Aki figyel,
azt a természet vildgosan Ttbaigazitja. Az emberi
léleknek er6sodésre van sziiksége, nem Dbirja el
mindjart a serdiilés kezdetén a ,meztelen igazsa-
got”. Hiszen az egészséges serdiilo érdeklodése ha-
rom egymastol kiilonallo és  kiilon korszak-
ban fellép d kerdeés felé fordul.

A serdiilés kezdetén (praepubertas) a ,honnan
a gyermek”, a serdiilés zirzavaraiban ,az apa ¢és
anya relacidja”, végén pedig ,,a generacid6 modja”
érdekli. Az els6 teljesen /lokdlis jellegli, a masik
relacios, a harmadik a nemzés modjat érinti.

E sajatosan felfejlédé problémakomplexum hiien
koveti a serdiild komolyodasanak és tanulmanyi
fejlodésének iranyat. Az elemi iskolabol kikeriild
gyermek nem elég érett e nehéz kérdések 'megérté-
sére. Nem is terelddik redjuk ugy a figyelme, mint
késébb. De a természet lassan kikényszeriti benne
e kérdéseket és igy alkalmassa teszi a serdiilét en-
nek a kérdésnek a megértésére. Killonosen észlel-
het6 ez a masodik kérdésnél. A kisgyermek nem
érzi, s6t észre sem igen veszi a nemi differencialt-
sdgot? A serdiilés idején a nemi fejlédés intenziv
itemében’ mar aktivak lesznek s a serdild fia a
leannyal szembeni erds vonzalmat érez.' Ez az elsd

! Nagyon elhibazott, s6t beteges jelenségre mutat, ha a
serdilld  ¢letéhez kozelesé nevelé elsésorban akarna ehhez a
kérdéshez nyhlni. Nem szabad az életet teljesen elosztoniesi-
teni. Ne higyjiik, hogy ez az egyetlen kérdés mozog csak a
serdiild lelkében.

2 A kisgyermekek nem is jatszanak egyiitt.
Kilondsen eleven a leanyok életében, ahol a masodla-
gos nemi jelleg kifejlodése, a ,néi termet” és a ,,menstruacid
megindulasa” hoz /el rengeteg aktualis kérdést.

Y Bz az illuziok kora. Olyan természetes és szent kezdet,
amely nélkiil nem jutunk el az élet valésagos rendjéhez.
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jele a kiilonvaltak természetes egymdshoztartozan-
dosdganak. FEhhez jarul azutdn a sziildk 4allando
egyittélésének tapasztalata, a kozos ¢élet, a kozos
teher és a kozos oOrom latasa. Ez is ébresztgeti azt
a homalyos tudatot, amely a sziildknek a gyerme-
kekre ~ vonatkozd  egybetartozandosagat ~ hangsu-
lyozza. Ugyancsak idecsatlakozik a hasonlosag fel-
fedezése is. Végil nem lehet figyelmen kiviil hagyni
azt a tapasztalati ¢és tanitdsbol meritett ismeretet
sem, amely a novény- ¢és Aallatvilag fejlédésérdl e
korban mar kialakul.

igy kesziti el és hivia fel a figyelmet a terme-
szet a serdiilok kérdéseinek masodik csoportjara.

A mod kérdése, azaz a generacid mikéntjének fel-
vetése ezzel parhuzamosan meriil fel hatarozott
korvonalakkal a serdiild tudatdban. A serdiildé most
mar egyenesen igényli a helyes magyarazatot, ame-
lyet megkonnyit a tudomdnyos ismeretek gyarapo-
dasa is.

E folytonosan er6sodd kérdésekre a feleletnek is
hasonlo fejlodési szakaszt kell megjarnia. Ez pedig
azt jelenti, hogy a serdiilés elején kizardlag a
gyermek anyai eredetét kell kozdlni, a
masodik korban a reldcidora kell kiter-
jeszkedni és végil a harmadik korban kell
a mod kérdését érinteni.

Az elsé kérdésre akkor felel helyesen a sziild,
ha mar a kisgyermekkortél kezdve kertili a téves
mesék vildgat, s inkdbb bolcs koriiltekintéssel az ég
ajandékanak mondja a kisgyermeket. A felvetett
kérdésre* azutan egészen természetesen  feleli,
hogy az élet a jo édesanya szent testébdl ered. ,,La-

! Legtobbszor egyenesen felveti ezt a gyermek. Kiilono-

sen, ha minden kérdésben a jo sziilokhoz fut a gyermek. Ha
pedig észrevesszikk, hogy valami érdeklédés jelentkezik a
gyermekben, akkor ezt kérdésnek vesszik és ugy beszélge-
tiink vele, hogy ez a felvilagositas is kozolhetd legyen.
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tod, draga gyermekem, a te életed is és draga test-
véreid is a jO édesanya szive alatt fejléddik. Ezért
tapad az © szent testéhez a te draga életed. Ot sze-
reted a legjobban, 6 hozza fliz az Ur, mert az 6
szent akarata az 6 vérébdl és szent testébdl formal
ki tégedet.” Ilyen oktato beszéd — kiilondsen, ha
az nem valami rendkiviili és er6sen kihangsulyozott
moédon torténik —-  teljesen kielégitik a gyermeket.
A leanykat pedig egyenesen megnemesiti, nagy On-
tudattal tolti el, mert a jovo élet szentségét Onma-
gaban sejti. (

A masodik kozlésnek ez lehet a moddja. ,Nem
egyedil ¢l az ember. Nem is egyedill a jo édes-
anyatol ered az élet. A jo Isten szent életterve sze-
rint nem j6 az embernek egyediil lenni; nem is ugy
akarta, hogy kizarolagosan az édesanyatdl eredjen
az élet. Azért magad is érzed, az élet vonzddast éb-
reszt az emberben a masik nemmel szemben. A fiu
keresi “a leanyt, a leany keresi a fiat. Ennek az az
alapja, hogy a két nem véglegesen egybetartozik.
A fejlods élet is a természet tamusdga szerint sej-
tekbol fejlodik. Meg pedig a sejtek talalkozasabol
indul meg az uj élet kezdete. Az édesapa és édes-
anya szent teste termelik ki a csirasejteket, amely
a jovo élet kiindulasa. igy lesz a kettének egysége
az uj élet kezdete. A fejlédésnek ez a kapcsolatos
volta isteni szent tOorvény; azért szent, mert isteni,
'és azért is szent, mert ¢Eletet teremt. Ezek az ¢let-
sejtek fejlédnek benned is. Nagyon nagynak ¢&s
szentnek kell ezt tartanod, mert a jovo élet elShir-
nokei. Az igazi megbecsiilés ¢és megszentelés az
lesz, ha testedet a legszentebb és legtisztelettelje-
sebb szeméremmel neveled a jovoé élet szolgalatara.
Draga gyermekem, a jové élet, a te leendd draga
gyermeked a te mostani életedtdl fiigg.”

A harmadik fokon mar egészen vilagosan Ilehet
beszélni. ,,Amint tudod, az ember nemi kiillonb6z0o-
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sége az ¢életeredettel kapcsolatos. Az Isten terve
szerint egy test és egy lélek az emberpar, amelybdl
a Teremt6 kozbeléptével megsziiletik az 0j élet. Az
ember teste sejteket termel. Mast az édesanya és
mast az édesapa teste. Ezeknek a sejteknek a talal-
kozasa ¢€és az édesanya méhében valo elhelyezke-
dése inditja meg az embrid fejlodését. Mindez a
nemzOszervek taldlkozasa, érintkezése Utjan megy
végbe. A csirasejtek az édesanya szervezetében fej-
16dve varjdk a megtermékenyité apasejteket, ame-
lyek valamelyikével egyesiilve a fejlédésnek induld
embrio Ossejtjévé valnak. Ez a mod az Ur gondo-
lata ¢és az ¢életk6zosség legszentebb egybefonddasa-
nak Osi szent ténye. Ezért nem jaték vagy élvezet
a testi élet; benne az Ur embert teremtd szent
terve érvényesiil. Ehhez mérten szabad és kell élni
a hazaséletet.”

Az iskola és a tanito csak segitd lehet a szent
vonatkozasok [elfedésében. Az iskola kozli azokat
az eloismereteket, melyek az életkérdés felvetésénél
alapot nyujtanak. Az iskola az, aki megtanit az élet
mibenlétére és értékelésére. Ez a parallelizmus te-
szi lehetové a sziiloi kozvetlen munkat; kilonosen
akkor, ha a nemi élet kérdését érinto kérdéseket a
fentickben kozolt finom és lelki beallitottsaggal
targyalja.

A lelkiatya viszont nem annyira tanitd, mint in-
kabb megszentelo. Az 6 hivatasa kettés. Egyrészt
arra kell torekednie, hogy az élet olyan magaslatra
helyeztessék, ahol annak minden rezdiilésében az
Ur terve nyilatkozzék meg. Masrészt azt kell elér-
nie, hogy a serdilld egyéni élete olyan kozvetleniil
nyiljék meg elbtte, hogy abbol a fellépé hibakat
megismerhesse, megjavithassa, tehat a lelkeket is
megszentelje!’

1

Ennek a kérdésnek részletezése késébb kovetkezik. Ott,
ahol a serdiilé hibainak javitasarol lesz sz6. Most csak azért
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Mivel pedig a megszentelés vonalan mozgunk,
azért a lelkiatyanak azon kell iparkodnia, hogy a
nemi ¢letet, a testet, annak vagyakozasait és érzéki
megrezdiiléseit gy kezelje, hogy annak alaphang-
jitazisteninek aszentnek: és az élet
szolgadalat tudatos felfejlodésének
hirdesse. Tehat ne félelmet és rettegést, hanem tisz-
teletet ébresszen a serdiilében sajat testével szem-
ben.! Ez nem azt jelenti, hogy a szexualis biindk ret-
tenetes hatdsardl ne essék sz6. Ellenkezdleg I Mi-
nél szentebb az élet, annal szentségtelenebb a vele
valé visszaélés! — A lényeg: az ¢életszolgalat ugy
allitandé be, hogy csak nagy, aldozatos erbfeszités-
sel érhetd el ez a teremtd életzenit.

Csak ilyen harmonikus és tervszerii lelki megvi-
lagositassal érheti el a neveld azt az eredményt,
amely a normalis és magasabbrendi ¢letfejlodést
szolgalja.?

A nemi felvilagositas alkalmazisa azonban az
élet wvaldsdgaban nem ilyen konnyli. Tény, hogy
sem teljes tisztasagaban nem 4ll elénk az emberi
természet (sok a terheltség, sok az Oroklési adott-
sag), sem pedig nem érintetlen a kornyezet hatasa-

emlitjiik, hogy redutalhassunk a lelkiatya hivatasara, mely az
¢élettorvénynek és az egyéni életnek a megszentelése.

' Az 4llandd fenyegetd rettegtetés nem elég erls a tiszta
¢let fenntartasara. A félelem idegességet, belsd fesziiltséget
hoz létre. Ezek pedig nem biztos védogatak. A rettegés be-
teges jelenséggé véltozhat. A  skrupulézus ,kiizkddok”  kony-
nyen odadobjak erkodlesi tisztasagukat, mert ,lehetetlen a
gy6zedelmes  kiizdés”. Az életenergidk  megszentelése  lehet
csak az igazi ¢életnek alapja. Az tud tisztdn ¢élni, aki a jovo
élet szamara gyijti életkincseit.

> Bz a felvilagositis nem mesterséges, hanem a természet
szent rendjének hiiséges kovetése. Amint reveldl az élet, ugy
segitd kezet nyljt a sziilo, tanito, lelkiatya. Ez tehat nem a
mindent eltermészetiesitd ¢és a fejlodési kort megelozé ,felvi-
lagositas”, hanem az ¢élet belsé értelmének megszentelése.
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tol a serdiillé gyermek. Azért sok esetben terapiku-
san kell beavatkozni a kérdésbe.

A terhelt' vagy ideges serdiilsk terapidja ott
kezdédik, hogy orvosi beavatkozassal iparkodunk
kiegyensulyoz6 hatast gyakorolni. A  haziorvosok
¢és iskolaorvosok azért allanak a sziillék és tanitok
mellett, hogy a jovo ¢élet szolgalatanak elégséges
testi feltételeit megovjak. A sziilok és tanitok meg-
figyelései jussanak el az orvoshoz, hogy & azutan
megfeleld szaktanaccsal szolgaljon.

A maéasodik 1épés annak a lelkikapcsolatnak meg-
teremtése, amely lehetévé teszi a serdiild ,mult”-
janak feljes megismerését. Az egész rejtett élet, a
kisgyermekkori  élménykomplexum olyan homalyos
és esetleg sulyos adatokat tartalmazhat, amelyek-
nek ismerete nélkiil nem tudunk a zavarban rendet
teremteni. Bizonyos, hogy ilyen wvitalis kapcsolat
serdiildkorban nehezen ¢épithetdé meg, de tervszerd,
kovetkezetes, odaad6é aldozatossaggal mégis elér-
heté. Itt a sziilének, tanitonak is nagy szerepe van,
de elsorendii hivatisa lesz ez a nevelo lelkiatydanak.
Nem lehet eléggé hangstlyozni, hogy itt nem a
biintetés és testi fenyiték, hanem csakis a segiteni
akard szeret6 embertestvér segithet.

A lélek megismerése azutan Onként tarja elénk a
segités modozatat. Azért a tovabbi 1épés a fkon-
krété, az adott esetre vonatkozo segités. Ez azutan

lehet a rossz tarsasagtdl vald elvonas; — a szexua-
lis 0sztonok kiélésével parhuzamosan megjelend ka-
ros hatasok feltardsa; — vagy a nemi ¢€let meg-

' Ttt néhany szekréciés mirigy rendellenes miikodésére s
lehet gondolni. Ez is olyan adottsag, amely a kortel6z6
szexualis érzéshullamzast 1étesit.

2 A jo és figyelmes anya nem egy dolgot jegyezhet meg
maganak gyermeke intimitasaibol. De — sziikség van jozan,
okosan mérlegelni tudé gondolkodasra is. A sziintelen gya-
nakodas épp ugy arthat, mint a konnyelmii nemtorédés.
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szentelésének kozlése, illetve a helytelen felvilago-
sitds megjavitdsa, aszerint, amint a serdiil6 allapota
kivanja. Nagyon természetes, hogy az egyszeri fel-
vilagositas ilyenkor mar késé és igy nem is eredmé-
nyes. A blindzd serdiilld ezt mar jol ismeri és épp
ismeretei alapjan ¢l vissza az isteni rendelkezéssel.
Ezért a legsulyosabb neveléstani tévedés az a fel-
fogas, amely szerint a nemi felvilagositas biztos
prevencié vagy terapia. Az ismeret még nem védi,
s6t moralis alap hidnydban a blin felé¢ széditi a ser-
dilét. Az élet helyes megvilagositasa lehet az a
preludium, amely utan a tervszerli nevelés a testi,
az értelmi, az érzelmi és akarati' élete terén meg-
indulhat. Tapasztalat is bizonyitja, hogy a tévedé-
sek kozott fejlodd serdiilok életében csak ez a sok
értékes tényezO egyiittese tud tartdos eredményt
elérni.

A helyes, a terapikus ,(felvilagositas” tehat nem
szoritkozhat kizardlag egyszer(i anatomiai ¢és élet-
tani ismeretek kozlésére, hanem a kdros tényezdk
(bels6k ¢és kiils6k) gyengitésével, az ¢élet szent ér-
telmezésével, az akarat dominald helyzetbe ¢épitésé-
vel és az isteni kegyelem erdivel kell gyogyitd ha-
tast elérnie.”

c¢) Az életenergiak direkcioja és transzpozicioja
a szexualis pedagogiaban.

A szexudlis élet jelentkezésében meg kell kiilon-
boztetniink testi  energiat, tudatalatti célratorést
(generatio vitae) ¢és tobb-kevesebb intenzitassal je-
lentkezé delectatior. Mind a harom szerepet jatszik

' Ezért van az, hogy a szexudlis élet tisztasagit erlsen
hangsulyoz6 nevel6k az akarat nevelésére olyan nagy stlyt
helyeznek! (Payot, Foerster, Gillet, T6th Tihamér.)

> Ez a terdpia az igazi és mélyrehatd! Aki a terapidn té-
ves fogalmak, helytelen szexualis beallitas felvildgosito kor-
rekcidjat érti, az csak feliiletesen fogja meg a kérdést.
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az emberi életben és — tobbé-kevésbbé — érezteti
hatdsat a serdiild életében is. Mivel itt az egyéni-
ség sokszorositasat szorgalmazd &si energiaval al-
lunk szemben, azért ennek /eforése nem jarhat tar-
tos sikerrel. Olyan nevelési modhoz kell tehat fo-
lyamodni, mely a fentieck meg6rzése mellett a je-
lentkez6, de még teljesen nem érvényesiild szexualis
energiakat helyesen iranyitja és transzponalja. Ter-
mészetesen: az energidk expanzios irdnyat  ko-
vetve, de magasztosabb életsikra transzpondlva.

A szexualis energidk a szervezetet olyan sejtter-
melésre stimulaljak, melyek a generdcio lehetoségeét
biztositjdk. Ez annal erdsebb, minél kevesebb ener-
giat hasznal el az emberi szervezet. Ha a szervezet
energiait erdsen igénybe veszi az izommunka, ak-
kor a szervezet ott poétolja a hianyokat, ahol a leg-
nagyobb fogyasztas torténik. Minden energiat a
hianyzok potlasara transzponal.

Ezért van az, hogy a serdiild fii vagy leany —
testi energidinak * lekotésében, iranyitdsdban és
transzpozicidjdban nélkiilozhetetlen eszkéz a testi
munka, a sport, a torna és a cserkészet. Nem aka-
rom idézni azt a sokat koptatott klasszikus mondast
az ¢ép test és ¢ép lélekrdl; bizonyos azonban, hogy
a szexualis élet teriiletén nagy szerepe van a helye-
sen iranyitott testnevelésnek. Sziiloknek és neve-
16knek nem szabad tehat elfeledni, hogy a jol irany-
zott testedzés az ébredezd szexudlis energidkat le-
koti, feléli és levezeti. Azért a radid reggeli torndja,
az iskolai testnevelési oOra, a jaték és a komoly erd-
feszitést kivanod sport tervszerlien beillesztend6 a
serdiild fiu és leany mindennapi életébe.

A szexudlis 0Oszton Ontudatlan célja ,,a generatio
vitae”. Ez a belsé tortetés az isteni élettervbdl lo-
gikusan kovetkezik. Olyannak kell tehat tekinteni,
aminének az Isten alkotta. Eppen ezért ennek a
serdiilékorban csak elokészité jellege lehet. Norma-
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lisan az dsztén is csak csendesen kopogtat. lgénye
még nem nagy. Csak praeludiumét jatsza a nagy
¢életnek; csak figyelmeztet a jovo életre; csak el6-
késziti a szervezetet a nagy életcélra. Azt azonban
mar ebben a korban is tudomasul kell venni, hogy
a szervezet energiai fokozatosan fejlodnek ¢és mind
erOsebben tormek a tudat centruma felé. Iranyito
helyzetet is biztositanak maguknak, ha megneme-
sitett direkciojuk ¢és transzpoziciojuk nem ellensi-
lyozza ezt a torekvésiiket.

A gyakorlati nevelésben ezt a munkat a kovetke-
zOképpen kell elvégezni. Mivel tudjuk, hogy az
¢életenergidk transzpozicidja csak az energidk ira-
nyaval egyvonall, de magasabbrendii sikon érvé-
nyesiilhet, azért a jovo ¢életet szolgalni akar6é ener-
gidkat a serdiilében sajat jovéjének, sajat életének
szolgalatara: tehat felsébbrendli, a szellemi és
lelki¢let kialakitasara kell egységbe kényszeriteni.
Ez az elméleti meggondolds a gyakorlati életben al-
landéan szem el6tt tartandd és a serdiilldé nevelésé-
ben minden sikon érvényesitendd.

A serdiilében olyan hangulati tonust kell meg-
alapozni, melyben tiszta élményeken keresztil jovo
életét kialakithatja. Tudatositani kell benne: ami-
lyen most, olyan lesz késoébb is. S6t a beléle fakado
késébbi generdcid is az & jelenében birja alapjat.
Azért a jové szolgalata: a jelen szolgalata is. Az
onmegtagadds, a lemondds, a kemény, szinte On-
kinz6 munka nemcsak az egyén életét, de a csirazo
generaciot is harmonikusan épiti. Ugyancsak rea
kell hangolni arra, hogy mar most tudjon a lelki ér-
tekek sugdrzasaval masokban is nemesebb életet
aktivalni. Materialis sikban az életdszton iranyat
koveti, szellemi és lelki sikban pedig a tiszta érté-
kek szférajaban mozog. Ez a felemelés mar az ener-
giak direkcidja és transzpozicidja. Aki mast szelle-
mileg sajat  szellemi  értékeivel magasabbra emel,
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aki erkodlcsi josagaval masnak életét helyesen ira-
nyitja, az a magasabb nivon életet alakit, minek ko-
vetkeztében az életteremtd Osi energia a felsobb-
rendii teremtés munkdjaban kezd feloldédni.'

Nem szabad azt hinni, hogy ez puszta elméleti
meggondolds. Maga az élet igazolja, hogy a szel-
lemi és lelki relacioban fejlédé serdiilok ébredezd
szexualitdisa nemesebb és csendesebb  felfejlodést
mutat.

Végiil megallapithaté, hogy az ébredezé szexuali-
tast bizonyos delectatio is kiséri. Ez a régen még
ismeretlen érzés annal elevenebb, minél fejlettebb
a szervezet ¢és minél intenzivebb ingerhatasok ¢éb-
resztgetik a szexualis energidkat.

A neveldk nagyon jol tudjak és a sziilok is intui-
tive megérzik, hogy a gyermek ¢életében integrans
rész az Ordm, a boldogsag. Az ¢életoromok skalaja-
ban az étel, az ital, a jaték, a szorakozas, a csaladi
egyiittes, a jol végzett munka, stb. foglal helyet
mindenekel6tt. Ezektdl elég messze esik a szexualis
¢let testi élvezete. Egyrészt azért, mert a serdiilés
kezdeti szakaszaban csak atfutd6 modon jelentkezik,
masrészt azért, mert a tudatos nevelés gondosan
igyel arra, hogy ennek esetleges intenzitasat a ké-
s6bbi  korokra  hatarolja. De a kisebb hullamzasa

' A bontakozé élet” 1. kotetében részletesen ismertettiik
»azZ  egyéniség  Osszetevoit”. Nem  szabad tehat feledniink,
hogy a szexualis élet ébresztgetésének idOpontjat, erejét és
litemét sok tényezé befolyasolja. Oroklés, mirigyrendszeri za-
var lélektani bajok er6sen befolyasoljak az életet. De ugyan-
ott kifejtettik a kornyezet hatasat is. A nevelés gyakorlati
munkajaban szamolni kell mindezekkel. Azért minden probal-
kozasunknak egyéni jellegiinek kell lennie. Kiilondsen nagy
baj, ha a serdiil6t korai szexualis behatdsok érik és igy tulele-
ven benne a hedonisztikus igénylés. Ilyen serdiild nevelése
mar majdnem lekiizdhetetlen akadalyokba iitkozik. Ez a rosz-
szul indult élet valosagos lejtd, amely gyakran az erkolcste-
len élet mocsaraba torkollik.
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szexualitds is eljut olyan periddushoz, mikor mar
Osi, elemi formaban jelentkezik. Ennek helyes ki-
egyensulyozasa szintén az energiak direkcidja ré-
vén torténik.

A serdiild életét tudatosan teliteni kell a szép, a
jO, az igaz, a magasabbrendii élet Oromeivel. Jaték,
kirandulas, utazas, olvasas, tanulas, irodalom, mu-
vészet, zene, szinhdz, a csaladi élet derlije, testvé-
rek szent egyiittese, vallasos élet olyan tiszta lelki-
telitettséget eredményez, mely nem igényli az 0sz-
tonds élet Oromeit.

Eme alapozds utan kovetkezik az  energidk
transzpozicioja. Az O0romot keresé serdild kielégiilt,
ha a kornyezd vilag javait és a szellemi élet kincseit
birtokolja, az 0sztonds Orom utdni vagy elcsendesiil,
mert telitett igy is a lélek, s a szekszualis energidk
transzformalodva  levezetédnek.  Amelyik  serdiild
O6nmagaban megsejti a tokéletes ember fejlédé ha-
tasat, az derisen és boldogan jar az életben és so-
hasem igényli a belsd oOnértéklést megtord testi élet-
oromoket.'

E nevelési moddszerrel szemben csak azok bizal-
matlanok, akik egy-két sikertelen esetre gondolva,
egy-két probalkozastol megrettenve nem szamolnak
az dallando és kovetkezetes lelkihatas biztos ered-
ményeivel, E hatdas eredményei akkor észlelhetdk,
ha sikertelen kisérletek utan is kitartunk az imént
jelzett nevelési mdodszer mellett.

d) A kegyelmi erck érvényesitése.

Amint — legalabb is alaptervben isteni ere-
detii az ember Osztonds életének kifejlédése, gy a

' Vannak id8szakok, amelyekben talsigosan  lenyligozd

er6vel jelentkezik a szekszualis ¢életerd. Mintegy . frontalis” el-
lenallas helyett ilyenkor 1is tobbet ér a mellékes dolgokkal
valo torédés, a figyelem elfoglalasa, — esetleg az életszoka-
sok valtoztatasaval.
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valosagban isteni energiakkal, a kegyelemmel lehet
azokat teljesen atnemesiteni. Nem akarom azt mon-
dani, hogy a természetes élet kivételesen nem ter-
melhet ki tiszta embert, de az emberi élet mai rend-
jében a kegyelem teremti meg az igazi lendiiletet és
lelki emelkedettséget az emberben. Ez pedig tiszta
latasban, nemes érzésben, aldozatos erdfeszitésben
és a jovO ¢életet ihletetten eldkészité lelkiségben je-
lentkezik. Mindent a lélek sikjara kell emelni, mint-
hogy a kegyelem lényege is a lélek atizzitdsa, a 1é-
lek megnemesitése.

A serdilld életében kiilondsen sziikség van erre a
lelkiségre. Fejletlen, zavaros lelki ¢élete Osztonds
megmozdulasai nagyon, de nagyon igényli az isteni
kegyelem megvilagositd energidit, akaratot edzo
hatasat ¢és dontéshez sziikséges lendiiletét. Ez pe-
dig csak az isteni kegyelembdl arad a serdiild
lelkébe.

A vallasos nevelésben kivételes helyzete van az
Ur szolgijanak, a lelkiatydnak. Ez a szerep rovi-
iden igy hatdrozhatd meg: a kegyelem kézlése a
vitalis kapcsolat  kidolgozasaval. A lelkiatya igehir-
detd munkaja megvilagit €és megnemesit. De ez
nemcsak az értelem fényének villanasa és az emberi
érvek dont6 erejének hatdsa, hanem a Kiildé ke-
gyelemosztasa, amely a kildort tanitasaval egylitt
jut a lélekbe. Az iskolai és templomi igehirdetés
mellett észrevétleniil finom lelkiszalak szévddnek a
serdilék és a lelkiatya kozott. Olyan elfinomult
kapcsolat, amely konnylvé teszi a legelrejtettebb
életkérdések  megnyilatkozasat  és  megbeszélést.'
A serdiild élete természetesen egyénenként valtozo.
Csak akkor lehet igazan segitdleg mell¢je allni, ha
bels6 felépitését ismerjik, lelkét, aktivitdsdban koz-

' Nem szabad itt ,nemi felvilagositis™ra gondolni! Iit

arr6l van sz0, hogy az ¢let megszentelodését végezze az is-
teni kiildetési lelkiatya.
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vétleniil megfigyelhetjik. Ezt pedig leginkdbb a
lelkiatya tudja megkozeliteni. A lélek megismerése
utan természetes a megszenteld beszélgetés, amely
még bizalmasabba ¢és még kozvetlenebbé teszi a
serdiild és lelkiatya kapcsolatat.

Az isteni megszenteld kegyelem akkor kezdi meg
munkdjat, mikor a serdild tudatdban élménnyé mé-
lyiil az Ur kozvetlen kozelsége. Ez mar nem egy-
szerii ismeret. Nem is a lelki béke egyszerii elcsen-
destilése ,,a Genezareth tavanak lecsillapodasa”. Ez
a lelki atnemesedés az Urral vald kozvetlen egybe-
fonodast jelenti, amely a foldi élet adottsagait és
isteni terveit szent valdsulasnak érzi. Lényeges vo-
nasa: a diadalmas eléretorés, a nagyot akards, a
felemelkedés; a teljes aktivitds, az ¢letmegszente-
1és az Urral vald egyiittélés. Az ember a foldon él
racionalis keretben és mégis mindenben az Isten
arcat keresi. Az Orok szent értelmet és célt a dol-
gok és jelenségek mogott.

Az isteni megszenteld6 kegyelemnek ez a nagy
ereje nem Oli meg az ¢ébredezd Osztonoket, mert a
természetfeletti kegyelem nem hogy lerontana, el-
lenkezdleg, inkabb megnemesiti a természetet.

Az ember ember marad akkor is, ha az isteni ke-
gyelem hatja at lelkét. A tiszta és isteni latds mel-
lett a tiszta és isteni életet kell szorgalmazni.

A tiszta gondolatot mindig kovetnie kell a tiszta és
nemes cselekedetnek. A test kezelése, a tarsas
egyiittlét, a szorakozas, némely miivészi alkotas
szemlélete, hangsulyozhatjadk a természet altal is
megrezditett érzékiséget. Ezekben csak az a ser-
dilé tud angyalian intakt és priidériatdl menten ar-
tatlan maradni, aki életét Krisztus kegyelmével
teliti.

A serdiild életét is megkisérti a biin. A test Osz-
tone, a kornyezet, a vildg materialis szelleme nem
tétlen. Csabitd képeket rajzol fel a serdiil6 érzelmi
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¢letének sikjara. Ezek konnyen elszéditik a fejlet-
len embert. A gydzelmet azok vivjak ki, akik em-
beri er6feszitéseikhez Isten kegyelmét is leimadkoz-
zak. Nem tagadhat6, hogy az ¢élet ezernyi tamada-
sat csak a megszenteld kegyelemben ¢él6 emberek
tudjak folényesen lekiizdeni. A serdiilok is akkor
tudnak diadalmasan atjutni a bels6¢ krizis és zavar
Osvényein, ha keziik Isten kezében pihen, lelkiik pe-
dig Isten kegyelmével telitve kiegyensulyozott.

Tény, hogy a serdiildk nagy szdzaléka nem jut
at érintetleniil a kiizdés nehéz idészakan. Es itt nem
elég az egyszeri tudomasulvétel. A tiszta élet érté-
keinek elveszitése konnyen elonti a gyenge ember
lelkét a ,non possumus” iszapjaval. Még a sziilok
és gyenge nevelék is elmormoljadk eme dekadens
szavakat, amikor a serdild gyermek gyarlosagat
latjak. Lehet, hogy sajat szomort életiik, multjuk
erdtleniti el Oket is a népszerGsitett tudoraanyos
szolamok enervald hatasa kovetkeztében. A serdiild
hajlamos erre, mert igy megszabadul a kiizdés ¢és
Ujraprobalkozas nehézségeitdl. Ezzel a bomlasztd
lazulassal szemben a természetfeletti kegyelemnek
van dontd ¢és iranytadd ereje. Felemel, mert a bin-
bocsanatot hozza, megnemesit, mert a I¢lektisztasag
szépségét kozvetiti; atizzit és a lélek tovabbi har-
caira képesit. A megvaltott nemzedék részese a
krisztusi energidknak. GyOzelmes harcosa a keresz-
tény ¢élet erés kiizdelmének. Valosag tehat, hogy
a serdiild tiszta életének gy6zelmes kiharcoldsa
csakis az isteni kegyelem segitségével torténhet.

4. A tarsadalmi kapcsolatok értelmezése
és megalapozasa.

Az ember fiiggd viszonyban van Istennel, ez az
ember Osi heteronomidja. Szellemi és lelki fejlddése
is isteni torvények szerint torténik; de hozzéjarul
sajat akarati élete is; ez az ember autonomidja.
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A vilag azonban nem egy egyszeri lakohely,
ahol emberek ¢élnek, hanem testvéri kozosség is,
amely ad és igényel is az egyéntél. Ez a nagy ko-
z0sség tagabb és szilkebb alakban jelenik meg el6t-
tink. Ilyen kozosségek: a csalad, a nemzet, a tar-
sadalom, az egyhdz ¢és a vildg. Mivel pedig nem
kozombos, hogy miképpen alljon be e kozosségi ke-
retekbe az ember, azért nem hagyhaté figyelmen ki-
viil, hogy mar a serdiil6 el6tt értelmet kapjanak
ezek a kapcsolatok és megalapozast nyerjenek a
kés6bbi kollektiv kételességek.

a) A csalad, nemzet, egyhdz és vilag értelme-
zése.

Az emberi életkozosség legbsibb sejtje a csalad,
ez szélesiil ki a nemzet és az egyhdz keretén at a
vilag egységévé. A csaladban gyermekek vagyunk,
a nemzetben honpolgarok, az egyhazban lelki test-
vérek és a vilagban Isten gyermekei.

A csalad értelme mar a legkisebb korban is
feltiinik, mert a kisgyermek ezt a sziik keretet is-
meri meg otthondnak. Onnan kap mindent és ott
talal biztos védelmet. Ez tulajdonképpen az &si On-
z¢s primitiv jelentkezése.

Sokkal késébb jut el ahhoz a mélyebb megsej-
téshez, hogy ez a sziikkebb kozosség aldozatot, le-
mondast kovetel. A serdiildvel meg kell értetni,
hogy a sziilék aldozatos munkdjat aldozatos tanu-
lassal viszonozhatja. A jaték, szérakozds ugyan
nem hianyozhat a serdiild ¢letébdl, de tudnia kell,
hogy a munka (ami ilyenkor a tanulas) az élet tar-
talma. A szilék nemcsak azért dolgoznak, hogy ke-
nyeret adjanak, hanem azért is, hogy a serdiild jovo
¢letét s abban a munka értékelését ¢és centralis el-
helyezést biztositsak. A serdiild kotelessége az is,
hogy o6romot és deriit vigyen a csaladba. Az édes-
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apa ¢és édesanya gondterhes arcat a gyermekben
lelt 6rom deritheti mosolyra. Ez a fény a gyermek
lelkébdl arad; a gyermekébdl, aki mar adni is akar
a sziloknek. Nem szabad lekicsinyelni ezt az adast.
Figyeljik csak meg a kisgyermeket vagy a kisde-
det. Mosolygasa és oOntudatlan kedveskedése nem
értelmetlen 1d6toltés, hanem a faradt sziilok lelki
felidiilését szolgaldo kedves ajandék. Az adni aka-
ras, a tudatos adas még tobb ennél. Valoban lelki
vigasz és Orom, mert benne rejtézik az a remény is,
hogy a gyermek a sziilok aldozatait halas szivvel
igyekszik majd viszonozni.

Ez a kapcsolat a wvérségi koteleken alapul, de
hangsulyozzuk, hogy ennek erkélcsi jellegét is ki
kell dolgozni. A serdiild6 ne csak hallja az Ur IV.
parancsolatat, hanem valdsdgban ¢élje is azt meg.
Ez is olyan isteni parancs, amelynek hiiséges telje-
sittse a lelkiember kifejlodésének egyik alapfel-
tétele.

fgy kapcsolodik e kérdésbe az iskola, a tanitd és
a lelkipasztor is. A sziil6 koveteljen allandd tiszte-
letet, az iskola és lelkiatya pedig dolgozza ki és
szentelje meg a sziildk és gyermekek viszonyat.! Ez
azért is fontos, mert csak igy kaphat egész ¢letre
kihato értéket a sziilok és gyermekek szeretd kap-

' Gondoljunk csak itt vissza az 1919-es kommiin id6kre,

mikor az iskola a sziilok tisztelete helyett a gyermekek jogait
hirdette. ,, A szilé koteles eltartani és gondozni a gyermeket
a nemzés élvezése alapjan!” LA gyermek oOnallo egyén, aki
sajat belatdsa szerint 4all be vagy szakit a sziiléi hazzal!”
Ezek a visszataszitd ferdeségek csak a vér és test kapcsola-
tat hirdették, de a sziild, gyermek és testvérek erkdlesi kap-
csolatarol nem vettek tudomast. Hogy ez mennyire asszocia-
lis és mennyire nem ,halad6” felfogds, arra éppen jellemzo,
hogy Szovjet-Oroszorszag nemrég allitotta vissza a  sziil6k
~fegyelmi jogait”.
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csolata. A serdiilénél legtobbnyire kezdetleges fo-
kon nyilvanul meg s csak a késdbbi életben lesz
fontos tényez6vé. De ha ezt figyelmen kiviil hagy-
juk, akkor egész életre kihatd hidnyok allhatnak eld.

A csalad szélesebb keretébe a rokonsag is bele-
tartozik. Itt is erds a vérségi kapocs, de erdssé ko-
vacsoland¢ a lelki egybetartozanddsag is.

A csaladok, a sejtek egyiittese, a vér és tradiciok
OsszeszOvOdése teremti meg a torténelmi éEletet €16
organizmust, a nemzetet, a hazdt. Ennek szerete-
tére mar kicsiny kortdl kezdve kell reanevelni a
gyermeket.

A sziiléi héz legyen el6képe a széles keretli ha-
zénak. Legyen szent, akar az otthon, melyben bol-
dog az ember, amelyért aldozatos lélekkel dolgozik.
Ne maradjon csupan egyszerl fogalom. Legyen
tartalma a megszentelt fold, amely taplal, a haza
polgarai, akik testvérek. A haza kozosségében a
lelki tartalom, a tradicio, a kozos mult egybefor-
rasztd ereje a lényeges. Az egyiittélés ¢&s egylitt-
dolgozas, az Osszetartozds, a kozos kiizdelem, a ki-
hullott vér és konny, a kozds kultira, a kozos élet-
cél annyi mély kapcsolatot teremt, hogy ez test-
vérré alakitja a nemzeti kozOsség minden tagjat.
Az 6sok tisztelete, a nemzet nagyjainak megbecsii-
lése, az irodalmi és mivészi értékekkel vald bels6
egyiitthangzas, a torténelmi események, emlékek
kegyeletes tisztelete €s ujraélése allandéan érvénye-
silé hatds, mely a haza iranti szeretetet meginditja
és felfokozza.

Az iskolak nevelési célkitiizésében erésen ki-
hangstlyozzak a hazafias nevelést. Az, iskola tjra
meg ujra kiemeli a haza irdnti kotelességteljesités
fontossagat. Unnepélyein kegyelettel emlékezik meg
az irodalom nagyjair6l, a nemzeti mult hdseirdl.
Ez lényegében az egész életre kihato és aldozatos
szeretetre  hangolo  befolyasolds. Szinte észrevétle-
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niil olyan oltarrda magasztosul a haza, amelyen min-
dent, még ¢letet is folaldozni magasztos kotelesség.

Az emberi tarsadalom rétegez6édésében hatalmas
egységet alkot az egyhdz. Az Istent keresd 1élek
foldi vonatkozasban is magasabb egységre torek-
szik. A széles keretben mozgd, a nemzetek hatarait
is attdord egység azon mély mindennapi életbdl is
felénk tikr6z6d6 és a metafizikum felé iveld tényen
alapul, mely a véges embert és teremtd Istent Osz-
szekoti. Ez az egység a materializmus tanitdsa sze-
rint ,,az abnormalis tarsadalmi szerkezet sziilte id6-
leges kapcsolat”, a ,kedély-igény”. A valosag azon-
ban az, hogy ez a lelki kapcsolat minden kiilso,
nagy ideologikus keretnél is erdsebb. Ha pedig
ilyen torvényszeriség hozta kozds nevezére az em-
beriségnek kb. egyharmadat, akkor szamolnunk kell
annak hatalmas erejével is. A katolikus gondolat
az egyhdz torténelmi elindulasat Krisztustol szér-
maztatja és szent egységnek hirdeti. Ehhez a nagy
és szent kozOsséghez tartozni annyit jelent, mint
Krisztushoz tartozni s ahhoz a nyajhoz, mely a jo
Pésztor vezetése mellett halad az orok élet fele. Ez
a nagy kozdsség nem minden embertestvért zar
valosdgosan magaba. De a jo Pasztor lelkileg ma-
gadhoz tartozonak tekint minden embert, aki keresi
az Istenhez vezetd utat.

Ezért a serdiildben tudatositani kell ezt a kap-
csolatot is. Akik a wvallast ,értéktelen, kulturaellenes
emléknek” tartjdk, azok szadmdara érthetetlen ez a
feladat. De a neveld6 nem vitakat dont el, hanem
életet iranyit. A sziilo6 ¢és iskola helyesen teszi, ha
az egyhaz értékét hirdeti, az egyhaz tiszteletét erd-
siti és a jovendd hivok lelkében az egyhaz, az prok
értekek véddje irant az d4ldozatos szeretetet kifejd
leszti. Megnyilatkozik ez az Ur hazanak tiszteleté-
ben, az Ur szolgainak megbecsiilésében és legin-
kabb az egyhaz hirdette életiranynak hiiséges be-
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tartasaban is. Az egyhazat az tiszteli, aki parancso-
lataiban Krisztus evangéliumi tdrvényeit latja és
azokat hliségesen teljesiti.

Az emberek legszélesebb kerete az emberiség
egyeteme: a vildg. A, vildagpolgar” fogalma kissé
kompromittalt, de tartalmilag értékes elgondolas.
Inkabb ez fejezi ki az igazsagot: Isten hdzanépe.
Az els6ében erds a fiiggetlenité autonomia, a maso-
dikban jobban cseng az oOrok fliggés szent hetero-
nomidja. Tény, hogy Isten gyermekei vagyunk,
tény, hogy foldi hazankban is az O hazanépéhez
tartozunk, tény, hogy f0ldi zarandokidsunk utan
Isten Orok hazaba sietiink. Eredetben, utban és élet-
célban is egyek vagyunk. Olyan egységet alkotunk,
melyet az emberi értékek legnagyobbjanak, az
igazi testveéri szeretetnek kell at-
hatnia.

Tény, hogy az ¢let sajatos rétegezOdése ¢és ala-
kuldsa sok valaszfalat emel ember és ember kozé.
Vér, faj, tarsadalmi kiilonbozéség, wvallasi felfogas,
vilagnézet, gazdasagi elhataroltsag, erkolesi élet és
még sok egyéb tényezO részekre bontja a nagy em-
beri egységet. Mégis az a helyes dllaspont, mely az
ellentéteket mélyitd gy(ilolkodés helyett a szeretet-
tel probalja athatni és egybeforrasztani az egész
emberiséget.

A sziil6i haz és az iskola egyetemes emberi kote-
lességet teljesit, mikor arra nevel, hogy az emberi-
ség nagy egységéhez tartozunk. De ez az alap-
elgondolas akkor lesz valdsag, ha tettekben forma-
lodik ki. Krisztus mutatta erre a legszebb példat,
mikor a betegen segitbben rajzolja meg az igazi
felebaratot.! A kolesonds segités azonban akkor va-

' Ki volt az 6 felebaratja? A kérdés igy hangzik az eredeti
szovegben: Ki volt hozzda legkézelebb? Azért feleli a fari-
zeus: Aki jot cselekedett vele.
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losulhat meg, ha az igazi testvériség gondolata mé-
lyen belevésddik a serdiildk lelkébe.

A csaladi életben legnagyobb részben nem terv-
szerli, hanem természetes és koOzvetlen reahatds ter-
meli ki ezt a befolyast. A gyermek sokat hall, sok
mindent 1at, amire felfigyel és a lehet6ség szerint
utanoz. A csaldd azonban elsOsorban beszédben,
modorban, a gyakorlati életben érzékelteti azt a fel-
fogast, ahogyan az emberekrél gondoskodik.

A csaladnak az emberr6l, az emberek tarsadalmi
megosztasrol alkotott nézete lassankint teliti a ser-
diilé lelkét. A sziilok, a rokonok, a nevelok gyak-
ran beszélnek az emberekrél és azok tarsadalmi ré-
tegez6désérél. Ezek nem haladnak el nyomtalanul
a serdild mellett. Ha allandéan azt latjak vagy
halljak, hogy sziileikk magas tarsadalmi 4allasa kii-
lonleges helyzetet biztosit szamukra, akkor hama-
rosan kifejlédik bennilk a tradiciokon épiilé kaszt-
szerti elszigetelodés. Az ilyeneknél az ember meg-
becsiilése csak bizonyos tarsadalmi nivon kezdddik.
Nagy hiba ennek a tudatnak fenntartdsa, mert le-
szikiti az embertestvériség széles Osszetartozasa-
nak érzését. A gyermek — a maga Osi Osztone sze-
rint — nem ilyen elszigetel6dz6. Szivesen jatszik a
masik gyermekkel, mert hozzad hasonldé .. A szi-
16k hibaja, ha a kasztszerli -elszigeteltség dominald
lesz a gyermek ¢életében. Ugyancsak elevenen ¢l a
gyermekben a segités vagya is. A szegénynek szi-
vesen ad, a gyamoltalant segiti, éhez0 iskolatarsa-
nak odaadja uzsonnajanak egy részét. Az ilyesmit
taplalni, fokozni kell, hogy észrevétleniil fejlodés-
nek induljon az egybetartoras érzete.

Az iskola munkajaban mar tobb a tervszerliség.
Az iskola, mint az élet kisebb egyiittese egységbe-
fogja a kiilonféle tarsadalmi rétegeket ¢és kozosen
neveli 6ket a nagy életeszmények szolgalatara.
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A kozos életforma, a kozds ¢élmények, a kozds
munka, tovadbba a szellemi tehetségnek eldjog nél-
kiili jelentkezése, mind olyan tényezd, mely emeli
a melldzotteket és részben eltiinteti a szegényes és a
gazdag kozotti kiilonbséget. Jol van ez igy, mert
ezek segitik el6 a teljes lelki atnemesitést és fejlesz-
tik ki az embertestvériség egységét.

Hogy pedig mindez szinte 0Osztondsen indul meg,
azt az a tény is igazolja, hogy a serdiil6b6i mar on-
ként, természetszerileg tor el6 a szocidlis ember
Egyik megnyilvanulasa az az ¢élénk aktivitas is,
mellyel az egyiittesekben szerepel. Alig van diak,
amelyik ne szervezne valamilyen egyesiiletet. Ez
pedig mar eldrulja az ember 0Osztonds szocialis va-
losagat. Az iskola is a tarsadalmi életk6zosségre
figyelmeztet. Az iskoldban alakuldé Onképzokorok,
sportegyletek, apro egyhazkozségek, jotékony
egyesiiletek a nagy keretli valosag lekicsinyitett
masai. Ezeket nem kotelességszerlien tamogatja, is-
tapolja a serdiild, hanem belsé erejétdl hajtva for-
dul azok felé, odaviszi Onmagat, ahol a tarsas
egyiittes sajat munkajanak hozzdadasa utan is segit-
séget biztosit. igy 1ép életébe minderésebben a kd-
zosség ténye.

Ezért konnyt feladat annak a sziikségszeri tar-
sas keretnek tagitdsa ¢&s értelmezése, melyben tu-
lajdonkép mar serdiild6 koraban is benne él az em-
ber. Amelyik serdiilét aztan helyesen és kell6 id6-
ben reaneveltek a tarsadalmi kozosségekkel szem-
ben teljesitendd kotelességeire, az felnétt kordban
is aldozatos ¢és szolgalatkész Iélekkel végzi kotele-
zettségeit masokkal szemben.

b) A ,,tevemto ember” lehetésegeinek feltardsa.

Eddig azt vazoltuk, hogy miképpen neveljik a
serdiilét a kozosség, a tarsadalom helyes értelme-
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zésére, és hogyan iranyitsuk a belsé értékeinek ter-
mékeny kivetitésére. Azonban csak az adhat, aki-
nek van mit adnia. A gyermek hamarosan rajon
sajat gyarlosagara ¢€s iirességére. Ennek a kisebb-
rendiségi  érzésnek  kiegyensulyozasa  érdekében
arra kell torekedni, hogy a serdiild lelkében koran
felébredjen az a tudat, hogy benne is megvan az
értékgyiijtés és értékosztas lehetGsége, hogy tehet-
ségeinek kibontasaval és megfeszitésével 6 is teremt-
het s adhat értékeket. igy a lappangd ,helyzeti
energiak” aktiv életer6kké valtozhatnak. A lelkileg
gazdag egyén mar gyermekkoraban is bokezii ada-
kozo6va valhat.

A kérdés tehat, hogyan neveljiik erre a serdiilot?

Az els6 1épés: a készségek, képességek, tehet-
segek feltardasa, mely az Ontudatossagnak és Onér-
tékelésnek lesz egyik fontos alapja. Sokszor han-
goztatjak, hogy a ,.gyermeklélek olyan fel nem tart
kincsesbanya, amelyben a tehetségek értékei lap-
panganak”. Valosag az, hogy akarmelyik serdiilé
megérdemli a felfedezé faradozasat, mert nem vé-
gez haszontalan munkat a sziild vagy neveld és
maga a serdiild0 sem. Az igazsag az, hogy minden-
kit kincsekkel indit utnak a Teremtd. Igaz ugyan,
hogy sok érték elpusztul; de legtobbszor csak
azért, mert nem hozzak felszinre, vagy mert a ko-
rilmények nem kedveznek a kifejlodésnek. Az élet-
értékek felszinre emelése tehat mell6zhetetlen, hogy
a gyermek értékeinek tudatdban gazdagnak érez-
hesse magat ¢és igy tudatos Onértékelése erdsodjek.
Az onértékeléstél ugyanis roppant sok fiigg. Mert
aki semmi értéket sem érez magaban, ugy gondolja,
hogy nem adhat, hogy nincs mit adnia, sét kivész
abbol az onkifejlesztés vagya is. Enélkil pedig nem
indulhat meg a helyes, a szocidlis embertipus lelki-
fejlodése.
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A meginditast a sziiloknek kell végezniok. Nagy
ovatossaggal ¢és fegyelmezett oOnmérséklettel. Az
egyik higgadt, targyias megfigyelést jelent, a ma-
sik iranyitdo és elfogulatlan kritikdt. Hiba volna ke-
véss¢ megfontolt itéletek alapjan olyan dicséret-
fizért fonni, amely igazi Oonmérséklés helyett gdgor,
biiszkeséget és kevélységet allandosit. A sziilok
megfigyelésének eredménye az édesatya és édes-
anya higgadt, lemért itélete legyen.! Ha azutin ez
a lelkiértékek jelenlétét megallapitja, akkor &vato-
san probaljak meg a sziilék a serdild gyermek On-
értékelését erdsiteni.

Ez torténhet egyszerii kozlés vagy kozvetlen be-
szélgetés révén. Rendszerint az a helyes, hogy a
gyermekével beszélgetd sziilé dicsérd szoval sejtteti
meg, hogy milyen értékes vonasokat fedez fel
benne. ,,Szépen irsz”, ,,nagyon értelmesen fogalma-
zol”, ,,0rommel latom, hogy komoly olvasmanyok
irdnt is érdekl6d6i”, ,,er6s haladast mutatsz a zené-
ben”, ,technikai érzéked feltindéen nagy” stb. De
sohase maradjon el melldle: ,csak rajta!” Ebben
mar ott van az a lendités, mely tovabbi eréfeszitésre
0sztonoz.

Igaz ugyan, hogy fenti példak csak arra vonat-
koznak, hogy Onmagat fejlesztve legyen értékesebb
a gyermek, pedig arr6l volna sz6, hogy miképpen
legyen masoknak is adni tud6, adakozé ember.
Nincs itt félreértés. Az igazi meginduldshoz nélkii-

' Ezért sziikséges az intim csalddi megbeszélés. A sziil6k
keressék azokat ,a szent perceket”, midén maguk kozott
megbeszélik  gyermekeik életét. Sajnos, ez tobbszor csak iz-
gatott hangulatban torténik. Ekkor is rendszerint ugy, hogy
egyik tamadja, a masik pedig mentegetve védelmezi. Ehhez
még hozzdjarul az is, hogy a gyermek elott torténik, akkor
ne csodalkozzunk azon, hogy a gyermek nem is ,fog sokat
,adni a sziilok véleményére”.
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16zhetetlen az Onértékelés, az egyén értékének tu-
data s az értékhalmozas.'

A masodik 1épés: kisebb onallo munkdk végzé-
sere valo raszoktatis. A beszéd és elismerés csak
ontudatra hangol, de ez még nem valdsiagos neve-
Iés. Az igazi és céltudatos munka abban all, hogy
a serdiilot redszoritsuk a tehetségeivel egyiranyl
munkara. Ebben legfontosabb képességeinek, tehet-
ségeinek megfelelé munka. A mivelt szildk nagy-
része csakis a klasszikus kultirdt tekinti a jovo
élet igazi alapjanak. Pedig nem mindenkinek valo
a klasszikus életszépségek absztrakt vildga, sokan
a gyakorlati vagy kéziigyességben jelentkezd haj-
lamok révén tudnak alkotni. Ezért a csalad és az
iskola tegyen meg mindent, hogy a serdiilé sajat
tehetségeinek megfeleld6 vonalon probaljon tevé-
kenykedni; de ott aztan teljes lélekkel ¢és oda-
adassal!

A tanuldsban kitling serdiilét az iskolai munka
mellett otthon kiillon nyelvek tanuldsdra vagy a
kisebbek tanitdsara kell bedllitani. Ne kivanjunk
téle sokat; de az iskolai feladatoknal mégis tob-
bet. Naponta egy-egy Orat szenteljen arra, hogy a
tehetsége vonalan tobb eredményt tudjon felmu-
tatni! — Ha pedig a serdiild6 leany a haztartds irant
mutat nagyobb érdeklédést, akkor a jo édesanya
allitsa 6t be az otthoni munkéba. (Takaritds, mo-
sas, vasalds, fozés, kicsinyek gondozasa, kézimun-
kazas) ¢és az otthoni rend szolgdlata fejleszteni
fogja benne a természetadta tehetségét.

! Nagyon természetes, hogy az értékek leleplezése szo-

cialis értékekre is kiterjeszkedik. Az egyiittérzés, a masok
szenvedésének megérzése, a jatékban vald Onzetlen részvétel,
az aldozatos beallas kis indiszpozicio dacara, a kisebb szerep
atvétele, a munka nehezebb részének elvallalasa, a béketlrés
és fegyelmezettség stb. olyan lelkikincsek, amelyek a szocia-
lis élet érdekében egyenes alapértékek.
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Ugyanezt kell tenni az iskolaban is. Ott is fel-
kutatandé a gyermek rejtett készsége és azt a mun-
kat kell végeztetni, ami a gyermeknek is leginkabb
megfelel.' A modern iskola tig teret nyit a szellemi
képzés mellett a kéziigyesség (sz1ojd, kézimunka
stb.), a  rajztechetség  kimivelésének.  Tudatos
célja éppen az, hogy a serdiild készségét, képessé-
gét, tehetségét a lehetdségig érvényre juttassa.

A harmadik 1épés: az drémékre valo figyelmez-
tetés, melyet a sziildknek ¢és masoknak okozott a
céltudatos er6feszitéssel.

A serdiilé vallalkozé kedve feltinden nagy. Rea
lehet tehat hangolni arra, hogy sokat probaljon!
A readbizott kis feladatokat is nagy Orommel végzi.
Kilonosen akkor, ha az elért sikert elismerés kiséri.
Azonban a serdild6 a nagy lendiilettel végzett
munka azonnali sikerét varja. Nem szabad tchat
takarékoskodni az elismeréssel, amely a jol végzett
munkanak kijar, s6t red kell mutatni azokra az oro-
mokre is, amelyek a munkabol fakadtak. A sziil6k
orome a gyermek halds mosolya, a szebbé alakitott
élet derije, a nagy megfesziilések eredménye. Ez
egyrészt a végzett munka jutalma, masrészt a jovo
aldozatossaganak inditoja.

Nem szabad elidealizalni az életet. Kiilondsen
nem a serdiléét, aki a pillanatok hatdsa alatt varja
az eredményt. A talzott Onzetlenség még a felndt-
tdl sem varhatd. A serdiil6t6l még kevésbbé. Red
kell tehat gyakran utalni az elért eredményre és az
okozott oromre, mert ez kielégit és tovabbi Oromre

' Nem szabad azt gondolni, hogy ez olyan szélséséget

jelent, amely szerint a gyermek szabja meg a tanitds anya-
gat és menetét. A tétel azt jelenti, hogy a serdiild tehetségei-
nek iranya szerint fejlodjék. Az iskolaban természetes az
univerzalitds; de fontos, az individualis kezelés is. A Kkettd
nem ellentét. Csak az Osszeegyeztetése nehéz; azért félnek
is tdle sokszor a neveldk.
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hangol. A sziild és tanitd akkor jar el helyesen, ha
nem takarékoskodik az eredmények elismerésével.
Kétségtelen, hogy sok a sikertelenség, s6t sok
rosszakarat is van az ¢letben. Ennek dacara is fenn-
tartjuk a fentemlitett modszert. Csak azt tessziik
hozza, hogy a jo észrevétele, az eredmény kieme-
lése utdn hivatkozunk olyan pontra, amelyet ja-
vitani kell. Nem szabad feledni, hogy szazszor
konnyebb olyan munkat végezni, amelynek egyes
részeit jonak tudjuk, és valamelyes valtoztatdssal a
teljes munka sikerét varhatjuk.

Kiilonds gondot kell forditani, hogy a serdiild
milyen egyeéni kivalosagot arul el. Ennek kifejlesz-
tése csak olyan modon érheté el, ha lépten-nyomon
kiemeljiik, hogy milyen Iehetéségeket rejt magaban
a serdilé az élet pozitiv, ¢épitd feladataira. A ser-
diilé gyermek ilyen esetben igen nagy Ordmmel all
munkaba, mert lelkében a teremtd készség teljes ki-
bontakozasanak 0sztonds vagya nyer kielégiilést.

A sziilék derlis arca, a testvérek boldogsdga és
orome nem marad hatds nélkiil. Azért mondja
Foerster is, hogy a mdsok arcardol lesugarzo
o6rom a serdiil6 életének taplalo erdforrasa.

A teremteni probaldo serdiil6” nagy er6feszité-
sei — még ha szlkreszabott teriileten mozognak
is — tényleg komoly eredményeket, vagy nagy
eredmények igéreteit mutatjak. Lattunk szép esete-
ket, mikor tiszta életiik példdjaval masok életét is
emelik s ennek felemeld tudata élénken visszahat
redjuk.'

' Egyik serdiild lednyka vakdciojat boldogga tette az a
tudat, hogy egyik iskolatarsndjének éEletére elonyds befolyast
gyakorolhatott. ,,Sohasem tudom elfelejteni azt a percet —
ujsagolta nekem lelkendezve —, mikor a kis Lilla utolso ta-
lalkozasunkkor megcsokolt, egy kis képet nyomott a kezembe
és csillogd szemmel intette: én is massa lettem!” Ha az
eredmény ilyen észrevétele is nagy kihatast gyakorol, meny-
nyivel inkdbb kell arra torekednlink, hogy mi vegylik észre
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A ,teremté ember” fogalmat itt az alkotni vagyo
serdiil6 fogalmaval azonositjuk. Az ember Ostermé-
szetébO6l fakad a munka vagya. A nagy természet
rengeteg feldolgozasra vard nyersanyagot nyujt fe-
lénk. Az emberi munka alakitja azt szebbé és cél-
szeribbé. A kultirélet az el6z6 generaciok meg-
feszitésébdl indul.! Ezt érzi tudatalatti sejtéssel a
serdiilo, ezért lehet és kell redhangolni erre a mun-
kara. A ,teremtés teriilete” jorészt tehetségeire ¢s
annak érvényesitésére vonatkozik. Ez olyan kezdet,
amely a jové élet szocialis erdsugarzdsdt jelenti.

5. A természetfeletti élet kibontakozasa.

Mert eredetben és kegyelembdl Isten fiai va-
gyunk, azért a természetfeletti ¢élet kialakitasa is
hivatott feladatunk. Nem szabad tehat jelszavak
hatdsa alatt , természetes ember”-ré * leegyszerli-
sodniink, sem pedig csupan ,,intellektualistd”’-va’
osszezsugorodnunk. De a ,,szocidlis ember” * Kkiter-
melése sem minden! Isteni elhivatottsagunknal
fogva a kegyelem segitségével a természetfeletti em~
bért kell magunkban kibontani.

Ez a nevelét nagy és megnemesedett feladat elé

és hivjuk fel a figyelmet az elért eredményre! Jol jegyezziik
meg: a serdild szocidlis érzékét ¢és munkajat azzal segitjiik,
ha a végrehajtott jot észrevesszilk ¢és elismerjik. Az ered-
mény tovabbi eréfeszités lesz!

' A katolikus gondolat szerint az egyéniség sugarzdsa
olyan teremtés, amely nem fogyatkozast, hanem a végnélkiili
¢életben valo értékfelhalmozodast és gazdagodast jelent.

* Ide csoportositjuk a ped. naturalizmus, realizmus, mate-
rializmus minden 4agat. Rousseau, A. Comte, Nietzsche, Os-
wald, Freud és tanitvanyai.

3 Kevés, ha csak az értelem kifejlesztésére  gondolunk,
mint Spcencer;, James, Herbart.

* Natorp, tovdbbd a szocialista ideologusok (Marx, En-
gels és a szovjet vezetdi).
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allitja, melynek lényege a gyermek lelkében is meg-
alapozni ezt az ¢életformat. Kiilonosen a serdiilok
életében van adva az alkalmas pillanat, amikor a
nevel6 dontd moddon avatkozhat bele az élettel
szemben val6 allasfoglalés kialakuldséba.

Ebben a munkaban hdrmas feladat elé keriiliink.
Az els6 a lélek fokozatos felhangolasa; a kegye-
lem igénylése; a masodik az égi ajandék allandd
vétele és kozvetlen feldolgozasa — a kegyelmi esz-
kozok hasznalataval; végil a diadalmas élet kiter-
melése — a szentek egyességének foldi megélése
téven.

E harom feladat teljesitése nem 1 kikezdés.
A legkisebb kortol szolgalja ezt a sziilo és az iskola,
de fenntartdsa ¢és erételjes meglenditése a serdiilok
nevelGinek feladata. Lassuk, hogy miképpen Ilehet
ezt a feladatot megoldani.

a) A kegyelem igénylése.

Bar a kegyelem égb6l aradd isteni ajandék, mégis
az igénylésének felkeltése a nevelés feladata. Az
ember nem lehet az ég felé taruld tudattalan am-
phora, mely csupan befogadja az ég harmatozasat;
az ember tudatos lény, akinek maganak kell meg-
nyitnia lelkét, hogy tervszerlien vegye é&s ihletett
lélekkel zarja magaba az isteni ajandékot.

Ez a lendiillet nem jon Iétre magatdl, inspirdld
behatast6l fiigg, mint annyi sok mas egyéb. Az
igény nélkiil €16 Ilélek raszorul arra, hogy tudatossa
valjék benne az Isten ajandékanak sziikségessége.

Ebben az ébresztgetdé munkaban nagy szerep jut
az igehirdetésnek és a példa beallitasanak.

Az igehirdetés természetesen nem lehet kizarola-
gosan az Ur szolgiinak fenntartott feladat. A szii-
l6knek és a neveldknek is ki kell venniok beldle a
maguk résziiket. A serdiild korban nekik is osztoz-
niok kell a terhekben, amelyeket az ¢élet tovabbi
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sodraban a lelkipasztor-lelkiatya szinte egymaga
végez.

Ez a munka legyen tehat teljesen tiidatos és terv-
szer. Amint a lelki tehetségek feltarasa helyes el-
gondolasban onértéklést eredményez,! tgy az élet-
nek az oOrok tavlatok felé vald beallitasa az egész
életnek  felértékelését mozditja el6. A sziilének
tudnia kell, hogy ez a metafizikai vilagszemlélet az
emberi ¢élet teljességének alapja; ezért torekednie
kell arra, hogy ez a serdild gyermekben megerd-
sodjék. Kant mondja, hogy a gyermek dogmatikus,
az ifjo szkeptikus, a felnétt kritikus. A sziilonek
igyelnie kell, hogy a dogmatikus gyermeket
megvédje a  szkepticizmus mételyétél. A val-
lasos élet iranya akkor fog elmélyiilni, ha a Ilélek
bels6 igényeinek felébredése ¢és megnodvekedése
utan koveteli maganak a végnélkiili életet. A lelki
igénytelenség, a lelki élet elhanyagolasa nem lehet
az emelkedett lelkiilet sziildje. A hanyatlas vagy
felemelkedés pedig ebben a korban kezdddik;
azért kell kiilonés gonddal foglalkozni a serdiild
lelki aspiracidival.

A magasabbrendii élet els6 hangadéi a sziildk le-
gyenek. Az édesapa és édesanya Dbeszélgessen er-
6l a serdillé6 leannyal és fiuval. Nem helyes kiza-
rolag a lekiatyara bizni az egész problémat. Mert
az ¢élet magas nivora vald emelése olyan feladat,
mely a szildk segitségét nem nélkiilozheti; kiilon-
ben is a testi generdcié mellett az 6rok élet szamara
is meg kell alkotni a gyermeket 1 — A beszélgeté-
seken kiviil megfeleld olvasmanyokat kell a serdiild
kezébe adni. A metafizikai élet igénylését szolgalod
vallasos irodalom felkaroldsa feltétleniil sziikséges
ebben a korban. A csaladi konyvtarban legyenek

' Most féként az emberi értékek, kiilondsen metafizikai
készségek ébresztgetésérdl van szo.
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olyan olvasmanyok is, amelyeket ilyenkor a serdii-
16nek olvasnia kell.' A jo sziild felhivja erre a gyer-
mek Ugyeimét és példaul a kardcsonyi ajandékok
kultarat szolgalé konyvei mellett a 1élek magasabb-
rendi igényeit ébresztd konyveket is ajandékoz a
serdiilbnek. Nem kell félni, hogy ezeket nem ol-
vassa a serdiil. Csak valoban mélt6 szinvonalon
és megfeleld formédba kell Onteni a legszentebb és
legelvontabb igazsagokat; akkor szivesen ¢és épiilve
forgatja.

Az iskola ¢és a lelkiatya folytatja ezt a munkat.
A serdiilok a hittanorat szeretik a legjobban. Nem
azért, mert konny(, hanem azért, mert a pap-neveld
a lélekkel foglalkozik, a mindennapi dolgokkal t6-
rédik. Nem tagadhatd, hogy mar a serdiillé ledny
és fiu is észreveszi, hogy az iskola csak a kultar-
értékek szolgalataval foglalja el magat ¢és leg-
nagyobbrészt a hittan keretébe teszi at a tulajdon-
képpeni életproblémak gondozasat. Nalunk ugyan
a szaktargyak tanarai vagy ipariskolak ¢és foldmii-
vesiskolak szakel6éadoi is a vallasos nevelést végzo
célkitlizést szolgaljak, de ez inkabb csak helyes
kezdet, mint tudatosan kidolgozott irdnyzat.> A leg-
jobb akaratot a magyar tanitotestiilet részér6l mar
ma is tapasztalhatjuk, a tanitas és lelkivezetés egy-

' LA Dbontakozd élet” VI kotetének fliggelékében  koz-
link majd egy rovid konyvjegyzéket, amely irdnyt akar mu-
tatni arra nézve, hogy milyen konyveket olvasson a serdiild
és az ifjo. Itt csak azt jegyezzik meg, hogy ,az iskolai
konyvtarak”, tovabba a ,Szent Istvan Téarsulat” ifjusagi ol-
vasmanykatalogusa, tovabba a ,,Zaszlonk”, ,,Nagyasszo-
nyunk”, az ,.Elet” kritikai rovatai is bolcs iranyitast adnak.

2 Sajnos, még nincs a tandri kar valldserkolcsi kiképzése
kidolgozva. Addig, mig az 6 nevelésik nem nyeri el az ala-
pot, addig nem lehet a torvényben kijelolt rendelkezést telje-
sen végrehajtani. Ezt a célt probalja megkozeliteni az ,,Angol-
kisasszonyok r. k. polgari tanarképzGje”, ahol a hittan és er-
kolcstan szinte rendes targy és egytttal életforma is!
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befonodik. Az elsé legalabbis nem gatolja, s6t eld-
késziti, az utobbi pedig valdésdgosan meginditja és
kidolgozza a serdild6 belsé fejlédésének iranyat.
Kiilondsen nagy segitséget nyujtanak ebben a mun-
kaban a cserkészet, a kongregaciok, a vallasos fil-
és ieanyegyesiiletek. Azért kell tudatosan tdrekedni
arra, hogy lehetdleg ezekben tomoriiljon a serdiild
nemzedék.'

A masodik nagy eszkoziink: a példa. Valdsagos
életek példaja és elhunyt nagyok életének megraj-
zolasa. Az els6ben az otthonnak, a masodikban az
iskolanak kell tennie a legtobbet.

Az otthont a csaladi kér alkotja. Annak élete
eleven, megvesztegethetetlen és eltorolhetetlen nyo-
mot hagy a serdil6 lelkén. Majdnem azt mondhat-
nam, hogy a sziilok élete a serdiilében nyeri él6 ve-
tiletét. A tény az, hogy a serdiild egész lelkével ki-
felé fordul. Mindent l4t, mindent befogad ¢és min-
dent emlékezetében Oriz. Kiilondsen ¢észreveszi a
hibakat, az ellentéteket. Még pedig leginkabb
az inté szo és a gyakorlati élet kozott tatongo ha-
sadast. Ha a sziilok életében majdnem semmi az
Isten felé tor6 emelkedettség, akkor hamarosan rea-
jon arra, hogy amit neki ajanlanak, azt maguk sem
kovetik. Nem is igen tudnék szigorubb nevelési el-
vet el6irni a sziilék részére, mint ezt: amit gyer-
mekednek parancsolsz, azt magad is hiségesen
kovesd!

Az igazan meleg, vallasosan indulé és pezsgd
élet nélkiilozhetetlen része az esti €s a reggeli ima,
az tlnnepek megszentelése ¢és a szentségek haszna-
lata. Csak az a serdiilé fogja igazi odaadassal igé-
nyelni a természetfeletti kegyelmi életet, aki jo szii-

' Hogy mit okoz ennek az ellenkez8je, azt nekiink szo-

mortt  példakkal illusztralja a szovjet pedagogidja. Lasd,
K. Mehmert: Dic Jugend in Sovjetrussland. Berlin, 1932.
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16it6] latja ennek a magasrendii életnek kidolgoza-
sat. Azért ne is panaszkodjanak a szilék a gyer-
mekeik vallasi lazulasa miatt, ha 6k maguk sem
igényl6i az égi kegyelemnek! Nem szabad el-
feledni, hogy a gyermek sziilei utan indul. Még ak-
kor is, ha benniik — sajnos — a kevésbbé magas-
rendi élet formajat latja.

Azt is tudomasul kell venniink, hogy a kegyelmi
élet igénylése nagy erdfeszitések, lemondasok és
kiizkddések utjan érheté el. Ezt a bels6 munkat pe-
dig igen erGs inditasok valthatjdk ki! Ha pedig a
sziilok ¢lete nem mutat ilyesfajta felemelkedést, ak-
kor a tunyasagra annyira hajlamos gyermekember
nagyon hamar kibuvik a nehézségek alol. Ha szii-
leimnek sem sziikséges ez, gondolja magaban, ak-
kor én is ellehetek nélkiile! Jol tudom én azt, hogy
ez az oktalan beszéd nem a helyes latds eredménye,
de tagadhatatlan az is, hogy a rossz példa jova-
tehetetlen kdvetkezménye.

Az iskola szerepe — a példat tekintve — inkdbb
a nagy emberek méltatdsdban ¢és okos bemutatasa-
ban észlelhetd. A nemzet hdsei, az egyhaz kima-
gaslo egyéniségei €és a szentek ugy allitandok a ser-
diillok elé, hogy életiikbdl kicsillanjon a kegyelmi
energidk igénylése is. Az igazi nagy hdsok — az
élet hosei. Azok, akik oOnmaguk felett is uralkod-
nak és foldi torpeségiiket az ég igénylésével maga-
sitjdk. A serdild lelkében, kiilonosen a prepubertas
els6 szakaszaban olyan elemien erés az idealiszti-
kus lendiilet, hogy az eszményi ¢let kdvetésére ha-
marosan feltiizelhet6. Nem is kell sokat beszélni, az
eszményi €let maga szolal meg eldtte és kovetésre
stirget. Csak a tanitd és a tanar talalja meg azt az
ihletett hangot, amely a lélek szarnyait bontani
tudja. Azért igen fontos, hogy az eszményi életpél-
ddk megrajzoldsa ne legyen széaraz élettorténet el-
mondas, hanem eleven, lendiiletes és 1élekbol fakado
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¢életeldvarazsolds.  Csakis  ilyen  beszédnek  van
ihletd hatdsa és csakis ilyen ihletett hangulatban
ragad magaval az Gjra életrehivott eszményi em-
beralak. Kiilonosen figyelni kell arra, hogy a szen-
tek se allittassanak be olyan alakban, amelyben
gyarld6 emberi erdkkel nem kovethetok. Azt kell
megeéreztetni, hogy 6k is a foldon jaré emberek vol-
tak, de lelkilk az égfelé tarult. EbbOl azutin szinte
természetesen kovetkezik az az élettétel: mi is ko-
vetjik oOket, hogy foldon jard, de eget vard és égi
kényelmet nyerd isteni emberek lehessiink!

b) A kegyelmi eszkézok hasznalata.

A jelen alkalommal mindenekel6tt a gyakorlati
utmutatisra  gondolunk.  Legfontosabb  kegyelmi
eszkozok: az imadsadg, az Onmegtagadds, a napi
lelkiismeretvizsgalat, a  gyakori szentgyonds és
szentdldozas. Az els6 harom el6késziilet jelleg,
mig a szentségek hasznalata mar a valosagos kap-
csolat a természetfeletti vilaggal.

A serdiild fiu és leany lelke sajatos képet mutat.
Amig az ,idedlis” szakaszban ¢él, addig ez irany-
ban a legnagyobb aktivitdst 4rulja el. Amint azon-
ban a ,redlis” szakaszba 1¢ép, ellanyhul benne a ter-
mészetfeletti ¢élet belsd sziikségszeriségének az ér-
zete. A nevelének tudnia kell ezt ¢és ennek figye-
lembevételével kell a kegyelem eszkozeinek hasz-
nalatat szorgalmaznia.

Az imadsdg ahitatossaga erds az idealisztikus
kort ¢l serdiilében. So6t megfigyelhetd, hogy ahi-
tatosabb lélek alig akad, mint a 12—13 éves fiu és
leany. Eg felé taruld, megtarulo 1élek. Reggeli,
nappali, de kiilondsen esti imadsaga el nem marad-
hat. Szinte integrans részei ezek életének. A Dbaj
csak ott kezddédik, mikor még gyermekes fogalmak-
tol fantazialt Isten képet el6szor homalyositja el
az ¢élet realitisa. Ez a lelkiilet nem igen alkalmas a
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bizakodo imddsagra. Ezért fontos nevel6i feladat
ennek az id6szaknak is tervszerli és céltudatos dt-
épitése. Ennek pedig egyik moddja, hogy allandd
hangsulyozassal koveteljik meg a serdiil6tél, hogy
a régi szokasat el ne hanyagolja. Ez mar ott kez-
dodik, mikor kisebb okok miatt el akarja melldzni
a reggeli, esti vagy étkezést eldzd és kovetd imad-
sagot. Szerény és kovetkezetes iranyitas feltétle-
niil eredményt hoz.

Ebben a munkaban segitd eszkozként kell hasz-
nalnunk azokat a szent perceket és lelki megbeszé-
léseket, amelyekrdl mar annyiszor szdlottunk mi-
viink sorozatdban. A sziil6 maga hasznalja ki ezek
értékét és azutan hivja segitségiil a lelkiatyat is. A
szilo sokszor hangoztassa az isteni Gondviselés
nevét, sokszor keresztjellegii  beavatkozasat;  [i-
gvelmeztesse  gyermekét a  szemvedés — regemeralo
erejére; oszlassa el a serdiild ingadozasat és a sa-
jat megnyugtatdo példajaval erfsitse meg benne az
isteni Gondviselésbe vetett hitet. A lelkiatya segit-
sége itt igen fontos. O ismeri a serdiil§ rejtett éle-
tét. Elotte tarja fel kétségeit; a lelkiatya feladata
tehat, hogy ezeket eloszlatva tiszta, a kegyelmi si-
kon 1évé életet allitson a serdiilo életébe. Azért
hangstlyozzuk oly erdsen a vitdlis kapcsolatok [el-
vetelét, mert csak igy lehetséges a kozvetlen, in-
tenziv és sikeres lelki befolyasolas.

A kétségek ecloszlatasa, a bizalom felkeltése, a
vallasos célok felé vald beallitddasa eredményezi a
Krisztushoz valé visszatérést is. Vagy, keresés
ilyenkor ¢ébred a serdiild lelkében és az ima 4hita-
taban nyer vergédd élete tiszta ¢és biztos életfor-
mat. A lélek emelkedése a krisztusi idealok felé
permanens lesz; egyrészt azért, hogy enyhiilést ta-
laljon, masrészt azért, hogy az ég kegyelme vila-
gositsa és erOsitse meg a természetfelettit ahitozo
serdiil6 1étét.
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Ez a kapcsolat azutan az imadkozo, a bizakodo,
a hivo és a cselekvo 11j embert fogja kitermelni.

Az imadsag mellett az Onmegtagadast kell a ser-
diilével megkedveltetniink.

Ez mar nehezebb feladat, mert a serdilé a gyer-
mekkorbol, az egyszeri, zavartalan ©6romok kora-
bol 1€p a serdiilés életszakdba, ahol ugyancsak
elemi modon tor eld az Oromok utdni vagyakozasa.
A serdilé mindabbol szeretné kivenni részét, ami
orommel ¢és boldogsaggal telitheti meg a lelkét.
Maga ez a vagykomplexum még nem baj. Ami ter-
mészetes, az szent. A hiba ott van, hogy a serdiild
még nem tudja felértékelni az Oromok skalajat.
Csak azt tartja kivanatosnak, ami azonnal Kkielé-
git. A messzebb nyuld élettavlatok még kodosek
elétte. 4 ma faradtsiagaban, erdfeszitésében, On-
megtagadasaban, szenvedésében nem latia még a
holnap boldogsagat. Arra hangoljak tehat a serdii-
16t, hogy a majdan elkovetkezd tiszta emberi élet
zaloga a jelen 6romeinek korlatozasaban van.

Ebben a munkaban fontos tényez0 a megvilagit
tas, nagy érték(i a gyakorlat, de a legfontosabb
maga az élet. Az elsét az oktato beszéd,
a masodikat a kovetkezetes kierdszakolas,
a harmadikat pedig a megvdltozhatatlan
élet valtja ki.

A neveld munkaja tehat azzal vegye kezdetét,
hogy probalja értelmezni az Onmegtagadast. A tu-
datos lemondas nem az Orom élvezetének hianya,
hanem oOnfékezés ¢és erdgyljtés. Nem mulasztas,
hanem erdszerzés. Nem cél, hanem eszkoz! Mikor
egy-egy vagynak, kiilonésen anyagi vagy 0sztonds
vagynak kielégitésérdl lemondunk, akkor akaratun-
kat wvetjiilk probara és gy6zelem esetén erdteljeseb-
bek, férfiasabbak, belsdleg stabilabbak lettiink. Az
élet rendje, hogy a belsé erék a lemondas kovet-
keztében strlisodnek ¢és novekedett expanzidra ké-
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pesek. Ennck megérttetése utan arra kell toreked-
nlink, hogy az orémok skaldjat is értelmezzik. Az
emberi ¢élet kiilonféle, alacsonyabb ¢és magasabb
szinvonalon mozog. Az anyagias vagy testies em-
ber csak a foldi élet kincseit és az 0sztondk Oro-
meit keresi. Etelben, italban, vagyonban, élvezet-
ben latja meg csak az élet tartalmat. Pedig az igaz-
sag az, hogy az aranyosan fejl6do testi élet, a szel-
lemi gazdagodas, az erkdlcsi kiegyensulyozottsag,
a szocialis kapcsolatok teljes megélése, a wvallasos
élet kidolgozasa a tiszta Oromok igazi forrasa,
pzekhez odafordulni és ezekbdl meriteni azonban
csak az tud, aki a konnyl élvezetekr6l lemond és
aldozatos, gyakran ©nkinz6, heroikus munkaval
szerzi meg a nemesebb Oromoket. Okos figyelmez-
tetéssel, gyakori értelmezéssel, kivanatos  bealli-
tassal olyan vagyak ¢ébresztheték a serdiildk lelké-
ben, melyeknek vonaldn hajlandé lesz kiizdés ¢és
erfeszités dacara is az élet tiszta forrasai felé ha-
ladni.

A tudatos értelmezés mellett a szoktatas kovet-
kezik. Foerster szerint a kicsiségeken at kell a na-
gyobb Onmegtagadashoz er6sddniink, tovabba na-
gyobb és nagyobb akcioképes erOquantumot sze-
rezniink. Maér gyermekkortél kezdve ovakodni kell
attol, hogy az egyén minden igénye azonnal kielé-
gittessék! Az igényes gyermek sohasem tud on-
maganak parancsolo lenni, ¢€s gyakran igen kimé-
letleniil csak masokkal rendelkezik. A sziild és ta-
nito tekintse feladatanak, hogy lemondast és on-
fegyelmezést koveteljen a gyermekt6l, de még in-
kédbb a serdiil6tl. A csaladi otthonban az étkezés,
a kényelem, a szoérakozds, a munka terén érvénye-
siilhet mindez.! Az iskoldban és az életben pedig a

' Gyakorlatilag: szigort étrend, kemény &gy, rendszer a

lefekvésben, felkelésben, hideg vizzel vald6 mosdas, napirend-
hez simul6 tanulas, némi testi munka.
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kemény, munkas kotelességteljesitésben kapja meg
kiteljesedését.! A serdiild kor az el8késziilet kora.
Az élet sokszor stlyos feladatok elé allitja az em-
bert. Erre akkor késziil helyesen a serdiild, ha mar
a kezdet kezdetén fudatosan szoktatjia magit a
kiizdelmes lemondasra. A szilld és tanitd6 nem ugy
mutatja meg szeretetét, ha a nehézségek kikeriilé-
seivel megelégszik, hanem ugy, hogy a lemondas,
az Onfegyelem modjaira oktat és annak magasabb-
rendi célt és értelmet ad. A cserkészet példaul
olyan nagy jelent6ségiinek tekinti az Onfegyelmezd
lemondast, hogy a nehézségek bedllitasat intézmé-
nyesen keresi és az aldozatot jelentd lekiizdésiiket
koveteli. Az életben tapasztalt szép eredmények bi-
zonyitjak, hogy ez a nevelési mod helyes ¢és valo-
ban magasabbrendi és tiszta életforrast jelent.

Végsé és legnagyobb tényezd: az élet, mely leg-
tobbszor kikényszeriti koveteléseit. A szegény fe-
kete kenyeret eszik, a munkads erds testi munkat
végez, a sors csapasai alatt gornyedd szenvedve
kiizkodik, a beteg fajdalmas terheket wvisel, a lel-
kiekben kiizdd is vergddik fajdalmas megoldatlan
belsé problémak kozott. Es nem egy embert mindez
a sok baj mar gyermekkoratél kezdve terheli. A
serdiil6 kezd rdeszmélni a meg valtozhatatlanra.
Mar most vagy =zugolodva viseli az ¢élet terhét,
vagy igyekszik magat az anyagi hidnyokért szel-
lemi, lelki gazdagsaggal karpotolni. Ha az utdbbit

' Nem helyeselhetd az az allaspont, hogy az iskola ,,min-

dent megkonnyitsen”. A tulterhelés ellen valdo kiizdés helyes,
de ez nem mehet a ,talkonnyités” vonalaig. Az iskola a koz-
lés modszerében konnyitsen, de a kozIott anyag megtanula-
sat kovetelje meg. Ennek pedig nem kielégitd eszkdze a hal?
las; ide otthoni tanulds kelll Még pedig olyan tantargyak
tanuldsa, melyek sokszor nincsenek inyére az elkényeztetett
és szellemi erdfeszitéshez nem szoktatott gyermeknek. Az
iskola életre neveljen, hangoztatjdk. Helyes! Az ¢élet kiiz-
dés; tehat ezt kell megéreztetni a serdiilovel is.
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teszi, akkor tényleg er6forras lesz a szenvedés, ha
azonban az elégedetlenség felé hajlik, akkor zugo-
lodas tolti be lelkét. Az egyik szellemi és felsGbb-
rendi erbket halmoz, a masik fékezhetetlen és ter-
méketlen gylloletet eredményez. A fels6bbrendii
¢élet valasztasdhoz az anyagi igénytelenség valla-
lasa és nagy expanziv erdk felhalmozasa sziiksé-
ges. Ezért az a neveld, aki a serdiilét az onfegyel-
mezésre, kotelesség teljesitésre tanitja, donté mo-
don szabhatja meg a késdbbi életet.

A napi lelkiismeretvizsgalat mar inkabb a bels6
reviziot szolgalja. Mit tettem és miben hibaztam?
Az els6 kérdés a tevékenységre, a mdasik a moralis
relaciéra vonatkozik. Legyen ez mindennapi lelki-
gyakorlat.

Mar a csaladi korben kell ezt megtanulni és
megkezdeni. Még pedig Ontudatosan ¢és tervsze-
rien. Igen elhibdzott moddszer az, ha allanddan
emlegetik a serdild eldtt szornyll lustasagat vagy
rosszasagat! Ez a  lelkiismeretvizsgalat” inkabb
rekriminald. A helyes modszer az, ha a serdiild
maga méri le Onmagat esténkint/ A napi esti imara
ugy kell szoktatni a gyermeket, hogy abban szer-
ves részt alkosson a lelkiismeretvizsgalat! Mar ki-
csi kortdl kezdve koveteljik meg a reflexidt és fej-
lessziik azt a teljes és igazi lelkiismeretvizsgalatig.

A csaladnak ezt a munkajat természetesen foly-
tatni kell az iskolanak. Ott legyen a tanitd6 szamon-
kérése is targyi lelkiismeretvizsgalat. A hittanora-
kon pedig hangstlyozottan kell a lelkiismeretvizs-
galatot kovetelni. A lelkiatydk sziinteleniil hang-
sulyozzak ¢és koveteljék meg a serdiiloktél ezt a
rendkiviil fontos gyakorlatot, mert ez Onismeretre
tanit, onfegyelmezett, erkdlcsos életre nevel.

A kegyelem eszkdzeinek hasznalatat tekintve
a legeredményesebb ¢és a serdiild életét leginkabb
atnemesité a szenmtgyonas ¢és szentaldozas. Az egyik
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a lelki megtisztuldas, a masik a Krisztussal valo
misztikus egyesiilés.

Hogyan nevelhetd erre a serdiilé gyermek?

A csalad, a kornyezet valldsos tonusa az alap.
Ahol Krisztus a csaladtagok életigénye, ott a gyer-
mek is ugyanazt keresi. Az édesapanak ¢és édes-
anyanak szentségekhez vald jarulasa a gyermek
szentségszeretetének is részben alapja. A megin-
dulas tehat a sziilokon is mulik, a folytatast mar
a jo hitoktatds szélesiti. A kisgyermek elemi vagy-
gyal keresi az Ur Jézust. Ha ezt magasztos és fen-
séges modon allitjak elé, akkor a legnagyobb orom-
mel fogadja. A serdiild korban azonban azt kell
megéreztetni az egyénnel, hogy a lelki tisztasag el-
érésében, a blin és erény kiizdelmében az orok élet
szent kenyere a legerdsebb energiaforras. Aki az
Ur szavai szerint ¢él, az az Ur szent torvénye sze-
rint fejlédik. Azért a hivatalosan elGirt iskolai al-
dozasok mellett oda kell hatni, hogy a serdiilok
spontan bels6 meginditds kovetkeztében is fordul-
janak a szentségekhez. Sajat tapasztalataik keresik
majd az er6sitd és megszenteld kegyelemnek ezt az
eszkozét.

A kongregaciok, a lednyegyesiiletek is azon dol-
goznak, hogy a szentségek hasznalatait megkedvel-
tessék az ifjusadggal. A sziild6 és az iskola tehat
okosan cselekszik, ha elémozditja és tamogatja azt
a gyermekéletet megszenteld tiszta torekvést. Ettol
még nem lesznek ,talbuzgdk” vagy plane ,vak-
buzgdk” a serdiilok, akiknek nagy kiizdelmet kell
megvivniok s ez esetben a gy6zelmes csak a Krisz-
tussal telitett élet lehet.

Az Isten teremtd, megvaltd ¢és megszenteld ter-
vében szervesen megvan az isteni kegyelem. Es eb-
bdl kovetkezik, hogy ott van a megszerzés modja,
a kegyelem eszkozeinek hasznalata is. A felsdbb-
rendi embert, a teljes embert, a szent embert csak
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az a nevelé tudja kialakitani, aki az egyénben mar
serdilé korban tudatossa teszi a kegyelmi élet
sziikségességét. Az a neveld, aki belekapcsolja a
serdiilét a krisztusi ¢élet nagy 4aramkorébe, mert
eredeténél és Iényegénél fogva vagyodik az Isten
utan. A nevel6k tehat akkor terelik a lélek bonta-
kozasdnak ttjara az embert, ha tudatositjdk a rea-
juk Dbizottakban az isteni kegyelem felhasznalasa-
nak, eszkozeinek nagy értékeit. Ha odavezetik a
serdiilét az ¢élet igazi forrasaihoz, ahol a természet-
folotti élet tiszta energiai aramlanak az ember felé.

¢) A szentek csaladjaban.

A szentek egyessége a lelkek magasabbrendii
egységét jelenti. Olyan egybefonddast, melyben a
szeretet mindent atjaro ereje flizi egységbe az Is-
tent, a szellemi lényeket, a halottakat és az éldket.
Ehhez az egységhez méltd foldi élet lesz az, amely
alanyilag is belekapcsol minket Isten szent csalad-
jaba. A csecsemd a sziiletés tényével 1ép be az em-
beri élet kozOsségébe, de a keresztség szentsége al-
tal kapcsolodik az Ur hézanépének természetfolotti
egységébe. Ennek a nagy csaladnak kell tehat tag-
java felfejlédnie, hogy az ,isteni csalad” géniusza-
nak megfeleld foldi élettel érjik el a természetfolotti
és végnélkiili életet.

A serdiilé életét a tudatos eldretorés jellemzi.
Beldle tehat azt a készségesen értéket keresd lelkii-
letet kell kivaltani, mely a deriis, sugarzd, minden-
kiben jot keres6 és mindenkinek jot tevd életben
realizalodik. Ezt a lelkiiletet a tudatalatti erék ne-
velik arra, hogy mindenben 06romoét, jot keressen,
mindenkinek 06romot, jot adjon. A serdiilé realisz-
tikus meglatasa is arra nevelendd, hogy az élet
realitasainak mélyén felfedezze az igazat, a szépet,
a jot. Az annyit emlegetett realizmus rendszerint
csak feliilletszemlélet eredménye;  az igazi realiz-
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mus az, mely a dolgok mélyét, belsé lendité erdit,
valédi és végsd realitasait, azoknak célirdnyom
eléretorését és hatalmas egységét latja meg. Ez az
Isten 1étét legjobban bizonyitdé realizmus kapcsolja
egybe a reale fizikumot, a reale pszichikumot, a
reale metafizikumot, a reale spiritualét és a reale
supernaturalet. Az ¢élet realitasat s a teljes [létezés
tartalmat ez az egyiittes adja meg.

A serdilé fia és serdild leany szellemi megta-
ruldsa nem elég széles még ahhoz, hogy mindezt
ativelje ¢és 0OsszekOsse. Azért ebben az életszakasz-
ban nem arra kell torekedni, hogy ennek csodala-
tos egységét ¢&s teljes tartalmat probaljuk vele
megeértetni. Az ifja és felndtt korban ugyis felraj-
zolodik eléje mint megoldandd, mint vilagos kielé-
gité feleletre vard probléma. Itt iegfeljebb elméleti
elokésziilet torténhet. A 1ényeg a konkrét élet. En-
nek szépségében ¢és derlis teljességében kell meg-
éreztetni, hogy milyen a szentek egyességében: a
foldi ,,istenhaza”-ban élni, azt az életet élni, mely a
teljes ember harmonikus kibontakozasat szolgalja.
Sziikséges, hogy a serdiilé ©Onmagat is ¢észrevegye,
tehetségeit, vagyait ¢é&s éEletértékeit is felfedezze.
Mert a koriilotte elteriilo élet egyszerli szemlélet-'
nél nem allapodhat meg, ©nmaga harmonikus kifej-
lesztése is 4llapotdhoz tartoz6 feladat. Aztan lassa
embertestvéreiben életének segitdit, jovojének eld-
készitéit. Legyen boldog a kozosség egybefond-
dasa miatt és oOrvendezd az adas lehetdségének tu-
databan.

Az Ur hézanépe — kifelé tekintve — tehat sze-
reti a természetet, tiszteli a testet, gyljti a testi
eréket. De tovabb is megy. Eszreveszi az élet mé-
lyebb kapcsolatait is, komoly elmélyedéssel, a tu-
dasszerzés utjan a megoldast is bogozgatja, ilyen-
nek kell lennie és ilyen is a helyes titon jard, derts,
jatékos, testedz6, tanuld, Onfegyelmezd é&s értéke-
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ket kibonto, értekeket sugarz6, masoknak arcara
viddmsagot leheld és mindent megosztani kész ser-
diil6. Ezért van, hogy a szilének és nevel6nek t6-
rekednie keli arra, hogy — f6ldi vonatkozasban —
allandé probalkozas, gyijtés, majd szétszoras le-
gyen a serdilld lelki tartalma. Az ,Ur hizanépé”-
ben eleven a vagy, hogy maga szerezzen, maga
dolgozzék; a gyijtést is azért végzi, hogy a Iélek
értékeinek kidolgozasara forditsa és késébb masok
javara  atkolcsondzze. Mig az alantas lelkiileti
,,fold emberének” élete mocsaras ¢és szellemileg el-
iszaposod6 fertévé silanyul, addig a mindig dol-
goz6, 4allandéan forrongd, eleven, fiirge ,,Isten-
gyermeke” lassankint tlizes pilinkdsdi 1élekké ne-
mesedik at. Az ilyen lelkiség jelenti a végtelen és
természetfolotti B N”-be vald erdteljes belekap-
csolodast. A véges ,,6n” és a végtelen ,,En” sze-
mélyes viszonyat, a dinamizmust, az ember fel-
emelkedését és az Isten leereszkedését, a spirtudlis
egybefonodasat, az ember hddolatos tiszteletét és az
Isten kegyelmi aramlasat, a valosagos ¢életet, az
ember kegyelmi életét, a teljes életet.

Ez az élet a serdiiloben is megindithato. Tapasz-
talatunk van rea, hogy az emlitett modszerek és
eszk6zok hasznalata mellett ez tényleg meg is in-
dul. A szilék és a nevelék megfigyelhetik, hogy
csak az a serdilé éli a koranak megfeleld, a teljes
harmonikus életet, aki a metafizikai aspiraciokkal
vallasos életformat kévet! Az ilyen serdiilé6t nem
roppantja 0Ossze az 0Osztonds vagyak fellépése vagy
erésebb jelentkezése; nem meriil el az ezekkel vald
kiizdelemben, a bels6 harcban; de nem 1is z(zza
Ossze az itt-ott jelentkezd sikertelenség. Benne ele-
ven erd az égi kegyelem, lenditd erd, hogy épiil-
jon és cselekedjék. A cserkészet és azok a leany-
korok, amelyek a wvallasos életet kiviragzasnak tart-
jak és minden moédon szorgalmazzak, a legeleve-
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nebb ¢és  legnemesebben  gondolkodd  serdiiloket
nevelik kezeik kozott. Testileg, szellemileg ¢és lelki-
leg er6s nemzedék ez, akiben gybdzedelmes a Iélek.
A lelki gravitacionak ¢€l6 példanyai. Nem vetik el
a foldet, a realitdst, hanem bazisnak és 1épcsdnek
tekintik, amelyrél az orok értékek felé emelkedhet-
nek. Ezek valéban az ,Ur hazanépé”-hez tartoz-
nak, mert ¢él6 valésag benniik a magasabbrendii
vilaggal vald Osszetartozas ténye s az ennek tuda-
tos megélésébdl fakadd boldogsag.

Ilyen életet revelal felénk a helyesen iranyitott
serdiilé fia ¢és ledny. Szépséges jelent ¢és remény-
telies jovot. Mert az Ur hazanépéhez méltd élet
nemcsak a jelennek szo6l, hanem a jovo ifjusagnak
és feln6tt életkornak. A serdiillében csak erételjes
és tudatos iranyt kap az élet, amely a felfejlodo
élet elsé Ontudatos fejezete. Az élet terheit csak
ilyen emelkedett Iélekkel Ilehet -elviselni. Ezek az
igazi emberek. Ezek lesznek az igazi hdsok, akik
mindent feladldoznak az ¢élet igazi értékeinek meg-
taldlasaért. Azért a lelki ébredeésért, hogy az Ur
hazanépéhez tartozunk.

6. A gyakori hibak javitasa a serdiil6k életében.

Béarmennyire toreksziink, hogy pozitiv redhatés-
sal a lélek jo készségeinek kibontdsdt szorgalmaz-
zuk, mégis szamolnunk kell azzal a ténnyel, hogy
vannak az emberben rossz adottsagok. A talzé op-
timizmus vagy a mindent kimagyarazni kész okos-
kodés, az ontologiai rovidlatdss nem kovethetd e
téren. A rossz: valosag, a kisgyermekkortdl kezdve
kisér és a serdiild korban erds iitemet vesz. A redli-
san gondolkod6 nevel6 nem leplezhet tényeket
,.elnéz6 szempontokkal”, hanem szamolva a val6-
sagos  helyzettel szembeszall a felburjanzé  hi-
bakkal.



176

Igy a serdiild fint bizalmatlansaga és zartsiga
izolalhatja. Ennek kovetkezménye az , onfejiség”.
Egyéniségének bontakozasaval parhuzamos a te-
kintéllyel vald6 szembehelyezkedése is. Innen ered
az engedetlensége. Ugyancsak ezzel magyarazhatd
a kiméletlen, er6szakos fellépése 1is. A serdiilés
testi zavarai lelki disszonanciat is teremtenek; in-
nen magyarazhatd durvasaga és néha kegyetlen-
sege. Az ébredd szexualitasbol fakado, a kony-
nyelmii oromkeresés és a komoly munka elhanya-
golasa. Az ilyen zavaros lélekben sok a titok; ez
pedig  zartsaganak  kovetkeztében — hazudozashoz
vezet. A gyermekes kalandvagy kissé lecsendesiil,
de néha egész széls6séges formaban jelentkezik ¢és
biinds  szokésekbe, vagy  ,egyesiileti  szerve-
zetiekbe sodorja, A felburjanzé biindk elnyomjak
a finomabb vallasos érzést; megtorik a gyermek-
kort6l szokasos vallasos életet és gyengitik az Isten
és a lélek bensd kapcsolatat.

Nagyon természetes, hogy ezek a hibdk és bi-
ndk nem egyetemesek, hanem csak egyes serdii-
Iore jellegzetesek. De altaldban a sziilok ¢és neve-
16k sokat panaszkodnak a serdiilékre. De kiilono-
sen a fiukon észlelhetd ,kamaszodas” okoz igen
sok kesertiséget nekik.

Mindenesetre nem az a segités modja, hogy
talzo és durva kritikdval vagy brutalis eszkozokkel
nyuljanak a serdiilokhéz. A szigoru és kovetkeze-
tes nevelés helyes, de a szeretet ebben a korban is
csodat miivel. Természetes, hogy a szilok részérdl
a neveldi munka csak ott lesz eredményes, ahol
nem az & tulzott engedékenységiik tette lehetévé a
hibdk elfajulasat. Abban az esetben a sziilok gatlok
voltak, ezért ezutdn csak segiték lehetnek a neveld
és lelkiatya munkajaban.

Az ,0Onfejliség” és engedetlenség ellensulyoza-
sara a serdildt fegyelmezett szervezetbe sorozhat-
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juk. Mar az iskola maga is korlatozza az egyéni ki-
lengéseket, de a cserkészet erre egyenesen klasszi-
kus teriilet. Ebben a diakléleknek oly kedves keret-
ben domindl az alarendeltség ¢és fegyelem. Bar a
hangsuly a lelki fegyelmen van, mégis kiverddik
rajta az egyetemes szubordinacié is. Eldterjeszt-
heté ugyan az egyéni felfogéds, érvényesiilhet az
igazi tehetség, de feltétleniil kotelezd a parancs to-
kéletes végrehajtasa.

A csaladban pedig az a fontos, hogy az apa és
anya egy akarattal és kivetkezetes parancssal all-
jon a serdiilo elé! Ez azonban higgadt és kovetke-
zetes legyen. Erzédjék ki belSle a gyermekért ag-
g0do szeretet, de csengjen benne a feltétlen enge-
delmesség igénylése.

A durvasag és kegyetlenség jellemzd vonasa sok
,.kamasz fiu”-nak. Ezeknek kiegyensulyozasara ki-
tartd ¢és kovetkezetes dtnemesitésre van  sziikség.
Eloszor is bizonyos megértés kell a kamasz durva-
sdgaval szemben, mely természetesen nem elnézést,
hanem finomabb kezelési modot, részvétszerii ba-
nasmoédot jelent. Az életet valoban ismerd sziild és
neveld jol tudja, hogy ez a vonas az atmeneti kor
szomoru ¢és jellemzd tiinete. Sajnalkozd szeretettel
és megértéssel nézi tehat a serdiilét. De ez nem ma-
rad passziv, egyszerlien tudomdasul véve ¢és részben
a korra haritva a hibat, de nem is lesz 4llanddan
korholé, durvan fenyeget6dzé ¢és a serdiilét meg-
alazo. A serdiilben erdsen ébred az Onérzet is. Az
egyéniség is megrezdiil benne. Nem szabad ezzel
szembeszallnunk vagy az allandd megbélyegzés-
sel lekicsinyelniink. Ellenkezdleg! Az ébredezé on-
érzetre valo hivatkozassal a jovot magaban hordozo
életre valo apellalassal kell a durvasdgot letorniink.
Ezek tobbet segitenck, mint a szidalmak. Elitélik a
kirobban6é durvasdgot ¢és felébresztik az onfegyel-
mezo erdfeszitést.
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Ide tartozik a ,kamasz tarsasaganak” gondos
megvalasztasa is. Az élet tonusat a kornyezet adja.
De leginkabb az, amely kozvetleniil jelenti a serdiild
milieujét. A jatszotéren, az iskoldban, kirandulédso-
kon, fiird6zésnél, nyaraldsndl ¢&s szdrakozasnal a
barati kor feltétleniil megvalasztando. Ezeknek ha-
tasa kiszamithatatlan. A baratok kozé belekeriilhet
a neveld6 szamara elérhetetlen durva ,kamasz” is,
aki szintén az Onérzetre hivatkozva, ,te mar nem
vagy gyermek” jelszoval ragadja magéval a tapasz-
talatlan serdiildket. Ezeknek a szerepe feltétleniil
rombolé. A hangjuk, beszédjik durva, egyenesen
terrorizal6 és lehengereld. Ilyen durva kamasz ha-
marosan ,.vezérszerephez” jut az osztdlyokban és
megmételyezi az egész atmoszférat. Ezektdl olyan
modon kell megvédeni a serdiilét, hogy a szellemi
és lelki folényesség értékét kell a ,durvasag” folé
emelni. Ha pedig ennek érvényesitésére kevés az
erd, akkor feltétleniil szakitani kell az ilyen kor-
nyezettel.

Ha azonban az alland6é és kovetkezetes redhatas
dacara is a bukas jeleit észleljiik, akkor a komoly fe-
nyitésnek is helye van! De ez sohase legyen nyil-
vanosan megszégyenitd, hanem a kemény biintetés
dacéra is segitse el6 a javulds lehetoségét.

A hedonisztikus életre vald hajlam kiilondsen a
szexualis élet terén termi meg a maga karos gyi-
molcseit. A serdiilé fiuk tarsasdga fokozza ezt a ve-
sz¢lyt, mert kdnnyen elrontja az egyik a masikat.

Ezen a ponton inkabb a preventiv nevelés, mint
a terapikus beavatkozas segit. A javitds mar gyak-
ran csak romokat talal.! A tiszta élet intaktsagat
pedig nem lehet mindig reparaciokkal 1jbol meg-

' Azért hirdettik az €l6z8 fejezetben (143. 1.) azt, hogy a
kegyelemnek segit6, atalakitdé hatdsa nélkil nem igen kép-
zelhet? tiszta élet. Ez a fejezet a prevenciot hangsulyozza.
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teremteni. Ezért kell a sziiloket figyelmeztetni: a
kezdetén kell megeldzni a bajt.

Hasonlo hatast tesz az otthoni durva beszédek
folytatdsa. A meg nem vdlasztott olvasmanyok, mo-
zik, szinhdzak vagy éppen mulatok latogatdsa pe-
dig egyenesen elékésziti a serdiild lelki romlasat.
Ne feledjiik, hogy ezekre ugyis hajlamos a serdiild,
ha pedig a sziilok ,alkalmat” adnak erre, akkor vdl-
lalni kell a feleldsséget is.

Azonban okos és helyes nevelés mellett is fellép-
hetnek a biinok. Ilyenkor a boles lelkiatyara van
sziikség, aki bizalmas lelki kapcsolat révén megis-
meri a serdiilét és kegyelmi erékkel, vagy ha sziik-
séges, orvos segitségiil hivasaval nyujt tamaszt a
serdiilének. A lelkiatydk jol tudjak, hogy a kamasz-
kor ,lustasaganak” is gyakran bioldgiai alapja van.
Az elfecsérelt életenergidk hidnyoznak a testi és
szellemi erdfeszitéshez. Ha tehat valtoztatunk az
egyiken, akkor észrevétleniil javul a masik is.

A serdild hazudozdsanak alapja a bizalmatlan-
sag ¢és a bilintetéstol valo félelem. Alapul kell elfo-
gadni: ezerszer inkabb hinni, mint tanuk igazola-
sara épiteni. Az elsd moédszer Onérzetre nevel, a ma-
sik sokszor hamis tanuk szerzéséhez vezet. A hazug
gyermek allitasainak elfogadasa, vagy ezen tul mint
példas igazmondonak megdicsérése égetd tliz a ha-
zugnak. A sok szidalmat konnyebb elviselni, mint
a méltatlanul  elnyert dicséretet. Nem tagadhato,
hogy mindkét modszer mellett torténhet visszaélés,
de a nevelési tapasztalatok az Onérzetre hivatkozo
és a bizalmon alapul6d javitdsi modszernek a helyes-
ségét bizonyitjak.

A gyakorlatban azutan természetesen arra kell
torekedniink, hogy a hazudozds okait megsziintes-
sik. A bizalmatlan fiat lassan red kell hangolni
arra, hogy csak jot akarunk neki. Nem csupan szo-
val, hanem tettel is. Ez lassan megy, mar csak azért
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is, mert pl. a Dbeteges gyermeknél mélyen az
egyéniséghez tartozik a zarkézottsag. De az allando
és szeretetteljes kozeledés mégis csak csokkenti a
bizalmatlansdgot. — A nagyzold serdiil6t pedig fo-
kozatosan szerénységre kell nevelni. Aki azért ha-
zudik, mert masok sikerei vagy értékei bantjak ¢és
& még nagyobbnak akar ldtszani,' azt szerényebb
visszahuzddasra az a tény késztetheti, hogy csu-
pan a maga altal végzett munkat tartjuk értékesnek,
és nem pedig a mdasoktol faradtsdg nélkiill megszer-
zett helyzetet. Mert hiszen a henceglk rendesen av-
val biiszkélkednek, amiket masoktol kaptak. (Nya-
ralas, utazds, konyvtar, rang, stb.) Es ezek folé
akar a masik nagyzold6 — még fokozottabb hazug-
saggall — emelkedni! Természetes, hogy a biin-
tetés és megszégyenités nem ér el ilyen esetekben
eredményt! > Az igazi modszer bedllitani a serdii-
16t olyan emelkedett atmoszféraba, hogy csak a
sajat maga adltal szerzett értékeket tartsa igazan ki-
emelonek. Ekkor dolgozni fog, aktiv lesz; de nem
hazudoz6é, hogy legyenek masokat athaladd értékei
is. — A biintetéstél valo félelem akkor oka a hazu-
dozasnak, ha tal szigord a sziild6 és a nevel6. Nem
tagadjuk, hogy kell a biintetés; de ennck jellege
megértd és javitd legyen. Az allandd, a feledni nem
tudo, a megértést nem ismerd, a mentdkorilményt
sohasem mérlegeld, a serdiild gyarlosagaval és ter-
mészetes ingasaval nem szamold, elvont igazsagot
0sztd bandsmod elriaszt. Félelmet, rettegést allan-

' Ezek valahogy igy jatszoédnak le: ,Az én papam ugy-

véd!” Felelet: ,,Az enyém az igyvédek elnoke!” — ,En
sokat utaztam nyaron!”  Felelet: JEn sohasem voltam itt-
hon!” — LEn gazdag vagyok!” Felelet: ,Mi még gazda-
gabbak! — En jol tanulok!” Felelet: ,En nem tanulok,

mégis tudok!” stb.

2 Ttt-ott jOl hat a tervszerli megaldzas, de ez ne torténjék
allandéan. Az élet is meg-megtéri az embert, de mégis meg-
Orzi a felemelkedés és ujabb megfesziilés lendiiletét.
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dosit és igy hazug kibavokra, menekiilési lehetdsé-
gekre ad alkalmai. Legyen a szilé megértd, és ak-
kor a serdiil6 fit bator és 6szinte lesz.

A serdiil6 leanyok hibai nagyrészt hasonlok a
fitkéhoz.  (Tiszteletlenség, durvasdg, Oromkeresés,
hazudozas), de két sajatos és egészen deformalt
lelki vonas is jelentkezik ilyenkor benniik. Az egyik:
a talérzelmesség, a masik a hitsdg. Az eclézéket a
mar ismertetett modon kell javitani, az utobbiakat,
a serdlild lednyt sajatosan jellemzé hibakat pedig
a kovetkez6 modon.

Els6sorban tehat a talérzelmesség, eme sajatosan
elmeriild passzivitds és szétesettség ellen kell kiiz-
deni, mely az emberi lélek legnagyobb értékét, a
spontan aktivitast bénitja meg és a talzottan domi-
nald érzelmi életnek engedi at az uralmat. A vald-
sagban ez a kovetkez6 moddon nyilatkozik meg:
gyengiil a serdiild munkakedve, tanulasa. Eréfeszi-
tésének nincs hatarozott iranya, viszont titokban ér-
zelmes koltemények, csendes, elmélazd lednyszerel-
mek, levelek kotik le a serdiilé leany amugy is meg-
nehezitett akarati életét. Ezeket a karos jelensége-
ket eldszor a sziiloknek kell észrevennidok és nekik
kell ebbdl a passziv, ernyedt lelki allapotbdl leanyu-
kat kiemelniok. Alaptonus legyen itt is a szeretd
megértés. Ovakodjék a sziilé az erételjes vagy bru-
talis fellépéstdl. Legyen ilyenkor a serdiild leanyka
baratndjévé az édesanya. Szeretdé bandsmodddal t6-
rekedjék arra, hogy a megértést keresd leanykat bi-
zalomra hangolja és atsegitse ezen a hinaros krizi-
sen. Az édesanya az élet szentségérl beszélges-
sen; azutan engedje beszélni, sirni és szomorkodni
a serdiild leanyt. Mert a serdiild leany lelkét ter-
helé legtobbszor zavaros gondolatoknak, érzelmek-
nek és fajdalmaknak nem szabad kimondatlanul a
bels¢ életet terhelni. Mar a puszta kipanaszkodas
is meghozhatja a maga konnyitéseit. Azutdn jo6jjon
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a tovabbi segités, jO sz0, és a szép példak. De ne
alljunk meg itt! Gondoljunk a kompenzaldé o6romok
feltarasara is, melyek friss aktivitasra serkenté ér-
tékkel telitik a serdiild leany lelkét. Ez Iehet:
sport, egészséges testmozgas, szellemi aktivitast fo-
koz6d konyv, utazds, a mivészetek iranti érdeklddés,
egykoru leanykakkal valé szorakozas, a kedélyéle-
tet tonusban tartd és a jovo életet eldkészitdé erkol-
csi és vallasi beallitodas, Tehat nemcsak beszélge-
tések, hanem mozgasra, ¢épiilésre serkentd értékek,
melyek a serdiild leany lelkiéletét egységbe kény-
szeritik és igy 0 utak fel¢ lenditik.

A sziilok utan a nevelore, de kilonosen a lelki-
atyara harul itt nagy feladat. A serdiilés korat ¢€lo
ledanyt komoly munkara kell nevelni és emelkedett
lelki nivora felsegiteni. Az elsét inkdbb az iskola,,
a masikat pedig a lelkiatya végzi. Nem szabad be-
hédolni annak a gondolatnak, hogy a serdiilét ke-
vés és erbfeszitést nem igénylé munkaval kell ne-
velni. A nagyobb, szinte onmegtagado erdfeszités
egyenesen ennek a kornak a gyogyszere. Az annyit
emlegetett lelki kapcsolat itt is nagyon sokat
segithet.

A kiilsoségek szeretete kisebb hiba, de szorosan
Osszefiigg az elézével, Lényege a tetszenivagyas.
Az intézeti egyenruhdk behozatalanak egyik oka
is az volt éppen, hogy a serdiilék egyre feltindb-
ben ruhdzkodtak, sét egyesek még a kenddzéstdl
sem tartozkodtak.

Mi segit ezen a téren? Olyan belsd fegyelem,
mely a lelki értékek kibontdsaval akar lassu, de tar-
tos eredmeényt elérni. Ebben a modszerben hianyzik
a saltus liricus, de eleven a gressus [undatus] Per-
sze nagyobb a baj, ha a sziilokben még tamogatasra
talal a leanyka. Ebben az esetben nehéz a segités.
Az anyara harul a feleldsség a késébbi talzasért.
Ha a szilok nem fékezik le, s6t ellenkezbleg el6-
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mozditjdk ennek a ndéi jampectipusnak kialakulasat,
akkor a lelkiatydnak gyakran a legnagyobb erd-
feszitései is hidbavalonak bizonyulnak.

Bar mindezek tények, mégsem adhatjuk fel azt
a nevelési alapelvet, amely szerint a jartas neveld a
jo fejlesztése érdekében koncentralja elsésorban a
tehetségét. Olyan életteremtés az & hivatasa, mely-
ben szerves kialakulds megy végbe. Ezért fontosabb
az oOntevékenység meginditdsa, mint a hibak és ba-
jok 0Orokds korholdsa. A neveld széles gesztusu
magvetd legyen a lelkileg fejlédé serdiilé életében,
de egyuttal figyel6 szemmel nézze és okos eldreld-
tassal oOvjon a veszedelmes hibdk elburjanzasatol.
A neveld legyen olyan Istentdl kiildott személy, aki
gondjaiba veszi a serdiild bontakozo életét, és min-
dent elkovet, hogy a Teremtd gondolatanak megfe-
lelo élet fejlodjek. De csak akkor lesz teljes és ér-
tékes minden eréfeszitése, ha az isteni kegyelem
erejével a természetfolotti élet vonalaira emeli a
serdiild lelkiéletét.



III.
Az ifjusag nevelése.



Az ifjusag nevelésének alapelve: az életet is-
merd, kiforrott egyéniseg irdanyitsa a
még kereso és botorkdlo iffju  em-
bert! FEnnek a munkdnak a tényezéi tehat min-
denekelott a neveldo kiforrott egyéni-
sége, alapos szakismerete és bolcs tapintata a
keresd ifju emberrel szemben. Tehdat a
jelen fejezetben beszélni fogunk arrol, hogy ki le-
het az ifjusig neveldje, és miképpen kell okosan
dolgoznia a neveldnek.



1. Az egyéniség szolgalata.

Az emberi élet bontakozisa tudat alatt is az im-
manens egyéniség kialakitasara torekszik. Az ifju-
sagban talan legnagyobb ennek a tipikusan emberi
bontakozasnak megérzése ¢és ennek a nagy érték-
komplexumnak igénylése. Ezzel kapcsolatban meriil
fel a kérdés: miképpen lehet ezt ugy eldsegiteni,
hogy a gyakori kisiklas a lehetdségig elkeriilhetd le-
gyen, miképpen lehet az ifju belsé életét harmoni-
kussa fejleszteni?

a) A csalad.

Az ifjusag életének nagy része a csaladban, az
iskolaban és a fizikai vagy szellemi munkahelyen
pereg le. Azt a modot kell tehat meghatarozni, ho-
gyan lehetséges e terilleteken az ifjisag egyénisé-
gének harmonikus kialakulasahoz hozzéjarulni.

Bar még a csaladban ¢l az ifjoc vagy a hajadon,
vagyai és reményei azonban mar erdsen kifelé tor-
nek. A csaladi tiizhely mellett mar csak ideiglene-
sen melegitik magukat, vagykomplexumuk iranya
mas, Uj centrumok felé igazodnak. Erezni és érté-
kelni kezdik egyéni megnyilatkozasukat. Dolgozni
kezdenek tehetségeik széles skalaju kibontakozasan.
Ezért minderdsebben sz6l ki beldliik az 6nallosag.
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Lassanként kindnek a szinte parancsold nevelési
moédszerek keretei koziil. Most mar nem egyszerii
engedelmes tagjai a szikebb kozosségnek, a csa-
ladnak, hanem a fiuk az édesapaban megértd bara-
tot, a lednyok pedig az édesanydban 4aldozatos ba-
ratnét keresnek. Olyant, aki megérti a nagy nehéz-
ségeiket, ¢és iparkodik a terheket konnyebbé tenni.
Az egyenloség ¢és lelkiszabadsag tiszteletével koze-
ledik a sziilg felé.

Az édesapa elsdsorban a fiuk életében jatszik na-
gyobb szerepet. Természetes, hogy ezt csak nagy
altalanossdgban mondjuk.! Mert régi és kozismert
tapasztalati tény, hogy mnehéz problémakban a fit
inkdbb az apja felé, a leany az anyja felé vonzodik.
Az apa természeténél fogva is jobban ismeri a fel-
serdiilt ifju  életét; sajat gyermekét még inkabb.
Mert gyakran sok hasonlo lelkivonast fedez fel ma-
gabol gyermekének lelkében. Sajat életének, kiiz-
delmének, harcainak folytatasat latja a fidban. An-
nal is inkabb, meri az Oroklés elmélete szerint az 6
szellemi és lelki életének adott alaptényez6i fidban
is jorészt fellelhetok.

Maéar most az ifji nevelésében egy nagy negati-
vum ¢és egy nagy pozitivum jatsza a dominald sze-
repet. A negativum: a megtagadas. Megtagadasa
annak a karos elvnek: ,hadd forrja ki magit” a
fiatal ember.” Pozitivum: elSteremteni azokat a fel-
tételeket, melyek az egyén szabadabb kifejlédését
és érvényesiilését biztosithatjdk. Az emberi élet

' A természet nem osztia meg igy az ifjusdgot. Vilagos
azonban, hogy ez a szeparacid nem teljes és kizarolagos. An-
nal kevésbbé, mert hiszen az arvak ¢és félarvak esetében tel-
jesen lehetetlen ez az eclhatarolds. Az is eléfordul, hogy a szii-
16k egyike-masika majdnem alkalmatlan erre a feladatra. [zt
csak az altalanos és nagyvonalii  hivatasteljesitést akarjuk ki’
pontozni.

> A komoly édesapa még sajat karat is figyelembe véve
— alljon szembe ezzel a ..rombold” elmélettel.
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igazi kiforrasa a rejtett tchetségek kibontasat cé-
lozzék, nem pedig a szenvedélyek gatlasnélkiii ki-
tombolasat. Az ¢élet torvényei bizonyitjak, hogy a
,kiélt és kitombolt” egyén elvesztegeti az ifjusag
értékes, nagy vitalitdsi energidit. Az igazi eszmé-
nyi élet nem vezethet letargidba. A mai élet allando
belsé fesziiltséget, lendiiletet, eldretorést és nagyon
gyakran heroikus akarast kovetel az ifjatol. Az apa
tehat torekedjék allandéan arra, hogy minél tSbb
magasabbrendii véagyat, minél nagyobb ¢és daldoza-
tosabb munkakészséget aktivaljon a fia lelkében.'

A gyakorlatban ezt a kovetkezoképpen kell meg-
valdsitani. Az édesapa folytassa a serdiilében meg-
kezdett lelkiértékek kibontasanak stimulalasat, és
allitsa az ifjakorban 1évé fia elé azokat a Ilehetdsé-
geket, amelyek ebben a korban elérheték. Az élet
maga is bontogatja e korban a latens készségeket
és képességeket; mellé kell tehdt allni és ezek ér-
vényesiilését még aldozatok aran is eld kell segiteni.
Ha a fiatalember észre fogja venni, hogy sajat ér-
deke, jovo csaladjanak boldog ¢és szent kozdssége
nem az élvezetes kiélést, hanem az aldozatos lemon-
dast, er6s fesziilést igényel, akkor nagy lélekkész-
séggel koncentral magaban mindent a kiizdésre és
faradsagos munkara. A meglazitdé kiélés elnézése
helyett nagy feladatok elé kell allitani az ifjut, hogy
allandé  fesziilésben  keresse a  magasabbrendl
életet.

Ebben a munkaban elsé 1épés annak konkret el-
ismerése, hogy a felserdiilt ifja mar kiforrott érté-

' Nem lehet figyelmen kivill hagyni azt a bdlcs megjegy-

zést, amelyet Busemann-nal olvasunk. A gondos sziil6knek
tétele lehet: ,Erziehen wir den jungen Menschen als Gan-
zes gut, so erzichen wir auch sein Geschlechtsleben, und
umgekehrt: wer die Erziechung des Geschlechtlichen veriehlt,
verfehlt fast alles.” (Busemann Adolf: Das Geschlechtsleben
der Jugend, Berlin. 1928.57.1.)
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kekkel is rendelkezik; figyelembe veendd egyéni-
seg. Ezt a lelki bedllitottsdgot olyan fontosnak tar-
tom, hogy az édesapaknak egészen rendkiviili suly-
lyal hangsulyozom. Az apak, kiilonosen ha allan-
doéan otthon nevelkedik a fi, nem veszik észre
vagy nem akarjak észrevenni, hogy a serdilld gyer-
mekbdl onalld ifji lett. Az & szemiikben az ifju igen
gyakran csak gyermek és megkiilonboztetést nem
erdemel. A valdsag pedig az, hogy az élet nem tiir
megallast és a gyermekbdl serdiild, a serdiilébol
ifjo fejlédik. De ez nemcsak a testi alkatra, hanem
a lelki berendezettségre is all! Az édesapa tehat
szamoljon az egyéniségét érvényesiteni akard ifju
lelkiségével. Természetes, itt feltételezzikk, hogy a
serdiild helyes nevelése mar elérte a maga elé tii-
zOtt célt, hogy a szélséséges és szabados életforma
még tompan sem jelentkezik. Mert ha mindent az
iffjakorban kell kezdeni, akkor rendkivill nehéz fel-
adatok elé keriil az édesapa. Ahol mar a ferdpia, a
gyogyitas alkotja a nevelés lényegét, ott mar nagy
bajok vannak.

A masodik pozitiv 1épés a megértdé kozeledés. Tu-
domasul vessziik az ifji 1élek sajatos természetét és
egyéni értékeit — hibdival egyiitt. Ez a megértés
nem jelent belenyugvo tudomasulvételt, hanem terv-
szerti feladatot és munkavallalast. Az édesapa érez-
tesse meg, hogy ugy akar ifjava fejlodott fidhoz
kozeledni, mint a jo barat hajlik oda a jo barathoz.
Az elnézés cimborasag. A résztvevd, gonddal vald
javitas a fejlédés megnemesitése. Az ezek nyoma-
ban jar6 hangulat lassan, de kovetkezetesen felfo-
kozza a sziild és gyermek kozotti bizalmat és eld-
késziti a teljes lelki egybecsengést.

A harmadik [épés mar konkrét tény: a csalad-
apa vegye szamitasba ifjava fejlodott fiat és min-
den csaladi  tanacsba, megbesz¢élésbe, dontésbe
vonja be. Legyen most mar 6 is aktiv tagja a csa-
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ladi keretnek. Az ifji rendkiviil nagyra értékeli —
sajat megbecsiiltetését. Az 0Onallésag és figyelemre-
méltatds megérzése nagy Ontudatra és Onértéklésre
hangol. Ilyen moédon sulyt helyez arra, hogy életét
méltova tegye erre a Kkitlintetd kiemelésre. Termé-
szetesen emeli Onallosagat és Onbecsiilését, ha a
csalad fenntartdsdhoz  keresetével is hozza tud
jarulni.

A pozitiv felértékelés és az egyéniséget ill6 meg-
becsiilés természetes folyomanya a negyedik 1épés:
a [okozatos lelki felszabaditas. A gyermek és ser-
diil6 nagy lelki presszio alatt ¢él. A szildi tekintély
sulya nagyon erés. Es ez jol van igy. De a fiatal-
ember érezze mar meg, hogy vele szemben lazul a
tekintély parancsold szava. Kevés legyen a parancs,
de sok a komoly beszélgetés. Az els6t nem szivesen
hallja, az utobbit készségesen koveti majd az ifjd,’
mert a fiatal ember a barati hangra szivesen re-
zonal.

A fiatal ledny nevelése inkdbb az édesanya ke-

zében marad; & legyen az, aki kozelebb férkdzik
lelkéhez, mely eldtte, a nd elétt kdnnyebben fel-
tarul.

A fiatal leany lelke annyiban tér el az ifjuétol,
hogy jobban kifejlett és kialakult. A fiatal ember
még késziil az életre, a leany, kiilondsen testileg
mar teljesen kiérett. Ez a testi kiforrottsag lelkileg
is atvaltozast eredményez; az édesanyanak ezt fi-

' A legtobb csaladi perpatvar onnan ered, hogy az édes-
apa nem tudja megenyhiteni az 4llandéan parancsot 0sztd
szavat. Az O otthondnak olyannak kell lennie, amindének &
6hajtjal... Ez alapjaban igaz, de a felndtt ifja mar sajat éle-
tét is ¢élni akarja. Azt tehat nem szabad megtagadni! De leg-
kevésbbé szabad azt kovetelni, hogy az imperativ hang min-
denkit egy nevezére hozzon. Rendkiviil érdekesen irja ezt le
F. Werfel: A napolyi testvérek c. regényében. Karos ko-
vetkezményeit is érdekesen részletezi.
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gyelembe kell vennie és ehhez kell mérnie a neve-
1¢és, az iranyitas maodjat.

Azokat a megjegyzéseket, melyeket az ifji neve-
1ésérél mondottunk, neki is figyelemre kell méltat-
nia. Az egyéniség tisztelete és elismerése az 6 fel-
adata is, de annak végrehajtasa mas format mutat.

Ebben az els6: a hazi gondok, a hdaztartdsveze-
tés részleges atengedése vagy megosztasa. A fiatal
ledany érezze meg, hogy az élet altal redharuld ko-
telességteljesités kicsi alakban mar most a feladata.
A lakas gondozasat, a kisebbek 4polasat, a hazi
munka egy részét at kell neki engedni. A haz csi-
nositasa (kézimunka, virdg, stb.) az 6 munkakoré-
hez tartozik. S6t lehetévé kell tenni, hogy ebben bi-
zonyos szabadsdggal, egyéni izlésének megfelelden
jarjon el. Az onallosag nagy érték kiilonosen ko-
runkban. Az egyénisége szerint megalkotott kis vi-
lag, a lélek vilaganak is vetiilete.

A fiatal ledny ¢életét azonban nem kothet-
jik teljesen a régi csaladi tlizhelyhez. Lelké-
nek expanzitisa oly ¢élet felé torekszik, mely
a jové csaladot akarja megteremteni.'  Abrand-
jai e koril hullimzanak,” munkaja erre  ira-
nyul (gyljt, kelengyét készit) és keresé lelke a jovo
utin  kutat’  Almodozé lelkében kiilondsen —erds
a valtakoz6 érzéshullamzas és siro-nevetd kedély-
valtozas. Ezt kell megérteni és helyes iranyba te-
relni. Ebben azutan nehéz munka var a jo édes-
anyara. Ez a vagyakozas ugyanis dromkeresés, a
boldogsagvagy! Itt nem segit az ifjakra alkalma-
zott rendszer: lemondasz, hogy teremtd erd le-
hess! Ez a hang idegen az érzelmi hullamzasaiban
¢l6 leany eldtt. Neki valoban kell a boldogsdg, hogy
lelkének csordulasig valo teltsége ellensulyozza a

' Lasd: A bontakozo élet IV. k. 228. 1.
2 Lésd: A bontakozd élet IV. k. 233. 1.
* Lasd: A bontakozd élet IV. k. 228. 1.
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blings életoromok keresését. A jo édesanya tehat
szdmol ezzel. Keresi a finom moddokat, hogy haja-
donnd serdillt leanyanak az életoromok tiszta kely-
hét felkinalja. Persze, ez nem jelenti a ,saltus liri-
cus’-t, hanem a fokozatos bevezetést. Muvészet,
képzémiivészet, koncert, opera, szinhdz, tanc, mér-
sékelt tarsasagi ¢élet. Ha a hajadon keveset kap, an-
nal nagyobb O&rommel élvezi. Mar pedig ez a 1é-
nyeg. Legyen Orome, amely finom ¢élményekbdl
ered. Ebbdl azutan hosszasan elél. Ebbdl sokaig
merit. Az egészben ez a fontos elv: lassan, foko-
zatosan ¢és lelkien megvalasztva |

M¢ég az ellen sem emeliink szot, ha a hajadon a
kor igényei (divat) szerint rendezi be tarsadalmi
¢letét. Ebben csak egy elvet kdvessen: a tiszta
etika legyen alapja minden tarsas érintkezésnek.
A finom kiilsé pedig lehet és legyen disze a felser-
dilt hajadonnak. Ezért még ne ,,itélj¢k meg” a fia-
tal leanyt, de viszont ne is legyen széls6ségesen
divathajszolo.

A legnehezebb kérdés, amelyet azonban a jo
édesanyanak mégis meg kell oldania, a felserdiilt
leany magarahagyasa vagy allandé kisérgetése. Ez
a probléma jorészben tarsadalmi konvencid, de sok
tekintetben erkolcsi kérdés is. Egyes népeknél (pl.
angol, francia, német) a tradicionalis élet ,sokkal
tobbet enged meg” a fiatal leanyoknak, mint né-
lunk. Mi legyen itt a vezetdé motivum [ A biztos
onallésag aranydhoz képest tébb és tobb szabadsd-
got! A gyakorlatban ez igy valosuljon meg: a ser-
diil6 és felserdiilt leany kiséretét az édesanya vagy
korosabb nénje adja, délutanokon a hajadon magé-
ban is elengedhetd kisebb-nagyobb utjara; az esték
azonban az édesanyaval toltenddk; a fia-kisérok
csak az édesanya mellett johetnek szamitidsba. Ez a
modszer teret enged a szabad érvényesiilésnek is, de
biztositékot nyujt a szélsdséges kirobbanasok ellen.
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Nem szabad tulzé visszatartassal a szabadsagva-
gyat igénnyé striteni. Ugyancsak hibds a teljes sza-
badsaggal a szabadossdg kapuit kitarni. Ha az
édesanya 4aldozatossdga 4allanddan ilyen moddon all
hajadon lednya mellett, akkor az Orommel koveti a
bdlcs iranyitast, mert benne életboldogsaganak szol-
galatat latja.

Ifj és hajadon végiil is nem lehet teljesen kifor-
rott; életik a fejlddés vonalan halad; nem ndhet-
nek ki annyira a csaladbdl, hogy redjuk is ne suga-
rozzék a csalad élteté ereje. Ez pedig neveld, fej-
lesztd, iranyito erd.

b) Az iskola.
Az ifjisdg nagy része — azokra gondolok, akik
a szellemi palydkra kivankoznak — a serdiild kor

utdn nem nagyja el az iskola padjait. Szakiskoldk,
foiskolak, egyetemek kapui tarulnak fel eldtte ¢és
»alma mater’-ként varjdk. az ifjat meg a fiatal
leanyt.

Hogyan érvényesitheti az iskola s a foiskola a
neveld szerepét?

Elméletileg gyakran hangsulyozzak, hogy a fel-
sObb oktatas kizardlagosan a tudomanyosan alapo-
zott szaktudasra és az elmélyitd gyakorlat ismeret-
kozlésére szoritkozik. Ez a tétel abbol a pedagogiai
tévedésbol indul ki, amely szerint az érettségit tett
didk onalléan gondolkodé ¢és minden behatast ko-
moly kritikaval leméré egyéniség. Nem akarok el-
méleti vitat kezdeni. A tapasztalat azonban azt mu-
tatja, hogy ez a hamis tétel okozza az ifjisag szel-
lemi és erkolesi tragédidit.' A hivatdsinak magas-
latan all6 fels6bb képzésre szervezett iskola elso-
rendli feladatanak kell tekinteni a jellemes egyéni-
ség kialakitasat is. Munkajat két iranyban fejti ki:

'Lasd: A bontakozo élet IV. k. 33. 1.
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egyrészt — a magasszinvonall szakképzés mel-
lett — erkolesés, szocialis és vallasos jellem kiala-
kitasa érdekében kollégiumi nevelést ad mindkét-
nemt ifjusagnak;, masrészt egész életre szolo  vi-
lagnézet kialakitasan [aradozik.

A megszélesedett tudas nem lehet a szellemi
destrukcié alapja. Nem az a mély ismerd, aki jel-
szavak, vagy feliilletes szemlélet nyoman megta-
gadja az ¢élet igazi alapjait. Az élet nagy problémai-
nak kutatdsa akkor érték, ha mindig jobban és job-
ban megtanit benniinket é/ni/ Az iskola és a f0-
iskola nem akkor lesz életre neveld, ha az csak a
tudas kiépitésével torddik s a felsdbbrendii élet
negligalasaval az anyagi sikra szoritja vissza az if-
jusagot. Ellenkezdleg csakis akkor lesz valoban ha-
lado, valéban korszerti, ha a szellemi és lelki igé-
nyek teljességét igényld, alakitdé ¢&s kiteljestilését
épité emberré organizélja az ifjusigot.' Az oktatds
tehat olyan legyen, hogy célul tiizze ki a metafizi-
kus, keresztény  vilagnézet  kialakitdsat is.> Tarja

' Tudds és élet volna az ilyen eszményi Osszekapcsolodas!
Teljesen  igaz  Behrend  megjegyzése: ,Eine  Hochschule...
derén Zentrum das Lében selbst ware und derén Lehre die
Anerkennung einer bestimmten Lebensphilosophie und Welt-
anschauung  voraussetzen wiirde, ware keine Statte wissen-
§chaftlicher =~ Forschung.” (Dr.  Behrend  Félix:  Einfiihrung
in die Probleme der Hochschulpadagogik.  Paddagogische
Reihe. 23. Band. Leipzig. 1924. 126. 1.)

2 Az egyetemi és f8iskolai tandrok nagyrésze éppen ilyen
vildgosan ¢és tudatosan latjdk ezt a problémat: LA termé-
szettudomany ugyanis mint minden tudomany targyilagosan
vizsgalja pl. a talaj, a nOvényi élet, az allati élet jelenségeit,
mikézben a hallgatd, a személyiség kiesik ebbdl az objektiv
korbol. Ezért sziikséges a természettudomanyi alapképzés ki-
egyensulyozasa olyan terilleteken (gazdasagi egyesiiletek, if-
jusagi egyesiiletek, szemindriumok), ahol az egyén szellemi
és lelki életérdl, nehézségeirdl, jelen és jovo problémairol,
egymashoz, a foldmunkastomegekhez s tul ezen: a tarsa-
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fel az élet Osszes nehézségeit. Es tovabb is menjen:
vonjon kiilonbséget az igazsdg és a hipotézisek, az
igazsag ¢€s az igazsagkutatasok kozott. Ez nem te-
szi lehetetlenné a kutatds szabadsagat ¢és viszont
bazist épit és tiszta szempontot ad a fiatalsignak a
mai tragikus idokben, hogy el ne szédiiljon és el ne
tévedjen a frazisok Gtvesztdiben.'

dalmi vagy nemzeti koOzosséghez valo viszonyarol és kollek-
tiv kotelességeirdl szolnak.

Biztos, hogy mindezek nélkiil is tudnak az akadémiarol ki-
keriild gazdaszok pl. raciondlisan mitragyazni vagy termelni,
de nem valdszinli, hogy az egyén belsé életét, az egyén ¢és a
,masok” viszonyat, a valo életb6l feléjik tikr6z6dd szocia-
lis egyensulytalansagot, a mezOgazdasagi munkanélkiiliség, a
helyes jovedelemelosztds stb. problémait masokkal Osszefogva
a megoldas felé tudjak lenditeni. Pedig a problémak korszerti
megoldasa alapozza meg a szilkebb és tagabb életk6zosséget;
a csaladi, nemzeti vagy tarsadalmi Osszetartozast, valamint
ennek  egyensulyai  és  fennmaradasat.  Kétségtelen,  hogy
mindez nehéz, de viszont nagyon aktudlis problématomeg,
melyr6l a hallgatét tajékoztatni kell. Téjékoztatni kell mar
azért is, mert megismerésilket korszerli tényez6k determi-
naljak.

Ebbdl  kovetkezik, hogy az akadémidnak természettudo-
manyi alapképzésen és szakoktatison kiviil olyan értékkel is
kell a hallgatd életét gazdagitani, amelyek tobbek, jobbak,
igazabbak, mint egy tarsadalmi osztdly vagy korrészlet pil-
lanatnyi  sziikségletei. Olyan  értékekkel is, melyek ko6zos
szempont, ko6z6s nemzeti érdek felé gravitilnak és minden
egyéni ¢és koOzoOsségi problémat egységes, kielégitd ¢és korszerii
feleletben oldanak fel és minden nagy, heroikus erbfeszitésnek,
aldozatnak és munkanak magasabbrendii célt adnak; vildg-
nézetet. lgen, vildgnézetet 1is kell tudatositani az akadémiai
oktatasnak, vagy legalabb is a vilagnézet tudatositott elemeit,
amelyek hitet, energiat sugaroznak s az egyéneket ftermékeny-
ségre aktivaljadk. Ez pedig nem lehet mas. mint a szocidlisan
nemzeti  és  keresztény  kozosség  vilagnézete.”  Varga  Erné
akadémiai tanar:  Természettudomanyi alapképzés a  Gazda-
sagi  Akadémian. (Tanévmegnyité iinnepi eldadds.) A ma-
gyarovari m. kir. Gazdasagi Akadémia 1935/36. tanévi érte-
sitdje.

' Latszélag {itkézik a mi felfogasunk a szabad tanitds és
a szabad véleménynyilvanitas elvével. A fGiskolak ugyanis a
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Ez a keresztény vilagnézet természetes alapot
nyujt a nevelésre. A fOiskolak és egyetemek régi
rendszere mellett a tandr és tanitvany egyiitt élte
tudomanyos életét. Most mas a tradici6. De meg-
Orizte a kollégiumi életet, mely virdgzasat az angol
egyetemeken ¢li. Nalunk is van tere, amennyiben a
Szent Imre Kollégiumok, az Eo&tvos-kollégium, a
ref. és ev. kollégiumok, a leanykollégiumok, to-
vabba a kiilfoldre helyezett kollégiumok szintén tel-
jesiteni akarjdk azt az ¢épité nevelési feladatot, ame-
lyet a fOiskolak sajatos Osszetételik miatt teljesen
elvégezni nem tudhatnak.

A kollégiumi nevelés lényege nem a feliigyelet.
Ez negativum. Hanem az egyéniségfejlesztés, a szo-
cialis életbe vald bekapcsoldas. Az elsé csak elenyé-
sz0 része az ifjisag nevelésének. Annal is inkabb
kisjelent6ségli, mert nincs az az ellenérzés, amely
ki nem jatszhat6. A lényeges a masik: beliilrél kell
az ifjat ugy felépiteni, hogy szigorubb fegyelmezés
szinte feleslegessé valjék.

A kollégiumi nevelés alaphangja — a neveldk ré-
szér6l — a feltétlen bizalom; a becsiiletes, férfias
hanggal szemben a kozvetlen, atyai kozeledés az
¢let minden vonatkozasaban. Az ifju részérél az On-
becsiilés és  Onszolgalat aldozatossaga Onmagaval
szemben ¢és a tiszteld, bizalmas Onatadas a nevelO-
vel szemben. Egymdas kozott pedig domindljon a
meleg bajtarsi érzés, mely a mai élet nagy szocialis,
tarsadalmi, vilagnézeti problématomegnek helyes

szabad véleménykozlés otthonai. Nincs itt ellentét. Ezt a té-
telt kell alapul elfogadni: a) legyen teljesen szabad a kuta-
tis és a keresés; b) minden megallapitott igazsag allittassék
be a maga tudomanyszakanak helyére; ¢) az igazsag ¢és a
feltevés élénken kiillonboztessék meg; d) az G tételb6l von-
hatd  kovetkeztetések magyardzata ¢és mas vilagnézeti ismere-
tekkel vald Osszefuggések bizassanak a masik tudomdnyszak
avatottjaira!
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értékelésére  vezet. Ebbdl  logikusan  kovetkezik,
hogy a kollégium a felsébbrenddi kultarélet otthona
legyen. Fel kell ébreszteni, ki kell mélyiteni a tobb
munka, az elmélyedé tudas iranti készséget az ifja-
ban. A hely erre a legalkalmasabb; ne maradjon
tehat kiaknazatlanul ez a lehetdség.

A gyakorlati életben Ugy alakul ez a munka,
hogy a kollégiumok ifjisaga megfeleld nivon alld
vezetdség mellett fegyelmezetten él ¢és tudomanyos,
szocialis, tovabbad lelkiélet szempontjabdl irdnyitast
nyer.! Az apa és fin viszonyat iparkodunk kialaki-
tani és akkor tényleg nevelé otthon és nem ,,penzid”
a kollégium. Ezért hangstulyozzuk ezt erdsen, mert
az ifjisag nevelését a maganhelyeken wvalo -elhelye-
zés semmiképpen sem szolgdlja. Az ifji nem lehet
pénzért kiszolgalt ,lak6”, hanem szellemi ¢és lelki
folénnyel iranyitott fejlodo 1élek.

c) A munkahely.

Az ifjisdg nagy része azonban nem tartozik a
felsobb  oktatasban részesiild hallgatok kozé. A
ferfi ifjsdg nagy része ipari, kereskeddi vagy

' A Pesti Szent Imre Kollégium beosztdsa és belsd élete
ilyen helyzetet mutat. Minden egyes hallgatd kiilon szoba-
ban vagy legfeljebb kettes szobaban lakik. Teljes ellatas mel-
lett rendelkezésre all — higiénikus szempontbol — a kiilon
szoba, a flirdd, a nyarald; a testedzés szempontjabol a cser-
készet, az evezdsport, az atlétika és a versenyek; kulturalis
lehet6séget nyGjt a kollégiumi koér, a tudomanyos el6adasok
és a konyvtar; a nemzeti gondolat élénkitését és a nemzet
nagy eclhivatottsagat  hangsulyozza ,a  kisebbségi  szemina-
rium” és a politikai szonoki képzés; a kedélyi életet a baj-
tarsi ¢€let, a tarsalgd, a tanciskola, a koll. bal, kedélyes esték
és kirandulasok fokozzak; a szocialis életre valo nevelést a
kiiltelkek  elhagyatottainak gondozasa szorgalmazza, a vallas-
erkolesi  é€letet a kapolna, esti mediticio, a vasarnapi szent-
beszéd, a szentgyonas-szentaldozas és a kongregacid iparko-
dik elmélyiteni. A hallgatok és eloljarok viszonyat ez a tétel
szabalyozza: a prefektusok-spiritualisok! Minden eloljaro
— atya és minden hallgato — fiu!
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foldmiives munkat végez, a leanynemzedék pedig
hazimunkat, irodai vagy ipari foglalkozast tiz. Ezek
kozott igen sokan, s6t a legnagyobb rész sajat ke-
resetével tartja fenn magat.

Maga ez a tdrgyi onallosag szinte természetesen
termeli ki azt a lelki alaptonust, amely szerint az
Onérzet, az Onértékelés kifejlodik. A munkéas ifja
a maga ura. Maga keresi kenyerét, koveteli tehat,
hogy maga iranyithassa életét. A neveld redhatds
tehat nem lehet sémaszeri, hanem a munkés fiig-
getlenebb életét figyelembevevd redhatas.

A munkahely targyilag el is végzi ezt a hivatast.
A munkas kiilon helyet foglal le maganak. Akér
szakmunkas, akar segédmunkas, minden esetben
bizonyos koriilhatarolt munka teljesitése varakozik
rea. Kezének nyoman atalakul a vas, a fal, a fold
és munkaja természetes kovetkezményként termeli
az anyagi existencia feltételeit. Ez a tény nem ma-
rad reahatas nélkil a lélekre. Az annyit emlegetett
ontudatot, az ¢é n kihangstilyozasat nagyon is meg-
noveli.

A termeld6 munkds megkivanja, hogy értékének
megfeleld megbecsiilésben részesiiljon. A munka-
hely fontossdga és a végzett munka aranya szerint
koveteli maganak a szamottevd helyzetet. Aki tehat
munkasifjakkal foglalkozik, az szamoljon ezzel a
lelki hangulattal és ugy kezdje a reahatd, neveld
munkat.

Az er6sen Kkifejlett Onérzetet alapul elfogadva, a
kovetkezd 1épés legyen az onértéek fokoza-
sanak felébresztés e Ez aztjelenti, hogy
a munkasifji el6tt taruljanak fel azok a lehetdsé-
gek, amelyek az & szellemi és lelki rejtett szépségé-
nek felébredésébdl alakulhatnak ki. Az igazi érték
és a teljes szépségli egyéniség ugyanis még nem
zarul le a becsiiletes fizikai munka és kenyérkere-
set szik hataraival; az emberi, a felsGbbrendii, s6t
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isteni ember élettipusa még nagy fejlodés lehetd-
ségét foglalja magaban. Ezeknek a lehetdségeknek
kiépitése olyan magaslatok felé mutat, amelynek
csucspontjait csak nagy szellemi és lelki erdfeszi-
téssel lehet megkozeliteni. A redvezetés, az oktatd
feltaras kovetkezé 1épése annak a gondolatnak a
hangstlyozasa legyen, hogy ez a valosagban el-
érhet6, s6t elérendd! Ez a lehet6ség munkakedvet,
aldozatossagot ébreszt; ez pedig az elindulas els6
1épését jelenti. Nem szabad attol félni, hogy a ta-
voli cél megjelolése a jelen élet sivarsagat dombo-
ritta ki és esetleg az Onértékelés letdrését eredmé-
nyezi. Az Onérzetet eléggé kifejleszti a targyilag jol
végzett munka Orome. Sziikséges, hogy a szellemi
¢és lelki é¢let hidnyaira is reamutassunk, de sohasem
szabad, hogy a cél elérésének Ilehetetlenségét érezze
az ifjd. Ellenkezéleg! A nagyobb célok elérhet-
sége ¢és igy a szellemibb és lelkibb élet kitermelése
ugy allitandd be, mint a kialakuld6 embernek nél-
kiilozhetetlen kiteljestilése.

Az oktatd eldéadas mellett azutan a legerésebb
hatast a jol végzet munka elismerésével és az érté-
kek felszinre juttatdsdval ¢és feltiintetésével érhet-
jik el leginkabb. Ebben mar a legtdbbet a munka-
adéo ¢és a munkasifjusaggal foglalkozd tanito-neveld
tehet. A szakmunkit csak az tudja megbirdlni, aki
végezteti. Ne legyen fukar a jonak -elismerésében.
Még a hibat is ugy kezdje javitani, hogy el6bb
valami jot ismerjen el. Ez az Onértéklést és Onbe-
csiilést fokozza. igy “elérheté az is, hogy a kdvet-
kez6 munkdban még tokéletesebbet termel. A ne-
vel6-tanitd munkéaja is akkor lesz eredményes, ha
az egyszeri és talan kevésbbé sikeriilt kezdetet
annyira felértékeli, hogy az tovabbi munkalkodasra
hangol. Nem szabad azt hinni, hogy a probalko-
zasok mindjart tokéletesek. Csak a joakarat és az
ambicid legyen nagy, akkor biztos a késobbi siker.
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Lassa meg és ismerje el ezt a neveld-tanitd ¢€s
érezni fogja, hogy a magat és tehetségeit megbe-
csiilg ifjuban halas tanitvanyt talal.

A kezelési mod pedig tartson aranyt az életben
mar felszabadult ifji ember Onérzetével. A megszo-
litas, a felkérés, az utasitds, a megbizas, az eclisme-
rés, az intés, a reavezetés, a tanitd befolyasolas le-
gyen fegyelmezett, higgadt ¢és az ifji ember Onér-
zetét megbecsiild. A durva hang teljesen elforditja
az ifji ember lelkét. Kiilondsen ettdl oOvakodjék a
munkaadd és a neveld-tanitd. A fizikai munka ha-
marosan eldurvitja a kezet, de ne higyjik, hogy el-
durvitja a lelket is. Ezt a szomort eredményt igen
gyakran a munkaadd, az otthoni kornyezet vagy
a nevel6-tanitd teremti meg. A kezelési hang le-
gyen hatdrozott, a parancs is érvényt koveteld, de
a kozlési mod nemes, emelkedett és megbecsiilést
sugarzo.

A munkasifjisag — fia és leany — latszolag
messzebb esik a tervszeri nevelési behatasoktol;
de nem szabad elfeledni, hogy a munkahely, a
munkaadd gazda, majd a munkassaggal kozelebbi
kapcsolatban  ¢l6 nevelék redhatdsa nem marad
eredmény nélkil. Kitermeli és megnéveli az dnallo-
saghol és a kenyerkereset tényébdl folyo dnérzetét
és (eltamasztja az egyéniségének szélesebb kori,
de magasabb szintajra toré kialakuldsanak igaz va-
gyakozasat.

2. A szellemi tehetségek kidolgozasa.

Az emberi élet teljességének tekintélyes része a
szellemi élet. A vildg, az ember, az Isten alland6
kérdojelként all el6ttink. Ezek mélyebb megisme-
rése, az Osszefliggések meglatasa és az ismeretek-
nek az élet fel fokozasa érdekében vald felhaszna-
lasa alland6 problémaja az értelemnek. A serdiilé
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koron at fokozatosan er6sdodik ez a torekvés, mert
a magat nagy értéknek ismerd ifji ember értelmé-
nek erejével le akar szallni az élet rejtélyéig. Ebbe
a gondolatkorbe csaknem kivétel nélkiil minden
ifji  belekeriil, tehat valéban hozzatartozik a bon-
takozo ¢let jellegzetességéhez. Ez a kovetkeztetés
pedig azt a feladatot rdja a neveldre, hogy az ifju-
sag szellemi életének kifejlesztését — a tehetségek
aranyaban — szolgalja. Ez a munka befolyik az
emberi ¢életbontakozds sodrdba ¢és helyes athango-
las utjan lendiiletet adhat az allandéan el6retord
életnek. Ezt a hivatast megerdsiti és koveteli az a
tapasztalat, amely szerint a szellemileg elhanyagolt
iffjusag lires jelszavak rabszolgija lesz' vagy fe-
liletes ismereteinek silany birtokdban szellemi ér-
deklodését is elvesziti. Ez pedig nem életbontako-
zés, hanem ¢letérték-clkallodas. Mit és  hogyan
kell tenniink ezen a vonalon?

a) A tudomanyos képzés.

Az els6 feladat a tudomanyos képzés altalanosi-
tasa. Ez azonban nem jelent csak szaktudomanyos
elmélyedést, hanem olyan ismeretszerzést is, amely
az altalanos miveltség magasabb nivojara segiti
az ifju embert.

A tudomanyos palyara készilo és hivatast érzo
ifjinal ez a képzés a részletekig hatolé kutatdé mun-
kaig terjedjen, viszont mas téren szoritkozzék szii-
kebb korre. A tapasztalat azt mutatja, hogy az ifju
ember felvevd képessége igen nagy a szellemi élet
terén.” Benne az Onérzet és ontudat sokszor nagy-
fokti eléretdrése folytdn® szinte vakmer6vé valik
az fitélkezés. Egyrészt szellemi vagyainak kielégi-

! Lasd: A bontakozé6 élet I k. 240. 1. és Marczell: A
kath. nevelés szelleme. Budapest, 1925.

2 Lasd: A bontakoz6 élet IV. k. HI. 1.

3 Lésd: A bontakozo élet IV. k. 43. 1.
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tésére, masrészt tultengd szélsdségek lefékezésére
nagyon is sziikséges a szellemi élet Utjainak a meg-
vilagitasa.

Ezt a munkat a fels6bb tanulmanyokat végzok-
nél elvégzi a fOiskola és az egyetem, az alsobb tar-
sadalmi rétegben dolgozoknal pedig a munkaado,
a munkasok egyesiiletei, a tarsadalom és a tanito-
neveld. Mindezeknek hallgatolagos tarsuk az iro-
dalom, a sajtd, a kozszellem. Azért az ifjusag szel-
lemi életének tagitdsdban lényeges pont az, hogy
targyi tekintetben olyan behatasok — irodalmi és
miivészi irdnyitdsok — érjék, amelyek a komoly
tudds alapjan épiild szellemi vilagnézet kialakula-
sat szolgaljak.'

Az ifjusdg szellemi horizontjat az igazsagok fel-
tarasa, a feltevések ismertetése, a szellemi aramla-
tok elemzése, az élet kiizdelmeinek és iitkdzéseinek
megvilagitisa tagitja.> A serdiild eldtt zart vilag a
szellemi kiizdelmek teriilete, de az ifjusag elétt fo-
kozatosan feltarulnak ezek az Orvénylé mélységek.
Nem szabad attdél félni, hogy ezek elpusztitjak
idealizmusat; talan az igaz, hogy kiemelik a naiv
fantazia vilagabol. De ez nem baj. Az életre ké-
szild ifjo vegyen tudomast az eszmék harcarol; de
legyen mellette bolcs neveld, aki a helyes itélkezés
kialakitdsaban segiti. Mi valljuk azt a tételt, ame-
lyet XIII. Leé hirdetett: veritas liberabit nos. Ezt
ugyan torténelmi kutatdsokra vonatkoztatva mon-
dottak, de neveléstani értelemben is atformalhato.

' Ezeknek irdnyat pedig szabja meg Mittelstrass bdlcs
szavai: ,,Nur wo sicht mit dem eisernen Willen zur Tat und
mit der heissen Begeisterung eines glihenden Herzens die
kithl — miichterne Kritik des klaren Verstandes verbindet —
nur da wachts eine Weltanschauung, die den tragenden
Grund abgeben kann fiir unsere Zukunft.” (Mittelstrass:
Der junge Mann. Wege zur Lebensgestaltung. Berlin. 1926.
251, 1))

? Lasd: A bontakozo élet IV. k. 235. 1.
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Az ifjusag lelke el6tt feltarulhat az igazsag kiiz-
delmes utja, csak legyen mellette a kiforrott lelki
neveld, aki tudja az élet Utvesztdin atsegiteni. Nem
helyes elv tehdt a dolgok egyoldali megvildgitasa,
mutassunk mi is red az ellentétekre s azutin jeldl-
jik meg a helyes utat.

A szellemi életet ¢l6 ifjusdg ismeretkore, tanul-
manyai, olvasmanyai alapjan folyton tagul. A tu-
domanyos kiképzés tagitja a szellemi horizontot ¢és
az™ij meg 1Uj ismeret feldolgozdsa bontogatja és ér-
vényesiti az értelem rejtett energiait. De még itt
sem hagyhaté magara az ifji. A szellemi készsé-
gek alkalmasak a befogadasra, de még nem elég
érettek az itéletekre. Azért gondot kell forditani
arra, hogy az ifjusag fokozatosan hatoljon bele az
irodalom és a tudomany kérdéseibe.

Vigyazni kell, hogy szélsdséges egyoldalusaggal
ne csak a materialista felfogas irodalmaval foglal- |
kézzék, hanem moddot kell talalni arra, hogy a po-
zitiv €s konstruktiv életet szolgaldo mivek is kezé-
hez jussanak.! Hangsulyozzuk a sok értékes konyv
elolvasasanak és ezzel a latokor kiszélesitésének
fontossagat.”

' A tudomanyos, de vilidgnézeti szinezetli irodalomra is
all az megallapitds, amelyet Molndr O. a napilapokra meg-
allapit. ,Frdekes, hogy mig a férfihallgatoknak kozel a fele,
addig a nohallgatoknak tobb mint harmadrésze olvas  ke-
resztény  irdnyu  napilapot. Ezzel szemben joval nagyobb
aranyban  olvasnak radikalis napilapot a ndéhallgatok, mint
a férfi-kollégaik. (Dr. Molnar Olga: A fGiskolai hallgatok
szocidlis  és  gazdasagi  viszonyai  Budapesten.  Statisztikai
Kozlemények. 54. kotet. 3. szam.)

2 A Pesti sz. Imre Kollégium megkisérelte 0Osszedllitani
azt a kis koOnyvsorozatot, amely vilagnézeti ¢és vilagirodalmi
orientacio  szempontjabol alapul szolgalhat. Ezt egészitse ki
a tobbi olvasmany. Természetesen ez nem véglegesen lezart
sorozat; inkabb annak jelzése, hogy milyen konyvek ala-
pithatjdk meg az ifjoc ember fejlédd konyvtarat! Ezt a jegy-
zéket a VIIL kotet ,,Fiiggelékéében kozolni is fogjuk!,
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Az emberiség szellemi kultirajanak megismerése
nemcsak gazdagodast jelent; a szellemi toke fel-
halmozodisa a magasabbrendi ember kialakulasat
is szolgalja. Ez pedig a legnemesebb ¢és legnagyobb
szolgalat, mert a magasabb ¢életszintajra segiti a
fejlodo ifjusagot.

Az igaz, hogy itt sziikkség van a fiatalsdg egyéni
készségeire is, de ez altaldban megtalalhato. Az.el-
nevelt, eldurvult, vagy 0sztonds életet €16 ifju lel-
kének elobb teljes belsé atalakuldsidra van szik-
sége. Ez pedig csak a jelen Osszeomlasa, a mult te-
metése utan a természetes ¢&s természetfeletti élet-
energiak felhasznalasaval lehetséges.

Az eddig mondottak jorészt azokra vonatkoz-
nak, akik tervszeri ¢és intézményes odaadéssal,
szinte hivatasszertien foglalkoznak a tudomanyok-
kal. Az emberi tarsadalom nagy tdmege azonban
kiviillesik ezeken. Az emberiség zomét a fizikai
munkassag adja; ezek tomegét nodveli az az ifju-
sag, amely a kenyérkeresés kényszere alatt koran
elhagyja az iskoldk padjait és a fizikai munkaval
all a kozosség szolgalataba. Ezeknek képessége,
tovabba elfoglaltsiga sem engedi, hogy szaksze-
rien foglalkozzék a tudoméanyos tovabbképzéssel.
Ezek dacira sem szabad azt mondani, hogy ezt a
nagyon emberhez mélté 1élekgazdagodast tavol kell
téliikk tartani. Inkabb fel kell vetni a kérdést, ho-
gyan ¢és miképpen lehet ezeknek a lelkéhez fér-
kézni?

Alaptételként kell elfogadnunk, hogy az egy-
szerti életli fizikai munkas felsébbrendli igényei épp
olyan er6sek, mint a kultralt emberé.! S6t sok
esetben erdsebb, mert elevenebben érzi a hianyo-
kat. Azért tehat arra kell torni, hogy ebben & is ré-

' Lasd: A  bontakozdé  élet IV. k. 235. 1.
Nem  szak vagy elméleti tudomanyokra gondolunk, ha-
nem az altalanos ismeretek széles teriiletére.
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szesiilhessen! De ki nyujthatja ezt neki? Maga a
munkahely vagy a velik egyiitt dolgozd testvérek
nem alkalmasak erre. Nyujtsa tehat: a munkaado,
a munkasok szervezete, a tarsadalom és a lelki-
pdasztor.

A munkaado kotelessége a fizikai fizetés mellett
a higiéniai, a Szellemi és a lelki szolgalat is. A ka-
pitalista gondolkodas nehezen vallalja ezt a felada-
tot, bar egyes munkaadok nagy sulyt helyeznek a
szocialis lakédsviszonyok, a higiénikus ¢életfeltételek
biztositasara. S6t elofordult a szellemi élet helyes
szolgalata is.! Kultureléadasok, tanfolyamok, mii-
vészi esték rendezése, sot lelkigyakorlatok tartasa
a jol vezetett telepek tartozékai. Ez azt mutatja,
hogy a munkaadd ¢érezni kezdi kotelességét a mun-
kassal szemben. Igaz ugyan, hogy itt egybefolyik
az ifjaimunkas és a felnéttek gondozasa. A kozds
munkadban ¢l6 6nallé keresd6 — ifju és Oregebb —
egy keretet alkot. Egyelére be kell érni ezzel, és
fontos, hogy a helyes elinduldsokat minden ren-
delkezésre allo eszkozzel tamogassuk.

A masodik tényez6 a munkasok szervezete. Szo-
cialis, szakszervezeti, irodalmi, mivészi és tarsa-
dalmi egyesiiletek tdg teret nyljtanak a tovabb-
képzésre. A szélséséges individualista korral szem-
ben most a kollektiv erdt, kollektiv értékeket hang-
sulyozzak. Az elszort erék egyesitése nagyobb le-
hetéségeket biztosit. Azért van az, hogy a fiatal
munkds igen sokat tanulhat, és igen nagy szellemi
er6feszitést tehet azokban az egyesiiletekben, ahol
a kozosség alapjan erre lehetdség nyilik. Nagyobb
léegyen a szellemi és lelki kultara emelésére ira-
nyuld torekvés, mint a politikai harcokra vald iz-
gatds. Természetes, hogy helyet kell taldlnia a po-

' Példaul az Aallami gépgyar diosgydri telepén, a dorogi
stb. banyatelepen.
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litikai kiképzésnek is, mert a teljesen kiforrott al-
lampolgar jogosan koveteli a kozgazdasagi téjéko-
zodast és emberi és egyéni értékét elismerd jogait
is. Az allamszervezet nem merev forma; ennek Kke-
reteit a kor igényeihez mérten és az emberi testvéri
berendezkedés  kovetelményei  szerint  valtoztatni
kell. Erre a politikai érettségre vald reanevelés ko-
telesség. De ez felnevelés és nem feltiizelés. A
bolcs ember tisztdban van azzal, hogy az élet sodra
olyan eleven, hogy minden mesterséges gatat letor.
Csak szellemi folény, egyet akard erd kell hozza,
hogy hamarabb érhessiink célt. Azért a munkds-
egyesiiletek vezet6i nagy sulyt helyezzenek ezekre
a szempontokra.

Sajnos a foldmunkéssagnak kevesebb jut ebbdl
a szellemi taplalékbol, s ezért még konnyebben ke-
riil lelkiismeretlen agitatorok hatisa ala. Eppen
ezért sziikséges, hogy a gazdakorok, a lednykorok
keressék a modokat, hogy minél szélesebb lehetd-
ségeket adjanak a foldmunkasok helyes szellemi
irAnyitasanak.'

A harmadik tényezé: a tarsadalom. Itt nem
annyira tarsadalmi egységekre, mint inkabb a ve-
zetd egyéniségekre ¢és az allam iranyitoéira gondo-
lok. Azok, akik tudasukkal és szolgalatukkal tehet-

' Ezért igaz és kovetendd Dietz komoly intése: ,,Eines
der wichtigsten Arbeitsgebiete fiir Lehrer und Pfarrer ist die
dorfliche Jugendpflege. Der junge, aus der Schule entlassene
Mensch, darf kiinftighin nicht mehr alléin und verlassen im
Dorfe stehen. Pfarrer und Lehrer habén sich um ihn zu be-
kiimmern. Wenn die Arbeit am Kind in Schule und Kirche
richtig und gut war, wird sich die Arbeit am Jugendlichen
sehr leicht daran ankniipfen lassen. Aus hier sind dorfeigene
Formen zu suchen. Die Jugendarbeit darf nicht etwas Ge-
machtes, sie muss etwass Gewachsenes sein. — Vor allém
muss man der Dorfjugend =zeigen, dass sie auch auf dem
Lande etwas aus ihrem Lében machen kann.” (Dr. Dietz
Johann: Das Dorf als Erziehungsgemeinde. Weimar, 1927,
165. lap.)
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nek valamit az ifji munkassagért, ne sajnaljak
(erre idejiiket. Alljanak be szivesen eléadoknak, ve-
izetbknek,  iranyitobknak. Nagyon érdemes munkat
végeznek ¢és nagyon halads hallgatdésagot nyernek.
Legjobban mutatja ezt a munkasegyetemek és el6-
adasok  megtartasa. Sehol ¢és soha sincs jobb és
egylittérzobb hallgatosag, mint ezeken. Az allam
pedig torvényeivel tegye Ilehetévé a munkasifjisag
nevelését, szellemi tovabbképzését és erkolesi ki-
alakulasanak lehetdségét. Az 4allampolgarok tdme-
gét 6k fogjak alkotni.

Ilyen el6készitd nevelés mellett elég konnyl lesz
a lelkipasztor legszentebb hivatasa; a lelki értékek
kidolgozasa. Minél magasabb kultraju a fizikai
munkat végzo ifjusadg, anndl nagyobb Ordmmel all
a lelkiség szolgalataba. A lelkipasztor természete-
sen egyiittesen dolgozzék a fenti — szellemi, hi-
giéniai, szocidlis — értékek szolgdlataban 1is, de
munkaja legjavat a lelki életre forditsa. A tobbi
csak elokésziilet. Legyen tehat atyai baratjuk.
Tartsa Oket Ossze a vallasos egyesiiletek kereté-
ben;' foglalkozzék  veliik szabad  délutanjaikon,
vagy estéiken. Olyan ifjusagot teremthet, amely
minden jo irant készséges és odaadd lesz. A vonal-
vezetést ez a gondolat adja: nem proletarra kell
siillyeszteni az embert, hanem kultirigényes em-
berré kell emelni a proletart I A szellemileg gazdag
ember eldtt értékben emelkedik a vilag és tortetés-
ben, er6feszitésben jobban fesziil a 1¢lek.

b) A szép értéklésének elomozditisa.

Az ifjusag életében kettds célra kell torni az élet
és vilag szépségeit illetdleg. Egyrészt rea kell ne-
velni, hogy élvezni tudja, masrészt arra kell han-
golni, hogy teremtse is.

' Lasd ,,Szent Gyorgy lovagjai” a szentendrei plébanian.
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A nagy vilag Isten kezéb6l kerilt ki. Ennek
szépségeit azonban elsé pillanatra feliiletesen veszi
észre az ember. A tavaszi szinpompat mindenki
latja. Ennek élvezetébdl csak az zarja ki magat,
aki kesernyés lelkének arnyvetésében a tavaszban
elére latja a sarguld Oszi hangulatot. A feliiletes
latds azutan igen konnyen feliiletes élvezést kelt a
lelkekben. A fiatalsag — éppen az & robbano lel-
kiilete folytin — egyenesen hajlamos, hogy csak
a pillanatnyi szépet lassa és a mulandd gyonyoro-
ket élvezze. Az ifjusag neveldjére tehat az a fel-
adat varakozik, hogy az ¢életszépségek élvezése ¢és
lelket nemesité felszivasa miatt megismertesse ¢&s
megszerettesse azoknak egész széles skalajat. Ez
azutdan nemcsak ismeretszerzés ¢és ismeretgazdago-
das lesz, hanem a magasabbrendii élet ¢Elvezésére
is reanevel. Igényessé¢ tesz; olyan értelemben,
hogy az anyagi javak mellett az esztétikai élveze-
teket is vagyja az ember. Azt pedig sohasem sza-
bad feledni, hogy aki egyszer rezonalt a felsGbb-
rendli életorom szépségeire, azt tobbé nem elégiti
ki az alsobbrendiiek keresése.

Ebben a neveld munkdban a megindulds a fi-
gyelmet felhivo tanitds. Az ifjisag keresd, kutato
lelkét reda kell szoktatni arra, hogy Oromét lelje a
vilag  szépségének  sziintelen megnyilatkozasaban.
Az els6 szemlélet feltarja a természet szépségeit;
a tudas utjan szétnyilik ez a szépséges burok és ré-
szeiben is megmutatja a nagy és kis vilag gyonyo-
riséges kapcsolatait; a szinek és hangok megfi-
gyelése nyoman észreveszik a szinharmoénidk és a
zene szépségeit; a koltészetben, irodalomban elénk
lép a gondolatok {iitemes csengése. A kovekben, a
vonalakban és méretekben elénk rajzolodik az épi-
tészet nagyvonalu vagy miniatir remeke. Az em-
ber életében elénk 1ép a legnemesebb miiremek, az
életmivész szent lélek  elfinomodottsaga.  Ezeket
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meglatni, megsejteni és megszeretni — életet telitd
foglalkozas. De erre nevelni kell az 6romok utan
futo ifjisagot.

A tanitds azonban itt is preladium. A gyakor-
lati folytatds: a redmutatds, a konkrét bemutatas,
amelynek eszkézei az utazasok, a kirandulasok, a
sétak, a tarlatok, muzeumok ¢és konyvtarak latoga-
tasa. Az ilyen pedagdgiai eljarast egyetemessé kell
tenni. A latottak nem maradnak nyom nélkil. A
lélekben feltamad az élvezés Orome és uj meg 1j
vagy tamad benne. A [lélekbdl varok jol tudjak,
hogy a lélek olyan végnélkiili vonalban taruld élet-
forma, amelyet teljesen teliteni nem lehet. A telje-
siilt vagyak ujakat teremtenek. Az ¢élet szépségeit
¢lvez6 lélek igényei tovabb ndnek. Annal maga-
sabbrendli az életvagya, minél szebb ¢és nemesebb
¢életoromoket é€lvezett. A fanyar ¢és kesernyés tul-
lakottsdg csak akkor 1ép fel, ha az elsdbbrendli él-
vezetek nyernek tulon-tal kielégitést.! A  felsBbb-
rendli élet metafizikai tavlatok felé tarul és ott vég-
nélkilli tartalmi bdség 4ll rendelkezésre. Kitarul a
lélek, de vele egyenes aranyban tarul a felnyilt
¢lettartalom is.

Az emberi élet azonban nem arra teremtOdott,
hogy ¢l6 tartalyként magaba zarja az egész vilag
szépségeit. Benne sok a passziv befogadd készség,
de még tobb az aktiv teremtd energia. Azért gyij-
tink, hogy magunkat gazdagabba teremtsiik. igy
vagyunk valdéban az Isten képmasai. Ezt a nagy
kincset ugy lehet kamatoztatni az esztétika vona-
lan, hogy az ifjisdg nevelési munkijaban arra to-
rink, hogy a fiatalsag teremteni is tudja a szépsé-
get. Ez nagyobb is, mint az elsé. Egybecsendiil az-
zal az Osi, az ember kivalosagat, Istenhez hasonlo-

' A csak pillanatnyi élvezetre feltarult szépségek is un-
dort keltenek, ha nem fordittattak a felsobbrendii élet szol-
galatara.
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sagat legjobban revelald 1éleklendiilettel, amely a
teremtésben” tarja elénk az emberi lélek legszebb
karakterisztikonjat.

A szép teremtésének sok utja van. Alakithatd a
nagy természet, az erdd, a rét; faraghatdo a mar-
vany ¢€s kalapacsolhatdé az arany, festhetd6 a nap-
kelte és az ébredez6 erdd; akkordba foghaté az
erddk muzsikaja, és a madar dala, megénekelhetd
a vihar tomboldsa és a patak csobogdsa; ritmusba
szedheté a gondolat ¢és az érzés. Minden rendbe
¢s akkordba csendiil az emberi munka nyoman.
Csak az kell hozza, hogy teremtd lelkével ihletten
nyaljon a vilaghoz az ember. Az bizonyos, hogy
a szép teremtéséhez a miivésznek ihletett keze kell;
az is tény, hogy a mivész sziletik. De igaz az is,
hogy a mivészi teremtd készség fokozati differen-
cidban mindenkiben benne ¢él. Ha nem is lesz mi-
remek az 4tlagember teremté munkdja, a tokéle-
tesség valamelyes fokat mégis csak elarulja. A te-
remtés Ontudata, a teremtett szEép megjelenése
olyan lelki élmény, amely a fels6bbrendlii élet vo-
nalan boldogsaggal t6lti be az ember lelkét.

Az ifjusag lelkét is rea kell hangolni erre a szép-
séget teremtd munkara. A természet szépségeinek
ellesése és utanzasa, a zene, az ének, a festészet és
a szépirodalom olyan teriileteket nyitnak, ahol az
ifjasdg nagyon sok szépet alkothat. Ne varjunk
tolik tokéleteset, hanem elégedjink meg a szép
kezdetlegesebb formajaval. A nevel6 vegye tudo-
masul, hogy ez a munka is eszkdz arra, hogy a fel-
sObbrendiibb életet megszerettessiik és az alsobb-
rendli, 0Osztonds igényeket leértékelhessiik. A ne-
velési gondolat mindig ez: a szellemibb javak ¢él-
vezése az ¢élet legmagasabbrendi  birtoklasanak
igényeit ébresztgeti!

Otthon ¢és iskola tartsa tehat feladatanak, hogy
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ezt a teremté lelket fejlesztgesse és adjon alkalmat
arra, hogy az amugy is teremtd készségli ifjuisag a
sz¢ép vonalan is ki rejtse tehetségét.

3. Az erkolcsos jellem kitermelése.

Testi erd, szellemi ¢és lelki gazdagodas csak
alapja az ember teljességének kialakulasahoz. Az
erkolesi  kifejlodés, a jellemmé alakulas integrans
része az igazi embernek. A szellemi kibontakozas,
a kulturalis horizonttagitds csak azért érték, mert
arra a kapcsolatra figyelmeztet, amellyel a termé-
szetes ¢és természetfeletti torvényeket Osszekoti. Az
ember autonomidja csak részleges és szellemi On-
atadason ¢épiill; nem tagadhaté le az Orok kotelé-
kek heteronomidja.! De a készséges és tudatos at-
adas az emberi élet belsé vilaganak harmoniajat
teremti. Ezért 6si és eleven igény az erkolesi élet-
forma, mert csakis ez teremti meg a lélek belsd és
békés fejlodési lehetdséget.

Mivel ez a tény tagadhatatlan valosag, azért az
ifjasag ¢életét is akkor szolgaljuk helyesen, ha az
erkolesi élet, a jellemes ¢élet dominald kialakulasat
mindenképpen eldsegitjik. Nem vitas, hogy az if-
jusag hullamzé és expandald belsé fejlodése ha-
mar kitor a kotott korlatok koziil. Erzelmi vildga
olyan er0s mozgast arul el, hogy nem konnyi fel-
adat iranyt szabni vagy atnemesiteni a fesziild
energidkat. Mar régebben mondottuk, hogy az
¢életenergiak  szent, istenteremtette utakra és cé-
lokra tornek;? azt is hangstlyoztuk, hogy ©szto-
nés vonalon, sajat vonalukon szent célokat szol-
galnak;’ csak azt kell elérniink, hogy ne rornbol-

' Lasd: A bontakozo élet VI. k. 171. L
2 Lasd: A bontakoz6 élet VI. k. 196. 1.
* Lésd: A bontakozo élet VI. k. 201. 1.
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janak akkor, mikor sajatos érvényiiket keresik. Ez
pedig olyan feladat, melyet folytonosan tanité é&s
gyakorlati aktivitassal lehet megvalositani.

Az erkolesi jellem azt a kovetkezetes és Kkitartd
életiranyt foglalja magaban, amely Onmagunk, em-
bertarsaink és Istennel szemben valé kdtelmeink
teljesitésében nyilvanul. Az egésznek alapja a sze-
retet, amely az emberi élet legdsibb megnyilvanu-
ldsa.! Részletes formaja a természetes és természet-
folotti torvények betartdsa, mert ezek az élet har-
monidjanak szabalyozoi.. Az egész lelki bontako-
zéds dinamikdja pedig eldszor a felvett energidk
életté¢ teremtése, azaz az ¢élet centripetalis betore-
senek spiritualis feldolgozdasa, masodszor a centri-
fugalis  kiaramlas utjian az onmagunkon kiviil lévo
élet szent szolgalata. Végil az egész dinamika egy
Osi iranyi kovet: életszolgalat; leli légyen az
egyéni vagy kiils¢ ¢élet szolgdlata. Aki ebben az
¢letszolgalatban készségesen és  kovetkezetesen ki-
tart, az erkdlcsi értelemben vett jellemes ember. Az
ifjasagot erre nevelni — sziilék és nevelék — els6-
rendi feladata.? Természetes, hogy ez nem ifjukor-
ban induld, hanem mar a gyermek ¢és serdiilékor-
ban véghezvitt szerves és tervszerii befolyasolas.

a) A kotelességteljesito ifju.

E nevelési mod eléz6  céltudatosan  beallitott
elve: az ifjusag kdtelessegvallalo és kotelességtel-
jesité legyen. Az élet ,nem vigalom” mondja Ady
is. Valéoban nem, hanem munka és erbfeszités. Ezt

' Lésd: A bontakoz6 élet VI. k. 215. 1.

> Ezért mondja klasszikus modon Spranger: ,Mi a leg-
fontosabb az ifjisag erkdlesi fejlédésében I A felelet igy
hangzik: az az egyetlen ember, akihez az ifju egész bizal-
maval  kapcsolodik!”  (E.  Spranger: Az  ifjukor  Iélektana.
Ford. Nagy M. és Péter Z. Mezétur, 1929. 176.1.)
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megtanitani a nevelok és az élet hivatdsa; ezt meg-
valositani az ifjisag emberi kotelessége.

A tanitas elméleti része a csaladban, az iskola-
ban és a munkahelyen torténik, de nem annyira
egy-egy eldadas keretében, hanem inkabb az ilyen
lelkiiletnek  kisugdarzasaban. Mert nem annyira a
sz0 a dontd, mint inkabb a példas és a kozvetlen
koérnyezet lelki tonusa.

A szo hatalma kilonben is csak akkor lehet erds,
ha a valosagos élet festi ala. A csaladapa és csa-
ladanya int6, munkara, Ontokéletesitd tanulasra és
er6feszitést vallald, Onatadasra buzditd szava csak
akkor lesz serkentd, ha a példak tomege kiséri a
szavakat. A csaladtagok ne csodalkozzanak, ha
visszafelesel ¢és nehéz ellentéteket vet szemiikre a
fiatalemberré fejlodott fi, ha az édesapa és édes-
anya int0 szava csak kiils6 forma szerint, de nem
belsé meggydz6dés sziilte intelem. Ennek Iényeges
vonasa a kovetkezetesség,! mely az igazi belsd
meggy6z0dés karakterisztikonja. Az oktatd beszéd
targyi tartalma arra terjedjen ki, hogy az élet belsd,
értékei a szolgédlat szent vonaldn keresenddk. Ott-
hon, iskola, pajtdsok, a tarsadalmi élet olyan terii-
let, ahol valora valik a szent szolgalat nemessége.
A sz6 erejét gyarapitsa az olvasds, a megfeleld iro-
dalmi alatdmasztas. igy a sziild6 és a neveld tekin-
télyét tdmogatni fogja a nagy gondolkoddk gondo-
lattomege. Koveteljiik meg Onmagunktol, hogy ol-
vassuk az ilyen irdkat és' koveteljik meg az ifju-
sagtol, hogy fogadja komolyan az élet mestereinek
iranyité és int6 szavat. Nem kell félni, hogy nem
reagal erre a lélek. Az igazi erkdlesi kikezdések és
probalkozasok gyakran az ifjusdg korébol indul-
nak ki. Az Oreg ember tapasztalata bolcsen kimun-

! Lasd: A bontakozé élet VI. k. 226. 1.
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kalt igazsagtelevény, de a nagy és nemes célokért
vald tevékenység a fiatalsag jellemzd vonasa.

A szot a tett erejével hangsilyozva mondottuk
elébb. Most csak azzal akarjuk ezt a pontot ki-
boéviteni, hogy az ifjisdg kozvetlen kozelében
élok életére vald redutalas, tovabba a mar ré-
gen elhunyt nagyok életére valdo redutalds erds
helyet foglaljon el a kotelességteljesitésre vald
nevelés munkajaban. A példanak itt az a ki-
vételes jelent6sége van, hogy megroppantja annak
a defetista hajlamnak az erejét, amely a kote-
lesség teljesitését lealacsonyitonak hirdeti. A szo
mellett a vald élet példdja szuggeralhatja ezt a té-
telt: ,,Si potuerunt hi et hae, cur non tu?” Ezt
pedig igen nagyra kell tartani. A valdsagos élet-
lendiilet beliilrél el6retérd energia. Ezt nem lehet
masképpen tevékenységre hangolni, mint a hit és
bizakodas életrekeltésével. Ennek pedig egyetlen
utja a megvaldsulas lehetéségének, az eréfeszités
sikerének  kihangstlyozdsa. Idetartozik azutan a
példanak bemutatdsa, hogy a pontos ¢és lelkiisme-
retes kotelességteljesités nem rabszolgasorsra kény-
szerit, hanem erdteljes egyéniséggé fejleszt. Na-
gyon nehéz elméletileg megmagyarazni, hogy a
természetes és  természetfolotti  torvények  betar-
tasa, az Onmagunk, felebardtunk é&s Istennel szem-
ben vald kotelességteljesitésiink az egyéni kibonta-
kozasunk feltétele. Fél az ember egyrészt a rab-
szolgabilincs felvételétdl, de fél masrészt az elégés
¢és kiiliresedés veszélyétél. Mindkettét ugy lehet el-
tzni, ha redutalunk az ¢élet példaira, hogy az élet-
torvények betartasa a lelkileg valoban szabad, csak
onmagukon uralkodd embereck tulajdonsaga, az
életértékek  kiosztasa pedig  visszahatdé  gyarapo-
dast hoz 1étre.

A sz6 és példa utan a kornyezo szellemi légkor
a legjobb nevel6. Ezt tehat biztositani kell. Van
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ennck is elméleti és gyakorlati része. Elmélete az
az altalanos tonus, hang, beszéd, amely a koz fel-
fogésaként nehezedik a lélekre. Ahol laza a kote-
lességteljesitéssel szemben valo felfogas — lett 1é-
gyen az akar bolcseleti hatteri, akar anyagi — oftt
elernyednek az ifjak fesziild energiai! Eleinte ta-
lan nem hat a gyengitd beszéd, késobb azonban
belehatol a Iélekbe. Ugyanigy vagyunk az 1jsa-
gokkal és egyéb irodalmi termékekkel. Ezek. las-
san, szinte észrevétleniil fejtik ki hatdsukat és vagy
emelé vagy lazito hatast gyakorolnak. igy vagyunk
a gunnyal is, amelynek hatdsa az egyszerli, beszéd-
nél nagyobb. Kiilonosen észlelhetdé ez a magasabb
nivon ¢él6k kozott és a munkahelyeken. A fiatal-
sag — fil vagy leany — egy darabig birja a gu-
nyos hangot, de késdbb lassan maga is hozzahaso-
nul az ellentétes allasponthoz. Ez a behatds lassan-
ként egész elméleti és vilagnézeti felfogast teremt,
amely alapja lesz a kotelességet meglazitd életnek,
itt azutdn mar gyakorlati valoésagnal vagyunk. A
lelki atformalédas ezen a téren nem marad egy-
szerii elméleti tétel. A szabad életet koveteld, a jo-
gokkal egyiitt a kotelességeket nem hangsulyozo
és az életben csak oOromoket keresd allaspont olyan
médon 1ép a gyakorlati életbe, hogy megtagadja
a munka, az erOfeszités, a természetes és termé-
szetfeletti  élettdrvények  teljesitését. A  szabadsag
szabadossagga lesz és a magat filiggetleniteni
akar6 ember az 0Osztondk és szenvedélyek rabszol-
gdjava siillyed. Eleinte csak kis aranya szembe-
szallast tanusit az ifja. Lassanként azonban olyan
szabadossa lesz, hogy minden toérvényt megtagad
és a sajat szubjektivitasanak széls6séges igényei
szerint rendezi életét. Hogy ez hova vezet, azt az
a szétesés mutatja, amelyet a magukat fiiggetlen-
nek, a torvények parancsain tal 1évoknek hirdetd
emberek élete tar elénk. Dekomponaltsagnak le-
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hetne egy szoval elnevezni; s6t belsd széthullas-
nak is mondhatnék. Ez a gyakorlati kovetkezmény
feltétleniil bekovetkezik, ha a vildgszemléleti meg-
lazulés elkezdte munkajat.

Ennek a meggatldsa jorészt negativ, de nagy-
vonalll pozitiv. munka is. A karos behatdsok meg-
gatlasa — ez a negativ, és a tanito-nevelés! — ez
a pozitiv. A sziild, a neveld, és a munkaadd Ovja
az ifjisagot olyan baratoktol, akik a destruald
szellemet terjesztik. Ugyeljen az ifjusig egyiittléte
alkalmaval, hogy ott a tonus megfeleld legyen;
figyelje az olvasmanyokat, hogy kronikus mérge-
zései bele ne lopjdk a destruktiv gondolatokat az
ifjusag lelkébe. De ez csak negativum. Ez tehat
kevés, kevés értékben 1is, hatasban is. Valddi se-
gité az, aki ad! Arra kell tehat torni, hogy a kor-
nyezet is adjon. Olyan egyiitteseket kell szervezni,
amelyekben vildgnézeti, még pedig teremtd vilag-
nézeti tonust itnek meg. Az ifjisag szivesen huazo-
dik egyesiiletekbe. Mar csak azért is, mert hang-
adé szerepben kiélheti reformterveinek vilagat. De
itt olyan kornyezetet is teremt maganak, amelyben
pozitiv hatasokat is nyer lelki életének vonalveze-
tése. Ha az ifjusagi barati kor, az egyesiilet, vagy
barmilyen szovetség ilyen alaphangot iit meg, ak-
kor az ifjisag lelkében erds iitemii lesz a koteles-
ségteljesitd készség.

Végil nem szabad az ifjutol mindjart nagy dol-
got kovetelni. Dolgoznia kell ononéletének kialaki-
tasan. Tehetségei ¢és képességei nem maradhatnak
parlagon. Azt a kotelességet is teljesitenie kell,
amelyet a tehetségadassal bizott rea a Teremtd.
Azutan a csalad, az allam, az egyhdz tdrvényeiben
meg kell éreznie a red varakozo feladatokat és azok
betartasara  kell ~magat koteleznie. Nehéz  vagy
konnyli-e ez a munka, az nem lehet kérdés targya.
Csak az lehet vita targya, hogy kevésbbé lendiile-
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tes vagy hdsiesebb odaadassal hajtja és szoritja
munkdba Onmagat. Torekednie kell azutan arra,
hogy a mar szerzett élet javakat masok életében is
kamatoztassa. Anyagi javai legyenek a régi csalad
tamasztékai ¢és az 10j csaldad alapvetésének eszko-
zei; tudasa, esztétikai érzéke legyen masok meg-
vilagitoja, erkolesi ¢élete pedig masok példaképe,
s6t  fejlesztéje. Ennek  gyakorlati  vonatkozasait
mindenki maga taldlja meg. Nem szabad feledni,
hogy a legkisebb Iéleksugarzds tobb mint a nagy
elméleti elgondolas. Az ,,imponderabile” hatasa ki-
szamithatatlan. A teremt6 ember sokszor nem is
tudja, hogy milyen paranyi cselekedet volt masok
lelkének inditoja. A kotelességteljesités terén tehat
az az ifji allja meg a helyét, aki magat Isten tor-
vényei szerint kialakitotta életértékeit maga és ma-
sok javara kamatoztatni tudja.

Ennek a bels6 munkdnak a meginditdja a kote-
lességteljesitésre valo nevelés.

b) A tiszta életre és a tiszta hadzaséletre késziilo

Vic castas et virgo casta a Kkatolikus ifju és haja-
don karaketrisztikonja. Ezt a tipust abbol a gyer-
mekbol és serdilobol lehet kinevelni, aki az élet-
szolgalat szentségét gyermekkoratol sejti és ser-
diilckoraban megérezni ¢és tisztelni tanulta. Azért
az ifjasag nevelése ezen a téren egyszerii folyta-
tas. Elméletileg kibovitése az életszentségrél valo
allaspontnak, gyakorlatilag pedig a tiszta életben
vald megerGsités és a tiszta hazaséletre vald el6-
késziilet.

a) A tiszta élet ifjusaga.

Ez az allaspont olyan tamadott tétel, amelyet
természetellenesnek, antihigienikusnak ¢és igy lehe-
tetlennek mondanak. A nevelének tehat elsé fron-
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ton ezzel az allasponttal szemben kell gy6zedel-
meskednie. Ha megfigyeljik az orvosi konyvek
nagy részét, az elbeszél6 és dramairodalom hang-
jat, akkor nem lehet észre nem venni, hogy a tiszta
ifjasdg sokszor a guny céltablaja. Nem kell, de
nem is lehet! Nem ritka eset az sem, hogy a szii-
16k is 1igy gondolkodnak és beszélnek.! Nagyon
természetes, hogy az 0Osztondk erdsbbodésének ko-
rat €16 ifjisag konnyen hajlik erre a konnyelmi
allaspontra és préddul dobja éveken at Orzott szii-
zességét. A fiuk helyzetét még jobban gyengiti ,,a
kettés moral elmélete”; de ma mar a leanyok ko-
z6tt is fert6z a szerelmi szabadsag gondolata.’

Ezt a mételyezett allaspontot megtdrni kemény
és kovetkezetes neveld6 munka tudja csak. Nem
elég egy-két szakszeri vagy erkolesi eléadds. Ez
a bomlasztdé méreg allandd ellenhatassal teheté ha-
tastalannd. Olyan folytonos redhatassal, amelynek
igen értékes, — latszélag kicsi, de végil nagy te-
remt0 ereje van.

A tanitd és magyarazé szembehelyezkedés csak
kezdet. De ez is nagy jelentOségli. A neveld és ta-
nitd6 gyakran térjen ki erre a kérdésre. Még pedig
ritkin az ellenfelet tamado éllel, hanem leginkabb
a tiszta ifjusag allaspontjat értelmezé folénnyel.
Legyen alaphangja: minden szent! Keresse az
Oszton  célkitlizéseit, az egyéniség sokszorositasat

1 12

A bor is forras utan lesz édes, erds nedii!” — mond-
jak sokszor a sziilok. S6t oktatd modszereket is kinalnak
Herett”  fiaiknak! SOt arra is kitanitjdk Oket, hogy ezekrdl
a kérdésekr6l nem kell a papoknak tudni.. Non caste sed
cadtal — Természetes, hogy ilyen lelki métellyel szemben
azért nehéz a kiizdelem, mert a természet parancsolta szili
tekintély ellen kell szét emelni. Itt egy. legyen a modszer;
részvét a helyteleniil oktatott sziilokkel szemben és terv-
szerli meginditas a szilok életénél nemesebb életvonalra.

> Prohdszka O.; Uri és n6i divatmordl. (A VI Kat.
nagygytlésen elmondott beszéd. 1906.).
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és az ¢let szolgalatat! Mutasson red a kéjérzés
mellékjelentéségére. Hivja fel a figyelmet: a kiélés
gyengitd hatasara. Hangstlyozza a fertézés veszé-
lyeit. Figyelmeztessen a jovo csaladi é€let szentsé-
gére. FEreztesse meg az erdfeszités nagyot teremtd
energiajat. Allitsa elénk: a tiszta ifju és az érintet-
len hajadon viragzo életét! Végiil tarja fel: a fel-
sObbrendli élet — természetes ¢és természetfeletti
élet — minden szépségét! Ertelmezze: a vir castus
és a virgo casta emelkedettebb élettipusat. Ezek a
gyakori megbeszélések és bolcs beallitasok  belsd
alapmeggy6zddést, életelvet teremtenek.'

Az ifjusag felfelé toré lelkének igénye az ilyen
megvilagitas. Aki nagyot akar, az szivesen vallalja
a nagyotakaras eszkOzeit is. Nem véletlen 1élek-
tani tény, hogy az ifjusdg elemi erével tor a nagy,
az emelkedett és a masokénal értékesebb egyéniség
felé. Ez a természetes tortetés utalds arra, hogy a
nevel6 ezt az energiat akndzza ki a legnagyobb
életmunka, az életszolgalat szentsége elokészité-
sére. Ha nagyot akarsz teremteni, vallald a magad
lelki teremtésének lemondo, kiizdé er6feszitését!
igy a szirke emberkddbdl a magasabbrendii élet-

' Tt idézem egyszerre azt az értékes angol sorozatot,
amely sok nyelven latott napvildgot ¢és nagyon jO Utmuta-
tasul szolgal. S. Stall: What a young boy ought to know. —
What a young man ought to know. — What a young husband
ought to know. — M. Wood-Allen — What a young girl ought

to know. — What a young woman ought to know. — E. F
A. Drake: What a young wife ought to know. — What a
woman of 45 ought to know. — Bar ezek az iratok nem

katolikus lelkiiletbdl fakadtak, mégis figyelemre méltok, mert
nemes ¢s ihletett Iélek hatja at 6ket.

Ide kell sorozni azutdn Szuszai, Dunin—Borkowski, Toth
Tihameér, Marczell,  Koszterszitz, Kiss prof., Csaba Margit,
Gerely Jolan, Csia de. miveit is, amelyek magasabb szem-
pontbol targyaljak ezt a kérdést.
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szféraba emelkedsz és a jovOé szolgalataban a tiszta
testet a Iélek szentségével érvényesitheted!

Nagyon természetes, hogy ez a pozitiv vilagné-
zeti kioktatds nem biztositéka még a teljesen tiszta
¢életnek. Egyenlére csak olyan gatemelés, amely a
hompolygé aramlasok, a destruktiv szellem hul-
lamzasat neheziti. Nem biztos védelem, de védo-
eszkéz. Akit nem igy nevelnek, azt magaval ra-
gadja az ar, mig ellenben az ily modon hangolt
iffjat a tobbi egyirdny ¢&s egyiittes redhatds meg-
mentheti.

Ebbdl a vilagnézeti beallitasbol, amely a korlat
nélkiili Osztonszolgalat ellen fordul, természetesen
fejlodik ki az Onbecsiild és eréfeszitést vallalo lel-
kiilet, amely a tiszta ¢élet kovetelését feladatdnak
és ¢rtékének tekinti. Ez mar olyan belsd, lélekre
valé hatas amely az emelkedett ¢és megszentelt
¢lethivatds vonalara lenditi az ifjat. Itt mar kezde-
tét veszi az a munka, amely beliilrol, a Iélek belsé
vilagabol indul ki. Ez mar a kiilsé redhatds ered-
ménye. Valojaban ezt is a neveld oktatd munkaja
teremti, de dinamikdjaban mar az ifjd tudatos
munkdja.

Ezt a bels6 meginduldst azutdn még erdtelje-
sebbé fokozza az ifjusag ¢letében kiilondsen fontos
jozanul beosztott, de oOromokkel telitett és a kegye-
lem felsébbrendiiségével megszentelt élet.

A tiszta ¢élet nem kizardlagosan lelki vonatko-
zasu. Maga az Oszton a testen keresztiill szolal
meg. Az elernyedt ¢és elpettyhiidd testben sokkal
erételjesebben, mint az acélizomzatban.! Azért kell
a testi er6k kifejlesztésével és a testi munka fa-
rasztdsaval oda hatni, hogy az ifjisdg tobzodo
életenergiai  egyrészt megfelelé irdnyt kapjanak,
masrészt az acélos szervezet kialakitdsat eredmé-

! Lasd: A bontakozo élet VI. k. 247. 1.
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nyezzék. A kemény embert, a kidolgozott testet ne-
hezen tudja hatalmaba keriteni a ,daemon meri-
dianus” Kiilénben ide is értelmezendd az ener-
giak direkcidjardl ¢€s transzpozicidjarél szo6lé meg-
allapitasunk 2

A testedzés mellett a nemesebb és tisztabb élet-
oromokkel wvalod telités lesz a kovetkezd nevelési
eszkdz. Az élet, de kiilonosen az ifjusag élete elemi
erovel igényli az oOromoket. Lelkének egész lendii-
lete arra viszi, hogy Ordm boldogsag toltse be a
lelkét. Az ifji ember azért dolgozik, a hajadon pe-
dig — a természetének megfeleld munka mellett —
err6l abrandozik. Mivel ez egyetemes, azért ter-
mészetes. Ezt tehat szintén jelnek kell tekinteni,
hogy ezt az ¢letirdinyt a nevelés vonalan nem sza-
bad elhagyni. Annal kevésbbé, mert az Osztonds
energiak is a testi Oromoket kinaljak. Helytelen
volna tehat az az irdny, amely puszta letoréssel
akarna eredményt elérni.’ Annal is inkabb, mert
elemi és természetes életenergidkkal van dolgunk.
A helyes iranyt tehat az talalja el, aki az életord-
mok felsébb skalajaval teliti az Oromoket keresd
ifjusag lelkét!

Ezek az 0©romok tag korGek. Ilyenek az anyagi
értékek,* a kulturalis ©6réomok, ismereteinek, tuda-
sanak gazdagodasa, utazasokon vald részvétel, a
miivészetek végtelen teriilete, (a szép élvezése ¢és
a sz€p teremtése), az erkoOlesi Ontudat, a folényes
¢let O6rome, a valldsos ¢let harmonidjanak éElvezése.
Ezek mind 1élektelitést és Oromszeretést kinalnak.
S ha erdsebben kiemeljik a jo tettnek, a teremtd

' Toth Tihamér: A tiszta férfiasag. Budapest.

? Lasd: A bontakozo élet VI k. 196. 1.

* Lasd: A bontakozo élet VI k. 162. 1.

4 Itt vigyazni kell arra, hogy az anyagi javak csak esz-
kozz¢é valjanak a szellemi és erkolcesi javak érdekében.
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élet Oromeinek széles teriiletét, akkor reamutatunk
arra, hogy mi minden elégiti ki az ember lelkét.
Aki a vilag adott darabjait a teremt6 munkajaval
értékesebbé teszi, aki sajat magat magasabbren-
divé emeli, aki mas ember lelkét megnemesiti, az
az ¢letnek rejtett, de igazi Oromeit élvezi. Boldog
lesz, mert szent igényeit kielégitette; telitett lesz a
lelke, mert a jol végzett munka Orome csordulasig
toltotte.

Az orommel telités csak latszolag kielégités, va-
l6jaban ennél sokkal tobb. A fels6bbrendii 6romok
élvezésére vald reanevelés az 0Osztonds energidk
direkciojat és transzpozicigjat is eredményezi. Az
ifj0 ember ugyanis nem tagadhatja meg egyik élet-
energigjat sem. Tehat a szexualisakat sem. Ezek is
érvényt keresnek, még pedig az életszolgalat vona-
lan és oOromkeresés kiséretében. A helyes nevelési
méd tehat az, hogy a nemes Oromok megszerzésé-
nek munkajara transzponalva felélje és feldolgozza
a szexudlis életenergiak feleslegét.! Azt sohasem
szabad elfeledni, hogy a nemi élet energidi az élet-
teremtést szorgalmazzak. Vigye tehat at a neveld
ezt a torekvést a maga és mas embertestvér felsGbb
életté teremtd vonalara! Ez is teremtés, de maga-
sabbrendli  szellemi vagy spiritualis  értelemben.
Mivel maga a munka energiafogyasztissal jar,
ezért ezek a teremtésre halmoz6dd életenergiak
hasznalédnak fel els6sorban. igy a felsébbrendil
igények szolgalata csokkenti a mohobb életenergidk
zavar6 befolyasat.

A tiszta ifjusdg leghatalmasabb nevelési eszkoze
azonban a kegyelem ereje. A kegyelemrdl azt mon-
dottuk, hogy természetfolotti erdaramlas.” Ez  pe-
dig azt jelenti, hogy isteni életre képesiti az em-

' Lasd: A bontakozo élet VI. k. 196. 1.
2 Lasd: A bontakoz6 élet VI. k. 267. 1.
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bert.! Ezt a természetfeletti energidt nem szabad
lekapcsolni a nevelés vonalar6l. Ha a teljes élet a
nevelés célja, akkor a neveld eszkozok teljességét
kell érvényesiteniink. A legtobb nevel6 ¢épp azért
nem ér célt, mert ezt a mindennél hathatosabb esz-
koz nem értékelik eléggé.’

A kegyelem pedig az ifjusag lelkét egészen at-
alakitd erd. Bels6 sztatikai értéke: a lélek termé-
szetfeletti atalakitdsa. Dinamikai hatdsa pedig: a
tiszta latds, a nagyot akards, az akarat megedzése
és a végrehajtas készséges lendiilete. Ez a sztati-
kum ¢és dinamikum végil is egység. Az egység
miive: a vita supernaturalis. Olyan életerd, amely
az El6 Szoll6tébsl indul az emberszollévesszébe.
Qui habet aures audiendi audiat! Ezt nem min-
denki érti, talan az is igaz, hogy ide természetfe-
letti ¢élet kell. De az mar egészen biztos, hogy csak
a lélekben harmonikus ember érzi és szereti a ter-
mészetfeletti ¢€let étheri muzsikajat. Az igazi ne-
vel6 azonban ne elméleti vitdkat rogtondzzon, ha-
nem készséges lélekkel kovesse az élet mesterének
utasitasait. Omlessze tehat a kegyelem energidit az
ifjusag lelkébe, hogy atnemesitse a tiszta élei
szentségére.

Ezek a lelki behatasok végeredményben megin-
ditjak, segitik és kitermelik a tiszta férfiusag ifji-
sagat.®

' Lasd: A bontakoz6 élet VI. k. 268. 1.

> Bgyszerllen a teologia tanitdsi adatdanak, nem pedig a
lélekdinamika hatdjanak tekinti. Még W. Stern is teljesen
emberi vagyak, érzések, ¢érdeklédések alapjan akarja a
vallasi  értékeket felbecsiilni. (W. Stern: Anfange der Reife-
zeit. Leipzig. 1925. 111. 1)

3 A szekszudlis életben a kiizdé, a botld és az elkallodas -
nak indulo ifjusag életének felsegitési ~modozatait késobb
targyaljuk. Itt csak az egyetemes iranyvezet6t adjuk és a
testben-lélekben  egészséges ifjusdg  szekszudlnevelési modsze-
reit ismertetjiik.
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B) A tiszta szerelem szerelmese.

A tisztasag megOrzése a jelen életre vonatkozik
és a jovO0 szamara csak elokészilet. Az ifjusag
tiszta élete azonban akkor teljes, ha ezt a szent lel-
kiség a jovo élet megbecsiilésére is vonatkozik. Ha
szent a tiszta €let, akkor legyen szent a jovo élet
nagy szolgaldja, az ifjisagban fellobband szerelem
érzése is. Az ifjisag tisztasaga elsGsorban sajat
testének megbecsiilésére ¢és megszentelésére vonat-
kozik; a tiszta szerelem igénylése mar az életszol-
galat masik tarsat is magdba zarja. Az ifju el6tt
szent legyen a menyasszony, a hajadon pedig
emelkedett érzésekkel forduljon vdlegénye felé.

A szerelem érzése az ifjikorban jatszik nagy
szerepet. Az a nagy ¢és természetes odahajlas vagy
rajongasig mend érzelem-kiaradds, mely a szere-
lem dinamikajanak jellegzetes vonasa, egészen
egymashoz tartozonak mutatja a szerelmeseket. A
szerelem elindulhat kiilsé hatasok alapjan, de valo-
sagos kibontakozasa a testi-lelki egybecsendiilés
eredménye. Van benne 0Osztonds rezonancia, de 1¢é-
nyegesebb tartalmi része a kolcsonds megbecsiilés
és a szeretet harmonidja.

Az ifjusag életének legerésebb érzéshullamveré-
sét a szerelem tolti ki. Mondhatjuk, hogy ez a sze-
relmi  fellobbanas  altalanos  élettdrvény.  Fellép,
mert a természet a szerelem érzésén keresztiil
akarja megvaldsitani a jovO szolgdlat szent mun-
kajat.

Ennek az érzésnek megnemesitése ¢és megszen-
telése azutan a neveld feladata.

A szerelem ttja sokszor viharos ut. A meginduld
érzések vakka teszik a szerelmest és az élettars el-
érése  érdekében a legsotétebb ¢és legféktelenebb
tulzastol sem riad vissza. Mivel maga az Oszton a
festi talalkozasra s egymas birasara tor, azért a
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szerelem megszentelésénél olyan modot kell ko-
vetni, amely az egész vagykomplexumot az élet-
szolgalat szent keretébe, a hazasélet szentségébe
tereli.

A helyes nevelés elsd Iépése itt is az, hogy a
szerelmet az élet egyik legszentebb érzésének hir-
detjik. Amint a gyermeket 6va intjiik, hogy jaté-
kos kedvvel ne keveredjék az életszentség miszté-
riumaba, addig az ifjusagnak azt hirdetjiikk, hogy
benne megcesendiill ¢és felzsong az  életszolgdlat
szent vagya.'! A szerelem magasztos beallitdsdhoz
tartozik az is, hogy a kiilsé szépség és kellem mel-
lett, fontosnak, s6t lényeges kelléknek hirdetjiik
a bels6 egybecsendiilést. Legyen az ifju igényes a
szeretett leannyal szemben, de koveteljen a haja-
don is nagy, aldozatos ¢letet az ifjitol. A szerelem
eleinte elvakit, de a neveld hivatasa az, hogy ezekre
a szempontokra is felhivja a figyelmet. Aki ismeri
az életet, az tisztaban van azzal, hogy az igazi sze-
relemnek ilyen elmélyitése a jovo nélkiilozhetetlen
feltétele. Az okos sziill6 vagy neveld tehdt nem en-
gedi, hogy a szerclem fellobbanasa titokzatos visz-
szahuzodast teremtsen. Egyenesen azt tanitja, hogy
itt a legszentebb életrdl van szo. Azért is helyes ez
az ut. mert az élet szentélyérdl készségesen beszél
az ifji, mig ellenben a sotét hatter, bizonytalan
eredetil és célu érzéshullamzast magaba zarja.

Ennek a nevelé redhatdsnak azonnal észleljiik
els6 nagy eredményét. Az ifju el6tt szent és egyet-
len lesz szerelmének targya. A szerelem ugyan
nem foszthatd meg a testi ¢élet vonatkozasatol,
mégis elérhetjiik azt, hogy a fiatal ember olyan ke-
gyeletes szerelemmel kozeledik szerelme  targya-
hoz, hogy szentségtelenil még gondolatdban sem
érinti 6t. A tiszta reagondolas, a kozelségnek

' A koltdk virdgfakadasnak mondjak ezt, amit a finom
érzéki néplélek a ledny virdgzdsanak tart. (Menstruatio.)



227

orome, a kolcsonds szerelem finom jelei egészen
kielégitik 6t. Anndl is inkdbb, mert az eszményi
szerelem a kozeledés durvabb és 0sztonosebb for-
mait onmaga is elveti és ennek feltételezését masok
részérdl pedig egyenesen visszaveri.

A szerelem megnemesitése eszményi légkort von
a szerelmes koré; ennek buvkorében él a szerelmes
ifja.

A masodik eredménye az 4aldozatos munka. Az
eszményi szerelem reakényszeriti az ifjut arra,
hogy a jovo élete érdekében nagy munkat végez-
zen. Varva varja és fokozottabb munkaval sietteti
azt az 1d6t, amelyben szerelmesét sajatjanak mond-
hatja. Eppen ez az 4ldozatossag kiilonbozteti meg
az igazi szerelmet a kéjsovar 0OsztonOsségtol. Az
egyik az energidk aldozatos megfesziilését hozza,
a masik a kielégités érdekében masok élettisztasa-.
ganak felaldozasat koveteli.

Az eredmények azonnal észlelhetok, ha a neveld
a szerelem magasztos beallitasaval szol a szerel-
mes ifjthoz. Ennek az elzetes munkanak folyta-,
tasa két nevelési eszkdz. Az egyik a szerelem ¢éb-
redése lehetdségének elémozditisa, a masik pedig
a szerelmesek megfeleld milieuben valo talalkoza-
sanak biztositasa.

Az élet ugyan nem tapogatddzik, hanem eleven
sodraval ragad; mégis a tarsadalmi konvenciok-
nak megfeleléen csaladi latogatasok, innepélyek,
estélyek keretében juthatnak egymas kozelébe az
ifjak. A szerelem fellobbandsa ¢és irdnya nehezen
szabalyozhat6. Nem 1is volna jo, de nem is lehet
ezt a pedagogia teriiletére vinni. Mégis azt meg-
teheti a neveld, hogy elgondoldsa szerint egymas-
hoz ill6 ifjakat egymassal megismerteti. A tobbit
bizzuk az életre. Sokkal elevenebb az, semhogy
mesterséges  inditdsokat varna. De amint hiba
volna a mesterséges tavoltartds, ¢épp olyan nagy
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hiba volna a szerelmi fellobbands erdltetése vagy a
jovend6  hazassagok  mesterséges  kikényszeritése.
Mindenesetre a szerelmi élet kezdete nem eshetik
a gyermek és serdiilldé korba; a szerelem a kiforrott
ifjusag lélektartalma.

Végiil marad az utols6 nevelési feladat: modot
nyGjtani arra, hogy a szerelmesek nemes modon
talalkozhassanak. Mindenesetre nem  megfeleld
hely erre a strand, a ,,week-end” és a csOnakazas. A
szerelem tiszta szentsége nem fejlddhet ki a le-
mezteleniilés trivialitasaban. A sziirke élet, a ko-
zonséges koznapisdg eltiinteti az eszményi elgon-
dolast, de felfokozza a testi Osztonok durva jelent-
kezését. Ha a szerelmesek egymasban csak férfit
és nét latnak, akkor a taldlkozasi alkalmak nem
egymas lelki megismerésére, hanem az 0§sztondk
kielégiilésére szolgalnak. Azért hirdetjik mi ezt: a
taldlkozas lehetdsége sziikséges, de a nemes tarsa-
dalmi keretek szigori betartasavall Nem kell attol
félni, hogy ez az ellendrzés jellegével bir. Eldszor
is kevés itt az ellenOrzés, masodszor ez a szent ér-
z€s meg is érdemli a szorgos védelmet. Még pedig
maguknak a fiataloknak érdekében. Ha ezt komo-
lyan kifejtjiik, akkor a fiatalsdg megérti és meg-
szivleli a mi allaspontunkat. A lehetdség szerint a
leany csaladjanak barati egyiittese legyen az az
alap, amelyen a fiatalok talalkozdsa lehetdvé valik.
Bar az érzelem kirobbandsa természetessé teszi a
szerelmi levélvaltast, mégis ez a szent ¢lettitok is
feltarul olyan édesatya ¢s édesanya el6tt, aki a
tiszta szerelem szerelmesévé akar ja nevelni gyer-
mekét.

A tiszta szerelem szerelmesét jellemzi a dalos 1¢é-
lek, amely minden javat, tudasat, kincseit és élet-
értékeit a szeretett leany elé szoérja. Wagner Wol-
fram alakjaban személyesiti meg. Abban az eszmé-
nyi alakban, aki a biztos lemondds aldozatat is
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meghozza Erzsébetért.! Tannhdusert csak a test
Venus tlize izzitja. Ett6l a szerelemtdl elfordul az
ihletett lelki szent, mert még a gondolatnak is van
gyalazé ereje. Es ez tigy hat vissza a lélekre, hogy
csak az isteni kegyelem biinbocsdnata tudja tisztara
mosni. Valé igaz, hogy a tiszta szerelem nemesit,
az 0sztonds fellobbanas biinokre ragad. Az az ifju
az igaz és tiszta szerelem hordozoja, aki eszményien
és ihletetten szerelmese a szerelemnek!

¢) A szamaritanus és a Marta lelkiiletii ifju.

Az ifjisdg még mindig a gyijitd  ember,
mégis rd kell mar nevelni arra, hogy az ¢élet
teljes  kifejlddésének idején a kiaraddo  szeretet
kapcsolja 6t az emberek nagy egységébe. A
serdiilok nevelésével mar mondottuk, hogy a
csaldd, a haza, az egyhaz ¢és a vildg relacidi
feltarandok ¢és a gyakorlatban is kezdetleges mor-
don kiépitendék. Ugyancsak reamutattunk arra is,
hogy a vagyoni és tarsadalmi differencialtsagot ho-

' Ez az eszményi, magasrendii és nemes gondolkod4ds nem-

csak nem zarja ki, hanem egyenesen feltételezi Schiitz le-
realizalt elgondolasat. ,JIdejében kell arr6l gondoskodni, hogy
a fiatal emberekben ¢és kivalt fiatal lednyokban meg ne gyo-
kerezzék a romantikanak és regénynek az a szomori hazug-
saga, hogy a hazassag (és szerelem) a boldogsig ne-
tovabbja... A valosag ezzel szemben az, hogy a hazassag
az ember ¢életének szive és virdga, s mar ezért sem lehet kii-
1onb, mint ez az élet altalaban. Ez az élet pedig [ob szerint
kiizdés, Ibsen szerint arra vald, hogy a soOtét Kkisértetjarasok
hatalmat legydzzik magunkban. S a hazassag a kgtermé-
szetszeribb mod és keret arra, hogy az élet aldozatat és ko-
telességét s egyben az er6it is, a nemi differencialtsdggal
adott  kolcsonds  segitésben  vallaljuk és  viseljik... Ehestand
ist Wehestand — ezen nem valtoztat sem romantika, sem
nevelés... Minden azon fordul, hogy a héazassagnak ugy men-
jen neki az ember, mint az ¢letnek altalaban, egészséges,
katolikus szellemben: hideg fével ¢és meleg szivvel”. (Schiitz:
A hézassag. Budapest, 1933. 203—204. 1.)
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gyan ¢és miképpen kell leegyszerlisiteni. A nevelés-
nek ez a kezdete nyerjen erdteljes folytatdst az if-
jukorban. Az ifjinak mar vildgosan kell latnia,
hogy az ¢letkincsek felhalmozadsa nemcsak Onma-
gunk értékének emelésére, hanem masok szolgala-
tara is adodtak. Ennek megérzése és hiiséges telje-
sitése egyenld a szocidlis érzés érvényre juttatasa-
val. Vagy ha modern és egészen szocialis kifejezés-
sel akarnék ¢élni, akkor azt mondhatnam: az egyé-
niség egyoldali kiélésével szemben taldljon hangot
a kollektiv gondolkodas. Ha ezt szélsGséges forma-
ban nem is tesszilk magunkévd, azt mindenesetre
igaznak ¢és kovetendének tartjuk, hogy az ifjisag
reanevelendd a szocialis egyiittérzésre, szolgalatra
és az altalanos életszintdj emelését célz6 munkara.
A szocidlis segitést atlag a szamaritanus Kkarita-
tiv segitésében szoktdk leszlikiteni. XI. Pius péapa
enciklikdja szerint azonban a szegény a jog alapjan
igényelheti életének  fenntartasahoz  sziikséges ja-
vait; a karitdsz segitségével a beteget, az aggot ¢és
az eclesetteket kell gyamolitani. Bar mi is az utobbit
valljuk, mégis ugy kell ezt az ifjusag lelkében szer-
vess¢ tenni, hogy el6szor a felebarati szeretet egye-
temességét kell kihangstlyozni, azutdn az irgal-
massag gyakorlatait kell benniik az aldozatos segi-
tési készséggé kinevelni. A  keresztény valldsok
alaptétele a szeretet. Isten és ember, tovabba ember
és ember viszonya ezen a tiszta vitdlis kapcsolaton
épil. Az evangéliumi tanitdsnak pedig alapja, hogy
istennek fiai, egymasnak testvérei vagyunk. Ez a
kozos eredet s a kozds hivatas és a kozds egyete-
mes célok, melyek felé — ha kiilon utakon is —
vonzodunk, egységbe fon benniinket. Faj, vér, nem-
zet, sokféle differencialodas  eltér6  vonasokkal
hangsulyozzak az egyént, de minden ember szellemi
és lelki alaptermészetének egysége az istenfilisag
csaladjdba  fiiz  bennilinket. Ezt az egységet olyan



231

gyakorlatilag is hangstlyozhatd6 moddon kell kifej-
leszteni, hogy az eltérés alapjat adoé kivalosagok
vagy gyengeségek megértése mellett a lelkiség
Istenadta  felsdbbrendliségének  kozosségét  tudato-
sitsuk az egyénben. Ez a lelkillet teszi kozossé a
foldet, amelynek értékeib6l egylittesen  meritiink
¢életiink, még pedig foldi és végnélkiili életiink ér-
dekében is.

A szeretetnek természetes megnyilvanulasa, hogy
kozelhajol ahhoz, akit baj, betegség vagy szenve-
dés shjt. A példabeszéd, amely az irgalmas szama-
ritinusrol szOol, azt is hangsulyozza, hogy aki leg-
kozelebbinek  (proximus!), felebaratnak ¢érzi ma-
gat, az hajoljon ahhoz, aki sebesiilten fekszik az
élet orszagutjan. Ezt a segiteni kész lelket ki kell
fejleszteni az ifjusagban is. Ennek a szamaritanus
lelkiiletnek kialakulasat 1wgy segithetjik el6, hogy
az ifjakat odavezetjik, ahol az ¢let -elesettjei ¢és
szenved6i vannak. Betegek, sebesiiltek, nyomorgok
és clhagyatottak otthonait, korhazakat ¢és menhe-
lyeket mutassunk meg az ifjisagnak. A nagy ellen-
tét latasa Osztonszerlien részvétet valt ki és a segi-
tés készségét emeli fel benniik. A Szent Vince
egyesiiletek, nyomortanyak felkeresése, a szocialis
nyomor sziilte 0Osszeroppanasok latisa Onként ki-
fakasztja az egyénben a szamaritanus lelkiiletet. Itt
az a fontos, hogy a sok beszéd helyett lassa meg az
ifft a nyomor rémes valdsadgat, akkor felhasad
benne is a segitséget nyu;jtod szeretet.

Az ¢életkdzosség Osszefiiggése ¢és egységbeolvasz-
tdsa azonban szeretd segitésnél sokkal szélesebb ¢és
nagyobb  feladatok megolddsat is hangstlyozza.

Az ¢élet — emberi kozosségben — energia felvétel
és értékkozlés. Vagy masként — amit igen sokszor
hangsulyoztunk — szolgalat. A magunk szolgalata

mellett a masok szolgalata is. Ha az evangéliumbol
vesszik a hasonlatot, akkor Mdrta személyében
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nyilatkozik meg a nemesen szolgdld ember tipusa.
Igaz, hogy az Ur dicsérete Madridé, de csak annyi-
ban, hogy benne a f6ldi szolgalattal szemben ma-
gasabbrendii a 1éleknek az Ur felé valé kitarulasa.
Az embert azonban arra figyelmezteti az Ur Krisz-
tus, hogy mindenét adja a szenveddnek. Ennck a
parancsnak értelme szerint, minden javunknak a
masok javat is kell szolgalnia. Ebben nyilvanvaléan
bennfoglaltatik nemcsak az anyagi kiegyenlitésnek
sziikségessége, de a kultura javainak, szétszorasa-
nak parancsa is, valamint a lelki kincsek megoszta-
sanak az intelme. Erezze meg tehat az ifju, hogy a
szocialis ¢élet munkat var tdle, olyan munkat, amely
a kozos ¢let javakat gyarapitja és a kozdsség érde-
kében kamatoztatja.

Az ifjusag lelkében egocentrikus vonasok ural-
kodnak. A szocialis célu egyiittdolgozasra nevelni
kell az ifjusagot. Az élet alapjaul a munkat kell el-
fogadni. Ezért az ifjusdgot arra kell nevelni, hogy
vagyonabol, szellemi ¢és lelki javaibol szivesen ad-
jon masoknak is. Gyakorlatilag van ebben sok a
kollektiv gylijtésbol és értékelésbol. De benne van
az a készség is, amellyel a szellemi értékek atsugar-
zodnak a kevésbbé kultraltak lelkébe. Legyen az
ifji kollektiven is beallitott a folddel, az emberrel,
a kulturaval, az erkolccsel és a vallassal szemben.
Ne alljon idegeniil a nagy kozdsségi problémakkal
szemben, taruljon meg a lelke és elméje ezekkel
szemben is.

Az élet igazi altruista szolgalata tulajdonképpen
a felnétt ember hivatasa. De az erre vald eldkészii-
letet mar az ifjusdg életében kell elvégezni. Ha az
ifjisdg egocentrikus egyénisége nem hangoldédna 4t
az altruisztikus szolgalatra, akkor az ¢életben -elszi-
getelten élnének felhalmozod és kufar lelkek. Az em-
beriség egységében azonban éppen az a nagy ér-
ték, hogy a feldolgozott és felhasznalt javak nem
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sajatithatok ki a maguk teljességében, hanem a szo-

cidlis  bedllitottsdg  kovetkeztében besziirddnek a
kozosség életébe.

4. A vallasos élet felfokozasa.

Az élet csak akkor fejlédik harmonikusan, ha a
foldi élet viharverése nem tudja elnémitani a Iélek
legmagasabbrendii  életvagyakozasat, mely a meta-
fizikai vilag felé orientalodik. Nem lehet teljes az
élet, ha a felfejlodésbél hianyzik az orok élet utani
torekvés. Az életszemlélet csak akkor lehet opti-
mista, harmonikus és lelki igényeket kielégité, ha a
felfejlddés utja az egek felé visz.'

Az ifjisag élete tehat ugy alakitandd, hogy
benne diadalmas legyen a metafizikai élet kidolgo-
zéasénak iiteme.’

Ebben a munkédban kettds lelki munkat kell vé-
geznie a nevelonek. Egyrészt rea kell nevelni az if-
jut arra, hogy Isten terve szerint életvandornak van
teremtve és masrészt meg kell vele éreztetni, hogy
a katholikum nagy szent kdzdsségének is a tagja.

a) Az egész nevelés a gyermekkortél azt tanitsa,
hogy az ember nem bizonytalan vilagbol eredd és

! Ezért mondja nagyon helyesen Mitrovics Gy.: llyen

kiemelkedd kozds kincse ¢és allando értéke az egyetemes
emberi ¢letnek az erkdlcs €s a vallas. Ezért ezek az egyete-
mes eszme érvényesitésénél is a legnélkiilozhetetlenebb neve-
1ési  eszkozok. Az erkolesi és vallasi életnek az erkdlesi ¢és
vallasi érzések az alapjai. Egy ilyen érzelmi habitust kell
tehat a nevelének novendékei lelkében megteremteni.” (A ne-
velés alapvonalai. Debrecen—Budapest, 1933.267. 1.)

2 Anndl is inkabb, mert bar nem a mi ifjusagunkrol mond-
jak, de sokban reank is vonatkozik ez a tragikus megalla-
pitas: ,,...das religiore Bild, das uns die Jugend bietet, ist
das der Auflgsung. Mag das bei den Madchen auch nicht
in vollen Umfange zutreffen, von den Jungen muss es ge-
sagt werden.” (J. Dehn: Proletarierjugend. Berlin, 1929.
192. lap.)
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nem bizonytalan Orvényeken, bizonytalan célok felé
tor, hanem mint az Isten gydmolitott vandora, az
orok vilagok felé halad. Ezt a vilagnézeti hangot
apolja az evangéliumi elvek alapjan mar a kis gyer-
mekkortol kezdve a csalad, az iskola; és ezt kell
tovabb sarjaztatni az ifjisag ¢letében is.

A sziilok jol tudjak, hogy az ifjikorban kiilonos
szilkség van erre. Az ifju ember ugyanis kdnnyen
elveszti lelke egyensulyat és nehezen tud bizakodo
lenni.! Azt is tudjuk, hogy a katholikus vilagnézet
kialakuldsaban a tanitds, a tudas, a reabeszélés, a
példa és a kornyezet lelkiilete sokat segit; de nem
lehet letagadni, hogy ebben az emberi munka ke-
vés. Az emberi élet integrans neveld része a kegye-
lem,” ennek mellézésével nem lehet az ifjusag életét
metafizikai vonalra emelni. A tapasztalat azt mu-
tatja, hogy az ifjusag lelki és erkolcsi elkallodasa a
vallas, a kegyelmet kozld ¢életgyakorlatok elhanya-
golasaval parallel halad. Nem Ilehet mas kovetkez-
tetést vonni, mint azt, hogy ahol elzarjadk a kegye-
leméaramlas 1tjat, ott lefelé ivel az emberi élet ve-
zérvonala. A tény ez: az ifjusdg metafizikai orien-
taltsiga meginog, a bizonytalannd kodoskodo élet
elfordul a kegyelem forrasaitél és az eredmény az
¢élet elanyagiasodasa. Ez az omlas csak ugy szin-
hetik meg, ha fokozatos tanitdssal erdsittetik a me-
tafizikai orientaltsdg; de a szellemi széthullas da-
cara is kitartunk a kegyelem eszkozei mellett, hogy
az ég kegyelme hozza a megvilagositd erét, a gya-

' De nem olyan, amelyet Busemann fest Az ingas esz-
ményingds, de nem a ,gyermekes vallas elhagyasa és elvesz-
tése.” (Dr. A. Busemann: Pidagogische Jugendkunde. Frank-
furt am Main. 1913. 193. 1.) — A vallas bels6 atélése ¢és ke-
gyelmi felszivasa egész ¢életet lekotd, atalakitd, megnemesitd
erd. Az ifjisag belsd zirzavarat szépen ecseteli  Tumlicz
Pad. Psychologie. Leipzig, 1930. 27. 1.

2 Lasd: A bontakozo élet VI. k. 267. 1.
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molitd segitséget és a lelket gyogyitd irt. Végil is
mindez azt jelenti, hogy a természetfeletti kegye-
lem emeljen arra a magaslatra, amelyen a termé-
szetfeletti élet mozog.

A nevelonek munkaja tehat az allandd tanitas
mellett a kovetkezetes evangéliumhirdetés kiséreté-
ben arra terjeszkedik ki, hogy az ifjisagban felfo-
kozza a kegyelem eszkdzei hasznalatanak vagyat
és a gyakori szentségekhez vald jarulast. Még pe-
dig azért, hogy a kegyelem ereje legyen a bizakodo
és az eléretord élet valosagos neveldje. Emberi ener-
giak mellé alljon az isteni kegyelem gybzedelmes
lenditése.! Azért iparkodnunk kell, hogy valldsos
egyesiiletekbe vezessiik az ifjusagot, mert ott er6-
sen szorgalmazzak a kegyelemszerzés eszkozeinek
hasznalatat.

Az ifjisag életében vildgosan észlelhetd az eldre-
torés. Ennek pedig természetéhez tartozik a kiiz-
dés, a harc, a szenvedés és az ingadozas, sot eset-
leg a torottség is. Azért nehéz a foldi zarandoklas,
mert nem viragos réteken keresztiil haladunk, ha-
nem a kiizdelmek érdemszerzé utjait jarjuk. Az
életutak ilyen meglatisat és felertékelését emberi
szemmel nem lehet elérni. Ide a kegyelem fénye
kell; az a fényforrds, amely az oOrok élet perspek-
tivajaban mutatja az egész vilagot.

Az ilyen latds mellett még kiizdelemre erés Iélek
is kell. De nem elég erre csupan az emberi erd. Ide
isteni segitség kell. Erd, amely az égi kegyelem ut-
jan omlik az emberi lélekbe. Ez teszi lehetévé, hogy
erds legyen a kar, mely dolgozik, és erds legyen a
lélek, amely az eget varja. Az irgalmas szamarita-
nus csak egy példabeszéd szerepldje;, az igazi
Szamaritanus az Ur, aki nem hagyja magara az ut-

' Lasd: A bontakozé élet V1. k. 270. 1.
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sz¢&li életvandort s a kegyelem TUtjan segitséget,
gyogyulast ad.

Mivel azonban a kegyelem felvételében és fel-
hasznalasaban igen sok az ember Onkéntes oda-
adasa, keresése, ahitozasa és tudatos vétele, azért
leginkabb azokat tolti be, akik a kegyelem eszkozeit
hasznaljak. A neveld tehat igazi hivatasat teljesiti,
ha erre neveli a felserdiilt ifjit és hajadont.

b) Az élet vandora — akarva-nem akarva —
belsé kényszer hatdsa alatt jarja az élet utjat. De
ezt az utat vagy Ugy jarja, mint Hagar szamkive-
tett ivadéka az ¢let sivatagaban, vagy mint Isten
hazanépének tagja. Ez utobbinak gondolatat kell
belenevelni az ifjusag lelkébe!

A nevelok megfigyelhetik, hogy az ifjuember
minden vonalon azt keresi, hogy valami nagy, va-
lami  magasztos, valami kiemelkedd életszigetté
emelkedjék a szirke egyformasagbol. Az ifjusag
nem szereti az elsziirkiilést, ellenkezbleg, kivanja a
kiemelkedést. Ennek a belsd, ennek az 0Osi lendiilet-
nek kereshetjiik alapjat minden teriileten, de red
kell eszmélniink arra, hogy ez csak akkor talal igazi
magyarazatot, ha az egész ¢életen at Onértéklésiink
felfokozasat szorgalmazzuk. Ekkor egyiitt haladunk
az Isten adta vonalvezetéssel. A nevelének nem
szabad ezt a magyaradzatot elfelednie. Még pedig
azért, mert ezt kell az ifjusag lelkébe is beleépiteni.

Az a gondolat, hogy ,Isten hédza-népe” vagyunk,
nagy egységet hirdet. Osszekapcsolodast az  égi
Mester ¢és a foldi ember kozott. Ez a nagy egybe-
tartozds pedig olyan belsé tudat, amely az emel-
kedni vagyd ifjasagnak vagyai teljesiilését jelenti.
A kisgyermek nagyon oOriil annak, hogy atyai sze-
retettel all mellette az Ur, az ifji azonban boldog-
nak, megemeltnek érzi magat, ha a foldi életben is
az Ur csaladja tagjanak tudja magat. Es ez a tudat
nem marad a Iélekben egyszerii ismeret. Az Isten
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haza-népének oOntudata a biiszke Onérzetnél is tob-
bet jelent. Olyan dinamikédnak a meginditdja, amely
a cselekvés vonalan akar és tud méltonak bizo-
nyulni ehhez a nagy elhivatottsighoz. Gyakorlati-
lag ez azt jelenti, hogy az ifji égi Atyjanak imadé
tiszteletében a gyermek  hodolatat tantsitja. Allan-
doan ott cseng lelkében ez a hang: ugy viselked-
jél, ahogy az Ur haza-népének lelkéhez illik. Ez a
titkos beszéd pedig allandéoan miikods és a jo életre
feszitd energia.

Ez a mindig jelentkez6 lélekhang azutan fokozot-
tabb életigényeket tamaszt. A foldi élet igénylése
mellett szellemi esztétikai, erkolcsi, természetfeletti
életvagyakat is ¢ébreszt. Valami modon megsziiletik
az a fenségest vagyd Ward Maria-féle /lélek, amely
bliszkén mondja a f6ld javait kinaloknak: nekem
minden kevés, ami Istennél kisebb! Ez az a hang,
amely az Ur haza-népének ajkan csendiil vagy leg-
alabb is lelkébodl el6tor. Foldon jarok, de eget va-
rok! Ebben a mondatban foglalhato Ossze az a
vagy, amely az Ur haza-népének lelkét betolti. Sot
bizonyos az is, hogy ez a vagy nem ahitatos eclme-
rengés, hanem a kegyelmi ¢élet természetfeletti be-
aramlasaval valosagos birtoklas. A 1élek taldlkozik
az Urral. Imadsagban, szentségekben, atszellemiilt-
ség elragadtatdsaban ¢és az elmélkedd elmeriilés-
ben. Ennek a kegyelemnek eredménye az ¢ég felé
szarnyald lélek talilkozasa az Urral. Ez is dinami-
kum; éppen ugy, mint a lélek életének minden
mozdulata. Még pedig olyan kiindulas, amely az
ifft ember életének kibontakozasdban érezteti hata-
sat. Az egyediillét és elhagyatottsdg nagyon kony-
nyen kétségbeejt. Tarsat keres az élet vandora. Ha
azutan reatalal az Urra, a Hatalmasra, az életet ki-
tlizére, magara az életcélra, akkor boldog biztos-
saggal jarja a nehéz ¢és kiizdelmes utat. Az ilyen
talalkozas utan érzi at az ifji ember az evangéliumi
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Mester szavainak igazsagat: ,,Az ¢én igdm édes és
az ¢én terhem konnyl”. igy azutdn nem 0Osszerop-
pantd az ¢élet terhe; nem sorvasztdé a Iélekszaraz-
sdg ideje; nem gyilkold a gyengeség folytdn rednk-
szakadé biinnek terhe. Velem az életem kormdany-
z6ja; velem a kegyelemhullatdé égi Kertész; ve-
lem a biinbocsato Mester! Ez az egyiittlét termé-
szetesen nem lokalis, hanem spiritualis! A lelkek
Ennek a kapcsolatnak egyik hatdsa a gondviselésbe
vetett hit. Az a hit, amelyet a Mester igy fejez
ki a hegyi beszédben: ,, . . . egy hajszal sem hullik
le fejetekrél mennyei Atyatok tudta nélkiil”.

Ez a lelki meglendiilés végiil is nem mas, mint az
ifji atnemesedése. A fold emberéb6l az égnek fol-
don jar6 vandora lett! Mivel pedig a nevelés vo-
nala a legvégsd ¢és legmagasabb pontig vezet, azért
az a sziild és az a nevel§ iranyitja helyesen az ifju-
sagot, amelyik erre a lélekmagaslatra emeli a tor-
tetd és felserdiilt nemzedéket.

5. Az ifjusag szellemi-lelki letorottségének
gyogyitasa.

Az ifjusdg hullamzo életét diagramm jelzi, amely-
ben nagy emelkedések mellett nagy zuhanasok is
taldlhatok. Azt jol tudjuk, hogy a hullamzas oka
az erbteljes eloretorésbdl ered.'! Az a kérdés, melyek
a leggyakoribb hibdk és milyen a gyogyitas mod-
szere?

Az ifjusag legnagyobb hibaja kettds vonalon mo-
zog: az egyik a szkepszis sotétsége, a masik a
szexudlis életenergiak zabolatlansag a. Az egyik az
¢letlatas sotétségét terjeszti, a masik az élet ellapo-
sodasat eredményezi. ,,Circulus vitiosus” keletke-
zik: a  hitetlenség, az ¢életkorlatok lerombolasat

' Lasd: A bontakozo életIV. k. 17. 1.
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vonja maga utan. A ,credo” tételei legtobbszor a
tizparancsolat meg nem tartdsa miatt valnak ko-
dossé.

A szellemi élet teljességére tord foiskolai ifjusag
a tudomanyos kutatasok mellett gyakran eltéveszti
az ¢élet helyes utjait. A hit alapjai, az Isten létének,
a lélek szellemiségének, a lélek halhatatlansaganak
tételei inognak meg benne. Az Onallosagra toré ifju
nehezen viseli a szerinte kiviilalldé heteronomia ko-
telékeit. Szeretné, ha ,,.Ubermensch”-nek érezhetné
magat és nem szorulna a természetfeletti segitségre.
Az ilyen lelkidiszpozicidé kozel esik a kultarifjusag
lelkéhez, mert a talértékelt ,,én” kedves ennek a fel-
fogasnak. Annal is inkabb, mert kézenfekvéen érzi
sajat erdit és rettegve gondol arra, hogy a gyer-
erés magaban bizakodik és a gyarlo gyermekvilag-
tol menekiil. Ahhoz pedig még nem elég erds, hogy
szellemi felkésziiltséggel komoly kritikat gyakorol-
jon, tehat igen hamar beleesik a szkepszis utjan a
szellemi nihilizmusba. Persze 6 maga realizmusnak
mondja, mert azt hiszi, hogy csak az a reale, amit
fizikai felfogo eszkozokkel is felmérhet.'

A fizikai munkas lelki ingdsa inkabb a jelszavak
er6s hangjara, a népszeriisitett ,tudomany”-ra, ten-
dencidézus irodalomra és miivészetre vezethetd visz-
sza. A kevésbbé kulturalt ifjusag igen konnyen
megzavarhaté, mert még modja sem volt arra, hogy
komoly tanulmannyal mélyitse el magat. Hozzaja-
rul ehhez az a giny, amely a valldsos ember torz-
képébdl sugarzik felé. Szinte vaskdvetkezetességgel
all el a hitben valo megingas. Ezt pedig egyenesen
felfokozza az allandd harc a kenyérért, amelyben a
lelki kultara megszerzése teljesen a légben  1sz6

! Van reale — intellectuale, aestheticum, spiritualé, morale
et religiosum. Es van reale — naturale et physicum!



240

irreale-nak tlinik fel. A munkas érzi a kenyér igé-
nyét és azért szeme allandéan a foldre szegezddik;
O6romeit a fold kinalja, amiért végeredményben el-
homalyosul eldtte az ég aziarkék boltozata.

A masodik hiba, amely a magasabb kulturdju
¢és alacsonyabb szellemi nivoju embert egyarant ma-
gaval ragadhat, a szexudlis életben vald elmeriilés.
Van ebben sok beteges terheltség,! van ebben sok
kis kortol kisérd és nyomaszté élmény,”> de van eb-
ben gyengeségbdl fakadd Osszeroppanas is. Az if-
jisdg természetes erbvel tor a szexualis életre;
sajnos, igen kevés keriil helyesen iranyitd neveld
kezébe; * ezért van az, hogy nagyon gyakori a
szexudalis elesés, nem ritka a szokvanyos szexudlis
életet élé ifju, ¢és ugyancsak sokszor észlelhetd eb-
bol kifolyolag vagy ezzel parallel a moral insanity.
Ezeknek életet 616 hatdsarol mar szolottunk.” Most
az a kérdés, hogyan ¢és miképpen tudunk ezeken a
btinokon, illetve ezeken a szerencsétlen ifjakon
segiteni.

Az alapelgondolasban azt kell a neveloknek elfo-
gadniuk, hogy az élet bontakozasiban szamolni kell
a bukas és a biin lehetdségével. Ez a tudomasulvé-
tel azért fontos, mert enélkiil a neveld jot akard és
jot keresd lelke hamar megroppanhat, ha ¢életveze-
tésének pusztuldsdt latja. Van bln; van tehat a
mi gyermekiink és ndvendékiink lelkében is lehetd-
sége a blinnek. Annal is inkabb, mert sokszor kell
tapasztalnunk, hogy a gyermekkori rossz nevelés
késébb bosszulja meg magat.

! A bontakozo élet IV. I 92.1.

2 A bontakoz6 élet II. I 180. 1.

3 A bontakozd6 élet TV. I 183, 192.

4 A bontakozé élet VL. I 25—401.

s A bontakoz6 élet IV. 1 142201
1

6 A bontakozo élet IV. 83. L
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A bukas lehetéségének elismerése mellett a ma-
sodik lelki diszpozicid6 legyen: a megbocsajtas
készsége. Hugo Victor szerint nincs bocsanat;
azért sUjtotta a konyvét az egyhazi cenzira. Van
megbocsatas, mert van blnbdnat. Nem szabad te-
hat segitség nélkiill hagyni azt, akinek kapaszkodo
keze felmered a mélységbol.

Harmadszor azt is el kell fogadni, hogy van uj
¢életkezdet is. A blinds megtérhet ¢és egész 1) éEletet
élhet. Saulusbol lett Paulus! Agostonbél a szent
Agoston, Magdolnabol a szent Magdolna. Ez nem
igazi csoda, hanem kegyelmi torténés.

Végezetiil azt is tudomasul kell venni, hogy akar
hetvenhétszer is meg kell bocsatani a megtéronek.
Az egyszeri felemelkedés még nem jelenti a biztos
kitartast a jo uton. Az élet ezernyi valtozata, a
belsd ¢és kiilsd kisértések szava ujra visszaranthat.
Bizakodo ¢és ujrakezdd lélekkel kell 0jbol munkaba
allitani az ifjat.

Az egész Osszefoglalva annyit jelent, hogy az if-
jusag hibait gyogyitgatd lelkiorvosnak optimista lé-
lekkel és kitarto hittel kell a kiizk6do [elé sietnie.

A gyakorlati segités ¢és gyodgyitds modja azutan
a barati megkozelitesben nyilvanul és a szellemi fel-
emelés ¢és a biinalkalom eltavolitisa mellett a lelki-
¢let megkedveltetésére tor. Roviden ez azt jelenti:
az Ur kiildotteként jelenik meg a jo barat, hogy az
Ur kegyelmi erdivel segitse a kiizkodSt. Itt mar leg-
inkabb a lelkiatya segitségére lehet szdmitani, az &
kezén keresztiil jut a 1élekbe az Ur kegyelme.

A barati megkozelités a lélek megnyitasat ered-
ményezi. A valddi segitség ugyanis csak akkor le-
hetséges, ha teljes bizalommal tarul fel a 1élek szen-
télye, amelyben titkos zartsagban dolgoznak a rej-
tett ¢életenergiak. A szexualis életre vonatkozolag a
pszichoanalizis hivei azt hirdetik, hogy a megfelel6
feltards igen sok karos gondolatot sziintet meg. Ha
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nem is hisziink ennek alapjan a teljes gyogyulas-
ban, azt mi is tartjuk, hogy a rejtett élet feltarasa
a lélekterapianak kezdete.

Ha mar most az elméleti ingds vagy erkdlcsi meg-
roppanas oka ¢és hattere feltarul, akkor mar kony-
nyebb ¢és az egyénhez alkalmazkoddé Ilehet a mi
helyzetink. A tudas labirintusaban tévelygdt tanit-
juk és a nagy szellemek konyveivel, irdsaival vila-
gositjuk fel, az erkolcsi fertében ¢loket pedig maga-
sabb szellemi légkorbe emeljiik, a rossz behatastol
tartjuk vissza és a fels6bbrendli élet megkedvelé-
sére segitjik. Ez az utobbi gyakorlatilag wgy ala-
kul, hogy a tiszta szerelem megszeretésével a hazas-
élet felé iranyitjuk. Persze mindez csak akkor Ilehet-
séges, ha Ugy magunk, mint a szenvedd ifji hisz az
0jjaalakulas lehetéségében.

De ne feledjiik: Isten segitsége nélkiill nincs 1j-
jasziiletés! Ezt pedig azért kell atérezni, mert nem
szabad abban a vakmerd hitben élniink, hogy ne-
kiink minden sikeriil . . . Még ha kivételesebb kriz-
mat is birtokolunk, még akkor sem biztos a lelket-
atnemesité munkank sikere. Az aldzatossag azutan
arra is indit, hogy esetleges sikertelenség dacara is
tovabb  dolgozzunk; de ugyancsak arra hangol,
hogy iméadkozé lelkiink gyakran szalljon az Urhoz
a gondjaink kozott kiizkod6 szegény lélekért. Az
igazsag végil is az, hogy emberi, barati szeretettel
indulé 1élekmentésiink akkor lesz eredményes, ha
velink dolgozik az Ur lelket ments, megvaltd és
segitd szent kegyelme.



Iv.

A felnéttek életének szolgalata.



Az élet sohasem ér el a teljes befejezéshez. A ki-
egésziilés, igazodas szakadatlanul folyik az egész
életen at. De ameddig a kinott fiatal ember elott
legdontobb nevelési tényezé a tervszerii tanitds és
a szuggesztiv élokép, addig a késébbi életben na.-
gyvobb szerepe van az érett ember
lélektartalmanak é bdlcs megvilagosito
megértésének.



1. A felndttek nevelésének tényezoi.

Széles elgondolassal a felnbtteket igy jellemez-
zik: kiforrott egyéniség. De ezt a tételt valosagban
ugy értelmezziik, hogy a tervszeriien iranyitott be-
folyasolas ereje ellanyhul és a kibontakozas folya-
mataval szemben az energia-érvényesités adja az
élet erdteljesebb titemét. Ezt a magyardzatot pedig
annal is konnyebb megérezni, minél vilagosabb
eléttiink az ¢élet allandd és szakadatlanul bontakozo
eloretorése. Mivel azonban az emberi élet megallas
nélkiil valtozik, — és ebben a felnétt ember élete
sem kivétell — azért a visszahanyatlas lehetosé-
gével, az elpihend energidk eltespedésével és a fel-
fejlodé  készségek  erdteljesebb  kibontakozdasaval  itt
is szamolnunk kell. Azért marad még hatra a kér-
dés: milyen tényezOk jatszhatnak szerepet a fel-
nétteket iranyitd nevelési munkaban?

Ezek a tényezOk két nagy csoportba foglalha-
tok: Az el6z6t azoknak egyiittese adja, amelyeket
beliil ¢éloknek mondhatnank, a masikhoz azok tar-
toznak, amelyeket kiviilr6l  betéréknek  nevezhet-
nénk.

a) A lélek bels6¢ iranya nem erdtlen felhalmozo-
das, a gyljtott energidk eredménye nem élettelen
Osszegezés, hanem belsd készség allandd megnyi-
latkozasra. Ezért van az, hogy maguk a lélek bels6
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vilagaban dolgozd hatoenergidk is kettés megosz-
tast igényelnek. Mas és mas lesz a felndttek ira-
nyitdsa a felhalmozott energidk mennyisége és mi-
nosége szerint, de mas és mas lesz a beldliink ki-
induld életskdla differencialtsaga is. Nem lehet ta-
gadni, hogy egészen mas és mas, sot tokéletesen el-
téré testi és lelki energiaquantum halmozodik fel
egy-egy emberben aszerint, hogy milyen volt a ne-
velése és mi lett a sorsa. Maguk a testi életenergiak
jorészt az Oroklés torvényétdl, a faj differencialt-
sagatol, a bels6 konstrukcioktél és a konstiticid
adottsagabol, az anyagiakkal szoros kapcsolatban
allo életkoriilményektdl fliggnek. Mindezt magunk-
kal hoztuk, vagy idokdzben szereztiik. Viszont a fo-
gyatkozas vagy a fesziild erd mas ¢és mas lelkivila-
got teremt. A testi rugékonysdg, vagy az elernyedt-
ség nem marad sztatikailag leszamithat6 adottsag,
hanem az ¢élet lendiiletének vagy ellanyhuldsédnak
tagadhatatlan inditojava valik.

M¢ég vilagosabb ez a szellemi és lelki vonatko-
zésban. A nevelés, amint mondottuk, az élet teljes-
ségéhez szolgald energidk szallitdsa és a ndvendék
bels6é felszivo, felhasznald és atalakitd kisajatitasa.
Ez a kettés munka a fejlddés folyaman olyannyira
eltér6 az egyedeknél, hogy minden egyest mas ¢és
mas tartalommal 1at el. A magasabb tarsadalmi al-
las a tanittatds és a miivészi kiképzés lehet6ségét
jobban szolgdlja, mint a szegénységben sinyl6dd
csaladi kornyezet. Az erkdlesi és valldsos élettarta-
lom wugyan Dbarmely kornyezetben megtalalhatja
odadrvényl6 erejét, de itt is igen sok akadaly és
kiizdelem kiséri a nevel6 munkajat. Sokszor épp a
vagyon lesz a lelkiség gatja, nem ritkan pedig a
szegénység valtja ki az élet,,meretrix”-jeit. Min-
denesetre tény, hogy a kiilonboz6 szellemi és lelki
befolyasolasok differencidlt alakban termelik ki a
nyarspolgart, az intellektuelt, a muvészt, a széles
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latokorti intuitiv embert. Az is tagadhatatlan, hogy
ezeken a kereteken beliil halmozddnak fel teljesen
eltér6 formakban az erkdlcsi és vallasos életener-
gidk is. Persze a tartalmi differencidltsag a fejlodo
élet hosszu idején megy végbe. Nem is tudnok
meghatarozni, hogy miképpen folyik le; csak azt
tudjuk, hogy az ¢let folyaman minden benyomas
kivaltja a maga reakcigjat €s a lélek olyan rezer-
voarra valik, amely az egész multat, a gyermek-
kori, a serdiilékori ¢és ifjukori hatasok egyiittesét
hordja magaban. Ezt ugyis lehetne mondani, hogy
a felhalmozodas valdsagban az életkészségek fej-
lettebb vagy kevésbbé fejlett fokat jelenti. Ezt pe-
dig azért kell megemliteni, mert vildgosan kell latni,
hogy az emberi ¢let energiahalmozasa végil is az
egyéni  készségek kifejlodését eredményezi. Ezért
van az, hogy Ilélekgazdagsag I¢élekfejlettséget, a 1é-
lekszegénység pedig 1éleksatnyuldst jelent. Egyik-
ben eleven sodrasu a belsé készségek kiviragzasa,
a masikban pedig lankadd a készségek -elOretorése.
A lélek belsé vilagaban 1évé készségbontakozas
azutan uj és w életskalat, magasabb vagy alsobb
életszintajat  eredményez. Van sarember, kultirem-
ber, esztéta, természetes, erkOlcsOos ember, szocialis
ember ¢és végill vallas-erkdlesi élettel beteljesiilt
szent ember. De ez a megosztds még jorészt az
egyéni ¢let minemiiségét hangoztatja. Lehet azon-
ban olyan megkiilonboztetést is tenni, amely a ki-
felé hatd  energiasugarzds  szempontjabol — oszta-
lyozza a felnétteket. Vannak teljesen magukbazar-
tan €16k, akik ¢élete centripetdlis jellegli, vannak
magukat csaladjuknak szentelé oOnfelaldozd lelkek
és vannak a tarsadalom széles keretére kihatast
gyakorlo, inspirald, centrifugalis egyéniségek.
Valésagban az az igazsag, hogy az emberi élet
nem csupan az ¢élmények Dberaktarozasa, hanem
energiakifejtés is. Az ember kifejlodése nem egy-
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szerll lezarodas, hanem olykor az életenergidk ér-
vényesitése. Ha ez tudatos, akkor igazdn emberi,
ha tudattalan, akkor is a nagy isteni tervnek Kko-
vetkezetes érvényesitése.

A feln6tt ember tehat — akar férfi, akar n6 —
az ¢élet bizonyos skalajat ¢€li. Még pedig eltérot,
aszerint, amint kinek-kinek mi az élettartalma és
egyéb adottsdga.! Lenk igen érdekesen rajzolta
meg a nok kiilonféle életstilusat; mi a rajz helyett
a lélekrajzban utalunk ara, hogy a férfi és a nd
életének divergencidja a sarember és a szent em-
ber végnélkiilien széles teriiletén mozog. Nem is a
rajz mutatja a valdsdgban a kiilonféle tipusokat;
mar csak azért sem, mert az egymastél a barmi-
lyen tavol es6 egyedekben mindig van egy-egy
magasabbrendi  életszinezés. A  rajzban  konkreti-
zalhato  eltavoloddas  lehet  latszolag  diametralis
,Dirne-Mutter”, a valésagban azonban a ,Tra-
viata”-ban is felcsillanhat ¢és kiszinezodhet a lelki-
szeretet gyonyoriisége. Az Isten szent teremtésé-
ben olyan csoddlatos az O&stermészetnek és a ke-
gyelmi sugarvetésnek atver6d6 ereje, hogy egészen
egy-egy tipust mutatd embert nem is tudunk ma-
gunk elé varazsolni.

Ez az egyénien differencialt élet azonban a di-
namikai hatds korében is eltérd és igy a valdsdagos
ertekérvenyesitésben is  eliité. A teljesen elszigete-
16d6 ember lelkileg is bezarkozik. Homalyt von
maga koré és életértékeit befelé vald tetszelgéssel
¢élvezi. Az élet alapvonala itt: a befelé gytjtd gesz-
tus, amelybdl teljesen hidnyzik a kifelé szoré bo-
kezliség. Latszolag ez a Iélektartalom a gazdag
megorzését jelenti, valdsagban azonban a lelki ko-
z0mbosséget jelent, amelynek a nyomaban lassan-
kint minden elcsenevészedik. Nem szabad ugyanis

' Lasd: A bontakozo élet 1. k. 129. 1.
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azt elfeledni, hogy az emberi élet gazdagodasa a
kifelé hato, teremtd akcidok, lelket nemesitd élet-
sugarzasok aran teljesedik. Azért van az, hogy az
ilyen latszolag gazdag ¢lete nap-nap utan sotéte-
dik és az emberi kozOsség szentségébdl egyre job-
ban visszahuzodik. A lelkek kapcsolatinak meg-
szinése pedig az ¢élet eltdrpiilését ¢és elsenyvedé-
sét hozza magaval. A csalddi korre szoritkozd em-
ber bels6 vilaga mar gazdagabb. Bar kenyere, lel-
kének gazdagsaga édesanydra, gyermekekre osz-
todik, mégis a fogyatkozas helyett gyarapodas al-
lapithatd meg. Nagyobb a lelke fesziiltsége, tobb
az energiat felfokozd gondja, erésebb az életérom
atérzése. Ezek pedig nem a szegény lélek, hanem a
lelkileg gazdag ember értékei. Ezért utobb elége-
dett, boldog lesz és igy az élet vonalvezetése is
emelkedettséget mutat. A tarsadalmi életben is te-
vékeny ember akcios teriilete kiszélesiil. Hisz a leg-
paranyibb fizikai vagy szellemi munka is szolgalja
a kozosséget, de a kivételesen kidolgozott és széles
vonalakon érvényesitett munka egyenesen megfe-
sziti a lélek energidit. A tobb, a nagyobb, a szebb
és a lendiiletesebb életszolgalat olyan visszaaramlo
1élektoltekezés, hogy a kiiiresités helyett gazdagga
teszi a tevékeny ember lelkét. Ebben a munkaban
is felébred a tovabbi megfesziilés energidja. Kitor
a szolgalni, teremteni akard Osi életenergia talfi-
tottsége ¢és érvényre tor a gyljtott életenergidk
egész komplexuma. igy lesz a feszilld energiaju,
politikai vezetd, tarsadalmi tényezd, mlivész, ird.

b) De még itt is meg kell jegyezniink, hogy ezek
a tartalmi és dinamikai értékek nem befejezettek,
hanem  gyarapodhatnak  vagy  visszafejlddhetnek.
Az ember életében nincs olyan megallas vagy élet-
fok, amelyen a teljesség zartsagat -elérhetnék. A
lélek kapui mindig tdrva &llanak; az ¢élet benyo-
masai allanddéan bedrvénylenek; természetes tehat,
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hogy a felnétt ¢életében is lényeges a kiviilrél jovo
behatdasok minemiisége.

Az ¢letaramlasok a gazdasagi életrétegez6désbol
és a kulturdlis redhatdsokbol adddnak. Az egy-
szeri munkds vagy gazdasdgilag agyonnyomori-
tott ember nem kaphat olyan kornyezetet, amely
a [lélektartalom tovabbi gazdagodasat és érvényre-
torésének litemét erdsitené. Az ilyen életkdriilmény
hatasa inkabb sorvasztd és gyengité. Igaz ugyan,
hogy sokszor épp a nagy kiizdés lesz a lélekener-
gidk fesziilésének eszkoze; de ez inkabb kivételes,
mint egyetemleges tapasztalat. Egyetlen egy vo-
nalon maradhat meg tisztan a lélek magasrendii-
sége: ez az erkdlcsi élet természetes és természet-
feletti vonala. Nem lehet letagadni, hogy a ke-
gyelmi erék boséges bearamlasa a legnehezebb ko-
rilmények kozott €16 embert is a lelkiélet kima-
gaslo tipusava tudja teremteni. Ezt a rendkiviili-
nek latsz6 tényt az a valésag magyarazza, hogy a
kiilvilagbol ered6 szellemi és lelki redhatdsokat a
magasabbrendil lelkiség érettsége fogadja.

Az élet ugyanis olyan természetli, hogy a fel-
nétt nem tudja magat kiemelni és fiiggetleniteni a
kulturaiét  hullimvetésebdél. Az irodalom, a miivé-
szet, a sajtd, és a jelszoktol hangos kozfelfogas al-
landdéan Orvénylé vilag, amelynek diiborgé hangja
nem a lecsendesedd, hanem a kovetkezetesen el-
sodorni késziil6 tengerdr. A felnétt ember olykor
hiaba mondja, hogy ¢életének irdnyvezetése biztos
és hatarozott. Igen gyakori eset, hogy ennek emel-
ked6 vagy siillyed6 diagramja ezeknek a behata-
soknak eredGje. Az emlitett behatasok divatos vi-
lagszemléleteknek is mondhatok, amelyeknek lel-
ketatformaldo hatasa kézenfekvé. A divatos vilag-
szemlélet — akarmilyen életsikon jelentkezik is —
tételszerti behatas. Mondjak, beszélik, tudomanyo-
san irjak, eldadason hirdetik, sajtoban kiirtolik,
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szalonban félvallrol emlegetik és igy minden mo-
don kopogtat az ember lelkének kapujdn! Az em-
beri kor fejlédésének aranyaban kisebb vagy fo-
gyatkozobb a hatds. Minél kozelebb esik valaki a
gyermekkor hatardhoz, anndl nagyobb a hatés
ereje. Még fokozodik akkor, ha a kiinduldo forras
valamely természetadta kivaltsaggal megaldott
egyén. Az apa vagy anya tekintélye donté a gyer-
mek eldtt, a tudds professzor hangja mindenekfe-
letti a didk lelkében, az ujsdg vagy miivészi berkek
harsondzasa magaval ragadja a felnéttet. -Mar
maga a gyakori ismétlés, a harsonazéan ¢és fenn-
héjazoan valdo kovetelddzés is megrenditi a régi
allasfoglalast.  Eleinte, mint lelkitimadas  jelenik
meg, majd emlékké valik, azutan a Iélek mélyén
élménnyé rogzodik, és igy kezdi meg lassi ala-
kitd munkajat. A tudat nem is igen jut a mérlegeld
szerephez. A sotétebb és  kodosebb életrétegben
kezdédik a bensé athasonuldas. A hallott sz6 ellen-
Orzés nélkiil, késobb konnyen a tudatalatti vilagba
sillyed, ahol titkon Ilelket atalakit6 hatalomma
néhet.

Az erre kovetkezd stadium aztan az odahajlas.
Eleinte az eszme a tetszetds kontOst teregeti elénk,
azutan konnyli és élvezetes ¢éleformajat kinalja.
Mint az 6s evangéliumi csabitd jelenik meg el6t-
tink és a szinezés fantasztikus munkéjaval a be-
hodolasra akar csabitani. Az élet azt mutatja, hogy
az odahajlasban kevesebb szerepe van az intellek-
tusnak, mint a voluntasnak. Amde az is bizonyos,
hogy az akarat megrezdiilése a jo latszata alatt
torténik. Nem tudunk akarni — csak ,,sub specie
boni”. A jo latszata vezet benniinket arra, hogy
valamely irany felé forduljunk. A képzelet szinezd
ereje jon segitségiil és ez lesz a mi bels6 életiink
atlenditésének legerdsebb tényezdje. Ez a folya-
mat észrevétlenil megy végbe. Az életben akkor
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jelentkezik, mikor mar az eredményt, az ingert, vagy
plane az egész odaforduldst latjuk. Bar az els6 még
csak kezdet, de iddvel feltétlenil kovetkezményt
szill. Az élet kezd az elvhez hasonulni! Az egész
folyamat lejt6 mozgas megindulasdhoz hasonlit-
hatdé, amelyen eleven erejii a teljes lecsuszamlas.
Es végil egyénileg az ember ugy ¢él, ahogy a jel-
szavak divatos vilagszemlélete koveteli és  kifelé
haté dinamikus erejét is ilyen iranyban érvénye-
siti. Ebben tehat egyéni transzformacio és dinami-
kai regeneracio folyik. Hogy azutan ez jobb vagy
rosszabb iranyba megy-e, azt a divatos vilagszem-
lélet mindsége determindlja. Mindenesetre  tény,
hogy az emberi ¢élet atvaltozik és a jelszavaknak
megfeleléen mutatkozik.

Mindezekbdl szaraz  egyszeriiséggel az kovet-
kezik, hogy a felndtt ember életét is befolyasoljak
az ¢élet tényezbi; lehetséges ¢és sziikséges tehat,
hogy a joakarati bardti neveld az életnek az ifja-
sagon tul esd szakaszan se maradjon tétlen.

2. A felnéttek nevelésének modja.

Az alaphangot ez a tétel adja: a felndttel szem-
ben nem parancsol a neveld, hanem a bardti szoval
férk6zik a reaszoruld  szivéhez. Ebbdl  azutin
az kovetkezik, hogy az idésebb emberrel szem-
ben a neveld gondoskodds modja a kozvetlen érint-
kezés és a jotékony szellemi és lelki behatdisok biz-
tositasa. Az els6 alanyi, a masik targyi jellegii.

Az elsénél a személyes baratsag felvétele a leg-
lényegesebb. Ez a nevel6 redhatds valamiképpen
olyan légkor teremtése, amelybdél — épp a szeretet,
a megbecsiilés kolcsondsségébél — kisarjad a  t6-
kéletesebb élet megbecsiilése és kovetése. Ez a
bels6 megindulds 1élektanilag igy megy végbe.



253

Alapérzéssé valik egymds szeretete. Megindulasa
iehet rokoni kotelék, tradiciondlis kapcsolat (didk-
tarsak,  hivatasszeri = egybetartozanddsag,  szeren-
csétlenség, stb.) vagy barmely alig kiemelhetd bels6
szimpatia kovetkezménye. A kolcsonds szeretetnek
els6 viraga az egymas megbecsiilése; beldle termé-
szetesen fejlodik az egységes vilagszemlélet kere-
sése ¢és az esetleges ellentétek csendes elsimitésa.
Ez a Kkolcsonds egymasrahatds mar ¢észrevétleniil
is athasonulas, végiil is nevelési eredmény. Ha pe-
dig tervszerivé ¢és tudatossd valik, akkor mar ké-
zenfekvo a neveld befolyasolas.

Nagyon természetes, hogy a bardti egybekapcso-
las nem kovethet oktatdo vagy feddé moddszereket.
Az ¢let felfokozasa ebben a korban mar a belatas
alapjan ¢és a megkedveltetés utjan érhetd el. Még
az erkdlesi lecsuszamlas idején sem lehet a kemé-
nyen korhold6 mddszerhez fordulni, mert ez csak
megkeményedést, esetleg megatalkodottsagot okoz-
hat. A bardti kapcsolatok mindenesetre megsziin-
nek ¢és igy a tovabbi redhatds lehetOsége is meg-
torik. A helyes modszer — még ebben a tragikus
esetben is — a csendes, de kovetkezetes figyelés
és szeretetteljes, barati fajlalo intés. Lehet ebben
egyszer draga humor, maskor komoly sz6, vagy
olykor, ritkdn, hatarozott sajnalkozas. Ennek érték-
telenségét csak az hiszi, aki nem szamit az impon-
derabili-ak dontd erejével. Az igazsag az, hogy az
ilyen hatdsok — ¢épp a személyes érziilet finom at-
nemesitd ereje folytdn — a lélek mélyére hatnak
és a bels0 ¢élmény alig elemezhetd dinamikéjaval
dolgozni  kezdenek. Elészor tan megszomorodast
hoznak, de késdbb mégis komolyabb Onkritikara
hangolnak és a tovabbiakban a szebb életforma
megszeretését ébresztgetik.

A barati érintkezés a maga szélesen teriild felii-
letén igen sok lehetdséget biztosit. Ilyen a derlis
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egyiittes, a szorakozasok kozossége, a komoly iro-
dalmi és miivészi el6addsokon vald taldlkozas. Ezek
a legkiilonb6zObb tarsalgasi témat vetik fel. Politi-
kai, napi események megitélése, erkolcsi felfogds és
vallasos gondolkodas természetes megnyilatkozasa,
onként kirobban6é hangja a barati léleknek. Ezek a
beszélgetések végiill is gondolatcserék. Nem vitak
és ellenszegiilést kivaltdo kemény kritikdk, hanem
szeretetteljes ~ megtargyalasok. Nem  szabad  azt
hinni, hogy az ilyen behatdsoknak nincs meg a 1é-
leknevel6 jellege. Még akkor is donték, ha latszo-
lag nem véltoztatjdk meg a masik felfogasat. Es
pedig azért, mert az ¢élmény csendes hatoerejével
dolgoznak. Azt ugyanis tudni kell, hogy nem a dis-
putddé, hanem a meditacio viszi elére a dolgokat.
Az elhangzott sz6. az ellentétes felfogasok kedve-
sen disputaldo beallitisa és mérlegelése pedig a me-
ditacios ¢letfelfogas lesztir6dése.

Az ilyen kedves, céltudatos iranyitas mellett
rendkiviil sokat segit a bajban és szenvedésben
valé hiiséges kitartds és egyiittérzés! Ez ugyan a
barati szeretet mélységének probakove, de a lélek
nevelésének is. A felndtt ember arra hallgat, aki
szenvedésében ¢és bajaban is vele tart. Azért kell
az, hogy a jo barat forditson kiilonds gondot arra,
hogy a szenvedések idején kitartonak, hiiségesnek
mutatkozzék. A koézmondas szerint ,,a megosztott
fajdalom félfdjdalom”. De a vigasz Oszinteségén
tal a vigasztalo bardt még erkdlcsi folényben is
van felettlink. Az erkolesi folénynek pedig vonzd
jellege van. Ahhoz fordul és arra hallgat szivesen
az ember, akinek lelki folényességét megismerte.

Ugyancsak kitin6 mo6d a felnéttek lelkéhez fér-
kézni, szeretni a gyermekeiket. A csalddapa és csa-
ladanya legdragabb kincse a gyermek. Aki az &
draga szive-lelke szerelmeit szereti és gondozza, ah-
hoz természetes készséggel fordul az 6 lelke is. A
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lelek gondozéi jol tudjak, hogy a hitoktatok, hitta-
narok, hitoktatonék és meleglelkli tanito-nevel6k
vonzak az egyhaz életk6zosségébe a sziiléket. A
Regnum Marianum példdja is azt mutatta, hogy a
gyermekek gondos nevelése atalakitotta a kevéssé
gondozott sziilok lelkét is. Shvoy plébanos lelki-
pasztori sikereinek egyik titka — az aldozatos pasz-
tori lelkiilet mellett — a gyermekek elézetes meg-
nevelése volt.

A sziill6 szeme mindent lat, ami gyermeke koriil
lejatszodik. Kilonosen az  életének esetleges jo
iranyba forduldsanak oOriil. Ennek okait nyomozza.
Boldogsaga ¢és tisztel6 odafordulasa a nevel 1élek-
hez olyan erés lesz, hogy 6 maga is szivesen hall-
gatja gyermeke ¢életét megvaltoztatd lelkiatya sza-
vat. A gyermek nyelve ugyanis allanddéan beszéld
és csevegd. Arrol szol, aki szereti és gondozza. Ha
ez az 6 neveldje, akkor a sziilo lelke szinte termé-
szetes elevenséggel fordul feléje. Bar az ilyen oda-
hajlas legtobbszor a lelkipasztor ¢és hivé kapcsola-
tat fejleszti ki, de nem ritkdn alakul ki olyan barat-
sagga, amely a vilagi emberek lelkét fiizik egymast
segitdén és neveldén kozvetlenné.

A karitativ  segité lelket utolsonak emlitjiik, de
nem a legkisebbnek tartjuk. Per materialia ad spi-
ritualia. Ez a tétel annyiban igaz, hogy a szeretettel
nyGjtott falat, konnyen arra hangolja a felndtt lel-
két, hogy lelki taplalékot is fogadjon el attol, aki-
nek josagos lelkébdl a testi taplalékat vette. Mert
igaz Hudyma E. prédikaldo szava: ,Nem tud addig
imadkozni az elesett testvér, amig nem tanul meg
bojtolni a gazdag.” Csak akkor fog lelkitaplalékot
ahitozni a lelkileg is sz(kolkdodd, ha szeretd le-
mondassal ereszkedik le hozza a duslakod6. Az
igazi Kkaritdsz tehat nemcsak nyomorenyhités, ha-
nem embernevelés is. Azért fontos Depaul sz.
Vince gondolatdban a kézvetlen szeretetgyakorlds,
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aszemelyes segités, mert abbdl sarjad ki
a lelkileg elesett testvéreknek emberi nivora vald
felemelkedése is. Ahol csak hivatal intézi a sze-
gényligyet, ott lehet valamelyes szocidlis enyhités,
de nem fakad lélekmentés és nevelés.

A felnéttek életének befolyasolasat az alanyi
kapcsolatok mellett fargyi koriilmények is eldsegi-
tik. A Iényeg ebben a mondatban foglalhatdé Gssze:
gazdagitani  kell a felnétt lélektartalmat,
mert annak dinamikdja adja egész életének iitemes-
ségét és tonusat.

Ez az élettartalom azutan lehet kulturalis, mate-
rialis és szocialis. Vagyis a lélek képességeit teliteni
kell a tudomanyos ¢és vallaserkolesi ¢let adataival;
aztan modot kell nyujtani arra, hogy a csalddalapi-
tas lehetéve valjék, végiil pedig kedvre kell deri-
teni az embert, hogy kifeléhato  tevé-
kenys ég foglalja le az életét.

A kulturalis 1élektartalom most egészen szélesen
értelmezend6. Ide gondolhatdé mindaz, ami a szel-
lemi és lelki életnek targyi tartalmat ¢s alanyi ki-
¢lését jelenti. Irodalmi, miivészi és erkodlesi 1élek-
tartalom, vilagnézeti allasfoglalas, s6t a vallasi at-
nemesedés is. Ezeknek Osszessége adja az emberi
lelek egészét és ezekbdl viragzik ki a felnétt ember
teljessége.

Bar ezek az adatok a nevelés soran és az élet ele-
ven sodran keresztiill gyermekkortél kezdve halmo-
zodnak, mégis leszogezhetd, hogy ezek mennyisé-
gileg vagy ¢életiitemet tekintve felfokozhatok, illetve
csokkenthetok. Azért van az, hogy a felndttek be-
folyasolasanak az lesz az egyik helyes modja, ha
6t a kulturéletet szolgalo szellemi ¢és lelki behata-
sok ala helyezziik. Minél tobb és szebb, minél ele-
venebb és erésen megindito, minél komolyabb és
elmélyedést hozod benyomasok tornek be a 1élekbe,
annal biztosabb az emberi élet megforditdsa. So6t
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az is igaz, hogy a mult nemes élményeinek feléb-
resztése — az esetleg elhajlo életnek jobb irdnyt
szabhat. Ezért a felndttek nevelésében a kulturalis
el6adasoknak  irodalmi  eseményekre,  Ujsagokra/
miivészi benyomasokra, lelki meginditasokra kell a
fosulyt helyezni. Bizni kell abban, hogy a felnott
ember allandd leméréssel dolgozik, és hogy a lélek
mélyére jutdé gondolatok allandé dinamikaval hat-
nak. KiilonGsen észlelhetd ez akkor, ha erdsen le-
sillyedt az ¢életének szintdja. Egy ideig csak kiiz-
kodik a lélekbe aramld 1) inditasok ellen, de késébb
06si és elemi lendiilettel tor fel az emelkedettebb
élet utani vagyakozas.

A masodik és legerésebb hatast a csaladi élet le-
hetdségének eldmozditdsa és a csaladi élet eleven-
sége hozhatja meg. Az ember energidi érvényre
torve a csalad, a jovo élet teremtése felé sodrodnak.
Ez az a szent kor, amely az egyéniség sokszorosita-
sanak valosaga. Aki erre a lehetdségre segiti a fel-
nétt embert, az a nevelésnek azt a rendkiviil fontos
utjat nyitja meg, amely a felelosség vilagaba vezet.
Soha sem szabad elfeledni, hogy az elnyomot! ener-
giak diszharmoniat, az érvényesiilok belsé kiegyen-
sulyozottsagot teremtenek. Azért van az, hogy az
allamnak és a tarsadalomnak minden moédon arra
kell torekednie, hogy a felndtt nemzedék hazassagi
lehet6ségét elomozditsa. A mi szemiinkben ez egye-
nesen nemzetnevelési igény, mert csak ilyenforman
érhetd el a felndtt emberek testi és lelki kiegyen-
sulyozottsaga. Mert a csalad maga is neveld té-
nyez6. A meleg otthon, a kolcsonds szeretet, a
gyermeknevelés gondja, a sok d&ldozat ¢és lemondas
olyan lelkiiletet teremt, amely az édesapa és édes-
anya figyelmét elvonja a kiilvilagtél és a sajat szo-

' lyenek a kori eldaddsok, a tarsadalmi réteget6zésnek

megfeleld ,szabad egyetemek” ¢€s egyéb elbadasok, lelkipasz-
tori megbeszélések, missziok, stb.
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rakozasainak feliiletességétél. A 1élek gondja elsd'
sorban a csaladi otthon lemond6 szolgalata lesz.
A csaladban hattérbe szorul az egyéni érdek és eld-
térbe keriil a csalad kozos boldogsaga. igy lesz
igazsdg az, hogy amit nem tud megteremteni a sok
elméleti oktatd nevelés, azt megvaldsitia a csaladi
élet kozvetlen és eleven lendiilete. Nagyon termé-
szetes, hogy mindez csak ott lesz hatékony és bol-
dogitd, ahol a hazassag és a csaladi élet az Ur ter-
vezte magaslaton mozog.

Végiil a szocialis tevékenység biztositdsa az, ami
a felnétt embert oOnmaga és ¢élete megbecsiilésére
késztethet. Maga a csaldd mar Osi sejtje a nagy
tarsadalomnak; a Dbenne folyd energiaérvényesités
mar kicsinyitett kiaddsa a nagyban végzend6 mun-
kanak. Azt latnunk és érezniink kell, hogy az el-
tespedés nem az élet természete. Az emberi élet
gyljtése nem lezart birtoklds, hanem energiasugar-
zas. Aki terlletet talal a tevékenységre, az az éle-
tének egész eleven sodrat talalta meg. Ezért van
az, hogy a feln6tt embernek hivatast, feladatot, ki-
felé teljesitendd kotelességeket kell adni, hogy ezek
teljesitésében oldddjanak fel megfeszilt életener-
giai. Ennek azutan gyakorlata egészen eltéré. A
tarsadalmi helyzet, a szellemi ¢és lelki tartalom erd-
sen differencidlja ezt a munkat; azt azonban mégis
meg kell allapitani, hogy barmilyen teriileten folyik
is az le, a kedvvel végzett munka boldogsagot ¢s
oromet szerez a lélek szamara. A foldmives szereti
a foldet, a banyasz a tarnat, a fité a szenet, a mun-
kas a gépet, az ir6 a tollat, a miivész az ecsetet, a
hivatalnok az irodat, a tanitoné az iskolat, a pap
a templomot és a lelkeket. Csak a kufar veti meg
hivatasat, de keserii és Osszeroppant lesz a lelke.
Aki jol valasztotta meg a hivatasat, vagy egyéb-
ként nyilik alkalma tudéasa, képessége megmutata-
sara, emelkedett lesz az életfelfogasa.
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A tevékeny lélek nem is tud megmaradni sajat
szliknek bizonyult teriiletén belil. Az élet eleven-
sége kifel¢ tor. Egyre tobbet és nagyobb terhet ki-
van. Végzi még azok munkajat, akik feltételesen
félrehuznak. Vagy olyan teriileten (szocidlis, kari-
tativ munka) is szorgoskodik, ahol senki, vagy igen
kevesen tevékenykednek. Neki nem az elismerés az
igénye, hanem a lélek kényszere szoritja a tobb és
tobb munkara. Bdségesen thlcsordulo a lelke; gaz-
dagon ontja l¢lekértékeinek kidradod feleslegét! Az
ilyen lélek az igazan ¢€l6! Boldogan add, sohasem
szegényedd, mert a bel6le [akadd élet Onmaganak
is gazdagodast jelent.

3. Az élet Rafaeljei.

A gyermeket vezeti, a serdiilét segiti, az ifjut
barati szeretettel magahoz oleli, a felnéttet hangolja
és az aggokat atyai Ilélekkel gyamolitja a neveld.
Ha hasonlattal akarnék élni, akkor azt kellene mon-
dani, hogy minden nevel6t, sziil6t, tanitot, lelki-
atyit — Rafaelnek kiildi az Ur, hogy atvezessék
az embert az ¢élet viszontagsdgain ¢és kibékitsék a
felébredés csodalatos halalhidjan. Mert az Oregek-
r6l és az aggokrdl se szabad megfelejtkezni. Veliik
a neveld feladata mindenekel6tt kibékités a foldi
¢lettel, azutan felkészités a nagy utra. Ez bizony
olykor elég nehéz. Kell hozza sok tiirelem, meg-
értés és meleg szeretet. A csaladi élet azt mutatja,
hogy az aggok ¢élete akkor nyligds és terhes, ha a
kornyez6 uj csaladi élet figyelmetlen és érzéketlen
a gyermekké lett oOreggel szemben. Nem szabad
hallani minden kifogast; helyben kell hagyni az
osztozkodo szembehelyezkedést; nem szabad
harcbaszallni régi allaspontja miatt ¢és gyermekként
kell tamogatni gyarlosagaiban. Ilyen kezelés olyan
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meleggé varazsolhatja az Oreg életét, hogy kicsor-
dul beléle a draga ,,6regapd”!

Mar az élettdl valdo bucstval megbaratkoztatni
az aggot kissé nehezebb. Ezt nem is a konkrét alak-
ban kell tenni, mint inkdbb a lelki készség kimélyi-
tésével. Természetesen valami kiilonosen vigaszta-
16k nem igen lehetnek azok, akik az élet lehataro-
lasaval halandéva akarjak tenni a halhatatlan lel-
ket is. Mi az ¢életei allandoan felfelé ivelonek tart-
juk még az aggkor elernyedésében is. Azért mi az
élet alkonya felé a Rafaelek szerepét mellGzhetet-
lennek tartjuk.

Azt mi is érezzilkk, hogy a kd&dds emberi iélek
el6tt homalyban all6 vilag felé haladunk. De épp
azért kell arra torekedniink, hogy segitd6 tamoga-
tassal a kegyelmi er6k megvilagitdo felhasznalasaval
batoritsuk az emberek ¢életét. Az egész vilagosan
megallapithatd, hogy maga az emberi természet is
segitd kezet nyujt ebben. Az aggkor felé hajlo fel-
nétt lelke gorcsdsen ragaszkodik ugyan a foldiek-
hez, de ez inkdbb a Ilélekfenntartds bizonytalansa-
ganak ellensulyozasa. Az ¢élet keményen hajtja
végre a koveteléseit. Minden nap elvisz valamit.
Emlékezetet, elevenebb lendiiletet, erét, egészséget,
foldi érdeklodést. Mintha szaggatna a foldi  gyo-
kérszalakat és szovogetné a metafizikai atkapcso-
lodasokat. Nem tagadhatd, hogy az emberek Ore-
gedésével, a hajszalak elfehéredésével aranyos a
lélek megnyugvasa. A haborgd viharok elcsende-
silnek és a foldi ellentétek gyengéd finomsaggal
kisimulnak. Ha pedig az ifji ¢és felndtt életében
is er6és volt a metafizikai orientaltsag, akkor cso-
dalatos athajlassal mar a foldi életben atteszi ma-
gat az Ur 610k, szent vilagaba.

Ez a természetes folyamat olyan kovetkezetes és
annyira altalanos, hogy egyenesen kivételt alkot a
foldhéz tapadd és onnét semmiképen elszakadni



261

nem akard életzardndok.! Az Oregedé ember
ugyanis nem idegenkedik attol, ha az Orok értékekre
figyelmeztetik, mert maga a természet is ezt szol-
galja ¢letiikkben. Valami csendes parallelizmus megy
végbe. A természet erdi a foldiektdl megfosztanak,
az Ur Rafaeljei pedig a megmaradottak orok érté-
kére figyelmeztetnek. Aki pedig a természettel egy
jranyt kovet, az jo Gton halad.

Mindazonaltal mindez nem jelenti azt, hogy ta-
pintatlanul az oOreged6 ember elé tarjuk a muilando-
sag ¢és a halal bizonyossagat. Ellenkezdleg, arrdl
kell igen gyakran szolani, hogy mennyi mindent
teremtett a bucsizkodd ember életének folyaman.
Tehdt valamiképpen a lélek tartalmi gazdagsagat
kell az agg elé allitani, hogy érezze, hogy sokat
gyljtott és igy nem iires kézzel jelentkezik a Min-
denhato el6tt. A foldi értelemben soktdl megfosz-
tott aggok legyenek Onmaguk el6tt az ¢élet kincsei-
nek gazdag hordozdéi. Az a hang, amelyik az éle-
tikben végzett j6 munkar6l szol, kedves nekik. Fel-
tarasa annak a sok jonak és szépnek, amelyet éle-
tikben teremtettek, kellemes elottilk. Kiilonosen ak-
kor, ha faradozasaik hervadhatatlan értékérsl hal-
lanak. Természetes tény, hogy az aggok bagyado
tekintete el6tt szélesen teriil el az élet horizontja.
Az ifju ember még nem igen veszi észre a metafizi-
kai élet tavlatait, de az Oreg messzelatd szeme mar
az Orok tavlatok kontarjait is kiveszi. Nem szabad
tehat félni az élet befejezettségére emlékeztetni az
oregeket. Nem lehetnénk igazi Rafaelek, ha erre a
szent, Orok élet felé iranyitd vezetésre nem vallal-
koznank. Az Oreg szivesen is veszi, mert az élet

' Az ilyen inkdbb a mult életének terhei miatt kapaszko-
dik a foldhéz ¢és zarkozik el az orok gondolatok el6tti beho-
ciolastol. — De még ilyeneknél is nagyon sokat segithetnek
— az Ur Rafaeljei.
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gyarlosagaival szemben a lelki értékek végnélkiili-
sége utan 6k maguk is dhitoznak.

Ezzel a munkaval be is fejezte a neveld isteni
kiildetését. Rafaelként kisérte az emberéletet —
gyermekkoratol. Atkisérte a foldi zarandoklaton és
eljuttatta az oOrok élet végnélkiili vilagaba. Boldog
lehet az a neveld, aki elmondhatja: kiildetésemet
befejeztem, a rambizottakat a foldi bontakozas ide-
jén az orok élet teljességébe szokkentettem és a tel-
jes kiteljesiilés elérésére az 6rok kapuig elkisértem!

Rafael teljesitette hivatasat!



Befejezés.



Az igazi neveld.

Utols6 fejezetben feleljink erre a kérdésre: ki
az igazi nevel6? Az eddig mondottakban a sziil6t,
a tanitot, a lelkiatyat allitottuk oda, mint hivatasos
nevel6t, most pedig azt allitjuk, hogy Ok is csak
megszentelt kiildottek, akiket a Kiildo, a Teremtd
Atya iranyit az emberek mellé.

A kovet Uranak tervei szerint jar el. Ot kép-
viseli és elgondolasai, tervei szerint cselekszik. A
Iényeges hatalmat a Kiildd képviseli. Beldle éarad a
kovet tekintélye, neki szol a kovetet Ovezd hodola-
tos tisztelet is. A nevelésben még dontdbb a Kiildo
ereje. Még akkor is érvényesiil, ha kovet tudatla-
nul vagy hiitleniil teljesiti kotelességét. Az isteni
tervek szerint elinditott 1élek ugyanis még akkor
is a fejlodés vonalara lendiil, ha nem kozeledik felé
gyenge emberi kéz. A Teremtd terve szent; a fej-
l6désbe helyezett ¢életenergia feltétlen eléretdrést
mutat és az Ur hizanépéhez tartozé emberpaldntik
egyénileg differencidltan ¢és valamelyes ¢életforma-
ban, de mégis a Teremté ¢él6 dicséretei. Az emberi
¢élet tehat annak a szent Kéznek segitségével fejlo-
dik, mely a vilagegyetemet megalkotta és iranyitja.

Ez ugyan némelyeknek metafizikai felfogas, de
viszont a valosagok valosiga. A fizikai vilag kere-
tében a neveld emberi alakjaban jelenik meg. Még
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pedig a kiildetés égi ajandékaval. Az Isten emberré
lesz, mondja az egyhdz, hogy az embert istenivé
tegye. Ez a dogmatikai tétel igy hangzik a nevelés-
ben: az Isten emberi moddon kozeledik az ember-
hez és emberi kovet utjan neveli azt emberhez mélto
életre. A nevelé nem tobb, mint végrehajto eszkoz.
Megszentelt, tudatos, lelki, de csak eszkoz. Kisérdje
szent Rafael, aki az élet rogein at az Orok életbe
kisér. Az élet eleven széles sodra folyamat az Ur
iranyitja; a helyes fejlédés anyagat a neveld6 em-
ber szallitia és a felhasznalast, vagy felmunkalast
az ember, az ¢én, a szemeély végzi. igy lesz igazi
indit6 az Ur, hivatott segité a neveld és belsd fel-
dolgozd személy az én. Van tehat a fejlodo éEletnek
Osi és allandé inditdja, van hivatott segitsége €és van
egyéni alakitoja. Ennek az a megnyugtatd hatasa
van a nevelok lelkére, hogy az emberi élet hullam-
mozgéasa és esetleges lefel¢ ivelése még nem a biz-
tos elkallodas jele. Az égi Teremtd, az igazi Ne-
veld ott all mindenki mellett és meglenditheti 0gy,
hogy az az isteni élettervnek megfeleld iranyt vehet.

A hivatott neveld maradjon szerény. Végezze
munkdajat — szent Rafaelként — szeretd gonddal.
Es ne kevélykedjék itéletet mondva, ne aggalyos-
kodjék tulzott feleldsséget vallalva. Elhivatott ko-
telességének szent ¢és d4ldozatos teljesitése utan
bizza a fejlodést az életre. Vagyis az ¢élet Urara,
mert az élet igazi irdnyitdja, inditdja, kegyelmi gaz-
dagitoja, az ember igazi ttitarsa az Ur Isten. Valo-
sagban az emberré lett Isten, a mi Urunk Jézus
Krisztus!

Legyen miénk a hivatasos neveléi munka, de le-
gyen a dics6ség a mi Urunk Jézus Krisztusnak, az
emberiség igazi Nevelojének, mert 6 nekiink min-
den: ,,az ut, az igazsag ¢és az élet.”
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