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ELOSZO0.

Ebben a konyvben arr6l van szd, miként Ilehet
az emberi lélekbdl kitermelni azokat a mindsége-
ket, amelyek segitségével az ember egyrészt magdt
kivételes személyiséggé alakithatja, masrészt a lel-
kébol kisugarzd erdket mdsok nevelésének szolga-
lataba allithatja.

Célunk tehat nem elvont rendszerek megéllapi-
tasa, hanem a benniink és masokban pihend élet-
energidk ¢bresztgetése, milkodésbe allitasi modja-
nak az ismertetése.

Az az igazi neveld, aki szorgos Onnevelés utjan
a magaban levé energidkat rendezte, és a beldle -
mint sugarzé energiagocbdl — kiarado energiakat
tudatosan és felfokozva dllitotta a nevelés szol-
galataba.

A nevelésben a lélek expansiv (kifejlésre tord)
energiai a dontd jelentdségiick, nem pedig az el-
méleti modszerek ismerete. Ezért van, hogy sok-
szor minden neveléstani ismeretet nélkiil6zo sziild'
a legjobb neveld Ilehet, mig hivatisos nevel6k
gyermekei a legelhanyagoltabbak. Természetesen
a két elofeltétel: a fennkolt egyéniség sugarzo élet-
energiaja és elméleti tdjékozottsaga egyiitt az igazi
neveld egyéniség meghatarozoi. Ezért all a tanar-
képzés  munkdjanak kozéppontjdban a neveléstan,
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mert igazi eredményt csak az a tanar fog elérni,
aki a gondjaira bizott gyermeknépet nevelni is
tudja.

Egyszeri és aldzatos torekvésiink tehat az volt,
hogy tudomanyos rendszerbe foglaljuk az ¢élet to-
kéletes kibontakozasanak szolgalatat.

Induljon tehat ez a konyv azzal az Ohajtassal,
hogy — az Ur kegyelmével daldva — igénytelen
eszk6zz¢ nemesedjék a 1élekneveldk aldott kezében.

Budapest, 1937, advent els6 vasarnapjan.

A szerzo.



BEVEZETES.



I. RESZ.

A nevelés elmélete.

A rendszerek ertékelése.

Az élettapasztalatok a valésdg mozaikrészeit
adjdk. Egy-egy felvillan6 jelenetet rajzolnak a
megfigyeld szeme elé, de nem csupan az adat
gylijféanyaganak gyarapitasara, hanem az esemé-
nyek mogott meghuzodd okok kinyomozasara is.

Az esemény tehat olyan szellemi ébresztd, amely
eleven erével koveteli az oknyomozas szellemi el-
mélyiilését

De még it sem szabad megallapodni. A tapasz-
talatok lancsorozata az okok és okozatok torvény-
szerliségét is magaban hordozza. Az igazi meg-
figyelének tehat ezt a torvényszerii egybecsendii-
lest is ki kell keresnie. Még pedig azért, hogy a
sokszoros tapasztalat — az élet mesterévé legyen.
Az elméleti tudomanyokban ez ugy érvényesiil,
hogy ujabb megallapitasok és torvényszeri kap-
csolatok megtalalasa a jové kutatasanak alapjat
alkotjdk, a gyakorlati tudoményokban pedig — itt
els6sorban a neveléstudomanyra gondolok — arra
kell torni, hogy az élettdrvényszeriiségek feltarasa
a szakavatottabb életszolgalatra vihessenek ben-
niinket.

De ez az értelmezés nem maradhat egyszeri cél-
kitizés. Nem volna elégséges, hogy a tudomanyos
kutatok csak elvont eszmének tartsik ezt a meg-
allapitast. A valdsdgos feladat tehat az lesz, hogy



10

ennek megvaldsitisa — a tovabbi szellemi erdfe-
szités teriiletén mutassa hatasat.

Azért tehdt arra is red kell mutatni, hogy aki
azt akarja, hogy hosszas évekre terjedd megfigye-
lése és az adatokbdl lesziirt torvényszerliségek
egyiittese a kérdés teriiletén mozgd tudomanynak
Osszefogd, iranyt add egységét adja, annak arra is
vallalkoznia kell, hogy a lesziirt eredményeket egy-
séges ¢és tudomanyos rendszerbe foglalja.

Tan nem lesz szerénytelenség annak a leszoge-
zése, hogy évek hosszii sordn at az emberi élet
egyes jelenségeinek megfigyelése és a tapasztala-
toknak irodalmi egybegylijtése utan ide akarjuk
vazolni azt a nevelési rendszert, amely az élet meg-
figyeléseébdl allott elénk.

Mi azt hisszilk, hogy minden tudomanyos kuta-
tas — lett légyen az analitikus vagy szintetikus -
akkor lesz egy-egy tégla hordasa a tudomany nagy
épiiletéhez, ha megfigyeléseinek torvényszertiségét
kinyomozza ¢és a torvényeknek rendszeres egészét
egybefonja.

Ez aldl a torvény alol a neveléstan sem lehet
kivétel. Neki is az a feladata, hogy a tapasztalati
¢let adatait meg kell figyelnie, az emberi lélek, a
fejlédé  élet torvényeit pozitiv valdsagnak kell el-
fogadnia és ezek egybecsenditésével kell a nevelés
rendszerét megalkotnia.

Ezt az utat probaltuk jarni mi is és szerény ered-
ményként akartuk a neveléstudomanynak azt a
rendszerét egybefogni, amelyet roviden: ,, paeda~
gogia energetica personocentried”-nak neveziink.



Prolegomena.

A nevelés maga gyakorlati tevékenység. A gya-
korlatot  elvszerlivé és tervszerlien rendszeressé
viszont csak a ravonatkozo elmélet teheti. Ezért
kell a nevelés gyakorlatat fejtegetd rész el6tt elmé-
leti alapvetést nyuajtanunk. Az elmélet azonban
fenn vazolt hivatasat csak akkor tudja betdlteni, ha
nem Olti magara sem a lojalis mindent-megértés,
sem a latszolag targyilagos, valdjaban elvtelen ek-
lekticizmus palastjat, hanem a végs6, alapvetd bol-
cseleti fogalmakra és hittételekre visszanylo vizs-
galodasai egységes ¢élet- és vilagnézetet tiikroznek.
Ha ennek az ¢élet- és vildgnézetnek alapjai egy
abszolut értékbolcseletre és a Krisztus altal kinyilat-
koztatott hitigazsagokra tamaszkodnak, akkor ez az
elmélet nemcsak moddszeresen megalkotott és egy-
séges, hanem helyes és igaz is lesz. Ezzel a meg-
gondolassal igyekeztiink munkankban az alapvetéen
sziikséges neveléstani ismeretek kozlésén tal azok
egységes, vilagnézetileg egynemii értelmezését is
adni.

Az elméleti alapvetés elsé részében (Problemata)
a neveléstannak azokat a kérdéseit fejtegetjiik,
amelyeket altaldban a vonatkozd szaktudomany
nyilt kérdésnek tekint. Az egységes és transzcen-
dens betetdzottségli  vilagszemlélet kereteiben azon-
ban ezek a kérdések Osszehangolhatéan é&s vég-
érvényesen lezarhatok.

Az elméleti alapvetés masodik részében (Funda-
menta) viszont azokat az alapfogalmakat kivanjuk
fejtegetni és fenti célkitlizéseink szerint értelmezni,
amelyek a nevelésgyakorlat valamennyi agaban
donté befolyasutak. Az igy fejtegetett és igazolt
elméletet meggydzden a nevelésgyakorlat alapjaul
elfogadtatni és  alkalmazhatosagat valoszinisiteni
- lesz e munka mésodik részének a feladata.



A) A nevelés alapkérdeései.
(Problemata.)

I A nevelés mibenléte.

A nevelés tagabb értelemben emberfejlesztést
jelent. Mindenki nevelddik, gyermek, serdiild, ifju,
feln6tt egyarant. Az ilyen egyetemesen hatd ne-
veld tényezOk az anyagi, kulturdlis, esztétikai, er-
kolesi, tarsadalmi, wvallasi kornyezetben, az éghaj-
lati, faji, csaladi, egyéni adottsagokban, az ,,im-
ponderabile”-k hatasdban és a hivatdsos nevelk
munkajaban jelentkeznek.

Nevelésnek szitkebb értelemben azonban csak a
felndtteknek  1élekenergia-sugarzasat, teljes tuda-
tossadggal iranyitott rahatdsat nevezziikk, amelyet a
nevelésre legjobban szoruld, azt egyenesen igényld
¢életkoruakra: a gyermekekre, serdiilékre ¢&s ifjakra
gyakorolnak.

A neveld egyéniség expansiv 1élekenergiai he-
lyes elméleti moddszerek kereteiben gyakorlatilag
érvényesitve  fejlodésnek  inditjdk a  nevelendd
embert.

Az ¢élet amugyis allandd bontakozas. Nincs be-
fejezés, az ember sohasem érkezik el ahhoz a pont-
hoz, ahol fejlédésének végére érne. Minden pilla-
nat olyan mult, amely szolgalja a jovot, akar pozi-
tive-bontd  irdnyban fejlesztden, akar negative-
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sz&tszor6 iranyban rombolva. A nevelés a bonta-
kozas, a fejlédés iranyitdsa. Aki nevel, az az em-
berek szolgalataba szegddik.

Minden ember életében életkészségek pihennek.
Ezek ébresztgetése lesz a neveld elso feladata.
Masodik kotelessége az életkészségek  fejlesztése
lesz. Végiil kivanatos a Iéleknek tartalommal teli-'
tése. Ezt a magvetd munkat kell a nevelének har-
madsorban elvégeznie.

Harom feladat var tehat megoldasra: a) észre-
vevés ¢€s ébresztgetés, b) gondozas, fejlesztés és
¢) magvetés. Aki e harmat elvégzi, az a nevelés
teljes igényli munkajat teljesiti.

a) Emlitettiik, hogy a nevelésnél figyelembe kell
venni azt a sok életkészséget, amely az emberi ter-
mészet mélyén lappang, ¢és azokat ki kell fejlesz-
teni.

Legelsonek azt taldljuk, hogy a test kifejlodésé-
nek készsége minden ember életében jelentkezik.
Az élet torvénye ez: minden kisgyermekbdl felnott
ember lesz. Ez a készség a rész szerkezet bonta-
kozo készsege.

Minden ember Ontudatra kezd ébredni. Nem-
csak ugy, hogy megnyilik a szeme és lat, fiile és
hall, hanem csodéas vilag tarul fel eldtte. A szel-
lemi ¢élet is bontakozni kezd, gondolkodik, kezdi
megkiilonboztetni 6nmagat a vilagtol, a dolgok
tulajdonsagait elvonni, keresi a dolgok értelmét,
jatszik a fogalmakkal, beszélni kezd, egészen Kkii-
16nb6z6 dolgok irant érdeklddik.

Viladgosan lats2ik, hogy a kisgyermek eleinte nem tud
kiilonbséget tenni 6nmaga és mas kozott. Magarél mindig
harmadik személyben beszél. A térrél nincs fogalma: meg
akarja fogni a holdat, Osszetori a jatékot, mert meg akarja
tudni, miért z6rdg, mi van benne.

Ime a jele annak, hogy az emberben benne van
a megismerés készsége, amit elméletileg igy fogal-
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mazhatnék: a tudas, a szellemi élet bontakozdsa-
nak készsége.

Minden emberben fellép a kiils6 formak meg-
szeretésének, megbecsiilésének passziv érzelme és
a kiils6 szép megteremtésének aktiv vagya. Ter-
mészetesen ez nem észlelhetd a legkisebb korban,
legfeljebb csak olyan formaban, hogy a gyermek,
ha wugyanazt a targyat csillogoban és sziirkében
kapja, az elébbi megjelenésben fogja elvenni.
Kés6bb ruhajanak is gondjat viseli. Egészen vila-
gosan észlelhetd, hogy az esztétikai érzés bizo-
nyos fokban mindig a szépet valasztja. Ha szép
baba torott el, ezt jobban megsiratja, mintha a hét-
koznapi megy tonkre. E jelenségek mélyén az esz-
tétikai készseg bontakozasat szemlélhetjiik.

Eszlelhetjiik azt is, hogy a gyermekben erkélcsi
készségek is jelentkeznek. A kisgyermek ranevel-
hetd, hogy ami a masé, ahhoz ne nyuljon; amit
maganak akar, azt masnak is kivdnja; anyjat, ap-
jat tisztelje, szeresse. Mindez belsé készségen in-
dul és épiil.

A fejlédé ember nem taldlja magat egyedill a
vilagon.  Szocialis lények vagyunk. Erzi, hogy
masokkal szemben kotelességei vannak, masoktol
sok mindent kap és viszont ad. Megvan ez a szo-
cialis készség az egyszeri emberben ¢éppugy, mint
a mivelt emberben.

S6t rahangolhatd a gyermek az isteni, valldsi
¢let elfogadasara és kovetésére is. Ez is lelki be-
rendezettségén alapszik. Akit nem neveltek erre,
abban is felébred. Ha nem volna ez lelki alapkész-
ség, akkor nem lehetne az utobbi esetben észlelni.
A vademberben is megvan, csakhogy elemibb ¢és
korcs formaban.

b) Ha a lélek mélyén megtaldltuk és ébreszt-
gettiilk ezeket a készségeket, akkor 1ép elénk a ne-
velé masik nagy feladata: a gyermek lelkében levo
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életkészségek  gondos  kifejlesztésének  kitelessege.
A helyes ftesti élet a lelki fejlédés alapja. A ne-
velének tehat ismernie kell a test torvényeit, hogy
azok szolgélataba szegddhessék.

Szemben il veliink 40-50 kicsi gyermek. Mindenki
tudja, hogy a tanulas testi faradtsagot okoz, tehat az iskola
altal el6irt 10 percnyi sziinetet nem arra forditjuk, hogy
hatratett kézzel iiljon a ,rendes gyermek”, hanem engedjiik
szaladgalni. Vagy ha észrevessziik, hogy ora alatt sapadni
kezd valamelyik, nem vérjuk meg, amig kid6l, hanem lehe-
tleg egy nagyobb feliigyelete alatt kikiildjiik a levegére.
Mindezzel azt akarom mondani, hogy itt is szolgalnom kell
a gyermek életét, de nagyobb vonalban is arra torekszem,
hogy az egészséges ¢élet szolgalataba szegddjek. (Torma,
sport, iskolaorvosi feliigyelet stb.)

A tudas teriiletén a nevel6k otthon vannak. Ezt
szokta legjobban kidolgozni az iskola, amely a leg-
tobb ember eldtt csak a tudas kozlésének a helye.
Ne felejtsiik azonban el azt, hogy a tudds foko-
zasa a lelki életnek csak egyiranyu telitése.

Amikor a lélek a tanulds utjan telittetik, be-
fogadoképessége folytan tagul: mindig tobbet le-
het tanulni. Amde ez nem ugy megy végbe, mint
az Ures tartaly toOltése, hanem a ndvendékben a
tanulasvagynak és a készséges akaratanak az ¢éb-
resztgetése utjan. Nem mindig az a jo tanuld, aki
sokat tud, hanem akiben megvan az érdekl6dés
lendiilete. Ha a ndvendék lelkében vagyat tudok
kelteni a tanulas irdant, akkor tovabbi munkajat
ennek a lelki igényként jelentkez6 vagynak a len-
diilete mozgatja.

Az esztétikai érzék fejlesztése a harmadik kész-
ség szolgalata. Jelentkezése a fitknal kisebb fok-
ban tapasztalhaté. A fiatalabbaknak még piszkos
a kormik, itt-ott mosdatlanok, pecsétes a ruhajuk,
rendetlenek. A kislednyka minderre aranytalanul
tobbet ad. Ha azonban felhivjuk a figyelmét, ér-
z¢ke lassanként minden vonalon kifejlodik: kony-
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veit bekdoti, flizete rendes lesz, ruhazata gondos,
rajzai  csinosak, egyszoval érzéke megfinomult.
ime az esztétikai érzék fejlesztése.

Ugyanez a helyzet az erkéles kérdéseinél is.
A gyermek erkolesi érzékét azaltal probalom fej-
blvkorébe vonom. Példat mondok, mesét mesélek,
amelyekben megszemélyesedik a jo.

A szocialis érzék kifejlesztése pedig ugy torté-
nik, hogy allandéan hangsilyozzuk: az ember nem
egyedien ¢€l6, hanem tarsas kapcsolatban fejlédo
lény. Adok ¢és kapok, ez a kolcsondsség alapja.
Lelki gyokérzete pedig a szeretet.

Itt térek at a wvallas teriiletére is. Mindent at-
kapcsolok Istenhez. Keresem, hogy josaga miben
jelentkezik: sziiloket adott, kenyeret tor, oOrok éle-
tet igér. Végén is mennyei Atyanktol jon minden.
Mi természetesebb, mint a szeretet kirobbanasa,
amelynek alapja a vallasos ¢letkészség.

¢) A neveld harmadik feladata a [lélek telitése.
Ez a magvetés munkdja. Van ebben ugartorés,
szantas, de nagyobb értekii a vetés. Gyakorlatilag
ez a tanitds. Még pedig olyan értelemben, hogy
kozli az igazsagokat és keresi a természetfeletti
¢életkegyelmeket.

A nevelének az a kotelessége tehat, hogy min-
den altala kozolt ismeret belsé igazsagtartalmanal
fogva a ndvendék fejlédését szolgalja.

Amikor a neveld végigtekint a rabizott gyerme-
keken, nem azt nézi, hogy milyen a Kkiilsejiik, ha-
nem azt figyeli, észlelhet6-e gazdagodas a gyer-
mekember lelkében. Hogy testi életiikben fejlédés
van-e, tudasuk nagyobb-e, erkdlesi életiik fino-
mabb-e. Ha azt latja, hogy ezekben a vonatkoza-
sokban a hanyatlds jelei mutatkoznak, akkor sze-
retettel kozeledik ahhoz, akin ezt tapasztalja, és a
segitség érdekében megallapitani probalja az okot.
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A lélekgondozd a nagy figyeld, lélekszeretd, 1élek-
ovo, mindent ad6. A gyakorlati életben ez annyit
jelent, hogy a csaladban édesanyaként, az iskola-
ban nevel6ként, a nagy ¢életben szocidlis gondozo-
ként akar hozzanyllni a gyermek lelkéhez. E lel-
kiiletnek kell benniink igazan izzani. Minden ne-
veld cselekvést ennek kell irdnyitani, kiilonben azt
fogjuk latni, hogy szemiink el6tt megy tonkre a
gyermekvilag. Mennyi érték, nagyszerli lehetOség
pusztul el a tanitok gondatlansagabol, mert nem
figyelik hivatasszeri lelkiismeretességgel a gyer-
meklélek fejlodését.

A modszer kidolgozasa majd megjon, de mar
most hangsulyoznunk kell: lehetetlen a nevelés
a nélkiil, hogy ne hordjuk allandéan lelkiinkben a
nevelend6t. Ha a nevel6 csak kiilséleg tigyel a
gondjara bizottakra, lehet tanitd, lehet oktatd, min-
den esetben azonban csak olyan napszamos, aki a
lélek kibontakozasandl sem teremtd, sem irdnyitd
munkat nem végez. Az igazi neveld annyira atka-
rolva tartja a lelket, hogy annak minden igényét
keresi és magat készségesen szolgajava aldozza.

Nem szabad tartani attol, hogy a gondozo végiil
is elég, mert ellenkez6leg: minél tobbet ad, annal
gazdagabb lesz.

Ha az ovast és gondozast gyakorlatilag nézem,
akkor tulajdonképen részletezem azt a munkat,
amelyet a gyermeklélek vilagaban teljesitek. Mitdl
kell 6vni? A karos befolyasoktéol — mondhatjuk
altalanossagban. Mit kell adni? Mindent, ami a
harmonikus kifejlodést szolgalja.

Hogy mit jelent mindez részletekben, arr6l még
sokat fogunk hallani: itt elég egyelére csak annyi,
hogy a nevel6 ugy szerelodjék fel és ugy rendez-
kedjék be, hogy ezek alapjdn mindenrél legyen
ismerete, ami a lelki fejlédésben karos és mindent
ismerjen, ami azt szolgalja.
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nem torekedhettem teljességre. A felsorolt munkdk azonban
a tovabb kutatoknak elindulaskor hasznos tajékoztatoul fog-
nak szolgalni. Az egyes fejezetek Dbibliografidjanak  Ossze-
allitasanal  igyekeztem modszeresen eljarni:  legeldl  mindig
alapvetd v. altalanos miiveket talalunk, aztan az illeté feje-
zet targyi taglalasanak, ill. a fogalom logikus kifejtésének
megfeleld sorrendben a tobbit. Befejezésiil vagy részletkér-
déseket érint6 miivek vannak felsorolva (pl. A nevelés tar-
gya c. fejezetnél), vagy magasabb hangot megiitd miivek
(1. A vallasos nevelés c. fejezetet). Ezt a bels§ taglalast
tipografiailag gy igyekeztem érzékeltetni, hogy a kisebb
egységeket egymastol gondolatjel valasztja el, az egyes mi-
veket azonban csak pontosvesszo.



2. A nevelés lehetdsége és sziikségessége.

Az emberi ¢élet kotottségét hirdeté (determi-
nista) elmélet szerint az életet vaskovetkezetes-
séggel meghatarozd torvények iranyitjak, amibdl
az kovetkeznék, hogy rea befolyast — kiilondsen
lényeges befolydst — nem lehet gyakorolni. S6t ez
nemcsak nem lehetséges, de nem is latszik kiva-
natosnak, — mondjak a legszélsébb oldalon, -
mert mit akarjuk az életet javitani, amelyet valami
nagy sziikségszerliség teremt.

E tételben igazsdg az, hogy minden olyan, ami-
nének adatott, de nem igazsdg a masik része, ne-
vezetesen az, hogy minden teljes vaskovetkezetes-
séggel megy végbe, s ennélfogva egyenesen kiva-
natos, hogy a torvényszeri fejlodés helyesebb
meglatds iranyitdsa nyoman nekiindult erds rea-
hatassal helyes iranyba tereltessék.

A fenti tétel két részre bontva e két kérdést
tarja elénk: a) lehetséges-e a nevelés? b) sziikse-
ges-e a nevelés?

a) lgazolja-e a tapasztalati tudomdny, hogy az
¢élet torvényei valtozhatatlanok? Az egész kérdés
ezen mulik.

Ha a természettan térvenyeire gondolok, akkor
megallapithatom, hogy ezek megvdltoztathatatla-
nok, érvenyiik azonban felfiiggeszthetd és erejiik
transzponalhato.

A megvaltoztathatatlansag azt jelenti, hogy
pl. a nehézkedés abszolut torvény, a latas torvé-
nyei a fénytdrés torvényeivel fiiggnek Ossze, s meg
nem valtoztathatok. Ha a példakat megsokasita-
nok, azt latnok, hogy a fizikai élet torvényei abszo-
lut kotd erék. E torvények azonban felfiiggeszt-
heték. Maradjunk a fenti példanal. Az oram az
asztalon fekszik. Reanézve a nehézkedés torvénye
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érvényesiil, de fel van fliggesztve a szabad esés
vonalan.

Hogy az energidk transzpondlhatok, azt mas
példan kitlinden szemlélhetjik. Példaul a kdszén-
ben az elmult élet erdi elpihenve nyugszanak. Eze-
ket az erbket gozfejlesztésre, majd gozgépek moz-
gatasara, vonatok inditdsara forditjdk. A  benne
rejlé er6k mint potencidlis energidk (lehetdségek)
elpihennek, mint érvényt nyer6k (aktualtak) dol-
goznak. A surlédas mechanikai energiaja alakult
4t hdenergiavd a régiek kezében, mialatt tiizet
gyujtottak. A fizika tehdt azt mutatja, hogy az
energidkhoz hozzd lehet férkézni és azokat mas
moddon értékesiteni. Hiszen minden technikai viv-
many azon ¢épiil, hogy az energidkat lancraverve
hasznositjadk az emberi muvelddés érdekében. Min-
den természettani torvénnyel ellenkezik pl. az,
hogy a levegénél nchezebb test a levegébe emel-
kedjék. De van egy madsik tdrvény, amely szerint
a gyors hajtas ereje oly nagy mennyiségli levegot
szorit a gép szarnya ald, hogy az ellenalld lesz,
s a gép szarnyaval elfekhetik rajta minden pilla-
natban. Minden egyes természettani torvény vég-
tére is olyan kotdelv, amelyet az értelmes ember
megfog, atvalt és célja ala rendel.

Ha pedig az ¢l6 vilagot vesszik figyelembe, ak-
kor latszolagosan szintén azt észleljik, hogy az
ezt iranyitd torvények is valtoztathatatlanok. Ala-
posabb vizsgdlédas utdn itt azonban mar azt az
érdekes jelenséget is latjuk, hogy ezek az er6k
nemcsak atvalthatok, befolyasolhatok, hanem vala-
mely hosszabb ideig tartd behatds alatt alapjukban
megvaltoztathatok. Ha az allatokat alaktani szem-
pontbol nézem, nincs az az élettan- vagy allattan-
tudos, aki ne allitana, hogy kiils6leg teljesen at-
alakulnak az allatok a szerint, hogy milyen kor-
nyezetben vannak. (Mimikri.) A  csdkevényes
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szervek  pedig  kétségbevonhatatlanul mutatjak
hogy a megvaltozott behatdsok nyoman a szervek
visszafejlodnek. SOt a fejlodés elmélete szerint be-
folyasolasok nyoman a szervezet fejlédése is atala-
kul, igy pl. Meéhely szerint a foldi kutya (fold
alatt ¢l6 emlds, spalax) zapfoga eredetileg harmas
gyokerli volt, s mindegyik kiilon iiregbe volt ndve
az allkapocsban. Amikor azutan a foldi kutyak
délebbre szorultak, ahol lassanként attértek a ke-
mény magvakrol a lagyabb Osszetételi taplalékra,
mar csak két-, majd egygyokeriivé alakult zép-
foguk. Tortént pedig ez azért, mert a rdgds mecha-
nikdja megvaltozott: az 06rl6 mozgasbol csaptatd
lett. A szervezet tehat nem annyira adott, hogy
meg nem valtoztathaté lenne, ellenkezdleg: befo-
lyasolhatd és megvaltoztathatd. igy az ember éle-
tében is azt latjuk, hogy az a szerve, illetve test-
része, amelyet tObbszor hasznal, megerdsodik.
(Lamarckizmus.) Azért iigyetlenebb a balkéz, mert
nem vele dolgozunk, nem azért, mintha kevésbbé
volna alkalmas. Hany a balkezes gyermek!

Mar most a szervezeti fejlodés mellett az ember
lelki életében is van kibontakozasi Iehet6ség. Ha
nem dolgozom abban az iranyban, hogy mindig
tobbet és tobbet fogjak fel, ha nem telitem magam:
tonkember maradok.

A szellemi ¢letben még vildgosabban latjuk a
fejlesztés, a befolyasolds lehetOségét. A fejlodés
meginditasa, erdteljessé tevése a gondos iranyitas-
tol vagy befolyasolastol fiigg. Viszont el lehet te-
metni a legnagyobb tehetségeket, ha nem allunk
szolgalatukba. Héany eke mellett dolgozd Iélek
fogékonyabb, mint néhany elsziirkiilé6 konyvtudos.
Eltemették készségeit, nem allottak szolgalataba.

De nemcsak a tudds, hanem a mivészet, st az
erkolcs vonalan is igy van. A kornyezet az erkolcs
vonalan egészen atalakitja az embert. Nincs olyan
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ember, aki erkolcsosnek sziiletik. Ellenkezbleg,
igenis tolink fligg, hogy meginditjuk-e a fejlodést.
Masfeldl olyan sincs, aki teljesen erkdlcstelennek
sziiletne. (Lombroso.) Az ¢élettani terhek valdsa-
gok, de a lélek atiit6 ereje dontden érvényesithetd.

Megallapithatjuk tehat, hogy a szellemi ¢és lelki
¢let vonalan, az értelem, érzelem és akarat vilaga-
ban nagy lehetéség nyilik annak, aki hatast akar
az emberre gyakorolni.

A nevelés lehetséges, mert az élet torvényei -
bar alapvetésiikben emberi erckkel megvaltoztat-
hatatlanok — befolydsolhatok és transzpondlhatok.

b) Most vegylik vizsgalat ald a masodik kér-
dést: sziikséges-e a tudatos iranyitas? sziikséges-e
a nevelés?

E tudatos irdnyitas, vagyis a nevelés sziikséges-
ségét félreismerhetetleniil igazoljak azok a meg-
figyelések, amelyek a bontakozd emberi élet testi
és lelki fejlodésének a vonalan tehetdk.

Az ujszilott sziiletése pillanatatdél igényli a iesfi
dpolast, kortiltekinté gondozast.

Az 6vo apolas passziv, mintegy konzervaldé moz-
zanata mellett azonban hamarosan el6térbe kell
keriilnie az energiafejlesztés aktiv  teenddjének.
Egyelére a test energidinak fokozasa a kozvetett
cél, hogy a vitalis er6kkel toltekezett test zavarta-
lanul eszkoze lehessen a feltaruld léleknek. A Iélek
kibomladsa azonban nem torténik determinativ tor-
vényszerliségek  szerint, szabad fejlédésében a
koriilmények, hatasok esetlegessége jatszik szere-
pet. A tervszerl Iélekkibontas elofeltétele tehat
e befolyasold tényezOk hatasanak leheté szabalyo-
zasa. Ez azonban — mint mondtuk — csak a terv-
szeriiséget biztositja. Tag keret ez, amelynek tar-
talmi kitoltése a legellentétesebb lehet.

A 1élekkibontasban dont6 pedig a tartalmi ki-
toltés mindsége, ami viszont szikségképen felvet-



24

teti vellink a célképzet kérdését. Mas szavakkal:
mi kell, hogy legyen a lelki fejlodés célkitiizése?
A kérdés tulajdonképen magédban rejti a feleletet.
Ha fejlédést emlitiink, akkor csak pozitiv irdnya
emelkedésrél lehet sz6. A fejlodés végsd pontjan
pedig a valldsig mint belsé ¢Eletformaig emelkedett
ember all. A lélek fejlodésének végsé célja tehat
az ¢életszentség gyakorlata. Hogy a bontakozo 1é-
lek egyfel6l igényli ezt a célt, masfeldl azonban
magara hagyva nehezen vagy éppen sohasem érné
el, arra a mindennapi életet elmélyiildbben nézés
elegend6 példat nyujt.

A nevelés nem allhat meg a célképzet felisme-
résénél, hanem feladata a felfele toré lélek segi-
tése. Aki nyalt mar hivatottsdg érzéstdl vezetett
kézzel majdnem elkallodott gyermeklélekhez, és
megéreztette vele a nagy eszmények vonzd mele-
gét, lathatta, hogy milyen nemes mohdsaggal kap
a segitséget igénylé lélek a végtelen horizontok
e biztos tdmaszai felé. Kétségtelen bizonyitéka ez
a megsegitd neveld munka sziikségességének.

Ez azonban még csak az igénylés és nem a meg-
valositas foka. Ez utobbi elé a lélekben egyénen-
ként kiilonb6zd nehézségek tornyosulhatnak. Ezek
a nehézségek gyakran lehetnek az emberi élet meg-
alkotottsagabol eredé gatlasok, amelyek legy6zé-
sére éppen belsé (immanens) voltuk miatt a Iélek
nem lehet képes. Ez a megallapitds egy ujabb
neveldi mozzanat sziikségszeriségére: a lelki élet
nehezségeinek eloszlatisara utal. igy mintegy sza-
badda tétetik az ut a teljes értékli kibontakozas
szamara.

Az Ut nyitottsaga azonban nem jelenti az 1t
megjartsagat. Ez az utoébbi mar sajatosan a 1élek
¢letgyakorlatanak a korébe tartozik. Nem kell ah-
hoz még gyakorlott nevelének sem lenniink, hogy
belassuk: a legnemesebb szandéktdl vezetett igye-
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kezet is milyen botlasokat kovethet el a megvalo-
sitds vonalan. Ezért kell a nevelének alland6 sze-
retetteljes odahajlassal figyelnie a feltisztulds r6-
gbs utjat jaré ember lelki eréfeszitéseit. Ha a bot-
las elharitassal nem volt megeldzhetd, ha méretei-
nél fogva a tovabb bontakozast veszélyeztetné,
vallalnia kell wjabb, sziikségszerti feladatat: a lelki
élet botlasainak javitasat.

A fentickben a nevelend6 személy szempontja-
bol kiindulva igyekeztink a nevelés sziikségszeri-
ségét igazolni. De ugyanerre a belatasra jutunk a
nevel6 személy még oly részletekbe nem bocsat-
kozhatd szemléletébdl kiindulva is. Hiszen nem-
csak tervszerlien és eredményesen torekedni nem
tudunk nevelés hianyaban a végsé célok felé, de
azokat felismerni is kevésbbé és nehézkesebben
tudja az, aki a fejlédés alacsonyabb fokan all.
A célkitlizés a tervszerlien nevel6 feladata kell,
hogy legyen. Ebben a vonatkozdsban maga a ne-
velé személy is eldzetes neveltségre, mint kifej-
tend0 neveld munkassaga sziikségképi elofeltéte-
lére utal.

Nevelendé és neveld egyarant feltételezik, sziik-
ségszerivé teszik a nevelést. Foldi életiink soran
sohasem tekinthetjiik magunkat csak neveldnek,
mert ez egyszersmind a befejezettség teljességét
jelentené. Mindaddig pedig, amig tovabbi fejlodé-
siinkben elfogadjuk masok hatdsainak segitd és
termékenyité erejét, magunk is — e legtagabb
értelemben — neveltek vagyunk. igy nyeri az élet
a folytonos fejlodés lendiiletét mutatd nagy Ossze-
fogas képét, amelyben a fejlettebb ember a
kevésbbé fejlettet segiti, s igy valik az élet rop-
pant lenditdé erejévé az egymast segités aldozatos
szeretete, amely végsé elemzésben az erdfeszitések
céljait az abszolutum fokan Osszefogd Isten szere-
tetébdl fakad.



IRODALOM. Hinst, B.: Moglichkeit und Anwendbarkeit
padagogischer Prinzipien. Langensalza, 1933; Litt, Th.: Mog-
lichkeiten und Grenzen der Pédagogik. 1926; Rousseau, J. ].:
Emil vagy a nevelésr6l. Ford.: Schopflin A. Bpest, 1911;
Nagy L.: A katholikus kereszténység szelleme. Bpest, 1913;
Marczeil M.: Elettani adottsagok 1élektani atértékelése. Kat
Nevelés, 1927. évf. jan. ¢és febr. sz.; Ndndssy L. D.: A
szabadakarat bolcseleti, jogi és orvosi szempontbol. Kiilon-
lenyomat a Religio-bol. Bpest, 1930; Koppdny-Kutsera /...
Szocialis  kotelességeink a gyermek, az ifjisag irant. Ped
Szeminarium, 1934. évf. 7. sz.; Ruppert, H.: Ist Erziehung
im Unterricht moglich? Weimar, 1933.

3. A nevelés kezdete és vége.

A nevelés lehetséges és sziikséges, kérdés mar
most, van-e kezdet és vég a nevelés teven? Az élet
azt mutatja, hogy minden fejlodést kiilsé és belsd
er6k inditanak meg. A redhaté eré azonban sziik-
séges. Ez maga is igazolja, hogy fontos azzal a
kérdéssel foglalkozni, hogy id6ben mettél meddig
tudjuk nevelé hatassal az ember fejlédését szol-
galni.

a) A nevelés kezdete. Le lehet-e szdgezni, hogy
mikor kezdédjék a nevelés?

A nevelésnek még a gyermek megsziletése elott,
a sziilé életében kell kezdédnie. Az er6s nemze-
déknek meghataroz6 feltételei mar a sziilékben,
illetve az Ossziilékben adva vannak. A legkezdet-
legesebb embridokorban a kiilsé kornyezet, az édes-
anya beteges allapota vagy lelki szenvedése a leg-
sulyosabb  befolyast gyakorolja. Még  alaktani
szempontbol is igaz, hogy a gyermek altalaban
sziileire hasonlit. Az is igaz, hogyha az édesanyat
a terhesség idején lelki megrazkodtatas érte, az ki-
hat a sziletend6 gyermek életére is. (Weininger.)
Az anyajegyek eredetére vonatkozd ~magyarazat
nem dajkamese. Pl. az egéralaki anyajegy erede-
tében konkrét tény, hogy a terhes anya megijedt
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az egért6l. A mi szempontunkbol mindez azért
fontos, mert a sziilok testi-lelki megalkotottsaga-
nak, az anyanak a terhesség tartama alatt kiilon-
b6z8 okokbol atélt lelki folyamatai atorokitd ké-
pességének a bizonyitéka. (Oroklés: Mendel.)

A megsziiletett gyermek életére a kormyezet a
legerésebb befolyast gyakorolja. Nagy fényre pis-
log, zbrejre odafigyel, o6rommel kapkod minden
csillogd targy utan. Azért vagja meg magat kés-
sel, borotvaval. A sziiletés utan a kiils6 vilag be-
Iép a gyermek belsd vilagaba. Igaz, hogy a belépés
pillanatdban 0sztonds cselekvések valtodnak ki, de
e cselekvések Onkéntelen jellegére tamaszkodva
nagyon téves gondolat volna az, hogy ezek nem
hagynak nyomot a gyermek lelkében. Pl. aki kisebb
kordban sokat volt zajban (radi6), az felnétt kora-
ban idegesebb, mert benne a befogadoképesség
erbsebben kidolgozott. Vagy egészségtani szem-
pontbol: az agyondédelgetett gyermek, akit min-
dent6l ovnak, ardnytalanul gyengébb és gyatrabb.
A természetben ugyanis benne van a fejlédés
iteme, hogy er6feszitéseket tegyen. Aki ezt az
erds megindulast nem valtja ki magabol, az ellany-
hul. Az ilyen ember minden karos behatas irant
érzékeny, fogékony lesz.

A szellemi élet roppant teriiletli. A nevelés e fe-
réen minél kisebb kortdl foglalkozunk a gyermek-
kel, anndl fogékonyabb, annal komolyabb lesz.
A foglalkozasnak két daga van: ovas attol, ami za-
varhatja, tényleges addsa annak, ami fejleszti.
Tavoltartom azokat a képeket, amelyek késobb
karosan befolyasolhatjdk, hozok mindent beszéd-
ben, tanitdsban, imadsagban, ami a fejlédést -
akar a kés6bbit is — szolgalhatja. Minden kis-
gyermekben elhelyez6dnek emlékek, amelyek a
késébbi életet vezetik. Ezek az emlékek ugyanis
lassan egy koOz0s vonas alapjan egységes élmény-
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tombbé egyesiilnek, s levetve passzivitasukat a
lelki igénylés cselekvéskészségével jelentkeznek,
amely igény mar cselekvésmeghatarozé és igy er-
kolesi vonatkozasu. Ezért a lelki fejlédés bizonyos
fokdn mar nemcsak azért cseleksziink jot, mert
hangoztattdk, hogy van jutalmazdé és biintetd ha-
talom, hanem azért, mert benniink él a jo igénye
s ez lendit. Ahol mar jelei vannak a szabad élet-
nek, ott az ember mar az erkdlcs vonalan mozog.

A legkisebb kortol kezdve lehet iranyitani a kis-
gyermek erkolesi életét is. Perez ilyen vonatkozéasu
megfigyelései arra engednek kovetkeztetni, hogy a
gyermekeknek egészen kicsi korukbdl sok olyan
emlék ¢l lelkiikben, amely meginditotta benniik az
erkolesi ¢élet fejlodését. Ezért nem lehet eléggé
hangstlyozottan megértetni a sziilokkel, hogy a
legtévesebb allaspont az, amely szerint egész hat
éves koraig nem kell torédni a gyermekkel, mert
magatdl fejlédik. Ez a Rousseau-féle felfogasbol
fakad, amely végzetessé valhatdé tévedést rejt ma-
gaban. Nem mindegy ugyanis, hogy milyen vilag
lép a gyermek lelkébe. Egyes csaladok gyakorlati
eljarasanak elvi alapja az a meggondolas, hogy a
gyermek Uigysem ért meg semmit, €s igy el6tte min-
dent engedélyezhetének tart, a legrettentdbb téve-
dés. Mert megengedem, hogy a gyermek pillanat-
nyilag nem ért meg semmit, de az emlék a lelkében
marad; de nem ritka jelenség az Osztonds kivan-
csiskodas sem. Ne tartsuk utolsé6 kérdésnek, hogy
sziléi értekezleten err6l a neveldket alaposan fel-
vilagositsuk.

Mindebbdl latszik, hogy azt az egyediill helyes
megallapitast kell magunkéva tenni, amely szerint
a nevelés meginditasa az élet megindulasaval veszi
kezdetét.

b) Mikor fejezddjék be a nevelés? 1doébeli vége
az emberi életnek is van itt a foldon. A metafizi-
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kai allaspont tanitisa ¢és az élet igénye azonban
az Orok élet. A kezdetet még megragadjuk, de a
véget nem. Az ember fejlédésében tehat iddbeli
kotottség nincsen. A véges életbol az Orok életbe
kapcsolédunk. A Szentirds is beszél arrdl, hogy az
ember az ¢élet erdit odait mas formaban érvénye-
siti. Az élet teljességéhez tehat hozzatartozik a
végnélkiiliség. Az ember egyéni belsé berendezett-
sége is azt mutatja, hogy nem Iehet hatarokat
vonni. Az emberi élet cstcsra allitott gula: mindig
tobbet akarunk ¢és tobbet varunk, nem latjuk,
hogy az ¢életiink tudés, esztézis, erkoles, vallds vo-
nalan befejezett volna. Az embert tehat tgy kell
elgondolni, mint aki egyéni ¢életfejlodése legkisebb
koratol mindig tobbet kap ¢és mindig tobbet igé-
nyel. Mivel a tobbet igényléssel a tobbet és tobbet
kapas velejar, kovetkezik, hogy az életszolgalat,
a nevelés az egész élet folyaman nélkiilozhetetlen
az emberre nézve. Ha kapok, akkor ugyanis neve-
16dom.

Nagyon természetes, hogy ebben az elgondolas-
ban a nevelés nemcsak a fennebb emlitett, sziikebb
értelemben  vett nevelést vagy tanitast foglalja
magaban, hanem a masok életének tudatos, célira-
nyos ¢és észrevétlen iranyitasat és fejlesztését is.
Ez az igazsag: minden életmegrezdiilés, ami korii-
lottink vagy benniink végbemegy, ¢életszolgalat
vagy ¢életlerontas.

Az ember fejlodése tehat allando  befolydsok
alatt dalt, a neveldnek az a kotelessége, hogy al-
lando  figyelemmel kisérje ezeket és iigyeljen arra,
hogy csak olyanok érjék a nevelendo lelkét, ame-
lyek az élet egységes kifejlodésének szolgalataba
allithatok.

IRODALOM. Huschiar, M.: Die Bedeutung der Erzie-
hung im Gange der Kulturentwicklung. Langensalza, 1935;
Pérez: La psychologie de 'enfant. Paris. 1903.



4. A nevelés korlatai.

A nevelés tehat sziikséges és az élet minden pil-
lanatara kihat6 erdérvényesités. Kérdés azonban,
hogy vannak-e olyan gatléo tényezdk, amelyek
részben vagy egészben lehetetlenné teszik az élet
tokéletes kifejlesztését. Amikor fennebb azt mond-
tuk, hogy a nevelés lehetséges és sziikséges, akkor
nem emlékeztiink meg arr6l, hogy vannak ténye-
z0k, amelyek gatoljak a nevelést, s6t vannak olyan
adottsagok is, amelyek a nevelést egyenesen lehe-
tetlenné teszik. Ezek kétfelek: belsé targyi adott-
sagok és kiviilrél jovd erdteljes befolyasok.

a) Az ember belsé adottsagai. Beszélink szer-
vezettani  (anatomiai) és élettani  adottsagokrol.
Az elsé azt jelenti, hogy az ember teste adott va-
lami, a masik azt, hogy az élettani miikodések Kko-
tottek. A szervezettan ¢és élettan torvényei minden
embert bizonyos korlatok kozott tartanak, de egyé-
nenként mas és mas mértékben.

Az orvostudomany mai megallapitdsa szerint a
testi fejlodést a belsé elvalasztasa mirigyek ira-
nyitjak. Bizonyos, hogy ennek az iranyitasnak
megvan a lelki kihatasa.

Az egyetemes adottsagok mellett vannak tehat
egyediek is, amelyek lehetnek szerzettek és O'rd'A:-
lottek. Nehéz, de biztos igazsag, hogy az ember
nem fiiggetlenitheti magat sajat és Osei multjatol.
Az oroklés aldas vagy teher az egyesekre, s akikre
nézve teher, azoknak ¢életében olyan gatként sze-
repel, amit erds munkaval kell letdrni. A neveldnek
a gyermekben levé szerzett, vagy oroklott gatlo
tényezoket azert kell egyénileg megismerni, hogy
tudjon elleniik kiizdeni, s hogy nyujthassa a no6-
vendéknek a sziikséges ellenszereket.

b) Az ember kiilsé adottsagai. Az ember nem
fliggetlen kornyezetétdl, amelyben ¢él.  Minden
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egyén a csalad, nemzet, vilag nagy egyetemessé-
gének része. Amikor a neveld ébresztgetésérol,
gondozasardl, fejlesztésérol és magvetésérdl beszél-
tink, akkor a kiviilr6l jové behatdsokrdl is szol-
tunk.

Aki emelkedettebb, gondzottabb kornyezetben ¢él, az kony-
nyebben fejlédhet. Ha csak a lakasviszonyokat tekintjiik,
természetes, hogy mas a fejlédése a satoros cigany gyerme-
kének, mas a proletargyermeknek, ¢és egészen mas annak,
aki 2-3-4 vagy 9 szobas lakdsban nevelddik. (Strindberg.)
Az élet nyers kozvetlensége ugyanis nem iti olyan erdvel
a kiilon szobaban laké kislanyt, akinek még ,Fraulein”-ja is
van, mint aki tized-huszadmagaval satrak alatt tanyazik.

Magasabb teriiletre 1épve: egész mdsként neve-
l6dik miiveletlen csaladban a gyermek, mint a ma-
gas miiveltségiiben. A muvelt 1égkdor magaban is a
szellemi élet ébresztgetésének erds inditéka, nem is
szolva az iskolaba kényszerité sziil6i gondosko-
dasrol.

Még magasabb életsikon: a sziilok magas erkol-
csi szinvonalon mozgo élete  gyermekeik hasonlo
lelkiségének ébresztdje. A csalad, e legkisebb tar-
sadalmi életsejt, szellemi és lelki miveltsége foka-
nak megfeleléen emeldje és szolgaldja a nevelésnek.

Ha pedig tagabb értelemben veszem a kornye-
zetet €s az egész tarsadalmat tekintem annak, ak-
kor még egyetemesebb befolyasra taldlok. Egész
masként nevelddik az orosz és a magyar gyermek,
pedig elsé pillantdsra messze esik a gyermektol a
kommunisztikus és monarchisztikus allamberendez-
kedés. Az allamnak ugyis mint kozjogi egységnek,
de méginkabb mint a kozosségi szellem vald kere-
tének irdnyitd befolyasa a nevelésre nemcsak nap-
jainkban ismeretes, de torténelmi tény is. (Maria
Terézia: az iskola politikum!)

Amikor a nevelés elméletének keretében az
adottsagokrol beszélink, akkor ezeket két cso-
portra osztva: bels6  és  kiils6 adottsagokrol szo
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link: Gyakorlatilag azonban a fenti nagy viszony-
latokbol arado és a gyermek lelkére hato behata-
sok keriilnek megvilagitasba.

Annyit le kell szdgezniink, hogy a nevelésnek
vannak gatldé tényezdi, s ezek fOként olyanok,
amelyekrdl nem is tehet az ember: vagy vele sziilet-
tek, vagy beléje helyeztettek. De amikor a fel-
sObbrendii élet elé maga vet gatat, akkor nem csu-
pan a benne esetleg meglévd rossz hajlam értékel-
lenes  érvényesillésének  vagyunk tanfi, hanem
maga az akarat is csokkent, hidnyos vagy éppen
elferdiilt. A bukéds visszavezethetd olyan ténye-
z6kre, amelyek mutatjak, hogy az illetd bels6é be-
rendezettségében volt ugyan eltolodds, vagy ne-
veltségében hiba, de Onmaga munkaja is hianyos
volt. Sohasem hagyando figyelmen kiviil, hogy az
ember oOntudatos személyiség a nevelés szempont-
jabol is, aki, ha akar, komolyan megkiizdhet a
nehézsegekkel.

Akiket az adottsagok teljesen kotnek, azokkal
csak az orvostudomany foglalkozik.

IRODALOM: Glockler L.: Atoroklés és nevelés. Bpest,
1928; Somogyi /.. Nevelés és atoroklés. Cselekvés Iskoldja,
1934-35. ¢évf. 5-6. sz.; Dobdik F.: Eugenika és hazassag.
Kecskemét, 1934; Baur-Fischer-Lenz: Menschliche Er-
blichkeitslehre. Miinchen, 1927; Popenoe, P. P.: Des Kin-
des Erbschaft. Ford.: Tietze, F. Berlin-Leipzig, 1930; Graf,
/.. Vererbungslehre =~ und  Erbgesundheitspflege. = Miinchen.
1930; Lenz, F.: Die Erblichkeit der geistigen Begabung.
Miinchen, 1927; Somogyi /.; Tehetség és eugenika. Bpest,
1934; Gaspar J.: Fajismeret. Bpest, 1930; Dudek /.. Szar-
mazastan ¢és vilagnézet. Bpest, é. n.; Schlemmer, H.: Verer-
bungswissenschaft und Religionsunterricht. Frankfurt a. M.,
1934. — Overhen, H.: Beziehungen zwischen Begabung, Kin-
derzahl und sozialer Stellung der Eltern bei Schiilern der
Volks- und hoheren Schulen einer Mittelstandt. Die Volk-
schule, 1935. évf. 8-10. sz. — Bogndr C.. A gyermek ¢és
a kornyezet. Magy. Kozépiskola, 1936. ¢évf. 10. sz.; Base-
mann, H.: Handbuch der péddagogischen Milieukunde. Halle,
1932; H. Busemasnn: Péadagogische Milieukunde. Halle a. S.,
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1927; Popp, W.. Das piddagogische Milieu. Pddagogisches
Magazin (ezutan: Ped. Mag.) 1179. sz. Langensalza, 1928;
Slatvinsky, ~M.: Milieupddagogik. Versuch einer padagogi-
schen  Gruppensoziologie.  Tilsit, 1926;  Sacher, F.: Zur
Milieupddagogik. Pad. Fihrer, 1935. évf. 4. sz.; Argelan-
der, A.: Der Einfluss der Umwelt auf die geistige Entwick-
lung. Jenaer Breitrige, 7. Bd. Langensalza, 1928; Popp, W.:
Milieu und  Selbstbestimmung. Pad. Mag. Langensalza,
1930. —  Schneider,  Fr..  Katholische Familienerziehung.
Freiburg i. B., 1935; Kisparti /.. A csaladi nevelés Ttjain.
Bpest, 1935; Imre S.: A csaladi nevelés fOkérdései. Bpest;
Zibolen E.: A csaladi kornyezet szerepe a nevelésben. A
Gyermek, 1936. ¢évf. 1-6. sz.; Ellbracht: Erziehung in der
Familie. 1936; Tuszkai O.- A csalidi hangulat mint kor-
nyezeti nevelShatis. Bpest, 1932; Imre S.: A csalad békéje.
Sziilok Kvtara, 17. sz. Bpest, 1935; Eckstein, L. Die erziehe-
rischen Krifte der Familie. Zeitschrift fir péddagogische
Psychologie und Jugendkunde, 1934. évf. 9. sz; Véries O.
Jozsef:  Milieu ¢és gyermeki lélek. Magyar Psychologiai
Szemle VIII. évf. 1-2. szam. Budepest, 1935. — Gaudig,
H.: Elternhaus und Schule. Leipzig, 1929; Hockmann: Fa-
milienkunde in der Schule. Péddagogische Post, 1933. évf.
33. sz.; Langrock, K.: Erziechung in Familie oder Anstalt.
Breslau, 1933. — Schdfer, Fr.: Geopolitik und Volksschule.
Pad. Mag. Langensalza, 1934; Dékdany L: Varos ¢és falu
szociologiai szempontbol. Varosi Szemle, 1935. ¢évf. 5. sz
Dékany /.. A varosi és falusi nevel6kornyezet. Ped. Szemi-
narium. 1936-37. évf. 7. sz.

5. Miivészet vagy tudomany-e a nevelés?

Kétségtelen, hogy a nevelés gyokérzete a gya-
korlatbol vald merités, ezért bir olyan nagy fon-
tossaggal az egyéni életben szerzett gyakorlat és
tapasztalat, valamint a nevelés és intézményei tor-
ténetének ismerete. Maga a nevelés azert mond-
hato  tudomanynak, mert mulhatatlanul sziikséges
a hozza valo felkésziilodéshez a tudomanyos alap-
vetés. A nevelés lehetGsége, sziikségszerlisége,
akadalyai, hatarai ¢és céljai mind olyan kérdések,
amelyek csak  tudomanyos megalapozasu felelet-
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ben illesztheték bele a neveld elméleti felkésziiltsé-
gének fegyvertaraba.

Ismernie kell a nevelének az embert egyéni vo-
natkozasban mint élettani és 1élektani torvények
hordozéjat, testének szerkezetét, bels6é életfolya-
matait, belsé kivalasztdé mirigyrendszerének miko-
dését. De jartasnak kell lennic a lélektan nevelés-
tanilag oly alapvetd kérdéseiben éppentgy, mint a
test és lélek kapcsolatanak helyes felismerésében
és magyarazataban. Az egyéni Dberendezettség vo-
nalan latnia és nevelési kihatdsukban mérlegelni
tudnia kell a testi és lelki erék sztatikajat (habitu-
sok), a nemi megosztdodas hozta kiilonbségeket
(sexualdifferencidk), a faj és az Oroklés nevelés-
tani jelentGségét (biopedagdgia), a testi fogyaté-
kossagokat és a lelki tehetségek kiilonféleségét.
A testi és lelki mozzanatokat nem tekintheti pusz-
tan  tényiikkben megismerendé adottsagoknak, ha-
nem mikodésiiket is ismernie kell mint az ember
allandé bontakozésa lenditd vagy gatld erd jelen-
ségeit.

Ugyancsak igen fontos az embernek k6zos-
ségi  vonatkozdasban mint a kornyezet befogadoja-
nak ¢és atalakitjanak ismerete. Kutatds targyava
kell tenni a kornyezetet, az életkoriilményeket, az
anyagi ¢letfeltételeket, az allami és tarsadalmi élet-
kereteket, a kornyezd kultira és vilagnézetek hata-
sat (dekadens vilagnézetek erkolesileg rombold
kihatsai!), a wvallasok légkorét és végil a lélekre
hat¢ ,,imponderabile”-ket.

Tanulmanyok végzendok az egyéni ¢s kozosségi
erétényezOk  Osszefogd alakulatardl: az  egyéni-
ségrol.

Az emlitett lélektani t4jékozdodas nem korlato-
zodhatik  altalanos 1lélektani ismeretszerzésre, ha-
nem ennek kiegészitése és betet6zéseként tartsa
kotelességének a neveld a gyermek-, serdiild-, ifju-,
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feln6tt- és  oOregkor lelki képének tanulméanyozasat
neveléstani vonatkozasaikkal. Még akkor is tegye
ezt meg, ha csak bizonyos korosztalyuak keriilnek
a kezébe, mert a nevelonek tudnia kell, honnan
jott a nevelendd, mit hozott magaval és hogy terv-
szerli, céltudatos nevel6 rahatas kovetkeztében a
lelki élet torvényszeriiségeinek kerete kozt mivé
alakulhat.

Feltétlen kivanalom végezetill a lélekmegismerés
modszerének alapos tanulméanyozadsa s annak a
kiilonb6z6 korokban valé alkalmazasa.

Torvényszeruségek [elismerése csak szakavatott,
komoly, tudomanyos munkadlkodas utjan lehetsér
ges, azert mondottuk, hogy a nevelés tudo-
many.

Kérdés mar most: mennyiben miivészet a ne-
velés?

Maga a nevelés célja: az isteni ember alakja; a
mivészet szolgalatanak teriiletére utal. A tudoma-
nyos meggondolasok alapjan megvalogatott neve-
Iési eszkozok nélkiilozhetetlenek, de lelket csak az
ihletett neveld lelkének vitalitdsa alakithat. Az ilyen
neveld mozzanat pedig a mivészet kozvetlen jelle-
gét mutatja.

A nevel6 a hivatds lendiiletével indul. Tudoma-
nyos felkésziilédése utan az egyén elé 1ép, hogy
annak lelkét megismerje. Mar e Iépéssel is maga-
bol ad, akarcsak az ihletett mivész. Mert ez a
megismerés nem lehet szaraz, leltarszeri ismeret-
halmaz, csak két Iélek wvitalis kapcsolata hozhatja
meg azt. A nevel6 tudomanyos megallapitasokat
halasan vesz tudomasul, mert azok neki igen jo
szolgalatokat tehetnek, de tulajdonképeni munka-
javal az életszolgalat elevenségébe akar belekap-
csolodni. Nem targy a ndvendék, amelyet gépsze-
rien kell meginditani, hanem €16 személy, akit a
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neveld alland6 lelki kisugarzasaban kell egyéni-
séggé fejleszteni.

A bontakoz6 ember — akdr gyermek, akér ser-
dils, ifja, felndtt vagy oreg — csak akkor fejlod-
het helyes irdnyban, ha irdnyitd hatarozottsaggal
megérzi a személyiségek vitalitdsat. Személyes élet-
aramlattal fiiz6dik hozza Isten és a tobbi ember-
testvér is. Mivel pedig a lelki energidk hatékony-
saga a kozelség vagy tavolsag aranyatdl fiigg,
azért a csaladi kornyezet, a hivatasos neveldk és
az 0rok Személyiség vitdlis kidradasa lesz a leg-
hatékonyabb a  személyi  bontakozast illetden.
E munkaban a hatd személyiség Iéleksokszorositd
ereje is érvényesiil, vagyis a sajat lelke egyéni
mindségeit adja at a nevelendének.

A személyiség  vitalitasa:  1élekbekapcsolodas.
Olyan taladlkozéas, amelyben a lélekmegismerés esz-
kozeinek felhasznalasa mellett a lelkek kdzvetlen
egybecsendiilése jatszik fontos szerepet. Hasonld
ez a lelki allapot az ihletett felfedezonek, miivész-
nek, ironak, atszellemiilt szentnek elragadottsaga-
hoz. Van is benne sok a lélek tulbéségének a ki-
csordulasabol, amely masok szomjas lelkét is ki
akarja elégiteni.

Innét van az, hogy sokszor minden tudoményos
alapot nélkiiloz6 szilok a legkivalobb neveldk.
A lélek sugarzo energiagjanak géniusza, mint a
miuivészi géniusz, az Istentol jon!

Osszefoglalélag tehat megallapithatjuk: a neve-
lés alapvetését, fogalmi tisztdzasat, az alapvetd
fogalmak kell6 elkiilonitését, moddszerei 1élektani-
lag igazolt kiépitését, részben eszkozei megvalasz-
tasat illetdleg tudomany, gyakorlata: a tudomanyo-
san igazolt eredmények teljesen megfeleld és belsd
megérzésre  tamaszkodd  (intuitiv)  alkalmazasa
azonban a miivészet koréhez utalja.



IRODALOM. Marczeil M.: A bontakozo élet. VIL. két.
A nevelés miivészete. Bpest, 1935; Bauch, B.: Ober die phi-
losophische  Stellung der Pddagogik.  Vierteljahrschrift  fiir
phil. Padagogik, 1. 1918; Spranger, E.: Umrisse der philo-
sophischen  Péddagogik.  Internationelle  Zeitschrift fir  Er-
ziehungswissenschaft. 1933-34. évf. 2. sz.

B. A neveléstudomany ismertetése.

A neveléstanrél nagy altalanossagban azt mond-
hatjuk, hogy az a nevelés clveinek és modszereinek
Osszefoglalasa. Ez  azonban annyira  altalanos
meghatarozas, hogy ebben csak igen tag értelmil
korvonalazasban foglal helyet a ,nevelés” fogalma.
A valoésag ugyanis az, hogy a mnevelés mibenléte
az elméleti allaspontok és allasfoglalasok kiilon-
félesége miatt mads és mas. A nevelés fogalmi tar-
talmanak meghatarozasaban dont6, hogy minek
tekintjik az embert és miben latjuk a foldi élet
céljat.

A neveléstan az emberfejlesztésrdl beszél, ter-
mészetszerileg  kovetkezik ebb6l, hogy egészen
masként fog gondolkozni réla az, aki az embert
kizarélag anyagnak gondolja, mint aki a test ¢és
Ielek kettdsségének elvi alapjan all. Teljesen mas-
ként fog itélkezni az, aki a lélek erdit adottnak
hiszi, vagy aki az ember kifejlodését egyediill a
gazdasagi tényezOktol teszi fiiggdvé, mint aki meg-
latja az ¢él6 energiakozpontot, a szabadakarati lel-
ket, igy tovabb szOhetnénk a szalakat és mindig
azt a kovetkeztetést vonhatndk le, hogy az ember
targyi mivoltarol alkotott itélet egeészen megval-
toztathatja a nevelés fogalmi tartalmat.

Amde megvdltoztatia a nevelés tartalmdat az em-
ber életét erinté célkitiizés is. Egészen mas lesz
ugyanis a nevelés tartalma, ha azt mondom, hogy
a nevelés legtokéletesebb formaja a testi élet ki-
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bontdsa, mintha azt allitanam, hogy a testi élet
mellett a szellemi élet kifejlesztése is élethivatas.
M¢ég nagyobb lesz az eltavolodds, ha hozzaflizom,
hogy a szocidlis élet kifejlesztése is az ember élet-
céljadhoz tartozik. Ha pedig a metafizika o6rok cél-
jat tizom az irdnyt jelolé pontra, akkor egészen
eltolodnak a foldies ¢életkérdések, elhalvanyodnak
a véges célokért folytatott eréfeszitések, megszen-
telédik, egyetlen és igazi értelmet kap minden e
foldon toltott pillanat, mert o6rok értékké kovacsol-
haté. Viszont egészen masként fogja meghata-
rozni az az ember a nevelést és annak modszereit,
aki azt tanitja, hogy az ember az allatok orszaga-
nak legtokéletesebbike, de csak fokozatban, nem
Iényegben, mint aki benne a transzcendens sikok
felé iveld lélek megjelenését latja. Ha pedig az em-
ber céljarol azt tanitom, hogy végigpergetve az
élet kerekeit néhany évtizednyi jaras-kelés utan
visszatérink a kétméteres tiregbe, akkor a Ilélek
bontakoz6 fejlddésének a vonaldn semmiféle na-
gyobb erdfeszitést nem végziink. E felfogas any-
nyira leszlikitené a neveléstan kereteit, hogy nem
volna sziikség masra, mint élettani, szervezettani
ismeretre és legfeljebb olyan iranyitasra, amely az
ember milvel6désigényeit szolgalja.

Ezek megallapitaisa utan felvetem a kérdést:
vajjon teljes-e a nevelés, ha érvényét a szellemi
élet terén zarom? Akarmely vonalon ko&tom meg,
mindig sziik korlatok kozé szoritott. Vagy hogy a
cél kitlizésérdl is szoljak: teljes-e az emberi cél el-
érése, ha mindossze a testi élet kifejlodését aka-
rom elérni, vagy kielégiil-e akkor, ha kizarolag a
szellemi élet fejlodését szolgalom? Vagy elég-e a
szépérzek kifejlesztése? Az erkdlesé? A vallasé? -
Leghelyesebb valasz: mindezek 1épcsbdzetes részek
az élet egészének kifejlesztésére, és csak mindezek
Osszessége adja az ember teljességét.
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Ameddig a foldon jarunk, mindig tobbek aka-
runk lenni. Senki sem mondhatja magardl: én mar
tokéletessé fejlodtem. Mindenki 1Uj erbfeszitéseket
tesz. Ezek az erdfeszitések az embert a lélek meg-
nyilatkozasanak  minden terén elébbre  viszik.
Az ember pedig minden vonalon a fejlédés vég-
nélkili teriiletén jar. Ebbol is kovetkezik, hogy az
emberi élet végnélkiili és akkor tokéletes, ha min-
den igényét egyiittesen ¢és allandéan tudja szol-
galni.  Ezeknek az igényeknek egyiittes kifejlesz-
tése, Osszhangba csenditése ¢és a I¢leknek készsé-
ges szolgalatukra hangolasa lesz az ember valo-
sagos kinevelése.

Az emberi tokéletesség mibenlétét ilyen értéke-
Iésben részesitve tehat levonhatjuk azt a kovetkez-
tetést, hogy minden igényt egyiittesen kell kifej-
leszteni. Amde figyelemre kell méltatni azt is, hogy
milyen ko6z0s célképzetben kell ezeknek az igények-
nek talalkozniuk.

Ha csak a foldi élet teljességét tlizom ki élet-
célul, akkor megk6tom és lehatarolom az élet va-
gyait, amit erdszak nélkiil nem tehetek. Nem Ilehe-
tek szolgaja a racionalizmusnak, naturalizmusnak
vagy atheizmusnak, hogy rabba tegyem a végtelen
vilagok felé tor6 lelkemet. Ha pedig bels6 (imma-
nens) célképét kovetni engedem, akkor az élet cél-
jat a végnélkili vilag érzékfeletti (transzcendens)
sikjan taldlom. Mert csak ott litom, tudom és hi-
szem az ¢let célérését. Ez az elgondolas ¢és cél-
kitizés nem szakit el a foldtdl, a foldi élet is gyo-
nyOriséges ¢€s értékes, mert azt olyan életpillérré
formalja, amelyben minden megindulas a végnél-
kiiliségbe ivel. Az élet erdfeszitései nem ugy indul-
nak, hogy elipszispalyan a véges foldre térjenek
vissza, hanem parabolikus iven az Istenhez hajol-
nak. Ez az életcél megértést, lendiiletet ad, mert
minden cselekedetnek 6rok érvényét hirdeti.
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Az ember targyi mivoltanak és életcéljanak ilyen
meglatasa és értékelése véglegesen megadja a le-
hetdséget, hogy az eldbbiekhez hozzakapcsolva
, megtalaljuk a neveléstan helyes és teljes meghata-
rozasat. A neveléstan azoknak az elveknek és mod”
[szereknek  tudomdnyos  Osszefoglalisa,  amelyek
kozlesével az emberi élet teljes kifejlodését szol-
galhatjuk,

IRODALOM. Dilthey, W.: Uber die Moglichkeit einer
allgemeingiiltigen ~ péddagogischen =~ Wissenschaft. Sitzungsbe-
richte der kgl. preuss. Akademie der Wissenschaften. Bd.
XXXV., 1888 ¢és Gesammelte Schriften, Bd. VI, /. Her-
bart:  Allgemeine Piadagogik. Leipzig. Reclams Univ. Bib-
lioth; Weszely O.: Bevezetés a neveléstudoményba. A peda-
gogia alapvetd kérdései. Bpest, 1931% Mitrovics Gy.: A
neveléstudomany  alapvonalai.  Debrecen-Bpest, 1933;  Wag-
ner, /.. Die Wissenschaftsstru.Vtur der Padagogik. Berlin,
1931;  Sturm, K. F.: Allgemeine Erzichungswissenschaft
Ostenvirck a. H-, 1927; Eggecsdorfer, F.: Handbuch der
Erziehungswissenschaft. Bd. 1. Minchen, 1928; Imre S.:
Neveléstan. Bpest, 1928; Thorndtke, E. and Gate, A. 1.:
Elementary Priciples of Education. New-York, 1929; We-
szely O.: Pedagégia. A neveléstudominy rendszere. Bpest,
1932% Lochner: Erziehungswissenschaft. Lehrbuch.. .an
Hochschulen. 1934; Gentile, G.: Sommario di pedagogia.
Firenze, 1934°. — Moog, W.: Die Moglichkeit der Pidago-
gik als philosophischer Wissenschaft. Vierteljahrschrift —fiir
philosophische Péddagogik. II. 1918; Kesseler, K.: Piadago-
gik auf philosophischer Grunlage. 1921; Thomson, G.: A
modern Philosophy of Education. London, 1928: Krieck, E.:
Erziehungsphilosophie. ~ Miinchen-Berlin, 1930;  Kretschmar,
J.: Das Ende der philosophischen Piddagogik. Leipzig, 1921;
Barankay L-: A neveléstudomany autonomidja. Magy. Ped.
1932. ¢évf. 9-10. sz. — Findczy E.: Neveléselméletek a
XIX. szazadban. Bpest, 1934; Weszely 6.: Legljabb aram-
latok a neveléstudomany teriiletén. Bpest, 1931; Mdzy Engel-
bert: Altalinos pedagogia. Gyér, 1895; Kiithdar Flor is: Foer-
ster pedagOgiajanak birdlata katolikus szempontbol. Magyar
Kulttra. Budapest, 1924.



7. A neveléstudomany forrasai és segéd-
tudomanyai.

Amikor a neveléstudomany forrasair6l és segéd-
tudomanyair6l akarunk beszélni, akkor a legszéle-
sebb altalanossagban kell a nevelést tekinteni.
A neveléstan az emberrel foglalkozik, tehat az em-
berrél  szolo  tudomanyok  (szervezettan, életrajz-
tan, élettan, embertan, Orokléstan, lélektan, tarsa-
dalomtudomény, erkdlcstan, vallastan) mind bele-
vagnak a neveléstan korébe.

Aki igaz neveld, az e tudomanyokkal komolyan
foglalkozik.

a) A neveléstannak igazi forrdasa: a tapasztalat

és a bélcselet. Az els6 a megfigyelésekbdl vonja le

a kovetkeztetéseket, a masik az elméleti vilagné-

zetek gyakorlati vetiiletét adja a neveléstanban.

Ezekbdl a forrasokbol menthetdk azok a rende-

zendd életigazsagok, amelyek a nevelés gyakorla-

tat lehet6veé teszik.

a) A neveléstan segédtudomanyai azok a tudo-

manyok, amelyek részletekben foglalkoznak az

emberrel. Hogy ezek kozil melyik a leglényege-
sebb segédtudomany, az a neveld célkitlizésétol
fiigg.

Ha csak a testi életet szolgaljuk, akkor tobbet
meritiink az élettanbol, a szervezettanbol s. 1i. t.
A természetes” nevelés — amelyet Rousseau
vall — a lélek kérdéseit egyszerlien kihagyja. Sze-
rinte nem kell az embert nevelni, hanem ki kell te-
lepiteni az erddbe, tizennyolc éves kordban be kell
hozni, ¢és példaul meg kell kérdezni, hogy milyen
vallast valaszt. E ,nevelés” nem fogja a Iélektant
forrasnak tekinteni.

Aki a nevelést a 1élekfejlodés eszkdzének nézi,
az mar a lélektanbol is merit. Ezt a neveléstani
iranyt bolcseleti neveléstannak nevezzik. Ez azutdn
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lehet a vizszintes sikban korlatozott vagy termé-
szetfeletti, a szerint, amint a fold vagy az ég adja
a hatarokat. Ez utobbi esetben a neveléstannak az
erkolcstan és valldstan is forrasa lesz.

A kisérleti neveléstan az ember testi, értelmi,
akarati erejét, erkdlcsi készségeit vizsgalja. Erdsen
hisz az élettermészettan (biofizika), kortan, vegy-
tan torvényeiben ¢és ezért leginkabb az élettani és
lélektani ismeretekre tamaszkodik.

Minden olyan tudomany, amely az ember életé-
vel, testi, lelki fejlédésével foglalkozik, forrasa
vagy legalabb is segédtudomanya a neveléstannak.
Epen azért, aki neveléssel foglalkozik, nem elé-
gedhet meg néhany elvont igazsaggal, hanem ra-
szorul arra, hogy a tudomanyos modszerek isme-
retével a neveléstan forrasaibol is meritsen. A neve-
lésben tobb ugyan a természetadta vitalitds, élet-
mivészi készség, mint a tudomany, mégis alapos»
céltudatosan irdnyitott nevelés csak ott képzelhetd
el, ahol a neveléstan forrasaib6l és segédtudoma-
nyaibol is merit a neveld. Az eleven életet segitse
a tudomany ismerete!

IRODALOM. Prohdszka L.: Pedagbgia mint kultarfilozo-
fia. Bpest, 1929; Szemere S.: Pedagogia ¢és filozofia. Magy,
Ped., 1929; Kerschenstciner, G... Theorie der Bildung. Leip-
zig, 1926; Utit¢, E.: Mensch und Kultur. Stuttgart, 1933. -
Bdrany G.: Etika és pedagogia. Magy. Ped., 1912; Went-
scher, M.: Padagogik. Ethische Grundlegung und System.
Berlin, 1926; Nagy /.- Az ethika alapvonalai. Pécs, 1925.
- Mitrovics Gy.: A pedagogia ¢és pszichologia kapcsolata.
Magy. Ped. 1933. 7-8. sz.; Virkonyi H.: Nevelés és lélek-
tan. Cselekvés Iskoldja, 1934-35. ¢évf. 5-6. sz.. Biihler.
Ch.: Theoretische ~ Grundprobleme der  Kinderpsychologie.
Zeitschrift fiir Psychologie, 19.37. évf, 1-3. sz.; Weszely
6.. A gyermektanulmany jelentésége ¢és feladatai. Bpest,
1931; Vaissiére, J. de la, S. /.- Psychologie pédagogique.
Paris, 1921; Lipmann, O.: Psychologie fiir Lehrer. Leipzig,
1928% Messer, A.: Einfilhrung in die Psychologie und die
psychischen Richtungen der Gegenwart. Leipzig, 1927; Var-
komyi H.: A lélektani diagnosztikar6l. Pannonhalmi Szemle,
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1937. évi. 2. sz.; Torok M.: Med. et Psychiatria Pastoralis.
1. Bpest, 1928; Vatkonyi H.: A fejlodéslélektani rendszerek-
r6l. Magy. Pszichologiai Szemle, 1934. ¢évf. 3-4. sz. -
Kosztolanyi  /.; A 1élektan a hitoktatd szolgalatdban. Kat.
Nevelés, 1937. évf. 5. sz. — Meumann: Abriss der experi-
mentellen Pidagogik. Leipzig, 1910. — Lenz, F.: Uber die
biologischen  Grundlagen der Erziechung. Miinchen, 1927;
W.  Hehlmann: Politische Padagogik. Berlin, 1933; Kecs-
kés Pal: Az erkdlesboleseleti irodalom Ujabb  eredményei.
Religio, 1927.

8. A ,,paedagogia perennis”.

Van-e 0Orokérvényli neveléstan? Hogy e kérdést
megvalaszolhassuk, elobb egy masik kérdésre kell
feleletet kapnunk: van-e Orok emberi? Majd egy
harmadik kérdésre: van-e egyetemleges fejlodési
vonal?

Ha vizsgalat targyava tesszilk, hogy mi valtozat-
lan az emberben, akkor rajoviink arra, hogy a lélek,
Rola allithatjuk, hogy szellemi lény, aki csak tar-
talmi  szempontbél nyer gazdagodast, tehetség-
kibontasaban kap szinezést. Aki tehat az emberi
lelekkel, illetve annak telitésével, kiteljesitésével
foglalkozik az az drékérvényli neveléstan, a paeda-
gogia perennis munkdsa.

Ugyancsak tudnunk kellene azt is, hogy a fej-
lodeés felé torc ember célja is egyetemes. Csak az
lehetséges, hogy minden ember a Teremtd elgon-
dolasdban, az egyéni tehetségek érvényében az is-
teni ember €letére torjon.

Ha pedig van egyetemlegesen emberi, akkor eb-
bol kovetkezdleg a fejlodes utjia is egyetemleges,
miként a természeti tOrvények. Az egyetemes em-
beri és az egyetemleges fejlodés egyetemleges mod-
szert tételez fel, amelyben a cél és alapeszkdzhasz-
nalat egységes, minddssze a részletek kidolgozasa
lehet korok és fejlodési fokok szerint mas és mas.



44

Nem is képzelheté el rugalmatlan merevség vitalis
lélekmegmozdulasoknal, mint amilyen a nevelés és
nevel6dés folyamata,

A paedagogia perennis az egyetemes emberei ki-
fejlesztése, amelyben a  részletkérdések  mindig
esetlegesek és nyiltak. Sinpar, amelyen biztonsag-
gal fut az irdnyitds vonata. Ez az egyetemes em-
beri magaba foglalja az ember természetéhez és
természetfeletti  elhivatottsagahoz  tartoz6 mozza-
natoknak egyiittesét, de nem zarja ki a részletek-
ben wvaldo eltérés (adottsagok, kozeledési mo-
dok, stb.) kiillonbozoségét. A paedagogia perennis
orok torvényszeriiséggel dolgozik az emberlélck
szolgalatdban, de eredménye nem a gépszeriien
egyforma ember, hanem az egyénien sajatos sze-
mélyiség.

A mi helyzetink a paedagogia perennis-hez
ugyanolyan, mint a philosophia perenms-hez. A
megismerés végtelensége csak Isten tulajdonsaga;
a véges megismerd képességgel rendelkezd ember
csak kutatja ¢és fiirkészi, de ki sohasem meritheti,
ellenben aldzattal borul le a rejtézé Istenség elbtt:
Adoro Te devote, latens Deitas!

IRODALOM. Huszar Gy.: Neveléstan a philosophia pe-
rennis alapjan. 2 kot. Bpest, 1932. — Varga B.: Gondola-
tok a neveléstan értékelméleti megalapozasahoz.  Szeged,
1922; Kammel, W.: Einfiihrung in die péadagogische Wert-
lehre. Padernborn, 1927, Wagner, /.; Péadagogische Wert-
lehre. Leipzig-Miinchen, 1924; Behn, S.: Philosophie der
Werte als Grundwissenschaft der piddagogischen Werttheo-
rie. Miinchen, 1930; Bogndr C: FErtékelmélet. Bpest, 1924;
Messer, A.: Wertphilosophie der Gegenwart. Berlin, 1930.



B) A nevelés alapvetése.
(Fundamental
1. A nevelés alanya.

a) A hivatdsos neveldk,

aj A gyermek a csaladi szentélyben sziiletik,
s mivel teljesen tehetetlen, a sziil6k nemcsak élet-
adok, hanem az els6 nevelok is. A szilék tehat a
természet szava alapjan lesznek az els6 neveldk.

Lelki téren ez akkor érezteti hatasat, ha a szi-
16k élete valoban a magasabbrendii élet megnyilat-
kozasa. A szilok Iélekkiaradasa ugyanis kivételes
erével mikodik: a példa Onkéntelen utanzasra kész-
teti a gyermeket, a személyiség kiemelkedd jelent-
kezése pedig vitdlis lélekkapcsolatot teremt sziilok
és gyermekek kozott. Nem a vagyoni vagy a tar-
sadalmi helyzet a fontos: a sziilok lelkéb6l ered a
csaladi otthon lelke. A gyermeklélek a benyoma-
sok legfinomabb felfogo késziileke és a leggondo-
sabban elraktaroz6 tarhaz, amely még azt is elrak-
tarozza, amit nem ért meg. A csaladi élet leg jelen-
téktelenebbnek latsz6 mozzanata is neveld vagy
rombolé erd, s mint ilyen feltétleniil kihat a gyer-
mek életére.

A nagyobb tudas, a tobb tapasztalat is lehetové
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teszi, hogy a sziilok szélesebb latokort nyissanak
gyermekeik el6tt, mert a nevelésben a vilagos la-
tds igen nagy szerepet jatszik. Az élet rejtély, de
céljanak kikutatasa, a természet szavanak ¢és ter-
mészetfeletti  isteni  kinyilatkoztatdsoknak  megeér-
tése a felnéttek vilagdhoz tartozik. A gyermek ter-
mészetadta kivalosaga, hogy a legnagyobb tekin-
télyt a sziildiben latja, arra utal, hogy a sziilok
e helyzetiiket a nevelés érdekében kamatoztassak.

A testi és lelki erd birtoklasa is arra viszi a szii-
16t, hogy a neveld hivatasat vallalja. A gyermek
gyengének érzi magat, sziileiben éppen ezért az
er6t szereti. Tiszteli azt, amit nagynak érez: atyja-
ban a testi vagy szellemi er6t, anyjaban a folyto-
nos gondoskodas erejét. Azért  kérdezoskodik,
mert bennilk a szellemi erdt is feltételezi. Hozza-
juk fordul a lelki élet kérdéseiben, mert a lelki élet
er6inek hordozdjat 1atja benniik.

A szlldk az elsé és legilletékesebb, s6t a leg-
hatasosabb neveldk, tolik ered a Teremtd csodas
egyiittmikodésével az élet, csaladi koriikbol szar-
mazik a jovo irdnyanak jelzése. Innét van az, hogy
a csalad adja meg azt az alapvonalat, amely a
késdbbi nevelésnek is gerince lesz.

p) A tanité a nevelok kozott a masodik helyet
foglalja el. A csaladbol az O kezébe keriil a gyer-
mek, az O irdnyitasa mellett telitodik szelleme, és
fejlodik a lelke.

Elsé ¢és legfontosabb kotelessége a szellemi erdk
fejlesztése. A gyermek lelke mélyén csiraban pi-
hennek azok a lelki készségek, amelyek az igazi
megismerésre és a lelki értékek felértékelésére vo-
natkoznak. A csalddban az odaad6, elmélyedd
tanitdi munka egyrészt lehetetlen, masrészt szak-
avatott modszerek kovetését tételezvén fel, nem
egyszer lekiizdhetetlen akadalyokba iitkozik. Azért
var a tanitéora a gyermek szellemi  képességeinek
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feltarasa, felértékelése, fokozasa, kiaknazasa, teli-
tése és tevékeny er6kké vald alakitasa. Munkdja
azonban csak akkor lehet teljes, ha a belsd, sot
6nalld szellemi ¢élet meginditdsdt is eredményezi.
Nem lehet tehat anyagkdzlés, Ontevékenységre
valé nevelésnek kell lennie, amely elemi fokon a
megfigyelések Onallosaga utjan, késoébbi fokon az
onallo felidézések altal kozelithetd meg. Az okos
tanitd latja, hogy a gyermek is ,,én”, akinek értéke
éppen az, hogy beldle is 06nalld, kiemelkedd, On-
bir6 személyiség alakul. A tanitd akkor teljesiti
hivatottsagbol eredé fontos kotelességét, ha tani-
tas utjan emelkedetten gondolkodd, egyedi kivalo-
sagok szerint megannyi kiillonboz6 személyt Aallit
az életbe.

A tanitas csak eszkoz a teljes ember kifejlesz-
tésének szolgalataban. Az utobbi a szorosan vett
nevelés teriiletére tartozik. Azért kell a tudomany
elemzése (analizise), hogy az ¢élet Osszefoglalasat
(szintézisét) tudatosabban végezhessiik el. A tani-
tonak arra kell torekednie, hogy az erkodlcsi és
metafizikai ,¢én” fejlodését is meginditsa ¢és szol-
galja. E munka nem elszigetelt: a szellemet fej-
leszt6 tanitdas Utjan kozelitendd meg e magasabb-
rendi cél. E célt szolgalja a tanitd egyénisége is,
amelynek novendékével vitalis lelki kapcsolatban
kell lennie, mert a lelki kozvetlenség segitségével
a novendékek Onataddsa ttjan lehetdvé valik a
gyermek belsé kinevelése is.

A taniténak tanitva kell kisarjadoztatni a lelki
életet, sokat kell adnia a tudds kincstarabol, de
még tobbet lelki josagabol.

y) A nevelés iitemét a lelkiatya szerepe teszi tel-
jessé. Sziilo, tanitd, lelkiatya egy célra tornek,
csakhogy az els6 testi és szellemi-lelki javak, a
masodik leginkabb a szellemi, a harmadik foképen
a lelki javak kozlése utjan all a teljes ember kine-
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velésének szolgalataban. Mar ez a kozos cél is
mutatja, hogy a nevelésnek nélkilozhetetlen fel-
tétele e harom neveld alany harmonikus egyiitt-
mitkodése.

A lelkiatya az ember igazi ¢letéhez, a lelkiség
csodas rejtélyéhez ereszkedik le, amelyet egyrészt
masok nem is igen értékelnek, masrészt nem is tud-
jak szentélyét megkozeliteni.

A lélek rejtélyeinek feltarasaban nemcsak a
szemléld szerepét keresi, hanem a kozvetlen vita-
lis 1élekkapcsolat felvételét is szorgalmazza, amely
munka olyan szent és csak olyan kivételesen vé-
gezhetd el, hogy ehhez kiilonleges hivatas és lelki-
ség sziikséges.

Ez csak a kezdete a lelkiatya munkajanak,
amelyben sok a felavatott lelkébdl fakado, oda-
hajlo emberi mozdulat. Az 6 munkaja a nevelés
utjan megy végbe, s a teljes, széleskori ismeret
éppen a rahatds érdekében sziikséges, amely a kol-
csonds szereteten és bizalmon épiil, és igy lehet6vé
teszi a feltétlen behodolast és készséges kovetést.
Ennek eredményeként fejlodik ki kozottik az atya
és gyermek viszonya. Itt ember ¢és Isten kiildotte
kozott joakaratu 1élekaradasrol van szo, és ezért
tartja nagynak a névendék a lelki egybefonddast,
mert a mult hibainak eltemetése Isten el6tt is vég-
leges, a jovo kipontozasa pedig Isten tervével is
egyezo.

A lélek megkozelitése a lelki beszélgetésekben
és legmagasabb ponton a szent gyodnasban torté-
nik. Az els6 igen nagy lélekkiaradas, de az utdbbi
a legnagyobb, mert az isteni kegyelem szentségi
kiarasztasa is. A lelkiatya tehat az isteni kegyelem
aramlasanak szerény eszkoze.

Sziilo, neveld, lelkiatya a nevelésben betoltott
szerepénél egyképen az a lényeg, hogy az Isten-
hez vezetés alazatos, de tudatos eszkozei legyenek.



b) 4 hivatdsos nevel6k onnevelése.

A nevelének kiilonosen tisztdban keli lennie
egyéni berendezettségével és hatoerejével. Ismernie
kell testi erdit, értelmi tudasat, esztétikai készsé-
gét, erkolcsi tokéletességét, szocialis gondolkoza-
sat és vallasi allasfoglalasat.

A testi adottsag, lappangd vagy kifejlédni enge-
dett hajlamok, sot esetleges beteges elvaltozasok
ismerete nélkiil nem tudunk Onmagunk megismeré-
séhez jutni. Pedig fontos e vonatkozasban a minél
teljesebb Onismeret, hiszen a testi élet lelki téren
is eltolodasokat okozhat. Tervszerllen csak az a
neveld dolgozhat, aki becsiiletes targyilagossaggal
elvégzi ezt az oOnfeltarast, és leméri, hogy a testi
¢élet szempontjabol mire és mennyire képes.

Ra kell ezutan térnie a lelki tényezdkre. El6szor
értelmi  vonatkozasban felvetni a kérdést: eleven
mozgatd eré-e benne a tudds? Milyen fokat birto-
kolja a bolcseségnek? Nem alkalmas ugyanis a ne-
velésre az,r akiben egyfeldl az ismeretek nem egy-
séges vilagkép szervesen illeszkedd elemei, mas-
fel6l mint magaéva hasonitottat nem tudja azokat
kénnyen és megfelelé modon érvényesiteni, vagy
akinek nincs kialakult, egységes vilagszemlélete,
s igy maga is keresve keresgél az élet zlirzavara-
ban. A neveld értelmi felkésziltségének elbirdlasa
szempontjabél mindig az a kérdés jelentds, hogy
mennyi ¢élet- és lélektartalom van benne. Ha e te-
kintetben kivannivalok mutatkoznanak, akkor igye-
keznie kell tudasa korének tagitasaval és a feldol-
gozas elmélyiild gyakorlataval ismeretei megkivan-
hatd, viszonylagos teljességét ¢&s szervességét ki-
épiteni.

Az élet- ¢és tudasbeli ismeret mennyiségi és mi-
néségi lemérése utan tudnia kell, hogy megvan-e
benne a kozlés, az er6sugarzas  készsége, mert a
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tanitd és neveld erd csak részben fligg a tudas
mennyiségi keretétél és mindségi jellegétél, nem
kis mértékben azonban a kozlés modjatol és fdleg
a személyiség megragadd erejétdl. Bizonyos, hogy
az a neveld tud sikeresen célt érni, aki leereszkedd
lelkiséggel kozeledik a gyermekhez. A tanitasi
készséget az birtokolja, aki a kozlend6é igazsago-
kat a novendék szinvonalanak megfeleléen tudja
tovabbitani. (Viszont eclemeire bontani és a min-
denkori adott helyzet szempontjai szerint 0Ossze-
foglalni valamely ismeretkdrt csak az tud, aki azt
teljesen birtokéaba vette.)

Harmadsorban le kell mérnie esztétikai készsé-
gét. Mivel a szép a nagy mindenség egyetemessé-
gének elve és a lélek igénye, azért tisztdban kell
lennie a neveldnek azzal is, hogy vajjon tudja-e
maga értékelni, élvezni, masokban felkelteni, ira-
nyitani és 1élekigénnyé fokozni a szép szeretetét.

Az erkélcs vonalan sokkal kényesebb a helyzet.
A Dbels6 rendezettség vagy szétesettség kérdése
nagyon komolyan felvetendd. Mindenre ki kell itt
terjeszkedni: rossz szokédsokra, hibakra, biinokre,
de arra is, vajjon vannak-e jelen olyan erkdlcsileg
pozitiv készségek és erdk, amelyek neveléi munka-
jaban személyiségének ¢épitd erejii  kisugarzokész-
séget Dbiztositanak. E feltards rendkiviili alazatot,
joszandéku igazsagkeresést tételez fel.

Erkolesi  éniink tartalmi jegye szocidlis érze-
kiink, legmagasabb pontja pedig vallasi iranyt-
vevéslink. Az els6 oOnmagunk ¢és embertestvériink
viszonyat szabdlyozza, a masodik Orokérvényi
kapcsolataink  kidolgozoja.  Mindenekfelett  kote-
lessége ezek kimélyitése annak, aki masok tanita-
sara vallalkozik, mert a helyes ¢életutat nem mutat-
hatja sem szoval, még kevésbbé példaval a té-
velygd. Az élet szabalyozésat csak az tanithatja,
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aki maga is kidolgozta kotelmeit emberrel és Isten-
nel szemben.

A kialakult neveld adottsdgainak vizsgdlata utan
az a kérdés, mekkora atiitd6 erd van bennilk a ne-
velés szempontjabdl. Itt a lélek oOnkénytelen, hata-
sdban  szuggesztiv  jellegli hataskészségérdl van
sz6. Ratermettséget jelentd adottsag ez, amelynek
végsd hatarozmanyai a Iélek megalkotottsagaban
kereshet6k. Lehet wvalaki tudds, ismerheti a neve-
Iéstan iranyait, €lhet erkolcsi életet is, de ha vissza-
htzodo élettartalom-tartaly, akkor sohasem fog ki-
aradni bel6le személyiség ereje. Igen sok sziild nin-
csen tudomanyosan felkésziilve, mégis arra képe-
sitette a Teremtd, hogy kivételesen jol neveljen.

Ez a nevelésnek az értelem korén kiviil esé6 mi-
vészi tényezdje, amely a lehelet erejével inditja
fejlodésre  a nevelenddt. Kivételes eréhatas ez,
amelyet vitalizmusnak mondunk. Ezt megérzi a
novendék; eleinte talan abbodl, hogy az Onzetleniil
jot-akarast veszi észre, de késébb abbol az egybe-
csendiilésbol, amely a két 1¢élek kozt kifejlodik.

Mindennek &szinte tisztazasa azért fontos, mert
atlitd erénk ismeretében csakis olyan munkara val-
lalkozhatunk, amely aranyban all ilyen iranya
tehetségeinkkel.

A neveld minden lépését a mas lelkek formala-
sénak roppant feleldsségérzete kell, hogy athassa.
Ugy rendezzen el magaban minden értéket s azo-
kat nevelbleg érvényesiteni tudd energiat, hogy az
masok lelkével szamara az eldfeltételszert vitalis
kapcsolatot megteremteni, az értékek sodraba ke-
rilt lélek kibontakozasat eldsegiteni legyen képes.
Az életfejlesztés hivatasanak betoltése var rea,
amely munkaban allandéan annak az iitemnek kell
kicsendiilnie: én adakozd testvéred, baratod va-
gyok. Ez pedig annyit jelent: mindig hozok, és
sohasem viszek. Azt mindenki O6rommel veszi, ha
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elétte vilagitd faklya halad. A jot mindenki keresi.
A neveld minden szavara, gondolatara tehat fel-
figyel a novendék, amikor megérzi, hogy a Iélek
javait a nevel6 oOnzetleniil szérja a lelkébe, de nem
oktatdsok nyoman, hanem sugarzds utjan. A no-
vendékeknek maguknak kell észrevenniok, hogy
nevel6jik lelkét hozza és ezt — ha igy van -
meg is érzik. Ezért nyilnak meg a Iélekember elott
a lelkek, s e megnyilas utan a hibak és blinok meg-
targyalasanal csak az a neveld bir értékkel, akinek
lelkisége a végsé célt latva uralkodni tud indulata
felett is. A sugarzoé egyéniség multat feledd, jovot
¢bresztgetd ¢és eroket kolesonzé. Aki Onmaga is
silany anyag vagy élettelen kohd, az ne vallalkoz-
z¢€k arra, hogy emberek lelkéhez nyuljon. Lélek-
teremtd ember sohasem lesz, mert nem elégséges
tudaserejét kozolni a novendékkel, a 1élek erejét is
bele kell lehelniink.

Az Onismeret gyakorlati megvalositasara vonat-
kozolag meg kell jegyezniink, hogy annak komoly
akadalyai vannak, amelyek folényes legy6zése a
neveld elemi kotelessége. Ilyenek a magunk és ké-
pességeink talzo felértékelése, hibainknak helyte-
len Onszeretetb6l fakaddo kendézése sajat magunk
elott is, illetdleg azok kimagyardzasa s ezaltal el-
torpitése. A valosagos Onismerethez komoly és
készséges alazatra van szikség. Az emberfelérté-
kelés ugyanis emeld erd, de sajat egyéniségiink
kiemelése konnyen elfogultsag lehet.

Ennek gyakorlati moddja az, hogy igen gyakraa
egybevetést végziink a kiemelkedd egyéniségek és
a mi életiink kozott. Itt is nagy joakarat és Oszinte-
ség kell, de ezt vagy feltételezi, vagy megszerzi a
gyakorlati egybevetés. E cstcsemberek ravilagita-
nak torpeséglinkre, de nem a torekvést letord ke-
ménységgel, hanem a megkozelités lehetdségének
emeld és vonzo erejével.
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A masodik modszer pozitiv jellegli. Idetartoz-
nak a napi lelkiismeretvizsgalat, a hosszabb id6re
visszatekintd onvizsgdlat és a lelkigyakorlatok.

A napi lelkiismeretvizsgdlatnak a fenti szem-
pontbdl eredménye az, hogy beleavatkozunk lelki
¢életiinkbe, €s a benniink 1évé rossznak ¢és jonak
meglatasa helyes onértékelésre vezet.

A hosszabb id6re visszatéré Onvizsgalat nem
ugyanaz, mint az els6é. Célban, eredményben téle
eltér6. Nem egy-egy nap felértékelését célozza és
egy-egy hiba megvaltoztatdsat eredményezi, ha-
nem az ¢életgyakorlat alaprajzénak vonalvezetését
akarja megismerni és sziikség esetén egyetemleges
¢életvaltozast eredményez.

A lelkigyakorlatok egyediillétének elmélyedése
pedig az életkoriilmények csendes, sokszor tudat-
alatti hatoira is kiterjed és igy a legmélyebb isme-
retig eljuthat. Ez az igazi mélységkutatds. Mind-
ezeknél a legfontosabb tényezd az isteni kegyelem,
amely ilyenkor a lelkiinkbe arad ¢és a feleldsség-
tudat, amellyel a lélek Istennel szemben all.
A gyarlobbaknal ¢és gyengébbeknél fontos szerepet
tolt be a lelkiatya, aki a Iélekszeretet melegségével
és Isten elotti szent felel6sség tudataban all mel-
lénk lelkiink megismerésének szent munkajaban.

Mindharom  1élekvizsgalatnak  célja:  feladat-
talalas, amely az élet fels6 sikjanak elérésére kész-
tet. Akdr sziiléi, akar neveléi vagy lelkiatyai hiva-
tassal aldott meg az Ur, mindenképen arra kell
torekedniink, hogy olyan egyéniség legyiink, aki-
nek 1éleksugarzd ereje teremtd erét képvisel. Ez a
magasabbrendliség azonban nem adott, hanem
szerzett kivalosag. Ennek alapfeltételeit kell 0On-
megismeréssel megtalalnunk és ennek megvalosi-
tasara kell allandd munkéval fesziilniink. A neveld
Onismerésének allandosulni kell.

Lattuk a neveldi Onismeret fontossagat, elérhe-
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tésének modjait. Mindennek eredménye azonban
csak ténymegallapitds lehet. Fontos, de csak be-
vezetd 1épés. Onismeretiinket kovetnie kell a hibak
letorésének, elhajolt készségek atértékelésének, a
hidnyok potlasanak. Allando, belsd teremté munka
ez. A megindulds abban 4all, hogy kipontozzuk az
eszményi emberarcot, hogy annak vonasait sajat
egyéniségiinkbe belerajzoljuk. A tokéletes ember
Iélekarculatanak két legjellegzetesebb vonasa van:
az én-kozponti cselekvésképesség, illetve -készség
és a kifelé tor6 erdsugarzas.

Egy ¢és ugyanaz az eszmény mint cél a meg-
valdsulasban modosul a megvaldsitd személy saja-
tossaga szerint. Két csoport kiilonboztetheté meg
a szerint, hogy a koriilotte fennallo vilag hatasele-
meit hogyan fogja fel. Az egyik a szellemember,
aki léleksikjan fog fel mindent és szellemének
végnélkiiliségébe allitja be a véges vilagot; a ma-
sik az anyagi ember, akiben ezzel ellentétben az
én-kézpont bedramlds csak azt jelenti, hogy min-
dent igényel, befogad ¢és elégetd kazanként elham-
vaszt, de magasabbrendii munkaer6vé nem transz-
ponal.

A szellememberré vald fejlédés hosszi folya-
matnak, s6t azt mondhatnam, 4alland6 életfolya-
matnak eredménye, amelyben a beletdrés ¢és belso
transzponalas csodalatos munkaja folyik.

A vilag tényei jelentkeznek a lélek kapuja elétt,
a lélek a jelentkezést atveszi, majd atértékeli, és
végiil kitermelddik az uralkodd6 ember. Itt tehat
olyan vitalis kapcsolat van teremtett vildg, ko6zos-
ség ¢és egyén kozott, amely kiviilr6l indul, belsé
»en”-linkdon  vezet keresztiil ¢és végil személyisé-
giink finomitott alakjat termeli ki.

Magamagat is ugy illeszti bele a nagy minden-
ség egyetemébe, hogy Isten szerint elgondolt ré-
sze, még pedig belecsendiilé része legyen az egész-
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nek. Ime itt méar megindult az erdatvitel, amely
életet teremtd hatalomma szélesedik. Es még it
sincs megallas. Anyagi ¢és szellemi miveltségi, ki-
magaslé hatalom, aki a természet erdinek Iépcso-
zetén az ¢let igazi magaslatara emelkedik, ugy le-
het az ember, ha a felismert, birtokdba vett igaz-
sagok talpazatan az életrejtély titkos vilagahoz
jut, lélekszeme annyira er6sodik, hogy belelathat
az élet kohdjaba: eljuthat az élet szentélyéig, ahol
a teremté Oscselekvése adja az egész fermészet
legelsé lendiiletét. Ez a megismerés pedig nem a
gyarlo senki és a mindenhaté Ur Osszeroppantd
talalkozasa, hanem ¢éppen a vallds szent tanainak
atvétele szerint (hiszen ez is egy része a nagy min-
denség jelentkezésének!) a fia oOlelkezése égi Aty-
javal.

De ez a legtokéletesebb oOnértékelés nem meg-
allast hirdet6 allapot, hanem a kegyelmi erdk vita-
lis atomlesztésével meginduld isteni athasonulés.
Munka, amely eredetben Istent6l jon, de kiforras-
ban emberen keresztil megy végbe, hogy égi hi-
vatottsagara elokészitse.

Ezért all akkor elénk az ember eszményileg leg-
tokéletesebb alakja, ha Iélekszentélye az ¢g felé is
kitarul, és a fold és ég befogadasaval isteni embert
teremt Onmagabol. Ez az ¢én-kdzponti cselekvés-
képesség legnagyobb teljesitménye.

A tokéletes ember lélekarculatanak masodik leg-
jellegzetesebb vonasa a kifelé tor6 er6sugarzas.

Maga az a valésdg, hogy madstol allandoéan ka-
punk, tovabba, hogy a fejlddés sodraban vilaggal,
embertestvérekkel és Istennel kapcsolatban va-
gyunk, arra utal, hogy nem olyan er6kdzpontok
vagyunk, amelyeknek hatoiranya csak befelé tor6.
Az ,én” erbtartalma nem lezart mennyiség, hanem
dinamikailag érvényesiild erdsugarzas, még pedig
abban az értelemben, hogy mas embertestvér ¢le-
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tét is emelje és szolgalja. A helyes oOnnevelésnek
tehat arra is ki kell terjeszkednie, hogy olyan egyé-
niségek legyilink, akikb6l csaknem sugarozva arad-
jon ki a masokat emeld nevelés energidja, masrészt
pedig oly készséges lelkek, akik orommel adjak
masoknak lelki értékeiket.

Ez utébbi nehezebb feladat, de mivel az igazi
értékes lélek kinevelésében nélkiilozhetetlen, ko-
vetkezésképen lehetséges.

A megindulds itt is elméleti elgondolas. A gyljtd
ember felteszi a kérdést: veszteség-e az erdkozlés?
Nem az, mert teremtdé erejénél fogva életérték-
sokszorositas. S6t ez a kiaradd sugarzas vissza-
aramlik hozzank s oOnmagunkat is ndveli értékben
Isten és ember el6tt. Az Onnevelés munkdja tehat
akkor helyes, ha olyan egyéniséget teremt, aki a
vilag javait felszivja, de az ¢letértékeket ki is su-
garozza. Erre kell tornie minden neveldnek oOnma-
gat tekintve. A valésadg vonalan ez pedig célkiti-
z¢€s és eredmény meg valositas.

IRODALOM. Imre S.: A csaladi nevelés fokérdései. Be-
vezetés a sziilléi gondolkodasba. Bpest, é. n.; Zimmermann,
O.: Elternbuch. Stuttgart, 1926; Magyar atdolgozasa: Sziilok
konyve, Korosi Henrikt6l. Bpest, 1928; Hodann, M.: Eltem-
hygiene. Eugenik fiir Erzieher. Rudolfstadt, 1928; Imre S.:
Sziilok konyvtara. 1-12. Bpest, 1926; Szilék hibai a neve-
lésben. Finaczy E., Gerloczy Zs, Kemény F. Schneller I
és Sebestyénné, Stetina 1. eldadasai a Magy. Ped. Tarsa-
sagban. Bpest, 1922; Pfister, O.; Elternfehler. Wien, 1929;
Stekel, W.: Erziechung der Eltem. Wien, 1934; Calmes:
Wirksame Mitarbeit der Mutter bei der Uberwachung der
Lektiire ihrer Kinder. Kinderheim. 1937. évf. 1. sz.; Ham-
vas E.: A szilok szerepe a leany vallaserkolcsi nevelése
koriil. Kat. Nevelés. 1935. évf. 7. sz.; Schwammberger, A.;
Wie wecken wir in unseren Schiillern den Familiensinn? Péd.
Mag. Langensalza, 1934; Brunner E.: A sziili haz és az
iskola. A Dbpesti Szt. Benedek-rendi redlgimnazium értesitdje,
1934. — Schneider, Fr.: Erzicher und Lehrer. Padernbom,
1928; Kornis Gy.:. A tanari palya. (Kultara és politika.)
Bpest, 1928; Fischer, A.: Erziehung als Beruf. Leipzig, 1921;
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Vucskics J.: A nevelé lelke. 1936; Schneider, Fe: Psycho-
logie des Lehrerberufs. Frankfurt a. M., 1923; Toth A.: A ne-
velé lélektanarol. Magy. Tanitoképzo. 1935. ¢évf. 5-6. sz
Varkonyi H.: A neveld ethosza ¢és Iélektana. Magy. Kozép-
iskola. 1935. évf. 1-2. sz; Bognar C: Tanartipusok. Magy.
Ped. 1937. ¢évf. 1-2. sz; v. Ligeti, /.. A Xkatolikus tanitd
eszményképe. Eger, 1932; Kerschenstciner, G: Die Seele des
Enchéres und das Problem der Lehrerbildung. Leipzig,
1921; Koch, H.: Die Erziehung des Erziehers. Breslau, 1934;
Rodda, W.: The problem of the inexperienced young teacher.
Schoolmaster, 1937. vol. 131. no. 1455; Frank A.: Onisme-
ret. Bpest, 1928; Schneider, F.: Die Selbsterzichung. Bildung
und Erziehung. 1935. évf. 3. sz, — Imre S.: A személyiség
kérdése. Bpest, 1926; Weber, E.: Die Lehrerpersonlichkeit.
Osterwieck a. H., 1919; Plant, P.: Die Psychologie der pro-
duktiven Personlichkeit. Stuttgart, 1924; Miiller-Freienfels, R.:
Personlichkeit und ~ Weltanschauung.  Leipzig-Berlin,  1923;
Griesebach, E.: Die Grenzen des Erzichers und seine
Verantwortung.  Halle-Saale.  1924;  Vaerting, M.:  Lehrer
und Schiiller. Thr gegenseitiges Verhalten als Grundlage der
Charaktererziehung. Leipzig, 1931. — Toth T.: Az ifjusag
lelki gondozdsa. Bpest, 1925% Imre L: Vezérfonal az ifjo-
sag gondozasara. A Magy. Ped. Tars. Kvtara. Budapest,
1920; Imre S.: A neveléi gondolkodas ujabb alakuldsa. Nép-
tanitok Lapja. 1934. évf. 5. sz.; Nagy L-: Az ¢él6 gondolat
Bpest, 1930; Gide, A.: La symphonie pastorale. Paris, 1928;
(olvasmany!!) Witz B,: Az Actio Catholica szellemében valé
miik6dés az iskolaban. Kat. Nevelés. 1934. évf. 7. sz.; Boda
Istvan: A személyiség végs6 biopszichés jegyei. Magyar
Psychologiai Szemle. VIL. évf. 3-4. szam. Budapest, 1934.

2. A nevelés targya.

a) A nevelés kore.

A nevelés kore szlik értelemben a gyermeket és
serdiilot, tagabb fogalmazasban az ifjusagot is, a
valdsagban pedig minden embert magaba zar.

Az a kérdés: milyen értelemben targya a neve-
lésnek a gyermek, az ifju és a feln6tt?

A gyermek és serdiillé kora az erdteljes fejlodés
korszaka. Ezekben az években a legerésebb a testi-
telki kialakulds iiteme. Ebben a korban tigul a



58

szellemi élet kore, és kezd kialakulni a vilagnézet.
Ilyenkor a legnagyobb a fejlodési lehetdség és vele
aranyban fokozottabb az eréfelvétel is. A nevelés
meginduldsa eszménymeglatast, egyéniségmegisme-
rést, megvalosulasa erokifejlesztést, telitést tételez
fel. Az igazi nevelésben tehdt — mint lattuk -
igen fontos a neveld részér6l a tervszerli elgondo-
las, a tudatos iranyitds, a novendék részérdl a fo-
kozatosan er6s6do, készséges ¢és tudatos  erd-
felvétel.

Az ifjusag életét az elOkésziilet és tdjékozodas,
irAnytvevés jellemzi. Az elsé azt jelzi, hogy teljes
onkifejlesztéssel az ¢letre alkalmassd teszi Onma-
gat, a masik keretén belill pedig keresi az élet ér-
tékét, értelmét ¢és homalyosan mar céljat is. E je-
lenségekhez mint harmadik hozzajarul az én on-
hangstlyozé jelentkezése. Mind a  tajékozodas,
mind a jové el6késziilete a multbol sarjad, de a
jelen hatdsai alatt el is hajolhat. Azért arra is fi-
gyelni kell, hogy az ifjukor jelene jotékony befo-
lyas alatt maradjon. Az ifjisdg még az ,crettségi
bizonyitvany” Dbirtokdban is a nevelendok korébe
tartozik. A nevelés sziikségessége, vagyis a neve-
lés korének kitoldsa nem jelenti azonban egy-
szersmind azt is, hogy a nevelés eszkozei az ifju-
val szemben azonosak a gyermek nevelése kozben
hasznaltakkal.

Modszertanilag masként kezelendd az ifju, mint
a serdiild. A gyermek lelkére vald hatasban sok
az ébresztgetés, a toltekezés, kovetkezdleg a gyer-
mekben a leger6sebb a befogadd erd, mig az ifji-
sagnal mar a valasztassal is szamolnunk kell. Ez az
isteni életterv megnyilvanulasa, amelyet diadalmas
optimizmussal kell fogadni.

A feln6tt ember életében kiforrott egység, és
igen sokszor vilagnézetében kikeményedett ¢letfor-
makkal rendelkezik. Azért a szd szoros értelmében
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vett nevelési formuldkat nem akarjuk a felndttekre
raer0szakolni, mindéssze azt hangsulyozzuk, hogy
az életet iranyitd, formald tényezOk hatdsa alol Ok
sem vonhatjdk ki magukat. A kor hasonlatanal
maradva a felndttek a kor kiilsé hatdrvonalan he-
lyezkednek el. Vilagos, hogy nevel6i rahatasunk
a feln6ttnél gyengébb, mint a serdilonél vagy if-
junal. A felnétt igényli a szellemi tdbbletet, és csak
akkor iranyithatd, ha ezt a tobbletet alanyilag meg
is taladlja. Kovetkezdleg a felnbttek nevelésére
kisebb szamu ¢és elhivatott egyéniség alkalmas.
Ez esetben a nevelés alapja: a megértés, modja: a
barati lélek megéreztetése, eszkoze: a kozvetlen
érintkezés, eredménye: a vonzodas a neveld altal
megrajzolt magasabbrendii ¢letforma felé. A Sau-
lusbol Paulussa levés ritka égi kegyelem, az atval-
tozas rendes Utja a kitartd emelkedés.

A tudatos rahatas mellett a kornyezet, a sajto,
a kozfelfogds is az imponderabile erejével hato,
titkos alakité tényezd. Kovetkezdleg a felnétt em-
ber sem lezart és befejezett egység. A jO és rossz
iranytl elhajlas alland6. Ezt az ingast szabalyozni
és megakadalyozni a felndttek nevelésének és On-
nevelésének miivészete.

b) A4 helytelen megismerés.

Az elméleti ember hajland6é arra, hogy rendsze-
reket alkosson ¢és azokba kényszeritse a vald éle-
tet. Vilagfelfogasa szerint alapvetésében jonak
vagy rossznak latja az embereket. Ez az itélkezés
megkonnyiti a nevelési kovetkeztetéseket, de kér-
dés, vajjon helyes-e ez az altalanosité megoldas.

A panoptimizmus gyokérzete mély vilagnézetbe
kapcsolodik. Az élet ura az Isten, és az 6 kezébdl
csak szent és nemes eredhet. EbbOl az alapelgon-
dolasbol logikusan kovetkezik, hogy az emberi ter-
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mészet jo. A tulzoan metafizikai hajlam gondol-
kodok magukéva teszik ezt a tételt. Ugyanezt hir-
detik a természetimadok is. Az a kiilonds helyzet
all eld, hogy a legszélsdségesebb theisztikus meta-
fizikus és a deista természetimadd egy teriiletre
kertil.

Ebbol  természetszerilleg  kovetkezik, hogy az
ember fejlodésének minden egyes fazisaban jo.
J6 természetének adottsagaban, fejlédésének 1tjan,
cselekvéseiben, forrongasaiban, s6t kifejlédésének
ellentéteiben is. igy a mnevelési formula nagyon
egyszerll: szabadjara kell engedni az egyén életét.
Minden kiils6 beavatkozas csak gatlas. Csak arra
kell vigyazni, hogy a kiillonbdz6 benyomasok foko-
zatosan érjék a lelket.

Az emberi élet azonban a szabadsag adomanyat
is hordozza. Kovetkezéleg szembe is fordulhat a
torvénnyel. Az emberi életnek az egyéni mérlege-
Iés ¢és dontés is OsszetevOje lesz. Ez pedig mar
magaval hozza a tévedés és a biin lehetségét is.

Figyelemre kell méltatni az oOroklés torvényeit,
amelyek lényegesen mds irdnyban kényszerithetik
a lélek bontakozasat. Tovabba a kornyezet neveld
vagy rombold hatidsa szerint is mds és mas cse-
lekvé modort vesz fel az egyik és a masik ember.

A természetfeletti ¢életaramlas, a kegyelem ki-
aradasa is kiilonboz6. Ezenkiviil a kegyelem indi-
tasara mas ¢és mas az egyes emberi élet visszhangja.
Mindez azt bizonyitja, hogy az élet ezernyi ellen-
tétes hatdsaval a neveldnek szadmolnia kell. Az okos
szil6 és a lélek szerint neveld személy tehat tény-
ként fogadja el, hogy minden ember, tehat sajat
gyermeke vagy kivételesen szeretett ndvendéke is,
jo és rossz készségek hordozéja. El8 kérdésnek te-
kinti, akit testi és lelki adottsagai, kornyezete
figyelembevételével kiegyensulyozott egyénné kell
fejlesztenie.
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A panpesszimizmus a Hartmann-, Schopenhauer-
féle sotéten latd 1élekbol fakad. E szerint az em-
beri élet kiillonboz0 megnyilatkozasai alapjukban
rosszak ¢és magukban hordozzdk a teljesiilhetetlen-
ség boldogtalansagat. Az emberrel valdo torédés
haszontalan és értéktelen, mert a rossz természet
soha meg nem valtoztathatd. Ennck az elméletnek
észszeri  kovetkezménye a nevelési nihilizmus,
amelynek a 1ényege a teljes passzivitas.

Ez a pesszimizmus ritka jelenség a gyakorlati
¢letben. Gyakoribbak azok a felfogasok, amelyek
a sziiletési adottsdgok  (sziiletett gonosztevok),
vagy a fajfenntartds  Osztonének  (pansexualiz-
mus) meghatarozd, sziik kereteiben latjdk az em-
beri életet kérlelhetetleniil gépiesen leperegni, és
nevelési tevékenységiiket ezek a képzelt tdrvény-
szeriségek bénitjdk meg. Az elsé elmélet csak
kisebb hanyadra szoritja le a ,nem nevelheték”
hatarat. A pansexualistdk azonban egyetemes tor-
vénynek hirdetik, hogy minden lelki tény tulajdon-
képeni alapja az emberi természetben bennrejld
nemiség. Ez az er6tdomb a maga belsé Oncélusaga-
val érvényre igyekszik torni. Ezt a kitorni kész
hajlamot gatolni, lefojtani lehet, de megsemmisi-
teni nem. Ha gatlds nélkiil nem torhet ki, kozvetet-
ten, tobbnyire beteges elhajlasban keres levezetd-
dést. Ezért az esetleg bekdvetkezd testi és lelki za-
varokat, Osszeomldsokat a szabadon érvényesiilni
nem engedett nemi er6k okozzak.

Ha a fenti elméletek helyesek volnanak, akkor
minden, a felemelkedés vagyatol vezetett igyekezet
hidbavald lenne. A gyakorlati életben sajnos gyak-
ran taladlkozunk ilyen pesszimista itélkezésii sziilo-
vel vagy nevel6vel. Feliletes, hianyos miveltségi,
vilagnézetileg  tévelygd vagy torzénak  maradt
szilé vagy neveld egy-két hibabol konnyen le-
vonja a végsd kovetkeztetést a gyermeket illetdleg:
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javithatatlan, nem érdemes vele torédni. Bizonyos,
hogy egy-két gyermek kiilonlegesebb lelki élete
nehezebb feladat elé¢ allitja a nevel6t, ez azonban
még nem lehet inditd6 ok arra a feliiletes allas-
pontra, hogy az ilyen ,javithatatlan gonosztevo-
vel” nem kell torédni. Ez csak kényelmes, de fele-
16tlen 6ntehermentesités.

Az igazi neveld6 a gyermekben a jo és rossz
egyiittesét latja, és feladatat abban jel6li meg,
hogy neveltjét a jo hajlamok kibontasaval, a rosz-
szak atértékeld levezetésével a diadalmas élet-
gyakorlat magaslatara emelje.

Ebbdl a szempontbol kell birdlnunk a nevelés-
tani naturalizmus még manapsag is hallhatd jel-
szavat. Ez a megjelolés annyit akar kifejezni, hogy
a természet torvényei iranyitjdk az ember életét is.
Legyen tehat minden egyén olyan, amindnek a ter-
mészet eleve meghatarozta. Az élet torvényszerii-
ségek szerint pereg. Az egyén belsé erék hordo-
zo6ja, amelyek kifejlodés felé tornek. Az életalaku-
latok azért sokfélék, mert az egyéni adottsagok ¢&s
a fejlodést befolyasold korilmények majdnem min-
deniitt eltérék. Kovetkezdleg felesleges az egyéni
megismerés, hiszen a lélekhez annak megvaltozta-
tasa érdekében tUgysem nyulunk, az emberi 1élek
legfeljebb azért kutathatd, hogy megsejtsik a jovo
kialakulasat. Ez a tétel mentesiti a nevel6t attdl az
elsérendli  kotelességétél, hogy a novendékeket
egyénenként megismerje. Ennek eredménye, hogy
a gyermekkel szemben csdkken a gond és a kote-
lesség.

Van ebben az elgondoldsban elsé pillanatra el-
lentmonddst magaban rejtd gyengeségét el nem
arul6 tudomanyos formula, sok benne az ember
Osztonossége, de legtobb a nagy erdfeszitésektol
valo visszariadds erdtlensége. Ha hozzavesszik,
hogy a naturalista elgondolds szerint a  gyermek
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magara hagyandd, akkor a nevelés célja teljesen
megfakul. Mar pedig a nevelés fejleszteni vagy
visszafejleszteni akar.

A gyakorlati életben ez az elmélet azt jelentené,
hogy Osztonemberré silanyitand a gyermeket ¢és
teljes passzivitasra kényszeritené a nevelét. Pedig
a fejlédésben benne van az elOretorés iiteme, bar
nem tagadhatdé az OsOkre visszahajlas készsége
sem. A testi erfk, a szellemi és lelki készségek is
elpetyhiidnek, ha a kiilsé vagy bels6 er6k nem
szorgalmazzak a kifejlodést.

A naturalista neveléstan tulajdonképen contra-
dictio in adjecto. Hiszen nevelés tudatos, tervszer(
és eredményt célzo rahatast jelent, mig a natura-
Msta neveléstan az ilyen erdkifejtés lehetdségét
mint puszta emberi cselekvést lehetségesnek tartja,
de az eredményt, a célt: az ember pozitiv irdnyu
megvaltoztatasait mint lehetdséget is kizarja. igy
csak az emberi élet jelenségeinck megfigyelésére,
azokbol bizonyos szabalyszeriiségek elvonasara to-
rekszik. Ez lehet feliileten mozgd leird tudomany,
de semmiképen élet- és lélekkibontasra sarkalo
neveléstan.

A gyermek természetes életét meg kell ismerni.
Fejlodésének iranyitasanal figyelembe kell venni,
de a magasabbrendii életet minden er6feszités aran
ki kell kényszeriteni.

A nevelés tehat végsd gyakorlataban a nevelen-
dék szerint egyénitendd. A végsd célt sohasem
tévesztve szemiink el6l, eszkozeinket a nevelendd
egyéni adottsaganak megfeleléen kell alkalmaz-
nunk. Hogy ez sikeriilhessen, fontos a gyermek
minél targyilagosabb ismerete. Itt nem egyszer ne-
hézségek meriilnek fel.

Az alanyi kivalasztas targyalasanal azt a gya-
korlatban igen sok bajt okozd téves  megismerés-
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moédot ismertetjiilk, amely a sziilék alanyi elfogult-
sagabdl ered.

A gyermek ¢és neveld kozott kimélyiilt belsd, erd-
sebb kapcsolatok konnyen elvakitanak. A jot tul-
zottan latja, a gyengeséget elkenddzi. Az ilyen
szilé sajat gyermekét igen gyakran a legkivalobb-
nak, legértckesebbnek tartja. Még karosabba va-
lik, ha az iskola folytatja ezt a téves megitélést.

A rokonszenvnek nem szabad olyan méretiinek
lennie, hogy elkendézze a valdsagot, vagy éppen
kivételezést mutasson. A gyermek kiils6 -elonyei,
megjelenése, a tarsadalmi osztaly, kedves viselke-
dés, erényes élet konnyen elfogultta teszik a neve-
16t. Ez a rokonszenv a nevelés szempontjabol hely-
telen eredményeket hozhat kiilondsen akkor, ha a
bels6 odahajlast kiils6 szépség, alak és modor in-
ditjdk meg. A tanitd neveldnek tudnia kell, hogy
ezek a veszélyek kornyezik, és kemény Onbiralat-
tal kell onmagat ellendriznie, hogy minden rabizott
gyermekben egyarant latja-e a nevelend6 ember-
palantat, s csak ezt latja-e benniik.

Az igazi neveld6 nem fél a lélek so6tét arnyaitol,
és orommel latja az erények csirait. Ez a modszer
kifejleszti az igazi nemes szeretetet és teljesen ki-
zarja az alanyi kivalasztas hibas elferdiiléseit.

c) A gyermek megismerésének tudomdanyos
mdodszerei.

A megismerés rendszeres modszere a tapaszta-
lati vizsgalat, amely a megfigyelés alapjan akar a
bels6¢ életre kovetkeztetni. Sok egyén megfigyelé-
sének eredménye a tudomanyos Ilélekvizsgalat dva-
tosan altalanositdé megallapitasainak szolgal alapul.

A tapasztalati megfigyelések ot foéagat kiilon-
boztetjiik meg: a pszichognosztikai ( 1élekismeret-
tan ), dinamologiai ( lélekmiikddéstan ), pszichdlo-
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giai  (Iélektan), hisztorologiai (az élettdrténések
lelki hatasaival foglalkozo tan) és psziehoanaliti-
kai (Iélekelemzés).

Lassuk ezeket egyenként:

A) Az elsé megismerési mod kiils6ségekbol akar
a bels6 életre kovetkeztetni. Ez a pszichognosztika
modszere. Részei a fiziogonomia (arckifejezéstan),
a frenologia, illetve kranoszkopia (koponyaalkat-
tan, a habitusokra (a testalkatok jellegzetességeire)
tamaszkodo tudomany.

a) A fiziognomiat illetdleg eléggé ismert kifeje-
z¢és: a szem a lélek tiikre. A csillogd vagy bagyadt
tekintet az Orom vagy banat aruldja. Az aladkari-
kazott szempar kiéltségre enged kovetkeztetni.
Ezek a kovetkeztetések alkalmasak arra, hogy fi-
gyelmet keltsenek, de tudomanyos értékiikk még
nem annyira szabatos, hogy biztos Iélekmegisme-
rés alapjai lehessenek. Az arcjaték minden esetben
bels6 tartalom, allapot jele. A pszichognosztiku-
sok szerint ez is olvasasi modszer, csak tisztaba
kell jonni az abécéjével.

a) A koponyaméréstan (frenologia vagy kra-

nioszkopia) a csont ¢és koponyarendszer alapjan

itélkezik. Lombroso elgondolasa a blinligyi vizsga-
latok korébe tartozik, de a koponyaméréstannal
kapcsolatban megemlitendd az az alapvetd megal-
lapitdsa, hogy a blin6z6 embert mar koponyaszer-
kezetérdl, szabalytalan fejcsontjair6l is meg lehet
ismerni. A Kretschmer-féle vizsgalatok eredménye
hasonl6, amennyiben szerinte a kreténeket igen
gyakran torzult és tllnagy koponyaszerkezetiik is
elarulja. A Camper-sz6g (az orrcimpavégtdl a
homlokcsont felé huzodd vonal és a fiil alsd6 am-
pajatdl az orrhoz huzott zéart szdg) minél inkabb
kozeledik a derékszoghdz, — Allitdlag — anndl
magasabbfokii szellemi életre mutat. igy ez a mé”
rés szintén egyike azoknak a testivonatkozasi meg-
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figyeléseknek, amelyeknek alapjan a testi jelensé-
gekbdl a szellemi életre kovetkeztetiink. igy tehat
ismét a test €s lélek titkos kapcsolataval van dol-
gunk, de ezek viszonyanak pontos torvényszerii-
sége ezideig rejtély.

¢) A belsé vildag megismerésében még lényege-
sebb tampont lehet az ember testalkatanak (habi-
tus) vizsgalata. Feltind az ember testének harom
nagy fajképe: piknikus, asthenikus és atletikus.
A testi megalkotottsag a szellemi és lelki erdtarta-
lommal 0&sszefiiggésben 4ll. Ez a kapcsolat any-
nyira bonyolult, hogy az egyszerlibb természeti je-
lenségek  hasonlosagara mennyiségtani  képletben
nem lehet kifejezni, de meglétét a megfigyelés elég
hatarozottan igazolja. (Példaul a cirkularis elme-
zavar ¢és schizofrenids megbetegedések kortorténe-
tének statisztikaja azt mutatja, hogy bizonyos test-
alkatd egyének feltinden nagyobb aranyban haj-
lamosak egyik vagy masik betegségre.)

Egy maés, de hasonld vonatkozdsi megfigyelés
szerint az emberek egy része thymico-lymphaticus
fajképet mutat. Ez a testalkat a gyermekdedség
jegyeit viseli. Egyes esetekben a gyerekes alak
allandosulasa kozismert és azonnal feltiinik, de itt
az a kérdés: mutat-e ez a testalkatbeli megrekedés
valamelyes lelki eltolodast?

A csecsemOmirigyrél (thymus) tudjuk, hogy a
nemi érést gatld szerv. Ha a tizenotodik életév ko-
ril visszafejlodik, akkor a fejlodés iiteme szabalyos.
A nemi érés viszont erds lélektani elvaltozasokat
eredményez. Itt ragadhat6 meg a csecsemOmirigy
lelki kihatd képessége. Az egyéniség erdsebb ér-
zete, az Osztonok diiborgd kovetelodzése, a lelki
harcok ebbe a korba esnek. Akiben gatldo tényezd
marad a csecsemOmirigy, anndl kitolodik a gyer-
mekkor fels6 hatara. Ez Iélektanilag a gyermekded
¢letforma jelenlétét indokolja, neveléstani szem-
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pontbdl a gyermeknevelés moddszerét teszi sziiksé-
gessé a késobbi iranyitasban is.

Végiil jelentékenyek e vonatkozasban Kretsch-
mer megallapitdsai, amelyek szintén a lelki jelen-
ségek testi vetiiletkészségére utalnak. Kretschmer
a belsé kivalasztd mirigyek hormonjainak 06sszha-
tasatol meghatarozva kétféle fajképet kiilonboztet
meg. Az egyik a ciklothim fajkép, amelyiket lelki
vonatkozdsban bizonyos allandosultsag, a kozép-
szer nehezen mozdithatosaga jellemzi. A ciklothim
fajképli egyén nem a végletek embere, a szent élet
magaslataira  torekvés  erOmegfeszitései  szdmara
épen olyan idegenek, mint az Orddgi gonoszsag Os-
vényeinek elmerité ereje. Neveléstanilag ez annyit
jelent: a ciklothim fajképi személyeknél nem indo-
kolt tartani hirtelen lelki valsagoktol, de le kell
mondani a magasbaivelés nagyszeri tavlatardl is.
A masik, a schizothim fajképli, az elébbi ellentéte.
A hirtelen, érzékeny, nagy kilengésekre képes lel-
kiség emberei tartoznak ide. Szellemi ¢és lelki te-
kintetben felfokozott lehetéségek, a megvalositas-
ban gyors ¢és hirtelen cselekvések jellemzik. Neve-
léstanilag a schizothim fajképli egyén iranyitasa
tobb  koriiltekintést, gondot, felelsségérzetet igé-
nyel, de a szélesebb lelki hangsoron fokozott ered-
ményeket érhet el.

A testi é¢let kiilsd jelenségeib6l a belsd élethez
mint inditdé eréforrashoz  jutunk vissza. Azért
mondjuk, hogy az ilyen vonatkozasi megfigyelés a
1¢élek feltdrasanak egyik modja.

B) A testi megjelenés mellett, amely az ember
kotott életformdja, modja (modus agendi-je) is el-
arulja a lélek életét. Ebben mintegy a lélek dina-
mikéja szemlélhetd. Az irds, olvasds, szamolds, ja-
ték (foként gyermeknél), a tarsas élet irdnt tanu-
sitott érzék azok a kiils6 megnyilvanulasok, ame-
lyek a I¢élek életére engednek kovetkeztetni.
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a) A legelemibb foku tapasztalat szerint is el-
térés mutatkozik az emberek kiils6 viselkedésé-
ben. A gyermek vagy feln6tt megjelenése, viselke-
dése elsd pillanatra sokat eldrul a lélek vilagabol.
Valami titkos, lenditd erd dolgozik, ami, illetve aki
iranyitja az ember cselekvéseit. Pontos megallapi-
tasok nehezen érheték el, de a tervszerii megfigye-
Iés igen sokat elarul. Ez a vizsgalodas behavioriz-
mus (viselkedéstan) név alatt ismeretes. Roviden
azt jelenti, hogy az ember viselkedése, modora,
munkdjanak titeme a lélek belso életére vallanak.

Az ¢let erftani jelenségei kozott a legkiemelke-
dobb a jatek. A jaték nem jelentéktelen idotoltés.
Hozzétartozik az ember természetes ¢Eletmegnyil-
vanulasdhoz. Mingsége, iliteme, formaja, targya
betekintést enged a 1élek vilagaba.

A jaték utan a beszéd, a rajzolas, az iras, a rit-
mikai beidegz6dottség megfigyelése kovetkezik.

A Dbeszéd a szellemi tartalom kifejezése. A ne-
hézkes, vontatott beszéd kedélytelen életre, a dal-
lamos, titemes dertis életre vall.

b) A rajzolds jelentdsége kiilondsen a gyermek-
¢élet vizsgalatanal jon tekintetbe. A legelemibb meg-
figyelés, hogy a fiuk és leanyok rajzai felismerhetok.
A fiuk alakjai hatarozottak, mindig fitsak, a I&'
nyok rajzaiban még a katondk is leany vonalakat
arulnak el. A gyermek rajzai elaruljdk, van-e a
gyermekben miivészi érzék, lelki készség, tud-e
Osszhangot teremteni vonalak ¢&s szinek kozott.
Van-e képzelStehetsége? Egy kép mogott meg-
latja-e az eseményt? Mik a kedvenc targyai? Hol
jar és 1idozik a legszivesebben? Milyen az Ontudat
alatti ¢€lete? Mindezekbdl hasznos adatok nyerhe-
tok a gyermek lelki képének a felvazolasahoz. igy
az egyes betlik vetésébdl, magabdl az irdsnak mint
allandé kézmozgascselekvésnek a gyakorlatabol az
emberi szellem egész mindségére, erkolesi értékére,
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esztétikai érzékére, s6t nemi vonatkozasaira is ko-
vetkeztetnek. E vizsgadlatok konkrét eredmények
elérése céljabdl olyan széles teriileten folynak,
hogy a tudomdanyos vildg komoly érdeklodését is
lekotik.

Az emberi lélek jelenségei kozé tartozik a rit-
mika is, amely a zenében és tadncban nyer kifeje-
zést. A kedélyt a vig vagy szomori zene azonnal
elarulja. Ezt a megfigyelést mélyebb alapig ve-
zethetjiik vissza, hiszen a szabalyos lejtés is, bizo-
nyos lelki mozzanatok egybevagosaga nemcsak
¢lettanilag igazolhaté, hanem még hajlamszereiin
6rokolhetd is.

¢) A harmadik tapasztalati mddszer a megisme-
rend6 alanyt mint valamely nagyobb kozdsség tag-
jat vizsgalja szemben az eddigi, kdzponti jellegl
szemlélettel a szocialis élet viszonylataban.

A kozosségi formak keresése a gyermeknek oOn-
kéntelen készsége, s ily iranyu igyekezetet a gyer-
mekek tarsadalmaban nem egyszer talalunk.

Az eddigi megfigyelések targya az egyén On-
kéntelen, csaknem lelkileg meghatarozott reflex-
megnyilatkozésai voltak.

De ezek megfigyelése utan az ember felsébb-
rendli életmegnyilatkozasairdl is meg kell emlé-
kezni, amelyekben mar igen sok a tudatos erkdlcsi
és vallasi elem.

d) A tapasztalati modszerek negyedike a nap-
16kbol valé kovetkeztetés. Héarom iranyt lehet.
Visszatekintd, masokat megitélé és magunkrol be-
sz€l6. A visszatekintd napld legtobb esetben csak
lényegesebb, nagyvonali  adatokat jegyez fel.
Ezek csak egyes részletekre adnak felvilagositast,
A régi mult nehezen alkalmazhaté a jelen életre,
de az el6bbi ismerete sokban hozzasegit az utdbbi
teljesebb megértéséhez. Azok a naplok, amelyek-
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ben a gyermek masr6l mond itéletet, azért figye-
lemreméltok, mert ravilagitanak az itélkez6 gondol-
kozasmodjara. A személyes ¢élmények napldi is je-
lentékeny értékiieck. Ha Oszinték, akkor targyilagos
feltarasuknal fogva hasznalhatok a neveld részérdl.
Ha az Oszinteség hijan vannak, akkor ez a mozza-
nat mutat rd és egyben siirget a javitd neveldi fel-
adatra.

A tapasztalati modszerek eredményeinek lemé-
résénél Ovatossagra s nagy, tudomanyos lelkiisme-
retességre van sziikség: mig egyfel6l végzetes té-
vedés lenne egy-két megnyilatkozasbol altalanositd
és végleges megallapitasokat levonni, ugy hason-
léan karos lenne a megfigyelések tekintetében a
felszinen rekedni. Tul a tényleges, valoszerli meg-
figyeléseken valamennyi mélyén meg kell keresni
a gyermek érdeklédésének hajlanddsagat, mint e
szellemi tajékozodas iranyitojat. Masodszor pedig
lemérenddk az ett6l az érdeklodéstdl kivaltott cse-
lekedetek nemcsak mint mar megvalosulasba ment
tényleges lelki tartalmak, de mint a Iélekben még-
ha tarozolag nyomot hagyd lelki tartalmak is. Csak
ennyire elmélyedve az emberi élet szemléletében
emelkedhet a neveld a kelld tavlatot biztositd ma-
gaslatra.

A lélekismeret eddig emlitett négy tapasztalati
modjardl  szélva azzal zarhatjuk vizsgalodasunkat,
hogy mindenegyes modszer valamit megismertet,
de a Ilélek igazi szentélyéhez nehezen juthatunk,
E modszerek alapvetést nytjtanak, de biztos ut-
mutatassal nem szolgalnak.

C) A [Llekvizsgalatnak egészen kiilonleges ¢és 1Uj
modszere a lélekelemzés (pszichoanalizis). Ezt a
tudomanyt Pierre Janet alkotta és ,,Analyse
psychologique” névvel jelolte meg. A pszichoana-
lizis elnevezés ¢és fogalmanak altalanossa tétele
Freud nevéhez fliz6dik, aki ezt rendszerré szélest-
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tette ki. Mi csak annyiban érintjiik, amennyiben
ez is a lélek megismerésének egyik modszere.

A lélektan régi tanitasa, hogy a kiilvildg benyo-
masai elpihennek a lélekben, st azt is hirdette,
hogy az oOntudatlansag (helyesebb lenne azt mon-
dani: tudattalansdg) homalyaban nyugszanak, mig
az emlékezet felszinre nem hozza Oket. Az ujabb
leleplezés abban all, hogy az Ontudat kiiszobe alatt
(,.sub limine”) pihend élmények traumatikus erd-
vel birnak, és iranyitjdk az életet (az alany tudtan
kiviil is).

Ebbol a tételbdl kovetkezik, hogy igazi 1élekis-
merete csak annak lehet, aki kielemzi az Ontudat
alatt  elpihen6  élményeket.  Ismertetniink  kell:
a) miben all a Iélekelemzés? ) hogyan ¢és miké-
pen lehet Iélekelemzés Utjan az emberi lélek tar-
talmat megkdozeliteni?

a) A lélekelemzés elmélete idegbeteg emberek
vizsgalata, gyogyitasa alapjan sziiletett meg. Az
mar régen kozismert tény volt, hogy az emberben
lappango testi és lelki erék érvényre tornek. Ujabb
megallapitds, hogy ezek az er6k nem ritkdn lelki
betegséget (pszichodzist) okoznak. A lelki
betegségeket kutatd orvosok eltérd elméleteket al-
litanak fel a lelki betegségek kozelebbi okairdl.
Schaffer  szervezeti  erbegyensuly  eltolddasabol,
Kretschmer hormon-izgalmakbdl, Freud elpihend
élmények  hatdsérvényesitésébdl, = Bergmann  az
egyenldtlen er6k harcabol magyardazza a lelki za-
varokat.

Az élettani alapokig mendkt6l csak latszolag tér
el Freud, mert 6 is hasonld6 mozzanathoz, a nemi
er6hoz jut el.

Freud a nemi rendellenesség alapjan figyelte
meg a vizsgdlat ald keriilé6 embereket. A vizsgala-
tok eredménye a lélekelemzés elsé tétele: az élet-
jelenségek meghatarozoi kozott jelentékeny szere-
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pet jatszanak a rejtett élmények. Vizsgalatainak
masodik megallapitasa, amely pansexualitas nevet
kapott, igy sz6l: az idegbantalmak alapja az elnyo-
mott nemiség vagy gyermekkori nemi élmény. Ez
a tétel annyira szélsOséges Kkiterjesztést nyert,
hogy az emberi élet legtavolabbi jelenségeiben is
a nemi inger jelentkezését keresik. A Iélekelemzés
harmadik gyogytani tétele igy szol: a trauma meg-
sziinésével elmulik a beteges jelenség is. Ez azt je-
lenti, hogy az Ontudat alatt pihend élményt ki lehet
és kell asni, mert a tudatbalépés pillanatatol
kezdve megsztnik titkos hato ereje.

A lélekelemzés targyi tartalmanak vizsgalatabol
neveléstanilag az a megismerés érvényesitendod,
hogy a nemi élet elnyomasaival szemben megeld-
z6leg kell fellépni.

f) A masodik kérdés a modszerre vonatkozik,
amellyel meg akarjak kozeliteni a lélek tartalmat.
Freud modszere kettés irdnyt kovet: 1. a kdzvetlen
kikérdezés; 2. az almok megfigyelése és elemzése.

Freud elgondoldsa szerint a lélek életében nemi
élmények vagy elfojtasok okozzdk a belsé vagy
kifelé hato elvaltozasokat. A kérdezgetés techat
egyenesen ¢s kizardlagosan a nemi életre terjesz-
kedik ki, hogy a gyermekkorban nem allt-e ,.elfoj-
tas” kényszerképzete alatt az egész nemi vagy-
tomb, mert ebben az esetben a nem érvényesiilt
nemi er6k Ontudat alatt dolgozd ¢és idegfesziilést
okozé tényez6k maradtak. A tovabbi kérdéscso-
port arra terjeszkedik ki, hogy a gyermekkorban
nem voltak-e nemi jellegli ¢élményei, képzetei, be-
nyomasai, amelyek esetleg tudat ald Kkeriltek, és
most éreztetik hatasukat.

A kérdések nem egyenes formaban hangzanak
el, mert tudatalatti élmények leleplezését célozzak.
Inkabb ,,megkozelité” kérdéssel fordulnak a beteg-
hez, amely eszmetarsitas, ellentét, idobeli és térbeli
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egybevagas, s a gondolkodas egyéb torvényszeri-
ségei alapjan ébresztik fel az eltemetett multat. A
nagyhatasu élmények csakhamar eldbukkannak, ha
azonban egészen a tudatkiiszob alatt (,,sub limi-
ne”) pihenne az élmény, akkor részletesebb kérdez-
getés sziikséges.

A vizsgalat masodik Utja az alom elemzése.
Az alom az Ontudat alatti vilaggal kapcsolatos élet-
jelenség, amely a lélekvizsgalat nagy kérdése.
Freud szerint az alom az Ontudat alatti élet valds
vagy jelképes megjelenitése. Az alomképekbdl azt
a lélek mélyén pihend élményt akarja kihamozni,
amely az aloméletet iranyitja. Példaul a nemi al-
mot egészen vildgosan nemi multra vagy vagyra
vezeti vissza. S6t még a nemiségtdl tavolesd almok-
bol is kimagyardzhaté a nemi alap. Hogy ez meny-
nyire valosag, kitlinik, ha elolvasunk néhany olyan
iratot, amely ilyen magyarazattal foglalkozik.

A mult élmény - akdr tudatos, akdr tudat-
alatti — csendes feledésben pihen. Az alomban az
ontudatalatti eréknek mozgatd hatasa is érvénye-
sil, mert a tudatos gatlasok nem allanak ellen.
A természet Osereje éber allapotban a képzeletben,
alvas idején pedig az alomban nyilatkozik meg.

A lélekvizsgalasnak ez a modja Freud és tanit-
vanyai szerint olyan Utjards, amelyen keresztil a
lélek rejtett életéhez juthatunk. Véjjon mit sz6-
lunk mi ehhez a mddszerhez?

A [Llekelemzés nem egészen Freud gondolata,
mert az a szo lelki értelemben aszketikus életterv,
tudomanyos  kidolgozasa pedig Janet ~munkéja.
Freudé csak a nemi altalanositds terére valo elto-
las és a katarzis-elmélet kidolgozasa. (A Kkatarzis-
elmélet azt jelenti, hogy a mult emlékeinek felta-
rasa, az Ontudatlan ¢élmény leleplezése sziikségké-
pen meghozza a lelki tisztulast. )

A kereszténység metafizikai  gondolatabol  tap-
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lalkozé 1élektan allanddéan hangsulyozza a lelkek
rejtett életének a feltarasat. A gydnas szentsége
0sidoktol fogva annak a gondolatnak a hangsa-
lyozasa, hogy a lélek erkolesi tartalmat fel kell
tarni, hogy a mult terhét6l megszabadulhasson.
A részleges lelkiismeretvizsgalat (examen particu-
lare) is az élmények allando ellenérzését szolgalja.

A  masodik megjegyzést az élmény-elméletre
teszem. A lélekbivarok mindig hirdették, hogy a
mult eseményei emlék alakjaban megmaradnak.
Csak azt nem emelték ki, hogy a tudat alatt szuny-
nyadd emlék hatoerejii. Lélektani igazsag, hogy a
gondolkodas torvényei szerint eljarva a mult em-
Iékei felidézhetdk, kovetkezdleg az Ontudat alatt
megpihentek voltak.

Az ¢élmények a jovore is hatast gyakorolnak,
tehat a rossz élmény karos hatasa is érvényesiil.
A nemi gondolatok emlékezés, érzés Utjan vissza-
térnek, kovetkezdleg az egyéniség alakuldsdban
zavaréan hatnak. A nevelés mindig kereste az el-
lene hatdo erdk érvényesitését. Hogy ezt mikor és
hol taldlja meg, az emberi élet kérdése volt ¢és
marad.

Freud ¢élmény-elméletének sarkalatos pontja a
pansexualitds. Ez azt jelenti, hogy minden ¢éI-
ménynek nemi hattere van.

Az ¢let nagy ilitemében sokféle er6é mozog. Benne
van a nemiség, amely a fejlédés vonalan allanddan
jelentkezve a jovot szolgalja. De benne ¢l az igaz-
sag vagya, a szép szeretete, a végtelen Személy
felé vald torés, egyszoval az ember egész vitali-
tasa is. Bar a lélekelemzok azt mondjak, hogy ok
a nemiségben mindennek az alapjat megtalaljak,
mégis ezeket a magasabbrendii erdnyilvanulasokat
erdszakos magyarazatokkal sem lehet a nemiség
egyetlen, végsd nevezdjére hozni. Freud és tanit-
vanyai beteges  élet jelenségekbdl indulnak ki (el-



75

nyomas) ¢és altalanositani akarjak ezeket a tiine-
teket, igy azutin a beteges egyéniség lelkiségének
magyarazatdt a nemiség talzott érvényesiilésében,
¢lettani és 1élektani eltolddasaban talaljak.

Altaldban a fajfenntartss kérdésével oOvatosan
kell banni. A nemi készség utmutatas és eszjf:oz,
de elsddleges torekvés a személyiség kibontasa.
Nemi erok atértékelhetok, atvaltoztathatok, transz-
ponalhatok a lélekszolgalat szellemi ergjéve.

A tartalmi megbiralds utan kérdés: helyes-e a
lélekelemzés modszere?

A kérdezgetést illetdleg, ha csak targyként sze-
repel az ember, nem ér el eredményt, A lélekelemzd
ritkin tudja a személyes Iélekkapcsolatot, az On-
kéntes l1¢lekfeltarast elérni. Ha eléri a szuggesztio
hatasat, akkor felmutathat eredményt, de ez mar
lélekkapcsolat és nem lélekelemzé moddszerti ered-
mény.

Az alom utjan valé vizsgalodds még kevésbbé
biztositja a lélek megismerését. E téren elért ered-
ményei nem oszthatok be a targyilagos, tudoma-
nyos megismerések kozé. Az Dbiztos ugyan, hogy
az alom alapja valamiképen benne volt a Iélekben,
akdr mint valosagélmény, atélt esemény vagy
csak futolag atsurrand életkép. Lehetséges tovabba,
hogy az alomkép élettani vagy I¢lektani hatdsok
nyoman lép fel, csak azt nem tartjuk igazoltnak,
hogy ebbdl biztos kdvetkeztetést lehessen levonni.
Az pedig egyenesen erdltetett, hogy minden alom-
képet a nemiséggel hoz kapcsolatba.

Végsé Osszefogasban odajutunk, hogy a I1élek-
elemzés olyan lélekismereti modszer, amely sok
okos gondolat felvetésében tulzdé és karos utakra
tévedt. Nemcsak hogy meg nem nyitja a lelket a
lélekvizsgald eldtt, hanem csak a nemiség keresé-
sére tereli az ember figyelmét.
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Aki a Lélek igazi ismereteire torekszik, annak az
élet Gsszes Osszetevojét fel kell tarni.

D ) A vitalis kapcsolatok felvé-
tele. Hasznavehetetlenbe a sok tudoményos pro-
balkozas? Azt hiszem, nem vagyok igazsagtalan,
ha egyik emlitett modszert sem tartom a lélekmeg-
ismerés feljes mobdszerének. Mindazonaltal vala-
mennyibdl elvonhatdé néhany, a tovabbiakban érté-
kesitheté megallapitas.

A tudomanyos Iélekismereti modszerekbdl le-
szlirhetd elsd tétel: a neveld feladata az egyes sze-
mely megismerése. A lélek megismerésénél két sze-
mélynek kell taldlkoznia: a megismerendének és a
vizsgald személynek, A kettének taldlkozasa a sze-
mélyek vitalis érintkezése. A megismerendd fel-
tarja lelkét, bebocsatja a vizsgald tekintetet. A ne-
velé oOnmagahoz hasonlo felsébbrendi életet kivan
teremteni. A masodik tétel igy hangzik: a Iélek
megismeréséhez csak a talalkozott két személy
vitalis kapcsolata vezethet. Moddszertani vonatko-
zasban ebbdl kovetkezik a harmadik tétel: az al-
lando, kitartdé és gondos lélekfigyelés az életisme-
ret nélkiilozhetetlen eszkdze. Ebben a moddszerben
a vitalitds elve érvényesiil. De tavolrol sem fordul
el mereven az eddig latott modszerekt6l, hanem
mint azok hasznalhaté lehetdségeinek atfogd ¢és
¢letteljes betet6zése jelentkezik. igy elfogadja ¢és
vallja, hogy a lelki életet Ontudatalatti tényezdk is
irdnyitjak, ¢és feladatanak ismeri ebbe a vilagba is
bejutni. Elfogadja a parapszichologiai ¢és okkul-
tista lélekismereti modszertan azt az elvi kiindula-
sat, hogy a kisebb er6 meghajlik a nagyobb erd
elétt.

Eljaras tekintetében a neveld elsd feladata az
alanyi kapcsolat felvétele. Tudatos, lelket keresd
megindulasara felfigyel a masik személy is. Ez le-
het tudomasulvétel, lehet visszahuzodas, ha. a ne-
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vélendd illetéktelennek talalja a beavatkozast, vagy
onkéntes, készséges Iélekfeltaras. Lélekvisszhang
akkor wvalésul meg, ha a megértd lélek megértést
vagyo lélekkel talalkozik. Ez azutin lehetévé teszi
a bizalmas kozléseket.

A vitalis életkapcsolat lehet elvont fogalmi tar-
gyalas anyaga is, de igy annyira elméletivé ritkul,
hogy a nevel6 gyakorlat szempontjabol jelenté-
keny értékcsokkenést szenved. Ezért latom itt
jobbnak a magam gyakorlatdt nagy vonalakban
ismertetni, amely minden egyessége ellenére a ki-
probalt gyakorlat valossagaval jelentkezik.

Elsé  kisérletek, a) A kisgyermek. Arra
a lélektani alaptételre tamaszkodva, hogy a szere-
tet megnyitja a lelket, szeretettel probaltam koze-
ledni a gyermekhez. Eredménye az volt, hogy a
gyermekek maguktol jottek lelki kérdésekkel. Toké-
letesebb megismerési modszer a gyonasi elokészii-
let volt. Tovabbi modszeriil kinalkozott a latoga-
tas. A latogatasok ujabb eljarast eredményeztek:
allando érdeklodést.

b) A serdildk. A kozépiskolaban a fenti
modszerek felhasznalasa mellett iratassal probal-
koztam. Megfeleldé hangulatos el6készités utan
kérddiveket osztottam ki.

Kisérleteim eredménye Onmagamra vonatkozo-
lag: kell és érdemes ilyen mddon kozeledni a gyer-
mekhez; olyan meglatashoz segitett, amelyen at
kozelebb tudtam férkdzni a 1élekhez.

Tovabbi Iépéseim. Didkjaimmal megirattam lel-
kiik rejtett életét. Targykorik feldlelte mindazokat
a kérdéseket, amelyek a didk életében szerephez
jutnak. Az ezt kovetdé személyes beszélgetések
eredményezték, hogy nemcsak elméleti ¢és gyakor-
lati kérdések meriiltek fel, hanem a személyes kap-
csolat értékét felismerve és léleknevelést ahitozva
onként kitartak lelkiiket.
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A személyes kapcsolat felvétele utdn az Oszinte-
ség feltétleniil érvényesiil. A bizalmas kozlések
nyomain megindult bennem a sejtés, hogy a helyes
nevelési modszer lényege: a személyes kapcsolat
felvétele.

A leanyok lelki életének megismerése.
A noéi lélek feltarasa — ép a szemérem gatlasainal fogva -
nehezebb. De a segiteni akard l¢lek kozeledésére ez is meg-
nyilik. Minden 1élekismerést a kiilsé koriilmények megvizs-
galasa eldzott meg. Latogatdsaim bizalmas feljegyzéseim el-
lendrzéséiil szolgaltak. Kényes kérdésekben a gyermekeket
lehet6leg édesanyjukhoz irdnyitottam. Serdiilé leanyoknal
egy-egy kérdésre vonatkozolag irattam meg felfogasukat
vagy ¢letadataikat. A felsdbbosztalyu leanyok és egyetemi
hallgatondk mar teljes nyiltsaggal kozeledtek. Ezek az szinte
megnyilatkozasok nemcsak a lelkek mély€ig hatoltak, hanem
az atlagos leanyélet milyenségére is reavilagitottak. Kérdo-
ivemre kapott feleletek meggydztek arrdl, hogy a lélekfel-
taras rendkiviil sziikséges. A mult feltardsa a szenvedd
leany- vagy asszonyléleknél egyenesen életigény.

Tapasztalati probalkozasaim eredménye: a teljes élet bir-
toklasa egyetemes vagy, ennek alapja: a l¢lekfeltaras is al-
talanos életigény.

Kovetkeztetések. A felsobbrendi, a tel-
jes élet utani vagy olyan letdrhetetlen lendiilet,
amely természetes kovetkezményként igényli a fel-
s6bbrendli emberlélekkel valdo lelki kapcsolatot.
A lelkiségek taldlkozasaban két mozzanat van: a
vagyakozo6 és felfogé 1¢élek.
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3. A nevelés célja.

Az eléz6 két fejezetben a nevelés alanyaval és
targyaval, roviden: a nevelés személyeivel foglal-
koztunk. Ha a neveléstan pusztan ténycket meg-
allapitd, leir6 tudomannya lenne egyszerlsithetd,
akkor elegendd lenne a nevelés alanyat és targyat
lélektani elemzésnek alavetni, a nevelésnek a sze-
mélyekben rejlé hatdrozmanyait megjeldlni. Ez
amolyan neveléstani sztatika lenne. A nevelés
azonban cselekvés, allandé belsé aktus, eredmé-
nye mozdulas és valtozas. Ha azt akarom, hogy
ez a valtozds hatarozott iranya fejlédésse valjék,
biztos, iranytszabo célképzetre van sziikkségem.
A nevelés fogalma maga tehat utal a célfogalom
sziikségességére. Lattuk fennebb, hogy nevelésnek
csak a tudatos, tervszeri rahatds volt mindsitheto,
viszont  tervszeriség allandd, szabalyozo ereji
(regulativ) cél nélkiil nem biztosithato.

A cél sziikségessége és fontossaga tekintetében
alig is van eltérés a neveléstani gondolkodok ko-
z0tt. Annal inkdbb azonban a tekintetben, hogy e
lényegesnek felismert nevelési mozzanatnak milyen
tartalmat kolcsondzzenek. Kell6 modszeresség hia-
nyaban a neveléselmélet és -gyakorlat munkasai
gyakran az ember testi, szellemi, illetve lelki igé-
nyeib6l indultak ki és bizonyos rovidlatassal egy-
egy ¢életigény minél teljesebb szolgalatdban jel6l-
ték meg a nevelés céljat. Az egyetemes értelemben
vett nevelés azonban nem lehet célkitizésében az
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altalanos életigény toredékére korlatozott, és igy
természetszerileg valt az ilyen célkitlizésre tamasz-
kodé neveld gyakorlat is egyoldaluvd. Helyesen ez
a kérdés akkor ragadhat6 meg, ha meggondoljuk,
hogy a nevelés eszkdz a minél teljesebb és helye-
sebb testi és lelki életgyakorlat szolgalatdban, s igy
annak céljat az ember foldi életének célkitlizése
hatarozza meg.

Az élet céljanak megjeldlése elséranguan vilag-
nézeti tajékozodas kérdése. Latszolag ezzel a gon-
dolatsorral a nevelés céljanak a kérdését egyfeldl
kitoltuk, masfel6l tutvesztd, szétdgazd fogalom te-
rére vittik at. Ha azonban a kiilonbozé vilagnézeti
alapokon kipontozott életcélokat kozds nevezore
igyekezzilk hozni, azt tapasztaljuk, hogy ez a le-
egyszerlsitési eljaras végsé eredménye két ¢Eletcél-
megjelolés, amelyek azonban egymastdol nemcsak
eltéréek, hanem egymassal ellentétesek is. Az egyik
az ¢let céljat az emberi egyén, kozdsség vagy a
foldi élet keretein beliil jeloli ki, és igy a megvalo-
sitasaban a foldi életre korlatozott neveld gyakor-
lat szempontjabol bennrejlé (immanens) célnak
nevezhetd. A masik az élet értelmet ado céljat tal
a csak foldi életre korlatozottnak felvett emberen,
az egyetemes, foOltétlen érvényességek korében leli
fel, s igy ez az elobbi szempont alapjan érzék-
folottinek (transzcendensnek) mondhat6. Az alab-
biakban azt is latni fogjuk, hogy a fenti szét-
valasztds tagjai nem egyarant vitathatdo helyességii
elgondolasok, hanem hogy kétféle igazsag nem all-
hatvan fenn, az immanens célkitlizések belsé ellent-
mondasaik miatt maguktol semmisiilnek meg.

Miel6tt ezek rendszeres taglalasaba kezdenénk,
tisztazandd az a kérdés: vajjon a transzcendens
célkitiizés csak elméleti, vizsgalodo eljaras eredmé-
nye, vagy az emberi lélek vitalis igénylésének el-
méleti megfogalmazasa? Az emberi élet esztétikai,
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szellemi, erkolcsi, szocialis és vallasi igénylései bi-
zonyitasra aligha szoruld élettények. Ezek az
igénylések a nekik megfeleld értékek magasabby
végsd fokon Orok teljességére utalnak, feléje
tornek, s igy abban egyszersmind végsé céljukat
igyekeznek elérni. Ez a transzcendens célképzet
tehat az ember sajatos, belsé igénylésének szaba-
lyozo elve. Ha az élet céljat immanensnek tartom,
s igy neveldleg a nevelendd személy egyéni élet-
teljességére torekszem, nevelé munkam nem Ilehet
addig viszonylagosan sem teljes, amig sajatosan
bels6 fakadasu, irdnyaban transzcendens jellegii
igénylését nem szolgadlom. Az ember transzcendens
tajékozodasa tehat csak irdnydban az, eredetében
a minden személyiségben aramlé kegyelem és isteni
természetben részesedés lendiilete. Ha tehat az
immanens célképzetre tamaszkodd neveléstant fo-
galmilag elemzem, abban a metafizikumot mint
nevel6i elvet allitva ismerem fel. Alaposabb meg-
gondoldsok utdan tehat a fenti immanens és transz-
cendens célkitlizésre szétvalasztds nem allhat fenn,
mert az utébbi az elObbit betetdzi és teljessé teszi.
Ez azonban nem jelentheti azt, hogy a neveléstan
elméletének nem kell az immanens célkitlizés bira-
lataval foglalkozni. Ez utobbi ugyanis eléggé el-
terjedt élet- és neveld gyakorlat alapjaul szolgal,
fliggetleniil attdl, hogy a modszeres gondolkozas
tévesnek ismerte fel. Nem mint elvvel, de mint
neveléstani ténnyel kell vele foglalkoznunk.

a) Az immanens cél.

Ha az immanens célkitlizést hatarozott meg-
fogalmazasba akarjuk kényszeriteni, még hamarabb
vilagosodik meg tarthatatlansaga.

Egyesek az élet céljat a foldi élet boldogsaga-
ban jelolik meg, s igy a nevelés feladata a minél



85

teljesebb boldogsag elérésére képes ember kialaki-
tasa. Boldogsag alatt itt természetesen nem érthetd
valamely transzcendens eszmény  megkdzelitett-
sége, hanem az egyes emberszemély minél teljesebb
és zavartalanabb Onkibontasa. A fentiekben azon-
ban a transzcendens igénylést sajatos egyéni lélefy-
tartalomnak ismertiik fel, s igy az egyes ember tel-
jes kibomlasa félreismerhetetleniil wutal a imma-
nens célkitlizésen tualra.

Masok a kultira fokozasaban latjak az élet és
kozvetve a nevelés céljat. Barhogyan is fogom fel
a kultarat, abban vagy azzal feltétlenil, ha még
annyira is viszonylagos értékek valdsitandok meg,
amelyek értékessége a viszonylagossag ellenére is
egy feltétlen, transzcendens értékrendszerre utal.
A kultira mint cél igy maris szétfesziti az imma-
nencia' kereteit.

Végiil vannak, akik az ¢let és kozvetve a neve-
lés céljat a nemes Onzetlenségben latjdk. Ha az
onzetlenséget ugy fogom fel, mint mindenki java-
nak a szolgalasat, akkor maris ellenmondasokba
keveredtem, hiszen a kiilonboz6 emberek kiilon-
b6z6 céljainak egyenld elémozditdsa a célok rész-
ben valdszinli ellentétessége folytan azok tényle-
ges elémozditasat teheti lehetetlenné. Mihelyt pe-
dig az egyes emberek élettartalma kozott meg-
kiilonboztetést végzek, maris atléptem az imma-
nencia hatarat, s ha hallgatélagosan is, de elis-
mertem az egyesek folott fennalld, transzcendens
szabaly érvényességét.

Az eddigiek arr6l gyéztek meg, hogy az imma-
nens célkitiizés bolcseletileg téves. Az alabbiak azt
kivanjak igazolni, hogy az emberileg sem igényelt
¢és természetes.



b) A transzcendens cél.

Fennebb mar emlitettiik, hogy az emberi élet-
ben transzcendens jellegli igénylések jelentkeznek.
Ha e tény okat keressiik, a kegyelmi erdk atfogd
aramlasara kell rdmutatnunk. Az isteni természet-
ben részesité kegyelem ereje emelhet csak fel; erre
a transzscendens ivelés belsé igénye egymagaban
elégtelen. Az isteni gondviselés fenséges nagysze-
riisége jelentkezik abban a raeszmélésben, ami a
gyarlé emberi testben munkdlo lélek égi gravita-
cidjanak mindent elonté nosztalgidjat  jellemzi.
A Lélek minden tudatndl biztosabb és felemelGbb
sejtelme ez a tokéletes Atyardl, akiben mint Te-
remtéjéhez kozeledik a fiusag érzésében az oOrokkeé-
valosaggal eljegyzett emberi lélek. Az istenfiusag
mélységes megsejtése nem kevésbbé utal a transz-
cendens célra, mint a dogmatikai tanitds, amely
szerint az ember Istenhez hasonlé szellemi Iény,
aki értelme, szabad akarata és halhatatlan lelke
folytan az istenség jegyeit viseli magan a testen
at megjelenés viszonylagositott mértékében. Az élet
célja nem lehet mas, mint a foldi élet gatjait minél
diadalmasabban legydzve egyre jobban megkdze-
liteni a transzcendens mozzanatok végsé szintézi-
sét, Istent.

Abbol indultunk ki, hogy a célkeresés vilag-
nézeti tajékozodas. A megtalalt cél viszont vilag-
nézetet meghatdroz6 elv. A transzcendens célu élet
allasfoglaldsa a vildg harom nagy viszonylatdban;
Istennel, embertarsaival ¢és magaval szemben a
kovetkezben alakul. A vildgot Isten csodalatos,
tudatos miivének s nem vak er6k kobor ereddjének
latja. A vilagegyetem jelenségeiben az isteni gond-
viselés megnyilatkozasat ismeri fel, s ahol ennek
megértésében véges értelmének kis mécses langja
mar nem segiti, ott az isten fiisag kegyelmi aram-
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lasaban szarnyal6 hit faroszlangja mellett tarul fel
szamara a nagy mindenség. A nélkil, hogy pan-
teista modjara mindenben Istent latnd megjelenni,
mindent az istenség transzcendens sikjara vetitve
mér le. Theocentrikus ez a szemléletmod.

Nem all meg azonban e diadalmas vilagkép meg-
érzésénél ¢és megértésénél, hanem ezt cselekvileg
mintegy érvényesiti is. A transzcendens cél nem
mozdulatlan elv, hanem vonzo er6forras, amely a
sodraba keriilt emberlelket egyfeldl a 1élek allando,
bels6 dinamikéaja, masfeldl a kegyelmi erdk utjan
emeli. Az ilyen lélek embertarsaiban hasonldéan a
végtelen sikok elhivottjait 1atja és szolgalja.

Egyéni vonatkozasban a transzcendens cél ko-
vetése a haldl legy6zését, a végtelen és véges én
nagyszerli talalkozasat jelenti. Isten Iényének fel-
ismeréséig reduktiv eljarassal értelmi uton is el
lehet jutni. A Iényében megismert Isten azonban
még nem ¢élettartalom. Annyira megkozeliteni,
hogy mibenlétét, 6rok fennalldsdnak és mindeneket
fenntartdsanak ~ modjat  megragadhassuk,  inkabb
lehetséges a kegyelmi hatasként jelentkezd intui-
ci6, mint az értelmi eljaras utjan. Ebben a teljes,
intuitiv atfogasban a végtelen ,En” nem megsem-
misitd folényben jelenik meg az emberi ,,én” el6tt,
hanem a josagos Atya meleg odahajlasaval. A ha-
lal  egyszerre megsziinik mindent megsemmisitd
porbahullds lenni, és a foldi kalvariat jar6 Ilélek
végtelen ivelésének felvilland lehetdségévé magasz-
tosul.

A transzcendens életcél a nevelés terén hataro-
zott irany szabast jelent. A nevelend6ében levé min-
den adottsag, kiils6 korlilmény és tudatos neveld
hatds annyiban lesz modositanddé ¢és annyiban lesz
értékesitendd, amennyiben a transzcendens célu
nevelés célkitlizését: , Légy isteni emberrel” ¢l6-
mozditja. A megvalositds modjainak és  eszkdzei-
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nek  kell tehat tovabbi  vizsgalodasaink  targyaul
szolgalniok.

IRODALOM. XI. Pius pdpa az ifjusdg keresztény neve-
iésérol. Bpest, 1929; Glattjelder Gyula csanadi pispok: A
magyar katholikus ifjusag feladatai. Bpest, 1925; Wolken-
berg A.: A magyar katholikus ifjisag feladatai. Bpest, 1925;
Schiitz  A.: Dogmatika. Bpest, 1923. — Boda /., A nevelbi
célkitlizés problémajahoz. Berlin, 1926; Weszely 6.: A ne-
velés fogalma és célja. A modern pedagogia utain. 1917%
Lehman, R.: Das doppelte Ziel der Erziehung. Berlin, 1925;
Cornelius, H.: Die Aufgabe der Erzichung. Langensalza,
1928; Seidel, R.: Das Ziel der Erziehung vom Standpunkt
der Sozialpadagogik. Zirich, 1915. — Kisparti I: A nevelés
eszménye. Elmélkedések. Vac, 1911; Findczy E.: Eszmények
és valosagok. Magy. Ped. 1916. évf. 1-2. sz.; Weber, E.:
Die neue Padagogik und ihre Bildungsziele. Bayreuth, 1931;
Behn, S.: Erzieherische Ideale. Bonn, 1927; Bdrany G.: Az
eszmények szerepe a nevelésben. Bpest, 1930; Eucken, /7.
Geistige  Stromungen der Gegenwart. Leipzig, 1925; Kor-
nis Gy.: Kultira és politika. Bpest, 1927, Imre S.: A magyar
nevelés korvonalai. Bpest, 1928; Spranger, E.: Kultur und
Erziehung. Leipzig, 1928; Prohdszka O.: Magassagok felé.
Prohaszka O. 0Osszegyljtott munkai, VIII. kot. Bpest, 1928;
Schiitz A.: Eszmék ¢és eszmények. Bpest, 1933; Makkai S..
A szellem az iskolaban. Prot. Tanligyi Szemle. 1935. évf.
5. sz.; Budde, G.: Die Wandlung der Bildungsideale unserer
Zeit. Langensalza, 1923%. — Bogndr C: FErtékelmélet. Bpest,
1924; Kornis Gy.: Frtékelmélet és pedagogia. Bpest, 1913;
Behn, S.: Philosophie der Werte als Grundwissenschaft der
pidagogischen  Zieltheorie. ~ Miinchen, 1930;  Bergson, H.:
Metafizikai értekezések. Ford.: Dienes V. Bpest; Eucken, R.:
Der Sinn und Wert des Lebens. Leipzig, 1908. Magyarul:
Az élet értelme és értéke. Ford.: Schopf lin A. Bpest, 1914;
Bérany G.: Az emberi élet értelme és célja. Tarsadalomtudo-
many. 1921. évf; Toth T.. Az élet értelme és a szenvedés.
Bpest, 1914; Sawicki, F.: Az ¢let értelme. Forditotta a bpesti
névendékpapsag. Bpest, 1920; Horvdth R., O. Cist.: Elet-
épités, elvek, gondolatok. Bpest, 1934; Verweyen, IL: Der
neue Mensch und seine Ziele. Stuttgart, 1930; Hitler, A.:
Mein Kampf. 73. kiadas. Miinchen, 1933; Trikdl /.. Az j
ember. Bpest, 1932; Chesterton, G. K.: Der unsterbliche
Mensch. Bremen, 1930; Trikal /.. A jelenségekbdl a valo-
sagba. Bpest, 1929. Schneller I.: Egyéniség — személyi-
ség. Magy. Ped. 1906. évf. 3. sz.; Gaudig, H.: Die Schule
im Dienste der werdenden Personlichkeit. Leipzig, ¢é. n. -
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Bopp, L.: Weltanschauung und  Péddagogik.  Paderoborn,
1921;  Frischeisen-Kohler: ~ Bildung  und  Weltanschauung.
Charlottenhurg, 1921; Weszely 6.: Vilagnézet és nevelés.
Magy. Ped. 1921. évf; Findczy E.: Vilagnézet ¢és nevelés.
Bpest, 1925; Madrton A: Vilagnézet ¢és nevelés. Erdélyi Is-
kola. 1933-34. évf. 5-6. sz.; Cathrein, V. S. I.. Katolikus
vilagnézet. Bpest, 1911; Prohdszka O.. A diadalmas vilag*
nézet. Székesfehérvar, 1925% Marczell M.: A katholiklis
vilagnézet szerepe a nevelésben. Magy. Kozépiskola. 1925.
évf.; Jaspers, C: Psychologie der Weltanschauungen. Ber-
lin, 1923% Pauler A.: A vilagnézet tanitisa. Magy Ped.
1909. évf.; Imre Sdndor: Hagyomany és nevelés. Acta Und-
versitatis ~ Scientiarum  Regiae  Hungaricae  Francisco  Jose-
phine. 1932.

4. A nevelés médjai.

A nevelés célja, ha még oly szikségszertien is
kovetkezik az emberi élet szemléletébdl, végso
elemzésben mégis csak szabalyozd elv, amelynek
a gyakorlati megvalosulas vonalan mintegy testet
kell oltenie. A kovetkezd kérdés tehat: mik utjan
és hogyan valositandd meg az isteni ember magas-
latara jutas élet-, kozvetve nevelési célja?

Az oOnnevelés és masokat nevelés elagazd vona-
lain igy alakulnak a feladatok:

a) Az ontdkéletesedés  gyijt6  munkdja, az
egyéniség e legjellegzetesebb szolgalata, a jo fej-
lesztése és a rossz kikiiszobolése Gitjan megy végbe.

Az ember — mint Isten teremtménye — alap-
vetésében joO, de a szabadsag nagy kincsének birto-
kaban megvan a jo és rossz kozott valasztds lehe-
tdsége. A jo az Istentdl, a rossz az embertdl ered.
A kettd kiillonbozé  viszonyatél meghatarozott
mindségli  életkészségek kamatoztatasa egyéni le-
hetdség ¢és kotelesség. Barmilyenek és barmennyire
kiilonbozok vagyunk, a lelki ember vonalan k6zos
nevezOre jutunk mindannyian. A lelki josdg a ke-
gyelmi er6k felhasznaldsdnak mértékétol fiigg, és a
felhaszndlds nagysagdtél sokszor az anyagiak is
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figgenek, mert a lelkiember kotelességeit jol telje-
siti az élet anyagias vonatkozasaiban is. igy jutunk
az ember transzcendentalis alapelvétdl; a josagtol,
a foldi életben helytallas biztonsagaig.

Ennek a megvalositasa érdekében az ember elsd
kotelessége mar most a tudatos 1élekvizsgalat,
amelynek eredménye tehetségeinek  felismerése.
A masodik 1épés az értékfelhalmozas.

Az ember tehetségeinek felismerése utdn mun-
kahoz lat, a palyara vald el6késziiléshez, ami kiil-
detéstudatot igényel ¢és lemonddst kovetel. A didk-
és tanoncévek tehat tulajdonképen készségek, ké-
pességek, tehetségek leleplezése, 1j ismeretek szer-
zése, szellemi gyarapodds, latokortagitas, emelke-
dés magasabb élet, szellemi és lelki szintdj felé. Ezek
az értekek a jo tulajdonsagok kifejlesztésének vo-
nalan bontakoznak ki. Erésségiik olyan nagy is le-
het, hogy a lelki ¢let kdzéppontjaba keriilésik utan
allandéan miikddnek és az isteni ember természet-
feletti életét is kialakithatjak. Az Isten altal belénk
teremtett eléretdrés nem esetleges, hanem egyete-
mes, minden életviszonylatban megnyilatkozd szent
tulajdonsdg. A neveldnek latnia kell ezt s arra to-
rekednie, hogy az ezt a mozgast kivaltd lelki té-
nyezé szellemi, esztétikai, erkdlcesi, tarsadalmi és
vallasi vonalon el ne lanyhuljon, s6ét uralkodjék.
Addig kell fejleszteni a sok egyéni értéket, mig
viszonylag a legtokéletesebb emberszemély nem
bontakozott ki.

Az erbfeszités kerékkotdi kozil elsé a fizikum,
a masodik a pszichikum. Mindkettd egyetemes te-
hertétel, de a velik valdo szembefordulds a lelki-
er6k megerdsodését és a lélek értékeinek érvénye-
stilését eredményezi. Ezért érdemszerzé a foldi élet,
ezért jarnak a foldon oOnmagukon uralkod6 isteni
emberszemélyek.

Talz6 eszményitéssel a vald élet sulyos eltéve-
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lyedései nem sziinnek meg. A mindennapi életben
a kiiszkodé ember alaptételként kovesse: princi-
piis olsta.

Ez a munka a gyakorlati életben a mar emlitett
magunk-megismeréssel, a barmilyen eredetii teher-
tételek ellendrzésével, a hibak kitartdé gyomlalasa-
val megy végbe.

A legaktualisabb tényezdk itten a napi lelki-
ismeretvizsgalat és a gyakori szentgyonds, hogy a
természetes Onvizsgalat és az isteni kegyelem lehe-
tové tegye az ¢let atnemesitését. (Kiilondsen fon-
tos ez az emelkedés nélkiili ernyedés lelkidllapo-
taban. )

b) Madsok életének teremtésében abban jelent-
kezik az ember erbfeszitése, hogy testi, szellemi és
lelki erdit ugy érvényesiti, hogy azok tervszerlien
szolgaljak masok lelki felfelé ivelé fejlodését, E
munka azutin magaval hozza, hogy oly ember-
személyek vesznek koriil, akik tisztultabb életiikkel
hangoljak, 0sztokélik majd a tobbiekben is az esz-
ményi, az isteni embert. Es e munkaban nekiink
is résziink van. Odajutunk tehat a végén, hogy az
emberszemély szolgalata az ¢ég Ura irant a leg-
nagyobb tisztelet.

E megsejtés szent valésdg, mert az élet nem
szolgalhat mas kozpontot, mint az Orok valosagot.
Az emberegyént nem lehet végsé célla tenni, az
csak ¢ég felé¢ igyekvé ¢és magaval ragadd bolygod-
csillag.

Ezt a szent iranyszabast tudatosan felismerni ¢&s
cselekvbleg szolgdlni annyi, mint valdsagos élet-
sokszorositassal, tokéletesebb személyiségek kiala-
kitasaval az Isten 6rok dicséretét zengeni.

Amde nincsen-e végiil is teljes elmeriilés a sze-
mélytelen végtelenben? Nincsen, mert az Isten és
az ember viszonya személyes: az alany taldlkozasa
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az alannyal. Epp ez a teremté nagy adomanya az
embernek.

A) Az erék elnyomdsa.

Lassuk most azokat a modokat, ahogyan a fenn
értelmezett neveld személyiség a nevelendd sze-
mélyt a helyesnek felismert transzcendes cél felé
vezetheti.

Szamolnunk kell minden nevelés két alapvetd
mozzanataval: a nevelendd alanyi és a nevelenddre
hat6 koriilmények targyi mozzanataval.

Ez utébb emlitettet érintve eldészor, ma mar tor-
ténetinek mondhaté az a megoldas, amely a neve-
lést a tervszeriitleniil hatni engedett benyoméasokra
bizza. Ez az elmélet tudomanyos szempontbdl egy-
igyl, vilagnézetileg az érték- ¢és hitellenes végzet-
fogalomra épit, s igy talzds nélkiil mindsithetd ne-
veléstani nihilizmusnak. A paedagogia perennis a
fenti meggondolasok alapjan ezzel szemben vallja
a nevel6leg pozitive vagy negative haté koriilmé-
nyek tervszerli irdnyitasanak lehetségét és sziik-
ségessegét.

A nevelendé alanyi mozzanatat energiakézpont-
nak tekinthetjilk, amelyben mind az anyagias, mind
az erkdlcsi élet szempontjdbol pozitiv és negativ
er0k halmozoédnak lappangd vagy mar megvalo-
sult allapotban.

E tény neveléstani kérdéssé abban ¢lezddik ki,
hogy mi a teend0 a nevelés céljatol elhajlo lelki
erdkkel.

Van itt egy részben hagyomanyosnak nevezhetd
eljaras, amely mindezeknek az eréknek egyszerd,
nyers letdrésére, elnyomasara torekszik. A budd-
hizmustél elkezdve tobb elgondolas és megvalosi-
tas-kisérlet van e tekintetben, de kozottik csak
arnyalati kiilonbségek vannak, igy egyoldalu és
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szikkorii az a nevelési szemlélet, amely a nevelés
egyetlen feladatdnak a rossz ellen kiizdést latja.
Az a buddhista felfogds pedig, amely minden
emberi vagy elnyomasat célozza, egyfel6l el nem
kiilonitett fogalmakra, masfelol Onellentmondasra
utal, hiszen tudatos torekvést jelent a ,tudattalan
boldogsag” felé. De nem helyeselhetjik azt az
allaspontot sem, amely bar az élet alapvetését jo-
nak tartja, az ¢élet mozditd erejét kizardlag a jo ¢és
rossz kiizdelmében latja, de nevelési vonatkozas-
ban negativ er6k letdrését célozza,

A gyakorlati ¢életet tekintve azok az igazi T1t-
mutatok, akik a lemondasnak, kegyelmi eréknek
segitségiil hivasaval egy pozitiv eljardsi modot,
egy életidealt, husbol, vérbol, 1élekbdl vald ember
kialakitasat célozzak, tehat végeredményben az

Az életer6k letorését és kiirtdsat akarjak azok
is, akik a fejlédé embert egyenld, egyformén kote-
lez6 rendszerbe probaljak belekényszeriteni, tekin-
tet nélkiil az egyéniségre. Szerintiik az emberiség
egy eredetli, egy hivatasi tomeg, amelyet egységes
rendszerrel lehet és kell vezetni.

Nem helyeselhetjiik azonban az erék -elnyoma-
sat, mert az lélektanilag lehetetlen, bolcseletileg in-
dokolatlan. Ezzel az alacsonyrendi neveléstannal
akar szembeszallni az ,,4j iskola”, amely keresi az
egyéni értékeket és megnyilatkozasokat. Ez azon-
ban nem azt jelenti, hogy minden szabad. Az
egyéniség értékeit apolni kell, de szabadossdgat ki
kell irtani. Az élet igényli az egyéni szabadsagot,
de koveteli az egyetemes emberi megovasat is.

B) Az erdk éervémnyesitése.

Az emberi élet erkdlesi tartalmat nem nyer a
minddssze  rosszat“nem-tevés  tétlenségében. Nem
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elnyomni kell az élet erdit, hanem terv- és célsze-
rlien érvényesiteni, sziikség esetén transzponalni
kell azokat. Az Evangelium a készségek kamatoz-
tatasat, nem pedig azok elrejtését jutalmazza.

Az er6érvényesités modjai ismételten elagazok.
Kimunkalhaté bizonyos kényszenei, de bontakoz-
hat a neveldszemélyiséeg  kozvetlen  kisugarzasa
folytan, vagy a nagy eszmények és végil az &/mé-
nyek hatasa alatt. Ezek a modok nem egymast ki-
zard (diszjunktiv) eljarasok, de egyiittes hatasuk-
ban fokozott lehetéségek hordozoi.

a) A4 tekintély elve a nevelésben.

Az igazi tekintély az ¢€l6 ember természetszerii
érvényesiilése és szuggesztiv inditdsa. Lényeges
az, hogy vitdlis jellegével megkiilonboztetett helyet
foglal el a nevelenddt éré benyomasok kozt.

Ha a tekintély-érvényesiilés lelki hatterét kutat-
juk s igy egyben lechetségét, nevel6i hatokészsé-
gét is mérlegeljiik, az aldbbiakat kell meggondol-
nunk:

A test és lélek épen eleve meg nem hatarozott-
sdga folytan ¢érzi az ¢élet cselekvésszabadsaganak
tatongd szakadékvtszélyeit, s igy a kialakulatlan
személy Osztonds segitség- ¢és Utmutatasvarasaval
igényli a sziilo, lelkiatya vagy nevel6-oktatd irany-
szabasat.

Az élet fejlodése nemcsak altalanos iranyelve-
ket sziikségei, hanem részletkérdéseket és egyéni
kérdéseket is felvet. Helyes lelki vezetés csak 4l-
landé és minden lelki kérdésre kiterjedd iranyitas-
sal lehetséges. Azért van az, hogy a szilé és Te-
remt0 a létesités jogan, a neveld pedig a kiildetés
alapjan allando befolyast gyakorol. A fejlodo szel-
lemi és lelki ereje nem alkalmas az &nallo életre,
parancs forméajaban varja és veszi az iranyitast.
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A megvaldsitas modszerét tekintve a kovetkezo-
ket kell megjegyezniink. A Teremtd a természet
erejével, a sziild6 kozvetlen jelenlétével adja ki a
parancsot. A tekintély az elsé esztenddkben lénye-
gében dogmatikus imperativus. A gyermek allan-
doan figyeli sziileit, majd késobb a nevel6t. Benj-
niik. biralat nélkil a felsbbrendii embert latja és
utanozza ¢ket. A néma tett mellett a tanitd be-
szédre var a szerep. Az iskolaban hangsulyt kap a
tanitas. Ha a nevelési cél, nevel6i felfogas és a
gyermek életgyakorlata kozt eltérés mutatkozik,
jut szerephez az intés. Az intés hangjabol kicsen-
diilhet a szeretd féltés, de kifejezésre juthat az tar-
gyl értékében és nem személyes alanyisagaban sér-
tett tekintély érvénye helyreallitaisanak  komoly-
saga.

A tekintély elve tehat a példa, az iranyitd szo és
biintetés utjan kapcsolodik a gyermek életébe.

b) A személyiség ereje.

Minél fejlettebb az ember, anndl kevésbbé lehet
pusztan parancsolgatassal iranyitani. Az épild 1é-
lek ¢él6 személy, aki szabadsiaga tudatdban maga
akarja kiépiteni értékeit. Azért parancsolgatas he-
lyett az érettebb kortiaknal az okos neveld inkabb
a személyiség sugalmazo erejével igyekszik hatni.

Az ember személyes kapcsolatban ¢l kornyeze-
tével. Ennek neveléstani jelent6sége abban all,
hogy az egyik személy sziikségképen ¢Ebresztgeti a
masik hajlamait, jo- vagy rossziranyl Osztoneit.
A személyes befolyas lehet elemezhetetleniil on-
kéntelen, belsé szeretetbdl taplalkozo, szellemi f6-
lényen ¢épiild és végil lelki kivalosagra tamasz-
kodd. De igazi neveld értéke annak a kapcsolatnak
van, amely a szellemi és lelki értékek megsejtésén
vagy meglatdsdn ¢€s tiszteletén alapul. Az  igazi
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személyes befolyast az jellemzi, hogy a ndvendék
hajlik meg odaad6 tisztelettel a neveld el6tt, és
sohasem a sziil6 vagy nevelé kéri a novendék jor
akaratat. A neveld személyiség folényes erd, amely
részben e folényességével, masrészt szellemi-lelki
tartalmanak bdségével, kiaramlo telitettségével ma-
gahoz vonzza neveltjét.

A megindulas a testi-lelki adottsagok megisme-
rése. A masodik 1épés az életer6k mozdulasanak
meginditasa. Az els6 1épés készséges megkozelit
tése a Teremtd miivének, a masodik odaadd segi-
tése az ¢élet hajtd erejének. A neveld lassa tisztan,
hogy milyen a ndvendék igazi Iélekképe. Fogadja
el a nevelend6t gy, amint van. Ha ¢letirinya nem
egyezik az Ovével, bizzék a személyes Iélekkapcso-
lat erejében. Az ¢élet az egyéniségek millidit te-
remti, s nem baj, ha az egyik ember ilyen, a masik
meg amolyan. A lényeg az, hogy alapiitemben a
fels6bbrendii élet szolgalatdba allitson minden erdt.
Ezt pedig nem a redkényszeritett ¢életformaktol,
mint inkabb a neveld személyiségének hatasatol
lehet varni.

Ebben a nevelési modban a meglevé erék érvé-
nyesitése ¢és a személyes kapcsolatok felvétele az
alap. Ha a neveld lelkileg emelkedett, akkor ha-
tasa lemérhetetleniil nagy. A szuggesztiv er6 a ne-"
velé alanyi bdségétdl fligg. A személyiség erejével
bir6 nevelok ezt a kivaltsagot égi ajandéknak, a
nevelést pedig elhivatottsagnak tartjak. Alazatos
munkajuk nem hivatal, hanem az isteni kiildott
szent életmintazasa.

) Az eszmények neveld jelentosége.

A neveld személyiség belsé értékének kidram-
lasa magaval ragad. Eleven sodra emel, visz, de az
ember Onrendelkezését kissé lenylig6zi. Az Onren-
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delkezési elv érvényének igénye okozza, hogy a
neveldk egy része az eszményekkel valé megindi-
tas alapjan akar csak a lélekhez férkdézni. Nem el-
vont, formava elméletesitett eszmék értelmi vonat-
kozasu hatasa ez, hanem két ¢l6 személyiség talal-
kozasa a mindent atfogd, Orok Személyiség jellegét
jelentd abszolitum sikjan. Itt elmosdédik minded,
ami egyénien esetleges, s az Orokkévaldo Személyi-
ségben talal egymasra a transzcendentalis 1ato-
korii neveld és a transzcendens sejtelmi nevelendd.

Gyakorlatilag két kérdést kell tisztdznunk: a) mi-
lyen eszmények dllithatok a fejlédo ember elé?
f3)  hogyan érvényesithetd az eszmények neveld
ereje?

a) Az eszmények altalanos meghatarozassal: fe-
lettink allo, de megkdzelitenddé és a valdsagos élet-
ben elérhet6, szabalyozo jellegli értéktartalmak.
Nem mozdulatlan életmintdk, hanem 4tiit6 hata-
lommal rendelkeznek. Egyedeket a lelkesedés he-
viilletével wvitalis 4ldozatossdgra képesitenek, tome-
geket pedig a rajongds széls6ségéig izzithatnak.
Az eszményeket azért allitjuk az emberek elé, hogy
lendité erejiikkel allandd cselekvésre ragadjanak.
Ezt a lendiiletet varja az eszmények erejével dol-
goz06 neveld a kitlizott életformaktol.

Az eszmények lehetnek hatoerejiik szerint: egye-
temlegesek  és  részlegesek;,  tartalmi mindségik
alapjan: erkolcsi, hazafias, valldsi idedalok; alaki
létezésiik alapjan: képzeletsziilte mintak vagy meg-
testestilt valosagok.

Az igazi ideadl neveléstani eszménnyé akkor lesz,
ha a tanitvanyhoz oly kozel hozhatd, hogy belsd
elevenségével vonz, hat és indit. Ameddig csak el-
méleti tétel, addig minddssze egyszerii cél, de ami-
kor eleven, tartalmas, vonzo életelvvé valik, akkor
mar eszmény.

Noha az isteni ember lelki képe mindenkire egy-
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forman hat, azért azt is észre kell venni, hogy az
egyénileg elkiilonitetten elinditott és fejlodé embe-
reket kiilonleges ¢és részleges életeszmények erd-
sebben ragadjdk meg. Egyéniségik latokore szik,
a nagy, atfogd eszméket, ha be is fogadja, lelké-
ben aktiv és termékeny mozzanattd hasonitani
nem tudja. A személyi egyesség miatt van, hogy
ugyanaz a nevelési iranyitds kiilonbozé egyének-
nél nem mutat fel azonos eredményt. Amilyen han-
goltsaghh az ember, olyan eszmények inditjak cse-
lekvésre. S6t nemcsak egyéneknél, de a két nem-
nél is érdekes és jellegzetes eltéréseket latunk. A
néi nem meginditdsainal kiilondsen nagy szerepet
jatszanak az eszmények. Erzékenyebb lelkiik ha-
marabb rezdiil meg az eszményekre, kiilondsen ak-
kor, ha azok az érzelmeket ébresztik fel.

Az eszmény természetes hatdsa, hogy egybe-
csendiild életet kezdeményez, és a vitalitasnak ez
az igénye magyardzza meg, hogy az ¢él6 emberek
lesznek a leger6sebb ¢leteszménnyé. Kiemelkedd
eszménnyé n6tt  kortars nemcsak egyedeket, de
egész tomegeket is magaval ragadhat. Azért tehat
az egyes ¢l6 ember eszményi alakjanak helyes be-
allitasaval a nevelésben igen nagy hatasokat Iehet
elérni.

b) A masodik kérdés: hogyan érvényesitendok
az életeszmények? Mivel élethatok, azért mindig
1. az életfejlodeés érdekében, mivel belsé erejiikkel
inditok, azert 2. a helyes tartalmi megkozelités
mdodszerével, mivel egyéni életre hatnak, azert 3. a
befogado alany mindségének szambavételével és
mivel egyéni és tomeghatdisuk van, azért 4. mind-
kettonek aranyos alkalmazdasaval eérvényesithetok.

A gyermek a gyijtések idejét ¢éli. Az életkin-
csek ¢ébresztgetése, gazdagitasa az eszménykitlizés
hivatasa. A gyermek kedélye konnyed, érzései
készségesek. Ezt az érzelmi vilagot kedves, deriis
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¢élettorténetek  beallitasaval szolgaljuk. Az ébreszt-
getés mellett fontos a Iélek gazdagitdsa. Olyan
eseményeket, legenddkat, hdsoket ¢és hdsndket al-
litsunk eléjik, amelyek a fejlod6 Iélek alakulasa-
nak helyes iranyitoi.

A fejlédés tovabbi szakaszaban, kiilonosen a
nemi ¢€let ébredésének idején, alljon az eszmény
ugy a fejlodé lélek elé, hogy a test-vér-lélek embe-
rek sorsan lassa, hogy kiizdelmek aran is kialakul-
hat kiegyensulyozott élet. Ez a redhatds az Onbiza-
lomnak érzését és a lehet6ség tudasat kelti fel a
serdiilében. Ez pedig olyan kincs, hogy az élet si-
kere jorészt ett6l fiigg. Ami az életben vald allas
modjat illeti, figyelniink kell arra, hogy az esz-
mény, mint kiizdelmes életet igényld nagy cél lép-
jen a serdiild elé. Fontos, hogy elérheté eszménye-
ket Aallitsunk a serdilé elé, mert a tGlméretezettek
el6tt megtorpan az akarat.

Az ifjusag életét az elokészilet jellemzi. Ezért
eszményei kozott a jovo csalad képe a legerdsebb
alakito idedl. Legel6szor Onmagéanak jovo képe az
indité erd, de a masik fél életképének is rendkiviil
nagy a neveld ereje. A tapasztalat azt mutatja,
hogy az eszményi menyasszony vagy voélegény éle-
tet valtoztatdo hatalom, mert itt a szerelem ¢é16
alakja rajzolodik az ifji elé olyan eszményként,
amely az Isten terve szerinti élet vonaldn akarja
tovalenditeni az embereket.

A feln6tt ember életének belsé erejét az élet-
szolgalat és teremtés vagya alkotja. A legmaga-
sabb életeszményeknek épen ebben a korban van
a leger6sebb hatderejiik. A felndtt ember kiforrott
egyéniség; Osszes készségével Ugy fordul a vilag
felé, hogy ennek értelmezdje, azoknak értékesitéje
legyen.

Az eszményekre vald nevelés alapja ebben az
iitemben talalhat6: Ad astra! El6ttem masok is ha-
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ladtak, és elszant lelkiilettel vagok neki az utnak.
Munkés lesz a dologtalan, szent a bilinds, eget, Is-
tent keresd a fold embere. Valosaggé az eszmény.

d) Az élmények.

Legtagabb értelemben élménynek volna neve-
zend0 minden kiilsé hatas lelki befogadasa, hiszen
ez tudatos vagy Ontudatlan lelki tény, amely mint
cselekvés a 1élek vitalitasat jelzi, s amelynek ered-
ménye hasonléan vitalis jellegii kell, hogy legyen:
élmény. Sziikebb értelemben ¢élmények alatt csak
azokat a lelkitartalmakat értjilk, amelyek a lélek
alakulasara, fejlodésére  meghatarozd  befolyassal
vannak. A lélektartalom mint élmény azonban nem
mindig a Ilélek belsd, lappangd készsége, hanem
részben az életgyakorlat soran toltekezéssel nyert,
szerzett tartalom, s csak részben az egyéni élet
mozzanataitél el6hivott, hatoképessé tett belsd
energiaébresztés. Nem kell azonban azt hinniink,
hogy akar a kiilsé hatasbol szerzett, akar az arra
csak eldhivott (aktualizalédott) élmény most mar
egyszersmindenkorra aktualizalt is marad. Az él-
mény az id6 sikjaban csokkend erdsséggel hat, de
az emlékezés utjan a mult rétegébdl felidézheto.
Az élmények azonban nem véglegesen eltiing, nem
lassan elhald és szervetlen széthullasba semmisiild
lelki tényezOk, hanem szunnyadd, a tudat peremén
elmos6dd, most mar mint élmények aktivalast vard
vagy tompan mikddd erdtombok, amelyek meg”
er6sddve az emberi élet befolyasoloi lesznek. Mi-
vel pedig az ¢€lmény Oromokkel telitett vagy at-
szenvedett ¢életszakaszokbol fakad, azért az alanyi
atélés eredménye: az élmény, az egyén lelki életé-
nek egyik fontos, tudat alatt hatd, atalakitd ener-
giaforrasa lehet.

A régi neveléstan nem nagy figyelemre méltatta
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az ¢élmények tudatalatti szerepét. Szamara a pozi-
tiv ismeretek felhalmozasa volt a fontos. A mai tu-
domanyos allaspont a helyes nevelé és oktaté gya-
korlat kipontozhatdsa céljabol fontosnak tartja és
értékeli a tudatalatti élet lelki bonyolultsagat.

Az ¢élet alapvonala a testi megalkotottsaggal
részben adva van. De az élet valdsagos iranya je-
lentékenyen modosulhat a benyomasok erdsségé-
t6l. A testi és szervezeti adottsag és az élmények
meghataroz6  képességének  felismerése  magya-
razza, hogy egyes neveléstanok teljesen anyagelvii
nevelési modszert hirdetnek. Szerintiik az élet
alapiitemét az egyén- ¢és fajfenntartds vagya
szabja meg. Céljat is ez hatarozza meg. Ennek az
életiranynak — érvelnek e felfogds hivei — sza-
bad folyast kell biztositani, mert ellenkezd esetben
kéros elvaltozasok 1épnek fel az egyén életében.
A nevelének tehat majdnem egyetlen feladata: ér-
vényesiilni engedni a nemiség el6tord erdit. Ha az
élményt neveld értékitinek tekintem, célszertien a
nevelendd élménygyarapodasat gy szolgalom, ha
a nemi erbémennyiség minél teljesebb, de Oncéluan
lehatarolt  kibontakozasat pozitiv. munkaval el6-
mozditom. A pozitiv munka mellett azonban Iénye-
ges volna a negativum is, amely meggatol minden
elnyomd befolyasolast. A nemi élményigénylések
elnyomasabol eredd traumak — e tanitds szerint -
sokszor feltlinden tavolesd lelki teriiletek karos el-
hajlasaiban jelentkeznek.

Tagadhatatlan, hogy az elnyomas nem célrave-
zetd. A talzokkal szemben szét emeliink, de a sza-
bados érvényesiilést a felsobbrendti élet gatloja-
nak tekintjik. Tény, hogy eredhetnek traumak tal-
zott elnyomasbol, de biztos lelki Osszeomlasok ta-
madnak gattalan szabadjara hagyasabol. A kér-
dés helyes, kiegyensulyozott megoldasara a kovet-
kezd fejezetben fogunk utalni.
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De amint az élmények karos hatast is okozhat-
nak, épugy igazi értéket is jelenthetnek; er6felhal-
mozast a fels6bbrendli ¢élet szamara. Sok felndtt
sem, de gyermek daltaldban nem jut el az élet jelen-
ségek allando, fogalmilag szemlélni tudasahoz,
hajlandobb az 0sztonds, irraciondlis inditasok koz-
vétlenségének alavetni magat. Viszont ez utdbbiak
kialakulasaban dontéek épen az irracionalis vitali-
tasukkal haté élmények. A neveld tehat jol teszi,
ha halmozza a kiilonb6z6 tartalmu, neveldleg pozi-
tiv élményeket, hogy azok a kelld pillanatban a
tudat aldl elére torve hatdsukat érvényesithessék.
Az ¢élmény a lélek mélyére szall, a fejlodé Iélekkel
egybeforr és allandd hatoként keresi az érvénye-
stilés lehetdségét.

A nem kivanatos élményekkel szemben a leghe-
lyesebb nevelési modszer a tilzott terhek feloldasa,
szublimalasa és a nevel6i célkitlizést szolgalo ér-
zelmi élet kialakitdsa. A fels6bbrendli életet szol-
galo neveldnek tettekkel kell bebizonyitania, hogy
az ¢életer6k megszentelése Isten szent tervének a
megcsenditése, az emberi test szentségének meg-
hirdetése mindig biztosabb gyogymod, mint a nemi
orvények felszinre szabaditasa.

Az élmények szdndékosan is felidézhetok és cél-
szertien szaporithatok, és pedig gazdagitas ¢€s gya-
rapitds utjan, azutan a karos élménytombok foko-
zatos feloldasa, szublimalasa révén. A Ilélek gaz-
dagitisa mar a legkisebb korban kezdetét veszi,
tanitas, figyelmeztetés az élményhalmozas legegy-
szeribb modja. A kornyezet hatdsa mar e korbaa
sem mulékony emlék. A modorb6l vagy modorta-
lansagbol, a tisztasdg, rend irant tanusitott érzék-
b6l megallapithato, hogy milyen volt a ,gyermek-
szoba”, A csaldd a legkdzvetlenebb behatast gya-
korolja a fejlodo lélekre. Az édesanya lelki me-
legsége, az édesapa kiegyenstlyozott élete ugyan-
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ilyen mindségeket kezdeményez a gyermekben. A
szétesett lelkiileti csaladok hatasarol sokat irnalc
Es van abban valami igazsig, hogy a sok sotét be-
nyomds kodos, nehéz élményeket raktaroz el a 1é-
lek mélyére, amelyek azutan az egész gyermek-,
serdiilé-, ifjukort, s6t a feln6tt életét is iranyithat-
jék. A kornyezet itt mint benyomas-, élményforras
jelentkezik.

Az élményeknek tartalmilag tekintve olyanok-
nak kell lennidk, amelyek a jové élet fejlédésére
elénydsen hatnak.

A modot tekintve igen fontosnak kell tartani azt,
hogy az ¢lmény erdsen kiszinezett hangulatokat
teremtsen. Ezt eldsegiti a finom hangulati elemmel
szinezett keret ¢és az egyéni ¢életre alkalmazott
modszer. Minél kevesebb a benyomads, annal tarto-
sabb és melegebb az emléke. Nincs maskép a kel-
lemetlen élményekkel sem.

A serdild, ifju és felndtt ember életében termé-
szetesen az ¢élet elére nem latott, tragikus benyo-
masai is mély nyomot hagynak. A tervszeri ¢él-
ményfelvételnek azonban tulaj donképen nincs ha-
tara. De ez csak lehet6ség, amellyel €élni, nem élni,
vagy visszaélni a bontakozé alany fiiggetlen don-
tése ala tartozik. Az ¢életnek egészséges ¢€s koros
formai megjelenhetnek minden élet kapui el6tt, sot
be is Iéphetnek az életbe. Kinek-kinek maganak
kell dontenie, hogy miképen értékeli az élethato-
kat, és mennyiben szivja fel az azok keltette be-
nyomasokat. Az alanyisag seholsem mellézhetd.

Az élményekrol elmondottak neveléstanilag a
kovetkez6 gondolatsort eredményezik: az élmény-
kialakulas élettény, az élmények életformalé ha-
tasa lélektanilag  valdszinisitett igazsag. Fontos
tehat, hogy a nevelendét milyen élmények, hogyan
és mikor érik. Ez az irdnyitott élménynyujtds po-
zittv. munkaja. De feladat a nevelési szempontbol
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karos élmények tavoltartasanak negativ  teenddje
is. Végil az élménnyé valt, karos benyomasok fel-
olddsa a lehetdségek szerint az utols6, harmadik
feladat. Altalanos keretek ezek, amelyeken beliil
a milyenség, mod tekintetében nagy személyi elté-
rések vannak. A ma még e tekintetben nem eléggé
elkiilonitett 1élektani ismeretek neveld értékesitése
a nevelendd személyiség intuitiv megérzésétol veze-
tendé neveld személy korlatok kozé nem szorithatod
feladata.

Pozitiv tekintetben egy bizonyos: keresse a tiszta
¢lményekkel vald telitést, mert beldliik eleven koz-
vetlenséggel robban ki a kristalytiszta élet!

C) Az erék tramszpozicidja.

A 1élektan nem egyszer vette hasonlatait a ter-
mészettani gondolkodas formaibol.

A klasszikus természettan az er6 megmarada-
sanak elvét tanitja. Felfogisa szerint az er§ soha-
sem megy veszendbbe, legfoljebb megvaltoznak
megnyilvanulasanak  modjai. A lélek is mint
transzcendens erék egységes ereddje vizsgalhato
az er6 megmaradasa elve alapjan.

Az élettan szerint a bontakozo élet belsé dina-
mizmust arul el. Az életnek ez a fejlédése nem za-
vartalan, nem tisztdn belsé torvényszeriiségét ko-
vetd, hanem a legkiillonbdzobb koriilményektdl be-
folyasolt. A korilmények alatt nemcsak kiilsé
adottsagok, hanem az egyén ¢életének lappangd
er6i is értenddk. A lappangd erdk kihatasukban —
és ez neveléstanilag igen fontos — kiszamithatat-
lanok.  Ervényretorésiik  érdekében  atformalédnak,
transzformalodnak. Aki tehat az er6k vilagaval a
fejlesztés érdekében foglalkozik, akkor jar a helyes
uton, ha az er6k allando érvényretorésével szamol.

Mas megfigyelés is tehetd. Az €16k vilagaban
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az erdk bizonyos fokig iranyithatok, alakithatok.

Az ember lelki jelenségei mogott is er6k miikdd-
nek: az értelem megismerésre toré elmélyedése, az
akarat nagy értékek felé huzésa, az érzelmi élet-
boél fakaddo vagyak valosulasra torekvése egyarant
erok. Ezek az er6k tények, letagadhatatlanok,
megsemmisithetetlenek. Kibomlasuk az élet elemi
igénye, a bontakozas elomozditasa a nevelés félre-
ismerhetetlen feladata. De itt dontd az a megisme-
rés, hogy a bontakozo élet erdi csak feltétlen ér-
vényretorésiikben sziikségszeriiek, de az érvényre-
torés irdnya, teriilete, egész mindsége kezdetben a
neveld, aztan a fegyelmezett, Ontudatra ¢ébredt
személyiség nagyszerli lehetOsége és feladata. Ez
roviden a lelki er6k transzponalhatésaganak a
ténye.

A 1élek erétombje a fejlédés vonalan fokozato-
san muvészi, szellemi, erkélcsi, szocialis és vallasi
terlileten érvényesiil. Alapjadban ez mar az az er6-
irdnyitds, amely magyarazatdt az er6k transzpozi-
cigjaban leli. A testi fejlodés energidja részben a
szellemi élet szolgaja lesz. Ez nem egyszerli felte-
vés, hanem tudomdnyos igazsdg. A test er6i valo-
sagosan felhasznalodnak a szellemi élet teriiletén
is. De az is igaz, hogy a szellemi és lelki munka
testi er6k Utjan megy végbe. Ez pedig a mi el-
gondoldsunkban annyit jelent, hogy a Ilélek ¢életé-
ben az alsobbrendii er6mennyiség a felsdbbrendl
¢let teriiletén is érvényesiilhet. Az értelem tertile-
tén munkald erd transzponalhatdo példaul a fejlo-
dés magasabb célkitiizéseit szolgald munkateriiletre
— teszem fel — az erkdlesi személyiség, szocia-
lis életgyakorlat kialakitdsanak munkajara.

Az ember Osszes készségei, képességei, tehet-
ségei, jok és rosszak, a maguk céljai érdekében
allok. Minden készség koveteli érvényét. Azonban
az igények kiilonbozdsége folytan ellentétbe kertil-
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hetnek. A gyakorlat ezt igy mutatja: az életszol-
galat Osztone (fajfenntartds) a legszentebb erek
egyike, amidén azonban egy masik er6, a testi
O0romigény inditasait kovetve 6si  rendeltetésével
szembekertil, rossza alacsonyul.

Lehetséges azonban, hogy valamely er6készlet
a maga kozvetlen megnyilatkozasvonalan teljes
egészében nem nyilvanulhat. Ilyenkor a lelki erd-
egyensuly érdekében gondos megoldasra van sziik-
ség. Az er6k meg- nem semmisithetdk. Ideig-oraig
elnyomhatok, de ez esetben a feltétlen érvényre-
torés modjanak, mértékének irdnyitasat, valamint
a feltord erd értékesitésének lehetdségét eleve el-
vesztettilk. Egyetlen megoldas az erdk transzpona-
lasa a testi vagy lelki élet kiilonbdzd, mas teriile-
teire, igy az elobb emlitett veszélyek elkeriilhetok,
a lelki egyenstly teljesen meg0Orizhetd. Az mar
minden egészséges élet természetes iranyvevésébol
kovetkezik, hogy ez a transzponalds mindig maga-
sabb életsikokra torténik, s nem lehet ez az el-
jéras lelki értékdevalvalodas kerete.

Az ¢let rendje az, hogy a kiilonbozé erdk tel-
jesitik részleges céljaikat, fennmaradé —mennyisé-
geik azonban a felsGbbrendii élet szolgalataba
allnak.

A legelemibb tapasztalat, hogy az egészséges
test a szellem és lélek hangnemét jotékonyan be-
folyasolja. A helyesen felhalmozott testi ¢életer6k
a szellemi és lelki életben is érvényesiilnek. A
torna, a sport a kiegyenstlyozott erkdlcsi életet
biztositjak.

A nemi energidk nemcsak sporton keresztiil
vezethetok le, hanem transzponalhatok a szellemi
és lelki életsikra is. Az élet sok és felemeld példan
keresztiil bizonyitja, hogy az ilyen egyéniséget nem
tori meg a testi kisértés csabitdsa, minthogy a gene-
ratio vitae naturalis-ra hivatott testi életer6k a szel-
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lemi és lelki élet teriiletén is érvényre talalnak a
generatio vitae spiritudlis szent tényében. Ezt ugy
tudom irdnyitani, hogy a nagy és sok nehézséggel
elérheté felsdbbrendli életsikfa igyekszem idedljait
beépiteni. Ugyanigy vagyunk a birtoklasi vaggyal
is. Ez olykor oly elemi mohodsagi, hogy beteges
hajlamma erdsddhet. Ezt nem lehet allandéoan meg-
fékezni, de igenis lehet transzponalni, ha ravezet-
jiuk az illetét, hogy a szellemi ¢let teriiletén sajat
erdfeszitésével igen sok és a foldinél nagyobb ér-
téket szerezhet.

Ez az életnevelési mod tehat ket kifejezésben
foglalhato dssze: emrgiadirekcio és energiatransz-
pozicio. Ez a két megjelolés homlokegyenest vald
ellentéte annak a nevelési modnak, amely az erdk
pusztitasaval kisérletezik. A helyes irdnyt az a
neveld talalja meg, aki az erdk jelenlétét tudoma-
sul veszi, azokban Isten szent adomanyat tiszteli,
de érvényiiket nemcsak a természetadta vonalon
keresi, hanem azokat transzponalt magaslatra is
igyekszik emelni.

0sszefoglalds. A sok elmélet mélyén ott
orvénylik a kérdés: magarahagyottan vagy rea-
hatassal kell a fejlédé embert utnak inditani? Az
emberi ¢€letben van targyi adottsag, de érvényt
kovetel az alanyi onrendelkezés is.

Targyi adottsagnak nézem az egyetemes ter-
mészettani, ¢lettani és Iélektani torvényszeriisége-
ket, masrészt az egyéni készségeket és képessége-
ket. Ezeket kell uralnia az alanyi Onrendelkezésnek.
E tekintetben azonban meggondoltan kell allast
foglalni az eleve megkotd tehetetlenség és a tlzod
individualizmus kozott. Az individualista allaspont
szerint az ember szélsdségesen Onrendelkezd, a leg-
teljesebb  szabadsagot igényli. A  fliggetlenséget
jelentd allaspontnak csak olyan értelemben van
alapja, hogy a nevelési célok egyéniesitésében a
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gyermek adottsagabol kell kiindulnia, nem pedig a
szil6k o6hajabol. Engedni kell a tehetség érvényc-
stilését és a lehetdséget ahhoz, hogy a sajat élet-
utjat jarja. Az egyéniesités tehdt a neveld eljarés
modjara utal, nem pedig a nevelési eszmények
viszonylagositasara. A készségek, tehetségek fejlo-
désiiteme egyéni, a célkitlizés, alkalomteremtés, be-
hatasok gyakorlasa a neveld kotelessége. De nem
a kényszer erejével, hanem mint uUtmutato all a
fejlodo 1élek mellett.

Ami a fejlédés modjat illeti, nem lehet minden-
egyes ¢letkorra egyformdn alkalmazhatd eljarast
megjelolni. A fejlodési korok mast és mast igényel-
nek. A jatszi gyermekkorban (6-10 év  kozott)
a tekintély erejével hatunk, A serdiild mar meg
is akarja érteni, amit téle kivanunk. A Iélek biz-
tos vezetését, a jellem ¢és ész egyiittes fényét
igényli, amelyet a szeretetteljes tor6dés gyajt ki
elétte. Ez pedig a személyiség vardzsdbol darad.
Az ifjusag az egyeniség kifejlodésének ideje. A fel-
ndtt ember nem igen tlr iskolds szabalyokat és
rendszereket. A feln6tt emberhez csak kiilon-kiilon
valasztott ¢letfeladatan at lehet férkozni. A felnott
¢letpalyaja  Osszehangolandé az egyetemes célki-
tzéssel. Legyen egészen azza, aminek az emberi
tarsadalom keretei kozt adott esetben kell lennie,
de ez ne legyen a végtelen elhivatottsagh emberi
¢let lehatdroldsa, hanem a legszerényebb foldi élet-
kereteknek is bekapcsoldsa az egyetemes rendelte-
tést élet végtelen tavlatu sikjaba.

Gyermekkortol kell torekedni, hogy az alsobb-
rendi igények a felsébbrendiick szolgalataba all-
janak, oOvakodni kell az életer6k szabados érvénye-
siilésétdl. Meg kell becsiilni minden egyes adott-
sagot, de érteni kell az erdk direkcidjahoz és

sy

ezerint masok ¢és masok, de az er6k direkcidja ¢€s
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transzpozicidja allandéan kovetendd nevelési mod,
A nevel6 akkor érte el céljat, ha az élet egész ki-
teljesiilésével szolgdlja az Ur tervei szerint bonta-
kozo életet.

IRODALOM. Dékdny /.. Pedagogiai elvek. Bevezetés a
neveldi  gondolkodasba.  Pedagdgiai  Szakkonyvek 1. sz
Bpest, 1936. — Olasz P.: Az 1j férfi. Onnevelési tervek.
Bpest, 1931. — Kretschmer, E.: Vom Drill. Die Deutsche
Schule. 1935. évf. 3. sz.; Forster, J. R.: Die Dressur. Gottin-
ger  Studien zur  Padagogik, 26. Langensalza, 1935;
Dékany L: Szabadsag és kényszer a nevelésben. III. Egye-
temes Taniigyi Kongresszus Napldja. 1. 1928. — Nelis, H.J.:
Die Autoritit als padagogisches Problem. Frankfurt a. M.,
1933; Siern, E.: Autoritit und Erzichung. Berlin, 1925%
Foersfer, Fr. W.: Autoritit und Freiheit. 1922; Kerschen*
steiner, G.: Autoritit und Freiheit als Bildungsgrundsitze.
Leipzig, 1924. — Imre S.: A személyiség kérdése. Bpest,
1926; Kretschmer, E.: Wurzelformen der Personlichkeit. Die
Umschau. 1935. évf. 10. sz.; Bogndr C: A nevel6 hatas
l¢lektana. Magy. Ped. 1934. évf. 1-3. sz.; Gaudig, H.: Die
Idee der Personlichkeit und ihre Bedeutung fiir die Pédago-
gik. Leipzig, 1923; Tettamenti B.: A személyiség elve ¢és a
nevelés tudomanya. Cselekvés Iskolaja, 1934. évf. 5-6. sz
Worlitschek, A.: Persénlichkeitspflege. Freiburg, 1928; Bau-
douin, Ch.: Psychologie der Suggestion und Autosuggestion.
Dresden, 1926; Dékany 1: A jellem torténetisége. Athe-
naecum, 1935. évf. 1-4. sz. — Jandik /.. Az eszmények sze-
repe a nevelésben és az eszmények nevelése az ifjiisagban.
A Szt. Benedek-rendii redlgimnazium értesitGje. Bpest, 1934;
Heydebrand, C: Die Empfindung des Kindes fiir das Uber-
sinnliche in Natur und Menschenseele.  Erziehungskunst,
1935. ¢évt. 1. sz.; Kisparti Janos: A nevelés eszménye. Elmél-
kedések. Vac, 1911; Mester Jdanos: Bosco Szent Janos neve-
1ési rendszere. Bpest, 1936.

5. A nevelés eszkozei.

A célképzet megvilagitasa, az annak megkdzeli-
tésére szolgald eljardsoknak mint modoknak a fel-
vazolasa utan lassuk a cél érdekében a modok
soran alkalmazandé eszk6zoket,

A nevelés eszkozei részben természetesek, rész-
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ben pedig természetfelettick. Természetes nevelési
eszk6zok a neveld erkOlcsi magatartasa, tovabba
a novendék foglalkoztatdsa. Természetfolotti neve-
1ési eszkozok az Ur kegyelmét kozlé szent cselek-
mények ¢és a belsd megvilagitast teremtd lelkigya-
korlatok.

A természetes nevelés eszkozei tehat részben
alanyiak, részben targyiak, A természetfolotti esz-
kozok pedig részben kiviilrél jovok, részben beliil-
r6l hatok.

A) Természetes neveléesi eszkdozok.
a) Alanyi eszkézok.

Aki nevelésre vallalkozik, annak nem szabad el-
felejtenie, hogy minden beszédnél tobbet ér a ne-
veld erkélcsi magatartasa. Azért nem lehet elkép-
zelni, hogy neveld hatdst gyakorolhasson az a
neveld, aki maga nem tor magasabbrendi életre,
vagy akiben megroppant az emelkedés vagya. Aki
égi Atyank vilagtervét vagy a fejlodd életben a
magassagok felé huzodod vonalvezetést nem latja,
az semmi esetre sem lehet irdnyitd életvezér. Epp
ugy értéktelen tanitomester az is, aki a gyermek
egyéni erbivel szemben bizalmatlan, aki a benne
meglevd készségeket még homalyosan sem sejti.
Mert nem lehetséges, hogy éppen az legyen alkal-
mas a nevelésre, aki a nevelés lehetéségeit annyira
meghataroz6 lappangdé hajlamokat nem latja. De
a sziikséges elhivatottsag hianyzik abbol is, aki a
benyomasok eredményében nem bizakodik és az
aprolékos  fejlédési  allomasokat figyelmen  kiviil
hagyja. Hiszen a felfedezé lendiilethez éppen az
sziikséges, hogy a nevel6 Orvendetes kiindulopont-
nak lassa a gyermek tehetségeit és tovabbi inditd
eronek érezze az elért értékes eredményeket. Az
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atlagember persze csak a hibakat és hianyokat
veszi észre, holott a nevelés nemcsak a bajok gyo-
gyitasaban, hanem els6sorban a jo készségek fej-
lesztésében 4ll. A nevelének tehat sziintelentil
szemmel kell tartania Onmagat elsésorban abban,
hogyan gyakorolja a- szeretetet, a szigort, a kitartd
kovetkezetességet.

a) A szeretet. A szeretet nem gyengeség, sOt
még csak nem is gyengédség. A szeretet jot-latas,
jot-adas. A helyes nevelé gyakorlat tehat tiltja a
majomszeretetet, a dédelgetd kényeztetést ¢€s kiilsd
értekek nyoman tamadoé kivételes kezelést (szim-
patia), viszont megkivanja a készséges ¢és allando
segitést.

A sziilok és nevelok igen gyakran esnek az elsd
hibaba. Azt még el lehet nézni, hogy a sziilék sajat
gyermekiiket talaljak a legszebbnek ¢és legjobbnak.
Ez a természet szavan ¢épil. De azt mar erfsen
el kell itélni, ha a nevelok is kényeztetd 1élekkel
bannak a gyermekkel. A megértés azonban nem
felmentés, és igy mindkét esetben észre kell venni,
hogy itt nem készséges Onataddsrél van szo, hanem
sajat énilinket. Jegyezgetd ¢és kielégitd jaték folyik.
Ez mar nem szeretet, hanem leplezett szoérakozas,
amely itt-ott beteges féltéssé fajul. A gyermek éle-
tében az ilyesmi elpuhulést, kiszolgaltatasi vagyat
és fékevesztett parancsold zsarnokoskodast fejleszt
ki. A bontakozo élet természete koveteli, hogy a
gyermek mellé szegddjék a szeretet. De ugyancsak
az egészséges ¢letrend koveteli azt is, hogy az a
felelosségérzet és bolcs eldrelatas jegyében alljon.

A szeretd gondoskoddsnak a rendszeres és foko-
zatos fejlodést kell szolgalnia. Szeretnie kell a
gyermek testi életét, szeretnie kell szellemi ki-
fejlodését, de mindenck felett szeretni kell lelki,
transzcendens értékeit. Az élet egységes, benne
kiilon a testet és kiilon a lelket gondozni nem le-
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het. Azért arra kell torekedni, hogy az Onatado
szeretet az egész gyermekélet szolgaja legyen.
Tor6édni kell a test életrendjével, de a szellem
egészsége a test legbiztosabb tdmasza. Az ember
igazi eértéke égi (metakozmikus) eredetében van.
Azért tehat az lesz az igazi szeretet, amely az
ember eredetét és rendeltetését nem téveszti szem
elél és feladatat a test- és léleknek a Kkitlizott cél
érdekében minél teljesebb mérvii  kibontasaban
latja.

p) A szigorusag. A szeretetben erdsen érvénye-
sil a jot-akaras a szigorban a jot-kovetelés. Az
egyikben tobb a készség ¢ébresztgetési vagya, a ma-
sikban a kemény kikényszeritésen van a hangstly.
A szigor jellegét a nevelési eszkozok kozott igy az
erds reahatas adja.

A szigor alkalmazasaban feltételek  vannak.
Kiilonds szerepe ott van, ahol a joakarata kész-
ség hianya tapasztalhat6. A korokat tekintve cse-
kélyebb jelentésége van a kisgyermekkorban, erd-
sebb a serdiild korban és komoly iranyitds forma-
java alakul az ifjokorban. A kisgyermek ugyanis
konnyen enged a szeretd kozeledés kivansaganak,
de a fékevesztett serdiild6 egyenesen kihivja a
a szigorid hangot, a foltétlen parancsot. Azonban
az egyéniségére biiszke ifju mar inkabb fogad szot
a komoly hangon adott irdnyitasnak, kiilondsen
ha az érintkezés hangneme az 6 egyéni felfogasa-
nak biralé megnyilatkozasait is megtiiri.

A nevelési szigor lényeges kelléke, hogy a han-
gulattol fliggetleniil, a bensOséges érdekeltség koz-
vetlen kapcsolatabol fakadjon. Csak annak a sziil6-
nek és nevelének van tekintélye és fegyelmezd
ereje, akinek lelkébdl allandéan 4arad a masik
ember tisztelete.

A szigor alkalmazasa egyforman lchetséges
fitknal és leanyoknal is. Mégis a leany érzelme-
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sebb volta miatt legtobbszor konnyen fékezhetd
mar szeretettel is, de a helyes nevelés érdekében
olykor igényli a szigort is.

y) A kitarto kovetkezetesség. A nevelés egyik
leghatékonyabb eszkdze a neveld kovetkezetessége,
azaz az elvek fenntartas nélkiili képviselése, az
egyszer kimondott sz6 szigora betartasa.

Nem szabad figyelmen kivill hagyni, hogy a
gyermek sokkal jobban megjegyzi maganak az in-
tézkedéseket, mint azt olykor hiszik. Amit egyszer
megengedtek szdmara, azt a jovOben is varja, ami-
r6l egy alkalommal helyesldleg nyilatkoztak, annak
helyességét allandéoan szamon tartja. Ha tehat
kovetkezetlenség kap labra, akkor konnyen vita
tamad a nyoman, ami éppenséggel nem szolgalja
a tekintély dregbedését.

Ugyanez lesz a helyzet, ha a sziilok vagy neve-
16k élete nem egyezik meg hirdetett elveikkel. Az
ilyen észrevevés a nevelendok részér6l rombold
hatasu lehet. A gyermek ugyanis elébb-utobb csak
észreveszi, mi a cégér és mi a valésig. Es igazodni
ahhoz fog, ami a gyakorlatban van érvényben. Az
ilyen szilé vagy neveld aztan prédikalhat, szavai
azok lesznek, amik: csak szavak.

A kovetkezetességnek azonkiviill megvan a 1élek-
tani jelent6sége is, hogy az allando és egyiranyu
rahatds a gyermeklélek iranyat is kidolgozza. Ha
a gyermek allandéan és valtozatlanul mindig egy
és ugyanazon cselekvésre kényszeriil, a tett szo-
kassa valik, ami egyediil biztosithatja jellemének
szilardsagat. Mert a kovetkezetes iranyitds olyan
készségek kialakitasdhoz segiti, amely a helyes
szokasok 4llhatatos  gyakorlasat teszi  lehetové.
Szilard folytonossag nélkiill csak ingadozo, kap-
kodo, fegyelmezetlen magatartasu lesz a gyermek.

A kovetkezetesség azonban nem gépszerliség, A
kovetkezetesség célszerti kitartds.  Ez pedig egy-
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ben azt is jelenti, hogy a helyzet szerint mérle-
geljiik kotelességeinket. A talalékonysag és éber-
ség nem hidnyozhat a neveld viselkedésébdl. De
ez csak mas kifejezése annak, hogy a hivatott ne-
veld folotte all indulatainak és fegyelmezett hiva-
tasa gyakorlasdban. A fegyelmezni tudasnak alapot
és részben eredményt is az Onfegyelmezés ereje és
mértéke biztosit.

b) Targyi eszkozok.

A targyi eszkdzok nem ugy értenddk, hogy
fizikai eszkozok segitségével neveliink, hanem ugy,
hogy konkrét tényezdket allitunk a nevelés szol-
galatiba. Az igénybevétel a nevel6tél indul ki. O
keresi ki a testi és lelki élet fejlesztésének helyes
eszkozeit. Ez a gondoskodas a fejlodés korszakain
elére haladva a kényszeritést6l az egyszerti felki-
nalas fokaig csokken. Kezdetben azonban a neve-
1és nem nélkiilozheti a neveld szoros elGirasat, a
tervszerii és fegyelmezett nevelést. De azért a
nevelés kozvetlen eszkozei, Ggymint az oktatd ira-
nyitds, a jutalom é&s biintetés végeredményben in-
ditd eroként hatnak, és tovabbi nekilendiilésre buz-
ditanak, vagy Ovatosabb visszahuzodasra kénysze-
ritenek. Semmiesetre sem teszik azonban felesle-
gessé, hogy utébb kiki maga vegye kezébe életé-
nek iranyitasat oOnként megnyilatkozé erdfeszité-
sekkel, eleinte a jaték, a testedz0 sport, a cserké-
szet oOraival, késObb az Onként vallalt szellemi mun-
kaval és onmegtagadassal.

o) A kozvetlen targyi eszkozok. 1. Az oktato
iranyitas. Az iranyitd oktatdas mar a legkisebb
gyermekkorban kezd6dik. A nevelés tulajdonkép-
peni forméja a tanitds. Ez ugyanis a maga teljesé-
gében jelenti mindazt, ami az egyén fejlodésére,
testi-szellemi és lelki iranyitasara vonatkozik. A
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szoros értelemben vett tanitds azonban csak része
ennek, mert a puszta ismeretek mellett az ember
ugyancsak miiveletlen maradhat.

A gondos sziild és neveld tehat a gyermek testi
és lelki adottsagat veszi oktatasaihoz alapul ¢és
ezekhez mérten latja el iranyité feladatat. A testi
er6k fejlesztése érdekében a jatékot, a tornat, a
sportot, a testi munkat veszi igénybe, a szellemi
és lelki kialakulas érdekében pedig a gondolkodd
tanulast fogja kivanni, az egyéni igények alapjan
el6lépd hajlamokat fogja erdsiteni.

Az irdnyitd oktatdss mar a legkisebb gyermek-
korban kezddédik, és egyiittesen végzi a csalad és
az iskola. Igazdban azonban a csaldd az a talaj,
amelyb6l az élet sarjadzik. A csecsemdé gondozasa
ugyan jorészt a testi nevelésre szoritkozik, de mar
ez a kor is tarva-nyitva all a szellemi és lelki éb-
resztgetésre. Ebben a korban a sziilo jelekkel, jaté-
kos mozdulatokkal, szoérakoztatd jatékokkal kelti
fel a gyermek figyelmét és érdeklédését. A jatszi
gyermekkorban mar tobb szerep jut a tudatos ok-
tatd irdnyitasnak. A gyermek kérdezgetése nem-
csak felelet-adasra ad alkalmat, hanem az oktatd
iranyitds elemi lehetéségeit is magaban rejti. Ugy
a hatodik ¢évtol er6teljes segitség keriil a csalad
mellé az iskoldval. Az iskola kotelessége a tanitd
nevelés, mert ne felejtsilk el, az iskola, egész szaba-
tosan mondva: a tanitd, tanar, lelkiatya betetdz-
heti ugyan a sziilok altal elkezdett munkat, so6t
nem egy esetben kizardlagos intézmény is lehet
arra, hogy a magira maradt gyermek tamaszra
talaljon, de hivatasat csak akkor tolti be teljesen,
ha nem 4all egyediil az ismeretkozlés szolgalataban,
ha van fogékonysdg benne ahhoz, hogy a szoros
értelemben vett tanitds csak elokészitd eszkoz lehet
egy fels6bbrendi lelkiség kialakulasédhoz.

2.4 jutalom. Az oktatdés mellett olyan
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nevelési eszkozt is kell alkalmazni, amely az allha-
tatos iparkodast eldsegiti. Ez az eszk6z a jutalom.
Az elismerés nyoman csak gyarapszik az Onbecsii-
lés. Ez pedig olyan érték, amely belsé megindu-
last és allando tevékenységet tesz lehetdve.

A hatds mégis mas a kisgyermeknél, mas a ser-
diiléknél, az ifjanal és egészen mas a felndttnél,
Mert a kisgyermek kiilsoségekért, a serdiild bels6
értékekért, az ifjac Onallo probalkozasért, a felndtt
ember pedig a lélek teremtd munkajanak targyi
szeretetéért dolgozik. De azért végeredményben
mindenkit a végzett munka helyességének kielégitd
érzete és a jovore vald buzditds készsége hat at. Ez
pedig  Onmérséklésre és  nagyobb  erdkifejtésre
biztat.

A végzett munka targyi szempontbol Ilehet a
kotelesség egyszerli teljesitése, vagy szorgalommal
tetézett munka, vagy egyenesen lelkesedéssel vég-
zett munka. Ennek megfeleléen a jutalmazasnak is
harom foka van. Az egyszeri elismerés, a Kkitiin-
tetdé elismerés és végil a targgyal jutalmazas
(pl. konyv.).

Fontos a fokozatos ¢és a tobbszords jotett elis-
merésének a betartdsa. De ugyancsak elengedhe-
tetlen, hogy mindig igazi érdem legyen a jutalma-
z4s alapja.

A jutalmazis alkalmazasanal nem szabad félni
a megszokottsag hatranyaitol. Inkabb legyen tobb
az elismerés nyoman fakadé6 munkakedv, mint a
zart marokkal mérés miatt érzett elkedvetlenedés.

Fontos, hogy megfeleld -ellenérzés mellett tor-
ténjék a jutalmazds. Azért gyakorlati szempont-
bol nagyon is kivanatos, hogy a gyermekek véle-
ménye is szamba vétess€ék a nagyobb jutalmazas-
nal. A neveld, a tobbi tandr és a gyermekek kozos
itélete Dbiztosan ¢és helyesen valasztja ki a leg-
nagyobb jutalomra érdemest a tobbi kdziil.
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3. A biintetés. A buntetés lélektanilag in-
dokolhatdo ¢és neveléstanilag érvényesitheté eszkoz.
A Dblin allhat kisebb kotelességmulasztasbol, terv-
szeri és tudatos rossz cselekedetb6l vagy egyene-
sen  rosszakarasbol, = vakmerd  szembehelyezke-
désbol.

A kisebb kotelességmulasztast joakard szemmel
kell észrevenni. Fokozodhatik a rosszalas négy-
szemkdzti szobeli intéssel, majd masok el6tti fed-
déssel, tovabba kemény dorgalassal. Ha a hibak
ismétlédnek, akkor késobb fenyitékek is igénybe
vehetok. A nagyobb, tudatos rosszcselekedet ke-
ményebb biintetést igényel. A komoly feddés fel-
fokozodhat er6s rendreutasitassa, amelybdl kicseng
a feltétlen javulast koveteld hang. Folytatolagosan
biintetni lehet és kell a szabadabb életlehetéség
korlatozasaval, a keményebben ¢&s szigorubban ki-
er6szakolt munkaval és hasonlokkal. Az egyenes
rosszakarat és a vakmerd szembehelyezkedés ese-
tén a legkeményebb biintetéstél sem lehet vissza-
riadni. A testi fenyiték nem idealis, de ritkan, jol
megérdemelt esetben és alaposan kiosztva egyene-
sen nélkiilozhetetlen.

Az iskolai életben a biintetés fokozatait jorészt
a rendtartas, illetve a fegyelmi szabalyzat irja eld,
de e szabalyok alkalmazasat mindig a jot-akaras
lelkének kell athatnia.

Ha itéleteink ¢és biintetéseink  megfontoltak,
akkor természetes, hogy a biintetés Kkitdltésében
kovetkezetesnek kell lenniink. A  biintetés kony-
nyelmt elengedése elkeriilendd.

Fontos mozzanat a Dbiintetés végrehajtdsanak
modjaban, hogy a nevel6 sohase jarjon el szemé-
lyesen sértett félként, a neveld ne éreztesse, hogy
egy erGsebb fél él megtorlassal. Annal inkabb ki-
vanatos, hogy a nevelend6 a biintetésben a meg-
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sértett fegyelem, erkodlcsi rend feltétlen érvényének
hangstlyozasat lassa.

B) Az onkent megnyilatkozo erdfeszitések mint
targyi nevelo eszkozék. A nevel§ okosabbat nem
is tehet, mint amikor azon van, hogy a kotelesség
minél inkdbb a természetes életnyilvanulashoz tar-
tozzék, vagyis a kivant magatartds az Orom és
az odaadd készség jegyében alljon tavol minden
robotszerli engedelmességtl. De azért még az ilyen
jellemet kivano életvizsgakhoz is az Gt a pihenés
és szorakozas pillanatain at vezet.

1. A jdték, sport, cserkészet. A ja-
tek a legkisebb kortol kiséri a gyermeket. Testi
fejlodésében is elobbre van az olyan gyermek,
amelyik jatékosabb. Mert a jatékban altalaban véve
igen sok er6feszitésre van sziikség. Ezek az er6-
feszitések a 1éleknevelés terén termékenyen érté-
kesithet6k. A szivesen mozgd gyermek derlisebb
kedéllyel, lendiiletesebb életirammal tiinik ki,

A jaték tervszerlien kidolgozott és szabatosan
meghatdrozott formdja: a testedz6 torna és sport.
Nem tagadhaté: a mai sportmozgalom belsd, ter-
mészetes er6k hatasa alatt szervezkedik. A felndtt,
de kiilonosen a fiatal érzi, hogy a jol kisportolt test
erkdlcseiben is hajlamos, hogy acélosan kemény
legyen. Nagy oOnnevelési érték, ha a 1élek igényeit
készséges, csaknem elemien kirobband elevenség-
gel szolgalja a megerdltetésekhez szoktatott test.

A testi er6k kifejlesztése és a lelki értékek ér-
vényesitése teriiletén a legkivalobb és minden bira-
latot kivételesen kiallo irany: a cserkészet. A cser-
kész testileg a lélek szolgalatara betort, lelkileg az
orok értékek tavlatara hangolt ember. A cserkész
talpig ember.

A cserkész azonban nehéz munkaval lesz ember.
A mozgalom maga a nevelésnek Ontevékenységét
hangsulyozé iranyat siirgeti. A cserkésznek még a
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nevelésben is Onmagat kell kiszolgalnia. Gyakor-
latban kettds iranyt kovet: egyik a test elpuhult-
sagaval szemben a kemény, lemondo, igénytelen és
munkds élet, a masik az egyéni, szellemi és lelki
er0k kifejlesztésével az Onfelaldozasig készséges,
odaad¢ lelkiség,

A testi élet erdit leginkabb a taborozas kemény
munkdjaban edzi, ahol sajat maga készitett ottho-
naban tolti kényelemt6l mentes életét, A cserkész
ezermester: szereld, badogos, asztalos, cipész, fa-
vagd egy személyben. Spartai életmodja soran ki-
kutatja egyéni tehetségeit is, hogy azokat tokélete-
sitse. Tanulmanyi kotelességeirdl sem feledkezik
meg, hogy azokbol szélesebbkorii  ismeretekre
tegyen szert. A lelkével kiilonés gonddal torddik.
A cserkész jol tudja, hogy a lélek felsébb igényii
torekvései nélkiil nincs teljes élet. A cserkész-
tizparancsolatot gy gyakorolja, mint az Ur tiz-
parancsolatanak részletes tételeit. Segités, tamoga-
tas, oOnfelaldozas a cserkészlélek igénye. A napi
jocselekedet a magat miiveld cserkésznek nélkiiloz-
hetetlen gyakorlata.

Az Ontudatos cserkész tehat nemcsak egyszeri
tag, csapatanak szammal elszamolhat6 egyede, ha-
nem Onértékét sugarzd eréforras, faradsagosan le-
mondo, dolgozo személy is.

2. A szellemi munka. A tanuld munka
nem sziinetelhet a nélkil, hogy visszaesést ne
hozna a szellemiek terén. Egy-egy magasabbfoku
iskolai bizonyitvany tehat nem lehet mentség arra,
hogy tovabbi erdfeszitések elmaradjanak. Az élet-
ben nincs megallas. Minden pillanatban vagy fej-
16dés, vagy visszaesés mutatkozik. A meg nem sza-
kitott szellemi munka azonfeliil, hogy szinvonalon
tart, sziintelen gazdagodast, egyre tagulo lélek-
horizontot jelent. Sok 0Osszetevdji kultarank, elmé-
lyitett, Ontudatos kereszténységiink egy pillanatra
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sem mondhat le a megfeszitett gondolkodasrol
mint sziintelen 1élekgyakorlasrol.

Szellemi munkdn azonban korantsem értendd
valami  Osszefliggéstelen  ismerethalmozas. Az
utobbi esztend6k kiilondsen meggy6ztek, hogy a
jovo szempontjabdl csak az olyan miveltség érté-
kes, amely szerves Osszefiiggésben van az emberi
¢élet igényeivel, amelyben az ember van kiszolgalva
az ismeretekkel. Valaki lehet nagy tudds, de em-
beri mindségeiben igen alacsonyrendii, ha ismerete
semmi egyéb, mint egy szakember tdjékozddott-
saga.

3. Az 6nmegtagadas. Az Onmegtagadas
a testi vagy lelki szenvedéseknek valdban szandé-
kos vallalasa a lélek felsdbbrendii igényeinek
diadala érdekében. A gyakorlati életben kettds
alakja van, az els6: az élet targyi nehézségeinek és
bajainak készséges vallalasa, a masodik: egyes On-
legy6zést igénylé szenvedésnek keresése és terv-
szerl kiszabdsa.

Mar a gyermekkortdl kezdve arra kell nevelni a
gyermeket, hogy nap-nap utan az Ontokéletesedés
és emelkedési vagy készségével tegye a lélek esz-
kozévé — oOnlegy6zés, Onmegtagadas utjan — a
foldi szenvedéseket, bajokat, hianyokat, megraz-
kodtatasokat! A test szolgdja lesz a léleknek, s igy
a fels6bbrendli érték diadalaval bedll a test és lélek
igényeinek egyensulya.

A gyakorlati élet azt igényli, hogy az Onmegta-
gadd lelkiilet egészen beleivodjék életiinkbe. Nem
szabad elmilni napnak a nélkiil, hogy valamely on-
letoréssel, oOnmegtagadassal ne gazdagitottuk volna
életiinket. A tervszerlien dolgozé neveld kénytelen
tehat feladattd tenni, hogy nap-nap utan neveltje
onként vallalt 6nmegtagadassal edzze lelki erdit.

Bar az ,0Onmegtagadas” sz6 elég félelmetesen
és nagyon is aszketikus iziien hangzik, mégis meg
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kell baratkozni vele a nevelének. Minddssze elmé-
letileg lehet nehezményezni és fokozatokat felalli-
tani, A valosagos életet latok és ¢élok érzik, hogy
elemi erdvel tor redjuk a rohand élet. Kimenekiilni
Jeheietlen. Csak az a mod segit, amely feliilemel-
kedik az élet nehézségein. Ennek pedig Iényeges
és nélkiilozhetetlen eszkéze: az Onmegtaga-
das.

B) Természetfeletti nevelési
eszkdézok,

A nevelés természetfeletti eszkodzei altalaban két
nagyobb csoportba foglalhatok: a kiviilr6l jovok
és a beliilr6l hatok. Az els6hoz tartoznak az em-
bertdl aradd igehirdetések és az Istent6l kozvet-
leniil arad6é kegyelem, a masikhoz a kegyelem esz-
kozei és az aszketikus gyakorlatok.

a) Kiviilrol jovo természetfeletti nevelési eszkozok.

Az ide kapcsolodd eszkozoket azért kell termé-
szetfelettinek mondanunk, mert mind az igehtrde~
tés altal torténd ertelmi megvilagitis, mind a ke~
gyelem egyenesen isteni eredetl. Kiviilr6l jovonek
pedig azért mondjuk &ket, mert egyik a hivatott
igehirdetékon keresztiil, a masik pedig egyenesen
istentdl ered.

a) Az igehirdetés. Az igehirdetés nem egy-
szerli tanitds, hanem az evangélium szellemének
szétsugarzasa. Lényeges jegyét abban hordozza,
hogy az emberi I¢lek metafizkai értékét hirdeti,
annak kifejlodését elésegiti és az elérésére sziiksé-
ges feltételekre kioktatja. ( revelacio-kozlés! )

Az igehirdetés akkor lesz csak hivatasat bet6ltd,
ha targyi tartalmaval az égi tanitast, nem pedig az
emberi bolcseségnek valamilyen gyakorlati szaba-
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lyait terjeszti. Az igehirdetésnek mindenekel6tt
azt kell eredményeznie, hogy az ember vilagosab-
ban lasson, az orok életet helyesebben értékelje, a
lélek vagyainak teret nyisson ¢€s az életnek isteni
format adjon.

Ez a tanitds rovidesen — evangélium hirdetés;
targyi tartalma pedig — a kinyilatkoztatott igazsa-
goknak az ember lidvosségutjat jelz egyiittese.

p) A kegyelem, A kegyelemnek két aramlasa
van: a segitd kegyelem és a megszenteld kegyelem.

A segitd kegyelem olykor mint megtorpanas je-
lentkezik, maskor mint tisztabb latas emlékeztet
feladatunkra. De elotorhet mint odaadd szeretet is,
ha a jo felé fordul életiink, ha a rossztol vilago-
sabb Iélekkel elhajlunk ¢és erdteljes lendiilettel 1j
¢életet kezdiink. A segitd kegyelem jellegében benne
van az, hogy segit, de nem kényszerit.

A megszenteld kegyelem tobb, mint egyetemes
cselekvésre serkentd égi ajandék. Lényegesebb je-
gye az ember egész természetének atjarasa, az Is-
ten természetében valod részesitése.

A megszenteld kegyelem az Isten természetfeletti
adomanya, amely részesévé tesz az isteni termé-
szetnek. Olyan életgyokérzet, amelyben kisarjad-
hat — az isteni ember. Rovidesen tehat: az isten-
fiasag kivalosaganak valosagos adomanyozasa. --
Eredetét az isteni szeretet és josag végtelenségé-
b6l magyarazhatjuk. Teljesen emberi munkéval ki
sem érdemelhetd, sem meg nem szerezhetd. Ezért:
gratia gratis data. — Birtoklasanak alapfeltétele
a haldlos Dbint6l valdé mentesség. Oka egyszeri:
az isteni természetben valé részesedés kizarja a
halalos biinnel val6 kapcsolatot.

A megszenteld kegyelem birtoklasa tehat a leg-
magasabb rendi ¢élet lehetdségének alapvetése.



b) Beliilrol hato természetfeletti nevelési eszkézok.

Ezek az eszk6zok is kiilsé jelekhez kotottek, de
igazi értékiik akkor nagy és észlelhetdé, ha az em-
ber személyes, Dbelsd odahajlasat, készségét és
munkdjat is belevonjak a Iélekalakitdé munkdjukba.
— Ilyenek: a kegyelmi eszkdzok és az aszketikus
gyakorlatok.

a) A kegyelmi eszkozok, A kegyelem kozve-
titd-eszkdzei: a szentmise 4aldozat, a szentségek, a
sezntelmények és az imadsag.

A szentmise aldozati értékével hat a Iélekre és
végtelen erejével emeli az embert Istenfelé. Itt a
magat felajanld Krisztus éaldozata nyer isteni meg-
ujitast és igy nyer az ember az isteni kegyelemfor-
rasbol boséges toltekezést.

A szentségek elsOsorban lelki erdsddést és at-
nemesedést jelentenek. A nevelés eszkozei kozott
kiilonésen a szentgyonas és szentaldozds azok az
allandé lelki forrasok, amelyekbdl az Ur kegyelme
sziintelentil merithetd. — A gyonds mint a bindk
megismerése, megbandsa ¢és visszamend bevalldsa
pusztan lélektanilag tekintve belsé analizis, az élet
eredményeit felértékeld szamontartds. Még termé-
szetes koriilmények kozott is elkomolyodik a 1élek
a tekintet befelé forduld pillantdsatol, és jéghideg
jozansdg kovetkezik a zajos Orak utan. Ennyiben
nélkiilozhetetlen eszkdoz a feleszmélésre. De igazi
értéke mégis csak abban van, hogy Istenatyank
megbocsajtja blineinket és kegyelmével feltamasztja
benniink a tisztult életet. — Az Oltariszentség
értéke mégis csak abban van, hogy nemcsak a bin
temetése, de egyszersmind az erény feltamadasa;
hit az 10j élet lehetOségében. — Az Oltariszentség
egyenesen az isteni természetbe vald belekapcsolo-
das: az Ur befogadasa, az Ur szent testének és vé-
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rének vétele. Egyuttal pedig a természetfeletti ke-
gyelmi élet megerdsitése.

A szentségekhez hasonléan az imadsag az égi
segitségnek eszkoze a joban valdé megmaradds ta-
mogatasara. Az idejét multa atheizmus mindossze
valami szolgai, barbar meghunyaszkodast, a ter-
mészet vastorvényei kozott hasztalan sohaj tozast
latott. Ma mar még kevésbbé szellemi-lelki hajlan-
dosagu gondolkodok is elismerik az ima rendkiviil
szuggesztiv erejét, amely az imadkozd ember lelkét
felemeli ¢és megtisztitia. Magasabbrendli szellemi
élet el sem képzelhetd elmélkedés és annak eleme:
az imadsag nélkil. Aki azonban hisz a személyes
Isten atyai gondviselésében, az az ember személyes
felemelkedését, az imadsagot olyan eszkdznek te-
kinti, amellyel a véges személy érintkezik az Orok
Személlyel. Ilyen talalkozas pedig a Iélek gazda-
godasat és atnemesedését eredményezi.

p) Az aszketikus gyakorlatok. Szdmunkra asz-
ketikus gyakorlatok: a napi imadsag, az elmélke-
dés, a rendszeres lelki olvasmany, a silentium vi-
tae, a napi Onmegtagadas, a napi lelkiismeretvizs-
galat, a szentségek keresése.

Az imaélet rendszeres gyakorlasat a reggeli ima, a
napi joszandék, a gyakoribb napkozi fohaszok és az
esti ima alkotjak. Az imaval készitjik el6 az elmél-
kedést. Az elmélkedés a megvaldsitandd életmeg-
nyilatkozasoknak benséséges atgondolasa. Az el-
mélkedés épp azért nem lelkiismeretvizsgalat, annal
tobb, készséges felemelkedés és bizakodd remény-
kedés a pozitivumok felé. Az elmélkedésnek nap-
nap utdn meg kell torténnie. Nem lényeges, hogy
a nap melyik szakaban, de elkeriilhetetlen, hogy a
nap folyaman helyet taldljon. Vildgos tény, hogy
a napi munka szétforgacsol, ezzel szemben joté-
kony felfrissiilés lehet az Evangéliumnak, nagy
emberek  élettorténetének olvasasa, vagy egyéb
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olyan lelki magaslat jaras, amely feltétleniill megra-
gadja az arrafelé vetddo lelket. Ezeknek az élet
napirendjében szerves ¢&s kovetkezetes helyet kell
taldlniok, mert nem nélkiilozhet6k azok a pillana-
tok, amikor szemiink ismételten a maga napja felé
néz.

Az aszketikus gyakorlatok kozott kiilon  hely
biztositand6 a silentium vitae szamara. Ez a csend
a hallgatds, az elnémulds, a félrehuzddas, de nem
az eltompulas ideje. A hallgatdsnak nagy értéke
van. Jo vele élni, mert ez az alapos mérlegelés esz-
kéze. A sok beszéd kitiresit, szétszor. A lelkiélet-
ben nem mindig lehetséges a teljes magany. De ez
azért nem ok arra, hogy elhanyagoljuk az Onma-
gunkba val6é elmeriilést. A silentium vitaec gyako-
rolhatd az ¢élet piacan is, a csaladi otthonban, az
iskoldban, az wutcan, a legnagyobb emberforgatag-
ban.

Az er6k gyarapodasat a felvétel mellett a gya-
korlat biztositja. Azért az aszkétikus ¢Eletben Ié-
nyeges helyet taldl a napi Onmegtagadds vagy
egyaltalan a magunk napi foglalkoztatisa. Az ilyen
gyakorlatot bevezetheti a napi lelkiismeretvizsga-
lat. Lényege az elmélkedés, a visszagondolds ¢és a
contritio, a megbanas. A gyakorlati életet tekintve
leginkabb az esti lelkiismeretvizsgalatot ajanljak a
lelkiélet mesterei. A lepergett események a lecsen-
desedett estéken teljesebben idézhetdk vissza és
hivebben mérheték le. Az allanddan fejlodo élet
szempontjabol ki kell azt is emelni, hogy az esti
lelkiismeretvizsgalat és a reggeli eclhatdrozas a jora
a legszorosabb kapcsolatban vannak egymassal.

A lelkiismeretvizsgalat korét a biindkre, gyarlo-
sdgokra ¢és végiil a jocselekedetekre, az erényekre
is ki kell terjeszteni. Az igazi Onmegismerés kettds:
rossz €s jO egyarant targyat alkotja.

Az ¢let kifejlédése emberi eréfeszitést és isteni
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segitséget igényel. De ezek sohasem a durvan ér-
telmezett eszkozok alakjaban (sztatika) vagy fizi-
kai er6k mozgasanak forméjaban (dinamika) ér-
vényesiilnek, hanem a személynek belsé megmoz-
dulasa, helyes latdsa, vagyakozédsa, odahajlasa ¢és
a személyes kapcsolat vitdlis kidraddsa utjan mi-
kodnek. Ennek megallapitdsa azért fontos, mert
végeredményben az ember kifejlodésében is a sze-
mélyiség munkaja a 1ényeg.
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II. RESZ.

A nevelés gyakorlata.



Prolegomena.

A nevelés gyakorlatdit az Otletszeriiségtdl a
rendszeres neveléselmélet oOvja meg; ez biztositja
eljarasa szamdara az annyira kivanatos célszeriise-
get.

A célt érni igyekvé neveld eljarasnak viszont
ier"szertinek kell lennie, s ez a gyakorlatban csak
akkor valosithatd meg, ha szorosan koévetendd zsi-
normértéknek fogadjuk el a bontakozod emberi élet
egymast kovetden fellépd igényeit, amelyek azutin
az alkalmazandé nevelésgyakorlat wjabb teriileteit
kozvetlen célkitlizéseit, sajatosan kovetendd mod-
jait és eszkozeit hatarozzak meg.

Gyakorlatilag legelészor a testi, majd az értelmi,
esztétikai, erkdlcsi nevelés sziikségessége jelentke-
zik, hogy aztan vizszintes sikon a tarsadalmi neve-
Iésben kiszélesedést, fliggbleges sikban, a wvallasos
nevelésben betetdzést nyerjen.

E sorrend tavolrdl sem jelenti azt, hogy a gya-
korlati nevelés itt felsorolt &gainak egymast kell
kovetniok. Elképzelhetd, hogy azok parhuzamosan
is haladhatnak. Ambar kétségtelen, hogy az
egyes nevelésagak célképzetét jelentd értéktartal-
mak hatarozott igénye altalaban a felsorolas sor-
rendjét kovetd egymasutanban jelentkezik a fej-
16d6 emberi 1¢élekben.
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De a nevelés gyakorlatanak itt vazolt sorrendje
megegyezik fennebb  korvonalazott  célkitlizésiink-
kel is. Az elkeriilhetetleniil fontos fizikai alapveté-
sen (testi nevelés) indulhat el az egyén szellemi
kiviragzasa és toltekezése (értelmi, esztétikai ne-
velés), hogy aztan az erkdlcsi nevelésben a jovo
életet szolgaldo er6inek egyéni életén thlmutatd ira-
nyat kovetve feloldodjék e kiszélesiilt életszolga-
latban. Ha a vérségi kapcson kiviil all6, mar nem
onmaga folytatodasat igenld embertestvérek irant
kotelességeire ismer és ennek alapjan cselekszik a
nevelt, akkor a szocidlis nevelés célkitlizése- meg-
valosult. Erre a masokban és masokért ¢l6 emberre
a lelki fejlédés vonalan mar csak egy allomasa var.
Ez a vallas magaslata. Ha erre is eljut az élet, ak-
kor azt a teljességet éri el, amely az embert az Isten-
nel kapcsolja Ossze. Ennek kidolgozasa a vallasos
nevelés sajatos feladata.

Aki ezt a magaslatot is eléri és igy a természe-
tes erokkel ¢és a természetfeletti kegyelemmel at-
nemesiti magat, az mondhatja el: megteremtettem
az isteni ember életidealjat!



A) A testi nevelés.

1. A testi élet ismertetése.

A testi nevelés kérdéseinek targyaldsanal a vizs-
galand6 anyag minGségét, a targyalas szempont-
jait és keretét egyardnt megszabja az a meggon-
dolas, hogy a test az emberi életben eszkozjelleg
a magasabbrendii életsikok kibontasa szolgalata-
ban. Természetes, hogy a testi nevelés kérdéseit
taglalva sziikséges maganak a testnek az ismerte-
tése; de csak annyira és annyiban, amennyire és
amennyiben az a szellem toltekezésének ¢és kifeje-
z6désének eszkoze.

Az emberei test szerkezete és miikodése Dbizo-
nyos, egyedeken feliil 4ll6 anatémiai és élettani
egyetemes vonasokat mutat. Ezt az atfogd tor-
vényszerliségek szerint felépitett emberi testet -
neveléstani szemszOogb6l — nyugvo, sztatikus moz-
zanatnak kell venni. A testi szervezet miikédését
azonban alland6 erdkifejtd, dinamikus tényezének
tekinthetjiik. Nyilvanvalo, hogy a testi élet meg-
nyilatkozasai a test szerkezeti megalkotottsagatol
meghatarozottak.

A testi élet sztatikajabol neveléstanilag jelenté-
keny szerep jut az érzékszerveknek. Ezek kozveti-
tik a toltekezésigényli 1élek szamara- a kiilsé vilag
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mindségeit. Az érzékelés allandd befogadd jelleghi
munkdja soran épil ki a lélek tartalma; igy az ér-
zékszerveken mulik azoknak az elemi érzettartal-
maknak a megléte és meglétik milyensége, ame-
lyekb6l — mint alapvetd téglakbol — kiépil a
lelkivilag. Hogy a hianyosan, csokkent mértékben
mikod6 érzékszervek soran a lelki életben milyen
urok, félszegen jelentkez6 fogyatkozasok keletkez-
hetnek, azt mindenki belatja, ha akar a vakokra,
akar a siiketekre gondol. Nem kell azonban e vég-
letekig menni: az erdsen rovidlatdé vagy nagyot-
hall6 ember fellépésének, magatartdsdnak bizony-
talansdga is mutatja, hogy az érzékszervek fogya-
tékossaga milyen messzenyuldan Dbefolyasolja a
lelki életet.

Az érzékszervek lényeges eleme, érzékeléseik
kozvetitésének pedig egyetlen eszkbéze az idegrend-
szer. De tal a gyijt6 felfogason (centripetalis
szellemi élet), az érzékelések feldolgozasanak, ta-
rolasanak és csak belsd hatdsu milkddésének (cen-
tralis szellemi élet), valamint a kifelé iranyuld
megnyilatkozdsoknak  (centrifugdlis szellemi élet)
egyarant az idegrendszer a kiszolgald eszkoze. Itt
mar fokozott hangsily esik az idegrendszer miiko-
désére; igy ez mar a testi élet dinamikajanak saja-
tos teriilete. Az idegrendszer neveléstani jelentd-
sége félreismerhetetlen, hiszen els6sorban ez hata-
rozza meg a lélek megnyilatkozasat, a lelki élet je-
lentkezésének formajat. Amint a valé targyak kel-
tette ingerek élettani jelenségekké, majd lelki moz-
zanatokka valnak, ugy atalakitojuk kapcsold szerv
lesz a targyi és szellemi vilag kozt.

Az idegrendszer dontd neveléstani fontossaga-
nak felismerése nem uj keletli. Felértéklése altala-
nos. Mindez azonban nem feledtetheti azt az egyre
inkabb térthoditd megallapitast, hogy az idegrend-
szer részben mar megalkotottsagaban, de még in-
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kabb mikodésében egy mas szervezeti rendszer
fliggvénye és igy — ha egyes neveléstanilag érté-
kelendé jelenségeknek igazan gyokeréig akarunk
latni — ez utobbibdl kell kiindulnunk. Ez a szer-
vezeti rendszer pedig a belso kivalasztasa, (szekré-
cios) mirigyrendszer. A mirigyrendszer a maga
anatomiai teljességében, miikddése hatasanak fo-
kaban ¢€s kereteiben vitathatatlanul feltartnak ma
még nem mondhatdo (Starling, Weil, Kretschmer).
Itt tehat csak azoknak a belsd kivalasztasi miri-
gyeknek a megemlitésére célszerii szoritkozni, ame-
lyeknek a lelki életre gyakorolt hatidsa és igy ne-
veléstani jelentésége mar ma is tudomanyosan iga-
zoltnak vehetd. Ilyenek az agyfiiggelék (hypophy-
sis cerebri), tobozmirigy (corpus pineale), pajzs-
mirigy  (glandula  thyreoidea), mellékpajzsmirigy
(glandula  parathyreoidea), csecsemOmirigy  (thy-
mus), mellékvese (glandula suprarenalis) és a
nemi élet mirigyei (testis és ovarium).

A mirigyek meghatarozé hatdsukat a maguk ki-
valasztotta hormonok utjan gyakoroljak. Az egyes
mirigyek termelte hormonok belsé egyenstlya el6-
feltétele a zavartalan testi fejlodésnek éppenugy,
mint a Iélek zokkendmentes megnyilatkozasanak.
A kivalasztasukban bealld rendellenességek koros
kovetkezményeinek ismertetése a jelen keretek kozt
mellézend.  Altalanos  neveléstani  szemszogb6l
annak hangsulyozasa fontos, hogy a minél telje-
sebb neveld eredmények elérése céljabol képzett
neveld szerepiiket és a benniik rejlé aktiv és pasz-
sziv lehetéségeket nem hagyhatja figyelmen kiviil.

Az itt vazolt testi mozzanatok a lelki élet bon-
takozasanak dltaldnos Osszefogoi. Az egyes té-
nyez6k milyensége és igy hatasfoka egyénenként
kiilonboz6. Az egyetemes jellegli testi hatarozma-
nyok egyénenként valo elkiiloniilését fokép a szii-
16k szabjak meg. Itt nyilik lehetéség arra, hogy at-
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fogd érvényll megkotottségeken belil az egyéni el-
kiiloniilés kozismert ténye magyardzatot nyerjen.

2. Az oroklés és neveléstani kihatasai.

Az 06sszilok, szilok atorokitett vonasai nevelés-
tani  szempontbol mindenképpen  kotottségeknek
tekintendok, fliggetleniil attol, hogy az adott ne-
velési célkitiizés szempontjabol tidvosek vagy ka-
rosak, mert meghatarozd befolyasuk alapjaban ki-
viil esik a neveld hataskorén. (Darwin, Mendel,
Correns, H. Giinther, Lenz stb.)

Az utéd mind testi, mind szellemi tulajdonsago-
kat atvesz. De mar ovast kell emelni az ellen a
gondolat ellen, amely a lelki oréklés (Ribot) té-
nyét akarnd erdszakolni. Az Oroklésben azonban
ezideig feltétlen érvényli szabalyokat, sziikségkép-
pen érvényesiild fordulatokat megéllapitani nem
lehetett. Az 4atoroklés tényét tapasztalati tények-
bol el lehet vonni, de — mint annyi mas ismeret-
terlileten is — a hogyan kérdésére a szaktudomany
még semmi megbizhatd felvilagositast sem tud
adni. Mindez még feltételezését sem jelentheti an-
nak, hogy az oOroklésben nincsenek biztos és sziik-
ségképpen érvényesiilé torvények; minddssze an-
nak megallapitdsa, hogy e téren a szaktudomany
még teljesérvényll lesziirésekig nem jutott el.

Az Orokitésben mindig kettds mozzanat van: a
faji vonasok ¢és az atorokitd egyén sajatos tulaj-
donsagai. Ezen beliil természetesen helyet taldl a
testi és szellemi vonatkozasu oOrokités Iehetdsége,
Az utdbbi alapja a testi kapcsolatban, nem pedig
onallo lelki oroklésben keresendd.

Neveléstani és vilagnézeti szempontbol egyarant
fontos annak a tudomanyosan is igazolt megalla-
pitasnak a hangstulyozédsa, hogy az oroklott vond-
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sok sohasem megmadsithatatlan erejii, kotottségek,
hanem készségek, hajlamok, esetleg sulyos terhek.
(Teljesen szemben: Lombroso, Birnbaum, Freud
allaspontjaval!) Ez pedig neveléstanilag azt je-
lenti, hogy az oroklés helyesen értelmezve nem te-
kinthet6 minden magasabb lendiiletet letord, er-
kolcsileg  felelStlenité  gatlasnak, hanem  aldott
utravalonak vagy fokozott er6feszitést igényld, de
feltétleniil ellenstlyozhatd tehertételnek. Nem  ki-
van részletesebb bizonyitast, hogy a sziilok éppen-
ugy 4t tudjdk Orokiteni jo ¢és rossz tulajdonsagai-
kat, amint utddaikban nemcsak kialakult jellegze-
tességeik, hanem lappangd készségeik is jelentkez-
hetnek. Darwin azt a tanitasat, hogy a természet
éppen a fajok kivalasztddasa érdekében csak az
elényds vonasok Orokitését mutatja, sajnos naiv-
nak ¢és sorozatosan megcafoltnak kell mondanunk.
S6t bizonyos fokon til a felsébbrendi mindségek
atorokitése altalaban meg sem torténik, mint ahogy
zsenialis emberek utodaindl lathatjuk igen gyak-
ran. E jelenségek magyarazataul szolgalhat az a
tény, hogy a langeszli emberek belsé erdberende-
zettségében aranytalansagok vannak; s6t gyakran
a generatio naturalis atorokitd ereje csokkent az
éppen mas téren felhalmozddd erdatcsoportositas
miatt. Masfeldl azonban az egyéni fegyelmezetlen
élet is hozzdjarulhat az utdd ilyetén meghataroza-
séhoz. Itt kapcsolddik azutdn be az a még tobb vo-
natkozasban nyilt kérdés, hogy vajjon az atoro-
kit6 fél az élete soran szerzett életbenyomasokat,
illetve az altala is hozott, de a maga élete folyaman
modositott  vonasokat igy ~megmasitva  atorokit-
heti-e.

Minthogy az oroklés tekintetében nagyrészt
csak egyes megfigyeléseket végezhet a tudomany,
tovabbd az okok és a mod tekintetében ezek is
meglehetésen a felilleten mozognak, azért a fajok
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keveredésének lehetdségérél és eredményérdl alig
mondhaté mas, mint tudomanyos feltevés.

Az Oroklésre vonatkozod fenti megallapitdsoknak
mégis vannak neveléstani kovetkezményeik. A he-
lyes neveld gyakorlatban figyelemmel kell len-
niink a nevelendd oroklott testi és szellemi vonat-
kozasu készségeire. Az els6nek emlitett testi vo-
natkozasok szellemi egyiitthatdoi is lemérenddk,
s6t tulajdonképpen ez adja meg az clébbi nevelés-
tani sulyat. (Kretschmer, G. Just.)

Mindez a nevelend6 minél teljesebb megismeré-
sén at fokozott megértéséhez vezet és igy elofelté-
tele az eredményes nevelésnek. De ezek az elméleti
fejtegetések csak olyan keretet adhatnak a neveld
szamara, amelyet a nevelendd egyéni megismeré-
sével Kkitoltotten s ennek megfeleléen modositottan
lehet és kell alkalmazni.

3. A testi élet ismeretének
neveléstani jelentosége.

A testi nevelés kérdésében eddig fejtegetett test-
alkati és miikodési észrevételek, valamint az O6rok-
lésre vonatkozd megallapitdsok kényszeriilt vazla-
tossaguk ellenére is ravilagitanak a testi adottsa-
gok nevelésvonatkozasi megkoté erejére. Helyén-

valé tehat, hogy — mintegy Osszefoglaloul — e
megallapitdsok neveléstani kdvetkezményeit is ki-
emeljiik.

Sem a testszerkezeti, sem az élettani adottsagok
nem tekintheték megfellebbezhetetlen kotottségek-
nek. Az eredményes kiizdés lehet6ségét — egyé-
nenként vatozo erdfeszitések mellett és mas-mas
eredménnyel — a tapasztalat igazolja. Amint in-
dokolatlan optimizmus volna e lehetséges teherté-
telek  elhallgatasa, ugyanolyan ténybeli tévedés
volna a sokszor bizony erds kiizdelmek aran beko-



137

vetkezé  felemelkedés  lehetOségének — kétségbe-
vonasa.

Lattuk, hogy az anatdmiai megalkotottsag
hianyossagainak milyen lelki-szellemi vonatkozasu
egyiitthatoi vannak. Hasonld belatasra kell jut-
nunk, ha a szervezet mukodésében beallo zavaro-
kat vesszik figyelembe. Mindezek az altalanos
testi megkoté erdk az oroklés Utjan valnak egyén-
t6l egyénen elkiilonitettekkeé.

Ezek a megallapitasok és ezeknek egyes adott
esetben alkalmazhatésaga a nevel6 szamara csak
kiindulast jelenthet. A  megismerést elémozditd
vizsgalodasokat annak a mélységes kotelességézés-
tél athatott meggy6zodésnek kell lenditenie, hogy
a neveld szamara a felismert testi gatldé mozzana-
tok fokozott munkat jelentenek. Minél nagyobbak
a terhek, annal sulyosabbak ¢és felelGsségteljeseb-
bek a neveld teenddk.

Ez a neveli feladatteljesités kettds: megeldzo
vagy cselekvéen beavatkozo. Ha példaul neveltiink
akar oOroklés folytan, akar ismert eldzmények nél-
kil Dbelsd kivalasztasi mirigyrendszerére vissza-
vezethetben nemi vonatkozasban csokkent fegye-
lemkészséget mutat, a neveld gondos megelézé el-
jarasaval szamos olyan inzultustél kimélheti meg,
amelyek  hatasfokig engedve alkalmasak lettek
volna az amugyis gyenge belsé ellendllasok tovabbi
lazitasara. — Cselekvd vonatkozdsban a neveld-
nek tobbnyire csak a kezdeményezés szerepe jut,
de magat a beavatkozast az orvos hajtja végre
vagy legalabb is annak modjat 6 szabja meg. A
gondos neveldi megfigyelésnek az orvos nagy hasz-
nat tudja venni, a neveld viszont a kezdeményezé-
sén alapuld beavatkozast szakemberre bizva, eleve
kizarja a barmily joszandéku tévedés lehetdségét,

A testnek a lelki életre és annak megnyilatkoza-
sara gyakorolt hatasképességét belatva, de tal nem
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értékelve, ezzel egyszersmind a testi nevelés alta-
lanos neveléstani szerepét és fontossagat is kijeldl-
tiik, illetve megallapitottuk.

4. A testi élet helyes szolgalata.

A fentickben a testi élet kétségtelen szerepét
igyekeztik — neveléstani szemszogb6l — a helyes
mérték keretei kozott igazolni. Ugyanakkor azon-
ban ismételten utaltunk arra, hogy e tekintetben a
nevelés szamara feltétleniil nyilt lehetdségek van-
nak a nehézségek lekiizdésére.

A kovetkezé 1épés most mar oOnként adodik: ra-
mutatni azokra a modokra és eszkozokre, amelyek
segitségével a testi élet nevelési célkitlizésiink
szempontjabodl helyesen szolgalhato.

Fontos, hogy az ilyen vonatokzast vizsgaloda-
sok meginduldsa elétt az eszkozok kivalasztasanal
¢s a moddok kijelolésénél kovetendd eljaras helyes-
ségének ¢és egyontetliségének Dbiztositasa céljabol
egy, vizsgalodasunkat alapvetéen meghatarozé kér-
dést tisztazzunk. Ez pedig a kovetkez6: nem volna
helyes, ha a fenti fejtegetések alapjan most mar a
testben valami, a lelki-szellemi bontakozast eleve
gatlo, karosan befolydsold tényez6t latnank. Ellen-
kezdleg: a test sziikségképeni kerete a lélek és
szellem megnyilatkozasanak; igy tehat helyes, ter-
mészetes fejlodése esetében azokkal 0Osszehajlo s
azoktdl nem elhajlo, Isten alkotta életfeltétel. A
médok és eszk6zOk megvalasztasanal tehat akkor
fogunk helyesen eljarni, ha azokat abbol a célbol
keressiik, hogy Aaltaluk a test egészséges bontako-
zasat elémozdithassuk, mert ez egyszersmind arra
is biztositék, hogy ugyanakkor a lelki-szellemi fejlo-
dést is szolgaljuk. Masfelol azonban sohasem sza-
bad szemiink el6l téveszteni, hogy a testi életet
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szolgdld modokon és eszkozokon at is  éppen,
lelki-szellemi bontakozasat célozzuk. A kozbeikta-
tott testi fejlodést elémozditds nem cél, hanem csak
eszkoz.

Legegyszerlibb és legkdzvetlenebbiil alkalmazott
lehetéség a taplalkozas. A taplalkozas a nevelt
koratol, egyedi adottsagaitél fiigg mind mindség-
ben, mind mennyiségben. Altalanos szabalyként
allapithatd azonban meg, hogy a helyes téplalko-
zasban nevelési szempontbol a rendszeresség ¢és a
meértékletesség fontos. A tapalkozas csak akkkor
nem siklott at mellékvaganyra, ha a test egészséges
gyarapodasat, fenntartdsait mozditja el6 ¢és azt
lelki-szellemi milkddések megjelenitésére minél al-
kalmassabba teszi. A taplalkozas sziikséges eszkoz,
de szanalmasan elszikiilt az az emberi élet, ahol
az ¢let szinezdjévé és boldogitd értékévé tolja fel
magat.

A taplalkozés tulajdonképpen anyaghordas, az
anyag feldolgozasahoz pedig pihenésre és cél-
szerli mozgasra van szikség. Ezek tervszeri el6-
mozditdsa lesz az az T1jabb lehetdség, amelynek
segitségével a testi élet iranyitasaba beavatkoz-
hatunk.

Fontos a pihenés, az alvas, mert egyfeldél az
akaratunktol fliggetlen idegpalyak iranyitotta szer-
vek fokozottan zavartalan mikodését biztositja,
masfeldl a szellemi ¢életet szolgdlé idegrendszer
megnyugtatasat teszi lehetové. Ez a Dbeavatkozas
egyben az erégyljtés ideje is. A mai tulterhelt
gyermeknél a kelld6 mennyiségli és megfeleld6 modon
biztositott pihenés fokozottan fontos.

Az élet alapelvének azonban nem a pihenés moz-
dulatlansdga, hanem éppen az allandd mozgas te-
kinthetd. Ezt ugy kell értelmezni, hogy a megszo-
kott, faraszto — akar testi, akar szellemi — munka
masiranyt, 1dité tevékenységre valtanddo at. A ne-
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velés szolgalataba allithatd testmozgasok a foko-
z0d6 tervszerliség sorrendjében a kovetkezok: ja-
ték, testnevelés, torna és cserkészet.

A jatéek lelki kihatdsait gazdag irodalom fejte-
geti. Itt azonban a jatékot csak mint a testi neve-
1és eszkozét kivanjuk érinteni. A jatek a legdnkén-
telenebb mozgas, és igy ltemét a gyermek kész-
sége, mozgasigénye hatarozza meg. Ez azonban
korantsem jelent biztositékot abban a tekintetben,
hogy igy egyben helyes és célravezetd is. Sokszor
éppen fokozott mozgas latszik kivanatosnak a
gyermek szempontjabol; ilyenkor nem elégedhetiink
meg a jatékjelleg megdrzése céljabol sziikségkép-
pen fiiggetlen jatékkal, hanem a testmozgasba terv-
szerlien be kell avatkoznunk.

Ez az iranyitd beavatkozas a testnevelés, illetve
torna keretében torténik. Ma mar a testnevelés és
torna nevelbleg értékesitése egész kiilon szakkép-
z¢&s targya ¢és az iskoldkban okleveles testnevel6k
kezében van. Tandcsosnak tartjuk, hogy ilyen
iranya  szakképzettséggel nem rendelkez6 neveld
szilkség esetén szakember véleményét kikérje.
(Szukovathy I dr, Kmetykd J., OTT. Altala-
nossagban csak két dolgot kivanunk hangstlyozni:
mint a nevelés minden agaban, ugy a testnevelés-
ben is fontos az egyéni foglalkozas, mert nem egy-
szer karos lehet, ha a kiilonbozéen megalkotott
gyermekeket sorozatosan azonos feladatok elé Aallit-
juk; masfeldl sohasem szabad szem el6l téveszteni,
hogy a testnevelés és a neveld torna a magasabb-
rendi  nevelési  célkitlizések  megvaldsithatasanak
eszkdze ¢és nem kizardlagosan versenyzOk neve-
lése, vitas értékii rekordteremt6 hullam  kiszol-
galdja.

A testi nevelés szolgalatdba A4llithatd6 modok és
eszk6zok koziil legszerencsésebb, egyben a maga-
sabbrendli nevelési sikok felé az atmenetet jelzo a
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cserkészet. (Alapito: Baden Powel. Nalunk ki-
emelkedé vezetok: Sik S., Witz B,, gr. Teleki Pal,
Koszterszitz J.) A cserkészetnél vilagosan ¢és tuda-
tosan megfogalmazottnak latjuk a nagy nevelési
eszmények érdekében wvallalt Onkéntes aldrendelést.
A gyermeket allanddé ¢és sokoldalt testi munkara,
mozgasra készteti, kirandulasaival, hosszabb-rovi-
debb idejii taborozasaival visszavezeti a természet
egyszerlibb,  egészségesebb  életrendjébe.  Mind-
ezeknél a nevel§ értékeknél fontosabbak azok, ame-
lyeket az erkdlcsi és szocidlis nevelés terén érvénye-
sit. Az 4aldozatkész segités, a napi jotett nemes
kotelessége, az 4llando tarsas egyiittlét utjan ki-
fejlodd  kozosségérzés neveld hatasukban belatha-
tatlanul fontos mozzanatok. Az ilyen hangoltsaga
élet pedig sziikségképpen jut el a lelki élet leg-
magasabb sikjara: a belsé életformat jelentd valla-
sossag magaslatara.

A cserkészet helyes kozvetitd megoldast taldl a
testi nevelés tekintetében a tdrténelem soran jelent-
kezo végletek kozt: apolja a testi és lelki-szellemi
neveléscélkitiizéseket, de az elébbit — s ez bizto-
sitja szamara a katolikus vilagnézet egybehang-
zasat — az utobbinak végsé hivatasaban alaren-
deli. A test nem hattérbe szorul, hanem eszkoz-
jellege hatarozza meg a nevelésben elfoglalando
helyét.

Taplalkozas, pihenés, alvas, jaték, testnevelés,
torna és cserkészet azok a modok és eszkodzok,
amelyek a nevelonek a testi élet alakuldsaba vald
beavatkozasnal  rendelkezésére  allnak.  Tervszeri
alkalmazasuk hatasa kettds lehet: gatakat tiintet el
a fejlodés utjabol (negativ mozzanat), eldmozditja
a nevelési célkitlizések megvalositasaban  keretiil
szolgald egészséges test kialakuldsat és allanddsu-
lasat (pozitiv mozzanat).



5. A testi nevelés a kiilonb6zo6 korokban.

Befejezésiil nem lesz érdektelen roviden érinteni:
hogyan valtoztak a testi nevelés célkitiizései, mod-
szerei és eszkozei a torténelem soran? A testi neve-
1és torténetének rendszeres targyaldsa a nevelés-
torténet és nem az altalanos neveléstan korébe tar-
tozik. Ezért e helyen az egyetemes neveléstorténet
egy fejezetének beiktatdsa helyett arra kivanunk
ramutatni, hogy miképpen ismerhet6 fel a testi
nevelés a torténelem sordn is a mindenkori élet- és
vilagszemlélet fliggvényének. Ha valamelyik kor
szemléletsikjai anyagelviiek voltak, a testi nevelés
természetszeriileg elétérbe keriilt vagy éppen On-
céluva ferdiilt. Ellenkezd esetben jelentdsége tekin-
tetében hanyatlast mutatott.

A kereszténységet megeléz6 pogany kor vilag-
szemlélete a foldi életre hatarolt volt. Az érzékelé-
sen tuli vilag a foldi ¢€let mintajara szinez4dott és
az utodbbitdl nem annyira Iéttartalmi, mint inkabb
mindségi €s mennyiségi fokozatok kiilonitették el.
Ez az érzékelésen tali vildg az emberek életében
nem a szabalyozd elv vonzderejével, hanem inkabb
a foldi életet meghatirozd végzet erkdlcsileg el-
nyomoritd sulyaval hatott. A vizszintes siku élet-
szemlélet hasonloan sziik és anyagelvii volt, ami a
nagyobb népi kozosségek, allamalakulatok vonat-
kozasaban azok hatalmi célu politikajaban, a tomeg-
haracsolas hataran mozgd tdmadd hadjarataiban
jut kifejezésre. Az ilyen célkitlizésektdl vezetett
kozosség részére legnagyobb értéket az erds, ed-
zett, elszant harcos jelenti. Nem csodalkozhatunk
tehat azon, hogy az Okori népek egyik varosallama
(Sparta) a nevelést egyszerlien a testi nevelésre
szikiti le és nevelési eszménynek az erds, ligyes
harcost teszi meg. Ez a szemléletm6éd nem ismeri
el az embert, az egyént, a kibontandé személyi-
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séget nevelési célnak. Az altala iranyitott allami
szervezetben amint a gyenge vagy nyomorék Uj-
szillottre Taygetos, ugy a harcban stlyosan sériiltre
az istapolas hidnydban bekovetkezd haldl véar. Nagy
torténelmi  megrazkodtatasoknak  kell — bekovetkez-
niiik, hogy az emberiség egy része belathassa: a
foldi élet célja az Istentdl kiildott lélek orok isten-
kozelségre méltova tevé megnemesitése. Azt pedig
még kevésbbé értékelte, valdsitotta meg egyeteme-
sen a népek életét iranyitd politikai hatalom, hogy
minden tarsadalmi, 4allami berendezkedés annyiban
értékes és helyes, amennyiben ezt a belsé hivast
kdvetd emberi iranyvevést eldmozditja.

Ez a megismerés kovetkezik be a keresztény
kozépkorban. Az mar az élet egyetemes és torté-
nelmileg igazolhaté {itemébdl kovetkezik, hogy az
erds, egyoldalu hatasra hasonld erejii, de merdle-
ges visszahatds kovetkezik. Igy magyarazhato a
testi nevelést illetékteleniil elétérbe told6 pogany-
kori nevelésgyakorlattal szemben a keresztény ko-
zépkor nagyfokt érzéktelensége. A keresztény élet
tengelye fiiggdleges iranyu, a kozépkori ember ¢let-
szemlélete az Istenben betetdzést nyerd vilagszem-
lélettel nem  kiegyenlitddésre  torekszik, hanem
annak magat feltétlentil alarendeli. E vilag ember-
eszménye nem a harcos tobbé, hanem az elmélyiild
lelki életet él6 ember, aki a testben a foldi ,,sira-
lomvolgy” sulyos tehertételét latja. Az Istenben
teljes eszményekkel eljegyzett emberi lélek nem ki-
van porhiivelyér6l tudomdast venni, ha pedig ennek
kovetelodzései az eget sovargd zsolozsmak hang-
jain at feldiiborognek, nemes aszkézissal azokat
nem atértékelni, hanem letdrni igyekszik. A test-
nek 4pold erbsitése a minden magasabb lendiile-
tet letorni akard Osztondsségnek lehetne meleg-
agyal. .. Ennek az -eclgondolasnak szélséséges ki-
leng6i (herezis!) voltak a manicheusok, a katha-
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tok és a flagellansok. Amikor pedig a keresztény
tanok terjedésivel nemcsak a lelki fejlédésiikben
a krisztusi tan magaslatdig tisztult egyének veszik
fel a keresztségét, hanem egész kozoOsségek, népek,
fajok térnek meg, kialakul az Osi pogany erdket és
a keresztény eszméket kiegyenliteni igyekvd tar<-
tarsadalmi képlet: a lovagsag. A lovagi eszményi-
ben a nyers testi erd szellemi, erkodlcsi tartalmat
nyer mint célképzetet. A gyengék védelmében ki-
fejtett testi erOfeszités éppenugy elsérangian er-
kolesi céli, mint a Szentfoldért folytatott harcok
az istenszolgalat jelképes megnyilatkozasai.

A kozépkorban jelentkezé természetes vissza-
hatast lendité eréd palyajanak megfutisa utan ke-
rilhetett csak sor a két véglet Osszefogasara,
szintézisére. A testi élet neveléstani vonatkoza-
saiban ez az Wjkori nevelés feladata. Nem volna
helyes, ha ezt a kiegyenlité Osszefogast az tjkort
sokban jellemzé megalkuvd elvtelenség, eszményte-
lenség  kovetkezményének  tulajdonitandk.  Nem
olyan elvi bizonytalansagrol van itt szo, amely
nem tudna valasztani a két sarktétel kozott, ha-
nem a fejlodés soran természetszeriileg jelentkezd
mélyebb belatasrol. Amint a fejlédé tudomanyok
fénye mellett az ember egyre inkabb belatja, hogy
a vilagot nem az ellentétes erfk pattanasig feszi*-
lése tartja fenn, hanem a wvégtelen Isten mindent
Osszehangolo, kegyelemteljes szeretete, ugy azt is
be kell latni, hogy az emberi élet két nagy moz-
zanatanak, testnek ¢és léleknek nem egymas ellen
kijatszasara, hanem egy végs6, mindencken feliil-
allo cél érdekében Osszehangolasara van sziikség.

Ezért az tjkor nevelését egyre kevésbbé bi-
zonytalanul az az igyekezet hatja at, hogy a testi
nevelést ugy illessze be az egyetemes nevelésbe,
hogy a végsé lelki-szellemi jellegi nevelési cél-
kitlizést annak kozremikodésével fokozottan szol-



145

galhassa. A test a helyes célkitlizésekkel dolgozo
ujkori  nevelés  elétt nem  célképzetté  emelhetd
mozzanat ¢és nem figyelemre sem méltatott, kisem-
mizendd vagy cselekvoleg letrendd tehertétel-
tomb, hanem a teremtésben megnyilatkozd isteni
gondolatot  megsejtve az  Isten fel¢  feltisztulasra
elhivott lélek foldi megjelenéskerete. Eszkoz,
amelyet azonban egyszeri célszolgalata helyes
mértékben értékeltté és megbecsiiltté tesz.

Az  Gjkori  testnevelésnek, ha megfelel6 utakon
kivan jarni, ezeknek a meggondolasoknak a kovet-
kezményeit magara vonatkozoélag is le kell vonnia.

IRODALOM. Scholtz K.: Egészségligyi ismeretek. II. kot.
Bpest, 1928; Daranyi Gy.: Az iskolaskor egészségligye.
Bpest, 1933; Bemedek L.: A tanulds egészségtana. A Gyer-
mek. 1935. évf. 1-3. sz.; Séguin, E.: L'éducation physiolo-
gique.  Paris,  1931. Fischer-Defoy: ~ Der  Schularzt.
Karlsruhe, 1928; Czermy, A.: Der Arzt als Erzieher. Leipzig.
19174  Scipiades E.: Az iskolaorvos tudnivaloi a ndorvos
szempontjabol. Orvosképzés, 1934. évf. 2. sz. — Paldy E.:
Az érzékek nevelése. Néptanitok Lapja, 1934. évf. 2. sz,
Laquer, Fr.. Hormone und innere Sekretion. Dresden-
Leipzig, 1928. — Diem, C: Theorie der Gymnastik. Berlin»
1930; Dalmady Z.: A sportok egészségtana. Bpest, 1923;
Schnell, W.: Biologie und Hygiene der Leibesiibungen. Ber-
lin-Wien, 1929; Peters, A.: Psychologie des Sportes. Leip-
zig, 1927; Knoll, W. und Arnold, A.: Normale und patholo-
gische Physiologie der Leibesiibungen. Leipzig, 1933; Szent-
pal O.: A serdil6 kor mozgaskulturajarol. A Gyermek és az
Ifjusag, 1934. évf. 4-6. sz.; Scipiades E.: A nok testnevelé-
sének jelent6sége ¢és annak modjai. Pécs, 1930; Kovdcs /2.
Mozgas-miivészet, = mozgas-technika, = mozgas-6rom.  Testne-
velés. 1937. évf. 1. sz.; P dllat, L. und Hilker, Fr.: Kiinst-
lerische Korperschulung. Breslau, 1926; Diickstein Z.: Mi-
vészi €s versenytorna, a magyar ifjisdg testnevelésének eld-
mozditasara. Bpest, 1935; Kmetyke J. és Misangyi O.: A
neveld testgyakorlds tanitdsanyaganak csoportositdsa. 4  kot.
Bpest, 1929; Drozdy Gy.: A testnevelés kapcsolata a tobbi
tantarggyal. Vilagossag, 1933. évf. 2. sz.; Hilker, Fr.: Neue
Wege der Korpererzichung in der Schule. Langensalza,
1925; Kovdes R.: Ujabb problémék a testnevelés terén. Test-
nevelés, 1932. ¢évf; Klinge. E.: Neubau der Leibeserzichung
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in der Schule. Langensalza, 1934; Berger, F.: Korperbildung
und Menschenbildung. Langensalza, 1931; Mezey F.: A test-
nevelés ¢és sport a jellemnevelés szolgalataban. Testnevelési
Tanarok Kozlonye, 1936. évf. 9-10. sz.; Mockelmann, H..-
Korperbildung ~ und  Perschonlichkeit.  Langensalza, 1933;
llosvay~Schrott  S.: A testnevelés az emberi munka gazda-
sagositasanak szolgalatdban. Testnevelés, 1935. ¢évf. 1. sz,
llosvay-Schrott  S.: A testnevelés a szocialpolitika szolgala-
taban. Testnevelés, 1935. évf. 2. sz.; Jozsef Ferenc kir. her-
ceg: Sport ¢és nemzetnevelés. Bpest, 1925; Ivankovits K.:
A magyar testnevelés fejlodése és szervezete. Bpest, 1935. —
Sik S.. A cserkészet. Magyar Szemle Kincsestara 105. sz.
Bpest, 1930; Temesy Gy.: A neveld iskola ¢és cserkészpeda-
gogia. Magyar Kozépiskola, 1937. évf. 3. sz; Gonczy:
Munkaiskola és cserkészet. Orsz. Polg. Isk. Tandregyesiileti
Kozlony, 1935. évf. 8. sz.; Kirdaly Dezsé: Modern testnevelés
képben és  irasban. Budapest, 1932;  Schmidt  Ferenc:
A tanuldk testi gyarapodasanak és szellemi fejlodésének kap-
csolata. Orsz. Polg. Isk. Tandregyesiileti Kozlony. 1934;
Szondi Lipot: Az iskolas gyermek testi méretei. Budapest,
1929. -~ Findczy Erné: A  kozépkori nevelés torténete.
Budapest, 1914. A renaissancekori nevelés torténete. Bu-
dapest, 1919; Békefi Rémig: A Kkaptalani iskolak  torté-
nete Magyarorszdgon. Budapest, 1910; Weszely Odon: A kor-
szerli nevelés alapelvei. Budapest, 1935; Cser Janos: Korszeri
magyar 1élektani és nevelésiigyi tanulmanyok. Budapest, 1934.



B) Az értelmi nevelés.’

1. Az értelem mint szellemi megismerdé tehetség.

e

Az eléz6 fejtegetések azzal zarodtak, hogy a
test a magasabbrendli, szellemi kibontakozasnak
Isten alkotta kerete. A szellemi ¢élet alapja az
egyes embernél a szubsztancialis 1élek, aki mind
megalkotottsagaban, mind a  megnyilatkozasat
meghatarozni tudo, téle masnemli megkotottségek
(V. 6. a testi ¢életrél emlitetteket) tekintetében
paratlanul egyénitett.

Mindez — akarcsak a testi életnél lathatd volt
— nem zarja ki, hogy valamennyi lélekre érvé-
nyes, altalanositdé megallapitdsok ne lennének te-
heték. Ezért bizonyitast mellézve kész kiindulas-
pontként felvesszilk a tudomanyos gyakorlat azt az
altalanosan ismert tételét, hogy a lélekben értelem,
érzelem ¢és akarat kiilonboztethetd meg. Ez azon-
ban nem jelenti a lélek megosztottsagat. A te-
hetségek a Iélek egészétél egyenként el nem

' E fejezetben kordntsem kivanjuk az oktatastan (didak-
tika) és modszertan (metodika) valamennyi kérdését érin-
teni, s6t még a legfébbeket sem rendszeresen taglalni. E kii-
I6n tudomanyagak a maguk egészében nem volndnak be-
illeszthetok egy altalanos neveléstan keretei kozé. Az értelmi
nevelés kérdését itt az altalainos nevelésgyakorlat felvazolasa
kozben kovetendd sajatos szempontjaink szerint tekintjiik.
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kiilonithetdk, amint maga a Iélek sem azonos
e harom tehetség puszta egyiittesével. Nemcsak
a teremtd Isten e legmagasabbrendii alkotdsaban,
a lélekben, de még az egyszeri buzaszemben is
van az elkiilonithetd mennyiségeken ¢és mindsége-
ken tal valami tobblet, ami az egészet 6sszefogja.

Mindezek a meggondolasok nem 4llnak ellen-
tétben azzal a neveld gyakorlattal, amely a 1élek
egyes alaptehetségeit (értelem, érzelem, akarat)
kiilon neveldi eljaras targyava teszi. Fontos ellen-
ben az, hogy a nevel6 e munkaban mindig szem
el6tt tartsa: a kimiivelendd [élektehetség az egész
1élek kiszakithatatlan része és a ,,rész” fennallésa,
értéke egyarant e belsd, vitalis Osszhang meglété-
tdl fiigg.

Ilyen meggondolasok alapjan lehet beszélni ér-
telmi, esztétikai, erkolcsi, tarsadalmi és wvallasi ne-
velésrol.

Az értelmi nevelést célkitiizésében, modszereiben
és lehetdségeiben egyarant meghatirozza a [élek
egyik, értelemnek nevezett alaptehetsége. Ezért
mindenekel6tt a) az értelem mibenlétérol, majd
b) az értelem miikodeésérdl kell szolnunk.

a) Az Istentdl teremtett lélek megalkotottsaga-
ban, mindségei viszonylatdban hozza magaval az
emelkedés, az Isten felé torés iranyvevését, nosz-
talgiajat, amely a kegyelem aramlasaban lesz teljes
és egyben lehetséges. Nem tévesztendé ez Ossze a
platoni boleselet homalyos képzetével, amelyet az
egykori idea-vilagrol alkotott. Tényleges, konkrét,
apriori lélektartalmak, képzetek az elinduld 1élek-
ben nincsenek. A lelki élet felépitendd katedralisa-
nak kovei pedig a vildg megismerése soran felhal-
mozott képzetek lesznek. A kiilsd, érzékelhetd ¢és
érzéken tali vilagnak a megragadasat, lelki tarta-
lomma athasonitasat, roviden: ezt a szellemi meg-
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ismerést végzi az értelem. Az értelem tehat szel-
lemi megismerd tehetség.

A l¢lek alapmozzanatai, tehetségei kozt az értel-
met a megismerésnek ez a befogado jellege kiilo-
niti el. Az értelmi megismerés kozponti iranyq,
centripetalis. Beilleszkedik az értelem a masik két
lelki tehetség korébe. Hiszen a vilag belsé képét
kialakit6 munkaja nem lehet k6zombos a lélek koz-
vetlen hatasiranyaban  kozponti  jellegli, centralis
alapmozzanatara, az érzelemre, sem a Kkettejiiktol
minden bizonnyal jelentékenyen meghatarozott, ki-
felé tor6, centrifugalis akaratra.

b) Az értelem megismerd munkdja mar az uj-
sziilottnél megkezdédik. A csecsemd-, gyermek-,
serdiilé-, ifju- és feln6tt koron at terjedelmében,
itemében, mindségében természetesen valtozva, de
Iényegét tekintve azonos mddon tor célja felé.

Kezdetben a megismerés a felilleten mozog, az
értelem az érzékek felfogta érzettartalmakat vetiti
at pusztan a fizikai valosagbol élettani folyamatok
utjan  szellemi sikra. Hamarosan kovetkezik ez-
utdn az Osszefiiggés egészen szellemi jellegi moz-
zanatanak felismerése. (Az egyéves kisgyermek
mar ismeri a csorgdt tartd kéz megmozgatisa és a
zO0rgd hang jelentkezése kozt fennalldé Osszefiig-
gést.) Az Osszefliggés felismerése azonban kezdet-
ben a puszta egymasutan sorrendjének sejtelme,
nem pedig az ok €s okozat kapcsolatanak tudasa.
Ennek megragadasa és keresésének belsé kény-
szere is koran kezdddik, de a serdiil6 korban nyer
fokozott elmélyiilést. Innét kezdve azutan Kkitelje-
sedése az emberi élet egész soran at észlelhetd.

Ha most az értelem miikodését a megismerd
alany koratol fliggetlenitve tekintjiik at, akkor ha-
rom mozzanatot kiilonbdztethetink meg.  Els6
a keresés. Az értelem belsd, mikodési kényszeré-
t6l hajtva tor a vilag megismerésére. A szemléletek
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tartalmabol anyagot, gyljt, azokat fels6bb rend-
szerbe igyekszik foglalni (Osszefiiggés-keresés, ok~
és okozati kapcsolatkutatds). Ennek a gyljté ¢és
rendezé elémunkalatnak eredményeképen jelentke-
zik az értelmi mikodés masodik mozzanata, a meg-
ismerés. A megismerés tulajdonképpen szellemileg
birtokbavevés. A megismert valdosdg éppen a meg-
ismerés fokanak vilagossagaban valik a megismerd
alany teljes lelki tartalmavd, amennyiben a meg-
ismerés targya anyagi valdsag, igy egyben szel-
lemi tartalomma és ennélfogva magasabbrendivé.
Ily értelemben mar a puszta megismerésben fel-
ismeriink a befogadads receptiv mozzanata mellett
egy masnemit: egy alkotd, kreativ mozzanatot. Ez
az alkotd mozzanat nyer fokozott hangstlyt a szel-
lemi megismerés utolsd, egyben legmagasabbrendii
fokan: az intuitive meglatisban. Az értelem itt
mintegy megkeriilve az atlagos szellemi megisme-
rés nagy vonasokban ismertetett, kitaposott utjat,
a titokzatos megvillands pillanatdban egészében
ragadja meg a megismerés targyat és igy az elGtte
nem fokozatosan vilagosodik meg, hanem a mi-
vész lelkében felvilland miivészi koncepcid madd-
jara egyszerre a maga teljességében jelentkezik. A
felfedezéseknek rendszerint ez a lelki torténete.
Az intuitive meglatas eredményét csak azutan tette
a felfedez6 tudds a szellemi megismerés szokasos
utjan masok szdmadra is jarhatéva. (Newton.)

Fennebb az értelem munkajat a lelki élet ka-
tedralisdhoz hordandé kovek gyiijtéséhez hasonli-
tottuk. Amint azonban a katedralis nem puszta
kéhalmaz, nem is csak kovek még oly aranyos
egymas mellé és egymasra helyezése, hanem a ké-
mivolt  elhomalyosuld  hattérbeszorulasa  folytan
egy nagy eszme, egy mélységes érzelmi tartalom
kifejezése, ugy az értelem mukodése sem mind-
Ossze a gyljtés, hanem a gyiijtott szellemi tarta-



151

lom elrendezése, egy nagyobb Osszefiiggésbe fogla-
lasa is, s6t végsd célja csak ez és semmi mas.

Az értelem ¢és mikodése értékét az adja meg,
hogy tiszta vilag- és életképet szerez az ember sza-
mara, ennek alapjan a megismerés targyaul szol-
galo vilagot értelmezi. A jol Dberendezett életben
pedig ez a megyvilagitott és értelmezett vilag- és
¢letkép nem merev ismeretanyag, hanem az egész
¢letgyakorlat Utjat megvilagitd ¢és részben megha-
tarozo élettartalom.

2. A fejlédo és bontakozo értelem.

Az eléz6 fejezetben érintettiik az értelem miko-
dését az ember fejlédése soran. Tekintettel neve-
léstani  célkitlizésiinkre  sziikségesnek  mutatkozik,
hogy ezt a kérdést lélektanilag kissé részletesebben
is megyvilagitsuk.

Ismételten utaltunk arra, hogy a minden maga-
sabbrendi eréfeszitést hiabavalova silanyitd de-
terminizmussal szemben nem volna helyes a masik
véglet talzod Aallaspontjdra helyezkedni és a Iélek
bontakozasat illetdleg a testi hatarozmanyok, élet-
koriilmények befolyasat kereken tagadni. Hiszen a
lélek feltétlen és minden befolyast eleve kizard
Isten felé ivelése csak annyiban kiilonbozne a de-
terminizmus név alatt ismert meggondolastol, hogy
optimisztikus lenne. De az erkélcsileg jO és rossz
kozt folytatandd kiizdést és az éppen e kiizdésbol
feltisztul6  erkolcsiséget  éppentigy  lehetetlenné
tenné¢, mint a komor, lehangold, pesszimista deter-
minizmus.

A lélek bontakozasat, igy tehat az értelem fejlo-
dését is befolyasoljak mind a testi hatarozmanyok,
mind az élet, kornyezet kozvetett és kozvetlen be-
nyomasai. Az értelem kiilonbozéségét az egyes em-
bereknél nemcsak az Istentdl megalkotottsdg apri-
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ori hatarozmanyai, hanem az egyéni testkeret ¢és
élet kiilonbségei is magyarazzak.

Amikor alabb az értelem bontakozo fejlodését
az emberi életen kisérjiik végig, akkor csak Aaltala-
nos kereteket adhatunk, mert tényleges tartalmat
mindig a fenti hatdrozmanyoktél moddositott egyéni
¢letteljesség ad.

a) A csecsemd- és kisgyermekkorban az értelem
mitkodése harom mozzanatot mutat. ElGszor az ér-
telem rdtarul a benyomasok ©zonével rahatod kiilsé
vilagra. Eleinte minden, késobb is sokféle uj. Az
élet e szines boségével szemben a gyermek nem
tud valogatdlag fellépni, hiszen az érékelést, ezt
megelézoleg értéknorma  felallitdsat tenné sziiksé-
gessé. Itt csak egy lehet6ség van: kitart értelem*
mel befogadni a kiilsé vilag benyomasait, (Perez,
Cramouselle, Erdey.) A gondos nevelének ezért
arra kell tgyelnie, hogy a benyomasok lehetbleg
felfoghatd mennyiségben ¢és az értelmi gyarapo-
dast szemmeltartdé mddszerességgel ¢érjék a gyer-
meket. (Jatéktargyak, jatékok, mesék, a gyermek
kérdéseire adott valaszok.)

A befogadast a benyomasok elraktirozasa ko-
veti. Nem lehet szo itt tervszeri elrendezésrdl. Eh-
hez atfogd szempontokkal a gyermek még nem ren-
delkezik. Inkabb egyszerli megrogzités ez, gyij-
tés a nyom nélkiil el nem engedés valami Osztonds
sejtelmével.

Végiil a befogadott ¢és elraktarozott tartalmakat
ujra atéli, az egyes tartalmak kozt kapcsolatot te-
remt. Ez a feldolgozas munkéja, amely arra utal,
hogy az értelem nem képes mozdulatlan kdvek
egymdsrarakdsara, hanem életet jelenté allando
mikodésével megkezdi mindjart a szerves, vitalis
lélektartalom szintézisét. (Mendouse.)

b) Ezek az értelmi tevékenységek a gyermek-
korral nem sziinnek meg, az emberi ¢élet soran
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mindvégig tartanak, az Ujabb mozzanatok nem
ezek folytatéi, hanem ez alapvetd értelmi miikodé-
seket alakitd, rendezd, iranyitdé elemek. Ilyen mind-
jart a kisgyermek- és a serdiild kor ok- és okozati
osszefiiggést keresése. A megismerd értelem mar
nem pusztan tudomast vesz a dolgokrdl és jelensé-
gekrol, de azokat okaiban akarja megismerni, hogy
ne csak felfogja, de meg is értse Oket. A ,mi van?”
kérdése mellett most allandéan  felbukkan a
,»miért?” is. Ennek a fejlédésben rendszeresen fel-
1ép6  jelenségnek modszertani kovetkezményeit az
oktatdsban éppenugy le kell vonni, mint a nevelés-
ben. (A kozl6 modszert felvaltja a megvilagito ¢és
magyarazo modszer.) /

De van az értelem fejlodésével kapcsolatban egy
masik ) vonas is. A fejlédé értelem — tamogatva
az 0sztonosségb6l a tudatossag fokara tisztuld er-
kolesi  érzéktdl — megismeri az abszolut érték fo-
galmat. Az érték nemcsak mozdulatlan érvényes-
ség, de szabalyozo elv is. Ebbdl oOnként adddik,
hogy a dolgokat és jelenségeket viszonyitja a meg-
ismert értékekhez. A viszonyitas eredménye két-
féle lehet: Ossze- vagy elhajlast allapit meg. E
vizsgalo, mérlegelo tevékenységnél nem all meg az
ember, hanem ezentil a szellemi gyijtés és elrak-
tarozas korét a vdlogatds soran értékesnek mindsi-
tett tudattartalmakra szikiti le, tehat az eddigi
gyljtés munkaja egy Uj jeggyel bovil: kritikaval
gyijtés lesz. Csak az kell, megtartasra csak az ér-
demes, ami értékes. (Természetesen ez nem zarja
ki a fél- vagy éppen aligazsagok elfogadasat, mert
— kivalt még kialakulatlan egyéneknél — az ér-
téknorma maga tévesen is megvalasztott lehet.)

Az értékes szellemi tartalmakkal toltekezés mun-
kajaban az igazi inditék serdiilénél és ifjunal nem
az abszolit érték mindenen feliilalld érvényességé-
nek szeretete, az Isten keresésének és meglelésének
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ez az intellektualis formaja, hanem egy alanyibb
mozzanat: az egyéniség és a maga egyéniségének
szolgalata. Az ifja egyre 4thidalhatatlanabb éles-
séggel latja a vilag és Onmaga kettdsségét. Bar, ha
nem is mindig tetteinek, de a maga szandékainak
ismerete alapjan, magat a tomegben jelentkezd ko-
z0sséghez viszonyitva jobbnak tartja, de érzi an-
nak folényét, erejét. Ezzel a fennebb vazolt, maga
egyéniségét szolgald értéktoltekezéssel erdt kivan
maganak gyljteni az egyenldtlen kiizdelemre. Az
ifjakor értelmi tevékenységében mindig van tehat
valami alanyi, ami az emlitett egyéniségszolgdlat-
tal all Osszefliggésben. Ez nem fogyatkozas, ha-
nem természetes velejaro.

A felnétt ember fejlédése soran eljut a nemes
szocialitas fokara, amikor nagyszerli feladatanak
ismeri fel a masokért és masokban ¢élés kotelessé-
gét. Az erre a fokra eljutd ember értelmi tevékeny-
sége a masoknak is ado 1élektartalomszoras.
A vildggal szemben nem védelmi allasban helyez-
kedik el az ifjo moddjara, hanem a gazdag Iélek
derisen készséges adasa jellemzi. A lelki és igy
egyben értelmi kincs csodalatosabb a mesék ki-
fogyhatatlan kincsesbanyainal, mert mig azok val-
tozatlanul gazdagok, emez minél tobbet ad maga-
bol masoknak, annal gazdagabb lesz.

Végiill a feln6tt értelmi tevékenységét a keresé-
sen tuljutott kiegyensulyozottsag jellemzi. Nem
megmerevedést jelent ez, hanem az erdk hatarainak
ismeretét. Az értelem megismerését a tény, ok ¢és
mod vonalan minden gazdagsaga ellenére olyan
csodalatos alépitménynek tekinti, amelynek bete-
tet6zOje a transzcendens sikok felé ivelé hit. Ebben
a tekintetben éppentgy folotte all az értelem és hit
naiv ellentétének, mint valami hasonléan indoko-
latlan ismeretelméleti viszonylagossagnak. Az ér-
telem erre a fokara eljutott ember a ldto ember.
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Vonatkozd fejtegetéseink elején abbol indultunk
ki, hogy a lélek megkiillonboztetett alaptehetségei
ellenére is osztatlan egység. Masik alapvetd meg-
allapitdsunk az volt, hogy az értelmi tevékenység
felvevd, centripetalis jellegi. De a bontakozasban
megismert értelmi tevékenység arra utal, hogy ez
a felvevd gyljtés csak alapvetés, amelyikre fel-
épil az élet teljességébe illeszkedd értelmi tevé-
kenység: a csodalatos gazdasagi vilag- és élet-
képet megvilagitas és a gyUjtott, rendezett szellemi
ismeretkincset sugdrozva adas nagyszeri gesztusa.

3. A szellemi ébredés szolgalata.

A szellemi élet kétségteleniil megindul tervszerii
nevel6 beavatkozas nélkill is. Ezt az igényt meg-
alkotottsaganal fogva magédban hordozza az ember.
Ha azt akarnok bizonyitani, hogy ezzel a ténnyel
a nevelés kérdése nincs megoldva, akkor csak is-
métlésbe bocsatkoznank. Azért csak utalunk a
pedagogiai  naturalizmusrél fennebb elmondottakra
( Rousseau ).

A szellemi élet tervszerli szolgalatit meg
kell ~ éleznie  bizonyos  eldkészitésnek,  igénye
ébresztgetésnek, eleve iranyszabasnak. Nalunk a
rend-, moddszeres és tervszerli szellemi nevelés az
iskolaztatassal kezdddik, de nagy hiba volna azt
hinni, hogy az iskolai nevelést semmiféle iranyi-
tas sem el6zi meg. Az ilyen vonatkozasu feladatok
az iskolaztatds eldtt a csalddra hérulnak, amelynek
feladata korantsem szlinik meg e vonalon sem az
iskolaba beiraskor.

Mindaz, ami otthon a szellemi élet ébresztgetése
érdekében torténik, az élet valosaganak kozvetlen
hataserejével tor érvényre. Nemcsak az erkolcsi
vonatkozdsokban dontd sulya a példa, hanem jelen
fejtegetéseink tekintetében is. A sziildk magasabb
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targykoroket érinté beszéde, gazdagabb szdkincse,
a konyvolvasasban elmélyiilo felnétt latasa, a
csaladd nem kotelezd berendezési targyként kezelt
konyvtara, az irdasztalndl hossza délutanokon at
dolgoz6 apa munkdja mind egy, a gyermek el6tt
még ismeretlen, gazdag vilag sej tet6i, amelyek mar
csak a gyermek utanzo hajlamanal fogva is kész-
tetik  behatolni  annak  csodalatos  rejtelmeibe.
A sziil6i haz, maguk a sziilok e sugalmazo hatasa
fontos mozzanat, de tervszerlinek nem mondhatd.
(Imre S., Weszely O., Bognar C.)

A csaladi nevelésnek azonban bdven nyilik lehe-
tdség tervszertien is beéllani a szellemi élet éb-
resztgetésének szolgalataba. Ilyen mod mindjart a
jatékszerek megvalasztdsa. Sajnos, a jatékszeripar
messze van attdl, hogy neveléstani hivatast vallal-
hatna. Ha minden jatékszergyarnak volna csak egy
Iélektanilag képzett nevel6 tanacsaddja, nem olvas-
hatnank példdul az allatképes konyvek abrai mellett
olyan versikéket, amelyek a gyermekdedséget és a
badarsagot vészesen Osszetévesztik. Még igy is
igen sok jaték {tigyesen bedllithato a szellemi éb-
resztgetés szolgalataba. (Kezdve a legkiilonbzdbb
szineket abrazold kockajatéktol a legujabb tech-
nikai és vegytani jatékokig.) A jatékszerek mellett
nem egy olyan jdték is van, amely egyenesen a
szellemi vonatkozasti érdeklédést szolgalja. (Hires
emberek nevének elsé és utolsé betlijét megadjak,
a hianyz6 betiik helyére pontot tesznek; talalgatas-
sal meg kell fejteni. Megadott kezddébetiivel zalog-
adas terhe mellett varosnevek mondandok stb.)

De mennyi alkalma van a sziilének arra, hogy
egy-egy elejtett szd kapcsan gy szdljon gyerme-
kéhez, hogy szavai esetleg komoly elhatarozasok,
iranyvevések meginditoi legyenek a szellemi élet
vonatkozasaban.

A tanitgatas azonban mindig kozvetlen a gyer-
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mek igényébdl és nem a felnétt még oly jo szan-
dékabol adodo legyen.

Hatasos eszkdz a mese is, amely nemcsak az
erkolesi vagy szocidlis nevelés szolgalataba allit-
hatd, hanem fogalmaival gazdag inditast ad szel-
lemi téren is. (Nogrady L.) Mind a mese, mind
az ¢let mindennapi fordulatai sorozatosan alkalmat
nyGjtanak arra, hogy erkdcsi alapfogalmakat meg-
vilagitsunk a gyermek el6tt. Az ilyenek ébresztette
gondolatok tartalmilag, formailag egyarant neveld
értékiiek.

Vagy emlitsik a csaladi otthon legmélyebb, leg-
melegebb ajandékat: az imadkozni tanitast. Az ima
az életre tarulo gyermek el6tt végtelen tavlatokat
nyit meg. Folsejdiilnek eldtte a transzcendens vilag
roppant, lenyligz§ méretei, ¢lettartalmat jelentd
szent fogalmak. Természetes, hogy mindez a gyer-
meket tovabbi gondolatfiizésre sarkalja, és amikor
ezek soran elakad, 1j, kiegészitd ismeret szerzésé-
nek vagya tolti el.

Fogalmilag nehezen megragadhatd, finom moz-
zanatok azok, amelyek a csaladi életben e vona-
lon is a nevelés szolgalataba allithatok. Leheto-
ségiikrol, fontossagukrol lehet szolni, kimeriteni
6ket lehetetlen; alkalmazasukrol — szabalykdnyvet
irni  legsajatabb  lényegiik végzetes félreismerése
lenne. Csak a nagy értékek és a gyermek végtelen
szeretetét6l athatott sziillé érzi és érezheti meg
helyesen, mikor, mivel és hogyan lehet a serkend
kis értelmet odahajlo melegséggel tovabbi lendii-
lésre birni. De a mozzanatok fontossaga félre-
ismerhetetleniil nagy. Alakuljon barhogyan egy
ember szellemi élete, mindvégig ,tabula scripta”-
ként magan viseli azokat a jeleket, amelyeket az
otthon lathatatlan keze vésett lelkébe.



4. A fejlettebb értelem szolgalata.

Ha a gyermekben a szellemi tevékenység ¢€b-
resztgetése — parhuzamosan haladva a gyermek
értelmi  fejlédésével — megtortént, akkor keriilhet
sor az immar fejlettebb értelem szolgalatara. Amint
az ¢bresztgetés munkaja jelentékeny hanyadban a
szil6i hazra harul, Ggy az tjabb feladat nagyobb-
részt az iskolai munka keretében nyer megoldast
Természetesen a sziiléi haz segitd és kiegészitdé koz-
remiikodése az eredményt csak teljesebbé teszi és
igy végiil a gyermek javat szolgalja.

Az iskola, ha e feladatat minél maradandobb
sikerrel akarja elvégezni, akkor abbdl a meggondo-
lasbol indul ki, hogy a gyermeki lélek nem iires
tartally — amint azt a régi neveléstan hallgatdlago-
san feltételezte -, amelybe az 1j ismeretek betolt-
heték ¢és amelyben megdrizend6k, hanem olyan €106,
személyes erbegység, amelybe minden csak Onkén-
tes, élményesitett athasonitassal jut be.

Ez a belatas kettds feladat elé allitja az iskolat:
aj meg kell inditani tervszerien azt a szellemi mii-
kodést, amelynek vitalis liikktetése nélkiil nincs szel-
lemi gyarapodast jelentd hasonitas; b) ezt a meg-
induld és igényesen kovetelédzd szellemi miikodést
feldolgozasra alkalmas, tehat ¢élmény formajaban
kozvetitett szellemi tartalomma valthaté anyaggal
kell ellatni.

a) A szellemi mikodés tervszeri meginditasa-
nak egyénenként mas és mas modon kell torténnie.
A nevelés elméletében ma mar kozhely, gyakorla-
tdban azonban tavolrél sem altaldnosan megvalosi-
tott az egyenileg foglalkozds kovetelménye. — Az
¢élet eleven erével igazolja, hogy kiilonalld és el-
kiiloniilt adottsagi egyedek vagyunk; csak egyéni
lehet tehat az a modszer, amellyel a szoban forgd
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szellemi miikddés tervszerllen megindithaté. (Ad-
ler, Jung).

Az egyénileg foglalkozasnak azonban eldfelté-
tele a gyermek alapos megismerése. Kiilondsen
kisebb-nagyobb  tehetségeinek felismerése bir e
tekintetben fontossaggal, hiszen ez uton lehet leg-
inkabb a gyermek Onbizalmat fokozva szellemi mi-
kodésében a kivanatos elevenséget eldidézni. (Cla-
paréde, Binet, Bobertag, Meumann, Schneider,
Ranschburg, Nagy Léaszlo, Mester }., Var-
konyi H., Schmidt F., Schnell stb.)

Ennek a szellemi -elevenségnek megjelenés-for-
maja bizonyos foki érdeklédés, amelyet a hagyo-
manyos neveléstan (Herbart) az értelmi nevelés
végsé eredményének tekintett, de amelynek meg-
léte — gondolatunk szerint — a fejlettebb szellemi
miikddés elején sem nélkiilozhetd. Ezt az érdeklo-
dést a nevel6-oktatonak lehetéleg fokozni kell.
Nagy kar volna azt karhoztatnia, még ha - ki-
valt kisebb korban — az artatlan kivancsiskodas
formajaban jelentkezik is. Ez az érdeklodés az a
vitalis hajtderd, amely a szellemi gyarapodast ki-
vanatossa teszi, iranyitja &és sok vonatkozasban
egyaltalan lehetdvé teszi.

A gyermek azonban nem rendelkezik a felnott
kitartdsaval. Az érdeklodés meginditotta lendiilet
igen sokat veszthet iramabdl, ha a meginduld mun-
kat nem kiséri elég hamar szemmel lathaté siker.
A kezdé gyermek ehhez leginkdbb az utanzas koz-
vetitésével juthat el. Az igy megvalodsitott ered-
mény ugyan nélkiilézi az eredetiség egyébként oly
fontos jegyét, de mas tekintetben majdnem olyan,
mint a ,nagyoké”, és ebben rejlik sarkald ereje.
Korantsem akarjuk azt allitani, hogy az utanzas-
nak a nevelésben és oktatasban egyediill ezt a
szerepet szanjuk. Csak arra kivanunk rdmutatni,
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hogy jelen célkitlizésiink megvalositisa érdekében
hogyan és mennyiben alkalmazhato.

b) Mindez azonban csak formai keret a szellem»
toltekezésre, amelyet most tartalommal kell ellatni.

Mint mar fennebb emlitettiik, e tartalomnak él-
mény formajaban kell jelentkezni a befogadasra
kész gyermek értelme eldtt. Az élmény kezdemé-
nyezésében is modszeresen kell eljarni. A hataro-
zott targyi valosag keltette élmény altalaban egy-
szeriibb, mint elvont tartalmak belsd élményesitése.
Ezért a fejlodé és nem kifejlett értelem szolgala-
tdban legtandcsosabb kezdetben a kornyezd vilag
érzékelhetd valosagait élményesiteni. Ezek az ¢l-
mények az érzékszervek Ttjan bejutott érzetekre
tamaszkodnak kialakulasukban. E tekintetben f6-
leg az a két, magasabbrendiinek is nevezett érzék-
szerv (szem ¢és ful) jon tekintetbe, amelyek érzetei
alkalmasak arra, hogy az értelmi nevelés szempont-
jabol tekintetbe johetd szellemi tartalmakka val-
janak.

Vannak emberek, akiknél e két érzékszerv kiilon-
boz6 erésséggel kozvetit élmény szamara alkalmas
érzeteket. Akiknél a latdsérzetek jatszanak dontd
szerepet  egy-egy  ¢élménytartalom  felfogasaban,
megrogzitésében ¢és felidézésében, azokat vizudlis
tipusuaknak nevezik, Masoknal ugyanezt a tul-
sulyt a hallasi érzeteknél tapasztalhatjuk. (Auditiv
tipus.) Ezeknek a megfigyeléseknek neveléstani-
lag és sajatosan jelen szempontunkbol az a jelen-
toségiik, hogy az ilyen tipusokba sorolhatdo gyer-
mekeknél az élményanyagot érzékelés faj képiiknek
megfelelden igyekezziik nyujtani.

Nagyon lehatarolnank azonban a  gyermekek
szellemi toltekezés-kereteit, ha csak esetleges tipu-
suknak megfeleld érzettartalmakat Ohajtanank ben-
nik ¢élményesiteni. Az ¢élménnyé valasnak legtel-
jesebb modja az élményszerzonek minél nagyobb
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mértékili ontevékenysége. A cselekvéssel kapcsolat-
ban a kiilonb6zé érzetfajoknak olyan valtozatos
gazdagsagu sora 1ép fel, hogy azok az ¢élményt a
lélekben sokszertien gazdagga, teljessé teszik. Kiilsd
valésagoknak szellemi sajatunkka hasonitasa leg-
szerencsésebben a fokozott Ontevékenység 1tjan
érhetd el. Az Ontevékenységrél alabb még rész-
letesebben lesz szd, de mar itt meg kell jegyezniink,
hogy azon nemcsak a gyermek fizikai cselekvését
értjiik, hanem a nevel6-oktatd behatasra meginduld
belso, lelki cselekedtetés eredményét is.

Az Ontevékenység nemcsak az értelem szolga-
latinak modja ¢és eszkdze, de egyben utmutatd is
a tovabbiakban szolgdlanddé cél tekintetében. Ez
pedig az utanzason csiszolodo értelemnek az On-
dlloan teremtésre vald segitése. Ez az a magasabb-
rendli ,,Ontevékenység”, amely — tul és folil az
adott valosagok sajatta hasonitasan — Ujat, ere-
detit és a szellemi értékvilagot is gyarapitot teremt.

5. A tanitas mibenléte.

Az imént fejtegetett Ontevékenység a tanitasnak
kivalo eszkoze, a tanulasnak pedig joforman egyet-
len moédja. Eppen ebben a mozzanatban kiiloniil el
a tanitds a szoktatdstol, mert a szoktatott részérél
ez a kozremikodés hianyzik. A még elébb emlitett
tanitgatastél a tanitdst pedig a célkitizésében meg-
nyilatkozd  tervszerliség, megvaldsitdsdban mutat-
koz6 modszeresség és gyakorlatdban  jelentkezd
rendszeresség kiiloniti el.

A tanitas, ha a kozelségiiknél fogva zavardan
hato valosagoktol elvonatkoztatjuk, végsé elemzés-
ben helyes fogalmak nyujtisa és e fogalmak helyes
vagy éppen termékeny kapcsolodasi lehetéségeinek
a kimunkadlasa. Ebben az elgondolasban benne van
az ismeretkdzlés éppenugy, mint az értelmi kicsi-
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szolas ¢és igy a targyi tanitdas és formalis képzés
hagyomanyosan  kiélezett  kettdssége  kiegyenli-
todik.

A helyes fogalom minden tanitds alapja, kozlése
pedig tanitdsnak ¢és tanuldsnak eléfeltétele, A ,koz-
1és” sz6 itt nem veendd modszertani értelemben,
hanem atadast, a tanuld sajatjava tevését kivanja
jelolni. — A tanulé részér6l megszerzendd foga-
lom mindsége szerint a fogalom-elsajatitas kiilon-
b6z6 modon torténhetik. Ha a fogalom egy targy
sajatos jegyeinek Osszefogdja, azaz a targy neve,
akkor elég lehet az illetd targy megnevezése a lehe-
toség szerint tdmogatva a szobanforgd targy szem-
1éltetd bemutatdsatol. Amikor egy viszonyfogalom
megragadtatasa a cél, akkor a viszonyitottak kap-
csolatanak, Osszefliggésének elemzése elkeriilhetet-
len. (Pl. a ,nagyobb”, ,tobb” fogalma.) Elvont,
pl. erkodlesi fogalom Gsszefiiggd cselekvéssorozat
kozlése 1Utjan ragadtathatd meg. Az ok- ¢és oko-
zati Osszefliggésben 4llo jelenségek feltardsa soran
elvonhato fogalmak pedig mar atvezetnek a maso-
dik tanitasi feladatkorhoz: a helyes és logikus
fogalomkapcsolas tanitasdhoz.

A helyes fogalomkapcsolasnak, itéletalkotasnak
kétségtelentil alapfeltétele a helyes ¢és elkiilonitett
fogalomalkotds. De az itéletben nemcsak fogalmak
egymasmellettiségét latjuk, hanem van itt viszony-
mozzanat is, tehat igy az itélet helyessége e viszo-
nyitas megfeleldségétdl is fligg. A fogalomviszo-
nyitds az itélet kereteiben mint értelmi munka
mindségileg a gépiesen megszokott kapcsolatterem-
tés és a genmialis intuitio megvillanasa kdzt mozog.
Ide a tanitds elsegithet, de e teriilet maga kiviil
esik a tanitas korén.

A fogalomkapcsolasnak egy, az itéleten at koz-
vetett alakja a kovetkeztetés. Tulajdonképen itt
mar  itéletkapcsolasrdl  van  sz6. Mellékvaganyra
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siklas lenne most a kovetkeztetés gondolkodastani
szerepérél szolni. A helyes kovetkeztetésre vald
megtanitds fejtegetése is a részletes modszertan
targykorébe tartozik. Ellenben itt helyénvald annak
a hangsulyozésa, hogy szorosan a nevelés miben-
létéhez tartozik — tal a kovetkeztetés hagyomanyos
forméinak tanitasan — a tanuldkat ismeretszerzés,
illetve megszerzett ismeretek szabatosabba ¢és igy
mélyebbé ¢és maradandobba tétele érdekében a
termékeny kovetkeztetés gyakorlatdba vald beve-
zetés. Ez az oktatdst megint nemcsak formalis
szempontbol szolgéalja, hanem a targyi tudas gyara-
pitasanak és elmélyitésének is egyik elsérangi esz-
kozét adja a tanuld kezébe.

Az igy értelmezett tanitds a valo és folotte allo
vilag minél teljesebb képének kozvetitése a sejtel-
mesen feléjiik taruldo lelkek szadmara, akikben ez
a csodalatos gazdagsag szellemi sikon rogzitédik
meg. Ez a nagyvonalu 4thasonitds egyesekben ¢és
az Osszességben az életszintaj emelkedését jelenti;
kovetkezéleg benne az Isten felé¢ tord élet diadal-
mas ritmusa liiktet.

6. Az iskolai tantervek.

Az clobbi fejezetben azokra az altalanos elvekre
utaltunk, amelyek minden tanitds alapjat megszab-
jék. Eppen atfogd altalanossaguknal fogva ezek

olyan formai keretek, amelyeket — a tanulok ér-
telmi fokanak és a tanitas sajatos, kozvetlenebb
céljanak megfeleléen — az egyes iskoldk tanitasi

anyaganak kell kitoltenie. Ezért minden iskola-
fajnak a maga sajatos célkitiizésének, lehetdségei-
nek megfeleld6 modon korvonalazott anyaga fan-
terv-ében van megallapitva. A tanterv megszabja
az egyes tantargyak tanitasanak az illeté iskola
szemsz0gébOl  kivanatos céljat és azt a tanitasi
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anyagot, amely a cél elérése érdekében a tanitasba
bevonando.

A tanterv tehdt maga is dtfogo keret, amelynek
egyfeldl az egyes iskolafaj sajatos célkitlizését,
masfelél azonban — a koznevelés széttagoltsagat
elkerlilend6 — az egyetemes nemzetnevelési cél-
kitizéseket kell szem el6tt tartania. Az elsét azzal
szolgdlja, hogy az illetd iskolafaj egyes targyait
ugy valasztja meg és a tanitasukkal elérendé célt
ugy jeloli meg, hogy azok egy magasabb szempont-
ban 0sszefoghatoan egymast kiegészitve mozditsak
el6 az adott iskola faj végsd célkitlizését. A maso-
dik szempont figyelemmel tartasa pedig azt jelenti,
hogy egy iskolafajnak sem szabad megfeledkeznie
arrol: tul egyes iskolafajok sziikséges és indokolt
célképzetén, minden nevelé munkanak megint csak
szervesen ¢és egymast kiegészit6én be kell kapcso-
lodnia az egyetemes nemzeti eszményeket szolgalod
nemzetnevelésbe. A nemzet pedig, mint erkolesi
célkitlizésektdl vezetett és azok elérésén egybehan-
golt erkolesiséget mutatd cselekvéssel ~munkalod
kozosség, megvaldsitandd céljaival  sziikségképpen
utal arra az egyetemesen magasabbrendli emberire,
amelyet elméleti alapvetésiinkben a nevelés végséd
céljanak jeloltiink meg.

A tantervekben tehat az iskolafaj részleges cél-
kitlizése mellett a nemzeti és vallas-erkolesi célkép-
mozzanat is allanddan helyet foglal. Eppen ez az
utobbi két mozzanat nyudjt biztositékot arra nézve,
hogy az iskola ne sziikiiljon nevel6-oktato intéz-
meény helyett — egyszeriien tanito intézette.

A tantervet ezek mellett az elvi hatarozmanyok
mellett az a gyakorlati koriilmény is megkdti, hogy
a kozoktatas egyes agazatai egymasra épililnek.
A legtobb iskolafajnak szamolnia kell mind azzal,
amelyiknek munkajara épit, mind azzal, amelyik
munkajat folytatni fogja. Ezért sziikséges, hogy a
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tanterv  bizonyos rugalmassagot mutasson, mert
csak igy tudhat ugyanaz az iskolatipus ndvendé-
kei tobbségének mas-masnemiisége folytdn és azok
érdekei szerint a tantervi kereteken beliil modo-
sulni. Nyilvanvalo, hogy nem ko6zombos, vajjon az
elemi iskola novendékei falusi gyermekek, akik a
népiskola elvégzésével egyben be is fejezték tanul-
manyaikat, vagy olyan varosi gyermekek, akik
nagy tobbségben kozép- vagy kozépfoka iskolaba
igyekeznek. A polgari iskola példaul eredetileg a
tanulmanyait falai kozt befejezni kivano kispolgari
osztaly iskoldja volt. Tagadhatatlan, hogy sok
nehézség szarmazik abbol, hogy az idék folyaman
a tarsadalom jorészt a kozépfoku szakiskoldk al-
épitményévé kényszeritette. — Mig a kozépiskola
tantervében olyan targyi, de fdleg formai elokép-
zést tlz ki célul, amely a tudomanyos tovabbkép-
zést akarja szolgalni, addig a kozépfoku szakisko-
lak tanterve targyi tekintetben el6készité jelleg
helyett befejezettséget, kerekdedséget mutat. A
szakiskoldk novendékeinek aranylag csak kis ha-
nyada megy foiskolara vagy egyetemre, a tobbség
egyenesen kilép a gyakorlati életbe; igy velik szem-
ben indokoltan tamaszthato az az igény, hogy a
maguk szakkorében pontos, megbizhat6é, gyakorla-
tilag érvényesithetd ismeretekkel és munkagyakor-
lattal rendelkezzenek.

Ennek a kiillonbségnek tovabbfiizésével jelolhetd
meg a hatdr a két fels6 iskolafaj: a fbiskola és az
egyetem kozott. A fOiskola tantervi anyaga zart.
Végzettéitél valamely tudomanyag meghatarozott
korének biztos, gyakorlatilag értékesiteni képes is-
merete kovetelheté meg. igy a szakiskola és f6-
iskola kozott van valami rokonvonas. Ezzel szem-
ben az egyetem nem csupdn, sot talan elsésorban
nem valamely tudomany feltart eredményeinek at-
adasara hivatott, hanem a tudomanyos szemlélete
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méd, gondolkozds és modszer kialakitasan és  al-
landé formalasan at ) tuddés nemzedék nevelésére
forditja a gondjat. Az egyetemet ez a formalis
vonas rokonitja legsajatosabb iskolafajel6zdjével, a
kozépiskolaval.

A tantervi sokféleségiikben elkiiloniilo iskola-
fajok biztositjadk annak lehet6ségét, hogy a nem-
zeti és egyetemes emberi kozOsségben minden
ember kibonthassa a benne rejld, egyéni és kozos-
ségi vonatkozdsban gyiimolcsoztethetd erdket, ér-
tékeket. Valamennyi iskolafaj az egyén minél tel-
jesebb értéktartalmanak a kibontdsdn munkal. igy
tehdt a mar emlitett nemzeti és erkolesi kozos ala-
pon kivil egy harmadikat, az egészen sajatos,
egyeni értékek szolgalatat is a tanterv alapjanak
tekinthetjiik.

7. A tanitas feltételei.

Az elozd fejezetben a fanitas bizonyos targyi
elofeltételeirol volt sz6. Fennebb azonban utaltunk
arra, hogy a tanitds eredményességének nemcsak
a tanitd, hanem legalabb azonos mértékben a tanuld
cselekvé kozremiikodése is elengedhetetlen elofel-
tétele. Ez a korlilmény egyenesen redkényszerit,
hogy a tanitas személyi feltételeinek vizsgalatara
is gondot forditsunk. — Masfel6l az imént Aatte-
kintett  iskolafajok  nemcsak  egymastdl  tobbé-
kevésbbé eltérd tipusokat mutattak, hanem egyben
fokozatokat, amelyek legmagasabb fokai felada-
tukat — messze tul a szellemi élet kiiszobén -
a teljes gazdagsagu szellemiség kibontasaban isme-
rik fel. Mindebben a neveld-oktatd inkabb csak
irdnyitva segité, mert az eredményt célz6 munkat
a nevelt-oktatottnak kell elvégeznie. igy hat ez a
koriilmény is a tanitas személyi feltételeire utal.
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A tanitas els6 személyi feltétele a tanuloban kere-
sendd.

A tanuldonak a tanitdst meghatarozé adottsagai,
tehetségei lehetnek lényeges modosuldsra lehetd-
séget nem nyujtd kotottségek (pl. sziiletett atlag-
tehetség) ¢és fejleszthetd, kibonthatd vagy modo-
sithatd lehetéségek (pl. kihagyd figyelemkészség).
Az egyes tanulok tehetségei lehetnek egyénenként
mas és masnemiek (pl. az egyik felfogd, a masik
teremtd tipus), de elkiiloniilhet ugyanaz a tehet-
ség fokozat tekintetében az egyes tanuldk kozt.

A szellemi élet vonalan kiilonbozé tehetség-
tipusokat szoktak megkiilonboztetni. Ilyenek a /el
fogo, megorzo, visszaado, teremts, a mindent bizo-
nyos lendiilettel megéld tipus. Bar a tipus sz6 maga
mutat arra, hogy itt nem kizarolagos egyoldala-
sagokkal allunk szemben, mégis kiilon is hang-
sulyozzuk, hogy a fenti készségek tobbé-kevésbbé
mindenkiben megvannak, csak valamelyik altala-
nos jelleget add érvénnyel eldtérbe keriil. A tehet-
ségek egy mas siku elkiilonitését mutatja Sprdnget
¢letformanak nevezett hat tipusa: a teoretikus, gaz-
dasagi, esztétikai, szocialis, politikai és vallasos
hangoltsagi ember. Vegyiikk hozzd most még mind-
ezekben a tipusokban a mindségi fokozatok okozta
tovabbi elkiillontiléseket, nyilvanvalo lesz, hogy
mekkora meghatdroz6 szerepe van a tanuld alanyi
adottsagainak a szellemi tartalmak érdeklédés sze-
rinti  kivalasztasaban,  felfogasdban,  feldolgoza-
ban, bels6 atértékelésében, felhasznalasaban és
mindezeknek modjaban és mértékében. Ezért nem
hagyhatja a tanitd ezeknek a mozzanatoknak a
mérlegelését figyelmen kiviil.

A tehetségbeli eltérések okainak kutatasat itt
nem tekinthetjiik feladatunknak, mert messze ve-
zetne. Csak roviden utalunk a szilletett adottsa-
gokra, hajlamokra; a testi hatdrozmanyok és fej-
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16dés befolyasoldo képességére ¢és a kegyelmi erdk
kiilonb6zé mértékii felhasznaldsdra mint meghata-
rozé okokra.

A tanitds masik személyi feltétele a tanitoban
talalhato.

Vele szemben a feltételjellegi kovetelmények
harom csoportra oszthatok: teljes és biztos szak'
ismeret, oktatas- és modszertani felkeésziiltséeg, ve-
giil a szellemi ataddsnak az a megtanulhatatlan,
csak eleve adottbol kifejlesztheté képessége, ami a
teljesség fokdn a szuggesztid hatardt surolja, és
ami olyan élesen elkiiloniti a képzett szakembert a
ratermett tanitotol.

Eredményes tanitasnal e feltételek részben iga-

zodas céljabol szemmel tartandok, részben -— Kkii-
16ndsen a tanitd személyével kapcsolatban emlitet-
tek — nélkiilozhetetlenek. A tanitonak mérlegelnie

kell ezeket mind a tanulokkal szemben tamasztandd
kovetelmények megszabasanal, mind a maga mun-
kaja eredményességének elbiralasanal. Ezekkel a
feltételekkel wvalo targyilagos szamotvetés sok te-
kintetben az alabb fejtegetendd modszer kérdéseit
is érinteni fogja.

8. A helyes tanitas modszerei.

A tanitds személyi meghatarozoi kozill masodik-
nak a tanitdé személyt emlitettiik. Vele kapcsolat-
ban pedig a szaktudasbeli felkésziiltség mellett a
moddszertani  tajékozottsag  kovetelményét  hangsu-
lyoztuk.

A modszer szaktargyakon felil allo, altalanos
tanitasi principium, ezért rendszeresebb fejtegetése
egy atfogd neveléstan didaktikai fejezetében méltan
koveteli a maga helyét.

Ha a tanitas moddszerével kapcsolatos kérdé-
sek torténetére egy pillantast vetiink, akkor a szel-
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lemi jelenségek torténetének egyik jellemz6 vona-
sara ismeriink. A régi oktatdstan a modszer kér-
dését méltanytalanul elhanyagolta. Az emlitett tor-
vényszeriiség szabalya szerint erre fokozott vissza-
hatas kovetkezett. A kozelmult oktatastani gon-
dolkoz6i és nyomdokaikon haladva részben gya-
korlé oktatéi is a modszernek tilzott jelentdséget
tulajdonitottak vagy ¢éppen a moddszert tartottak
az eredményes oktatas egyetlen nyitjanak.

Mi az oktatast végsé elemzésben a nevelés egyik
fontos eszkozének tekintjiikk, amely arra hivatott,
hogy a lelki élet sikjain felemelked6 embert a tisz-
tult értelem sikjara felemelve tovabbi értéksikokat
elétte megnyisson. Ha pedig ilyen mddon az okta-
tast a nevelésnek alarendeljiik, ebbdl sziikségkép-
pen kovetkezik, hogy a nevelés végsd célkitiizése
az oktatasra is kozvetetten meghatarozo érvényil.
A nevelés céljat a személyiség formajaban kibon-
takoz6 isteni emberben jeloltik meg. A személyi-
ség a neveléstanban azonban nemcsak mint célkép-
zet, de — a nevel6-oktatd személyén keresztil -
mint neveld eszk6z is szerepel, hiszen a személyi
bontakozas meginditasanak és segitésének legha-
tasosabb eszkdze egy magasabbrendli személyiség
vitalis kozvetlenségli hatasa. igy nevelésben és ok-
tatisban egyarant a fOhangsuly a neveld személyi-
ségén van, a moddszer csak mint az O fiiggvénye
keriil széba. Tavolrél sem akarjuk ezzel a moddszer
fontossagat tagadni, de sziikséges, hogy rola kivan-
van szOlni, helyét neveléstani meggondolasaink
rendszerébén kijeldljiik.

A tanitdsnak minden bizonnyal legrégibb mod-
szere az U. n. kozl6 modszer. Ennek az oktatas
egész soran, kiilonbozé fokain egyarant megvan a
maga helye. Mind a kis gyermekeknél, mind a
nagyobbaknal, amikor egy-egy targynal vagy
annak kisebb-nagyobb korénél olyan elemi tapasz-
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talatokra, illetve elGismeretekre nem lehet szami-
tani, amelyekre ko6z0s munkaval végzendd fejte-
getéskor  tamaszkodhatnank, sziikségszertien keH
ehhez a moddszerhez folyamodnunk. De van a ko6zl6
modszernek a kozolt targyi ismeret sajatos nevel6-
oktatd hatasan kivill formai vonatkozdsu értéke is:
a gyermek folyamatos, Osszefiiggben felépitett be-
sz€lést tanul, példat 1at arra, hogyan lehet és kell
a magunk lelki tartalmait &tvehet6 formaban at-
adni. Ha a tanitd szuggesztiv el6ado készséggel
rendelkezik, szavai e kiilonleges ereje folytan
mélyen bevésédve tudnak megtapadni a személyi-
sége elott készségesen kitaruld  gyermeklélekbe,
akkor a ko6zl6 moddszernek — a végsO célokat tartva
szem el6tt — fokozott szerepet kell juttatnia. Ami-
kor a hagyomanyos, dogmatikussa valt tanitasi
modszer egyeduralman a kérdezve fejtegetd, majd
a cselekedtetd modszer rést iitott, e modszerek hivei
a gyOztes szokott mohosagaval a régi modszert,
amelyet félreismerhetetlen felértékeld mellékzongé-
vel ,eléad6”, s6t ,,szonokld” jelzdkkel illettek, tel-
jesen ki akartdk szoritani. Ez a fentebbi meggon-
dolasok alapjan éppentigy helytelen, mint az egy-
kori gyakorlathoz hasonléan a tanitasban vald
egyeduralma.

A fejtegeté modszer (kérdezve tanitd, kérdezve
kifejtd) annak a Iélektani megismerésnek oktatas-
tani, illetve modszertani érvényesitésére tamasz-
kodva harcolta ki maga szamara manapsag -elfog-
lalt helyét, hogy szellemi gyarapodas csak a gyara-
pitandé fél, a tanuld cselekvé kozremiikodése foly-
tan lehetséges. A passziv befogadds csak holt, at-
hasonithatatlan anyag felhalmozodasara  vezethet.
Ezért a fejtegetd modszerrel tanitd az 1j ismeretek
kimunkalasdba sorozatos kérdezgetés utjan cselek-
vOleg bevonja a tanuldét is. igy az 10j ismeretek
a tanitd iranyitasa mellett ugyan, de a tanulok mun-
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kaja kapcsan alakulnak ki, szintetizalddnak, A
tanito kérdéseire adott valaszok és a tanulok kér-
dései ravilagitanak azokra a tanulok elétt homa-
lyos pontokra, amelyek fokozott megvilagitasa
éppen ezért sziikséges. Mindez az illetd ismeret-
anyag fokozott teljességli atvételét biztositja. Ha a
fejtegetdé modszert olyan kort tanulok oktatasaban
alkalmazzuk, akik mar szemléletikben a ,miért?”
kérdésének  kovetkezetes  felvetéséig  eljutottak,
akkor a fejtegetés alkalmilag bizonyitissa mélyil-
het. — A fejtegetd moddszernek azonban -elenged-
hetetlen feltétele, hogy a tanulok a fejtegetendd
targyrol és azzal kapcsolatban valamelyes és leg-
alabb  helyesbitheté  képzetekkel  rendelkezzenek.
Ennek hianyaban a kérdéseknek olyanoknak kell
lennidk, amelyek vagy magukban foglaljak a fele-
letet, vagy az igen-nem taldlgatisa elé allitjak a
tanulot. Az ilyen tanitds csak latszatat igyekszik
kelteni a fejtegetd modszer alkalmazasanak.

A fejtegetdé modszer Ontevékenységre sarkald
mozzanata nyer fokozott hangstlyt az u. n. csele-
kedtet6  modszerben.  (Jatékiskola, — munkaiskola.)
A cselekedtetést mint tanitdé modszert kettds érte-
lemben veszik. Szlikebb értelemben azt jelenti,
hogy az uj ismeret felkutatdsdban a tanuld vagy
fizikai cselekvéssel vesz részt (pl. maga végez koz-
vetlen megfigyelhetés céljabol természettani vagy
vegytani kisérletet), vagy az uj ismeret elmélyitése,
megrogzitése  céljabol  cselekvd  munkat  végez
(szIojd, agyagmunka). A tagabb értelemben vett
oktatd cselekedtetés nemcsak a fenti, testi cselek-
vésekre szoritkozik, hanem ide veszi a tanitas kész-
tetésére megindult belsd, szellemi munkat is mint
cselekvést. E szellemi tevékenység természetesen
nem meriilhet ki a felfogas és elraktarozas passzi-
vitasaban, hanem 1uj és 1 képzetalkotds, képzet-
tarsitas cselekvé munkdjava kell szélesiilnie.
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Lélektani meggondolas tekintetében a cselekedtetd
oktatds arra a megismerésre tamaszkodik, hogy
minden cselekvés sziikségképpen sokrétii érzetsor-
ral jar. Az ezek nyomdn kialakuld élmény tehat az
uj szellemi tartalomnak olyan lelki beagyazas-
keretet teremt, amely azt teljessé, tartdsan meg-
rogzithetévé ¢és elevenen felhasznalhatova teszi. A
cselekedtetd modszer azonban tartozik a maga el-
méleti komolysaganak és a szolgalandé cél nagy-
saganak azzal a jogosan elvarhatdo Onfegyelemmel,
hogy moddszeres eljarasat ne erdszakolja olyan te-
riilleten, ahol ehhez a sziikséges targyi el6feltételek
nincsenek meg.

A cselekedtetd oktatdssal kapcsolatban emlitett
¢lményesités gondolata vezet el egy fontos, vala-
mennyi modszernél alkalmazandd és jelent&ségé-
ben mar régéta felismert moddszertani mozzanat-
hoz, a szemléltetéshez. — A szemléltetés mint
moddszeres kovetelmény indokait hasonléan abbdl a
lélektani  ténybdl meriti, hogy az érzékeltetett
targyhoz vagy jelenséghez kapcsolt fogalom job-
ban megrogzitédik, mert az élmény gazdagsagaval
jelentkezik a taroldo Iélekben. A gyermek amugy
sem mutat nagy készséget az elvont elmélet irant,
de ha helyette az élet teljességével felruhazott él-
mény lehet6sége nyilik meg, az eldtt készségeseb-
ben kitdrul. Az pedig tapasztalati tény, hogy az el-
raktarozott élménybdl késébb, hosszabb idd, belsd
érlelés utan elvonja az elméleti Iényeget is.

Tobbszor beszéliink  belsé  szemléltetéesrol.  Ezen
— szemben az érzéki valdésaghoz kapcsoldodo kiilso
szemléltetéssel — a tanuld tudatdban ilyen kiilsé
valosagokrol megrogzodott  képzetekre tamaszkodo
szemléltetést értenek. A bels6é szemléltetést modsze-
resen alkalmazni kivané tanitonak ilyenkor az 1j
kép kialakitdsdhoz sziikséges képzetek aktualizala-
sa, feltamasztasa a feladata. — A szemléltetés hasz-
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nos, segitd tanitdsi eszkdz, amelyet minden mod-
szer keretében ¢€s csaknem valamennyi tantargynal
lehet6leg minél nagyobb mértékben kell alkalmazni.
Sohasem szabad szem el6l téveszteni, hogy a
modszer eszkdéz és nem cél. A tanitds legkozvetle-
nebb célja pedig az értelmes tudas. A tanité akkor
jar el helyesen, ha nem koti meg sajat kezeit egyik
modszerhez sem valo feltétlen és karosan kovetke-
zetes ragaszkodassal, hanem figyelemmel van mind
a targy minemiségére, mind az egyes targyrész
sajatossagara ¢és azt a modszert alkalmazza, amely
adott esetben a legcélravezetébbnek mutatkozik.
Mint az é¢letben altalaban, gy a tekintetben is az
jar el helyesen, aki az ellentéteket nem kiélezi, ki-
mélyiti, hanem a magasabb cél érdekében azok
egymast kiegészit6 kiegyenlitésére torekszik.

9. A tanitas anyaganak helyes kidolgozasa.

A legjobban megvalasztott modszer is csak ak-
kor lehet célravezetd, ha a moddszeresen feldolgo-
zandd anyagot tervszeriien csoportositjuk és rend-
szeresen Osszedllitjuk. A tanitdsi anyag modszer-
tani felépitésére kettds keret van. A tdgabb, a
nagyobb vonalu fanitdsi menet, a sziikkebb, a rész-
letesebb az erre tdmaszkodd oravazlat.

A tanitasi menet nem megkotéje a tanitdéi mun-
kanak, hanem az egyenletes és mar felépitésében
is modszeres tanitasnak a zsindrmértéke. A tanitd
vagy tandr mar a tanitasi év végén elkésziti az el-
kovetkez6 év tanitandd anyaganak a beosztasat.
A tanitasi menet nem egyes leckék, fejezetek sor-
rendjét akarja megallapitani, hanem az illet6 anyag
nagyobb didaktikai egységeinek olyan egymas-
utanjat rendezi, amelyben minden rész sziikség-
szerii elofeltétele a  kovetkezének €s természetes
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kovetkezménye az el6zOnek. A tanitdsi menetnek B
nagyvonali, moddszeres atgondoltsagot kell kifeje-
zésre juttatni, megrogziteni. — A tanitdsi ered-
mény biztositdsa szempontjabdl annyira fontos is-
métlések, Osszefoglalasok helye is kijeldlendd a ta-
nitasi menetben. Mindennek hozzavetdleges 1d6-
beosztassal és annak megjelolésével kell torténnie,
mert a legtervszeribben kidolgozott tanitdsi menet
sem vezethet célhoz, ha kivitelében az egyes ré-
szek elvégzésénél aranytalan id6eltolodasok vehe-
tok észre. — Ugyancsak a moddszeresség kiva-
nalma, hogy a tanitdsi menetben az egyes didakti-
kai  egységekkel  kapcsolatban  megjeldltessenek
azok a szemléltetd eszkozok ¢és modok (bemuta-
tasra szant anyag, muzeum- és gyarlatogatasok,
kirandulasok)., amelyeket a tanitd6 vagy tanar fel-
hasznalni akar, mert azok kell6 id6ben wvald be-
szerzése, illetve elOkészitése masképpen nem bizto-
sithatd. — Végiil kivanatos, hogy — és ez a ko-
zép- meg kozépfoku iskoldkra vonatkozik - az
egyes targyak tandrai tanitdsi meneteiket Ossze-
vessék, hogy a tantargyak kozt sziikséges kapcso-
latokat (koncentracio) mind targyi szempontbol,
mind a szikséges iddbeli sorrend megallapitasa
céljabol lerogzithessék. Ez is egyik mod arra, hogy
a gyermek az iskoldban dsszefogd nevelé munka
sodraba keriiljon ¢s ne szorodjék szét egymasrol
alig tud6 szakemberek részletmunkaja kozt.

A tanitdsi menetre mint alapvetd zsinérmértékre
tamaszkodik az egyes tanitdsi ordk modszeres
anyag felépitését ¢és kidolgozasat feltiintetd oOra-
vazlat. — Az Ooravazlat csak egészen kezdd tana-
roknal legyen oraterv, vagyis minden kérdésre
kitér6, részletes elSkészilet. Allandéan  ennyire
megkotott  alaphoz  igazodva tanitani azért nem
volna kivanatos, mert az az oOran adddd és elGre
nem lathatd  helyzetekhez  alkalmazkodas  rugal-
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massagat, az egész tanitds spontaneitdsit veszé-
lyeztethetné. Az Oravazlat nem lehet az elkovet-
kezé tanitdsi ora lefolydsdnak pontos megjosolasa,
hanem csupan a mddszeres atgondoltsdg zsinor-
mértéke.

Az Oravazlat Aaltaldban harom fOrészre tagolo-
dik: szamonkérés, uj anyag feldolgozasa, dsszefog-
lalas és feladat-kijelolés. — A szamonkérésre for-
ditandé6 id6 megjelolésénél egyfelél a szamonké-
rendé anyag terjedelmét és mindségét, masfelél az
ordn elvégzendd 1Uj anyag terjedelmét és mindsé-
gét kell tekintetbe venni. Ha egy-egy didaktikai
egység targyalasa (pl. az irodalomtorténettanitas-
nal jelentékeny ir6 vagy nagy mil) targyi és ne-
velé szempontbol a vilagos Osszefiiggést vagy egy-
séges hangulatot biztositandd megkivanja a meg-
szakitdsmentes folyamatossagot, akkor a szamon-
kérés egy-két oran at el is hagyhato.

Az 1j anyag feldolgozasdnal meg kell jeldlni
elére azt a célt, amelyet a feldolgozas utjan az ér-
telmi, érzelmi és cselekvO-erkdlesi nevelés vonalan
elérni szandékszunk. Az ilyen célkitizésnél azon-
ban két dolgot kell szem el6tt tartani: ne erdsza-
kolja a tanitd minden targyrésznél valamennyi le-
hetséges nevelésvonalon elérendé cél kitiizését, ha-
nem csak azt és olyant, ami a targy természetébdl
onként kovetkezik, a feldolgozas modjabol kereset-
leniil elvonhatd. (Pl. a soésavgyartast targyald Orat
ne igyekezzék az érzelmi nevelés szolgalataba alli-
tani!) Ezzel szemben a masik meggondolas az: a
helyesen megtalalt és kitlizott cél ne maradjon az
oravazlat elejére elhelyezett szolam, hanem mint
rendez0 elv hassa at az ora egész felépitését. A
modszeres atgondoltsag éppen itt mutatkozik: ho-
gyan tudja a tanitd a felvett targyon a4t a maga
kittizte célt vagy célokat didaktikai modszeresség-
gel elérni. Ez az emlitett célkitlizés szabalyozo elv
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a tanitd szamara, amelyet a tanulokkal elérni
igyekszik, de amelyet a tanulokkal eldre, ex ca-
thedra nem ko6zol. Az 10j anyag feldolgozasa a kap-
csolatteremtéssel kezdddik. Meg kell vilagitani az
Osszefliggést az el6z0 anyagrésszel, sziikségsze-
rivé kell tenni a tanuldk el6tt a kovetett sorrendet.
Egy-egy nagyobb targykor keretén belill ez a kap-
csolat onként adodik és néhany szoéval -elintézhetd.
Uj didaktikai egység megkezdésénél nagyobb ko-
riltekintéssel  kell eljarni. Egyenesen  koételezd,
hogy — a fokozott érdeklddés biztositdsa céljabol
— a mindenkori targyrésztl, a tanulok koratol és
nemétdl, az egész osztaly értelmi fokatol és érzelmi
¢életétél meghatarozott mozzanatok meginditasaval,
kezdjik meg a tanitast. (Hangulatkeltés.) Ekkor
kovetkezik a célkitiizésnek az a faja, amelyet a
tanulokkal kozliink, vagy amelyet a kapcsolat meg-
teremtése utdn igen gyakran maguk a tanuldk is
megjeldlhetnek.

A feldolgozas annyira fiigg a targy minemisé-
gétdl és egyéb, eddig is ismételten érintett, valtozo
hatarozmanytél meg koriilménytdl, hogy arra nézve
altalanos szabalyok nehezen adhatok. A feldolgo-
zandé anyag kijelolésénél nem hagyhato figyel-
men kiviil az osztdly altalanos teherbirasa, az illetd
targyrész nehezebb vagy konnyebb mivolta, végiil
a megtartandd ora id6pontja. Nem kdzOmbds
ugyanis az Ora munkateljesitményének akdr meny-
nyiségi, akar mindségi elbiralasanal, hogy az ora
a kora reggeli oOrdkban lesz-e vagy négy-Ot oOrai
tanulds utdn a déli orakban. — A feldolgozas modd-
szere tekintetében pedig sohasem ismételhetd elég-
szer az a mar régebben felallitott szabaly, hogy a
fogalmi elvonast mindig el6zze meg a targyi ismer-
tetés: rendszeres taglalds, bemutatds, szemlél-
tetés.

Az oravégi Osszefoglalas (és ez all altaldban az
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ismétlésre is) ne legyen minddssze a feldolgozas
gondolatmenetének vazlatos elismétlése, hanem Uj»
olykor atfogobb szempont beillesztésével a tanult
ismeretek valamelyes atcsoportositasa is. Az ele-
ven ismeret nemcsak eszmetarsitasi sorban ¢él, de
ennck konnyen ¢és szabadon asszocialhatonak kell
lennie. Az ora a feladat vilagos, szabatos megjelo-
lésével ér véget. Csak az ilyen leckefeladas bizto-
sitta a kovetkez6 ora szamonkérésének zavartalan-
sagat.

Helyes, ha az O¢ravazlat hozzavetdleges iddbe-
osztast is tartalmaz; megint csak nem azért, hogy
a tanit6t megkosse, hanem, hogy tajékoztassa.

A legjobb Oravazlat is annyit ér, amennyi beldle
a tanitds soran megvalosult. Terv és megvalosu-
las kozt eltérések majdnem mindig lesznek, olykor
az oOra javara, olykor karara. Okosan teszi a tanito,
ha oravazlatan kiilon helyet hagy azoknak az utd-
lagos észrevételeinek a feljegyzésére, amelyeket
az Ora befejezése utan tehet.

Mindezekkel a kérdésekkel az altalanos didak-
tika és az egyes tantargyak methodikai irodalma
foglalkozik kimeritd részletességgel. Ezek allando
tanulmanyozasa a lelkiismeretes tanitd elemi kote-
lessége. A legképzettebb tanitdé sem mondhatja el
soha magardl, hogy modszere tekintetében eljutott
a fejlodési lehetségek végsd hataraig. Eppen ezért
allandé nemes igyekezettdl athatott tokéletesbedés-
vagy kényszeritse a tanitot a tovabbi elmélkedésre.
Erre alkalmas keretet nyljt a tanitdsi menetek ¢&s
oravazlatok egyre javitott, helyesbitéleg modositott
elkészitése.

10. A kozolt anyag megorzése.

Az el6zd két fejezet a tanulds anyaganak terv-
szerii és modszeres eljarasait ismertette. A tanu-
lasban azonban az anyag felvétele csak olyan koz-
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beesé 1épés, amelyet az anyag megdrzésének kell
kovetnie. Elsé tekintetre ez a munka teljesen a ta-
nulé szellemi munkakorébe tartozonak tiinik fel.
Konnyen hihetd, hogy mint ilyen kiviil esik a ta-
nitd6 hatds- és feladatkorén. Alaposabb meggondo-
las azonban meggy6z arr6l, hogy a tanitd6 a gyer-
meket itt sem hagyhatja magara. S6t nem eleged-
hetik meg azzal, hogy a kozdlt anyagot a tanulo-
ban megrogzitteti, hanem kozre kell mikodnie a
tekintetben is, hogy a tanuldo azt egyfell szellemi
tulajdonavd hasonitsa, masfeldl mint ilyent, tevé-
keny, ujabb és ujabb tarsitdsokra alkalmas szellemi
¢lettartalomma elevenitse.

fgy tehat a tanitd szamara tobbirdny beavatko-
zas varakozik.

Az anyag megorzésének hagyomanyosan felis-
mert helyes moddja az ismétlés. Amikor a tanitd
hazi feladatot ad, az nem lehet a tanuld szamara
lényegében 1j anyag, hanem csak a kozosen feldol-
gozott ismerettomb ismétléssel megrogzitése (pl.
torténelem-lecke) vagy a hasonldéan ko6z6s munka-
val feltart Uj ismerectanyag alkalmazasa, gyakor-
lasa (pl. szamtanpélda). A hazi feladat tanitasi
szempontbol sziikséges, célja éppen a szdban forgd
anyagmegrogzités. Semmiképpen sem helyeselhetd,
hogy a tanulonak a szellemi munkajat kizarolago-
san az iskolai szorgalmi idére korlatozzuk. A tanu-
las szempontjabol azért nem, mert vagy a kozol-
hetd anyag terjedelmének tulsagos csokkentésével
jarna, vagy a feldolgozas feliiletességére vezetne.
De a tanul6 szempontjat hangsilyozd érv is inga-
dozénak latszik: nem bizonyos, hogy a tanuld sza-
mara  munkamegtakaritdst  jelentene. = Ismeretes,
hogy a tanulok a tanulds modja szempontjabdl
vizualis, auditiv és motorikus tipusokra oszthatok.
Ha a valamelyik tipusba tartozé tanulot fajképének
meg nem feleld6 moda tanulasra kényszeritem,
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szamara ugyanaz a munkateljesitmény idében és
erdben sokkal tobbe keriil. Mar pedig iskolaban
nincs ra mod, hogy minden tanulé a maga tipusa-
nak megfelel6 modon végezhesse a bevésés munka-
jat. Mindez nem azt jelenti, hogy az iskolai mod-
szeres feldolgozasnak a bevésés és az alabb emli-
tendé begyakorlas nem alkotja szerves részét; a
fentieck csak a hazi munka sziikségességét akarjak
megvilagitani, amely e meggondolasokon kiviil alta-
lanos, itt nem részletezhetd neveléstani szempontok-
bol is indokolt. A tanult anyag megorzését a kovet-
kezd oran végzett szamonkérés is szolgalja. A kér-
dezés azonban ne legyen birdi szék elé idézés,
ahol a megszeppent gyermeknek vallania kell és a
tanar a nimbusz Ovezte noteszbe irt szamjegyek
formajaban  fellebbezhetetleniil  itélkezik  felette.
Inkébb a tanar mérsékelt kozremiikodése mellett
végzett ujabb ismétlés legyen e munka jellemzdje.

Végiil idetartozik a kisebb-nagyobb id6kdzokben
végzendd ismétlés maga is. Mar a szamonkérésre
is vonatkozik, de itt fokozott érvénnyel all az a
szabaly, hogy az ismétlés sohase legyen a megdr-
zésre szant anyagnak a tanulds menetét hiven ko-
vetd ujraatvétele. Az ismétlés akkor helyes -
amint mar elmondottuk -, ha mindig 0j és atfogd
szempontokbdl végzett atcsoportositissal jar egylitt,
igy ugyanis az egyes ismeretelemek mindig mas-
mas képzetekkel tarsulnak, mintegy megannyi gyo-
keret eresztenek a szellemi éler talajaba ¢és ilyen
mddon a tanult anyag megérzése 0j és 1ij tampon-
tot nyer. Az ily modon végzett ismétlés tehat az
ismétlés legsajatosabb céljanak az elérését szol-
galja.

Az igy értelmezett ismétlés vezet at a meglrzés
tovabbi  eldmozditdsmddjaihoz. Ezek a  szerzett
anyag tevékenyitését célozzék. Itt mar a tanulora
is komoly feladat var. Nem elég az egyszerii
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szovegmegtanulas — ez csak az els6 1épés lehet,
hanem teljes lélekkel valé nekilendiilés, dndtadds
is sziikséges. Nem szabad feledni, hogy csak az az
ismeretelem gyokeredzik teljesen a szellemi életbe,
amely a mult emlékeibe kapcsolodva fevékenységre
indit.

Ennck a szellemi megmozdulasnak alapja: a fel-
keltett eérdekiodes. Az érdeklodd tanuld meglevd
ismereteit részben ujakkal egésziti ki, részben a
meglevokhoz tarsitja mind azért, hogy érdeklodésé-
tél hajtva azt minél tobb oldalr6l megvilagitsa, 1¢é-
nyegében minél teljesebben kibontsa. Az ilyen isme-
retelem — s ez a fentieck utdn mar vilagos — job-
ban megmarad, mintha példaul csak egy ismeretsor
tagja lenne.

A megdrzés céljabdl tevékenyitésnek egy masik
eszkdze az illetd ismeretanyag korében végezte-
tendé gyakorlati cselekedtetés. Amint a cseleked-
tetéssel talalkoztunk mar az anyag felfogasanal is
mint modszerrel, ugyanugy Dbeiktathatd a meg6r-
z¢€s munkajaba is. A cselekvés e tekintetben azért
szamottevd, mert a megdrzendd ismeretelemet a
kiilonb6z6 nemi tudattartalmak gazdag soraval
tarsitja, egyben pedig meg is rogziti. A cselekedte-
tés azonban az itt emlitett sziikebb keretben a dolog
természeténél fogva nem minden ismeretkorben
alkalmazhato.

A szellemi élet az anyag megszerzésével kezdo-
dik. Ezt a szerzett anyag megtartasanak kell ko-
vetnie. De a még oly gazdagon Osszegyljtott é&s
gondosan megorzott szellemi kincs is csak akkor
igazi érték, ha hatd, sugarzd, cselekvést meghata-
roz6 er6forrassa, életté vitalizalodik.



11. A szerteagazé ismeretek és az egyéniség
megorzése,

A tanitott anyag megérzésére forditott odaadd
erOfeszités is a valosagban azzal az eredménnyel
jar, hogy a gyermek a tanult anyagbol jelentékte-
lennek nem mondhatd hanyadot elfelejt. Ha azon-
ban a felejtés mértékét az egyes ismeretteriileteken
Osszehasonlitjuk, minden esetben meglehetds el-
tolodasokat fogunk észrevenni. Lesznek gyermekek,
akik legkevesebbet az elvont, logikai 0Osszefiiggés-
ben atfogd ismeretkorbdl felejtettek. Masok a gya-
korlati ~ vonatkozast, természettudomanyi targyak
tanult ismeretanyagdt Orizték meg olykor meglepd
teljességgel. A nevel6-oktatd nem elégedhetik meg
ennek puszta megallapitasaval, mert ebbdl munka-
jat illetéleg messzemend utmutatasok vonhatok el.

A feledésnél valogatds torténik a  kiilonbozo
nemi ismert anyagrészek kozott. A kivalasztas nem
tudatos, hanem az érdeklédéstél meghatarozott. Az
érdeklédés nem eléggé elkiilonitett fogalman az
egyénnek a szellemi élet valamelyik sziikebb, hata-
rozottabb teriiletére bedllitottsagat kell érteniink.
Ilyen értelmezésben az érdeklddés az egyéniségnek
egyik jegye és egyben megnyilatkozasformaja.
Altala mintegy az egyéniség nyilatkozik meg on-
magat érvényesitbleg. Ez a korilmény pedig arra
indit benniinket, hogy a szellemi nevelésnél is allan-
ddan szem el6tt tartsuk a nevelendd egyéniségét.

Karos és indokolatlan talzas lenne annak meg-
kisérlése, hogy az oktatds a gyermek érdeklddésé-
ben jelentkezd egyéni hatarozmanyok fliggvényévé
legyen. Amint minden egyéniség kozt vannak meg-
egyez6 alapvonasok, Ugy az egyéniségektdl fel-
veend0 ismeretekben is Iehetnek, sot kell, hogy
legyenek az egyéni érdeklodést6l nem érinthetd
alapvonalak. Mas széval ez gy mondhatd: egyete-
mes, alapveté ismeret kozlése minden tanitasnal el-
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keriilhetetleniil sziikséges. Az ilyen alapismeretek
tanitandosagat sem egyes ismeretagak, sem az el-
kiiloniilé egyéniségek nem tehetik vitdssa. Vonat-
kozik ez nemcsak az elemi ismertekre (iras, olva-
sas, szamolds), hanem a szellemi ¢élet miikddésének
alapmozzanataira (  fogalomelvonas, itéletalkotas,
kovetkeztetés stb.) is.

Az Aaltalanos ismeretek tanitdsa és a tanitds Utjan
is célozott egyéniségszolgalat nem zarja ki, st
egyenesen sziikségessé teszi egy-egy studium be-
haté tanitasat, amelybdl a gyermek mélyrél merit-
het. Természetesen nem kozombds itt az illetd ta-
nulmany targyi minésége sem (pl. latin miivel6dés,
természettudomanyok), de e mozzanat mellett dontd
ennek az elmélyiild tanulmanynak a formai egyiitt-
hatdja. E stddium sordn a gyermek moddszert is
tanul a szellemi élet jelenségeibe vald ©Onallé elmé-
lyiilésére (Kornis Gyula.). A tanitds igazi célja
pedig nem a szellemi gyarapodas tekintetében
lezart emberek uUtnak engedése, hanem — a tani-
tas befejezése utdn — a szellemi élet nagyszerii
tavlatainak hivasat oJntevékeny munkaval kovetni
kész személyiségek eljegyzése a Szellemmel. Egé-
szen mas annak az embernek a szellemi képe, aki
az altalanos ismeretek birtokdban, — ha egy meg
oly keskeny 0Osvényen is — megjarta a szellemi
munka mélységeit, mint azé, aki a mindent részben
érintés feliiletén marad.

Hogy melyik legyen az a tanulmany, amelyik-
ben a gyermek az altaldnos ismeretszerzésen kiviil
és felil elmélyedjen, azt mar a gyermek egyénisé-
gének kellene meghatarozni.

A tanitasnak az atadds modszerében és az elbira-
las modjaban egyarant figyelembe kell vennie a ta-
nulé egyéniségét. A tanitd ismerje fel a gyermek
szunnyado, de jellegét meghatarozandd tehetségeit,
fel¢jik mint amugy is elkeriilhetetlen hatarozma-
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nyok felé terelje a gyermek érdeklddését, mintegy
tudatositsa képességeit, végil az érdeklédés sod-
raban bontakozd tehetséget kifejlédésében segitse.
Ezzel tengelyt emeliink a bontakozo szellemi élet
kozepén, amely koriil, de amelytél egységesitden
meghatarozva alakul ki az egyén szellemi habitusa.
Nemcsak az egyén életegyensulyat billentjiik meg»
de az egyetemes élet képét is sziirkébbé tompitjuk,
ha példaul a technikai készségii tanulot elméleti
korre szoritjuk vagy viszont. Ertékelméleti meg-
gondolasok sem indithatnak ilyen Iépésre, mert az
emberi cselekvés legmagasabbrendi elbiraldsanal:
az erkolcsi értékelésnél, kozombods a cselekvés ke-
retének milyensége (szellemi vagy ipari munka pél-
daul), hanem a cselekvés inditéka a dontd. Az igy
értelmezett munka biztositja a legegyszeriibb foglal-
kozasti ember szamara is munkaja alapjan az érté-
kelés egyenldségének lehetGségét.

Az egyéniség szolgilata a tanitds soran és utjan,
védelme a szétdgazd ismeretek elsziirkitd tagoltsa-
gaval szemben harmas célu. Odahajlo segitség a
bontakozé ember szamara, akinek belsé 0Osszhangja
fiigg attol, hogy egyéni készségeit ki tudja-e bon-
tani és milyen mértékben. De szolgdlata ez a ko-
zosségnek is, amelynek elemi érdeke, hogy minden
tagja olyan iranyban fejlodjék, amelyiket kovetve
a legnagyobb eredménnyel tudja képességeit a
kozosség javara forditani. Végll kévetése a teremto
isteni szandéknak, hiszen a millidonyi eliitd ember-
ben a teremtés gazdagsidganak megannyi szini
pompaja bomlik ki.

Ilyen tanité-neveld0 munka azt eredményezi, hogy
az ismeret, a tudas temérdek atomja az Isten felé
ivel6 egyéniségben olyan ¢életteljes Osszefoglalast,
szintézist nyer, amely biztositja az egymastol telje-
sen eltérd, egyedileg kiilonalld ember-egyéniségek
kitermelését.



12. A teljes élet szolgalata.

A szellemi nevelés kérdését befejezve ugyan-
azok a meggondolasok idézenddk, amelyekkel a
testi nevelésr6l mondottainkat lezartuk. A nevelés
egyik aga sem feledkezhetik meg arr6l, hogy a végsé
nevel6i cél elérése szempontjabol csak részletmun-
kat végez. E belatds nyoman minden neveiésag
munkajat sziikségszeriien a végsé cél hatarozza
meg. A szellemi nevelés, tanitds sem tévesztheti
ezeket a megkotd elveket szem el6l. A tanitdas nem
lehet végs6é cél, csak neveld eszkdz, csak mod és
lehetdség a teljes élet szolgalatara.

Ezek alapjan nem kétséges, hogy az igazan jo
iskola nem olyan egyszeri tanitasi telep, ahol a
gyermekeket a modern aruhdz sokoldalusdganak
mintajara a szellemi élet kiilonbozo cikkeivel ki-
szolgaljak ¢és a tobb-kevesebb eredményli tanulast
mint ellenszolgaltatist a bizonyitvanyok formaja-
ban nyugtazzak. A tanitds mindig tengelye marad
az iskolanak, de a tanitds modja, szelleme ennek a
munkéanak olyan rugalmassagot biztosit, amelynek
keretében igen ellentétes elemek is megférnek. Az
iskolai munkat legfels6bb szempontbol a tanitds
szellemének a mindségében lehet megragadni. Le-
gyen a tanitdas — mint fennebb lattuk — az erétel-
jes szellemi élet meginditoja, fokozoja és telitdje.
A tanulas ne jelentse az emlézés mindig keserves
munkdjat, hanem d4rassza az 10j megismerés, az Uj
igazsag tiszta deriijét is. A tanitds adjon és terjesz-
szen tudomanyt, de ez a tudomany ne a részletisme-
retek végtelen halmazdt adja, hanem a végtelen
Isten ¢és csodalatos miive kimerithetetlen szellemi
kincseinek az apotheosisat kozvetitse. Az utolsé kis
részletismeretben is lassa a gyermek az igazsag
orokké fennallo érvényességét, a mulanddsag folott
allo vilag megingathatatlan jegyét. Minden isme-
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rétnek az Istent6l athatott és felé iveld élet szer-
vességében kell beilleszkedetten elrendezédnie. Ez
legyen ,az ¢életre nevelés” magasabb fogalma a
mindent aprépénzre valtd, mindenben gyakorlati
hasznossagot kereso torekvés helyett.

Nem véletlen jelsz6, hogy az uj magyar iskola-
politika az oktatds mellett, s6t elétte a nevelés sziik-
ségességét hangsulyozza. Ugyancsak feltiing ered-
mény, hogy a kozépiskolai oktatds céljaul a vallds-
erkolesi ember kitermelését jelzi. Ebben a jelen-
ségben a vilaghdborat kovetd idék mélyebb bela-
tasa oOltott format. Az egészen 1 kor ugyanis be-
latta, hogy a letint emberdlté felilleten mozgd
anyagelviiségébdl ki kell emelkedni és szellemibb,
abszolut értékektdl vezetett, Istenben gydkeredzo,
teljes 0y vilag felé kell torekedni. Ez a belsé fordulat
mindeniitt be fog kovetkezni, ahol az iskolaligyek
legfébb iranyitéi rendelkezni fognak azzal a szel-
lemi megragadd készséggel, amely egy-egy fejlodod
korszak még homadlyos igényeit kiérezni és megfo-
galmazni tudja. Naiv félreértés lenne azonban, ha
valaki ebbdl az 1) iskolapolitikai fordulatbél a
nevelés és oktatds kettGsségét akarna kiélezni.
Ezek nem egysiki tényezOk; igy egymassal szembe
sem nem Kkeriilhetnek, sem nem allithatok. Az okta-
tis a nevelés eszkize. Ut és mod a teljes és lehetd-
leg tokéletes emberi személyis€g kibontasaban,
vagyis a nevelés végsd céljanak az elérésében. Ha
az iskolai munkaban a nevelés fontossagat hang-
sulyozzuk, nem szoritjuk hattérbe az oktatast, ha-
nem téves Oncélusagabol szerepének megfeleld
keretek kozé tereljiik.

Az oktatas Oncélusaganak ecleve kizarasa korant-
sem jelenti az oktatds fontossaganak csokkenését.
Ellenkezdleg: az oktatds ezzel az irdnyitassal tudja
gyakorlatdban azt a szdmara egyediil helyes utat
jarni, amelyen haladva hivatdsa nem fog kimeriilni
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¢l6 ismerettarak kiformalasaban, hanem egyenge-
toje lesz a teljes gazdagsaghh emberi élet kibonta-
kozasanak.
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C) Az esztétikai nevelés.
1. Az esztétika mibenléte.

A hagyomanyos lélektan a l1élek két alaptehet-
ségét, az értelmet és az akaratot kiilonbdzteti meg.
Ujabb elgondolassal az érzelmet is kiilon tehetség-
nek mondjak, — A tehetségek azonban nem elkii-
16nithetd részei a léleknek, hanem az egységes lélek
mas-mas viszonyu erdsugarzdsai. Maga a lélek
nem azonos harmodjuk Osszességével, annal gydke-
resen tobb: szubsztancialis kiilonallo szellemi valo-
sag, semmiképen sem egyszerlien Osszefogo keret-
tényezo.

A lélek e harom alaptehetségének bontakozasa-
ban szabalyoz6 elv a harom sarkérték: az igaz
(értelem), a jo (akarat) és a szép (érzelem). Ezek
az ¢értékek az abszolutum fokan az Isten érvényes
jegyei. Azért igaz ez a megallapitasunk, hogy az
emberi 1¢élek fejlodésében Isten felé ivel.

Ismételten hangsulyoztuk, hogy a lélek osztha-
tatlan és ennél fogva ez értékek hatdsa sem korla-
tozhatdo kizardlagosan csak az illeté egyes lelki
alaptehetségre. A szép tehat nemcsak érzelmiinkre
hat, hanem értelmiinkre és akartunkra is, bar e két
utobbibol kivaltott hatas csak az érzelem vissza-
hatasanak kisérdjeként  jelentkezik. Megforditva
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viszont ez ugy fogalmazhatd: az érzelemre nemcsak
a szép sarkérték megnyilatkozasaival lehet hatni,
bar kétségteleniil leginkdbb ezekkel. Az érzelmi
nevelésnek tehdt — atvetitve most mar a kérdést
neveléstani sikra — nem egyetlen, de egyik leghata-
sosabb eszkoze a szép, helyesebben annak kiilon-
b6z6 megnyilatkozasformai.

Ha a szép ennyire fontos neveld mozzanat, sziik-
ségszerien behatobban kell vele foglalkozni. A
szépség természetének ¢és megnyilatkozasformainak
ismeretére az esztétika tanit. Arra a legkdzvetle-
nebb kérdésre: mi a szép? az esztétika ezideig nem
tudott vitathatatlan valaszt adni. Egy ideig még
az is vitds volt, vajjon a szépség a szép jelenség
jegye vagy az azt szépnek tartd alany lelki tartalma.
Korunk kitisztulo, abszolat értékekre tamaszkodo
vilagnézete egyre inkabb elhajlik a viszonylagos-
sag veszélyét magaban rejté esztétikai szubjektiviz-
mustél ¢és az objektiv esztétika tanitasait teszi
magaéva. Az esztétika kiterjedt problematikajabol
még csak arra utalunk, hogy a szép kérdésével kap-
csolatban az is vitatott, vajjon a szépség viszony-
vagy tartalomfogalom. E tekintetben legmegnyug-
tatobb eredményekre Brandenstein kutatdsai vezet-
tek, aki a szépséget kiilonboz6 ranghi fokain a te-
remtd, illetve teremtett lélek érzelemmegnyilatkoza-
sanak tartja. Ez a szépség fogalom még inkabb ala-
tamasztja a szépség neveléstani szerepét, amit fen-
nebb — egyelore futdlagosan — az érzelem neve-
1ésében jeloltiink meg.

Az esztetika targykorébe tartozik a szép meg-
jelenésformainak az  attekintése.  Ennek  alapjan
megkiilonboztetni  szokds miivészi és  természeti
szépséget, a szerint, hogy a szépség emberi miialko-
tasban vagy a természetben jelenik meg. De az in-
tuicio szamara feltarul a Iélek magasabbrendii szép-
sége is, a kegyelemteljes percek szent revelacidiban
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pedig megvillanhat az emberi 1élek elbtt az abszo-
lat isteni szépség sejtelme.

Az esztétika a dolog természeténél fogva rend-
szeresebben a miivészi és a természeti szépséget tag-
lalja.

De foglalkoznak az esztétikai tudomanyok a mi-
élvezés 1élektani vonatkozasu kérdéseivel is. Mik a
targyi és személyi elofeltételei annak, hogy az
ember merithessen a mialkotds vagy természeti
jelenség szépségtartalmabol? Erre a kérdésre csak
rendszeres 1élektani vizsgdlodas adhat megnyugtatod
valaszt, mert a személyes jellegli elmefuttatisok ie-
hétnek érdekes, olykor adatul szolgaléoan mélyebbre
vilagitd vallomasok, de egyetemes érvény igényé-
vel nem Iéphetnek fel. A miiélvezésnek nagy alta-
lanossagban minden bizonnyal az az érzelmi egybe-
csengés az alapja, amely a mivész vagy a termé-
szeti jelenségben megnyilatkozd teremtd szellem
¢és a miiélvezo lelke kdzott megvalosul.

Az esztétikai vonatkozasi lélektani kutatdsok
azonban nemcsak a miiélvez, hanem az alkoto mi-
vesz lelki jelenségeivel is foglalkoznak. Ezek mutat-
nak ra az alkotas lelki rugodira, folyamataira és ki-
hatasaira. Ha az alabbiakban a szépség megvalosi-
tasara torekvé alkotast — fliggetleniil a miivészileg
értékes eredmény lehetdségétél — neveld eszkoz-
nek ismerjilk meg, be fogjuk latni, hogy a nevel§ e
tudomanytertileten valé tdjékozddottsdga is hasz-
nos, sOt sziikséges.

Az az esztétika, amelyik a szépet legmagasabb
fokan abszolut értéknek tekinti, az Onmagat a bol-
cseleti tudomanyok korébe utalja. Mint filozofiai
értéktudomany pedig nem nélkiilozheti a metafizi-
kai Dbetetozodést. Transzcendencia nélkill gyokeér-
teleniil és bevégezetleniil légilires térben lebegd
okoskodas minden esztétikai gondolkodas. Ha azon-
ban az esztétikai rendszer metafizikai alapvetésre
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tamaszkodik, akkor — ¢és egyedill akkor — tudja
targyanak igazi helyét a szellemi vilagban helye-
sen kijelolni. Az ilyen esztétika a szépet nem tekinti
fliggetlen értéknek, hanem az Istenben teljes érték-
rendszer tagjanak. Ez a helymegjeldlés eleve ki-
zarja, hogy akar tulértékelve a szépet, Oncélnak te-
kintse, akar értékét félre- vagy fel nem ismerve,
helyét a szellemi vildgban hibasan jeldlje ki.
A szépség nem a legfobb érték, tehat nem lehet
végso cél sem.

Az értékek rendszerében helyet foglalva azon-
ban fontos eszkéz a végsO cél, az isteni értékteljes-
ség megkozelitésében. Az emberi lélek emelkedé-
sében tehat fontos 1épcsézet, amelynek elérése a
lélek tovabbi emelkedésének feltétele. gy tekintve
a szépet és vele kapcsolatban a mivészetet, Ossze-
dol az oOncélu mivészet elmélete, és megvilagosodik
az a kapcsolat, amelyben a szépnek mdas sark-
értékekkel, kiilondsen az erkdlesi joval dllania kell.

A fenti meggondoldsok alapjan nyilvanvalo,
hogy a szép az emberi léleknek az érzelmen at
belép6 alapértéke, a szépség magasabb foka pedig
természetes igénye. Mint magasabbra toré 1élek-
értéknek a fejlesztése pedig elsérangii nevelési fel-
adat. Ez az a gondolatsor, amely az esztétikai
nevelést az altalanos nevelés nélkiilozhetetlen fel-
adatdva avatja.

2. A szép és a nevelés.

Az esztétika neveléstani vonatkozasainak  fel-
ismerése most mar a kovetkezd kérdéstombot veti
fel: hogyan hozhaté gyakorlatilag kapcsolatba
szép ¢és nevelés, mik az esztétikai nevelés eszkozei
¢s modjai?

Modszeresen az elsG természetszerii 1épés a
sz€p iranti érdeklddés felkeltése. A tovabbi munka
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a kifeslés segitése és végiil az érdeklddés sodraba
keriilt gyermek esztétikai élményekhez wvalod jutta-
tasa. Az érdeklddéskeltés és élménynyljtas moz-
zanata ¢lesen nem kiilonithetd el; igen gyakran
az egyes ¢lmény szolgal az ujabb ¢érdeklddés alap-
jéul. S6ét az érdeklodeéskeltés — gyermekrdl 1évén
sz6 — nem is igen torténhetik masképpen, mint
a tényleges esztétikai élményhez segités utjan. Leg-
kozvetlenebbiil erre a természet nyajt alkalmat.
Harom-négyéves gyermeknél hidba prébalkoznank
ilyen iranyban, azt még a targyi megismerés érdek-
16dése koti le. Maga a ,,sz&p” sz6 ismerete és alkal-
mazasa se tévesszen meg, mert a gyermek ezt kez-
detben igen gyakran a személyileg kellemes fogal-
maval cseréli Ossze. A természet szépsége kival-
totta lelki derli, hangoltsdg sem tekintheté a ter-
mészeti sz&ép tudatos megragadasanak. Maga a ter-
mészet meglatasa, targyi kiilonvaldésaganak vilagos
tudata bizonyos fejlettséget, differencidltsagot té-
telez fel, amire a primitiv ember mintdjara a mi
miveltségkoriinkbe  tartozd gyermek sem  képes
bizonyos korig. M¢ég kevésbbé e kiilonallo valo-
sag  értékelésére, szépségének kiérzésére, amely
nemcsak valamelyes kiviilallésagot, de részben
folulallosagot is feltételez. Nem hissziik, hogy
messze tolnank ki az emlitett korhatart, ha azt a
leanyoknal a 10-12, a fioknal pedig a 12-14 ¢év
kereteiben jeloljik meg. Hangsulyozzuk azonban,
hogy ezt a természeti szépség valamelyes atfogod
egészének tudatos megragadasara értjik €s nem
egyes kis toredékeiben (pl. viragcsokor) vald
0sztonds gyonyorkodésre.

A miivészi szép megéreztetése nem koveti a ter-
mészeti szép megragadasképességét; haladhat azzal
parhuzamosan, sét olykor meg is eldzheti. Kiilono-
sen vonatkozik ez a legspontanabb mivészet: a
zene alkotdsaira. A dal, ének vagy akar a hang-
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szeres zene mivészileg hatasképes marad akkor is,
ha a kis mutélvezd szellemi készsége még elégtelen
a mélyebb jelentés megragadasara. A képzémiivé-
szetek alkotdsai is nytjtanak bens6bb mondani-
valoikon kiviill annyi miivészi egyiitthatoju érzéki
benyomast, amely az esztétikai érdeklodést éppen-
ugy szolgalja, mint az ilynemi toltekezést. Arany-
lag magasabb szellemi fok sziikséges az irodalmi
milalkotasok termékenyité felfogasahoz, mert ez a
mivészi tartalom a nyelv minden kozvetleniil hatd
szuggesztivitasa ellenére is az értelmi megragada-
son at tudja csak miivészi hatasat kifejteni.

Ez a fokozatossdg azonban legfeljebb a mii-
vészi megragadads kezdoéfokainak sorrendjét jelol-
heti, de semmiesetre sem jelentheti az egyes mi-
nemek teljes kimeritésének lehetdségét. E tekin-
tetben minden mivészetnél egyarant szikséges a
csak feln6tt sajatjaként lehetséges kerekded mi-
veltség, egyénenként valtozd készség, amely az
embereket az egyes miinemek kozott éppenugy el-
kiiloniti, mint azokon belill a megragadas fokanak
teljessége szerint megkiilonbdzteti.

Csak az altalanos kimiveltség magasabb fokan
juthat el oda az ember, hogy az egyes mualkotas-
ban is megragadja egy-egy kor izlését, egy-egy
kultira belsé ¢életformajat: a stilust. A vizszintes
életsik képének ilyen szintézisét meglatni egy-egy
nagy mualkotasban mar magaban a miélvezés
magas foka, de a mivészetekben az Isten-kozelség
nosztalgidjatol 1zott emberi lelket megérezni és
ezen keresztiil a teljes ¢élet kaprazatos nagyszer(i-
ségét megragadni, a miélvezés legmagasabb cstcs-
pontja.

Ezzel mar meg is jeloltik a neveléstanilag kovet-
kezo feladatot: az esztétikai érdekiodés felkeltése
utan, a miivészi élmények nyujtisa sordn rdve-
zetni a gyermeket a szép élvezetére. Itt a moddsze-
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rességen fokozott hangsuly pihen. Nemcsak a
gyermek  érzékeléstipusat kell figyelembe venni,
de fokozatosan is kell a gyermeket nehezebb ¢és
nehezebb miiélvezé feladatok elé allitani, az egyre
elmélyiilébb lényegmegragadasra ravezetni.

Az esztétikai nevelésnek eddig érintett eszkozei
csak a szép meglatasat és élvezését hangsulyoztak,
de a tovabbi és valosagos cél arra is tor, hogy
minden mimegragadas vagy éppen miélvezés utja
a belsd, lelki utdanaalkotasra serkentsen. Az ebben
rejlé  cselekvésmozzanatot akkor emeljiik el6térbe,
amikor az esztétikai nevelés utolsonak emlitendd
célkitlizését a szép teremtésére tanitasban jeldljiik
meg. A nagy tomegek alkotasra késztetése nem
célozhatja a miivészi értékek gyarapitasat, de annal
inkabb az egyes atlagember lelkének gazdagoda-
sat. Nem veszedelmes mikedveléség felburjanozta-
tasa a cél, hanem az esetleg abszolit miivészi szem-
pontbol  értéktelennek is bélyegzendd miiben a
szépre, mint magasabb értéktartalomra  vagyd
emberiéleknek a teremtés, az alkotds e szandéka-
ban tiszta, felemeld és igy neveléstanilag értékesit-
hetd oromét akarjuk megadni. Erre mdd nyilik az
anyanyelv  tanitasanal: kisebb prozai irasmivek
irasara késztetni a gyermeket, ahol a nyelv, a
targy, az egészet atfogd stilus magateremtette szép-
ségeiben, de ennek hidnydban legalabb a teremtés
aktusdnak szépségében raérez az alkotds mélysé-
ges ¢letoromére. A poétika kapcsan a készségeseb-
bek egy-egy kis vers formabadntésében szerezhet-
nek a versikéhez viszonyitottan jelentékeny értékii
esztétikai élményt. A szépet alkotasra milyen b6
alkalom nyilik a rajzoldsra tanitds kapcsan, kezdve
az egyszeri motivumoktél az Onkifejezés hataran
jard, Osszetettebb rajzig! De éppen a rajz utal arra,
hogy amint az mar kisebb gyermekeknél eredmény-
nyel alkalmazhato, ugy az apré alkotasoknak mas.
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egészen egyszerli moédjai is vannak: kiilonb6z6 kéz-
tgyességekre (szlojdre stb.) gondolunk, amelyek
idejiikben ¢és helyiikon alkalmazva mind eredmé-
nyezhetik az alkotas esztétikai élménye ttjan cél-
zott neveld hatast.

A miiélvezés a lelki emelkedés istensejtelmil
magaslatait nyitotta meg, a szépséget megragadni
kész alkotas pedig a mindent atfogd nagy alkotas
teremtd ritmusainak tavoli, de egynemi vetiilete, s
mint ilyen ujabb, élményszeri mozzanattal segiti
kozelebb az embert a mindenség Alkotdjanak tel-
jesebb megragadasahoz.

3. Az orok szép szolgalataban.

Mivel a szépség az abszolitum fokan Isten
jegyének tekinthetd, azért nem egyoldaluan talzo
az a megallapitds, hogy a vilagban Isten szép-
ségét ragadhatjuk meg. A teremtett vilag szépsége
nem tartalma, hanem az anyagban valé megjele-
nése miatt csak tompa, hidnyosabb, szintelenebb
vetiilete az isteni szépségnek.

Miivészetben ¢és természetben egyarant ezt a

legmagasabbrendli  szépséget tartjuk — a maga
megjelenéskerete  miatt  alacsonyabb  rangjaban
is — értéknek, ezt igényeljik ¢és megtalalva ezt

élvezziik. A szép ¢élvezete az emelkedettebb élve-
zetek kozeé tartozik. Folotte all a test kiilonbozo
igényeinek kielégitése soran jelentkezd élvezetnek
és éppen a minden miiélvezetre jellemz6 intuicid-
mozzanat folytan teljesebb és atfogdbb, mint az at-
lagos szellemi, intellektualis élvezet. Az esztétikai
¢lvezet annak a harmoénidnak a megérzése, amely
egyfelél kifejezendé tartalom ¢és kifejez6 forma
kozott, masfeldl a tartalom-forma-kifejezés és az
orok kifejezendd abszolitum kozott fennall.

A harmoénia e kettds, parhuzamos teljességétol
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fligg a szép jelenség esztétikai értéke. Ezek a moz-
zanatok az esztétikai élvezet targyi elemei.

Mellettik van azonban személyi elem is: a mi-
élvezetet kivaltd jelenség kifejezéstartalmanak és
a miélvezében allandéan vagy esetlegesen szomja-
san keres6 vagy éppen az illetd jelenség altal ak-
tualizalt esztétikai jellegli igény megfelelésége. Ha
ez utobbi mozzanat is megvan, akkor a miiélvezet
alapjaként megjel6lt harmoéniat nemcsak megallapi-
tom (az objektiv mozzanatokban észlelem), hanem
at is ¢élem. Ez az ¢élmény az emberi lelket eltolti,
esztétikai igényeiben kielégiti, végill pedig fel-
emeli. A szépségnek a természetben valdo meg-
jelenése, tovabba a miivészetekben vald megraga-
dasa és végil a miliélvezé altal vald kiigénylése
nem esetleges, alkalomszerli fellobbanas, hanem a
Teremtd terve szerint valo életélés.

A miiélvezés igénye és képessége felemeld isteni
adomény: a latdsnak mélyebb, teljesebb lehetdsége.
A szemmel csak a jelenségek feliileti jegyeinek
egyes toredékét ragadom meg, az értelemmel a
dolgok Osszefliggését latom meg, de az esztétikai
megragadasban minden jelenségnek Istenben teljes
Osszhangjat érzem at. Az igy értelmezett és ennyire
felfokozott ,,latas” pedig nem az értelmi megisme-
rés intellektualis gyonyorét, hanem a biras, a gaz-
dagodas valami egészen személyes életességli Oro-
mét okozza. Amikor valami esztétikai jelenséget
teljességében  megragadok, akkor nem pusztan
tudomasul veszem, hanem Iényegében érzem meg.
A szellemi tartalom ugyanis nem targyhoz, anyag-
hoz kotott, hanem abbol kiindulva a Iélek sikjan
figgetlenitve is megall. igy a targyilag nem is
tulajdonunkat képezd esztétikai élményeket kivaltd
valosdgok 1ényegiikben lelkiinket gazdagitdé tulaj-
donokka valhatnak.

A szépet teremté aktivitasunk pedig az Istenhez
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hasonlésagunkat is kiemeli. Teremté utanzédi le-
sziink a Teremtének. O belsd erejébél teremt, mi
a meglévébdl alkotunk. De a forma mindig
ugyanaz: alkotjuk a szépet!

A sorozatos ¢és fokozddo esztétikai  élmények,
tovabba a szép litemes teremtése a vilag egyre
teljesebb ¢és bensGségesebb megragadasahoz vezet-
nek el. A teljesség, betetdzottség fokara azonban
ez csak az Isten atfogd szintézisében juthat el. A
legkisebb esztétikai élmény mélyén is ott lappang az
istensejtelem, a teremtd lélekmunkaban pedig egyre
vakitobb fényességgel jelenik meg Isten igazi képe.
Az élet e fenséges vilagossagaban a lélek a miivészi
és természeti jelenségek szépségét csak serkentd ut-
mutatonak fogja érezni, de célnak csak az Istenben
teljes Orok szépséget fogja tekinthetni. Az intuicio
sejtelmében  biztosan iranyitd normava, allando
nosztalgia forrasava valik benne az Orok szép igé-
zete, igy all akarva, nem akarva, az emberi lélek
belsd torvényszertiségének kényszere folytan, min-
den esztétikai tartalmi jelenség az oOrok szép szol-
galataban.

Végsd Osszegezésben a szép élvezete ¢és végiil
teremtése a vildg teljesebb ismeretéhez, Isten
kozvetlenebb kozelségéhez vezet: az egyes ember
szempontjabol az egyéni élet kiteljesedését, a sze-
mélyiség gazdagabb kibomlasat eredményezi. Ezek
az egyiitthatok els6¢ tekintetre azonosnak ismer-
heték fel nevelési célkitiizésiinkkel és igy a szép-
ségnek neveléstani hatdsa, az esztétikai nevelés
szlikségessége félreismerhetetlen.

IRODALOM. Br.  Brandenstein  B.:  Miuvészetfilozofia.
Bpest, 1930; Pittroff P.: Bevezetés az esztétikaba. Bpest,
1930. — Weber, E.: Aesthetik als piddagogische Grund-
wissenschaft. 1907, Katona: Aesthetik und Paddagogik Pha-
rus, 1933. ¢évf. 3. sz.; Steinet, R.: Pédagogik und Kunst.
Menschenschule, 1937  évf. 1-2. sz. — Britsch und Kla-
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ges. L. Zur philosophischen Grudlegung einer Kunsterzie-
hung. Pad. Mag. 1934; Nagy ].: Az esztétikai nevelés kér-
désérél. Magy. Ped. 1907. évf.; Nadai P.: A milvészi nevelés
célja. Magy. Ped. 1907. évf; Kordsi F.: A mivészi nevelés.
Bpest, 1929; Lascaris, P.: L'éducation esthétique de.l'enfant.
1928; N at or p, P.: Die Grundlagen kiinstlerischer Erziehung.
1930; Doubleday, K.: The creative mind in education. New
Ere, 1936. vol. 17.; Weber, E.: Kunsterzichung und Er-
ziehungskunst. 1922; Thomas, F.: L'éducation des sentiments.
Paris, 1910; Pataky M. A csalad és az esztétikai nevelés.
Erdélyi Iskola, 1934-35. évf. 1-2. sz; Prahauec: Vom
Geiste der Kunst in Erziehung und Schule. Bildung und
Erziehung, 1934. ¢évf. 2. sz.; Magyar T.: Esztétikai nevelés
a népiskolaban. Erdélyi Iskola, 1934-35. évf. 1-2. sz;
Mitrovies  Gy.-Sugar B.: A  képzOmiivészet a  népiskolai
nevelés szolgalataban. Népoktatasi Szemle, 1935. ¢évf. 11. sz
Kockas S.: Esztétikai nevelés a polgari iskolaban. Orsz. Polg.
Iskolai Tanaregyesiileti Kozlony, 1935. ¢évf. 4. sz; Kor*
nis Gy.: Esztétikai nevelés a kozépiskolaban. 1909; Kdszegi
L.: Az esztétikai nevelés a tanarképzében és a kozépiskola-
ban. 1909; Leusden: Bedeutung des Kunstunterrichts an den
hoheren Schulen. Deutsche Kunst und Dekoration, 1932. évf.
2. sz.; Fekete J.- Esztétikai nevelés a gyakorlatban. Kat
Iskola, 1937. ¢évf. 2. sz. — FEilemann, J].: Erziechung und
Dichtung. Deutsche Schule, 1937. évf. 3. sz.; Schmidt, A.:
Kunsterziehung und  Gedichtsbehandlung.  Leipzig. 1. két.
192P, II. kot. 19223 és III. két. 1925% Unding: Grundfragen
der Kunstbetrachtung im  kulturkundlichen  Unterricht  der
hoheren Schule. 1924. — Nagy B.: A miualkotds pszicholo-
gidja. Magyar iras, 1936. évf. 9. sz; Wulff, O.: Die Kunst
des Kindes. Stuttgart, 1927; Frank, Ph:. Das schaffende Kind.
Berlin, 1928; Készegi L. A miélvezés miivészete. Bpest,
1919; Nagy L. és Farkas 1.: A gyermek esztétikai érdeklo-
dése. 1911. — Szemere S.: A mivészet mint valosagértel-
mezés. Bpesti Szemle, 1936. évf. 705. sz.



D) Az erkélcsi nevelés.

1. Az erkolcsi nevelés mibenléte.

A szellemi és esztétikai élet vonalan — az ér-
telmi megismerés ¢és az érzelmi megragadas ut-
jan — az ember eljut az Isten 1étéhez, illetve mi-

benlétének sejtelméhez. Az értelem megismerésé-
nak, az Isten fel¢ torés vagya. Vilagos, hogy
ez a belsO tortetés csak a természetes Isten-ismeret
és kapcsolat-keresés. A teljes és tokéletes meg-
ismerést, tovabba Isten-ember kapcsolatanak ki-
dolgozasi modjat a kinyilatkoztatas kozli. A teljes
ember kialakulasat pedig a természetfeletti kegye-
lem teszi lehetdvé.

A nevelés uUjabb és végsé feladata ennek az
Istent6l valo fiiggésnek tudatositasa ¢és életmeg-
hatarozé érvényre juttatdsa lesz. Az értelmi ¢és
esztétikai nevelés soran megjelend istenképet, fel-
ébredt nosztalgiat és a kegyelemmel tokéletesitett
lendiiletet a tovabbi nevelésagaknak kell kimélyi-
teni és hatarozott iranyba, megszabott keretek kozé
terelni. Az erkdlcsi nevelés a megismert Isten-adta
torvényeket akarja az egyéni élet Kkiteljesitése ér-
dekében értékesiteni. A szocialis nevelés az egyén
és a tobbi ember kapcsolatait dolgozza ki. Végiil
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a vallasos nevelés az Istennel vald kdzvetlen kap-
csolatokra akarja az Orok torvényeket érvényesi-
teni ¢és igy akarja a cselekvések végso érteimét
hangsulyozni. FErkdlcsi, szocidlis és wvallasi neve-
lésnek egyarant sajatja  bizonyos akaratnevelés-
jelleg, mert a mindharom iranyban kiteljesiilé élet
a 1élek alaptehetségét bontakoztatja.

Az erkolesi életnek kettés személyi feltétele van:
egy szellemi-érzelmi és egy akarati. Az elébbi
annak belatasat, illetve megérzését eredményezi,
hogy Isten az ¢élet iranyitdja ¢és torvényeiben is
megkotéje. Az utdbbi arra késztet, hogy ezt az
irdnyitast tudatosan kovessiik.

Isten az egész teremtett vilag és igy az emberi
élet iranyitasat is nem alkalmi beavatkozasok utjan
végzi (occasionalismus), hanem a fenséges isteni
tervgondolatokat  meghatdrozo  elvwé  kristalyosito
nagyszerii  torvényekkel. Ilyenek a természetben
megnyilatkozé  torvények (természeti  torvények!)
és bizonyos megegyezd életiitembdl elvonhatd tor-
vényszeriségek. Ezek a természeti torvények azok
a nagyszeri szellemi er6k, amelyek a vilagminden-
ség csodalatos épitményének szétesd, vak anyaga-
ban a Teremtdé e nagy mivének célratord stilusegy-
ségét Dbiztositjak. Nagyfokt naivsdg kell ahhoz,
hogy a természeti torvényekben a teremtd Isten
személyes szabadsaganak korlatozo6it lassuk vagy
éppen azokat nala, mint 6t korlatozni képes erdket
magasabbrendiicknek tekintsikk. A természeti tor-
vények nem Isten cselekvésszabadsaganak megkotd
elvei, hanem az 6 idétlen élettervének a jelenségvi-
lagban érzékelhetové valt ritmusa. A természeti tor-
vények nem Istenen kiviil- vagy éppen feliilalla-
suknal fogva valtozatlanok, hanem érvényes allan-
dosdgukat az Orokkévald Istent6l adott anyagmeg-
hatarozo elvszertiségiik biztositja.

Nem a természeti torvényekben jelentkezd isteni
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életiranyitas  elégtelensége okozza, hanem Isten
végtelen atyai szeretetének kegyelemteljes bdségét
sugarozzak azok az irdnyitasok, amelyek a kinyilat-
koztatott torvényekben nyernek format. A kettds
torvénykonyv ~ (természetes és  kinyilatkoztatott
torvény) viszonyat ez a tétel szabalyozza: az elso-
ben a természeten keresztiil, a masodikban az atyai
szeretetbdl fakado személyes kapcsolaton at jelent-
kezik az isteni kegyelemteljes utmutatds. Ha ezek
kovetése is a természeti torvények sziikségképpi-
ségével adva volna, az erkolcesi élet lehetdsége meg-
szlinne.

Itt kapcsolodik be a mar fennebb emlitett akarati
mozzanat: az isteni torvények tudatos kovetése.
Erkolesi élet csak ott van, ahol a j6 és a rossz kozt
szabadon valaszthatva az ember tudatosan és ko-
vetkezetesen valoOsitjia meg az erkdlesi jor. Ha a
jo cselekedet a cselekvé alany valasztdo és jo mellett
dontd kezdeményezése nélkiill, mintegy kényszer
hatdsa alatt valéosul meg vagy véletlen rdhibazas
eredménye, akkor a cselekvés hatasaban lehet
ugyan jo és Udvos, de az erkolcsi mindsités szem-
pontjabol csokkent értékli vagy éppen értéktelen.
Az erkolesi tett értékelésébdl éppen az a meggon-
dolas kapcsol ki minden gyakorlati vagy hasznos-
sagi szempontot, hogy értéke nem eredményétol,
hanem a megindito szandék tudatosan jot akaro
jellegétol fiigg. Aki rosszat nem tesz vagy akar
ontudatlanul jot tesz, az lehet erkdlcsileg nem-
rossz, de erkdlcsosnek csak az Isten-adta torvény
tudatos akardjat és az érette egész cselekvésgya-
korlataban kitartéan kiizdot tartjuk.

A szellemi aton megismert, miivészi €élményben
megragadott Végtelen csillogéan hideg ¢és sejtelme-
sen maganyos. De az erkolcsi norma szabélyozd
alakjaban leszall az emberi ¢élet valdsdgaba! A
tudatosan és er6s  akarattal valo hozzaigazodas
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pedig az ember erkolesosségének feltétele és egy-
ben ismertetd jegye is.
2. A Teremt6 életterve.

Az erkdlesi jellegli cselekvések helye a foldi élet,
Ez azonban nem azt jelenti, hogy az emberi cse-
lekvések csak a foldi élet szlik keretére korlatozod-
nak. A foldi élet nagyszerli lehetdségek hordozoja.
Ertelmét, értékét és helyességét az hatdrozza meg,
mennyire sikeriilt tartama alatt a foldi megkdtott-
ségektél megszabadult 1élekkel az orok értékek
sikja felé emelkedni. Mint fennebb lattuk, ennek
az emelkedésnek meghatarozé elvei azok a kiilon-
b6z6 neml torvények, amelyekben Isten életira-
nyitd gondviselése jelentkezik. Masfeldl azonban
az erkolcesiség feltételének jeloltik meg a szabad-
sagot, az erkdlesi vonatkozasu fiiggetlenséget.
Nincs-e az abszolut eérvényii és kategorikus erkol-
csi torvények és a sziikségesnek feltételezett sze-
melyes  fiiggetlenség  kozott  egymdast  kizaro  el-
lentét?

Minden toérvény a kotShatalom erejénél és Isten-
ben gyokerez6 voltanal fogva a személyes emberi
lélekhez viszonyitva heteronémnak timik fel. Ugy
tinik fel, mintha a kategorikus erkélcsi parancs
kovetése eleve lehetetlenné tenné az ember alanyi-
saganak érvényesiilését. Ha az ember ezt az erkol-
csi torvényt cselekvésgyakorlataban koveti, mintha
kényszernek engedne. Az erkélesi torvények hete-
ronomiaja azonban csak latszélagos ¢és valojaban
nem sérti minden erkdlcsiség sziikségszerti elofel-
tételét, az erkolcsi autonomiat.

Az ember értelmileg megismeri, intuitive meg-
ragadja az erkolcsi torvényt. Ez a megismerés, il-
letve megragadas az erkolesi torvény targyi helyes-
ségének  belatasaval jar.  Ugyanakkor a Iélekben
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megvan egyfeldl az immanens bontakozastol, mas-
fel6l a transzcendens kegyelemt6l inditott emelke-
déskészség. Ennek az emelkedésnek -elveit, szaba-
lyozd tdrvényeit, meghatdroz6 kereteit az alany
vagy felismeri, vagy megsejti, vagy tajékozatlanul
all e tekintetben. Ha most a maga lelke bontako-
zasanak torvényszerliségei ¢és az erkélesi torvények
kozott azonossagot vagy legalabb is hasonlésagot
ismer fel, az erkélcsi torvény kovetésében nem egy
heteronom elv  kényszeritdé beavatkozasat fogja
érezni, hanem annak a legtermészetesebb keretnek
a meglelését, amelyen beliil onmagat kibonthatja.
Az erkolesi torvény kovetése igy nem heterono-
miat, hanem autonémiat jelent; nem kényszerbol,
hanem az Onigenlés legbensdbb inditasara kdvetem
irdnyitasat.

Erkolesi torvény es autonom életforma egybe-
vagosaganak a felismerése nem pusztan a 1élek
immanens  készségeinek  természetes  erdfeszitése
soran adodik, hanem els6sorban kegyelmi hatdsa.

Az erkodlesi torvény ¢és az egyéni lélek fejlodés-
torvényszeriségei kozt fennallo egyezést azonban
nem elég egyszerien fel- ¢és elismerni, hanem ez
értelmi  mozzanat mellett készséges akarattal e
megismerés szerint is kell cselekvdleg élni. Az er-
kolesi torvény immar nem kényszer, hanem az
egyéni fejlédés egyediil lehetséges, természetes
szabalyozo elve.

Az abszolut igényli erkdlcsi térvény és az auto-
nom személyiség viszonya nem lehet mas, mint a
Teremt6 ¢és a teremtmény tudatos egybefond-
dasa. Ha az erkdlesi torvények heteronom befo-
lydsa fokozott volna, az erkolesi tudatos szabad-
sag, az autondmia ingana meg ¢és vele az erkdlcsi-
ségnek még a lehetdsége is elesne. Ha viszont a
személyes 1élek egyediil belsé torvényszerliségére
volna utalva, hidnyozna az egész teremtett vilagot
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atfogd gondviselés, amely minden torvény és igy
az erkolcsi torvény szabalyozo erejében is a sze-
mélyes Teremtd lehajladsaként érezhetd. Ellentét
helyett megint 0Osszhangot taldlunk: a személyie-
lennek latszo erkolesi  térvények és a személyes
életformak az erkolcsiség végso szintézisében, Is-
tenben Osszecsengenek.

3. A lelkiismeret.

Az ember az egyetemes erkolesi torvényeket
mindig és kizardlagosan csak akkor tudna kdovetni,
ha megnyilatkozasaban szabad volna a test alsobb-
fokozatli  igényeitdl. igy azonban Onkénteleniil
adodnak ellentétek, eltérések erkOlesi norma és
cselekvés kozott. Sziikség van tehat olyan alanyi
norméra is, amely 4llandéan ¢és kovetkezetesen
hangstlyozza az isteni torvények kovetelményeit.
Ez a vezet? ¢és itélkez6 hang: a lelkiismeret.

A lelkiismeret az a tdrvénymegnyilatkoztatd
hang, amely biztos és kikeriilhetetlen itéletet mond
arrol, egyezik-e a cselekedet az erkolesi torvény-
ayel vagy sem. A lelkiismeret mintegy az abszolut
erkdlcsi rend Ore, amely konydrtelen biztonsaggal
méri le minden szandék, cselekvés és cselekvés-
eredmény erkolcsi értékeét.

Ez az utobbi megallapitas utal arra, hogy a lelki-
ismeret a cselekvést eldzi és az egész lelki folyama-
tat vegigkiséri. — Van ugynevezett cselekvés elotti
lelkiismeret. Ez azoknak az értelmi jellegi indo-
koknak ¢és érzelmi jellegli inditékoknak a birdld
velejardja, amelyek a cselekvést kivaltjak. Itt jut a
legcselekvobb  szerep a lelkiismeretnek. Az indo-
kok és inditékok milyensége hatarozza meg ugyanis
az egész cselekvés erkolesi értékét. Az erkdlesi
szemponti cselekvéselbiralasnak éppen az a min-
den egyéb cselekvésmegitéléstol elkiilonitd vonasa,
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hogy szamadra egyediil a cselekvést kivalto szdandék
a fontos, mig a cselekvés eredménye kozombos. De
azért is fontos a cselekvés elotti lelkiismeret, mert
az esetleg erkolcsi szempontbdl kifogasolhatd cse-
lekvést megakadalyozhatja. A cselekvés alatti  és
utani lelkiismeretnek ezzel szemben inkdbb amo-
lyan érzelmi kisér jellege van. A lelkiismeret ek-
kor mar csak folyamatokat vagy eredményeket al-
lapit meg, de a cselekvés erkolesiségének legfeljebb
okozati kiilonbségét tudja szinezni.

A lelkiismeret miikodésében két mozzanatot le-
het megkiilonboztetni: itélé €s itélet alapjan cseleke
vésre biro mozzanatot. — Az itéld mozzanat a sze-
rint, hogy a viszonyitast cselekvés és erkdlcsi tor-
vény kozt a tényleges viszonynak megfeleléen is-
meri-¢ el vagy sem, lehet helyes vagy hibds. — A
helyes vagy hibas itélet alapjan cselekvésre bird
mozzanat a szerint, hogy az elfoglalt allaspontot
teljes meggy6zddéssel vagy az esetleges tévedés
kétkedd sejtelmével képviseli, lehet biztos vagy
kétes. Minthogy a fenti két mozzanat nem egy-
mast kizar6 fogalmak, hanem ellenkezdleg, egy-
mast kiegészitdk, igy megkiilonboztethetd helyes
és biztos, helyes, de ketes, hibas, de biztos, hibas
és kétes lelkiismeret.

Mar most az egyes ember cselekedete vizsgal-
haté a cselekvé alany és a cselekvés targya szem-
pontjabol. — Alanyi szempontbol az fontos, hogy
a cselekvéssel kapcsolatos lelkiismeret biztos le-
gven. Aki Dbiztos, tiszta lelkiismeretli meggondolas
alapjan cselekszik, az — lett légyen tette egyéb-
ként helyesen vagy hibasan itélkezé lelkiismerettdl
vezetett -, erkolesi szempontbol értékesen jar el

A targyi vilag azonban elsésorban a helyes
lelkiismereti itélettol vezetett cselekveést igényli. A
kozosség szempontjabol kdzombos, vajjon a  cse-
lekvé alany biztos vagy kétes lelkiismeret alapjan
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cselekedett-e, de annal inkdbb érinti az a kérdés,
vajjon a cselekvés inditoja helyes és igy eredmé-
nyeiben iidvos lelkiismeret szerint jart-e el.

Cselekedni csak biztos lelkiismeret alapjan sza-
bad. A helyes lelkiismeretre pedig odaadassal torni
kell, hogy elérhessik a legteljesebb allapotot:
a biztos és helyes lelkiismeretet. Ez pedig azért
kell, mert allanddan lelkiinkben kell Orizni, hogy:
a lelkiismeret szava Isten szava!

A torvényben messzirdl cseng, a lélekben pedig
kozvetleniil sz6l az Ut!

4. Az ember jo és rossz hajlamai.

Az elézbéekben mar utaltunk arra, hogy a lélek
szabad bontakozasanak a testi megjelenéskeret ga-
tat szab. Ebben a korldtozd megkotésben rejlik az
emberi gyarlosagok egyik alapforrasa. igy beszél-
hetiink az ember jo és rossz cselekvéslehetdségei-
rol, készségeirdl, hajlamairol.

Alapjaban véve ¢és targyilag minden jo. Csak a
viszonyitdsok (pl. értékitéletek) soran mutatkozik
rossznak vagy pedig targyi természetével ellenté-
tes kilengéseiben, végleteiben valik azzd. Az em-
beri gyarlosagok is ilyen, eleve jo készségek elhaj-
lasai, amelyek éppen az értéknormakhoz viszo-
nyitva valnak gyarlosagokka.

A jo készségek két csoportra oszthatok: termé-
szetes eréenyek ¢&s természetfeletti erények. Az elsé
csoportba azok a készségek tartoznak, amelyek az
emberi léleknek nem mint szubsztancianak, hanem
mint egyéb életmozzanatoktél is meghatarozott
¢életjelenségnek immanens hajlamai. A természet-
feletti erények a megszenteld kegyelem életté ala-
kulasanak képességei. Ilyen a Teremtdbe vetett
hit, a josagos gondviselés Orkdodé oltalmanak re-
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ménye ¢és a minden teremtettet Teremtdjével Ossze-
fogo szeretet.

Az erények fenséges lendiiletét terhes rossz haj-
lamok gatoljak.

Ilyen a szellemi és erkdlesi rovidlatast jelentd
¢életgdg (superbia vitae). Az ¢élet gazdag aldasai-
ban részesitett embert elkapja az anyag, a foldi
valosag igézete. Az Orok életre tisztulds szinhelyé-
nek elrendelt foldet célla téveszti, szanalmas jam-
borsaggal az Isten teremtette élet Orok itemében
az Istentdl fliggetlen, Orok valosag jelenségét al-
litta. Nemcsak az ¢élet értelmezésébdl, de annak
irdnyitasabol is kihagyhatonak hiszi azt, aki min-
dennek oka és célja: az Istent. Nem mindig, sot leg-
ritkdbban talalunk itt tudatos gonoszsagot, inkabb
szanalmas, tévesen értelmezett magabizas tor fel a
biiszke ember lelkébdl.

A Dbinokben vald elmeriilésnek masik kergetdje
a telhetetlen birvagy (concupientia oculorum). Ez
is elhajlds; a nemes lelki értékek biras-vagyanak
lecsuszasa az anyagi valosag alacsonyabb sikjara.
A birvagy megszallottja elvesztette jozan érték-
mértékét, szamara a foldi élet, a civilizacido nyuj-
totta targyi valosagok elvesztik eszkoz-jellegiiket
és minél bbévebb megszerzésiik és birasuk életcéllda
valtozik.

A legmélyebb erkodlcsi szakadékok feltardja a
testiség (concupientia carnis). Az Onzés €ppenugy
megvan benne, mint a telhetetlen birvagy. Ez
utobbi vonatkozasban csak sulyosbitja az a koriil-
mény, hogy nem puszta targyak, hanem emberi
személyek a vagy célképei. A hatalmaba tort em-
ber embertarsaban nem isteni eredetli értékek hor-
dozojat latja, hanem puszta Osztone targyat. Mig
minden embertarsunkkal kapcsolatban végzett cse-
lekvésnek az emberi személy emelése a cselekvés
e¢lja, addig a testiség esetében a biinds vagyako-
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zas a kielégiilés eszkozéve alacsonyitja le ember-
testvérét.

Ezek a kisértd gatlasok kisebb-nagyobb erdvel
mindenkiben jelentkeznek. Veliik szemben egyet-
len magatartas lehetséges: a nagy erkolcsi torve-
nyek érvényébe vetett hittel és erds akarattal kiiz-
deni elleniik. A j6 hajlamokat pedig gondos Iélek-
kel apolni, fejleszteni kell. E nemes igyekezet er6t
merithet a kegyelem aramlasabol és kovetheti az
egyetlen helyes iranyt: botlasok, tévelygések tisz-
tito szenvedésein dt térni az abszolut jo fele.

5. A j6 készségek nevelése.

A természetes erények a Teremtd ajandékaként
pihennek az emberi természetben, a természetfeletti
erények pedig a megszenteld kegyelem velejaroi.
A természetes erények azonban lenditend6 készsé-
gek, amelyeket érvényesiteni, aktualizalni az élet
feladata. Hasonléan az élet gyakorlatdra utal a ke-
gyelmi hatasok értékesitése is. Ha pedig a jokész-
ségek csak az élet lendiiletében valnak hatékony-
nya, akkor kibontasuk kérdését6l nem tekinthet el
a neveléstan, amely feladatit a magasabbrendi
emberré¢ alakulas eszkozeinek ¢és modjainak meg-
jelolésében ismerte fel.

A természetes jO készségek, erények a harom
Osérték: igazsdg, szépség ¢és josdg vonalan bontan-
dok ki. E munkaban a kezdeményezés ¢és iranyitas
esik a neveld hataskorébe, mig a tényleges meg-
valdsitds a nevelendd feladata. — A jo készségek
kimunkalasa az igazsag értékének vonalan a fani-
tassal indul meg. de eredményt csak az 10 érték-
tartalmakat cselekvéleg hasonitdé Ontevékeny mun-
kaban, a tanulasban ér el. — A szépség vonalan a
kezdeményezés az esztétikai nevelésre harul, ame-
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lyet azonban kovetniok kell a nevelendd részér6l
a szépet élvezés és szépet alkotds élményszerii cse-
lekvéseinek. — A josdg értékvonalan a bontako-
zast az erkolesi nevelés inditja meg, eredményét
az erkolcsi cselekvés jelzi.

A természetfeletti erények, jo készségek alapja
az isteni kegyelem. A kegyelem isteni eredetii és
természetli égi részesedés, amely azonban megko-
veteli a cselekvés er6feszitését. Hiszen ha a ke-
gyelmi élet megszerzésében nem volna semmi sze-
mélyes erbfeszités, akkor az az autonom erkolcsi-
séget ~megsemmisitd, meghatdrozd6 elvvé mere-
vedne. A kegyelem felhasznalasa azonban az
alany szabad elhatarozasatol fligg. Egi ajandék,
amelynek érvényesitése attdol fligg, mennyiben ra-
gadja meg az ember az isteni tervgondolatot és
mennyire hatja 4t a megvaldsitds elevensége. A
kegyelem az a csodalatos életgyokérzet, amelybol
Isten ¢és ember egyiittmunkalkodasaval teljesiil
egésszé az emberi élet.

A nevelés segitd feladata itt harmas: megsejtetni
a nevelendével a kegyelmi élet egyediil lehetséges
nagyszeriségét; segiteni abban a lelki fejlddésben,
amely a kegyelem megszerzéséhez sziikséges; végiil
ugy iranyitani, hogy cselekvésgyakorlata a kegye-
lemmel valé cselekvés jegyében alljon. — Gyakor-
latilag utalni kell azokra az eszkdzokre (ima, szent-
mise, szentségek, szentelmények stb...), amelyek
a nevelés természetfeletti eszkozeinek ismertetésé-
nél szerepeltek.

A jo készségek nevelésének kozvetlenebb célja
az  altaluk  meghatarozott  cselekvésre  inditas.
Maga a rosszat-nem-tevés, ez a szenveddleges jo-
sag még nem erény. Az erényes élet a josag cse-
lekvo szolgalataval kezdodik. Ezért volna a neveld
feladatok sajnalatos félreismerése az a nevelés-
gyakorlat, amely kizar6lagosan a  gyarlosagok
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gyomlalasara torekedne vagy jobbik esetben a jo
készségek fejlesztését célozna, de nem lenditené
az embert az erkoOlcsiség  megnyilatkozasanak
egyetlen sikjara, a cselekvés teriiletére.

6. Az erkolesi gyarlosagokkal szemben kove-
tendé eljaras.

Az Istentdl szarmazé és Isten felé tord Iélek
még a kegyelem segitségével sem kovetheti zavar-
talanul bels6 hivasat, mert az anyagtalan 1élek
testhez kotottsége — a végtelen lélek kerete véges
testben — az életlendiiletet igen erdésen a foldre ha-
tarolja. Ezek a megkdtd er6k hajlamok formajaban
jelentkeznek. Bar kétségtelen, hogy az emberi élet
igazi, értelmet add graviticidja az ég felé lendiil,
mégis szamolnunk kell az anyagias ¢let hajlamai-
nak ereddjeként jelentkezd foldi gravitacioval is.
Jorészt ez a korilmény magyarazza meg az emberi
gyarlosagokat, amelyekkel mint tényekkel az er-
kolesi nevelésnek szamolnia kell. Ha pedig ide-
kapcsoljuk az emberi természetbdl észlelhetd ,,0si
rossz”’-at (Kant) ¢és értelmezésiil idejegyezzik az
seredendd blin” bels6 zavarat, akkor megsejtjiik
az emberi élet kiizdelmes tragikumat.

Az ember erkolesi gyarlosagai az erkdlcsi neve-
lésgyakorlat szempontjabol harom csoportra kiilo-
nitheték el: biinds cselekedetek, biinds hajlamok
€s beteges traumdk.

A tényleges, megtortént biinds cselekvések elem-
zése azt mutatja, hogy az ilyen cselekvés legtobb-
szOor olyan értelemben tudatos, hogy -elkovetdje a
tett biings voltaval tisztdban volt. Nem ritka az az
eset sem, amikor a tett biinds mivoltanak tudata
mellé a blindsség hatarozott rossz akarata jarul.
Mindkét biinds cselekvésmod kozos abban, hogy
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a tudatos joszandéknak, tehat erkolcsi akaratnak
a hianyossagat mutatja.

Ez a megallapitds egyben utalds arra is, hogy a
cselekedetekkel szemben a neveld teendd a joszan-
déku erkolesi akarat fejlesztése lesz. A kérdés 1é-
lektani vizsgéalata azonban egyéb tennivalokat is
eléir a neveltre és nevelére egyarant. A bilinds
cselekvések ugyanis mint fterhes mult nehezednek
elkovetdjiikre. Nagy lelki nyomasztd erd ez, amely
a felemelkedést, a tisztabb ¢letgyakorlat megkez-
dését gatolja. Az elsd teendd tehat ennek a terhes
multnak a felszamoldsa. A nevelenddnek el6szor
be kell latnia helyes erkolesi értékviszonyitas alap-
jan mult cselekvésgyakorlatanak blindsségét, aztan
fel kell benne ébrednie a tisztabb élet vagyanak.
Ez a lelki folyamat a biinds mult bankddva teme-
tésével jar egyiitt. EZ a munka azonban csak alap-
vetés, hogy ugy mondjuk lelkileg tiszta helyzet te-
remtése. A blnds cselekedetek azonban nemcsak
egyszeri tevések, amelyeknek csak mozdulatlan
emlékképe pihen a lélekben, hanem legtobbszor
tovabbi, hasonneml cselekvésre indit6 mozzana-
tok egyiittese is. Eppen ezért a nevelSnek tervszerii
lélekmegismeréssel tudatositani kell a neveltben
azokat a biinds cselekvéseket, amelyek ilyen kez-
deményez6 er6vel birnak és ezek ellen egyenként
kell felvenni a tervszerli harcot. Ez a kiizdelem ko-
moly ¢és kemény munka, amelyet a gyermek csak
akkor tud kitartassal folytatni, ha joszandéku erd-
feszitéseit mieldbb siker is korondzza. Ezért is ta-
nacsos eldszor a nagyobb biinds cselekvésekkel
kezdeni, mert az ellenik folytatott eredményes
kiizdelem komoly sikerként jelentkezik a gyermek
elott. Mindezeket a torekvéseket be kell tetdznie az
erds, tudatos akarat kifejlesztésének. Az akarat
azonban egymagédban csak cselekvésrebird erdkész-
ség, amelynek értekét az a céltartalom adja meg,
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amelyet az akarat elérni akar. Az erkdlcesi akarat-
nak ez a tartalommal kitdltése a helyes vilagszem-
lélet utjdn torténhetik. A  vilagszemlélet kiépitése
azonban az egész nevelés feladata, ez pedig ismé-
telten arra utal, hogy a nevelés egyes againak egy-
séges  nevelésgyakorlatban  kell  dsszefonddniok.
Mindez azonban csak nemes emberi er6feszités
lenne, amely egymagaban még nem biztosithatna
a sikert. Ezért kell az akarat formai kifejlesztéséi-
nél és helyes tartalmi kitoltésénél a segitd, majd a
megszenteld isteni kegyelmet felhasznalni.

Ha a mar megtortént, de tovabbi cselekvésre is
kezdeményezd erdvel bird cselekvések ellen se-
hogysem vagy eredményteleniil vették fel a kiiz-
delmet, a bilinds cselekedet kezdeményezésére el-
indult cselekvéssor biinds szokdassa er6sodhet. A
tévelygé szokds esetén rendszerint elcsendesiil a
cselekvést megel6z6, kisér6 és kovetd lelkiismeret,
ilyenkor reflexszeri konnyedséggel ragadja a szo-
kas a blin felé a gyenge embert. Az eltompultsag-
nak ez a blntudatlansdga még azzal a kisebb-
értékli pozitivummal sem rendelkezik, hogy az egy-
szer elkovetett blin hitvanysagatol irtdzassal a to-
vabbi rosszat tevéstdl tavoltartson. Itt a nevelGre
fokozottan nehéz feladatok varnak. Legels6 és leg-
természetesebb a megelézés: tdvoltartani a neve-
lendot lehetéleg minden kisérto alkalomtol. Ez a
munka nem korldtozhaté egyedill a neveld tevé-
kenységére, fokozatosan a nevelend6t is be kell
kapcsolni, hogy ¢ maga is igyekezzék a blinds szo-
kas szolgalatat kerililni. Ez valojaban tervszerii,
tudatos donmegtagaddsra nevelés. Az Onmegtaga-
das azonban legtobb esetben passziv cselekvés,
legjobb esetben kitérés a biinds szokas kielégitése
elol. Ezért kell ezt a binds szokas ellen kovetke-
zetesen folytatott, cselekvé kiizdelemnek kdvetnie.
Ez mar tulajdonképpen nem a biinds szokés elcsi-
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titasat, konyortelen karmainak elkeriilését jehnti,
hanem az 0On- és abszolut értékek tudatara ébredt
ember kiizdelmét mutatja az értékellenes blinnel.

A Dbilinds szokéasok olykor beteges traumdak for-
majaban jelentkezhetnek a lelki életben. Lélektani-
lag legtobbszor nagy erdsségli vagy sorozatos bi-
nds cselekvés gatlasszerli megtapadasai ezek a 1¢é-
lekben. Ha életiink feladatadt nem abban latjuk,
hogy Isten értékteljessége felé fel tisztuljunk, ha-
nem a bindk és gyengeségek oly mérvii igazold
mentegetésében, amely azoknak mar nem-biinokké
atjatszasaval azonos, akkor az ilyen beteges trau-
makat konnyen stilizalhatjuk a 1élek akaratunkon
kivill es6 adottsagaiva. A joszandékt tudomany
megallapitdsa szerint ezek a traumak kiilonb6zo
testi és lelki eltorzulasok koros ereddi, amelyekkel
szemben azonban a harc felvehetd. JOl tudjuk,
hogy a lelki élet ilyen terheivel induld ember élete
nehezebb, eredményei kétesebbek, feleldssége ta-
lan csokkentebb, de semmiképpen sem tudunk arra
az allaspontra helyezkedni, hogy az ilyen ember
teljesen felmenthetd az erkdlesi feleldsség alol.
(Ezért t0lzd6 Lombroso ¢és Freud allaspontjal)
Nem lehet ugyanis megfeledkezni arrol a koriil-
ményr6l, hogy itt erkolcsi vonatkozast életjelen-
séggel allunk szemben, amelynek értékmeghata-
roz6 eleme éppen ez az igényelt kiizdelem. — A
traumak ellen vivott harcban els¢ teendd sziikség
esetén mindjart orvosi segitséggel a traumak lelki
hatterének feltarasa. A I¢lekelemzés valdszintsitett
tanitasa szerint ez a feltaras egyben a gyogyitas
munkajat is jelenti. A Iélek egyensulya azonban
igazan csak akkor allhat helyre, ha maga a nevelt
be tud kapcsolédni a kegyelem isteni aramlasaba
és ennek erejétdl tamogatottan veszi fel a kiizdel-
met a traumatikus gatlasokkal.

Az ember erkolcsi gyarlosagai ellen vivott harc
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gyomlalé munka. Tisztitani, apolni kell az Urnak
az emberi Iélekbe hintett tiszta vetését, hogy fel-
csendiilhessen abbdl az élet csodalatosan szép, ke-
gyelemteljes termése: a megtisztult, isteni terme-
szetii emberi lelek.

7. A tiszta élet szolgalata.

Az erkdlesi nevelés tulajdonképpeni feladata az
¢életszabalyoz6 isteni torvényeknek tudatositasa és
¢életgyakorlatunkat  meghatarozé  tételeinek  életté
teremtése. Végsd elemzésben a cselekvéskészség
nevelése, amelynek lelki alapja az akarat, értéknor-
maja pedig a josag. A cselekvésnek azonban az
¢let mindharom vonatkozasaban megvannak a
maga egyiitthatoi: ugymint egyéni, tdrsadalmi és
isteni  vonatkozasban. FEnnek a megallapitdsnak
helyessége egészen vildgosan tarul elénk a nemi
élet gyakorlatinak tekintetében. Az egyes ember
nemi ¢élete nem tekintheté csak egyéni vonatkozasu
kérdésnek, a jovo életet épitd munkan at szocialis
egylitthatoi  félreismerhetetlenek.  Minthogy pedig
Istent6l szarmazo erének az érvényesitése, értéke-
Iése attdl fiigg, mennyiben valositia meg a szamara
kijelolt isteni tervgondolatot. Ez 4&ltalanosan héarom-
sikii vonatkozds mellett az ad kiilonds fontossdgot
a kérdésnek, hogy a magasabbrendli ¢élet alapjat
képez6 testi élet ezen a sikon folytatddik.

Az emberi ¢let testi értéke a test és vér tiszta-
sagatol fiigg. Ezeket eredetikben a sziilok hata-
rozzédk meg, de szolgalatuk az egyes ember életfel-
adata. Az emberi testben a nemi érzés az isteni
alkotassal rokonitd, szent, kreativ er6ként jelent-
kezik. Felzsong mar a gyermekben, nyers erdvel
diibordog a serdiildben és iitemessé valik az ifju-
ban. Ennek az erdnek hivatisa a természeti és az
erkdlcsi rend keretei kozott a jovendo élet szolga”
lata. Ez az isteni tervgondolat a nemi élet vona-
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lan. Minden eltérés e végsé célkép szolgalatatol
visszaélés az isteni adottsaggal, megsértése a kote-
lezé érvényl isteni torvénynek, tehat erkdcstelen-
ség. Szanalmas szofizma itt minden olyan igyek-
vés, amely e téren az elhajlasokat menteni vagy
éppen legalizalni akarja.

Ettdl a gondolattol kell athatva lennie a neve-
Iének, hogy igazan megsegitéen hajolhasson oda a
tamasztvard gyermekhez. Leghelyesebben akkor jar
el, ha a gyermek el6tt a jelentkez6 nemi érzést
szentnek hirdeti és fokozatosan értelmezi. Karos
az otromba, ,teljes” felvilagositassal kezdeni. A
gazdagon felzsongd természet roppant sok lehetd-
séget nyujt arra, hogy az élet e mély misztériumat
az érzékeny gyermeklélekkel tapintatosan megsej-
tessilk. Fokozatosan ¢és a helyes inditas utan szép-
ségesen fog kialakulni a serdiilében a nemi erdk
hivatdsa. A nevelonek most mar az a feladata: Or-
kodjék, hogy ez az értelmezés ¢és megismerés a
gyermek  életgyakorlatdit meghatarozo akarat alap-
java lehessen. Az igy iranyitott élet a nemi erdk
érvényének az elokészitése. Negativ  vonatkozas-
ban ez azt jelenti, hogy éberen iigyel a neveld,
nehogy nyers, 0sztonds kilengésekben ez az erd
eltékozolodjék. A tiszta élet ilyen tudatos megisme-
rése ¢s gyakorlata a jové élet szolgalatara at-
menteni hivatott erdk megszentelése.

Az egyéniség megsokszorositasanak van azon-
ban szocialis vonatkozasu tartalma is. Az élet foly-
tonossaganak a Dbiztositasaban az egyén tilné a
maga ¢életének keretén ¢és mas egyénben a jovo
élet szolgélatdig emelkedik. Az igazi sziild6 nem
toporodik csak a maga életére, hanem Onként val-
lalt aldozattal mindenét megosztja a beldle sar-
jadt jovo élettel. 4 gyermekben azonban nem egy-
szerti tulajdonat latja, hanem azt a Gondviselés-
t6i rabizott, leendé személyiségnek tekinti. Ez a
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tudat tolti el feleldsségérzéssel. A jovo élettel
szemben érzett kotelességérzésnek nem a gyermek
vilagrajottével kell kezd6dnie, hanem a jovo élet
szolgalatara ifjukortdl kezdve kell felkésziilni. igy
kapcsolodik be ez a kerdés a neveléstan targyko-
rébe. Csak tiszta életli egyéniségek életébol fakad-
hat tiszta jové. Ez a jovo élet azonban csak érett
ember er6ibol sarjadhat. A serdiilé és ifji évek az
elokésziilet ideje. Az elokészillet elsé feltétele a
tiszta ifjusadg. Egészséges, életerds élet csak el nem
tékozolt erejli életbdl indulhat el a sors megpro-
balé utjaira. Az egyéni élet erdinek ebben a fele-
losségteljes megdrzésében mar van valami maga-
sabbrendli lemondaskészség. Hiszen tavol kell
magatdl tartania a feslettség sokszor iigyesen lep-
lezett, megejteni kész kisértéseit. Ezt a lemondas-
készséget segitse a nevelé aldozatos és megfesziild
onmegtagadassa izmosodni. Az Onmegtagadas ket-
tds tartalmu: megtagadni magamtdl a beldlem fa-
kado 1) életre karos kisértések teljesitését és kész-
ségesen megosztani a kis jovevénnyel mindazt,
amit az igényel, s amit eddig szivesen birtokoltam
egyediill. Minden eddigi feltételhez hozza kell
jarulnia ennek a készséges szolgalatbaallasnak.
E nélkiil minden erdfeszités olomsulyu teher, ezzel
minden megprobalas [elemeld, célos kiizdelem.

Az ilyen érziileti neveld hatdsban részesiilt ifju
életében feltiiremlé nemi er6 nem a vénuszi kiils6-
ségek utan 1z6 Osztdon, hanem az isteni tervgondo-
lat megvaldsitasara boldog készséggel alarendelt
megszentelt erd.

Az isteni torvény kovetése egyben belsé egyen-
sulyt is teremt. Ugyanakkor a tiszta élet szolgdja
a tiszta nemzedék életbeléptetdje is. Itt kapjuk meg
ez ¢életmozzanat szocidlis vonatkozédsat: csak ez a
tiszta nemzedék lehet egészséges, elhivatott nem-
zet kiteljesitdje.
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Végiill a tiszta nemi ¢letnek isteni vonatkozasai

is vannak. — Maga az életszolgalat valdsiaga -
isteni elgondolas. Az ¢élet ilyen tovabbfolytatasa
tehat gyokérzetben isteni. — Ez maga is arra

figyelmeztet, hogy az egész kérdés szemtségét hir-
dessiik!

De az is tény, hogy az ¢életszolgalatnak Fkeretét
ugyancsak Isten szabalyozta. A természettdrvény-
ben a férfiivda vagy asszonnya fejlédés tényével,
a kinyilatkoztatasban pedig a hazassag egységé-
nek, felbonthatatlansaganak szentségével. — Az
ilyen modon jelentkezd isteni torvényeknek betar-
tasa tehdt az ember és Isten viszonylatanak hodo-
latos tisztelete. Végeredményben az erkolesi élet
¢s a természetfeletti emberi élet megvalOdsitasa.

Mivel pedig a nemi élet Isten terve szerint vald
¢lése az emberi élet szaporodasat és elterjedését
jelenti, azért igaz az a ténymegallapitds is, hogy
ezen a terilleten teremté munkdban egylittes mun-
kat végez ember és Isten. Ez pedig arra utal, hogy
ebben a teremt6 munkaban nem az Osztonnek, még
kevésbbé a kielégiilésnek, hanem az isteni életterv
szent szolgalatanak kell a dont6 erét adnia.

Ez a belatas, ez az életforma pedig szintén neve-
lés eredménye; ezért kell a nemi élet isteni kap-
csolatait is belefonni a neveléstan feladataiba.

Aki megsejti és ennyire felbecsiili a nemi élet
értékét, az keresni fogja és red is fog talalni azokra
a természeti €s természetfeletti eszkozokre, amelyek
a tiszta élet magaslataira juttatnak.

8. A kegyelmi élet szorgalmazasa.

Az ¢let allandd fakaddsa gyonyorii isteni elgon-
dolas. Minden, amit magunkkal hozunk, kozvetve
istenatyank szeretetteljes juttatasa. De egyik leg-
magasabbrendii ajandéka az a szabadsag, amellyel
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utunkra bocsajt. Ez a szabadsag teszi lehetévé, hogy
¢letink ne meghatarozott gépszerliségben peregjen
le, hanem fejlédésiink alakitdsdban dontd szerepet
nyerhessen személyiséglink. A szabadsag nyujtotta
valasztds jO és rossz, nemes ¢és nemtelen kozott
nyitja meg szamunkra az erkodlcsi ¢€let lehetdségét.
Gondvisel6 Istenatyank itt sem hagy magunkra.
Megnyitja szamunkra a kegyelem bd forrasat.
A kegyelem nem meghatarozé adottsag, amely a
fennebb emlitett erkdlcsi vonatkozasi szabadsagot
korlatozna, hanem a f6lénk hajlo isteni szeretet-
nek olyan bdvizi forrdsa, amelyb6l mindenki sza-
badon merithet, ha az ¢élet teljességére akar emel-
kedni.

Az emberi életnek két sikja van: a foldi és az
orok elet sikja. A foldi élet elokésziilet az id6tlen
végnélkiiliség életére ¢és igy kozottik erbs, koz-
vetlen Osszefiiggés van. Eppen ezért a halal nem
megsemmisiilés, hanem atmenet.

Foldi vonatkozasban a kegyelmi élet kettds fel-
adat el¢ allit. Az els6: a kegyelem megszerzése.
Ez a megallapitds nem 4all ellentétben azzal a fen-
tebbi megjeldléssel, hogy a kegyelem isteni ajan-
dék. Ugyanakkor azt is hangstlyoztuk, hogy ez az
ajandék az ember szamara nyilt lehetdség, nem
pedig sziikségképpeni adottsag. Ezért kell az egyes
embernek ezt a mindenki szdmara nyitott lehetd-
séget, az isteni kegyelem fenséges ajandékat meg-
szerezni. A kegyelemben részesiilés utjai az ima,
a szentmise hallgatdsa, a szentségek ¢és szentel-
mények minél gyakoribb és bensGségesebb hasz-
nalata. Ezeknek kegyelemkozvetité hatasarol fen-
nebb mar szoélottunk. (123-5. 1.) Elsérangii neveldi
feladat az ifjisagot meggy6z6 erdvel ranevelni a
kegyelem igénylésére ¢és emelkedett lélekkel meg-
szerzésére.

A kegyelem megszerzése azonban még csak a
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személyesen megsegitd isteni erd érvényesitésének
lehetésége. Eletté azonban csak a masodik fel-
adat teljesitése nyoman valik. Ez pedig akkor tor-
ténik meg, ha a kegyelem [elhaszndlasa is megvalo-
sul az ember szabad munkdja uUtjan. Az ima, a
szentmise és a szentségek hasznalata isteni rende-
1és alapjan részesit a segitd és a megszenteld kegye-
lemben, de a kegyelem ilyen uton megszerzését
kovetnie kell a neki megfeleld cselekvésnek. Ugy
kell élni, ahogy azt az isteni kegyelemben valo ré-
szesedés igényli. Ez a magasabbrendii életmod
jelenti a kegyelem felhaszndlasat. — A kegyelem-
mel ¢l6 ember isteni szemmel latia az embereket.
Nem esendd testeket lat benniik, sem kiilonbdzo
céljaira felhasznalhatd targyaknak nem tekinti Oket,
hanem az Istent6l szarmazo és végtelen életre el-
hivott, értékhordozd és értékalkotd 1élek megjele-
nitéit tiszteli és szereti benniik. — A kegyelem
sodraba keriilt ember isteni lélekkel gondolkodik.
Ez a gondolat a lélek egynemiségigénye folytan
mindig igaz, szép és fdleg jOo, nemes. — De min-
dencket betetozoen ¢él a kegyelmet felhasznald
ember isteni josagkiaradassal. Sugarzo, mindent
atfogd Isten- és emberszeretet lenditi ezt az életet.
igy szélesil a kegyelem foldi vonatkozésban az
egész ¢letet atlelkesitd, Isten felé lenditd erové.

De van a kegyelmi ¢életnek az oOrok élettel is
vonatkozdsa. Az 0Orok élet végsé elemzésben Isten
orok birasa. Az emberi lélek az élet soran feltisz-
tul Istenhez ¢s levetve a lélek zavartalan kibom-
lasanak  gatjat, foldi fiiggéseket, csak rangban
kiilonb6z6 egynemiisége révén részesedik az isteni
lényegben. Nem lehet sz6 itt Isten végtelen nagy-
saganak atfogasarol. Ennek lehetetlensége elemi
metafizikai meggondolasok utdn is nyilvanvalé.
Részesedést emlitiink. Ennek foka pedig attol fiigg,
hogy a foldi élet soran milyen magassagot sike-
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riilt a lelki emelkedésben elérni. gy kapcsolodik
mint mar emlitettik volt — foldi élet az 0&rdk
élettel. A foldon mar a célok céljan kell dolgozni
az embernek: a végnélkilli élet elnyerésén. Az
emberi léleknek van kezdete, teremtetik, de élete
vegnélkiili. Ez adja meg az emberi élet csodalatos
szimfonidjanak boldog, bizakod6, ujjongd harsona-
motivumat. Az idejutds utja pedig az, hogy elindul
az ember véges értekekkel, amelyeket az isteni
kegyelem erejével végnélkiilivé valtoztat.

Az ¢letet gyakran hasonlitjdk hatalmas fahoz.
E fanak teljes gyokérzetét és felszivhatd életerejét
is a kegyelem adja. Ha a riigyekben szunnyado
lélek felmozdul az élet e dus aramlasara, kibomlik
az ¢életfa csodalatos virdgzata, amely mar magaban
hordja a termést: a [elmagasztosult emberi lelket.
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E) A szocialis nevelés.
1. Az ember kapcsolatai.

Az ember egyéniségnek sziiletik, de az élet soran
személyiséggé kell fejlédnie. Az egyén maga az
ember pszicho-fizikai egyességet jeloli, mig a
személymegjelolés a maga kapcsolatait tudatosan
kiépitett emberre vonatkozik. A kapcsolatok fel-
vétele a fejlédés természetes velejardja; az ember
nem maradhat elszigeteltségben. Hiszen maga az
egyes ember puszta léte is masokra, a sziilokre
utal, ez az egyes ember pedig megteremti a foly-
tonos kapcsolatot maga utan is a beldle sarjadd
¢letekkel. Az életnek erre az alapvetd szocialis
viszonyuldsara mar az erkolesi vonatkozasok tar-
gyalasanal is utaltunk, ramutatva, hogy a tiszta
élet  erkdlcs6s  hivatasteljesitésében  jelentékeny
szerepll szocialis mozzanat van.

Az embernek valamennyi kapcsolata két viszony-
latra egyszertsithetd le: az ember viszonya ember”
tarsaihoz és az ember viszonya Istenhez. Az elébbi
vizszintes, az utobbi fliggdleges sikil kapcsolatnak
nevezhetd.

Vizszintes sikban legkozvetlenebb a vér és test
kozossége. Ez a kapocs all fenn sziild és gyermeke
kozott. Ez a kapocs csak alapja és nem kizard-
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lagos tartalma a csalad alapvetd szocialis viszonya-
nak. Ennek a viszonynak elmélyiilése szellemi és
lelki tartalomkdzlésben észlelhets. Sziild és gyer-
mek ad és kap. A szild adja, gyermeke kapja
magat az ¢életet, az ezernyi megjelenésformaju gon-
doskodast, szeretetteljes odahajlast, a csaladi élet
mélységes szellemi és lelki tartalmat. A gyermek
azonban nemcsak kap, a gyermek ad is: tiszta,
deris O6romét a sziiloknek, amely Oromben a ki-
egyensulyozott, értelmes ¢élet egyszerlibb boldog-
sdgat érezhetik meg a csaladi élet kezdeményezoi.
Addsnak és kapasnak a csaladi életben nincs rideg
egyenlege. Minden adas egyben kapds is: a mast
segités, boldogitas felemeld érzésének az elnyerése.
Ezen a fokon mar atszellemitve latjuk a test ¢és
vér kozosségén, mint alapon felépiild csaladi életet.
Az adasnak és kapasnak ez a szellemi és lelki in-
ditékokra tamaszkod6 kolcsondssége jellemzi a
tovabbi szocialis vonatkozasu vizszintes kapcsola-
tot. A gyermeknél ilyen a sziilokon til a viszo-
nyulds a rokonokhoz, a neveléhdz, a lelkiatydhoz
és végil — a haza polgarain keresztil — minden
mas emberhez.

Amig az ember viszonyat embertdrsaihoz kolcso-
nosnek ismertiik meg, addig az Istenhez vald kap-
csolatat targyilag az egyoldalu, teljes filiggés jel-
lemzi. Isten a teremtd; tole és érte van minden.
Eredetilket végsd elemzésben ¢éppentigy 6 kezde-
ményezi, amint neki koszonhetjiik teremtésiinket.
Isten iranyitd kezét fogjuk életiitjainkon és a helye-
sen megtalalt életcélt is csak benne lelhetjiik fel.
6 a kezdet és a vég: mindeniink az Isten. Eletiink-
ben egyensuly csak akkor lehet, ha életgyakorla-
tunkban ezt a mély életrevelaciot nem tévesztjiik
ezem elél. Ez a belsd egyensuly azonos a boldog-
saggal; igy az igazi boldogsag csak Istenben kere-
send6 és lelheté fel. Ilyennek tudva Isten és ember
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kapcsolatat, be kell latnunk, hogy ez nemcsak
egyike az ember két kapcsolatinak, hanem a fol-
dinek, az egyes emberek vizszintes szocialis kap-
csolatanak betetdzdje, végso atlelkesitoje.

Annak az embernek, aki az élet két nagy vi-
szonylatinak ilyen atfogasdig felemelkedett, tuda-
tos ¢és kialakult személyiségnek kell lennie. Mint
bevezetd szavainkban emlitettiik, az egyéniség
egyességének sziik korlatain tGl csak az igy kiala-
kult személy tud néni. A vizszintes sikon ez a
személy talalkozik személlyel, a fiiggdleges sikban
a teremtett, de végtelen életre elhivott személy tel-
jestl ki az orokkévalo Személyben. E két kapcsolat
kozil az els6 tartozik sajatosan a szocialis neve-
lés korébe, mig a masodik részletes taglalasat az
alabb targyalandd vallasos nevelés korébe utaljuk.
Mégis itt bevezet6iil azért kell emliteni és majd be-
fejezésiil is hangstlyozni, hogy az egész élet
Istenben teljes végs® szintézise sohase tévesztessék
szem el6l.

2. Az ember tarsadalmi egybetartozasa.

Az ember foldi kapcsolatai hatalmas rendszerbe
foglalhatok Ossze. Ez a rendszer egymas koriil futo,
egyre nagyobb sugari kordk rendszeréhez hason-
lithato.

A rendszer legkisebb, kozépponti kore a csaldd.
Ez a legkdzvetlenebb vizszintes sika szocialis egy-
ség.  Sajnalatos  kivételektél eltekintve  minden
ember ebbdl indul ki, itt ismeri fel el6sz6r a masok-
hoz viszonyulas mibenlétét ¢s eszmél ra annak
jelentdségére. Ezért van minden ember szocialis
vonatkozasti érzés- ¢és tudatvilaga kialakulasanak
szempontjabol a csaladi ¢élet milyenségének dontd
befolyasa. A csaladon kiviili neveld6 munkaban
pedig a nevelendd szocialis érzés- ¢és gondolkozas-
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mddja nem érthetd meg helyesen csaladi kornye-
zetének ismerete nélkiil. (Imre S.)

A csalad vérségi kapcsolatjellegét mutatja a
kovetkezd, tdgabb szocialis egység: a faj. Min-
denki beletartozik valamilyen fajba vagy kevertség
esetén magan viseli tobb faj sajatos jegyét. A faji
hovatartozandosagot egyediill a sziiletés utjan szer-
zett véralkat jelleg hatdrozza meg. igy az 0Ossze-
tartd kapocs anyagi mozzanat. A faji képlet szocia-
lis jelentdségének elbiralasanal sohasem szabad
err6l megfeledkezni. Amint 4ll az, hogy az anyag
lehet szellemi tartalmak visel6je és kifejezdje, ngy
igazsdg az is. hogy a szellemnek az anyag nem
egyetlen és nem teljes megjelenésformaja. A kozos
véralkat lehet egynemil szellemiség alapja, de nem
lehet kizardlagos és sziikségképpi eldfeltétele. Ezen
a mértéken tal értékelni a fajisdgot naiv anyag-
elviiséget jelent. (H. Giinther, Rosenberg német
iskolaja.).

A fajjal szemben a szellemi és lelki tényezok
kozosségformalo erejét mutatja a nemzet fogalom-
mal megjeldlt szocidlis keret. A nemzet a kozos tor-
ténelmi élmények, egynemil céloktol vezetett élet-
gyakorlat soran kialakult erkdlcsi és szellemi-lelki
kozosség. A nemzeti hovatartozasnak nem lehet
sem az anyagjellegii verség, sem a csak szellemi
vonatkozdsu nyelviség meghatarozé elve. M¢élysé-
ges érzésbeli és erkodlcsi egynemiség, ezek alapjan
gyakorland6 cselekvéskészség donti el, hogy vala-
kinek nemzeti hovatartozdsa lires nyilatkozat-e
vagy mély és Gszinte életvalosag.

A mivelt nemzetek egyeseinek és kozosségének
értéktartalma az dllam gyakorlatilag érvényesit6
keretében.bontakozik ki. Nemzet ¢és allam tehat
nem azonosithaté fogalmak. Vildgosan igazolja ezt
egy egyszeri példa: egy nemzet tagja élhet egy
mas, nem az O nemzete -értéktartalmat kiteljesitd
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allam keretében. Ha a gyakorlatban minden nem-
zet és allam tényleg abszolut értékek megvaldsita-
sara torne, illetve az erre torésnek volna szabalyo-
zott kerete, az idegen &llamban ¢él6 mas nemzeti-
ségli emberben a nemzeti és allami hovatartozas
vonalan az 6sszeiitkdzés ki volna zarva.

A haza fogalmaban a teriileti hovatartozas eleme
az alapvetd. A teriilet azonban nem pusztan foldet
jelol, hanem kapcsolatos vele a rajta él6 emberek
kozossége, élete, egész szellemi-lelki értéktartalma.
Mindez érvényesiti kozOsségi egyiitthatdit a haza
fogalmaban.

Nemzet, allam és haza nem egyre novekvd sugaru
szocialis életkdrok, hanem igy értelmezett terjedel-
miikre koriilbeliil egybevagoak, de mas-mas, egy-
mast olykor metsz0 sikuak.

Mindezeken tal beletartozik az ember az egy-
hazba, amely atlépi az egyes nemzet vagy allam
kereteit. Az egyhdzi egyiivétartozds nagyereji ¢és
mély szocidlis keretét az egyes ember lelkiségét ki-
fejlesztd, egynemil vallasos életszemlélet- és élet-
gyakorlatmod tolti ki. Most a valldsos életnek nem
Istenhez viszonyul6 fiiggéleges kapcsolatarél van
sz6, hanem az ugyanazt a vallast kdvetd embertar-
sathoz kapcsold viszonyrol. Vallasi és nemzeti
hovatartozds megint csak akkor keriilhetnek -ellen-
tétbe, ha wvalamelyik eszményeiben letér az abszo-
lat  értékek vonaldrél. Egyébként a vallds mint
minden f6ldi jelenség végsd szintézise is a foldi
¢életgyakorlatnak nem egyik mellérendelt eleme,
hanem folérendelt betetézbje, s mint ilyen — a
fenti feltétel fennforgésa esetén — semmivel ellen-
tétbe nem allithato.

Végiill vizszintes sikban a leheté legnagyobb
kort felvéve, tagja az egyes ember az egész emberi-
ségnek is. E szocialis keretnek éltetd tartalmi ki-
toltéje  az  egyetemes humdnum atérzése, amely-
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ben  valamennyi  embert kdzos Istenatyank gyer-
mekének és igy testvériinknek tekintiink.

A szocidlis élet e rétegezddéseiben van a jelen-
tékeny Osszekotd erék mellett elvalasztd mozzanat
is. Letagadhatatlan tény, hogy fajok, nemzetek,
allamok, felekezetek kozott nem egyszer mély, erot-
megosztd ellentétek vannak. Végs6 magyarazatat
ez a szocialis élet mozgatd alanyanak, az embernek
éppen embermivoltabdl folyd gyarlosagaban leli.
Minden ellentét a cselekvésre bird eszmények hibas
értéktartalmabol vagy az igaz értéktartalom hely-
telen megvalositaskisérletéb6l  magyarazhat6. Az
Osszetartozds erdssége azonban természetszeriileg
kiilonb6z6. Megmaradva a mar felvett korrend-
szer-hasonlatnal, azt mondhatjuk, hogy az egyes
ember szocialis kotelmeinek er6ssége a kozdsségi
korok  sugarnovekedésének  négyzetével  csokken,
illet6leg csokkenésének négyzetével novekszik.

3. Tarsadalmi rétegezédések.

Az elézéekben a lehet6 tarsadalmi kapcsolatokra
kivantunk utalni. Most az egységes tarsadalmi élet
rétegezédését  kell  vizsgalnunk. A rétegezddést
mint eredményt kivaltd ok lehet anyagi és szellemi
természetli. Anyagi jellegi ok a vagyoni kiilonbo-
z0ség, szellemi természeti az egyes emberek szel-
lemi-lelki eltérése, amely egészséges tarsadalmi be-
rendezkedés mellett a tarsadalmi 4llds vonalan
okoz rétegezodést.

A nagy és élesen széttagold mozzanat a vagyoni
kiilonbézoség.  Amikor a koznapi nyelvhasznalat
tarsadalmi osztalyokrol beszél, a vagyoni allapot
szerint elkiilonild rétegeket érti. A pénz ariszto-
kratai mellett all a meghatarozott és biztos jove-
delmt tisztviseld, az Onallo iparos ¢€s kereskedd, a
kis foldbirtokkal rendelkezé foldmiives és az egye-
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diil testi munkéara tamaszkodd6 munkas. A sort a
tarsadalmi kiizdelem rokkantja, a nincstelen kol-
dus zarja be.

A valo életnek e puszta tényeit nem kell bdveb-
ben magyardznunk és birdlatuk sem lehet itt fel-
adatunk. Annal inkabb felelniink kell arra a kér-
désre, hogy mi a nevel6 feladata e tarsadalmi réte-
gez6dés vonatkozasdban. — Legeldszor is értel-
mezni  kell a tarsadalom rétegezédését. A kiilon-
b6z6 emberek kozosségében az ilyen rétegezOdés
természetszeri kovetkezmény, a mar elért kedve-
zObb tarsadalmi helyzet wutddainkra atdrokitésének
igyekezete érthetdé emberi hajlam. A rétegezddés
egymagaban véve sem nem egyén-, sem nem kozds-
ségellenes, mert allandd lendité erd rejlik benne a
feljebb emelkedésre. A kiizdelem mar magaban is
felvértez6 erével bir, ha pedig a vagyoni emelke-
dést nem tekintjik célnak, hanem csak lehetdség-
biztositasnak a tekintetben, hogy elérve azt, szel-
lemi-lelki ~ vonalon magasabbra  emelkedhessiink,
akkor egyéni ¢és kozosségi vonatkozdsu hasznosit-
hatésdga félreismerhetetlen. Ezek alapjan azt kell
belattatni, hogy a vagyoni rétegez0dés nem alap a
széttagolodasra. — A masodik 1épés az lenne, hogy
utaljunk az ilyen rétegezédés alapjaul  szolgadlo
mozzanat, a foldi vagyon alacsonyabbrendiiségére,
amely természeténél fogva sem hivatott az ember-
nek, Isten gyermekének egymdstol elvilasztasara.
Felilleten mozog az, aki ember és ember kozott
vagyoni tehetdssége alapjan tesz  kiilonbséget.
Ugyancsak karosan cselekszik egyén és kozosség
szempontjabol egyarant az, aki a kiilonbségeket
¢élezi ki, a helyett, hogy keresné az egyes emberek
onként adodo végsé kozos nevezdjét, az Istentdl
eredo szellemet, lelket.

Sohasem szabad feledniink, hogy égi Atyanknak
foldon jardo gyermekei vagyunk! Ez az Istenatya-
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sag Dbiztositja az embertestvériség egész értelmét
(Glattfelder). — Végiil igyekezni kell ezeket a
gondolatokat nevel6leg is mihamarabb atvinni a
cselekvé gyakorlat sikjara. Raszoktatni a gyerme-
keket, hogy a vagyoni elény nemcsak eldonydk for-
rasa, de kotelességeké is; tovabba arra kell hangol-
nunk, hogy az elkiilonit6 rétegezOdésen igazan
ugy lehet segiteni, ha szocialis gondolkozastol in-
ditva ezeket az ecllentéteket eltiintetjik vagy leg-
alabbis faj6 élességiiket enyhitjiik. Az iskolakban
legyen szocidlis didkegyesiilet, amely a raszorulta-
kat a tobbi Onkéntes hozzajaruldsabdl tervszertien
és rendszeresen tamogassa. Az egyes osztalyok a
leend6 nagy tarsadalom kicsinyitett masai legye-
nek, amelyben a tanulok egyes tarsuk {igyét tanul-
jak meg kozds, mindnyajukat érintd kérdésnek te-
kinteni. De a segitéat ne alamizsnaosztd szivesség-
nek, hanem sziviikk diktalta természetes kitelesseg-
nek érezzek! Minden nevelés annyit ér, amennyit a
helyes elméletbdl helyes gyakorlattd tud tenni. A
szocialis nevelés hangsulyozasa is csak akkor ér-
ték, ha wvaldjaban belelopja a gyermek lelkébe és
életébe az embertestvériség szent tudatat, tovabba
az egymast segitd tevékenységet.

A tarsadalmi rétegezodések masik okozdja az
egyes emberek kozott mutatkozo szellemi eltéré-
sek. Mint emlitettiik, ennek egészséges tarsa-
dalmi berendezkedés esetén az a kdvetkezménye,
hogy a magasabb intelligencidji vagy emelkedet-
tebb lelkiségli emberek a tdbbiek vezetésére hivat-
tatnak el, tarsadalmi vonatkozasban magasabb
polcra emelkednek. Az egyes emberek kozt ki-
lonbségtételnek ez az egyetlen helyes és igazsagos
moédja. A tehetség érvényesitése a kozosség szem-
szogebol fontos érdek, az egyén szempontjabol ko-
telesség. KozOsségi szempontbdl nem kdzombos
ugyanis, hogy a vezetd helyeket betoltd emberek
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és az egész tarsadalom iranyitasat ellatd réteg mi-
lyen szellemi mindségekkel rendelkezik. A tehet-
séges embernek viszont elsérangii kotelességének
kell ismernie, hogy képességeinek érvényesitését
és ¢rtékesitését a kozosség érdekében szorgal-
mazza. Roviden: a tehetség kotelez.

A nevelének itt az a feladat jut, hogy belattassa:
a tehetség  kozhasznu  felhasznaldsa  kételesség
(akttv mozzanat), a tehetség elismerése, az onkén-
tes alarendelés pedig egynemii az értékek tisztele-
tével (passziv mozzanat). Igy szocializalva a te-
hetséget az a hivatdstudatban joszandéku tetté
¢letesedik, egyben eleve kizarja annak lehetdsé-
gét, hogy wvalaki alapnak tekintse azt masok alabb-
értékelésére vagy éppen megvetésére. A szellemi
munka feltételkent igenyli az alapvetd testi, fizikai
munkat, ez utobbi szamara viszont elkeriilhetetle-
niil sziitkséges a szellemi betetézés. Nincs, nem is
lehet helyes szemléletmod esetén sz6 ellentétrdl;
csak egymast kiegészité Osszhangrol beszélhetiink,
Kiilonben is van egy jelentékeny értékeléssik, ame-
lyen minden munka szdmdvad nyitva all az érték-
skala legmagasabb foka: a cselekvés erkélcsi érte-
kelésének sikja. Mindennemi becsiiletes szandék-
kal és legjobb igyekezettel végzett munka erkolcsi
szempontbol egyenld értékii. E tudatban talalhatja
meg a tarsadalmi 4allas szerint rétegezddott kdzos-
ség minden tagja Onértéktudatat. Nem vonatkoz-
hatik megallapitasunk természetesen a munka szo-
cidlis vonatkozasu értékelésére. A koOzOsség szem-
pontjabol nem egyenértékesithetd a még oly be-
csiiletes odaadassal és kétségtelen kozhasznll ered-
ménnyel végzett utcatisztogatds munkaja egy-egy
felelés kormanyférfinek a kozosség sorsat olykor
évtizedekre elénydsen meghatarozo munkéjaval.

A szocialis szempontbol magasabbrendi mun-
kaval szemben neveljiik a gyermeket a feleldsség-
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teljes  kotelességteljesités  tiszteletére, az  alsdbb-
rendlivel szemben pedig arra a jozan, megbecsiilé
belatasra, hogy benne a tarsadalmi élet nélkiiloz-
hetetlen alapjat lassa.

A szocialis nevelés alaphangjava kell tenni, hogy
nem szabad mindenkit az egyenloség kedvéért pro-
letarsorba siillyeszteni, de kételesseg minden em-
bertestvért abbol a kény szer sorsbol kiemelni. Az
elébbi igyekezet modjaban felforgatd, eredményé-
ben értékellenes, az utdbbi azonban felemel és ér-
tékmegvaldsitdst eredményez. A szocialis nevelés
alapvetd norméjanak egynek kell lennie a szocidlis
élet végsé céljaval: minden embertestvér legalabb
annyira reszesitendo a foldi javakban, hogy e fel-
tétel Dbirtokaban Isten képét hordozd, emelkedett
emberré valhassék.

4. A tarsadalmi kapcsolatok helyes kidolgozasa.

Az elézbekben arra mutattunk ra, hogyan lehet
a szocialis élet kétségtelen elvalasztdé mozzanatait
helyesen értelmezni, talzé éliket venni. Most
azokra a modokra akarunk ramutatni, amelyek
nem az ellentétek eltiintetésére torekednek, hanem
az eleve adott azonossdgokat hangsulyozzédk. Ez a
1épés legalabb olyan fontos, mint az eldbbi; nem
az ellentéteket kell kiélezni, hanem az egynemusé-
get, a kozos alapot kell keresni. Mivel pedig az
embert éppen embermivolta teszi emberré, ezen a
sikon minden ember vagyoni ¢és tarsadalmi kiilon-
bo6z0ség ellenére is egyenld lehetségek elétt all.

Ko6zosek vagyunk mindjart abban, hogy mind-
nydjan kozos foldanyank gyermekei vagyunk. Az
emberi test egynemisége félreismerhetetleniil ro-
konit. Testiink egyarant a foldbol vétetik, ¢lel-
miink testiink fenntartasara és fejlesztésére onnan
szarmazik.  Eletink foldi  szakasza ugyanarra a
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foldre korlatoz. A foldi életpalya meg futdsa utan
a haldl minden emberi testet a fold anyagava por-
laszt. De nemcsak anyagaban, hanem az anyagot
alakito belsé elvben, a formaban is és végiil a test
mitkodésében is — kisebb eltérésektdl eltekintve
— kozdés minden ember. Mindennek belatdsa a
legteljesebb  egyenl6ség  meghirdetése. Ezt az
egyenldséget azonban nem hirdetni, hanem élni
kell.

Kovetkezd kérdésiinknek annak kell lennie, ho-
gyan lehet az egyenldség e belatasat életgyakor-
latta tenni? E tekintetben minden szot meg kell
eléznie a tényleges tettnek. A szocialis élet tagad-
hatatlan kérdései nem juthatnak addig nyugvo-
pontra, amig a foldi javak aranyosabb megoszlasd-
rol  intézményesen gondoskodds nem  torténik.
Félre ne értessiink: nem a javak egyenld megosz-

lasat tartjuk kivanatosnak, — mert az egyéni szem-
pontbdl természetellenes, kozdsségi  vonatkozéasban
karos lenne, — hanem ardnyosabb megoszidst la-

tunk sziikségesnek. Ez a megoszlas nem torténhe-
tik er6szakos kényszer hatasara:, revolutiv modon,
hanem csak a keresztény testvériség szeretetének
jegyébene, evolutiv modon. Eppen e miatt nem tud-
juk a kérdés megoldasat pusztdn allami feladat-
nak tekinteni, bar a kérdés intézményes megoldasa
¢s végrehajtasa az allam hataskorére utal. De mert
itt nem pusztdn torvények vagy rendeletek foga-
natositasardl lenne sz6, hanem az egész kozOsség
megértd  kozremiikodésérdl is, sziikségesnek mu-
tatkozik a tarsadalom hozzdhangolasa. FEzen a
ponton valik a kérdés elokészitése neveléstani fel-
adatta. Nagy népnevelési munkaterv alapelvévé
teendd ez a gondolat, amelyet azonban nem az el-
vont népfogalom keretében, hanem a népi kozos-
ség egyes tagjainak egyéni nevelésében kell elkez-
deni. Az 1j neveléspolitika tengelyévé tett nemzet-
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nevelés kivaloan alkalmas keret lehet a nemzetben
teljes nagy, erkolcsi kozosség szocialis kérdései
megoldasanak gyokeres elokészitésére.

Az ilyen hangoltsagi kozdsségben a fennebb
fejtegetett anyagi, testi egynemiségtudaton tul a
kozos és egylittes munka életkdzossége jatszik fon-
tos szerepet. Mindenki dolgozik, mindenki termel,
hogy e kozés munka elényei mindenkinek osztaly-
resziil juthassanak. Az egyiittes munkabol igy ki-
sarjad6  kozosségszemléletben éppenugy elismerést
nyer a fizikai munka fontossidga, mint a szellemi
munka becse vagy a léleksugarzas értéke. Az élet
liteme nem az analizis, hanem az atfogd szintézis.
Az emberi munka egyes agai és fokai csak egybe-
csendiilve szolgalhatjdk az ember kozvetlen céljat,
a foldi boldogsagot és ugyancsak egybecsengden
munkalhatnak a végsé célon, a magasabbrendii
emberré valason.

Az a tarsadalom, amelynek tagjai ilyen kozos-
ségszemlélet jegyében ¢élnek ¢és dolgoznak, egye-
deiben éppenugy értékes, mint azok szocialis viszo-
nyulasa tekintetében. Az az ember, aki munkajat
az értékhordozo és értékmegvalodsitd kozosség ér-
dekei szerint kotelességszerlien tudja végezni, az a
lelki fejlddésnek igen magas fokéara, a szocidlitas
sikjara emelkedett. Ez a bels6 tartalom teszi Ot
magat értékessé és hasonléoan hangolt embertarsait
elétte megbecsiiltté. A szocialis nevelésnek feladata
tehat a tarsadalomnak ilyen modon vald lelki homo-
genizalasa.

5. Az élet fokusai.

A szocialis kapcsolatokat az ember vizszintes sika
viszonyulasanak ismertik meg: az egyes ember
kapcsolata tobbi embertestvérével. De a testvéri-
ség sziikségszerlien utal a ko6zds Atyara, akit az
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ember filiggéleges viszonylatd kapcsolatdinak a vo-
nalan Istenben lelink meg. Az emberi élet vonala
olyan, mint a parabola. Két fokusa koziil az egyik
az ¢élo ember, a masik az Isten. Ez a végtelenben
fekvo fokus a végtelenbe huz, de a foldi élet min-
den rezdiilésében érezteti hatasat.

Isten nélkiill sem az egyes ember, sem a koz0s-
ség élete meg nem érthetd. Istenatyanktdl szarma-
zik az az inditds, amely életre serkent benniinket és
téle jon az Aaltala teremtett, de végtelen elhivasu
emberi lélek. A foldre kiildott léleknek O ad hiva-
taslendiiletet, O hajlik le hozza a kegyelmi erék
megsegitd és megszenteld tamogatasaban, ha nehéz
a kiizdelem, O maga a lélekben megsejtett, majd
tudatosult cél. O hiv vissza a foldi életbdl, hogy
a testtél megszabadult Iélek az Istentdl inditott
nosztalgiajat kovetve felivelhessen hozza.

Az ¢életparabola e végtelen fokusat kell a neve-
I6nek elébb megéreztetni, azutan tudatossd tenni.
A f6lénk hajlo Isten gondoskodasanak sejtelmét ¢és
tudatat nem kell, de nem is lehet a neveltnek at-
adni, hanem csak fel kell benne ébreszteni és ki kell
bontani. Nem képzelt és beléenk nevelt vilag ez,
hanem a lélek egyetlen igaz gravitaciojanak tuda~
tositasa.

Az emberi é¢élet minden rezdiilése tisztabban vagy
homalyosabban istenatyank felé valo tortetés. Ezen
a valésagon mit sem valtoztat az, hogy az ember
tudatosan ¢és szandékosan tesz-e vagy sem. Ennek
foka csak a sziikségképpeni Isten felé emelkedés
mértékében mutatkozik. Van ember, aki tagadja,
hogy az ¢let ezt az égi gravitaciot koveti. Masok
ontudatlanul jarjdk az egyetlen igaz utat. Van, aki-
ben felébred az istenkdzelség nosztalgidja, de a
vagy nehezen izmosodik benne akarattd. Végiil
van olyan tokéletes ember is, akiben az ahitat tuda-
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tos életmunka keretében lendiill a végtelen messze-
ségii Isten felé.

Megannyi Ut mas-mds élettartalmat és életsti-
lust jelol. Az itt emlités sorrendje egyben a nove-
ked6 értékesség sora is. A nevelének az utolsét, a
legtokéletesebbet kell neveltjeiben egyengetni. Ezen
az uton Isten keresése indit el és Isten szeretete
lendit tovabb. Az Istent6l, Istennel és Istenért
valo élésnek ez a tudatos formédja tulajdonképpen
a vallasos ¢élet magassaga. A nevelés minden aga-
nak fejtegetésénél megleltiik ezt a wvallason 4t Isten
felé wutalast. Ezért mondhatjuk, hogy a vallasos
nevelés nemcsak a nevelés legmagasabb [oka, hanem
egyben kozponti, valamennyi mas dgat dathato moz<-
zanat is.

Isten tehat minden kozdsségnek végsd, Osszefogd
elve. Egy Atyatdl jovink, egy Atya felé tartunk,
csakis altala lehetiink testvérek a kozosség e fen-
nebb egyediil helyesnek felismert viszonyaban. Sza-
nalmas rovidlatas kell ahhoz, hogy Istent kikap-
csolva vérségben, fajisagban vagy mas ilyen, végiil
mégis csak Tole fiiggd tartalom fogalméaban ke-
resse valaki a testvériséget. Istent az ¢letben kike-
rilni nem lehet, a féltudas homokjaba dugott fej-
jel legfeljebb kisérlet tehetd arra, hogy ezt meg-
tagadjuk. Ilyen esetben azonban a tragikus bukas
minden feltétele adva van.

De még ez Istent kihivo, egyenl6tlen harcnak is
megvan a szerepe az isteni gondviselés tervében:
az eldbb-utdébb lecsuklé tragikus bukas katharsisé-
ben milliok lelke ismerhet vilagosan ra Isten vég-
telen, abszolut és egyetlen érvényességére.
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F) A vallasos nevelés.

1. A vallasos élet mibenléte.

Az emberi élet széles vonalai a testi, a szellemi,
az esztétikai, az erkolcsi és a tarasadalmi teriileten
htzodnak. De az élet teljessége a f6ldon indulva
a metafizikai vilagban nyer kifejezést. Otthonunk
a fold. Ezt értelmezziik, ezt szépitjiik, ebbdl éliink,

de teljes életértekiinket — Isten kegyelmébdl sarja-
doztatva — az isteni, a veégnélkiili emberben
talaljuk.

A wvallasos élet értéke abban all, hogy foldi ott'
honunkban élve — égi hazank haznépéve dolgoz-

zuk ki magunkat.

A vallasos ¢let a foldi élet keretében valosul meg.
Nincs sz6 tehat olyan elszakitasrol, amely a fold
megvetését igényelné. — A vallas a foldet is Isten
alkotta otthonnak tekinti és azt koveteli, hogy ezen
&ljik a haldl élethidjaig életiinket.

Ez az otthon ad a) természetes ¢életfeltételeket,
b) nyujt szellemi fejlodési lehetdségeket, ¢) kinalja
az ¢élet szépségeit, d) kapcsol Ossze embertestvé-
reinkkel. De ugyancsak a fold minden java kinal-
kozik lépcsozetté (okok sorozata), amelyen termé-
szetes Uton Istenhez emelkediink.

A foldi otthon tehat — a kiterjedési lehetdség
mellett — az 6rok Atya felé segit benniinket.
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Ez a természetes felemelkedés igényessé segiti
lelkiinket. Megtudjuk, hogy Istenatyanktol jottiink.
Némi - igazan kezdetleges — modon felé ¢és
hozza vagyakozunk. Igényeljik, hogy nyilatkozzék
meg az ég, hogy igy oda juthassunk, ahova lelkiink
vagyakozik.

A pozitiv vallas beszél és az Isten megnyilatko-
zasardl szol. Ez a megnyilatkozds a természetben,
a kinyilatkoztatisban jelenik meg. — Van ebben
megvilagitd erd, vilag- és életértelmezd kozlés és
az Orok cél felé tord ember szdmara alkotott isteni
torvény. Mivel az Isten kétféle modon jelzi aka-
ratat, azért van fermészetes vallas és kinyilatkoz-
tatott vallas,

A pozitiv kinyilatkoztatds azt is kozli, hogy az
embert a természetfeletti isteni kegyelem az isteni
természet részesévé nemesiti. Ez a kegyelem a foldi
¢let isteniesitéesét adja és a vegnelkiili életben az
Isten szinrél-szinre valo latasat teszi lehetove.

Ezt az életet élni és kialakitani annyi, mint az
élet teljességet elérni. Ez az élet a foldon a Szent-
lélek kiaradasa, az égben pedig a megdicsdiilés ki-
teljesiilése.

A vallasos élet lényege tehat igy fogalmazhato:
Isten természetfeletti kegyelmével kialakitott teljes
élet.

2. A vallasos élet értékelése.

A vallasrél mindig Ugy beszélnek, mint a szel-
lemi ¢let legnagyobb értékérél. A vallas azonban
nem marad az emberen kiviil érvényesiilé igazsag-
rendszer, hanem az életet fokozo, felemelé és toke-
letesito érteék.

Az a kérdés: miben jelentkezik a wvallasos élet
fels6bbrendiisége?

Az els6 felelet igy hangzik: féldhoz kotottségiin-
ket oldozgatja és az ég felé iranyitja. — Az ember
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nem szakithato el f6ldanyjatdl, de nem lehet ki-
zardlag az 6 gyermeke. Eletfeltételiinket a fold
adja, élettartalmunknak azonban kevés. Még a
kultara, az esztétika, az erkolcs sem minden.
Az ember igénye az élet, amelyet nem zarhat a
fold gorongye. — A vallas erre tanit és erre segit.
A hangsuly a segitésen van. Az ember ugyanis
maga dolgozza ki egyéniségét. Csak erdit meriti az
égbdl (kegyelem). De ez a munka dllandoan te-
remtd, alkoto miivelet. Addig kell dolgozni, mig
a szentember életalakjat ki nem alakitjuk. — Ennek
pedig lényeges vonasa: olyan szeretetkapcsolatot
kai fiizédni Istenhez és az emberekhez, amelyekben
a lélek érdekei a leglényegesebbek!

A maéasodik felelet ez: vegnélkiili értékek kidol-
gozasaban segit. — Mi ez? Az Isten képmdasanak
valosagos kialakitasa. Es ennek gyakorlati részle-
tei? a) Reanevel arra, hogy Isten szemével las-
sunk! Mindenben és mindenkiben vegylk észre, a
jot. b) Reavezet arra, hogy Isten értelmével itél-
kezzlink. Mindig és mindenben a felsébbrendut
keressiikk. Ez tulajdonképpen azt jelenti, hogy az
életértékek fokozatainak helyes sorrendjét meg-
ismerjilk, ¢) Reasegit arra, hogy Isten életének
masolasaval — a szeretet kidramlasaval — tevé-
kenykedjiink. Ezek a belsd istenivé valo atfinomo-
dasok (kegyelembdl indulnak!) végil is olyan sze-
mélyiséggé alakitanak, akinek ¢élethatdrai a vég-
nélkiili életbe torkollanak.

gy lesz a véges ember a valldsos élet keretén
beliil kiteljesiilt isteni és végnélkiili emberré!

A fold szik kereteit attoré és az ég végtelensége
felé lendulé élet feltétleniil t6bb, mint a sziiletés-
halal kereteiben szorongd iddlegesség. Mivel ezt a
kitagulast adja és szolgdlja biztos erdvel a vallas,
azert a vallasos élet az emberi életnek valosagos
megdicsoitése.



3. A vallasos élet szolgalata.

A vallasos ¢élet az ember legtdkéletesebb élet-
alakja. De vajjon kialakithatja ezt maga a termé-
szetiink, vagy sziikséges masok tamogatd segitsége
is? A felelet ez: az anatomiai és az élettani ki-
fejlédés  belsd  torvényszeriiség kovetkezetes mun-
kaja, de a szellemi és a lelki kibontakozdshoz erd-
teljes segitésre van sziikség.

Ez a segités alapvetésben az isteni kegyelem.
Magat a feleletet egyszertien ez a tétel értelmezi:
a természetes életcélra a természet, a természet-
feletti hivatasra a kegyelem tesz alkalmassa.
Az isteni ember életcél pedig tal van a természetes
ember életelgondolasan; ezért sarjadhat csak a
kegyelembdl az isteni ember gyonyoriiséges alakja.

A kegyelem két fajat kiilonboztetjik meg. Van
segité és megszenteld kegyelem. Az elsé csak in-
ditoé és gyamolité. Az igazi, az élet teljességét, Isten
elotti  felértékelodését, az isteni természet részese-
dését a megszenteld kegyelem adja.

A mi esetiinkben — az utdbbir6l van szo. Azért,
mert ez teszi életiinket Isten képéhez hasonldva.
Tovabba ez képesit arra, hogy az oOrok életben ér-
vényesiild életet kidolgozhassuk. — Azért mondjék,
hogy csak a kegyelmi allapotban lehet érdemszerzé
cselekedetet végezni. Aki tehat a vallasos életet
szorgalmazni akarja, annak arra kell tornie, hogy
az ember kegyelmi életet éljen!

A vallasos ¢élet kifejlesztésében a) a csalad,
b) az iskola, c¢) és a tarsas egyiittes jatszik sze-
repet.

A csalad az élet rendezdje. De igen silany volna
a szerepe, ha csak a fizikai élet ellatasara gon-
dolna. Elrendezd jenck kell lennie a kegyelmi élet-
nek is. Mar t. i. olyan értelemben, hogy a leg-
kisebb kortol kezdve kell kozolnie a vallasi élet éle-
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meit a gyermekkel. Ugyancsak hivatasa az dllando
nevel6 redhatas. Itt azutan kiillonds szerepe van
a tanitasnak és a sziil6i jopéldanak.

Az iskola a magyar 1883. és 1924-es torvények
alapjan a o alias-erkélcsi nevelést jelzi a nevelés
céljaul. A tanitds fontos ¢és nélkiilozhetetlen, de a
nevelés nélkill tires ismeretkozlés. Kell, hogy a szere-
zett anyagot beillessze a gyermek az egész élet”
iranydba! Ezt pedig a vallasos neveléssel lehet és
kell elérni, mert csakis ezzel a neveléssel teljesiil
ki az ember célja.

A tarsadalom szintén feladatdnak tekintheti a
vallasos nevelést. Igazi embertestvért ugyanis csakis
az Istenatyasagbol taplalkozo felfogassal nevelhet.
Szerepe annak a kornyezetnek és kozfelfogasnak
kitermelése, amelybdl kisarjadhat a vallasos 1élek!

Nagyon természetes, hogy mind a kegyelem ereje,
mind a- nevel® readhatas feltételezi a fejl6dé ember
egyéni meg fesziilését. Az emberi lélekarc nem ki-
vilr6l jovo behatdsok produktuma, hanem az égi
és foldi segitségek igénybevételével induld egyénien
teremto munka!

4. A vallasos nevelés eszkozei.

A vallasos ember kialakitasdhoz  eszkozoket
vesziink igénybe. Mindaz, ami a testileg erds, a
szellemileg értékes, az esztétikailag szép, az erkol-
csileg jO és a tarsadalmilag hasznos emberlelket ki-
termeli, mindaz a vallasos ember kialakuldsanak
elokészitése. Olyan 1épcséfokozatok — kidolgozasa,
amely a teljessé alakul6 ember életét el6késziti.

A kérdés az, hogy mik a vallasos nevelés jelleg-
zetes eszkozei?

Elészor azt kell mondanunk, hogy azok az esz-
kozok, amelyek a lélek gyengeségeit, hibait, biineit
javitiagk. — Tudni kell, hogy az ember gravita-
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cija tul erds a fold felé. Ennek az oka messzebb
keresend6. A rossz és a blinds hajlam tényleg vila-
gos, de értelmezése csak a metafizikdban taldlhato.
Gyokérzete: az emberi szabadsdg, eredete: a tény-
leg elkdvetett btn. (Eredeti biin.) — A rossz haj-
lamok ellen kiizdhetiink: a) 4allandé Onvizsgalat-
tal, b) bankodo elhatarozasokkal, ¢) Onfegyelme-
zéssel, d) kovetkezetes és tervszerli kiizdéssel,
e) a kegyelem eszkozeivel.

Minden azért biztos érték, mert az ember ter-
mészeti ¢és az Isten adta természetfeletti eszk6zo-
ket is igénybeveszi.

A munka utjat kovetkezetes és kitarto egymas-
utannak kell jeleznie. Nem szabad semmit sem
figyelmen kiviill hagyni, de a kicsiségeket sem
szabad semminek tekinteni.

A hibakrdl azutan tudni kell, hogy azok kozott
vannak altalanosak (superbia vitae, desiderium
oculorum, desiderium carnis) ¢és vannak egyéniek
(az egyes emberek sajatos hibai). Mindezt meg kell
ismerni, hogy azutdn kovetkezetes harcot lehessen
elleniik inditani.

Bar a hibak elleni kiizdelem nagy jelentdségii,
mégis azt kell mondanunk, hogy azok az eszkdzok
a fontosabbak, amelyek a lélek természetfeletti
aspiracioit segitik eld.

Eppen azért a vallasos élet eszkozei kozott jelen-
tdsebb helyet foglalnak el azok, amelyek a /lélek
ecény készségeit fejlesztik és  fokozzdak. Melyek
ezek?

Ebbol a gondolatb6l kell kiindulni: a vallasos
élet lényege: gravitdcid az Isten felé és belsé at-
hasonulas a kegyelem erejével. Ennek igazi eszko-
zei: a) a vallas kérdéseivel vald tervszerti foglal-
kozas (tanulas), b) a kegyelem eszkozeinek kere-
sése ¢és hasznalata (ima, szentmise, szentségek ¢és
szentelmények).
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Nem szabad figyelmen kiviil hagyni, hogy a val-
lasos életnek segitd eszkozei — még kivilrél jovo,
szinte ceremonias alakjuk ellenére is — valdsdgos,
belsé athasonuldst szolgalnak. Természetes vagy
emberies jellegiik azért van, mert az emberi termé-
szetet kiviilrol jovo hatdsok és szimbolumok indit-
jak. A lényeg itt is a belsé atalakulas. A kiilsé
eszkoz a léleknek szolo kegyelemkozles érzékelheto
jele.

A nevel6 tehat akkor jar helyes uton, ha gyak-
ran ¢és kovetkezetesen felhivja a gyermek figyel-
mét ezekre az eszkozokre. A tudatos és tervszeri
iranyitds viheti arra a fogékony, de feledékeny és
pillanatok hatdsa alatt cselekvd gyermeket, hogy
0 maga is kitarto legyen a vallasos élet eszkozei-
nek hasznalataban.

5. A vallasos gyakorlatok.

A vallasos egyén nem bontakozik ki gyakorlat
nélkiil. Az Isten természetes és természetfeletti
ajandékai az ember szamara készen éllanak, de az
ember egyéni eréfeszitése nélkiil életté nem igen
valnak. Azért van az, hogy a vallasos életet a val-
lasos gyakorlatok fokozzak és szolgaljak.

Az a kérdés: milyenck ezek a vallasos gyakor-
latok?

Eloszor igy felelhetiink: kiilsoségekben is lathato
ténykedések. — Az ember tevékeny Iény. Belsd
gondolatanak kiilsé formaban ad alakot és forditva,
kifelé haté cselekedete a belsé tartalom feltarasa.
Ezért van az, hogy az ember szertartisos lény.
Nemcsak a leg fenségesebb teriileten, a wvalldsos
¢életben, hanem minden mozzanatdban. Még a tap-
lalkozasnak is etikett-format ad! Mozgésa is ilyen.
Héat mégha iinnepélyes dolgot akar mutatni.

A vallas az ember és Isten taldlkozdsa. Valo-
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sagban: lelki egybefonddas. De mivel a legszen-
tebb és legmagasztosabb, azért kiils6, de tnnepi
keretet igényel. Innét van az, hogy az ember val-
lasos megnyilatkozdsakor szertartisos gyakorlatok-
kal kézeledik az Urhor,

Ezt a lelki tényt tudomasul kell venni és a gyer-
meknevelésben értékesiteni. Mar a kis korban sem
szabad megtorpanni az el6tt a gondolat elétt, hogy
a gyermek vallasos gyakorlaton részt vegyen. Még
akkor sem, ha nem érti az események és szertarta-
sok értelmét. A szokads a gyermekélet lényegéhez
tartozik, a szoktatds pedig a nevelés miivészetének
egyik tényezdje.

Azt azonban fokozott fejlédési korban tervsze-
rien kell hangsulyozni, hogy a kiilsé keret a belsé
tartalom miatt van.

De a felvetett kérdésre akkor lesz teljes a felelet,
ha az elsé felelethez hozzafizom, hogy belsd vila-
got atnemesito leieké-élményekké kell valniok.

SOt ez a 1ényeg!

Azt mar tobbszor hangsulyoztuk, hogy a wval-
lasos gyakorlatot az égi kegyelem teszi Isten elott
kedvess¢! De azt is tudnunk kell, hogy a végzett
gyakorlat és a szerzett kegyelmi aramlas ¢lmény-
szeri hatast gyakorolnak ¢&s habitudlis Istenhez
fordulast biztositanak.

Az ¢élmény mulhatatlan emlék. Nem holt, hanem
felébredd ¢és életet indito. Minél tobb ilyen lakik a
lélekben, annal gazdagabb ¢és tevékenyebb az
ember! (Els6 4aldozas élménye, a szentmise ¢l-
ménye. )

A kegyelem pedig dllando készséget is biztosit
szamunkra. Ezek a készségek az erények gyakor-
lasara képesitenek. Akar isteni erények (hit, re-
mény, szeretet), akar sarkalatos erények (igazsag,
bolcseség, mértékletesség és erdsség.)
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Ezeket szerzik a vallasos gyakorlatok! Ez tehat
a legnagyobb értékiik!

Végezetiil erdsen kell hangstlyoznunk, hogy
a vallasi gyakorlatok a fejlod6 1élek ontevékenysé-
gének nélkiilozhetetlen erdfeszitései. A merev el-
zarkozottsdg vagy Onaltatd varakozds nem hoz
eredményt. Az elszigetelddés és a mozdulatlansag
nem is emberi tulajdonsdg, hanem az anyagi vilag
targyiassaga csupan. Az ember tud lelkesedni ¢és
tevékenykedni, tehat éljen ezzel az égi tulajdonsa-
gaval — dnmaganak kiteljesedése érdekében!

6. Az én és az En.

A nagy mindenség szemléletében két sziget emel-
kedik ki. Az én és az En. Két személy. A foldi
ember és az Isten. Az egész vilagmindenség a
targyiassag jellegét viseli. De a személyiség az ala-
nyisag felsébbrendiiségét arulja el. Az egyikkel
mindig torténik valami, a masik pedig kikezdd ere-
jével megindit valamit.

Az én — nagy ¢és mindent érintd elgondolas-
ban — az ember. En minden ember, aki a foldon
él. Kicsinyek, nagyok egyarant. Bar a foldon éliink,
mégis érezzilk, hogy nem a f6ldhoz tartozunk.
Olyan kiemelkedd szigetek vagyunk, amelyek ko-
ril orvénylik a vildg, de az orvénylés nem teheti
tonkre onmagunk akarata nélkiil életiinket. Legfel-
jebb testi életliinket! — SOt nemcsak labddja nem
vagyunk, hanem irdnyiidja és inditoja. Bel6liink
aramlik az az erd, amely szinében megvaltoztatja
a vilagot. (Lasd: Kultrmunka!) Az ,¢én” -paran-
¢solo kiralyi El6tte meghajlik a vilag.

De az ,¢én” Onmagaban is kivételesen kiemel-
kedd. Ontudatos és onbiré. Sét onalakité. Tudja,
hogy birtokolja életkincseit ¢s kialakitja Onmagat.
Kiviilrél jovo (vilag!) behatasait vagy kincseit
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nem egyszerlien felhalmozza, hanem sajat javara
forditja. Ugyanigy cselekszik az ¢égb6l eredd
kegyelemmel is. Kisajatitja, birtokdba veszi &s éle-
téve alakitja.

Ez az ,.én” fenséges dinamikédja!

Az En a mindenek Ura és Atyja, az Isten. —
Teremto. Beldle ered az élet és hozza Osvénylik
vissza minden. De a teremtd munka mellett fen-
tartja ¢és megszenteli. Bel6le arad a szeretet, amely
emberhez és embert Istenhez fiiz. Ez a legszentebb
életkapcsolat. Majdnem azt mondom: ez az Isten
jelenlétének érzékelheté szent jelee — Boldogito
foldon és foldon tal egyarant. A vilag ¢€l. Beldle.
Amit tehat a vilag ad, azt végil is O adja. Ele-
tiink is Téle. Ami tehat tokéletesedik és toltekezik,
azt O teremtette. Orok életink is boséges szereteté-
nek zaloga. O biztositotta, O segit hozza.

Valdsagos Atyank! Azért, mert teremtd ereje €s
allanddan segitve boldogitd szeretete fiuként hiv
magahoz!

A véges ¢és végtelen személy kapcsolata szemé-
lyes kapcsolat. Alanyilag a szeretet kapcsa, targyi-
lag az En teremté, megvalto és megszenteld leeresz-
kedése alapjan az ember életképének kialakitdsa ¢€s
igy az Isten dicsGségének hirdetése. — Az ilyen
célérés az Isten targyi dicsGitése. A szereteten
épiillo élet azonban végnélkiili, és kiteljesiilt az em-
ber alanyi boldogsaga is.

Az egész élet tartalma roviden igy fogalmazhato:
az Atya és fiu szent életkapcsolata.

IRODALOM. Toth T.. A vallasos ifju. 2 kot — Mar-
czell M.: Vallaserkolcsi alap a nevelésben. III. Egyetemes
Taniligyi Kongresszus Naploja, 1. kot. 1928; Gittet: Religion
et pédagogie. Paris, 1920; Schrételer: Das Ringen um die
evangelische Péddagogik. Bildung und Erziehung, 1934. évf.
4. sz.; Emmeneggec, P.: Die Praxis der religios-sittlichen
Fihrung der Jugend. Blatter fiir Anstaitspadagogik, 1934.
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1911; Bovet, P.: Le sentiment religieux. Neuchatel, 1925;
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Zirich, 1925; Sallumrk, E. v.: Divinitit und Moralitit in der
Erziehung. Langelsanza, 1920. — Cathtein, V. S. ].. Katoli-
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Magyarorszagon. Kath. Szemle, 1935. ¢évf. 1. sz. — Zborov-

szky  F..  Természettudomany,  vilagnézet, vallas.  Kath.
Szemle, 1925. ¢évf.; Schlemmer, H.: Vererbungswissenschaft
und Religionsunterricht.  Frankfurt a. M., 1934, — Pro-
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Magassagok felé. Bpest, 1911; Prohdszka O.: Elmélkedések
az Evangéliumrol. Bpest, 1924% Prohdszka O.: A diadalmas
vilagnézet. Székesfehérvar, 1925°.



Befejezés.

Végsé kovetkeztetésként az a szent és boldogitd
igazsag all elénk: Istentdl jottink és Istenhez
megylink, aki kegyelmi erével magdhoz emel, ha
sajat erofeszitésiinkkel magunk is dolgozunk.

A neveld szamara pedig azt a végsé tanulsagot
irhatjuk ide: Istennel mindent, Isten nélkiil semmit
sem érhetiink el.

De ezek a kovetkeztetések végiil is abba a
rovid igazsagba torkollanak: foldi életiink leg-
nagyobb ajandéka a személyiségiink, amely az
isteni személlyel feloldhatatlan és boldogité egybe-
fonodasban ¢€li ki 6Gnmagat!

Igy lesz az én az orok En-nek gyermeke, de igy
lesz az Isten minden, Teremtd, Segitd, Megszen-
tel6 és Boldogito. Alfa és Omega!
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