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ELOSZO A MASODIK KIADASHOZ.

Néhany honap valaszt még csak el attol, hogy mun-
kam els6 kiaddsa megjelent s igy semmi okom sincs
arra, hogy ,atdolgozott” kiadast adjak. Ez a masodik
kiadds minddssze abban kiilonbozik az elsétél, hogy az
Olom-katona cimii fejezettel megbéviilt.

Az iskola szempontjabdl nagyon Orvendetes az, hogy
konyvemet a kritika, s ami még ennél is fontosabb, a
gyermeknevelés munkasai oly nagy érdeklodéssel s
megértéssel fogadtak. A hozzam irt sok levél tanuskodik
errl s ez engem azzal a boldog tudattal t6lt el, hogy
hasznos ¢és jo munkat végeztem. S talan kdnyvem is egy
Iépés a gyermek egyéniségének ¢és fejlodése utjanak
megertése felé.

Budapest, 1913. aprilis ho.

A szerzo.



A JATEK PSZICHOLOGIAJA.



BEVEZETO RESZ.

A jatékrol altalaban. A jatékelméletek s a gyermektanulmanyi
szempont. A Magyar Gyermektanulmanyi Tarsasag adat-
gyljtése a gyermekjatékrol. Az elméleti meghatarozasok.



A gyermeket érintd kérdések kozott talan egy sincs,
amely oly kozel esnék barki megfigyelési koréhez is,
mint a gyermekjaték. Hiszen, ahol gyermek van, oftt
jaték is van, mert a gyermek jaték nélkiil el sem kép-
zelhet6. Bent a gyermekszobakban kint a szabad me-
z0kon, még a korhazakban is, a faluk poros utcain,
még a nagy varosok foldet, eget, levegét elfogd nagy
kopalotai kozott is, még a komor, gyasszal terhes ra-
vatalok mellett is jatszik a gyermek. Az O jatéka, jaté-
kos kedve nincs kotve semmitdl és lattam mar sulyos
beteg gyermekeket, kiknek sapadt orcacskdja mosoly-
gott, ha jatszani kezdtem velik. A benne 1évo élet-
szikra felgyult, lobogni kezdett, mihelyt jatékrol volt
sz6. Es mi felndttek, ha visszaemlékezink a multra,
gyermekkorunkra, egy ragyogd vilag nyilik meg lel-
kiink el6tt, mely tele van jatékkal. A mi gyermek-
korunkat gyermek jatékaink teszik oly ragyogova, oly
sugarassa ¢és oly boldog emlékiivé, s ezen emlékek su-
garozzak tele lelkiinket még sok id6 mulva is az O6rom
és Dboldogsag melegével. Gyermekkorunkbol jaték-em-
iékeink maradtak meg, ezek édessége Ordkre a mienk,
ezeket semmi ki nem moshatja a lelkiinkbdl, ezek végig
ikisérnek benniinket az életen s ki nem apad6 forra-
saiva valnak a boldogité o6romnek. Ezen emlékek o4zi-
san pihen meg az élet nehéz csaloddsai kozott faradt
es csiiggedt lelkiink; a  jatékos  gyermek-kor  életiink
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allandd energia forrasa lesz, melyhez vissza-visszatérve
1jbol meritiink, hogy felfrissiiljiink tdle.

Az ¢én sarlovacskam, mellyel az eperfds udvaron

jatszottam ¢és az én csOpp saremberkém, e gyarld al-
kotaskak, el nem porlad6 ¢életet élnek lelkemben, ¢és
élni fognak, mig én élek. Es boldog az, kinek jatékos
gyermekkora volt, a mez6k, melyeken végignyarga-
lasztunk lovacskazva, ahol lapdaztunk, a hegyek, me-
lyek tetején sarkanyt eregettiink, az erdd, hol mada-
rakra lestiink, a patakocska, amelynek tiszta vizén
maimocskat  épitettiink s  hajokat eregettiink, iel-iel
ragyognak  emlékiinkben  tele  napsugarral,  fénnyel,
szivdobogtatd oOrommel s ezen emlékeknél gyermekek
lesziink Wjra.
Nincs boldogtalan ember, ha jatékos gyermek-kora
volt; boldogtalan csak az, kinek ilyen emlékei elmult
gyermek-korardl nincsenek. Es az, ki a gyermeket
megfosztja jaték-orométol, egész életre szO0lo6  boldog-
sagtol rabolja meg! Ne bantsatok a jatszo gyermeket.
ez az O ¢élete, melyhez neki joga van, de nektek nincs
jogotok ahoz, hogy ezt elvéve téle, életét zordda, kiet-
lenné tegyétek. Engedjétek jatszani a gyermekeket!

Engedjétek jatszani, mert igazan s okosan akkor
szeretitek a gyermeket, ha Oket jatszani hagyjatok.
Hiszen mindnyajan azt akarjatok, ti sziildk, neveldk.
és te tarsadalom is, hogy testben és lélekben erés gyer-
mekeitek legyenek. Nos, a jaték a test és Iélek szabad
fejlodésének biztositdja ez az ut az, melyen a gyer-
mek fejlodése halad, és ez becses figyelmeztetd nek-
tek is, hogy megitélhessétek gyermekeitek egészséges
fejlodését. Kivanom, bar tobb gondot forditanatok
arra, hogy gyermekeitek jatszhassanak, bar tobb al-
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kalmat adnatok a gyermekeknek arra otthon, iskola-
ban, hogy jatékos kedviiket zavartalanul kielégithessék;
bar ne zugatnatok a gyermek lelke folott az élet rettentd
zord szavait, valahanyszor jatszani latjatok Oket, arra
figyelmeztetve, hogy az élet nem jaték.

A gyermek élete a jaték és van-e bajosabb jelen-
ség, mint a jatsz6 gyermek. Figyeljik csak meg Oket
s egy ora leforgdsa alatt tapasztalni fogjuk, hogy a
gyermek mennyi testi és szellemi energiat fektet bele
jatékaba. Lehetetlen, hogy ez a tapasztalat esziinkbe
ne juttassa azt, hogy a Jatéknak a gyermek életében
fontos szerepe van; hogy a jaték nem lehet idépazar-
las, id6 toltd szorakozas, nem folosleges; nem puszta
utanzasa a felnétteknek, nem a gyermekképzelet vak
jatéka. A természetben minden oly logikus és oly erds
kapcsolatban van, ha még oly csekélység is, az €16 és
fejlodo természettel, hogy mar maga ez tanusdg a mel-
lett, hogy a jatek, mely a gyermek fejlédése koranak
legjellemzdbb  sajatsaga, mely legerdsebb  kapcsolat-
ban van a gyermek-kor életével, nem lehet esetleges
valami, fia én csak azt latom a magam felnétt ember
szememmel, hogy a gyermek wugral, szaladozik, farad-
hatatlanul hajtja  karikajat, huazgalja kis falovacskajat,
ha csak azt latom, hogy O sarbol formatlan alakokat
gyur, egy vesszOcskén — mintha igazi 16 lenne — nyar-
gal, egy darabka fara rongyot kot s ezt babusgatja,
hozza beszél, ha én egyebet nem latok, csak ennyit,
akkor mindezt, mint értéktelen, nevetségesen semmit
tekintem, akkor e jatéknak el6ttem semmi becse nem
lehet, akkor a jaték igazdn folosleges iddpazarlasa
csak a gyermeknek.

De kérdem, helyes-e a gyermeki ¢élet jelenségeit
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pusztan a feln6tt ember szempontjabol megitélni? Vaj-
jon az ¢let komor mérlegére tehetem-e a gyermek dol-
gait, s igy mondhatok-e réla biralatot. Szélhatok-e igy:
mit ér ez a sarlovacska, minek ugrdl annyit a gyermek,
miért Oltozteti kis fadarabkajat, és bosszankodhatom-e,
mikor latom, hogy a gyermek jobban szeret kint ug-
ralva futkarozni, mint bent a szobaban asztalnal iilve
konyv folott gornyedni; jobban szeret porbol hegyeket
csinalni, sarbol varakat épiteni, mint szamokat Ossze-
adni? Vajjon hivatkozhatom-e jogosan a nehéz életre,
mely nem jaték, hanem kemény kiizdelem; szolhatok-e
igy a gyermekhez: az ¢élet nem jaték, az életben a
munkad utan kell megélni, tehat dolgozz s ne jatsz!?

Es ha én azt mondom, hogy épen a jaték az, amely-
nek igen fontos szerepe van abban, hogy a gyermek az
élet nehéz kiizdelmeire alkalmas férfivda valjék, hogy
a jattk az, amelybdl az életrefejlédés hatalmas ener-
gidgja fakad, igazat adsz-e nekem szilld s tanitotarsam,
holott én nem mutathatok masra, csak arra, hogy nézd,
hiszen minden gyermek jatszik, te is jatszottal és jat-
szottunk egykor mi valamennyien, kik ma mar az élet-
kiizdelem nehéz fegyvereit forgatjuk, ¢és jatszottak
azok is valamennyien, kik mar derekasan megallva
helytiket az ¢letben, most csendesen pihennek.

Bizony elhiszem szivesen, hogy nehéz lesz nekem
igazat adni, pedig én a meggy6z0dés igazsagat kiva-
nom. En azt kivanom, hogy valamennyien lassitok be
a gyermek ¢életében a jaték fontossdgat és a jatékot
egy igen sziikséges tényezonek tekintsétek.

Hat jol van, ne higyjetek nekem, csak a tényeknek,
melyeket elétek tarok.
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Mi is hat tulajdonképen a jaték? Nem én vetem fel
elészor e kérdést, mert hiszen a gyermektanulmany
Osszes agai koziil a jattk mutatja fel a legrégibb iro-
dalmat.) A jatékrol szolo  elméletek’) a  gyermek-
tanulmanyi szempontot alig veszik figyelembe. Az el-
méletirok egy bizonyos bolcseleti irdnyban haladnak.®)
Ezen fejtegetések, habar éleselméjiick s ugy tiinhetnek
fel, hogy megokoltak, valdszinliek, mégis csak elmé-
letek, hipothezisszeriiek. Hogy valdban csak ezek, leg-
jobban mutatja az, hogy egymassal -ellentétesek s a
szerint valtozok, amint a jatékot mdas-mas szempont-
bol tekintik. Lehetetlen ugyan megtagadni egytéi-egy-
tol a vald igazsdg megkdzelitését, de lehetetlen telje-
sen igazat is adni s nem mondhatjuk azt, hogy az elmé-
letek egyike 1is teljesen kielégité magyarazatait adja
a jatéknak. Inkabb azt taldljuk, hogy valamennyi el-
méletben lesz valami, amit a jatékrol a gyermek szem-
pontjabol tartani kell. Az elméletek ezen kaoszanak,
ellentétességének  és  Otletszertien  toredékes  voltanak
oka ¢épen a gyermektanulmdnyi szempont elhanyago-
lasa. Sem az esztétikai, sem a biologiai alapon allo
elméletek, de még Queyrat sem, ki pedig a két ellen-
tétes elméletet Osszeolvasztja, nem tud meggy6zni,

") Nagy Laszl6: A gyermektanulmanyozis mai  allapota.
Bpest, 1907.,26 1.

%) A kivalobb munkak: Colozza Q. A. — Ufer Psychologie
und Padagogik des Kinderspiels. Internationelle  Bibliothek  fiir
Pad. II. 1900. — K. Groos: Die Spiele der Menschen. 1899. -
Wundt:  Volkerpsychologie. II. k., 1 rész, 1905. — Queyrat: Le
jeux des enfants 1905. — Szemere Samu: Az aesthetikai jaték-
elmélet. 1904.

%) Nagy L.id. m. 27 1.
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mert az elmélet felépitése nem a gyermektanulmanyi
adatok alapjan torténik.

Nem a gyermekb6l, hanem a felnétt emberb6l in-
dulnak ki s nem a gyermek, hanem a felnétt ember
szempontjabol itélik meg azt a sajatszeri jelenséget,
melyet gyermekjatéknak neveziink. Mi ezzel szemben
azt tartjuk, hogy a gyermeki ¢élet jelenségeit pusztan
elmélkedés utjdn nem fejthetjik meg, de a puszta
megfigyelés sem elégséges. Nem elégséges az Onma-
gunkbol  kovetkeztetés, nem elégséges gyermek-mul-
tunkra eszmélés, sem a gyermek objektiv megfigyelése;
nekiink szubjektiv adatokra van sziikségiink, olyan ada-
tokra, melyek egyenest a gyermekt6l szarmaznak.
Meg kell kérdezniink tehat a gyermeket. Nem tagadom,
vannak esetek, mikor a gyermek-vallomasok 1tjan
nyert adatok csekély, vagy semmi értékiick s beldlikk
kovetkeztetést vonni lelki tények megéllapitasara na-
gyon illuzérius. Olyankor fordul ez eld, mikor a gyer-
meket vallomasaban valamely, a kérdéses dologgal
Osszefiiggd korilmény Dbefolyasolja s ejti  tévedésbe.
Ha a gyermeket iskolai targyai iranti érdeklédésérol
kérdezem meg, feleletében tobbé-kevésbbé  befolya-
solni fogja 6t az eléadd modszere, egyénisége, tehat
nem annyira a tantargy iranti érdeklddésére, mint in-
kabb a tanitd6 modszerére s egyéniségére vonhatunk
kovetkeztetést vallomasaibol. De ha ezen zavaré ko-
rilményt minden szuggesztio megsziintetésével s a kér-
dés helyes feladasdval sikeriil kirekeszteni, akkor a
gyermek vallomasa becses adat lesz.) Es én nem tu-

% V. O. Zeitschrift fiir Pitiagog. Psychol, und experimen-
telle Padag. XII. évi. 483 1.
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dom, hogy a Lobsien ilyen moédon Kiélben elért ered-
ménye példaul a legtetszetésebb  szinekrél, melyet
Schuyten hasonld6 mo6da kutatdsa Antwerpenben meg-
erositett, miért lenne értéktelen’) Es ha a gyermeket
a jatékair6l kérdezem meg, kaphatok-e téle megbiz-
hato feleletet? Vajjon nem keriil-e valami olyan szug-
gesztio ald, mely 6t megzavarna a helyes felelet adasa-
ban? Es ha nem tiz, nem szdz, hanem ezer és ezer
gyermekhez intézem e kérdést, kik kiillonbozo kortak,
nemuek, kiillonb6z6 életkoriilmények kozott élnek, vaj-
jon az igy nyert adatok alkalmasak lesznek-e arra,
hogy beldlik a tudomanyra is értékes tényeket meg-
allapitsuk?

En azt hiszem, igen. A gyermekek ezreinek véle-
ménye kozott ha akad is olyan, mely valamely téves
szuggesztio eredménye, de azt nincs okom még sem f0l-
tételezni, hogy az adott feleletek legnagyobb része
nem &szinte. Es mikor jatékairél kérdezem meg a gyer-
meket, miért ne lehetne O&szinte. Mi Dbefolyasolhatna
0t tévesen. Hiszen azzal jatszik, ami neki a legked-
vesebb és azért jatszik, amiért akar. Es hogy ezt iga-
zén megmondja, annak miféle akadalya lehet? Min-
denki tapasztalhatta, hogy a gyermeket jatékaban
semmi sem befolydsolja; ebben a gyermek teljesen sza-
badon jar el. Jatékra a gyermeket szuggeralni nem le-
het, de nem is kell. Megtaldlja a maga jatékat s ami
neki kedves, arra vissza-vissza tér minduntalan. Hogy
miért, ¢ tudja. En azt hiszem, hogy a gyermek a jaték-
ban csak azon szuggesztio alatt all, melyet red maga a

% V. 6. Stuhlmann Patrik: Ujabb lélektani modszerek — és
torekvések. 1908., 45 s. k. lap.
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jaték gyakorol s csak azért, ami természetének mélyén
Ot jatékra készteti. S amit 6 fog mondani a jatékardl,
az az O legdszintébb egyéni megnyilatkozasa lesz, mely
a feltett kérdés pillanataban lelkébdl el6tor.

A gyermek igazabban ¢éli a maga gyermek. életét,
mint az ember, mert az ¢élet zavar6 korilményei nem
befolyasoljak; a gyermek a maga dolgardl, meggy6z6-
désér6l igazibb feleletet adhat, mint a felnétt ember,
mert 6t nem =zavarja kritikai latolgatasa véleményé-
nek. A gyermek Oszintesége a gyermeknek sajatos
egyéni vonasa. fis ha nincs arra ok, hogy ezen O&szinte-
séget elnyomja, mint ahogy nincs miért a jaték kérdé-
sében, barmennyire forgassam is a dolgot, meg nem
tagadhatom azt, hogy hiteles szubjektiv adatoknak tart-
sam feleletét.

Egyik érdemes  jatékelmélet-ironk®)  azt  mondja,
hogy a jaték pszichologidja nem 4llapithatdé meg, mert
minden pszichologiai tudds alapja a sajat bels6 folya-
matainkra valdé eszmélés, s hogy a gyermeki ¢és allati
jatékok csak objektiv szimptoméakat nyujtanak. Igen,
a gyermekjaték csak objektiv szimptomakat nyujt, ha
mi mint megfigyel6k allunk a jatékkal szemben, mert
hisz mi csak kiils6 cselekvési tényeket lathatunk, fi-
gyelhetiink és itélhetiink meg. Ezek a mi megfigyelé-
siinkre, mint adatok, értékesek; ezekbdl a magunk
bels6 eszmélése alapjan bizonyos lelki folyamatokra
kovetkeztetést vonhatunk, de ez még nem elég. igy a
jaték pszichologidja meg nem allapithaté. Semmikép
sem fogadjuk el azonban azt, hogy egyaltaldban meg

%) Szemere: Az eszthétikai jaték-elmélet. 43 1.; V. 6. Wundt:
Volkerpsychologie. I11. k., 76 1.
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nem allapithaté, s ha az objektiv megfigyelésre alkal-
mas jelenség (a jaték) szubjektiv kiséretének ismeretére
is van sziikség, aminthogy valéban van is, akkor ezen
szubjektiv adatokat meg kell szerezniink. De ezen ada-
tok ez esetben mastol meg nem szerezhetdk, mint a
gyermekt6l magatol, akiben az objektiv szimptomakat
kisér6 belsd lelki folyamatok véghez mennek s alta-
lunk is ismertekké valnak vallomasaik alapjan.

A juriszdikci6  évezredeken keresztil  vallomasok
alapjan jut az objektiv tények szubjektiv megismeré-
séhez és ha ezen alapon megallapithato egy-egy tény-
ben az egyén szubjektiv életének tevékenysége, miért
ne lehetne megallapitani a gyermek vallomasai alap-
jan a jatszo gyermekben végbemend szubjektiv lelki
folyamatokat is.

Ezen lelki folyamatok megallapitdsara van szik-
ség, ha a jatékr6l nem egy 1j, hipothezisszeri elmélet
alapjan, hanem gyermektanulmanyi alapon  akarunk
szolni. Feladatunk nem az, hogy elméleteket megdont-
sink, vagy Osszeegyeztessink, az elméletek meddd
csatyjaba  beleelegyedni nem szadndékunk. Feladatunk
az, hogy azon adatokat, melyek a gyermekt6l meg-
szerezhetk voltak, oda allitsuk az elméletek meiié.
s lassuk ezen vilagitasban, ezen adatok igazsagai alap-
jan: mi a jaték.

Nagyon természetes, hogy ezen uton haladva, el
nem keriilhetjik azt, hogy rda ne mutassunk az elmé-
letek tévedésére. De ebben nem az ir6 szubjektiv véle-
ménye, hanem ezer meg ezer gyermek tanusidga nyilat-
kozik meg. Az ir6 csak rendezdje, Osszefoglaloja és
tolmécsoldja lesz azon vallomasoknak, melyeket ha-
rom éves korhatartol egész husz, huszonegyéves korig
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terjedd koru pici és nagy gyermekek, fiuk és leanyok.
ladoba jarok és érettségizd ifjak, fizikai és szellemi
épséglick ¢és ezen ¢épség hijaval levék, a nagyvarosok
idjaban s a faluk, tanydk csendjében felnétt gyerme-
kek, tettek irasban vagy élészdval.

A magyar Gyermektanulmanyi Tarsasagban a jaték
problémaja legel6szor akkor vetddott fel, mikor a gyer-
mek érdeklddésének adatait kezdte kutatni kérdései
alapian. Ezen érdeklédést kutaté kérdések kozott volt
az is: mit jatszotok a legszivesebben és miért.”) Ujab-
ban ¢és egyenest a jaték szempontjabol 1911. marcius
havéban inditott gyijtést a Tarsasdg adatgyijtd6 osz-
talya, de ez alkalommal mar két kérdést tettek tel
adatgy(jtéink. Ezeket: Miféle jatékot szoktatok jat-
szani? Ezek koziil, melyiket szeretitek legjobban jat-
szani és miért.%)

Kozel hatezer adat érkezett be lelkiismeretes €s
megbizhaté  adatgyijtoktl.”) Ezen hatalmas  arinyd
adatgyiijtés széles alapot ad a jatéktanulmanyozonak
s a gyermeklélek ezer meg ezer megnyilatkozdsa biztos
utmutatast ad az elmélkeddnek arra, hogy a jaték ko-
ril felmeriilt kérdéseket tisztdzza s beletekinthessen
az adatok 1j vilagitasaval a jaték 1ényegébe.

") Ezen adatgyiijtésb6l a kovetkezé adatok keriiltek  feldol-
gozas ala: Szolnokrol 4 leany s 4 fi elemi iskola; a polgari
fit- ¢és leanyiskola I-IV. oszt; az all. fogimn. I-VIII. oszt.;
Godollorél  a  reformatus és a romai  katholikus (2) iskolabol.
Osszesen kozel ezer adat.

% A feleleteken ezenkiviil pontosan megjelolték az intézeten
kiviil a gyermek nemét, életkorat s atyjuk foglalkozasat is.

%y A kovetkezd helyrél valok az adatok: Budapestrél harom
elemi iskolabol; a kispesti, az érdi, a Il0csei, késmarki, szé-
kelykcvei, o6verbaszi, nagybecskereki fii ¢és ledny elemi isko-
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Feleletiinket ezen adatok tanulmanyozasa alapjan
adjuk meg. Miel6tt azonban megszolaltatnok az ada-
tokat, lassuk réviden, mit mondanak a jatékelméletek.

Szemére mar idézett munkijdban a jatékelmélet
keletkezését a Schiller nevéhez flizi. Schiller munka-
jaban'®) kijelenti, hogy Kant elvei alapjan 4ll. Ez ok-
bol s még azért is, mert Kantnal talaljuk eldszor a
jaték  elméleti  meghatarozasat, méltan  mondhatjuk,
hogy a jatékelméletek sorat Kant nyitja meg. De nem
ez a fontos, hanem az, hogy a Kant elméletébdl kelet-
kezik a jaték esztétikai elmélete.

Kant adja a szépnek azt a. meghatirozasat, hogy
szép az, ami érdek nélkil tetszik. A nagy filozéfus
ezen meghatirozdsdban ramutat arra, hogy a szép ¢él-
vezetéhez 0nz6é érdek nem fiizédik, hogy a szép élve-
zete szabadda teszi lelkiinket az élet terhes gondjai-
tol; azaz, hogy mikor a szép tetszésében, a gyonyorko-
désben elmeriil lelkiink, teljesen szabadon nyilatkozik
meg s konnyedén. Kantot a szép élvezetének ezen ta-
pasztalata vezette arra, hogy a miivészi alkotds, élve-
zete ¢€s a jatszd tevékenysége kozt hasonldsag van.
Kant ugy talalta, hogy a jatékban is az érdeknélkiili-
ség s az er6k szabad jatéka a f0, és igy ,a jatszo és az

lakbol; a  budapesti, késmarki, l6csei polgari fit és  leany
iskola; a budapesti II. ¢és VI ker. tanitondképz6, a kolozsvari
taniton6képz6 és  kisegitd; a  késmarki kereskedelmi, az Over-
baszi  ipariskola és  gimndzium; a  budapesti tisztviselGtelepi
gimnazium; az igléi tanitonképzé és gyakorlo iskola; az uj-
verbaszi gimnazium; a budapesti lovag Wechselmann és neje
Neuschloss  vakok intézete; a vakok orszdgos neveld intézete
és izraelita leanyarvahaz; karlovai és overbaszi ovoda.
1% Uber die aesthetische Erzichung des Menschen.
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jszthetikai  tevékenység  kritériuma  tehat  voltaképen
egy”.'") Kant ezen gondolatat Schiller még szélesebb
alapra fekteti s 0 mar azt mondja, hogy az egész esz-
tétikai élet jaték, még pedig mivel a jatékot alacso-
nyabb foki miivészetnek tartja, a milivészetrdl azt
mondja, hogy az magasabb foku jaték.

A Schiller meghatarozasaban azonban a jaték alatt
nem szabad a koOzonséges jatékot érteni, nala a jaték
- amint Szemére mondja — disztogat visel s egyalta-
laban nem a gyermekjatékot érti. igy nem is voina
semmi koziink az 6 elméletthez, mely a mi allaspon-
tunkrol nézve nem egyéb, mint a nagy koltd szép
koltéi elmélkedése, ha Schiller célzdst nem tett volna
a kozonséges jatékra is.

Schiller kétféle jatékot kiilonboztet meg. Az egyik
a magasabb, fels6bbségesebb értelemben vett eszté-
tikai jatek (az idedlis jaték), a masik a kozonséges
jatek. A kettd kozott pedig hasonlésdg csak annyiban
van, hogy mindkett6héz erbgazdagsag, illetve erd-
i6losleg kell; tovabba hogy mindkét jaték kozos jel-
lento6vonasa ,a szabadsag, a kényszernélkiiliség, a
folyamatok konnytisége".'?)

Spencer megerdsiti elméletével a Schiffer er6folos-
leg elméletét s azt mondja: lehet a jatéknak a testi
és szellemi erdkre fokozd hatasa, de ez nem tudatos
cél; a jatékoszton a felhalmozodott, a komoly munka-
ban el nem hasznalt er6foloslegbdl fakad, melynek ira-
nydt a komoly munka utdnzdsa szabja meg, amely
idedlis tevékenység. Spencer is azt tartja, hogy az

1) L. Szemere id. m. 8 1.
12) Szemere id. m. 13 1.



25

eszthétikai élet 1ényegileg egy a jatékkal, de az eszthé-
tikai élet fejlettebb jaték; a jaték és miivészet tehat
azonos."

A Spencer felfogasaval szemben Lazarus,') a jaték
idiiléselméletének felallitoja, mar azt tartja, hogy csak
a mozgd mivészetek tartoznak a jatékok kozé, igy a
dramai s zenei elbadas, de azt-is hozza teszi, hogy ezek
is sokkal tobbek, nemesebbek a jatéknal s csak annyi-
ban azok, amennyiben a latszat tudata benniink a sza-
badsag érzelmét kelti és a felfogas folyamata kdénnyen
megy végbe.")

Groos, ki nagy munkajdban a jaték s a rola szo6lod
elméletek egész teriiletére kiterjeszkedik s még széle-
sebb alapra fekteti a jaték elméletét, sok jellemzd
vonast talal, mely kozds a miivészi élvezettel s a ja-
tékkal. O a mivészi élvezetet szenzorikus jatéknak
mondja.'®) Az 6rém érzete, az illuzi6 kozos a jatékkal
s mivészi élvezettel. De habar Groos meg is erdsiti a
mwvészi élvezet és a jaték keltette élvezet hasonlo-
sagat, ki is jelenti egyszersmind, hogy mar a miivészi
tevékenység és a jaték kozott nincs annyi hasonlosag,
csak legfoljebb a kezdetleges miivészet vag a jaték ko-
rébe, mert a kifejlett mivészet célja komoly s a mi-
vész realis célt szab maga elé.

Groos véleményével megegyez a Lange felfogésa
is. Szerinte a jatékot s a mivészetet az ember a valod
élet hézagainak kitoltésére teremtette (ez a kiegészi-
tés jatékelmélete). Mind a jatéknak, mind a miivészet-

%) V. 6. K. Groos: Die Spiele der Menschen. 468 1.
') Uber die Reise des Spieles.

%) V. 6. Szemére id. m. 18 1.

'%) Groos id. m. 505 1.
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nek ko6zos vonasa a gyonydr, a célnélkiiliség s az il-
luzié. Lange annyira megy, hogy a miivészetet illuzio-
jatéknak tartja s azt a meghatarozast adja, hogy nem
minden jaték mivészet, de minden mivészet illuzio-
jaték. Szemere pedig, ki az esztétikai jaték elméletét
Osszefoglaloan irja meg, ugy vélekedik, hogy a jaték
az esztétikai élet (élvezet és alkotds) mindkét oldala-
val rokon, kozelebb all a mivészi alkotashoz, mint a
miivészi élvezethez, mert az alkotds cselekvés, mint a
jaték, az élvezet azonban inkabb receptiv természetii.

Szemere ezen véleményét azzal okolja meg, hogy
a mivészi alkotas folyamataban a koncepcié a f6, a
miivész koncepcidja pedig Onkénytelen; nem tudatos
s onmagaért élvezetes folyamat, mint a jatékeé.

A fenti elméletekben a jaték eszthétikai szempont-
bol vald felfogasa domborodik ki. Ez az eszthétikai jatek
elmélet abban a gondolatkérben mozog, melyet Kant
vont meg, az O gondolata termékenyiti meg az elméle-
teket. Kant szerint a jatékot a kellemes érzetek konnyi
és szabad valtakozasa jellemzi. Ez teszi hasonlova a
mivészethez. Ezen gondolatot varialja Schillertdl Sze-
meréig valamennyi. Az elmélet-varidciok csak abban
kiilonboznek egymastol, hogy vagy egyik, vagy masik
jelenségét emelik ki a jatéknak s mivészetnek s ennél-
fogva mutatjdk ki a ketté szoros rokonsagat. Ezen el-
méletek természetébdl folyik az, hogy a gyermekjaték-
ban fétényezbnek a képzeletet tartjak,'’) ezt emeli ki
Wundt is, ki a gyermekjatékot szintén mivészetnek,
még pedig a gyermek természetes miivészetének tartja
s azt mondja, hogy a gyermek a jatékba a miivészet-

'y L. Nagy Léaszlé: A gyermektanulminyozas mai- allapota.
28 lap.
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nek minden fajtijat bele viszi, még pedig oly moddon,
hogy az egyik miivészi tevékenységet Osszeolvasztja a
masikkal, tancol s ¢énekel, cselekvéseiben pedig az
eposi és dramai miivészetet egyesiti.'”) Queyrat,””) ki
munkajaban a Dbiologiai és eszthétikai jaték-elméletet
Osszekapcsolja; a képzeletet szintén a jaték egyik 16
mozgatd motivumanak tartja, s ezzel a jaték eszthétikai
jellegét elismeri 0 is.

Ha most mar végig tekintiink az eszthétikai jaték-el-
méleteken, a kovetkezOket talaljuk: Schiller kiilonleges
eszthétikai jaték elnevezése kirekeszti ugyan az eszthé-
tika korébol a kozonséges jatékot, mindazonaltal mégis
kozelallonak tinteti fel, mert hiszen ezt atmenetnek te-
kinti a komoly élet és az eszthétikai élet kozott. A Schiller
er6folosleg elméletét Spencer aknazza ki, s ezzel okolja
meg azt, hogy a jaték és mivészet azonos. Tehat Spencer
szerint a jaték és mivészet egy. Lazarus némileg meg-
szoritja ezt a rokonsagot, mert csak a mozgd mivésze-
tekre korlatozza. Kiemeli, mint k6z0s kapcsot, a latszat
tudatat, a szabadsag érzelmét és a felfogas folyamatanak
konnytséget. Groos ismét kiterjeszti a jaték és mivészet
rokonsagat a miivészet egész teriiletére, de a miivészi
tevékenység és jaték hasonlosagat csak bizonyos korlato-
zéassal fogadja el; Lange minden miivészetet illuzio-jatek-
nak tart; Szemere pedig a jaték és miivészet koz¢é semmi
korlatot sem tesz, a kettd kritériuma egy, a jaték egészen
hasonlé a miivészethez;, Wundt a jatékot a gyermek
miivészetének tartja, Queyrat pedig a jatékban a mivé-
szet jelentés elemeit latja, habar ¢ (elméletének természe-
ténél fogva) nem is lat a jatékban pusztan mivészetet.

') Wundt: Vélkerpsychologie, I11. k. 92 1.
') Les Jeux des Enfants.
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Tagadhatatlan, hogy az  eszthétikai  jaték-elmélet
nagyon tetszetds s ha csak magat a jaték kiilsé lefolyasat
tekintjiik, el is fogadhatjuk, mert ki ne latna hasonloésagot
a mivészi alkotas és a gyermekjaték kozott. Ez a hason-
losag a mi emberi szempontunkbdl szinte kézenfekvo,
igy tekintve a jatékot, nemcsak egy-egy aga kozott a
szépmiivészetnek, hanem altaldban minden fajta, még a
képzomiivészet és a jaték kozott is megtalaljuk a kiilsé
hasonlatot. A gyermek, mikor alakokat gylir sarbol,
vagy faragcsal, szobraszkodik. de a gyermek miivész-
kedik is, mikor eljatssza a felndttek szerepét, mint apa,
mama, tanitd, katona, stb. efféle jatékaban; a gyermek
koltd is, mert van sajat maga alkotta gyermek-koltészete,
jaték-versikéje; a gyermek festd is, mert hiszen annyira
szeret szines krétaval, festékkel képeket rajzolni; a gyer-
mek ezenkiviill hazat épit, malmot csinal, hajokat, kocsit,
edényt sarbol s minden elképzelhetd alkalmas és nem
alkalmas anyagbol. Szoval a gyermek igy valdban
miivészi tevékenységet fejt ki, a gyermek csakugyan
miivész, alkotd, s mi természetesebb, mint az, hogy az
egyszeri szemléld a gyermek ilyenféle jaték-tevékeny-
ségét nézve, a gyermekjaték alkotasokban miivészi eleme-
ket, s6t miivészetet, a gyermekben pedig kis miivészt lat
és még az olyan jaték-tevékenységet is hajlanddé a miivé-
szet sordba tenni, aminek tulajdonképen semmi koéze a
miivészethez. Ezen itéletben nem zavarja meg a szemlél6t
az, hogy az a kis sarlovacska, melyet kezében tart s
gyonyorkodve szemlél, egyaltalaban nem miivészi alko-
tas, mert a mivészinek minden lényeges vondsa hiany-
zik bel6le; a szemléldé nem veszi észre, hogy itéleté-
ben a gyermek bajos egyéniségének szuggesztidja ala
kertilt.
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De hat a gyermek csak olyanféle jatékokat jatszik-e.
melyek a miivészi tevékenységhez hasonlitanak? Nem
akarunk felvetni egy feltételt, hogy abbol kovetkeztetve,
konzekvenciat vonjunk le; mi volna konnyebb, mint ez, és
mi volna egyszeriibb, mint vélemény-okokat csoporto-
sitva egy olyan megallapodasra jutni, amely ellenkezik
a tobbivel, vagy ha nem, legalabb 0j szint adna a mar kész
elméletnek. Nem foltételbdl indulunk ki, hanem kérdésbél.
Még pedig a fenti kérdésbol, mert ha a jaték a mive-
szettel azonos, akkor nagyon természetes, ha legalabb is
azt koveteljilk, hogy a gyermek legkedvesebb jatékai
olyanok legyenek, melyek a miivészi tevékenységhez
hasonlitanak. Foltételezziik ugyanis, hogy az eszthétikai
jaték-elmélet altaldban a gyermek jatékara vonatkozik s
nem egynehany fajtajara a jatéknak. Ennek ellenkezdjét
feltételezni annyi volna, mint megfosztani ezen elméle-
teket tulajdonképeni céljuktol. Ha pedig valdban altaldban
a gyermek-jatékra vonatkozik az eszthétikai jatékelmélet.
akkor legkevesebb, amit kérdezniink kell, hogy csak
olyan jatékokat jatszik-e a gyermek, amelyek a miivészi
tevékenységhez hasonlatosak.

De bizonyitason felil all az, hogy a gyermek nem
csak ilyen jatékokat jatszik, mert ki latna mlvészi eleme-
ket a gyermek futkarozasdban, bujosdi jatékaban, lapda-
zésdban ¢és oly sok valtozatdban az egyszeri mozgd
jatékoknak. S mivel igy all a dolog, az elméletet tisztelet-
ben tartva s némi engedményt téve javara, azt kell kér-
dezniink, hogy a miivészi tevékenységhez hasonlatos
jatékok-e a legkedvesebb jatékai a gyermeknek. Ha igen,
akkor némi megszoritast kell legfoljebb tenni az altalaban
sz0lo eszthétikai jatékelméletre, de az elmélet a maga
egészében igazolva lesz.
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AZ ESZTHETIKAI JATEK-ELMELET.

A gyermekjaték felosztasa. A gyermekjaték
érdeklédésének
adatai. A f6 jatéktipusok. Hogy motivalja jatékat a gyermek?
Tanulsagok.
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Miel6étt az imént feltett kérdésre megfelelnénk gyer-
mektanulmanyi adataink alapjan, még sziikséges, hogy
elébb megjeloljiik, mikép csoportositottuk adatainkat.
Mivel pedig' adataink gyermekjatékrol szolnak, ezen
csoportositasunk egyszersmind a gyermekjaték  oszta-
lyozasa is lesz.

A gyermekjaték osztdlyozdsa nem konnylG feladat,
pontos beosztasa szinte lehetetlen.') Frobeltl kezdve
igen sokan megprobalkoztak vele. Mi ezen felosztasok
koziil csak néhanyat fogunk itt felsorolni. Frobel?) kétféle-
kép is osztilyozza a jatékot. Elsé osztalyozdsaban azt
veszi alapul, hogy mit csinal a gyermek, s ezen szempont-
janak megfeleléen a kovetkez6 harom osztalyba sorozza
a jatékot: 1. Utanzdsa a valoé életnek; 2. alkalmazéasa
annak, amit az iskoldban tanult;> 3. eldallitdsa és meg-
teremtése mindenféle dolognak, melyek kiilonféle dologra
vonatkoznak. A masik csoportositasban Frobelt az vezeti,
hogy miért csinalja a gyermek. Ezen alapon szintén
harom csoportba osztja a gyermekjatékot: 1. a testi
oromet kifejezé jatékok; 2. az érzelmi gyonyorét szolgald
jatékok (bujocska, lapdajaték, festés, stb.) s 3. az eszét

") L. Colozza-Ufer: Psychologie und Pidagogik des Kin-
derspiels (Internationale Bibliothek fiir Péadagogik. II. k.) 55 .
3 jegyzet s Groos: Die Spiele der Menschen c. munkdja beveze-
tésében  mondja: ,ich werde mich vielmehr daraui berufen
miissen, dass eine volkommene Systematisierung fest {iberall
nur ein logisches Ideal ist und bleiben wird”. 3 1.

%) Menschenerziehung.
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foglalkoztatd jatékok (talalos-, kartya-, stb. efféle jaté-
kok). Frébel ezen jaték-osztalyozasaban feltiind a kétféle-
szempont. A nagy neveld nem ok nélkiil teszi ezt; latja,
hogy nem elégséges csak azt nézni, mit csindl a gyérnek,
mikor jatszik, hanem keresni kell azt is, miért csindlja.
Frébel felosztdsdval helyes tton jar, megérzi a jaték kap-
csolatat a gyermek lelkével s fejlédésével.

Sikorsky’) szintén harom csoportba osztja a gyer-
mekjatékot. Az els6 csoportba sorozza azon jatékokat,
melyek elvont gondolatok fejléddésével vannak kapcsolat-
ban s mint segitd eszkdzok szerepelnek a gyermeknél,
a masodikba azokat, melyek az oOntudat kifejlodésével
kapcsolatosak, a harmadikba, melyekkel a gyermek
gyakorolja magat azok eldallitdsaban, amik rd benyomast
tettek. Chabreul mozgéasi, valami eszkdzzel, énekkel
kapcsolatos torna- s értelmi-jatékot kiilonboztet meg.
Belez mozgéas-jatékot jatékeszkéz nélkill és jatékesz-
kozzel, mozgasnélkili jatékot (domind stb.), testgyakorld
jatékot, ész- ¢és kartyajatékot kiilonboztet meg. Harque-
vaux ¢és Pellentier gyermekjaték-gytijteményiikben igy
osztalyozzak a jatekot: mozgas-jaték eszkozzel s anélkiil,
tréfa-jaték eszkozzel s anélkiil. Kant ilyen osztalyozasat
adja a jatéknak: szerencse-jaték, zene-jaték, gondolat-
jaték. Colozza®) a jatékban nyilatkozo jellemzd karakter
szerint megkiilonboztet olyan jatékokat, melyekben utan-
zés, a gyermek romboladsi tendencidja, a képzelo erd.
drdmai, komikus vagy =zenei tevékenység, az eszthétikai
érzés, érzelem, a természeti vagy szocialis kornyezet,
a gyermek iigyessége vagy ismerete jut kifejezésre.

%) Revue philosophique XIX. Le développement de I'enfant.
*) Colozza: Ilguicco nella psicologia e nella pedagogia. 1895.
(Német ford. el6bb id.)
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Melldzve a tobbi jaték-felosztast,”) még a  Groos,®)
a Queyrat’) és a Hildebrandt®) jaték-felosztasat akarom
ismertetni.

Groos nagy tudomanyos apparatussal megirt konyvé-
nek bevezetésében részletesen megokolja jatékfelosztasat.
Azt mondja, hogy a gyermekjaték osztalyozasanak
attekinthetének s praktikusnak kell lenni s véleménye
szerint ennek legjobban megfelel, ha a jaték osztalyoza-
saban a természetes (vagy Oroklott) mozgasokat veszi
alapul. E szerint két csoportot kiilonboztet meg: az elso
csoportba sorolja azon jatékokat, melyekben a szenzo-
rikus szervek jatszo-tevékenysége, a motorikus szervek
jatszd6 begyakorlasa és a felsObb észtehetségek jatszo
begyakorlasa nyilvanul; a masodik csoportba (az alacso-
nyabbrendli  0sztondk jatszé tevékenysége) sorolja a
harcjatékokat, szeretet-jatékokat, az utanzd- ¢és tarsas-
jatékokat. Minden osztalyban még tobb alosztalyt, illetve
jatékfajt csoportosit. Tagadhatatlan az, hogy Qroos ezen
osztalyozasa a jaték egész teriiletét feloleli, de nehézkes
¢s praktikusnak egyaltalaban nem mondhato.

Queyrat két szempontbol osztilyozza a  jatékot:
eredete és célja szerint. Az eredetszerinti jatékot felosztja
ismét tobb csoportra: 1. melyekben az o6roklott hajlamok
(mint példaul, hogy az egyik leany kedves, élénk, a masik
nehézkes stb.); 2. az utanzas; 3. az elképzel6 erd jelent-

)  Buisson: (Diccionnaire  pédagogique), Jonsagrives  (L'édu-
cation physique des filles), Rayneri (Delia pedagogia), Marion
(Lexons des psychologie appliquée a I'éducation) sat. meghata-
rozasairdl 1. Colozza-Ufer .id. m. 53-55 1,

%) Die Spiele der Menschen. 1-7 L.

") Les jeux des enfants. 75 1.

%) Hildebrandt P.: Das Spielzeug im Leben des Kindes.
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kezik. A masodik, azaz a jaték nevelé hatdsa szerinti
csoportban megkiilonbozteti az olyan jatékokat, melyek
mozgd jatékok, érzék, értelem vagy érzelem-fejlesztok,
tovabba, melyek az akaratra hatnak s végil a mivészi
jatékokat. Ez utobbit ismét felosztja festd, rajzolo, epikus,
plasztikai, épit6-miivészeti és dramai jatékokra.

A Queyrat jatékfelosztdsa a pszichologiai és peda-
gogiai szempontot egyarant ki akarja elégiteni; de mas-
részt meg a Qroos bioldgiai és az esztétikai jaték-elmélet-
nek is eleget akar tenni. E két szempont Osszekeverése
szerintlink nem szerencsés, attekintést adhat a jatékrol,
de a mi gyermektanulmanyi szempontunknak nem felel
meg, mert mas a jatékot magat vizsgalni, hogy mi s mas
a jatékot pedagdgiai szempontbol nézni; ¢ép igy nem tart-
juk kelléen megokoltnak a mi allaspontunkon azt sem,
hogy a biologiai és eszthétikai kettds elméletet egybe-
vetve, e két nézd szempontot Osszeolvasztva osztalyoz-
zuk a jatékot.

Hildebrandt felosztasaban a jatékfajok katalogusat
adja, megkiilonboztet miivészi jellegli, kéz ¢és mestersé-
gesen eldallitott, gép, tudomanyos, tarsas (ide sorozza az
asztal melletti és a sportszerli jatékokat is!), harcszert,
allat-alakokkal, babaval és mas gyermek-alakokkal valo
jatékokat, tovabba a gyermekszoba jatékait (gyermek-
ruha ¢és gyermekbutor). Képeskonyvet, a meséket és
iinnepi jatékokat

Igen konnyen megitélhetd, hogy a Hildebrandt jaték-
felosztasa pusztan azon alapszik, hogy mivel, illetve
milyen eszkdzzel jatszik a gyermek. Ez a felosztas a
tudomanyos szempontnak egyaltalaban nem felel meg.

A jaték osztilyozasa, mint a fenti adatokbdl megalla-
pithatjuk, igen kiilonb6z6. Kiilon figyelmet érdemel a
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Frébel, Groos ¢és a Queyrat csoportositasa. A Frobelé,
mert helyes megfigyeléssel elemezve a jatékot, a jatékban
nemcsak a gyermek cselekvési tevékenységét, hanem a
jatékban nyilvanuld érzelmi motivumot is észreveszi;
Groos biologiai alapra fekteti a jatékot, de az érzelmi
motivumot is figyelembe veszi; Queyrat pedig a kett6t
olvasztja egybe.

Az a kérdés most mar, hogy a sok koziil melyiket
kovettik mi. Konnyl lett volna kivalasztani a legked-
vezObb, a nekiink legmegfeleldbb jatékfelosztast, vagy a
sokfélébdl egy egységes jatéksémat csinalni, de ezt nem
tettiik. Nyolc, tizezer adattal allunk szemkozt, s ha figye-
lembe vessziik, hogy minden adat egynéhany kedves
jatékot sorolt még fel, mint kedveset a legkedvesebben
kiviil, érthet6, hogy helyzetiink nehéz volt. De nem csak
az adatok szama miatt volt az, hanem azért is, mert eleve
idegenkedtiink attol, hogy barmelyik jaték-elmélethez is
csatlakozzunk. Jobban mondva semminemii allaspontot el
nem foglaltunk, nem csalatkoztunk sem az eszthétikai, sem
a biologiai allasponthoz, mert hiszen ép adataink alapjan
akartunk valamelyes igazsaghoz jutni. Ezen felfogasunk-
nak megfeleléen nem kovettiink egyetlen egy jatéksémat
sem. Eljarasunk az volt, hogy tiizetesen atvizsgalva
adatainkat, ezeket egybevetve, ezek utmutatdsa alapjan
igyekeztiink egy olyan csoportositast alkotni, mely alkal-
mas arra, hogy e csoport-keretek gyiijtd elnevezése meg-
feleld legyen az egyforma tipusu jatékoknak, masrészt
alkalmas legyen arra is, hogy szamszerii adatokban
fejezhessiik ki a jatékban megnyilatkozé gyermeklélek-
mozzanatokat. Még egy ok tartott vissza attol, hogy mar
meglevo jatékfelosztast kovessiink, és ez az volt, hogy
mi nem egyfajta jatékra vonatkozoé adattal alltunk
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szembe, hanem kétfélével. Ezek egyike arra vonatkozott,
hogy mit jatszik a gyermek, a mdsik pedig azt mondta
meg, miért.

A fentebb emlitett jatékfelosztasok koziil egyediil a
Frobel felosztasaban taldlunk arra nyomot, hogy e két
szempont szét van vdalasztva, a tobbiben a kettd egybe
van olvasztva. Mi pedig gyermektanulmanyi szempontbol
igen fontosnak tartjuk azt, hogy kiilon-kiilon vizsgaljuk,
mit jatszik a gyermek s miért, mert a jaték igazi lényegé-
nek felismerésére csak e kettds tuton juthatunk.

A jatékban a legfeliiletesebb megfigyelé is megallapit-
hatja a kettds momentumot. Az egyik a cselekvés. Cseiek-
vés nélkiil jaték nincs, a cselekvésben nyilvanulé mozgas
a jaték legtermészetesebb kiilsd jelensége. A cselekvés,
illetve mozgas a jatékban bar kiilonb6zé formaban jelent-
kezik, a jatéknak mégis ez a legaltalanosabb karakterisz-
fikuma. Alapul véve ezt, azt allapitottam meg, hogy a
cselekvés milyen jellegli. S ezen jatékjelleg megallapita-
saban sem fogadtam el a Groos-féle felosztast, mely kiilon
veszi a szenzorikus és motorikus és a legfelsébb észtehet-
ségek begyakorlasara, stb. vonatkozo jatékokat. Ha ezt a
felosztast kovetem, akkor el kellett volna eleve fogadnom
a Oroos begyakorlasi elméletét, még miel6tt meggydzod-
tem volna arrdl, hogy vajjon ez a helyes vagy az eszthé-
tikai elmélet. Nem tehettem tehat egyebet, mint azt, hogy
adataimat a cselekvésben, a jaéktevékenységben nyilat-
kozo kiilsd jelleg szerint csoportositsam. Azt taldltam,
hogy a jatéktevékenységben a kovetkezd jellegli cselek-
vés k dallapithatok meg: vannak 1. mivészi jellegi;
2. kéziigyesség; 3. valami eszkdzzel torténd; 4. felndtteket
utanzo6; 5. tancszert; 6. hazi foglalkozast zd; 7. sport-
szerli; 8. testedz6; 9. tarsas; 10. észfejleszté; 11. tudo-
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manyos jellegli; 12. gytjtéssel foglalkozo; 13. nyerész-
ked? jellegti jatékok.

Ezen felosztdsom azon alapszik, a mit szeret jatszani
a gyermek; adataim masik része arra vonatkozik, a miért.
A jaték masodik jellemzé karakterisztikuma ez. Az erre
vonatkozo adatok a gyermeklélek szubjektiv vallomasai,
melyek arr6l adnak felvilagositast, hogy a gyermek mivel
motivalja  jatékat. Megszokott cselekvéseimnek  moti-
valja én magam lehetek csak, mert én magam hozom
létre azokat anélkill, hogy erre valami kiilsé kényszer
hajtana. Ezek a megszokott cselekvések tehat az én leg-
belsébb iigyeim, legsajatosabb tényeim, melyekre semmi
mas nem, csak egy bels6 erd késztet. Err6l a belsd
késztetdé erdrdl én szamot tudok adni, Oszintén meg tudom
mondani, ha akarom, mi az oka egy-egy megszokott
cselekvésemnek.

A jattk a gyermek legegyénibb szokasa. Minden
gyermek jatszik, ez az O legmegszokottabb cselekvése,
melyet minden kiils6 kényszer, ranevelés, raszoktatas
nélkiill is minden gyermek végez kivétel nélkiil. Es ha
a felnétt ember megszokott cselekvése egy bizonyos
egyénileg megmondhatd okbdl torténik, nincs arra okunk,
hegy ugyanazt ne mondjuk a jatékra. A gyermek valami
okbol jatszik, és ezt az okot, legyen az belsé vagy kiilso,
a gyermeknek ismernie kell. Erre a gyermek raeszmél ép
ugy, mint a felndtt, s6t még elevenebben érzi, mert nincs
a felndtteknek annyira megszokott egyéni cselekvése,
amilyen a gyermeknek a jaték. Ebben nyilvanul meg ezer
és ezer éveken at minden gyermek-generacioban gyer-
mek életereje. S ez az életer6 az alkalmassa valt izmokba
6zondlve, a megszokott cselekvésben nyilvanult mindig.”)
Ez a megszokott cselekvés a jaték, melynek bizonyos

%) Payot: Az akarat nevelése. 48 1.
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megszokott belsé allapot felel meg akar mint indito, akar
mint kdvetd motivuma a jaték-cselekvésnek. A megszokas
folytan ezen jaték-motivumok oly erdsekké valnak, hogy
erre a gyermek konnyen raeszmélhet anélkill, hogy
analizalni kellene Onmagat. Ezt az analizist elvégezte a
megszokds természetes utjan. A gyermek tehat tudja,
mert érzi, miért jatszik, szamot tud adni azon belsé alla-
potrol, mely jaték cselekvésével kapcsolatos, meg tudja
jelolni az okot, amiért jatszik. S nagyon természetes,
hogy a jatékkal kapcsolatban jelentkezd megszokott
allapota koziil azzal fogja megokolni jatékat, amely leg-
tobbszor s legerésebben jelentkezett, mikor jatszott.
A gyermek ezen vallomasanak O&szinteségében egy-egy
esetben, ha kételkedhetiink is, de mikor nyolc, tizezer
adatrél van sz6, akkor nem azt fogjuk nézni, hogy egy-
ketté vallomasa talan nem Oszinte, talan befolyasolt,
hanem keresni fogjuk, hogy az adatok segitségével milyen
torvényszertiséget allapithatunk meg a jatékkal kapcso-
latban jelentkez6 lelki allapotban.

A gyermek sokfélekép okol, jatszik, mert erdsit, ligye-
sit, egészséges, jO, mulatsagos, szereti, tudja, észfejlesztd,
eredményt ér el stb. A sokféle megokolast mind figye-
lembe vettik s azt talaltuk, hogy a torvényszeriséget
benne megallapithattuk. Majd latni fogjuk ezt alabb, tar-
gyalasunk folyaman. Itt még csak azt akarjuk meg-
jegyezni, hogy ezen jatékmegokold adatokat igen fontos-
nak tartjuk a jaték mibenlétének megallapitasara, s ezek
nélkiil el sem képzeljiikk, miként lehet megallapitani azt a
sajatszerii  jelenséget, amit 4ltalaban  gyermekjatéknak
neveziink.

Ezek eldrebocsatisa utdn az elobb felvetett kérdésre
megadhatjuk a feleletet. Lassuk elobb azon adatok csopor-
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cositasat, melyek arr6l szolnak, hogy mit szeret legjobban
jatszani a 3-21 éves korhataron beliil a gyermek. Hogy
adataimon minél jobban at lehessen tekinteni, négy tabla-
zatot készitettem. Az els6 tablazatban Osszeallitottam
azon adatokat, melyeket normalis (testi, érzékszervi
fogyatkozasban, nem szenvedd) fiuktdél kaptam, a maso-
dikban azon adatokat, melyeket ugyanilyen leanyoktol,
a harmadikban, melyeket szervi fogyatkozasban levoktol
(abnormisok, vakok) kaptam s végiill a negyedik tablazat-
ban Osszefoglaltam valamennyi adatot egy egységes
kimutatasban. Az adatok ezen szétvalasztasat gyermek-
tanulmanyi szempontb6ol fontosnak tartom, mert ez alkal-
mat nyuUjt arra, hogy a jatékban nyilatkoz6 faji jelleget is
tanulmanyozhassa az érdekl6do.

Ha wvégig tekintiink adataink tabldzatos csoportosi-
tasan, a kovetkezdket latjuk: sem a fiuk, sem a lednyok
(normalisak) nagyobb érdeklédést a miivészi jellegli jaté-
kok irant nem mutatnak (I. tabla). Még a fiak inkabb,
mint a leanyok. A fiuknal a hetedik és a tizennyolcadik
életévben latunk valamivel er6sebb érdeklddést, de ez is
oly csekély, hogy figyelembe sem johet. Nagyobb érdek-
16dést csak a nem normalis (vak) gyermekeknél talalunk;
még pedig a fiukndl a 10-12, a lednyoknal a 13-14 éves
korhataron.

De ne vegyik pusztin a miivészi jellegli jatékokat
szamitsuk az efajta jatéktevékenységhez a kéziigyesito,
felndtteket utdnzé és tancszeri jatékot is, mert az eszté-
tikai életnek motivumait (alkotas, dramai tevékenység)
ezekben is fellelhetjiik. Az adatok még igy sem szolnak
amellett, hogy a gyermek azon jatékokat kedveli, melyek-
ben a miivészi tevékenység a jellemzO, mert a fitknal
(normalis) 27.33, a leanyoknal (normalisak) 10.8, a vakok-
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I. tablazat Fitk (normalisok)
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nal (fitk) 34.7, a leanyoknal 57.4 a miivészi jellegilivé!
egyesitett szazalék aranyszam Osszege.

Ezen szamszeri adatokkal szembedllithatjuk azon
jatékok iranti érdeklodést, melyek mindennemii és kori
gyermek eldtt kedvesek. Ezek, amint adataink mutatjak,
els sorban a testedz0 és sportszerii jatékok, tovabba a
tarsas és a valami eszkozzel folyd jatszasok. A testedzd
jatékok mar kedvesek a 3 éves kis gyermek el6tt is és
ezen id6t6l kezdve, évr6l évre fokozodik, mind kedvesebb
lesz ez a jaték; legkedvesebb a 10-15 éves korhatiron
a gyermek elott.

Kedvességben osztozik a testedzd jatékokkal a sport-
szeri. A 3-6 éves korti gyermek még nem érdeklddik
iranta, de a 7 éves kortol felfelé mar szinte zavartalan
emelkedését latjuk a sportjaték iranti  érdeklddésnek,
kiilénosen a fiti-gyermekeknél.

A sport- ¢€s testedzé jatékfajt szétvalasztottam, de ez
a szétvalasztds csak a jaték faji érdeklodésének szem-
ponjabol tortént, egyébként egynek vehetjik e kettot,
mert a sportjaték is testedzd. Ha 0Osszegezzilkk e két ada-

tot, a kovetkezd adatokat nyerjik.
V. tabla.
Kor 1‘13|435;nl7§3)9}10*11‘_1}__w
Ttk | 41| w3 51748 74 | 105 |1575 {3001 | 4584419 %
[ Kor 13 ] 1 i 51 16 |17 18 1920 2| i
I,::fo",f“ ’431 ls6:90 | 46 5416455 [3306 [7072 557 [ 562 | 100 | %o

A fenti szamsor vilagosan mutatja, hogy a testedzd ja-
ték a legkedvesebb. A testedz6 jatékban eszthétikai tevé-
kenységet nem kereshetiink, ha csak nem mondjuk azt.
hogy ha a gyermek lapdazik, fogocskat jatszik, ugral, ez is
esztétikai tevékenység, mert valami dramai is van benne,
mert hasonlit a szinész szinpadi tevékenységéhez. Ha ezt
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mondjuk is, de azt nem mondhatjuk, hogy minden szinpadi
ugralas miivészet. Az eszthétikai jatékok a gyermek testi
fejlodését szolgaljak és semmi koziik a miivészethez.

A tisztan testedz6 jatékok utan legkedvesebb a tarsas-
jaték. Az efajta jaték mar a 3 éves gyermeknek is erdsen
lekoti  érdeklodését. A 3 éves korban csak a felndtte-
ket utanzo jaték kedvesebb, mint ez. A tarsas-jaték irant
az érdeklddést altalanosnak lehet mondani, de legerdsebb
mégis a 8-10 éves gyermeknél. Fejlettebb korban ezen
jaték irant az érdeklddés megcsappan és helyébe Iép a
testedz6 és észfejlesztd, tudomanyos jellegli jaték iranti
érdeklddes.

Kiilon vettem a valami eszkéz név alatt csoportositott
jatékfajtol a babaval valo jatszast s gyermek-faji szem-
pontbol érdekes, hogy mig a fiu-gyermeknél ez irant
érdeklddés egyaltaldban nincs, addig a ledny-gyermeknél
egészen a 13-14 éves korig elég nagy. Legnagyobb a
9-10 éves korban, de teljesen megszlinik a 15 éves korral.
Ennek helyébe 1ép a leanyoknal is a testedzd jatékok-
kedvelése.

A fobb jatékfajok iranti gyermekérdeklodést  at-
tekintve, Osszefglalhatjuk adatainkat, hogy mikor, mely
jatékot kedveli legjobban a gyermek.

VL. tabla.
Kar 30458l 709]9 W 2 I-h]:.-lLE L7 L8] 1% 3 2
; N EBEPHEEEEEET :wa
i ELERHEEEHRHRHERRHE
vE T ET
| X308
F pEEET Teaeds,
= Ewl3 0w ] EE
= 35|= =3 .=i:
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* A babajaték egybe van szamitva a valami eszkozzel.
A fenti tabldzat minden magyardzatnal jobban beszél.
A gyermekjaték fotipusai ezen adatok szerint igy allapit-
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haték meg: a felnétteket utdnzo, a tarsas, az eszkozzel
jatszas és a testedz6 jaték. Mivel pedig a valami eszkozzel
vald jatékban feltalalhatjuk a felndttek utdnzasanak egyes
motivumait is, mert mikor kocsikazik a gyermek, vagy
vonattal, babaval, stb. eszkozzel jatszik, e két jatékfajt,
rokonnak tekintve, egynek vehetjiik, ezen alapon azt
mondhatjuk, hogy a gyermekjaték harom fOtipusat kiilon-
boztethetjik meg: 1. a felndttek utanzasabol eredo:
2. a tarsas-jaték és 3. a testedzO jaték tipusokat. Ezek
koziil 10 éves korig a két elsé jatéktipus szolgalja a gyer-
meket, ezutan pedig a testedzd.

Kérdés ez utan, hogy a felndtteket utdnzo jatékban
taldlunk-e olyan elemeket, melyek az eszthétikai elméle-
tet tamogatjak. Ha igen, akkor legalabb azt mondhatjuk,
hogy van idészak a gyermek életében, mikor jatek-tevé-
kenysége a miivészi tevékenységhez hasonlit.

Ezen kérdésekre els6 sorban szintén a gyermektdl
nyert adatokkal fogunk felelni. At kell most térniink azon
adatok megvizsgalasara, melyekkel a gyermekek moti-
valjak vallomasaikban a jaték iranti érdeklodésiiket.
At kell témiink arra, hogy mivel okoljdk meg a gyerme-
kek azt, hogy miért legkedvesebb nekik egyik vagy
masik jatékfaj. Az objektiv jelenségek szubjektiv folya-
matat is meg kell ismerniink, hogy az esztétikai elmélet
kérdésében feleletet adhassunk. Vegyiik tehdt szemiigyre
a gyermekek ezen vallomasait.

Adataimat a konnyebb attekintés végett szamszeriien
tablazatokban csoportositva tiintetem fel (VIL, VIIL, IX.
és X. tabla). Ezen tablazatokban is kiilon tiintetem fel a
normalis fiok (VIL t.) és leanyok (VIII. t.), a nem normalis
(vak) fiok és leanyok (IX. t.) adatait s végiil az Osszes
adatokat (X. t.).
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VIIl. tabla.
A jaték T3lki5i6] 789101 ]|12]13|14]15]16]17 |18]19]20]2i
motivdcidja ! ¢ ves leanyo|k
i |
Erésit .. . . l_, L 1 el l3s| 632as| 298] 5 [2n]12] — | =1 = ==
Ugyesit . . _o—{t-j—|—| — [ 28] —||—{ 07| 09/ 15 [ —| B|—| — BN D JS
Egészséges_.. ... . —li=|—] =1 — | 28| 48]|42] 63) 63| 225 — || 14| — | —|— —|—
Nem faraszto ... ... — ||~ 3} — i — | 48] |28} 14 —| OB} —| B|—| —|—|—|—|—
Nem veszélyes . |— |+ |—|—| 36[112] — | |14| 28| 09375 | — — —| — | —|—i—|—
Ehet .. .. . .. L i—{15/126]| 56| —||—| —| 09] — | — |+ —| —|—i—|——
B 6| 36| 28| 33(252)161] 54| 073 5 | L|—| — | — |- || —
Szép .. . 6| 36(11-2/198/133] 7 | 45/ 15 | 25| 6] 6] — |—!—  ~/—
Mulatsagos__ .. __ —| 18| 56| 84|126|175|126| 975 153D (42| — | — | — — —
Szereti ... . .. 3| 54| 84(108| (56| 35 27375 | — | +| 2| — |— —|— —
Teheti ... . 21(216|30:8| 96| | 14[147{144| 97337515 | 4| — | — | —|—| —
Hatalmét gyakorolja| — {18 |—| 3| 72| — | — ||— | O7| 18} — | 25| —+|~—| — Lo | = —
Tudja ... o oo ==~ — | = —|—| = | = | ¥D! 25+ 2] —|——|——
Mert jaték . . M| —|—] = = —||—=10709] —) —!4|—| ===~ —
Dalothat ... .. ...|44|89(26121| — | — | —||—| —| = — | —|~{— — lwl —_
Ottoztetheti. . . i— =1 —| 9} 54| 56 — ||~ | 14| 27| — | — |+~ — ——|—|—
Mozoghat ___ .. . 33126/13) 61 36| 28 —||—| 21| —| —| —i+|—] —|——|——
Az azilluzidja ... ... e == — | = == = —| —| —] 31— l.l*lwll
Utanozhat ... ... __. —l =1 354 —| — || =] = = = |t~ — = ===l
Tarsas Gszionbdl | — | | —|—| — | 28| 06| 14| — | 18|45 | 10| §|=| — /= = ==
Eszfejleszté . ... — | i{—|—| 18| 28] 24| |—| 07| —| — |10} 9| 4]100/ — | —1 —| —
Eredményt ér el ___|— |1 |—|—| 54| 56| T8|175(119/136| 45 | — || —| —  — — —|—
Nyerhet = ... .. _l—lt~|—| 3| 54 —| —~|[|07| 14| I'8} — | 5 || 2| — —|— | —|—
Haszndlhatia . . — == =] —| 48/ 07| 21| 54| 3 | 5 ||~ — I¥ -
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X. tabla.

" T T T T
6| 7] 8 c__i:._m 131415 _i: 18| 19
A jaték L L | ad ‘ B
motivaldsa )

¢ v e s e k
Erbsit . . . . . . | — |- —~ | — | 00l 061] 535| 51 {244 | 12 |2711]1642|2010/205 | 54 |19
Ugyesit. . . . . . & — — | — | 069] — | 037 331] 1’5 | 194] — | 154| 050, 275 416| 72
Egészséges . . = | — 1168 213] 214 35 | 5 | 4 | 4131206105 | 1'35] 46 [137
Nem faraszt6. . . = 148 — | — | 2450 15| 14 | 11| 010 — | 002 — [ 07 | — | —
Nem veszélyes . . — — | 1T | 276 — | 047|007 {03192 | — | — | — | — | — | —
Fut . . ... . - 13 7ol — |~ |- | = | =] =l =1 = =]~ =
Ehet. . . . . = a5t~ — | =63 —|—=| =1 |~ | ~]—=
Moroghat . . . . . 16651271| 746206/ 17| 0T | — | — |07 — | — | — | —~ | = | = | — | —
nekelnet. . . . . 22 101 14761104 1175] — | — | — | = | = | — | = | = | = | = | — | —
itoztethet . . . . | — | — | — | 445) 253) 18] — | — | 055/ 080 — | — | — | — | — | — | —
rzékelhet . . — === =2t ~ =27l =ea | — | — | ==~ =
Tehetl . . . . — 134 |155 (104 (210 (264 |122 | 9241443 87 | 35 | 996| 408] 36 | 205 — mw.m
Tadja . . . . . . ~ | =1 —=1—= 69048 09| 1:06[1274| 16 | — | 416] — | —
Eszfejleszts . . . . — | 085l 07| 004{ 05| 295 06 | 1 | 551| 74 [12%6 {61'65| 6:24|21°2
Tarsasig miatt . . . 305 — | 07 | 0:14] 047| 5 | 06 | 512[ 26 | 236| — | — | — | —
Hatalmat mi_sa:.m 2322 72| — | — | 38,06 | 15|02 0651334 05 | 07 | — | —
Hasznalhatia ., . . = | — | 15]39 | 155 26 | 69 (3078 — | 1'1 | 1'35] 816| 36
Eredményt ér el . . 178 (143 | 24 218 | 2:35/1083) 74 | 91 | 858| 034/ 05 | 0T | — | —
Nyerhet . . . . . 148] 253 197 — | 068 082 18 | 05 | 13 | 034 16 | 07 | — | —
Szép . . . . . 206l 13-44| 375{2663| a08| 883/111 | 468 2 | 226 4 |07 N.om‘ =
R 206 17 | 07 | 24 138 | 623] 53 | 077| 151| 044] — | — | — | —
Mulatsigos . . . . 271 085(3942| 367204 (1892|351 | 11 1465228 | 34 | 68 |16:64/306
Szereti . . . . . . 15 | 253 211 | 406] 927 687| 5 (149 {307| 034 1'1 | — | — | —
Utanozhat , . . . . 18283 — | — |~ | =l —|=|=|=|=|—-|—1|—
Az az illuzidja . —_— = | — ] — |1335, 27 | 89|62 | — o.j —_— ]~ -] =
Rig . . . . . . . llllfJ!lA( |*}W,lull
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A fenti adatokbodl azt olvashatjuk ki, hogy a szellemi
fejlodés alacsonyabb fokan allé gyermek és a felndttebb
gyermek, majd a még fejlettebb gyermek jaték megoko-
lasa kozott nagy kiilonbség van. A 3-4-6 éves gyermek;
a legszegényesebben; leggazdagabban, legtobbféleképen
a 8-14 éves, majd ismét esik a megokolasok szama s a
19-21 éves felndtt gyermeké mar el sem éri a 3-6 éves
korhataron all6 gyermekeét.

A 3-4 ¢éves gyermek egyrészt még azzal okolja a
jaték kedvelését, hogy csak vagy mert jaték, amint egy
kis o6vodas rapiritott az Ovo-nénire, mikor kérdezte tdle,
hogy miért szereti a csem-csem gylrit jatszani, igy
felelt: ,hat kee nem tuggya, hogy a' jaték!” E korban a
jatékot kisérd lelki folyamatok nagyon homalyosak még,
a gyermek Ontudata homalyosan eszmél csak arra, amiért
jatszani szeret, amiért kedves a jaték s ha ki is fejez vala-
mit abbdl, ami benne végbemegy, mikor jatszik, akkor az
vagy puszta kiils6 megfigyelése a jatek alkalmaval végbe-
ment cselekedetnek, mint mozoghat, ¢énekelhet, vagy
magara a jatékra vonatkozd6 mozgis észrev evésének
egyszeri megjelolése. Példaul lovacskazni  szeretnek;
mert a 16 rig, automobilozni, mert az automobil szalad,
lapdazni, mert a lapda gurul, ugrik.'") De habar jérészl
igy okolnak, a kisebb rész vallomasaban mar észrevehet-
jik a vilagosabb eszmélést arra, ami a jatékban lelkiiket,
testiiket eltolti. Mar azt is valljak a kicsik, hogy azért
jatszanak, mert szeretik a jatékot.

A négy éven folil mar gazdagabban okolnak meg s
mar e megokolasok elaruljak, hogy a gyermek kezd a
sajat maga erejének, énjének Ontudatira ébredni. Mar azt

% V. 6. Nagy Laszlé: A gyermek érdeklédésének — 1élek-
tana. 59 1.
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is mondjak, hogy azért szeretnek jatszani, mert szép,
mulatsigos, mert teheti. Eszre lehet venni, hogy gyonyor-
kodteti Oket erejilknek szabad jatéka, az a szabadsag,
melyet a jaték biztosit nekik, latszik, hogy mar rdeszmél-
nek a kiilvilagra is. A jelenségek visszhangot vernek
lelkiikben s 6rodmmel utdnozzédk a felndtteket. Ez a szocia-
lis érdeklddés ébredésének a jele. Eszre vessziik, hogy a
gyermek bizonyos ambicioval telik el, a gyermek oriil
annak, ha jatékanak eredményét latja.

A fizikai és lelki 0sztonok megkovetelik a magukét,
mar nem csak a puszta tevékenység Oromét érzi, nem
csak azt mondja, hogy szeretek babazni, mert varrni
lehet, boltosdit jatszani, mert sokat lehet venni, korjatékot
mert sokat lehet forogni, de mar meg is nevezi, s mind
nagyobb hatarozottsaggal, azt a fizikai vagy lelki vonat-
kozast érzést, mely Ot eltdlti. A 6 éves gyermek mar azt
mondja, azért szeret jatszani, mert nyerhet, mert szeret
tarsaival lenni, mert jol esik neki a jaték. Es a 8 éves kor-
hataron folil mar igy okol: szeret jatszani, mert a jaték
erdsiti, egészséges, ligyesit, nem faraszto.

Kérdés, hogy a gyermek megokold adataibol vala-
melyes torvényszeriiséget megallapithatunk-e. Az ada-
tokat az adatok hiiségének szempontjabol gy vettem fel,
amint a feleletekben volt; meghagytam még elnevezésiik-
ben is azt a Kkifejezést, amit a gyermekek hasznaltak.
Csak itt-ott csoportositottam egy kozos cim ald. igy a
tarsas Osztont nem mondtdk a gyermekek, ez az én kifeje-
zésem; a gyermekek azt mondtdk, mert sokan vagyunk,
mert tobb gyerekkel lehetek. Az illuzié elnevezést sem
hasznaltdk, de ez ald foglaltam az olyan feleleteket,
melyekbdl vilagosan kitlint, hogy a gyermek, ha nevet
tudott volna adni, akkor az ,,illazi6” elnevezést hasznalta
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volna. Szoval a legpontosabban ragaszkodtam azon meg-
jelolésekhez, amit a gyermekek hasznaltak, mert minde-
nekel6tt megbizhatésagra torekedtem.

Ha a megokold adatok egyes csoportjait attekintjiik.
»azt talaljuk, hogy ezeket a kovetkezd csoportokba foglal-
hatjuk: I. csoport, melyben a fizikum kielégitése a jaték
motivuma (erdsit, iigyesit, egészséges, nem farasztd, nem
veszélyes, fut, ehet, mozoghat); II. csoport, melyben az
értelem  (észfejleszté, tudja); III. csoport, melyben a
gyonyorkodés (szép); IV. csoport, melyben a szoérakozas
(mulattato, jo, szereti); V. csoport, melyben az utdnzas
(azaz illuzigja, utanozhat); VI. csoport, melyben a tarsas
0szton; VII. csoport, melyben a tevékenység (énekelhet,
oltoztetheti, érzékelhet, teheti) s VIII. csoport, melyben
a gybzelem Orome (eredményt ér el, nyerhet, hasznal-
hatja, hatalmat gyakorolja) a jaték motivaléja s benne
vagy mint indito erd, vagy mint kiséré hangulat, érzelem
nyilvanul. Ezen csoportok kozil az 1. és VII. csoportot
egynek vehetjiilk, mert e kettdben a f6 motivum a fizikum,
még pedig mint indit6, Osztonzd erd; a II., IV. és V.
csoport szintén Osszetartozik, mert ebben meg az érzelem.
a gyonyorkodés szerepel mint f6 motivum, még pedig,
mint kiséré hangulat; a II., VI. és VIII. csoportot szintén
egybe vehetjiik, mert ebben meg az értelem a f&6 motivum,
még pedig vagy mint inditd6 erd (II. csoport), vagy mint
kisér6 hangulat (VIII. csoport)J[

De alabb még lesz alkalmunk, hogy visszatérjiink
adatainkhoz, most az a kérdés, hogy ezen adatok mit.
bizonyitanak az esztétikai jatékelmélet-mellett, vagy ellen.

Szemere ,Az esztétikai jatékelmélet” cimt kitlind
tanulmanyaban meghatarozza az eszthétikai élvezet'') és

M U.0.651.
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a mivészi alkotds'”) lélektani kritériumait. Az elSbbire
vonatkozolag azt taldlja, hogy f6 kritériuma az eszthétikai
élvezetnek az egész vonalon a folyamat spontaneitasa.
A mivészi alkotdsban pedig harom fazist kiilonbdztet
meg; az érzelmi heviilést és a képzelet miikddését kon-
cepcionak nevezi. Ugy talalja, hogy az eszthétikai élvezet-
folyamat spontan jellege s a miivészi alkotdsban a kon-
cepci6 az, amely a jatékkal azonos, a technikai kivitelt6l
eltekint s mint 1ényegtelent, masodrendiinek tartja.

A mivészi élvezetet s a miivészi alkotast mi is szét-
valaszthatjuk, mert hiszen adataink is épen arra utasi-
tanak. Vegylik elobb a miivészi alkotast.

Minden miivészi alkotdsnak foltétele valami hangulat,
érzelmi allapot. ,,Akit nem hevit semmi, nem is alkothat
semmit”."’) Ezt tartja Szemere és mi is ezt valljuk. Ez az
érzelmi allapot meglehet a miivészben, mikor valamely
benyomas éri, vagy nincs meg. De van benne fogékony-
sag arra, hogy barmiféle benyomasra érzelem keljen fel.
Az igy keletkezett érzelem nyomasa alatt indul meg a
miivész képzeletének tevékenysége. Képek kelnek fel s
halnak meg, Gjak tolulnak el6, majd tlinnek el ismét. Szo-
val a muvész lelke forrongasban van; abban a bizonyos
titkos kohoban forrong az a bizonyos titkos érzelem s
képzetanyag kiizdve, forrva egymassal; mig végre meg-
késziil az anyag, mgsziiletk a mili, az alkotas eszméje:
kész a koncepcid, a mii lelke. Ezutan kovetkezik a tech-
nikai kivitel, a mtivészi koncepcio6 kifejezése.

Mi azt tartjuk, hogy a miivészi koncepcioban a fejlett
szellemi erd dntudatos ténykedése nyilatkozik meg.

) U.0.681.
% U.0.661.



57

Ez a szellemi er6 a miivésszel vele sziiletett és mar kifejd
lett képesség, a mialkotds pedig ezen alkotdsra képes
erének eredménye. Ezen képesség bizonyos érzelmi 4alla-
potban teremthet csak és nem mindig. Azt tapasztaljuk,
hogy egyik mivész miveit konnyedén alkotja, szinte
jatszva, de ennek az ellenkezdjét is tapasztalhatjuk nem
egy kivald nagy tehetségli miivésznél. Ez nem jelent
egyebet, mint azt, hogy a miivész egyénisége, miivészi
erejének, alkotd képességének tipusa mas-mas. De kiilonb-
ség van mivész és miivész kozott is a mivészi alkotés
erejét tekintve.

Ezzel szemben megallapithatjuk azt, hogy a jaték
tevékenységben a gyermekek kozt semmiféle kiilonbséget
sem latunk. Minden gyermek konnyen jatszik és egy-
formédn s ha nem jatszik, nem azért nem jatszik, mert
nincs alkotd ihlete, hanem, mert beteg. A jatszd tevékeny-
ség egyetlen gyermeknél sem fiigg a szellemi képesség-
t6l; a tehetséges gyermek ép ugy jatszik, mint a kevésbbé
tehetséges. A jatékban minden gyermek egyenld, de mar
ezt a miivészekr6l nem mondhatjuk.

A jaték tehat nem egy szellemi erdtdl szarmazd inspi-
racié (érzelmi allapot) eredménye, mint a miivészi alko-
tas, hanem egészen mdas valamitdl, mely minden gyermek-
ben egyformdn megvan s hogy munkaba kezdjen, nem
sziikséges mas egyéb, mint az, hogy a gyermek egészsé-
ges legyen. Azaz csak kedvezd fizikai diszpozicio kell és
semmi mas.

A mivészi alkotast és a gyermek jatékat még az is
elvalasztja egymastol, hogy a miivészt az alkotas kimeriti,
mig a gyermeket a jaték soha. Mindezen kiilonbségek
mellett azonban a jaték és miivészi alkotas lelki folyamata
még lehet egyforma. S valéban azt taldljuk, hogy a
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gyermekjaték és mivészi alkotds kozott van is valami
rokonsag. Adataink is igazoljak ezt.

A gyermek megokolasdban talaljuk ezt:  szép,
mulattatd, jo, szereti, ez az illuzidja, utdnozhat. Ezen lelki
megnyilatkozasok arra wvallanak, hogy a gyermekben a
jatéktevékenységgel kapcsolatban  érzelmi  hangulat s
van. Csak az a kérdés, hogy ez az érzelem a gyermekben”
vajjon jatszd tevékenységére vonatkoztatva mint jatékra
indité, vagy mint jatékaval jaro, illetve jatszotevékenysé-
gét kisér6 hangulat-motivum jelentkezik-e. Szdval, hogy
a gyermek hangulata teremté motivum-e.

Erre a kérdésre pozitiv valaszt adataink nem adhat-
nak, de erre sziikségiink nincs is, csak utba igazitanak s a
tapasztalattal kell kiegésziteniink. Bizonyitdson folil all
az, hogy a gyermekben egy bizonyos allandé jaték-disz-
pozicid van, de hogy ez a jaték-diszpozicidé csak egy
érzelmi hangulatbeli allapot volna, ezt feltételezni nem
lehet, ennek ellene szélnak adataink. Az adatok mérlege-
lésének igazsaga az, hogy ha bizonyitdé argumentumnak
elismerem, el kell ismernem cafolénak is. Ezen adatok '
bizonyitjak azt, hogy a gyermekben van érzelmi hangulat,
a jaték-tevékenységgel kapcsolatban, még pedig erd-
sebben s korabban jelentkezik ez a leanygyermekekben,
mint a fitkban. Mar a 3 éves leanyban megtalaljuk az |\
érzelmi hangulatot, s innen kezdve fel egészen tizenhat
éves korig. Az érzelmi szinezés mindig erds. A fiuknal az
érzelmi hangulat csak 9 éves korban jelentkezik s ezen
tal sem erés soha. Es sajatsagos, hogy ezt a kiilonbséget
a fitk s lednyok kozott megtaldljuk a vak kétnembeli
gyermekekben is (1. [X. tdblazat adatait).

Osszevetve a tobbi adatokkal ezen adatokat, azt latjuk,
hogy a jaték motivuma a 3 éves és a 8-13 éves gyermek-
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ben érzelmi tulnyomodan, a tobbi korhataron mas. Az mar
vilagosnak latszik, hogy a jatéktevékenység tehat nem
pusztan érzelmi allapottol fiigg. Es nekiink tobbet bizo-
nyitani nem is kell, mar ez maga is eléggé cafolja az esz-
thétikai jatékelméletet. Azt sem kell bizonyitani, hogy a
jatéktevékenység oka nem mindig érzelmi allapot, mint a
miivésznél az alkotas, mert ezt az adatok bizonyitjak.

Az igazsag tehat az, és ezt a tapasztalat is megerdsiti,
hogy a gyermekben a jatéktevékenységgel érzelmi allapot
jar egyiitt, mert a jaték oromet, jokedvet okoz,'") s a
gyermek gyorsan valtozo jatéktevékenységének egyik
oka is az, hogy benne mikor jatszik er6s az érzelmi szine-
26s.””) Es mikor ez az érzelmi allapot inditja jatéktevé-
kenységre a gyermeket, akkor a benne végbemend lelki
folyamat is megegyez6 lehet azzal a lelki folyamattal,
mely a milvészben végbe megy, ezt nem tagadjuk, de,
hogy a jatszotevékenységnek lelki folyamata mindig az
lenne, ami a miivészi alkotasé, ezt feltételezni s a jatszo-
tevékenységre 4altalanos szabdlyul felallitani nincs semmi
bizonyitd adatunk. Azt valljuk, hogy az érzelmi allapot
inkabb mint kisér6 motivum jelentkezik a jatékban s igy
inkabb az eszthétikai élvezethez hasonld, mint a mivészi
produkcidhoz.! Ezt tartja Groos is. A jatékban jelentkezd
talalékonysagot, mely mint teremtés jelentkezik, mi sem
keletkezésében, sem befolyasaban altalanositva az Osszes
jatéktevékenységre nem hozhatjuk kapcsolatba azzal a
tevékenységgel, melyet miivészi alkotasnak nevez az
eszthétika; mi egy sziikségszerliséget vesziink fel,'”) mely

"y L. A Gyermek IV. évi, 3. sz, 162 1. Henry S. Curtis elé-
adasanak ismertetése.

%) V. 6. Spencer: Alapvetd elvek. 475 1.

%) V. 6. Ribot: Essai sur I'imagination creatric. 262 1.
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azt létre hozza. S igy alapjaban véve még azt a jatszo-
tevékenységet is, mely a miivészi alkotds lélektani krité-
riumanak jellemzé sajatsagait mutatja, mint végsé okra,
erre a sziikségszerliségre vezetjik vissza.

Szemere a mivészi alkotasban a technikai kivitelt
lényegtelennek tartja, pedig ez a tevékenység az, amely
a miivészi alkotas és a gyermekjaték kozott a kapcsolatot
megteremtette. Ezen latszélagos egyezésen alapul jorész-
ben az eszthétikai jatékelmélet. Es ha Szemere ezt az
egyezést nem tartja fontosnak, csak elmélete érdekében
teszi, mert az kézzelfoghatoan bizonyos, hogy a gyermek
nem minden tevékenysége hasonld a miivészi technikai
tevékenységgel. Mikor a gyermek fut, lapdazik, bujocskat
jatszik, sakkoz, stb. effélét, egy sem miivészi tevékenység.
Pedig a gyermek az efajta jatékokat kedveli legjobban.
Hogy lehet ezen jatéktevékenységben a lelki folyamatot
a mivészben végbemend lelki folyamattal azonosnak
venni!? Nyilvanvalé, hogy itt nem érzelmi allapot az
indit6 erd s hogy itt a miivészi koncepcidval semmi rokon-
sag nincs.

Osszefoglalhatjuk most mar véleményiinket az eszthé-
tikai jatékelmélettel szemben. Akar a gyermekjatékokat
tekintjiik, akar a jatszotevékenységet megokold adatokat,
egyik részen sem talalunk elég okot arra, hogy a gyermek
jatéktevékenységében pusztan a mivészi alkotd tevé-
kenységhez hasonlot lassunk. A jaték esztétikai elmélete
sokkal sziikebb kort olel fel, semhogy bele férhetne az a
sokoldali és a gyermek sokféle erejét munkdba szolitd
tevékenység, melyet jatéknak neveziink. Az eszthétikai
jatékelmélet csak egyetlen jellemzd sajatsagat emeli ki a
jatéknak, azt, amely a gyermek érzelmi s képzeleti vila-
gahoz tartozik. Elismerjiik ugyan ennek nagy fontossagat.
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de a gyermek életét pusztan erre korlatozni nem szabad.
Mindkétféle adataim azt bizonyitjak, hogy a gyermekben
mint fejlodé életben, nem az érzelem s képzelet a f6 moti-
valé erd, hanem azon Osztonerdk, melyek fizikai fejlodését
elésegitik. Es az természetes is, mert a fizikai fejlédés
épsége feltétele mindennemil lelki (észbeli és érzelmi)
megnyilatkozasanak, a lelki tevékenység csak a fizikumon
at johet létre s végeredménykép nem egyéb, mint a fizi-
kum fiziologiai jelensége.

Adataim alapjan véleményem az, hogy a mivészi
koncepcioban oly fontos érzelmi hangulat, a gyermekben
bar szintén Ugy szerepel, mint 0sztonzé motivum a jaték-
tevékenységre, de fOszerepe mégis nem ez. Az érzés
inkdbb mint a jaték kiséré motivuma jelentkezik s inkabb
szinez6, mint jatékra Osztonz6. Ez az érzés és az altala
meginditott képzeleti tevékenység azonban végsd céljaban
nem a gyonyorkddést szolgalja, mint a mivészi alkotd
tevékenység, mely Onmagaban gydnyorkddtetd, sem egy
alkot6 célt nem tliz maga elé¢, mint az Ontudatosan dol-
goz6 muvész tevékenysége, hanem ez is a gyermekben
é16 hatalmas fizikai» épité erének szolgalataban all.'”)

Y V. 6. P. Lombroso (Saggi di psicologia del bambino) —
Ufer: Das Leben der Kinder. 27 1.
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A BIOLOGIAI ELMELET.

A fobb elméletek attekintése. A bioldgiai elmélet fontossaga.

Az 06szton. Lamarck és Darwin elmélete. Groos begyakorlas

elmélete. Tévedése. Azallatés a gyermek. Az eclméletek
kritikéaja.
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Eddigi fejtegetéseink soran arra a kovetkeztetésre
jutottunk, hogy a gyermekjaték tevékenységében feltalal-
hatjuk ugyan a miivészi elemeket,') mindazonaltal fon-
tosabb a gyermek életében a jaték szerepe, semhogy
pusztan a gyermek eszthétikai tevékenységének tarthat-
nok. Ha pusztan ezen szerepre korlatoznék a jatékteve-
kenységet, sok minden megmagyarazatlanul maradna a
gyermek fejlédésében. Nem tudndk magyarazatat adni
annak az egyetemes jelenségnek, melyet jatéknak neve-
zink, de ellentétbe keriilnénk magaval a biologiai igaz-
saggal is, mely azt mondja, hogy: ,nincs oly jelenség
valamely €16 1ényben, mely, bar latszélag lokalis is, nem
hatna vissza az egész organizmusra”.®) Ha egy latszolag
olyan kozonséges jelenségnél, mint kezemnek 06kolbe
szoritdsa, mivel ez, mint életfunkcido, el nem valaszthato
organizmusom egészétol, ,nincs jogom azt gondolni, hogy
egyéniségem tOobbi részében ezen helyi mozgassal valo
relacioban nem tortént semmi”, hogyan tételezhetném fel
azt, hogy a jatéktevékenység, mely betdlti az egész gyer-
mekkort, mely a gyermek legaltalanosabb sajatsaga,
melyben a gyermek énjének egész képességével vesz
részt, nem fontos, nem egész organizmusara kihato.
Ugy tapasztaljuk, hogy a jaték egy igen nagy sziikséglete
lehet a gyermeknek, mert ha nem volna az, akkor mért

%) V.o. Hildebrandt: Das Spielzeug im Leben des Kindes. 481.
%) Dantec: A biolégiai filozofia elemei. 58 1.
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lenne a jaték altalanos, mely kezdédik ugyszélvan mind-
jart az élet elsé jelenségével s tart a gyermeki organizmus
fejlodésének egészen addig a hatardig, mely a gyermek-
kort az emberi fejlettség allapotatol elvalasztja. Az esz-
thétikai jatékelmélet valdban tarthatatlan s nem gyo6zhet
meg, bar latszélag sikeriilt egy-egy olyan karakterisz-
tikus vonast kimutatni, mely egyrészr6l a miivészi élve-
zettel, mdasrészr6l a mlvészi alkotds lelki processzusaval
azonos. A f6 dolog azonban nem ez a jatékban, hanem
azon kapcsolat, melyben a gyermek bioldgiai értelemben
vett fejlddésével van. Es kielégitd magyarizatot a jaték-
tevékenységnek semmiféle mas elmélet sem adhat, csakis
az, amely abbol indul ki, hogy itt egyolyan jelenséggel
van dolgunk, melyet nem lehet egyetlen sziikkre hatarolt
allaspontrél nézni, hanem csakis az egész gyermek egész
élete szempontjabol. gy, bar élettani szempontbol igen
fontos a Spencer erdfolosleg’) jatékelmélete, ennek téve-
dése is vilagos. Spencer a jatéktevékenységet a szervezet-
ben felhalmozodott erdfoloslegbdl magyardazza. Te-hat
feltételezi azt, hogy a gyermekben valami folosleges erd
gyllik Ossze s mivel mas egyébbel nem foglalkozhatik a
gyermek, azért jatszik, mivel az er6foloslege felszaba-
dulni torekszik. Spencer ezen felfogasa szerint a gyermek
(vagy allat) csak akkor jatszanék, ha er6foloslege van,
sziikségszerlikép tehat azt kellene tapasztalnunk, hogy a
gyermek csak néha jatszik, mivel Spencer szerint sem
allandé az er6folosleg. Ennek ellene szol maga a valod
megfigyelése: a gyermek mindig jatszik, ha egészséges,
vagy legalabb is szeretne jatszani, ha nem korlatoznak.
Azutan az erdfolosleg elméletével hogyan magyardzhat-

%) Principles of Psychology II. k. IX. fej.
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nok meg azt, hogy a faradt gyermek is jatszik. Kérdez-
niink kell tehat azt, hogy miféle ez az er6folosleg, miféle
természeti. Mivel pedig a jatéktevékenység ép Ugy, mint
a jatéktevékenység motivuma tobbféle, vagy egy min-
denre vonatkozd univerzalis erdfolosleget, vagy sokféle
fajta er6folosleget kellene felvenniink, melyek valami
kiilonés fizologiai csoda folytan a kiilonbozé jatéktevé-
kenységek eldidézésére egyiittesen halmozodnak fel a
szervezetben.

Mindezeket hiaba tételezndk fel, mert még ezzel a
jatékot el6idézé er6folosleg eredete, sajatsaga tisztazva
nem lenne s maga a jaték cafolnd meg. Az erdfolosleg
elmélete, melyet fiziologiainak nevezhetiink s eredetileg
a Schiller’) &tletében gyokerezik, megdél nem is egy,
hanem tobbféle okbol.

Ugyanilyen kevéssé valoszinli a masik elmélet. Ez az
iidillés”) elmélete, melynek alapelve az, hogy a gyermek
iidiilésbol jatszik. Ha ugyanis az erék elfaradtak a komoly
munkdban, elhasznalt er6nket nem tétlenséggel, mely
nyomasztd volna ¢ép iiressége miatt, hanem egy olyan
tevékenységgel szerezhetjik vissza, mely tevékenység
nem kényszerli, hanem szabad, nem sziikségesség irja
el6, hanem mi magunk s ennélfogva legbels6bb mivoltun-
kat kellemesen érezziik. Lazarus ezen elmélete a felndtt
emberbdl indul ki s nem a gyermekbdl, s figyelmen kiviil
hagyja azt, hogy elmélete szerint azt kellene feltételez-
niink, hogy a gyermek mindig faradt, mert iidiilni, illetve
jatszani mindig van kedve.

Mig a Spencer elmélete sohasem faradt, addig a

) V. 6. Szemere id. m. 14 1.
%) M. Lazarus: Uber die Reise des Spiels.
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Lazarus¢ mindig faradt gyermeket tételez f6l. De folos-
leges ezen elméletekkel tovabb foglalkozni, fontossaguk
abban van, hogy egyengették egy olyan egyetemesebb
felfogas felé az utat, mely a jaték igazabb magyarazatat
adja. Ez a Groos-féle jatékmagyardzat, mely mar biolo-
giai alapon all.

Groos vizsgélta az dallatok s gyermekek jatékait s
tanulméanyénak eredményét két kivald konyvbe®) foglalta
Ossze. Groosnak nagy érdeme az, hogy a jatéktevékeny-
séget a meddd metafizikaszeri elméleti térr6l athelyezte
az élet természetes terére. Groos nem tesz egyebet, mint
a jatéktevékenységre is alkalmazza a Darwin-i tételt.
ime egy-kettd ebbol, mely épen a mi szempontunkbol
fontos; az egyénnél a haszndlat erGsiti az izmot, a toké-
letes pihentetés pedig gyengiti;’) az ember érzékei meg-
egyeznek az allatok érzékeivel,... az ember néhany
Osztone azonos az allatokéval.®) Csak utalok a Darwin
konyvére, mely Iényegesen megvaltoztatott minden néze-
tet s a filozéfia alol kihuzta a metafizikai alapot és a
gondolkozasnak 1j utakat nyitott s lerombolta azt a kor-
latot, melyet az allat és ember kozé a metafizikai elmél-
kedések allitottak.

Valoban az ember csak akkor értheté meg, ha nem
ugy nézzik, amint van, a fejlédés legmagasabb fokan,
hanem emberré fejlédésének fokozatain keresztiill 1épés-
rol-1épésre kovetve. Tehdt ha az embert meg akarjuk
érteni, vissza kell menniink sziiletésének elsé pillanatahoz.
S hogy a gyermeket megérthessiik, nem csak az embert

%) Die Spiele der Tiere 1896. Die Spiele der Menschen 1899.
7) Darwin: Az ember szarmazasa. 1. k., 39 1.
$U.o0.811.
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kell ismerniink, mert az ember felnétt gyermek ugyan,
de nagyon kiillonbozik a gyermektél,”) — hanem elsé
sorban az allatot s a gyermeket ugy kell tanulmanyoz-
nunk, mint az allatokat.'”) Az kétségtelen, hogy a gyer-
mek ¢és allat kozott lényeges hasonlésag van és sehol
sem nagyobb ez, mint a jatéktevékenységben. S kiilondsen
akkor latjuk ezt, ha nem elégszink meg az analitikai
pszichologiai allasponttal, hanem funkcionalis pszichold-
giai szempontbdl vizsgaljuk, azaz, lia a lelki processust
biologiai allaspontrol tekintjik.

Azok, kik a gyermekjaték tevékenységét kapcsolatba
nem hoztdk a gyermek fejlodésével, ezt a fejlodést a
levegébe allitottak, a gyermeket teljesen elszakitottdk a
természettél s mintegy azt mondtdk: a ,,gyermek ndi a
semmibdl, néi magatol”. Pedig hat a gyermek ép ugy
hozzatartozik a természethez, mint a fa, mely gydkereivel
bele markol a foldbe; a gyermek ¢ép ugy a természet
produktuma, mint minden mas létez6. Es semmi gsetre
sem tételezhetjiik fel azt, hogy a természet tokéletlensé-
get hozzon létre, mert minden, ami van, lassu, fokozatos
fejlodés eredménye; hogy tigy mondjuk, mindent a szik-
ségszerliség hozott létre; folosleges nincs; mindennek
célja van. A gyermeknek Onmagédra vonatkoztatott célja
az ¢élet. Az ember arra torekszik, hogy maganak a szocia-
lis életben helyet szoritson, a gyermek azonban élni torek-
szik, arra, hogy az & egyéni életén belil fejlédjék.'")
A felnbtt a tarsadalomé, a gyermek oOnmagaé, a felnétt a

%) Dantec: Biologiai filozofia elemei. 42 1.

% L. Claparede: ,Die Bedeutung der Tierpsychologie fir
die Padagogik” tanulmanyat (Zeitschrift fir Pad. Psychol, wu.
exp. Padag. XII. évf., 146 1.).

') V. 6. Lombroso-Uier: Das Leben der Kinder. 5 1.
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maga egyéni fejlodését befejezve, a tarsadalom fejlodését
szolgalja még akkor is, ha ezen szolgalata tisztdin ©6nzd
érdekek kielégitésével torténik; a fejléddé gyermek a
maga fejlédését szolgalja minden cselekedetével, mint az
allat. Az elsé artikulatlan mozgasok, melyeket az élet elso
pillanatdban végez, mar az életének, a fejlédésnek szol-
nak. S ezek az artikulatlan mozgasok a gyermek fejlodé-
sének ezen kezdetleges fokan ugyanazok, mint késobb
a kifejezobb, Osszetettebb s céltudatosabb mozgasbol allo
jatékok. A jaték tehat csak fejlddésbelileg mds, mint a
csecsemO artikulatlan mozgésa; az elsé jaték ez a moz-
gas. Az pedig, ami ezen mozgast létrehozza: 6sztén, mely
minden ¢él6vel egyiitt sziiletik.

Az 0szton nem puszta fOltevés, hanem kényszeri
kovetkezménye az allati s gyermeki élet elsd életnyilva-
nuldsainak, azaz azon mozgasoknak, melyek célszeriiek,
de a cél tudata nélkiil jonnek létre.

Az ilyen Osztonszeri jelenségeknek  magyarazatai
kozott bioldgiai szempontbol legfontosabbak a Lamarck
s a Darwiné. Lamarck szerint az 0sztondk a tudatossag
visszalépésén alapulnak, azaz, amely cselekedet a korabbi
nemzedékben tudatos volt, késobb reflexszeriivé, 0szton-
szertivé valt. Ezen szerzett tulajdonsagok atoroklédnek
s ezen atoroklés folytan tokéletesedik a faj. Az értelem,
a tudatossag ezen visszalépése azonban nem az egyénben,
hanem a fajban megy végbe; innen az Osztont fajemléke-
zetnek is lehet maskép mondani, vagy oroklott szokasnak.
Ezen elmélet szerint a jattk nem egyéb, mint reflex-
szerlivé valt hajdan komoly foglalkozas, mely a leszar-
mazott generacioban oOroklott hajlam s akkor is miko-
désbe 1¢ép, mikor komoly célja nincs.

A Lamarck ezen elméletét kiegésziti a Darwin termé-
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szetes kivalas elve, amely szerint nem csak a megszer-
zett, hanem az egyénnek eredetileg vele sziiletett tulaj-
donsagai is O6rkodnek. Barhogy is éalljon a dolog, akar
Lamarcknak, akar Darwinnak legyen is igaza, egy fol-
tétleniil igaz, mert egy altalanos tapasztalat alapjan tett-
dedukcié eredménye, hogy a csecsemd allat és gyermek
minden el6z0 tapasztalas és Utmutatds nélkiil olyan moz-
dulatokat végez, melyek az ¢ ¢letfenntartdsdra vonat-
koznak. De hogy ezen mozdulatok létrejohessenek, erre
vele sziiletett hajlamot kell feltételezni. Hogy e készséget
hajlamnak vagy Osztonnek nevezziik-e, mellékes. Az bizo-
nyos, hogy o0roklott és nem szerzett tulajdonsag. S hogy
ezen Osztonoknek, illetve hajlamoknak milyen mennyi-
ségét kapja sziiletésével s mennyit szerez hozza késobb,'?)
ezt eldonteni nem a mi feladatunk. Azt latjuk, hogy vala-
mely erOkészséget magaval hoz az ¢l6 lény s hogy ezen
er6 (0sztdon) ¢€s az izommozgasok bizonyos sorozata
kozott Osszefiiggés van s ez atoroklott tulajdonsag.')
Ezt bizonyosnak tartjuk, s ezt tartjuk a jatéktevékenység
alapjanak gy a gyermeknél, mint az allatnal. Mert az
allatok is jatszanak, konnyen megfigyelhetjiilk ezt a maj-
mok, kis kutydk, macskak életében. S érdekes, hogy
valamennyi allat ép az olyan jatékokat szereti, melyekkel
azon testrészét gyakorolja, amelyre az életben sziiksége
lesz”) Es ha a gyermeket megfigyeljiik, vajjon mit
tapasztalunk?

Groos elmélete szerint azt kell mondanunk, hogy a
gyermek is csak olyan jatékokat jatszik, melyekkel szer-

12) L. Zeitschr. fiir Psych. XII. évi., 209 1.
1) Payot: Az akarat nevelése. 48 1.
%) V. 6. Hildebrandt: Das Spielzeug im Leben des Kindes. 3 1.
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vezetet a jovore begyakorolja. Ez a jatékbegyakorlas
elmélete. A gyermek tehat eszerint azért jatszik, hogy a
tokéletlen Gsztonoket, hajlamokat tokéletesebbé  tegye.')
Groos elméletét igazolva latja a gyermekjaték fajokban.
Mi azonban ezt nem taldljuk igazolva a gyermektdl nyert
adatokban.

Ha valéban az volna a jaték célja, hogy el6készitse a
gyermeket a komoly ¢életre, ha valdoban begyakorlas
volna a célja, akkor ezt a célszerliséget éreznie kellene a
gyermeknek, illetve a gyermek jatékkedvét megokolod
feleletekben benne kellene lennie annak, hogy a gyermek-
jaték célja valoban a begyakorlds. Ne gondoljuk, hogy a
gyermek ezt nem érzi meg; a feleletek arr6l tantiskodnak,
hogy igenis kifejezi a jaték komoly céljat az a gyermek,
amelyik ezt a komoly célt valdoban is érzi. Nem egy gyer-
mek okol igy (11 éves): ,babdjaval azért szeret jatszani,
mert tanulhat rajta varrni, s ezzel megkeresheti becsiile-
tesen majd a kenyerét”. Egy masik (12 éves) ezt mondja:
szinész szeretne lenni, azért jatszik szinhdzat. Egy kis
hét éves: mamat jatszik, mert mama lesz. Egy masik
(8 éves): mosni szeret, mert nagyon tisztességes lesz.
Elhallgatja, azaz kifejezni jol nem tudja, hogy mosassal
fogja megkeresni a kenyerét. A 17 éves leany mar ezt
mondja: varrni szeret, mert vele édes anyjan segithet.

Ott talaljuk a gyermek megokolo feleletében: iigyesit,
hasznélhatja, ¢észfejlesztd, nyerhet. S ezen megokolasok
arra mutatnak, hogy ha a jaték célja valoban a begyakor-
las volna, akkor a gyermekben egy altalanos begyakor-
las célérzésnek kellett volna kifejlddni, mert ezen meg-
érzésnek semmi akadalya nem lett volna. Ha egynéhany

%) Groos: Die Spiele der Menschen. 485 1.
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megérezte s kifejezte, altalanossagban is megérezhettek
volna s amilyen fontos ez, fel sem tehetjilk, hogy (akar a
Lamarck-, akar a Darwin-teéria alapjan alljunk is) at-
oroklés utjan Osztonszerlivé nem valt volna tudata a
generaciokban. A beedzédésnek a célszeriiség Oszton-
szerlivé valasdnak be kellett volna kovetkezni foltét-
leniil. Ilyenrél adataim nem tantskodnak (1. 52. 1., X.
tabla).

De talan err6l fognak tanuskodni azon adatok, melyek
a gyermek jatékairdl szélnak! S valoban itt mar valami
nyomat mégis taldljuk az olyan adatoknak, melyek a
Groos begyakorlasa elmélete mellett szolnak. A gyermek
3-9 ¢éves koraig talnyomdan a felnbtteket utdnzo s a
valami eszkdzzel s a tarsas jatékokat kedveli (1. 47. old.,
VI. tabla). Igaz, hogy csak tilnyomodan s csak 9 éves
koraig, de mindegy, az adatok beszélnek. Csak az a kér-
dés, hogy ezen korban a gyermek a jatékokat valdoban
begyakorlasi célbol tizi-e?

Vegylik még egyszer el6 a jatékmegokold adatokat.
Amint fentebb (54. 1.) mondtuk a gyermek megokold
adataiban bizonyos torvényszeriiséget allapithatunk meg;
azt latjuk, hogy a feleletek harom csoportra oszthatok,
aszerint, amint a fizikai, értelmi vagy érzelmi 0sztonbol
latszanak fakadni. Fel kell ugyanis tételezniink azt, hogy
XI. tabla.
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a gyermek kiillonboz6 osztonokkel sziiletik, melyek fejlo-
dése soran lépnek fel.”)

Az adatok ezen tantisaga szerint sem a fizikai, sem az
értelmi  Osztonbdl szarmazd adatok nem tamogatjdk a
begyakorlas elméletét, egyediil az értelmi 0Oszton adatai,
mert a célszerliséget, az ¢életre vetett gondoskodast csak
ebben taldljuk fel. A 3-21 éves gyermek fejlodési vonalan
a 6, 14 és 17 éves gyermekben legerdsebb az értelmi
Oszton. Ha most mar a jatéktevékenység adatait Ossze-
vetjik ezzel, csak egy-két korhataron 4ll6 gyermek adatai
bizonyitanak a begyakorlas elmélete mellett, mert a tobbi
korhatdron a jatéktevékenység vagy a fizikai 0sztonbol
(3-5, 7-8, 15-16, 18-21 ¢év) vagy érzelmi 06sztonbol
(9-13 ¢év) szarmazik. Ez tehat azt bizonyitja, hogy a
gyermek, bar ha olyan jatékokat jatszik is, melyekbdl
arra kovetkeztethetnénk, hogy ezzel a tevékenységével a
jovo életre sziikséges mozgasokat gyakorolja, a gyermek
ezt is fizikai 6sztonbodl végzi.

A Groos begyakorlds elméletét adataim nem tamogat-
jak, s6t ellene szolnak. Hogy még vildgosabban beszél-
tessik az adatokat, tekintsiink el a csoportositastol s
vegyik kiilon-kiilon jatékfajok szerint. Talan azt mond-
hatnok, hogy a leanygyermekeknek a természetes hiva-
tasuk szerint elsé és legsziikségesebb volna begyakorolni
azt, ami jovendé anyasdgukra vonatkozik, tehat elso
sorban a babuval jatszast s a hazifoglalkozasszerti
jatékokat kellene legjobban kedvelnick. Es kedvelik is a
fitkkal szemben, mert mig a fidk egyaltalin nem babuz-
nak, a leanyok 3 éves kortol a 15 éves korhatarig igen.

'Y V. 6. Romanes: Die geistige Entwicklung im Tierreich.
185 1. és Zeitsch. fir Pad. Psych, und exp. Pad. XII. évf., 210 L
s Ament: Die Seele des Kindes. 22. 1.
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Ugyancsak ezt tapasztaljuk a hazi foglalkozasszeri jaté-
kokndl is: a lednyok 6 éves kortdl a 15 éves korig szivesen
jatszanak ilyenféle jatékot, mig a fiugyermeknél csak a
4, 8, 13 évben mutatkozik erre némi hajlandésag, bar
elenyészéen csekély. A leanyok baba s hazi foglalkozas-
szeri  jatéktevékenysége azonban korantsem  akkora,
hogy a testedzé jatéktevékenységet feliilmulna. Erdekes,
hogy a vak leanyok babajatéka bizonyit a Groos elmélete
mellett csak s ezekre a megokolas is igy szol: érzékelhet
(azért szeretik jatszani).

A vak leanyok ezen adatat igen fontosnak tartom,
mert Utba igazit benniinket arra, hogy mit kell tartanunk
a jaték begyakorlasi elméletérél. A jaték ugyanis szolgalja
a begyakorlast is, de célja mégsem ez. Ha elfogadjuk azt,
hogy a gyermek bizonyos tevékenységi Osztondkkel,
illetve tevékenységi hajlamokkal sziiletik s elismerjiik azt,
hogy az uj lény, akar allat, akar ember ezen hajlamokkal
faji tipus-sajatsagokat Orokol at, bizonyos, de nem toké-
letes készségeket, bizonyos életfunkciokra, természetes-
nek kell taldlnunk azt, hogy tokéletlen készségeit, melye-
ket magéaval hozott, tokéletesitenie kell s tokéletesiti is.
Utunk a Groos elméletével eddig egyiitt halad. De innen
elval. Groos tévedett. Nem tudjuk megérteni sehogy sem,
miként lehet a jaték célja begyakorlas. Ez azt tételezné
fel, hogy a cél elobb volt meg, mint a jaték, mert csakis
igy lehetett — a Groos elmélete szerint — célja a be-
gyakorlas. Sem ezt nem értjiik, de még azt sem, hogy a
gyermekjaték az 6sok munkajabél szarmazott.'’) Persze
a Lamarck elmélete szerint a tudatossadg visszalépett. Hat
most mar, ha a gyermek automobillal jatszik, a tuda-

Y V. 5. A Gyermek. IV. évf., 164 1.
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tossag ezen jatéktevékenységben is visszalép? Cafolni
lehetne azzal, hogy a tudatossdg nem az egyénben, hanem
a fajban Iépett vissza. De én is cafolok s kérdezem, csak
egyes jatékfajokban, vagy minden jatékfajban Iépett
vissza-e a tudatossag? Es ez a visszalépés mikor szakadt
meg? Mi okozta azt, hogy a tudat visszalépett?

De minek e kérdésekkel Osszekuszalni azt, ami vilagos.
Mondtuk elébb: a gyermeket ugy kell vizsgalni, mint az
allatot, mert abban a pillanatban, melyben megsziiletik,
nem is egyéb, mint az allat, s6t kiils6é tehetetlenségében
(mely a civilizacié hatasara létre jott retrograd fejlodés)
még gyarlobb, mint az allat. Az allat-csecsemd tehet6-
sebb (ez a kényszeri korilmények kovetkezménye),
jobban tud mozogni, erdsebb s par hét alatt elsajatitja az
0 allati életére sziikséges funkcidkat. Az 0sztondk s haj-
lamok gyorsan tokéletesednek annyira, amennyire neki
sziiksége lesz. Az allat tokéletesedése tisztan fizikai fejlo-
désétdl fiigg s néhany vele sziiletett tipus-hajlam begya-
korlasatol. Ezen tipus-hajlamok annyira faji s annyira
tisztan mechanikai jellegiick, hogy ezek tokéletesedésére
elég az allat rovid csecsemd kora is. A macska-csecsemo
egy-két fogasra megtanul egeret fogni s ha anyja nem
tanitand, akkor is fogna egeret vagy madarat, vagy azt,
ami elébe vetddnék, mert az életsziikség, az élni kell, az
élet Osztone erre hajtana. Hogy élhessen az éllat, min-
denekel6tt jo fizikumra van sziiksége, hogy konnyebben
megélhessen, arra vald a képességek kifejlesztése.
Az allat-csecsemd, mihelyt fizikailag erds, az ¢életre is
alkalmas s meg is kezdi az 0 allati élettevékenységét.
Bar igy fejeztik ki magunkat, osztjuk Darwin nézetét:
nem tartjuk az Aallatot puszta gépnek,'™) mert elfogadjuk

'®) Darwin: Az ember szdrmazasa. !.. 95 1.
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azt, hogy az allatoknak (a magasabb rendiieknek) is van
emlékezd képességilk, némi gondolat-kapcsolasuk, figyel-
mik s képzeld tehetségiik, de mindezek inferioritasban
vannak egyéb Osztonszerii tevékenységiikkel szemben.
Az allat szellemi képessége az abstrakcidig, az Ontudatig
nem fejlédhet soha, ez az ember sajatsaga, eddig csak az
ember mehet és megy. De az ember mig az abstrakcioig,
az oOntudatig fejlédik, (mely, hogy mikor kovetkezik be,
csak sejthetjik, de ,meg nem mondhatjuk”®) hosszi
fejlodési utat tesz meg: az allatsorbol emberi sorba emel-
kedik.

A fejlédés kezdete ndla is az, ami az allatndl. A gyer-
mekkel is vele sziiletik az életképesség Osztdone, mint az
allattal. Els6 mozgasai kozosek az allat-csecsemdével.
Els6 néla is a fizikai er6sodés, még pedig sokoldali eréso-
dés. Es ez marad els6 és legfontosabb mindaddig, mig,
miként az allat, el nem éri fizikai fejlédésének azon hata-
rat, melyen tal mar utjara indulhat, mert képes arra, hogy
az életfunkciokat végezhesse. A fizikai fejlodésnek utja
azonban nem oly révid, mint az allatnal, mert ezen fizikai
fejlodéssel parhuzamosan halad szellemi fejlédése is.
E kettds fejlédés nagy munka, nem oly kicsi s kénnyi,
mint az Oroklott hajlamoknak, 6sztonoknek tokéletesebbé
tétele, mit az allatnal tapasztalunk.

Osztonnel sziiletik az allat is, tehat a gyermek is, de a
ketté kozott nagy a kiillonbség mégis. Az allat Osztonei
egy bizonyos fejlodési kort irnak le, ezen a koron tl nem
fejlédhetnek, s bar szellemi életrél az allatoknal is szo6lha-
tunk, ez a szellemi élet halvany, igen elmosodott, még a
legfelsdbbrendii allatnal is. Az allat fejlddésében ez az

) U.o. 1021.
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elmosodott, bizonytalan szellemi képesség jelenti a fejld-
dés vaghatarat, mig a gyermeknél a szellemi életnek
jelentkezése az emberré fejlédés kezdetér jelzi. Mig ide
ér a gyermek, csak Osztonei vannak, csak olyan moz-
gasai, melyek az allattal kozosek, csak olyan szervei,
melyek az allatot jelzik; benne a ,szellemi élet szervének
legfontosabb alkotd elemei a miikddésre nem érettek,
részben hidnyoznak is”*’) Az Oszton segitette a fejlodés
utjara, mely nem egyéb, mint fizikai fejlodés, illetve azon
szervek fejlédése biologiai szempontbol, melyek a szellemi
fejlodés feltételei; az 0Osztondk halvanyodnak a szellemi
fejlodéssel; megmaradnak ugyan a szellemi fejlodés leg-
magasabb fokan is, de csak halvanyan. S mig az éallat-
nak egész életére elég az Osztdn s ez az iranyitdja, addig
az embernek az értelem, mert szellemi életet is él. Azon
kiilonbség miatt, mely az allat és gyermek kozott van,
kiilonbséget kell tenniink minden egyezésiik mellett is az
allat és gyermek jatéka kozott. Az allatnak csak oroklott
Osztonei vannak, a gyermeknek is vannak; az allat azon-
ban csak néhany oOsztonnel sziiletik, mig a gyermek
tobbel, s mig az allatnak elég, ha néhany szenzorikus és
motorikus szervét gyakorolja, addig a gyermeknek ez
nem elég. A gyermek tevékenysége nem egy-két szervvet
kapcsolatos  életkorre  szoritkozik, a gyermek hivatésa,
melyet a természet szabott eléje, sokkal szélesebb, sokkal
sokoldalibb, mint az allat¢. A gyermek el6tt nem meg-
szabott palydk vannak, mint az allat el6tt, melyen neki
haladni kell, mert masfelé nem mehet, mivel athagha-
tatlan biologiai korlatok tartjdk vissza; az allat Utjai meg
vannak csindlva, mint egy vasuti mozdonyé¢; a gyermek

2y Ranschburg: A gyermeki elme fejlédése. 10 1.
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el6tt uttalan utak s az életnek jeltelen vidékei teriilnek el,
kietlen ¢éjszakdk, melybe & visz vilagossagot értelmével,
az allat mogott nincs a generaciok multjanak emléke, ezt
a multat 6 csak velesziiletett Ontudatlan &sztoneiben
hordja magaval, nincs el6tte a generaciok jovéje s e két
tudat nem kapcsolodik Ossze a jelen Ontudatdban; a gyer-
mek képes lesz a mult egész életének felfogasara, gondja
s értelme fényével belehatol a jovobe s érzi a jelennek
minden terhét, 6romét és banatat. Az allatrol elére meg-
mondhatom, mi lesz: a kutya kutya marad, a 16 16, a
macska macska mindvégig s életét ugy végzi be, mint
kutya, mint 16, mint macska, akar kobor életet éljen, akar
mint egy kirdlyi holgy dédelgetett 6lébe, macskdja, akar
mint vakkoldust huzé taligds 16, akdr mint marvany-
medencébdl evé udvari paripa. Az életkor allati mivoltara
egy, szubjektive az & élete nem valtozik. De a gyermekbdl
lett ember. és. ember kozott minden emberi fajlagos egy-
iormasag mellett is oridsi kiilonbség lehet. A gyermekrdl
nem mondhatom meg, hol fogja végezni mint ember, oly
sz€les, oly hatartalan terek allnak eldtte, oly magassagok
és mélységek, a tevékenység oly valtozatos és lényegében
kiilonboz6 fajai, hogy nem mondhatom meg elére, hogy
ezek kozill melyiken fog haladni, hol fog tevékenységet
kifejteni, mert hiszen azt sem tudhatom el6re, hogy mely
képességek vannak benne, mily erék fejlédtek ki s milyen
mértékben, mert ezen er6k s képességek sokfélék s fejlo-
désiik az oroklésen kiviil sok minden koriilménytdl fiigg.
Az ember is olyan szerves lény, mint az allat, de biologiai
tekintetben mégis sokban kiilonbozik az allati szerves
lénytdl: sokkal inkabb ki van téve a kornyezet hatasanak.
Az ember a legnagyobb mértékben képes a biologiai érte-
lemben vett asszimilaciora, 6 a kornyezet hatdsat a leg-
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kiilonbdzébb modon dolgozza fel, amire az allat nem
képes.

Az Aallat sziik horizontok ko6zé szoritott €16 1ény. Kor-
latolt 0Osztonképességekkel, tevékenységének kombinacioi
elére lathatok, mert megszabottak;, az allat-csecsemd ¢és
a kifejlett allat kozott csak fizikai erdbeli kiilonbségek
vannak; az ember képessége kiszamithatatlan, tevékeny-
sége beldthatatlan variaciokban nyilatkozhatik meg s a
kifejlett ember és ember kozott nagy kiilonbségek vannak.
Groos tévedése épen abban van, hogy az allattal azono-
sitotta a gyermeki életet. Az allat-csecsemd tényleg azért
jatszik, hogy egynehany szenzorikus és motorikus szervét
begyakorolja,”') mert neki ez elég. A gyermek tevékeny-
sége azonban nem korlatozodhatik egynehany szervének
begyakorlasara, mert az ¢ ¢élete sem korlatozodik egy-
nehany szervére. Jatszik a gyermek, mint az allat, de mar
a jatek sokfélesége, kiilonbozd kombinacioi is arra valla-
nak, hogy ez nem pusztan a begyakorlast szolgalja.

S wvaléban Groos is érezte, hogy elmélete theoretikus
szempontbol sem 4llhat meg, mert 6 is latta, hogy a
gyermek sok olyan jatékot is jatszik, ami egyaltalan nem
tekinthetd begyakorlasnak. Hogy a theoria ezen hianyat
eltiintesse, kétféle jatékot vesz fel: az egyik fajta szerinte,
az olyan jaték, melynek biologiai jelentdsége van, a masik
fajta, melynek pszichologiai. A jatek ezen kétfélesége
azonban nem teszi jobba a theoriat, theoriajabol a begya-
korlast el nem vette, hanem kiterjesztette a pszichologiai
teriiletre is. Es Groos ezzel is Onmagaval keriilt ellen-
mondasba, mert e kétféle céli jatékot sehogyse tudjuk
Osszeegyeztetni azzal, amit Groos a jaték pszicholdgiai
legfébb kritériumanak mond, hogy a jatékban a f6 a cél-

V. 6. Zeitschrift Pad. Psychol, u. xp. Pad. XII. évf., 147 1.
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nélkiiliség és a gyonydr jelleg. De még annak sem adja
magyarazatat Groos, hogy tulajdonképen miért kétféle
a jaték.

Nem sziikséges a Groos theorigjat cafolni. A gyermek-
tanulmanyi adatok eléggé cafolnak s helyes tutra igazita-
nak abban is, hogy Groos meg a tobbi theoretikus miben
tévedett: Spencer és Lazarus a jaték latszolagos eredetét
vették valonak, Groos és Lange™) pedig a jaték latszola-
gos céljat. S érdekes, hogy e kétféle szempontbol felalli-
tott elmélet teljesen cafolja egymast. A Spencer er6folos-
leg elméletét a Lazarus erdhiany elmélete, a Groos
begyakorlas, illetve komoly cél elméletét Lange, ki azt
mondja, hogy a jaték tudatos Onamitas s gyakorlati
érdeknélkiiliség.”)

De ez nem is lehet maskép, ha a jatek céljat nem
magaban a gyermekben, hanem a gyermeken kiviil esd
életben keressiik.*")

) Lange elméletével eddig nem foglalkoztunk, alibb lesz,
rola sz6. Lange a miivészetre vonatkozO munkaiban (Das Wesen
der Kunst, Gedanken zur einer Aesth. auf entwickl. Grundlage
c. cikkében a Zeitschr. f. Psych, d. Sinnesorgane XIV. k. s Die
bewuste Selbsttauschung...) a jaték Kiegészités” elméletét
allitja fel. Szerinte a jaték az embert a valdsagért karpotolja
ép Ugy, mint a mivészet s arra vald, hogy vele a vald élet
hézagait Kkitoltse. Lange azt is tartja, hogy a jaték legfobb jel-
lemvonasa gyonyor jellege ¢és gyakorlati célnélkiilisége, de csak
a két fels¢ érzék, a latds és hallas tud jatszani. A jatéknak ezt
a meghatarozdsat adja: Az ember minden olyan tudatos és
onkényszerti cselekedetét a két fels6 érzékkel, mellyel Onmaga-
nak ¢és masoknak is olyan gy6nyort okoz, mely ment a gyakor-
lati érdekt6l, jatéknak nevezziik.

3y Das Wesen der Kunst. I. k., 23 1.

) Queyratot kihagytuk, mert & osztja Groos  véleményét
(1. Les Jeux des Enfants 44 1.) s egyébként sem ad tedriai:
munkdja az eszthétikai s biologiai elmélet egybefoglalt repro-
dukalasa.
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Ezek utdn véleményiinket egybefoglalhatjuk., A jatékot
helyesen csak bioldgiai szempontbol targyalhatjuk, mert
a gyermektanulmanyi adatok azt bizonyitjak, hogy a
jaték nem eszthétikai, hanem biologiai jelenség a gyermek
¢letében. Ezt mutatjdk egyrészt azon adatok, melyek
arr6l szoinak, hogy a gyermek kiilondsen azon jatékfajo-
kat kedveli, melyek kapcsolatosak fizikai tevékenységé-
vel, illetve melyekkel fizikai gyarapodasat segiti elo;
masrészt azon adatok, melyek arra vallanak, hogy a gyer-
mek azért jatszik, hogy er6sddjék, hogy magat edzze,
hogy egészséges legyen fizikailag.

Ezen tisztan gyermektanulményi adatokon kiviil a
jozan gondolkodas is azt mondja, hogy a jatékot, mint
biologiai jelenséget fogjuk fel. Jatékrol ugyanis nem szol-
hatunk, csak a gyermek egy bizonyos fejlettségi fokan,
hanem dltalaban a  gyermek-korban, hozzavéve a
csecsemd kort is. Tehat a gyermek jatéktevékenységének
kell tekinteniink mar a csecsemd (jsziilott) elsé mozga-
sait is. Ezen mozgasokat artikulatlan jatékoknak nevez-
tik. Ezen artikulatlan mozgasokban csak biologiai tevé-
kenységet lathatunk, mert az élettani vizsgalatok kideri-
tették, hogy a gyermek ezen kordban a szellemi ¢élet
szervei vagy teljesen hidnyoznak, vagy mikddésre képte-
lenek. Es épen az élettani vizsgalodasok alapjan termé-
szetesnek kell tartanunk azt, ha els6 sorban a fizikai
fejlodést tételezziik fel, mint alapjat a szellemi életnek.
Ezen elso jatéktevékenységek atoroklott és az  életre
sziikséges 0sztonok segitségével torténnek. Az Oszton
elnevezésnek résziinkr6l nagyobb jelentdséget a puszta
elnevezésnél nem tulajdonitunk, mert ezen elnevezés alatt
biologiai értelemben vett munkaképes sejtek tevékeny-
ségét értjiik.
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A jatéktevékenységgel kapcsolatosan fejlodik a fizi-
kum. Gyermektanulmanyi adataink szerint a jaték tehat
els0 sorban a gyermek fizikai gyarapodasat szolgdlja.
Ezt kiilon hangsulyozzuk s eszerint a jaték célja nem a
felnétt korara szolo mozgasok s ténykedések begyakor-
lasa, hanem fizikai erdinek, szerveinek teljes kiépitése.

Nagyon természetes, ezzel Kkapcsolatban fejlédnek
Osszes erdi, szervei, s ezek kozott a fizikailag s szellemi-
leg is legértékesebb, az agy.

Mindezekrol a kovetkezo fejezetekben lesz szo.



IV.
A GYERMEK FEJLODESE ES A JATEK.

A csecsemd-kor vagy az artikulatlan jaték kora. Az artikulalt

jaték-kor. A jaték-tipusok a fejlodés szempontjabol. A jaték

motivumai a fejlédés fokozatain. A fejlett gyermek s a felndtt

jatéka. A munka €s a pihenés fogalma. A gyermekjaték a fej-
16dési korok szerint.
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A gyermek két dologgal kezdi az életet: Iélekzet-
vétellel és sirassal. Ezzel kezdddik a gyermek, illetve
az ember torténete. Ott fekszik a bodlcsdben tehetetleniil
a gyermek, de még sem képteleniil az életre. A gyermek
sziiletésével ~magaval hozza azt, ami legfontosabb
ranézve: az izlel6 és a szaglas érzékeket. E két érzékhez
csatlakozik a harmadik, a boOrérzék. Bar e harom érzék
csak alsorendii a masik két érzék (lato és halld) mellett,
mégis ezen épiil fel az egész csodalatos 1ény, az ember.

Figyeljiik csak meg a csecsemét, milyen mohon keresi
az anyai eml6ét s hogy kap utdna és kisértsiik csak meg,
adjuk kicsi szdjdba az anyai emlét valami idegen folya-
dékkal bekenve, hogy elfordul tdle. Ep igy viselkedik, ha
nem anya-tejet kap. Ez arra mutat, hogy a gyermekkel
a taplalkozas Osztone vele sziiletik s hogy a gyermek els
tapasztalatait a taplalkozas koriil szerzi,» de arra is, hogy
az elso értelemgyakorlatokat a taplalkozas koril végzi.
Ezzel indul meg az asszociacio. S csak mikor mar az
asszociacio s emlékezés kifejlodott, akkor tud elképzelni
is a gyermek.

A csecsemd gyermek els6 mozgésai tehat Oszton-
szeriiek ¢és az ¢életfentartdsra vonatkoznak. Ilyen Oszton-
szeri mozgasok azok is, miket a bdlcs6ben végez a
gyermek, anélkiill azonban, hogy latszolagosan ezek is a
taplalkozésra vonatkoznanak, példaul, mikor kezével a
takaroja utan kapkod, mikor a kezébe keriild papirt meg-



88

ragadja s jatszik vele, amint kozOnségesen szoktdk
mondani. Ezen mozgasok is szoros kapcsolatban vannak
azonban részben a taplalkozassal, részben a fejlodéssel.
Azt tapasztaljuk, hogy eleinte a gyermek minden keze-
igyébe es6 dolgot a szajaba visz; késébb mar elbb
jatszik vele s csak azutan viszi a szajaba, majd még
késébb mar csak jatszik vele s nem viszi a szajaba. Hogy
mit kell a sz4jaba vinni s mit nem, arra a gyermek tapasz-
talds utan jut s értelmének fejlodésével, mely a végzett
munkaval, a  taplalkozassal  kapcsolatosan  fejlodik.
A gyermek ezen elsé fejlédési koraban mar nagy szerepe
van a jatéknak. A jaték bdviti tapasztalatat, eldsegiti
értelmi fejlodését.

Erdekes tapasztalast tehetiink, ha a maszkalo korban
levé jatsz6 csecseméOt megfigyeljiik. Koriilotte ott hever-
nek a kiilonféle jatékok, melyek olyan anyagbol vannak,
hogy nem baj, ha szajaba veszi is. Egymas utan kapkod
a jatékok utan. Ezen mozgasok még hatarozatlanok, ép
ugy azok is, amelyek motivaljak a jatékkal valo foglal-
kozast. Nincs ezeknek a mozgasoknak hatarozott céluk.
Ide-oda dobja a targyakat, egyiket-masikat a szajaba
viszi, majd eldobja, utdna maszik s a tobbirdl megfeled-
kezik. Csorgd babujaval megiiti kis fejét, de azért hevesen
hadonaszik vele ide-oda. Artikulatlan mozgasoknak
neveztik ezeket a mozgasokat, megkiilonboztetésiil azon
jaték-mozgasoktol, melyekben mar észrevehetjik az
egyes mozgasok kozott az Osszefiiggést. A csecsemd-kor
ezen idején minden mozgas hatarozottan olyan karakterd,
hogy latszik, hogy ezzel a gyermek bizonyos gyakorla-
tokat végez, tisztan izom-gyakorlatok ezek. Ezen izom-
gyakorlatok kozben végzi els6 tapasztalatait, melyek-
alapjat alkotjak a késobb szerzett ismereteknek s szellemi
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tevékenységének s hozzajarulnak Ontudatinak s ezzel
egyéniségének kiiejlddéséhez.")

A jaték szempontjabol tehat azt mondhatjuk, hogy
van artikulatlan jaték gyermek-kor s artikulalt jaték
gyermek-kor. Az elébbire esnek a mozgas-gyakorlasok
s az elsd tapasztalatok szerzése. E kor Osszeesik a gyer-
mek bolcsé-, kézeniild-, mdaszo- s jarni tanulasa koraval
s hatarat a masodik évre tehetjiik. A gyermek ezen korat
koveti a harmadik évben az artikulalt jaték kora, mikor a
jatéktevékenységben mar feltalalhatjuk az Osszefiiggést.
Elérkezett az érdeklodés kora, mikor mar a mi az s miért
van igy izgatja s irdnyitja a gyermeket. Ezen korral kez-
doédik a tulajdonképeni jatékos kor, és e kortol kezdve a
gyermek jatékat mar a gyermektdl nyert gyermektanul-
manyi adatok alapjan is megfigyelhetjiik.

A gyermek, mihelyt fejlddésében annyira jutott, hogy
a két felsébb érzéknek (latas, hallas) is hasznat tudja
venni, belekeriil az emberi életbe, a civilizacid hatasa ala.
E két érzékkel szerzi az emberi élethez sziikséges tapasz-
talatokat; e két érzék szellemi erejének két karja, ezek
szlinteleniil munkdban allanak ép gy, mint a fizikai fejlo-
dést szolgald Osztonerdk. Mind az, ami a gyermek 14t és
hallo teriiletére esik, bele keriil tapasztalati korébe is
egyszersmint. Mas szoval, a gyermek is ép Ugy, mint az
ember, mint minden szerves lény, ald van vetve a kor-
nyezet hatdsanak; ez a tényezd uralkodd befolydsu a
természetben lefolyd Osszes valtozasokban,”) s uralkodd
a gyermekben végbemend valtozasokban is.

A legels6 nagy valtozds a gyermekben az, mikor mar

') Ament: Die Seele des Kindes. 50 1.
%) Jean Finot: A fajok probléméja. 103 1.
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jatszani tud, mikor mar nemcsak azon jatékokat veszi
kezébe, melyeket koréje raknak, hanem mikor mar maga
keres maganak jatékot, maga feremti meg maganak azt,
amivel jatszhat. Ez mar az emberi értelem ragyogd
sugara, mely elétor a fejlédés csodalatos mélységeibdl,
mely elére veti fényét a sotét jovobe s jelzi az utat,
melyen haladni fog; jelzi, hogy ott bent, a fizikai mihely-
ben nagyszerli er6k dolgoznak; s hogy mar ezen erdk
szarnyra keltek, felszabadultak. Az élet hivo szavara,
mely azt kidltotta az allattal egyforma gyermek felé:
ember, a gyermek megadta a valaszt: ember. Ember,
kinek minden sejtje, minden idege kozOs azokéval, akik
csak eldtte valaha ¢éltek; kinek ugyanaz a torekvése és
utja, mint az elddoké volt, hogy azt, amit atoroklésként
magaval hozott, szerzett tulajdonsidgokkal gyarapitva
atadja a kovetkez6 nemzedéknek, amint atadtdk neki az
eléz6 nemzedékek. Es a gyermek ezen fajfenntartd, faj-
meg6vo hivatasat mohd elevenséggel teljesiti. Mindazt,
amit megszerezhet, megszerzi. E gyors és mohd munka
visszatlikrozodik jatékaban is. A gyermek mindig csak
jatszik. E tevékenység az O erejének probaja, ez az o
élete, ugyanaz ra nézve, mint az emberre maga az élet és
csak abban kiilonbozik, hogy e tevékenység a gyermekben
sokkal Oszintébben, sokkal haboritatlanabbul jelentkezik,
mint a felnéttben az élet-tevékenység. Ez az, ami a jaté-
kot sokkal inkabb tiikrévé teszi maganak a gyermeknek,
fejlédésének és egyszersmint az €16 életnek is.

Abbol, hogy mivel jatszik, hogy s miért jatszik,
kiolvashatjuk  fejlddésének  menetét, eljuthatunk ama
forrasokig, honnan emberré levésének mélységes erdi
buzognak fel.

A gyermekben a cselekvd 0sztonok ébrednek el-



91

szor,) s nem csak szervezete, hanem a szervezetére
kiviilr6l hatd ingerek is allandéan munkara ingerlik.*)
De mi ezen munka tartalma s milyen ez a cselekvé 6szton
forrasa? Adataink erre megadjak a valaszt.

A 3-6 éves gyermek jatékat jellemzi a felndtteket
utanz6, a valami eszkozzel valdo s a tarsas jaték. Leg-
erdsebben a felndtteket utdnzod és a valami eszkozzel valod
jaték; a tisztdn testedz6 jaték e korban még hattérbe
szorul az elébbick mellett. Es ez oly természetes. A gyer-
mek megismeri kornyezetét, ez a kornyezet ranézve egy
egész vildg, megismeri a targyakat s mi természetesebb,
mint az, hogy ezek hatadsa visszatiikrozédik jatékaban;
mintegy ismétli azokat, amiket tapasztalt. Ezen ismétlések
nélkiil tétlenségre volna karhoztatva; a tétlenség pedig
ellentéte az életnek, a fejlédésnek.

A hazi foglalkozas iranti érdeklédés a négy éves korral
kezdédik, még pedig a fiuknal, a lednyokndl a hat éves
korral s egészen a 15 éves korig tart, mig a fiaknal a négy
éves korral véget is ér. LegerOsebb a lednyokndl a 7-8
éves korhataron. A nyerészkedd jatékok irant az érdek-
16dés a hat éves korral kezdddik (leanyok) s tart a 17
éves korig (fiuk). Erdsebben jelentkezik a fitknal, mint a
leanyoknal. Legerésebben a 1(3-11 éves korban a fiaknal.

Az észfejleszté és tudomanyos jatékfajok irant az
érdeklodés csekély; a 8 éves korhatarral (lednyok) kez-
dodik; legerésebb a 17 éves korban, még pedig a
leanyoknal.

Ha mér most a gyermek fejlodése szempontjabol végig
tekintiink a jatékokon, megjeldlhetjiilk, mely jaték-fajok

%) V. 6. Alexander: Miivészet. 103 1.
*) Lang M.: A munkaszeretetre valo nevelés médjai. 7 1.
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foglalkoztatjdk a gyermeket egy-egy korhataron leg-
jobban s melyek legkevésbbé. Ennek megallapitasa
nagyon fontos a gyermek fejlodésére, a jaték alkalmazasa
¢és a gyermek nevelése szempontjabol.

A valami eszkdzzel vald jatszokedv a harom éves
korral kezddédik, legkedvesebb az 5 és 9 éves korban s a
15 éves korral véget ér. Az eszkdzzel jatszas kedvesebb a
fitknak, mint a leanyoknak. Legkedvesebb a vak fiuknak.
Nagyon természetes, hogy a leanyoknak a babujaték
kedves, de csak a normalisaknak. Az eszkozzel jatszas a
fejletlenebb gyermek idejére esik. Stratz’) szerint ez
semleges, Ranschburg szerint pedig a tapasztalat jatszas
Utjan vald szerzésének kora. Es ha elgondoljuk, hogy a
gyermeknek e korban a jaték az, amely a tapasztalat-
gyljtés forrasdul szolgal, érdekesnek kell taldlnunk kiilo-
nésen azon adatokat, melyeket a vak fiuktol kaptunk.
Naluk az eszkozzel valé jaték a legkedvesebb egészen a
12 éves korig, mert ez a tapasztalatszerzés legbecsesebb
eszkoze. A 12 éves normalis gyermek mar alig jatszik
valami eszkOzzel, mert elbtte a tapasztalatszerzés mas

) Stratz (1. Ranschburg P.. A gyermeki elme. 11.) a gyermek
testi fejlédésére tamaszkodva a gyermek-kornak kovetkezd
felosztasat adja: 1. korszak: a) az ujszildtt-kor, az élet elsd
nyolc napja; b) fogatlan csecsemé-kor az 1 vagy 1% évig; IL
a semleges gyermek-kor a 2-8 évig; III. a nemek elkiilonité-
sének kora 8-15 ¢évig; IV. a serdiilés és teljes megérés kora a
15-20  évig.  Ranschburg a  gyermekelme  életének  fejlédése
szerint a kovetkez6 korokat kiilonbozteti meg: 1. az  Osszeren-
dezett észrevevések s mozgasok elsajatitaisa 1-2 év; I a 2-7
évig a jaték kora vagy a jatszds Utjan szerzett tapasztalas
kora; III. 7-15 ¢évig a tapasztalatok oktatds utjan vald szerzé-
sének kora, iskolds gyermek-kor; IV. 16-20 ¢évig az elme meg-
érésének kora.
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utjai is megnyiltak. Ez is arra mutat, hogy a vak gyerme-
kek lelki fejlédése lassubb, elmaradottabb, mint az é&p-
érzékueké. De ez meg ismét azzal van kapcsolatban, hogy
a lelki fejlédés fiigg a fizikai fejlédés zavartalansagétol,
épségétol.

A valami eszkoOzzel jatszashoz kozel all a felnbtteket
utanz6 jaték, ez a haroméves gyermek legkedvesebb
jatéka, ez a jaték mutatja a legtobb valtozatot. Amint a
gyermek idésebb lesz, a gyermek mind kevesebbet jatszik
ilyen télét s ¢ép ott ér véget hatira, mint a valami
eszkozzel jatéké. Ugyancsak a semleges gyermekkor
kedves jatéka a tarsasjaték is, de ennek kedvelésében
nagy ingadozast vettem észre. Legkedvesebb a negyedik
évben s a 15-ik évben, kedvelése azonban atnyulik a
gyermek fejlodésének minden koran. A tarsasjatékok
kedvesebbek a leanyoknal, mint a fitknal a normalis gyer-
mekek kozt, mig a vakoktél nyert adatok az ellenkezot
bizonyitjak.

A tarsasjaték a szocidlis érdeklddés korét oleli fel;
,,az ember az emberért van, a gyermek a gyermekért”.)

Mig ezen jatékfajok kedveltségben annal jobban vesz-
tenek, minél jobban fejléddik a gyermek, addig a testedzd
jatékoknal az ellenkez6t tapasztaljuk (1. XII. t., 96. old.).
A testedz0 jatékok kedvelése a legcsekélyebb a 3 éves
korhataron, ett6l kezdve mind kedveltebb lesz s legked-
veltebb a fejlddését befejezé gyermek, illetve a felndtt
elott. Mig valamennyi jaték irant csokken az érdeklddés,
ez irant folyton néi. A fizikai fejlodés zavartalansaga
kivanja ezt, mert enélkiil semmiféle fejlédés nincs. Es ha
lényegét nézziik a jatéktipusoknak, akkor azt talaljuk,

) Ament: Die Seele des Kindes. 64 1.
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hogy végsd elemzésben valamennyi jaték-tipus: akar a
tarsas, akar az eszkdzzel, de még a felnbtteket utdnzo
jaték is csak motivumaiban mds, mint a specialisan test-
edz0 jaték. Ha megfigyeljik a jatsz6 gyermeket, meg-
gy6zOdtiink arrdl, hogy minden jatékat a folytonos moz-
gas karakterizalja. Mikor tarsasjatékot jatszanak, akkor
is futnak, korbeforognak, ide-oda szaladgalnak, egymast
kergetik, ép igy mikor kocsikaval, lovacskaval vagy mas
eszkodzzel jatszanak. Ha nem is oly erésen, de a felndtte-
ket utanzé jatékok is hasonld6 mozgasokkal jarnak.
Ez arra mutat, hogy minden jaték ugyanazon belsé 0sz-
tonb6l fakad, mint a testedz6 jaték: lapdazas, kergetdzés,
stb. Azaz valamennyi jatéktipus a testedzést szolgalja.
De ezen jaték fotipusbol tiz éves korig azon fajok szere-
pelnek, melyek a test kevesebb, nyugodtabb mozgasaval
jarnak, késobb pedig azok, melyek jobban igénybe veszik
a mar erfsebb fizikum erdsebb mozgasat. Tehat tiz éves
korig a felndtteket utanzd, a tarsas és a valami eszkdzzel
jatékok tilnyomodan a gyermekjaték tipusok, késébb ezen
motivumok elhalvanyodnak s helyiikbe a test fejlédését
szolgalo jatéktipus Iép. Ennélfogva legfobb jatéktipusnak
kell az olyan jatékokat tartanunk, melyek a test erdso-
dését szolgaljak.

Es van-e ennél fontosabb akar a gyermek, akar a fel-
n6étt ember szempontjabol? Az ép testben ép lélek olyan
axioma, melyet semmiféle csenevész zseni adattal meg-
cafolni nem lehet. Beteges a lélek, ahol a test beteg, nem
erds, ¢és a fejlédés mindig azoké, akiknek fizikai ereje
épebb. A test ereje a lélek frissesége s amely gyermeknél
rendben van a fizikum, az nagy hatassal van karakterére
is és forrasa megelégedésének, Gromének.”)

") Uffelmanir Hygiene des Kindes. 356 1.
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S nem ok nélkil mondja egy német pedagodgus: a
gyermek-kor az az id6, melyben a munkaerét gytijteni
kell. Ha ezen erdgytjtést elfecséreltetjik a gyermekkel,
akkor konnyelmiien azt adjuk ki, amit késébb az élet-
munkéra kellett volna forditani.®)

S ha a gyermekjaték érdeklédési adatok utan a jaték-
motivald adatokat atvizsgaljuk, akkor elébbi tapasztala-
tunkat ezek amellett, hogy kibdvitik, még meg is erdsitik.

Fentebb (1. XI. t., 73. old.) mar csoportositottuk ada-
tainkat. Eszerint a jaték motivumai haromféle 0sztonbdl
fakadnak: 1. fizikai, 2. érzelmi, 3. értelmi.” Ezek vagy
mint indit6, jatékra sarkald, vagy mint jatékot kisérd, az
Oszton kielégitését kovetd jol esd érzelmi hangulat jelent-
kezik a jatsz6 gyermek lelkében. Hogy ezen 0Osztonerdk
milyen mértékben motivaljak a gyermek jatékat fejlédé-
sének kiilonbozo idejében, adataink erre is megfelelnek
(1. XIL t.).

Az érzelmi 6szton nem inditd motivum, ez a gyermek
jatékaban mint kiséré hangulat jelentkezik. Legerdsebb
ezen érzelem-kisér6 motivum a 8-15 éves korban, leg-
gyongébb a 3 és 17-21 éves korhataron. S mikor az
érzelmi motivum a legcsekélyebb mértékben jelentkezik,
akkor legerdsebb a fizikai Oszton jatékmotivuma és meg-
forditva. Ugy, hogy a kettd mintegy kiegésziti egymast.
Sajatsagos ingadozast mutat az értelmi Oszton motivum.
Ez mar a 4 éves gyermekben jelentkezik s a 6, 14, 17 éves
korhatdron a legnagyobb. Ezen korhatarok egybe esnek
csekély eltéréssel azon korhatarok forduldival, melyeket
Ranschburg a gyermek elmeéletének fejlddésében meg-
jelol’) Mindenesetre érdekes jelenség ez s arra mutat,

%) Zeitschrift fiir Paed. Psych. XIL. évi., 2. fizet.
) L. 92. old. 5. jegyzet.
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A) Jaték tipusok

B) Jaték motivumok
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hogy a jaték motivumai ko6zott nemcsak a cselekvd
Osztont kell felemliteniink, hanem az értelmi Gsztont is.
Nem osztjuk tehat azt a véleményt, hogy ,a gyerrnekben
el6szor a cselekvd 0Osztonok ébrednek, azutdn a meg-
ismer6 6szton.”

Ennek a cselekvé Osztonnek eredménye a jaték,'®)
inert az értelmi Osztonben a ,megismerd Osztont” is fel
kell tételezniink. Ugyanis az ilyenfajta megokolasok
»szeret vasutat jatszani, mert igy lehet varosokat meg-
tanulni (73 éves), arra vallanak, hogy valéban a ,meg-
ismerd” 9szton is ott van az értelmi dsztdonben.

Az értelmi Oszton erdsebb a fiugyermekekben, mint a
leanyokban, ellenkez6t tapasztaljuk az érzelmi jaték-
motivumnal. Ezzel a vak fitk és leanyok adatai is meg-
egyeznek, csak abban van némi kiilonbség, hogy itt a
fia- és lednygyermekek adataiban kisebb eltérést talalunk.

Mind az érzelmi, mind az értelmi motivumnal er6-
sebben jelentkezik a fizikai 0Oszton a jatékban, mert azt
talaljuk, hogy a 3-8 éves gyermek f0 jatékmotivuma az
érzelmi s fizikai Osztonerd, a 6 éves korban az értelmi s
fizikai, a 7-8 éves korban legfébb a fizikai, de jelentékeny
az érzelmi is, a 9-13 éves korban az érzelmi, de jelentds
szerepet jatszik ugy a fizikai, mint az értelmi, a 14-15
éves korban az értelmi, ett6l kezdve pedig a 21 éves korig
ismét a fizikai Oszton a jaték fomotivuma. Mindezt egybe-
vetve, arra a végleges konkluziora jutunk, hogy a gyer-
mek fejlédésében a 3-21 éves korhataron a test fejlode-
sével kapcsolatos 0Osztonerd6 mikodik a legerGsebben.
Alkalmazhatjuk a jatékra  Payot  talalé hasonlatat:'")
»Beethowen egy szép adagiojahoz hasonld: egy alapmoti-

1% Alexander id. m. 103 i.
'Y Payot: Az akarat nevelése. 46 1.
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vum vonul végig minden valtozaton, melyek majd fedik,
majd kiemelik azt: ez az ezer alakban wjra és ujra sziiletd
tétel, mintegy sokféle, de mégis egységes lelke ennek a
zenei alakoknak s életet ad neki. Ennek a tételnek, mely
csodds gazdagsagaval az egész dallamot viszi, az érzés-
ben meg van a maga megfeleldje: az Oszton”... igy a
jaték sokféle valtozataban is megtalaljuk az alap-motivu-
mot, melybe belekapcsolodik a tobbi, melyet szinez, ki-
egészit anélkiil azonban, hogy az alap-motivumot, mely
éltetdje minden jatéknak, a gyermek minden koraban,
teljesen hattérbe szoritand s ez az alapmotivum az épito,
az élet, vagy amint mi elneveztiik, a fizikai 6szton.

A gyermeket a jatékra a fejlodését szolgald Osztonerd
sarkallja s ezen Osztonerd kielégitéséb6l fakad az a jol
esd, az a gyonyorkddd, az a mindennél kedvesebb és
soha meg nem szind Orom, mely a jatszo gyermeket
eltolti. Ezt sejtette meg Montaigne,'”) mikor azt mondta,
hogy a gyermek jatékai nem mint jatékok, de a legkomo-
lyabb cselekedeteiként biralandok el.

Adataim szerint legélénkebb, legszinesebb a Hitek
elvezetének orome a 8-14 éves gyermekben. Ebben a
korban jatssza a legtobb-féle jatékot s ebben motivalja a
jatékat a leggazdagabb valtozatban. A4 3-6 éves gyermek
s a mar felnott ifju jatszik a legkedvesebb jatékfajtat s
okol a legszegényesebben. Feltegyiik-e a kérdést, hogy
mi oka van ennek? Fel kell tenniink s magyarazatat is
meg kell kisérelniink.

En ezen jelenségnek okat abban latom, hogy a 8-14
éves kor a gyermek fejlédésében biologiai tekintetben a
legkritikusabb id6. A gyermek fejlodé fizikai és lelki

12) Montaigne: Paed, essai. I. k., 22. fej.
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képességeiben, amint az egyéniség terén végzett kutata-
saim") is igazoltak, ez az a kor, melyben a gyermek a
kiforras stadiumat éli. Ekkor kelnek tusara benne az
Osszes testi és lelki erdk, kiizdve, forrva, tombolva, for-
malddva, épitve és rombolva akkor ¢éli a gyermek fejlo-
désének valsagos idejét. Szoval ez a kor egy atmeneti
id6, mely 0Osszekapcsolja a ,semleges gyermekkort” a
serdiilés és teljes megérés koraval. Ez a kozbiileso,
Osszekapcsold-kor a ,nemek elkiiloniilésének” kora s
csodalatos pontossaggal igazolja a jaték terén tett kuta-
tasom is azt, hogy ez a kor egy olyan idészaka a gyermek
fejlodésének, mely eliit fejlodésének mas koraitdl.

Ezt a kort tartom az igazi gyermek-kornak, melyben
a gyermek mar bizonyos Ontudatra ébredve, bizonyos
Ontudattal élvezi az életet. Ez a kor a szindus gyermek-
kor, a jaték igazi kora, melyben a fejlodé erdk jatéka leg-
szebben, legszinesebben nyilatkozik meg. Ebben a korban
kell legfontosabb hivatasanak tekinteniink a jatékot, de
egyszersmint a gyermek lelkének jatékban valé meg-
nyilatkozasat is a gyermek lelke szempontjabol. A gyer-
mek oOntudatra ébred, forrd gyonyoriiséggel meriil bele a
maga vilagaba, mint azok a felndtt halandok, kiknek
anyagi jolétik megengedi, hogy minden kivansaguk tel-
jesiiljon. A gyermek most mar kivan, most mar vannak
kivansagai, a fejlodé fizikum, a fejléd6é Iélek, a nagy
mohosaggal szerzett tapasztalatok, a képzeld erd fejlo-
dése, e nyugtalan, e rakoncatlan, e folyton csapongd
hatalom megkivanja, hogy 0©rokés munkaban legyen, hol
ez, hol az sarkalja a gyermeket, hogy egy pillanatra se

B)  Adatok a gyermek egyéniségének lélektandhoz. A  Gyer-
mek. III. évf., 5-6. sz.
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sziineteljen nala a  jatéknak nevezett tevékenység.
A gyermeken mint egy zsarnok uralkodik a jaték, a gyer-
mek csak ezé, csak a jatéké, csak a fejlodésé. A gyerme-
ket, mint a talfiitott kazant, feszegeti a benne levd erd;
a gyermek foldrengésen megy keresztiill, a régi Ossze-
omlik és megépiil az 0j. Hanyszor hallottam fiamtol ilyen
szavakat: most futni szeretnék, futni, futni, messze,
nagyon messze és mindig csak futni. Es hanyszor lattam,
hogy tombolva neki indult az udvarnak s mint egy elso
szabadsagat élvezd kis csikd, ugralva, futva, vihancolva
rohan Ossze-vissza. Ez az a kor, melyben a gyermek min-
denbdl jatékot csindl, mindennel jatszik, a komoly dolgo-
kat kiforgatja val6jabdl s a maga tetszésének megfeleléen
jatékka alakitja.

Aki megfigyelte mar az ezen korhataron levé gyer-
mek jatékat, lathatta, hogy csak egy kis id6 lefolyasa
alatt is mennyire valtozatos. Lathatta azt, hogy e kis i1d6
jatékanak valtozatossagaban mennyi fizikai és szellemi
erd nyilatkozik meg, mennyi leleménye az értelemnek,
mennyi furfangja, mennyi kedves pajzansaga, hamissaga,
mennyi  tapasztalat, mennyi ugynevezett  miivészet,
iigyesség, naivsadg és komoly értelem, képzelet és utanzas,
tévedés és okos szamitds, az vildgosan latni fogja, hogy e
faradhatatlan, folyton foly6é tevékenységnek a gyermek
¢életében sokkal komolyabb szerepe van, semhogy pusz-
tan azt mondhatnok, hogy ez a gyermek miivészete, sem
azt, amit Quyau mond, hogy a gyermek jatéka a leg-
haszontalanabb  er6fogyasztds. Itt magyardzatot nem
adhat az ¢ér6folosleg, mert a gyermek mindig jatszik,
még faradtan is; sem a begyakorlds, mert a gyermek
jatéka ennek igen sokszor ellent mond, ép ugy, mint ada-
taimban megnyilatkozé vallomasainak legnagyobb része;
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nem magyardzhatjuk meg a jatékot az diilés elméletével,
mert a gyermek egész faradtsagig, kimeriilésig jatszik,
nem igazit el ebben egyetlen egy elméleti feltevés sem.
Bele kell nyugodnunk a gyermektél nyert adatok igaz-
sagaba, hogy a jatékban egy olyan gyermek-munkaval
allunk szemkozt, mely legsajatosabb jelensége a gyermek
életének, egy olyan munkéval, melyre 0sztonzést a gyer-
mek fejlodése ad a gyermeknek.

Nem fog megtéveszteni az elnevezés, hogy ,jaték”-
nak hivjuk, és nem fogunk birdlatot mondani, a mi szem-
pontunkbdl sziikre hatarolt, bizonyos foltett vélemé-
nyekkel nem fogjuk a jatékot belegydmdszolni egy elmé-
let skatulydba, hanem be fogjuk latni, hogy a jatéknak
nevezett ténykedés egy olyan munka, mely a gyermeknek
fizikai, lelki, moralis, szocidlis, gyonyorkddd (esztétikai)
hajlamat, képzeletét, egyéni hajlanddsagait, szoval egy-
arant szolgalja ugy a fejlédésben és erdsddésben, mint a
pihenésben; be fogjuk latni azt, hogy a jatékban a gyer-
mek fejlodésén munkald belsé Osztonoknek ép oly nagy
szerepe van, mint a gyermeket éré esetleges pillanatnyi
kiilsé hatasnak, a komoly tapasztalatnak ép Uigy, mint a
ielcsilland illtzionak, a tisztan célnélkiiliségnek ép annyi,
mint a fizikumra és a 1étre hato komolysagnak.

Legerésebb a jaték oOromének érzése a 9-13 éves
korban, mikor is a jatékot kovetd érzelmi hangulat, a
jaték Oromének érzése legerdsebben szinezi a gyermek
jatékat. Ez a jatékos orom a 14-15 éves korhataron
értelmi szinezést kap, majd ismét athajlik a fizikai Oszton-
ero kielégitésének oOromére. Tehat a gyermeket, mikor
mar felndtt, mikor mar elérte a 16-20 éves kort, ugyan-
azon Osztonerd készteti a jatékra, mint a fejlodés hajnalat
él6  1-3-4 éves gyermeket. Ismét egy olyan  kérdés
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el6tt allunk, melyet adataink tesznek fel (1. XII. tabla).
Es mi erre azt feleljiik, hogy azzal, amit elébb allitottunk,
mar megadtuk a feleletet. Valoban a jatékra a fizikai
Oszton sarkalja ugy a csecsemét, mint a ,felndtt ,gyer-
meket”. Ezt allitjuk, azonban ezen allitasunkat ki kell
valamivel egésziteniink.

Az bizonyos, hogy a testi fejlodést eldsegitd fizikai
0szton nélkill a test fejlodése meg se indulhatna, a csecse-
mének és a fejlodésben levé gyermeknek erre nagy sziik-
sége van. De mi sziiksége van a mar fejlédését befejezte
iffjinak? A magyarazatat ennek mar nemcsak a gyermek,
hanem a felnétt életében is kell keresniink. A felnbttek is
jatszanak, de ez a jaték mas célt szolgdl, mint a gyermek-
jaték.

A 16-21 éves korhataron allo felserdiilt ifji mar az
élet munkdjaban erdsen részt vesz, értelme megterhelése
mindinkabb rasulyosodik s mind kevesebb jut neki a
fizikai eréket kielégité munkabol. Ep igy terheli az élet
munkdja a felndttet is. A felnbtt elé az élet sokféle foglal-
kozasa hatarozott célokat tiiz; nehéz erdfeszitéseket tesz,
hogy ezen céljat elérje. Ep igy az élet nehéz munkajéhoz
kozel allo gyermek elé is. A cél szolgalataban farado
gyermek ezen ténykedése szellemi erdit veszi igénybe,
s nem fizikai erdit. A pihend fizikai erdk kielégitésre vagy-
nak. S ezek kielégitését keresi s taldlja meg olyan jaté-
kokban, melyek fizikai erfinek érvényesitését, gyakor-
lasat szolgaljak. Ezen korhatiron a jaték mar mas hiva-
tast tolt be a felserdiilt gyermek életében! A jaték most
valik igazdn élete haztartdsdban azzd, ami a felnottek éle-
tében, tudniillik” pihenéssé illetve pihentetéssé. )

A pihenés, ez az, ami elvélasztja a gyermekek-jatékat
a felnottek jatékatdl; ez az, ami éles hatdrvonalat huz a
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Gyermek és a felndtt jatéka kozé. A felnbtteknél a munka
és a jaték tevékenysége szembe allanak, egymassal telje-
sen ellentétesek; a gyermeknél, mikor jatékrol s munka-
rol van szd, ezt a megkiilomboztetést nem tehetjilk, mert
az a munka is, melyet a nevelés tervszerlien rea ro, egé-
szen mas természetli, vagy legalabb is mas természetlinek
s célinak kellene lenni, mint a felnétt embernél. A felnott
ember munkédja a mar meglévd er6k kihasznaldsan alapul,
mig a gyermeknél a még meg nem levd, vagy még
szunnyado, vagy csak tokéletleniil meglévd erdk fejlesz-
tését célozza. A feln6ttnél a munka, természeténél fogva,
az erék egyetemének folyton fogyasztasaval jar s ezen
er0fogyasztas rekrealasara valo a jaték, mely egyik
eszkoze a felnéttnek arra, hogy pihenjen. A jatéek célja
tehat a felndttnél a pihenés.

Ezzel szemben a gyermeknél a munkdnak az erdk
gyarapitasa a célja, nem pedig kifarasztasa. Mivel pedig
a jaték is a fejlodd erdket szolgalja, tulajdonképen ez is
csak egy formdja a munkénak, illetve a gyermeknél a
munkdnak sem szabad volna masnak lenni, mint a jaték
egy fajanak. A kettd kozott csak az a kiilonbség, hogy
mig a munka kényszerli, mesterséges, iranyitott modon
foglalkoztataisa a gyermeknek és szolgalasa a gyermek
fejlodésének, a jaték egészen Onkényes, teljesen szabad
megnyilvanulasa a gyermek fejlédését szolgald szton-
er6knek. De épen ezen kiilonbség miatt, mig a munkaba
épen kényszerliségénél fogva a gyermek belefarad és
pihenni vagyik, addig a jatékban, mivel ez Osztonerdibol
onkényesen folyik, soha sem farad el. Tovabba, mig a
munkaban, épen mivel ez mesterséges uton igyekszik
erdit fejleszteni, a gyermek korlatozva érzi szabadsagat,
ezzel szemben a jatékban, mivel abban 6 a legszubjek-
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tivebb értelemben vett szuverén, ezt a korlatot soha sem
érzi. S mivel nem érzi, ép ezért oly élénk a szabadsag.
az er6k jatéka szabadsdganak érzése a jatékban. Az erdk
szabadsagdnak ezen ¢érzése az egyén szubjektivitdsdnak
ezen korlatlan megvalosulasa a gyermek fizikai és lelki
erbinek ezen teljes szabadsaggal vald érvényesiilése az
oka annak a zavartalan és szines 6romnek, mely kovetdje
a gyermek jatékanak. Ezt az 6romet a munkaban a gyer-
mek nem érzi, azaz anndl jobban érzi a munkaban is,
minél inkabb hasonlit az a jatékhoz, minél inkabb érvé-
nyesiilhet benne egyéni akarata, egyéni erejének sajatos
szabadsaga.

Egy figyelemre mélto jelenséget kell felhoznunk ujbol,
hogy a kis gyermek, a 3-5 éves és a felndtt 16-21 éves.
sokkal kevesebb jatékfajt hasznal, mint azon gyermek,
akinek korhatara 6-16 éven beliil esik. Ez vilagot vet a
jatek lényegére. Az a biologiai jelenség — jaték — mely-
nek legegyszerlibb fajtajat a csecsemd els6 mozgasaban
— melyet artikulatlan jatéknak neveztiink — lattuk, a
gyermek fejlodésével mind rendezettebbé, mind tdbbolda-
luva valik, de mindig szoros kapcsolatban marad azon
Osztonokkel, melyek a gyermek fizikai és szellemi —
értelmi és érzelmi — fejlédését szolgéljdk. S hogy a 3-5
éves gyermek jatékfajtaja szegényebb, mint a 6-14-16
éves korban, mikor a gyermek a fejlodés legdusabb, leg-
sokoldalibb, legvaltozatosabb 1tjan halad. Hogy pedig a
16-21 éves felnétt mar ismét kevesebb jatékfajtat hasz-
nal, ez arra vall, hogy a gyermek elérte fejlodésével azt a
hatart, melyet a természet elébe szabott. A gyermekben
eddig mintegy Onhatalmilag rejtve mikodo fizikai és
szellemi 0sztondk ideje lejart és az élettdl befolyasolt,
iranyitott cselekvések kora megkezdddott a maga tuda-
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tos szellemi és fizikai munkajaval. E korban mar a jaték
szerepe mas lesz s ez a jaték mar nem azonos értékil és
lényegii azon jatékkal, mely jellemezte a 3-4-16 éves
korhataron allé gyermekét. Mig elébb a jaték szerepe a
fizikai és szellemi fejlodés épit6 munkassdga volt, most
méar a kifiradt er6k pihenését fogja szolgalni. Es valoban
azt tapasztaltam adataimban, hogy a 16-21 éves felnott
iffjd jattka mar tudatos célu, mar azért jatszik, hogy
pihenjen. E szerint a jaték elnevezés nem azonos célu
jatékot illet: mas a 3-16 éves korhataron és mas a jatéka
azoknak, kik ezen korhatdron tGl vannak: az egyik jaték
oka a fejleszté oOsztonok s célja a fejlodes, tehat ez a jaték
a gyermek fejlodésének bioldgiai jelensége; a masik jaték
oka a faradtsag, célja a pihenés, tehat ez a munkdban
kifaradas bioldgiai jelensége.

Tévedés tehat akar a gyermekjatékot a felnéttek jaté-
kanak szempontjabol megitélni, ép gy, mint megforditva
a gyermekjaték szempontjabol a felnéttek jatékat. Hogy
mégis egy névvel jeloljik, ez csak a nyelv hasznalat téve-
dése, mely nem bizonyit semmit.'*) A nyelvhasznalat
ezzel a névvel a tarsadalom szempontjabol improduktiv
ténykedést jelol, azt a ténykedést, melynek kézzel fog-
haté hasznossagi célja nincs; s mivel a tarsadalomra a
felnéttek  szempontjabol a gyermekjaték ilyen, ezen
névvel jelolte a felndttek olyan ténykedését is, mely ered-
ményében hasonl6 a gyermekjaték tevékenységével.

A két jaték kozott a hasonlosag csak latszolagos,
lényegileg azonban a kettd kozott nagy a kiilonbség.
Hogy pedig akar a gyermek, akar a felndtt jatékat az
ordom s jol esé érzés jellemzi, ez sem bizonyit a kettd
azonossaga mellett, mert ezek csak kiséré motivumok

") V. 6. Zeitschr. exp. Paed. XIL évf. 104. 1.
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s ha a jatékot nem kisérné 6rom s jol es6 érzés, akkor
a jaték, mint az Osztoner6ket Onként szolgald biologiai
jelenség el6 sem allhatna. Az 6rom s jol esé érzés az,
amely természetessé s konnyivé teszi a jatékot; ezt
maga a természet torvénye szabja elé. Minden mas,
ami nem a természettdl van, ha még azonos is a jaték-
tevékenységgel, mar mesterséges s nem jaték, hanem
munka. Erre élesen ravilagit a torna, mely szintén
izommozgas ¢és még sem jatek. A gyermek sem tartja
annak. Lehet mondani, hogy tornaszni a gyermek nem
szeret! Spencer sem tartja a tornat egyértékiinek a
jatékkal.'””) Es nem is az, bar izommozgis, de a torni-
ban mindenféle kitaldlt izommozgast végeztetnek a
gyermekekkel, a torndban az izommozgas mesterséges,
kényszeri Uton torténik, tobbszor ismétlddik, tehat nem
véltozatos: ez izom-gyakorlas, melyben az izmok ki-
faradnak.'®) A kifiradds nem élvezet a gyermeknek.
A jatékban az izom-mozgasok valtozatosak, a mozgast
addig végzik, mig az kellemes, élvezetes.

Ezzel szemben azt tapasztaljuk, hogy a felnbttek
kedves jatéka a torna, a vivds, sat. sportszeri mozga-
sok. Ezen mozgasokat egészen a faradtsdgig gyakorol-
jak, s a felndttnél maga a faradtsdg érzése lesz a kel-
lemes, élvezetes: ez lesz az igazi pihenés.

Wundt mondja: a munka torekvés, a jaték pihenés,
szorakozas. Ez a meghatarozas csakis a felnéttekre
vonatkozhat, mert csak naluk pihenés és szorakozas
is a jatek. De hat jaték-e ez valoban? Mar elobb téves
nyelvhaszndlatnak mondtuk s lényegében a felndttek

%) L. Mosso Angelo, ford. Karafidth: Az ifjisig és a testi
nevelés.
') V. 6. Magyar Paedagégia. XIX. évi, 569 1.
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jatékat nem is tarthatjuk jatéknak. Ez a jaték ugyanis
csak egy mas iranyll munka, egy mads irdnyu foglalkozas,
mint az, amiben a feln6tt kifaradt. Az ember kifaradt
er6it mas irdnyban foglalkoztatja s az er6knek ezen mas
iranyu foglalkozédsa a pihenés. Az ember ,jatékat” ez
karakterizalja, a gyermekét pedig a fejlddés munkija: a
gyermek nem a jatékkal pihen. Az 6 természetes pihe-
nése az alvas. A két jaték kozott tehat kiilonbség van, a
kett6t egységes szempontb6l megitélni nem szabad. Ha
mégis Osszetévesztjilk, ennek a kiilsé hasonloésagon kiviil
még egy oka lehet. A gyermekkori jatékok kellemes
emléke megmarad a felndtt emberben is; megmarad a
jaték-vagy is. A gyermekkori jatékok kellemes emléke
a felnbttben ,jaték’-tevékenysége alkalmaval fokozott
mértékben ujul fel s minden esetre hozzajarul a jaték-
tevékenység kellemessé tételéhez is.

Fejtegetéseink sordan végig kisértik a jatéktevékeny-
ség szerepét a gyermek fejlodésében addig a korig,
mikor mar a gyermek tobbé nem gyermek, hanem fej-
16dését befejezve, felnétt. Lattuk azt, hogy a fejlodo
gyermek fejlodési fokozatait a jaték szempontjabol is
észrevehetjiik. Hatra van még az, hogy ezen korhata-
rokat megallapitsuk.

A jatéktevékenység szempontjabdl két kort kiilon-
boztetiink meg a gyermek életében: az elsé kor az arti-
kulatlan gyermekjaték kora, mely a harom éves kor-
hatarig tart; s az artikuldlt jaték kora, mely a 3
éves korhatartol egész a fejlodés Dbefejezéséig, a
20-21 éves korhatarig tart. Ezen utdébbi kor tobb sza-
kaszra oszlik. Igy elsé a 3-6 éves korhatar, mikor csak
egy-néhany jaték irant élénk a gyermek érdeklodése.
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Ezen kort jellemzi az is, hogy a gyermek ezen korban
kevésbbé érzi a jaték oromét. E kort Ontudatlan jaték
koranak, vagy a fejlodd 6sztonok koranak nevezhetjiik.

Masodik a 6-14 éves kor, mikor a gyermekben leg-
tobboldali a jaték iranti érdeklédés. E korban érzi leg-
jobban a gyermek a jatek oromét. Ez a kor a tudatos
jatek kora, vagy a kifejlodott Osztonok kora. A gyermek:
igazi jaték-kora ez. Ettdl kezdve hanyatlik a jatékos
kedv. A harmadik a 14-16 éves kor, a jatékosztonok
hanyatlasanak kora. Majd a negyedik, a 16-21 évhataron
az 0Osztondk helyére a kifejlodott értelem 1ép s a jaték
elveszti gyermekjaték jellegét.

Ezen korhatdrok kiilonboztethettk meg s élesen
ravildgitanak a jaték Iényegére, melyrél azt mondhatjuk,
hogy nem egyéb, mint biologiai jelensége a gyermek
fejlédesének. Eredé oka a fejlddésen munkald 0Oszto-
nokben van. Ezen 06sztonok kielégitése az a jol esO érzés,
mely egyik f6 jellemz6é karakterisztikuma a jatéknak. Az
0sztonok épitdé munkassaga maga az élet, és ez soha sem
sziinetelhet. Innen van, hogy a gyermek mindig jatszik,
még ha egyébként faradt vagy beteg is. S mivel az 06sz-
tonok magaban a gyermekben vannak, hatasuk, a jaték,
is kozvetlen. Innen a jaték masik jellemzd sajatsdga a
természetesség, a korlatlan szabadsag, mely szabadon
csapong a fizikai és szellemi erdk legkiilonb6zébb szar-
nyain a valdsag és képzelet, az élet és illuzid orszagain
keresztiil.

Es mivel a jaték szorosan egy a gyermek fejlédé-
sével, a legnagyobb fontossagu a gyermekre. A jatékot
figyelembe kell venni a legnagyobb gondossaggal annak
is, aki a gyermek lelkét tudomanyos vizsgalat targyava
teszi s annak is, aki a gyermeket nevelni akarja.
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1.

A jatékot az 0sztonbdl eredének tartjuk. Ezen allita-
sunkat nem az elméleti feltételre alapitjuk hanem ada-
tokra; nem kiils6 megfigyelésekkel, hanem gyermek-
tanulméanyi adatokkal dolgozunk. A mi igazsagunk nem
szubjektiv, hanem objektiv  igazsagok, a  gyermek
igazsagai. Igy jutottunk adataink alapjan ama kovetkez-
tetésre, hogy a gyermekjaték az Osztonbdl szarmazik;
nem a gyermeken kiviil esé cél érdekében all el6 (begya-
korlas), oka nem ezen cél elérése, hanem a gyermekben
magaban van, azaz nem egyéb, mint az 0sztdndk tevé-
kenysége.

Mint eredé okot, tehat az 0Osztonoket vesszikk fel a
jaték tényezdjének, de kérdés, mit tartunk mi Osztonnek?
A jatéktevékenység megitélésében csak egy lehetséges
allaspontot ismertiink el helyesnek s ez a biologiai allas-
pont, ha tehat Osztonokrél beszélink, ezt csak biologiai
szempontbol tehetjiik. Biologiai tekintetben 0szton név-
ével azon er6t nevezzikk, mely az életképesség feltétele.
Egy ilyen erdnek tagadadsa annyi volna, mint maganak az
életnek tagadasa. Minden ¢él6ben, minden olyanban,
amiben élettevékenységet figyelhetink meg, kell lenni
életképességi eronek, mely nem fiigg semmitdl, csak
onmagatdl, mely nem tényezdje masnak, mint Onmaga-
nak, azaz az életnek s magyardzata semmi masban nem
kereshetd, mint az ¢élet tényében, bizonyitdsdit maga az
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élet adja. Mihelyt nincs életdszton, élet sincs, vagy ha
élet nincs, 6szton sincs.

Az 06sztondket minden €16 1ény tehat magaval az élet-
tel kapja; ez azon Orokség, melyet a fejlodés Orok tor-
vényei értelmében az élett6l minden €16 megkap. Helm-
holtz mondja: ,az ember velesziletett természetének
hatasakép csak a reflex mozgasok ¢és 0sztonok vehetdk
fel” s hogy ezen 0sztonok kozil nem az eszthétikai gyo-
nyorkddés Osztone 1ép legeldszor munkdba, azt talan a
mi igazunk érdekében bizonyitani nem is kell és azt sem,
hogy ezen 0Osztonok nem begyakorolnak bizonyos élet-
tevékenységet, hanem ¢épitenek csontot, izmokat, idege-
ket, agyvel6t, széval fizikumot, mely nélkiil az életcélok
hiabavalok. Fichte is azt mondja: legeredetibb benniink a
Drang zum Handeln. Cselekedni és nem begyakorolni s
ez a cselekvés a jaték, mely erdsiti a testet.")

Az 0szton els6 munkdja tehat a test felépitése és
mego6vasa és ezen 0Oszton mindvégig megmarad az utolsod
1élekzetvételig. Ez a Dbioldgiai fejlesztd 0Oszton mindenkor
az ¢let fentartdsdnak szolgalatdban 4ll; ez energia-
szerz6, az energia-szétosztd, ez az az erd, mely transz-
formalja a kiils6 energia behatdsokat s ez teszi lehetdveé,
hogy ezek 4atalakuljanak fizikai, vagy mas néven, szel-
lemi jelenségekké. Ez az Osztonerd minden ¢él6 Iényben
megvan, az allatban ugy, mint a novényben. Mikor a né-
vény a vilagossag felé fordul, nem tesz egyebet, mint a
gyermek, mikor szajaval az anyai emld utdn nyul, vagy
jatszik. Es az Osztonerének szdmos ilyen megnyilvanula-
sat tapasztaljuk minden ¢élében. Csak godoljunk ma-
gunkra s gondoljunk a ,,megmagyarazhatatlannak” ilyen-

') Uffehnann: Hygiene des Kindes. 356 1.
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féele nyelv magyarazataira: Osztonszeri félelem, vonzo-
das; gondoljunk az allatok csodéalatosan finom 0Osztoneire
és nem egy csodalatos magunk esetére, mikor valdban
csak Osztoniink mentett meg valami bajtol, szerencsét-
lenségt6l, vagy vezetett jora, sikerre. Gondoljunk arra,
amit egy-egy esetnek utina gondolva szoktunk mondani:
csodalatos. Pedig ez nem csoda, mert az Oszton sem az.
Ez is az életfizikum jelensége, mint minden s ha mégis
csodalatosnak tartjuk, ez nem mastél van, mint attol,
hogy az 0Oszton az élet mihelyének legmélyén dolgozik
benniink s munkassaganak megnyilvanulasai csak emberi
és nem az élet szempontjabdl csodalatosak. Biologiailag
az ¢élet jelensége, melyet igy formulazhatunk: ,Ha biolo-
giailag az egész szerves faj s benne az egyén életét
tekintjiik, tudjuk, hogy két hatalmas er6 munkal benne,
.az Onfenntartd és a fajfenntartd Oszton. Az Onfenntartd
0sztdn az egyénben az egyén fenntartdsira torekszik.
Kivan tehat mindent, ami eldmozditolag, s keriill mindent,
ami hatralélag hat az életmilkddésre. Kivanja a gyo-
nyért s keriili a fajdalmat.?)

Es ha azt olvassuk a gyermekjaték tevékenységet
megokold adatok kozott, hogy azért szeret jatszani, mert
egészséges, edz, erdsit, azért szeret lapdazni, mert jokat
righat, azért mamat jatszani, mert mama lehet, f6zdcs-
két, mert ehet, vajjon nem az 0Oszton szavai-e ezek? t:s
amikor a gyermek azt mondja, azért szereti jatszani a
Pittypalatty Palkot, mert semmi baja se torténhet, f6-
zOcskét, mert csendes jaték stb.; ha latjuk azt, hogy a
gyermek mérlegeli, veszedelemmel jar-e az a jaték, vagy
sem, ¢és ha ezt olyan gyermekek is mondjak, kiknél a
vesz¢ly fogalma még ismeretlen, a veszély még nem

%) Pekar: Positiv aesth. 533 1.
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tamilt, akkor mi nem azt fogjuk mondani, amit Lombroso
Paula mond, hogy a ,gyermek igyekszik visszatartani
magit attol, ami veszélyes”,’) mert nem a gyermek
igyekszik magat visszatartani, hanem a gyermeket a
bennelevd oszton. Es ha azt tapasztaljuk adatainkban is,
hogy a gyermekek kozil a lednyok babaznak, a fiok
pedig nem, vajjon megokolhatjuk-e ezt azzal, hogy a
fitknak' az anyasag foglalkozasat nem kell gyakorolni,
mert anyak nem lesznek. Igazan ugy kiilséleg, ha a lat-
szolagos célt tekintjiik, azzal magyarazhatunk. De azt
kérdezziik, honnan van ez a tevékenysége a leanyoknak
s miért nincs ez a fitknak, akkor azt a kérdést is fel kell
tenniink, miért volt mindig ily tevékenysége a leanyok-
nak s feltétleniil azt is kérdezniink kell: mindig csak a
leanyok tevékenysége volt-e a babujaték? Es a fiuk
sohase jatszottak babuval? Ki merne erre a kérdésre
azzal felelni, hogy a fitk nem jatszottak babuval, holott
ma is jatszanak, csakhogy ez a babi naluk: katona,
pasztor, kocsis, sat.-féle.

Ha pedig figyelembe vessziik a babu torténetét, mely
arrdl szol, hogy a babu istenség volt,") istenség kicsi
balvanya volt s innen keriilt a bdlcsobe tett gyermek
istenség balvany a gyermek kezébe, akkor mindenesetre
azt kell tartanunk err6l a jatéktevékenységrol, hogy ez,
illetve a babuval vald jaték kozos jatéka volt lea-
nyoknak s fitknak s differencialédasa kés6bbi keleti.
Az 06si alak csak bab-jaték s csak akkor lett kiilon
leany babu-jaték, mikor a felnéttek, a kornyezet befolyasa
egy babthajlamot szuggeralt a lednyba, s egy mas bab-
jaték-hajlamot a fiuba. Az O&sforrds az Oszton, a jaték

%) P. Lombroso: Das Leben der Kinder. 19 1.
*) Hildebrandt: Das Spielzeug im Leben des Kindes. 40 1.
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tevékenységének Osztone, a tobbi mar a civilizacid, a kor-
nyezet befolyasanak — mondjuk — a nevelésnek ered-
ménye. Nem értjiik, ,,miért kellene épen a babujatékot az
anyasagra begyakorlasnak tekinteni, mintha bizony épen
a babujatéktol fiiggene az, hogy a leanybdl anya legyen.
Hiszen az anyasag a fajban gyokerezik”.’) Es egészitsiik
ki e szavakat: nem a jatékban; mert nem az altal.lesz
anya, mert e nélkiil is lehet anya a ledny, a fit pedig soha,
még ha mindig lednyként babuval jatszanék is.

Groos azt mondja: az alacsony jaték-Osztondk az
allati s 6s emberi id6bdl maradtak fenn s a jaték ép ezen
6si Osztonoktdl vald megtisztulasnak mintegy eszkozlése.®)
Ezzel a kijelentéssel foglalkoznunk kell, mert ez ra mutat
ugyan a jaték Osztonszerli eredetére, de magat a jaték-
tevékenységet mégis tévesen magyarazza. Ha feltétele-
zem azt, hogy a jatékdsztondk az allati s Gsemberi idd
maradvanyai s hogy a jaték az, mely altal az &si 0szto-
noktél megtisztul a gyermek, akkor kérdeznem kell azt
is, melyek azok az 0Osi 0sztondk, melyektdl meg-
tisztul a gyermek. A  jatéktevékenység adatai azt
mutatjdk, hogy ezen tevékenység Oszton eredetil
ugyan, de semmiféle tisztulasi processzussal nincs kapcso-
latban, mert az, a mi tisztulasnak latszik, nem mas, mint
fejlodés. S hogy valdban fejlédés, ez adatainkbol vilago-
san kitlinik. Es ha adataink alapjan azt mondjuk, hogy a
gyermek 14-16 éves kora az 0Osztonok hanyatlasanak
kora, a 16-21 éves korban pedig, hogy az 0sztonok
helyére a kifejlodott értelem 1ép, ezzel nem azt mondtuk,
hogy az 0sztonok megsziintek, csak azt, hogy a gyermek

%) Colozza idézése (1. id. m. 228 1.) s Hall: Study of Dolls.
Ped. Sem. 1896.
®) Zeitschrift fiir Pad. Psych. 1911. évi, 354 1.
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olyan fejlddési szféraba keriilt, melyben cselekedeteit
tobbé mar nem az 0sztondk kielégitésének jol esé érzése
karakterizalja, hanem a maga elé célt kitlizé értelem.
Mert hiszen a gyermeknek emberré fejlédése is fajban
gyokerez6 s ezen fejlodéssel kapcsolatos a jaték, illetéleg
ezen fejlédés menetét kiséri a jaték, mint a fejlddésen
munkalo épitd 6sztondk biologiai jelensége.

Elébbi idézetink a gyermeket kapcsolatba hozza az
allattal s Osemberrel, mert jatéktevékenységét ezen idok-
b6l megmaradt Osztondknek mondja. Hogy ha ezt fel-
tételezem, kérdeznem kell, miben hasonlit a gyermek az
allathoz s miben az Gsemberhez. Kapcsolatdit az allattal
mar targyaltam. Az O&semberrel kapcsolatba hozni mai-
nehezebb lesz, mert az Gsembert nem ismerjik. Az Os-
emberhez legkozelebb all a primitiv ember s igy a gyer-
meket csak ezzel allithatjuk parhuzamba.

Harom-négy jellemz6é sajatsagot emlitek fel, melyek
megegyeznek a primitiv ember s a gyermek kozott:’.)
onzok, kegyetlenek, szeretnek rajzolni s nehezen tudnak
egy dologra huzamosabban figyelni. Ezek koziil az 6nzés
és kegyetlenked6 hajlam altalanos emberi tulajdonsag,
melyet a civilizacié valamelyest formalt, de csak formalt
s teljesen ki nem irtott, mind az Onzésre, mind a kegyet-
lenkedésre akar a torténelembol, akar az életbol folos
példakat idézhetnénk. Ezt az 6si, Osztonszeri sajatsagot
tehat faji sajatsignak kell mindsiteni, amelyet a nevelés
modosithat, enyhithet, de ki nem irthat. Oly sajatsag ez,
mely a civilizalt s primitiv emberben egyarant megvan.
megvan a gyermekben is, mint az ember-faj fejlédd egyé-
nében. Errdl f6losleges tovabb beszélniink.

Y V. 6. G. F.-Scott Elliot: A primitiv ember hajdan és most.
176 s. k. lap.
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Hogy sem a gyermek, sem a primitiv ember nem tud
huzamosabban figyelni egy dologra, ez mar Ilényeges
sajatsdg. Ez azonban nem az 0Osztonoktol fiigg s ezen
pusztan a jatéktevékenység nem segithet, mert ha segit-
hetne, akkor a primitiv ember is megtanulna figyelni,
mert a primitiv ember gyermekei is €p ugy jatszanak,
mint a civilizdlt ember gyermekei. A figyelni tudds a
nevelés mértékétdl fiigg. Minél neveltebb, iskolazottabb
az egyén, annal fejlettebb az intelligencidja s annal képe-
sebb lesz arra, hogy figyelni tudjon. A figyelni tudas tehat
a neveléstol fligg. Marad a rajzolas.

Szamos vad nép ép ugy szeret rajzolni, mint a gyer-
mek. Erre vonatkozolag utalok egy megjegyzésre,®) mely
szerint a primitiv ember mivészete ¢és a gyermekrajz
kozott 1ényeges kiilonbség van. Ez rd mutat arra, hogy
mig a gyermekrajz jaték, addig a primitiv emberé mar
nem az s mig a gyermekrajzban mindig ott van a jatékos
gyermek naivsaga, addig a primitiv ember miivén meg-
latszik a habar kezdetleges, de mégis Ontudatos
emberi ész.

Véleményem szerint a gyermek s a primitiv ember
kozott nagy a kiilonbség; az ember minden koriilmények
kozott ember, a gyermek azonban, akar civilizalt teriile-
ten, akar az O&serdokben sziiletik is primitiv emberektdl,
mindig gyermek. Gyermek, kinél a jatéktevékenység
nem az Osi Osztondk elvesztését fogja szolgalni, hanem a
fizikai fejlodését, az emberré levest. A jaték tehat, véle-
ményiink szerint, nem az allati vagy O&semberi idok
maradvanya, hanem az Osztondk tevékenysége, mely
Osztonok fiiggetlenek a civilizaciotol, fliggetlenek az ido-

%) Dr. Vajda Erné: Urania. 1912., 4. sz.
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t61, még a fajtol is, mert minden él6 Iényben, akar névény,
akar allat, akar ember legyen is az, megvan.

Lombroso Paula munk4jaban’) azt mondja, hogy
a gyermekben van kereskedd, dramai stb. Oszton. Mi az
Oszton  ilyen  értelmezését  tévedésnek  tartjuk. Ez
annyit jelentene, hogy a gyermek egy 0szton-gyljte-
mény. De fOlosleges is az 0Oszton ilyenféle osztalyozasa,
mert az Oszton, amint mi értelmezziik, nem tehetség,
hanem életerd, életképesség, mely minden éldben meg
van. Csak arrdl lehet szd, hogy ezen Osztonerok épitési
képessége milyen iranya. Mi tehdt nem fogjuk az Osztont
a kiilonb6zd életpalydk szerint osztalyozni, nem fogjuk
azt mondani, hogy amikor a gyermek boltosdit jat-
szik, akkor benne kereskedd, mikor katonasdit, katona,
szinészesdit, szinész-0szton dolgozik, mert akkor azt
is kellene mondani, mikor kocsisdit jatszik, kocsis,
mikor lovacskat, 16-0szton, hanem azt, hogy van On-
fenntartd ¢és fajfenntartdé 0Oszton. A gyermek egyén
ugyanis nem azért van, hogy kereskedd, szinész, kocsis,
diplomata, vagy mas efféle legyen, hanem, hogy On-
magat fenntartva, fentarthassa fajat is. Az élet biologiai
célja objektive nem az életpalydk (ez lehet szubjektive
az egyén s a nevelés célja), hanem végeredményében a
faj életbenmaradasa. S ha ez, amint valdban ez, nem te-
hetiink olyan megkiilonboztetést a faj életben maradasan
munkald 0Osztoner6k kozott, mint Lombroso, mert biolo-
giailag mindegy, akar kocsisok, akar diplomatak, vagy
kiralyok tartjdk is fenn a fajt. E megkiilonboztetés em-
beri s nem biologiai és semmi esetre sem volt igy a civi-r
lizacid el6tti 6si idében, pedig emberfaj akkor is volt.

%) L. Das Leben der Kinder. 28 1.
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Az 0sztondket céljuk és munkdjuk megnyilvanulasa
szerint oszthatjuk csak fel. Elobbi a természetes tapasz-
talaton alapul (6n- és fajfenntartd Osztondk), utdbbi pedig
gyermektanulmédnyi  adatainkon. Eszerint van fizikai,
értelmije érzelmi 6szton.

A gyermekjaték tevékenységében e harom Oszton-
motivum nyilvanul meg fejlédésének kiilonbozé  foko-
zatain részint mint On-, részint mint fajfenntartd. Ada-
taink élesen ravilagitanak arra, hogy e harom 0Gsztonerd
a jatek tevékenységében miképen nyilvanul meg kor-
hatarain (1. XII. t.). Latjuk azt, mikép segiti a tobboldalu
fejlodést hol a fizikai, hol az érzelmi, hol az értelmi
Osztonerd erdsebb impulzusa. Mikor a gyermek leggyon-
gébb s legtobb sziiksége van a fizikai Osztoneré Hatalmas
munkdjara, ez az Osztonerd6 munkal legerésebben, hogy a
csontok, az izmok, az idegek, az agy csodalatos munkaja
kifejtésére szolgdld agysejtek fejlddjenek. Elérkezik a
hatodik év, melyben az  értelmi Oszton ad hatalmas
impulzust, jon a fejlédés valsagos, tombolo ideje, amely-
ben az értelmi-, fizikai- s érzelmi Oszton egyarant mun-
kaba all, hogy mindazon képességek kifejlodjenek, me-
lyek az emberi egyénben az On- és a faj fenntartasat
biztositjak; és elérkeztink a fejlodés utolsd fejezetéhez,
mikor is a jaték helyére a munka 1ép, melyet az egyén a
maga szubjektiv akarata szerint végez. A fejlédés befe-
jezést nyert, képessé¢ van téve a feln6tt arra, hogy oOn-
magat és fajat fenntartsa. Az egyén biologiai fejlédése be
van fejezve s megérkezett a tarsadalmi, az emberi élet
munkdja, melyben az elfdradt er6k pihenését az egyén
maga szabja meg. Az 0sztondok megmaradtak, de elhal-
vanyulnak. Az egyén, ki eddig a fejlesztd 0Osztonok rabja
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volt, most a koriilmények s a kifejlédott életer6k rabjava
lesz. Erejét, erofeszitését ezek szabjak meg, tetteit ezek
iranyitjak. Az 0sztondk rabszolgaja felszabadult, hogy
még nagyobb rabszolgava legyen. Hogy rabszolgajava
legyen ambicidinak, a dicséségnek, hirnek, Onzésnek,
onzetlenségnek. E?s a szabadda lett rabszolga lazongva
tépi el lancait, nem hallgat elhalvanyult, trénjarol
letett uralkoddja, az 0sztdon szavara, hanem két kézzel
rombolja azt a gyonyori épiiletet, melyet Osztonerdi fel-
épitettek: faradt fizikailag vagy szellemileg az Osszeros-
kadasig. Mindegy, mar ez mind emberi s biologiai szem-
pontbol nem érdekel.

Az 0Osztoner6k bioldgiai munkaja sokfélekép nyilvanul
meg a jaték tevékenységében, amint adataink s a meg-
figyelés is bizonyitja. A csecsemé legegyszerlibb moz-
gasa mar jaték, illetéleg ép olyan tevékenység, mint a
legosszetettebb faja a jatéknak, ép ugy kihat az egész
organizmusra, mint emez. Es ha e jatékot igazin meg-
akarjuk érteni, akkor nem a legOsszetettebb jatékokat,
hanem ezen legegyszeriibbeket kell tanulmanyoznunk,
mert ezen egyszerli jatékokban figyelhetjik meg legjob-
ban a jaték lényegét. E jatékok arra vallanak, hogy a
jaték eredeti formai egyszeri mozgasok., A mozgis a
jaték legfejlettebb  eleme, ez karakterizalja a jatékot a
gyermek fejlédésének minden fokan. A jaték legdsibb
formai azon jatékok, melyek tisztan mozgasszeriek; a
tobbi jatékfaj megtartja ugyan a jaték Osi elemét, a moz-
gast, de sokfélekép szinezddik. S érdekes, hogy mind-
végig az a gyermek legkedvesebb jatéka, amely moz-
gassal jar. A jaték szinezésében észrevehetjik a kornye-
zet hatdsat, mert hiszen a gyermek sem veheti ki magat
a kornyezet hatdsa aldl. ,,A kornyezet az allatokra az
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allatok mechanizmusanak kozvetitésével hat”.'’) De ezt a

kiils6 hatast el kell valasztanunk azon hatasoktol, melyek
a bels6bol jonnek, melyek a gyermek-6szton erdibol
szarmaznak. A kornyezet hatdsa alatt mas jatékokkal
jatszik a falusi és varosi gyermek, de egy bizonyos fajta
jatékban mégis egyesiilnek. Ez azon jaték-fajta, mely az
0s Osztonjatékokra vezethet6 vissza, melyek a fizikai
fejlodéssel kapcsolatosak. Azt kell tehat mondanunk,
hogy vannak 0s 0Oszton-jatékok s vannak tanult, mester-
séges miveltségi kornyezet hatdsa szerint igazodo ja-
tékok. De habar igy differencidlodnak is a jatékfajok, a
folényegiik mégis az, ami az Os Osztonjatékoké: a
mozgas.

Lammarck mondja: ,,a funkcié teremti a szervet”. Ez
ravilagit ¢lesen a jatéktevékenységre, hogy az a mozgas,
mely a jatékban nyilvanul, a fejlédés, az élet feltétele;
de ez a tarsadalmi fejlédésé, a kultiraé is, ,mert a test
fenntartdsa ¢és az egészség Ilényege a kulturanak™.”) A
jatéktevékenységben  nyilvanuld  Oszton-erék  fejlesztd
munkdja igy kapcsolédik bele a tarsadalmi fejlodésbe, a
kultardba. Mert ki merné tagadni azt, hogy ,az egyénnél
a hasznalat erdsiti az izmokat, a tokéletes pihentetés
vagy a hozzatartozé ideg kiirtasa pedig gyengiti.”'*) Es
ép igy ki merné tagadni azt is, hogy ,a jatéktevékenység
a maga sokoldalisagaval tényezdje a gyérnek tobboldali
megerdsddésének”. Az izom az altal, hogy izom gyanant
mitkodik vagy izomkodik, még inkabb izomma valik,")

1% Dantec: A biolog. filozofia elemei. 114 1.

') Tarsadalomtudomanyi Szemle. 1911. évi. dec. szam.
'2) Darwin: Az ember szdrmazasa. i., 39 1.

) Dantec id. m. 95 1.
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és a gyermek az altal, hogy a jaték tevékenységében
atvéve a kornyezet hatdsait, emberkedik, még inkabb
emberré, a tarsadalom alkalmas tagjava valik. Az
energia megmaradasanak elve igy érvényesil a gyer-
mekben, a gyermekjatékban: A gyermek a kornyezettdl
atvesz bizonyos hatasokat, atvesz bizonyos energiat, ez
az energia nem vesz el, hanem Osztoneitél atformalva,
mozgassa alak(i; de ez a mozgas a fejlédés s mikor a
gyermek elérte a kifejlodést, a kapott energiat visszaadja
a tarsadalomnak ismét. S igy, bar a jaték biologiai célja
nem a kultira, nem a szervek kultirdra begyakorlésa,
mégis, mivel az egyén fejlodése fofontossagu a kulturara,
kozvetlen kapcsolatban all vele. Ez adja meg a
jaték tevékenységének nagy fontossagat s taldn ez volt
az oka annak, hogy Groos ezen nagyfontossagu,
kozvetve elért tarsadalmi cél miatt olyant tulajdonit
a jatéknak, ami — biologiailag véve a dolgot -
nem lehet benne a jatékban. A  feln6tt  életre
vonatkoztatva, a gyermek fejlédésének tarsadalmi jelen-
tosége van s mivel ezen fejlodésben a jaték tényezo,
megallapithatd a jaték erre vonatkozd szerepe is, ennek
targyalasa azonban mar nem a biologia feladata, hanem
a pedagodgiaé. S mint ilyent, élesen keli elvalasztanunk
a bioldgiai jelenségtol.

Mas az 0Oszton s mas az iskola, a nevelés szerepe.
Az 0Osztobn az On- és fajfenntartasért fejleszti a természet,
az ¢élet parancs szavara az egyént s ezt a nevelés nélkiil
is eléri; a nevelés mesterséges eszkozokkel a tdrsada-
lomért neveli az egyént. Az egyik célja a fajember a
masiké a tarsadalom-ember. Igen fontos, hogy a nevelés
ezen munkajaban ismerje a bioldgiai egyént, ismerje az
0sztonok fejleszté munkdjanak utjat, mert minél inkabb
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ismeri azt s minél inkabb simul ezen természetes uthoz
mesterséges neveld eszkozeivel, annal tokéletesebb lesz
az eredmény: a tarsadalom-ember, Groos begyakorlas
jaték-elmélete a nevelés szempontjabol fontos s ezen
elméletnek igazdn ott fogjuk hasznat venni. Biologiai
szempontbol a begyakorlast itt, hol a jaték tényez6ir6l
szolunk, mell6ézniink kell s a jaték tényezdjéiil adataink
alapjan nem a begyakorlast, mint célt, hanem az 0Osztont,
mint életerét kell tekinteniink. — Még pedig mint f6-
tényezot, a fizikai 6sztont.

A harom 0sztonerd, mint jatéktényezé kozil legfon-
tosabb a fizikai Oszton. Ez kezdi meg a test épitésének
munkajat, ezen Osztonerd nélkiill sem az érzelmi, sem az
értelmi er6 ki nem fejléddhetne. Mert e két Osztonerd mar
a gyermek fejlodésének fazisait jelzi. A gyermek sziileté-
sekor fejletlen aggyal 1ép a vilagba, az értelmi miikodésre
iontosabb  szervei, az asszocidcio-palyak még nem
készek;') az ujsziilott lelkét jaratlan 6sfoldnek tekint-
hetjik utak s vasutak nélkil” s ,ugy képzeljik a lelki
mechanizmus kifejlédését az agykéregben, min az utak,
vasutak épitését a megfelelé helyi és orszdgos forgalom
érdekei  szerint”.'”) Fizikai fejlédésével egyiitt halad
értelmi fejlodése is. Ezen fejlodés egyik jelensége az,
hogy mar a gyermek utdnoz. Az utanzas az, amely az
artikulatlan  jatéktevékenységet artikulalt jatéktevékeny-
séggé teszi; mihelyt az utanzas észrevehetd, nyilvanvalo,
hogy a gyermek oOnmaga ¢és koOrnyezete, az Ot koriilvevo
élet kozott megtalalta a kapcsolatot. Eszre vette a gyer-
mek a kiville esé vilagot s részesévé lett mindazon fejlo-

%) Ranschburg: A gyermeki elme fejlédése. 26 1.
13) Pékar: Positiv aesth. 267 1.
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désnek, mely kifejezésre jut kornyezetének civilizacio-
jaban. S mihelyt szuggesztioja ala keriil az 6t koriilvevo
életnek, megkezdddik a gyermek részérél is az a sokféle
munka, mely feltétele minden fejlédésnek és ezen sokféle
munkaban egyik legfobb tényez az utanzas.'®)

Az utanzas elve az embernél igen erds, kiilondsen a
barbar allapotok kozott ¢16 embernél, mondja Darwin.'”)
Ugyanezt megtalaljuk az allatok kozott is, még pedig
annal er6sebb az utdnzas képessége az allatban, minél
értelmesebb fokon all; de nemcsak az allatban, hanem
altalaban minden élében megtaldljuk az utdnzds nyomat.
Mi ugyanis az utanzast az ¢élethez alkalmazkodas egy
moddjanak tartjuk. Mikor az ¢l6 olyanna akar valni, mint
a koriilotte levo élet, mint kdrnyezete, ez alkalmazkodas
és ezen alkalmazkodasi képesség nélkiill az él6 elvesztené
képességét az életre. Mivel pedig az, hogy olyan akarok
lenni, mint kornyezetem, csak utanzas altal lehetséges,
nyilvanvald, hogy az alkalmazkodas utanzas, illetdleg az
utanzas is alkalmazkodas.

Nagyon természetes, hogy az utanzasban kiilonbséget
kell tenni a ndvényi és allati, az allati és emberi utanzas
kozott. S igy, mikor az utdnzast, mint egyszerli bioldgiai
tényt fogjuk fel, még nem mondtuk azt, hogy az utanzas
és utanzas kozt nincs kiilonbség. Amint fejlédésbeli foko-
zati kiilonbség van az ¢lék kozott, akép van bizonyos
fokozati kiilonbség az utanzas lényege kozott is. Azt
azonban nincs okunk tagadasba venni, hogy az utinzas
és az alkalmazkodas céljaban egy s ha valami kiilonbség
van koztiik, ez a kiilonbség csak a kiilonb6zd €16 egyének

%) Queyrat: id. m. 78 I.
'y Darwin: Az ember szarmazasa. 1., 78 1
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fejlodési fokatdl fiiggenek. Az életképesség biztositdsara
szolgadloé fegyver tehat az utinzés, ezt a fegyvert sziiletési
orokségeként kapja az ¢€l6. Vagy masként, az utanzas is
olyan orokolt Osztdon, mint a fizikai; az utanzasban azon-
ban az allatndl s a gyermeknél olyan elemeket taldlunk,
melyek értelmi tevékenységre vallanak.

Erre ramutat Darwin,'g) ki ezt mondja: ,Figyelmet
érdemel az a koriilmény, hogy mihelyt az ember elddei
tarsulokka lettek (és ez valoszinilileg igen korai korszak-
ban tortént), az utanzas elve, az értelem és a tapasztalas
is novekedett, mialtal az értelmi erdk bizonyos moddon
erésen megvaltoztak, aminek az alacsonyabb rendii alla-
toknal mar csak nyomait talaljuk meg. A majmok igen
hajlamosak az utdnzadsra ép Ugy, mint a vadember; és az
elébb emlitett tény, hogy bizonyos id6 multdn ugyanazon
a helyen egy allatot sem Iehet ugyanolyan csapdaval
megfogni, azt mutatja, hogy az allatok tapasztalasbol
tanulnak és a masok eldvigyazatat utanozzak”. Darwin
ezen szavai ¢Elesen ravilagitanak az utanzas lényegére,
..hogy benne az értelmi tevékenység elemei megvannak,
de ezen értelmi elemeknek az allatndl mar csak a nyomait
talaljuk meg. Ugyanigy csekély nyomat talaljuk a
csecsemO gyermek elsd utdnzasi tényeiben is, késobb
azonban az értelmi elem mind tobb és tobb lesz az utanzas
tényében. Erre példat folosen taldlhat ki-ki a gyermek
jatékanak egyszeri megfigyelésében. A haroméves gyer-
mek, mikor hézat épit, kocsit csindl, homokban jatszik,
ott kutat fur, alagutat csinal, mikor babujat oltozteti stb.,
vilagos, hogy mindezen ténykedések nem puszta utanzasi
tények, hanem kapcsolatosak olyan tényekkel, melyek

') Darwin: Az ember szdrmazasa. 1., 126 1.
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értelmi  munkdassagot: megfigyelést, tapasztalatot, emlé-
kezést, képzeletet tételeznek fol. Az utdnzésban ezen
értelmi elem anndl tSbb, minél fejlettebb a gyermek s
fejlettségének egy bizonyos fokdn az utdnzds mar hat-
térbe szorul s tisztan az értelmi munkéassag nyomul el6-
térbe. Legerdsebb az utanzas adataim szerint a 3-5 éves
korhataron, ett6l kezdve veszt erejéb6l s a 15 éves kor-
hataron megsziinik, illetve az utanzas értelmi ténykedéssé
valik.

Groos, ki az utanzasrél szolo felfogasokkal hosszasan
foglalkozik, arra a kovetkeztetésre jut, hogy az utanzas
Osztone eszkdz arra, hogy az értelmi tevékenység palyaja
az értelmi tevékenység fejlodésében szabadda tétessék;'”)
de azt is mondja, hogy nem helyes az a felfogas, mely az
utanzast tisztan az utdnzo Osztonbdl eredének tartja,
mert az utanzés kiilonboz6 6sztonerékkel kapesolatos.™®)

Groos ezen megjegyzését kiegészithetjiik azzal, hogy
ezen Osztoner6k részben fizikai, részben pedig, illetve
fokép, értelmi Osztonerdk. Eszerint az utdnzas Osztone
mintegy 0Osszekotd kapocs a fizikai és az értelmi Oszton-
er6k tevékenysége kozott s minél alacsonyabb rendid az
allat-egyén, annal inkabb kapcsolatban van a fizikai
Osztoner6kkel, minél magasabb fejlodési fokon all, annal
tobb benne az értelmi szinezés. Az allatndl az értelmi
tevékenység legmagasabb fokat az wutanzas tenyeiben
latjuk, mig az embernél a gyermek-egyénben az utanzas-
ban csillan fel az értelmi tevékenység els6 sugara.

Az éllati és emberi utdnzas lényege tehat egy: olyan
0sztonbol fakad, mely hatarozottan magéan viseli az érte-

%) Groos idézett munkaja. 363 1.
) U.0.370 1.
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lem bélyegét. S ez az értelmi szinezés, minél magasabb
fejlodési fokon all az egyén, anndl erésebb. Az allatban
az utanzas értelmi képességének sziik hatarai kozott
marad, a gyermeknél fejlédésével mind Osszetettebb, mind
komplikaltabb értelmi tevékenységgel jar. A gyermek
egyszeri mozdulataitél a jatéktevékenységig, a beszéd
elsajatitasatol a felnétt utdnzod tevékenységéig sokféle
fokozat van.

Semming leanykaja nyolc honapos kordban, ami csak
a kezeiigyébe keriilt, mindennel gagyogott. Pethes®')
erre azt mondja: bizonyara azért, mert ¢él6 Iénynek tar-
totta. Mi azonban mdas magyarazatot taldlunk erre.
A nyolc honapos gyermek az élet s az €16 fogalmaval
tisztaban nem lehet, az ¢él6t az élettelentdl szétvalasztani
nem tudhatja. Ha tehat 6 gagyogott a kezeiigyébe esd
targyakkal, akkor nem azért tette, mert ¢léknek gondolta,
hanem azért, mert igy latta a felndttekt6l. A felnbttek
beszédbeli sajatsdgat utanozta s igy ez az utinzas egy-
szerii ténye csak. Tobb ilyen egyszerli utanzasi tényt
figyelhetink meg a gyermeknél a harom éves korhatar
elott. Az én kis gyermekeim nagy buzgdsaggal firkaltak
Ossze mindent, inert engem is irni lattak, utanoztak az
olvasast is. Oly komolysaggal hajoltak a konyv folé s
forgattdk a lapokat, kozbe suttogtak, mintha olvasnak
valoban a konyvet. Ugyancsak nagy szeretettel nyirbaltak
0ssze mindent, mert anyjuktdl lattak ezt a ténykedést.

A gyermek elsd utanzasai iigyetlenek, de mar észre
lehet rajtuk venni az értelmi szinezést, a megfigyelést is.
Valami mindig van az utdnzasban, ami a gyermek sajatja,
tehat mar képzelete is megnyilatkozik. Persze a korosabb

21y Pethes Janos: Gyermekpsychologia. 224 1.
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gyermeknél az utanzas is mind komplikaltabba valik.
Hogy mennyire Osszetett lelki tevékenységgé wvalik, leg-
jobban mutatja alabbi megfigyelésem.

Kis gyermekeim (7-10 évesek) amikor eldszor men-
tek liften, utdna otthon liftet jatszottak. A legnagyobb,
aki egyébként nagy hajlandoésagot mutat a gépek irant,
elkészitette a liftet. Elokeresett egy jokora négyszog-
letes papirskatulyat, négy oldalan kilyukasztotta, spar-
gat fuzott bele, hogy félre ne billenhessen egy oldaldn
se, aztan 1igy egy hosszabb zsinegre fliggesztette fel.
Mikor igy a lift készen wvolt, két magashata széket
allitott egymas mellé hattal. Ezen keresztbe tett egy
botot s rakototte a zsineg szabad végét. A székek kozé
még egy kisebb széket tett, ez képviselte az emeletet.
Mikor igy minden, a lifthez tartozé dolog készen volt.
megkezdédott a jaték. A két leany el6hozta a babukat.
Az egyik leany volt a hazmester, a fia a gép, a harmadik
gyerek pedig az utasokat tette a liftbe. Miel6tt a lift meg-
indult, csengettek, a babuk beszalltak a liftbe s erre a
nagyobbik fiu, a gép, csavarni kezdte a botot, hogy a lift-
skatulya emelkedhessek folfelé. Az emeleten a babuk
(utasok) kiszalltak.

Eddig minden csak utanzas volt, az utinzas tényét
a liften tett megfigyelés iranyitotta. Mindent ugy készi-
tettek el, hogy az hasonlitott a lifthez. A lift elemei benne
voltak az & jatékukban is. Az egyszeri utanzast azonban
atszotték a sajat  leleményiikkel, képzeletiik munkaja-
val. Kozbe sokat beszéltek, biraltak a liftet, a hazmes-
tert, az utasbabukat, sokat nevettek, mikor leszakadt a
lift, vagy félrebillenve, az egyik babu kiesett. Szdval a
lift-jaték egészen szines ¢€s sokoldalu tevékenységet fel-
tételezd jatékka valt.
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Ez az egyszeri példa vildgossagot vet az utdnzas
szerepére a jatékban. Az utdnzds a gyermekkel vele-
sziiletett értelmi Oszton, jatékra inditd motivumként sze
repel a jatékténykedésben s mint értelmi Gsztonerdbol
szarmazd tevékenység szoros kapcsolatban van a gyer-
mek értelmi fejlodésével és amig a fizikai Osztdnerdt
kivaltképen annak tarthatjuk, amely a gyermek testi fej-
16dését segiti eld, addig az utanzds Osztonét kivaltképen
olyannak, amely a gyermek szellemi fejlédésén munkal.
Nagyon természetes, hogy ez a szellemi fejlédés is csak
biologiai s nem tarsadalmi céli, tehat az egyén- s a faj-
fenntartas a célja.

Mivel az utanzas az értelmi Osztonbol fakad, az utan-
zast az értelmi ténykedéstdl a gyermekjatékban elva-
lasztani nem lehet. (Nem is fogjuk, mint Groos tette, ki
bar maga is elismeri az utanzasban az értelmi tevékeny-
séget,”’) mégis kiilon valasztja. Igaz, hogy ezt begya-
korlas elmélete miatt kellett tennie, mert csakis igy
igazolhatta tedriajat, hogy a jatéktevékenység célja a
begyakorldas. A mi Oszton-elméletiink egységes biologiai
alapra fekteti a jatéktevékenységet s a jatéktevékeny-
ségben az utinzast a szellemi O6szton-er6kbol szarmazod
olyan jatékra inditdé motivumnak tekinti, mely ugyanoly
értelemben szolgédlja a gyermek-egyén fejlodését, mint a
fizikai Oszton-erd, de mar fokép értelmi tekintetben. S
igy az utanzas szoros kapcsolatban van mindazon jaték-
motivummal, mely a gyermek értelmi Oszton-eribol
fakad s igy a képzelettel s a tarsas dsztdnnel is.

A gyermek értelmi fejlédése, bar parhuzamosan tor-
ténik a fizikai fejlodéssel, mégis lassi fokozatokon at
halad, mig oda jut, hogy a gyermek tényeiben, mozdula-

22) V. 6. Darwin: Az ember szarmazasa. ., 83 1.
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taiban valoban felismerhetjik az értelmet. Az els6 utan-
zasi tényeket sem ugy kell tekinteniink, mint szorosabb
értelemben vett értelmi munkéssagot, hanem csak mint
passziv cselekedeteket. Igen sokat kell az utanzasra és
nem a megfontoldsra visszavezetni az értelmi munkabol,
mondja Darwin.”*) S ha valahol, itt kell figyelembe
venniink azt a masik Darwin-i mondast, hogy gyakran
nehéz megkiilonboztetni az érzelem dolgdt az Oszton
erejét6l. )

A csecsemO gyermekben el6szor az id6 s téri képze-
tek fejlodnek ki s ezzel kapcsolatosan az asszociaciok s
a legegyszeribb appercepcié kapcsolatok. A  kiilvilag
hatasa alatt keletkezik az érzéklet, mely nem egyéb,
mint ezen kiilsé hatds alatt fellépett centripetalis izgalom,
melyek a kozpontban 0Osszekapcsolodva kéneket adnak.
Ezek felujitdsa lesz a képzet. A képzetek Osszeolvada-
sabol, mely az elme szintetikus abstrakciojat feltételezi,
lesz a fogalom. De milyen hosszii az ut, mig az egyszerli
érzékletektél a fogalom arakifisig jut a gyermek! Ki kell
fejlédni a gyermekben az akaratnak, mely a centripetalis
izgalmaknak centrifugalissa valasabol lesz. Ilyen akarat-
mikodés a figyelem is. A figyelem nyomait megtalaljuk
a csecsemOben az elsé hetekben, mert mar ekkor figye-
lemmel kisér bizonyos mozgasokat, ha jatszom vele, ha
elétte kezemet mozgatom, mar a gyermeket lekdtom,
illetve figyelmét felélesztem. Ez a figyelem azonban csak
passziv. Ennek nyoman 1ép fel az aktiv figyelem, a figyelni
akaras; (mihelyt pedig ez a figyelem felébred a gyer-
mekben, megvan a képesség arra is, hogy a gyermek
maga alkosson a kiilsé benyomdsok alatt uj képzetkap-

) V. 6. Darwin: Az ember szarmazasa. I, 83 1.
BYU.0.91 1.
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csokitokat.) A gyermek megfigyelése nem tiszta értelmi,
inkabb érzelmi okbdl ered, tehat erés hangulati veleja-
réja is van a megfigyelésnek, de ez a hangulat, érzelem
a gyermekben gyorsan valtozik, mivel a pillanatnyi kiilsé
és belsd ingerek konnyen befolyasoljak. Fiziologiai oka
pedig a figyelem gyors csapongasainak az, hogy a figye-
lemmel jaré vaso-motorikus izgalom, mely a friss vért
az, agysejtek egy bizonyos képzetdiszpozicios idegsejtje
felé viszi, valtozd. S innen van az, hogy a vérmesebb
gyermek mozgékonyabb, mint a vérszegény; a gyermek
kint a szabad levegdn elevenebb, gyorsabb mozgasu.

A figyelem kifejlédése igen fontos a gyermek értelmi
haladasara, mert tudataba csak az keriilhet, amit meg-
figyel.™) Ez a megfigyelés azonban soha sem analizalo,
behatd, hianyzik ehhez a nyugalom s a targy mélyére
hatni tudd értelmi eré. Ezen hidnyos és pontatlan meg-
figyelés oka annak, hogy a fejletlenebb gyermek képzet-
tartalma nagyon pontatlan s a valéonak nem mindig meg-
feleld. Innen van az, hogy a gyermek képei sematikusak,
sommasak.”>) Ezt rajzaibol is lathatjuk, néhany vonal
teljesen kielégiti s ugyancsak azért szerepelhet nala a
féz6kanal-babu, a bot-pipa, a szakajtdo kalap helyett. A
gyermek ezen vazlatemlékeib6l, ezen hianyos ¢és csak
nagy vonalakban megmaradt tapasztalat anyagabdl tap-
lalkozik emlékezete. A hianyos megfigyelés hidnyos be-
nyomas emlékképet, azaz képzeteket ad, ennek oka a
hanyos emlékezet lesz. Mert a gyermek, mikor emlé-
kezik valamire, nem tesz egyebet, mint a megfigyelés
utjan gyljtott benyomds emlékeket, képzeteket felele-

) Meumann: Vorlesungen. IL, 191 i.
) Alexander: Miivészet. 160 t.



132

veniti. De az emlékezet és képzelet rokonok, majdnem
azonos folyamatok. Mivel pedig a gyermek hidnyos kép-
zeteket elevenit fel, de a képzetek reprodukcidjanal a
képzetek teljes valtozatlansdgukban wgy sem tjulnak fel,
kérdés, hogy vajjon az, amit mi a gyermekjatékban
latunk, wvajjon a képzetek tokéletlen felgjulasa-e vagy
képzelet.”)

Képzelet ott van, ahol képzet, emlékezet, érzelmek
vannak, mert a képzelet a szerzett képzet-készletb6l kép-
zet-kapcsolatok utjan alkot WUjat; a képzelet forrasa tehat
»feledésbe meriilt visszhangja annak, a mi tudatunkban
volt”, minél tobb képzete van a gyermeknek, annal tobb
anyag all rendelkezésére a képzeletnek. Az mellékes, hogy
ezen képzetek hianyosak-e vagy sem, a f6 dolog az, hogy
képzetek legyenek. A gyermekben a képzetek alakulasa
az elsé évben még kezdetén van, s igy a magasabb képzet-
tevékenység még nem fejlédhet ki) Ischikawa ezen
megjegyzése igen nyomos, mert pontos megfigyelésen
alapszik. Ha tehat a gyermek az els6 évében még fejlédé-
sében csak a képzetek alakulasanak kezdd stadiumaig
jutott, akkor nem valdszinli az, amit Wundt mond, hogy
a gyermek képzelStevékenységének hatardt a gyermek
fejlodésének elsé éve végére tehetjiik.”™) Wundt ezen alli-
tasait Meumann is céafolja.”’) Meumann azt mondja, hogy
a fantdzia kifejlddése még a gyermek harmadik életévé-
ben is egészen primitiv. S ha megfigyeljik a fejlédés

) V. 6. Pethes: Gyermekpsycholégia. 218 1.

7y Dr. T. Ischikawa: Beobachtung iber die geistige Ent-
wicklung eines Kindes in seinem ersten Lebensjahre. 1910., 37 1.

) Wundt: Vélkerpsychologie. I11., 77 1.

) Zeitschrift fiir Exp. Pad. 1908. évf., 130 1.
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1-3 évi korhatdran 4all6 gyermek jatékat, akkor Meu-
mannak kell igazat adnunk.

Kérdés, hogy mikor kezd a gyermek jatszani? Ischi-
kawa azt tapasztalta, hogy a gyermek fejlodésének
hetedik honapjaban kezdédik a jaték. Ezen jaték aktiv
fogasmozdulatokbol 4all; a csecsemd megragadja a feléje
nyujtott papirt, csorgét s kiilonbozoé fiktiv mozgasokat
végez vele. Ezen mozdulatok még artikulatlan jaték, inert
a végzett mozgasok hatarozott jatékcél szerint nem iga-
zodnak, de mar jaték s biologiai szempontbol fontos, mert
a fizikai Osztonnel van kapcsolatban s mivel ennek kielé-
gitése a végzett mozgds, ezt mindenesetre joOlesd érzés is
szinezi. Erre vall az is, hogy a gyermek sir, ha kezébdl a
jaték targyat elvessziik.

A gyermek artikuldlt jatéktevékenysége csak a ma-
sodik évben fejlédik ki, mikor mar maga is utdna megy
jatéktargyainak azzal a hatarozott céllal, hogy veldk
jatsszék. A jatéktevékenységen mar ekkor a lelki mun-
kassag befolyasa is meglatszik. S ez a lelki munkassag
olyan, hogy konnyen a gyermek képzeleti tevékenységé-
nek tinik fel. Pedig ez nem képzeleti tevékenység, hanem
egyszeri utanzas, mely anyagat a megszerzett hianyos
képzetanyagbol veszi. Ha egyaltalaban képzeleti tevé-
kenységet tételezhetiink fel a gyermek ezen jatéktevé-
kenységében, akkor ez csak reproduktiv, de semmi
esetre sem produktiv. Maskép ezt passziv képzeletnek
is nevezhetjikk, szemben az aktiv képzeleti tevékeny-
séggel, mely nem képzetekbdl indul ki, mint az elsd,
hanem képzelmi képekbdl.

Figyeljik csak meg, mivel jatszik a 2-3 éves gyer-
mek és hogyan. Jatéktevékenységének kore a kornyeze-
tében tett tapasztalatokon til nem terjed, egész tevékeny-
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ségét a tapasztalat irdnyitja s minden jatékténye
utanzas. Jatékvariacidja nagyon szegényes s joforman
néhany mozgas Osszetételébdl all.  Sokszor észrevesz-
szik azt, hogy a gyermek a neki adott jatéktarggyal
nem azt csinalja, amit kellene. Példaul a kezébe adok
egy kocsit. A kocsival 6 nem azt teszi, amire vald, nem
fogja huzgalni, nem fog bele kovecskét rakni, ha még
ilyen tevékenységet nem latott, hanem egész egysze-
rien mozgasokat végez: dobalja, széttori. Meg kell ta-
nitanom a gyermeket a kocsival jatszani, elobb magam-
nak kell vele jatszani elétte s csak azutan fog mint
kocsival jatszani e jatékeszkozzel. Mar ez maga is arra
vall, hogy a gyermek fejlédésének ezen idején képzeld
tevékenysége nagyon er6tlen. Ezt igazolni fogja tovabbi
megfigyelésiink is. A gyermek a kocsival csak ugy jat-
szik, amint én mutattam neki, legfeljebb annyi modosu-
last tapasztalhatok jatékaban, hogy egyet-mast elfelejt
s ezt aztan kihagyja a jatékbol. Mig jol emlékezik, addig
hiien utdnozza minden ténykedésemet a kocsival, utdnam
csinal mindent, vagy amint szoktuk mondani, szolgailag
utdnoz. De az emlékezés rovid ideig tart, az emlékezet
anyaga mihamar széthull; wjabb asszociatidk nem tamad-
nak, a képzelet Gjabb fordulatokat nem tud adni a jaték-
nak s a gyermek beleunva, csakhamar otthagyja a jaték-
kocsit s egy mas targyhoz fordul. ime egy ujabb bizo-
nyiték arra, hogy a gyermek képzeleti munkassdga nem
jarult hozza jatéktevékenységéhez s csak az utanzas volt
az, ami jatektevékenységében tartotta a lelket. Meég
egyet kell felhoznunk. Mindenki tapasztalhatta mar azt,
hogy kicsi gyerekkel a serdiiltebb gyermek nem szeret
jatszani, ¢és megforditva is tapasztalhatjuk. Mi az oka
ennek?
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Megfelel ra maga a gyermek. Ki nem kapta mar fele-
letiil arra a kérdésre, hogy miért nem szeret a kisebbel
jatszani, ezt: nem tud jatszani; vagy: mindent Osszeront.
A gyermek ezen megokolasa tisztdn ramutat a tényre.
A kisebb gyermek lelke nincs Osszhangban a fejlettebb
gyermek lelkével, nem harmonizalnak. A jaték munkaja-
ban a fejlettebb gyermek lelke mindig ujabb és ujabb
képzet asszocidciok tiizében égve, ujabb és ujabb anya-
got kap képzeleti tevékenysége s a jaték ezzel fordula-
tossd, gazdag vonatkozasuva lesz. Mig a fejlettebb gyer-
mek, hogy ugy mondjuk, a képzelet tiizes paripajan,
mesebeli taltosan szaguld kiilonféle tevékenységi terek
folott, addig a kis gyermek az utanzds lassan docogd
szekerén halad csak; meg-megakad az emlékezet katyu-
jaban, majd nagy bajjal kievickélve, lassan, faradtabban
megy tovabb. Soha sem azt teszi, amit a fejlettebb gyer-
mek akar és soha sem oly gyorsan és ugy, amint a fej-
lettebb gyermek. Mikor aztdn végre beleun huzni az
utanzds nehéz szekerét, két kicsi oOklével oda csap a
képzelet gyonyorli jatékalkotasara s vége a jatéknak. E
rombolasnak oOriil, mert az a mozgasa, mellyel a meg-
semmisiilés munkajat végezte, a szép sar-lovat szétlapi-
totta, a gyonyori homok-varat foldig lerombolta, a pa-
pirhajot szétmorzsolta, neki valdban gyonyoriiséget szer-
zett: megszabadult az utdnzas nehéz nylgétél, a faradt-
sagtol s ez a mozdulat valéban olyan volt, melyben az
0 Osztonereje nyilvanult meg.

Ep igy a kisebb gyermek sem szeret a nagyobbal
jatszani. Ha mégis hozzdjuk megy, csak a kivancsisag
viszi kozéjiikk s mihamar beleun a nagyobb jatékaba,
otthagyja Oket s madst jatszik. Ez a mastjatszas jellemzi
a kisebb gyermeket szemben a fejlettebb gyermek jaté-
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kaval. S mig a fejlettebb gyermek jatékaban a logikai
kapcsolatot  pszichologiai alapon mindig megtalaljuk,
addig a kisebbében nem. A fejlettebb gyermek jaték-
tevékenysége szinte ritmikusan folyik tovabb s bar-
mennyire valtozékony is kiilsdleg, belsdleg mégis egy-
séges lelki folyamatra vezethetd vissza, a kisebb gyer-
meknél azonban ezt a belsd kapcsolatot nem taldljuk
meg. Az & jatéktevékenysége ritmustalan, ugrald, Ossze-
fiiggéstelen, mert a lelki tevékenység folyamatai nem
kapcsoljak 0ssze, szakgatott, indirekt utdnzds ez, régebb
tortént cselekedetek emlékei wjulnak fel. Az, hogy nem
direkte utdnoz mindig, nem kozvetlen a cselekedet vég-
z&se utan utanoz, hanem egy, a mi szempontunkbol mar
elfelejtett  cselekedetet, tevékenységet, konnyen csalo-
dasba ejt s ugy tinteti fel a gyermek jatékat, mintha az
a ténykedés az O eredeti tevékenysége volna. Ez azonban
csak tévedés, melyet behatobb megfigyelés helyreigazit.
Erdekes, hogy egyesek még az olyan tevékenységet is.
mint az, hogy a gyermek almaban szopik, sir, kacag, a
gyermek képzeleti tevékenysége kozé sorozzik,®) holott
ezek nem egyebek, mint reflex mozgasok.

A gyermek képzelé tevékenysége harom éves koraig
a fejlodés kezdetleges stadiumat éli, erre vallanak jaték-
adataink is. E korban leger6sebb a felnéttek utanzasa
s e korban a jaték csekély érzelmi szinezéssel jar. A kép-
zeld tevékenység er6sebb fejlodést a négy éves korral
vesz s a 8-9 éves korhatdr az, mikor a gyermek -elérte
képzeld tevékenysége erejének olyan fokat, hogy jaték-
tevékenységét ezentul egészen a 15 éves korhatarig ez
befolydsolja. Erre vall az is. hogy e korban legerdsebb

%) Pethes: Gyermekpsychologia. 222 1.
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az érzelmi szinezés is (I. XII. t.). Az érzelmi szinezés
kovetkezménye az a sokféle szorakozas, mely eltolti a
gyermeket, abban pedig, hogy a gyermek sokfélekép tud
szorakozni s mindig csak szorakozik, ha nem is egészen,
mint egyik gyermek pszichologusunk.’') de jo részben a
képzeleti erd fejlettségét latjuk, mert a képzelet munkas-
sdgara az érzelmi szinezés jellemzd. Legdusabb, legszine-
sebb képzel6 er6 a 9-11 éves korban,®) mikor a fan-
tazia csapongasat nem korlatozza még az értelem, mikor
tapasztalatai még nem befolyasoljak gatloan, mosolyogva
néz bele az életbe, s mint a madar, kinek mar megnéttek
szarnyai, hatalmas ivekben ropkod folotte, bele-belecsapva
az élet meleg hullamaiba; innen még a tipus-valsag ide-
jén,”) nem gondolkozo értelmével, hanem képzeletével
fogja meg a vald életet; nem torédik a valosaggal, csak a
képzelet vezeti. Ez az a kor, melyben ,a por, hidnyz6
gombok s mindaz, ami haszndlataval Osszefligg, mindezek
a diszletek megannyi képzetet keltenek™) s e sajat-
szerien s frissen felébredt képzetek gyorsan asszocidlod-
nak, sokszor a legképtelenebb eredményeket hozva létre.
Ekkor legszinesebb a gyermek vilagnézete, az egész vilag
szamara egy Olimposz, melyet képzeletével benépesit;
s tiindéreket teremt s az eget lehozza a fdldre. Minden
rogot beszor képzelete sugaraval, ¢l és ragyog minden s
0 boldogan jar ebben az altala teremtett ragyogd Eldora-
déban, mint egy homéroszi isten. Az élet hullamainak

*"y Lombroso P.: Das Leben der Kinder. 25 1.

3y V. 6. Nagy L. Fejezetek a gyermekrajzok 1élektanabol
16 lap.

¥)  Nogrady: Adatok a  gyermek  egyéniségének  lélektana-
hoz. A Gyermek. III. évi., 225 1.

34) Diderot: filozéfiai irdk tara. 1900., 152 1.



138

zugasa fel nem ér hozza, labat rogok nem sérthetik, mert
a képzelet himes szarnyai gyors iramban viszik tova.
De amint kozeledik a 15-16 éves korhatarhoz, mind
korlatoltabb lesz a képzelet csapongédsa, mert a fejlodd
értelem gatat vet neki. A gyermek az értelem uralma ald
keriil s lassan-lassan a jaték elveszti varazsat. A képzelet
ragyogd vilaga eltinik s feltlinnek az élet nehéz harcai;
a himes rét helyére kopar mezdé keriil, melyen az élet
kemény utja visz keresztiil.

Minden esetre feltiind az, hogy a képzeld tevékenység-
legerésebb a 9-11, illetéleg a 8-15 éves korhataron,
mikor a jaték tevékenysége is legsokoldalubb ¢és fejlo-
dése is legerdsebb a gyermeknek. Ezen egybevagd jelen-
ségek arra mutatnak, hogy a képzeld tevékenység s a
gyermek fejlodése kozott kapcesolatnak kell lenni. El6bb
azt mondtam, hogy az utdnzis olyan . jelenség, mely az
egyén s fajfentartdsra irdnyti azon kiviil, hogy értelmi
fejlodésének is egyik legfontosabb  eszkozldje, mert
hiszen a gyermek a beszédet is utinzassal sajatitia el.*)
A gyermek utanzd cselekvése sziiletése utan a 9-ik ho-
napban jelentkezik s amint lattuk s adataink is mutatjak
(1. XII. t.), az utanzas leger6sebb a harom éves gyermek-
ben. Innen kezdve fokozatosan hanyatlik s a 15-16
éves korhatdron megsziinik. Ezzel ellentétes fejlodést
mutat bizonyos tekintetben a képzeld tevékenység fejlo-
dése: mikor az utanzé tevékenység hanyatlik, veszi kez-
detét erdsebb lendiiletben a képzeld tevékenység fejlo-
dése; ez a harom éves kor s mikor a képzel tevékeny-
ség a legerOsebben fejlett, a 9-11 éves korban, az utanzd
tevékenység gyongiil; de innen kezdve hanyatlik a kép-

*%) Ischikawa id. m. 32 1.
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zelo tevékenység is és csaknem ott ér véget, ahol az
utanzo tevékenységé, mikor a gyermek egyén fejlodésé-
nek hatarat elérte s szerepét atveszi az értelmi fejlodes,
a jaték pedig mar pihenéssé lesz (1. XII. t.).

A képzeld tevékenység fejlddésének ezen sajatsa-
gos utja arra vall, hogy a gyermek életében ez is olyan
biologiai jelenség, mint a fizikai 0Oszton késztetd paran-
csara torténd minden fizikai ténykedése a gyermeknek.
Lombroso Paula®) felemliti Pawlow orosz fiziologus
azon csodalatos felfedezését, hogy a képzelet segitd
ereje az emésztésnek, hogy az ember jobban emészt,
ha szépen felteritett, virdgokkal felékesitett asztalnal
il, ha zenét hall, ha kellemesen szoérakozik, mert a kép-
zel6 eré6 az idegmunkénak mintegy dinamikus sarkantyut
ad, mely az emésztd szervekre is hat. Pawlow ezen fel-
fedezése a képzeld tevékenység szerepére is érdekes
vilagot vet. A képzeld tevékenység a gyermeknél
erds érzelmi szinezéssel jar, a gyermek valosaggal
jatszik az érzelmekkel, fantazidja sokkal impulzivebb,
ép az erés érzelmi szinezés folytan, mint az emberé.
Maga a képzeld6 er6 nem erésebb, tevékenységé-
nek eredménye nem az alkotds szilardsagaban, -eredeti-
ségében nyilatkozik meg, hanem abban az eleven-
ségben, vidamsagban s oOromben, mely a gyermek
viselkedésén meglatszik, mikor jatszik s végiil abban
a hatalmas étvagyban, mely megszall minden gyerme-
ket egy pompds jaték wutdn. Folosleges volna 0Ossze-
hasonlitasokat tenni képzeld tevékenysége, az emberé
s a mivészé kozott, folosleges volna bizonyitani a
bizonyitottat. A  gyermek jatéktevékenységében meg-

¥Id. m. 27 1.
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nyilvanulo képzeleti tevékenység sem a felndtt s még
annal kevésbbé éri el a miivész képzeleti tevékenysé-
gének mértékét. Abbol, ami teremtésnek latszik a gyer-
mekjatékban, egy jO rész utanzas, egy jO rész cselek-
vés vagy kielégitése és csak egy kis rész esik a kép-
zelet-er6 teremtd munkajara. A  gyermek képzelete
analogidkkal ¢és emlékezet-toredékekkel dolgozik még
akkor is, mikor ez a képzel6 er6 a legfejlettebb benne.
Sehol se talaljuk meg képzeleti tevékenységében a logikai
elrendezést s azt a tudatos konstrualast, ami jellemzi az
érett elméjii ember képzeleti tevékenységét. A hangulatok
ragadjak magukkal, az érzelmek hullamai hajtjak s a
pillanatnyi érzelmi ingerek szelei sodorjak hol ide, hol
oda s az, ami ezen képzeleti hullaimzasnak mégis egy egy-
séges keretet ad, nem a képzelé erd, hanem egészen mas.
az Onszuggesztio. Az, hogy a gyermek érzeteit kivetiti,
targyasitja, hogy a wvaldsdgos targyak helyébe bizonyos
jeleket tesz, hogy a legegyszeriibb s leggyarlobb jatéko-
kat mar a wvalésdg targyainak veszi, hogy egy darab
jacska nala 16, egy skatulya a vonat stb., ez sem képzeld
erejétdl fiigg, hanem egyrészt hianyos emlékezetétol,
hianyos képzeteitdl s ezek folytan konnyen szuggeralha-
tosagatol ¢és attol, hogy azok, akik a ,tudomanyos
abstrakciokat nem szoktdk meg, szemléltetd képekben
gondolkoznak.”)

Szoval, mi a gyermek képzeld tevékenységében mint
i6jellemz6t az erds intenzitassal fellépd érzelmeket latjuk
s nem a teremtd tevékenységet s a gyermekben a képzelo
tevékenységet nem  tehetségnek tartjuk, hanem olyan
biologiai jelenségnek, mely a gyermek fizikai fejlodeését

37) Pfeiffer: Uber Vorstellungstypen. 6 1.
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szolgalja elsé sorban. Nem tévesztjik szem eldl azt, amit
Darwin mond, hogy a képzelotehetség egyike az ember
legkivalobb eléjogainak,®®) mert ezen tehetsége révén az
akarattol fliggetleniil korabbi benyomasokat s képzeteket
kapcsol Ossze s Uj eredményre jut ezaltal. A képzeld tevé-
kenységet a gyermek értelmi fejlédésére fontosnak tart-
juk, de hangsulyozva emeljik ki a képzel6tevékenység
fontossagat a fizikai fejlodésre.

Ha valoban kiilon tehetség megnyilvanulasa volna a
képzelé er6 a gyermekben, ha olyan tehetség volna, mint
a mivészben, akkor nem tudndk kettonek magyarazatat
adni. Nem tudndék megmagyarazni eldszor is azt, hogy
mért van meg ez a tehetség minden gyermekben; s nem
tudndk megmagyardzni azt masodszor, hogy miért nem
marad meg, illetve miért nem fejlédik ez a tehetség
tovabb minden gyermekben. Az ugyanis bizonyos, hogy
a képzelotevékenység fejlodése a 14-16 éves korhata-
ron megakad, azaz tovabb nem fejlddik minden gyermek-
ben, csak egyesekben, kiknél aztan mint miivészi alkoto
képesség jelentkezik vagy egyik, vagy masik miivészi
agban. Ezt nem magyarazhatjuk meg maskép, mint ha
azt foltételezziik, hogy a gyermekben nem mint kiilsé
tehetség, hanem mint fejlodésével kapcsolatos élet jelenség
van meg a képzeld erd. Persze ez a képzeld erd gyermek-
egyénenként mas ¢és mds; egyikben tobb, a masikban
kevesebb s megengedjiik azt, hogy a késébb kifejlodd
miivészi talentum mar a gyermekben is jelentkezik, mint
ahogy ezt egy-egy kivalo miivész gyermek-korabol vett
tapasztalatok mutatjak is, de még ezen egy-két kivétel
szabalyt nem alkot, nem vall arra. hogy a gyermek kép-

*) Darwin id. m. 1., 90 1.
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zelo képessége a gyermekben, mint kiilon tehetség €l. S igy
amint szélhatunk a gyermekben biologiai ©nzésrél, szol-
hatunk bioldgiai képzetrdl is, mely tisztin a gyermek-
egyént, ennek fizikai fejlédését szolgédlja. Ez a bioldgiai
képzelet egyik tényezdje a jatéknak, az értelmi Osz-
tonbol fakad, mint az wutanzas, friss tartalommal, erds
érzéssel tolti meg a jatéktevékenységet, szint és életei
ad a jatéknak, de végeredményében ugyanazt a célt
szolgalja, mint a fizikai Oszton, a gyermek-egyén fizikai
Fejlodését, megerdsdodését, mert az egyén s vele a
faj megmaradasa, fenntartasa ezen fejlodési munka-
tol fiigg.

Figyeljik meg a gyermeknek egy Osszefliggd jaték-
tevékenységét s elemezziik pszichologiai szempontbol.
Olvaséim velem fognak tartani. Menjliink hat le az
udvarba. Ez az udvar Budapesten van, de nem a haz-
rengetegek erdejében, hanem kint a Tisztvisel6telepen.
Itt még vannak udvarok. A mienk szép, pazsitos kert-
udvar, mintha falun lenne. Magunk lakunk, még haz-
mester sincs, tehat a gyerekek azt csinaljak, a mit akar-
nak. Korlatot jatékkedviik elé senki sem allit. Teljesen
szabadjukra jatszhatnak. Mi sem fogjuk Oket =zavarni,
elbivunk a kert hatsé részébe, a vadsz6llével bendtt
lugasba. A gyerekek nem is tudjak, hogy ott vagyunk s
figyelemmel kisérjilk minden szavukat, minden cseleke-
detiiket.

Négyen jatszanak. A legidésebb 12 éves fiu, masodik
osztalyos gimnazista, sziilei valahol messze a felvidéken
hegyek kozott laknak egy nagy vasgyar telepen; itt jar
iskolaba. A masik fia tiz éves, az én fiam. Elsé osztalyos
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gimnazista, magantanulo, iskolaba nem jart, mindig ma-
gantanulé volt. A harmadik jatékos leany, kilenc éves,
ez is magantanuld volt s most is az, elemi iskolas; a
negyedik jatékos hét éves mult. Ez se jart nyilvanos
iskoldba, elemi osztalyos magantanul6. Mind a két leany
az ¢én leanyom. A legidésebb fii neve Laci (1), a
masiké szintén Laci (2), az id6sebb leanyé Mara, a
kisebbé Mandi. Mind a négy gyermek egészséges, jol
fejlodott.

A két fit hintazik, a két ledny a homok-dombocskan
iaiszik. Kis kertet csinaltak, apro facskakat {iltettek bele.
Mandi nyugtalan, gyakran oda-oda szalad a két hintazo
fithoz, mert & is szeretne hintazni. Ez azonban nem megy
olyan konnyen. A két fid nem szivesen enged megszer-
zett elsobbségi jogabol. Tobbszor visszautasitjdk Mandit,
de wvégre is annyit alkalmatlankodik, hogy engednek.
Beleiil a hintdba s erre Laci (2) nagyot fiittyent, Laci (1)
vonat modjara azt mondja: huss, hus, Mandi pedig bol-
dogan repill a két gyermek felvaltott 16késeitdl hajtott
hintdban. Mara is otthagyja a homok-hegyecskét s bele
kéredzkedik a vonatba. Laci (2) fiitylil, Laci (1) hussol, a
hinta megéll, Mara kialtja: beszallas. Es beszall. A vonat
azonban mindjart nem indul. Laci (1) és Laci (2) tandcs-
koznak: én leszek a gép, mondja Laci (1), én meg a
gépész, mondja Laci (2). A megegyezés hamar Iétrejon.
Laci (1) egy darabka zsineget fedez fel az udvarban. Ez
jo lesz valaminek. Hamar hozzakéti a hinta il6-fajahoz s
ennél fogva hajtja a hintat. Laci (2) is felszall a vonatra.
Mig a két gyerek végezte dolgdt, addig a két ledny élén-
ken cseveg. Nagymamdhoz megyiink. Nagymamanal jo
lenni. Laci (2) shrin kidltotta az allomasok nevét, amint
eszébe jutott. Egy-egy olyan allomas neve is belecsu-
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szott, amely a Balaton felé van s nem arra, amerre
nagymamahoz szoktunk jarni.

Mara egyszer csak allomas el6tt leugrott a hintardl.
Most mar megérkeztiink, — mondja — szalljunk kocsiba
(nagymamahoz ugyanis még kocsin is kell menni).
Te légy nagymama, mondta Mandinak.

Erre a jaték uj fordulatot vett. A két Laci 16 lett, Mara
kocsis ¢és nagymamahoz mend unoka is egy személyben,
Mandi pedig nagymamaként allott az udvar szegletében.
Héromszor-négyszer korilfutottak az udvarban ¢és azutin
megérkeztek, Ekkor azonban csodalatos szerepvaltozas
tortént. Mara igy kOszontott be nagymamdhoz: szervusz,
kedvesem, hogy vagy megelégedve a cseléddel. Mandi
nem jott zavarba, hirtelen bele taldlta magit az Uj
szerepbe s igy felelt: Isten hozott kedvesem, bizony erre
nem jok a cselédek. Ulj le kedvesem és menjiink sétdlni.
Osszeolelkeztek s elmentek sétalni. A két 16 elszaladt,
mintha megbokrosodott volna, de Mara rajuk se hederi-
tett. Az egyik 16 kocsis lett, a masik 16. Par pillanatig tar-
tott igy a jaték, azutan leiiltek a fa alatt levd locara.
Beszélgettek, de ez is rovid ideig tartott. Laci (2) bement
hogy kihozzon egy bélyeget, addig Laci (I) felmaszott a
fara. A két ledny ezt latta s mosolyogva varta, mi torté-
nik. Persze, hogy Laci (2) hamar megtalalta a fan barat-
jat. Jatszunk bujocskat, kialtottak csaknem egyszerre a
gyermekek valamennyien s ezzel kezdetét vette a
bujocska.

Nos, de hagyjuk jatszani a gyerekeket s elemezziik
ezt a jatékot. A jaték menetében a kovetkezd elemeket
talaljuk, a hinta, a vonat, a kocsi, a latogatds, a bujocska.
A hintdhoz asszocidlédik a vonat képzete, a vonaton uta-
zas felkelti a nagymamahoz utazas emlékeit (kocsikazas).
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A nagymama meglatogatisa egy mas latogatds képzetét
eleveniti fel a lednyoknal. A fitk a kocsizéas cselekvéséhez
kapcsoljak a lovacskazast. Eddig egyik rokon-képzet
keltette fel a masik rokon-képzetet s tulajdonképen a jaték
egyik periddusa eddig tart; a bujocska egy masik jaték-
periodushoz tartozik. Feltlint a képzetek gyors asszocia-
ci6ja, amit vagy egy képzet (a vonat a nagymamahoz
utazast, a nagymama meglatogatdsa egy mas latogatast.
a kotél a gép-er6t) vagy egy érzelem (a hintazas jolesd
érzése a vonaton utazast) inditott meg.

A jatékban utanoztdk a gépet, a gépészt, a kocsizast
nagymamdt stb. Az utdnzds nagyon gyarlé volt; a hinta
vonat, nagymama Mandi, a gép-er6 egy darab kotél, kocsi
nincs is, csak két 16 s egy kis palca; a jatéktevékenység
alatt a gyermek Orome mégis élénk volt s a csalodas tel-
jes. Fel kell vetniink azt a kérdést, hogy mi okozta ezt a
csalodast a jatékban s mi okozza altalaban azt, hogy a
gyermek egy darab facskat majd katonanak, majd 16nak
tart, majd ennek, majd annak, egy skatulyacskanak
szerepe majd haz, majd vonat, s 6 magara is egyszer a 10,
maskor a gépész, a nagymama, a cseléd, a nagysagos
asszony, a felndtt vagy a csecsemo szerepét ruhdzza.

De egy kérdést még tel kell vetnink s ez az, hogy
vajjon a gyermek mikor ennek, vagy annak ilyen vagy
olyan szerepet tulajdonit, mikor magét ennek vagy annak
a szerepébe helyezi, vajjon tudatosan teszi-e ezt, vajjon
hiszi-e, hogy az az, aminek akkor azt nevezi, vagy magat
tartja, vagy sem.

Emlékezziink vissza a magunk gyermekkori jaté-
kaira, vagy amint Groos mondana, vegyik el6 ,.élmény-
szférankat”. Ez az élmény-szféra oly elevenen ¢él még ma
is bennem s azt hiszem, masban is!
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Most hogy e sorokat irom, kint esik a ho. Egy leb-
bencs a multba s ott vagyok didk-koromban Losoncon.
Latom a varos mellett elteriild hatalmas siksdgot, mely
le egészen Fiilekig terjed. A mezd hoéval van boritva,
olyan, mint egy nagy-nagy fehér asztal. Draga és szép
emlékii hely ez. Itt folytak le a nagy ho-csatak. A sza-
badnapok délutanjain ide gylltiink Ossze: egyik részen
Attila hunjai, a masikon Aetius romai serege. Varak és
hotorlaszok emelkedtek ki a nagy fehér pusztibol. Es
azutan fesziilt a kebel s harcvagytdl dobogott a sziv.
Voltak, akik féltek mar a csata elott is, de voltak hdsok
is. Es mekkora csatakialltisok verték fel a néma csendet!
Jol emlékszem magamra, én bizony komolyan védtem a
varat, akdr egy katona és még most is a lelkemben re-
zeg annak a pillanatnak a mamora, mely eltoltott azért,
hogy a hoévarunk ellen intézett tdmadasban egymagam
vissza tudtam kergetni a ,vérengzé”, a kegyetleniil erés
Kiss-nek (igy hivtak) tamadasat. Jol emlékszem, hogy
megrettentem, mikor ez a hosszu, nagy didk felém tar-
tott. Azt gondoltam, végem. Csak ugy fiityiiltek a golyoi
s puffantak is rajtam. De én is voltam valaki, varvédo
katona, az als6sok szemefénye és ez nem engedte, hogy
megfussak. Az bizonyos, hogy mikor vége volt a par-
viadalnak s ellenfelem megfutott, majd Osszeestem a
faradtsagtol, annyira komolyan jatszottam s annyira
igazdn éreztem, hogy nekem kotelességem az ellenség
tdmadasat visszaverni.

Es a losonci erdd, meg a lankas tisztasok, kokény-
bokrokkal boritott szakadékos hegyoldalak. Gyermek-
korom almait ott almodtam, ott voltam kiraly, hadvezér
és kozkatona, bird és betyar és Isten tudja még mi, de
mindig igazan az, amilyen szerepem jutott a jatékban.
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S ugy gondolom, gyermekkorom boldogsaga ép az volt,
hogy bar egymagamra alltam a vilagban, bar olyan vol-
tam, mint a széIltdl kergetett arva haraszt és szegény,
mint a templom egere, mégis az lehettem, a mi akartam.

Mondom, a mi ,akartam”. Ezt az akartam szt nem
a mindennapi értelemben kell venni, hanem jatéki érte-
lemben. Ez a jatéki ,,akarom” egészen mas. A gyermek-
tarsadalomban az egyéni érvényesiilésnek az az 4adéaz
harca nincs meg. mint a felnéttekében. A gyermeki aka-
rat nem {itkzik nehézségek torlaszaiba, az O akarata
olyan készségesen teremtd, mint a mesebeli varazsszer,
a mesebeli hipp-hopp, ittlegyek-ottlegyek-saru, vagy te-
riilj-teriilj-asztalka. Ez a nagyszerli ,akarat” nagyszeri
szabadsaggal jar, mellyel 6 mindent, a mi az életben
nehéz munka, hossza és faradtsagos kiizdelem ered-
ménye, vagy mint soha el sem érhetd cél izgatja csak az
akaratot, mindent, amit az emberi fejlodés megterem-
tett, a magaévd tehet, még pedig minden akaratmeg-
erbltetés nélkiill. Egy gondolatvillanat, melyben az akarat
még meg sem foganhatott, mar megvan, mar teljesiil a
sejtelem is: egy palca pompas paripa lesz, egy gyufa-
skatulya automobil, egy szalld papirlap repiilégép, a
szappanbuborék hoélyagja 1éghajé, 6 maga orszagok ha-
talmas kiralya, hadvezér, 16 vagy igazi szamar, amint az
én kislanyom mondta. Es mindez faradsag nélkiil, mert
mindennek ugy kell lenni, amint a gyermek akarja, hogy
ez a gyermek erdit ne fogyassza, hanem ndvelje.

Nem a tudatossdg az, ami a gyermekjaték akaratat
karakterizalja, hanem az a nagyszerli szabadsag, ami
a gyermekévé tesz mindent, mellyel akarhat mindent s el
is érhet mindent. Hogy azonban a jaték akaratszabadsaga
ilyen korlatlan lehessen, semmi esetre sem szabad ennek
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kiils6 kortilményektdl fiiggni. Mert ha kiilsé koriilmények-
tél fliggene, akkor az akarat szabadsaga korlatlan nem
lehetne. Egyszeri képlettel tehetjiilk szemlélhetévé a két
akarat kozti kiilonbséget. Tegyiik fel, hogy X akarat Y
koriilménytol fiigg, akkor az akarat képlete igy alakul:

X akarat fiiggve Y koriilménytol; eredménye lehet
Z vagy semmi.

S ez utobbi esetben X akarat hidba vald akarat, mely
Y kortilmény miatt célt nem ért. Ezt tapasztaljuk az
életben.

Ez az akarat a felndttek akarata. A gyermek akarata-
nak képlete mas.

X akarat fiiggetlen minden korilmeénytdl; az eredmény
mindig az, amit X akarat akar.

Hogy pedig X akarat ilyen szabadon érvényesiil-
hessen, amint mar mondtuk, a kiilsé koriilményt6l teljesen
figgetlennek kell lenni. Ez tehat nem relativ, hanem
abszolut akarat, melynek teljesiilése az egyén szubjektiv
allapotaban van ¢és semmi mastél nem fiigg, mint magatol
az akar6 allapottdl. A gyermek akard allapotdt maskép is
nevezhetjiik, 0gy, amint a pszicholégia nyelvezetében
szokas. Ez a szuggesztio allapota. Csakis ez lehet és nem
mas; a szuggeralhatosag az oka annak, hogy a gyermek
akarata oly csapongd, oly korlatlan szabadsaggal érvé-
nyesiilhet s ennek az akarat-szabadsagnak determinaldja.
mértéke egyediill a szuggeralhatosag lesz. Elobbi képle-
tiink tehat igy alakul:

X akarat egyenld szuggerdalhatosagi Y, mennél na-
gyobb Y, annal szabadabb X.

Mindenki szuggeralhatd, mindnydjan részint a ma-
gunk, részint a kiilvildg szuggesztioja alatt allunk. A vila-
got szuggesztio kormanyozza, nagy ¢és kis dolgokban
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egyarant a szuggesztio hatasat latjuk. A tekintély elve s
egész vilagnézetiink egy bizonyos szuggesztiotol fligg,
mely ellenallhatlan erdvel iranyitja felfogasunkat, itéle-
teinket, képzeletiinket, érzésiinket, cselekedeteinket, sz6-
val egész lelki vilagunkat s annak egész iranyat. A vallas
martirjai, a torténelem és tudomany hdsei egy valamelyes
szuggesztio hatasa alatt alltak. Es ha intézmények erede-
tét tanulmanyozva az eredetdkig mennénk, kdénnyen
belathatnok, hogy ez az eredet egy-egy szuggesztio
hatasanak talajaban ér véget. A gordg vallds mitosza
nem a természet szuggesztidjanak hatasa-é? A gOrog
ember, az Os gordg ember mikor raeszmélt a természetre,
annak jelenségeire, szuggesztio ala Kkeriilt s mivel ész-
szerli magyarazatot nem tudott adni az elébe taruld jelen-
ségeknek, adott olyan magyarazatot, amilyent akart
A természet szuggesztidla ¢életre kelt benne bizonyos
nézetet, eszméket s gondolatokat, életre kelti képzeletét s
ezen nézetek, eszmék s gondolatok a természet ismereté-
nek teljes hidnya miatt, a mi szempontunkbol, mai isme-
reteink  14t0szogéb6l egy gazdag képzelet sziilemé-
nyeinek latszanak. Jorészilkk azonban ezeknek nem
képzeleti alkotds, hanem magyardzata a természetnek,
gondolkozés, tudatos elmélkedés eredményei; nyelve
az Osembernek, ki a természetet még nem fOzte
lombikokban, nem szedte szét laboratoriumok aszta-
lan mikroszkopokkal s az ¢ég végtelen mez6it nem
szemlélte oOriasi tavesdkkel. Ma szép koltészetnek lat-
juk az egész Oskori mitoszt és ugy gyonyorkddiink
benne, mint koltészetben; de az Okori gorég nem kol-
tészetnek tartotta, hanem valosagnak s hitt benne. S
éppen azért, mert hitt benne, volt a homéroszi koltemény
hivesének biblijja. Minden, ami ott meg van irva az



150

istenekrdl, olimposzi életiikr6l, hogy vettek részt az
thaszi harcokban, szent hiedelem volt s mikor ez a hit
halvanyodni kezd, ez az ember ismeretének fejlédésére
vall s azt jelzi, hogy régi vilagnézetének szuggesztioja
gyongiil; mikor pedig az olimposzi istenekben tobbé nem
hisz, mikor a mitoszok vildga el6tte is mar csak kolté-
szet, tehat valotlan, az emberi fejlodés egy mértfold
kovét hagyja el, a régi szuggesztionak vége s hatisa ala
keriil egy masiknak.

A gyermek ugy all az elébe tarulo élettel, mint a
mitosz-kori gor6g ember az elébe taruld természettel
szemben. A gyermek sem szilletik egyszerre laborato-
riumi tudosnak, neki csak Osztonei vannak az életre, de
ismereteli nincsenek az életr6l s midaz, ami elébe tarul,
mikor latni kezd az életben, mikor olyan fejlettségi fokra
jutott, hogy mdr az Onmagan kiviil allo élet, kdrnyezet
tudatara ébred, azt, amit lat, nem a felndtt ismeretével
nézi, hanem a maga lelkével. igy olyan ismeretre tész
szert, melyhez a tudas fejlodésének s a korszakok nehéz
munkajanak semmi koéze. A gyermek mindettél fligget-
leniil alkotja meg a maga vilagnézetét. Ez a mi szempon-
tunkbol hamis és a valonak egyaltalan meg nem feleld
kiilonds vilag-magyarazat ejti lelkét hatalmaba, ennek a
vilag- s élet-nézetnek szuggesztidjaba keriill. Es mindent,
amit 1at, ezen szuggesztionak megfeleléen magyaraz,
ugyanugy, mint az Os-ember, az O-kori goOr6g magya-
razta a természetet. A gyermek lelkében egy élet-nézet,
mitosz alakui ki, egy meseszeri vildg, széval gyermek-
vilagnézet, gyermekhit, gyermek-felfogds, melyben min-
den ugy él, amint 6 akarja s nem ugy, miként mi; mely-
ben korlatok nincsenek, mert az akaratot semmi valdsag
nem korlatozza, a gyermek az, aminek az 6 egyéni szug-
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crer

sty

.Sokan azt hiszik — mondja Lombroso,”) — hogy a
gyermekek azért szeretik annyira a tiindérmeséket, mert
ezek Osszefiiggésben 4llanak a gyermek nagy képzeld
erejével. De a gyermeknek csekély a fantdzidja s a me-
séket nem mint tiindéries dolgokat fogja fel, hanem minr
egyszerit s természetest.” fis ez természetes is. Mert a
gyermek az élet els6 nyilt megnyilatkozasatol kezdve
mindvégig olyan benyomasokkal talalkozik, melyeket
megmagyarazni nem tud, melyek csodalatosak. S éppen
azért a gyermek valamit gondol, de ez a valami egészen
mas, mint a mi. A sok téves hiedelem, képzet egészen
nuls vildgnézetet ad a gyermeknek, koddel veszi koril,
melyben egészen masnak tinnek fel a dolgok, mint a mik
valéban. Olyan a gyermek latdsi horizontja, melyen beliil
latja a dolgokat, mint az ismeretlen vidék, ismeretlen
erd6, melyet mi a holdvilag kétes vilagitasaban latunk.
Ebben a vilagban él a gyermek s minden, ami belekeriil
ebbe a vilagba, ehhez igazodik. Persze ez csalodas s a
gyermek e csalédasban ¢l s ha mi azt mondjuk, hogy a
gyermek konnyen csalodik, annak csalfa vilagnézlet-
szuggesztidja az oka. S ez a szuggesztid annal nagyobb,
illetéleg a gyermek anndl konnyebben szuggeralhato,
minél kevesebb valdsag-tapasztalata s igaz képzete van,
sz6val minél fejletlenebb koru a gyermek.

Ha adatainkat ezen szempontbol vizsgaljuk, érdekes
kovetkeztetésre jutunk. Megismerjilk a szuggesztio for-
rasat és a szuggeralhatdésdg hatdrat. Persze mindig a
gyermekjaték szempontjabol nézzik a szuggesztiot. S itt

Id. 111.76 1.
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felvetédik az a kérdés, hogy a gyermekjatékot, eredetét
tekintve, hogy osztdlyozhatjuk. A gyermekjaték hosszi
fejlodés eredménye. Fejlédése parhuzamosan halad az
ember fejlédésével. Ha azonban a jaték lényegébe tekin-
tink, azt talaljuk, hogy a gyermekjatéknak két nagy
| osztalya van. Az egyik a sajatképeni gyermekjaték, a
! masik a gyermeknek készitett jaték. Egyik a gyermek-
kel, masik az emberi kultiraval kapcsolatos. Adataink
szerint azt mondhatjuk, hogy a gyermek igazi kedvelt
jatéka az elso jatékfaj. De ez a jatékfaj ismét kétféle. Az
egyik az, melyet Osjatéknak nevezhetiink, ezek a fizikai
Osztdn egyszerli mozgas jatékfajai, a masik a korilmé-
nyek hatasa alatt létrejott jatékok. Nagyon természetes,
hogy a szuggesztid szempontjabol kiilonésen az utdbbi
jatékfajtak johetnek tekintetbe, de az Osjatékokat sem
téveszthetjiik szem elol.

Nem sziikséges, hogy jaték-adatainkra hivatkozzunk,
mert azt mindenki tapasztalhatja, aki csak néhanyszor is
szeretettel nézte a jatszo gyermekeket, hogy még a leg-
egyszeriibb mozgas-gyermekjaték is szinezve van. Mikor
a gyermekek futkosnak, ritkdn csak futkosnak, a legtdbb-
szor kombinaljak ezt. Versenyeznék, egy hatarozott cél-
pontot tlizve ki, fogocskat jatszanak, melyben van nyer-
tes és vesztes fél; akadalyokat allitanak, métasfutast csi-
nalnak, stb. Mér az, hogy igy kombinaljak, kiilsé hatas
eredménye. igy a mozgas-jatékok is szuggesztiés jaté-
kok s mikor ezt jatsza a gyermek, egy bizonyos szug-
gesztios  allapotban van. Ilyen mozgas-jatékok legna-
gyobb részén tarsas hatas latszik s a gyermek Onszug-
szerepet. Altalaban a cselekvés-jatékok azok (lovasdi,
rablosdi, habortisdi), melyekben egy belsé Onszuggesz-
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tiot kell feltételezniink, mert a gyermek-egyén magara
vonatkoztatott szerepben jatszik. Ide kell sorozni a fel-
nétteket utanzé jatékokat is, mert a gyermek cselekvés-
jatékait épen a felndttek szerepével kombindlja. Tagabb
értelemben ugyanezt cselekszi a gyermek, mikor eszkdz-
zel jatszik is, de itt mar a szuggesztid szerepe kettos:
egy Onszuggesztio, ha a gyermeknek maganak is van
valami szerepe a jatékban, ezt szubjektiv szuggesztionak
nevezhetjiik; vagy a targyra vetitett szuggesztio, melyet
objektiv  szuggesztionak  mondhatunk. Ilyen  objektiv
szuggesztio az, mikor a gyermek egy darabka fat majd
lonak, majd babanak, majd masnak tekint.

Ha ezen uton haladva, elemezzilk a szuggesztid sze-
repét a jatékban s figyelembe vessziik azt, amit mar
fentebb mondtunk az utdnzasrél s képzeletrdl, akkor
arra a kovetkeztetésre jutunk, hogy a szuggesztié for-
rasa vagy kiilsé targyhoz tapado, illetdleg targyra vo-
natkoztatd, vagy magara a gyermekre vonatkozik, azaz
belsd, egyéni, Az elébbit egy érzéki targy inditja meg,
kelti fel, a masik érzelmi allapotbol tamad.

Egy kis ot éves leany ezt mondja: a babat szere-
tem, mert haja van; egy masik (14 éves) a medvével
azért szeret jatszani, mert ha hatra hajlitja, szol. Az
ilyenféle megokolasokbdl az tinik ki, hogy itt a szug-
gesztiot a baba haja, a medve szodlasa keltette fel. A valo-
sagbol ennyi elég volt ahhoz, hogy a gyermek csalodasba 1
essék, szuggesztidja ala kerliljon a babanak, medvének.'
Csak az a kérdés, hogy milyen foki ez a szuggesztio,
hogy a gyermek mit hisz a baburél, a medvérol.

Mivel a gyermek a baburdl egy olyan jellemz6 sajat-
sagot emelt ki. melyet 6 az €16 gyermekeken s felndtteken
figyelt meg. a hajat; mivel a masik szintén egy olyan
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sajatsdgot emlit fel, mely az ¢éloké, illetdleg az €16 medvée,
nagyon természetesnek latszik, ha azt mondjuk, hogy a
gyermek a babara s a medvére is az életb6l szuggeralt
valamit. ,Jlluzi6” tdmadt a gyermekben, az ¢€l6 baburol
s az ¢€l6 medvérél. Hogy milyen mérvii ez az ,,illuzio”,
mennyire hiszi valonak a gyermek azt, ami szuggesztidja
korében van, arra érdekes vilagot vet az el6bbi meg-
okolashoz fiiggesztett kovetkezO megjegyzés: ,,mar nem
szeretek a medvével jatszani, mert a sipot kivettem
beldle”. Az ,,illuzi6” mértéke tehat itt a sip volt.

Groos feheszi a tudatos illuzidt. Ez annyit jelentene,
hogy a gyermek szandékosan ringatja bele magat valami
»i1lzioba”, szadndékosan tekint egy targyat valaminek,
példaul egy skatulyat szdndékosan tekint vonatnak, kocsi-
nak, szandékosan latta a nem ¢€l0 babat élonek, a nem
medvét medvének. Elébbi példank a medvével, bar 14 éves
gyermekr6l van szO, mast bizonyit; azt, hogy az ,,illuzid”
oka itt is egy valdsagos valami: a sip. Nagyon természe-
tes, hogy ez a sip elégtelen volna ,,illuzid” keltésre, ha a
gyermek nem ¢élne szuggesztidja alatt gyermek-vilag-
melyen olyan csaldédast értiink, mely a valoval szemben
nem igaz, de a gyermek nézete szerint egészen igaz.

Nem is lehet masként, hiszen az illuzid6 kizar minden
tudatos akaratot, nemcsak a gyermeknél, hanem a fel-
néttnél is. Pedig a két illuzido kozott lényeges kiilonbség
van. A felndttek illuzidja érzéki csaldodason alapszik, a
gyérnek illizidja nem érzéki csalddas.

Hat ha nem érzéki csalddas, akkor mi? Par szot még
kell szolnunk az illuzidrél. Mikor mi egy mivészi képet,
szobrot néziink, a szép érzése kel fel benniink, hogy ez
felkeljen, sziikséges, hogy illuziot keltsen benniink a kép.
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a szobor. Tudjuk, hogy ez a kép kép, az a szobor szobor,
de a festd, a szobrdsz ugy festette meg, ugy véste ki.
egy jegye miatt tartom az élethez hasonlonak, hanem
altalaban, mert olyan, mint az élet: a kép, mintha ¢él6
volna, a szobor, mintha lélekzenék. Tudom, hogy nem él
de mert olyan, mintha élne, ez az illizid6 gydnydrkddésem
forrasa, fia valdban élne, talan hidegen hagyna, ha hus
és vér volna, talan meg sem nézném, de mert nem az.
hanem csak olyan, illizioja kel fel bennem az életnek s
azt mondom: be szép ez a kép, be szép ez a szobor. Mikor
a szinész jatékaban gyonyorkodom, tudom, hogy azok,
akik ott a szinpadon vannak, nem azok, akit jatszanak,
csak olyanok, mintha azok volnanak. S itt is a valdsag
illuzidja kelt fel bennem s ez gyonyorkodtetett. Egy ¢él6
Macbeth kit toltene el a szép érzésével? Senkit. De
a szinpadon Macbethre azt mondjuk, szép. Ha erddén
megyiink keresztiil sotétes ¢éjszaka, a bokrokat guggolo
alakoknak nézziikk s azt hissziik, ott valaki les rank; a
bokor zorrenését valonak vessziik s azt hissziik, ott va-
laki jar. Félink. Ez is érzéki csalodas, de itt érzékeinket
itfazdn megcsalta a bokor, a haraszt-zorgés. Ha azonban
mi tudjuk, hogy ott a bokor nem guggold alak, csak
olyan, mintha az volna, a haraszt-zizegés nem ellenség
suttogasa, hanem csak olyan, mintha valaki suttogna,
akkor nem féliink, hanem a valohoz hasonld valdtlanban
gyonyorkodiink s azt mondjuk, milyen szép igy sotétes
éjszaka az erdd, a fak, bokrok olyanok, mintha ¢él6k
lennének.

Van tehat egy érzéki csaldodason alapuld illazid, mely
nem tudatos, és van....... egy masik, szintén ¢érzéki csaloda-
son alapulo illuzido, mely tudatos. A gyermek ,,ill(zioja”
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egyik ,,illiziéhoz” sem hasonlit, mert nem érzéki csalo-
dason alapui, mint a felnéttek illuzidja.

Wundt mondja, hogy a gyermek, mikor egy darab
fat katondnak mond s mint katondval jatszik, akkor
tudja, hogy nem katona az. Mi ezt az illuziét sehogy se
tudjuk megérteni Wundt allitasabol s azt kérdezzik, mi
lehet az, ami a gyermeket illuzidba viszi, érzéki csald-
dasba ejti egy fadarabban, ha tudja, hogy az a fadarab
egyaltalaban nem katona, nem is hasonlit a katonahoz,
hanem csak egy darab fa. A gyermek apré facskakat tor-
del le, beszurkalja a homokba s felkialt: katona! Holott
apr6 darabka vesszOcskék, maga tordelte a gyermek ¢és
semmi, de semmi nincs rajtuk olyan, mintha katonak
lennének. De a gyermek még tovabb megy. A masik pil-
lanatban a katona fadarabkakbol mar kertecske keritése
lesz vagy hid-alkatrész; egy pillanat malva mar lovacs-
kanak mondja s befogja Oket egy skatulya-kocsiba. Hogy
magyarazhatjuk ezt a Wundt allitdsdval? Hogy érthetjiik
meg a gyermek lelkesed6 oOromét jatékaban, ha tudja,
hogy az, amivel 6 jatszik, csak fadarab, nem katona, nem
16. A tudatos illazidval sehogy. Az érzéki csalddassal
sem, mert itt érzéki csalodas sem lehet, egyszeriien azért
nem, mert a fadarabon semmi sincs, ami olyanna tenné a
fadarabot, mint egy katona egyszer s ugyanakkor
olyanna, mint egy l6. Magyarazatot nem kaphatunk erre,
csak akkor, ha feltételezem azt, hogy ez az ,,illuzi6” mas.
mint a felndtteké, mas az oka, mas a lényege, mint a fel-
noétteknél. Szoval ez a ,,gyermek-illuzié”, melynek csak
a neve illuzid, de lényegében nem az. Itt szuggesztiot
kell feltételeznem, egy olyan allapotot, melyben mind-
egy, akar van érzéki csalédas (mint a baba haja, a med-
vében 1évé sip), akar nincs (katonafadarab), akar van
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ok az érzéki csalddasra, akar nincs, mégis ,,illuzi6” ta-
mad a gyermekben, még pedig nem tudatos, hanem az
az akaratszerli, melyet szuggerdlt allapota iranyit, taplal
s éltet.

Ebben a szuggeralt allapotaban a gyermeknek nincs
is illuzioja, hanem mindig csak a valosag érzése van.
Csaldodasa mindig teljes s ezen teljes csalodasbol szar-
mazik az a teljes Orom, mely minden jatéktevékenysé-
gét jellemzi. Hogy ez igy van, kitlinik abbol is, hogy a I
gyermek Aaltaldban nem kedveli a készitett jatékot,
mert ez a valosagot adja neki s megkdti szabadsagat,
melyet érvényesiteni akar. A gyermek nem az élet;
vallasit keresi, hanem a maga valosagat, azt a valo-
sagot,melynek szuggesztiojaban ¢él. Adj neki egy toké-
letes gépremeket s a gyermek rovidesen félredobja,
eléveszi a maga papir-skatulyajat, mely egyszer Kkocsi
lesz, maskor hintd, majd mozdony. igy tesz a luxus-
babuval is, melyen egy valosagos miivel6déstorténet van.
Csakhamar szétbontja elemeire, csakhamar félredobja.
De kedves marad az O kis fadarabkaja. Ez egy egész
vilag lesz az O szamara, mert ezzel a babuval végig-
jatszhatja a korilotte folyd élet legkiilonfélébb szerepét,
melyben a gyermek majd néz6, majd intézé, majd enge-
delmeskedd, majd itél6, majd gyermek, majd felnétt.
A legszinesebb események fejlédnek ki, melyben 0Ossze-
talalkozik a valé a valotlannal, az igaz a meseszer(i, érze-
lem s gondolat, talalékonysag s Oszton, utanzas és Uj
teremtés, megelégedés, banat, 6rom és szomorasag.

Ez feleletiink a fentebb feltett kérdésre. A gyermek
csalédasa nem tudatos, a gyermek csalédasa szuggeralt
allapotanak kovetkezménye, 6 csaldoddsdban a maga valo-
sagat latja csak, nem valdsagot keres, nem is illuziot, nem
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keres a gyermek semmit, hanem mindig azt taldlja, amit
akar. Neki valami tevékenység kell, s ezt a tevékenységet
meg is taldlja jatékdban mindig korlatlan szabadsaggal.
Ami 6t a jatékban szarnyald szarnyakon viszi s ami vele
a legcsodalatosabb valtozatokat idézi eld, nem illuzidjanak
ereje, amint Queyrat tartja,"’) hanem az a szuggesztio,
melyben a gyermek allandéan van. Nem pillanatnyi ez a
szuggesztio, hanem allandd6 s mivel allandd, allanddan
masnak 14t mindent s masként, mint mi felndttek. Az
illizi6 a gyermekben nem mint kiilon erd ¢l és dolgozik,
mert ilyen erd nincs a gyermekben, nem is tudndk ezt
megmagyarazni, hogy mi. A gyermek szuggeralt allapo-
tdit azonban megértjilkk, mert ez fejlddésével kapcsolt;
biolégiai oka van. A gyermek értelmi fejlettség nélkiil
belecseppen egy vilagba s ennek sokféle jelenségét,
benyomasat sem megérteni, sem a szerzett tapasztala-
tokat Dbelatd ész szigorusagaval rendezni nem tudja.
A legcsodasabb valtozatossagban, vonatkozasokkal hal-
mozodnak Ossze a lelkét ért benyomasok. Egy 1 vilag
képe wvetitddik le lelkében; egy gyermek-vilag, mely
alakul, valtozik aszerint, amint a gyermek is fejlodik.
A fizikai fejlodéssel egyiitt jard értelmi fejlodéssel mind
biztosabba, igazabba valik a gyermek életszemlélete s ép
ezért a gyermek szuggeralhatdosiga sem minden koraban
egyforma. A fejletlenebb gyermek konnyebben szugge-
ralhatdo, mert a teljesebb szuggesztio 4allapotdban van;
mar a fejlettebb gyermek el6z6 tapasztalat-csalodasai
egy r1észét elvesztette, értelme behatobb, a valosagot
itt-ott  észrevette, bizonyos dolgokat mar helyesen tud
megmagyarazni. A fejletlenebb gyermek még hisz a

%) Queyrat: Les jeux des enfants. 89 1.
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tiindérmesék sarkanyaiban, miként hitt az 6-kori gordg
ember a mitoszban; a fejlettebb gyermek mar a mesék
vilagaban nem azért gyonyorkodik, mert hiszi azok léte-
zését, az O lelkében mar a mesék mas érzéseket, mas
gondolatokat valtanak ki s ezek egy része mar a mivészi
illizi6 hatarara esik. A fejlettebb gyermekkel mar alig
esik meg az, amit Sully beszél el. Egy apa ki akarta abran-
ditani 5 éves 10 hoénapos fidt a Mikulasbol, beletette
hat a gyermek cipdjébe a sajat zsebkését. Bar a
gyermek az apja kését jol ismerte, még sem jutott
eszébe, hogy azt a kést atyja tette cipdjébe, hanem azon
oriilt, hogy a Mikulds neki is épp olyan kést hozott, mint
az apjaé.

Elébb azt mondtuk, hogy a szuggesztid forrasa vagy
kiils6 targyhoz tapadd, illetéleg a targyra vonatkozo.
vagy magara a gyermekre vonatkozik, azaz belso,
egyéni. Ezzel ramutattunk a szuggesztibilitas természe-
tére. A fejletlenebb gyermek a szuggesztiora impulzust
érzéki targytol kap, szuggesztidja kivill csé targyra vetd-
dik. A fejletlenebb korti gyermek szuggesztidjat az egy-
szeri utdnzads jellemzi és a- targyak megszemélyesitése.
Elébb csak utanozza azt, amit tapasztalt, anélkiil hogy
ebben az utdnzasban sajatosabb élet lenne. Aztdn mar
megszemélyesit. Az utanzas egyszer(i tényei életet kap-
nak, szinesebbé valnak. Az egyszerli utanzas tényei a
harom éves korhatarral véget érnek, ettél kezdve mar
megszemélyesit a gyermek, az élet mar szuggeralja,
irAnyitja; a mozgast mar észrevette s ezt a lathatd foje-
lenségét az életnek atviszi az élettelen dolgokra is. A fa-
darab életet kap, ¢l a babu, élnek ¢és beszélnek a fak, él
a sartomeg, minden mozog, ¢él, a gyermek szuggesztidja
¢életet lehel a holt semmibe. ,Ne gondoljatok, hogy a fa-
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darabot a fitk csupan fadarabnak tartanak”,*') mondja
Pethes, és felhozza, hogy egy fitnak volt egy lova,
Jancsinak hivta. A fiu azt szokta mondani: Jancsit nem
ucs csinalta, nem fabol van. Neki van bore is, csontja is.
Jancsit az Isten teremtette. Lombroso folosen idéz pél-
dakat,”) de gondoljunk a magunk sar-lovacskaira, fa-ka-
tondira, papir-bocijaira, vajjon nem ¢éltek-e ezek a mi
vilagunkban? Nem ¢éltek-e, nem haltak-e meg, temettiik-e
el 6ket s ismét nem tamadtak-e fel?

Ez igy volt bizonyara, gyonyorli szép Oromok voltak
ezek! Poézis, illuzi6 — mondjuk most. Nem illuzio, valo-
sag, kell mondanunk a gyermek nyelvével, hitével. S ha
valaki azt mondta volna nekiink akkor, ez a torott fazék
fiille csak cserép, ez semmi, ez a fadarab csak fadarab,
ez nem bab, nem katona, nem gy megbamultuk
volna-e, mint az o-kori gordg ember azt a Newtont, aki
neki a nehézkedési torvényt magyarazta volna?! Es
vajjon elhissziik-e, vajjon elhitte volna-e az a régi gordg
ember? Nem. Hiszen megkdveztek mar nem egyet, aki fij
dolgokat allitott, melyek sértették a megszokott nézete-
ket s nem egyeztek meg azzal a szuggesztioval, mely
alatt az emberiség allott. Es ha igy volt, ha tudtak hinni
egy szuggesztid hatdsa alatt mai szempontunkbol Ilehe-
tetlen dolgokat, nevetséges ,igazsadgokat” felndtt embe-
rek millioi, mért ne engedjiik meg mi ezt a szabadsagot,
éppen ezt a gyermeknek. Miért ne lehetne neki is egy
szuggesztidja, melynek szogébol mindent lat s melyhez
simit mindent. Az volna az érthetetlen, ha a gyermek
ugy latna, mint mi, felndttek!

1y Pethes: Gyermekpsychologia. 229 1.
) Id. m. 77 s. kov. 1.
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A harom éves korhatairon tul a gyermek megszemé-
lyesitd torekvése erds, amint jobban fejlodik, amint
tapasztalata boviil, modosul az a szuggesztido is, melyet
rd az ¢élet tesz. A szuggesztid formalddasa szoros kap-
csolatban 4ll a képzeld erd fejlodésével s mikor ez leg-
er6sebb lesz, éri el a gyermekre vonatkozé szubjektiv
szuggesztid is legszuggeralibilisebb fokat. Az Onszug-
gesztio ekkor, tehdt a 8-15 éves korhatiron a legtelje-
sebb. Ebben a korban esett meg az, hogy egy gyermeket
tarsai csupa jatékbol felakasztottak. Ekkor hadvezér, ha-
ramia s minden a gyermek.

Erre az Onszuggesztiora, erre a teljes csalodasra
gyonyorti  példat taldlunk Molnar Ferencnek ,, A Pal-
utcai fiuk” cimii konyvében. Ezt a kdnyvet az ird gyer-
mekkori emlékeinek hatasa alatt irta, minden sora azt
bizonyitja, hogy irds kozben ezen emlékek oly frissek,
oly élénkek wvoltak, hogy szinte azt a benyomast kelti,
mintha nem is feln6tt kordban irta volna, hanem mint
gyermek. A torténet dramai elevensége is erre vall. Az
ir6 nem magyaraz, nem fejteget semmit, hanem cselek-
vényeket ad ugy, amint megtorténtek, jobban mondva,
amint torténnek. Az esemény dramai rnegeleveniilése, a
jelenbe hozasa, nemcsak a miivészet, hanem az igazsag-
szempontjabol is jo forma.

Ennek a bamulatos gyermek-pszihologidval megirt
konyvnek minden hdse gyermek, 13-14 éves. Vala-
mennyien gimndziumi tanulok, pesti gyermekek. Nem
jol mondtam, igy helyes: gyermekek. Mert nem akarok
abba a hibaba esni, amibe egyik hirlapi birdloja esett, aki
azt mondta, hogy ezt a konyvet csak az érti meg. aki
nem falun nétt fel, hanem itt a pesti aszfalton. Ezt a
konyvet minden gyermek megérti, minden gyermek gyo-
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nyorkddni iog benne, de nem csak a gyermek, hanem a
felnott is.

A regény meséje ez: a pal-utcai fiuknak van egy kis
szabad teriiletik, vagy amint Ok nevezik, ,grund”-jok;
a hazak kozt ez a kis be nem épitett terlilet reajuk nézve
egy kis orszag, becses kincs. Ezt a teriiletet, mely
egyébként egy fiirészmalom falerakodé helye is. Ok tgy
szerezték meg a felfedezés, a hdditas jogan. Ez az ovék.
0k a megszalldo hadsereg. A hadseregnek van tabornoka,
Boka, vannak tisztjei, kozlegénye csak egy: a kis Neme-
csek, a leggyongébb, a legnyapicabb. Ez a hadsereg,
tehat egyetlen szal kozlegénybdl all, mondhatni, a vilag
legkisebb hadserege. De nekik mindegy, 6k ebben az egy
szal emberben egy egész nagy hadsereget latnak. Lehetne
tobb is, mert az iskolabol verbuvalhatnanak, de nem kell.
Mindenkit nem eresztenek maguk kozé, de nem is kell
tobb, a hadsereg elgondoldsdhoz elég egy ember is. A
hadsereg igy is teljes. A kis orszagot igy védi az egy
emberbdl allé hadsereg s a tisztek. Az egész orszagocska
biiszkesége Boka, a tabornok. Az & szava parancs. Folé-
nyét mindenki elismeri, csak Geréb nem. O arulova lesz,
mert elégedetlen, elndk szeretett volna lenni, de nem 6t
vélasztottak, hanem a tdbornokot. Atpartol az ellenség-
hez, a vords ingesekhez. Ezeknek is van egy kis orsza-
guk, az Orczy-kert szigetén tanyaznak. A vezérik a
rettenetes Ats Feri. Ez egyszer 4tmegy a grundra, a
Boka orszagaba, s elviszi az egyik farakds-er6dr6l az
orszdg zaszlojat. Ez a cselekedet komoly dolog. Bokaék
sejtik a veszedelmet: el akarjak tdlik foglalni a grundot.
A kis orszadg elnokot valaszt: Bokat. Az elndk intézkedik,
hogy a rajtuk esett sérelem megtorlas nélkiill ne marad-
jon. Maga mellé veszi Nemecseket, Csonakost s csoda-
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latos koriiltekintéssel sikeriill neki behatolni az ellenség
orszagaba, feltlizik a fara: itt voltak a pal-utcai fiuk.
Gerébet is ott latjadk az ellenség kozott, tehat most mar
tudjék, hogy arulé. A két kis orszdg népe kozott kitor a
habora. Legjobban szeretne benne részt venni a kis
Nemecsek, de 0 beteg lesz, mert mikor azt a nevezetes
cédulat vitték az ellenség teriiletére, beleesett a toba, de
még ezen kivill is megfiirdette az ellenség, megfazott. A
kis Nemecsek halaltusajat, Bokaék meg a nagy csatat
vivjak a vords-ingesekkel. Bokaék gy6znek, de a kis
Nemecsek elpusztul. Haldla el6tt azonban  érdemeiért
kapitannya tették s a kis kozlegény boldogan hal meg.
A regény csupasz meséje ez. Ezt a mesét élettel a
gyermek szuggesztioja tolti meg. A kis Nemecsek igazi
kozlegény, aki tudja, mivel tartozik folebbvaldinak, Boka
igazi elndk, ki nagy hivatala komolysagat teljesen atérzi.
Es valamennyien azok, aminek a mese szerepében
lennidk kell. Nem az ir6 fantazidja élteti e konyv alakjait,
ezek ilyenek voltak valéban. S épen azért érezzikk ezt,
mikor a Molnar konyvét olvassuk, mert az ir6 a gyermek-
élet egy igaz darabjat hasitotta ki, a valdsagot adja. Oly
kivaléan éles megfigyel, mint Molndr, nem is irhatott
mast, mint magat a gyermek-életet, az igazi gyermeket,
ugy, amint érez ¢és gondolkozik, jatszik a gyermek. S ha
a Molnar konyvére hivatkozunk, mint példara, akkor ezt
azért tehetjiik, mert Molndr az élet utdn dolgozd iro.
Konyve is amellett bizonyit, hogy a gyermek, mikor jat-
szik, valéban teljesen beleéli magat szerepébe. Ezt a
szerepében ¢élést, a csaloddsnak ezt a teljességét csak az
er6sen dolgozd Onszuggesztioval ~magyarazhatjuk meg,
mely a gyermek vilagnézetébdl fakad, abbol az altala
teremtett vilagfelfogasbol, melynek gydkere a vald élet-
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ben van ugyan, de szineit, leveg6jét a gyermek adja.
A Molnar konyvét olvasva, felkialtunk: ez az igazi, ez
nem kitaldlt mese, igy jatszik valéban a gyermek, azok
a fiuk valoban éltek. Ezt a konyvet nem lehet csak ugy a
fantazia-alkotasok koz¢ sorolni, mint annyi mas mese-
konyvet. Bontsuk szét a mesét, torjik szét az egységes
alkotast, még mindig meg fogjuk taldlni a részekben, a
toredékekben is az élet igazsdgat. Megelégsziink azzal,
hogy hivatkozunk erre a klasszikus gyermek-konyvre,
melyben Molnar miivészi formaban igazolja azt, amit
konyviink a jatékban fellépd Onszuggesztiorol allit. Ez a
konyv nem pillanatnyi illaziok kapcsolata, mert ezeket a
kiilon-kiilon illuzidkat, melyek toredékesen jelentkeznek
kiilonboz6 gyermek-egyénekben, meg se tudndk érteni,
nem tudndk megmagyarazni azt, hogy szovédnek ezek
Ossze egy egész torténet-lancolattd. Ezt mas meg nem
magyarazhatja, csak az, hogy ha feltételeziink egy szug-
gesztids allapotot.

Ugyancsak erre példa az is, amit Lombroso®™) emlit
tel. Ezt George Sand jegyezte fel a ,Histoire de ma vie”
cimii konyvében. A jaték az volt, hogy a foldre krétaval
kanyargo folyot rajzoltak. Ezen a folyon at akartak jutni
anélkiil, hogy vizesek lennének. Tobbszor kisérletet tettek,
de mindannyiszor elmeriiltek. Végre is egyikiiknek
eszébe jutott, hogy le kell vetni a cipdt, igy kdonnyen at-
mehetnek a folyon. Beledlltak a ,,vizbe” s érezték a viz
hidegségét is. ,,Azt hittem, — mondja George Sand -
hogy latom a vizet, a szikldkat a parton, a felhds eget,
s6t mintha zipor esd esett volna, ami még jobban meg-
nehezitette az atkelést a folyon.” Igen, igy hitték! George

) P. Lombroso id. m. 30 1.
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Sand nem mondja, hany éves korukban jatszottak igy,
de nem is sziikséges, mert a jatéktevékenységben jelent-
kezé szuggesztid mértékérol is kovetkeztethetiink arra.
hogy igy csak kisebb gyermekek jatszhatnak, ilyen oOn-
csalodasba csak a fejlédés alacsonyabb fokan 4llo gyer-
mek eshet, mert a szuggeralhatésdg mértéke mindig att6l
fligg, hogy milyen fejlett a gyermek. A szuggeralhatdsag
veszt erejébdl az értelem fejlodésével. Minél fejlettebb
a gyermek, anndl kozelebb esik a jaték hatara a vald
¢élet hatarahoz, annal tobb benne a valdsag, annal inkabb
keresi a gyermek az olyan jatékot, amely az élet vald
tevékenységéhez hasonlit.

Szuggesztiorél vagy ,,illuziorol” beszélni tehat csak
ugy altalanossagban nem szabad, de nem szabad a gyer-
mek képzeletérdl sem. Ez a hibaja egy egyébként értékes
tanulmanynak*) is, melynek egy-egy megjegyzésére it
ki kell terjeszkednem. Ezen tanulméanyban a gyermekkép-
zeletr6l csak gy szol a szerz6, mintha a gyermek csak
egy fejlodési allapotot fodne, pedig a gyermek a fejlodési
allapot egész sorozatat Oleli fel, olyan sorozatat a fejlo-
dési allapotnak, melyek egymastél nagyon kiilonboznek.
A gyermek képzeletérol, akar ,,illuzigjarol” szolni mindig
csak egy meghatarozott kori gyermekre vonatkoztatva
szabad, mert a régi téves vélemény ép abban tévedett
legnagyobbat, hogy a gyermeket gylijté6-fogalomnak
tekintette, egyetlen allapotnak s nem olyannak, mint
amely folytonos fejlédésben van s ezen fejlédésének
fazisaiban mas-més.

A gyermek emlékezete cimii tanulminya Szasz Irénnek,
melyet a  Gyermektanulmanyi  Tarsasag  1912.  februar  10-iki

nyilvanos értekezletén olvasott fel.
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Szasz Irén azt mondja: ,gyakran megesik, hogy a
gyermekek az elméjikben felmeriildé képzeteket 0Ossze-
tévesztik a jelennek valdsagos érzékleteivel. Amit elgon-
doltak, azt bizonyos id6 mulva, mint sajat élményiiket
adjak el6, a félrevezetés, a hazudds minden szandéka
nélkiil. Egy hat éves gyermek az iskola elsd napjan azt
beszélte otthon, hogy az egész iskola kiinn volt a Hlvos-
volgyben, ott jatszottak, szaladgaltak; azutan eltévedtek
és csak nagynehezen taldltak vissza tanitojukhoz, végiil
gyalog jottek haza. A gyermek az egész délelottét az
iskoldban tolttte, ahol kirdndulasrol szo sem volt. Ilyen
érzetcsalodasok a gyermeknél gyakran fordulnak el6.”
S ezt a jelenséget igy magyarazza: ,Hogy ily érzet-
csalodasok Iétrejojjenek, ahhoz sziikséges, hogy az elmé-
ben felmeriilé képzetek urra legyenek az ellendrzé értelem
felett. Ha az ellenérzé értelem kicsi, akkor nem kell a
képzeletnek nagy erére kapniok, hogy elhatalmasod-
janak ... Ne keressik a zavaros értelmi mitkodésben,
a gyonge értelem megtévedésében a fantdzia erejét. Nem
fantazia az, vagy ha az, akkor megtévedt fantazia”.

Ez ellen a meghatdrozas ellen kifogast kell tenniink.
ir6 intenziven fellépd képzeleti tevékenységrél szol, de
ezt a képzeleti tevékenység f6 jellemzO sajatsaganak
tartja s ha ezt tartja, miért mondja akkor mégis zavaros
értelmi miikddésnek s nem képzeleti tevékenységnek?
Nem 1is zavaros értelmi mikodés ez, nem is képzeleti
tevékenység, hanem az a szuggesztidos vilagnézet, melyrdl
fentebb szoltunk. Azt az elbeszélését pedig a gyermeknek,
amit a hilivosvolgyi kirandulasrél mondott, valéban kép-
zeleti tevékenységnek kell tartanunk. Ilyen képzeleti tevé-
kenységre magam is tudok adatot. Kis fiam (11 éves) ezt
beszélte el: az igazgatd ur kozénk jott a jégre, csuszkalt
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is, azutan elesett s mi oda mentiink s felemeltiik. Ebbdl
annyi volt igaz, hogy az 0 szeretett igazgatdjuk (Gaal
Mozes) csakugyan kozéjiik ment s csuszkait is a jégen,
de el nem esett. Ezt mar csak elképzelte, hozza képzelte
a csuszkalas tényéhez épp ugy, mint az a kis 6 éves fii
elképzelte a hiivosvolgyi kirandulast, a jatszast, az el-
tévedést.

Szasz Irén a gyermek jatékaban tudatos illiziot téte-
lez fel. Elfogadja Groos véleményét. Fentebb mar mond-
tuk, hogy ezen az alapon a jatéktevékenységet megma-
gyarazni nem tudjuk. A tudatos illuziét Szasz irén is tu-
datos elme-miikodésnek tartja, tehat ez annyit jelent,
hogy a csaldodas, melyben a gyermek ¢l, mikor jatszik,
tudatos. Ezt a tudatos csalodast szabad-e feltételezni a
gyermeknél? Nem szabad, mert az annyit jelentene, hogy
a gyermek tudja azt, hogy az nem az, amit 6 annak tart,
de ha nem az, aminek tartja, honnan akkor a  jaték
orome? A jaték 6rome éppen abbdl ered, mert a gyermek
jatékat, mint valésagot élvezi, jobban mondva, mint a
maga valosagat. A valosdg érzése benne van a gyermek
jatékaban s erre maga Szdsz irén ad egy igen érdekes
adatot. Ezt mondja: ,Gyermekkoromban egyszer ku-
korica-hajbol csinaltam a babamnak hajat. Mikor azon-
ban fésiilni akartam, a kukorica-haj elszakadt. Emlék-
szem, ez nagy csalodas voit nekem. De nem csak az bu-
sitott, hogy a babat nem lehet fésiilni, hanem az is, hogy
a babam haja nem olyan, mint az igazi haj. Mikor tehat
a kukorica-hajat a baba fejére ragasztottam, nem képzel-
tem, hanem hittem, hogy olyan, mint az igazi haj.” Tehat
igaznak hitte a hajat s ez okozta az Oromet, s mikor a
haj elszakadt, mikor tudatidra ébredt annak, hogy a ku-
korica-haj nem igazi haj, vége lett a jaték dreimének!
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Nem a képzelet, nem az illuzidé tehat, hanem a valosag
hivése okozta az 6romet.

A jatékban tehat nem az illuzid6 okozza az OrOmet,
hanem a valdsag érzése. A kisebb gyermeknek illuzidja
nincs.”’[lluziérél csak a fejlettebb gyermeknél lehet szo.
Erre adataim kozott taldltam példat. Ezek kozil két
érdekes adat a kovetkez6: Egy 15 éves leany azt irja,
hogy legjobban egy kis babaval szeret jatszani, mert
ehhez kedves emlékek flizik. Még 4 éves kordban kapta
az édesapjatol, aki 2 honapra ezutdn meghalt. Ha a baba
kezében van, azt gondolja, hogy 4 éves s maga clbtt latja
az édesapjat azzal a boldog mosollyal, amivel a jatékat
nézni szokta. A masik azt mondja, azért szeret kis baba-
val jatszani, mert nincs olyan kis testvére, kivel jatsz-
hatnék.

Az illizi6 azonban a jatéktevékenységben mindvégig
nem maradhat illuzid, tehat nem egy sor illuziobol all a
jaték. Nem mint jaték-szinezd szerepel az illuzid, hanem
mint jaték-inditd motivum, mert a jaték folyaman az a
tudatos illazid, ami a jatéktevékenységet meginditotta,
vagy atalakul a valdsag hivesévé, vagy a képzelet csa-
pongasava valik s nem egyszer érinti a teremtd képzelet
hatarat.

M¢ég egy megjegyzésre kell kitérnem. Szasz irén azt
mondja, hogy a 4-6 éves gyermekkor szakaszait jel-
lemzi kiillondsen a képzelet mikddése, mert az értelmi
erkkel szemben a fantizia mikodése a tilnyomo. S
ennek magyardzatat ugy adja, hogy a ,képzelet miko-
désénél az ellenérzé értelem mintegy-hattérbe szorul s
hogy minél jézanabb a gondolkodas és minél élesebbre
koszoriili a gyakorlat az itélé képességet, annal nehe-
zebben nyomhatdé az el és anndl kisebb a hajlama a fan-
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taziara”. Ez tévedés. A fantidzia nem az értelmi erd6tol
figg, mert a fantdzia értelmi eré ugyan, de egy kiilon
képesség. Ezen kiilon képességgel szemben nem vonul-
hat hattérbe az értelmi erd, amit Szasz Irén hattérbe
vonuldsnak gondol, az egészen mas. Nem az értelmi erd
vonul hattérbe s lesz urrd a fantazia, hanem a gyermek
tapasztalata kevés s ezen csekély tapasztalatnak megfe-
leléen kialakult vilagnézetének szuggesztidja hatasa alatt
hisz olyan dolgokat valdsagnak, ami a mi szempontunk-
bol nem valdsadg, csak a gyermek szempontjabol az; ami
a mi felilletes itéletink szerint képzeleti tevékenység,
valdésagban azonban a gyermek vilagnézetének meg-
feleld valdsaghivés.

A Szasz Irén tanulmanya eleven bizonysaga annak,
hogy mennyire sziikséges a szubjektiv megfigyelést ob-
jektiv adatokkal Osszevetni s még egyet bizonyit, hogy
milyen zavart okoz az, ha minden 4ron egy bizonyos
illuziot tételeziink fel nagy altalanossagban, figyelembe
nem véve a gyermek fejlodési korat, amely fejlédési ko-
rok szerint alakul a gyermek vilagnézete is, melynek
szuggesztidja alatt allva. itél meg mindent s végzi jaték-
tevékenységeét is.

A gyermek-szuggesztionak egyik érdekes példaja az
is, mikor a gyermek a mesék alakjainak szerepébe bele
képzeli magat s ezen szerepet el is jatszak. Ez mar a fej-
lettebb gyermek sajatsdga, ilyen fejlettebb korban kap-
nak kedvet a Robinsonsigra. Azt hiszem, kevés ember
van, akit gyermek koraban meg nem szallt volna az a
vagy hogy 6 is Robinson lehessen. S ez azért van, mert
nincs még egy konyv, melyben a rendkiviili, a meseszeri
oly annyira egybe olvadna a valdsaggal, mint a Robin-
son konyvben. Csupa élet, csupa valdsag, cselekedet s a
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cselekedetek lancolata az ¢élet mozgalmassagat adja
dinamikai erével. Hiszen a jaték sem mas, mint cseleke-
det, mint a cselekvés vagyanak kielégitése. Nem a kép-
zelet tehat az, ami a Robinsonsdgra hajtja a gyermeke-
ket, hanem a Robinson ¢élete szuggesztigjatdl {elkeltett
erds cselekvési vagy. A gyermek megérzi e konyvben
az életet, neki tetszik ez az élet, mely tettekbol all, fel-
adatok megoldasabol s benne is fel kel a cselekvés erds
vagya. Nem az ¢életb6l kifutni — mint egy szellemes
cikkében Molnar mondja*) — hanem az életbe belé futni
akarnak. Molnar ,Pal-utcai-fitk” cimli konyvének egész
cselekvénye is ennek a gyermek cselekedni akarasnak
gyonyorti példaja. A jo konyvek ezen szuggesztidjanak
rendkiviili fontossaga ép abban van, hogy a gyermekben
a szunnyadd cselekedni akarast felkeltik, melyhez aztin
mint kisérd hangulat kapcsolodik az érzés és gondolko-
z4s és a képzelet tevékenysége.

gy gondolom és nem megforditva, tehit a fejlettebb
gyermekjatékban nem a képzelet erdsebb tevékenységét
tartom f6 inditdé oknak, mert ez csak mint a jatéknak
utankiséréje szerepel, hanem a cselekvésvagyat, melyet
akar az élet, akdr a mese szuggesztioja felkelthet. Ez a
cselekvési vagy, jobban mondva az a cselekvés, mely
talnyomoéan karakterizdlja a felndttebb gyermek jatékait
is, a cselekvés, melyet akar mint Robinson, akar egyéb
szerepet jatszva, végig cselekszik, melyben nem passziv,
hanem aktiv ténykedést folytat, kapcsolatba hozhaté a
fejlédés bioldgiai jelenségével. Még pedig mint f6 moti-
vummal, a fizikai fejlédéssel.

Es valoban adataink is azt bizonyitjak, hogy a fej-

) Pesti Hirlap 1912. jan. 21. sz. Vaséarnapi Kronika.
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16dottebb gyermek jatékat az erGsebb mozgéas, a nagyobb
fizikai  er6feszités jellemzi. E  tevékenységet még
szinezi ugyan az a szuggesztids gyermek-vilagnézet,
melyben a gyermek ¢l, de ez, amint kozeledik a 15-16
éves korhatarhoz, melyet a fejlédés egy igen fontos
valasztd hataranak tartunk, mondhatjuk, ez a jaték-
elvalasztd id6, mind jobban kikopik a gyermek jatszo-
tevékenységébdl, a gyermek vilagnézet aranyos napjanak
sugara mint halvanyabb lesz, az élet mind igazabb vila-
gossaga deriil fel a gyermek lelkében. Egyszer azutan
végleg letlinik az a szép, az a mindent bearanyoz6 nap,
a jaték-isten Olimposz csak hegy lesz istenek nélkiil.
Mar ezutan nem jatszik a gyermek, vagy ha jatszik, ez a
jaték mar csak tevékenység, melyet nem szinez a sokféle
orom, mely athatja az igazi jatékos-kor jatéktevé-
kenységét.

A jatéktevékenységet szinez6 motivumok kozott még
egyet-mast meg kell emlitenem. A 6 éves gyermek jaték-
tevékenységének megokolasa kozott eléfordul olyan is,
mely arra vall, hogy a gyermekben felébredt a szocidlis
érdeklddés, szocialis érvényesiilés vagya. A jatek oOromé-
nek egyik forrdsa az, hogy a gyermek tarsaival, olya-
nokkal, kik a fejlédés ugyanazon fokén 4llanak, lehet
egyiitt. Ezek megértik 6t, ezek osztoznak tevékenysége
oromében s elbsegitik 6t abban, hogy jatéktevékenysége
teljesebbé valjék, szinesebbé s jobban hozzasimuljon a
valosaghoz. Hiszen az élet, melynek sodra a gyermeket
is magaval viszi, ugyancsak a tarsas 0szton eredménye;
az élet is egy nagy szocialis vagy kielégitése. S ez a
vagy is bioldgiai jelenség és nem kulturalis volt elsé sor-
ban. A sziikség, az éietkiizdelem konnyebb megvivasa,
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az Onfentartds tette tdrsdvd az embernek az embert. Egy
bizonyos belatdsra volt sziikség, arra a beladtasra, hogy
tobben tobbet tehetnek, jobban védekezhetnek, bizonyos
feladatokat csak tobben végezhetnek el. — Szoéval, a fejlo-
dés egy bizonyos fokat jeloli a tarsulas vagyanak kielé-
gitése. Ezért soroztuk a szocidlis Osztont az értelmi Osz-
tonok kozé.

S érdekes, hogy ez a vagy a gyermekben a 6 éves
korhataron 1ép fol, tehat épen a szellemi fejlodés egyik
fordulojan. S ettél kezdve egészen a fejlodés egy masik
nagy forduldjaig, a 15 éves korhatarig, megtalalhatjuk a
jatéktevékenységben a tarsas 0Osztont a jatékmotivumok
kozott.

A tarsas Oszton sokféle szinez6 motivumot hoz a
jatékba, bizonyos moralis 6romet, melyet érez a gyermek,
mikor eredményt elérve, azzal bizonyos eldnyokhoz jut.
Tudatara ébred a gyermek a maga erejének, hatalmanak,
élvezi a testi és szellemi kivalosag gybzelmének Oromét.
Az Onmagara, Onmaganak érvényesitéséré, erdi szabad
kifejtésére, Osszemérésére kap Osztonzést a gyermek s
ez nemcsak szinesebbé teszi jatékat, hanem teljesebbé is
azt a csalodast, melyet mint valosagot élvez jatékaban;
de nemcsak élteté Orome forrdsa lesz ez, mely a gyermek
lelkét magaval ragadja, hanem olyan moralis erd, mely
gyokereit mélyen beleereszti a gyermek lelkébe s elhata-
roz6 fontossaguva valhat egész életére. A jaték ezen
s itt csak mint az értelmi Oszton egyik jelenségét emli-
tettiik fel.

A szocidlis érvényesiilés kovetkezményei a  jaték-
szabalyok. A jatékszabalyokban a gyermek-tarsadalom
jaték-torvényhozoi  okossaga nyilatkozik meg, amire
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szilkség van, hogy a jaték =zavartalan rendje biztositva
legyen.

A jatékmotivumok kozott szerepel ez is: szép, mulat-
sagos, szereti. Ezek mindenesetre a gyermek érzelmi
0sztonébdl erednek. Ezen motivalasok arra vallanak, hogy
a gyermek a jaték gyonyoréért is jatszik, azért, mert neki
tetszik, mert szorakoztatja, mulattatja a jaték. Queyrat
azt mondja, hogy a gyermek el0szor az 0sztonbdl, azutin
pedig a jaték gyOnyoréért jatszik. Adatainkkal erre azt
feleljiikk, hogy nem el6szor az 0sztonb6l és csak azutan,
,mikor mar tobb Ontudatot nyert a gyermek a jaték
gyonyorgerjesztd hatalmarol”, jatszik a jaték gyonyo-
réért a gyermek, hanem azért is jatszik a gyermek.
Miszen ezen motivaciot megtalaljuk mar a 3 éves korhata-
ron all6 gyermeknél is, mikor még a gyermeknek nem
volt alkalma Ontudatdra jutni a jaték gyonyort gerjesztd
hatalmanak.

Ez a tisztin gyonyorkodd cél, mint kiséré tényezd
szerepel a jatékban s mindig benne kell, hogy legyen,
mert enélkiil a jaték nem lehetne jaték, nem lehetne az a
fontos biologiai tényezé a gyermek fejlodésében, ami
voltaképen. S ha visszaemlékeziink arra, amit fentebb
mondottunk a  képzelo  tevékenységgel kapcsolatban
(Pawlow orvos felfedezése), akkor a gyermek ezen pusz-
tan gyonyorkodoé érzését sem fogjuk eszthétikai ordmnek,
¢élvezetnek tekinteni, hanem tisztan biologiainak. Nem is
mas. A jaték tetszésének, a jatékban talalt szoérakozasnak,
oromnek érzése ép ugy bioldgiai jelenség, mint a fizikai
Oszton kielégitése, csak abban kiilonboznek, hogy mig az
egyik mindig jatékra 0Osztonzé motivum, addig a masik,
ez az érzelmi 06sztonbdl fakadd, legtobbszor csak jatékot
szinezO, kiséré jatéktényez6, mely leger6sebben 1ép fel a
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tobbi jatékmotivummal ép akkor, mikor a gyermek a fej-
16dés legerdsebb idejét ¢€li, tehat akkor, mikor a leg-
nagyobb erdfeszitéseket teszi a természet, hogy a gyer-
meket a gyermek-korbdl atsegitse a fejlédés egy maga-
sabb hatarara, a férfiava valas koréba.

Fejtegetéseink soran  végigtekintettink azon ténye-
zO0kon, melyek a jatékot motivaljak. Lattuk, hogy ezen
tényez6k a fejlodés kiilonbozé fokain vagy erdsebben,
vagy gyengébben jelentkeznek, de soha sem ugy, hogy
egyszer az egyik, maskor a masik csak. A fizikai, értelmi,
érzelmi  Osztonmotivumok  egyiittesen  jelentkeznek a
jatékban. Adataink erre élesen ravilagitanak s nem is lehet
ez maskép, mert a jaték természetes biologiai jelensége
a gyermek fejlédésének. A gyermek pedig, hogy fejlédése
céljanak megfeleljen, hogy felépiiljon, a fajfenntartd
egyén mindazon Osztoner6ket megkapja, magaval hozza
sziiletésével, melyekre neki bioldgiai értelemben sziiksége
van. A jatek az O fejlédését munkald fizikai, értelmi s
érzelmi 0Osztonok kifejezése; a jaték a gyermek fejlodé-
sének beszéde, melybdl fejlodésének menete kiolvashato.
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A JATEK KRITIKAJA.

A jaték nem tanult. A jaték Osi elemei. A jaték s a civilizacio.

A varosi ¢és a falusi gyermek jatéka. Milyennek kell lenni

a jo jatéknak, gyermekirodalomnak s képeskonyvnek? Jatszo
tipusok.
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A jaték a gyermek beszéde. Ep olyan beszéd, mint
a nyelv, csak az a kiilonbség, hogy a jatékban a gyermek
beszéd-mozgasokba 6ltdzik. Mivel pedig a beszéd az em-
ber egyik legsajatosabb jelensége, emberré fejlodésének
egyik eszkdze, a jatékot is igy kell felfognunk s folosle-
gesnek tartjuk minden olyan kérdés feszegetését, hogy
ra jott volna-e egyik vagy masik jaték készitésére a
gyermek, ha a felnétt nem mutatja meg neki,') mert az
mellékes, hogy milyen jatékkal jatszik a gyermek, biolo-
giai szempontbol csak egy fontos, hogy jatsszék, illetve,
hogy mozgésokat végezzen. S ha lehetséges volna a
gyermeket teljesen izoldlva tartani minden kiilsé hatas-
tol, mégis jatszanék. Megkezdené az Oszton az épitd
munkat s megtenné az erdfeszitéseket arra, hogy az éle-
tet valoban élettel toltse meg, foglalkoznék, teste és
lelke Oriilne is jaték-munkajanak, mert cselekvés, végzett
munka nem lehet érzelmi kiséret nélkiil. Mindig azt a
jaték-munkat valasztana, amely ¢ép a legsziikségesebb
lenne neki s legjobban szolgalna fejléddését. Olvasni, irni
bizonyara meg nem tanulna, mert ezek a civilizacio
sziikségleteit  szolgaljak, de hogy értelmes emberré
valnék, nem kétkedem.

Nagyon természetes, hogy a fejlodést eldsegitjiik, ha
a gyermek olyan koriilmények kozott ¢€l, olyan hatdsok
érik 6t, melyek a fejlédéséhez sziikséges eszkozokhoz
konnyebben hozzajuttatjak; melyek eldsegitik fizikai és
értelmi fejlodését. Ezen hatdsok a kornyezetbdl — érik a

") Groos: Die Spiele der Menschen. 400 1.
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gyermeket el6szor a masuk természetes mivoltaban. E
hatasok befolyasoljak, iranyitjak a gyermeket jaték-te-
vékenységében is. Az egyszerli mozgasok, melyeket kor-
nyezete hatdsa nélkill végezne, Osszetettekké valnak.
s ha bar valtozott aranyokban s mas vilagitisban s vo-
natkozasban is, mégis a valdo ¢élet eclemeit tiintetik fel;
mas széval a civilizdci6 mai dallapotat, fejlettségének mai
fokat. Nem nehéz azonban megtaldlni a gyermek-jaték-
ban azon elemeket, melyeket 6si elemeknek nevezhetiink
s ez az egyszerli mozgas. Ez a jaték Iényege, éltetdje;
enélkiill a jaték nem jaték, vagy jobban mondva: jaték
mozgas nélkiil nincs. A jaték a fizikai, a test-épité Osz-
tonokkel kapcsolatos, innen ered. Mindenesetre érdekes
volna végigkisérni a jaték torténetét, de ez csak mive-
16déstorténeti  szempontb6l fontos s arra tanitana meg,
hogy miként hatott a fejlodé kultira a gyermekre s a
gyermekjaték-ipar hogy fejlodott.

Az els6 gyermekjaték-iparos maga a gyermek volt;
el6szor 6 maga készitett maganak jatékot. Meég pedig
olyant, amilyent legmegfelelébbnek tartott. Ezek a
készitett jatekok mar nem is Oszton-jatékok. Fentebb
(125. 1.) azon felosztasat adjuk a jatéknak, hogy vau
sajatképeni  gyermekjaték s készitett. Az elobbi fel-
oszthatd Os-Oszton s a koriilmények hatasa alatt létre-
jott jatékokra. Ez utobbit igy is mondhatjuk: a gyermek
altal készitett jatékok, melyek mindig aszerint valtoz-
nak, hogy milyen koriilmények, milyen kiils6é hatasok
alatt ¢l a gyermek. Minél er6sebb hatdsa alatt él a
gyermek a civilizacidonak, anndl tobbféle jatékot jat-
szik. Adataim szerint a varosok gyermekeinek jatszo-
tevékenysége sokkal gazdagabb, mint a falusiaké. Meg-
szamoltam, hogy a  varosi és falusi gyermekek  hany-
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feie jatékot jatszanak. Példakép felhozom a kispesti s az
érdi elemi iskolasoktél nyert adatokat, itt azt talaltam,
hogy mig az érdi leany elemi iskolasok csak néhany
tarsas-jatékot, a fiuk pedig csak néhany mozgasjatékot
jatszanak, addig a kispestieck mintegy 18-félét: fogocskat,
rablosdit, lapdat, mamasdit, kuglizast, katonasdit, puska-
val, kocsival, automobillal, trombitdval, bujocskat, Kkari-
kaznak, gomboznak, lovaznak, vonatoznak, csatasdit,
hintdznak, csigaval sat. Egyben azonban 0sszetaldlkozik
mindenféle gyermek jatéka s ez az, hogy mindnyéjan
nem azért jatszanak, hogy utdnozzdk a felndtteket, sem,
hogy bizonyos gyakorlasokat végezzenek, hanem, hogy
mozogjanak. Legkedvesebb jatékfajtaja a gyermeknek a
mozgas. Egész batran mondhatjuk, hogy ugy futkosnak
ma is a gyermekek, mint futkostak a gorog gyermekek,
mint szaladoztak az Osemberek gyermekei. A mozgas-
jatékok legkedvesebbjei nincsenck kitéve semmiféle di-
vatnak. Ezek megmaradtak Gsi forméjukban. Ep igy meg-
maradtak ilyeneknek azon jatékok is, melyek a legrégebbi
civilizdci6 hagyomanyaiként tekinthetdk; ilyenek az egy-
szerii babu- s lovacska-jatékok is példaul. Az bizonyos,
hogy nagyon régi az a babu-jaték, amelyben egy darabka
fabol allt a babu; ép igy az a lovacska-jaték, melyben a
lovacska egy kodarab, egy gorbe fa, majd késébb az eltort
cserép fiile. De a gyermek maga is készit jatékot, gyur
maganak sarbol, farag, OsszeszOgez, papirbol kivag,
szoval a gyermek — alkot. igy szoktdk mondani: alko-
tasok. Ezekre azonban helyesebb ezt mondani: cselek-
vések, azon egyszerli oknal fogva, mert a gyermeket
nem az alkotds érdekli, hanem a cselekvés, a ténykedés
s ha mi azt latjuk, hogy a gyermek ragyogd szemmel néz
kis  papir-hdzacskédjara,  sar-lovacskajara,  akkor a ra-
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gyogd szemben nem az alkotds Orome, nem a miivész,
hanem a fejlddés ereje lobog, mert a ténykedés, amely
részben fizikai, részben szellemi erdkifejtésekkel jart s
amelynek eredménye a kis sar-16, papir-hdz, hozza jarult
a fejlodéshez, és ez az Orom csak addig tart, mig a ja-
ték-ténykedés; mert ha a gyermek sir is, mikor ezen
jatékait elveszed tble, ez a fajdalom csak a birds, az
enyém védelme miatt van. Es mikor a gyermek azt
mondja, azért jatszik, mert eredményt ér el, akkor ezt
nem valami mivészi ambicidé kielégitésének kell magya-
razni. Ez egészen emberi: a jaték-munka eredménye a
legorvendetesebb, a legvidamabb |, faradsag” eredménye,
orommel tolti el a gyermeket. Nincs rda okunk, hogy
annak valami kiilonds pszichologiai fontossagot tulaj-
donitsunk, inkébb pedagdgiai szempontbol fontos ez.

A gyermekjaték-munka sokféle iranyat érdekesen
tanulmanyozhatjuk a Magyar Gyermektanulmanyi
Tarsasdg Muzeumaban.*) Azt a sokféle aprd jaték-esz-
kozt mind a gyermekek csinaltdk. Az ember szive sebe-
sebben kezd dobogni ¢ muzeumban, e helyen, ahol a
gyermek-tarsadalom keze munkajanak eredményét
egyiitt latjuk. S ha jol szemiigyre vesszilk ezen targya-
kat, melyek kiilonféle foglalkozasi eszkozok s kiilonféle
¢életviszonyok korébol valok, azt taldljuk, hogy egy
egészen kiilon vilag elott allunk, melyben nincsenek
olyan szakadékok, mint a felnéttek vilagaban, nincsenek
olyan ellentétek sem, minden harmonikusabb, egymashoz
illébb. Egészen olyan, mintha egy csinalta volna az egé-
szet. Ez az egyformasag azonban nem farasztd, nein
untatd, nem unalmas. A mesék vildganak szelléje fajdogal

*) Gyermektanulmanyi ~ Muzeum. Budapest, VIIL., Maria-
Terézia-tér 8.
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koriilottiink, alomba ring lelkiink s kezdiink hinni mind-
annak valosagaban, amit magunk elott latunk. A kukorica-
bélbol késziilt lovacskdk oly szép paripdk s a rajta iilo
pélcika-ember  vilaghés, kukorékolnak a  kenyérbél
kakasok, koc-babuk hajlonganak, sz6l a cérna-hura cim-
balom, bdégnek a papirbol kivagott tehenek s egy sarbol
késziilt automobil eszeveszett versenyt fut a gyufa-
skatulya express-vonattal.

Almodunk-e, kérdezziik. Nem! Csak a gyermek lelké-
nek sugara vetédott a mi lelkiinkbe s varazslatos modon
felkeltette azt, amit eltemettek az id6k: a gyermek-multat.
Ha ezeket az egyszerii jatékokat nézzik, ez a gyermek-
mult felkel benniink, harsany visszhangot ver lelkiinkben.
De vajjon ugyanez torténik-e akkor, ha megallunk egy
jatékbazar-kirakat elétt s bamuljuk a legujabb jaték-
csoddkat?! ... En azt hiszem, ezen kirakatok szemlélése
hidegen hagy benniinket. Csodalkozunk, de a csodalko-
zasban nincs semmi gyermekies Orom. A csodalkozés
tisztan a felndtt ember lelkébdl eredd s nem a gyermek-
maltbél. Es ha a gyermekkel probat tesziink, mihamar
meggy6zOdiink arr6l, hogy a kivancsisag elsd kielégitése
utan a gyermek nem a komplikalt, a kiilonds, hanem az
egyszeri jatékkal fog jatszani, mert a gyermek igazi
jatékai ezek, nem pedig azok, amelyek a gyarakbol ki-
keriilnek.

A gyari jatékok csak ritkan veszik figyelembe a gyer-
meket magat, szenzacidkat vadasznak inkabb s a divat
szerint igazodnak. Egy német folyéirat’) ép arra mutat
rd, hogy a mai kor modern impresszionizmusa miként
befolydsolja a gyermekjaték-gyarosokat. S6t nem csak

%) Die Umschau. XIV. évf, 994 1. V. 6. Gardé Sandor ism.
A Gyermek. V. évf., 363 1.
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ezeket, hanem hatasat latjuk a gyermek képes-konyveken
s részben a gyermek-irodalmon is.

Nekiink minden divathatassal szemben azt keli keres-
niink, ami a gyermeklélek szempontjabol magéanak a gyer-
meknek legjobban megfelel, mert a gyermeklélek nem
divatcikk, nincs kitéve a divat valtozdsainak. A gyermek-
lélek alapjaban véve mindig egy, s igy azon fejlesztd
eszkozoknek is, melyek neki vannak szanva, bizonyos
alapsajatsagokban  mindig egyformaknak kell lenniok.
Fel kell tehat vetniink azt a kérdést, hogy milyennek kell
lenni a gyermeklélek szempontjabol a jo jatéknak, a jo
képeskényvnek s a j6 gyermek-irodalomnak. Vegyik
szemiigyre ezeket a kérdéseket.

Ha a gyermek jatékfejlodésén végigtekintiink, azt
tapasztaljuk, hogy ez a fejlédés egyenest a technikai fej-
16déssel kapcsolatos s egyaltaldban nem {iigyel a gyermek
lelkére. A gyar-ipar azon szeretetnél fogva, mely a gyer-
meket a jatékkal szemben jellemzi, tisztdn iizleti szem-
pontbol fogja fel a jatékkészitést, j6 piacnak tekintette a
gyermek-tarsadalmat s mi természetesebb, mint az, hogy
igyekezett ezt ki is hasznalni. Mihelyt a technikai téren
valami 0 termett, a jatékpiacon is megjelent ez az ujdon-
sag: vonat, hajo, automobil, 1éghajo s legutobb a repiild
gép. Es ha nézziik ezen gyéri jatékokat, azt tapasztaljuk,
hogy valamennyi jatéktargy igyekszik hiien utdnozni az
eredeti modellt. Sok apro részlettel késziilnek a gépek,
mint az eredetiek ,,&s a babak hii masai az éldknek hajban,
kalapban, ruhaban egyarant.

Az ilyenféle jaték feltételezi azt, hogy a gyermek
olyan szemmel nézi a jaték-csodat, mint a felndtt, tehat,
hogy észre veszi rajta mindazt, ami ezen jatékot élve-
zetes jatékka teszi. Hogy pedig a gyermek ezt Ggy néz-
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hesse, mint a felndtt, nemde olyan ismeretkorének kell
lenni, mint a felnéttnek. Ez vilagos, mert maskép mit fog
0 latni egy sinen szalad6é villamos kocsin, egy gdzgépen,
egy teljesen mai divat szerint Oltoztetett, finoman varrott
ruhas babun, mely a szabo-ipar remeke kicsinyben. A
feln6tt egy hatalmas atlantik mozdonyt nézve, elgondolja
s attekinti a tervezO, alkotd6 hatalmas mérnoki zsenit,
mely képes volt megalkotni ezt az erd-gép Oridst; mely
képes volt a szaz és szaz szerkezetet kigondolni tudas-
sal, leleményességgel s ugy Osszefiiggeszteni, hogy mii-
kodésiik harmonikus Osszhangjabol egy hatalmas er6-
rezultatum legyen, mely szdz és szaz embert tud rdpiteni
roppant gyorsasaggal tovabb. Ezen gondolatai kozé szl-
rédik mindaz, ami az emberi fejlddéssel kapcsolatos: a
technikai haladds, az emberi ¢ész diadala, a mozdony-
orids jelent6sége a legkiilonbozébb szempontbdl, sat.

De vajjon képes-e arra a gyermek, hogy mindezek je-
lentdségét felfogja; képes-e arra, hogy elgondolja: nini,
hol all mar a technika, milyen csodalatos erd is van az
emberi zsenialitasban, mely a természet erejét fel tudja
hasznalni.

Azaz ez dehogy kérdés: a gyermek egész egyszerien
mindezekr6l nem tud elképzelni semmit; 6 nem torddik
technikaval, természeti erdkkel, zsenialitassal. A gyer-
mek a jatékkal torédik, ¢ jatszani akar s nem technikai-
vagy divat-csodaban gyonyorkodni. Mi koéze neki a goz-
hoz, a villanyossaghoz, a divat raffinériaihoz? Neki jaték
kell; jaték, mely semmi massal nem fiigg Ossze, csak az
0 lelkével, mely semmi mast nem tételez fol, mint
amennyit 6 megkivan a jatéktol. Ez pedig egészen mas,
mint az, amit neki a gyar-jatékok adnak. A gyar-jatékok
mindazt adjédk, amit 6 észre nem vesz, ami neki f6lds-
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leges: a szerkezetet. A gyermek a vonaton példaul a
mozgast veszi észre: a g6z sustorgdsat, flitylilését. A
szerkezetb6l a kerekeket. A f6 azonban a mozgis és a
gbz sustorgasa. A gyermek vesz egy gyufa-skatulyat,
cérnat kot ra és hiuzza. Kozben utanozza a géz sustor-
gasat s fiityiil. Ezt a mozdony-skatulyat & fliti, 6 a géz, 6
a fityild, 6 a gépész, szoval minden 6. A lelket 6 adja
neki, mig a gyar-mozdony maga szalad, a gyermek csak
nézi.j A kiilonbség tehat a gyermek skatulya-mozdonya
s a masik kozott az, hogy emitt a mozdony a gyermek,
amott a mozdony;, emitt egy valdsagtol szuggeralt lelki
allapot végez mindent a képzelet, az elképzelés, az utan-
zas, szoval a gyermek lelki munkajaval; amott a valo-
sagos goz, a valdsagos gép. Mig emitt tehat a gyermek
maga is tevékeny részt vesz a munkaban, s6t maga
végez mindent, addig amott 6 passziv szerepre van szo-
ritva: semmit se tesz. Es épen ez az oka annak, hogy az
a jaték-gyar mozdony minden csodas volta mellett sem
koti le a gyermeket, mert csak az a jaték a gyermeknek,
ami az O egyéni tevékenysége, ami az O egyéni akarata-
nak, erejének tevékenységét munkéara szolitja, nem pedig
tétlenségre karhoztatja.

Mi sziikség van tehat a csodds gépekre, motorokra?
A gyermek szempontjabol semmi. Teremt 6 maganak
gépet, motort. Mire valdk a pompasan felszerszamozott
lovak? Egy torott fazék fiile, egy kozonséges falovacska
inkdbb 16 a gyermek el6tt, mint az igazinak teljesen hil
masa. Minek a dama divat-babuk, a csipke, till s kalap-
oridsba  Oltdztetett gyonyortségek? Hogy a gyermek
levetkeztesse csupaszra ¢€s szépen fésiilt hajat szétbontsa
elemeire, nagy kalapjat felnyirja s rnaga csindljon beldle
kis kalapkakat. A gyermeknek nem impondl semmi, csak
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onmaga, elStte csak az én a szuverén. En és nem az atlan-
tik csoda-mozdony, én és nem Edison, én és nem a luxus,
a divat, a csodakalap.

Mi lesz tehat a jo, a gyermeknek megfeleld jaték?
Az, amely legtobb teret enged a gyermek én-jenek,
egyéni munkéssaginak. Ez lesz a jo jaték. Es mivel az
impresszionista miivészet, mely egy-egy vonassal, egy-
egy jellemzd mozdulat, helyzet megrogzitésével fejezi ki
a kifejezend6t, csak sejteti az egészet, de aprolékos rész-
leteket nem ad, jobban is megfelel annak, amit a gyermek
kivan a jatékban. S mivel az impresszionista miivészet
igy befolyasolja a jaték-ipart, mi ebben csak jot latunk.
Masik  kérdésiink: milyennek kell lenni a jo képes-
konyvnek?

A Die Umschau cikkében az van, hogy ,a gyermeket
jatékszere altal kozelebb vinni a miivészethez lehetetlen-
ség”. A jatékszernck nem is lehet elsé sorban 6 célja az,
hogy a gyermeknek miivészi nevelést adjon. Maga a
gyermek fog tiltakozni természetes Osztonével minden
iyen kisérlet ellen. A gyermek egész egyszerien nem
érti, mi az a mivészet, és ha a gyermekkel miivészetet
akarunk megértetni, ismét abba a tévedésbe estiink, mint
elébb az atlantik-gép kicsi formdjandl. Ott azt akarjuk,
hogy a technikdhoz értd, emitt, hogy a miivészi alkotast
megértd szemével nézzen. Amennyire lehetetlen az egyi-
ket, ép olyan lehetetlen az utdbbit kivanni, mert ennek éz-
és megértéséhez is sok olyanoldali elmemunka s ismeret
kell, mellyel a gyermek még nem rendelkezik. Legfoljebb
arr6l lehet sz6, hogy a miivészihez hozzad szoktassuk a
gyermeket, hogy megszokja a gyermek a harmonikus
szineket, a jo rajzot, az alakok térbe allitasat, szoval bizo-
nyos mivészi kiilsdségeket, mely aztdin késébb alapjava
valhat az 6ntudatos miivészi nevelésnek.
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A gyermek elsé sorban csak kiilsdségeket lat s keres
a képen s nem miivészetet s épen azért, mivel ezt keresi,
neki kifejezo, beszelo kép kell. Ha néhany vonasbol all is
a kép, a f6 az, hogy beszéljen. A gyermek efajta kép
élvezetét magam tapasztaltam. Kis gyermekeimnek egy
alkalommal egy hamarjdban kikomponalt mesét mondtam
el, de gy, hogy a mesét rajzoltam is. Mindenhez inkabb
értek, mint a rajzolashoz, tehat rajzom minden inkabb
volt, mint miivészi rajz. Néhany vonassal, gyarlo ala-
kokkal illusztraltam a mese tartalmat hevenyészve s azt
tapasztaltam, hogy a gyerekek ezeket a gyarlé rajzocs-
kakat nagyszertien élvezték. Pompasan mulattak, érdek-
16dve vartak a hirtelen késziild twjabb rajzot s harsany
kacagassal jutalmaztak ,,miivészetemet”.

ime a gyermek! Mi volt ennek az oka? Minden
esetre az, hogy az ¢én gyarld rajzom, az ¢én néhany
vonasom eléggé beszélt, de csak annyit mondott, a
mennyi sziikséges volt a gyermeknek arra, hogy mun-
kara serkentse lelkét, képzeletét, gondolatait. Ha ¢én
mindent megrajzoltam volna, ha részletesen kidolgozott
képet adtam volna, akkor a gyermek tétlenségre lett
volna karhoztatva, akkor a gyermek nem tudott volna
hozzadadni semmit, képzelete, gondolkoz6 értelme pihent
volna. Csak passziv szemlélo lett volna, holott a gyer-
mek aktiv munkas akar lenni a kép szemléletében is.

Busch ,Max und Moritz” (Marci ¢és Miska) képes
konyve nagy hatdsanak ez a titka. Figyeljik meg, milyen
hatast tesz a gyermekre ez a képes-konyv, mikor eldszor
lapozni kezd benne. A szdveget nem olvassa, csak a képe-
ket nézi — és olvassa. Rogton beszélik a képet; szoveg
ismerete nélkiil elmondjak a tartalmat. A ,Max und
Moritz” képei csak néhany vonasbol, néhany alak-rész-
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1étb6l allanak és ez a néhany vonas, néhany részlet ép
elég arra, hogy a gyermek képzeletét, gondolatait mun-
kara serkentse.

Az ilyen képes-kdnyv a jo képes-konyv, ilyeneket kell
a gyermek kezébe adni, nem részletes kidolgozasi ké-
peket. Kar, hogy a legtobb képes konyv nem ilyen. A
legtobb pedagdégus orvosi képeket s nem gyermek-miivé-
szeti képeket ad; a legtobben a pedagdgus ecsetje iest
s nem a gyermek lelkét megértd miivész; a legtobb a
mivészetre tanitdst s nem a gyermek foglalkoztatasat
tlzi ki célul; a felnbttekbdl s nem a gyermekbdl indulnak
ki. Igy aztan hatast tévesztenek s nem oda 16nek, ahova
céloztak.

Feleljink meg a harmadik kérdésre is: milyennek kell
lenni a jo gyermek-irodalomnak?

A gyermek-irodalom ma hatdrozottan széles mezoket
olei fel; ép ugy, mint a gyermek-jaték. Mondhatni,
gyermek-irodalom is gydrilag csindlodik. Egy-egy ir6
gyariparos. Vannak kis €s nagy ird gyariparosok, kik
gyermeknek készitik konyveiket, meséiket. Es ezek
gyermeknek késziilt konyvek olyanok is aztan, mint a
gyaripari termékek. A gyermek jo konyv-piac, a sziilok
szivesen veszik a szép tablas, mindenféle konyveket. Ha
dragak is, veszik, gondoljak, Sromet okoznak a gyermek-
nek. De ezen konyvek jo része, legnagyobb része atlantik
mozdony; a gyermek nézi, a kezébe veszi, megnézi a
tablajat, néha olvas is beldle, talan el is olvassa, de aztan
legtobbdl csak a tabla hatdsa marad meg, a konyvbol
pedig nem jut a gyermekbe semmi. Miért?

Eszembe jutnak a Schmidt Krist6f ifjisagi iratai s a
jo, a nagy gyermek konyvek. Schmidt Kristofot mai-
nyugdijba kiildték teljesen, azt mondtak, érzelglssé teszi

0o
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a gyermeket. Szegény Schmidt Kristof, pedig 6 a gyer-
meknek akart irni egészen. S ezt a célt tgy vélte meg-
oldottnak, hogy tele csepegtette irasat moralis konyek-
kel. 6 a gyermek érzelmére palyazott, ezt akarta tanul-
sagos torténetekkel nemesebbé tenni. Csupa moral,
csupa igazsag, csupa merd érzelem. Miben tévedett a jo
Schmidt Kristof? Csak abban, hogy azt hitte, hogy a
gyermeket a konyvnek tanitani kell mindenaron s ezt
csak azzal éri el, ha érzés vilagat keveri fel. Milyen té-
vedés ez!

Eloszor is tévedés, hogy a gyermeket annak a konyv-
nek is, ami tulajdonképen gyonyorkddtetésre van szanva,
foltétleniil tanitania kell. Minden jo konyv tanit anélkiil,
hogy a mordlis igazsag azt kiabdlnd benne: itt vagyok,
olvassatok el, tanuljatok meg s e szerint cselekedjetek.
Kell-e jobb koényv, mint Thackeray A hiusdg vdsara? Az
¢életnek ezen hatalmas mozija, ez a szaz meg szaz lapl
tiikor, melyben mindenki meglatja magat, lelkének még
legkisebb foltocskajat is. De ez nem gyerekeknek valo.
Es kell-e jobb kényv, mint Robinson vagy a Gulliver
utazasa. Ezeket a konyveket a gyermekek klasszikus
konyveinek mondhatjuk, mert egy szdzadot mar tal-
haladtak s bizonyos, hogy még tobbet is megélnek teljes,
friss egészségben. De ezeket a konyveket is at kellett
irni és a Hilisag vasarat talan nem lehetne a gyermek-
nek adni? Csak 4t kellene dolgozni.

Vajjon hany ugynevezett kedvelt ifjlisagi irdnk
konyve marad meg a gyermeknek, ha egyszer a kiadoi
reklam leveszi roluk a kezét? Oly sokan vannak kivalo
ifjusagi irok a mi kicsi irodalmunkban is, hogy igazan
biiszkék lehetnénk, ha mind valdéban kivaldo volna, akit
e névvel illetnek. De nem azok. A legtobb egy bizonyos
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ifjasagi recipe szerint irja a konyvét. Ez a recept koriil-
beliil igy szo6l: sok adag naivsag, még tobb lehetetlenség,
a mesében a lehetd legtobb moralis igazsdg. A pedagdgia
Ossze van hazasitva a hétfejli sarkannyal, s ezt ifjusagi
iratnak nevezik.;

Mi kell hat az ifjusagi iratba? Mi avatja a konyvet
a gyermek konyvévé? Megmondja Robinson, Gulliver és
Verne s Jokai konyvei. A gyermeknek mese kell,
eleven, friss folyasi mese, melyben a torténetnek dramai
gerince van s nem terpeszkedik szét epikai aprolékos-
saga. Szoval nagy vondsokban (dramai) mesét adok s
mell6zom az aproélékos rajzot; annyit adok, amennyi elég
arra, hogy a gyermek lelkét a mese elképzelésének mun-
kajaba vonjam. Hogy aztdn ez a mese az életb6l valo-e
vagy a torténelembdl, vagy fantasztikus, a redlis vilag-
ban marad-e vagy atcsap a mese vilagaba, az mar mellé-
kes. Elfogom hagyni az élet olyan helyzeteinek festését,
melyek a gyermek moralis tapasztalat-korének nem fe-
lelnek meg, vagy amelyek alkalmasak arra, hogy a gyer-
mek téves kovetkeztetést vonjon le beldle, ilyen mesét
adni s ugy el6adni, hogy minden helytelen kovetkeztetés
ki legyen zarva, minden vilagos legyen s mégis legyen
tere a gyermeklélek gondolkozd s elképzel6 munkassa-
ganak, az mar az ir6-mivész dolga. A Robinzon torté-
netével egyiitt él a gyermek, képzeletét hdsének rajza
megragadja s  gondolkozdba ejti.  Elhagyatottsagaban
vele ¢l s dolgozik, hogy a veszedelmeket kikeriilje: vele
érez, aggddik s vele oriil. A gyermek képzelete, értelme
s érzelme egyarant munkaban van.

Itt a Busch konyve a két csinytevordl, kik a lehetet-
lenséggel hataros csinyeket kovetik el s mindig 6k a
gyOztesek. De végre is rajta vesztenek; a tésztaba be-
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dagasztjak, meg 1is siitik, de kirdgjak magukat, hanem
végre is megoérlik a két pajkost s megeszik a kacsdk. ime
a moralis tanulsag: addig jar a korsé a kutra, mig egy-
szer eltorik. Ki érzi ¢ konyvben a csepegd tanulsagot s
ki nem érzi a moralt?

En azt hiszem, sokkal jobb volna a nagy ir6-miivé-
szek konyveit atdolgozni ifjusagi iratokkd, mint dertire-
borura gyartani az eredeti ifjusagi konyveket, mert
amazokbol elhagyva azt, ami csak a felndtteknek valo.
amit csak a felndttek értelme bir meg, még mindig meg-
maradna a miivészet, mig emezekben minden van, csak
milvészet nincs. Mennyi a lapos gyarldo vers és mennyi
a mivészietlen préza, melyekben se képzelet, se érzés
nincs, csak a recipe szerinti kotyvalék.

Foglaljuk most mar- 0Ossze mondanivalénkat. Mind-
annak, amit a gyermeknek adunk, legyen jatékszer vagy
képes-konyv, vagy irodalom, alkalmasnak kell lenni arra,
hogy a gyermek lelki munkassagat felkoltse, mert a gyer-
mek egyiitt akar dolgozni értelmével, képzeletével akar
jaték, akar mese is az, amit neki szantak. Mindent, amit
a gyermek tesz (ezen a jatékszerli, Onkénytes tevékeny-
séget értve), a legszorosabb célszerliség jellemez. Ez a
célszerliség azonban nem a gyermeken kiviil fekvé moti-
vumbo6l fakad, mint a felnétteknél, hanem a gyermeken
beliil 1évobol. A cselekvés motivuma magaban a gyermek-
ben van, vagy mds szdéval, a gyermek fejlédésével kap-
csolatos. Ezen fejlédés szolgalatdban 4ll minden jaték-
szerii tevékenység. Ide tartozik a jaték, a képes-konyv s
a gyermek-irodalom is. Nagy tévedés volna azt hinni,
hogy a gyermekre nézve mas a jaték, mas a képes-konyv
s a gyermek-irodalom, mint jaték. Jaték, de nem a fel-
néttek, hanem a gyermek szempontjabol, tehat olyan
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LJatek”, mely a gyermek természetes fejlédését szolgalja.
fgy hibas minden olyan ,jaték”, (a harom fajt értve ezen
elnevezés alatt), mely ezt a szempontot figyelmen kiviil
hagyja. Ahoz, hogy a gyermeknek szant jaték valdban
neki valé legyen, nem technika, nem miivészet kell pusz-
tan, hanem a gyermek lelkének ismerete, megértése elsd
sorban, mert a gyermek el¢ sem technikai, sem miivészi
célt nem thzhet a jaték. A jaték egyikért sincs, hanem
magaért a gyermekért. S ha az elobb idézett cikkben
(Die Umschau) azt olvasom, hogy a ,milvészetet a gyer-
meknek” elv haladast mutathat fel a gyermek jatékaiban
s képes-konyveiben, melyek miivészi munkak, én nem ezt
tartom fontosnak, hanem azt, hogy vajjon valéban meg-
felelok-e ezek a gyermeknek. Véleményiink szerint a leg-
tobb jaték egyszeri technikai megoldas, a legtobb képes-
konyv csak miivészet (vagy az sem), mert a gyermek
ismerete nélkiil késziiltek. Es ez nagyon sajnélatos!

Most még néhany szét kell szélnunk a jatszd gyermek
tipusokrol.

Minden gyermek jatszik, de nem minden gyermek
jatszo-tipusa  egyforma.  Hatarozottan  megkiilonboztet-
hetiink gyermek jatszo-tipusokat. Nagyon természetes ez,
mert minden gyermeknek meg van a maga kiilon egyéni-
sége. Ki nem latta még ezt az egyéniséget megnyilatkozni
a jatszo gyermekben? Figyeljik meg Oket, de észrevét-
leniil, hogyan jatszanak, és igen sok érdekes utmutatast
fogunk taladlni arra, hogy milyen egyéniségli egy-egy
gyermek. A jatek a gyermeknek erkdlcsi tiikoré, melyben
erényei s hibdi meglathatok, de ne feledjiikk, hogy gyer-
mekrél van sz6 s ha igazi egyéniségrél szélunk, mint
Queyraf) teszi, ezt az igazi egyéniséget tisztan gyermeki

1) V. 6. Queyrat: Les jeux des enfants. 89 1.



192

értelemben kell venniink, nehogy tévedésbe essiink. Nagy
hiba volna az, hogyha a gyermek jatékabol a késobbi
ember egyéniségére akarnank kovetkeztetni, de hiba
volna az is, hogyha a nevelés szempontjabol nem figyel-
nék meg a jatszo gyermek egyéniségét. Azok a moralis
tévedések, melyek a jaték tiikorében lathatok, ramutat-
nak a gyermek karakterének egy-egy olyan hib4jara.
mely altalanos a gyermekben s épen ezért a nevelésnek.
altalaban minden gyermek nevelésénél figyelembe kell
venni: ilyen az 6nzés, hazudozas kiilondsen.

Minden gyermek 0©nz6, de ezen Onzést nem moralis
mértékkel kell mérni, nem azzal, amit Aaltalaban a fel-
néttek tarsadalmaban hasznalunk. A gyermeknél bizo-
nyos korhatairon nem szolhatunk moralis és immoralis
érzésekrél, mert minden moralis mértéke a tudatossag.
A gyermek Onzése tisztan bioldgiai s hogy valoban az,
erre mutat, hogy minden gyermek 0Onzé. A gyermek
hazugsaga tisztin  emlékezet-hiba, észbeli tudattalan
tévedés. De ha igy van is a dolog, nagy tévedés lenne, ha
minden gyermek Onzését bioldgiai Onzésnek magyardzva,
minden hazudozéast biologiai jelenségnek tekintve, nem
tennénk semmit az Onzés, a hazudozas ellen. A természet
ellen hiadba probalkozunk, illetve az ellen, ami természe-
tes, de mi a jatszo gyermekben egyéb tipus-vonasokat is
észrevehetiink; olyanokat, melyek mar nem biologiai
jelenségek, hanem egy fejledez6 erkdlesi sajatsagra
vallanak. A pszichologust és a neveldt egyarant érdeklik
ezen megfigyelések. Egy-kettére akarok csak ramutatni.
Ki ne ismerné a ,,Rontopal” gyermeket, aki, ahovd megy,
ott pusztul minden jaték. Nem iigyetlen, nem esetlen kezi.
neki egész egyszerien kedve telik abban, ha a masét el-
pusztithatja, a mas 0rdmét megronthatja. Ki ne ismerné
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a hazsartos gyermeket, akivel egész egyszerien nem lehet
jatszani, mert mindenkibe bele kot, mindenikkel 0Ossze
vesz. Jol ismerhetjiik az akaratos gyermeket is, akivel
csak akkor lehet jatszani, ha mindenki azt teszi, amit 0
akar. Ennek ellentéte a gyonge akaratu, a mindenét el-
hagyo, a mindenébdl kiforgathatd gyermek, ki arra sziile-
tett, hogy mindenkit szolgaljon, mindenkinek engedelmes-
kedjék, mindenét masnak adja. De foldsleges, hogy errdl
kimeritébb képet adjunk; elég, ha hangsulyozzuk azt,
hogy a gyermek jatszo-tipusokat a gyermek-karakter
szempontjabol érdekes megfigyelni.

A gyermek-karakterrel  Osszefliggd  jatszo-tipuson
kivil még megkiilonboztethetjiik a konnyen s nehezebben
jatszd, a magaban jatszani szeretd gyermeket s azt, aki
egyaltalaban nem szeret jatszani. Ezen tipus-sajatsagok
vagy a gyermek egyéniségében gyokereznek mar, vagy
a koriilmények hatdsa alatt jottek 1étre. A megfigyeld
érdekes eredményre juthat, ha utdna néz annak, hogy mi
a motivuma egy-egy jatszo-tipus kialakuldsanak. Sokszor
szomoru tapasztalatra jutunk: szlikos életviszonyok, mos-
toha csalddi koriilmények. Altaldban a vakok és arvak
jaték-motivaciojaban érezziikk a szerencsétlenség, az élet
terhének nyomadsat, bizonyos komorsadgot vesziink észre
s ezek koziil telik ki a legtobb jatszani nem szereto.

Az egyéni tipus-sajatsagokon kivill megallapithatunk
bizonyos faji tipusbeli sajatsagokat. A lednyok inkabb
szeretik a tarsas-jatékot, a hazi foglalkozasszer(it, mint a
fiok, de a fitk meg jobban a testedz6t, mint a leanyok.
E faji tipus-sajatsagok azonban nem oly feltinden eliitok.
megfigyelésik nem is olyan fontos, mint az el6bbieké,
mert alapjaban véve a dolgot, a faji sajatsdg nem is lat-
szik meg a jatékon. Minddssze néhany eszkoz-jaték az,
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amelyet jobban kedvelnek a leanyok, mint a fitk. fgy
babuzni a lednyok szoktak, de a fitk meg ember-alakokkal
jatszanak, lovacskaval, kocsival inkabb a fitk, de a leanyok
meg inkabb a konyhai dolgokkal. S ez a kiilonbozé jaték-
hasznalat sem a faji tipus miatt van, hanem azért, mert a
fiak inkabb az apa, a leanyok inkabb az anya neveld hatasa
alatt allanak s aztan fiuk fitkkal, lednyok leanyokkal szok-
tak jatszani s igy egymast utdnozva, kialakul a fil s a
ledany csoport-jaték. Ha azonban a kiils6 hatds igy nem
befolyasolja, illetleg, ha a leany fiu-pajtasokkal jatszik
tobbet, akkor a leany is a fit-jatékokat szereti s meg-
forditva. Jol emlékszem a magam gyermekkordra, egy
idében ép ugy babaztam, mint a ndévéreim, mert csak
veliik jatszottam.

De nincs is okunk szolni fia- és ledny-jatékokrol. A
jaték Dbioldgiai jelensége nem a fitknak s leanyoknak
kiilon-kiilon, hanem altaldban a gyermeknek. Ennek a
fejlodését szolgalja s erre mutatnak ra adataink is, me-
lyek ugy a fitknal, mint a lednyoknal legfontosabb jaték-
tevékenységiil jelolik meg azt, amely a fizikai fejlodést
biztositja, tehat a testedzést.

A test edzése! A fizikum erbsitése! Ez a f6, mert ezen
fordul meg a 1ét kérdése és ez kiizdi az élet harcat, az a
csodas fizikum, mely a sok-sok sejtbdl felépitve, valoban
isteni épiilet. Ezen az isteni épiileten munkalkodik a
jaték. Természettdl hivatasa ez: épités. Minden mas cél,
amit a jatéknak tulajdonitanak a kiilonb6z6 elméletek,
nem természetes, csak latszolagos. A jaték biologiai je-
lensége a gyermek fejlédésének, ezt mondtuk s ezzel
zarjuk le fejtegetéseinket.



A JATEK PEDAGOGIAJA.



I

A JATEK ERTEKE A NEVELESBEN.



199

Koényvem el6zo fejezeteiben arra a kérdésre igyekez-
tem megfelelni, hogy mi a jaték s milyen szerepe van a
gyermek életében, fejlodésében. Lattuk, hogy a jaték
biologiai tekintetben igen fontos ténykedése a gyermek-
nek. Jatek nélkiil el sem képzelhetd a gyermek fejlédése;
a jatek az a természetes ut, melyen életcélja, az on- és
fajientartds felé¢ halad. S ha ez igaz, akkor a jatékot, mint
becses utmutatdt kell elfogadni akkor is, mikor a gyer-
mek nevelésérdl van sz6. A jaték alkalmasnak latszik
arra, hogy felhasznalja ugy a csalad, mint az iskola a
gyermek nevelésében. Az bizonyos, hogy eddig a jaték-
nak csak a kisebb, a kisdedovoba jar6 gyermeknél jutott
szerep, mert a gyermeket, mihelyt iskolaba keriil, hol ta-
nulmanyi eredményt kell felmutatnia, maga az iskola s a
csalad szakitja el mesterségesen a jatéktol. A jaték becse
megsziinik, a csaldd s az iskola elejti teljesen s csak épen
a gyermek szeretete tartja fenn. A gyermek magiara ma-
rad jatékaval, természetes OsztOne visszaviszi hozzd, mi-
helyt a korlatozd szigorusag megengedi, mihelyt rabsa-
ganak bilincsein tagithat, a jatékban keres lelke, teste
diilést.

Csodalkoznunk kell azon, hogy ez igy van, de igy
latjuk s az az igazsag, hogy a jatékkal egyaltalaban nem
torédnek, neveld értékét fel nem hasznadlja sem a csalad,
sem az iskola. S ezzel nagy hibat kovetnek el, mert a
gyermek nevelése épen emiatt olyan mesterkélt rendszer
alapjara cstszik, mely ellenkezik a gyermek fejlodésének
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biologiai menetével. Régebben a gyermek nevelésében
nagy szerep jutott a jatéknak. Az o-kor legklasszikusabb
népe, a gordg, kivaltképen megbecsiilte a jatékot. A go-
rog nevelés a testre és a szellemre egyarant kiterjedt') s
a tornatanitok nagy becsben allottak. A tanitok s torna-
tanitok szama egyforma volt.?) Nagy bolcsészeik, Plato,
Aristoteles, Sokrates méltatjdk a jaték nagy fontossagat.
Plato a , Torvények”-ben azt mondja, hogy a leendd pol-
gar szempontjabol nagyon fontos az, hogy jol megvalasz-
szak a gyermekjatékot; Aristoteles az ,Allam”-ban szin-
tén ramutat a jaték nagy fontossagara, kiilondsen a ki-
sebb gyermekeknél. A jaték oévja meg Oket a tunyasag-
tol, a rendetlenkedést6l olyan korban, mikor még komo-
lyabb foglakozast nem lehet nekik adni. Volt is sokféle
jatékszere a gorég gyermeknek, mondhatjuk, majdnem
annyi, mint a mainak s nem kell azon csodalkoznunk,
hogy egy-egy jatékfajtanak a feltaladlasa, egy-egy
kivalo férfi nevéhez flizédik, mint példaul a csor-
getyiié, melynek Architas, a nagy gorog allamférfi,
hadvezér, bdlcsész ¢és mérnok a feltaldloja. Ez arra
vall, hogy a jatékot nagyon megbecsiilte a gordg ember
s nagyon fontosnak tartotta a gyermekre. A gorég pa-
fesztrak, gimnaziumok kozkdltségen épiiltek s allami fel-
tigyelet alatt voltak. Ezekben mivelték ki a gorog
ifjat. Az a kiizdelem, jaték, mely ezekben folyt, nem
csak az ifjak testi erejét, {igyességét fejlesztette -ki,
hanem lelkiiket is nemesebbé, nyugodtabba tette. Solon
a szkita utazonak, ki csodalkozva nézte a tornazo ifjakat,
azt felelte: ,az ifjak kitartokka, batrakka lesznek s nem

h Richter-Takdcs: A gorogdk és romaiak jatékai. 30 1.
%) Hittrich O.: Gorog régiségek. 109 1.
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fognak félni. Itt tanultak szigoru fegyelmet, itt tettek szert
Onbizalomra, itt tanultdk meg az Osszetartds ¢érzését, a
tesivériességet s azt, hogy az emberi javak legneme-
sebbike a szabadsag s hogy mi az Onuralom s az On-
becsiilés érzete™)

Nem volt olyan kis gorég varos, melynek ne lett volna
gimnaziuma, torna-iskolaja, nyilvanos nagy — pazsitos
kertje, melyet arnyas fasorok s csarnokok vettek koril,
hol mindennapos volt a jaték, a gyakorlas, a verseny.
Ezek befoglaltdk az ifjusagot s megakadalyoztak azt,
hogy lelkdkben veszélyes és hidbavald érzelmek tamad-
janak s hogy képzelddové valjanak, fia egyéb hasznot
nem is jelentene a jaték, mint ezt, mar ez is oly fontossa
teszi a jatékot, hogy érdemes volna utanoznie téren a
gorogoket. De hol vagyunk még mi attdl, hogy minden
varosnak meg legyen a maga ifjisagi, szép, arnyas
jatszotere, melyen pezsgdé jaték, vidam verseny folyik!
Mikor lesz a mi ifjisagunk élete oly deriilt, mint a gorog
gyermeké volt?

Az O6-kor masik népe a rémai, mint mindenben, a
jatékban is praktikus volt, a jatékfajok olyanok voltak,
hogy valami praktikus hasznuk is volt. A rémaiak a
Hatek” sz6 alatt nemcsak a jatékot értették, hanem a
testi és lelki gyakorlast is, azért hivtdk az iskolatanitot
ludi magisternek. A jatékra vonatkozdlag egyébként a
romaiaknal kevés feljegyzést talalunk, de hogy meg-
becsiilték, kitlinik Seneca s Quintilianus szavaibol. Seneca
a jatékban a természetes Orom forrasat latja, Quintilianus
pedig ajanlja, hogy a tanitdsban hasznalja fel a tanitdo a
jatékot is (az olvasni tanuldsban) s véleménye a jatékrol

%) Richter-Takécs: U. 0. 53 1.
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az, hogy ez ersiti a gyermek szellemét. A jatékot min-
denesetre sokra becsiilték, mert nemcsak a gyermekek
jatszottak, hanem a felnéttek is. Kiilondsen a lapdajaték
volt kedves; Scaevola pontifex, Maecenas, Augustus,
Caesar, Cicero is nem egyszer lapdaztak a Mars-mezon.

Az 0O-korral egyidére letinik a jaték becsiilete: A
kereszténység elsé szazadainak zord felfogasa, mely ugy
tekinti a foldi életet, mint elokésziilést egy jobb életre,
minden Ordmet szamiiz, szamiizi, ellenséges szemmel nézi
a jatek oOromét is. Isidorus atya az Ordog mulatsaganak
tartja s szigoruan megtiltja, hogy a jo keresztény jatsszék, v
A kozépkor szigoru, elitéld felfogasdval szemben kivalik
a nagy Szt.-Hyeronimus nézete, 6 ugy vélekedik a Jaték-
r6l, mint Quintilianus. Azt mondja, hogy a kis gyermek:
tanuldsa a jatékkal kapcsolatban torténjék s tovabba,
hogy a jaték maga is tanulas.

A jatékot szamiizé kozépkor zord. Képzelhetjik-e
masnak iskolait? Nehéz, misztikus kod lilte meg'az ember
lelkét, kik a foldet teljesen elhanyagoltdk. Ezt a nehéz
sugartalan eget a renaissance teszi ragyogdva. Visszatér»
az O-kor szelleme s ismét becsiilni kezdik a jatékot.
A jaték megbecsiilésével veszi kezdetét a modern iskola s
az iskola okos, helyes metddusa. A pedagdgusok a nevelés
fontos tényez6jét latjak a jatékban, mar konyvet is irnak
rola. Latjak a jaték értékét nemcsak a testi erd szem-
pontjabol, hanem tudjak azt is, hogy a jatéknak szellem-
s jellem-képzo ereje is van.

A renaissance iskolai kozott legfontosabb a Vittorino
Feltre-é. Iskolajanak neve az LOrém” s termei jatékok-
kal voltak diszitve. O valésiggal tigy fogja fel a jatékot,
mint Platé. A nagy gordg bolcs ugyanis a Torvények
els6 konyvében azt mondja, hogy a gyermekek a maguk
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egyéni hajlamait mutatjdk meg jatékaikban s hogy a
jatéktevékenységet 1Ggy lehet iranyitani, hogy vele
jove  életpalyajukra késziiljenek el6. A leend6 gazda
vagy épitdbmester mar gyermek kordban gazdalkodjék,
hazat épitsen; az 4acsok mar jaték kozben tanuljak a
mérést ép ugy, mint a leendé harcos a lovaglast s az
egyéb harci gyakorlatokat. Vittorino Feltre is arra to-
rekszik, hogy minden tanuldja olyan jatékokat jatsz-
sz€k, melyek jovo élethivatasara hasznosak lesznek. Az
,urom” iskolajanak ndvendékeivel mindenféle harci ja-
tékokat rendez s a gybztesnek 6 maga adja at a jutal-
mat.*) A gorog palesztrak és gimnaziumok életét eleve-
niti fel. A renaissance masik pedagéogusa Mapheus Vegius
,De educatione liberorum” cimii konyvében szintén
megemlékezik a jatékrol, mint f6 neveld eszkdzrol.

Nem célom, hogy a jatékrol szolé véleményeket cso-
portositsam, csak egy-egy véleményt emlitek még fel.
Lutter azt mondja, hogy a jaték 6rom s ez oly sziikséges
a gyermeknek, mint az evés és ivas; Kalazanci Szent
Jozsef, a kegyesrend alapitdja, nagy gondot forditott ne-
vel6-intézetében a jatékra; napi két ora volt erre szanva,
a heti szabadnap joforman a jatéké. Kiilonosen szerette
a lapdat. Montaigne is felismeri a jaték fontossagat s a
jatéknak a tanuldsban nagy szerepet szan, ez fogja az
iskolat az 6rom helyévé tenni, 6 mondja ki a jatékrol azt,
hogy a jatékot a gyermek legkomolyabb cselekedeteiként
kell elbiralni. Comenius, a XVII. szdzad s minden idék
egyik legnagyobb nevel6je, a jatek elvét alkalmazza
nemcsak elméleti pedagodgiai utasitasokban, hanem gya-
korlatilag is tankonyveiben. Kimondja, hogy szabadsagot

*) Colozza: Psychologie u. Pidagogik des Kinderspiels. 113 1.
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kell engedni a gyermeknek a jatékban, felismeri a jaték-
terek elényét s sziikséges voltat s Frobel, — a gyermek-
kertek megalapitdja — mint azt dr. Leonhardi Menschen-
erzichung cimii munkaijdban megdonthetetlenil kimu-
tatta, Comenius nyomdokain halad.”)

Locke, a nagy angol bdlcseld, ki szintén Frébel eldd-
jének tekinthet6, azt ajanlja, hogy a gyermeket meg kell
figyelni jaték kozben, mert itt ismerhetjik meg termé-
szetét, hajlamat, szol a jaték jellemképzd erejérdl s azt
kivanja, hogy a neveld irdnyitsa a gyermek jatékteveé-
kenységét. Leibniz s Rosmini az értelem nevelésében
emeli ki a jaték szerepét. Es felsorolhatniank még egy
csom6 irdt és pedagoégust, kik valamennyien elismerték
a jaték tevékenységének nagy fontossagat a gyer-
mekre. De ezek inkdbb csak megjegyzések, az els6,
aki a jaték pedagogiai szerepét s alkalmazasat rend-
szeresen  kifejti, Frobel, a jaték iskoldjanak igazi
megallapitoja.  Frébel a  jatékot teszi a  nevelés
alapjava s kiilondosen a kisebb gyermekekre nézve
fejti ki fontossagat. A gyermek kis kordban csak jat-
szik, — mondja Frébel — ez nem is jaték, ennek sokkal
fonségesebb jelentésége van. ,Apold, taplild ezt anya,
Orizd apa! Ezen kor jatékai a gyermek egész jovo
életének levelei, mert az egész emberi fejlodés ebben
mutatkozik.” Frébel minden hazat egy gyermekkert-
nek Ohajt s azt kivanja, hogy minden hazban legyen a
gyermeknek egy meghatarozott jatékhelye. Fontosnak
tartja a jatékot nemcsak a testi, a szellemi, a moralis fejlé-
dés szempontjabol, hanem a gyermek tarsas életére
gyakorolt hatasaért is, mert a jaték mindazt feltarja a

*) L. Dr. Ivanyi Ede: Comenius A. 1. élete. 280 1.
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gyermek el6tt, ami az életben red varakozik. A gyermekre
a jattk az ¢élet' iskoldja, a jaték tevékenységében van
alkalma a gyermeknek erejét 6sszemérni a masokéval.®)

A Frobel pedagdgiai zsenijének kdszonhetjiik, hogy a
jaték tényezdjévé lett a gyemeknevelésnek, legalabb
abban a korban, miel6tt még iskolaba keriil.

A jaték fontossaga azonban sokkal nagyobb, hatasa
sokkal mélyebben belenyulik a gyermek életébe, hogy
sem pusztan csak az iskola-kor el6tt 1évé gyermek neve-
lésében volna felhasznalhatd. A jatéknak szerepe nem
sziint meg az iskolazas megkezdésével, a jatéknak be kell
jutni az iskolaba és helyét el kell foglalni a neveld eszko-
z0k kozott itt €s a csaladban is. A fejlodést és a megelé-
gedést, ezt a kett6t kell Osszekapcsolni, hogy a tudashoz
a gyermek ne a testi és lelki szenvedések aran jusson,
hogy a tudés ne legyen neki a gyotrelmek utja, hanem a
megelégedésé; hogy mikor a gyermek megkezdi utjat
ama magaslatok felé, melyre az emberiség hosszi fejlédés
utjan eljutott, ne legyen ezen ut a verejtékek nehéz kovei-
vel kirakva, ne a rémitgetések, a fajdalmak szards tovisei-
vel benéve, hanem legyen ezen Ut konnylivé, kedvessé
téve. Kedvessé pedig csak a jaték teheti.

»A  gyermektOl tanultam és tanulok mindent”, mondta
Frébel, tehat meg kell figyelnie a nevelének a gyermeket,
hogy megismerhesse 6t. Ez fontos, de kiilonosen fontos a
jatékkal nevelésben. Ismerni kell a jaték jelentOségét,
kapcsolatdt a gyermek fejlédésével s alkalmazasi modjat.
Ha nem ismeri, meglehet az, hogy mikor a jatékot, mint
nevelési tényezOt alkalmazni akarja, megfosztja Ot gyer-
mekkora legnagyobb 6rométol.

®) Hanna Mecke: Frobelsche Pidagogik. 8 1.
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A jaték, amint konyviink elsé részében Kkifejtettik, a
gyermek Oroklott hajlama s Oszton-életében gyokerezik.
A jatéktevékenységgel képes a gyermek magat nevelni
is.”) Egy bizonyos cselekvési energia nyilvanul meg a
jatékban s ez a cselekvési energia ép jatéktevékenysége
folytan gyarapodik. A cselekvési energia ndvekedése
maga a fejlodés, mivel pedig a cselekvési energia alatt
nem érthetiink pusztan fizikai fejlodést, hiszen biologiai
nyelven szolunk, hanem 4ltaldban energiat, mely a
fizikai és szellemi cselekvd képességet is jeloli, ennélfogva
a jatéktevékenység hatdsa a gyermek fejlédésére egyete-
mes s maga a jaték felhasznalhaté ép ugy nevelési eszkoz-
nek, mint azok, melyeket a tervszerli nevelés hasznal. A
jaték, a nevelés eszkozeit tekintve, a természetes, a masik
pedig a mesterséges. E kettdnek egyesiilni kell a nevelés
munkdjaban; egymast ki kell egésziteni. Mindenesetre
nagyobb mértékben kell figyelembe venni a nevelés mun-
kajaban az Osztondket s a gyermeket ugy kell tanulma-
nyozni, mint az allatot.®) Mar pedig az allatnevelésben csak
akkor ériink célt, ha olyan célt tiiziink ki nevelés elé,
mely ¢érdekli az allatot, mely Osztoneinek megfelel; a
gyermeknevelésben is ezt a modszert kell kdvetni. Ezen
moddszerben a jatéknak jut a fdszerep, mert ez felel meg
legjobban a gyermek természetes 6sztoneinek.

A jatszotevékenységben ugyanis a gyermek fizikai és
értelmi ereje ép a jaték hatasa alatt egy bizonyos kon-
centralt munkassagot fejt ki. A jatsz6 gyermek célokat
tiz ki maga elé, de hogy ezeket elérhesse, ahoz fizikai
és szellemi erdfeszités sziikséges. Ezen erdfeszitést a

"y V. 6. Meumann: Vorlesungen. IL, 194.
%) Zeitschrift P4d. Psych, u. Ex. Padagogik. 12. évf., 146 1.
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jatékakarat irdnyitja, de gy az akarat, mint az erdfeszi-
tés Onkénytelen, konnyli. S épen ez hasznalhato fel a
tervszeri nevelésben. Ezen Onkényszerli akarat-tevé-
kenységek oOromet okoznak a gyermeknek, ndvelik élet-
kedvét, egyszdval azt a munkat, amit 6 a fejlédés pa-
rancs-szavara végez, szivesen végezi, e munkdnak szi-
vesen aldveti magat. Nézziik csak a jatszd csecsemoét,
mily faradtsaggal, mennyi torekvéssel ¢€s  akarattal
igyekszik elérni céljat, hogy eldobott babujat, csorgdjét
elérhesse. Utkozben hanyszor bukik el, hanyszor kell fel-
kapaszkodnia, mig végre megragadhatja a targyat. Ne
kicsinyeljiik azt a tanitast, amit ez a tapasztalat nyajt! A
nevelésben a latszélag kicsinyes dolgok sokszor a leg-
fontosabbak; a nevelék nem a nyilvanossdg nagy esemé-
nyeit intézik, s mégis az 0 munkdjuk, a latszélag Kkicsi-
nyes dolgok fontosabbak, mint azon események, melye-
ket a hirlapok reklamjai vildggd harsonaznak. A neveld
a természet napszamosa, a természet munkasa; neki a
természet Utmutatasait meg kell érteni, figyelni kell a
természet, szotlan beszédjére s meg kell érteni e nyelvet
s mindazt, ami a gyermek fejlédésére alkalmasnak kinal-
kozik, fel kell hasznalnia.

A gyermek jatéktevékenysége arra tanit, hogy a
gyermek tud munkat végezni, tud alkalmazkodni, meg-
figyelni, tud Oriilni, szomorkodni. A jaték olyan, mint egy
tikor, mint a gyermek <¢letének legtisztabb tiikre, s ugy
is kell tekinteni, mint az 0 erdinek tevékenységét, mint
fizikai és lelki sziikségleteinek jelz6jét, mely meg-
mutatja nemcsak azt, hogy a gyermek-élet milyen,
hanem azt is, melyek az & fejlddésének utjai, milyenek
a fejlédésének  eszkozei, melyekkel belekapcsolodni
képes az emberi tarsadalomba. A gyermeknek a jaték
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altal valé oOnnevelési ténykedésébdl megértjiikk, melyek
azok az utmutatdé hatalmak, melyek a gyermek fejlédését
iranyitjak; rd fognak jutni arra az igazsagra, hogy ezek
kozé nemcsak a felndttek tartoznak, kik a gyermeket
mesterséges rahatasokkal nevelni igyekeznek, hanem az
élet kényszere is fontos faktor. Ez az életkényszer jaték-
munkdk elé allitja a gyermeket, bizonyos targyakat mint-
egy eléje dob, hogy ezekkel foglalkozzék. Ezen foglalko-
zas, ezen munka alkalmas nemcsak arra, hogy altala a
gyermek hozzaszokjék az élethez, hanem arra is, hogy
megtanuljuk, mi moédon lehet 6t hozzéaszoktatni a komoly
munkahoz. Es ez a tanitas igen fontos, s6t foltosabb
mindennél. A nevelési tevékenység két faktora (a szokta-
tas és a tulajdonképeni szabdlyok) koziil a fontosabbik-
nak a szoktatast tartom, a munkahoz szoktatast, mert ha
ez jo uton halad, akkor az életre kapott foglalkozast a
gyermek. Ez pedig annyit jelent, hogy beléle olyan em-
ber lesz, aki bele tud illeszkedni hasznosan az emberi
tdrsadalomba. Ezt a munkdhoz szoktatast tartom a
jové nevelési modszerének, mert ez felel meg a természe-
tes nevelési Utnak, nem pedig a gépies, szabalyokon,
anyag reprodukalasokon alapuld. ,,Nem pusztan felvételre
cs pontos reprodukalasra fogjuk szoritani a gyermeket,
de jatékszeri alkotasra, az aktiv feldolgozasra”.”)

Meddig fogja még gyotorni a gyermeket az Orokké
szabalyok utdn igazodas, mikor lesz az iskola minden
fokon nem a gyermek egyéniségének bortdne, hanem
szabad kifejlesztéje! Azt hiszem, még a kozépkori abszo-
lutizmusban ¢éliink, a tekintélyek fétis imadésdban, s a
szabalyokhoz valé merev igazodasban, mintha nem volna

%) Lehnitcky Gyula: Alkoté munkara vald nevelés. 96 1.
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a gyermeknek egyénisége, mintha nem volna szabad
egyéniségének lenni a leendd embernek s mintha ezen
egyéniséghez az ut nem az volna, hogy engedjiik kifej-
16dni a gyermekben 1év6 egyéniséget szabadon.

A jaték ereje ép abban van, hogy szabadda teszi a
gyermekben az eréket s e szabada tett er6knek csoda-
latos atalakitdo hatasuk van. A nevelés ezen atalakitd hata-
sanak nagy hasznéat veheti a gyermek moralis egyénisé-
gének képzésében. A jaték nemcsak Utmutaté arra, hogy
milyen hajlandésaga van a gyermek lelkének, hanem
egyszersmind eszkéz is a lelki hajlandosagok irdnyita-
sara, a gyermek mordlis életének erds megalapozasara.
LEIni annyi, mint hozzaszokni”'’) — és moralisan élni,
mint hozzaszokni a moralis, a tisztes munkdhoz. A jaték
szerepe a nevelésben tehat nemcsak az lesz, hogy hozza-
szoktassuk a gyermeket a komoly munkdhoz, hanem,
hogy megalapozzuk moralis életét. Es kiilonosen ezt kell
kiemelnem, mert akdr a munkahoz szoktatas, akar a
moralis egyéniség kialakitdisa nem tanitds, hanem neve-
lés, a jatéknak pedig ebben lehet elsdranga szerepe.
Azok, kik szeretnek a filozofia felhdi kozott jarni s akik
csak a tudomanyos ismeretek mennyiségében latjdk a
nevelést, ne gondoljak azt, hogy mi jatékkal akarunk
tanitani latin szintakszist vagy felsobb matézist. Felhasz-
nalhaté mindenesetre a jaték a tanitdsban is, de ez a
haszna kevesebb idére sz0l6, a masik azonban egész fejlo-
désén végig kiséri a gyermeket s egész életére kihat.

Semmi esetre sem mondhatjuk azt, hogy minden jaték
egyforrrfan értékes, legértékesebbek azok, melyek a gyer-
mek fizikai, értelmi s érzelmi életét legkdzelebbrél be-

1% Dantec: Bioldgiai filozofia elemei. 66 1.
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befolyasoljak. Azt sem mondhatjuk, hogy minden jaték
minden kort gyermeknek egyforman hasznos. Figye-
lembe kell tehat venni a gyermek fejlédési-menetét is.

Ennek figyelembe vétele nélkiil a jatékkal, mint neve-
1ési eszkozzel, célt tévesztenénk, mert mas jaték kell a
kisebb, mas a nagyobb gyermeknek. Hogy milyen jaték
felel meg legjobban a gyermeknek, erre maga a gyermek
adatai adjak meg a feleletet.

A gyermektanulméanyi kongresszussal*) kapcsolatos
gyermektanulmanyi  kiallitas  bdséges adattal  szolgalt
arra, hogy a nevelésnek milyen szolgalatot tehet a jaték.

Aldbb néhany gondolatot akarunk elmondani arrél,
hogy a jatéknak milyen szerep juthat a nevelésben.

*) Els6 magyar gyermektanulmanyi kongresszus és  kiallitas
1913. marcius 16-23-ig.



1L

A JATEK A FIZIKAI FEJLODES ES AZ
EGESZSEG SZOLGALATABAN.
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A gyermektdl nyert adatok alapjan fejtegetéseink azt
igazoltak, hogy a gyermekjatéknak célja bioldgiai: a fizi-
kum erdsitése, hogy természetes céljat a gyermekegyén
elérhesse. Ha az adatok ezt nem bizonyitandk is, bebizo-
nyitottnak kellene venni, hiszen mi természetesebb s vila-
gosabb az egész természetben, mint az, hogy e nagy min-
denség az élet folytonossaga. Hogy pedig az élet folyto-
nossaga meg ne szakadjon, fenn kell maradnia a fajoknak
s a fajokat képviselé egyének sokasaganak. Az élet foly-
tonossagahoz tartozik az emberfaj élete is, S a gyermek,
ha meg akar felelni feladatanak, életképesen kell sziiletnie.
Eletképessége pedig attol fiigg, hogy hoz-e¢ magaval olyan
diszpoziciokat, melyekkel az ¢let feladatainak, a fejlodés-
nek meg tud felelni. Az életképességre a gyermekben
velesziiletett diszpozicioknak az 0Osztondket jeldltik meg,
melyek a gyermekegyént olyan mozgasok végzésére
teszik képessé, amely mozgésokkal fejlédését szolgalja.

Ezen fejloédés alapfeltétele a fizikai fejlodés, a fizikai
er0s0dés, mert az értelmi és érzelmi erék is a fizikum
biologiai jelenségei. A fejlodés ezen menetére a jatékkal
kapcsolatban ramutattunk. Most azonban arrdél van sz0,
hogy a jatéknak miként veheti hasznat a tervszeri neve-
lés a gyermek fejlesztésében. Hogy mikép hasznalhatja
fel a jatékot tervszerien a gyermek fizikai és szellemi
eréinek minél nagyobb foku fejlesztésében.

A gyermek fejlodési menete a fizikai, az értelmi és
érzelmi periddusokra oszlik. Ezen periddusok kozil az
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els6 a fizikai fejlodés. Ide tartozik a kiillonbozo fizikai
apparatusok, mechanizmusok fejlédése. Eldszor tehat a
jatékot ezen szempontbol kell megvizsgalnunk, aztin at-
térniink arra, hogy milyen hasznukat vehetjik a gyer-
mek értelmi és érzelmi életének fejlesztésében.

Fizikuméanak fejlesztését, erdsitését a gyermek mar
a bolcsében elkezdi. Az els6 mozdulatok mar bizonyos
jatéktevékenységek, melyek altal a gyermek erdsodik.
Az egyszeri megfigyelés arra vezet, hogy a gyermek
szinte gorcsdosen megragadja mindazt, ami keze iigyébe
keriil. A csecsemé a maga ligyetlen mozdulataival fogja
kezébe a papirdarabkat, gyliri, tépdesi, majd a szajaba
veszi. El6bb fogas-mozdulatokat végez, mint a gombo-
lyaggal jatszo kis macska s mikor mar megelégelte,
vagy mikor mar belefaradt ebbe a munkdba, meg akarja
enni. A csecsemd ezen jatékatol a fejlettebb gyermek
jatéka abban kiilonbdzik, hogy mar a jatékot csak jaték-
nak, nem pedig taplaléknak is tekinti, mert a tapasztalas
ravezette, hogy nem minden valo taplaléknak.

Ne kicsinyeljik a csecsemd jaték-mozdulatait €s
igyekezziink olyan jatékokat adni, melyek valoban meg-
felelok. A sziil6i szeretet nem igen szokott szamot vetni
azzal, hogy milyen jatékkal szolgalja legjobban csecsemd
gyermekét. Hanyszor latjuk azt, hogy a podlyas baba
nagyobb babut kap, mint 6 maga. Persze, hogy a csillogd,
ragyogd ruhds babaval, a felkantarozott léval nem tud
mit csinalni a kis baba. Azaz dehogy nem tud. Ugyan-
azokat a mozdulatokat akarja végezni vele, mint a
gummi babucskdval. Szép bodros hajat megtépi, aztin
a szajaba viszi.

Nemcsak hogy célja nincs az ilyenféle jaték-targynak,
de még veszélyes is. Adjunk a csecsemé — gyermeknek
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egész egyszerl jaték-targyat, amely olyan legyen, hogy
a gyermek veszély nélkiil viheti a szajaba is.

Mikor mar a gyermek nagyobb lesz, mikor mar tud
jarni s valéban tud jatszani is, arra {ligyeljink, hogy
olyan jaték keriiljon a gyermek kezébe, amely koranak
megfeleld. Ne allitsuk komplikalt feladatok elé a kis
gyermeket, olyan jatékot adjunk, melyekkel konnyebb
mozgasokat végezhet. Gyermektanulmanyi adataink arra
tanitanak, hogy a 3-9 éves gyermek kiillondsen az olyan
jatékokat kedveli, melyek kevésbbé megerdltetd test-
mozgasokkal jarnak. F:zen korhatdron belill minél fiata-
labb a gyermek, anndl kevésbbé szereti az erlsebb test-
mozgasokat kivan6 jatékokat. A 3-9 éves gyermek
kedvenc jatéka a valami eszkozzel jatszas s csak ezen
korhataron tul az erésebb mozgasokkal jard testedzo
jatékok.

Hug6 Viktor mondja: amint a madarak a fészkiiket
tetszés szerinti anyagbol készitik, ép ugy csinal a gyer-
mek mindenbdl jatékot, ami keze iigyébe kerill. Ez igaz,
de azért kezére jarhatunk a gyermeknek, hogy konnyeb-
ben megtaldlhassa a neki kedves jatékot s hogy ez a
jaték wvaltozatosabb is legyen. Ne kész jatékokat, hanem
jaték-anyagot adjunk a gyermeknek s ha kész jatékot
adunk, akkor is vegyiik figyelembe a gyermek fejlettségi
fokat. Egy néhany papir-skatulya pompas eszkéz lesz
arra a kisebb gyermek kezében, hogy ide-oda huzgalva,
kiilonb6z6 mozgasokat végezzen vele. Ugyanilyen célt
érink el az ugralo, guruldo lapdaval. Ne 1ilé jatékokat
adjunk, hanem olyanokat, melyek egész testét foglal-
koztatjak, melyekkel mozoghat, ide-oda jarhat. Ne feled-
jik, hogy a gyermeknek a jatékkal bizonyos munkat kell
végezni, de ez a munka nem lehet megterhelés, kény-



216

szeri, ennek gyogyszernek kell lenni.'') E jaték-munka
erdsiti izmait, minden tagjat, gyorsabba teszi a vérkerin-
gést s eldsegiti a bor lélekzését. Az a legjobb gimnasz-
tika, a mozgassal jaro jaték, melyrél nem tud a gyermek,
kalkulust beléle nem kap. Ez a mozgas tolti el megelé-
gedéssel, melyr6él Lagrange azt mondja, hogy nem csak
az agyveldo tevékenységére hatalmas Osztonerd, hanem
minden organum életerejét megsokszorositia. S ez a
megelégedés és a vele jar6 orom oly sziikséges a gyer-
meknek, mint a névénynek a vilagossag.

A gyermek egészségét akkor szolgaljuk igazan, ha
alkalmas helyet adunk neki a jatékra s jatékdsztonének
megfeleld modon engedjiik jatszani. E tekintetben még
sok kivanni valé van. A gyermek fizikai er6sodését szol-
galjak a kisdedovok, de a rend érdekében nem egyszer
mennyi korlatozasnak van kitéve itt is a gyermek; és
milyen nyomorasagos, szik szobacskaban kell dolgoznia,
jatszania gyermekeivel az Ovondnek. Itt, egy-par négy-
szogméternyi teriileten, nem csoda, ha a fOgondja az,
hogy a gyermekek rendben jatsszanak. Jatszo-csarnokok
kellenének, nem apré szobdk, és nem draga eszkozokkel
felszerelt tornatermek, hogy itt kedvére mozoghasson a
gyermek, ha ki nem mehet a szabadba, mert az a leg-
egészségesebb  jatszas, amely a szabadban torténik.'?)
Igyekezziink hat, amikor csak alkalmas az idd, gyerme-
keinket kiterelni a szabadba, a friss levegbre. Nincs
egészséges gyermek, aki meg ne taldlna itt a neki leg-
kedvesebb jatékot. Nem kell itt korlatozni a gyermeket.

") V. 5.: A Gyermek. V. évf,, 389 1.
) V. 6. Hygiene der Bewegung (Beitrage 2. Kinder-
forschung u. Heilerziehung. XIX. fiiz.) 23 1.
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Fusson, wugraljon, kiabéaljon, homokban turkaljon sat.,
szoval tegye azt, ami neki jol esik.

Foloslegesnek talallom megnevezni a legjobb  jaté-
kokat, mert minden jaték jo, amit a gyermek jatszik, ha
csak testi vagy lelki épségét nem veszélyezteti. Mikor
arr6l van szo, hogy a gyermek fizikai erdit gyarapitsa,
tehat testi egészségét szolgdlja, akkor folosleges minden
iranyitds, minden mesterséges jaték-vezetés s igazéan
szomoru jelenség, mikor a sziilokt6l egyebet se hallunk,
mint azt: ne fuss, ne ugralj, ne olyan hevesen, sat. afféle
tilto szokat. De még szomorubb tévedés az, mikor a
sziill6 gyermekét szobaban tartja, nehogy hevesebb moz-
dulatokat tehessen, nehogy szabadjara ugorhasson egyet,
vagy futhasson. Nézzétek meg az ilyen gyermekeket,
ezek sapadtak, kedvetlenek, vérszegények. E kis rabok
sajnalatra méltdbbak, mint a fegyhdzak lakdi, nehe-
zebb lancokat viselnek, mint a galyarabok s e rabsdgnal
sulyosabb, természetellenesebb nincs. S ha  meg-
gondoljuk, hogy e rabsidgra a sziiléi szeretet kényszeriti
Oket!

Jatéktérre a gyermekekkel és jatékteret a gyerme-
keknek. A jatéktér-mozgalom még nem régi. 1885-ben
kezdédott Berlinben a homok-kertekkel, ezt felkarolta
Amerika s ma mar alig van varos, ahol ne volna jaték-
tér. Erdekes, hogy ezen jatékterek eleinte gyermekbarati
uton keletkeztek s nék, anydk adtak Ossze a sziikséges
pénzt.”®) Milyen visszds az, hogy léversenyterek régen
vannak mdar nalunk is, de még nincsenek hatalmas gyer-
mek jatszoterek, nagy pdazsitos, homokos helyek, hol a
gyermekek kényok-kedvok szerint ugralhatndnak. Meny-

B)L. A Gyermek. IV. évi., 163 1.
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nyivel egészségesebb generacié nevelddnék ezeken, mint
a mai! E helyett azt latjuk, hogy a gyermeksorbol alig
felserdiilt ifjusdg a kavéhazakat szereti, idejét ott tolti.
Persze, hisz az otthon s az iskoldk is szinte mestersége-
sen erre nevelik a gyermekeket. Ulni, s mindig csak iilni.
Szinte csodalatosan meglatszik ennek a nevelési moddnak
deformaldo hatasa: az ifjusdgot valosaggal kényszeriteni
kell az iskolak termeibdl ki a szabad levegdére.

Es az otthonban is azt latjuk, hogy mindenre van
szoba s még a Kkisebbszerli csalad is tart ugynevezett
szalont, de gyermekszobat nem. Pedig milyen jo volna,
ha az Ttgynevezett szalont gyermekszobanak avatnak,
melyben a gyermek szabadjara mozoghatna. Egy lada
homok tobb szolgéalatot tenne, mint a vendégszalon szép
butorai. Persze a gyermekszobaban a gyermek legyen az
ur, ez egészen az O birodalma legyen. Ne korlatozza, 6t
itt a folyton hangzd tilté szo; ezzel sokat artunk: a gyer-
mek kedvetlenné lesz s bizonyos makacssag, indulat fej-
16dik ki benne.

A jatékok jatékanak, a legszebb jatéknak a kertész-
kedést tartom. A kertészkedés egyforman fontos a fin-
es leany-gyermekekre. A kertészkedéssel végzett moz-
gasok legtokéletesebben fejlesztik s a  legharmoniku-
sabban izomzatat. Minden iskolanak kellene kertjének
lenni, az O6vodaktdl kezdve a gimnaziumig. Ebben a
kertben minden gyermeknek meg kellene lenni a maga
kis darabka foldjének, melyet 6 mivel, gondoz. Mennyi
szeretetet, mennyi egészséges vért adnanak ezen iskola
kertek! Nincs ennél jobb, nemesebb jaték! Jobb a puszta
futkosasnal, jobb az annyira kedves lapdajatéknal, hogy
ne is emlitsem a kiilonboz6 sportokat, melyek kozil az
utalatos fottball mar-mar inkabb veszedelem, mint meg-
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engedhetd jaték, mert a jaték szenvedélyét s a durvasagot
fejleszti ki a gyermekben.

E jatéknal helye van az okos korlatozasnak s helye
van annak, hogy a gyermek figyelmét e durva jatéktol
mas szebb s helyesebb jatékokra tanitassal eltereljiik.
Szeretném azt mondani, hogy az iskoldknak nem torna-
tanitokra, hanem jaték-mesterekre volna sziiksége, kik
ujabb és Ttjabb testfejlesztd jatékokra tanitandk a gyer-
mek-sereget. El kellene toriilni véglegesen a hivatalos
jellegli torna-6rakat, melyek inkdbb dresszurai, mint
jaték jellegiek. Hogy mennyire nem kedves a torna,
legékesebben mutatja az, hogy a gyermekek altalaban
nem szeretik. Ha kivalo gondolkozok, egy Spencer, Mosso
Angelo stb. el nem itélték volna, elég lenne a gyermekek
egybevagd itélete is, hogy a torna helyett jatékot adjunk
a gyermeknek.

Az izomerdsitd, egészséges jatékoknak a test higiena-
jén kiviil még mas fontos szerepiik is van. A mozgasok
helyes fejlesztése a helyes cselekvéshez vezet. A helyes
cselekvés pedig igen fontos az életben. A helyes cselekvés
feltétele, hogy az agy mozgasi kozpontjai jol be legyenek
gyakorolva, hogy ezeknek cselekvési energidja minden
pillanatban készen legyen a cselekvésre.') Ezen cselek-
vési energia gyakorlasara fordithatjuk a jatékot. Mond-
jam-e azt, hogy erre alig forditanak figyelmet. Altaliban
a testi nevelést hattérbe szoritja a lelki nevelés, a jaték
még nem kapott elég helyet a testi nevelésben, pedig a
test egészsége a lélekeé is.

) V. 6. Magy. Paed. XIX. évi., 102 1.
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AZ ERTELMI NEVELES ES A JATEK.
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A természet a jatékot a gyermek nevelésére rendelte,
ez a nevelés, mivel minden fejlodés alapja a fizikum
fejlodése, nagyon természetes, hogy a gyermek testét
szolgalja; de a test a sejtek Osszessége és a sejtek Osszes-
ségének élete, ezen isteni gépezetnek nagyszeri mun-
kassdga, a csoddsan finom idegszalak, fibrillumok miiko-
dése, a vegyi akcidok lényegiikben véve mind a fizikum
iizikai jelenségei s az ész maga is fizikum; szoval a fizi-
kum fejlesztése annyi, mint az izom és az ész nevelése.
A jaték ezen kettds szerepére ramutattunk, mikor a jaték
tényez6ir6l szoltunk. A jaték szerepe, még pedig ész-
fejlesztd szerepe mar a bolesoben kezdédik. Mikor a
csOpp baba megragadja a csorgdt, elobb neki sok minden-
féle tapasztalatot kellett tenni. Egyszerre nem sikeriilt a
feléje nyujtott csorgdé megragadasa. Ujabb és twjabb pro-
bat kellett tennie, mintegy ujabb és ujabb mérést végez-
nie, hogy mennyire van téle a csorgd; meg kellett ta-
lalnia az irdnyt is, merre nyuljon s mikor elérte, meg
kellett fognia ezt a targyat. Mindezt pedig akarnia kel-
lett. Es maga a targy mennyi tapasztalatot ad a csopp
gyermeknek! igy megy ez nap-nap mellett, mas és mas
targyak oOtlenek a gyermek elé, mas és mas tapasztala-
tokat végez, akarata, ereje Ujabb és Ujabb probanak lesz
kitéve folytonosan. Mig jatékaival pepecsel, babral ész-
revétleniil, a legkedvesebben nehézség nélkiil, sot a leg-
teljesebb gydnyorrel szerez meg egy csomo ismeretet.
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Mindezen ismeret jovO életének ereje, alapfundamentuma
s fejlodésével a legcsodasabb Osszhangban, kapcsolat-
ban van.

Semmi kétség, a jatéktevékenységben hatalmas neveld
erd rejlik s ha a nevelés ezen természetes nevelési modot
eddig még kelléképen nem aknazta ki, a legnagyobb
nevel6 rahatdsok egész seregétdl, a legjobb segit6tol
fosztotta meg Onmagat az iskola. Ott, ahol a jatékot mar
kelloképen értékelték s tervszeri nevelés szolgalataba
allitottak, csodas eredményeket értek el. A jaték bevo-
nasa a nevelés szolgalatdba nem konnyl feladat. Annyira
sajatosan gyermeki a jaték, hogy nem ,fordithat6” idegen
nyelvre. A jaték annyira természetes, hogy mihelyt mes-
terségessé tesszilk, mindjart nem jaték. S mégis segitd
eszkozévé lehet tenni a mesterséges, tervszeri nevelés-
nek, de oly moddon, hogy a jaték maradjon meg jatéknak
s akkor hasznaljuk, mikor természetesen hasznalhatjuk,
mert inkdbb maradjon a jaték jaték, semhogy mivoltabol
kiforgatva, a mesterséges nevelés ¢élettelen eszkozévé
valjék. Ez nagy gyermek-lélek rablas lenne! A gyer-
meknek a jatékon kiviil egyéb oOrome Ugy sincs; ez az
egyetlen Udit6je még megmaradt lelkének. Mi lenne
akkor, ha a jatékot is kénytelen lenne megutalni a gyer-
mek ¢ép azért, mert a mesterséges nevelés megutaltatta
vele? Vigyazva és avatott lélekkel nyuljon a neveld a
jatékhoz és mikor hozza nyul, szalljon le a poéddiumrol,
legyen gyermek 6 maga is, lelje 6romét a jatékban, Or-
vendjen a gyermekkel, lelkesedjék vele. Orome, lelkese-
dése ne legyen csinalt, er6ltetett, I¢lektelen; adja a
jatszd6 gyermek szerepet gy, mint a szinpad nagy mi-
vészei: cselekvésének, jatszo-tevékenységének s a gyer-
mek lelki vilaganak teljes atérzésével.
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Ne er0szakosan, hanem alkalmat szerezve, alkalmat
iesve vonjuk be a jatékot a nevelés tervszerii munkajaba
s ne masként, csak mint a gyermek jatszd pajtasai, jaték-
tevékenységének részesei, irdnyitsuk jatékat. S mig ira-
nyitjuk, ezen iranyitds ne felsébbséges parancs-szavak-
kal torténjék, hanem pusztdn azon fOlénnyel, melyet a
gyermek is észrevesz a hozza hasonldé kori gyermekben.
i3oka generalis a Molnar regényében mint egy diktator
uralkodik a gyermekek lelkében s a gyermekek meg-
hajolnak el6tte, mert érzik, hogy 6 mindenikdknél bol-
csebb, tapasztaltabb, igazsagosabb és jobb.

Hogy miként lehet felhaszndlni a nevelésben a jaték-
tevékenységet, arra a gyermek maga vezet ra. A legelsd
nagy tanulsdg, amit a gyermekjatékbol levonhatunk, az,
hogy a gyermeknevelésnek nem elvont ismeretek puszta
kozlésének ttjan kell haladni, hanem a tapasztalatszer-
zésen. A gyermek szereti az érzékelhet6t. A mi iskoldink
egyszerre zuditjak a gyermek nyakaba a legelvontabb
dolgokat, melyek pusztan csak emlékezetét terhelik meg
a gyermeknek. Ez a mod alkalmas arra, hogy a gyermek
egyéniségét teljesen feldulja.

A gyermekjaték ramutat arra, hogy a gyermek
mennyi mindent meglat, mennyire aktiv a tapasztalat-
szerzésben. A jatszd gyermek egyebet se tesz, mint meg-
cselekszi azt, amit a valoésagban latott, a gyermek banni
akar azzal, amit megismert, mert egyéniségét, erejét ér-
vényesiteni akarja. A jatszo gyermek egy egész életet
teremt maga koriil, melynek részei a valdsagbol vannak
Osszedllitva s ebbe belehelyezi magéat, mint cselekvo,
érvényesiild kozpontot, mint ennek a vilagnak a mozga-
tojat. A gyermek ezen érvényesiilni akard egyéniségét,
erejét tartsa tiszteletben az iskola és hasznalja fel.
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Nagyon természetes, hogy a tervszerli nevelés nem
mindig veheti hasznat a jatéknak, de kiilondsen a kisebb
gyermeknél az Ovodaban, az elemi iskolaban s a gim-
nazium alsobb osztalyaiban nagy hasznat veheti az isme-
retek kozlésében is. S ha komoly dolgokat megkdnnyit
azzal, hogy jatékszerlivé teszi, ezzel el6segiti a maga
céljat. Kiilonésen nagy hasznat veheti a pedagogus a
jatéknak akkor, mikor a gyermeket bizonyos fejlodési
fokozatokon kell atsegiteni. A gyermek az o6vodabol az
elemi iskolaba kerill, egyik fejlddési fokbdol a masikba,
ranehezedik az olvasas, iras és szamolas tanulasa. Ezen
komoly dolgokat valamikor még nadpalcaval tanitottak,
ma mar emberségesebb a banasmod, de a jaték bevona-
saval még konnyebbé lehet tenni.

Felhasznalom a gyermek intelligencidja nevelésére a
gyermek utanzé hajlamat, mit a kiilonboz6 jatéktevé-
kenységben megtalalok. Ezen jatéktevékenységekkel a
gyermek a felndtt ember legkiilonbozébb foglalkozasat
végzi s képzeld, akard, gondolkozd erejét egyarant fog-
lalkoztatja. Sokféle az ilyen jaték s foloslegesnek tartok
gyakorlati sémat adni, mert hiszen a jaték alkalmazasa-
ban a neveld egyénisége a f6. Csak utalok egy ilyen ja-
téktevékenységre, melyet Colozza ir le.'”) A gyermekek-
kel boltosdi jatékot jatszom. Bele vonom Jket a bolt el-
készitésébe, berendezésébe. Boséges alkalom  nyilik
ezenkozben sokféle eszk6z megismerésére. Mikor a bolt
be van rendezve, kezdetét veszi a boltosdi-jaték. A bol-
tosdi-jaték kitlinG beszédgyakorlat lesz. Gyermek all
gyermekkel szemben, kicserélik gondolataikat, ha vala-
miben hibat latok, mint jatszo, én is kozbeszolhatok; ha
megakad a jaték, oOtletemmel megindithatom; sokféle for-

%) Colozza id. m. 239 1.
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dulatot adhatok. Alkalmam nyilik a szadmadas gyakor-
lasara; eldkeriil a dolgok praktikus felhasznalasa, a ta-
karékossag, a rend, a szorgalmas munka megbeszélése
és gyakorlasa. Szoéval sok minden olyan, ami hivatalos
komolysaggal eldadva, nehéz lett volna, konnytvé valik
azzal, hogy jatékszertivé tettem.

S minél jobban ndéi a gyermek, annal tobb olyan jaté-
kot adhatok neki, amely mar hasonlit a komoly munka-
hoz,. A mi intézetiinkben a gyermekek, a gimnazium he-
tedik, nyolcadik-osztalyos tanuléi mihely-munkat vé-
geznek. Egy-egy fizika szerszamot maguk készitenek,
maguk javitanak ki. S e tevékenység, bar jatékszerd,
mégis 1ényegében, céljaban komoly.

Frobel a jatékokat csoportokra osztotta s ezen cso-
portjatékokat egymasutan fokozatosan adva a gyermek-
nek, ezt a gyermek érdeklddésének felébresztésére s ku-
tatasinak iranyitisira tartotta igen alkalmasnak.'®) Ily
moédon 1épésrél-lépésre halad az ismeretek kozlésében. S
valéban nincs alkalmasabb mod, mint jatékszerti tevé-
kenységgel felébreszteni s ¢ébren tartani a gyermek ér-
deklodését a komoly dolgok irant. Ki nem figyelte mar
ezt meg?

Az érdeklodés fokozasa s allandova tétele megte-
remti az akarat s a figyelem kifejlodésének a kedvezd
feltételt.') Maga a jatéktevékenység a gyermek egyéni
akaratanak folytonos ldncolata. Dornbliith, wiesbadeni
orvos, kimutatta, hogy valamennyi jatékakarat erdsito,
mert az izmok Osszhangzatos kimiivelése nem pusztan
testi egyesités, hanem az akaratot is neveli. De ez na-
gyon természetes, hiszen a jatékban a mozgast, melyek

'%) Hanna Mecke: Frobelsche Padagogik. 7-8 1.
1% V. 6. Queyrat id. m. 109 1.
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kiilonféle tevékenységbdl allanak, az akarat tereli egy
cél felé. A mozgads az akarat iskolaja. A gyermekben van
akarat-energia, de ezt gyakran megsemmisiti maga a ne-
velés. Talan azért van ma oly sok akarat-gyenge egyén.
Az akarat gyengeségét korunk betegségének mondhatjuk.
A jattkban a gyermek egészséges akarat-energidja
fejlédik ki, mert ebben tobbféle akarat-er6vel méri Ossze
a magaét s itt protekcid6 nem segit: a jatékban a gyer-
mek egyéni ereje szerint érvényesil. Ezen egészséges
akarat-erd kifejlesztése nemcsak moraliter fontos, hanem
a szellemi fejlédés miatt is, mert ezzel szorosan kapcso-
latba hozhaté a tudasvagy fejlesztése és a kotelesség-
érzés. Csak az olyan gyermek képes huzamosabb munkat
odaadassal végezni, amelyikben van akarat-energia.

A kiilonbozé lapda- és tarsas-jatékok valosaggal is-
koldi az akarattal kapcslatatos figyelemnek s itélo tevé-
kenységnek. Nemcsak izmai vannak allandd6 munkaban,
hanem esze is folytonosan dolgozni kénytelen, még pedig
tobbféle munkat: hasonlitasokat tesz, analizal, a dolgok
okat keresi, kovetkeztet, szamit, figyel, itél, a jaték for-
dulatai majd taldlékonysagat, leleményességét, majd
képzeld erejét kényszeritik munkdra. A jatsz6 gyermek
valéban olyan, mint egy sokhura felvont nyil, melyet
egy akarat irdnyit egy cél, a jaték felé. Semmiféle elmé-
let sem hozhatja a gyermeket annyiféle helyzetbe, oly
sokoldalti fordulatdba a cselekvésnek, mint a jaték ¢és
hozza még a gyermek a jatékban Onmagara, dnmaganak
er6feszitésére, leleményére, eszére van utalva. A jaték-
ban a gyermek mindazt, amit az iskola neki példaként
elmond, gyakorlatilag valositja meg, tapasztalja Onma-
gan s tarsain. Az iskola csaldodasban él, ha azt hiszi, hogy
elvont szonoklataival tanitja meg mindenre a gyermeket.
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Jaték nélkil a gyermek az 6 okos beszédétdl alig lenne
okosabb. Azt, amit az iskola elképzelo erejére biz, a
gyermek lathatova teszi a jatékkal.

Nem csekély a jaték szerepe a képzel6 erd mun-
kassa tételében s bar a gyermek képzeld ereje inkabb
praktikus,'®) ezen praktikus képzeld er6t is fel lehet
haszndlni arra, hogy a gyermek elvontabb dolgokat is
el tudjon képzelni. A képzeld erdvel kapcsolatos a talalé-
konyséag, a feltaldlas és a dolog kivitele a jatékban. S ez
sem csekély tudomany. Az iskolanak, illetve a nevelés-
nek erre is tobb gondot kellene forditani; talon-tal sok a
magan segiteni nem tudd, gyamoltalan ember.

Hogy a gyermek talalékonysdga munkaba alljon s
hogy ez a munka minél intenzivebb lehessen, arra alkal-
mas jaték kell. Az olyan jaték, amely kész csoda, tokéle-
tesség, nem alkalmas erre. Kiilonosen vigyazni kell arra,
hogy ne kész jatékok keriiljenek a gyermekek kezébe,
hanem olyan jatékok, amelyeken a gyermek a maga ta-
lalékonysagat gyakorolhatja. Csindlja a gyermek maga
a jatékat. Ez nemcsak kedves, de hasznos foglalkozas is
lesz. A kisebb gyermekek agyagbdl, papirbol, vesszocs-
kékbol rojjak Ossze a jaték-targyakat s ha az igy meg-
csinalt allatot, eszkozt elébe allitom s kérdéseket intézek
hozza, széval, ha a gyermek sajat alkotasarol beszédbe
kezdek vele minden hivatalos fontoskodds, minden Kko-
molykodas nélkill, pusztdn a jatszotars hangjan és nyel-
vén, akkor mennyire konnyebben fog menni a beszéd-
értelem-gyakorlat, mint egy tgynevezett nyelvtani Oran
hivatalosan. Ep igy, ha a gyermekkel kimegyek a me-
zOre, a patak partjara, vagy oda megyek a homokos ud-
varra, puszta jatékkal egy csomo foldrajzi ismeretre ta-

%) V 6. Colozza id. m. 238 1.
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nithatom. Milyen konnyli lesz vel6k megértetni csindlva,
jatszva azt, amit konyvbdl csak nagy nehezen értenének
meg. Csinadlok egy arkocskat, ez lesz a folyd, egy na-
gyobb mélyedést, az lesz a t6, a tenger, melybe a folydk
omolnek. A folyon hid is lesz, a hidon emberek, kocsik,
vonatok jarnak, a folyon, tengeren hajok. Sok mindent
elbeszélhetek a vizek életérdl, allatokrol, idegen népek-
161, kik tengerek mellett laknak.

A folyok mellé egynehany marék f6ldbol hegyet
csindlok, kisebb, nagyobb hegyet. Ezen a hegyen csinalok
szorost, alagutat, volgyeket. Menyi mindenfélét fiizhetek
én e hegyekhez! Es eldveszem a papirost, vagok belSle
hazat, malmot, csindlok hajot, kocsit. S mig csinadlom,
beszélek helyes, okos tudnivalokat. Tuddés dolgomat fii-
szerezem egy-egy kis torténettel is, hogy a figyelmet
jobban lekéssem s a gyermekek értelmének id6t adjak
a pihenésre.

De folosleges, hogy tobb ilyen példat irjak le, mert a
neveld tligyességétél fiigg, hogy azt, ami jaték, meg-
hagyva jatéknak, mégis hasznos ismeretek kapcsolojava
tegye.

Amint felhasznalhatom a jatékot a kisebb gyermekek-
nél, ugyaniugy felhasznalhatom a nagyobbaknal is. Mar
a nagyobbak tobb iigyességet, tobb értelmet fognak bele-
vinni a jatékba, ugy, hogy itt mar a jaték a munka jel-
legét veszi fel. A foldrajz, a természetrajz nagy teriileteit
belekapcsolhatom itt is a jatéktevékenységbe, de alig van
targy, amelynek egy-egy részét a jatéktevékenységgel
kapcsolatba nem hozhatnam.*) Csak nem kell félteni a
tanulds és tanitds komolysagat.

*) A német iskolakban mar nagy szerepe van a jatéknak
(V. 6.Uj Elet 1913. 2. sz. 220. lap).



IV.
AZ ERZELMI NEVELES ES A JATEK.
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A jatékkal els6sorban fizikumat erdsiti a gyermek,
de ezzel érzelmét is, mert a jatékban véghezmend cse-
lekvéshez kapcsolodik, mint kisérd hangulat, az érzés.
A jatékok nemcsak a testi, de a lelki, a moralis erdt is
gyakoroljak. Frobel azt tartja, hogy a jaték a gyermek-
kedélyre az, ami a viz a patakra s a tengerre. A jaték
kapcsolja 0ssze a gyermekeket, ez mintegy a gyermek-
tarsadalom Osszetartd ereje s az a gyermek, amelyik
jatszik, mar szocialis életet ¢él. Ebben az 0 szocidlis életé-
ben jol megfigyelhetjik a gyermeket. Sehol sem tehet a
megfigyeld jobb gyermek-egyéniség tanulmanyokat, mint
a jatsz6 gyermekek kozott. S ha nem osztjuk is P.
Lombroso véleményét,'”) hogy a jatszo gyermek karak-
terébol a jovo emberére kovetkeztetni lehet, mégis az
bizonyos, hogy a jatsz6 gyermek karaktere sok tutba-
igazitdst adhat a neveldnek. Aztékban , gyermek teljes
szabadsagot élvez, egyéniségének minden vonasa sza-
badon megnyilatkozik, hibdi, erényei egyforméan éles vo-
nasokban tiinnek fel. Megfigyelhetjik a  velesziiletett,
oroklott mordlis sajatsagokat ép ugy, mint azokat, a
melyek a példa, a tapasztalat szuggesztidja alatt valtak
énje karakterisztikus vonasaivd. S ha a gyermek karak-
ter-vonasait megismerjilk, ezzel a nevelés munkajat cél-
ravezetébbé, eredményesebbé tehetjik, mert a nevelés
biologiai  tekintetben nem mas, mint a karos hajlamok

') L P. Lombroso id. m. 32 1.
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mesterséges visszafejlesztése, eltorlése és a jok kifej-
lesztése, tokéletesitése.

A jatéktevékenység az életet, a tarsak szocialis tar-
sadalmat jelenti a gyermeknek. A jatékban is van fajda-
lom 6rom, csalédas, mint az életben. Vannak akadalyok,
nehézségek, melyek életre szolitjdk a gyermekegyén
erejét s munkajat, egész testi s lelki képességeit. Itt is
vannak egoistak, {izérked6k, hatalmaskodok, vidamak,
szomoruak, baratsagosak, nemesek és durvak, erdsza-
koskodok, mert ezek mind egymas mellé keriilnek. Itt is
erd mérkézik az erével, egyén az egyénnel. Ezen jaték-
tarsadalomban a gyermek kiilonb6zo egyénekkel keriil
Ossze s az a mérkozés, mely a gyermek-egyének kozott
folyik, probaja s fejlesztéje lesz a gyermek moralis egyé-
niségének. A jatsz6 gyermek mar szocialis életet ¢l s
ugyanugy ki van téve ezen szocidlis ¢élet hatdsainak, mint
a tarsadalomban ¢él6 ember. Tarsaitdl hatasokat vesz at,
jokat és rosszakat s ép az lesz a nevelés feladata, hogy
iranyitva és befolyasolva a jatékot, a rossz hatasokat
megakadalyozza s csak a jokat engedje érvényesiilni. Ne
tartsuk azt, amit Martingnal olvasunk,”) hogy a jatszo
gyermek jo gyermek. A jatszo6 gyermek egészséges gyer-
mek, de még ez nem biztosit minket arrol, hogy jo is.
Azt tartjuk inkabb, hogy a gyermek a jatékkal jova lehet,
ha igyelink ra. A jaték hatalmasan szuggeralja a gyer-
meket, egészen atvaltoztatja s csodds atalakitd erejét
gyakran tapasztalhatjuk, ha a kiilonb6zo egyéniségli
gyermekek jatékat megfigyeljik. A gyermekek jellem-
hibdinak forrdsa ép ugy lehet a rossz jatszo-pajtasokkal
jatszas, mint megforditva, orvosldja a jellembeli hibak-

2%y Marting: Manuale di pedagdgia. 63 1.
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nak a jo jellemii baratokkal jatszas. Ep ezért sziikséges
a jaték tervszeri iranyitasa. A jol iranyitott jaték mo-
ralis alapozoja a gyermek jellemének.

Nagy gondot kell forditani a jatékra s meg kell tani-
tani a gyermeket jatszani. Kiilonos, hogy ezt mondom,
de igy van: a gyermeket meg kell tanitani jatszani. Annyi
kiils6 inger hat a gyermekre, kiilondsen mikor mar
abban a korban van, hogy az életet észre veszi, hogy
ézen kiils6 hatasok egészen kivetkoztetik a gyermeket
gyermeki mivoltabol. A gyermek elromlik, olyanok utdn
futkos, ami nem neki vald. A mai élet kiillonosen alkalmas
a rossz hajlamok megnovelésére. A jaték-szeretet, a jo
jaték alkalmas arra, hogy a gyermek figyelmét elvonja
a nem neki vald foglalkozasoktol, élvezetektdl s meg-
tartsa gyermeki felfogasaban, vilagaban, artatlansagaban.
A gyermekek jellembeli abnormitasa ép onnan ered, mert
a gyermek hamar elszokik a jatéktol. A gyermek szel-
leme élénk, gyorsan felfogd, szereti a tevékenységet, ezt
a szellemi t6két, ha jo iranyba nem tereljik, ha le nem
kotjiik, a gyermek rosszra forditja.

Semmi sem foglalhatja le annyira a gyermeket, mint
a jaték. Ez megovja 6t a tunyasdgtol s a tunyasaggal
jaré helytelen képzelgést6l; nem enged idét a rossz szen-
vedélyek kifejlodésének. Erre ramutat Groos is (Zeit-
schrift f. Pdd. Psych. VIII. évf). Ez arra inti a sziil6ket
is, hogy tobb gondot forditsanak a jatékra. Ha a munka
és a jaték kozott az id6t a gyermek okos hozzaszoktata-
saval kell6képen s rendszeresen megosztanak a csaladi
otthonban, kevesebb aggodalomra okot szolgaltaté jel-
lemhibas gyermek lenne bizonyara. E tekintetben azon-
ban alig forditanak figyelmet a gyermekre. Legyen a ja-
ttk a munka jol megérdemelt jutalma, melyet szivesen
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var a gyermek s mely munkdja derekas elvégzésére
serkenti. Es a sziild ne korholja gyermekét, ha jatszik, ne
hallja a gyermek mindig a tiltdé szot, a jaték becsmér-
lését. Gondolja meg a sziil6 azt, hogy a jaték a termé-
szet olyan ajandéka a gyermeknek, mely nélkiill meg sem
lehet; gondolja meg azt, hogy a jat¢ék olyan barat, mely-
nél jobbat nem adhatna gyermekének s amely irdnt a
legnagyobb halaval kell lenni. Gondolja meg azt, hogy ha
ezen baratjatdl megfosztja gyermekét, akkor ez védtelen
s aldozatul esik olyan o6romoknek, melyek rombold szen-
vedélyeket szolitanak eld, melyek ellen védekezni a ja-
téktol megfosztott gyermek nem fog tudni. Meg kell be-
csiilni a jatékot s az iskola ne 4llitsa a gyermek elé ugy,
mintha jatszani nem kellene. Nagy hibanak tartom az
olyanféle korholast, mely a jatékot ugy jellemzi, mint
haszontalan id6fecsérlést, mint hibat. A jaték a gyermek-
1élek moralis egészségének biztositoja.

Amint mondtuk, a jaték a gyermek-tarsadalom Ossze-
kotd kapcsa. A jaték a szocialis Oszton erdsitdje. Ennek
pedig nemcsak pedagdgiai, hanem tarsadalmi értéke is
nagy. A jatékban megtanulja a gyermek becsiilni az
egyéni ratermettséget, az egyéni kivalosagot, er6t. A
legnagyobb demokratizald ereje a jatéknak wvan. Itt nem
segithet a sziiletés, az apa tekintélye, a jo ruha, itt az
egyéniség érvényesiill minden mellékes tekintetek nélkiil.
A pasztor gyermek Kyros, mint jaték-kirdly, megveri az
elokeld fiat, mert ¢ egyénileg kivalobb s e kivalosag neki
juttatta a hatalmat, a tarsai folotti rendelkezést. S ha
gyermekeink kozott a jaték utjan ez a tapasztalat mé-
lyebb gyokeret eresztene, ha a fogékony gyermek-
i¢lekbe ezt a felfogast a jaték tervszerii iranyitasaval
tartdsabban  beedzendk, akkor a jaték-emlékek erdseb-
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ben megmaradnanak s az életre fejlodott gyermek-egyé-
nek tarsadalmaban, ebben az Uj tarsadalomban, kevesebb
lenne a sziiletési gég, tobb lenne a tarsadalmi Osszetartas,
egészségesebb tarsadalmi nézetek terjednének el s job-
ban megbecsiilnék a tarsadalom kiilonbdz6 terein mun-
kalkodo egyének egymast. A tarsadalmi nevelést a jaték-
kal kellene kezdeni s ez egészségesebb nézeteket oltana
a gyermekbe, mint a sziiletési kivalésagok konyve, a tor-
ténelem.

A karakter-nevelés jaték utjan mar olyan korban el-
kezdhetd a gyermeknél, mikor még semmiféle mas ne-
veld eszk6z nem alkalmazhaté. Frébel azt mondja, a
gyermek-kor akkor kezddédik, mikor a gyermek beszélni
kezd; a nevelés pedig — mondjuk mi — akkor elkezdhetd
mar, mikor a gyermek jatszani tud. Az els6 artikulalt
jaték-tevékenység mar a nevelés szolgalatdba vonhato.
Ez a jaték-tevékenység legyen kezdete a folytonos fog-
lalkozashoz szoktatasnak. Szokja meg a gyermek, hogy
mindig foglalkozzék valamivel, ez lesz alapja a munka
szeretetének. Szokjék el a gyermek a tétlenségtdl, az
unalomt6l. A jatékban célokat tlizhetek a gyermek elé s
megtanulhatja a kitartast, a cél elérésének akarasat. Az
egyéni energianak az akarat, a kitartd6 munka megszo-
kasa az alapja. Az akarat, a kitartds az egyén legértéke-
sebb kincse; e nélkiil hangulatok szelének jatéka az em-
ber. Jaték utjan mar a legkisebb gyermekben is feléb-
reszthetem a rend szeretetét. Es e tekintetben sokat vé-
tenek a sziilék. Halomszdmra adjak gyermekeiknek a ja-
tékot, a gyermek a faradtsdg nélkill szerzett javakkal
konnyen banik. A jaték-boség a gyermeket karosan be-
folyasolja, gondtalannd, pazarléva teszi és értékét nem
becsiilové. Sok pazarldé ember mar gyermekkoraban valt
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azzd. Csekélységnek latszik a jaték ilyen irdanyu hatésa,
de gondoljuk meg, hogy rendkiviil fogékony lélek a gyer-
meké s gyermekkori benyomdsai, élete nem tudasara,
hanem jellemére maradandé hatdstak. A nevelésben
semmit sem kell kicsinyelni, itt minden fontos. Szivleljiik
meg a nagy angol gondolkozénak, Lockenek szavait; 6
mondja: a gyermeknek kiilonboz6 jatékai legyenek, de a
nevelének kell a jatékot oly modon iranyitani, hogy a
gyermek csak egy jatékkal jatsszék s ne kapjon mast
addig, mig az egyik jatékot el nem tette, mert ezaltal
koran megtanulnak gondoskodni arr6l, hogy dolgaikat
ne hanyagoljak el, hogy dolgaikat megbecsiiljék.

A jaték leszoktatja a gyermeket a hamis Onérzetrol,
mert a jatékban meg fogja tanulni azt, hogy a maga
gyongébb erejét aldrendelje az erdsebbnek; itt tiirelmet
tanul, e megtanul parancsolni is ¢és leveti a félelmet,
megedzi batorsagat; megtanul nélkiilozni a moddos, tlrni
az indulatos; a lassi gyorsan hatarozni; a szeleskedd, a
merész megfontolni. A jaték fordulatai s az a hatalmas
szuggesztio, mely alatt all a jatszo gyermek, egész egyé-
niségét atalakitja. A jaték kifejleszti a gyermekben a ba-
rati érzést, a vonzodast tarsai irant. Valdban elmondhat-
juk, hogy a jaték jellemképzé ereje igen nagy; szebben
s hatdsosabban beszél a jaték minden erkdlcsi oktatasnal
s mar olyan korban nevelés ald veheté a gyermek, mikor
még a szoébeli tanitdst meg sem értené, tehat a legkisebb
gyermeket is nevelhetjik mar jaték utjan. De nemcsak
a kis gyermeknél hasznalhatjuk haszonnal, hanem a na-
gyobbnal is. Ugyanazon erkélcsi hatdsok, melyek jaték-
kozben a kisebb, fejletlenebb gyermeket érik, befolyasol-
jak a nagyobb gyermeket is. A jaték ezen hatasanak ra-
gyogo bizonysaga a Molnar Pal-utczai fidk cimil regénye.
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Mennyire éles vilagitasba keriil a gyermek jelleme s mily
erkolesi hatdssal van az arulé Gerébre a jellemes Boka s
tobbi tarsainak jelleme. Molnar nem nagyitott, az életet
irta meg konyvében, olyan dolgot, amit maga is tapasz-
talt, maga is atélt gyermekkoraban.

Azonban nem minden gyermekjaték van jo hatassal a
gyermekre. Nagyon vigyazni kell a vetélkedd, a harc-
szeri jatékok alkalmazasaval. Ezek tagadhatalan, hogy
erdsitik az ifjakat, de az is bizonyos, hogy ezen jo hata-
suk mellett sok moralis hibat fejleszthetnek ki a gyer-
mekben: er0szakossagot, gbégdt, irigységet, durvasagot.
Kiilondsen a versenyjatékok azok, melyek a legtobb mo-
ralis veszedelmet rejtik. Ezek nem a legjobb jatékok. A
iootbal, mely valdsdggal maniava fejlodott a gyermekek
kozt, a legélesebb kritikat hivja ki. A durva erészakossig
biztos fejlesztdje. Ez a jaték mar nem természetes, ez
mar a szenvedély iskolaja, pedig mit6l sem kell annyira
védeni a gyermeket, mint attol, hogy szenvedély fejlod-
jék ki benne.

Locke is felemeli szavat az ilyenféle jatékok ellen és
azt mondja, hogy az olyan jatékokat, melyek nem jellem-
képzok, meg kell utaltatni a gyermekkel. S hogy meg-
utdlja a gyermek az efajta jatékot, meg kell neki paran-
csolni, hogy bizonyos ideig azzal jatsszék. Egy minden-
esetre bizonyos, hogy azon jatéktdl, melyek nemcsak
hogy nem karakterképzok, s6t karosan befolyasolhatjak
a gyermek jellemét, a gyermekeket el kell szoktatni. A
nevelés feladata az, hogy a gyermek jatékszabadsaganak
sérelme nélkill gy iranyitsa a jatékot, hogy olyanokat
jatsszek, melyek jellemét fejlesztik.

A gyermek karakterérél 1évén szd, el nem mulaszt-
hatjuk azt, hogy fel ne emlitsik a tilon-tl gazdag, cse-
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csebecsés jatékok karos hatdsat. Ezek a pompés jatékok,
mint jatékok, értéktelenek, mert a gyermek életében bio-
logiai szerepiiket nem tudjak betdlteni (err6l mar volt
sz6 a jaték kritikdja c. fejezetben), de még ezenkiviil
karosak is: a pazarlast, a fénylizési hajlamot koran meg-
szokja ezekkel a gyermek. Az egyszerli jatékok azok,
melyek biologiai s karakterképzés tekintetében is leg-
jobbak a gyermeknek. Adjunk egyszerii jatékokat a gyer-
mekeknek, mert az egyszerli jatékok az O igazi jatékai s
hagyjuk jatszani a gyermekeket, de kapcsoljuk 0Ossze a
jatékkal a nevelést.



V.

A JATEK S A MUVESZI NEVELES.
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Tulajdonképen az érzelmi nevelés soraba tartozik a
miivészi nevelés kérdése is, mert a miivészi nevelés célja
nem mivészek nevelését jelenti: ez csak egy modja lehet
a kedély, az érzelem nevelésének, hiszen Darwin is azt
mondja, hogy a miivészet elhanyagoldsdt ha karosnak
tartjuk az értelemre, még karosabbnak kell tartanunk
az érzelmi életre. Es ha az életb6l kiindulva, azt mondjuk,
hogy talon-tal sok a rideglelkli, a kegyetlen ember,
tilon-tGi sok a szadmitd, az 0©Onz0 ember s ha azt
latjuk, hogy ez az emberi szeretetlenség, ridegség
nem egyszer megrenditd ¢élettragédiakban nyer kifeje-
zést s ha mindezt azzal hozzuk kapcsolatba, hogy az
érzelem nevelését a mivészet Utjan elhanyagoljuk, taldn
kozel jarunk az igazsdghoz. Az bizonyos, hogy az ember
lelki vildga szinesebb, szeretettel teljesebb, kedélyesebb
s az ¢életnek Orvend6bb lenne, ha kedélyébe a nevelés
viddmabb szineket vinne. Ugy gondoljuk, hogy a kedély
az emberb6l nagyon hidnyzik s ezt egészen nem magya-
rizhatja meg az élet nehézsége. Es ha nehéz az élet,
akkor még inkabb rajta kell lenni a nevelésnek, hogy
olyan egyéneket neveljen, kik az élet ezen zord nehéz-
ségevel jobban szembe tudnak szallani, kik — hogy ugy
mondjam — vidamabb l¢lekkel fogjak atélni.

A miivészet sok diszharmonikus Iéleknek adta mar
vissza az ¢életkedvet, hiszen rendeltetése épen az, hogy
menedéket nyujtson a hajotorottnek, vigasztaldst a re-
ményvesztettnek; hogy a lelket felemelje, -elfelejtesse
vele a mindennapi bajokat, hogy deriissé, oOrvendové
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tegye azt, aki hozza fordul. S épen, mivel a mivészet
hatasa ez, erre pedig az embernek nagy sziiksége van,
siirgetik filozofusok, pedagogusok ¢és irok azt, hogy az
embert a mivészet szeretetére vivé neveléssel kell ne-
mesebb érzéstivé tenni. De ezt a nevelést mar a kis gyer-
mekkel kell megkezdeni s erre valo lesz a jaték.

Az ovodak e tekintetben helyes uton jarnak. A jaték-
szerivé lett ének, kézi foglalkoztatas a legszerencsésebb
mdd, amivel a Iélekre, a kedélyre jo hatast tesznek. Csak
még intenzivebbé kell ezt tenni. Ossze kell kapcsolni a
természet megszerettetésével. Persze, ezt is csak jaték-
szerien lehet. Nem tdjképet szemléltetek a kis gyermek-
kel, mert ilyen szemléletre & még képtelen; a nagy ara-
nyokat lelkével 0Osszefoglalni nem képes. Egy barmilyen
gyonyorti  tajkép sincs hatidssal a gyermekre, de rend-
kiviil lekoti s orvenddvé teszi lelkét egy szal virdg szép-
sége, a viragos rét, a madardalos, énekt6l harsogd erdod,
a futkarozasra alkalmas pazsitos csalit. S ha még hozza
meséliink is, ha torténetmondassal segitjiik képzeld ereiét
s ezzel allandositjuk lelkében a szemlélt természeti ké-
pet, akkor hozza édesedik, megszereti a természetet.

Vigyiik minél tobbet ki a gyermekeket a szabad ter-
mészetbe jatszani, vigylk ki az erdGbe, a virdgos rétre,
adjunk minél tobb alkalmat arra, hogy lathassa, meg-
figyelhesse, jatékdba foglalhassa a természetet. Erez-
hesse az aldéo és éltetd napsugar melegét; lassa ragyo-
gasat a természeten s a természet szinpompdjat és azt
a sokféleséget, melyet eléje tar szinben, formdaban, latni
valéban. A természet megszeretése, a miivészethez, a
mivészet megszeretéséhez s majdan megértéséhez ve-
zeti a gyermek lelkét. Azok a szépségek, melyek a ma-
guk nagyszeri természetességében benyomulnak a gyer-
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mek lelkébe, olyan nyomokat hagynak, melyeket ki nem
toriilhet beldle semmi. Mennyi gyOnyoriséget ad a gyer-
meknek egy csokor virag, egy viragos bokor, egy hatal-
mas lombkoronds fa, a bokrok kozott tova csorgedezd
viz és ha mindéhez még hozzakapcsoljuk azt is, hogy a
gyermekkel ezt megrajzoltassuk, mennyire elsegitendk
azt, hogy amit lat, valoban megfigyelve lassa is. Nem
sz€p rajzot értlink a rajzolas alatt; legyen ez a rajz ment
minden iskolaszertiségtél. Ervényesiiljon benne a gyer-
mek jatékos egyénisége korlatlanul. A fa talan egy vonal
lesz csak, egynehany kusza gombolyag a fak korondja,
nem baj, ezen vonalak igaz képe ott él a gyermek lelké-
ben s ha 6 tud gydnyorkddni e képben, nekiink elég
egyelére ez. Az 1igy nyert latdsbenyomasok a hozza-
fi'iz6do jatékos oOrommel egybekapcsolodnak s nemesitik
érzését s mindenesetre alapjat vetik meg természet s
vele egyiitt miivészet szeretetének.

A természetben lefolyd jatékot egybe lehet kapcsolni
énekkel s mindenféle futkosassal, testmozgassal. Nagyon
hatasos és kedélyneveld jatékoknak tartom az énekléssel
kapcsolatos jatékokat s nagyon helyesnek tartanam, ha
az ilyenféle jatékok nemcsak az o6vodak, kisebb elemistak
jatékai lennének, hanem a felnéttebbek szeretetében is
megmaradnanak!

Bele keverhetink a jatékba miivészi elemet;”) a mi-
vészi elem bevezetését igy értjiik, de maskép is. A gyer-
meknek a rajzolas, az agyaggal szobraszkodas jaték. Ja-
ték mindaddig, mig kényszerii parancs nem hajtja 6t raj-
zolni, szobraszkodni. Ha szabadsidgot engediink a gyer-
meknek ezen foglalkozasban, még azt is megtehetjiik,

21y Alxander B.: Miivészet. 89 1.
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hogy jatékos kedvének minden sérelme nélkiil (erre na-
gyon vigyazni kell) egy kis miivészi okuldst is adok neki.
Amit 6 gyarlon megrajzolt, mondjuk egy fat, viragot,
épiiletet, hegyet, azt én megmutatom neki szép szines
mivészi képben; amit 6 megcsinalt gyarld agyagjabdl,
megmutatom neki miivészi kivitelben. Oda allitok eléje,
megmutatok neki egy szép szobrot. Lassa a maga miivét
s lassa a miivész alkotasat is. S mig ezt nézi, bdséges
alkalmam lesz arra, hogy a gyermeknek fejlettségéhez
képest arrol beszéljek, ami szép a szemlélt képben, szo-
borban. Az 0rokos radirozgatassal, a folytonos helyre-
igazitdsokkal célt nem érek; nem is az a fontos, hogy 6
miivész legyen, hanem hogy megsejtessem vele a miivé-
szetben a mivészit, a szépet: a szinek harmoénidjat, a
forma aranyossagat.

Engedni kell azt, hogy a gyermek maga alkosson, az
a gyonyoriség, mely Ot eltolti, alapja lesz a miivészi sze-
retetének, a miivészi megérzésének. Azon fogok tehat
igyekezni, hogy a jaték utjan lopjam bele a mivészet
szeretetét s ha jatékos kedvét ra iranyitom a jo képes
konyvekre, egynéhany iigyesebb reprodukciora, mely
lehet képes-levelezblap is, akkor mar egy kissé ismét ko-
zelebb vittem &t célomhoz. A neveld itt alkalomszerzd
lehet, hogy minél tobb szép benyomas érje a gyermek
lelkét és nagyon tapintatosan szoktatd, hogy a gyermek
lelkében egy bizonyos szomjusadg tamadjon az irant, ami
a miivészet vilagaba tartozik.

Nem a pompasnal pompasabb jatékok fogjak tehat
kifejleszteni a gyermekben a miivészi érdeklddést, hanem
az a jaték, amit maga végez, de amely olyan, hogy alkal-
mat ad bizonyos miivészi vonatkozdsok megtételére. Ne
ragyogd selyembe, barsonyba s draga csipkékbe oltoz-
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tetett ékes babut adjunk a gyermek kezébe, mert ezzel
miivészi érzékét fel nem keltjiik, s6t nem is fogjuk ot
gyonyorkodtetni. Tegyiink eléje egy csomo szines ron-
gyot, iljink a gyermek mellé s Oltoztessiik fel ezzel
izlésesen a babut. igy majd jaték kozben, mikor késziil
a babu, tobb 6romhoz jut a gyermek s izlése is fejlodik.

Es amennyire hiibaval6 a pompas jaték, ép annyira
hidba valdo a kényszerli mivészi rajzoltatds, ének- és
zenetanitas. Ezeknek hosszii ideig jatékjellegiinek kellene
lenni. Mit ér az, ha a gyermeket kotta szerint kényszerit-
jik énekelni! EIobb csak szeressen énekelni s azutan jo-
het a tobbi, a kotta s mi egyéb. Vagyat kell kelteni a
gyermekben a miivészi irdnt, de csak az utdn fog va-
gyodni, amit megszeret s ha mi az 0 legszeretettebb
foglalkozasa, a jaték utan igyekszink benne e vagyat
felkelteni, akkor helyes uton jarunk s valoban ez kezdete
lesz az esztétikai nevelésnek.*)

A jatek utjan valé mivészi nevelés a kisebb gyer-
mekeknél alkalmazhatd, ez nagyon természetes s ép en-
nélfogva az, amit fentebb mondottunk, csak a kisebb, a
fejletlenebb koru gyermekekre vonatkozik; a fejlettebb
kori gyermek miivészi nevelésének kérdése nem a mi
fejtegetéseink korébe tartozik.

) V. 6. Alexander: Miivészet. 165 1.



VI

A MESE ERTEKE.
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A gyermek jatékai kozé kell sorolnunk a mesét is. Ez
is jatek, ezzel is jatszik a gyermek, akar csak a sar-
lovacskéjaval, babujaval vagy mas egyébbel. Hogy miként
jatszik vele, nem latjuk, de hogy szereti, akarcsak bar-
melyik jatékat, hogy gyonyorkddik benne, az bizonyos.
A mese kiilonds vilaga megfelel a gyermek lelkének, nem
kérdezi, igaz-e vagy sem az, ami a mesében van, a gyer-
mek elfogadja 1gy, amint kapja. A valoszeriitlenségek
nem bantjak, hisz abban az életben s kedves hdseinek,
Tegyen az ember vagy allat, cselekedeteit, torténetét ér-
deklddéssel kiséri: orvend, vagy szomorkodik, amint a
mese fordulata 6t befolydsolja. Nincsen gyermek, amelyik
ne szeretné a mesét s nincs egy feln6tt se, aki legalabb
egy kedves mese-képet, mese-hdst ne hordozna lelkében.
De kevés az, amirél felnbétt korunkban szamot tudunk
adni, a felvilland6 mese-képek ¢és a nyomukban tamadt
hangulatok csak halvany visszhangjai annak a hatalmas
hatasnak, melyet rank a mese tett gyermekkorunkban.
Az 1d6, a feledés elmosta a torténeteket, a képeket, mi
elszakadtunk a gyermek-kor talajatél s ha visszatekin-
tink a multba, a gyermek-korba, a gyermek-kor meséibe,
mosolyogva nézziik ezt a kiilonds mese-vilagot. Es ha el-
olvasunk egy-egy torténetet, mely egykor annyira ked-
ves volt, almélkodva kérdezziik nem egyszer, hogy tud-
tunk mi annak annyira drvendeni.

A mese hatdsat és értékét megmérni alig tudjuk,
éniink feldolgozta, magaba szivta a mese-hatasokat s
egyéniségiink részévé tette. Nem  analizalhatjuk Onma-
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gunkat a mese-hatdsok szempontjabol, de ha ezt meg-
tehetnek, bizonyara csodalkozva latnok, hogy mily sok
része van a mesének normalis egyéniségiink kialakitasa-
ban. S hogy a mese oly nagy hatiassal van a gyermek
érzés vilagara, annak magyarazatat abban talalhatjuk,
hogy a mesében a gyermek egy egész darab 0sszefliggd
életet talal s az életet igy kikerekitve, annyira elébe téve
sehol meg nem talalja, mint a mesében. A meseorszag min-
den teriiletét belathatja a gyermek, minden lakosat megis-
meri, részt vesz minden tetteiben, erds vildgitasban lat-
hatja érzelmi életiiket. S mindazt, amit a mese logikdja
megteremt, e sajatsdgos pszichéjii vilagnak minden érze-
lem rebbenését, minden moraljat a gyermek ugy is fogé-
kony lelke sokszoros mohdsdggal szivja tel. Az 6 naiv-
saga nem mérlegel, nem kétkedik a mese fordulataiban,
teljes lelki odaadassal ¢li bele magat a mese vilagaba, a
torténet sodra elkapja ¢és magaval ringatja mérhetetlen
foldeken, vidékeken keresztiil a legkiilonbozobb viszo-
nyok s emberek kozé.

A mese vilaga a gyermeknek egész sor tapasztalatot
ad, mindig Gjat és frisset, mindig mas és maskép tarul
eléje, a lelke ép ugy ugralhat, ép ugy szokelhet ide-oda,
mint a teste, mikor lapdajaval, vagy egyéb targyaval
jatszik. A mese torténetének elevensége megfelel a jaték-
tevékenység elevenségének, amint a jatéktevékenység
nem farasztd, mert mindig mas ¢és mas fordulatot ad neki
a gyermek akarata, a JO mesetorténet is olyan, hogy
konnyen lendiil tova, himes szdnyeget tereget csalogatva
a gyermek elé s a mese hangulat fuvallatan, tarka me-
zején vidaman, faradsag nélkiil szokell a gyermek lelke
és ép ez az, ami oly kedvessé teszi €s annyira nagy ha-
tasuva a mesét. A gyermek, mikor mesét hallgat, valoban
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jatszik. Jatszik, még pedig a mese szuggesztidjanak ha-
jasa alatt, S ez a szuggeszti6 mar csak azért is erds, mert
a mesében a gyermek a maga vildgnézetének mintegy
igazolasat latja. Ugyanazon jelenségeket s ugyanazon
valtozasokkal talalkozik, amilyennek & magyarazza az
életben eléje taruld jelenségeket. Azért nem litkozik meg
azon, hogy az allatok beszélnek, a fak élnek, nem cso-
dalkozik a fizikai és lelki Ilehetetlenségeken, mert hisz
szerinte mindezek valoszeriek, mindez valosag. S épen
azért nem tartom oly veszedelmesnek a tlindérmeséket,
mint némelyek.”’) Természetesen csak kisebb gyermek-
r6l szolok, mert a tiindérmesékben ezek tudnak igazan
gyonyorkodni, fia nem tartom is veszedelmesnek, de azt
sem helyeslem, hogy tiindérmesékkel, még pedig akar-
milyen tindérmesékkel tomjék tele a gyermeket. Altala-
ban nagyon meg kellene valogatni, milyen meséket ad-
junk a gyermeknek. Egy érdemes tudosunk azt mondja,
hogy: ,a felnbttek kitalalta mesék tobbnyire két szél-
s0ség kozt mozognak, vagy végteleniil laposak, vagy
egyenesen bolondok®’) Es ez a mondas nagyon talald!
Valoban ugy all a dolog, hogy tulon-til sok a gyermeknek
irt konyv, de kevés a valdoban gyermeknek valé! A sok
selejtes, ugynevezett eredeti mesék helyett ott vannak
a népmesék. Ezeknek  0s, eredeti frissesége, cikornya
nélkilli egyszertisége, konnyli mesefolydsa, melyet a nép
gazdag leleménye, naiv képzelete teremtett sok széaza-
don 4at, kimerithetetlen kincsesbanyéja, gyonyodriség for-
rasa a gyermeknek. Ezen mesékben az erkdlesi tanulsag
oly tiszta s annyira természetes, hogy jobbat nem is

Py L. Szasz Irén: A gyermek képzelete. A Gyermek. VI
évi., 172. oldal.
) Alexander: Miivészet. 166 1.
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ajanlhatunk. A moral, melyet a koltéi igazsagszolgaltatas
felallit, kifogéastalan. Ilyen mese-tanulsdg kell a gyer-
meknek, nem torténetbe préselt, melyben az alakok ép
ugy vannak drotra flizve, mint a boltok reklam-babui. Ez
a kiilonds levegdjli mese hamis szinben tiinteti iel az
életet, nem a mese hazugsaga lesz benne, mint a tiindér-
mesékben, hanem az életé.

Ezek a lapos mesék hidba Oltoznek szép kontdsbe,
szeretetté nem valnak a gyermek el6tt. De ardnylag még
csekélyebb lelki kart okoznak, mint azok a gyermekek-
nek szant torténetek, melyekben az ir6 az ¢élet durva
realitasait rajzolja. Ezekben, akar egy felndtteknek szant
regényben, el6fordulnak a legkiilonfélébb élethelyzetek,
melyek a gyermeket karosan befolyasoljak. Nem a de-
tektiv  torténeteket értem, mert ezeket eredetileg nem
gyermekeknek szanta ir6juk, hanem azon konyveket,
melyek egyenest gyermekeknek vannak szanva. Milyen
rombolé hatassal lehet a gyermek lelkére az olyan
konyv, melyben gyilkossag, alkoholos g6z, akasztora,
meg olyanok fordulnak elé, hogy ,,a gonosz szolga hiril
adta a kiralynak, hogy felesége megcsalja 6t a konyha-
mesterrel”, de ,a felesége megirta a kiralynak, hogy o
artatlan és nem csalta meg soha, tisztességes maradt”
(s mindez 6-8 éves gyermeknek!). Nem az élet realitasa
itt a baj, hanem az élet obszcenitdsa. A jO mesétol, torté-
nettél én azt kivannam: legyen meg benne a valdosag, de
az élet mocska, piszokja nélkiil. Minden moralizalasi ten-
dencia nélkiil legyen a levegdje moralis; legyen benne
meg az ¢élet valdosaga, alakjai cselekvé s wvalddi 1ények
legyenek, szoval adja a mese, az életet, a maga durva-
sagai nélkil. S mindenek f0lott jonak tartom azokat a
torténeteket, melyek nem  érzelgések, hanem jokedvii
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dertit arasztanak. Azok a konyvek, melyek nagy szenve-
désekrdl, kiizdelmekr6l mindenféle bajrdl szolnak, nem-
csak azzal artanak, hogy a gyermek lelkét tal izgatjak,
hanem azzal is, hogy a gyermeket érzelgdssé teszik. Jo-
kedvii torténeteket a gyermeknek, benne lehet ebben az
¢élet kiizdelmesebb részének is egy-egy arnya, de ezt az
arnyékot tompitsa az élet derlis napjanak meleg sugara,
fénye.

Mi a mesét sokszinlinek akarjuk, ilyen mesét kivanunk,
mert sokféle hatast akarunk elérni a mesével. A jo gyer-
mekkonyv olyan, mint a jo neveld: tanit is, nevel is. Akar
kicsi, akar nagyobb a gyermek, a mesemond6 sok hasz-
nos tudasgyarapitd dolgot vihet bele konyve meséjébe. A
Verne regényei mennyire tanitok s mégis mennyire mu-
lattatok €s mennyire alkalmasak arra, hogy felkeltsék a
gyermek érdeklédését a komoly, tudni érdemes dolgok
irant. Ep ezért ne csak ugy értékeljik a mese hatasat,
hogy mennyi pozitiv ismerethez jut a gyermek, hanem,
hogy mennyi pozitiv ismeret megszerzésére kap kedvet
olvasmanyainak hatdsa alatt. A tudas vagyanak felkelté-
sében nagy szerepe lehet a jO gyermek-konyvnek. A
nagy felfedezok, a nagy kutatok, utazdk koril szovott
torténetek (nem szaraz életrajzokat értek) vajjon nem
hasznosabban, nem okosabban tanitandk-e a legkisebb
gyermekeket is, mint annyi sarkanyos, boszorkanyos la-
pos mese a kakas-ldbon forgd kastéllyal, cukor és iiveg-
hegyekkel?! Persze ezeket a torténeteket meg kellene
irni 0gy, hogy mulattatd legyen, ez azonban nehezebb,
mint a fantdziatlan hobortok 0Osszeszovése. Az efféle jo
konyvek béven vannak mar kiilfoldon s nalunk is lattunk
mar a kilfoldi példak hatasara egyet-egyet. Kar, hogy az
efajta konyvek nem egyike olyan sulyos, olyan szaraz,
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olyan hivatalosan tudés jellegli, hogy élvezhetetlen: me-
séje nincs s a torténeti évszamok hatarkovein csikorog
nehezen tovabb. A kisebb gyermek ezt nem olvassa szi-
vesen, mert nechézkes, szaraz, a nagyobb se olvassa,
mert neki meg mar kicsinyes. Olyan konyv kellene sok,
mint a Gaal Mozes ,Mesék a legnagyobb magyarrol”
cimi konyve. Ez az okos konyv apr6 beszélgetéseket
tartalmaz, az ir6 Dbeszélget a fiaval, kozbe-kozbe sz6.
egy-egy torténetet, egy mesét, melyet a valdsagbol vett.
Nemcsak a legnagyobb magyart ismeri meg a gyermek,
hanem a korat, koranak viszonyait is. Ezenkivil meg-
ismerkedik egy csomo6 masfajta okos dologgal is, foldrajzi
dolgokkal, a hajozassal, a gyarral, stb. De ezenkiviil
valdsaggal szuggesztidja ala keriil annak a nagy ener-
gianak, ami Széchenyi egyéniségébdl kisugarzik; latja
azt a torhetetlen er6t, akaratot, mely a nagy magyart el-
toltotte. A meséket atszovi a meleg szivii ir6 nemes er-
kolesi felfogésa s a tanulsdg, mely ezekben van, kdzvet-
vetleniil, nem erdszakolva éri a gyermeket; felmelegiti
szivét, athatja képzeletét. Az ilyen konyv valéban nagy,
jo cselekedet, ez igazan a gyermek nyelvén szdlva tanit
s nevel. A historia komolysaga jatékka valik, olyan ja-
tekka, melyet az irdo képzelete alkot meg s jatszat végig
magaval a gyermekkel. igy irjatok torténetet, okos mesét
a gyermeknek!

Ha most mar azt kérdezziik, hogy mikor mit adjunk
a gyermeknek, nem azt kell felelnem, hogy most ilyen,
majd amolyan targyt konyvet, mert barmilyen targya
lehet a gyermeknek adott kdnyv, melynek tartalma ne-
mes és erkolesds, hanem azt, hogy a gyermeknek olyan
konyvet adjunk, amely kora Cérettségének megfeleld mo-
don van megirva. A Gaal kdnyve a tanusag arra, hogy
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az ir6 a legkomolyabb, segsulyosabb targyat is megir-
hatja ugy, ha van ra tehetsége, hogy még a legkisebb
gyermek is élvezettel olvashatja, A gyermeket minden
érdekli, ha lelkéhez tud férkozni az ir6. S ha azt mondom,
hogy a konyv ne legyen izgatd, ne legyen szentimentalis,
ne legyenek benne szé€lsé fantdzia csapongdsok, hanem
élet, hatdrozottsag, erds, akcids jellemek s legyen benne
minden egyenesen s vildgosan megmondva, hogy a gyer-
mek konnyen s tisztdn megérthesse, akkor meghataroz-
tam azt is, hogy milyen konyvet tartok olyannak, amit
haszonnal forgathat a gyermek.

Nagyon természetes az, hogy a konyv annal eleve-
nebb hatast tesz a gyermekre, minél inkabb a valo ¢let
latszataval allitja a gyermek elé tartalmat. Ezért sze-
rencsés a Gaal konyvének eldadédsi formaja is, a beszél-
getés s még hatasosabb lesz a dolog, ha valoban elbe-
szélgetek a gyermekkel. Az ¢él6 szdéval elfadasa a mesé-
nek a leghatdsosabb s kisebb gyermeknek a mesélés ezt
a fajtdjat ajanlhatom. A nagyobb gyermek elképzeld
ereje mar nagyobb, értelmének részeket Osszefoglald
ereje tartdsabb s 6 mar olvasva is jobban képes élvezni
a kényvet.

A mesét, a konyvet a legértékesebb jatékok kozé kell
sorolnunk, mert a nyelv olyan eszkdz, amely a legkii-
16nb6z6bb  targyak eldadasara alkalmas s az igazi ird
lelke a maga gazdag s nemes érzelem vilagaval befolya-
solhatja a gyermeket, képzelete pedig a legsokfélébb
viszonyokat képes a gyermek elé vardzsolni. A mese, a
konyv tanitod, neveld baratjdva lesz a gyermeknek s ez a jo
barat soha sem mond rosszat neki.
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Sokféle jatékfajta van, melyhez nem jut hozzad min-
den gyermek, mert nem ismeri, mert draga, mert csak
az eclékelé» modosabb sziilék vehetik meg, de nincs
leany-gyermek, nem volt és nem is lesz, legyen akar
kiralyi korona himezve bdlcs6jére, vagy kordé utan szala-
dozd poére ciganypurdé, lakjék vilagvarosok fényes palo-
taiban vagy a jeges homezdkon, a babuval ne jatszanék.
Nincs orszag, nemzet, nincs nép e vildgon, ahol babuval
ne jatszananak a lednyok, mert a babu a legelterjedtebb,
legéltalanosabb  jatékeszkdz és a lednygyermek szem-
pontjabol egyik legfontosabb jatéktdrgy is. A babu a
gyermek gyermeke ¢és nélkille a lednyka boldogtalanabb,
mint a nd gyermek nélkiil,”’) mert a babu az egyetlen,
mely képes betolteni a gyermek egész lelkivilagat s mas-
sal karpotolni nem lehet, mig a nd sokfélekép talalhat
lelki gyermek-sziiksége helyett kielégitést. A gyermeket
a babu értelme elsé vilagosabb percétdl kezdve egészen
a felserdiilt korig, mint hii baratné, mint kedves pajtas,
mint testvér, anya kiséri végig a jatékos gyermekkoron,
egészen addig, mig aztan igazi babuval jatszhat.

A Dbabu a hazban nem holt targy, hanem valdsdgos
csaladtag ott, ahol gyermek van s ez a csaladtagi ez a
legkisebb csaladtag él s résztvesz a csalad életében. S
mivel igy all a dolog, azt kell kérdezniink, miféle golya

) V. 6. Queyrat id. m. 119 1.



262

hozta ezt a babat a hazba. Honnan Kkeriilt el6 a hazba,
midta ¢él, mik voltak az 0Osei? Tegyiik fel ezt a kérdést
és kisérjik végig a babu torténetét, amely bizony nagyon
érdekes és kicsibe az emberiség torténete. Szinte kiilo-
nds, hogy ezt mondjuk, hiszen megszoktuk figyelembe se
venni a babut, mert annyira megszokott dolog. Minde-
nek elétt ki kell jelenteniink, hogy a babu ezer és ezer.
esztendd ota él és egészen biztosan mondhatjuk, hogy a
babu csalddfija Gsibb, mint a legdsibb kirdlyoké. A leg-
régibb babukat a berlini mizeum 6&rzi, de ezek a babuk,
melyeket itt latunk, csak a legrégibb késziilt babuk,
mondjuk igy: a legrégibb gyari babuk, mert hogy a babu
legdsibb formaja nem ez volt, az bizonyos. A legdsibb
formaja mindenesetre egy darab palcika, melyre egy kis
agyaggdmb keriilt fejnek. A berlini muzeumban &6rzott
két egyptomi babu egyike még laposfa, ember formara
kikerekitve; szédja, orra nincs és csak a szeme-helye s a
karok, meg a haj jelzi a babut. Az egészen lapos fa fes-
tett, a haj azonban mar szalagb6l van s apr6 gyongyok
vannak beleflizve. A masik berlini babli mar szoboralaka
és a keze mozgathato is. Az egyik bizonyara vagy régibb,
vagy a szegényebb osztaly gyermekének babuja volt, a
masik vagy egy fejlettebb korbol valod, vagy gazdagabb
gyermekek babuja, mert eldallitasa dragabb.

Ezek a legrégibb babuk arrdl beszélnek, hogy mar az
egyptomi faradk idejében is kedvelt jatékszer volt a
babu. De ha akkor jaték a gyermek kezében, mar ekkor
ki tudja hény ezer esztend6 van a hdta mogott, mert
eredete sokkal régibb s vissza kell szdguldanunk képze-
letlinkkel az 0&sid6k végtelen messzeségébe, a mithoszi
korba, az Osember emberré hajnaloddsanak idejébe, hogy
raakadjunk a babu &sére.
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Vissza kell menniink abba az idébe, mikor az Gsem-
berek elhagytdk a barlangi medvével kozds barlangot,
mikor mar elvaltak az allattol s az emberré fejlédés elsd
1épését megtették. Megtették azzal, hogy elgondoltak
egy kiviilok all6 szellemi vildgot. A vallas elsé pirkada-
sahoz kell visszamenniink, mikor az ember mar hitt szel-
lemekben, istenekben. Barmilyen kezdetleges is volt ez
a hit a mi szempontunkbol, mégis hit volt s a civilizaciot
jelenti. A civilizacidt jelentd hit elsd jelenségei kozott
kell keresniink a mai babuk &sét.

Ez az 6s igen eldkeld. Ott székel a mithosz istenei
kozott. Fényes istenség volt, kihez az anyak s apak ko-
nyorogve konyorogtek, hogy gyermekeiket Ovja meg. A
babu Gse fetis *°) balvany volt, a gyermekeket védd is-
tenség kicsi balvanyképe, melyet az Osember képzelete
— mivel a gyermekek védo istenségérél volt szo — stil-
szerien kicsinek képzelt el. Az istenség balvanyat oda-
tetttk a gyermek bdlcséjébe, hogy védje a gyermeket.
Es a gyermek jol felhasznalta e fétist, kovette a termé-
szet egyszer ¢és vildgos utmutatdsat, kovette velesziile-
tett Osztdnei parancsszavat s a babufétissel jatszani kez-
dett. A fétis lassan-lassan jatékszerré lett. A babu tehat
nem egyéb, mint egy szerepébdl kikopott istenség, ki a
fényes mythoszi égbdl, az isteni hatalom legmagasabb
polcarol odakertilt a gyermekek jatékszerei kozé.

Hogy valoban istenség volt a babl, annak némi ma-
radvanya meg volt még a rémaiakndl. A rémai leany-
gyermek a szaturnalidk iinnepén kis terrakotta vagy ele-
fantcsont babukat kapott s ett6l a babutél csak akkor
volt szabad megvalni, mikor mar a ledny felserdiilt, ép

%) V. 6. Hildebrandt id. m. 332 1.
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ugy, mint a fiagyermekek is férfiiva serdiilésiik idején
tették csak le a nyakukban viselt amulettet. A leanyok
felserdiilésiik iinnepén a babut Vénusznak ajanlottak fel.
Ugyancsak a babu istenségére vall Japanban ma is
szokasos babu-linnep. Ezen az iinnepen nyilvanitjak nagy-
kortinak a lednyokat, mikor is a babunak virdgokat ad-
nak, felkoszoruzzak, a felserdiilt ledny nagy lakomat ké-
szit s a lakoma-asztalhoz odaiiltetik a babut is a meg-
hivott rokonok s vendégek kozé.

Ma mar nem istenség a babu, a vallasi divat valtozott
s ha valamelyest mégis felmaradt, ma mar nem babunak,
hanem angyalnak hivjak 6ket. De ha le is keriilt a fényes
mithoszi égb6l, hatalmat nem vesztette el, s6t ezutin
keriilt csak hatalomra, mert uralma birodalma hatarai a
fagyos északtol, az eszkimoktol, a gronlandi gyermekek-
tdl kezdve le a forrd égovon keresztil a fagyos déli vi-
dékekig terjed s keletre, nyugatra egyarant elér, atfogja
az egész vilagot. Mint egy szuverén, mint egy igazi is-
tenség uralkodik a gyermekek f6lott s nincs hatalom,
mely neki ellenéllhatna.

A torok koran példaul megtiltja az emberi alakok
eloallitasat, a babut azonban még ez a szigort vallasi
tilalom se tudta detronizalni, mert a tordk leanygyermek
ép ugy jatszik babuval, mint mas gyermek. A babu
iranti tisztelet meghatd6 formaban nyilatkozik meg egy-
egy népnél. A meghalt gyermek boélcséjébe babut tesz-
nek a sziilok, hogy a kis halott ezzel menjen at az isme-
retlen masvilagra.

A Dbabu mivelddéstorténeti szempontbol is figyel-
met érdeme]. Az egyiptomi két régi babu, amint lattuk,
még kezdetleges, de mar arra vall, hogy a babucsinalas
terén némi luxust rejtettek ki. Az egyszerli, szegényebb
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ember gyermekének a babuja is egyszerliibb volt, egy-
lapos fa; de mar a gazdagabbaké igazi luxusszamba
megy.

A gorogoknél s rémaiakndl csérgd babuk voltak elter-
jedve kiilonosen, de a draga elefantcsont-babuk is diva-
toztak. A kozépkorban a babuknak mar virdagzé ipara
van Nirnbergben. Hires mestere Ott, majd Mess. Az 0l-
toztetett babuk divata a, XIV. szazaddal kezdddik, de
még akkor kiralyi mulatsdg. Az elsé ilyen babut a bajo-
rok Izabella kiradlyndje kiildte az angol kiralyndnek
1391-ben.

Az igazi babu-luxus a 16. szidzaddal kezdddik, mikor
a babukat ép oly pompas ruhdkba Oltoztetik, mint ma. A
reneszansz idejébdl is van egy haromnegyed méter ma-
gas babu, melynek ruhéja draga eziisttel varrott.

A 17. és 18. szazad babu-luxusa szinte hihetetlen. Az
orleansi hercegkisasszony babtja 20 ezer frankba keriilt.
Ezt a nagy babuarat azonban fellilmulja az orosz car
leanyanak babuja, mit a parisiak kiildtek. Ennek csak a
ruhdja szazezer frankba kertilt!

Beszélo babukat csak a 19 szazad elsé negyedében
készitettek, e szazad masodik felében mar jarnak is a
babuk. Es ma? Mit mondjunk? Csak egy arjegyzékben
harminc babumodelt talaltam, de hol van ez a szam a
valdsagtél. Ma van mar tancold, lovagld, automobilozd
és az isten tudna megmondani, miféle babu. Sziz és szdz
fajta kicsi, nagy, draga, olcs6, mindenféle: fabodl, por-
cellanbdl, boérbdl, gummibdl, celluloidbol, vasbol, stb.
Széval az esetlen kis fa vagy agyag istenség O6se ma mar
a legmodernebb sportokat 1izi, a legutolsé divat utan Ol-
tozik, idres-bodros frizurat hord s mélyen kivagott ruhija
van. Hat bizony a babu torténetéb6l az asszony torté-
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netét is ki lehet olvasni egy kicsit: halad a divattal s fel-
hasznalja a modern technika minden vivmanyat, hogy
csinosabb, tetszetGsebb legyen.

Az esetlen s egyszer(i babl, melyet a berlini mizeum
Oriz, megnétt, kifejldédott s ma mar valdsagos jard, be-
sz€l6 s a legljabb divat szerint 6lt6z6tt csoda. Fejlodése
kovette az emberiség fejlodését, vele egyiitt tokéletese-
dett a technika haladassal. igy a babu fejlodése egy kis
miivelodéstorténet. De nemcsak szerkezete tokéletesei-
déit, nemcsak ez kovette az emberiség fejlodését, hanem
ruhdzata is. A babuk eléallitdsdnak finomsaga, ruhajuk
dragasdga legjobban mutatja a mai kor luxusat. Ruhdza-
tuk, frizurdgjuk koveti a divatot s ma mar még az indian
babuk ingecskéje is draga himzés.

Csak az a kérdés hogy vajjon ezek a luxus-babik
igazan betoltik-e a gyermek lelkében azt a szerepet, amit
a babuk altalaban betdltenek, mert a babtinak a gyermek
lelke s nevelése szempontjabol igen fontos szerepe van,
hogy tgy mondjam, kotelessége. A babut sokkal komo-
lyabban kell venni, mint altaldban szoktdk. A kis leany,
amint jatszik a babuval, az az 6 lelki tiikre. A babu nem
kozonséges dolog, ez egy személy, a gyermek gyermeke,
tarsa, anyja, szolgdloja. A babuban latja a gyermek szii-
leit, testvéreit, baratjat s magamagat is. Jol figyelje
tehat meg az anya, mikép jatszik a gyermek a babuval,
hogy mit beszél hozza, mert a gyermek mindazt, ami ra
er6s benyomast tett akar érzelmi, akar értelmi szem-
pontbol, mindazt, amit O tapasztalt, mivel egész lelki
vilagat  feltarja, elmondja babjanak. Az anyaknak
ismernie kell a babu-jaték lélektanat s azt, hogy milyen
médon fordithatjdk a nevelés munkéjdban hasznukra a
babu jatékot.
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Jatékelméletiink a jatékot a gyermek oOsztoneivel hozza
kapcsolatba. A gyermek ezen Osztonével all kapcsolat-
ban tehat a babujaték is, de ez a jattk mar a gyermeki
iélek bizonyos fejlettségét kivanja. Ez mar néni annyira
a testi, hanem a lelki taplald 0Osztondk munkajaval
kapcsolatos. A babujaték a gyermek sokféle lelki mun-
kajat feltételezi és sokféle lelki tevékenységét foglal-
koztatja.

A babll a maga sajatos szuggesztiv erejénél fogva egy
olyan hatalom, mely teljesen uralma ald hajtja a gyer-
mek lelkét.

Ezt a szuggesztiv er6t kell kiilondsen kiemelniink,
mert ez a legfontosabb a babuban. Barmilyen szerepben
alljon is a babu a gyermek eldtt, a szuggesztié az, ami be-
folyasolja a gyermeket. Ez egy kiilon babu-szuggesztio,
melynek hatalmat csodalkozva tapasztaljuk, ha meg-
figyeljiik a babuval jatszé gyermeket.

A gyermek egy darabka pélcikdt vesz a kezébe, ron-
gyot csavar egyik végére, ez a fej; egy masik palcikat
keresztbe kot rd, ez a keze. Kész a babu. A gyermek
megteremtette a maga lelki balvanyat, mely most mar él.
El abbol a szuggerdlo erébdl, melyet a gyermek lelkére
tett. Ez a befolyasolt lélek munkaba kezd: felszarnyal a
fantazia, elokeriil a Iélek mélységébdl a tapasztalatok
egész raja. gy a babujaték az egész gyermekre vonat-
kozik. S nem egyetlen Osztonére a gyermeknek. Tévednek
azok, akik azt tartjdk, hogy a babujatékban a gyermek
az anyasagot gyakorolja. Igazan ezek nem gondolnak
arra, hogy a leanygyermek anyasaga nem a babujatéktol
fligg, hanem a fajban gyokerezik.”’) Nem az anyasagot

"y Colozza id. m. 228 1.
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Gyakorolja®™) (amint hogy mikor a gyermek betyarosdit
jatszik, akkor sem a leendd betyarsagat gyakorolja), ha-
nem igy kell mondanunk: a babujaték igen fontos eszkdz
arra, hogy a leendd né nevelését elémozditsa és éppen
azért fontos, mert a leanykara a babu szuggesztiv erdvel
hat. Igy mér helyes lesz tételink s altalsnos vonatko-
zasu, mert ez magaba foglalja az anyasagi szerep gya-
korlasat is.

Amint emlitettiik, a gyermek babujaval jatszva, az
élet kiilonféle helyzeteit tiinteti fel. Megfigyeltem két kis
leAnyom babu-jatékat s egy ora lefolyasa alatt a kovet-
kezOket tapasztaltam: a jatékot egy darab talalt rongy
inditotta meg. Elénk vita utan eldontotték, hogy a rongy
sik rongyot kap. A babuk elébb nagysdgos asszonyok
voltak, a jatszok szolgalok, mostak, vasaltak, fozték:
aztan hirtelen kis babakocsiba keriiltek a nagysagos
asszonyok. Egy negyedorai gyermek-szerep utan oltdz-
tetni kezdték s lakodalomra késziiltek; hirtelen azonban
fordult a dolog, mert az egyik babu megbetegedett, most
ezt gondoztdk nagy szeretettel. Végre is fiirdére mentek
a babuk minden hatarozott karakter nélkiil. Néhany npil-
lanat mulva mamak lettek a babuk s a két leany baba-
mobdra nyOszorgott, de kozben becézgetve mondta: nem
szabad sirni, baba. A jatékot egyszerre varras valtotta fol.
Babaikat levetkdztették s varrni kezdtek uj ruhat. Szé-
pen feloltoztették 1) toalettjeikbe, aztan lefektették s
abbahagytak a jatékot. ime alig egy ora lefolyasa alatt
mennyi szerepet cserélt a babl, mennyi foglalkozas, val-
tozas, mennyi hely, koriilmény s mondhatni, mennyi tar-

%) Hall: Study of Dolls. Ped. Sem. 1896. dec. fiizet.
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sadalmi szerep, helyzet, fordulat! Persze, ez csak a csu-
pasz vazlat, ezt kitoltotte a beszélgetés, mely a helyzet-
hez mindig hozz4d simult, teljesen fedte az adott szerepet.
Amint a jatékot figyelemmel kisértem, egész vilagos volt
eléttem, hogy a legerdsebb Onszuggesztioval van dol-
gom. Annyi természetességgel s realis igazsaggal jat-
szottak szerepeiket, hogy ezt a legbensébb meggy6z6dés
nélkiil igy nem is csinalhattdk volna. Megy6zddtem arrol,
hogy a képzelet gyors csapongasanak a babl-szuggesztio
az oka. Az er6s képzeleti tevékenységgel erés érzelmi
hangulat is jart. Csupa hév, csupa lelkesedés jellemezte
mindvégig a jatékot. Emellett sok praktikus tevékeny-
séget is fejtettek ki: valosagos értelem-gyakorlatnak lat-
tam, mert a hazi tevékenység fajok, a ruhazkodas, az
utazds, a firdé stb. mind szdéba keriiltek a beszélgetés
sordn. Az egyik észrevétele uj képzeteket, illetve észre-
vételeket hivott eld a masikban. Gyakoroltdk gondolkozo
képességiiket, egyik tudasat atvette a masik, ismere-
teiket kicserélték. De még prakikus tevékenységet is
folytattak: mostak, vasaltak, varrtak.

A babu oly sokféle érdeklodést tamaszt a gyermek-
ben, hogy batran odaallithatjuk a nevelés eszkozei kozé.
A bibu igazi jellem-, kedélyképz6,”) gyarapithatni vele
a praktikus ismereteket (varras, vasalds); jO szolgalatot
tehet a dologra nevelésben s bdséges alkalmat adhat az
anyanak arra, hogy a gyermeket rendhez, tisztasaghoz
szoktassa ¢és izlését nevelje.

Igazdn nem tudjuk megérteni, hogy a babut (de alta-
laban a jatékot) miért értékeli az iskola oly kevéssé.
Csodalkozunk azon, hogy azt a nagy nevel6 erét, ami

%) Hildebrandt id. m. 325 1.
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altalaban a jatékban van, iskoldink ki nem akndzzak. Vé-
leménytlink szerint minden kis leany kosarkdjaban ott
kellene lenni, mikor iskoldba megy, a maga kedves ba-
bujdnak s ez sokkal jobb neveld eszkozt adna a tanitd
kezébe, mint a gyermek lelkének annyira idegen nyelv-
tan vagy sok annyi mas ma alkalmazott eszkdz. Anglia-
ban mar fOlismerték a jaték neveld fontossagat s egy-
egy iskolanak megvan a maga kis jatékszertara, hol min-
den gyermek elhelyezi, rendben tartja jatékait. A jovo
feladata, hogy a jatékot, a gyermek ezen legtermészete-
sebb Onneveld eszk6zét, az iskola Ontudatosan felhasz-
nalja s a nevelési eszkozok kozé avassa. A nevelésnek
legtermészetesebb tutja nyilik ezzel meg, mert ez felel
meg legjobban a gyermek természetének is. De nemcsak
az iskolanak, hanem a csalddnak is fol kell hasznalni a
jatékot és kiilondsen amir6l most szélunk, a babujatékot
a nevelésben.

Amint lattuk, ezt a jatékot fol lehet hasznalni, de oko-
san és a babu lélektani vonatkozasainak, ismeretével.
csak. Elobb azt kérdezziik, hogy a luxus-babuk betdltik-e
hivatadsukat a gyermekre vonatkoztatva. Feleletink az,
hogy nem. A luxus-babuk akar egy méteresek, akar
arasztosak, csak luxus-babuk s arra valok, hogy a babu-
ipart jovedelmezévé tegyék s a sziiloknek folosleges ki-
adast okozzanak. Figyeljik meg a gyermeket, miként
viselkedik egy ilyen ,gyonyori” babuval szemben. Ad-
junk a gyermeknek egy természetes hiiséggel megcsinalt,
feloltoztetett, jard, alvd, beszéld babut s adjunk egy
egészen egyszerli babut. Latni fogjuk, hogy a gyermek
ezt a babucsodat kevesebbre becsiili, mint az egészen
egyszerit. A gyonyorii babuval hamar eltelik s legfoljebb
addig foglalkozik vele, mig jar6, besz¢élo szerekezetét ki
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nem tapasztalta, vagy fejezziik ki magunkat tudomanyo-
san, addig foglalkozik vele, mig szuggesztidjanak alkal-
mat ad, mig képzeletét foglakoztatja. A gydnyori babu
pedig annyira tokéletes s annyira egyéni, annyira meg
van adva rajta minden, hogy az mas, mint a ,,babi”, nem
is lehet, a gyermek szuggesztidjanak utjat allja, képzele-
tét nem taplalja. Mig az egyszeri babu minden Ilehet,
képzelete jatszhat vele, korlatot nem allit elébe; egész,
lelki tevékenysége munkéba allhat. Es ez kell. Nem az,
hogy a gyermek egy elébe allitott technikai csudaban
gyonyorkodjék, mert ebben gyonyorkddni Ggy sem tud,
hisz 6 sem a technikat, sem a miivészetet nem érti, 6 az
alkotas egészében, Osszhangjdban sem a nagyszerliséget,
sem a leleményes észt nem fogja keresni, sem azt nem
nézi, milyen draga. A gyermekben gyOnyoriiséget nem a
targy sziil, a gyermekben a gyonyorkodés a jatéktevé-
kenységbdl fakad. Ez a gyonyorkodés nem kiilsd, hanem
bels6, nem targyi, hanem alanyi (szubjektiv) mindig s
nem mint jatéktevékenységre inditd, hanem jatéktevé-
kenységet kisérd motivumként szerepel. A  gyermek
fizkai és lelki tevékenységre sarkald jatéktargyat, babut
keres, nem miivészi tokéletességet. Ez a tevékenységre
sarkald 0Oszton-erd készti jatszani, mert ez szolgalja fizi-
kai és lelki fejlodését. Ezt pedig az egyszerli jatékbabu
jobban szolgalja, mint a cifra. Az egyszerli emberek gyer-
mekei viddmabban, leleményesebben jatszanak, mert az
0 sziileiknek nem telik dridga vagy épen semind jatékra.
A maga egyszerii jatékahoz a gyermek hozzdadja azt,
ami hianyzik beldle, képzeletével; azt képzeli, amit akar.
A baba beszél, nevet, sir, jar, tancol, egyszer tiindér-
kisasszony, maskor (a masik pillanatban) szolgalo, él,
meghal, feltimad, gyermek, dama, széval mindig az,
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aminek 6 akarja. A tor6tt, kopott, labatlan o6reg babu
kedves neki, s6t babusgatja sok szeretettel, ha baja van
babujanak, mert érzi az 6 fajdalmat, betegségét. H. Low
»Queen Victorias Dolls” cimii munkéjaban folemliti, hogy
Victoria angol kirdlynének mindvégig egy értéktelen
fababu volt a kedvence s nem az ezreket ér0 draga ba-
buk. Tévesen gondolkozik tehat a sziild, ha azt hiszi.
hogy a draga mivészi babuval szerez gyermekének
oromet.

Nem csak ezen szempontbdl, hanem azért is hibaz-
tatni kell a draga divat szerint Oltoztetett babukat, mert
ezekkel a gyermekben fOlkelthetjik a luxus-hajlamot.
Hidba mondjak azt, hogy kotelességiink, hogy az, amit
gyermekeinknek adunk, a mi kultiranknak, a mi eszté-
tikai érzésiinknek megfeleljen; hidba mondjak azt, hogy
a luxus-babu az izlést neveli, mert a gyermek nem a kul-
tarat, nem az eszthétikat latja a babuban, hanem egészen
mast s ha a gyermek Izlésének nevelésérél van szo, ezer
és egy mas eszkoz all rendelkezésiinkre, mely nem nevel
oly rossz hajlamokat, mint a luxus-babu. Az efajta babu
konnyelmiiségre, irigységre szoktatja a gyermeket, mert
hisz egy felcicomazott babut lat, egy személyt, aki olyan
frizurat hord s gy van Oltézve, mint a félvilagi holgyek.
Az ilyen babi nem jatszotarsa lesz a gyermeknek, nem
a jaték gyonyorkodtetd tevékenységére fogja szugge-
ralni, hanem f6lkelti benne az 06ltozkodési, a luxus-
hajlamot. Adjunk a gyermeknek sokféle egyszerli babut.
Ezzel szolgaljuk 6t igazan s ez szerzi meg neki a tiszta
Ooromet.

A babujaték ellen, mint jaték ellen még egy kifogast
kell tenniink s ezt is az anyak figyelmébe ajanljuk.
Vigyazni kell arra, hogy a gyermekben a babuzo6-hajlam
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szenvedéllyé ne fajuljon. A tulsagos babu-jaték beteggé
teszi a gyermeket, a gyermek valdsiggal szuggeralt rab-
java lesz a babunak. Csak neki ¢él, elhanyagol minden
mast s csak badbuzik. Ha nem babdzhat, valosaggal szen-
ved. Az ilyen szenvedély beteges babuszeretetet fejleszt
ki a gyermekben. Perez ,L'éducation des le berceau”
cimli munkéjaban folemliti, hogy egy kis leany igy szolt
egy nap: ,én sok kenyeret s fozeléket akarok enni, mert
attol sok tejem lesz”. Babujat mindig keblén hordta, ma-
gaval vitte az agyba is s gy kialtozott, mint egy két-
ségbeesett, ha a babut reggel nem taladlta mellén. Az
anyasag ilyen beteges hajlama nemcsak gyotri a gyer-
meket, de idével veszedelmessé valhat, tal érettséget
okozhat. Jelentse a babuzas a tiszta gyermekséget ¢&s
semmi mast. Habar nem is osztom azt a véleményt
(Lange: die Kiinstlerische Erziehung der Jugend), hogy
az az anya, aki 13-14 éves leanyanak azt mondja, hogy
mar szégyen babuzni, vétkezik a gyermeke jovdje ellen,
mert az olyan ndknek, kik gyermekségiikben nem babaz-
tak, késébb kevés miivészi érzékiik lesz s az a leany, aki
nem babuzik, Oreggé, tuljozanna valik s a mivészetre
meghalt, — tal nem becsiilve értékén a babu-jatékot, de
ie sem becsiilve, azt ajanlom, hogy az anydk vigyazza-
nak s igyekezzenek jozan mértéket tartatni lednyaikkal
a babuzasban.

Az a gyermek, kiben szenvedéllyé valt a babuzas,
egész nap egyebet se tesz, mint babujat hordozza, a szo-
baban tartézkodik, il s az anyasag szuggesztidja alatt
abrandozik, pedig a leany-gyermeknek épp tUgy sziiksé-
ges, mint a filgyermeknek, a fizikum erdsitése. Neki is
ugrandozni kell, szaladozni, tid6tagito, vérképzo jaté-
kokat {izni és olyan jatékokat, melyek a fejloddésével jaro
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sokféle érdekeket szolgaljak. Ez is arra int, hogy a bébu-
zéson kivill mas jatékai is legyenek a gyermeknek. Széval
minden nagyfontossagii hatasa mellett is a babujatéknak
igyekezzliink jozan mértéket tartani e jatékban s igye-
kezziink sokféle érdeklodést folkelteni a gyermekben s ha
jatékot adunk a gyermeknek, szolgalja ez igazan Ot
testi és lelki fejlodésében.



VIIL.

AZ OLOMKATONA.
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A fitgyermek babuja az 6lomkatona!

Csendeskén meg-megiilok a szobamban, ilyenkor, az
almodozas, a 1élek magaba mélyiilésének perceiben, mikor
a jelen eltiinik s felmeriil a mult, a gyermekkor eltemetett
ideje, egyszer csak azt hallom: tra-tra-ta-ta. Valahonnan
nagyon messzirdl hangzik felém, valahonnan a losonczi
erdok szelérdl, hepe-hupas bokrok, szakadékos hegyolda-
lakbol. Ez az induld, ez a katonai trombita tulaj donképen
nem érckiirtok harsogasa. Csak papirtdlcsérbdl jon s a
kéz iitemére masiroznak nem sisakos, borjival terhelt
katondk. Nem, ennél tdbbek: a gyermekalmokkal, a
gyermekképzelettel tele lelkli gyermek-katonak, hdsok,
vilaghirit vitézek, egyik Napoleon, a masik Hunyady
Janos. Vak Bottyan, Koszciuskd, ahany, mind egy-egy
megtestesiilése a vilagtorténelem szemenszedett hdseinek,
halhatatlan félisteneinek. Es e félistenek papircsakokban
feszitenek, fiizfagalyon lovagolnak, kifaragott félzsindely
a kard, mely eziistds papirral van beragasztva. Mindegy,
katondk ezek mégis. Végig szaguldanak a lankds hegy-
oldalakon, lihegve kusztatjdk at a bokrokat, az erdei
csalitokat, roppant rohamokat intéznek, ami kozben sar-
golyokat ropitenek az ellenség ellen.

Hallom: tra-tra-ta-ta. Mind viharosabban sz6l a papir-
kiirt, diadalkialtasok szakitjdk meg. Csattanasok, zuhana-
sok hallatszanak. Dobban a f6ld, ropog az agyu,
tra-tra-ta-ta. Olre mennek, papirsisakok ropiilnek, vesszd-
kardok suhognak, ©klok pufognék, tiidék siivoltve liheg-
nek. Megall a nap is. Valosziniileg, hogy megall nézni ezt
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a csatat! Egy gombolyag mar a tabor; dolgoznak a labak,
kezek; foldon hemperegnek mar lomha zsdkokként a
félisten hdsok. Szorul az {stok, haj égnek mered, orr
bezuzddik, a szemek kidiillednek, majd bedagadnak s a
nagy kiizdelem, csata borzalma egy végtelen keserves,
sird6 Uvoltésbe végzodik. A csatdnak vége. Zsakmanyat
diadalmi jelvényiil ki-ki a markaban tartja. Ez pedig egy
csomo kitépett haj, elszakadt inggallér, Okolbe maradi
félzseb, kabatgomb, mellényrészletek, nadragtarté és mas
efféle jo, becses portéka, amelyek egykor — a csata elott
— még Osszetartoztak, de most mar végleg feloszlottak.
Es a gybztesek és a legy6zottek egyforman siralmas alla-
potban leledzenek: az arcokon térképvazlat, melyeken
a folyok Ossze-vissza folynak. Kabat, nadrdg ezer csatak
zészlojaként libeg; langolo fiillek dagadoznak, arc, orr
megduzzadva, haj siralmasan 6sszeborzolva.

Mindegy, a csata meg volt, piifélés sok volt, hdsok is
voltak, senki meg nem halt, mindenki él ¢és mindenki
beszél, hogy igy volt, meg gy volt s végre is a csakok
papirjaba  csavart szaraz  falevélbél  késziilt finom
havannakbol kiszivjak a békepipat. Utana pedig kitind
étvagy, nagyszerti alvas. Es masnap ujra kezdédik a
harc, a haboru.

Ezt latom, igy almodom végig az ¢én gyermekkori
hadjarataimat s almodnék még ki tudja meddig, ha a
szobabdl el6tord zene-bona fel nem ébresztene. Oda
megyek s belecseppenek a legpardazsabb haboruba. Ezek
az ¢én Ocskoseim mar a legteljesebb ndi emancipaciot
teremtették meg. Papirsisak a Mara fején, lénia kard a
Mandika kezében s ugyancsak szoritjdk Lacko batyju-
kat, aki a térképet tartja maga elé pajzsnak. Amit végig-
almodtam, most a valosagban litom. Es igy latjuk ezt mi
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felnéttek a gyermektarsadalomban most ¢és igy fogja latni
utdnunk a jovendé minden ember-generacidja, mert a
katonasdi jaték a gyermek jaték-6sztonébol fakad.

Ne gondoljuk azonban azt, hogy ez csak ilyen konnyen
igy egy szoval intézhetd el. Tekintsiink csak bele ennek a
jatéknak a lelkébe!

A picike kis gyermek, a csecsemd kor hataran mozgd
harom éves aprosag, felszedi a foldrél a forgacsdarab-
kékat, a gyufaszalakat s beleszurkalja az udvar homok-
jaba s felkidlt: nini, katondk! Persze, hogy katonik,
szépen masiroznak, feszesen allnak mindaddig, mig az én
kis .Haduram el6 nem veszi az apa botjat s kozéjiik nem
csap. Mekkora orommel teszi ezt, milyen szapordn tipor
rajtuk, hogy sOpri tUjra szét Oket aprd, rozsas oOklocs-
kéjével.

O most katonakat latott, & most haborat cselekedett
végig, most verekedett, tiport, zOzott, rombolt. S mikdz-
ben ezt tette, ragyogott a szeme az Oromtél. Arca
kipirult, €s magat a legnagyobb megelégedés tolti el.

Mi minden ment végig ebben a vitézben, mig ezt meg-
cselekedte! Legelészor is, amikor a kis fadarabkakat
beszurkdlta a homokba, emlékek, képek tamadtak fel lel-
kében. Ezek a képek s emlékek maradvanyai, toredékei
egy mesének, egy elbeszélésnek, melyet a mamatdl, az
apatol, szoval a kornyezettdl hallott. A kép s emlékezet-
toredékek szanaszét hevernek az értelem még sziikre
hatarolt kicsi kohdjaban, de a fejlédd képzelet fel-
tamasztja, Osszeilleszti Oket, életet ad nekik, felruhdzza
mindazzal a sajatsaggal, mi elegenddé arra, hogy a gyer-
mek a maga gyermek-szuggesztios vilagaban valdban
katondknak lassa a forgacsdarabkakat. Ezek a forgacs
katonak tehat élnek, mennek, harcolnak. Mikor ez mar



280

igy készen van, akkor kozbeszol az 6si 0szton, mely vele
sziiletett a gyermekkel s vele sziiletik minden gyermekkel”
Ez az 6si 0szton pedig azt mondja: szallj velék szembe,
verekedj veldk, hisz te talan csak nem fogsz elbujni eldlik
Bator vagy tugy-e, nem félsz ugy-e? Nosza, mutasd meg,
mit tudsz. Izom, ne lustilkodj, dehogy is lustilkodj, hisz
minden vagyad az, hogy megmutasd, milyen erés vagy.
Nosza, el6 a Iéniat, a botot! S megkezddédik az izmok
jatéka, mely az erbfeszités kellemes izgalmatol ég s
amely er6feszités minden aron arra vagyodik, hogy
vagyat a mozgas altal kielégitse. Es kielégiti. S mig
kielégitette, belefektetett egy csomo erkolesi és fizikai
erdt: jatszott a képzelete s dolgozott is az értelme, meg-
mutatta, hogy bdtor, hogy nem fél, tudott akarni s érvényt
is szerzett akaratinak; munkat is végzett, mert erdt is
fejtett ki; eredményt is ért el, mert amit akart, véghez
vitte; ordilt is, mert ami tett, az jol esett. S ha most mar
mind ezt Osszegezzilk, latjuk, hogy a végeredmény a
gyermekre nagyszerii erkolcsi és fizikai haszon!

Mig kicsi a gyermek, igy jatszogat a katona-fadarab-
kakkal, de aztan eljut a varos kirakatai el¢, meglatja ott a
papir, fa, Olomkatondkat; egész ezredek taboroznak ott,
egész varak ¢épiilnek fel a kirakatokban; lat itt agyut,
huszart, gyalogost, tiizért, német, orosz, porosz, angol s
mindenféle nacidbeli katonat. Szép katonak, oldalukon
kard, a hatukon borju s vallukon puska, még pedig mind-
jart szuronyos puska. Es ez a f6. Egészen ugy éllnak ott,
mintha habortiba mennének vagy haborubol jonnének.

Haborti — ez a legfébb! Mi is a habora? Dehogy kér-
dezi ezt a gyerek, minek is kérdezné, hiszen jobban tudja
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6, hogy mi a habor, mint a vilag Osszes katonai és
civilei. O nem gondol stratégiaval, hadaszati histériaval,
hogy védtek, hogy tamadtak, nem torédik elGdrssel,
mindenféle oldalvédekkel;, a gyermek kiemeli a maga
biztos &sztonével a haboribél azt, ami Kain és Abeltdl
fogva a haboru alapeleme, legfobb lényege volt, van és
lesz, hogy a hdboruban verekedni lehet. Verekedni! Vere-
kedni s belevinni ebbe az izmok minden erejét, felszaba-
ditani a szenvedélyeket, eloldani &ket a lancrdl s
engedni, hogy tomboljanak  kényiik-kedviik  szerint.
A miveltség elnyomja ezeket a vagyakat, bepdlyazza
Oket szépen s hagyja, hogy sirjanak belil, de a gyermek
s az egyszeribb ember ezeket a vagyakat konnyen
szabadjara ereszti. Bennilk az &sember, az §s0sztonok
egyre haborognak s ha egyszer felsirnak, érvényesiilni
kivankoznak, akkor az egyszeri ember bicskara Kkap,
botot, fokost, 16csot, dorongot ragad és verekedik. Mivel
pedig a gyermekben ez az Osdszton, az izmok, a fizikum
jatszi kedve igen er6s, ne csodalkozzunk, ha szereti azt,
ami a verekedés fogalmaval, elgondolasaval, lelki atélé-
sével kapcsolatos.

A gyermek katona és katonasdi jaték szeretete ezen
0s0sztonbdl magyarazhaté ¢és értheté meg. Persze az
0s-0sztonb6l  szarmazd  jaték tevékenysége sokfélekép
szinez6dik, hogy uUgy mondjam aszerint komplikalodik,
amint a gyermek fejloédik, amint tapasztalatai bdviilnek.
A nagyobb gyermeket mar nem elégiti ki a forgacs-
katona, neki mar papir, fa s végil, mint 4almainak
netovabbja, az olomkatonak egész garmadaja kell.

E pici, helyes olomkatondk serkentik fel képzeletét a
legerésebben, a valosdg csalodasaba ez ringatja a leg-
jobban a gyermeket. Az olomkatona a fiugyermek babuja!
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Miként a leany-gyermeké a babu, a nd baba, akként a
fiué a katonaember.

Nagyszerti pszicholdgiai oka van ennek és magyara-
zata oly egyszerli! A ledny a babujaban 06si 0szton-ideal-
janak megtestesiilését, a nét latja, a nét, az anyasdgot
keresi és taldlja meg benne; a fiigyermek ugyanazt az
Osi Oszton-idedljat keresi ¢és taldlja meg az Olomkato-
nacskdjaban: a férfit, a bdtor, a félelemnélkiili, az erds,
a verckedd, a merész, a hds férfit, az igazi embert.
A katona a férfiassag legexponaltabb, legélesebb karak-
terisztikumat: a batorsagot s er6t, a merészséget, a Vvitéz-
séget szimbolizalja el6tte, mert a harcz, a habori, a
verekedés mestersége a katona fogalmahoz tarsul s ez
kedves a gyermeknek, mert velesziiletett Osztonszeri
érzése ¢és vagya a cselekedni akarasnak és a mérésnek.
A gyermek az 6sember!

ime ebbdl a forrasbol folydogal az élet vize az o6lom-
katonacskakra, ez élteti Oket, ez teszi kivanatossa és ked-
vessé a gyermek el6tt. Benne él lelkében, Osszeforr vele
az Olom-katona szeretete ép ugy, mint a lednygyermek
lelkével a babué. S amint a ledny nem lehet el babu nélkiil,
akként nem lehet el a gyermek sem katona nélkiil.

Nekem is volt egy pici 6lomkatondm. Ez az o6lom-
katona kisért el engem a falumbol a véarosba, mikor
Losonczra, a nagy iskolaba elkeriiltem. Istenem, mennyi
gyotrd érzés szallt at a lelkemen: emléke az elhagyott
otthonnak, a megszokott helyeknek, az eperfas udvarnak.
a mogyoros fanak, a venyigés hegynek, a liliomos kerité-
seknek, a falun at csorgedezé pataknak, a Mézes teheniink
tarka borjanak, ki gy nézett ram, mint jo kollegajara.
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Bizony nagy szomortsdg volt nekem Losoncz ¢és
minden haza, szorongva lépegettem koztik, mert attol
féltem, hogy ram déInek a magas falak.

Homalyos, konnyt6l elboruld szemmel rakosgattam
konyveimet. Mennyi volt Istenem, de mennyi! Mindmeg-
annyi rejtelem. Fajdalmaim el6l oda menekiiltem kis
iekete ladamhoz ¢és hogy megoriltem, mikor egy-egy
hasadék  kozbe  véletleniil odaszorult cérnaszalacskat
fedeztem fel. O, Mézes teheniink és te tarka borji, ha én
megcsokolhatnalak titeket. A Mézesrél eszembe jutott a
napsugar aranyaba fiirdd mez3, — €és minden a mit ott
jatszottam.

Szedegettem, rakosgattam a ruhacskaimat a ladam-
ban, hat egyszer csak megkoppant a kabatzsebben
valami: egy kis Olomkatona. Egyszerre sugar hullt a
lelkembe. Hisz ez az én otthoni kis Olomkatonam. Ni,
mintha csak beszélne is! Mintha kacagna, nevetne s
harsanyan kiabalna. Olyan furcsa, olyan édes, olyan
valaki volt, hogy elfelejtettem minden szomorusagot.
A tenyeremre vettem, dédelgettem, a lada tetején elekze-
ciroztattam s mar nem voltam egyediil.
Draga kedves oOlomkatonam! Beszéltem hozza és bar
a'’kis katona egy hangot se adott, mégis hallottam a beszé-
dét. Es tgy elbeszélgettink mi egyiitt sok draga otthon
hagyott dologrol. Ha kacagtam, kacagott a kis olom-
katona is és valtig mondogatta: ne félj, itt vagyok én.
Bizz bennem, és nem lesz semmi baj.

Es én megvigasztalodtam a beszédétsl, tgy elhall-
gattam Ot, ugy megpihent rajta a lelkem, mintha valéban
él6 lett volna a kis Olomkatona. Ez a furcsa o6lom
darabka lett az én mindenem: egy darab sziv, mely az
enyémmel dobogott. Ha tanultam, odaallitottam a konyv
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mellé és az olom vitéz igy szolt: csak rajta, rajta, kato-
nasan elére. Rajta, rajta, eldre.

Es mintha trombitdk harsantak volna fel, mintha
peregne a dob s puskdk ropognanak s menne szuronyt
szegezve elore a kis Olomkatona. A konyv félelmes rej-
telmei nem ijesztettek mar. Batran mentem az iskolaba
is, ebbe a nagy koéhazba, melyben pedig oly félelmes volt
minden. Nem féltem, velem volt a kis katonam. Titokban
elé-eldvettem s ranéztem. Kiilonosen a Birbereky tanar
oraja alatt keriilt ra gyakran a sor.

Ha Birbereky fent 1lt a katedran, ugy vezényelt
onnan, mint egy hadvezér. Hangja megrezegtette a lelke-
met, de nem az én kis O0lomkatonamét. Az félelem nélkiil
allt a zsebemben s én ugy lattam, hogy a veszedelem
pillanatdban megndl az én katonam, olyan lesz, mint egy
orids, kihtizza kardjat, lekapja vallardl szuronyos puska-
jat és szembeszall Birbereky-vel.

Hanem egyszer... 6h, ez fij még most is! Egy rette-
netesen félelmes Oran tortént.

— Te a pad ala nyultal, — zugott felém a Birbereky
hangja. Ez volt a végitélet trombitaja. Oh, még annal is
rettenetesebb. Remegve alltam fel s reszketve szoron-
gattam a kis 6lom-katonat.

— Jatszottdl, — nmondta Birbereky ¢€s gdrcsdsen
vonaglé ujjaim koziil Ggy asta ki er6szakkal a kis olom-
katonat.

Es a kis Olomkatona elveszett, megsemmisitette ez a
rettenetes ember. Es fajt a lelkem rettenetesen, mintha
onnan szakitotta volna ki a szivembdl.

Es ha tudta volna Birbereky tanar ur, hogy mennyi
érzést, mennyi akaratra sarkaldo er6t pusztitott el bennem
a kis Olomkatondm megsemmisitésével, bizonyara nem
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vette volna el t6lem. De hat ezt Birbereky tanar ur nem
tudta.

Nem tudta, hogy ennek a kis semminek milyen fontos
szerepe van az ¢én életemben. Pedig a gyermek életében
ezek a semmik a legfontosabbak.

Egy kis Olomkatona!... Nézzétek a  gyermeket,
hogy jatszik vele, mekkora szeretettell Képzeletem
vizidiban Olomkatona ezredek vonulnak el. Dragalatos
sz€p dolgok voltak ezek. Nekem nem tellett 6lomkato-
nakra, de voltak barataim, kiknek egész sereg ilyen
katonaja volt s mi, szabad délutanjainkat ezekkel szen-
teltiik, meg. Olomkatona seregeinket felallitottuk, kiki tgy,
amint kedve s képzelete diktalta. A szoba két ellentétes
végében felallitott asztal volt a csatatér. Mi voltunk a
generalisszimuszok. Az agytkat mi kezeltik, s6t gyar-
tottuk is. Voltak tollubol elmésen készitett golydszord
puskdink, melyek homok szemecskéket, torott gyufa-
szalakat szortak az ellenfél o6lom hadseregére. Kitlind
krumpli puska manlichereket szerkesztettink, s6t meg-
szolaltattuk a bodzafapuska kocot dobald obleit is. Vol-
tak oOlomkatona hdseink, akiket nem fogott a golyod, aki-
ket hidba értek a 16vegek, nem estek el. Voltak megsira-
tott vitézeink, akik meghaltak. Voltak béna héseink, akik-
nek laba, feje hianyzott.

Akkoriban a torék s a magyar jarta, néha az orosz,
meg a német. Ma mar belekeriilt a gyermek képzeletébe
a japan katona is és talan még a szerb is, a bolgar is!
Melyik gyermek nem ismeri a japan katonat? Akkoriban
még csak szarazfoldi csatdk voltak s varvivasok, ma mar
a jaték teriilete kiszélesedett s a gyermek tengeri csata-
kat jatszik, hatalmas (mar tudniillik a képzelete szerint
hatalmas) hadi hajokkal. Akkor csak a fold volt a jaték
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terilete, ma mar léghajokat, repiilégépeket is belevisz
jatékaba a gyermek. Széval a gyermek jatéka hiien
kiséri a felndttekét. Egyetlen modern o6lomkatona had-
sereg se lehet el hadihajok s repiilégépek nélkiil.

gy jatszik a kisebb gyermek, mig a mar megtollaso-
dott, erejével jobban rendelkezé6 gyermek maga lesz ka-
tonava. Kardot csindl, botokat szerez és a tavaszi, nyari,
0szi mezOket felveri hangos csatakidltdsaival. A tél sem
akadalyozza katonasdi jatékaban, s6t ez az id6 nagyon
kedves, nagyon alkalmas, ha van h6. A hévarak ma sem
olvadtak el az emlékeim koziil. Micsoda varakat emel-
tink s mekkora forgeteges hogolyd zaporokat alltunk Kki.
Ki fazott volna? Senki. A lelkesedés, a batorsag, az erd,
a vakmerdség, a verekedés vagya tiizelt, forralt benniin-
ket s mig a konyvek otthon melegedtek a kalyha mellett,
mi kint a szabadban tiportuk a fehér havat.

A héaborusdi jaték mindig kedves volt a gyermek eldtt
s az is marad. Hidba minden antimilitarista mozgalom, az
emberrel, a gyermekkel velesziiletik a férfiassag 0Osztone.
Ez az 0szton dolgozik benne, mikor katonat lat a kis for-
gacsban, mikor 4lmai netovdbbjanak az 6lomkatona
hadsereget tartja, mikor kiszall a mezére s végig csinalja
a japan-orosz s mihamar végig fogja verekedni a torok-
balkan haborut.

A gyermek a maga Olomkatondjarol nem fog lemon-
dani soha, ezt kivanni t6le annyi volna, mintha azt kivinna
az ember a lednykdktol, hogy ne babuzzanak. Es fognak
babuzni még a futurista leanykak is. Hogy ne babuzzanak,
ezt kivanni céltalan, de meg nem is lenne okos, mert a babu
a lednykéknak (amint mar az el6zd fejezetben megirtam)
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valosaggal erkodlesi tokéje, mely sok hasznos dologba
vezeti be sok értékes moralis tulajdonsagot fejleszt ki
benne, ép igy a kis 6lomkatona is a férfias er6t, a bator-
sdgot, az akard bator cselekvést szimbolizdlja a gyer-
mek elott s ezen értékes erkolesi tulajdonsagok kifejlo-
désére van emeld, gydmolitd, neveld hatdssal. Mennyivel
szebb s mennyivel szinesebb, testileg s erkdlcsileg is
értékesebb jaték ez, mint football s mennyi olyan kap-
csolatot kinal fel, melyet felhasznalhatna a nevelés. Az
angolok cserkész6 gyermek-hadserege nem egyéb, mint
a nevelés szolgalatdba allitott formaja a gyermek habo-
rasdi jatékanak. S mily fényes eredményeket érnek el
Nalunk is kisérleteznek mar gyermek-katondk, a cser-
kész fiak szervezésével. Ez is tantisaga annak, hogy a
nevelés ¢és nevelok a legtobbet magatél a gyermektol
tanulhatjak. Bevallotta ezt Frdobel is, Pestalozzi is, be-
vallottdk a nagy neveldk, nem kell hat a tSbbinek sem
szégyenkezni ezen!

Hallom tra-tra-ta-ta. A szoba szdgleteibdl, az
ajton, az ablakon Olomkatondk &zonlenek elém. Hosszi
végtelen sorokban jonnek. Jonnek szakadtlan, mint a
hangyak, kulcslyukon, repedésen &t jonnek. Agy alul,
fiokokbol egyre oOmlik szakadatlan az oOlomkatona had-
sereg. Es ellepnek mindent. Felmasznak a konyvallva-
nyok tetejére. Ni, hogy masznak. Létrak, kotelek keriil-
nek el6, neki tamasztjdk a hatalmas foliansoknak. Egy
csapat ép most maszta meg a Pazmany prédikacioi oOrias
kotetét. Kitlizték a zaszlot s egy kis trombitas fujja, fujja
szakadatlan a gydzelmi éneket. Tele minden szék velik,
tele az {roasztal s még egyre jonnek, jonnek szakadat-
lan. Jonnek lovasok, gyalogosok, egész sor agyu. Fényes,
ficankolé olom-lovak vagtatnak ide-oda. Fényes vezérek
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villogtatjak kardjukat. Hemzsegnek, sziszegnek, mint a
rajz6 méhek. Raiilnek a papirosomra, felmasznak a val-
lamra, beletilnek a hamutartoba.

Katona, o6lomkatona mindenielé. Megfogtak, lenyligdz-
tek, mint Gullivert a torpék. Itt vagyunk, harsogjak, el-
jottink  meglatogatni  téged.  Szalutdlnak, hajlonganak
eléttem, villogtatjdk a kardjukat, Osszeverik kicsi sar-
kantyuikat, sortiizet adnak: bombdlnek az agyuk, harsog-
nak a trombitak, porognek a dobok. Es én mosolygok.
Nagyon boldog vagyok. Végigsimogatom Oket a lelkem-
mel és rajuk ismerek. Ott az én tdbornokom, ez a csakds
délceg Olom-vitéz; amott Bottyan brigadéros, megisme-
rem abban a nyurga alakban Wellingtont, a szoba szdg-
letében az Oreg vasladam szélén all egy tomzsi kemény
katona. Hisz ez meg Napoleon. Keresztbe fonja mellén a
karjait, még sziirke koponyege libbenését is latom, ko-
rildtte a garda. Kalapiengetve iidvozlik a csdszart. Az
meg felém int, kemény homloka kideriil a csaszarnak s
egy gyonge fejbiccenéssel iidvozol engem. Es amott 4ll
az én kis 6lomkatonam.

Igen, 0 szolt hozzam. Megdobban a szivem s fel-
allok... Felébredtem! Az o6lomkatona hadsereg eltiint.
Nincs egy se. Ures a szoba. Az alomnak vége. Messze,
messze belenézek a miltba. Ott van ez mind. Almot,
o0lomkatonat eltemetett az i1d0, befodott, eltemetett;
megsemmisitett!

Nem, nem semmisitette meg. Itt él ma is a szivemben
az én kis 6lomkatonam... Es igy vagytok velem egyiitt
mindnyajan. Mindnydjatoknak van egy ilyen kis oOlom-
katonaja, nem egy, tobb. Egy-egy draga emlék a kedves,
a régi gyermekkorbdl, egy kedves kép, egy jaték, egy
semmiség talan csak, de éhez a semmiséghez egy csomod
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érzés, egy csomd szeretet tapad s ha ezek kikelnek; az
eltemetett mult Gjra feltamad az id6 sirjabol és él: él, lat-
jatok a régi otthont, az eltemetett gyermekkort, a por-
lado sziiloket, a testvéreket, pajtasokat. Es ez az élet, ez
az Ujra megéledt élet, melyet a kis olomkatona tdmaszt
fel a lélekben, sok erkolesileg értékes és nemes érzés,
sokszor nemes cselekedet forrasa lesz.

fme a kis olomkatona, a semmi, milyen iranyitd, mi-
lyen €16 é€s éltetd hatalom!



A NEMZETI SZEMPONT ES A JATEK.



293

A jaték nevelési szerepér6l szdlva, még egy kérdést
kell érintenem, mert ez is hozza tartozik a neveléshez;
sot f6 célja. Ez a nemzeti szempont. A jaték — hogy
ugy mondjam — internacionalis eszkdze a gyermek-
tarsadalomnak, mégis, ha beletekintiink jobban a jatszo
gyermek pszichéjébe, azt talaljuk, hogy a gyermekjaték-
ban is megnyilvanul a nemzeti jelleg. A japan gyermek
jatékdban a nép tarsas-, a kinai gyermekben a nép kal-
mar-szelleme nyilatkozik meg, a néger fia a darda haji-
tast kedveli legjobban, a keleti népek gyermekei kockaz-
nak, az olasz gyermek rablosdit, a német a katondsdit
jatssza legszivesebben.’”) Es a magyar? A magyar gyer-
mek a lapdajatékot kedveli a legjobban. Ez a jatékfajta
olyan régi, mint maga a magyar nemzet’') Ha nem is
tartunk Horvath Istvan torténetironkkal, ki azt allitja,
hogy a lapdajatékot a szcitaktol tanultdk el a tobbi né-
pek, az bizonyos, hogy mar nagyon régi idoben kedves
jaték volt a lapda. A X-ik szdzadban az iskolaban meg-
honosodott, a XIII-ik szazadban pedig mar a felnéttek is
kedvvel jatszottak. Viragkorat ¢lte a XV-XVI-ik sza-
zadban, mikor koriilbeliil olyan divat volt a lapdajaték,
mint ma a football. A reformacié kordban a tornazés le-
szoritja s ismét a gyermekek jatékava teszi s az maradt

%) A Gyermek. V. évi., 67 1.
3%) Porzsolt Lajos A magyar lapdajatékok konyve. 4. 1.
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a mai napig. Sajnos, ez a szép jattk mar kezd divatbol
kimenni s a footbalmania terjed helyette. Kar pedig,
mert eltekintve a footbal egyéb rossz oldalaitél, a foot-
bal idegen eredetli, nincs nemzeti gydkere, a lapdajaték
azonban torténeti multra tekinthet vissza. Fejlodésén
meglatszik a magyar szellem alakito hatdsa. Minden-
esetre megérdemelné, hogy megmaradjon. Porzsolt Lajos
konyvében mintegy szaztiz féle lapdajatékot Osmertet
és jatszottunk mi is még didk korunkban. Ma azonban
mindenfelé a footbaldivat jarja.

A lapda-jaték tiinteti fel legjobban a nemzeti karak-
tert. A katondsdi, a lovacskdzds nem mentek ugyan ki a
divatbol s nem is mennek ki, de az bizonyos, hogy nem
is olyan kedvesek mar, mint hajdantan. A faluk kis gyer-
mekei még jatsszak a lovacskilzdst, mert ez a legkeve-
sebbdl kidllithato jaték. Egy kis madzag, egy fiizfa-
vessz0 s kész az egész alkalmatossag, a nagyobbak
azonban mar karikaznak, lapdaznak, de lattam mar a nép
gyermekeit is footbalozni — és az egészséges jatek he-
lyett kartyazni, pénzt {itni. A Kkartya és a pénziités ¢€s
mas efféle szerencsejaték veszedelmesen terjed s mind-
inkdbb rombold jellegiivé lesz a nép gyermekei kozott.
Nem csoda, hiszen mas jatékot nem ismernek. A kisebb
gyermek még csak eljatszogat, de mihelyt legénnyé kezd
serdiilni, mihelyt kin6l a kisebb gyermeki jatékokbol, ko-
ranak megfeleld jatékot nem taldl. De nemcsak a nép
gyermekei vannak igy, a varosok gyermekei sincsenek
kiilonbiil: mihamar rabjaivda valnak a mindent -elnyeld
kavéhazi életnek. Ennek az oka az, hogy egészséges ifju-
sagrol alig beszélhetiink. Kora vén a mai fiatalsag, nem
szeret s nem tud jatszani s inkdbb nyul a mindenfajta él-
vezetek serlege, mint a testedzd, lelket tiditd jaték utan.
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Meg kell tanitani az ifjusagot jatszani, meg kell vele
szerettetni a jatékot, kell egy olyan jatékfajta, melyet
jatszhat a nagy is ép ugy, mint a kicsi. Van-e alkalma-
sabb mas, mint a lapdajaték? Hiszen nem rostellettek
lapdazni a romai szenatorok, kik a vilag igyeit igazgat-
tak. Kedves jatéka volt a lapda az Osmagyarnak pusztai
vandorlasaiban s az szdzadok sordn is keresztil. Es ha
ma fel tudtdk kapni a footbalt, miért ne tehetnék ugyan-
ezt a lapdajatékkal. A legszebb, legférfiasabb s a mi
nemzeti karakteriinknek is legjobban megfelelének a
lapdajatékot tartom; ezt kellene kiillondsen kultivaltatni
az iskolak ifjusagéval. Szdéval divatossa kellene tenni. S
ha a koOzonség tizezrei szivesen nézik a footbal-mérkdzé-
seket, miért ne néznék a longa-métaban lapdazok iigyes-
ségét is. Ha nincs is oly vad szenvedélyeket felkavard
jellege e jatéknak, mégis erd s ligyesség, leleményesség
éberség mérkozik itt is. S anndl inkadbb gyonyorkodhet-
nének benne, mert e jaték valoban magyarra valt s volt
id6, mikor (a XV-XVI. szdzadban) teljesen nemzeti jaték
volt. Es ha az idegen footbal kapott draga pénzen épiilt
versenytereket, miért ne kaphatna ez a nemzeti jaték
is azt. Itt volna az ideje, hogy azok, akik nem szivesen
nézik a footbal szenvedély terjedését, végre is megalkot-
nak a lapdazok szovetségét, megteremtenék a lapdazo
tereket, melyen a gyermek és felndtt szorakozast, iidii-
1ést, testi és lelki felfrissiilést talalna!

Valosaggal nemzeti sziikség, hogy a felserdiilt ifjusag
se szégyelje a jatékot. A moralis ¢és fizikai egészség
egyiitt jar a jatékkal! Nagyon jol tudtdk azt a gorogok s
azért avattdk a nevelés legfontosabb tényezojévé a jaté-
kot, fis ha sziikséges volt abban a korban, mikor az élet-
koriilmények kedvezébbek voltak s nem ¢élt annyi mora-
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lis veszedelem kozott az ifjisag, mint ma, mennyivel
inkabb sziikséges napjainkban, mikor ezer és ezer alka-
lom kinalkozik arra, hogy a konnyen befolyasolhaté ifju-
sag megmételyezze magat s az életmod sem oly egészsé-
ges. Ezen sokféle ellenséggel szemben csak az egészséges
jaték ovhatja meg az ifjusagot; csak a jaték teheti de-
riissé ¢és egészségessé testét, lelkét. Az Oromet, mely
hianyzik a mai ifjusagbol,”’) csak a jaték hozhatja meg,
az ¢élvezetekre vagyodast, ami tGlon-til benne van a mai
ifjisagban, csak a jaték sziintetheti meg. Hidba hangzik
el barmiféle intd sz6, az életviszonyok a tanitd szavakat
tal zagjak. Olyan alapra kell fektetni az ifjusdg nevelését,
mely alkalmat ad minden iranyt egészséges fejlédésre,
amely kozelebb hozza OJket egymashoz, kifejleszti az
egylittérzést, a Dbajtarsi szellemet s eltereli figyelmét az
¢élvezetektdl. Az a nevelési mod, mely ma is divat, mely
tulsagosan elméleti, tilsdgosan egyoldalu, mert kiilono-
sen csak az elmét miiveli, kénytelen lesz egy mas, szine-
sebb, a gyermekre egészségesebb nevelési utra térni. A
generaciok satnyuldsanak elejét venni maskép nem lehet
A nemzeti szempont nemcsak azt kivanja, hogy mi-
velt elméjii tarsadalombdl alljon, hanem azt is, hogy ez a
tarsadalom egészséges legyen. A régi mondds igazsaga
eleven erdvel tor ki, hidba mindenféle amitgatas, testbol
allo emberek vagyunk s csak az egészséges testben lehet
egészséges, munkabird lélek. Ezt az igazsagot megdont-
hetetleniil igazolja a nagy angol nemzet, mely nemzet a
legnagyobb gonddal igyekszik egészséges nevelésben
részesiteni ifjusagat. S ez a torekvés a nemzeti, jellegze-
tes jatekok egész sorat teremtette mar meg. Ezen jaték-

32y L. Zeitschrift f. Kinderpflege. 1909. X.
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fajtak egyike-masika nalunk is otthonra talalt és csak
sajnalnunk kell, hogy nalunk nem fejlédnek ki olyan ja-
tékok, melyekre azt mondhatndk: ez a mienk egészen,
ezt a magyar jatékvagy teremtette.

Mi azért maradunk csak utanzok, csak masolok, mert
a mi nevelési rendszeriink nem alkalmas egy egységes
hatalmas jatékvagy megteremtésére. Ezt a meg nem [évd
jatékvagyat kell belevinni a jové generacidba s ebbdl fog
kisarjadni majd az a jaték, melyen rajta lesz a nemzeti
karakter jellemzd sajatsdga, mert a nemzeti tempera-
mentum, a nemzeti 0szton hatalmas ereje teremtette meg.



X.
BEFEJEZES.



Végére értem mondani valéomnak. Fejtegetéseimhez,
nincs hozzatenni valom. Koényvem figyelmes olvasoi eldtt
vilagosan all célom, mely vezetett ezen kdnyv megirasa-
ban s ez az, hogy a figyelmet rairanyitsam a gyermek
legfontosabb életjelenségére, a jatékra. Konyvem igazo-
lasa akar lenni annak, hogy a jaték s a gyermek annyira
igy, hogy e kettét egymastol elvalasztani sem a csalad-
nak, sem az iskolanak nem szabad. Ezen torekvésem
mellett igazdn mellékesnek tartom az elméletet, mert
tisztan gyermektanulmanyi adatok alapjan allva, ha nem
is Oszton-elméletem helyességét, de a gyermek igazsagat
akartam bebizonyitani. S ez a fontos. Ha sikeriilt csak
valamennyire is beigazolnom azt, hogy a gyermek egész-
séges nevelésének Ttja Jatékorszagon visz  keresztill,
akkor ez nekem elég. Minden faradsagomért bdségesen
karpotolt az az Orom, melyet adataim tanulmanyozasa-
ban taldltam. Téargyam minduntalan arra késztetett,
hogy belemeriiljek gyermekmultamba, felidézzem ezen
korom szép, sugaras emlékeit; mintegy ujbol atéltem azt,
amit mar az idé rég elfodott: a viruldo mezék ragyogd ta-
vaszat, az egész vilagot jelentd jatékos udvarok Oromét,
a falu poros utjainak hangulatit s megannyi gyermek-
emléket, melyek mindenikéhez fejlodé lelkem, testem
egy-egy sereg kedves érzése, jol esé deriije, képzeletem
vidam csapongasa, hivesem Orvendd meggy6zddése ta-
padt.
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Nincs még egy téma, melyet annyi poézis aranyozna
be, mint a jatékot, a gyermekek ezen orok vagyat, mely
a mi vagyunk is volt valamikor, mikor még gyermekek-
voltunk és vagya marad minden gyermeknek.

Gyermekgeneraciok kovetkeznek egymadsutan, a jaték-
bol oda keriilink az élet kemény fergetegébe, megoreg-
szlink, elmulunk és elmultak nagy vilaghatalmak, mint
egy ember, csak egy nem mult el és nem fog elmulni
soha: a Jatékorszag. Jatékorszag Orokon-6rokké tartdo s
ha a végtelen mindenség millid6 és millid6 mértfoldnyire
lev csillagan vannak gyermekek, akkor Jatékorszag ott
is van.

Gyonyori szép csoda ez! Egy ormétlan kis fa-
lovacska, egy babunak keresztelt fapalcika, egy lonak, te-
hénnek, Okornek, vonatnak s mit tudom én minek elne-
vezett cserépfazék fiille oOrokéletii. Elvesznek, elpusztul-
nak, de ha milliészor meghalnak, millidszor tamadnak
fel ezek s mindig Ggy, hogy nekik a halal nem artott,
mindig frissen, mindig elevenen, mindig {idén, kedvesen.
A halhatatlansag orok ¢lete, ereje, szépsége, ragyogasa
vonja be glorias fénnyel a legsemmibb gyufaskatulyacs-
kat, fillert se ér6 rongydarabkat, cserépdarabot, fadarab-
kat, mert jaték.

A jaték halhatatlansdga az ¢élet legbdjosabb, legcsoda-
sabb jelensége. Az élet rohand tengerarja zigva hompo-
lyog el népek, felfogasok, irdnyok, miivészi izlések, val-
lasok, hatalmak folott, elpusztit, eltemet mindent, de a
jatékot nem. Es diadalmasan lebeg az élet vizei folott s
héditva, mindig élve, hatva, szeretve szall tovabb, mult-
bol a jelenbe s ragyogd diadalmas fényét besugarozza a
jovobe.

Mi adja meg neki a halhatatlansagot, ezt a diadalmas
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orok életet, ezt a kiapadhatatlan s o6rokké friss, lide fiatal-
sagot? Az ¢élet masik legnagyobb csoddja, a gyermek!
Mert a gyermek maga a halhatatlansdg, az orok élet. Az
ember s minden, ami az embert6l szarmazik, gyonge, to-
rékeny és porra vald semmiség, de a gyermek, az O ide-
sége, fiatalsdga halhatatlan. A gyermeken nem vesz er6t
a haldl, mert a gyermek maga az ¢l élet. S ebbdl az él6
¢letbdl fakad a jaték: a halhatatlantél a halhatatlan, az
¢lettdl az élet.



A JATEK IRANTI ERDEKLODES
ADATGYUJTOL.
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Az utols6 sz6t konyvem végén azokhoz intézem,
akikkel mar akkor is beszéltem, mikor még konyvem
megirasa csak terv volt s akik nélkiil kdnyvemet meg
sem irhattam volna. Ezek az én nagyrabecsiilt adatgyiij-
téim. Ki sem mondhatom, mennyire érzem lekotelezett-
ségemet veliik szemben; kiillondsen azért, mert az 6 ne-
héz faradsagukért, lelkes buzgalmukért, id6 s anyagi al-
dozatukért egyebet nem adhatok, mint halas koszonete-
met. Erzem, hogy ez nagyon csekély, mert hiszen adat-
gyujtéim faradsdgos ¢és nehéz munkat végeztek. Annyi
ezer és ezer adat az 0 gondossadgukkal jutott el hozzam.
A szd legvalodibb értelmében munkatarsaim voltak, kik
komoly 1iigyhoz méltd odaadassal igyekeztek nemcsak a
sok-sok adat egybegyljtésével, hanem az adatokhoz csa-
tolt megjegyzéseikkel is tamogatni munkdm megira-
saban.

Szives  tamogatasukért fogadjak  kdszOnetemet a
kovetkezé intézetek igazgatdi, tanarat s tanitdi: a buda-
pesti 11. és IV. ker. tanitondképzd, a II. ker. gyakorlo
pesti 11. és IV. Kkeriileti tanitoképzd, a X. Kkeriileti
Tisztviselotelepi allami fogimnazium, a 11. ker. gyakorlo
Damjanich-utcai elemi leanyiskola, Fehérsas-téri polg.
fitiskola, Pesti izraelita elemi lednyiskola, Siketnémak
budapesti all. intézete s az 4all. kisegité iskola, I. ker.
Labanc-uti elemi iskola. Lovag Wechselmann vakok
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intézete. — Kispesti all. elemi leadny- s Pet6fi-utcai elemi
iskola. — Kelenfoldi elemi iskola. — Az orszagos gyer-
mekvédd liga rakoskeresztari fii nevel6-intézete. — Szé-
kelykevei all. elemi iskola. — Ldcsén a pilispoki polg.
leanyiskola és elemi iskola, varosi rk. népiskola, all. seg.
izraelita népiskola. — Késmarkon az all. polg. fiuiskola,
all. fels6 kereskedelmi iskola, kath. elemi, izr. elemi isk.
- Nagybecskereken az all. elemi isk. s a Messinger Ka-
rolin-féle lednyneveld intézet. — Az érdi elemi, az uj-
verbaszi fégimnazium, az Overbaszi, szegedi és a karlo-
vai oOvoda; az igléi tanitoképzd, a kolozsvari all. tanitd-
képzd s a vele kapcsolatos elemi iskola.

Halas koszonetet mondok els6 sorban Nagy Laszlo
baratomnak, Téarsasagunk nagyérdemii alelndkének, ki
nemcsak mint adatgy(jtdé volt munkatarsam, hanem
egyébként is. A munkamra vonatkozé megbeszéléseink
s vitatkozasaink soran bdven juttatott széleskori tuda-
sanak s tapasztalatainak gazdagsagabol; tovabba Ballai
s adatgylijt6 munkatarsaimnak, kiknek hosszii sorabol
felemlitem a kovetkezéket: Adam Lujza, Forgach Julia,
Futé Erzsébet, Ger6 Katalin, Gonda Gizella, Kossin Ma-
tild, Molter Mariska, Takéacs-Berényi Ilona, Székely Ga-
borné, Adler Simon, Biichler Hugo, Deschenszky .1., Eltes
Matyés, Frei Jozsef, Gomori Sandor, Gyulai Aladar, Hal-
mos Andor, Herodek Karoly, Istenes Karoly, dr. Koérdsy
Gyorgy, Kucha Laszlo, Lazar Pal, Léh Pal, Medgyesy
Janos, Michels Fiilop, Molnar Oszkar, Répay Daniel,
Fodor Gyula s Erdész Emo.

Mig az adat-rengetegben buvarkodtam, sokszor gon-
doltam &szinte melegséggel az én derék munkatarsaimra,
mert minduntalan tapasztaltam, hogy az  adatgyijtés
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munkajat nemcsak nagy szakértelemmel s pontossaggal,
hanem szeretettel is végezték. Ez tette oly benséségessé
a kapcsolatot koztem s kozottik, hogy munkam végez-
tével szinte fajoan esik letenni munkaszerszamomat, a
tollat.



