A 9-14 EVES FIUK
JELLEMFEJLESZTESEROL

[RTA:
DR. SCHMIDT FERENC

FOISKOLAI TANAR

KULONLENYOMAT
A, KATHOLIKUS NEVELES” 1931 OKTOBERI SZAMABOL

BUDAPEST, 1931.



,,Hogy mikép viselkednek ¢és cselekszenek az emberek, azt els6-
sorban jellemiik donti el s csak masodsorban érzelmiik” — mondotta
gr. Klebelsberg" Magyarorszag osszes oktatoihoz szolo korlevelében.
Ezért minden, az élet szamara nevel§ iskola legfontosabb neveléstani
problémaja a fejlodo ifjusag jellemképzese.

A jellemfejlesztés kérdésének targyaldsa eldtt sziikséges a jellem
sz6 fogalmi meghatdrozasa. A meghatirozds kiilonbozé lehet, aszerint,
hogy a jellemet mint lélektani sajatossagot, vagy mint erkdlcsi ténye-
z6t nézzik.

Lélektanilag a jellem — mint Boda® kifejti — ,, viszonytulajdon-
sig ¢és cselekvésjellegzetesség”. Kornis” szerint a jellem ,az ember
akaratanak sajatsdgos 4allandd természete, az egyén uralkodd akarati
berendezettsége”. Weszely-nél a jellem a szellemi tulajdonsagok 0Osz-
szessége. Altalaban a jellem a lélektani meghatarozasnal mint valamely
tevékenység-jellegzetesség jelentkezik.

Erkélesileg a jellem valami allandd sajatossag. Smiles ° szerint
a jellem ,tulajdon. Minden szerzeménynek a legnemesebbje.” Pro-
haszkd®-na\ a jellem ,,a lelkek nemes alakja, a bels6 valonak kialaku-
lasa, megallapodott erényessége, erélye, elve”.

Végeredményében talan igy hatarozhatjuk meg az erkdlcsi jellem
fogalmat: Magasabb erkdlcsi alapon all6 s emelkedett vilagfelfogas
szemléletén alapuld lelki sajatossag, mely egy nemesebb élethivatas
szolgalataban all.

/. Az erkélcsi jellem képe.

Ezen meghatirozas alapjan az erkolesi jellem a kovetkezd alkoto-
tényezokbol all:

1. A jellem alapja a vildgnézet. Minél magasztosabb, nemesebb
a vilagszemlélet, annal értékesebb, eszményibb lesz a jellemkép.

2. A jellem torzsét, lényegét alkotja a vilagszemléleten alapuld
¢élet, mely Osszhangzoan kivanja az egyén egész életét (testi és lelki

YA m. kir. vallis- és kozoktatasiigyi miniszter korlevele Magyarorszag Osszes
oktatoihoz. Bpest, Egyetemi nyomda, 1928.

2Boda J.: Temperamentum, karakter, értelmiség, személyiség. Magyar Psych.
Szemle, I1.-évf. 1930. 108. 1.

*Kornis Gy.: A lelkiélet, ITI. Bpest, 1919. 431. 1.

* Weszely O.: Bevezetés a neveléstudomanyba. Bpest, 1923.240. 1.

$ Smiles- Steger: Der Charakter. Leipzig, 1890. 10. 1.

¢ Prohaszka O.: Soliloquia, I. Osszegyiijt6tt munkai. Bpest, 1929. 186. 1.
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¢letét) kiépiteni. ,,A vilagon a legnagyobb kincs: az ,,aequus animus,
a léleknek tokéletes egyensulya, a teljes harménia az ember gondolat-
es érzésvilagaban” — mondja Szabs.' Marczell- atya ezt kiegyensii-
lyozott életnek nevezi s megallapitja: ,,Az lesz a teljes ember, aki gy
fogja Ossze a szétfutd szalakat, hogy az €16 életfonalak egységbe fo-
noédva, 6sszehangolva az egyéniség egyensulyozottsagat adjak.”

3. A jellemkép teljességét adja az olyan kiépitett élet, mely az
¢let Osszhangjat természetfolotti célokkal igyekszik biztositani. E cé-
lok viszik az embert a vallasos élet sikjara, mely miként Marczell®
mondja: ,legfelsobb ¢és az élet minden igényét kielégitd és harmo-
nidba foglald életsik”. A természetfolotti életsikon €16 ember az Isten
felé tortetd, a felfelé néz6 ember, az igazi magasztos rendeltetésii ember.

Ezt a jellemképet kell a katolikus nevelésnek az ifjusag lelkében
kiépiteni. Erre a jellemképre mutat az ifjusdghoz intézett szentimrés
jelszo: Esto vir 1”

/1. A jellem kialakitdsa.

A jellemkialakitas nehéz munka, mely az élet egész terjedelmét
betolti. A jellem folyton alakul s az élet folyama alatt nem éri el soha
a teljes befejezettségét. Hullamzik az élet s a jellemkialakulast nagy-
ban gatoljak az esések, csliszdsok, melyek mindenkinél el6-elétornek.
A jellemképzés a gyermekkorban kezdddik s sok munkdaval tart egészen
az ¢élet végéig, a halalig.

A jellemkialakitasndl sokféle tényezd szerepel. Szerepel elsdsor-
ban az elédoktél oroklott elmebeli és testi alap. Ezért sokan a jellem
nevelését roppant nehéznek tartjdk. igy Pauler’ megallapitja: ,,A cha-
rakter gyokerében az egyénnel vele sziiletett individudlis szervezeti
sajatsag, mely nem nevelhetd és fejleszthetd kényiink-kedviink szerint,
hanem csak azon hatarok kozott formalhatd, melyeket az egyéni szer-
vezet individualis hajlamai és dispositioi szabnak elénk”. Kretschmer °
tilbingai elmeorvos tana a testi jelleg és jellem kapcsolatairdl, altala-
ban a konstitutiéos tan mai fejlédése azt a véleményt kelthetné, hogy
a jellem nem alakithat6, mert hiszen azt a testi kiilsd, a testi jelleg mar
teljesen determinalta. Ezt latszik pl. igazolni az a megallapitds, hogy
a konstitucios tan szerint piknikus egyének képzelete egysika. ,,Egy
szemszOgb6l latja a vilagot” (Fiilop). Ezek a tipikus hazudozok, az
Orokké népszerii élcel6dok, a haryjanosok. A masik tipust, az asthenic
kust nagyfoktl zarkozottsag, érzékenység jellemzi, mely gyakran okoz
kiilonds komplikaciokat. Fiilop” igy jellemzi Oket: ,, A kiélések és az
aktiv probalkozasok helyett az ilyen embereck az elgondolasok nagy
szamaval tlinnek ki”.

' Szabé6 L.: A hibort ethikai vonatkozisai az iskoldban. Az Orsz. Paed.
Konyvtar és Tanszermuzeum hivatalos értesitGje. Bpest.

2 Esto vir ! Pesti foiskolai Szent Imre-Kollegium. Bpest, 1927. 89. 1.

* Marczell M.: A katolikus nevelés szelleme. Bpest, 1925. 33. 1.

4 Pauer T: A lélektan alaptanai. Bpest, 1922. 156. 1.

° Ranschburg P.: Az emberi elme, I. Kretschmer tana. Bpest, 1923. 191. 1.

8 Fiilop J.: A képzelet és hazugsag viszonyarél. Magyar Psych. Szemle, II.

évf. 58. 1.



E tények azonban csak azt mutatjdk, hogy a jellemkialakitas nem
minden alapot nélkiil6z6 munkakezdés, hanem egy a testi szervezet, a
belsé szekrécio, az o6roklés altal nyert alappal rendelkez6 munkafolyta-
tas. ,,Az ember hoz magaval bizonyos testi konstituciot, mely még cse-
kély fejlettségli, azonban a fejlédés képességével rendelkezik: s magaval
hozza a szellemi fejlodés foltételeit és képességét, melyekben azonban
maris benne rejlenek a fejlédés korlatai s e fejlddés lehetdségének
osszes iranyai” — mondja Weszely.!

A masik fontos tényezd a jellemkialakitds terén az a mindennapi
koérnyezet, a mili6, mely az embert korilveszi. A jellem a csalddban
indul fejlédésnek, az adja meg szinét, sajatossagat. A csaladtagok,
elsgsorban a sziilok gondolkodasa, beszéde, cselekedete, szoval élete
hat nagy intenzitassal a kis gyermek jellemfejlédésének megindula-
sara. A r6zsa csupan megfeleld talajban nd s virit, a mocsar nem
termi meg. igy a jellemes ember is a legtobb esetben jo, derék, neme-
sen gondolkod6 csaladbol keriil ki s csak ritkan fordul eld, hogy ne-
mes jellem ziillott csaladok miazmas levegdjébol eredjen.

A csaladon kivill a bardfok vannak lényeges befolyassal az ember
jellemének kialakuldsara. Az ember, mint tarsas lény, nem nélkiilozheti
masok baratsagat s igy sokszor nem tud megszabadulni a barati kor
befolyasatol sem. Azért oly fontos a gyermekek szamara a jo barati
kor, mert ezen keresztiil, a példa hatdsara megy elére az erkolesi jel-
lem utjan, vagy marad hatra és erkdlcsi romlasba vész.

A modern élet rohané forgataga a csalad és baratok mellett az
utcat is beallitotta a jellemkialakito tényezOk soraba. Az utca, melyen
naponta tobbszor végigrohanunk, a maga szines embersokasagaval,
nagy forgalmaval, ziirzavaros larmajaval, szines és orditdo reklamjaival,
kiilonbozé tizleti kirakataival nagy hatdssal van a fejlédé jellemre.
A jellemfejlesztés, az erkolcsi vilag kiépitése terén ugyan vajmi kevés
szerep jut az utcanak, de annal tobb a jellemrombolds terén. Hanyan
koszonhetik romlasukat, pusztulasukat a nagyvarosok utcainak!

Ugyanilyen roppant nagy hatasiak a modern vildg nagyhatalmi
tényez6i, az Olombetik. 4 kdnyv a legerGsebb jellemalakitd tényezok
egyike. Alig hat valami er8sebben az ifjusag jellemére, mint az olvas-
many. Hatd ereje azért oly nagyszabast, mert tomegébdl konnyen ki-
valogathatja mindenki lelkének alaphangulataval megegyez6, azzal
egyiitt hangzd példanyt. A regényességre vagyd falhatja a kalandos
regények szazait, a melancholikus elsirdnkozhat egy-egy szomoru tor-
ténet hdsének tragédidjan. Eddig még nem volna baj, hiszen ez ter-
mészetes, hogy az alaptéonust a jellemkialakitasnal tekintetbe kell venni.
A Dbaj ott kezdddik, hogy a konyv az ifjusadg ébredezd és Onmagaban
is annyi bajt okozo érzéki életének szolgalatadba all és mint csébitd,
kigyomodra kuszik be az ifjusag lelkébe s eléje tarva, mint gyonyo-
riiséges vagypalotat, a tilos vilagot, ragadja magaval a fejlod6 lelke-
ket. Mire aztan magahoz tér az ember, ott taldlja magat megtépve, be-

' Weszely O.: A modern pedagdgia utjain. Bpest, 1918. 135. 1.
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mocskolva, erkolesi roncsként, nem a tiindérpalota csillogé baltermé-
ben, hanem a tdnkrement élet erkolestelen kloakéajaban.

Mindezen hatdsokkal szamolnia kell a jellemalakitdsnal az iskold-
nak. Az iskola, mint hivatasos jellemalakitoé tényezd, teljesen meddd
munkat végez, ha figyelmen kiviil hagyja a tobbi jellemalakitd ténye-
zOket. Az iskola elsérendi feladata az oroklott sajatsagok és a csaladi
élet figyelembevétele mellett a novendékek barati korének ellendrzése,
jatszéhelyeinek, utcai életének és egyéb szoérakozasainak éber figyelem-
mel kisérése s olvasmanyainak megszabasa. Az iskolanak iigyelnie kell
arra, hogy az 0Osszes jellemképzd tényezOk lehetdleg az erkolcsi jellem
irdnyaba A4llittassanak be, hogy igy munkdja és célja: a jellemes ember
kialakitasa, igazan megvalosulhasson.

Az eredményes jellemképzés alapfeltétele a jellemkialakulas fej-
l6désmenetének ismerete. Milyen tehat a 9-14 éves korti tanuld jel-
lemének fejlédése? A feleletnél a 9-14 éves kort két csoportra oszt-
juk, a 9-12 évesek és a 13-14 évesek csoportjara. Az elsé korcso-
portot Nagy Ldaszlo az egyéni erkdlcsiség kordnak nevezi. Ebben a
korban, mint Nagy Ldszlé® megéllapitja, fejlddnek ki az 0. n. alsobb-
rendli erkolesi tulajdonsagok. ,,A gyermek ezen koraban uralkodo
szerepet jatszanak a biologiai eredeti erkodlesi értékek.” Megkezdddik
a gyermekek elzarkézdsa a nagy tarsadalomtdl. ,Ez a kor a gyerme-
kek erkolesi és tarsas életének, jatékainak, Osszes tevékenységeinek
objektiv kora.” (Nagy L.)

A 13-14 éves fitk a fejlédés atmeneti korszakat, a pubertas eld-
készité korszakar® élik. Ez a korszak a maga belsd diszharmoénigjaval
és gyakori lelki abnormitasaival kiilonosebb figyelmet érdemel. Az is-
kola szamara ez a legkellemetlenebb korszak; az esetlen, helyét meg-
talalni nem tud6 kamaszodas korszaka. A fitkat jellemzi e korban a
hésieskedés, a kalandvagy, a regényesség. Lehetetlen dolgokra vallal-
koznak, minden homalyos, sejtelmes dolog roppant izgatja képzeletii-
ket. E korban keletkeznek a gyermekek biinszovetkezetei. Keletkeznek,
rendesen a mozi vagy valamely ponyvaregény hatasara, a gyermeki
rabloébandak. igy »Zigomartarsasdg”, ,Fekete kéz” vagy ,Fekete
Vampir Tarsasdg” stb. Amint ezekr6l Nagy Laszlo részletesebben ko-
z6] adatokat. A szokések is e kor jellemzd sajatossagai. Altaldban all-
hatatlansag és disszonancia e kor jellemzdi.

/ll. Az iskola munkaja a 9—14 éves fiuk jellemfejlesztésénél.

1. Az iskolai jellemfejlesztés legfontosabb tényezdje a neveld
egyénisége. Ezt hangstlyozza X|. Pius pdpa Oszentségének az ifjusag
nevelésérdl kiadott enciklikaja is: ,,A joO iskola nem annyira a jo6 modd-
szerekt6l, mint inkabb a jo tanitoktol fiigg, akik kivalo eléképzettsé-

' Nagy L.: A gyermek erkélesi és szocidlis fejlédése. A Gyermek, XV. évf.
36. lap.

2 Nagy L.: A szexualitis hatisa az ifjak tarsas életének kialakulisara. A Gyer-
mek, XIX. évf. 67. 1.

3 Nagy L.: Didaktika, II. Bpest, 1921. 46. 1.



atik és tuddsuk mellett, mindenik a maga tdrgyaban, amelyet tanitania
kell és azok mellett az értelmi és erkolesi tulajdonsagok mellett, melye-
ket az 6 fontos hivatasuk megkivan, égnek a tiszta és isteni szeretettol
a gondjaikra bizott ifjak irant.”"

Csak értékes egyéniség képes erkdlcsi jellemképzésre. Az igazi
neveld magas erkdlcsi bazison kell, hogy alljon, mert csak igy képes
tanitvanyainak is a jellemkialakitashoz alapot nyuQjtani. A szaktudas,
értelmi és erkolesi tulajdonsdgok és a szeretet adjak meg az igazi ne-
veld alapsajatsagait. A szeretet teremti meg a neveld €s tanitvany kozti
bels6 bizalmas kapcsolatot, mely nélkiil igazi jellemnevelés el sem
képzelhetd. A nevelonek igaz lélekkel, szeretettel kell novendékei sor-
saval torédnie. Erre mondja Frank:® A gyermek és az ifju altalanos-
sagban a legigazabb 1ény a vildgon azzal a neveldvel szemben, aki
sorsaval, sziikségleteivel komolyan torédik.” Ennek a kdolcsonds biza-
lomnak megteremtése kiilondsen fontos ott, ahol a jo utrél letért ifjut
kell a helyes tutra visszatériteni. ,,Nem abban jut kifejezésre igazi ne-
veléi erénk, mondja Frank,® hogy jo diakot tudunk a j6 uton megtar-
tani (ez is nagy érték), hanem inkabb abban, hogy helytelen vaganyon
halado lelki életet mas vaganyra tudjunk attolni. Ezt a kis kanyaru-
latot, ezt a kis fordulatot megtenni, ez a legnagyobb, ez a legnehezebb
neveldi feladat.”

2. Az iskola jellemképzé munkaja ugy lesz legeredményesebb,
ha alkalmazkodik a Iélektani jellem természetes kialakuldsdhoz. Az er-
kolesi jellem kialakitasa a 1¢élektani jellem utjat kovesse.

A 9-14 éves korokra nézve a fejlédés figyelembevételével Nagy
LaszI6* a kovetkezé fobb erkolesi nevelési elveket allapitja meg. E kor
erkolesi nevelésének elve, hogy a gyermek fevékenységenek keretében
helyezkedjék el. Fontos, hogy a gyermek tevékenységét elémozditsuk,
de iigyeljiink arra, hogy a gyermek erkdlcsi lendiiletet kapjon. Fejlesz-
teniink kell a gyermekben az 6nallo cselekvés batorsagat, az dnbizalmat.

Torekedjiink arra, hogy a gyermek az ezen korban élénken meg-
nyilatkozé tarsulasi kedvét kielégithesse, s6t ezt magunk is mozditsuk
el6. Sziikséges ez azért, hogy a titkos tarsasagok alakitasara iranyuld
hajlamuknak elébe vagjunk.

Barth® ezt igy fejezi ki: ,,Ein wirkliches Gemeinschaftsleben kann
nur in den Schiilervereinen sich entwickeln. Alle Richtlinien fiir ihre
ndhere Ausgestaltung ergeben sich, wenn man ihren Zweck im Auge

' XL Pius papa az ifjusig keresztény nevelésérél. Szent Istvan-Tarsulat.
Bpest, 1929.97. 1.

2 Frank A.: Az Onismeretre valdo nevelés modszere. Magyar Paedagogia.
36. ¢évf. 47. 1.

* Frank A.: A nehéz természetli dedk pedagogiai miivészetink probakove.
Orsz. Polg. Isk. Tanaregyesiileti KozIony, 30. évf. 419. 1.

4 Nagy Laszlo: Az ifjisag erkolesi nevelése a habord tanulsagai alapjan.
A Gyermek, 10. évf. 159. 1.

> Barth P.. Die Elemente d. FErziehungs- u. Unterrichtslehre. Leipzig, 1919.
471. 1.
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behalt: fiir das kiinftige Biirgerleben im kleinen zur Selbstdndigkeit
vorzubilden.

Ezen eljarasok — mondja Nagy Laszlo tovabb — az erkolesi ne-
velésnek csak formai részét intézik el. A legfontosabb feladatunk az
lesz, hogy a gyermekek valdsagos és képzeleti tevékenységének erkol-
csi tartalmat adjunk. Erdsitsik a gyermekben az alapvetd, els6dleges
erkolesi érzelmekbdl alld lelkiismeretet, az erkolcsi szemléletet, az 6
egyeni erkodlesi vilagat. Ehhez sziikséges az oktatasnak az erkdlcsi
nevelés keretébe vald vondsa. E tekintetben a torténelem tanitasat je-
16li meg elsérendli tényezdként.

3. A jellemképzésnél mindig szem el6tt kell tartani az eszményi
jellemet, az elénk rajzolt erkolesi jellemképet. Ez 0sztonzi az egyént
mindig tovabbi és folytonosan el6retorteté munkara. Nincs megallas
a jellemképzés munkajanal, csak eldre, mig a célt el nem érjiik!

4. Az erkolesi jellemkép azonban oly magasztos és annyira erdin-
ket meghalad6, hogy elérésére iranyuld erdkifejtésiink szinte hidba-
valonak latszik. Ezért sziikséges az eszményképek mellé valdsdgos jel-
lemképeket is elénk vetiteni. Ezért hangstlyozza Nagy LdszIé oly erd-
sen e korban a torténelemtanitas fontossagat. Ilyen torténelmi jellem-
kép az ifjusag szamara példaul Szent Imre, ki a jellemfejlesztés mun-
kajaban példaképiil all az ifjasag el6tt. Szent Imre példaja mutatja,
hogy nemcsak elméletileg lehet valaki szép jellem, de tényleg voltak
és igy tehat vannak is ily magasztos jellemek. Lehet mindenki olyan,
csak akarni kell !

5. Az akarat tehat a jellemfejlédés alapja. Indulds, munkakezdés,
a jellem kialakitdsanak elsd ténye, els6 lépése. Aki erds elhatarozas-
sal akar, az mar sokat tett, csak ez az akarata legyen allhatatos. Az
allhatatos, er0s akarat kifejlesztésének munkajaban Iényeges szerep
jut az iskolanak. Ilyen akaratgyakorlatokat sokat sorol fel Forster.*
Schiitz” igy ir: ,Minden jellemneveld rahatis és Onnevelés abbol a
meggy6z6désbol taplalkozik, hogy bizonyos hatasok kozott a diszpo-
ziciokban kifejez6d6 belsd- ¢és a jellem-milibben érvényesild kiilsé
adottsagok dacara lehet az ember massa, mint amilyen: csak akarnia
kell.”

6. Az igazi akarati gyakorlat, jellemképzd munka nem lehet csu-
pan tomegmunka. A jellemképzésnél jut igazan nagy szerephez az
egyéni nevelés. Az egyéni nevelés magaban az iskola mindennapi éle-
tében nehezen vihetdé keresztiil, hiszen az egyéni megfigyelés, mely
alapja az egyéni nevelésnek is, csak lassi és hosszadalmas folyamatu.
Itt 1ép be a fiuk nevelésébe, jellemképzésébe a mai kor egyik legkitii-
nébb alkotasa, a cserkészet. A fitkkal valo egyiittélés, a taborozas ezer
gondja, baja mutatja meg a nevelének az egyének igazi értékét és hi-
bait. Itt van a legtobb lehetdség akaratgyakorlatokra és egyéni jellem-
képzésre.

! Forster F.: Lebenskunde. Berlin, 1919.
% Schiitz A.: Charakterologia és aristotelesi metafizika. Bpest, 1927.31. 1.
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7. Mindezen tényezOk oOnmagukban még mindig nem birnak elég
erével az erkolesi jellemkép kialakitasara. Kell még hozzajuk egy oly
magasztos erkolesi tényezd, mely természetfeletti inditasokat és erdket
nytjt. Ez a tényezd a vallis. Ezt allapitia meg Kant' is, midén igy
sz0l: ,,Moral also fithrt . . . zur Religion.” Csak a mélyen vallasos
egyén érhet el igazan erkolesi jellemet. Ezért elsé és legfontosabb ko-
vetelmény a mély vallasos 1élek kialakitasa.

'Kant J.: Die Religion Leipzig. Reclams Univ.. Bibl. 8. 1.



Elet” Irodalmi és Nyomda Rt. 1., Horthy Miklés-ut 15. — Igazgato: Laiszky Jend.



