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A rossz hazassagok, s a hazassagok felbontasanak rendkivill nagy szama
arra inditja a szemlélét, hogy a hazassag intézményét tegye vizsgalat targyava,
keresse a fenti jelenségek okait, s igyekezzék a bajok orvosszereit megtalalni.

A férfi és né mar az Osidoktdl kezdve bizonyos nemi kozdsségben élt.
A horddkban egyesiilt emberek, részben a fold sovany termésébdl, részben az
elejtett allatokbol éltek.

A férfi feladata volt a védelem ¢és az ¢élelemszerzés, a nd feladata pedig
a tlizhely meg0rzése és a gyermekek sziilése.

Az életkdzOsség természetesen  attevodott a nemi  viszony  kozdsségére is.
(promiszkuitas).

Ezzel ellentétben az  ujabb  tudomanyos  kutatdsok™) azt  bizonyitjak,
hogy a hazassdg O&salakja a monogam, vagyis az egyetlen ndvel kotott hazassag,
s késobb kialakul6 hazassagi formak a polygam alakok, mint a polyandria:
sokférjuség ¢és polygamia: soknejliség.

Amelyik torzsben sok volt a férfi, ott tobbférjliségben. ahol tobb volt a nd.
ott tobbnejliségben éltek.

A csalad feje joidéig a né volt (matriarchatus). Az anyasdg Onmagaban
mar hatalmat adott. Azonkivil mig a férfi élelemszerzés céljabol allandéan tavol
volt, az 6sszes munkakat a n6 végezte.

Mikor a fOldmivelésre tértek at s a férfi otthon maradt, attol kezdve
lett a férfi a csalad feje, s ezzel kezdddik a patriarchatus.

A hézassdgkotés 6si alakja a ndrablas és ndvasarlas volt.
A férfi csaladfét a csalad tagjai felett megillette az élet és halal joga.

Hosszi az ut, mely az egyiptomi hazassagi szerzodéstdl a szovjet hazassagi
¢életk6zOsségig vezet.

Egyiptomban, a zsidoknal ¢és a régi gorégoknél az anyajog van érvényben.
Itt a férfi feleségének {innepélyes hazassagi szerzodésben hiiséget ¢és engedelmes-
séget tartozott fogadni, mig a né nem volt hiiségre kotelezve.

Késébb a gorogoknél az apajog fejlodik ki. s a nduralmat zsarnoki férj-
uralom valtja fel.

A romai ndé szabadabb, de megbecsiilés csak az urdnak gvermekeket sziilo
matronanak jar.

A gybzelmes haboritk nyoman jar6 jolét, pazarlas és dozsolések a hazassag
intézményét is erkolesi lejtore juttattak.

*) W. Schmidt, F. Graebner.
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A hanyatld Réméban az elvalasok szama példatlanul emelkedett.
Egykoru feljegyzések szerint egy asszony a sirkdvére iratta:
»Itt nyugszik egy nd, aki 35 férjétdl valt el.«

Seneca szerint pedig voltak asszonyok, akik éveiket, nem ugy, mint szokas
volt, a konzulok szerint, hanem férjeik szama szerint szamlaltak.

A keresztyénség a hazassagot is 0j szellemmel ¢és erkdlcsi tartalommal
telitette.

A keresztyén nd megsziint a férfi rabszolgdja lenni, de ¢éppugy nem lett
tobbé  divatbdb, vagy szépségbalvany. A  keresztyén nd jo feleség, fajfen-
tart6 és gyermekapold anya.

A lovagkorban a nd tisztelete és  magas piedesztalra helyezése lovagi
kotelességgé lesz. A nd ismét zsarnokkd valik, de utdobb Onként leszall a magas
piedesztalrdl, s a reneszansz asszonya mar ¢Elettarsa férjének s maga is férfi

egyéniség.

A francia  Lajosok  erkolcstelen udvara, a  »nagy  szeretok«  korszaka
majd a francia forradalom s annak  kovetkezményei  természetesen  Eurdpa
szerte rombold hatassal voltak a hazassag intézményére is. A legmagasabb

korok példaja  természetszerileg ~ karosan  befolyasolta a  puritan  erkolesoket
s a hazassag szentsége megingott.

A napoleoni  korszak  elnyom6  torekvéseinek  természetes  kdvetkezménye
volt a ndk felszabaditdas iranti torekvése. Elomozditotta ezt a nagyipari kapit.
lizmus kifejlédése s ennek nyoman az emberiség millidinak elproletdrosodasat.

Amerikdb6l indult ki a mozgalom, mely a ndék helyzetének javitasaé:
a nbk egyenjogulsitasaért &és valasztdjogaért szallott sikra.

Ezek a mozgalmak teljes eredménnyel jartak. A nd felszabadult, egye
rangu lett a férfival s valasztdjogot nyert.

Ezek a mozgalmak és ezek az eredmények, melyek a férfi és ndé viszony-
teljesen  megvaltoztattak,  kétségteleniil  hatdssal  voltak a  hazassag  intézményé
is, és — kétségtelentil karos hatéassal.

A vilaghabori s az utdna kovetkezd események, a nagy gazdasdgi valsag
teljesen megbolygattak a férfi és nd helyzetét, feldultdk a csaladot és me
nehezitették a hazassagkotést.

A habort alatt a nének kellett potolni a férfi munkaerejét. A nd azonban
a habord utan is ott maradt a férfi munkahelyén, s ma is ott van a hivatalok-
ban, iizemekben, gyarakban, miihelyekben. Elveszi a férfi kenyerét, elhanyagol;
a csaladi életet, s megteremti a férfit eltartd feleség visszataszitdé tipusa.

A n6 térfoglalasa a keres6 palyakon egyfelél a férfi ~munkanélkiiliség-
noveli, masfeldl mind a csaladi ¢és hazaséletben, mind a tarsadalom egész sze-
kezetében nagy valtozasokat idéz eld.

A csaladi életben az asszony, vagy a leanygyermek 0Onalld  keresete
haztartas, a napi megélhetés nélkiilozhetetlen feltételévé valik, s igy oOnként
megsziinik a csaladi ¢és hazaséletben a nének az a fliggéségi és eltartottsag
érzete, amely korabban altalanos volt.

A keres6 nék  szamanak  rendkiviili = szaporodasat ~mutatja az  alabbi
statisztika:

Budapesten = 1910—1930-ig a  keres6 ndk szama  172.000-r61  221.000-
vagyis 49.000 fével emelkedett. A ndtisztviselok szama 1910-ben 15.452, 1931-
ban mar 36.615 volt.
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A noéknek ez a nagy szabadsdga sok helyen mar szabadossagga fajul.
A keres6 nd minden jogot megkdvetel maganak, s szorakozdsait is a férfiaknak
megfeleléen {izi. Példajat minden nd kovetni akarja s kifejlédik a flapper tipus,
mely a mai lanyok nagy részének idealja és torekvéseinek célpontja.

EzekbOl lesz a csaladjat, hazat, wurat, hivatasait elhanyagolo, folytonosan
szorakozo, kartyazo asszonytipus, mely a csaladok életét sokszor megkeseriti.

Ezeknél a hazassagi kotelék csak egy forma, az ¢letkdzosségnek egy alta-
lanosan  elfogadott  lehet6sége, a  hazassagnak minden tartalma nélkiil, mely
lehetdvé teszi egy tobbé-kevésbé kellemes tarsadalmi élet kiélését.

Innen mar csak egy Iépés az ugynevezett szovjethazassdg, mely nem egyéb,
mint a nemi ¢érintkezés céljabol hosszabb-rovidebb id6re sz6lé allamilag nyilvan-
tartott egyiittélés, mely a hdzassag lényegét és céljait egyaltalan nem érinti.

Attekintve a  hazassagi  életkozosség  torténelmi  fejlodését,  vizsgaljuk  a
hazassagnak, mint jogi és tarsadalmi intézménynek lényegét és annak formait.

A hazassag — jogi meghatarozads szerint — egy férfinek ¢és egy ndének élet-
fogytiglan  sz6l6  jogilag  elismert erkolesi tartalommal  bird  legbensébb  élet-
kozosségre vald szovetkezése.

A keresztyén egyhaz csak az egynejuséget ismeri, azért a Keresztyén
hazassag monogam.

Az  életfogytiglansdg  azt  jelenti, hogy  hazassagot  meghatdrozott  ido-
tartamra kotni nem lehet. A katolikus egyhdz a hazassagot felbonthatatlannak
tartja, mig mas keresztvén egyhazak szerint a héazassdg bizonyos koriilmények
kozt felbonthato.

A jog -egyenesen megallapitia azokat a semmitd akadalyokat, megtamadasi
okokat ¢s tilto akadalyokat, melyek fennforgasa esetén a hazassig meg sem kot-
hetd, felbonthatd, illetve megsemmisithetd.

A jogilag eclismerés azt jelenti, hogy a hazassaghoz fliz6tt joghatasok
csak akkor kovetkeznek be, ha az eldirt alakisagokat betartjdk, s az akarat-
nyilvanitds a  hazassdg megkotésére  jogositott  kdzeg  (dllami  vagy  egyhazi)
el6tt torténik meg.

Az a tény, hogy a hazassag erkolesi tartalommal bird legbensdbb élet-
kozosség, meghatarozza annak tulajdonképeni céljat és rendeltetését.

E rendeltetés a fajfenntartds, a hazastarsak kolcsonds tdmogatdsa gazda-
sagi téren, s a helyes munkamegosztas.

Ezekhez jarul egy nmagasabb fejlodési fokon egymas kolcsonds lelki  ki-
egészitése €s a legbensdségesebb szellemi egység kialakulasa.

A hézassdgnak  vallaserkdlcsi  jellege  annyira  kiemelkedd, hogy  annak
szabalyait hossz(l idon keresztiil kizarolag a valladsok allapitottak meg.

Utobb az egyes allamok a  hazassag intézményének  népesedéspolitikai
jelentdségére tekintettel sziikségesnek tartottdk a hazassagnak a jogi (az egy-
hazi joggal szemben vilagi, mdasként polgari jogi) szabalyozasat.

Ez a szabalyozas a hazassagi koteléki jog s a hazassagi vagyonjog szabalyait
foglalja magéaban.*)

Mint lattuk a hazassdg, mint az allami és tarsadalmi életnek alapvetd
intézménye allami szabalyozas ald tartozik, mert ez hivatott a tarsadalomban

*) Dr. Szokolay Leo: »Jogi alapismeretek.«



4

uralkod6  erkolesi  felfogds  szerint  megallapitani a  szOvetkezésnek  lényeges
feltételeit, kellékeit, hogy rend legyen az allami ¢élet eme alaptagolata koril
Az allami térvényhozds mégis csak a hazassag megkdtésének, megsziinésének
és vagyonjogi  vonatkozasainak  szabdlyozasaira  szoritkozik, @mig a  hazassag
beléletét az etika az erkdles torvényeire bizza.*)

Ha a hazassagnak azt az eszményi alakjat, mely annak céljat ¢és rendel-
tetését  megvalositani  torekszik,  Osszehasonlitiuk a  mai  hazassagok  atlagos
tipusaval, azt tapasztaljuk, hogy a hazassdg ma miar nem az a jogi, erkolcsi
és nemi tartalommal bird6 egész életre szOl6  oszthatatlan  életkdzosség, mely
azelott volt.

Lattuk, hogy a ndk teljes felszabadulasaval ¢és keresd palyakra toduldsa-
val a hazassagban ¢l6 férfi és nd viszonya Iényegesen megvaltozott, mas lett
a koztik levd jogi helyzet is. A fajfenntartds célja mindinkabb  hattérbe
szorul. A gyermek csak akadaly a keres6 hazastarsaknal, s neheziti az élet ki-
élvezését. A vildghdboru s az azt kovetd események az erkodlcsokben helyre-
hozhatatlan ~ rombolast  végeztek. = A  héazassag  szentségének  lejaratdsa, s a
hazassagkotés nehézségei kovetkeztében a vadhazassagok szdma ijesztden,
elszaporodott, mivel egyiitt jar a  torvénytelen gyermekek  szamanak  meg-
novekedése.

A legmagasabb osztalyok, s a miivészi kordk viszonyainak sajté utjan,
valdé nyilvdnos targyaldsa, s rokonszenves szinben valdé feltiintetése  szintért
hozzajarul a hazassag intézményének alaasasahoz.

Fentiek csak batoritast merithetnek a szabadszellemii irodalom
bdéi, mint amilyenek példaul dr. Bauer Bernat » A né« c. miivének ala

»A  moral, jo6 erkdlecs ¢és az illem termeltétk ki azt a felfogast, hogy
gamia az egyetlen lehetséges kapcsolodasi forma férfi és nd kozt.

A monogamia az  egyhaz altal az  emberiségre kényszeritett
ellenes berendezés.

A vilagnak ¢és a mordlnak folytonos figyelembevétele az, ami — vilagi
és egyhazi  torvények mellett — az  emberiséget egyenesen  rakényszeriti

sagi csalasra és képmutatasra.«

Ha a mai hazassagokat vizsgaljuk, azoknak rendszerint kdvetkez6 harom
formajat latjuk: pénz, érdek és szerelmi hazassag.

A pénzhazassag gyoOkerei egészen a vasarlasi hazassagig nyllnak vissza.
Mig régebben a férfi meghatarozott Osszegért vasarolta meg a lanyt a szileitdl,
ugy ma olyanok a viszonyok, hogy a gazdag szilok férjet vasarolnak a lanyuk-
nak, tehat a férfi a sz6 szoros értelmében eladja magat. A vasarlasi Osszeget
a »hozomany« szép nevével nevezik, s a magassaga a férfi tarsadalmi allasdhoz,
kordhoz ¢és kiilsejéhez igazodik, de esetleg a lany kiilsejéhez is.

Az ilyen hazassagban nem érdeklddnek a férfi eléélete, egészsége, jelleme
irant. Nem érdeklddnek a lany érzelmei utdn sem. Ugyanigy cselekszik a férfi
is, aki azt hiszi, hogy legényéletének gyoOnyoriiségeit a lany pénzével talan
még intenzivebben folytathatja. (Dr. Bauer B.)

Az érdekhazassagnal nem annyira a pénz jatssza a fOszerepet, hanem a
rang, név és egy¢b kiilsd elényok.

*) Dr. Katona M.: »Magyar maganjog.«



Az érdekhazassag korébe tartozik, mikor a férfi »behazasodik« apdsanak
vallalatdba, vagy mikor a leanyt egy tonkrement féuri sarjhoz, vagy Oreg,
beteges, vagyonos, eldkelé emberhez erdltetik.

Az elsénél a jolét és tekintély altal biztositott jové kilatasa, a masodiknal
a fényes cimer, mely a polgarlanybol egyszerre grofnét csindl, a harmadiknal
a gondtalan jelen a csabitd, s egyiknél sem veszik figyelembe a fiatalsagban
szunnyadé vagyakat és az elfojtott idealizmust.

A  pénz és  érdekhazassag hivei diadalmasan szoktdk  hangoztatni, hogy
az ugynevezett szerelmi héazassdgok is igen gyakran rosszul végzddnek. Ennek
oka azonban az, hogy »szerelmi hazassag« alatt rendesen az olyan hazassagot
értik, melynek alapja a libido, a tiszta kéjvagy, mely igen hamar elmulik,
s a szerelmi mamort nagyon hamar koveti a teljes kijozanodds, s az el6bbi
nagy szerelmet sokszor gylldlet, undor, megszokas valtja fel.

Ennek magyarazata az, hogy a szerelem ¢és a nemi vagy két egészen
kiilonbdz6 dolog.

Az igazi szerelem alatt nem egy ¢érzés értendd, hanem érzések Osszessége,
melyek a  bensé  Osszetartozanddosdgnak  tudatdban  nyilvanulnak.  Ennek  az
Osszetartozandosagnak  els6sorban a  kozos  életérdekeken  kell —alapulnia, melyek
azonban nem lehetnek tisztan anyagi eredetliek. Csakis az ilyen alapon nyugvo
szerelmi hazassag lehet tartés, csakis ez nyujt biztositékot arra, hogy a — két
emberfidnak nincs sziiksége kiilsé gatlasokra ahhoz, hogy a hazassagi hiiséget
megtartsdk, s6t, hogy mindezek a gatldsok ebbdl a bensd Osszetartozando-
sagbol erednek™).

Ha tehat a hazassagoknak fenti formai nem érik el a hazassag tulaj don-
teni céljat és  rendeltetését, sot el6bb-utobb  boldogtalansagra, s a  hazassag
tei“ontasara  vezetnek, vizsgdljuk, melyek azok a  hazassigok, melyeket jo
hazassagoknak nevezhetink, s melyek a hazas egyiittélés célkitiizéseit meg is
valositjak.

A boldog hazassagnak négy alappillére van:

a) egymasnak megfeleld hazastarsak egybekelése,

b) a hazastarsak egymashoz wvaldé viszonyanak Iélektanilag és élettanilag
kiegyenstlyozottsaga,

¢) az utddok kérdésében valdé megegyezés,

d) anormalis sexudlis élet.

Ad a. Mint minden emberi egyiittélés, tarsas egylittmiikodés  alapfel-
tétele, hogy az abban résztvevok megértsék egymast, hajlamuk, gondolkozasuk,
felfogasuk, természetik lehetéleg egyez6 legyen, mennyivel fontosabb a  tars
megvalasztdisa egy hazassagban, mely az egész ¢életre tervezett egyesiilés, s
mely az egymasrautaltsignak a  lelki, gazdasdgi ¢és nemi egyiittmiikodésnek
szaz €s szaz szalaval van atflizve.

Platon szerint: »Minden ember fele egy egésznek, a masik felét meg
kell keresnie.«

Egyméasnak meg nem feleld hazastarsak hazasélete mar eo ipso nem
lehet harmonikus és boldog.

Kolcsonds  szeretet és szerelem fennforgdsa esetén a jo hdzassdgnak még
alabbi elengedhetetlen kellékei vannak:

*) Dr. Bauer B.: »A n6.«



1. Egészségi allapot kifogastalansaga.
2. Csaladi koriilmények azonossaga.

3. Tarsadalmi helyzet azonossaga.

4. Anyagi helyzet azonossaga.

5. Szellemi szinvonal azonossaga.

6. Lelkiség és gondolkozas azonossaga.
1

. A szellemi és  testi egészség a  boldog  hazassag alappillére.
Minden emberben kell, hogy meglegyen az egészségre vald kotelesség
érzése. Biint kovet el sajat  magaval, embertarsaival és a jové nemzedékkel
szemben, aki betegen lép hazassagra.

Azok kozé a betegségek kozé, melyek leginkabb teszik tonkre a hazas-
¢letet, tartoznak mindenckel6tt a tiidévész, az elme- ¢és idegbajok, a nemi
betegségek: romlasba és nyomorba donti a csalddot a kabitészerek (morfium,
kokain) szenvedélye és az alkohol mérge.

A hazassag szempontjabol meg nem felelé egészségli egyének egybekelésé-
nek megakadalyozdsara a hazassag elotti  kotelezd orvosi  vizsgalat  szolgalna,
mely tobb allamban mar be is van vezetve.

Minthogy a  beteg  hazastarsak  betegségeiket = rendszerint atorokitik,
tovabba gyengeelméjii csaladokban a szaporodds — a tapasztalatok szerint —
nagyobb, az ilyen hazassagok megakadalyozasa eugénikai szempontbol feltétleniil
tétleniil kivanatos, mert kiilonben bekovetkezik a fogyatékossag, a Dbioldgiailag
és szociologiailag alkalmatlanok korlatlan elszaporodésa.

2. A csaladi  koriilmények szintén fontos szerepet jatszanak a  hdzassag
kialakulasanal. =~ Minden  hazasulanddé lehetéleg a  sajat  tarsadalmi  osztalyabol
valassza a parjat, mert ugy a felfelé, mint a lefelé valé6 hazasodas rendszerint
megboszulja magdt. A fOrangt ¢és koznemesi a koznemesi és polgdri a polgari
és paraszti szarmazasu felek koOzotti hazassagban el6bb-utdobb  kilitkdzik a  szar-
mazas kiilonbozésége, mely sok keserliséget okoz. Igaz, hogy a hazasfelek ehhez
kitindéen asszimildlédnak, de ilyenkor is a nem egyenrangi sziilok és rokonok
a helyzetet sokszor elviselhetetlenné teszik.

3. Az azonos tarsadalmi helyzet sem elhanyagolhatdo feltétele a jo hazas-
sagnak. Anélkiill, hogy a kasztrendszert tartanank helyesnek, meg kell allapitani,
hogy a megértés az azonos tarsadalmi helyzetben levé hazasfelek kozt konnyeb-
ben elérhetd. Bizonyos vonatkozasokban mas a mentalitisa a  foldbirtokos,
a katona, a hivatalnok, a keresked6, az iparos, a foldmiives stb. palyan levd
embereknek.

Minden tarsadalmi réteg fia vagy leanya altaldban véve tobb megértést,
tobb érdeklodést tanmusit a hasonlok irant. Adva van a kozos érdek, s a tarsadalmi
osztalyszolidaritaisnak az a lathatatlan ereje, mely az egyenranguak, az egy
foglalkozasi aghoz tartozok kozt Osztondsen kifejlodik.

Egy elokelo foldbirtokos lednya sohasem fogja magat jol érezni egy polgari
sorbol  felkapaszkodott — allamtitkar oldalan. A  katonatiszt vagy magasabb hiva-
talnok is rendszerint megbanja, ha egyszertibb iparos vagy keresked6 csalad-
bol nésiil.

A szerelmes felek teljes erdvel igyekeznek asszimilalodni, de elébb-utobb
kérlelhetetleniil emelkedik kozéjik a tarsadalmi osztalykiilonbség valaszfala.
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4. Az anyagi helyzet rendezettsége ¢és hasonlosdga szintén 1ényeges fel-
tétele a  hazasélet  zavartalansdganak. Régi  igaz  kozmondas:  hogy:  »ahol
a gond bejon az ajtén, ott a szerelem kirepiil az ablakon.«

Tavolrél sem jelenti ez azt, hogy a vagyon, a jolét egyediil boldogit, hanem
azt, hogy az igényeknek megfeleld, s az elsérendi sziikségletek kielégitését
lehetévé tevé anyagi eré feltétleniil sziikséges. Ennek mértéke igen kiilonbozo
és relativ. Mert egy beosztd, takarékos, ¢lelmes hazaspar ugyanabbdl a  jove-
delembdl sokkal tobbet teljesit, s maganak sokkal jobb ¢életet biztosit, mint egy
masik, amelyik pontatlan konnyelmii ¢és észnélkiili. Csodalatos, hogy a helyesen
és okosan élés tudomanyat semmiféle iskolaban sem tanitjak.

Leghelyesebb, ha hasonld anyagi helyzetben levé felek hazasodnak Ossze,
mert a hasonld anyagi helyzet altalaban véve hasonld ¢életszinvonalat, igényeket,
lehetdségeket von maga utan.

Tovabba a sokkal jobb anyagi helyzetben 1évé hazastars rendszerint el6bb-
utobb  szemrehdnyast tesz szegény hitvesének, s rdeszmél, hogy milyen kivalo
anyagi lehetségeket szalasztott el hazassaga miatt.

5. Nem eclhanyagolhato feltétel a hazastarsaknak hasonlé szellemi szin-
vonala, azonos miiveltségi foka sem. Jollehet, a hasonld tarsadalmi osztalybeli
hazastarsak  altalanos  miiveltsége nagy  atlagban  hasonldo, mégis részben az
észbeli  képességek hidnya, részint az iskolaztatds és kelld nevelés elmulasztasa
miatt néha igen nagy eltéréseket tapasztalhatunk. Egy mivelt, tudés férfinak
egy korlatolt asszonnyal vagy egy diplomas, nagv latokdri ndnek egy primitiv
férfival valdo hazassdga aligha lehet kifogastalan. Bar néha erre is taldlunk példat,
ami azonban csak a szabalyt erdsiti.

A ndkben wugyan altaldban véve bamulatos alkalmazkodasi képesség van,
de a tudas és ész hianyat egy feliiletes tarsadalmi rutinnal igyekeznek palastolni.

De tény az, amit semmivel sem lehet poétolni, az ugynevezett »gyermekszobat«,
vagy az otthoni gyermekkori nevelést, melynek bélyege egy egész életen at
nyomot hagy.

A legfontosabb tehat, hogy a hazastarsak »gyermekszobéja« legyen hasonlo.

6. Az el6bbiekbdl 6nként kovetkezik a lelkiség és gondolkozas azonossaga.

A hasonld  csaladi  koriilmények  kozott  felndtt, hasonld  tarsadalmi  és
anyagi  helyzetben levd, hasonld szellemi szinvonali  egészséges embereknél
elvarhato volna, hogy azok Ilelkisége és gondolkozasmodja is hasonldo legyen.
Ez azonban a valésagban nem igy van. Kiilonboz6 biologiai okok. nevelés ¢és
rahatdsok folytan alig van két ember, akinek Ilelkisége ¢és gondolkozasmodja
teljesen azonos volna. Kivanatos, hogy hazastarsakul olyanok keriiljenck 0Ossze,
akik legalabb az ¢éiet nagy elvi kérdéseiben egyetértenek, mert kiilonben egész
¢letiik folytonos vita és civodas lesz.

A hézasélet nem alkalmas harcias vitdk porondjaul, hol az egyik fél
feltétleniil sebet kap, hanem az a kompromisszumok helye, hol az »okosabb
enged« elvének kell érvényesiilni. A  szellemileg erdsebb hazasfél észrevétleniil
iranyitlag hat a csaldd gondolkozdsmddjara. Ha ez a nd korant se éreztesse
szellemi  folényét, meri az a férfira nézve megalazd. Tartozkodjék mindenik
hazasfél a kicsinyeskedéstdl. Legyen elismeréssel ¢és érdeklddéssel a masik mun-
kaja ¢és munkakore irant. Legyen elnéz6 a masik gyongéi, szenvedélyei irant.
Lassa be. hogy az oOnfegyelem ¢és engedékenység olyan 4aldozat, melyet a harmo-
nikus hazasélet érdekében érdemes meghozni.



Ad b. A hazastarsak egymashoz valé viszonyanak Iélektanilag ¢és  élet-
tanilag kiegyensulyozottnak kell lenni.

A hazastarsaknak részt kell venni egymas munkajaban. Az intellektualis
és moralis elhagyottsdg miatt inkabb az asszony szenved, mert & teljesen a hazas-
sdg  jelenlegi  formajdhoz  alkalmazkodott, mig a  férfi  érdeklodésének  javat
inkabb munkéja koti le. Kell, hogy a férfi részeltesse feleségét munkajaban,
vegye maganak azt a faradsagot, hogy az ¢let iranyitdja legyen ¢és az asszony
ugy fogja érezni, hogy szeretik, boldog lesz ¢és barmilyen aldozatot is kovetelnek
tdle, teljesiteni fogja azt. (G. Lombroso.)

Ha az asszony, mint okos segitétars — bar csak csekélységekben is —
tamogathatja ~munkajaban a  férfit, ugy ez a hazastarsi koteléket rendkiviili
mddon megerdsiti. (4. Moll.)

A mai hazassagoknal a férfit tobbnyire annyira igénybeveszi a pénz
utan vald hajsza, hogy a né ¢és gyermek magira marad. igy a legszélsébb kiilonb-
ség uralkodik a két nem kozt, s a férjnek nem marad ideje ¢és energidja kulturalis
tevékenységre ¢és a csaladjara, mig a nd, akinek nagyon is sok a szabad ideje
és nincs sziiksége arra, hogy alkot6 munkat végezzen, boldogtalan és neurotikus
lesz. Ez a boldogtalansag stlyosan nehezedik az olyan ndkre, akiket férjiik
allanddéan szorakoztatdsra biztat, s ez nemcsak a hazassagi viszonyt rombolja le,
hanem sok nének moralis jellemét is tonkreteszi. (B. M. Hincle.)

Ezzel szemben all a feleségeknek az a tipusa, akik az munka igajat huzzak,
s férjik helyett, vagy férjiik keresetének poétlasdul  hivatalban, gyarban vagy
miithelyben gornyednek, s ezzel tetézik a haztartds és csalad koriili munkajukat.

Amott a munkatlansag és unalom, emitt a talfeszitett munka, s az ideg-
kimertiltség okozzak a 1élektani kiegyenstlyozottsag hianyat.

Mig az ¢élettani  kiegyensulyozottsdg  hidnydt a  hdzastarsak  kiilonbozd
alkata, vérmérséklete, sexualis igénye és a megszokas idézi eld.

Mint Balzac mondja: »A  hazassagnak mindegyre a megszokds szornye-
tegével kell megbirkéznia.«

A kiegyensulyozott héazassagban az ardnylag csekély dolgoknak — melyek
azonban az ¢életben oly felette Iényegesek — mert hangulatot ébresztenek vagy
folytanak el — sokszor igen nagy fontossaguk van.

Ilyenek a kolcsonds tapintat, a kozos érdeklodés, a kozods szenvedélyek
stb. (dr. Vande Velde.)

Ad c. Mint mar lattuk, a hazassag tulajdonképeni célja a fajfenntartas,
vagyis utddok nemzése.

Tehat az a hazassdg, amelybdl gyermek nem szdrmazik, a hdazassadg szoros-
sabb értelemben vett céljanak és rendeltetésének nem tesz eleget. A népesedés-
politika szempontjabol értéktelen meddé héazassagok okai:

a) mindkét hazasfél, vagy egyik nemzésképtelensége,

b) ahazastarsaknak egymassal valo nemzésképtelensége,

¢) agyermeknemzéstdl valo tartdzkodas,

d) a gyermeksziiletés mesterséges befolyasolasa.

Nem tartozik ide e kérdések taglaldsa. Nem kivanunk itt foglalkozni az
»egyke«  problémanak  sokat  vitatott  kérdésével sem, csupan  megallapitjuk,
hogy nem lehet egyediil a gazdasagi nehézségekben keresni annak okat, hogy ma
a tarsadalomnak csaknem minden rétege igyekszik elhdritani magatél a gyermek-
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aldas oOromeit ¢és  felelosségét. Ennek gydkere csaknem ugyanolyan mértékben
az erkdlcsi érzék megingdsdban, a csaldd szétziillésében ¢és a mindkét nembeli
emberiség onzébbé, igényesebbé valasaban kereshetd.

Benniinket e kérdés most csak abbol a szempontbol érdekel, hogyha a
hazasfelek a  progenitura  kérdésében megegyezni nem tudnak, vagy  oOhajuk
nem teljesiil, ez igen sok keserliségnek és elégedetlenségnek lesz forrasa.

Egyfelol a gyermekaldas elmaradasa, masfell a graviditastol valo félelem
miatt mar igen sok hazassag dolt romba.

Kétségtelen, hogy egy normdlis hazassagnal a kozosen nemzett gyermek
a legerdsebb szellemi kapocs a hazastarsak kozt.

De valamint egyediil a gyermek nem teszi mindig boldoggd a hazassagot,
— mely a legnagyobb 06romdk mellett egyuttal a legnagyobb aggodalomnak
és Dbanatnak is forrdsa lehet — gyermektelen hazasparok kozt is talalnak igen
boldogokat.

Ha mar a sors kifiirkészhetetlen akarata megfosztja &ket az utodoktol,
egymasban talaljak fel mindazt, amit a hidnyzé gyermek nem nyujt nekik.

Ad d. A hazassdgot ugy definidltuk, hogy az egy férfinek és egy ndnek
legbensdbb életkdzossége. Ebben bennefoglaltatik a  hazasfeleknek allando
nemi kozossége, sexualis egyesiilése is.

A harmonikus viruld nemi élet a hazassag egyik leghatalmasabb alappillére.

De ez egyuattal a hézasélet analizisének legkényesebb  kérdése is, mert
a sexualis élet legintimebb részleteit is érinti.

A kérdéssel foglalkozd miivek kozill egyik legkivalobb dr. Th. H. Van
laarlami noi klinika volt igazgatdjanak »A tokéletes hazassag élet-

valdsitasa« c. munkaja, melyben bator hangon, de mindig tudoma-
nytalon foglalkozik a sexualis élet legkényesebb kérdéseivel.
és szerz0 szerint a nemi é€letr6l, s annak elemeir6l a  hazasemberek
részének igen hianyos ismerete van. Ezen hianyt kivanja poétolni,
gon beliili nemi életet harmonikussa és viragzova tenni,

astarsak ~ egészséges és  kielégité  nemi érintkezése a  kolesonds  hazas-
legbiztosabb zaloga.

Igazi monogamia csak ott van, ahol két ember szivében igazi bensd
okokbol marad meg a hlség, nem pedig a moral, etika és a vilag megitélésére

valé tekintetbol.
*

Fentickben felvazoltuk azokat a kellékeket ¢és feltételeket, melyek a tudo-
many ¢€s a tapasztalat szerint egy normalis boldog hazassaghoz sziikségesek.

Természetesen a hazassag nem olyan valami, mely a feltételek fennforgasa
esetén kétségtelen boldogsagra vezet, s melyet a kapott recept szerint jol meg
lehet csinalni, hanem az egyéni, csaladi, testi, leki, anyagi, szellemi é&s sexualis
vonatkozdsoknak valdsdgos misztikuma, s igy az egymasnak minden tekintet-
ben megfeleld egyének Osszekeriilése a legnagyobb ritkasag.

Egy szomoru statisztika szerint 100 hazassag koziil koriilbelil 90 boldog-
talan, nyolc k6zombos és csak kettd boldog.

A legtobb bajt a hazassagban talan az okozza, hogy a hazastarsak kell§
elokészités nélkiil 1épnek hazassagra.
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A hazasulandoknak elsGsorban azzal kell tisztdban lennidk, hogy a hazas-
élet nemcsak egy keret, amelyen belil minden folyik tovabb tugy, amint addig
folyt, s hogy a hazassag nemcsak gazdasagi ¢és sexudlis egyiittélés, hanem zavar-
talan hazaséletet ¢éIlni valdsadggal miivészet, amihez a hazastarsaknak igen finom
érzés- ¢és idegreakciokat is ismerniiik kell. Tudniuk kell, mikor kell ragasz-
kodniuk  egyéniségiik  érvényesitéséhez s mikor kell engedményt tennidk az
egyéniségiik rovasara.

A rossz hazassagok ¢és valasok fookai: a sexudlis megelégedettség hidnya,
anyagiak, kiabrandulas, lelkiség ¢és gondolkodasbeli kiilonbség, a sexudlis élet
dolgaiban valé tudatlansag, a rokonok beavatkozasa, testi és lelki betegségek,
rossz nevelés, tudatlansdg, a koOrnyezet karos hatdsa, gorombasag, Osszefér-
hetetlenség, tulsagos  elfoglaltsdg, a  csaladrol nem  gondoskodds, végiil egy
harmadik.

Ha a szerencsétlen hazassagok ¢€s valasok rendkivill nagy szamat latjuk,
azt kell mondanunk, hogy a mai hazassag csodbe jutott. De azért mégsem vet-
hetjiik el a hazassag intézményét, mert jobbat nem tudunk helyette ajanlani.

A hézassdg a hivé szamara szent. Az dallam ¢és tarsadalom részére nélkiiloz-
hetetlen. A gyermek szempontjabol pedig okvetleniil sziikséges.

S mint Mme. de Stael mondja: »Az igazi szerelem csak a hazassagban virul.«

A ndé szerelmi sziikségletének csak a héazassdg keretén beliil tehet eleget
— relativ — biztonsagban.

S nagyjaban a férfi is a hazassagban taldlja meg munkija termékenységé-
nek feltételeit.*)

Azonban a héazassdg szanalasa két szempontbdl volna  sziikséges. Egv-
részt magaért a hazassagért, masrészt az utdodokért.

Ha olyan sok rossz héazassag van, kérdés, helyes-e a hazassag felbont-
hatatlansagahoz valo ragaszkodas.

A zsido vallas elismeri annak Ilehetdségét, hogy két ember gondolkozésa
és érzése megvaltozhatik s igy lehetévé teszi a hazassag felbontasat ¢és 1j
hazassagkotést.

Ezzel szemben a katolikus egyhdz a hazassagot szentséggé emelte, s azt
felbonthatatlannak tartja.

Ennek kovetkezménye az, hogv a legtobb esetben a valds megtagadasa
a hazassagon kiviili viszony alapvetd oka.

Egy angol valoperes bird ezt irja: »Azt szeretném, ha azok, akik folyton
a hazassag szentségér6l beszélnek, itt {ilnének a helyemen. Majd meglatnak
akkor, mi a hazassag szentsége.«

Véleményem szerint a helyes allaspont az, hogy ha a kolcsonods elvisel-
hetetlenség, csalodas vagy ellenszenv mutatkozik a hazastarsak kozt, akkor a
moral parancsolja, hogy a természetellenessé ¢és igy erkolestelenné valt kap-
csolatot felbontsak.

A valas megnehezitése nem latszik célravezetének, mert nem csokkentette
a valasok szamat.

Havelock  Ellis szerint nem is a valast kellene megneheziteni, hanem
inkabb a hazassagkotést, s a masodik hazassagot.

*) Van de Velde: »A tokéletes hazassag.«
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Dr. Madai Istvan szerint a valasnak nem szabadna per alakjaban lefolyni,
legalabb a szocialis gondoskodas korébe esé kozigazgatdsi eljarassal kellene a
hazassagi bajokat elintézni.

Sziikséges volna a valas elofeltételeit is biologiai orvosi véleménynek ala-
rendelni.

Van olyan javaslat, hogy a valoper elézetes feltétele a sziillok elbzetes
megegyezése legyen arrdl, hogy melyikik milyen kotelezettséget vallal a  gyer-
mekek eltartasara és nevelésére.

Egy masik szerint azoknak a hézassadgat, akik tobb mint 5 éve mar 1gyis
kiilon élnek, barmelyik fél kérelmére feltétleniil fel kell bontani.

Azzal, hogy a hazassagi kotelék felbontasat eltiltjuk, még nem akadalyoz-

zuk meg az ¢letk6zosség megsziintetését: mert olyan hazasfelek egylittmarada-
sat, akiknek egyiittélése elviselhetetlen, semmiféle hatésag nem kényszeritheti ki.
Csonkamagyarorszagon  az 1928—1934. évek  atlagdban  évente 5051

hazassdgot bontottak fel. A felbontott hazassagokbol 29% esett Budapestre, mig
févaros lakossaga az egész orszag népességének csak 11,5%.

A vilagvarosi hazassag tehat kevésbé tartds, mint a vidéki. Vagyis a vidé-
ken folytatott hazasélet két és félszer nagyobb ellenalloképességet mutat fel
sulyos korunkkal szemben, mint a févarosi hazassagok.

Amerikaban minden 6t hazassagra esik egy valas.

A hazassagok felbontasanak egyik legszomorubb kovetkezménye az,
hogy a hézassagbol kiesett ndk kozt aranytalanul sok a blinozdék, elmebetegek
az Ongyilkosok  szama, ami  els6sorban a  sexudlis egyensily = megbomlasara
vezethetd vissza.

Az allamnak, egyhdznak ¢és tdrsadalomnak tehat az a feladata, hogy ne
megromlott  hazassdg  felbontasat  nehezitse meg, hanem  annak  létrehozasat
¢és fennmaradasat segitse eld.

Lassuk néhany kiilfoldi allam eziranya torekvését és intézményeit:

Német- ¢és  Olaszorszagban az  allamhatalom  intézményesen a  hazasodas,
csaladi  élet, a gyermekaldas erkOlesi és  szamottevd anyagi  tamogatasokkal,
szigora  torvényekkel is igyekszik visszaterelni a nét a csaladi, asszonyi
anyai kotelességek 6sfészkébe: az otthonba, a csaladba.

A fiatal lanyokat szakszertien képezik csecsembapolasra, gyermeknevelésre,
beteggondozasra, egészségiigyi  tennivalokra, ezenfelil  fOzési, varrdsi és  haz-
rtasi, falun mezégazdasagi munkakra is.

A volt Ausztridban hazassagi tanacsadokat allitottak fel, melyek a munka-
koriikbe  tartozd  egészségligyi  intézmények  bevonasaval, gy a  hazassagkotés
ott, mint a hazassadg alatt megfeleld tanidcsokat adnak a hozzdjuk forduld
leknek.

Amerikdban mar nem egy fOiskolan van  hazassagtudomanyi tanfolyam,
ahol a hazasélet I¢élektani, fiziologiai, szocidlis, vallaserkdlcsi ¢és minden egyéb
vonatkozasaira kiterjeszkednek.

Mert — mint mondjak: »Lehetetlenség azt kivanni, hogy egy fiatal nd,
itt erre sohasem tanitottak, egyszerre értsen ahhoz, hogyan kell a férjével
gyermekével banni.«

Németorszagban hatdsagi hazassagkozvetitd hivatalok felallitasat tervezik,
melyek az egymasnak megfeleld hazasulandd felek Osszehozasat végeznék.
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A népesedéshez fiiz6d6 nagy kozgazdasagi érdek az allami feliigyelet alatt allo
hazassagkozvetitéstdl csak sikert varhat.

A  magyar allamra és tarsadalomra a hazassagok kotésének eldmozditasa
és fennmaradasanak biztositasa terén még nagy feladatok varnak, mert Ravasz
plispok szavaival ¢élve »minden olyan tarsadalom, amely a csaladalapitdst nem
teszi lehetévé, gyoOkerében tamadja meg a nemzetet.«

*

Osszefoglalva az  eddig  elmondottakat, arra a  megallapitasra  jutunk,
hogy a hazassagi harmonidnak két alapfeltétele van, Ugymint a ftesti és lelki
tulajdonsagok  kozdssége. Vizsgaljuk meg tehat a legnagyobb lelkiismeretességgel
ugy a magunk, mint leend0 hdazastarsunk testi és lelki tulajdonsdgait, s csak
azok egyezése esetén  hatdrozzunk, mert a  hdzassagkotés  haldlosan  komoly
felelosségvallalas gy magunkért, mint a frigylinkb6l szarmazé 1j emberi életek-
ért, s vétkezik az, aki konnyelmiien kot hazassagot.

Mert jol jegyezziik meg, hogy csak a kozos idedlokért, eszmékért lelkesiild
és testileg is azonos tipusu emberek hazassaga lehet boldog.

Felel6s kiado: Dr. Szerdahelyi Blek Budapest fGvaros ha aj :17:)8:: — Felel 6. Klemm Arpad






