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BEVEZETES.

Az egyes ember életsorsanak magyardzataban é€s
megitélésében mind a kozfelfogds, mind pedig a tudo-
many két értelmezd szempontot szokott kovetni. Az
egyik felfogas az egyén életének alakulasat, annak dra-
majat, sikereit és sikertelenségeit tulnyomd részben, ha
nem teljesen, a koriilményekre, a kirnyezetre kivanja
atharitani s mintegy ezeket teszi feleldssé az egyéniség
sorsanak jobbra-, vagy balrafordulasaért. A masik ol-
dal nézete az emberi sorsot az atorokolt és veliinksziile-
tett tényezOk rovasara irja; e nézet szerint az 4atorokolt
és vellinksziiletett  képességek, lehetéségek,  hajlamok,
felkesziiltsegek  (diszpoziciok) ¢és egylittesen: az egyéni
alkat (konstitucio) dontik el sorsunkat, vagy legalabb is
annak f0 iranyat, végs6 sikerét, vagy sikertelenségét.
Mind a két elmélet olyan természetli, hogy ritkan jelent-
kezik egészen szélsdséges €és merev formdban; rendszerint
mind a kettd tesz engedményeket az ellenkezd vélemény
javara; a két folfogas allaspontjanak Iényege azonban
mégis csak abban rejlik, hogy az egyik” tisztan veliink-
sziiletett képességektél, a masik tisztan a koriilmények
hatasatol véli meghatarozhatonak a személyiség 1énye-
gét. Ezt a két szembenalld felfogast és alapgondolatot,
mind a kett6t a maga eclméleti tisztasagaban, kell a tu-
domanynak kidolgoznia, ha a gyermeknek a kdrnyeze-
téhez valdo viszonyat elemezni kivanja s e viszonyban
bizonyos torvényszeriiségeket akar felfedezni. Ezekkel
az alapfogalmakkal foglalkozunk mi is legels6 helyen,
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hogy igy elméleti alapot vethessiink a kornyezet alaki-
tasanak, s vele a gyermek és ifji egyéniségét meghata-
roz6 nevelésnek.

Miel6tt azonban a képességeknek s a kornyezetnek
fogalmait  leirnank  és  meghataroznank,  utalhatunk
azokra a példdkra, amelyek szerint a tudomany is, meg
a kozfelfogas is egyarant hol a gyermek velesziiletett
alkatara, vagy képességeire, hol pedig a koriilményekre
haritja az egyéni sors kialakulasat. Sokszor el6fordul,
hogy egy csaladban, tobb gyermek kozil egy vagy tobb
,kitit” a csaladbol. Ilyen esetben a testvérek életfejlo-
dése két egymastél hatdrozottan eliitdé irdnyt vesz;
mondjuk: a testvérek koziil egyesek jol megalljak he-
lyiikket az életben, kovetik a csalad hagyomanyait és kii-
16ndsebb  zavarok vagy zokkendk nélkiil beleilleszked-
nek koruk tarsadalmaba; mig egy vagy két mas testvér
kalandos, esetleg =ziillott életbe sodrodik, messze ,,esik”
a csalad egészséges fajatol és erésen eliit attdl az élet-
formatol, amelyet sziilei, vagy tobbi testvérei valdsita-
nak meg.

Sokszor mar a gyermekkorban, vagy az iskolai élet
folyaman mutatkoznak ilyen eltérések ¢és kiilondsségek,
melyek a sziiléket gondokba vagy kétségekbe ejtik és
megoldhatatlan kérdések elé allitjdk. A szildk és neve-
16k rendszerint azt kérdezik ily esetekben, vajjon nem
a ,rossz tarsasag””, vagy mas kornyezeti hatasok, olvas-
manyok, filmek, — az ifjukorban pedig: nem szexualis
csabitas vezették-e¢ rossz utra gyermekiiket. Az indivi-
dudlpszichologia néven ismert [élektani iranyzat pedig
tudoményos alapvetést ad annak a nézetnek, hogy min-
den gyermek fejlédését alapjaban egyediil a kdrnyezeti
hatdsok  hatdrozzak meg. Hasonloképen felvetddnek
ugyanezek a kérdések az ifjukor elmultaval és az oOn-
allo élet kedvezodtlen alakulasanal is. Sajat hibaikra rit-
kan szoktak a nevel6k és sziilok gondolni olyankor, mi-
kor a gyermek helytelen fejlodésérdl elmélkednek.

Mas esetekkel is talalkozunk azonban, amikor t. i.
az okok kutatdsa a gyermek atorokolt, vagy velesziile-



tett csaladi vondsait keresi és azokat tartja a csaladi
életformaktél és hagyomanyoktol ,eliité”, fajdalmas je-
lenségek okanak. Ez az eset altaldban a ritkabbak kozé
tartozik, mert a sziloktdl tobb Onmegtagadast kovetel
és hiusaguk, Onszeretetiik, vagy csaladi biiszkeségiik le-
gy6zését kivanja meg; azonkivill feltételez bizonyos On-
ismeretet is. Ha mégis ezekre az okokra gondolnak, ak-
kor vagy a sziiléknél, vagy még inkabb a felmend roko-
noknal szokott megallani és megallapodni az okkeresés:
a felmend O6sok ,rossz tulajdonsagai” vagy ,jellemhibai”
és fogyatkozasai adjdk meg a hidnyz6 magyarazatot
egy-egy gyermek eltévelyedéseire, elziillésére, vagy akar
rendkiviili (pl. miivészi) életpalydjara. Az ikrek vizsga-
latai kideritették az egypetéjii ikrek rendkiviil nagy
hasonlosagat és ezt a hasonlosagot nemcsak a testalkat-
ban és testi (szomatikus) jellegekben allapitottdk meg,
hanem az ilyen ikrek fejlodéstorténetében is, masrészt
azonban ugyanezek a vizsgalatok a lelki felkésziiltsé-
gek donté  hatasat mutattdk be konkrét és szemléletes
példakon.

Talalkozunk természetesen oly felfogasokkal is, ame-
lyek a kornyezetnek ¢és a gyermek eredeti velesziiletett
képességeinek és hajlamainak egyiittes hatasabol értel-
mezik a szdébanforgd sorsot ¢és életalakulast ¢letr6l az
egyik, hol a masik 0OsszetevOcsoportnak tulajdonitanak
dont6 fontossagot (egyeztetd vélemény).

A lélektudomany és a nevelés elmélete 1is hasonlod
lehetéségek kozott ingadozik. A normadlis életpalyak
vizsgalatanal éppugy, mint a rendestdl eltérokben, egy-
arant felmeriil az emberrel velesziiletett adottsagok ¢és
a kornyezeti hatasok fogas kérdése, vagy e kettd ki-
egyeztetésének kérdése. A tudomanyeléttes kozfelfogas-
sal szemben azonban a kérdés tudomdnyos targyaldsat
az jellemzi, hogy a tudomany pontosan meg akarja ha-
tarozni és gondosan el kivdnja hatdrolni egymadstol a
képességek és a kornyezet fogalmait; felveti a kérdést,
vannak-e lelki (atoroklott) felkésziiltségeink; majd  ki-
meritéen jellemezni torekszik a lelki felkésziiltségeknek
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és a kilvilagnak egymashoz valdé viszonyait az emberi
¢letben altaldban és a gyermekkorban kiilondsen. A tu-
domany eddigi kutatdsai alapjan azt taldljuk, hogy leg-
inkdbb a rendellenes (abnormis és anomalis) egyének és
gyermekek vizsgalataban hatoltak legmélyebbre a 1¢é-
lekbuvarok a képességek ¢és kornyezet fogalmainak és
torvényszerliségeinek  megallapitasaban. Ezen a koron
beliil is foéképen a zillott és biinozé gyermekek és fiatal-
koriak kornyezettanulmanya, tovabba az atoroklés ha-
tasainak megallapitasara valo torekvések vezettek el az
idetartoz6 kérdések mélyebb feltardsdhoz ¢és alaposabb
elemzéséhez. A lélektan azonban még nem jutott el az
idevagd kérdések teljes megoldasdhoz és végleges tiszta-
zasdhoz. Sem az atdrokléssel az egyénbe oltott kezdeti
lelki képességek és felkésziiltségek belsd természete, szer-
kezete, sem fejlodésiik és miikddésiik torvényszerliségei,
sem a személyi sorsra tett hatasaik menete nincsenek
egyeldre még egyértelmi vildgossaggal szemiink el6tt.
Amit ezekrol a kérdésekr6l valdban tudunk, nincs egy
szinvonalon az élettani 4toroklésr6l megallapitott tudés-
anyagunkkal. A kiilvildag elmélete, vagy kdrnyezettudo-
many viszont mar tSbb megallapitott és daltalanosan el-
fogadott tételt allapitott meg; e tekintetben tehat tobb
tudassal”  dicsekedhetliink, mint amennyit eleddig a
lelki képességek mivoltara nézve sikeriilt leszogezniink.
E kérdéscsoportnak kiilondosen gazdagon fejlett aga a
kiilonféle kiilvildgainknak  rendszerezésével foglalkozik.
M¢ég tobb nehézséggel kiizd a tudomdny a mar emlitett
bizonytalansag miatt a lelki képességeknek a kirnye-
zethez valo viszonyara vonatkoz6d kérdés megoldasaban.
Ez a foladat nemcsak azt az egyszerli ,tobbletkérdést”
foglalja magaban: vajjon egyes esetekben, pl. a fiatal-
kortak elziillésénél, melyik tényezének van szabalysze-
rlen nagyobb része és sulya: a veliinksziletett fel-
késziiltségeknek, hajlamoknak-e, vagy a kornyezetnek;
hanem tartalmazza azt a sokkal bonyolultabb kérdést
is, miképen szovodnek egybe, miképen miikddnek Ossze
az egyén velesziiletett lelki adottsdgai a kornyezeti ha-
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tasokkal. A két er6mezé egymasrahatasanak modozatait,
eseteit, tipusait a tudomany eddigelé még nem allapi-
totta meg kelloképen. E hatdsok fajainak kérdése ezido-
szerint még éppen csak hogy felmeriilt, az eredménye-
ket a jov6tol varjuk.

A kornyezet tudoményos megfogalmazasa, a lelki ké-
pességekrdl  alkotott véleményekkel szemben, viszony-
lagosan nagy el6haladast mutat. Miodta a kiilvilag hata-
sainak  pedagogidja  (,, milieupedagogia”) Németorszag-
ban rendszeresen foglalkozott az egyénnek ¢és a kornye-
zetnek viszonyaval a nevelés szempontjabol (1927), az-
ota a lélektanban is ) meg 0j erdfeszitések torténtek a
,HKiils6” és ,belsd” vilagunk fogalmainak tisztazasara, a
magyar lélektani irodalomban is. Ezeknek a munkala-
toknak eredményeir6l az aldbb kovetkezé fejtegetések-
ben szamolunk be. A francia és angolszasz irodalomban
a kiilvilag kérdésének még sokkal nagyobb multja van,
mint nalunk, vagy a német tudomany vilagaban: a le-
szarmazas-elmélet kezdetei éppugy felvetik a kornyezet
kérdését a természettudomanyban, mint ahogyan a tor-
ténelmi  jelenségek, mivészi alkotasok keletkezésének
értelmezései is a kiilvildg gondolatara tdmaszkodtak a
XIX. szazadban. A mai tarsadalmi ¢és nemzetpolitikai,
valamint nemzetnevelési 4ramlatok is ujra felvetették
a kornyezet hatdsdnak kérdését. Régebben a tarsadalom-
tudomany, leglijabban pedig a falukutatds, néprajz, ma-
gyarsagtudomany ¢és mas hasonlo torekvések  allitjak
szlinteleniil a kozérdeklodés kozpontjaba az ember kor-
nyezetét, kiilondsen a falusi, pusztai vagy a tajtol, nép-
tél meghatarozott kdrnyezetét.

Az itt kovetkezO fejtegetések o veliinksziiletett ke-
pességeknek és az altalaban vett kornyezetnek egyiittes
hatasat vizsgaljak a gyermek ¢és az ifju életére s alaku-
lasara. Torekszliink a mai tudomény allaspontjan és an-
nak eredményei szerint megviladgitani ezt a viszonyt,
melybe a szoros értelemben vett nevelés hatdsa is szik-
ségképen beletartozik. Gondolatmenetiinket a gyermek-
és fifjukorra korlatozzuk; foképen a normadlis lelkialka-
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tot és alakot vesszilk ugyan szemiigyre, de az eltéré ¢és
rendellenes gyermeki viselkedéseket is sokszor valaszt-
juk  kiinduld6 pontul, mert a kornyezettudomany az
ilyen szempontoknak koszoni fontos eredményét. Leg-
elészor a lelki  képességek jogaimat kell megvizsgal-
nunk, majd Aattériink a kilvildg kérdésére s a kettd
osszehatdsara.

A gyermek eredeti adottsagainak jelzésére pedig
részben a jelkésziiltség (diszpozicid), részben a |, lelki
alkat”  (konstiticio) kifejezéseit tartjuk legalkalmasab-
baknak. A lelki , képességek” mar kifejlettebb lelki
adottsdgok, melyek madas tényezokt6l, mint pl. a tanulas-
tol, gyakorlastoél, vagy a kiilvilagtél ¢és tapasztalastol is
kapnak fejleszté hatasokat; a képességek mar mintegy
kikristalyosodott alakjai az eredeti, kezdeti, csiraszerd,
atoroklott lelki tényezOknek; ez utobbiakat lelki fel-
kesziiltsegeknek  (diszpozicioknak) nevezzik. A  képessé-
gek és a felkésziiltségek kozott foglalnak helyet a hajla-
mok; ezeket fejlettebb felkésziiltségeknek tekinthetjiik,
melyek az egyén sorsdra nézve éppoly fontosak, vagy
még fontosabbak, mint a felkésziiltségek. A tervszerii ne-
velésnek és a killvildg hatdsainak egylittes mérlegelésé-
bol keletkezett az a tudomany, amely o kilvilag neveld
hatasait targyalja (milieupedagogia). E tudomany tor-
vényszerliségeinek megallapitasihoz azonban sziikségiink
van a felkésziiltségek ¢és hajlamok ismeretére éppugy,
mint a kiilvilag hatdsainak megismerésére is.



I. LELKI FELKESZULTSEGEK ES HAJLAMOK

1. Természettudomanyos felfogas.

Egyéniségiink 1¢lektani értelmezésében a nagykdzon-
séget ¢éppugy, mint a tudomanyt két szempont szokta
iranyitani. Az egyik arra torekszik, hogy az ember
egyéni jellegzetességeit, sajatossdgait az  dtérokléssel
tegye érthetdvé, mig a masik magyardzd szempont a
kiilvilagnak és kornyezetnek hatasaiban latja az egyéni-
ség titkat. Az egyik az ,atorokolt jelleg”, a masik a ,fej-
16dési  jelleg” mozzanatait tarja fel személyiségiinkben.
A, harmadik, kiegyeztetd szempont pedig az atorokolt és
kiilvilagi hatotényezOk egylittes hatasat latja az emberi
egyén adottsagaiban. Természetesen egyik végletes al-
laspont sem tarthatd fenn egyediil, a maga kizardlagos-
sagaban, hanem mind a kettdt érvényesiteniink kell, ha
teljes ¢és megbizhatd képet kivanunk nyerni magunk
vagy masok egyéniségérél. Az elsé kérdés, melyet meg
kell oldanunk, az atoroklott lelki tényezOkre ¢és az dt-
oroklés hatasaira vonatkozik. Az atoroklott lelki ténye-
z0k azonban egyuttal bizonyos ,, felkésziiltseget” (,,disz-
poziciokat”) adnak az egyéni léleknek s igy felmeriil
a kérdés, miben allnak e lelki felkésziiltségeink? Hogyan
hatnak lelki életiinkre, hogyan iranyitjak cselekvésein-
ket, mi a helyik a személy egészében? Ezen kérdések
megyvilagitasdban ¢és megoldasaban a tudomany kétféle
utat jarhat meg: az egyik a természettudomanyos, ko-
zelebbrdl:  élettudomanyi  (biologiai) felfogas T1tja; a
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masik szemléletm6d a 1élektani, ez ugyanis egy Kkissé
eltavolodik a lelki felkésziiltségek szigortan élettudo-
manyi megfogalmazasatol ¢és ugy itéli, hogy a maga
lélektani szempontjaival kozelebb férkézhetik a  lelki
felkésziiltségek igazi természetéhez.

Lassuk el6szor azt a felfogast, amely a lelki felké-
sziiltségek mivoltat, természetét és a személyiség egé-
szében elfoglalt helyét csakis a természettudomany fo-
gaimai szerint értelmezi. Mily okok késztették a ter-
mészettudomanyos  gondolkodast arra, hogy bizonyos
jelenségeknek  nem-szemlélhetd alapokat keressenek az
¢l6 lényekben? Tekintsiik példaul az orvostudomanyt:
szamtalanszor halljuk, hogy egyes betegségek csak azo-
kat az egyéneket tamadjdk meg, akiknek erre kiilonos
»hajlamuk” van, akik az illetd betegségre ,,diszponalva”
vannak, vagy akiknek olyan a testi-lelki ,,alkatuk”,
hogy ez Oket a betegség keletkezésére kiilondsen alkal-
masakka teszi. Vagy mikép magyarazza az élettudo-
many a madar repiilését vagy a gyermek jarnitanula-
sat? Ugy, hogy az idegrendszerben feltételez egyes szer-
kezeti  jellegzetességeket,  felkésziiltségeket,  amelyek
megérlelédve, bizonyos idOpontban a repiilést vagy ja-
rast lehetdové és konnylvé teszik, az ezekhez sziikséges
mozgasokat szinte ,maguktol” meginditjadk. Mi rejlik
ezekben a kifejezésekben? Vagy mily gondolkodasi mod-
szernek hdodolunk akkor, mikor egyes testi-lelki tulaj-
donsagokat sokdig ,Jappang6” 4allapotban képzeliink el?
Mindezen kifejezésmdod és  feltevés mogott  voltaképen
egy Dbolcseleti alapgondolat hiuzodik meg, melyet vi-
lagosan Aristoteles fogalmazott meg és amelyet tole
nemcsak az Ot kovetd filozofia vett at, hanem a ter-
mészettudomany is. Ez a gondolat a ,csiralét” (dyna-
mis, potentia) és a ,készlét” (energeia, actus) egymas-
sal kapcsolatos fogalomparja; ezeket Aristoteles minden
valtozds ¢és atalakulds magyardzataul Aallitja oda, mikor
azt mondja, hogy a dolgok valtozasai nem egyebek,
mint valamely benniik 1év0 “csiralétnek aktualizaldclasa,
azaz teljessé, késszé valo atalakulasa. E kezdeti magya-
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razd elvhez, a potencialis vagy csiraléthez, természete-
sen még mas elvek is sziikségesek, hogy a valdsag jelen-
ségeit (példaul az elvetett mag egyedil még nern ele-
gendd a beldle sarjadd novény kifejlédéséhez, hanem
szilkséges hozzd a nedvesség ¢és meleg is; legfontosabb
azonban a magban rejld eredeti képesség, a ,,csiralét”)
teljes egésziikkben felfoghassuk. Ez a csiralét” vagy
,potencialis 1ét” az a gondolat, amelyet a természettudo-
manyos felfogas is atvett, és az élettudomanyban, st a
lélektanban is allandoan hasznal, tobb-kevesebb tudatos-
sdggal. Ha marmost azt keressik, mi ennek a ,csira-
létnek” vagy potencialitasi gondolatnak értelme, akkor
konnyen rdeszmélhetiink, hogy benne valamilyen el6-
zetes lehetoséget sejt értelmiink; a [étezd, de kiilonféle
sen az ¢€l6 és lelkes dolgokat s azok valtozasait Ugy
fogjuk fel, hogy valtozasaiknak egy elézetes alapot kove-
teliink, mert masképen értelmetlenil allunk  veliik
szemben az ¢él6 lényeket ugy tekintjik mint amelyek-
ben tobb, vagy esetleg hatartalan lehetdség szuny-
nyad, melyek a legkiilonbozébb Iranytl atalafiuiaso-
kat egyszerre megengedhetik; s ezek a lehetdségek
Hlappang6”  allapotban varjdk a kiils6 meghatarozo
erOket, melyek koziilok egyeseket kivalasztanak es
,aktualizalnak”, teljesedésbe visznek. A kész és Dbe-
fejezett 1étezék tehat e kész voltuk (energeia vagy
entelecheia) el6tt is mar elére meg voltak ,tervezve”
azokban a csiraszerli létmozzanatokban, melyekbdl -ered-
tek. Amit igy az aristotelesi bolcselet szemléletmddja
minden valtoz6 létezére kiterjesztésli azt a természet-
tudomany az ember atorokolt lelki-erdire is alkalmazta;
benniik is a késébbi kifejlett tulajdonsagok csirait latta,
csakhogy bizonyos megszoritasokkal. Ezek a megszori-
tasok a természettudomany felfogdsmddjabol —szarmaz-
tak és lelki felkésziiltségeinket is azokkal a jegyekkel
ruhaztdk fel, melyeket a természettudomany a testi at-
orokolt jellegekre nézve érvényeseknek talalt. igy ju-
tottunk el a lelki felkésziiltségeknek ahhoz a megfogal-
mazasahoz, amelyet ma is sok Iélekbuvar alkalmaz, de
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amely nem egészen alkalmas az emberi személyiségnek
¢és a kornyezeti hatasoknak kielégitd értelmezésére.

Az élettudomdany értelmezése ugyanis a felkésziilt-
ség altalanos fogalmaba (Anlage) a kovetkezd jegye-
ket vette fel. Eldszor is torekedett minden felkésziiltsé-
get valamely testi, idegrendszerbeli szerkezethez kotni.
A gyermek jarni-tanuldsa példaul az idegrendszer bizo-
nyosrészének érésétdél és ott is a myelinrétegnek kiala-
kulasatol fliigg. Mas felkésziiltségli és képességek ismét
mas hasonld szerkezeti feltételektol fiiggenek. Az élet-
tan hasonld tények alapjan hajlik arra, hogy magukat
a lelki felkésziiltségeket is a testi szervezetnek valami-
lyen rész-feltétele, szerkezeti jellegzetessége  gyanant
fogja fel, ez pedig dtorékolt és szigoruan kétott Je jlodési
jormat rejt magaban. Ez a folfogds azonban sok nehéz-
séggel kiizd és szinte megoldhatatlan problémak elé al-
litta a Iélektudosokat, mikor az emberi egyén lelki éle-
tét e kizarolagosan természettudomanyos fogalom alap-
jan kellene értelmezniikk. E felfogasnak sulyos nehézsé-
gei mar mindjart az élettudomanyon beliil is mutat-
koznak. Ha a felkésziiltségnek természettudomanyos \
megfogalmazasabol indulunk ki, akkor példaul minden
testi szerv és miikodés szamara kovetelniink kell ugyan-
olyan idegrendszerbeli vagy egyéb ,szerkezeteket”, ame-
lyek atoroklédve készen, a szervezetbe mintegy ,,bele-
rajzolodva”  (preformalva) varjdk miikddésiik  pillana-
tat. Minthogy azonban testi-lelki miikodéseink szama
igen nagy, nehéz elképzelniink a csirasejtbe elrejtett
roppant nagy szamu kis szerkezeteket. Csak tovabb nd
a megoldhatatlan nehézség, ha feltesszik a kérdést:
miképen szarmaztatjdk at a sziildk mindezeket a (pre-
formalt) szerkezeteket az utédra a rendkiviil kicsiny
csirasejtben? Az élettudomany feleletiil ramutat a csira-
sejtnek azokra a mikroszkopikus elemeire, melyek az
atoroklés  lehetdségeit  hordozzak, a  kromoszomakra;
ezeknek szama ¢és kiilonbségei azonban oly kicsinyek az
atoroklés nagyszamu tevékenységeihez képest, hogy ez
a magyarazat nem oszlathatja el a felkésziiltségek, disz-
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poziciok meré természettudomanyos elképzelésének ne-
hézségeit.

De még mas akaddlyok is dallanak utjdban a lelki
felkésziiltségek ¢és csiraszeri lehetdségek szigortian ter-
mészettudomanyos  felfogasanak. A  testi, ¢lettani fel-
késziiltségek ugyanis a természettudomanyos elgondo-
las szerint szigorlan meghatarozott fejlédésmenetet ko-
vetnek. Ezt a tapasztalas is igazolja. Ha példaul egy
alacsonyabb  rendii  €l6lény  borének  (epidermisének)
egy részletét athelyezziik a szervezetnek mas helyére,
akkor a fejlédésnek nem egészen kezdeti szakaszdban,
az athelyezett szovet fejlodése tovabb folytatja azt az
utat, amelyet szamara eredeti helyzete megjelolt: ha
eredetileg példaul a szem helyérél emeltik ki a szovet-
részt, akkor abbol a szervezetnek mas helyén is szem
fog alakulni (ez esetben teljesen ,.¢rtelmetlen” a szem
az ,idegen” helyen). Ez arra mutat, hogy az egész ta-
golatlan szervezetnek minden részlete is mar elére meg-
hatarozott, kotott utlevéllel indul utjara és minden rész-
letnek csak egyetlen egy fejlédési lehetdsége van, me-
lyet minden koriilmények kozott teljesit. Igaz ugyan,
hogy ez a szabalyba szervezet fejlodésének egy kordbbi
allapotaban még nem érvényesiil és tudunk oly athelye-
zésekrdl is, amelyeknél az idegen helyre kerilt szovet-
rész alkalmazkodott az ) hely feladatahoz és megfe-
leléen atalakult. Ez az eset azonban csupan az élet leg-
els6 ¢és legkezdetlegesebb fejlédési fokain mutatkozik,
a késobbi fokozatokon a szervezet szovetei meghataro-
zott fejlodési menetiiket szigortan megtartjdk s attol el
nem térnek. Ez arra mutat, hogy az ¢élettani felkésziilt-
ségek egyértelmii és  valtozatlan meghatarozottsaggal
fejlodnek ki ¢és nyilvanulnak meg. A lelki felkésziilt-
ségeket azonban ily szigorG meghatarozottsiggal nem
tudjuk elképzelni. A lelki diszpoziciok nem fejlédnek
ki minden koriilmények kozott csak egyetlen irdnyban,
csak egyetlen képességgé, nem oly meghatirozott mene-
tiek ¢és végzodéstiek tehat, mint a szemmé kialakulo
kezdetleges ¢l6 szovetrészlet. A zenei vagy tudomanyos



14

hajlam, felkésziiltség példaul el6szor megmaradhat vala-
mely egyénben lappangd allapotban, esetleg sohasem
fejlodik ki wvalédi képességgé vagy tehetséggé. Annak
ugyanis, hogy valamely lelki felkésziiltség és hajlam
valoban kifejlédhessék, sokkal tobb feltétele van, mint
a testi felkésziiltségek kialakuldsanak. A koriilmények,
a kornyezet, mas lelki hatasok Osszejatszasa is sziiksé-
ges ahhoz, hogy a =zenei vagy tudomanyos alapfelké-
sziltségeink valodi képességekké, magasabb fokon: te-
hetségekké vagy hajlamokka er6sodjenek”jEnnek  ko-
vetkeztében megallapithatjuk, hogy nagy kiilonbség van
a tisztan élettudomanyi ¢és a lelki felkésziiltségek ter-
mészete ¢és fejlodési menete kozott. A zenei képesség ki-
fejlodése példaul azonkivill még abban is kiilonbdzik
az ¢lettani szervét6l, hogy tobb iranyba agazddhat el:
az eredeti alapfelkésziiltséget feltételezve, még egyal-
talan nem tudjuk el6re megmondani, az illetdé egyén-
b6l vajjon zeneszerz6 lesz-e vagy eléadomiivész, s ez
utobbi esetben mily hangszert fog valasztani stb.
A lelki képességek kezdeti allapotukban tehat sokkal
tobb tényezotol fiiggenek, a fejlodésik is igen sokféle
iranyt vehet s ezért a testi vagy élettani alapdiszpo-
zicioktol sok tekintetben eliitnek. Idetartozik ezenkiviil
még az a kérdés is, hogyan lehet elképzelni a lappango
felkesziiltsegnek,  kifejlesztését  (aktualizalasat). A gya-
korlati élet erre azt a feleletet adja, hogy ez a kifej-
lesztés gyakorlds és a kiilvildag hatasainak kovetkez-
ménye. A gyakorlds és a kiils6 hatdsok azonban csak ma-
gat a tényt mutatjdk, de nem adnak felvilagositast a
felkésziiltség  izgatasanak,  gyarapitasanak,  tokéletesi-
tésének, novelésének mikéntjérél; az élettani felkésziilt-
ségek hasonld kifejlesztésérél sokkal tobb  ismerettel
rendelkeziink.

A természettudomanyos felfogas tovabbi nehézsége
akkor mutatkozik, amikor a lelki felkésziiltségek sza-
mara megfeleld élettani szerkezetet probalunk talalni.
Voltak, akik példaul a zenei felkésziiltség élettani szer-
kezetét a halanték kidomborodasat el6idéz6 agytekervé-
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nyekben vagy mas koézpontokban, telepekben keresték;
masok ezzel egyiitt a kissé kidiilledé szemeket is a zenei
lelkiség ismer tet jelének tartottdk. Egy kozismert elmé-
letre is gondolhatunk itt, ez az egész ,testalkat és jellem”
kozott  allapitott meg bizonyos Osszefiiggéseket. Bar-
mennyi statisztikai Osszefiiggéses (korrelacios) adatot hal-
moztak is fel azonban az efféle vizsgalatok, az eredmény
mégsem lehetett meggy6z6: az Osszefliggések gyakorisaga
ugyanis még semmit sem mond a lelki felkésziiltségek-
nek boncélettani lel6helyeir6l, nem jeldlte s nem is jeldl-
heti meg azokat az idegszerkezeteket, amelyekhez pél-
daul a zenei felkésziiltségek kotve volnanak. Ez a nehéz-
ség annal sulyosabban esik a latba, mert konnyli arra a
feltevésre gondolni, hogy a jelzett idegrendszeri jellegze-
tesség vagy szerkezet éppen a képesség gyakorlasanak
kovetkezménye is lehet. Ez esetben a feltételezett okbdl
egyszerre okozat valik. A lelki felkésziiltségek és képes-
ségek idegrendszeri szerkezeti alapja tudniillik sohasem
tapasztalhato és kézzelfoghatéan nem. allapithaté meg.

2. A felkésziiltség lélektani fogalma.

A felkésziiltségnek természettudomanyos fogalmat a
fentebb mondottak szerint nem alkalmazhatjuk valto-
zatlanul és minden meggondolas nélkiil- az ember lelki
¢letére és annak alapjaira. A felkésziiltségeknek (diszpo-
zicidknak) fogalmat a 1élektudomany kovetelményei
szerint annyira at kell alakitanunk és ki kell szélesite-
niink, hogy alig ismeriink red: ugyanis nem. jelentheti
tobbé azt a szigord fejlédési meghatarozottsagot, meg-
kotottséget, mint amelyet a természettudomanyban je-
lent, — inkabb csak a fejlédés iranyat jeldli, oly fej-
16dését, amelyben sokféle lehetéség nyilik az egyén szé-
mara. Mig a természettudomanyos értelemben vett fel-
késziiltségeket a kornyezeti hatasoktol fiiggetleneknek
kellene elképzelniink, legalabb is 1ényeges alakjukban
és fejlodési menetiik céljaban, addig a I1élektan szerint
a lelki felkésziiltségek alakulasa sokkal nagyobb mér-
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tékben fligg a kornyezet hatasaitdol és sokféle iranyba
veheti utjat.

Eppen ezért sokan a mai lélekbuvarok kozil a
ielki diszpozicidkat hajlandok azonositani a lelki ,,feve-
kenységekkel”  (funkciokkal). Ezek ugy vélekednek,
hogy a diszpoziciok jellege és mindsége legfoképen azok-
tol a targyaktol fligg, melyekre a tevékenység iranyul.
Ebben a felfogasban azonban a lelki felkésziiltségek mar
nem is tekinthet6k atorokolt jellegli lelki mozzanatok-
nak; s mivel a lelki atoroklés torvényét mégsem von-
hatjuk kétségbe, azért ezt a végletes allaspontot szin-
tén nem tehetjiik magunkéva.

A lelki felkésziiltségeknek is koveteliink tehat bizo-
nyos atorokolt és ,kész” jelleget, bizonyos valtozatban
allandésagot, de mégsem a természettudomany szigora
értelmezésében; a lelki felkésziiltségeket az élettaniak-
nal  kevésbbé  megkotbiteknek  és  rugalmasabbaknak
fogjuk fel. igy valik a lelki felkésziiltség gondolata a
Iélektannak  egyik  nélkiilozhetetlen  segédfogalmava,
melyet a kornyezettel szembedllitunk és e kettébol
igyeksziink értelmezni az emberi életet.

A lelki felkésziiltségek és (magasabb fokban) képes-
ségek, tehetségek elméletének nehézségeit a mai tudo-
many tobbféleképen torekszik megoldani. Az elsé lehe-
tdség abban a tételben mutatkozik, hogy: ..nincsenek
veliinksziiletett lelki  diszpoziciok semmilyen alakban;
a veliinksziiletett képességek, hajlamok, 0sztonok vagy
barmilyen elére feltételezett lelki tényezok nem hata-
rozzak meg egyéniségiink alakulasat; minden a kornye-
zettél és a neveléstdl fligg”. Ez az allaspontjuk sok ré-
gebbi  elmélet mellett a mai amerikai viselkedéstan
(behaviorizmus) talz6 hiveinek, tovabba az individual-
pszicholégia képviseldinek. Ez utobbi irdnyzat nézeteit
érdemes fontoléra venni. A statisztika eredményeire ta-
maszkodva ugyanis arra kovetkeztetnek az individual-
pszicholdgia hivei, hogy 100 egyénbdl koriilbeliil 95 a
normalis tehetségiick széles Ovezetébe tartozik ¢€s csak
2.5 szazalék a kivaldak (plusz-varidns) szama, €s ugyan-
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csak 2'S szazalék esik a ,hibasak”-ra (minusz-varians).
Azok, akik elfogadjak a veliinksziiletett képességeket,
mégis Ovatosan azt tartjdk, hogy a , kérmyezeti hatas
legalabbis valamivel hatékonyabb, mint az atdroklés”.
Az O6vatosakon kivil a hatarozottabb felfogast vallo
individualpszichologusok pedig a kornyezetnek donté
hatasarol beszélnek az egyén alakitasaban: azt valljak
tehat, hogy: ,mindenki mindenre képes”. Ezeket az el-
méleteket azonban erésen hattérbe szoritottdk az dr-
oroklés  kutatasanak eredményei, kilonésen az ikrek
életének vizsgalatai; ezek az eredmények minden kétsé-
get kizar6 hatarozottsdggal bebizonyitottak, hogy a
gyermek lelke nem ,jiires lap” (tabula rasa) a sziiletés
pillanatdban, hanem felkésziiltségeket, esetleg fejlettebb
hajlamokat is hoz magaval és egész élete folyaman ezek-
nek hatasa alatt all. Az ,jires lap” elméletét tehat, mely-
hez rendszerint ,a nevelés mindenhatésaganak” gondo-
lata is szokott csatlakozni, tovabbi gondolatmenetiink-
ben nem vehetjiik figyelembe.

A tobbi elmélet elfogadja az emberi egyén alakula-
sanak értelmezésében az atorokolt lelki felkésziiltséget
és rendszerint kézéputat jar a merev természettudo-
manyi jellegli, és a rugalmasabban megfogalmazott /é-
lektani felkésziiltségek gondolata kozott. A legtobb el-
mélet engedményeket tesz a Iélektan kovetelményeinek,
nem akarja egyediil csak az elére meghatarozott fel-
késziiltségekbol eredeztetni az egész egyéni életet, sor-
sot és fejlodést. Megtartjadk azonban ezek az elméletek
azt az alapelvet, hogy az atoroklott lelki alapok, fel-
késziiltségek is allandoak maradnak és bizonyos fokig
nem valtozhatnak semilyen koriilmények rahatasai ko-
vetkeztében sem. Ez az egyeztetés (kompromisszum) jo
szolgalatokat tesz a lélektannak ¢és pedagogianak; bar-
mely végletes allaspont azonban Ilehetetlenné tenné sza-
munkra az emberi személy helyes értelmezését: a szi-
gori természettudomanyos  felkésziiltség-fogalom  érvé-
nyességébdl  ugyanis az  atoroklés  mindenhatosagara
és minden nevelés hidbavalosdgira kellene kovet-
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keztetniink;  bizonyos  szilard  atorokolt  lelki  felké-
sziiltségek elfogadasa nélkill pedig a gyermek s az em-
ber teljesen ki volna szolgaltatva a kornyezet hatésai-
nak. Az ide tartozd egyes elméletek kozott a kiillonbsé-
gek két fo csoportra oszlanak: vizsgaljak, @) melyek
azok a felkésziiltségek, amelyek szigortan oOroklédok és
(viszonylagosan) valtozatlanok; 5) miben jelentkeznek
az atorokolt felkésziiltségek valtozasai és melyek e val-
tozéasoknak okai?

3. A lelki atoroklés fobb tényei.

Az emberi személy viselkedéseit és cselekvéseit,
mint lattuk, nem tudjuk a Ilélekben rejlé felkésziiltsé-
geknek gondolata nélkiil kellden értelmezni. A 1élek
felkésziiltségeit azonkiviill nemcsak az egyénnel ,vele-
sziiletettnek” gondoljuk, hanem sok esetben dtorokolt
sajatossagoknak is tekintjik Oket. A felkésziiltségek
egy részét az Ordklés rendje ¢€s torvényei hatarozzak
meg; a mai lélektudomanynak ennek kovetkeztében az
egyik f6 torekvése, hogy a felkésziiltségek oroklddésé-
nek tényeit és torvényeit megallapitsa és megmutassa:
mily felkésziiltségek drokdlhetok altalaban?

Ennek a célnak elérése végett elsésorban a lelki dt-
oroklés tényeinek minél nagyobb szamat kell 0Osszegylj-
teniink. Csalddok, Osszetartozd embercsoportok, fajok ¢és
fajtak ¢és kiilondsen ikerparok élettdrténetét, tagjaiknak
sorsat, viselkedésmodjat ¢és tevékenységét torekedett a
lélektudomany és  élettudomany minél részletesebben
Osszegyljteni, hogy igy megallapithassa az atorokl6do
lelki alapfelkésziiltségeket, melyet az el6z6 nemzedékek
atadnak utodaiknak. Az atoroklés menetének vizsgala-
tai arra vezettek, hogy sikeriilt ,0nallo személyi-lelki
elemeket”, 0. n. ,gén-gyokoket” kimutatni az utddok
sorozatdban, amelyek folytonosan ujra meg ujra felbuk-
kantak és mint mas személyi tulajdonsagtol fliggetleniil
jelentkez6  egységek, nemzedékrél-nemzedékre szalltak,
igy elemezték pl. a Bonaparte-csaladnak, vagy nalunk
a  Pauler-csaladnak leszarmazottait, Nagy Frigyes  sze-
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mélyének atoroklési vonatkozasait, tovabba a Pehrsson-
és Kallikak-csaladokat ¢és szamos egypetéjii  ikerpart;
mindeniitt keresték azokat az egyezd vonasokat, melyek
a leszarmazottak lelki alkatdban valamilyen atoroklott
alapfelkésziiltségekre engednek kovetkeztetni.

Az elméletnek masik utja altalanos Iélektani meg-
fontolasokat kovet és az emberi lélek természetének
szemléletébdl igyekszik megallapitani a végsd egyéni
alapfelkésziiltségek rendszerét. Ez az elmélet az igy
megtalalt alapfelkésziiltségeket lelki , alapmiikddések-
nek” nevezi s szamukat a kovetkezOkben allapitja meg:
az ¢életenergia ¢és aktivitds, — az érzelmek konnyli vagy
nehéz felizgathatosaga, — a figyelem jellegzetességei,—
a perszeveraciora, vagyis egyes lelki jelenségek meg-
tapadasara valo hajlam. Barmiképen allapitsuk is meg
azonban az Orokolheté és (viszonylagosan) allandonak
megmarad6 alapfelkésziiltségeket, mind a két elmélet
és modszer megegyezik abban, hogy ezek az alapok
nem teljesen merevek és valtozhatatlanok.

Az 0roklodo tulajdonsagokat kutatdo elméletnek ezek
a hivei megengedik, hogy az egy csaladban vagy torzs-
ben ismétlédd orokolt lelki elemek 0Osszege, ,,mozaikja”
még nem azonos az egész személyiséggel ¢és beldlik
nem kovetkeztethetiink a személyiség egészének min-
den tevékenységére; tovabba a gyermeki lélek nem egy-
szerli talalkozdsa csupan az atorokolt sajatossagoknak,
hanem ezekkel szemben 1j tobbletet mutat; tudatdban
vannak, hogy az emberi egyéni alkat, minden at6rokolt
jelleg ellenére is, és bizonyos hatarok kozott ugyan, de
mégis képes szerkezeti eltolodasokat, az elemek 1Uj vi-
szonyait létrehozni, s ezeket a nevelésben és a lelki
gyogyitasban figyelembe is kell venni. A szerkezeti el-
tolodasokat ugyanis sok esetben éppen a kiilsé hatasok
idézhetik eld. Végil az atorokolt végsé lelki Osszetevok
egymas kozott ellentétes iranytiak is lehetnek, ezért az-
utan a személyi fejlédést nem tudjuk elére megjosolni;
ennck menete ide-oda ingadozhat, mig végre valamelyik
iranyba véglegesen eljut.
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A masik iranyzat, vagyis az altalanos lélektani elmé-
let szintén a szabadabb kifejlédésnek biztosit alapot az-
zal, hogy a lelki alapfelkésziiltségeket ,tevékenységek’-
nek (funkcioknak) tekinti. A tevékenységek természe-
tét és bizonyos ,alakulasat” is mindig az a targy hata-
rozza meg, melyre iranyulnak. Kiilonosen jol mutatko-
zik meg ez a torvényszeriiség a figyelem tevékenységé-
ben. A lelki tevékenységek targya altalaban alakitoan
hat vissza magukra a tevékenységekre. Errél az allas-
pontrél egy német jellemkutatd végsé kovetkeztetéseit
a kovetkez szavakban foglalja Ossze: Semmi sem torte-
nik ugyan az emberi személyben, aminek ne volna alapja
a lelki alapokban és felkésziiltségekben (diszpoziciok-
ban);  kimutathatjuk ugyan  bizonyos alapfelkésziiltse-
gek dllandosagat az egyén lelki torténetében, mégsem
lehet az egyén alakulasat teljesen elore meghatdarozni.

A lelki felkésziiltségek inkabb csak azt az irdmyt
mutatjak, amerre a személy fejlodése megindul, inkabb
csak azokat a lelki eldfeltételeket jelentik, melyeket a
kornyezet betolt, de nem jelentik a fejlodés merev meg-
kotottségét. A kornyezet hatdsai szamara az idézett el-
méletek tehat nyitva hagyjak az utat: nagyrészt a kor-
nyezet hatasai alatt alakulnak és érlelodnek a lelki fel-
késziiltségek valosagos képességekké ¢és tehetségekké.
Hogy a kornyezet mily uton-modon fejleszti ki vagy
nyomja el a felkésziiltségeket, arrdl ennck a munkéanak
mas helyein fogunk beszdmolni.

A kornyezet és a lélek kolcsonds egymasrahatasanak
mérlegelésében figyelembe kell venni tovabba a gyer-
mek fejlodésének sajatossagait is. Vannak és meg-
figyelheték ugyanis olyan fejlddési  jellegzetességek.,
melyek minden  korilmények  kozott —megmutatkoz-
nak az egészséges ¢s normalis gyermeknél vagy
fiatalkorinal és amelyek semmiképen sem irhatok
valamely kornyezethatdsnak a szamlajara. Az ilyen
fejlodési  jellegzetességekre  legfeljebb a meg nem
felel6 kornyezet szokott erds valtoztatd ¢és kedvezodtlen
hatassal lenni, de maga a fejlédésben gyoOkerezd jelen-
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ség tulajdonképen fliggetlen a kornyezettél. Ilyen ter-
mészetli jelenségek azok az ,jizgalmi korszakok”, ami-
lyenek pl. az elsd (3. év koriil) és a masodik dackorszak
(a serdiilés kezdetén) néven ismeretes gyermeki visel-
kedésformak. E két izgalmi koron kiviil egyes I¢lektudo-
sok még masokat is megkiillonboztetnek, de mindegyi-
ket a testi-lelki fejlddésben gydkerezének, azaz belsd
torvénybdl ereddnek itélik. Az ilyen jelenségeknek egy-
szerli megnyilvanulasa, vagy a beldlik ered6 nevelési
nehézségek miatt semmiesetre sem volna helyes dolog
a kornyezetet okolni. A nevelési nehézségek ilyenkor,
kedvezd kornyezet esetében, legtobbszor konnyen el-

hérithatok; a kedvezétlen kornyezet azonban — pl. a
szilok hozzanemértése, ..idegessége”, vagy mas lelki fo-
gyatkozasa — természetesen csak sulyosbitjdk a gyer-

meknek izgalmi allapotait, engedetlenséget ¢s dacolasat
és igazi okaiva lehetnek a nehezen nevelhet6 hibas szo-
kasoknak. Tudunk azonban vilagos €s szembeszokd pél-
dakat felhozni arra az esetre is, hogy egyesegyediil maga
a kornyezet idézi el a gyermek nehéz beilleszkedését
s a beldle eredd nevel6i nehézséget. Ily példa a gyer-
mek els6 iskolaba-menetelének az az esete, mikor a
gyermek még nem teljesen ,érett meg” az iskolai életre.
Szamos esettel taldlkozhatunk, pl. amikor a gyermek
betdlti ugyan a torvényes életkort, de lelkileg mégsem
werett” arra, hogy az iskolai életben részt vegyen. Ily
esetben tehat oly alkalmazkodasi ¢és nevelési nehézsé-
gekkel kell szdmolnunk, melyeknek oka azonban nem
a gyermek fejlodésének bensd torvényszeriiségében rej-
lik, hanem a gyermek szdmara idegen iskolai életnek
sajatos  koriilményeiben. Ilyenek pl. az 0Onallosagnak,
vagy az iskolai tarsadalomba, rendbe vald beilleszkedés-
nek a kovetelményei. A kornyezeti hatasbol eredd kész-
ségek lényegesen kiilonboznek a belsé fejlédési nehéz-
ségektdl ¢és vilagosan mutatjdk azt az utat, melyet ko-
vetnink kell, ha az 4torokolt, veliinksziiletett, vagy
fejlodésiinkben  gyokerezé lelki tulajdonsagok  szerepét
el akarjuk valasztani a kornyezet hatasaitol.



II. KORNYEZET, KULVILAG, HELYZET.
OSSZEFOGLALAS.

1. A kornyezet természettudomanyos fogalma.

A kornyezet hatasainak fontossaga, alakitd ereje az
¢él6lények fejlodésében és tevékenységeiben a XIX. sza-
zad elején tint fel Lamarcknak, a francia természet-
vizsgalonak. Lamarck az ,élettani kornyezet” (milieu
biologique) fogalmat vette alapul, mikor az Aallatvilag
fejlodésének ¢és alakuldsdnak értelmezésére torekedett.
Igaz, hogy ez a tudds a fajok atalakuldsat és fejlodését
jorészt mégis mas okokra vezette vissza, pl. a szervek
hasznalatara, vagy nemhasznalatara, tovabba azokra az
¢letsziikségletekre, melyek meginditjdk az ¢élokben az
egyes szervek kialakitdsat és hasznalatat; de mégis
sziikségesnek vélte a kornyezet szerepének tudomanyos
megallapitdsdt is a fajok kialakulasanak ¢és ¢életmaodja-
nak kérdésében. A mult szdzad folyamén aztan kiala-
kult a kérnyezetnek természettudomanyos fogalma. Ez
ma is érvényes és két lényegbevagd sajatossag jellemzi:
aj az ¢élettani kornyezet mindig egységes egész, mely-
nek a kovetkezOk a résztényez6i: az ¢él6lény fizikai te-
lepiilési helye, a talaj, az éghajlat, a ho, a fény, a viz,
mas ¢éloknek a szomszédsaga, és egyiittélése; — b) a ter-
mészettudomanyi kornyezet szigort oksagi viszony alak-
jaban, tehat torvényszerlien hat az ¢él6lényekre, éle-
tikre, alakuladsukra, mégpedig két iranyban: kedvezden,
vagy kedvezétlenil. Ezen a két mozzanaton tul a ter-
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mészettudomanyt mas kérdések nem érdeklik, hogy pl.
a kornyezeti hatasokat tudatosan, vagy tudattalanul
veszik-e fel az ¢€l6lények s ezek kozott az ember is, akit
a természeti kornyezetbe éppugy Dbeleillesztve szemlél
a természettudomany, akarcsak a novényeket, vagy az
allatvilagot. A természettudomany f0 kérdése arra ira-
nyul, hogy moddszeres és kisérleti uton mily oksagi Ossze-
fiiggéseket lehet megallapitani egyfel6l valamely faj
(species), vagy nem (genus) szervezete, ¢letmodja, élet-
tevékenységei kozott, masfeldl ezek allandé kornyezete
kozott. A régebbi felfogasmod wjabban még az tigyneve-
zett ,foldlélektani (geopszichikai) tényezdk” gondosabb
latbavetésével boviilt. Ezek alapjan vette figyelembe az
éghajlat, iddjaras, a taj, stb. kiilonleges hatasait a vizs-
galt él6lényekre.

2. A kornyezet tairsadalomtudomanyi fogalma.

Ugyancsak a XIX. szazadba esik a tarsadalomtudo-
many elméletirdinak érdeklédése is a kornyezet eszméje
irant. Elmondhatjuk, hogy ez az évszazad, egyéb tudo-
manyos vivmanyai mellett, szinte klasszikus kora a kor-
nyezetre ¢és kiilviligunkra vonatkozd elméleteknek. A
kornyezetbe  foglalt ember tanulmanyozasa  ugyanis
csonkanak latszott mindaddig, amig csupan a ,termé-
szeti” vagy a vilagmindenséget jelentd ,kozmikus” kor-
nyezetet vesszilk csupan figyelembe. A tarsadalomtudo-
many ramutatott arra, hogy az egyes ember igazi kor-
nyezete a tobbi ember, az emberiség, a nemzet, a tar-
sadalom, a torzs, a csaldd. Ezek hasonloit mar az allat-
vilagban is felfedezhetjiik, mert ott is kolcsonds a ha-
tds az egyes ¢és a csoport, vagy mds nagyobb egységek
kozott.

Az ember tehat hasonloképen a ,milieu filiggvénye”,
seredménye”, mint az allatok vagy noévények vilaga. A
kiilonbség csak abban van ezen gondolatirany szerint,
hogy az embernek van miiveltségi, vagy kultirkérnye-
zete s, »szellemi 1égkore, taja, tere és éghajlata”. Kii-
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16nbség még tovabba, hogy az ember tudatosan at is éli
és akaratdval befogadja a kornyezetnek mindenféle
hatdsait. A XIX. szazadi tarsadalomtudoméany azonban
mindeme kiilonbozések elismerése utdn sem tért el a
természettudomanytol kolesonvett fogalmi alaptol. Erre
az alapra tdmaszkodva az embernck ¢és a kornyezetnek
viszonyat még sokdig a természettudomanyos (fizikai)
oksag szerint képzelte el: ugy hitte, hogy az ember tel-
jes testi-lelki életét teljesen ¢és maradéktalanul meg-
hatarozzak a red hatd6 kornyezet erdi. A tudomény ha-
ladédsdnak egy tjabb 1épése kellett ahhoz, hogy a tar-
sadalomnak ¢és az embernek tudomanyos ¢és 1élektani
szemlélete felszabadithassa magat az egyoldalu termé-
szeti oksagnak uralma aldl. Nem lehet ugyanis kétségbe
vonni, hogy vannak a tarsadalmi és kulturalis kdornye-
zetben oly hatasok is, amelyek a természeti oksag kény-
szerével hatnak az egyes ember alakuldsara; de ezek
mellett az oksagi Osszefliiggések mellett észre kellett
venni még a lelki életnek sajatos torvényszeriiségeit 1is,
amelyek nerri egyformdk a fizikai torvényekkel, hanem
folottiik, vagy kiviilik allanak. Ezt a legjobban a ,lelki
milieu-vetiilet” keletkezése bizonyitja. Errél alabb lesz
részletesebben sz6. Ez a lelki milieu-vetiilet valdjaban
az emberi lélekben az Osszes anyagi, lelki, szellemi kor-
nyezetbéli hatasoknak képe, azoknak csgleJcuo feldolgo-
zasa; tehat mas, mint a fizikai oksag alapjan elképzel-
heté hatdsok sorozata; lelki kép, melynek keletkezése
kiilonleges lelki feltételektdl fiigg.

A lélektani kiilvilagnak ez a feltiinése a tudomanyos
irodalomban annal fontosabb, mert egyidébe esik a ne-
veléstudomany azon részének kialakulasaval, amely a
kiilvilag ¢és a helyzet hatdsait targyalja a fejlodo em-
berre. Ez a fiatal tudomany nem ad minden tekintet-
ben Uj, ma még nem ismert eszméket. A neveléstudo-
manyban altaldban nem nehéz felfedezni sok ,,u5” gon-
dolatnak csirajat a régebbi korok eredeti gondolkozdi-
nal. A ,milicu-pedagdgia” torekvései nem azért jelentd-
sek, mintha a ,kornyezet” fontossdgit ez az irdnyzat fe-
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dezte volna fel el6szor. Az inkabb az érdeme, hogy a mai
lélektan ismereteivel kozelitette meg és elemezte ujra
a kornyezet fogalmat, megmutatta a kornyezetnek az
emberi személlyel valé legszorosabb egységét (,,milieu-
ember”), kutatta a gyermek és ifju fejlodésére a kiilvilag
egyes részlethatasait és a kiilvilag erdit torekedett job-
ban ¢és tudatosabban bevonni a nevelés tervszerii rend-
szerébe. A régebbi neveléselméletek a kornyezeti hata-
sokban csak ,tudattalan egyiittneveléket” lattak  és
tobbé-kevésbbé tanacstalanul allottak meg velik szem-
ben, a kiilvildag hatdsainak tanulmanyozasa, vagyis a
milieu-pedagdgia ezzel szemben a lehetd legnagyobb
mértékben bele akarja vonni ezeket az eréket, s hata-
sokat a nevelés munkajaba.

3. Kiilvilagunk kialakulasa.

Kornyezetnek a 1élektudomanyban a reank, hato tar-
gyak Osszeségét értjiik, azt a nagyvilagot (makrokos-
most), amely benniinket koriilvesz, sajat személyiinktol
kiindulva a mindenség végsé hataraig. A kornyezeten
mindig targyi valdsagot értiink, amelyben, éliink és moz-
gunk ¢és amely minden 1étez0 szamara egy és ugyanaz
(,,targyi milieu”).

A kornyezettel szemben all az emberi személy, aki
a létez6 dolgok véghetetlen sokasagabol csak égy bizo-
nyos részt ¢l at, vagy vesz fel tudatos ¢s tudattalan lelki
¢letébe; a sok red hatd ingerb6l némelyeket ,kivalaszt”
és feldolgoz, mig mésokat ,figyelmen kiviil hagy”; — a
kivalogatott targyakbol, hatdsokbdl azutan megalkotja
a maga kiilvilagat, (,alanyi milieujét”). Hogy ezt a lélek-
tani muveletet megérthessiik, — tovabba, hogy a kor-
nyezet és a killvildg fogalmat megérthessilk, — legelso-
sorban latnunk kell, mikép tevékenykedik az emberi
lélek.

Sokaig ugy véltek a természettudomanyos fogalom-
alkotas hivei, hogy az emberek kiilsé vilagrol alkotott
lelki képei azonosak egymassal. Azt hitték példaul, hogy
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két személynek ugyanarr6l a kornyezetrél alkotott lelki
képe csak abban kiilonbozik egymastdl, hogy A4 egyén
helyett B egyén szemléli ugyanazt a kornyezeti valo-
sdgot. Ma mar tudjuk és hangoztatjuk, hogy a két szem-
lélet nem csupan az egyének szama szerint kiilonbozik
egymastol, hanem alanyilag is mds, mert a targyi kor-
nyezet sokszorosan megsziirddve, atalakitva ¢l a kiilon-
boz6 egyénekben. Az azonos kornyezet azonban mas-
képen tikrozédik A-ban és masképen B-ben és éppen
ez az alanyi kiilonbség hatarozza meg viselkedéseiket,
nem pedig maganak a puszta targyi kornyezetnek in-
gerei ¢és hatdsai Onmagukban véve. Innen van, hogy
ugyanazt az Oszi erdot masképen nézi és latja, mas-
képen ¢€li al a favagd, a ndvénytantudos, a festd, vagy a
kolté, jollehet az Oket koriilvevé ,targyak” altalaban
ugyanazok. A targyi kornyezet tehat bizonyos lelki szii-
rén atjutva él csupan a 1élekben.

Targyi értelemben vett kornyezetnek tehat a fen-
tebbiek alapjan azokat a dolgokat nevezziik, amelyek
valtozatlan egyformasagban vesznek koriil benniinket,
— akar feldolgozzuk &ket bensénkben, akar nem, akar
szemléljik Oket. akar nem, akar érdekelnek benniin-
ket, akar nem. A ,kornyezet” szavaval mindenkor az
azonosnak marado, kozombos targyi viladgot jelezziik, azt
mintegy lelki hozzaiordulasimk ¢és feldolgozé lelki te-
vékenységeink ,elott”  elképzelve. Gyakorlatilag  véve
ilyen teljesen kozombds és targyilagos jellegli kornyeze-
tiink nincs, mert kezdettél fogva ,feldolgozzuk™ lelkiink
erdivel annak minden benyomasat ¢és jelenségét, vagy
pedig sokat nem vesziink koziilok tudomasul;, elméleti
értelemben azonban hatarozottan sziikségiink van erre
az elvont fogalomra. A targyi kornyezetbe foglaljuk az
Osszes létezé targyakat, melyek barmiképen jelen van-
nak az emberi személy szamdara ¢és redja hatassal lehet-
nek. E targyak és dolgok tobb csoportba oszthatok,

A 1élekbuvarok kozott vannak, akik a szorosan ve-
liink egységet alkoto (Mitwelt), — veliink ellentétes (Ge-
genwelt) — vagy kozombdsen kornyezé vilagokat (Um-
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welt) kilonboztetnek meg; azonkiviil kiilénvalasztjak
az emberi alkotasok vilagat (Werkwelt) — és a felet-
tink 4lld6 eszmék és értékek birodalmat (Uberwelt).
Egyszertibb felosztds és csoportositas a kovetkezd: van
emberi, miivelodesi  (kultirai) ¢és természeti kdrnyezd
vilagunk.

Alanyi  kérnyezetnek vagy kiilvilignak az embernek
s a gyermeknek egyéni alkotasat értjik, — azt, amit
0 a targyi kornyezetb6l maganak lelki alkata szerint
kivalaszt és megszerkeszt. Az alanyi kornyezet az a
»légkor”, amely benniinket minden pillanatban kortil-
vesz, és reank vald sziintelen hatasaiban jelentkezik. Ne-
vezhetjik alanyi ,vildgunknak” is, mert nem a targyi
kornyezet fontos reank nézve, hanem az alanyi, — és en-
nek is emberi, miivelddési, természeti része. Eppen
azért a ,kornyezet” szét kétféle értelemben hasznaljuk
ebben a munkaban: targyi és alanyi jelentésben; — leg-
tobbszor azonban az annyira fontos alanyi értelemben
vesszilk a kornyezet szot, amint az kiilonben a szoveg-
Osszefiiggésbol is kideriil. Az igy értelmezett (alanyi)
kornyezet kifejezés helyett azonban az egyhangusag el-
keriilése végett a kiilvilag” vagy ,légkor” szavaval is
¢élhetiink; az olvasoé ilyenkor is kdnnyen észreveheti, mi-
féle kdrnyezetrdl van szo.

Felmeriil a kérdés: mily lelki folyamatok és teve-
kenységek mitkédnek kozre a kornyezetrél alkotott lelki
képiink kialakitasaban? Ha ezt a lelki képet (az ,ala-
nyi milieut”) ,vetiilethez” hasonlitjuk, kérdés, mily tor-
vények szerint ,vetitdédnek” a valds dolgok a Iélek me-
zejére? Ha arr6l beszélink, hogy elézetesen meglevo
lelki vilagunk mintegy ,megszlri”, azaz kivalogatja a
kozombos targyi kornyezet egyes elemeit, hogy azokat
felhasznaljuk alanyi kiilvilagunknak  megszerkesztésére:
akkor kérdés, mi az a sziirdszerkezet, melyen athatolva
jutnak csak el egyes targyi kornyezeti hatasok a 1é-
lekbe. E kérdésekre feleletet keresve, legeldszor arra
kell ramutatnunk, hogy a kiilvildg lelki képének kiala-
kitasaban nem vesz részt egész lelki életiink, nem vesz
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részt annak minden egyes részlettevékenysége, hanem
csak egyes, kiillon erre a célra szolgald tevékenységek.
A kilvilag kialakitdsa tovabba nem tekinthetd lelki éle-
tink legfontosabb miiveletének, vagy nem azonosithatod
tudatunk mikddésével sem. Ezen elméletek helyett ve-
gyik szemiigyre kiilviligunk megalkotasanak legtetsze-
tosebb magyarazatat. Ezt a magyarazatot az érdeklédeés-
ben lehetne keresni: az erd6t azért ,Jlatjak” masképen
a fakereskedo, a milivész, a névénytan ismerdje stb., mert
mindegyikilket mas dolog ,.érdekli” az erdd egészébdl.
Ez az értelmezés azért nem egészen helytalld, mert az
igazi érdeklédés folyamaval egyiitt jar a figyelem is:
ami érdekel benniinket, arra figyelink is ¢és figyelmiink
allandéan magatol iranyul az érdekkeltd targyra. Mar
pedig az ilyen figyelem az alanyi kiilvilagszemléletbol
hianyzik. Az erd6t nem azért (vagy nemcsak azért) ,lat-
jak” a kiilonbozé egyének egymastol eltéréen, mert ér-
deklodésiik irdnya mas és mas; az erdd képe mindenki-
ben alanyi lesz valdsdgos pillanatnyi érdeklodés nélkiil
is, mert a szemlélok mindegyikének egész egyénisége,
,,szlir6szerkezetiik”, felfogasmodjuk”, ,.beallitodasuk”
mas.

Egy mas elmélet szerint alanyi kiilvilagunk élmé-
nyeinkbol szarmazik. E feltevés ellen, az szél azonban,
hogy az élmény: jelentds és rank nézve fontos tapasz-
talas; alanyi kiilvilagunk ezzel ellentétben sok nem fon-
tos tapasztalas lecsapddasa is.

Ismét mas elmélet szerint az alanyi milieut a ben-
niink ¢él6 madsodlagos képzetek alkotjadk. Ehhez az ér-
telmezéshez tudnunk kell, hogy vannak elsédleges ¢és
masodlagos képzeteink. Az elsddlegeseket jellemzi, hogy
er6sség (intenzitas) ¢és valoszeriség dolgaban kozvetle-
nil az érzékletek utan kovetkeznek; az érzetekbdl koz-
vetleniil keletkeznek ¢€s mintegy hiven masoljak Oket,
tovabba helyhez, valamint id6hoz vannak kotve. Ezzel
szemben a masodlagos képzeteket sem helyhez, sem ido-
héz nem tudjuk kotni; halvanyabbak ¢&s ingadozobbak,
mint az elsédlegesek; érzelmi szinezetiik is van, még pe-



29

dig annal vegyesebb, minél tobb elsddleges képzetbdl
alakultak. Egy virdgcsokor érzékletes szemlélése utan
kozvetlenil — ha nem nézzilk is — mar azonnal fel
tudjuk idézni példdul a csokornak képét, illatat stb.
Ezek az elsédleges képzetek. Evek mulva mar sok kép-
zetlink (emlékképiink) stirisodhet 0Ossze akkor, mikor e
szOt ,,viragesokor” halljuk; e képzeteink mar masodla-
gosak lesznek. Az emlitett feltevés szerint alanyi kiil-
vilagunk éppen ezen masodlagos képzeteinkbdl all, me-
lyek nem allanddak, hanem valtozok s ezért kiilvilag-
szemléletiink is véaltozdsoknak van alavetve; csakhogy
e valtozdsok nehezen figyelhetok meg. Masodlagos kép-
zeteink hatalmas 0Osszegén keresztiil szemléljiik tehat a
vilagot., a targyi kornyezetet s mivel mindenkinek mas
és mas képzetdsszege, képzetrendszere van, azért a kor-
nyez0 vilagot ,,masképen 1atja”, mint a tobbi ember.

Ha kialakult mar benniink a kiilvildg képe, akkor az
dont6 hatassal van tovabbi életiink alakulasara, az
utana kovetkezé hatasok kivalasztasara ¢és feldolgoza-
sara. Az egyszer megalkotott kiilvildg azonban maga
is (lasst) valtozasokon megy keresztiil, az 1 tapaszta-
latok ¢és képzetek ugyanis visszahatnak az elébbi kiil-
vilagképre és benne is lassi atalakulast idéznek eld.
Mivel azonban az Uj benyomasok és képzetek tomege
megmérhetetleniil nagy, azért az 10j képzetek moddositd
hatdsa rendkiviil csekély. (A kiilvildg ezen elméletének
egyik kifejtéje az alanyi vilagképet a vegyi folyamatok
azon tényezOjéhez hasonlitotta, melynek ,katalizator” a
neve: a katalizator maga nem valtozik, de meggyorsit-
hatja vagy meglassithatja az oldatban végbemend fo-
lyamatokat.) Az egész kiilsé kornyezetet tehat az alanyi
kiilvilag  képén keresztill fogadjuk lelkiinkbe, ez hata-
rozza meg tapasztalataink mindségét, sot bizonyos érte-
lemben, még azok mennyiségét is: ezért neveztik ,,szir6-
késziiléknek”.

Ezt az elméletet, mely legalkalmasabbnak latszik
kiilvilagunk lelki megalakitasanak magyarazataul, 0Ossze-
kapcsolhatjuk azzal a felfogassal, amely az emberi sze-
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mély rétegeinek megkiilonboztetéséb6l indul ki. Az em-
beri személy ugyanis nemcsak legbensd én-jét, tovabba
testét érzi Onmagdhoz tartozd kiegészité résznek, hanem
ruhazatat, lakasat, magantulajdonat alkot6 targyait is;
ezeket is ,bels6 vilagunk” kiegészitd részeinek tartjuk,
éppugy, mint sok viszonyt, melyek embertarsainkkal
Osszefliznek benniinket, a hazat, a tajat, melyben ¢liink,
vagy ¢életmodunk szokasait stb. Ezek a targyak szemé-
lyiségiink  legkiilonb6zébb  ,rétegeinek”  miikddésével
vannak Osszefliggésben. Tidénk megszokhatja pl. az al-
foldi, vagy hegyi, vagy tengeri levegdt, szemiink a meg-
szokott kdrnyezet latvanyat; ezek a megszokott maga-
tartasaink azonban nem csupan az ember testi (szoma-
tikus) rétegében gyokereztek meg, hanem egyutttal a
magasabb, érzelmi ¢és értelmi élet rétegében is: a
tenger, az alfold, vagy hovidék szemlélete egyuttal
beletartozik  kiilviligunkba is, mégpedig oly erdsen,
hogy a megszokott vidékr6l vald elszakadas mély és faj-
dalmas visszahatdsokat kelthet. Ebb6l erednek a ,,gyo-
kértelenek”, a honvagyban szenveddk, az 1) kdrnyezet-
hez alkalmazkodni nem tudok problémai.

A kiilvilag 1élektani fogalmanak kialakitasahoz hasz-
nosan hozzajarultak azok a vizsgalatok is, amelyek a
foldi, fizikai, természeti kornyezettiil —alakitott 1élek
(,,geopszihé”) sajatsagos vilagat tartdk fel. A ,meleg ¢és
hideg” szinek, a voOrds szin, mint a naiv, toretlen élet-
erd jelképe; a kozelség, tavolsag, a térszemlélet; a han-
goknak, kialtasoknak, zenének, mozgasoknak (néha va-
razslati) hatasa alanyi vilagképiinktél fiigg; altalaban
minden életiinkre és gondolkozasunkra jelentds mozza-
natnak kivdlasztasa a targyi kornyezet hatartalan inger-
sokasagabdl: ez az alanyi vilagképalkotasunknak miive.
Hogy a tekndsbékanak vagy a gyiknak milyen ,vilag-
horizontja” van és mi abban a szép és rat, jO €s rossz,
azt a maga alanyi kiilvilaga szabja meg és kozvetiti
neki. Hasonléan van ez az embernél is, azzal a kiilonb-
séggel, hogy benniink két meglehetésen o6nalld és flig-
getlen lelki réteg alakitja és szliri meg a kiilsd ingere-
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ket: az egyik a ,mély réteg” (Tiefenperson), mely az
allatvilag szamos mikodésével mutat rokonsagot; a ma-
sik az emberi, Ontudatos, észszer réteg. A két réteget
a személy egysége és az én tartja Ossze. Ennek a ket-
tonek egységes volta nem teljes és tokéletes ugyan, ala-
nyi kiilvilagunk alakitasaba azonban mind a két réteg
hatasai beledmlenek és azt szinezik, valtoztatjak. Az ér-
telmi  vonatkoztatdsoknak is nagy alakitoerejiik van:
egy meghatarozott egyén kiilviligdhoz nemcsak az ér-
zékletekkel vagy egyiittérz0 miveletekkel kivalasztott
dolgok tartoznak, hanem azok is, amiket valdsdgosaknak
vél vagy hisz: emberek szandékai, céljai, ellene vagy
érdekében tett allitdlagos tettei, az egész vilag, sokszor
képzelt 1ényeivel és berendezésével.

Alanyi kiilviligunknak mindeme 0Osszetevdi ¢és el6idézd
tényez6i a targyi kornyezettel szemben all6 egyénnek
érzékleti, képzetbeli ¢és értelmi mukodésébol erednek;
maga az alanyi vetiilet pedig foképen a masodlagos kép-
zetek rendszere az embernél és valamiféle érzéki ,ké-
pek” lehetnek az allatoknal, melyeknek szintén Iehet
tulajdonitani ajanyi kiilvilagalkotast. Az egyén és a tar-
gyi kornyezet kozott azonban még mas kapcsolatokat
is talalunk, melyek alanyi kiilvildigunk megalkotasaban
nagy szerepet jatszanak. Ezeknek Osszeségét a mai 1é-
lektan egyik irdnyzatinak megfelelden , egyiittérzo”
(,,szimpatetikus”)  kapcsolatoknak  lehetne  elnevezni.
Ezek a kapcsolatok szintén belejatszanak a targyi kiil-
vilagunk szovedékébe; e tényezdket tekintve, beszélhe-
tink ,egyiittérzéses  kiilvilagrol”. Keletkezésének meg-
értéséhez tudnunk kell, hogy az ¢élok vilagaban latunk
nem-értelmi, hanem mozgdsos és atélé alkalmazkoddso-
kat: Dbeleolvadast, hozzasimulast, hozzahangolddast, ellen-
allas nélkiili egyiittrezgést, egyiittmozgast a targyi vilag
itemes mozgasaival; az Onatadast, egylittérzést, gondolati
egyiittj arast, tamaszkodast és Onrabizast, legmagasabb
fokon részvétet ¢és szeretetet, az egyittorvendezést és
egyiittszomorkodast, egyiittszenvedést stb., egyszoval a
szenvedoleges  eggyéolvadasnak  legkiilonbozobb  fajait.
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Az jellemzi e viselkedésformakat, hogy nyoma sincs
bennikk az egyébként Ilehetséges ellendllasnak; az ¢€lok
viselkedésének oly 0&si alapformdi ezek, melyek nem
,»Szallnak vitaba” a targyi kornyezettel, hanem beléje
olvadnak, még pedig nem az értelemnek, hanem a moz-
gasoknak vagy érzelmeknek és cselekvéseknek sikjan.
Az alanyi kiilvilagnak azt a részét, melyet az ¢él6 egyén
egylittérzo  viselkedéseinek hatasa gyanant konyvelhe-
tink el, egyiittérzési kiilvilagnak (szimpatetikus milieu-
nek) mondjuk. Ez természetesen nem kiilon valosag,
hanem beleolvad az egész, egységes személy egyetlen
kiilvilagaba. Szimpatetikus egyiittérzési Osszetevok ered-
nek ¢és folynak bele kiilvilagunkba abbol a viszonybol
is, melyet az Osztonok, Osztonzések (impulzusok), érze-
sek és belolik eredd cselekvések kozott egyfelél és a
targyi  kornyezet  kozott  masfelél  megallapithatunk.
Az Osztonszerli és impulziv tevékenységeket ugyanis az
jellemzi, hogy nem ismerik céljukat, hanem ,vakon”
tornek feléje; ezzel szemben értelmes tevékenységeink
nemcsak célszerlieck, hanem tudjuk ¢és latjuk is a célt,
mely felé iranyitjuk Oket, vagyis az értelem képszertién
szembedllitia magaval a targyakat (,,distancidlas”) és
aztan felhasznalja Oket itéleteiben, fogalomalkotasaiban,
technikajaban stb. Ezzel szemben az 0sztondknek, moz-
dulatoknak ¢és érzéseknek alapjan keletkez6 cselekvé-
seink mintegy Osszeolvadnak sajat inditdokaikkal, inge-
reikkel és nem engednek meg semmilyen lelki ,tavol-
sadgot” (distancialast) a tevékeny él6lény ¢és az ingerek
kozott; az  Osztondk mintegy ,rabszolgdi” a sajat fel-
keltdé okaiknak. Ebben rejlik a f6 kiilonbség az ember
és az allat kozott. De mivel az emberben is vannak 0sz-
tonok, melyek bizonyos mértékben a pillanathoz és a
kornyezethez lancoljak, azért 6 is rabszolggjava val-
hat a kornyezet hatasainak. Az ,egyittérzési kilvilag”
tehat nagyrészben éppen ezeknek az Osztonbdl ¢és indu-
latainkbol eredd lelki tevékenységeknek eredménye.

Az ember cselekvéseinek, allasfoglalasainak ¢és vi-
selkedéseinek két f6 tényez6jét ismertiik meg a fentebbi
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elemzésekben: az egyik az embertdl fiiggetlen kdrnye-
zet, — a masik az embert6l fiiggd kiilvilag. E két té-
nyezének egylittes hatasat azonban csak akkor értjiik
meg igazan, ha még egy harmadik magyarazé foga-
lommal is megismerkediink: ez a lélektani helyzet. Lat-
tuk, hogy az emberi ¢letnek és cselekvéseknek értelme-
zéséhez nem elegendd az, ha csupan a targyi kornyeze-
tet, a nagyvilag hatdsait vesszik figyelembe. Kozelebb
jutunk az ember tevékenységeinek megértéséhez akkor,
ha észrevessziik, hogy a cselekvd ember voltaképen nem
a targyi kornyezettel, hanem sajatos, Onmaga erdivel
megalkotott kiilvilagaval all szemben, illetéleg: sajat,
egyéni kiilvilagaban helyezkedik el; cselekvései csupan
ezen belill folynak le s csak ezen a kereten belill ért-
heték. De még az egyéni ¢és tipusos kiilvildg ismerete
sem nyujt nekiink elegendé alapot; eddigi fogalmain-
kat ki kell egésziteni azzal, amit a I¢lektudomany hely-
zetnek nevez. Hogy a kiilvilagunkban és a kornyezet-
ben eldforduld rank haté erdknek ¢és sajat belsé lelki
vilagunknak  pillanatnyi  taladlkozasabol  milyen  ered-
mény, milyen cselekvés jon létre, — az attol a helyzet-
tol figg, melyben éppen vagyunk. A helyzet: éppen a
kiilsé  koriilményeinknek és belsé lelki allapotunknak
— vagyainknak, torekvéseinknek — iddbeli taldlkozésa;
ezt a véletlen vagy szandékos taldlkozast nevezzik kon-
krét helyzetnek. A helyzet, melybdl cselekvéseink tu-
laj donképen erednek, mindig konkrét, azaz valos és ak-
tualis, azaz éppen most idOszeri és dontd reank nézve;
mindig Ggy cseleksziink, amilyen helyzetben vagyunk.
A helyzet lehet megoldhatd vagy megoldhatatlan; ked-
vezO, kedvezétlen, kinos; a helyzetink vagy megval-
tozhat, vagy véltozatlan is maradhat stb. Akarmind
helyzetet képzeljiink is el azonban, kétségtelen, hogy
mindig a helyzet donti el utols6 fokon cselekvéseink
minéségét ¢és mikéntjét. Mas szoval: cselekvéseinket
sem a benniink ¢l6 lelki mozzanatok (vagyak, torekvé-
sek stb.) egyedil még nem hatarozzak meg teljesen,
sem pedig a kilvildgunk rank hato ingerei, ,,felszoli-
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tasai”, hanem e kettonek pillanatnyi taldlkozasa, amit
helyzetnek neveziink. Ezek szerint a helyzetek adjak
meg az ember mindenkori cselekvéseinek valés magya-
razatdt, mintegy a kulcsat; a kilvilag ¢és belsé vilagunk
»egylittes szerzodése”, egyiknek a masikra tett kolcso-
nds hatasa. Csak igy tudjuk kelld vilagossaggal felfogni,
miképen hat reank a kiilvilig szamtalan eseménye, fel-
hivé ingere és miért valaszolunk redjuk cselekvéseink-
kel ugy, amint valoban tessziik. A helyzetek mindig ti-
pikusak és egyéniek, éppugy, mint kiilviligunk is az.
A helyzet: kilviligunknak egyéni (vagy tipikus) ¢és
konkrét, valos alakulasa.

4. osszefoglalas.

Osszefoglalva megéllapitdsainkat, az alanyi kiilvila-
got igy irhatjuk le:

Kiilvilagunkat, vagyis alanyi kornyezetiinket elso-
sorban azok a madsodlagos képzetek alakitjak, amelyek
személyiséglinknek részint felsd, részint mélyebb réte-
geibdl erednek; ezeknek rendszerén, mintegy szliréjén
keresztiil latjuk, érzékeljiik, érezzikk ¢és értékeljik a
kornyezetnek minden részletét. Az alanyi kiilvilagunk
ezen kivalasztott ¢és feldolgozott benyomasok ¢és hata-
sok eredménye, de egyuttal megszlir6 je is a késobbi,
egész ¢letiinkdn 4at tartd kornyezeti hatasoknak. Ez az
alanyi kiilvilag azonban nem ,csalédasok” vagy kép-
zelédések szovedéke, hanem éppugy valds értéki, mint
az ember nélkiil elképzelheté kornyezet. Az ember nem
a kornyezet terméke, hanem megforditva: 6 maga ala-
kitja ki maganak egyéni és tipusos kiilvilagat.

Kiilvilagunk masodik alkotorészét mozgdsaink és cse-
lekvéseink ama végsé (lappango) alapjai  alkotjak, me-
lyek segitenek benniinket a természetnek, a tarsada-
lomnak ¢és miivel6désnek meglévé erdviszonyaiba bele-
illeszkedni, hozzajuk alkalmazkodni. Mint az egyik allat-
lélektani ir6 szellemesen mondja: minden 4allat, de az
ember is egy ivegbura alatt él s azon keresztiil 1ép
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érintkezésbe a kornyezé vilaggal, minden ¢él6 egy-egy
,gorbe tikor”, s ennek hajlasa szerint kiilonb6z6képéh
abrazolédnak benne a targyak ¢és dolgok, ¢és minden
egyes tikornek ,jigaza” van Onmaginak torvényei sze-
rint. Minden fajnak, tipusnak és egyénnek ,kiilon vi-
laga” van tehat, mely a targyi ko6zombos kornyezetnek
kisebb-nagyobb szeletét tartalmazza csupan. Ezt a kil-
vilagot az illetd ¢l6lény teljes testi és lelki szervezete
szabja meg szamara ¢és benne sajat életérdekei szerint
tevékenykedik. Innen van, hogy ami a kornyez6 dol-
gok kozill az egyiknek fontos, az esetleg alig vagy sem-
mit sem szamit a masik szdmara. A kilvildg nemcsak
egyéni, tipusos, hanem az életkortdol és attdl a miiveld-
déstol is fiigg, melynek az illetd részese.

Cselekvéseink, viselkedéseink nem csupan belsé lelki
életiinktdl ¢és az altalaban tekintett kiilvilagtol fiiggnek,
hanem végsé fokon és teljességiikben a helyzettél nye-
rik értelmiiket és magyarazatukat. A helyzet, melyben
pillanatnyilag vagyunk, donti el — a tobbi tényezék
mellett és azokkal egylittesen — cselekvéseink miként-
jét. A helyzet a kiilvilag ¢és éniink taldlkozasat és a
két fél erdinek egyesitését, 6sszeszervezodését jelenti.

Kiilvilagunk alapgondolatanak és e fogalomnak tisz-
tazasa utan az a feladatunk, hogy attekintsik a kiil-
vilag egyes fajait, valtozatait, tipusait és megismerked-
jink azoknak a gyermek fejlodésére vonatkozd nagy
jelentdségével.



III. A KULVILAG ES AZ ALAPFELKESZULTSE-
GEK VISZONYA.

1. Altalanos alapelvek.

Mai [lélektudomanyi felfogasunknak megfeleléen a
lelki alapfelkésziiltségeket — barmilyen szamban ¢és
forméban fogadjuk is el dket, — nem tekinthetjik me-
rev létez6knek, hanem mintegy rugalmas, valtozasra ké-
pes, fejlédé és meghatarozatlan erdknek kell tartanunk,
melyek nyitva hagyjak az utat a kiilvilag és kornyezet
reaqjuk hat6 ingereinek. Azért legalkalmasabbnak lat-
szik lelki alapfelkésziiltségeinket ,,iranyerdknek”  ne-
vezni, melyeknek tovabbi alakuldsat & sziiletés utan a
gyakorlas, nevelés ¢és altalaban a kornyezet vannak hi-
vatva eldonteni. Kevés oly atoroklott lelki képességet
vagy er6t taldlunk a rendes egyénben, melyet megfeleld
rahatassal ne tudnank fokozni, vagy tobbé-kevésbbé at-
alakitani. Minthogy ilyenforman altaldban a kezdeti és
eredeti lelki alapfelkésziiltségek kérdésében a , leg-
kisebb  (minimalis) meghatarozottsag”  éllaspontjat  fo-
gadjuk el, azért a lelki alapfelkésziiltségeknek és a kor-
nyezetnek a viszonyat is kozelebbrél megallapithatjuk
egy-két altalanos elv segitségével.

Elviink szerint tehdt a gyermek végsé lelki alka-
taban szilardan meglevé és valtozhatatlan lelki tulaj-
donsagokra csak akkor szabad kdvetkeztetni, ha semmi-
féle kornyezeti hatasbol vagy a gyermek sorsanak sem-
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milyen alakulasabol nem tudjuk egy-egy viselkedését
megmagyarazni.

A lelki alapdiszpozicidk, kornyezet ¢és kiilvilag vi-
szonydnak a kérdésében elfogadott elsé alapelviink azt
jelenti, hogy a két tényezét mindig egyiittesen kell sza-
mitasba venniink, mikor egy személyiségnek akar Iélek-
tani értelmezésérdl, akar nevelésérfl van sz6. A Kkor-
nyezetnek ¢és kiilvilagnak ¢€s az eredeti alapfelkésziiltsé-
geknek hatasai és eredményei adjak egylittesen az em-
beri személy jelenségképét (fenotipusat). Sem a lelki, at-
oroklott alapfelkésziiltségek egymagukban, sem pedig a
kiilvilagi hatasok egymagukban nem szolgaltatnak tokeé-
letes értelmezési vagy rahatasi alapelvet, hanem mindig
érvényesiteniink  kell mindkét elvet és  szempontot.
y Erdekes megfigyelni, miképen oszlanak meg a szere-
pek azoknak a lelki tulajdonsagoknak elbiralasanal,
melyek az dtlagosaktol erdsen eltérék és ezért a tudo-
soknak leginkabb feltiintek. Ilyenek példaul az atlagos-
nal nagyobb és fejlettebb zenei tehetség, a gyenge-
elméjliség vagy a bindzésre vald hajlam. Régtél fogva
feltiint ugyanis, mily erés egyes csaladokban a fent em-
litett tehetségek, hajlamok s a nekik alapul szolgdld fel-
késziiltségek atoroklodése nemzedékrél-nemzedékre.
Felmeriil a kérdés, vajjon ezeknél az eseteknél hogyan
allapithatjuk meg az eredeti lelki felkésziiltségek ¢és
a kornyezeti s kiilvilagi hatasok részvételét az egyes em-
berek viselkedésében, sorsaban? V4jjon itt is megeléged-
hetiink-e a fentebbi alapelvvel — a felkésziiltségek leg-
kisebb mértékének figyelembevételével —, vagy még
egy mas, kiegészitd elvvel is meg kell azt toldanunk?
De ugyanez a kérdés megismétlédik akkor is, ha a ren-
des ¢és dtlagos lelki tulajdonsagokat vesszik szemiigyre.
Voltak, akik ebb6l a szempontbol hasonlitottdk Ossze az
atlagos értelmességli sziilok és gyermekek iskolai tel-
jesitményeit (a Dbizonyitvanyokat) és ezek kozott nagy
egyezéseket taldltak. Egybevetették tovabba a sziilok és
gyermekek altalanos értelmességet is; ebbdl az Ossze-
vetésbol szintén nagy hasonlosdgra lehetett kovetkez-
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tetni. Minthogy a sziillok és utédok kiilsé koriilményei
egymastol rendkiviill eltérék voltak az esetek leg-
nagyobb részében, vildgos volt, hogy a teljesitmények
egyezése csakis az atorokolt, eredeti alapok egyezésé-
bdl eredhetett, nem pedig kiilvilagi nevelési hatasokbol.
Az igy végzett vizsgalatokbol tehat sziikségesnek lat-
szik egy masodik elvnek megfogalmazasa is, ha a ve-
link sziiletett, atorokolt lelki tényezék ¢és a kilvilag
hatasai kozott a helyes viszonyt meg akarjuk allapitani.
Ily megitélési elvet talalunk az wralkodo hatas (domi-
nancia) torvényében, amely kimondja, mily esetekben
uralkodd a kiilvilag hatasa valamely egyén egyes lelki
tulajdonsagaiban, tevékenységeiben, ¢és melyek azok az
esetek, mikor az atoroklott alapfelkésziiltségeket  kell
dontéknek tekinteni. A zenei képességek, az altalanos
értelmesség, vagy egyes blindzé hajlamok, ugy latszik,
oly mélyen gyOkereznek az eredeti és atorokolt alapfel-
késziiltségekben, hogy a kiilsé korilmények csupan ,,ki-
valto  okok” gyanant tekinthet6k az utédok életében.
A kornyezet és kiilvilag csak arra szolgadl tehat az ily
atoroklott terhet hordozd egyéneknél, hogy konnyen és
gyorsan mikddésre birja a benniikk mar készenlétben
varakoz6 tevékenységi ragokat. Még vilagosabban  ki-
domboritjadk az eredeti alapfelkésziiltségek dontd ha-
tasanak érvényét az egypetéji ikreken végzett vizsga-
latok eredményei. Az egypetéji ikrek atoroklott .allo-
manya (masszaja) ugyanis teljesen azonos; az ilyen ikre-
ket tehat ,a természet kisérletezésének” foghatjuk fel,
kikben megfigyelhetjiik, mely tényezok hatdsa dontdbb
¢életiik alakuldsaban: az atorokolteké-e vagy a kiilsd ko-
rilményeké? Amerikai vizsgalatokbol arra a kovetkez-
tetésre jutott a tudomany, hogy ezekben az esetekben
is az atoroklott tényezOknek van dontd sulyuk az egyén
viselkedésének ¢és cselekvéseinek jellegzetes kialakula-
sdban. A megvizsgalt egypetéjli ikrek élete ugyanis leg-
tobb esetben ugy alakult, hogy mar kisgyermek koruk-
ban elvesztették anyjukat s igy a ko6zds csaladi kor-
nyezetet is és idegen csaladokba, intézetekbe keriiltek és
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egymastol tavoles6 helyeken ¢és viszonyok kozott not-
tek fel. Meglepd volt mégis, mennyire hasonlitottak egy-
mashoz nemcsak kiilsé jellegekben, hanem lelki, szel-
lemi tulajdonsagaikban, s6t néha még sorsuk, életfolya-
suk esetlegesnek latszo valtozasaiban is. E feltlind egye-
z¢€s természetesen csakis az atoroklott allomanynak ha-
tasa lehetett.

A fent elsorolt esetekben tehat kétségtelenil az at-
orokolt  tényezoket kell meghatdarozo, dontd jellegliek-
nek tekinteniink. Minddssze azt kell még ehhez a meg-
allapitdshoz hozzafliznlink, hogy soha senki sem Ord-
kolhet kész képességeket vagy erbteljesen mikodo, fej-
lett hajlamokat, hanem csupan ezek kezdeti csirdit, az
alapfelkésziiltségeket; a  felkésziiltségek  hatarozottabb
megnyilvanulasait (miné pl. a ,blin6z6 hajlam” stb.) mar
nem tekinthetjik teljes egésziikben &roklotteknek, ha-
nem hozzajuk kellett jarulnia a kornyezet hatasanak is,
hogy miikodésiiket éreztethessék.

Az atoroklés torvényeit kutatd tudomany oly ese-
tek nagy szamarél is tud azonban, mikor nem az at-
orokolt tényezék a dontéek valamely egyén viselkedé-
sében, hanem a kiilsé koriilményeknek, elsésorban a
nevelésnek a hatasa. Mar a fentebbi eseteknél sem volt
lehetséges egyediil az oroklott lelki tényezokbdl meg-
érteni az emberi viselkedést; még kevésbbé lehetséges
ez mas esetekben, mikor a kornyezet s a kiilvilag szem-
mel lathatéan nagyobb szerepet jatszik egyes lelki jel-
legzetességek kialakulasaban, mint az 4toroklés.

Az egypetéjli ikrek példajara itt is hivatkozhatunk.
Mivel ndluk az atoroklés lelki allomanya azonos, egy-
forma, azért a viselkedésiikben mutatkozd kiilonbozdsé-
geket csakis a kornyezet, kiilvilag és a nevelés hatdsara
lehet visszavezetni. Alig tudunk oly testi vagy lelki jel-
legzetességeket megnevezni, melynek  alakuldsara a
kiilsé tényezok hatdsa ne lett volna felfedezhetd. Az ég-
hajlat, a taplalkozas, a kiilonféle betegségek, a fog-
lalkozasok és életpalyak, a nevelés nagy, sokszor rend-
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kiviili hatasa szinte teljesen elfedi a I1élek mélyén
nyugvo 6si, atoroklott tényezok jelenlétét.

Kornyezeti  hatds szempontjabol kiilonosen fontosak
mindenkinek életében a gyermekkor elsé évei. Altala-
ban sokszor taldlkozunk azzal a véleménnyel, hogy az
emberi személyiségnek Osztonds, érzelmi és torekveses
életében nem a kornyezet a dontd hatasu tényezd, ha-
nem az atoroklés, mig o miiveltseg megszerzése -elso-
sorban kornyezeti hatasoknak tulajdonithato. Ez a né-
zet altalaban megallja ugyan a helyét, kiilonésen abbodl
a szempontbol, amikor az atéroklés hatdsa nagyon erds
és vilagosan kimutathatdé ¢és uralkodik a kornyezeti ha-
tasokon. Ha azonban az atorokolt lelki képességek és
felkésziiltségek nem ilyen 4atiité erejiick, hanem koze-
pes erOsségiik van, akkor viszont a kornyezeti hatasok
valnak dontokké. Atlagos és rendes oroklési viszonyokat
véve tekintetbe, elmondhatjuk, hogy ilyenkor f&képen
a kornyezettol fiigg a gyermek lelki alakuldsa, termé-
szetesen mindenkor az atorokolt adottsagokkal —egylit-
tesen. A meglett ember jellemének, életbedllitodasanak
alapjait az els6 ¢letévek nevelése rakja le. Hogy az
egészséges gyermekbdl milyen felndtt lesz, hogyan ta-
lalja meg hivatasat s hogyan ¢l annak, hogyan valaszt
élettarsat, mind szokasokat alakit ki magaban, azt — az
atorokolt lelki  tényezék mellett — dontéen meghata-
rozza csaladi kérnyezete és nevelése az élet elsé évei-
ben. E kérdéseknél a tapasztalat oda vezet, hogy na-
gvobb  hatast kell tulajdonitanunk kornyezetének, mint
— egyenld feltételek mellett — a rendes atorokolt saja-
tossdgoknak. Ennek a megallapitasnak igazsagat kiilo-
nosen a meg nem felelé kornyezet tanulmanyozasa mu-
tatja meg nagy vilagossaggal (X. fej.). A szildk élete,
a csalad biztonsagos, meleg otthont ny(jtd és egészsé-
ges erkolesi légkore, vagy ezeknek a kellékeknek a hia-
nya, megfogyatkozasa egész életre sz6ld (Ontudatlan és
tudatos) hatdssal van a gyermek lelki fejlédésére. A szii-
16k sorsa a gyermek sorsa is egyuttal. Hasonloképen ra-
nyomja bélyegét a fejlodo egyéniségre a gyermeknek
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a testvérekhez vald viszonya is. Sokan nem veszik észre
— a hivatasos nevel6k kozil sem —, hogy az iskolaba
keriil6 gyermek miképen viszi 4t a csalddban kialakult
viszonyokat az iskoldra és a gyermeki tarsadalomra.
Azt a tekintélyi viszonyt ugyanis, mely kozte és az apa
kozott fennallott a megeldzé években, a gyermek haj-
landé valtozatlanul atvinni a tanitd személyére; a test-
vérekhez valdé viszonyai mintaul szolgalnak neki a gyer-
mekek kozott vald  elsé  tarsadalmi  elhelyezkedésben.
Az atvitelnek ez a tdrvénye azonban nemcsak a gyer-
meklcofbdn érvényesiil, hanem kiterjed az életnek ké-
sObbi szakaszaira, példaul a fiatalkorra is. Azok az On-
tudatlan szempontok, melyek szerint a fiatalember ma-
ganak (szabadon) part valaszt, azok a hajlamok, melyek
6t nem tudatosan, de annal nagyobb erdvel vezetik,
nagyrészben az els6 gyermekévek élményeire vezethe-
tok vissza. A feleség valasztasaban példaul dont6 ha-
tasu az édesanya, vagy az els6 ,szerelmi” élmény On-
tudatlan emléke s a fiatalembernek ehhez valo lelki
viszonya. A hivatasvalasztasban is — egyéb okok és
koriilmények mellett — az apa jo vagy rossz példaja
szintén nagyfontossagu szokott lenni.

A sziilok idegességei, rendezett vagy rendezetlen élete,
tovabba az altalanos kdrnyezetnek ezer meg ezer észre-
vétlen hatdsa mind kozrejatszik a gyermek jovojének
kialakitasaban.

E tekintetben fontos tanulsaggal szolgalhatnak o nyo-
morban és a ziillott kérnyezetben felnové gyermekek.
Kétféle helyzetben lehet kiilondsen jo eredménnyel foly-
tatni az idetartozd vizsgéalatokat. Az egyikben a kiil-
vilag all vilagosan ¢és minden részletében kikutatva a
pszicholégus el6tt, példaul a szegénység, nyomor, kiil-
varosi kornyezet. Ebbdl a 1égkorbdl jol lehet bizonyos
kovetkeztetéseket levonni a benne ¢€l6 gyermekek reak-
tiv (a hatasokra valaszképen bedllo) lelki alakulaséra.
A masik esetben viszont a vizsgalt gyermekek atorokolt
lelki felkésziiltségei ismeretesek. Ilyenkor azok a kortil-
mények lehetnek igen valtozatosak, amelyek kozott az
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atorokolt lelki sajatossagok hordozoi élnek. De egy har-
madik eshetéséget is elképzelhetiink: ha példaul a kiil-
vilag rossz alakulasdhoz még hozzjarul a sziilok koros
vagy elfajult lelki alkata is, akkor a gyermekrdl alkot-
hato lelki kép szintén nem lehet kétséges. A két oldalrol
eredd kedvezdtlen hatasok nemcsak Osszegezddnek ebben
az esetben, hanem egymast fokozni szoktak.

Minél bonyolultabb és Osszetettebb valamely lelki
tulajdonsdg, amelyet vizsgalunk, anndl nehezebb fel-
bontani a szovedéket és kielemezni a mélyén rejlé at-
oroklott  alapfelkésziiltségeket ¢és annal gazdagabb az
~alapokra rarakodott kiils6 hatasok rétege. igy példaul
egyéni jellemiink a kiils6 hatasok ¢és belsé tényezok oly
bonyolult szdvédménye, hogy alig lehet szétvalasztani
benne a kétféle tényezok teriiletét, és nehéz megallapi-
tani valamelyik csoport uralmat (dominanciajat). Még
nehezebbé teszi a helyzetet az a korilmény, hogy az
ember személyi egésze és ezen felill jelleme is, élete fo-
lyaman nem marad valtozatlan, hanem atalakulasoknak
van kitéve — ami magaban véve kiils6 —, tehat kiil-
vilagi, nevel6i hatasok donté ereje mellett tesz tanu-
sdgot. Egyébirdnt ezen a tényen alapszik az ember Aat-
alakithato, nevelhetd volta és ez jogosit fel benniinket
a nevelés hathatds voltaban taplalt hitiinkre is.

Altalanos elméleti megfontoldsokbdl kiindulva, a
kovetkezd lehetoségek és fokozatok allanak el6ttiink.
Az egyik veéglet: a felkésziiltségek szerepe és ereje oly
csekély, hogy minden ellenallas hidnyzik a kilvilag ha-
tasaival szemben; az ilyen alapsajatsagoknak ,széles
valtozatskalat”  szoktunk tulajdonitani. Kiilondésen a
gyermekkort  tartjuk  teljesen ,plasztikusnak”,  viasz-
szer-megalakithatonak. Eppen ezért fohtéa, hogy a gyer-
meklélektan viladgosan tarja elénk, mily hatarig plasz-
tikus és konnyen alakithato a gyermek egyénisége s mily
hataron tal vannak a korlatok és a szilard, atorokolt
lelki felkésziiltségek. Altaldban véve még nagyon sok
kisérletre és megfigyelésre van sziikségiink, hogy az at-
oroklés részletkérdéseiben hatdrozottan tudjunk  allast
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foglalni. Az emlitett véglettdl szamitva, szinte végte-
len a fokozat a masik végletig. A masik végletet a lelki
alaptulajdonsagoknak atiitd ereje és a kornyezetnek el-
lendlld  merevsége jellemzi. Kétségteleniill megallapit-
hatd, hogy vannak olyan atorokolt lelki felkésziiltsége-
ink, fejlettebb alakban: hajlamaink, képességeink, ame-
lyeknek ,valtozatskalaja” nagyon sziik, amelyek szinte
onmiikddéen (automatikusan) €s egyforman hatnak vissza
minden kiilsé ingerre, vagy pedig mindenféle kiils6 ko-
rilmények kozott megtalaljdk a maguknak megfeleld
ingereket ¢és felhivasokat. Ezekb6l az alapokbol értel-
mezzik a visszaes¢ biindzéseknek (pl. még a legjobb élet-
koriilmények kozott is ¢él6 megrogzott tolvaj), tovabba a
nehezen nevelhetéségnek vagy a nevelés teljes hidba-
valosaganak eseteit. A  kiilvilagra vonatkoztatott két
véglet tehat egyrészt a teljesen nyilt, gatlastalan fel-
vevOkészségben ¢és alakithatosagban, masrészt a zartsag-
ban ¢és merevségben mutatkozik. Az atorokolt felkésziilt-
ségek alakithatosdgdban van minden kiilsé hatdsnak és
egyuttal a nevelés lehet6ségének minden reménysége.

2. A cselekvés, mint kiindulépont.

Kiilonos figyelmet érdemel az a kérdés is, hogyan,
mily 1élektani torvényszertiséget kovetve olvadnak 0sz-
sze vagy miikodnek egyiitt az emlitett kiils6é ¢és belso
tényezok. Ezt a lélektani Osszefiiggést vizsgalta eddig
a legkevésbbé a tudomanyos kutatds, pedig ebben rej-
lik a gyermek és a kilvilag kérdésének magva és leg-
fontosabb mozzanata. Erre azonban részletes vdlaszt
még csak ezutan adhat a lélektudomany. Eddig inkabb
csak statisztikai és egyes eseteket boncolgatd6 moédon fog-
lalkoztunk a kilvilag ¢és a lelki felkésziiltségek kolcso-
nds hatasanak vizsgalataval; inkdbb csak azt igyekez-
tink megallapitani, milyen kiilvilaggal, milyen jelleg-
zetes személyiségforma jar egyiitt a legtdbbszor, vagy
az atoroklés torvényei szerint milyen a jellegzetes és
legtobbszor eléforduld sorsa az egyénnek. Ezek a vizs-
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galatok nagyon fontosak és nélkiilozhetetleneck ugyan,
de velik nem zarult még le a tudomanynak feladat-
kore. Vizsgalnunk kell még azt is, mily lelki miikodés-
formdk ¢és kapcsolatok, az ember-egésznek milyen ki-
sebb részei és lelki késziilékei veszik fel a kiils6 hata-
sokat, hogyan dolgozzdk fel a kiilvilagbdl kiinduld inge-
reket és iranyuldsokat €s milyen spontan (azaz: nem
valaszszertien kivaltott) lelki folyamatok ¢és tevékeny-
ségek iranyulnak a belsé lelki vilagbol a kiilsore.
Az ilyenféle vizsgalatok mar az elméleti lélektanhoz tar-
toznak, melynek az a feladata, hogy a statisztikai ada-
tokbdl megallapitott tényeket értelmezze és magyardzza.

Nagy segitségiinkre szolgal ebben az értelmez6 mun-
kankban a mai lélektudomanynak az az irdnya, amely
az emberi cselekvést allitja elméletének kozéppontjaba
és azt tartja, hogy ,,minden cselekvés elsésorban a hely-
zett6l (szitudciotol) fiigg”, amelyben a cselekvdé személy
éppen van ¢€s a cselekvése a helyzetek szerint valtozik.

Azt sem szabad szem eldl téveszteniink, hogy min-
den kiils6 hatds csak a rd fogékony lélekben érvényesiil.
Minden alapfelkésziiltség a kiilsd targyaktol és a kiilsé
hatast6l nyeri tartalmat és alakjat. Az emberi személy
kivalogatdé természeti a benyomasokkal szemben; s a
valogatast, kivalasztast az élmények 1is szabalyozzak.
Ha ezt a vizsgald modszeres elvet kovetkezetesen meg-
valositjuk, akkor szilard tamaszpontot nyeriink a kiil-
vildg és az eredeti lelki felkésziiltségek viszonyanak to-
vabbi jellemzésére. Minden személy kiillonb6zo helyze-
tekben kiilonbozoképen viselkedik: ez a gondolat megov
benniinket egyrészt az esetleg téves feltevésektol — mi-
nék példaul a kettds viselkedésnek, szinlelésnek, ,nem-
igazi” megjelenésformaknak  tlzott altalanositaisa —
masrészt azonban a kiilvilag hatasait kelléképen kidom-
boritja. Ki kell emelni tovabba az atorokolt alapfelké-
sziiltségek viszonylagos allandosagat, vagyis rd kell mu-
tatni arra is, hogy a lelki felkésziiltségek valtozhat-
nak is bizonyos hatarok kozott; a kiilvilag hatasai te-
hat elérhetnek egészen egyéniségink magvaig. Azutan
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még kell vizsgalnunk, a cselekvés mily forrasbol szar-
mazik. Ez a vizsgalat a cselekvések legtagabb értelem-
Den vett inditékait tartja szem el6tt; azt kérdezi tehat,
irajjon egyszerien vagybol vagy szokasbol, esetleg szan-
i€kbol, igazi akarasbol eredtek-e és milyen a gyermek
iragy a fejlodo fiatal ember cselekvéseinek dllando, ural-
kodo inditékrendszere? Az allando és jellegzetes inditék-
rendszerb6l az egyén velesziiletett felkésziiltségeire te-
hetiink bizonyos kovetkeztetéseket, de csak akkor, ha
mas biztositékaink is vannak a kérdéses alapok atoro-
kolt voltara nézve.

Az érintett kérdések és szempontok szerint tekintve
a kiils6 és belsd tényezoket és egybeszovddésiiket az
emberi cselekvésben, meg kell vallanunk, hogy eddigelé
altalanos érvényii szabalyokat még nem tudott a Iélek-
tudomany felallitani. Nem tudjuk vildgosan meghata-
rozni, miképen szovodik Ossze a kiilvilag hatasa egy cse-
lekvés pillanatdban az 4atorokolt lelki tényezokkel? Nem
latjuk a kétféle, szal egybefonddasanak modjat €és me-
netét, elméletileg kiilonvett miikodésiik mozzanatainak
egylttmiikodését. Az eredmény all elbttink  csupan
— maga a cselekvés, a viselkedés, — ugy, mint az
anyagi targyak mozgasa, amelyet elméletileg kiillonb6zo
mozgasiranyok végsé ereddje gyanant tiintethetiink fel,
de az Osszetevd mozgasokat nem lathatjuk kiilon-kiilon.
A lélektudomanyi vizsgalatok ebben a tekintetben nem
mondhatnak mast, mint amit a fentebb targyalt elv fejez
ki (a dominancia-elv), hogy t. i. vagy az atorokolt, vagy
a kilvilagi lelki tényezdket kell esetrél-esetre dontok-
nek és tulnyomo6 hatastaknak tekinteni az emberi cse-
lekvésben; vagy esetleg a két tényezOcsoport egyen-
sulyara lehet kovetkeztetéseket tenni. A lélek titokza-
tos folyamatait még nem tudtuk részekre bontani s igy
nem helyezhettiik némileg nagyitdliveg ala az atorokolt
¢és kilvilagi hatoer6knek egyes lancszemeit. Kés6bbi ku-
tatisoknak ~ marad  fenntartva  annak  megvilagitasa:
»hogy mint szovodik rész egészbe” “a cselekvések folya-
mataiban.



IV. A KORNYEZET OSZTALYAL

Azt a Kkiilvilagot vagy kornyezetet, amely benniin-
ket koriilvesz, tobbféle szempontbol lehet osztalyozni,
azaz osztalyokra, kornyezetfajokra bontani. Az ilyen cso-
portositasok természetesen nem azt jelentik, mintha a
kornyezetiinket egymastol fiiggetlen és fizikaian kiilon-
allo részekre lehetne bontani; kornyezetiink egyetlen,
egységes nagy szovedék, mely benniinket mindeniitt
s minden pillanatban koriilolel, — annak osztalyai csak
szempontokat, elvonasokat jelolnek. igy példaul mikor
megkiilonboztetiink emberi, muvelédési és nagytermé-
szeti kornyezetet, hasznos szempontokat allitunk ugyan
fel, de a harom kornyezetet egy és ugyanazon valosag-
nak tartjuk, csak mas és mas oldalrol tekintjik. igy
nyerjik a kornyezetnek a személyi rétegek szerinti
— vrendes és rendellenes — megfeleld és meg nem je-
lel6 — és mas felosztasait.

Egy mas felosztas szerint szolhatunk tdgabb és szii-
kebb, tartosabb és atmeneti jellegi kornyezetekrdl. Ide-
tartozik a kornyezetvaltozas és valtoztatas fontos kér-
dése is; a kornyezetvaltoztatdsnak kiilonosen nagy je-
lentdsége van a kornyezet nevel6i felhasznalasaban,
mint err6l tobb alkalommal sz6lni is fogunk a kdovet-
kezékben.

A kornyezet egyes fajai és hatdsai egymast kdlcso-
ndsen dathatjak és atjarjak; ez okozza, hogy a ,kornye-
zeti hatds modjat és fajtdjat” egy-egy gyermekre nem
tudjuk mindig vildgosan megallapitani, azaz, sok eset-
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ben nem tudjuk egymastol szétvalasztani a kiilonbozo
kornyezetbdl (pl. emberi, miivelédési, természeti korbol)
ered6 hatdsokat. Ez a nehézség azonban nem tarthat
vissza benniinket a gyermekek egyre tokéletesebb meg-
figyelésétdl és a kornyezetpedagdgia elveinek alkalma-
74satol.

1. A személyi rétegek.

Az 1jabb lélektudomany az emberi személyben meg-
kiilonbdzteti az 0. n. mély réteget vagy mély személyi-
séget €és a felsobb réteget vagy felsobb személyiséget.
Ezeknek a tevékenységébdl két — csak elméletben szét-
valaszthatd —  kiilvilagalkotds szarmazik, két alanyi
kornyezet. Ez a megkiilonboztetés arra a megallapitasra
tamaszkodik, hogy lelki személyiségiink egy mélyebb
,,személybol” és egy ,,0jabbol” van 0Osszetéve. Az eldbbi
az agyvelonek ,régebbi” ¢és az allatvilaggal kozds ré-
szeihez van kotve, mig a magasabb személy ,ujabb”
fejlodésti  agyrészekkel van Osszefliggésben ¢és az em-
beri értelmesség ¢és tudatossdg miiveleteit foglalja ma-
gaban. A mélyrétegbe tartoz6 lelki miikddések is alkot-
nak maguknak egy kiilvilagot, mint azt az A&llatvilagban
latjuk; mig a magas és mély rétegek egylittes tevékeny-
sége csak az embernél mutatkozik és nala alakitja ki
a kiilvilag jellegzetes képét. Az ember mély-személyi-
sége a magasabb én vezérlete alatt all ugyan, de Aaltala-
ban bizonyos foki Onallésaggal rendelkezik. Ez a vi-
szonylagos Onallosag a kiilvilag alakitasan is észlelhetd,
példaul a honvagy, a gyodkértelenség vagy a koborlas
lelki jelenségeiben, melyeket a mély-személybdl eredd
lelki mozzanatok (szokasokhoz, tijhoz wvald tudattalan
kotottség) nélkiil nem lehet megérteni.

Kilvilagunk  kialakuldsdba  belejatszanak  mindazok
a tényezOk, amelyek személylink mélyrétegébdl ered-
nek: a kozelinek és tavolinak alanyi érzése a térszem-
léletben — a szinek és hangok érzelmi hatasai —, a fold-
hoz, tajhoz, kornyezethez vald kotdttség Osi érzései és
hangulati elemei; az ¢életmdédnak és szokasoknak nem
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értelmi (irracionalis) elemei, a nyelvnek és beszédnek
¢élettani alapjai stb. Ezek azok a lelki mélyréteghol fel-
tord hatasok, melyek kiilviligunknak oly 0si, eredeti
és kiilonleges szinezetet adnak, hogy semmi mdas hasonlo
faji vagy egyedi kiilvilaggal Ossze nem tévesztheté. Nem
szabad azonban egy pillanatra sem megfeledkezniink
arrol, hogy ezen mélyréteg nem fiiggetlen és onallo er6-
csoportja az emberi léleknek, hanem a fels6bb réteggel
egylittmitkodve fejti ki hatasait és alakitja az ember
kilvilagat. A két réteg hatarai ugy Osszeolvadnak ebben
az egyiittmikddésben és kolcsonhatasban, hogy csak az
elvont elemzésnek sikeriilhet egyik vagy madsik elemet
kiilonvalasztva szemléltetni. Példaul a honvagy jelen-
ségében Dbizonyara a mélyrétegb6l feltor6 hatasok és
lelki inditékok donték igen sok esetben, de ezeket mégis
mindig az értelem is ellenérzi és szabalyozza (ha t. i.
elég ereje van hozza). Ugyanigy kell megbirdlnunk és
elemezniink a mélyrétegbdl ered6 egyéb hatasokat is,
melyek résztvesznek a kiilvilagunk megalkotasaban.

2. Rendes és rendellenes kornyezet.

A mélyrétegben kialakult személynek és a magasabb
rétegeknek  kornyezetalkotasa  (kiilvilaga) mellett fo-
galmi megkiilonboztetést kell tenniink még a rendes
(normalis) és rendellenes (abnormis és anomalis) kor-
nyezet kozott is. (A kornyezet szot természetesen e he-
lyen mindeniitt alanyi értelemben hasznaljuk.) A ren-
des lelki életi, ugyanazon életkord és hasonlé miiveld-
désben egyiittéld6 emberek kornyezetei kozott vannak

ugyan egyéni eltérések, — azaz mindegyik a maga
egyéni modja szerint éli at és alkotja meg képét a kor-
nyezé vilagrol —, ezek azonban bizonyos hataron beliil

mind hasonlitanak egymashoz. A rendellenes egyének
kornyezetfelfogasa és kiilvilaga ettdl az atlagos és ren-
des kornyezettl sokféleképen eltér, mégpedig annyiféle
iranyban, ahanyféle rendellenességet tapasztalunk az 6
belsé vilagukban. E tekintetben a testi rendellenességek
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éppolyan nagy fontossaguak, mint a lelki hibak, eltorzu-
lasok, sériilések, kiillonosségek: a testi fogyatékosok (pl.
vakok) kornyezete egészen mas jellegli, mint az ép és
egészséges testalkatiaké, — az értelmi fogyatéksok
vagy érzelmi, torekvéses lelki zavarokban szenvedd
egyének kornyezetalkotdsa szintén mas, mint a rendes,
kiegyensulyozott lelki életet é16ké stb.

A rendellenes egyéniség kiilonosségei, zavarai, hibai
ket forrasbol eredhetnek. Az egyik a belsd, dtirékolt
alkat, vagyis a lelki felkésziiltségek Osszege, vagy az
idegrendszernek, esetleg a mirigyrendszernek rendelle-
nes muikodése; a masik forras a tdrgyi kérnyezetbdl ered
és a gatlasokat, sériiléseket, nehézségeket és lelki 0Ossze-
itkozéseket foglalja magaban. A kiilsé kornyezet is le-
het rendes vagy rendellenes. Ez akkor rendellenes, ha
eltér az atlagostol és az egészséges fejlodést, valamint
a kiegyensulyozott viselkedést gatolja, vagy lelki sérii-
léseket okoz. Az  alabb  kovetkezett fejtegetésekben a
rendes ¢és rendellenes gyermekeknek ¢és fiatalkoraaknak
kiillvilagat fogjuk részletesen vizsgalni; azonkivil ele-
mezzilk majd azokat a modokat is, ahogyan mind a két
csoportba tartozok a targyi vildg hatdsaira viselkedé-
seikkel és cselekvéseikkel valaszolni szoktak.

3. Megfelel6 és nem-megfelel6 kornyezet.

Harmadik szempontunk szerint szembeallitiuk egy-
massal a megfeleld (adekvat) és meg nem felelé (in-
adekvat) kiilvilagot. A megfeleld kiilvilagok két esete
lehetséges: 1. a rendes (normalis) kornyezettel, rendes
(normalis) alanyi kiilvilag jar egyiitt. Ez a normalis, at-
lagos, szabalyszerii eset( 2. a remndellenes (abnormis) tdr-
gvi  kornyezetnek rendellenes (abnormis) alanyi kiilvilag
felel meg (nyomor, bilintanya, rossz tarsasag). Ennek az
utobbinak megfeleld belsé életfelfogas a velejardja: ,a
cigany soron nem talalunk szenteket”.

A meg nem felel6 kérnyezet és kiilvilag lehetéségei
a kovetkezok. Az elsé eset, mikor rendellenes egyén él
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rendes kiilvilighan. Ez a viszony rendszerint igen bi-
zonytalan (labilis); pl. az allhatatlan, vagy erkélesi ér-
zéketlenségben leledzd, koros A4llapoti  (pszichopata)
egyén elobb-utobb 0Osszeiitkozésbe jut a rendes kornye-
zettel; mas rendellenes lelkiiletiek pedig addig keres-
nek mas és mas targyi kornyezetet, amig a nekik meg-
felel6t meg nem talaljak (visszaesok).

A masodik lehetdség: a rendes egyén rendellenes
kérnyezetbe keriil. Ennek a helyzetnek meg nem feleld
(inadekvat) wvolta is érezteti hatasat: sok rendes egyén
pl. az erkolestelen kornyezetben is megérzi lelki egyen-
sulyat és artatlansagat. A meg nem feleld kiilvilagnak
Iényeges tulajdonsdga abban rejlik, hogy az emberi sze-
mély a neki meg nem feleld kiilvilag hatasait nem tudja
befogadni és feldolgozni. Ebben az esetben is az szokott
torténni, hogy az illetd elmenekiil a kinos helyzetbdl és
olyan kornyezetet keres, amely egyéniségének megfelel,
melynek hatasait be tudja fogadni és fel tudja dolgozni.
A szines, primitiv ember pl, ha a fehér ember mive-
16dési korébe keriil, rendszerint elveszti lelki egyensu-
lyat. Akadnak azonban esetek, mikor a meg nem feleld
targyi kornyezet atalakitja a gyenge ellendllasii szemé-
lyiséget s ez el6szor alkalmazkodik az 1) helyzethez,
majd pedig fel is dolgozza annak inditasait és hatésait.
Altaldban azonban minél nagyobb a tavolsag és szaka-
dék wvalakinek targyi és alanyi kornyezete kozott, annal
lazabb a kett6 kozott a 1élektani dsszefliggés.

4. Természeti, miivelodési, emberi kornyezet.

A kornyezetet még a kovetkezd szempontok szerint
vehetjiik szemiigyre:

Megkiilonboztetiink  természeti  kornyezetet, s ebben
egy legtigabb kort, a nagytermészetet (makrokosmost)
— és szlkebb koroket; — ez utobbiak szama igen nagy.
Legszlikebb természeti kornyezetink a ruhdzat s a la-
kas, mely személyi életiinket kozvetleniil koriilveszi.
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A természeti kornyezetet tekinthetjik egyattal meg-
felelonek és meg nem felelének, a mély, vagy felsGbb
személyi réteghez tartozéonak is és ez a szempont az
ember nevelésére ¢és alakuldsdra szintén rendkiviil fon-
tos. Ugyanezt meg kell ismételniink a miivelddeési (kul-
turalis) kornyezetr6l is. Ha a fehér és a szines (primi-
tiv) ember vilaganak killonbségeit mell6zzik, a mive-
16dési kornyezet foképen wvarosi és videki (falusi, tanyai,
pusztai, erdei, tengeri, folyami, stb.) kornyezetfajtakra
oszlik. Az ember miivelédési (kultur) kornyezetének tar-
talmat az emberi intézmények, alkotdsok ¢és lelki-szel-
lemi tartalmak, a tudomany, miivészet, jog, vallds, tar-
sadalompolitika, technika stb. értékei, javai és intézmé-
nyei teszik.

Személyiségiink I¢lektani alakulasanak szemszogébol
nézve ezeket, a miivel6dés tartalmabol az erkodlcsi né-
zetek ¢és rendszerek, tovabba a hagyomanyok és neve-
Iés hatnak igen mélyen és erésen reank. Kiilondsen az
erkolcsi  zsinormeértékek (normak) alakitjdk az emberi
személyt kezdettél fogva a legnagyobb hatassal; ezek-
nek valosdgosan sugalmazd az erejik s oly mélyen bele-
szovOdnek egyéni lelki életiinkbe, hogy csak a felnott
korban tudnak rajtuk némelyek valtoztatni, de akkor
sem gyokeresen. Miivelddési kornyezetiinknek ez a része
életink végéig egyéniségiink alapveté eleme marad. Ha
azonban kiilonbséget tesziink az erkdlesi zsindrmértékek
és a nekik megfeleld cselekvés kozott, akkor is az eldb-
biek bizonyulnak a legszilardabb és legellenallobb sze-
mélyi lelki Osszetevéinknek, a veliikk Osszefiiggé cselek-
vések mar lazdbbak ¢és bizonytalanabbak. Ennek az az
oka, hogy cselekvéseink nem csupan az erkdlcesi elvek-
tél és a belatastol fiiggenek, hanem sok mas tényezo-
tél is (,,latom a helyesebbet és helyeslem is, de a rosz-
szabbat kovetem”, — 1igy jellemzi helyzetiinket Ovidius
iatin mondasa).

Meégis a mivelddési kornyezetnek vannak mas olyan
elemei is, amelyek még szintén hathatéosan iranyitjak
viselkedéseinket és cselekvéseinket. Ilyenek a nagy fe-
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gyelemmel, vagy mereven megszervezett foglalkozasok
és hivatasok (pl. a katonai palya), vagy mivel6dési
helyzetek (agglegény, vénkisasszony, munkds, partem-
ber, politikus, stb.). Mindezek erdsen raiitik bélyegiiket
az egész személyiségre. Sokszor szemmel is lathato,
hogy ezekben a jellegzetes személyiségi struktirakban
egymasba olvadnak a mivelddési, tarsadalmi kornye-
zet hatasai ¢és az egyéni lelki adottsagok. Ez azutan egy-
uttal annak is a bizonyitéka, hogy a targyi kornyezet-
fajokat nem tekinthetjik a valosag egymastol fligget-
len és fizikai modon elkiilonithetd darabjainak. A tar-
sadalmi, népi ¢és csalddi szokasok is elemi erével hat-
nak egyéniségiink alakuldsdra. Az a ,gyermekszoba”,
melyben felnéttiink, a csaladi hagyoméanyok és szoka-
sok, tovabba a tarsadalmi osztaly, melybe tartozunk, a
népszokasok, melyek a mélykulturaban ¢él6k (falusiak)
egész lelki vilagat betoltik, szintén a mivel6dési kor-
nyezetbe tartoznak.

Van elszigetelt kornyezet 1is, melynek jelentOsége
azonban nem tisztan elméleti jellegli, mint némelyek
gondoljak. Ilyen elszigetelt kornyezetben ¢élnek Foldiin-
kon egész népek, egyes szigeteken, Oserddkben, meg-
kozelithetetlen volgyekben, vidékeken, stb. Elszigetelt-
ségiik lehet teljes, vagy viszonylagos. Ily népek pl.
egyes torpe néptorzsek Kongoban, vagy a pygmaeusok
(Uj-Guinedban, stb.). Az elszigetelt miivelédésben ¢&l6kre
példaul szolgalhatnak az orosz bolsevizmus kezdetén az
emberek tarsasagabol elizott és elvadult gyermekek
kéborlé horddi, melyek a tarsadalommal haborat vi-
selve, rablasbol éltek, vagy ilyen volt a hires ,aveyroni
vadember", kit Leibniz is megemlit egyik levelében,
vagy a nalunk ismeretes Hany Istok. Ezeket az emberi
Iényeket sziiléik valdszinileg mar a gyermekkorukban
kitették s igy az emberi tarsadalmon és miivelddésen
kivill, allatok tarsasagaban ¢éltek mindaddig, mig reajuk
nem bukkantak. Kornyezetiik elszigetelte oket az em-
beri tarsadalomtol, csaladjuktél és a mivelddéstol egy-
arant, s ide visszajutniuk nem volt lehetséges.
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Az elszigetelddés harmadik esete az, mikor a mive-
16dés keretei kozott csak az emberi kornyezet nagy ré-
sz&tol valik meg az egyén, az elvalisnak tobbé-kevésbbé
gvokeres formajat valasztva. Az amerikai  milliomosok,
vagy nalunk a régebbi arisztokrataknak elkiilonitett ne-
velésben részesiild gyermekei éltek ily kornyezetben.
Tobb-kevesebb elszigetel6désre mutatnak hajlamot
azonban a kozéposztaly egyes ,uri” csaladjai s,
kik elszigetelni torekszenek gyermekeiket az ,,alsdbb
néposztalyok” gyermekeitél; ennek a felfogasnak sok-
szor nem az osztalygég vagy megvetés a forrdsa, hanem
az a félelem, hogy a jol épolt és nevelt ,uri” gyerme-
kek rossz szokasokat vagy bilindket sajatithatnak cl,
vagy esetleg egészségiiket veszélyeztetik. Az elszigetelt
nevelés kérdésével mar az okori neveldk is foglalkoztak
(Quntilianus) ¢és szembedllitottak a kétféle nevelésnek,
t. i. a magannevelésnek és koznevelésnek elonyeit és
hatranyait. Viszonylagosan elszigeteltségben éIt sok ko-
zépkori ¢és uUjkori csaszari és kiralyi csaldd s azok
gyermekei is, amire kiilonosen szemléltetd példat tala-
lunk a francia tronorokdsok nevelésében. Ha az elszige-
telodés fogalmat szigortan értelmezzik, azt latjuk,
hogy minden tarsadalmi rendnek, osztalynak, s6t réteg-
nek vagy csoportnak kiilon, viszonylagosan elszigetelt-
sége van, s a megfeleld kiilvilaguk is éppoly ismeret-
len és érthetetlen egymas szamara, mint amilyen at-
hatolhatatlan fal valasztja el egymastol kiils6 kornye-
zetiiket. Az elszigetelédés azonban nem mindeniitt tel-
jes és gyokeres, hanem a legkiilonfélébb 4atmeneti ala-
kokat mutathatja. Ebb6l a koriilményb6l konnyen ko-
vetkeztethetjiik azt az altalinos megallapitast, hogy
minden  elszigetelt  kornyezetnek van egy megfelelo
(adekvat) és egy nem-megfelels (inadekvat) része.

A gyermek kornyezetét azonban még masféle szem-
pontok szerint is osztalyozhatjuk. Beszélhetink a szii-
kebb csaladrol és a tagabb rokoni kérnyezetrél is, — az
iskolarél ¢és a tarsadalom, mas nevelGintézményeirol, a
nemzetrél, a tarsadalmi rétegrél vagy osztalyrol, melybe
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a gyermek beletartozik; — ezek a jelenségek mind
ugyanannak a nagy egyiittes targyi kornyezetnek ré-
szeit alkotjak.

Béarmily kornyezetr6l legyen is azonban szo a gyer-
mek életének alakulasdban, nem elégedhetink meg egy-
szerien az Ot magaban foglald és red hatdo kornyezet
minéségének pontos megallapitasaval, vizsgalnunk kell
a kornyezetvaltozasnak és kérnyezet-valtoztatasnak okait
és eseteit is. Tudjuk, hogy a kornyezet valtozasanak
mily nagy hatdsa van az ember életére; e hatas foko-
zottan, nagyobb aranyokban érvényesil a még fejlet-
len gyermeki Iélekre. Hasonldoképen ismeretes az a lelki
gyogyitasi modszer is, midon helyzet-, kornyezet- ¢és
levegdvaltozast javasolnak az orvosok és nevelok. A
kornyezetvaltoztatas sokszor az egyediili eljarasnak lat-
szik, mellyel lelki zavarokat hathatésan lehet gyogyi-
tani. Vizsgaltadk tovabba azokat az eseteket is, mikor a
kornyezetvaltoztatds magabol az egyénbdl indul ki, mi-
kor ennek okai ,beliilr6]” erednek és az egyén rendes,
szabdlyos életmenetét megzavarjdk. Az ilyen kdrnyezet-
valtoztatds igen sokszor életpalya- ¢és hivatasvaltozta-
tassal szokott egyiitt jarni, ugy, hogy a kdrnyezet meg-
valtoztatasat, cseréjét voltaképen mélyebb lelki okok
hatasa és kovetkezménye gyanant kell felfognunk.

Tanulmanyoznunk kell a magyar gyermeknek saja-
tos természeti ¢és mivelddési kornyezetét; nem kell
hangoztatnunk, hogy ez a kornyezet egészen mas ter-
mészetli, mint pl. a svajci, vagy amerikai gyermeké. Az
altalanos  kdrnyezettanulmanynak ¢és elméletnek szem-
pontjait és elveit alkalmaznunk kell arra a sajatos és
jellegzetes kornyezetre, amelyben a magyar gyermek
él: ez az O természeti €s mivelddési légkore, melyet a
,haza” nevében foglalunk Ossze s amely a nemzeti ne-
velésnek alapvetd feltétele.

A targyi kornyezetnek minden vizsgalati szempont-
jat azonban még mindig nem meritettik ki a fentebbi
elsorolasokkal. Hatra van még a targyi kornyezetnek
az a hatasa, amelyet a ,,civilizdacio és kultura okozta ka-
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rosodasok” ¢és elvaltozasok nevén ismeriink. Ezek a ka-
rosodasok és elvaltozasok a rendes és rendellenes, a
megfeleld és meg nem felelé kornyezeteknek egymassal
valo keresztez0désébdl szarmaznak és kiilondsen sok
olyan lelki zavarnak és elferdiilésnek a forrasai, me-
lyeket idegbetegségeknek, idegességeknek (neurdzisok-
nak) szokas nevezni. A mai fehér ember ugyanis — ¢és
hatasa alatt sok szines ember is — messze tavolodott
mar attol az allapottdl, melyet az ember ,természetes
allapotanak és helyzetének” képzelhetink el, kifejlesz-
tette a maga miiveit és polgariasult vilagat, mely telve
van mesterséges ¢és mesterkélt eszkozokkel és hatdsok-
kal. Ezt a kornyezé vilagot azonban mar részben ,ter-
mészetesnek” is kell tekinteniink, hiszen a polgariaso-
diist és miivelddést is természeti sziikségességgel fejlesz-
tette ki az ember az eredeti 6si allapotbol.

A kultirdbol és polgariasult életbdl eredd kdrosoda-
sok fogalmat tehat sziikebb térre kell szoritanunk és e
fogalom jegyeit pontosan koriill kell irnunk, ha a testi-
lelki karosodasok kérdésében vildgosan ¢és hatarozottan
akarunk allast foglalni. A kultira és polgarosodas okozta
sérelmek nem mindig orvosi (testi) értelemben vett be-
tegségek ¢és nem azonosithatok az idegességi hibakkal,
vagy az ¢életharcban mutatkozo lelki fogyatékossagok-
kal. A kultaratdol ¢és polgarosodastdl okozott valtoztata-
sok ugyanis az emberi alaptermészetet sok tekintetben
még jobban alkalmazkoddva tették, mint amilyen az
Htermészetes”, azaz kultirael6ttes allapotdban volt. A
talfinomult kultirember sok helyzeten jobban uralko-
dik és sok nehézséget jobban le tud gyOzni, mint a
Rousseau képzeletében ¢16 természetes ember. A kul-
tura ¢és polgarosodds okozta valtozasokat és karosodaso-
kat ugy kell tehat felfognunk, mint a mai természetes
és  kulturalis  életkérében mutatkozd  csekélyebhértékii-
séget, — mint a személynek elégtelenségét, azzal a ren-
des helyzettel és azokkal az életviszonyokkal szemben,
melyekbe minden ember belesziiletik. Maga az emberi
miivelédés ¢és a polgariasult élet Onmagidban még nem
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tekinthetd sem természetellenesnek, sem karosnak, hi-
szen az emberi természetbdl, annak sziikségleteibdl ke-
letkezett és ezek legmagasabb feladatait jelenti. Az em-
ber anyagi, taplalkozasi, lakas- ¢&s életsziikségleteinek
biztositasa tulajdonképen ma mar sok tekintetben talnd
a ,természeti” kornyezet korén és atnyulik a technikai
kulturaba. Karosodasokrol tehat csak ott és oly érte-
lemben lehet szd, ahol és amily mértékben az ember (a
gyermek) nem tud a neki megfelelé atlagos magasren-
diségre és teljességre kifejloddni; ahol elakad fejlédésé-
ben és ¢élettani, vagy lelki értelemben csekélyebb érté-
ktvé valik. Felfogasunkat mas szavakkal még igy is ki-
fejezhetjik: a megfelelo (adekvat) természeti és tarsa-
dalmi-miivelodési  kornyezetet azok a tényezOk alkotjak,
amelyek az emberi személynek legjobb testi és lelki fej-
lodését biztositjak. A ,legjobb” fejlddésben pedig benne-
foglaltatik az egyéni adottsagoktol elérhetd legkedve-
zObb egészségnek, a lelki egyensulynak és Osszhangnak,
és a képességek legmagasabb szinvonaldnak a fogalma.
A kovetkezd fejtegetésekben a kornyezetnek ¢és a
kiilvilagnak azokat az alakjait toreksziink jellemezni,
amelyek a nevelés ¢s emberalakitas szempontjabdl sza-
munkra a legjelentdsebbek. Legnagyobb fontossdgot a
magyar gyermek rendes (normalis) kornyezetének ¢és az
ebbdl eredé rendes kiilvilagnak tulajdonitunk, tovabba
a megfeleld (adekvat) kornyezetnek. Az ezektdl eltérd
rendellenes és meg nem feleld kornyezetet csak az eldb-
biek alapjan érthetjik meg igazén. A kornyezetek va-
losagos, konkrét megtestesiilései gyanant els6 helyen a
falusi gyermek vilagat rajzoljuk meg, hogy azutin at-
térjiink a varosi gyermek helyzetének és korriyezg vila-
ganak vizsgalatara.



V. A GYERMEK KORNYEZETENEK LEG-
FONTOSABB MOZZANATALI

1. A gyermeklélektan eredményeinek fontossaga.

Akéar varosban, akar falun, vagy pusztan éljen is a
gyermek, mindig valamilyen természeti kornyezetben,
emberi és miivelodési légkdrben ¢€l. Kornyezete ¢€s kiil-
viliga mindig ugyanazokbdl az Osszetevokbol all, —
csupan ezeknek egyiittese valtozik esetrél-esetre, és al-
kotja a wvarosi, falusi vagy tanyai gyermek kornyezeté-
nek jellegzetes és egymastol eltérd valtozatait. Ezek az
OsszetevOk: éghajlat, a természeti kornyezet, hdz, csa-
lad, iskola, a gyermekkori és ifjukori jatszo- és tanulo-
tarsak, stb. Ezek egylittese ¢és egyéni-tipusos jellegze-
tességei alkotjdk minden gyermek kornyezetét és kiil-
vilagadt és ezektdl fiigg testi-lelki fejlodése ¢€s joléte.
Lattuk, hogy a gyermek kornyezetét ¢és kiilvilagat csak
akkor mondhatjuk rendesnek, kielégitének és megfele-
16nek, ha az a gyermek életfolyamatainak és lelki fej-
lédésének  zavartalan és leheté legjobb menetét  bizto-
sitja, ezenkivill egyuttal alkalmassa teszi ot életcéljai-
nak minél tokéletesebb szolgdlatira. Ezekben az élet-
célokban természetesen a miivelédésnek bizonyos foku
elsajatitasa  éppugy benne foglaltatik, mint valamely
életpalyan valo sikeres érvényesiilés.

A gyermek életfolyamatairol, lelki fejlodésérdl, al-
kalmazkodasainak ¢és miivel6désének belsd feltételeirdl,
valamint ezek torvényeir6l a gyermeklélektan vilagosit
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fel benniinket. A gyermek kiilvilaganak megismerésé-
hez és szabalyozasahoz tehat a gyermeklélektannak leg-
alabb atlagos megismerése sziikséges. A kiilvildg ugyanis
csak akkor éri el a rendes és megfeleld6 mértéket, ha
nem okoz Iényeges gatlasokat, esetleg sériiléseket és
fogyatkozasokat, vagy nem sietteti annyira a fejlodés
menetét, hogy a gyermek koraéretté, koravénné valjék,
vagy esetleg rendellenessé; viszont megadja azokat a
korlatozasokat és alkalmakat, amelyek a kell6 neveld-
désnek sziikséges kellékei. Honnan merithetjiik azon-
ban ,a gyermek” rendes ¢és atlagos, mintaszeri fejlédé-
sének rajzat? A gyermeklélektan  megallapitasaibol.
Ezek adnak iranyitast a megfeleld6 kornyezetnek biralo
szemléletére is.

De ugyancsak a gyermeklélektan tanit meg benniin-
ket arra is, mily eltérések mutatkoznak a nagy- és kis-
varosi, falusi, tanyai és mas gyermekek lelki vilaga ko-
zott. Ezek a kiilonbozések ugyanannak a gyermeki ter-
mészetnek ,,valtozatai”, — ¢és e valtozatok okai az egy-
mastol eltérd kdrnyezeti hatasokban rejlenek.

Sziikséges tehat, hogy attekintsik a fejlodé gyer-
mekek kornyezetének azokat a legaltalanosabb Ossze-
tevlit, melyekbdl azoknak valosagos és jellegzetes,
konkrét kornyezete kialakul. igy fogjuk aztan részle-
teiben is megérteni, miért €s mennyiben tér el pl. a
nagyvarosi gyermek lelki vilaga a falusiétol, vagy mily
jellemzé vonasokat allapithatunk meg a proletargyer-
mekben, stb. A kornyezet tanulmanyozasa tehat a leg-
szorosabb Osszekottetésben all a gyermeklélektannal és
gyermektanulmanyozassal.

2. Az ,élettér” kérdése.

A gyermekkor tanulméanyozdsa vezet el benniinket
a gyermek élettudomanyi (biologiai) és lélektudomanyi
(pszichologiai) ,életterének” kérdéséhez is. A gyermek
rendes fejlodésének egyik legfontosabb eldfeltétele az
hogy biztositva legyen szamara a megfelelé életter, Az
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,Helettér” fogalmat az allatok és novények életének meg-
figyelésébdl meriti a tudomany, innét keriilt at az élet-
tér fogalma mas teriiletekre, pl. a politikdba, hol azon-
ban mar inkdbb csak képletes és hasonlatossagi értéke
van. Az egyes emberre és a gyermekre azonban jol al-
kalmazhatjuk az élettér fogalmat, épplugy, mint aho-
gyan a novénynek és az allatnak is van valdsagos élet-
tere, azaz targyi értelemben vett kornyezé vilaga; ez
utobbi részben egyezik magaval az élettérrel.

Barmilyen kornyezet vegye is koril a gyermeket,
¢lettere csak akkor lesz egészséges ¢és rendes, ha abban
szabadon tud fejlodni és alkalma van szabad mozgasra.
Ez az els6 feltétel; ez magaban foglalja nemcsak a
,nagy természetnek” egy részét — t. 1. azt, melyben a
gyermek nevelkedik —, hanem ezenfelil a tdplaléknak,
a levegonek és a napfénynek megfelelé részletét, mint-
egy .adagolasat” is. E feltételek megléte nélkil nem
képzelhetd el a gyermek rendes és megfeleld kifejlo-
dése és testi-lelki élete.

A gyermek életterét tovabb vizsgédlva, a ruhdzkodas
kérdéséhez érkeziink. Valamint az élettér fentebb em-
litett mozzanatai, ugy a ruhazkodas is az elemi szik-
ségletekhez tartozik és egyuttal nagyban valtakozik
a szerint, mily éghajlat alatt, mily lakohelyen, vagy
anyagi viszonyok kozott él a gyermek. Altalaban a gyer-
mekek ruhazkodasa szembetlné javulast mutat a ré-
gebbi korokhoz mérten. Még a mult szazadban is alig
kiilonbozott a gyermekek ruhdzata a felndttekétol. A
mai felfogds e tekintetben sokkal észszeriibb és egész-
ségesebb, nem csupan a felnéttek, hanem kiilondsen a
gyermekek tekintetében. Ma mar megkivanjuk, hogy a
gyermek ruhdja engedje meg a szabad mozgast és le-
gyen minden tekintetben gyermekszeri. A leanyoknal
is torekedni kell arra, hogy a felnéttek karos divat-
tulzasait elkeriiljék (pl. a magassarka cipdk, fiizék vi-
selése, stb.. amik valosagos karosodasokat okozhatnak).

Az ¢élettér fontos alkotoelemét latjuk a kell6 meny-
nyiségii levegonek és napfenynek, — a légfiirdonek és
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napfiirdének  biztositasaban is. Ezeknek jotéteményeit
biztositani kell a gyermeknek még a hideg iddszakok-
ban is. JO eredményeket varhatunk az egészségiigyi is-
meretek terjedését6l a tekintetben is, hogy iddvel sike-
ril majd legy6zni a sziiléknek a meghtiléstdl, megfazas-
tol vald tulzott aggodalmait, melyek nemcsak a varosi,
hanem a falusi lakossagnal is még mindig akadalyoz-
zak az észszerl, egészséges nevelés térhoditasat.

Mindezek a kérdések szoros Osszefiiggésben allanak
azzal a lakéassal, melyben a gyermek ¢l és nevelkedik.
,Lakason” a gyermek természeti €s egyben miivelddési
kornyezetének egyik  legfontosabb  alkotorészét — értjik,
éppugy, mint a feln6tt ember szadmara is rendkiviil
nagyjelentdségli koriilmény az, hol lakik ¢és mily lakas-
viszonyok kozott ¢él. Rendkiviil fontos tovabba az is,
milyen lakasban ¢él az atlagos nagyvarosi, vagy falusi,
pusztai, tanyai gyermek? Viajjon bérhazban, csaladi-
hazban, kell6 szamu helyiséggel bir6 lakasban, vagy
zsufolt helyiségben tolti-e gyermekkora éveit? Tudjuk,
hogy a haza fogalmanak ¢és érziletének kialakulasa
mily szoros Osszefiiggésben van az otthon fogalmaval és
viszont; a ,gyokértelen” ¢élet és életfelfogds mily kony-
nyen kialakul azokndl a gyermekeknél, kiknek vagy
nincsen allandé otthonuk (a sok koltozkodés kovetkez-
tében), vagy mnincsen megfeleld otthonuk (a talzsufolt
lakasok miatt). A lakasviszonyok kérdése elsGsorban
tarsadalmi  kérdés, de elvalaszthatatlanul Osszefiigg a
kornyezettel és nevelddéssel is. A lakasnak, mint kor-
nyezeti hatdsnak egyik fontos részletkérdése a gyer-
mekszobanak sziikségessége a kis gyermekek helyes ne-
velése érdekében. Ezt a kérdést a nagyvarosi ember
lakésviszonyaival kapcsolatban fogjuk részletesen  tar-
gyalni.

A gyermeknek kornyezetéhez és életteréhez tartozik
az udvar, a jatszotér és az utca is, — ezek a hatoténye-
z6k természetesen nagy eltéréseket mutatnak, ha a nagy-
varos, vagy a falu viszonyait vesszilk szemiigyre,
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A varosnak, kiilonGsen a nagyvarosnak utcai, épiile-

tei és az egész vdaroskép, — vagy a falusi gyermeknél a
falit képe, — a tanyai gyermeknél a tanya sajatos taj-
képe, stb. — szintén nagy szerepet jatszanak a gyermek

lelki alakulasdban. A varos vagy falu benyomasaiba
beleszovodnek tovabba a muivészeti, miivelodeési és szel-
lemi kornyezetnek hatasai is, melyek a varosi gyermek
lelkét egészen mas szinezetiivé teszik, mint a falusiét.
Mig a varosi gyermeket a muzeumok, templomok, nagy-
szabasu technikai alkotasok veszik koril, addig a fa-
lusi gyermek inkdbb a természeti hatasok légkorében
¢l. Hirlap- és konyvirodalom-, film- és szinhdzélménye
is rnés a varosi, mint a falusi gyermeknek és ifjusagnak.
Attérve a gyermek emberi kornyezd vilagara, itt leg-
fontosabb hatotényezének a csalddot és a gyermeknek
a csaladban elfoglalt helyét, helyzetét talaljuk. A kor-
nyezettudomany vizsgalat ald veszi a nagyvarosi, falusi,
stb. csaladok életének kiilonbségeit, — a gyermek éle-
tét és helyzetét a kiillonb6z6 helyeken és kornyezeti vi-
szonyok kozott. A csaladi élet és a gyermekeknek hely-
zete azonfelil tobb altaldnos és egyezd emberi vonast
mutat, mint barmely mas kornyezeti tényezd; ennek
oka az, hogy a csaldd, mint az emberi egyiittélés leg-
Osibb intézménye, alapjelenségeiben ugyanaz, akar fa-
lun, akar varosban él. A csaladi élet legfontosabb té-
nyez6i: a hazastarsaknak, elsésorban az édesanyanak
erkolesi érziilete és neveléi alkalmassdga, — a hdazas-
tarsaknak egymashoz valé viszonya, — a gyermek hely-
zete és viszonya a sziilokhdz, testvérekhez, — az egye-
diili gyermekség (egyke), — az arvasadg, a tdrvénytelen
sziiletés, a fogadott gyermekség, stb. Ezek az itt emli-
tett helyzetek mind rendkiviili mértékben hatnak a fej-
16d6 gyermek lelki vilagara. De hatassal van arra a
csaladd mindenkori anyagi helyzete is, melynél a fOkér-
dés a (viszonylagos) jolét, vagy a szegénység, -esetleg
nyomor, vagy munkanélkiiliség allapota. Ide tartozik a
keres6 ndé kérdése is, mellyel az aldbbiakban bd6vebben
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kell foglalkoznunk, éppugy, mint a falusi és varosi
gyermek csaladi allapotrajzanak kiilonbségeivel is.

A csaladhoz, mint a gyermek legszikkebb ¢s legben-
sOségesebb életteré¢hez kapcsolodik a tagabb csaladi és
emberi kornyezet, mely a gyermek novekedésével egyre
jobban tagul. Ez a kornyezet magaban foglalja a nagy-
sziiloket, rokonokat és jo ismerdsdket is, abban az eset-
ben, ha rendszeresen és allandéoan megfordulnak a gyer-
mek vilagaban. A gyermek ezeket a felndtteket a sajat
kornyezete 1ényeges kiegészitd részeinek tartja, épp-
ugy, mint a személyzetet (dajka, cselédség) is. Koziilik
legfontosabb a dajka szokott lenni, aki a gyermek kdoz-
vetlen gondozasdval van megbizva ¢és sokszor magat az
anyat helyettesiti. A dajkdknak hatasa a csecsemdkre
igen nagy, — éppugy, mint a cselédek hatdsa is nagyon
fontos a kis gyermekek egész €letére.

A csaladi kornyezet hatasaiba sokféleképen bele-
szovédik a nevelédési  kornyezet 1s, melybe az odvoda,
gyermekkert és az iskola vilagat szamitjuk. Ezek az in-
tézmények egyszerre szerves alkotorészei a tarsadalmi
és mivelddési kornyezetnek, kiegészitik a csalad neve-
161 rahatasait, kiemelik a gyermeket régi kornyezeté-
bol és 1) életformakkal ismertetik meg. Mar az 6voda
és a gyermekkert is sok tekintetben 1j életformat je-
lentenek a gyermek szamara, mert itt egyenld tarsak
csoportjaban kell a gyermeknek mozognia, ) viselkedés-
formékat kell elsajatitania, egy nagyobb csoportba kell
beleilleszkednie ¢és el kell sajatitania a szocialis élet
els6, kezdeti erényeit. Minthogy a gyermek f6 ¢életeleme
a jatek, az o6voda, gyermekkert, sot az elsé iskolazas is
ennek az ¢élettevékenységnek a modjan folyik le. A
jatszotarsak lelki hatasai, és a kiilonféle csoportok ala-
kitasaban mutatott tevékenységek ennek a kornyezet-
nek a 1égkoréhez tartoznak.

Végiil tekintetbe kell venniink az iskolat is, mint a
kornyezetnek egyik legfontosabb elemét, mint a gyer-
mek miivelddési életterének egyik leghathatéosabb moz-
zanatat is. Minthogy a csalad, és a nevelés intézményei
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hatdsukban igen sokfélék, ezeket kiilon fejezetekben
kell ismertetniink, ide foglalva az egyhdz, vallis és a
tarsadalom kornyezethatasait is.

3. A csaladi kdrnyezet.

A gyermekre aradd hatasok kozott az atoroklés mel-
lett a csaladi kornyezeté a legmélyebb, legerdsebb és
legmaradandébb. A gyermek életének legfogékonyabb
éveit éli a csalad kozvetlen hatasa alatt, mert foként
érzelmi- ¢és torekvésvilagunk ebben az idészakban és
kornyezetben nyeri alapvetd vonasait. A jo szokdsok
kialakitdsa a csaladi kornyezethatdsoknak legbecsesebb
eredménye. A megfeleld és rendes. csaladi kdrnyezetnek
fé6 ismertetdjele, hogy nem csupan gondoskodik a fej-
16déshez sziikséges mérsékelt ingerekrol, hanem Gvato-
san keriili a tOlzott ingereket is. Megbvja tehat a gyer-
meket mind az eikényeztetéstdl, mind pedig a durva és
sérelmeket okozo6 banasmaodtol.

A helyes kornyezethatas 0sztonds biztonsaggal hat a
jo szokésoknak elomozditasara s a végleteket mind a
két irdnyban keriili. Mind az elkényeztetés, rnind pedig
a tulzottan kemény nevelés egyarant eléfordulhat mind
a nagyvarosi, mind pedig a vidéki és falusi csaladok
korében. Ugy latszik azonban, hogy a nagyvérosi csala-
dokban nagyobb szamban fordul el6 az elkényeztetés,
az alkalom is tobb ra, mint a falusi csaladokban. A
nagyvarosi csaladok jo része €l magas kulturdban és a
kényelem s a gondoskodas tobb eszkozével rendelkezik,
mint a falusiak. Természetesen ez a megallapitds csak
altalanos, sok az ellenkezé eset is. A kényeztetés vagy a
tulzo kemény, esetleg durva nevelés ugyanis igen sok-
féle forrasbol eredhet s ezek kozott maganak a varosi
vagy falusi kornyezetnek csupan masod- vagy harmad-
rangu hely jut. Ezek a forrdsok a kovetkezk: a szii-
16k egyéni lelki alkata, hajlamaik és jellemiik; mivelt-
ségilk; a sziiléknek egymashoz valdo viszonya, vagyis
hazaséletiik rendezett vagy zilalt, esetleg ziillott volta;
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a gyermekek szama és az egyes gyermekeknek helyzete
a csaladon belil s viszonya a tobbi gyermekekhez. Ez
utobbi tekintetben nagyon fontos, példaul, hogy egyet-
len gyermekrdl van~e szd, vagy vannak-e a gyermeknek
testvérei s ha igen, 6 maga elsd-e vagy utols6 a test-
vérek sorozataban; fontos tényezé tovabba a csalad sze-
génysége vagy anyagi joléte s ettdl fiiggetleniil a gyer-
mekek apolt vagy 4polatlan volta. A kornyezet kérdé-
séhez tartozik a csalad varosi vagy vidéki tartozkodasi
helye. Mindezek a koriilmények egylittesen vagy tobb-
kevesebb egyiitthatd kapcsolataban hatnak a gyermek
jellembeli és értelmi kifejlodésére s alkotjdk a csaladi
kornyezethatast. A csaladi kornyezet természetesen nem
szakithatd ki nagyobb 0Osszefiiggésekbdl s hatasa elva-
laszthatatlanul ~ egybeszovédik a  rokonoknak, —ismerd-
soknek, a cselédségnek a gyermekekre torténd rahata-
saival, tovabba a lakasnak, a természeti és miivel6dési
kornyezetnek ingereivel. A keresd és csaladfenntarto
apa a nagyvarosban atlagosan sokkal tobb id6ét tolt ta-
vol a csaladjatol, mint a vidéki vagy falusi ember.
A munkahely esetleges nagy tavolsaga, az ipari vagy
mas hivatali, iizemi foglalkozas sokszor mar kora reg-
gel rrlunkhba szolitja a csaladfét, ez gyermekeit eset-
leg csak este vagy tinnepnapokon latja oly ordban, mi-
kor azok mar alszanak. A nagyvaros altalaban nem ked-
vez a csaladi élet egyiittélésen alapuld rendjének. Ebbol
a helyzetb6l az a lélektani kovetkezmény ered, hogy a
nagyvarosi gyermekek kevésbbé érzik a szoros csaladi
kapcsolat erejét, az egymadsrautaltsigot; a nagyvarosi
csaladban a gyermek hamarabb lesz Onallova, lelki
érése ¢és fejlodése gyorsabb iitem{i. Ha mind a két sziild
az otthontol tavol, munkaban tSlti a nap egy 1észéi,
akkor a gyermekek gondozasa sokszor a napkozi ottho-
nokra harul.

A napkozi otthonok intézményére a nagyvarosokban
okvetleniil sziikség van; hatdsuk, a gyermek egészségére
valé 1idvos befolyasuk olyankor nélkiilozhetetlen, mikor
a csaladnak lakésviszonyai, szegénysége, nyomora vagy
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a csalad zillottsége, a sziilék beteges hajlamai, szokasai
(allando viszalykodas, alkoholizmus stb.) a gyermeket
rendellenes helyzetekbe sodorjak és esetleg helyrehoz-
hatatlan kérosoddsoknak teszik ki. Ez esetekben a nap-
kozi otthon feliigyelete és gondozéasa igazi 4aldas. Ha-
sonloképen jotéteményt jelent a napkdzi otthon olyan-
kor is, ha mind a két szilé keres6 munkaval elfoglalt
s a munkaid6 alatt a gyermekek kell6 feliigyelet nélkiil
maradnanak. Sokszor a napkdzi otthon csak sziikség-
megoldast jelent, nem poétolja teljesen a csalad 1égkorét
és annak nevel6 hatasait. Ez a sziikségmegoldas kiilo-
nésen akkor nyer azonban jelent6ségben, ha az anya
keres6 nd ¢és munkaja, elfoglaltsiga miatt nem 4aldoz-
hatja minden erejét és idejét a csalad életének. Ebben
az esetben a gyermekek napkozi otthona valdsidgos jo-
tétemény, kiilonosen abban az alakjaban, ahogyan a
mai nevelok ezt az intézményt kifejlesztették. A mai
napkozi otthonok magas szinvonalat és értékét mi sem
mutatja jobban, mint a hazi és iskolai nevelésnek sze-
rencsés egybeolvadisa, mely benniik megvalosul. Alta-
lanos vélemény ugyan az, hogy semilyen intézeti ne-
velés nem potolhatja teljesen az egészséges, eszményi
csaladi nevelést; viszont annal nagyobbnak kell tarta-
nunk a nevel@intézeteknek — és koztik a napkozi ottho-
noknak — nevel6i értékét, minél fogyatékosabb az a
csaladi  kornyezet, amelybdl a gyermeket atmentjik a
nevel6i intézmény egészséges légkorébe. A mai szin-
vonalon 4ll6 napkozi otthonok a gyermeket rendszeres
nevelésben  részesitik, koruknak megfeleld jatékokra
adnak nekik alkalmat, s6t Ontevékenységiiket serkentik
s igy egészséges lelki ¢letiik kibontakozasat eldsegitik.
Mikor a csaladi kornyezetnek altalanos jellemzd ha-
tasait vizsgaljuk a gyermek fejlodésére, elsé kérdésiink-
nek arra kell iranyulnia, vajjon a csalad élete rendes,
rendezett, Osszhangzd, egészséges-e erkdlesi szempont-
bol — vagy esetleg fogyatékos, zilalt, rendellenes, ziil-
16tt-e? (A rendellenes kornyezet hatasait 1. a IX. feje-
zetben.) A megfeleld és rendes csaladi életben elhelyez-
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ked6 gyermeknél is tobb fontos, a kornyezet hatasaira
vonatkozo részletkérdést kell még tisztaznunk.

Ezek kozott elsd helyen kell szélnunk a sziilok egyé-
niségének a gyermekre tett hatasar6l, ez a hatas minden
kornyezetben torvényszerlien megvalosul, akar varosi,
akar falusi gyermekrdl van sz6. E hatas a kovetkezd
mozzanatokbol tevédik 0Ossze: fontos a sziilok életfelfo-
gasa, az az erkélcsi légkor, melyben a gyermek ¢l és
a csaladi  hagyomdanyok. Ezeknek az észrevétlenill, de
annal mélyebben szanté ,egyiittnevel6knek” hatasa két-
iranyt: vagy a sziilék felfogasmodjaval és életszemléle-
tével azonos iranyban, vagy pedig attdl eltéréen — eset-
leg éppen ellentétes iranyban — fejlodik ki. Vannak
ugyanis esetek, mikor a szlldk életmodja, életszemlé-
lete vagy elvei a gyermekb6l mély ellenkezést valta-
nak ki s életiik alakitasat éppen ellenkezd iranyba tere-
lik. Mas esetekben azzal a kikeriilhetetlen ellentéttel
talalkozunk, mikor a sziilék életfelfogasa Onmagaban
nem helytelenithetd ugyan, de mégis sziikségszertien el-
lentétben all a felnévé gyermekek igényeivel és hajla-
maival.

Vannak sziilok, akik az altalanos tarsadalmi felfogas-
tol és életszemlélettdl sok tekintetben eltérd nézeteket
vallanak, e nézeteket jogosaknak tartjdk, s ezért gyer-
mekeiket is ellentétbe allitjdk a kdrnyezd tarsadalom-
mal. Példa gyanant gondolhatunk azokra a mai szi-
I6kre, akik felserdiilt gyermekeiket visszatartjadk a tanc-
tol, a sportolastol vagy azoktol a divatos elfoglaltsagok-
tol, foglalkozasoktol ¢és tanulmanyoktol, melyek az &
— bizonyara régivagasi — életfelfogasukkal ellenkez-
nek. Ebbdl az ellentétb6l szarmazik az a jellegzetes tar-
sadalmi helyzet, melyet sokan a , nemzedékek harca-
nak” neveznek. E helyen nem vitatjuk, hogy e nemze-
dékrél-nemzedékre  allandéan  megismétlodd ~ harcban
milyen fokig van igazuk az id6sebbeknek, csupan any-
nyit jegyzink meg, hogy a sziilok sohasem téveszthetik
szemilk eldl azt a fontos igazsagot, hogy az 10j nemze-
dék fofeladata a vald élethez szabott oly alkalmazkodas,
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mely egyrészt a legjobban megoldja a sajat elhelyezke-
dése kérdését, de masrészt minden valodi értéket meg-
Oriz vagy tovabbfejleszt az egyénben éppugy, mint a tar-
sadalomban. Az ,alkalmazkodast” tehdt nem helytelen
és rossz értelemben kell venni, hanem annak sziiksé-
ges ¢és helyes jelentése szerint. Hogy a sziilok sohasem
fognak teljesen belehelyezkedni a fiatalok életfelfoga-
saba és ugyanez igaz forditva is, régtdl fogva ismert igaz-
sag. Az is bizonyos, hogy az ifjikorban mindig volt és
lesz is mindig j6 nagy adag forradalmisag és 0jitdé vagy
a mindig legdivatosabb elvekért ¢és mozgalmakért vald
lelkesiilés, ebbe mar a sziiléknek bele kell nyugodniok
és nem szabad sohasem értetleniil és zordan -elzarkoz-
niuk a korszert, 0j kovetelmények eldl.

A nemzedékek harcat a mostani élet tobb nemzet
kebelén beliil igen élessé tette. Ezt foképen azok a nem-
zetek szemléltethetik jol, amelyek politikai megajhodasu-
kat tervszerllen a fiatal nemzedékre alapoztdk és ezt az
idosebbekkel tudatosan ¢és szandékosan szembeforditot-
tak. Talalkozunk e nemzeteknél olyan jelenségekkel is,
melyek egyenesen a Szentirds szavaira emlékeztetnek:
a politikai vezetdk szembedllitottdk az apat a fiuval, a
leanyt az anyaval, s6t a gyermekeket a sziilok ellenérzé-
sére vagy ,vilagnézeti” atformalasara torekedtek fel-
hasznalni. Hogy az ilyen helyzetek a csalad belsé egy-
ségét és erkolcsi Osszhangjat megbontjak s igy a gyer-
meket egyik legfontosabb kdrnyezeti hatdsatél meg-
fosztjdk, azt nem kell hosszasabban bizonyitani. A nem-
zedékek harca ily esetben a csaladi élet legmélyére el-
haté politikai vagy vilagnézeti harcca élesedik. A nem-
zedékeknek rendes ¢és elkeriilhetetlen ellentéte ¢és kiiz-
delme azonban Onmagaban véve még nem jelent ko-
moly nehézséget és sulyos lelki Osszelitkozést a fiatal
nemzedékek lelkében, mert rendes uton ¢és helyes ki-
egyenlitddéssel megoldhato.

A nagyvarosi ifjusagnal, 0gy latszik, a nemzedékek
harca ¢lesebb és inkdbb mozog az eszmék sikjan, mint
a falusiaknal. A nagyvarosi fiatalsdg ugyanis gyorsab-
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ban érik és fejlodik szellemi Onallosagra, mint a falusi
és mivel az értelmiség rétegéhez tartozik, jobban at-
hatjak az egymasnak ellentmond6 koreszmék, a kiilon-
boz6 tarsadalmi rétegek életfelfogdsdnak alapgondola-
tai, mint a maradibb vidéki és falusi fiatalsagot. A nagy-
varosi fiatalsdg szeme elott vannak a nagy ¢és kialtd kii-
Ionbségek a szegény és gazdag kozott, a tarsadalmi ba-
jok és romlottsag példai, a sajtd és a szobeli hirkozlés
izgatd kozlései, de ugyaniigy a hazafias vagy vallasos
¢életnek 0sztonz6 megmozdulasai is, mindezek végiil is
hatéarozott allasfoglalasra késztetik.

Ez az éallasfoglalas els6sorban a réginek, az athagyo-
manyozottnak a birdlataban jut kifejezésre és a meg-
ujhodas vagyat késziti eld a nagyvarosi ifjusagban,
mely mint ismeretes, mindig kész legujabb ¢és legdiva-
tosabb eszméi és eszményei mellett tiintetni és mozgal-
makat kelteni életre.

A gyermekeknek a sziilokhoz valdé viszonya nem me-
ril ki azonban a nemzedékek egymadssal valé harcaban,
a gyermek helyzete a csaladban sokkal bonyolultabb,
semhogy egyetlen jellemzd vonassal leirhatd volna. E vi-
szony bonyoldédik a gyermeknek kiilon az apdhoz és
kiilon az anydhoz vald sajatos és egyéni kapcsolataval,
amely személyes tapasztalatok ¢és élmények sorozataban
jut kifejez6désre. E  viszonyokban megismétlédnek a
kornyezet ¢és kiilvilag altalanos érvényes mozzanatai: a
gyermek helyzete a sziillokhoz lehet kedvezéd vagy ked-
vezétlen, rendes vagy rendellenes, megfelelé vagy meg
nem feleld. Mindezekre példakul emlithetjiikk: a kényez-
tetést vagy a durva, meg nem értd, zsarnoki, szeretetlen,
Onzd apai vagy anyai banasmoédot, az alkoholista vagy
munkanélkiili apat, a beteges lelkiiletli, patologikus
gyermekkinzé anyat, a keresd, ,ideges”, tiirelmetlen
vagy a hazaséletben csalodott anyat, aki gyermekei ne-
velését elhanyagolja, tOlik idegenkedik ¢és szamtalan
mas helyzetet és lelki elferdiilést, fogyatkozast és ezek
ellentétes végleteit.
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Azonkiviil ki kell egésziteniink a gyermeknek a szii-
16khéz vald kapcsolatanak rajzat o gyermek sajatossa-
gainak, rendes vagy rendellenes testi-lelki tulajdonsa-
gainak a szambavételével. A gyermek helyzetét a csa-
ladban ugyanis ezek a mozzanatok is Iényegesen be-
folyasoljak. Az a rendes és szabalyszerti helyzet, ha az
egészséges ¢és normalis gyermek rendes ¢és megfeleld
kornyezetben, egészséges ¢s kiegyensulyozott sziilok sze-
retetének ¢és bolcs nevelésének a meleg légkorében nd
fel. Ez a legjobb (optimalis) eset azonban csak eszmény-
kép, melyet a valoésdg csak tobbé-kevésbbé kozelithet
meg s a valo élet esetei ezt csak kisebb-nagyobb fok-
ban kozelitik meg.

Két tipus emelkedik ki e szempontbol az egyéni ese-
tek tomegének szemléletébdl: az egyik a rendes (nor-
malis) gyermek rendellenes, a masik a rendes kdornye-
zetben ¢16 rendellenes gyermek lelki képe.

A rendellenes csaladi helyzet igen sok esetet és val-
tozatot foglalhat magdban. Mar az egyetlen gyermek
esete is ide sorolhatd, — annal inkabb rendellenes hely-
zetlinek itéljik az arva gyermeket, az elvalt sziilok gyer-
mekét, vagy a nem kivant visszaéléseknek kitett gyer-
meket stb. Ezekr6l a sajnalatra méltd tipusokrol egy
késébbi fejezetben lesz sz6. E helyen csupan a ,,minta-
szeri”, vagyis tobbgyermekes, rendes, Osszhangban €16
csalad viszonyait vizsgaljuk, abbol a szempontbdl, mi-
lyen az ily kornyezetben nevelked6 gyermekek lelki
fejlodése.

Ahol az egyke nem uralkodik, ott a csaladi kornye-
zet Aaltalaban természetesebben és sokkal elénydsebben
hat a benne ¢l6 gyermekekre. A tobb vagy sok gyer-
mekkel megaldott csalddi egylittesnek megvannak a
fényoldalai, de a nehézségei és kedvezdtlen kovetkez-
ményei is.

A testvérek soraban kiilonleges helyzete van az elsé
és az utolso (legkisebb) gyermeknek. Az elsé gyermek-
nek azért kiilonleges a helyzete, mert mas testvér nem
elézte meg, tehat attdl nem tanulhatott, az utdna kdvet-
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kezOk pedig rea tamaszkodnak, s6t sokszor az 6 feliigye-
letére vannak bizva. A sziillék is tobbet kivannak a
»legnagyobbtol” ¢és eldfordul, hogy feleldssé teszik a
kisebbek viselkedéséért. Mindez a gyermeket tobbé-
kevésbbé nehéz helyzetbe hozhatja, ha a sziilok nem jar-
nak el elég 6vatosan és koriiltekintden.

A sorban legutolso gyermek helyzete is kiilonleges,
mert a legjobban raszorul a gondoskodasra és ezért
gyakran elkényeztetik mind a sziilok, mind a nagyobb,
esetleg mar feln6tt testvérek. Az elkényeztetés azonban
az ilyen gyermekre mdas hatdssal van, mint az egyet-
lenre, mert mar a testvérek hatdsa is kozrejatszik. Alta-
laban a testvérek nagyobb szama azért jelent kedvezd
légkort, mert a masodik, harmadik stb. gyermek gyor-
sabban fejlodik, mint az els6, akinek egyediil a maga
erejéb6l kell minden fejlodési fokozaton atjutnia, az
utana kovetkez6k azonban méar téle tanulnak, 6t uta-
nozzak és vele jatszva, a gyermeki tarsadalom els6
viszonyaiba természetszertien beleélhetik magukat.

A teljesen megfeleld testvéri kornyezethez hozzatar-
tozik az is, hogy kiillonb6z0 nemii testvérek alakitsak.
A gyermekek szamara ugyanis ez az elsé tarsadalmi
iskola a sziilok vezetése alatt, melyben koran megismer-
hetik a masik nem eliitd természetét és sziikségleteit,
valamint elsajatithatjdk a helyes ¢érintkezés ¢és banas-
mad elso alapelveit is.

A Jiépes csalad drnyoldalait sokan abban taldljak,
hogy a mai nehéz viszonyok kozott csak a nagy kere-
settel bird csaladfé tudja biztositani kelloképen a nagy-
szamu gyermekek taplalasanak, ruhdzasanak és neve-
lésének koltségeit. Ez a nehézség nalunk csak a leg-
utobbi idében enyhiilt 1ényegesen, végkép azonban sem
az allam, sem a tarsadalom nem tudta még a mostani
rendkiviili viszonyok miatt eloszlatni. A sokgyermekes
csaldd tagjai mintegy egymasnak rovésara fogyasztjak
az ¢let egyes javait; élelmet és levegdt. Az altalanos
lakasviszonyok sem javultak annyira, hogy a nagy-
varosi csaladok  igényeinek = megfelelhessenek, kiilono-
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sen, ha tobb gyermek népesiti be a lakast. Ragalyos
betegség esetében pedig igen sokszor nincs mdéd a beteg
gyermek elkiilonitésére. Egy masik nehézség abban
nyilvanul, hogy a nagyszdmu gyermekseregben, kiilo-
nosen ha a szegénység ¢és apolatlansag is hozzajarul a
csaladi légkor kedvezbtlen hangulatdhoz, konnyen ta-
lal utanzasra egy-egy hiba és a kisebbek eltanuljadk a
nagyobbaktoél a kiilonboz6 hibakat, s6t a sziilok ellen
is bizonyos tarsas Osszetartozas fejlédhetik ki kozottik;
néha kozOs vallalkozasokra indulnak a testvérek, me-
lyek veszedelmes csinytevésekké is fajulhatnak.

A sziiléi feliigyelet ugyanis az ilyen csalddokban na-
gyon megoszlik s ez mar magaban véve is nagy fogyat-
kozast jelent a gyermekek nevelésében. Ezekhez jarul-
hatnak még mas kevésbbé dicsérendd koriilmények is.
igy példaul a nagyszami gyermeksereg fegyelmezésé-
ben és a szokasos biintetések kiosztasaban is szoktak a
szil6k bizonyos hibakat elkdvetni. Ha t. i. a gyerme-
kekben kozos hibat taldl a biintetést kiosztd sziilo, gyak-
ran eléfordul, hogy vagy valamennyi gyermeket egy-
forman biinteti, vagy pedig fOképen azt, akit valameny-
nyi kozil elére ,tettesnek” tart; igy alakul ki sok eset-
ben a ,blnbak”, a ,szokasszerlien megvesszOzott” gyer-
meknek (Priigelknabe) tipusa. Az is vald, hogy a gyer-
mekek csoportosan sokat veszekednek és verekednek
egymassal, mert nemcsak az irigység, féltékenység ¢és
a sziilok el6tt vald arulkodas fejlodhet ki kis téarsadal-
mukban, hanem a természetes harci 0szton is erds 0Osz-
tonzést nyer.

A sokgyermekes csalddban altalanos szokas a kisebb
gyermekeket az idGsebbek gondjaira bizni; ez a szokas
azonban kétféle eredménnyel jarhat: egyrészt koran ki-
fejlesztheti, kiilonosen a leanyokban az &polé hajlamo-
kat, az anyas torekvéseket; masrészt a gyermek meg-
terhelésére is vezethet, azonkiviil alkalmat adhat a gyer-
meki féltékenységnek, s6t gyiiloletnek kifejezésére is.
A nagyobb testvér arra a gondolatra is juthat, hogy a
testvértdl és a terhes szolgalattdl révid uton megszaba-
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daljon: ilyen korilmények kozott megesett stlyos testi
sérelmekrél, gyilkossagi kisérletekrél is tud mar a
gyermeklélektan.

Azt sem hagyhatjuk figyelmen kiviil, hogy a nagy-
szamu gyermekek nemcsak hogy sokfelé osztjdk meg a
szilok figyelmét s ezért azok nem foglalkozhatnak
gyermekeikkel  egyenkint és  tehetségeiknek  megfele-
16en, hanem egyenlé mértékkel mérnek ¢és egyforma ne-
velésben részesitik mindnyajukat. Mindebbdl az kovet-
kezik, hogy a nagyszamt csaladban csak akkor fejléd-
nek ki a kornyezet elonyds hatdsai, ha egyrészt a csa-
ladnak megfelelé anyagi ereje van s lakasviszonyai is
biztositjadk a gyermekek egészséges fejlodését, mas-
részt, ha a szlildoknek elegend6 idejiik, képességik ¢és
torekvésiik van arra, hogy neveléssel -ellenstlyozzak a
gyermekek nagyobb szamanak esetleges hatranyait.

A gyermek tdgabb csaladi kornyezetében fontos sze-
rep jut a nagysziiloknek. Kozismert, hogy a nagysziilok
mily kiilonods tekintélyi helyzetet foglalnak el az unoka
lelki vildgdban s mennyire hajlamosak az unokéakat el-
kényeztetni.

Tavolabb szoktak 4allni a gyermekektél a rokonok,
keresztsziilok, kiknek alkalmi latogatasai, ajandékai stb.
a gyermek életében nagyjelentdségiick és linnepélyes
szinezetliek szoktak lenni. A kisgyermek reakcioi egyéb-
ként altalanossagban attdl fliggnek, mily gyakoriak az
ilyen rokoni latogatasok, mennyire bizalmas természe-
tliek és jatékosak.

M¢ég jelentdésebb a helye a gyermek életében o koz-
vetlen gondozasaval — megbizott  alkalmazottnak  (pl.
dajka), aki sokszor az anyat helyettesiti és a csecsemd
¢letébe a legszorosabban beleszovodik. A csecsemdnek
és a kis gyermeknek a lelki alakulasa az anyaé mel-
lett a dajka banasmodjatél fiigg leginkabb. Kezdetben
az apa jelenlétér6l a csecsemd csak masodsorban vesz
tudomast, elsé helyre az anya és a dajka, vagy csak
a dajka keriil a csecsemd élményvilagdban. Ezért na-
gyon fontos, mily lelki tulajdonsdgokkal kozeledik a
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dajka a gyermekhez s milyen a banasmodja, megvan-¢
benne a kelld szeretet és kimélet a gyermek irant, vagy
pedig kozombos, esetleg durva, hanyag vagy rossz-
indulata viselkedést tanusit.

A kisgyermeket is sokszor rabizzak a munkaban el-
foglalt vagy szorakozasok utan futd sziilok a cselédekre,
kiknek lelki alkatatél és jo vagy rosszindulatatoél rend-
kiviil sok fiigg a gyermek els6 benyomasainak alakula-
séban. Vannak dajkdk és cselédek, akik igazi anyai sze-
retettel vonzddnak a redjuk bizott gyermekekhez; talal-
koznak olyanok is, akik rossz hatassal vannak reajuk,
ilyenek példaul azok, akik ijesztgetik a gyermekeket,
rémes torténeteket mesélnek vagy kiilonbozé félelmetes
dolgokat, vagy azok a dajkak, akik szexualis visszaélé-
seket kovetnek el a gyermekekkel, esetleg hanyagok az
apolasban stb. Mivel a kiszolgaldo cselédek foképen a va-
rosokban taldlnak alkalmazasra, azért a cselédek kapcso-
lataban felnové gyermekek is a varosi élet jellegzetes-
ségei kozé tartoznak; falun a gyermekek ezt a mozza-
natot alig ismerik.

4. A nevelés intézményei.

A sziikebb és tagabb csaladi kornyezet hatasainak
szemléletérél attérve a nevelés mas intézményeinek
hatasaira, meg kell emlékezniink a gyermekkertekrol és
ovoddkrol is, mint a kornyezethatasok jelentds hordo-
z6ir6l. Gyermekkertek és o6voddk ma mar nemcsak va-
rosokban, hanem falukban is vannak ¢és a legszélesebb
korben terjesztik aldasos hatasukat.

A gyermekkertek és ovodak egészséges s megfeleld
keretet adnak a gyermek els6 rendszeres mivel6odésé-
nek. Kiilonleges ¢és lélektani alapon megszervezett ne-
velést adnak a Moniessori vagy Froebel elvei szerint
berendezett Ovodak, de altalaban a korkivanta szinvo-
nalon mikodnek a tobbi ilyen intézetek is. Mindezek
jelentésége nem csak azért nagy a gyermek életében,
mert itt ismerkedik meg el6szor az otthontdl eliitd olyan
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kornyezettel, mely egészen az 5 sziikségleteihez van
mérve, hanem azért is, mert az 6vodaban vagy gyermek-
kertben jut el6szor érintkezésbe a nevelés hivatalos
megszemélyesitdivel ¢és itt tanul meg érintkezni a ha-
sonldo gyermekek kis tarsadalmaval is. A neveld sze-
mélye, az ovoddban vagy gyermekkertben uralkodo
szabalyok, az 1 tarsasjatékok, feladatok, a tobbi gyer-
mekkel wvaldo egyiittélés és  egyiittmikodés kényszere
nagy lépéssel viszik elére a gyermek fejlodését.

A gyermekkerti és oOvodai nevelésre kiilonosen az
egyetlen gyermekeknek van sziikségiik, hogy tarsas-
lénny¢ valasuk (,,szocializalodasuk™) hianyai megszln-
jenek. Nem egy pedagogus az egyetlen gyermek sza-
mara feltétleniil sziikségesnek tartja ezeket az intézmé-
nyeket. Hasonldéan sziikségesek ezek a gyengeelméjii
vagy fogyatékos gyermekek szamara is. Ezeket éppen az
elemi oktatdst megel6z6 nevelés hivatott annyira fel-
emelni és alakitani, hogy a mivel6dés elemeit 6k is be-
fogadhassak, tovabba egyéniségiiknek megfelel6 mes-
terséggel vagy munkaval 0©nalld keresetre tehessenek
szert és ezzel oOnérzetik is kialakuljon s magukat hasz-
nos ¢és értékes embereknek tarthassak.

Kiemelkedé jelentdségiik van a gyermek els6 tarsa-
dalmi kornyezetében a tarsasjatékoknak; ezeknek ,,tarsa-
dalmasito”  (szocializald) hatdsa szembetlinGen nagy.
A kisgyermek mar a tarsasjaték kozben tanulja a tdbbi
gyermekekhez valdé alkalmazkodast, jatékszereinek jo-
lelkti atengedését, az Onzésnek szabalyozasat, az egyéni
feliilkerekedésrol, zsarnokoskodasrol, Onkényeskedésr('il
valé lemondast. A csoportalakitasban természetesen elo-
szOr csak kiilsd célok fogjak egységbe a jatszd gyerme-
keket; belsd lelki kozosség csupan késobb alakul ki koz-
tik, még pedig elészor a serdiilés koraban, a baratsag
formajaban. A gyermek fejlodésével egyiitt né a jaté-
kok téarsas jellege is, tobb és tobb résztvevd tarsul ko-
z0s cselekvésre és csakhamar kialakulnak a jaték sza-
balyai, melyek a gyermek ¢életében az erkdlcsi normak-
nak elso6 jelentkezési formai.
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A gyermek jatékainak szabalyai szigoruak, kivétele-
ket nem engednek meg és a helyes vagy helytelen cse-
lekedetek  kovetkezményeit — kérlelhetetleniil — éreztetik.
A jatsz6 gyermekek tarsadalma abban kiilonbozik a
megszokott csaladi 1égkortdl, hogy ez utobbiban a gyer-
mek szamithat elnézésre, hibdinak bocsanatara és enyhe
felelosségre vonasra, de a gyermekek kozos jatéka koz-
ben semmiféle elnézés vagy enyhe beszamitds nem
konnyiti meg a helyzetét, teljesen és egyediil ,felel6s”
tetteiért és minden gyermek annyit ér, amennyit sajat
igyességével, erejével segitség nélkill tud elérni. A tar-
sasjatékok kiilonosen jo iskoldi a becsiiletes €s egyenld
feltételek kozt lefolyd egyéni mérkézéseknek, mert nem
ismernek illetéktelen beavatkozast, partfogast (protek-
ciét) ¢és szigoruan biintetik a tisztességtelen fogasokat
vagy csalasi kisérleteket. A jaték tehat a gyermekkor-
ban erGs probatétel és az erkdlesnek valodi edz6 is-
kolgja.

Vannak azonban a gyermekjatékoknak meggondolast
érdemlé mozzanatai is, ilyen példaul, hogy a jatékban
az erOsebbek, {igyesebbek kiméletleniil feliilkerekednek
és legy6zik a gyengébbeket. A legydzottekben esetleg a
csekélyebbértékiliség érzését kelti ez, a gyOztesekben pe-
dig az er6szakossag vagy zsarnoksdg jogosultsdganak,
a nyers er6 vagy ravaszsdg diadalanak érzését erdsithe-
tik meg. A gyermekek jatékainak e nem kivanatos hata-
sai azonban még sem vezethetnek arra a véleményre,
hogy a felndttek beleavatkozzanak ebbe a sajatosan
gyermeki tevékenységbe s azokat megfosszak Onkéntes
kezdeményezd erejiiktél  (spontaneitdsuktol), még ke-
vésbbé arra, hogy a gyermekjatékokat a felndttek gon-
dolkoddsmoédja szerint atalakitsak. Az a helyes ut, me-
lyet a jatékok esetleges iranyitasaban kovetni kell,
hogy megérizziik a jatek eredeti, a gyermek lelkébol
fakadé természetességét (spontaneitdsat) s a mellett
egyenld feltételeket tdreksziink biztositani minden gyer-
meknek a szabad jatékra és arra, hogy annak nevelé ha-
tasait élvezhesse.
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A jaték a serdiilo- és ifjukorban éri el tarsas életre
neveld hatasanak legfels6 fokat. Az a serdiild vagy ifja,
aki részt vesz tarsasjatékokban, sportban, a tarsas eré-
nyeknek mindenféle fajtdjaban gyakorolja magat. Els6-
sorban meg kell tanulnia a kozds célra iranyuld legszoro-
sabb egyiittmiikodést tarsaival és felaldozni sajat dicsOsé-
gét a koz javara. A ,koz java” el@szor a csoport gyo-
zelme, de ez a lelki magatartas konnyen kiszélesithetd és
atvihet6 a nemzet, a tarsadalom, a haza, az emberiség
javara. E mellett a csoportos jatékok ¢és sportok meg-
kovetelik a résztvevotdl a személyiségnek teljes mun-
kabaallitasat: a kezdeményezoképességet, gyors attekin-
tést, a helyzetek helyes megitélését, az elhatarozoképes-
ség konnyli mozgdsat, az Onellendrzést és Onuralmat, az
erélyes cselekvést, a célért valo lelkesiilést és felelosség-
érzést; mindez csupa oly tulajdonsag, mely mas kornye-
zetben és mas helyzetekben, késébb pedig az élet felada-
tainak teljesitésében is rendkiviil fontosak.

A gyermekkor és ifjukor egyik fontos kornyezet és ne-
velési kérdése a jatszOtarsak hatisa a gyermek lelki
fejlodésére. Kozhely a neveléi és Iélektani gyakorlatban
¢s irodalomban, hogy a gyermeknek okvetlen sziiksége
van tarsasagra, a legjobban akkor, ha egyetlen gyer-
mek. A testvérek alkotjak a megfeleld gyermekkori
kornyezetnek elsd, a jatszotarsak annak masodik zona-
jat.

A jatszotarsak hatdsa azonban amilyen sziikséges ¢és
a fejléddést eldmozditdé hatdst a rendes jatékokban, oly-
annyira karos is lehet mas vonatkozasokban, neveze-
tesen a rossz szokdsoknak elsajatitdsaban ¢és ifjukori
bandak alakitasaban. Az idésebb gyermekek sokszor
rosszra tanitjak a kisebbeket pl. helytelen szexualis,
vagy mas illetlen jatékokra ¢és szokasokra, melyeket
megfigyeltek, vagy masoktdl tanultak, vagy ildomtalan
beszédre s oly kifejezések hasznélatara, melyek egyal-
talan nem kivanatosak stb. A romlott tarsak mellett
vannak azonban tudatlan artatlanok is, akik nincsenek
tisztaban a rossz szokasok helytelenségével vagy karos
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hatasaval, hanem csak utdnzasbol vagy jatékbol adjak
tovabb a rosszat kivancsi tarsaiknak.

A gyermeki kivancsisag és a csinytevés hajlama szo-
kott e tevékenységek forugd ja lenni. A gyermekek sok-
szor valdsagos kis tarsulatokba tomoriilnek, ezeknek
azutain a céljuk a sziilok tudta nélkiil folytatott helyte-
len jaték ¢és szorakozas. A nagyvarosokban a jatszotar-
sak kiillonosen a kiilvarosok iires telkeit vagy az utcat
valasztjdk maguknak, ha mar a lakds, az udvar, vagy
a lépcs6haz, a pince és a padlas sziiknek bizonyul. E
helyek azért is mutatkoznak igen alkalmasaknak a leg-
kiilonbozébb  jatékokra, mert ezek a sziiléi felligyelettol
tavol esnek, nagy szabadsdgot biztositanak. De ¢éppen
ezen okok. miatt veszedelmeket is rejtenek magukban,
kiilonosen, ha a jatékok oly kritikus pontokra tereldd-
nek, pl. szexualis jatékokra vagy veszedelmes vallalko-
zasokra. A legkiilonfélébb veszélyek fenyegetik a gyer-
mekeket pl. a viz mellett, vagy az épiiletallvanyokon,
az idegen kertekben, tilos teriileteken val6 hancuroza-
sok, faramdaszas kozben, az utcai kozlekedéssel, jarmii-
vekkel vald kisérletezések stb. Természetesen nem volna
helyes e veszélyeket talozni ¢és t6lik a gyermekeket
teljesen elzarni. A nemi kivancsisag kindvéseit azonban
helyes felvilagositassal és ellenkezd szoktatassal el kell
haritani és le kell nyesegetni. A veszélyekr6l pedig
tudjuk, hogy bizonyos fokig a gyermek Onallosagra vald
fejlesztését szolgaljak, masfelél pedig a gyermek {iigyes-
ségénél ¢és életerejénél fogva elvesztik igazi éliikket és
kéros hatasaikat. Viszont hatékonyan bele kell avat-
kozniuk a felnétteknek a gyermekek csoportos és jaté-
kos tevékenységébe akkor, mikor olyan banddk ala-
kulasardl vesznek tudomast, melyek az egyszeri jaté-
kokon ¢és csinytevéseken t0l valosagos biintettek végre-
hajtasara keletkeznek.

A 10-14 éves kort az angol irdk a csoportalakitas
sajatos korszakanak (gang age) nevezik. Oly csoportok
keletkeznek e korban a gyermekek kozott, melyek a
legnagyobb mértékben magukra vonjak a neveldk fi-
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gyelmét. A csoportok vagy bandak ugyanis legtobbszor
a szomszédsagban lakd gyermekekbdl toborzddnak, al-
taldnossagban egyenld értelmességliekbdl allanak és a
legkiilonfélébb tevékenységet fejtik ki s ebben nagy
fontossaga van a csoport vezérének. Nem mindig ma-
radnak meg csoportba szovetkezett gyermekek a vad,
de artatlan jatékoknal (pl. labdazas, verckedés mas
csoportokkal, stb.), hanem igen sokszor attérnek a karos
csinytevések kigondolasara és végrehajtasara, ezek az-
utan mar a biintet6torvénykonyvbe {itkdznek.

Ha a csoport tagjai ilyen tervekre  szovetkeznek,
egymast esetleg eskiikkel kotelezik és szigoru szervezeti
szabalyoknak vetik ala, akkor a csoportot , bandanak”
nevezziikk. Ily banddk minden nagyvarosban keletkez-
nek s kiilonosen a kiilvarosokban garazdalkodnak, ott
van a Dbanda esetleg titkos székhelye vagy raktara.
A bilinozésre vagy iskolakeriilésre, szokésre és ziillés
vald ravezetés mellett a bandaknak tovabbi vészedéin
abban rejlik, hogy a tagjai az otthon vagy az iskolab
tanult elvekkel ¢és szokasokkal ellenkezOket sajatitanak
el, pl. fajtalan beszédet, karomkodast, a lopasok, betore-,
sek szervezését és végrehajtasat, szoval ami homlok-
egyenest ellenkezik a rendes csaladi kornyezet felfoga-
saval és szokasaival.

A cserkészmozgalom a 10-14 éves gyermekeknek
éppen ezt a csoportalakitd hajlamat és szellemét vette
alapul ¢és igy fejlesztette a csoportéletet nemes irany-
ban. A kozos vallalkozasok végrehajtasdhoz sziikséges
Osszetartds (szolidaritds), Onfeldldozas ¢és fegyelem, a
természetben valo ¢let, a kalandok ¢és kozds komoly te-
vékenységek, valtakoznak szorakozasokkal. Mindezt vé-
giil nalunk nemes keresztény és nemzeti, lovagias ¢és
hési szellem jarja at. A cserkészcsoportok tehat a gyer-
mekek természetes iranyuldsait hasznaljak fel és fej-
lesztik ki értékes iranyban. A cserkészet a legjobb ellen-
sulya a nagyvarosi gyermek helytelen irdnyba terel6d-
hetd csoporthajlamainak és azoknak egyuttal teljes ki-
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elégiilést is nyujt. Elonye az erkdlcsok apolasa mellett
még az is, hogy a természetbe vezeti a gyermekeket és
az iskolai szilinetid6t hasznalja fel céljaira foképen, azt
a szinetet, melynek felhasznalasa egyébként a gyer-
meknek teljes szabadsdgara volna bizva. A nagy szabad-
sdg azonban egyuttal tdg teret adna karos bandak ki-
alakulasara.

Az iskola mint kérnyezeti hatas részint a gyermeket
OovezO tarsadalomnak, részint pedig a mivelddésnek a
korébe vag, de egységes Osszefiiggd kornyezetet alkot a
gyermekre tett hatdsaiban. Az iskolanak szorosan vett
oktatd ¢és céltudatos neveldi rahatasait e helyen nem
targyaljuk, jollehet altalanossagban azok is a kornyezeti
hatasok nagy egységébe sorolhatok. A kornyezeti neve-
Iés tana (pedagbgiai milieutan) csak azokat az ,észrevét-
len egyiittneveloket” veszi szemiigyre, melyek a rend-
szeres ¢és modszeres nevelés munkajat, terv és célzatos-
nélkil kiegészitik s ezért nem ,nevel6i”, hanem
,»fakito” tényezéknek mondhatok. Ezek kozé tartozik
els6sorban az iskola épiilete, kertje, tavolabbi természeti
¢s muvelodési kornyezete. A nagyvarosi iskolaépiiletek
altalaban  hatranyban vannak a vidékiekkel szemben
természeti kornyezet tekintetében: sem tiszta levegod,
sem kert, park nem Ovezi a nagyvarosban az iskola épii-
letét. A sziikséghez képest a siirin lakott belvarosi ke-
riiletekben éppugy van iskola, mint a kiilvaros szaba-
dabb, de elhanyagoltabb utcdiban. Budapesten a Roézsa-
domb, a Var, a budai oldal kedvezébb hely barmilyen
iskola szamara, mint a pesti varosrészek ¢és utcak.
Ujabb idében az 4allam iskolapolitikija is nagyobb ér-
deklodéssel kiséri a vidéki neveldintézeteket s ma mar
sokan valljak azt az elvet, hogy az angol iskolazas min-
tajara, amennyire csak lehet, a vidéken kell elhelyezni
a kozépiskolak novendékeit, hol a levegd, a természeti
kornyezet kedvezébb alakuldsa, de egytttal a tarsa-
dalmi kornyezet is, sokkal alkalmasabb a gyermekek
nyugodt ¢és egészséges fejlodésének biztositdsara, mint
a nagyvaros légkore.
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Az iskola épiiletével szemben az els§ kovetelmény az
egészségiigyi kivanalmak figyelembevétele és megvalo-
sitasa. A fobb részletek eléggé ismeretesek: az iskola
termeinek kell6 nagysdga és szelloztethetd volta, gon-
doskodas a napfényrdl, széles tagas ablakok, széles, kelld
terjedelmii folyosé és udvar, hogy a novendékek az ora-
kozi sziinetekben zsufoltsag nélkiill és szabadon mozog-
hassanak, a portol is mentes tisztasadg, kiilondsen az il-
lemhelyeken (ezekre kiilondsen is feliigyelnie kell az
iskola hatosaganak), a tiszta ivoviz; az épilet baratsagos
és szép kiilseje.

Az utols6 két évtized korszerti hazai és kiilfoldi is-
kolaépiiletei az ,0j nevelés” iranyzatanak hatdsa alatt
mar szinte eszményi alakban mutatjdk a jo iskolaépii-
letet: baratsagos ¢€s szép az iskolaépiilet nagy kert koze-
pén, ennck egyrésze diszkert, a masik gyakorlati célokat
szolgald veteményes kert és jatszotér, vannak nyilt
helységek a szabad levegbén vald oktatasra is; novények
és virdgok az épiilet belsejét is iidévé és vonzova vara-
zsoljak (scuola serena), a falak is kellemes és élénk szi-
niiek; a szabad mozgast és a jO leveg6t a lehetd legna-
gyobb fokban biztositjdk a gyermekeknek. Az ilyen
iskolak lattan vagy leirasuk olvasasakor raeszmélhe-
tink arra, hogy mily nagy utat tett mar meg, jorészt
még csak elméletben, az iskolai egészségiigy s mily fon-
tossagot kell tulajdonitanunk az iskolai kornyezet hata-
sanak. Az egyik német neveld6 megvizsgalta a jol meg-
tervezett szép, 1Uj iskolaépiiletnek kornyezethatasat a
régivel szemben, a kovetkezd eredményre jutott: A
gyermekek nyiltabb 1élekkel ¢és kedéllyel jarnak az is-
koldba s a tanitoknak sokkal konnyebben sikeriil hozza-
juk férk6ézni, mint annakel6tte.” ,,A gyermekek Orome
és készsége a munkara nagyon fokozddott. A gyermekek
azOta sokkal szivesebben jarnak iskoldba s a sziilok is
jobban érdeklddnek az iskola munkaja irdnt, mint az-
elott.”

Az iskola épiiletén kiviil az iskoldnak emberi kornye-
zete 1s van. Ehhez tartozik a tanito- és a nevelOtestiilet,
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a tanuld osztalya vagy csoportja s végiil az egész tanulo-
sereg, a szilék is, kiknek kapcsolata a mai iskola életé-
vel sokkal szorosabb, mint két-harom évtizeddel azelott.
Az eszményi kornyezetet az az éllapot mutatna, mely-
ben az iskola és a sziil6i hdz nem csupan ,.egylittmikod-
nének” egymadssal, hanem ugyszélvan egyetlen neveld-
testiiletet alkotnanak. Az iskolaba jard6 gyermek egy-
szerre két kozosségnek a tagja: a csaladé és az iskolag,
Osibb, er6sebb ¢és mélyebb ezek koziil természetesen a
csalad. Az els6 nagyobb tarsadalmi kozoOsség viszont az
iskola, ez kovetel a gyermekt6l uj viselkedésformakat
és ez vezeti be 6t a csaladon kiviili viszonyokba és kote-
lességekbe. A tarsas, vagy mi- (Wir-) ¢érziiletnek nagy
alakit6 mithelye nem a csalad, hanem az iskola.

Az iskolanak, mint kdrnyezetnek kérdéskorét azon-
ban mindezek még nem meritik ki, beletartozik abba
még sok mas mozzanat is. Ilyen pl. az otthon és az iskola
(ideértjik az o6vodat és a gyermekkertet is) viszonydnak
kérdése, melyet a mi neveldink is szamtalanszor meg-
targyaltak mar. Az otthon és az iskola viszonyat helye-
sen azonban abbol a Iélektani igazsagbol kiindulva le-
het csak megvilagitani, hogy a gyermek az iskolara al-
talaban azokat a bedllitodasait viszi, amelyeket megeld-
z6en a csaladban szerzett s ezért a tanitdknak és neve-
16knek elsé szerepkoriikben ,a szildk helyetteseinek”
kell magukat érezniok. E miatt a tanitd6 személyiségének
masodik nagy lélektani szerepkdre, hogy t. i. 0 ,,a mii-
veltség hivatalos atadoja”, csak kiegészitéje lehet az el-
sonek. A tanuldok el6haladasa, a tanulas, az iskolai visel-
kedés nagyrészt annak a fiiggvénye, mily érziilettel te-
kint a gyermek tanitojara, pl. szereti-e, vagy fél-e tdle
stb. Ezeket az otthon kialakitott bedllitédasokat ugyanis
a gyermek szabalyszeriien atviszi a szil6kr6l a tani-
tokra. Az otthon és az iskolai kdrnyezet kozds munka-
janak és hatdsanak ez a torvényszeriiség éppen az egyik
alapkove.

Hasonloképen kell felfognunk a gyermek viszonyat
tarsaihoz is, akiket akdr az Ovodaban, akar a késobbi
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tanuloiskolaban  talal: ezekhez wvald  alkalmazkodasa,
egyittjatszasa, vagy Onzése stb. mind oly viselkedésfor-
mak, melyek az otthoni tapasztalatokbdl szarmaztak és
sokszor mar kész szokasok alakjaban keriilnek 4t az uj
kornyezetbe. Ez a szempont segiti a tanitokat és neve-
Ioket abban, hogy jobban megértsék a gyermekek egyé-
niségét, hogy belepillantsanak a jo vagy rossz szokasok
keletkezésébe s igy valoban hasznos egyiittmiikddést
fejthessenek ki a csaladi neveléssel. Az iskolanak, mint
kornyezetnek tovabbi problémai még: az oktatds és
nevelés modszereinek alkalmazasa a gyermek egyéni-
ségehez (individualizalas, az oktatds és nevelés egyénie-
sitése), vagy annak fipusahoz (tipizalas); az iskolafajok
tobbfélesége, pl. a fogyatékosok iskolai, kisegitd iskolak,
a kitinéek iskoldja, az altalanos miveltséget ny1;jto,
vagy szakiskolak stb.,, — csupa oly kérdések, melyek
nemcsak a neveléstudomanyhoz tartoznak, hanem a
kornyezet elméletét és gyakorlatat is kozelrdl érdeklik,
mert az emlitett kérdésekben mindeniitt a gyermek ere-
deti felkésziiltségeinek ¢és a kornyezet hatdrainak Ossze-
jatszasarol van szo.

Végill ki kell térniink a gyermek kornyezetének is-
mertetésében a vallis és egyhdz neveld és emberalakito
hatasaira is; ezek hozzacsatlakoznak a csalad és iskola
munkdjahoz. E hatdsokrol az alabb kovetkezOkben ftii-
zetesen is kell még szolanunk.

5. A tarsadalmi kérnyezet. Allam.

A tarsadalom fogalmaba mar a csalad, a rokonsag
és ismer6sok kore is beletartozik, hasonloképen a neve-
16dés fentebb emlitett intézményei is. Mégis, mikor tar-
sadalmi hatasokrol beszélink a gyermek életében, akkor
az emberek csoportjaibol azokra gondolunk, akik az
emlitett korokon tal alkotjadk a gyermek emberi kornye-
zetét.

A tagabb eértelemben vett rokomsag, a csaladhoz tar-
tozok a csalad bardti kére és az ismercsok jelentik el6-
szor a gyermek szamara ,,a nagy tarsadalmat”. Ennek a
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tarsadalomnak hatdsai a gyermekre nagyon sokfélék
lehetnek, a benne résztvevd személyek egyénisége ¢és a
csaladdal val6 kapcsolataik mindsége szerint. De, nem
kozombos tényezOk a gyermek életének alakuldsaban,
abbol is lathatjuk, hogy sok kivalo ember ¢életrajzaban
foglalnak helyet és néha jelentdségben a sziildi haz ha-
tasait is felilmuljak, kilondsen akkor, ha a gyermek
elarvul vagy mas oknal fogva kiszakad a csaladbol és
huzamos id6n keresztiill valamelyik rokonnak vagy is-
merdsnek nevelése vagy iranyitd hatdsa ala keriil. Bar-
mily tokéletes is legyen azonban az iJyen rokoni kor-
nyezet és nevelés a csaladi kapcsolatok eredeti értékét
¢és hathatés voltat potolni sohasem tudja. Minden gyer-
mekben ¢l a sajatsagos igény az igazi anyai és apai neve-
Iés és szeretet irdnt. Néha ez csak az Ontudatosabb gyer-
mekkorban tor ki elészor, mikor a gyermek mar On-
tudatosan tud helyzetér6l gondolkozni és Gsszehasonli-
tasokat tenni. Sok embernél a , gydkérielenség” érzése
vagy a honvdgy kilonboz6 megnyilvanulasai ezekre 4
gyermekkori élményekre és hatasokra vezethet6k vissza.

Az a tarsadalmi osztaly vagy réteg, melybe a gyer-
mek sziiléi révén beletartozik, szintén jelentds tényezo.
A tarsadalmi osztalyoknak van kiilon tarsadalomszem-
léletiik, hagyomanyuk, és sokszor azonos politikai vagy
vilagszemléletiik, erkdlcsi kodexiik és viselkedési illem-
szabalyzatuk; ezek alkotjdk az illetd osztaly lelki szer-
vezetét s elvalasztjdk mas tarsadalmi osztalyoktol. A
mai tarsadalmakban az osztalyokat elvalasztdé vonalak
nem oly élesek ugyan, mint pl. a régi rendi tagozodas
idején, de elég hatarozottak és éreztetik hatasukat és
néha valdsagos szakadékokka valnak.

A mai magyar tarsadalomban elkiilonithetd a ,mi-
velt” (,lateiner”) osztdly, a ,,a nem mivelt” falusi (pa-
raszt) vagy iparos osztalytol. Az ,0r és paraszt” elneve-
zés a magyar tarsadalomnak kozépkori allapotabol
szarmazik. A ,paraszt” elnevezéshez még mindig Dbizo-
nyos megvetés ¢és kicsinylés is tapadt. A miiveltek osz-
talyan belil ismét a fonemesi réteg (arisztokracia)
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emelkedik ki, mint Onallosagat és zartsagat tobbé-ke-
vésbbé megdrz6 tarsadalmi osztily. Nem annyira osz-
taly, mint inkdbb csoport a jellege a ,,vdrosi” (nagyva-
rosi) lakossagnak a vidékiekkel szemben; az utdbbi el-
nevezésnek ndalunk is bizonyos lekicsinylé mellékize
van. Beszéliink felsobb tizezerrol is; ez a kifejezés meg-
hatarozatlan  egylittese  azoknak, akik miiveltségiiknél
és vagyoni helyzetiiknél fogva a kormanyzéasban, veze-
tésben, iranyitasban és a magas kultGraban részt vesz-
nek, a nélkil, hogy hatarozott tarsadalmi osztalyt alkot-
nanak. Hasonloképen eléggé meghatarozhatatlan az is,
amit ,, kézéposztalynak” nevez a magyar szdjards: ez az
osztaly sem oly zart és nem oly hatarozott jellegli, mint
pl. az arisztokracia. A tarsadalomnak azok a tagjai tar-
toznak ide, akik miuveltségiik, hivataluk révén a régi
nemességnek tekintik magukat, de idetartozik a kisebb
birtokos dzsentry is; s6t a tarsadalom egyik torvénye,
a folfelétorekvés (az aszcendizmus) értelmében a kis-
hivatalnokok is, stb. Ugyanezt mondhatjuk az ,also
néposztalyokr6l” is, amely elnevezés a kisiparosokat,
onallo ¢és oOnallotlan munkasokat, s6t az Ostermeld pa-
rasztsdgot is magaba szokta foglalni, “tovabba mindazo-
kat, akiknek élete szegénységben, nyomortisagban és bi-
zonytalansagban telik el.

Nem szoltunk eddig a ,néprél”; ennek a kifejezés-
nek tartalma és jelentése nagyon valtozd, a szerint mi-
lyen korban hasznaljadk ¢és mily tarsadalomtudomanyi
jelentést kolcsonziink neki. Petéfi koraban egészen mast
jelentett a ,nép”, mint ma, mikor a ,népiségrél” ugy
beszélink, mint egy allamba szervezett tarsadalomnak
legbensébb lelki jellegzetességérél, mely annak torté-
netében, muvelédésében, ¢és minden kozds életmegnyil-
vanulasaban kifejez6dik. A népiség értékelve kiilonds
erével jarja 4t azokat a ,nemzetiségeket” vagy ,,nép-
csoportokat”, melyek a magyar birodalom ¢és allam kere-
tében, kiilon jogszabalyok szerint élnek.

A kiilonboz6é tarsadalmi tagozodasokon athuzoédik a
,szegény” és ,gazdag” emberek nagy tarsadalmi kiilon-



85

bozosége, mely nem alkot ugyan osztalyokat a szo igazi
értelmében, de elég hatdsos ahhoz, hogy minden oszta-
lyon beliill sajatos viselkedéseket, so6t ¢életformakat ala-
kitson ki. Az egyes osztidlyokat és csoportokat, melyek-
bél tobbnyire van kolcsonds dtmenet, a kozfelfogas bizo-
nyos ranglétraba (hierarchia), egymas feletti rendbe
sorozza s ez a rendszer inkabb tarsadalmi jellegli. A
,tarsadalmi  foljele  torekvés (aszcendizmus)”  torvénye
szerint az alacsonyabb osztalyokbol az egyének altala-
ban a kozvetlenil, vagy kozvetve magasabb osztalyba
tornek, kivéve azokat a rétegeket, melyek viszonylagos
mozdulatlansdgra vannak itélve, akdr azért, mert a leg-
felsobbekhez tartoznak (pl. az arisztokracia) akar mert
a legalsobbakhoz (,,a pusztdk népe”). A jelenkori tar-
sadalmi fejlédéshez tartozik végil az a mozgalom is,
mely ,0sztalynélkiili” és ,néptarsadalmat” kivan a régi
helyébe allitani. Hogy ez sikeriilni fog-e, nem idetartozo
kérdés. Azt azonban mégis hangsulyozni kell, hogy a
,,népkozosséghez” lelki kdzosség is sziikséges.

A tarsadalom mellett, az egyhdzon kivil még alakitd
er6vel hat a mai gyermek lelkére az allam is. Mas ¢és
mas azonban ez a kornyezeti hatds az allamnak a tarsa-
dalomhoz ¢és az egyhazhoz vald viszonya szerint. Kiilo-
nosen fontos vonatkozasok fejlédnek ki a fejlédd gyer-
mek lelke és az allam kozott ott, ahol nemzeti kisebbsé-
gek is vannak. Mas lélek alakul ki az allam hatdsa alatt
az allamalkoté fajhoz tartozokban és mdas a kisebbsé-
giekben, és ismét mds az allamrendszer alakité hatdsa
a szigorubb, mint a nagyobb szabadsagot biztosité al-
kotmanyok rendszerében. Az allam lelki hatasai azon-
ban alig Ontudatosak, vagy oOntudatlan életet ¢élnek a
gyermek lelkében és ha mégis Ontudatosabbra valnak
a fejlédés soran, akkor az 4allam lathatatlan, de min-
denre kiterjed6 személytelen f6hatalom formajaban je-
lenik meg a gyermek tudatdban. A ,személytelen fOha-
talomnak” ¢€l6 megszemélyesitdi pedig a kiilonbozd
tisztviselok.



VI. A VAROSI GYERMEK ES KORNYEZETE.

A kornyezet képe a valdsagban nemcsak a kornye-
zet fogalmanak 4ltalanos tulajdonsagait tiikrézi vissza
— nemcsak emberi, miivel6dési, természeti elemeket
mutat nagy altalanossagban —, hanem valds (konkrét)
alakulatokban all eldttiink. Ilyenek: a véaros, a falu, a
tanya, a viz melletti vagy hegyi telepiilés, stb. Az itt
kovetkezd fejtegetésekben a kornyezetnek ¢és kiilvilag-
nak azokat a valosagos ¢és kézzelfoghatd kornyezetfor-
mait fogjuk szemiigyre venni, melyeket hazank torté-
neti fejlédése kitermelt ¢és ezek keretében kivanjuk
vizsgalni a magyar gyermek lelki vilagat s annak viszo-
nyat a kdrnyezethez.

Els6 helyen a vdrosi gyermek kornyezetét és kiilvi-
lagat kell elemeire bontanunk; e munkankban a nagy-
varos képének vonasaibol indulunk ki.

1. A nagyvaros, mint természeti és miivelddési
kornyezet.

A ,varosi gyermek” lelki rajzéhoz hozzafogva, eld-
zetesen meg kell allapitanunk, mit értiink vdrosi és kii-
16ndsen  nagyvarosi  kornyezeten (és  kiilvilagon)? A
nagyvarosnak vagy vilagvarosnak sok tekintetben mas
Osszetételll a kornyezete, mint a kdzép- vagy kisvarosnak;
oly elemei és lelki hatadsai vannak, melyek az utobbiak-
bol hidnyzanak. Jol tudjuk, hogy hazankban csak egyet-
len igazi nagyvaros vagy vilagvaros vart és ez egyuttal
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a ,fovaros” 1is: Budapest székesfOvarosunkat lakosainak
szama, tovabba mivelddési intézményei, idegenforgalma
stb., de még az a korilmény is elvalasztja minden mas
magyar varostdl, hogy itt van az allamélet kozpontja.
A tobbi magyar varos mind ,vidéki” varos is egytttal,
azaz olyan a milieuje, mely lényegesen eliit a févarosé-
tol, bar ezekben is sok a févarossal kozos, vagy hasonld
mivel6édési intézmény. A ,vidéki” jelz6 mindig kifejez
bizonyos csekélyebbértékiiséget (,,provincializmus”), még
akkor 1is, ha valamely vidéki varosnak nagyértékli ere-
deti jellege, nagy torténeti multja van s e miatt taldn
egyéni és potolhatatlan is. Mégis: a ,,vidékiesség” le nem
torolhetd bélyege rajta van minden magyar varoson,
ezek egyike sem fOvaros és nem is veheti fel a versenyt
a fOvaros intézményeivel, szellemével ¢és lelki légkore-
vel. A vidéki varosok kulturdja €s intézményei csak ki-
sebb, egyszerlibb és fogyatékosabb masai a tokéletesebb
nagyvarosnak s ezért nem egy szemlélében az elégedet-
lenség érzését kelthetik.

Ra kell mutatnunk azonban vidéki vdrosainknak
azokra a jellegzetességeire is, amelyek a pedagdgiai kor-
nyezet szempontjabol mégis eldnyt jelentenek a vilag-
varossal szemben. Ezek abban 0Osszegezheték, hogy a
vidéki varosok kozéputon vannak a nagyvaros és a falu
kozott, a természethez sokkal kozelebb 4allanak s vele
jobban kapcsolddnak, levegéjiik egészségesebb, forgal-
muk ¢és az ¢életik {iteme nyugodtabb meneti s benniik
a tavolsagok kisebbek, az életviszonyok egyszeriibbek,
mint a valdédi milliés nagyvéarosokban; a nevelésre pe-
dig altaldban jobb kornyezetet nydjtanak a nagyvaros-
nal, kivéve a mivelddésnek azokat a tényezdit, amelyek
sziikségképen a nagy-, vagy févaroshoz kotottek, ami-
nék pl. a Nemzeti Muzeum, vagy a legmagasabbrendii
zenel intézmények (Operahdz). E hianyok dolgaban azon-
ban kétségtelen az is, hogy a mivelddés haladasaval és
a nevelés fejlodésével a fovarosi zenei miveltség vagy
mas kultirhatds nagyrészét a radio is kozvetiteni fogja
s ezért a vidéki nevelés jorészt ki tudja majd egésziteni
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a maga természetes elOnyeit a nagyvarosi kornyezet
elényeivel.

Els6 kérdés: milyen a nagyvdrosi gyermek élettere,
— megfelel-e a nagyvéaros azoknak a testi-lelki sziikség-
leteknek ¢és igényeknek, melyeket a gyermek egészséges
fejlodése tamaszt a kdrnyezettel szemben?

E kérdésre valaszolva, nagy dltalanossagban meg-
allapithatjuk, hogy igen sok nagyvarosban — vagy
egyes nagyvarosok belsé varosrészeiben — a gyerme-
keknek nincs eszményi és megjelelé életterik, azaz
olyan, amely a legegészségesebb fejlddést biztosithatna.

Els6sorban sokszor hidnyzik a gyermekek szabad
mozgasanak megfeleld tere; sok esetben sem a lakas,
sem az udvar nem nevezhetdé megfeleld jatszotérnek.
Azonkivill sokszor nem jut elegendd levegd és napfény
a nagyvarosi gyermekeknek, tovabba a nagyvaros lakoéi
éppugy, mint a falu vagy vidék lakossaga is, gyakran
helytelen felfogast taplalnak a gyermekek edzésérdl is.
Ez az alapja a meghilést6l vald tilzott aggodalomnak
is, amely a szobaban ¢l6 gyermek sziildit talsdgos ova-
tossagra szokta 0Osztondzni, pedig ezzel konnyen meg-
gatolhatjadk gyermekeik megedz6dését. Egy német orvos
szerint az Oszi vagy téli idGszakban sziiletett csecsemok
sokszor hoénapokon keresztil nem jutnak friss levegd-
hoz, mert a szileik nem akarjak &ket a meghiilés ¢és
megfazas veszélyének kitenni s ezért {iveghazi novények
gyanant a szobai levegén és homérsékletben toltik éle-
tik els6 honapjait. Ha ehhez még az a gyakori hiba is
jarul, hogy a lakast talsdgosan melegen tartjdk és nem
gondoskodnak a kell6 szelldztetésrol, akkor a csecsemd
kénnyen elpuhul és a szervezete nem szerzi meg a kelld
ellenalloképességet.

A nagyvaros levegdje rendszerint sok karos elemet
tartalmaz, nem tiszta és nem egészséges. A magyar f6-
varos kornyékén szamos gyarkémény ontja a fiistot és
szennyezi be allandéan a levegdt, hasonldoan mas nagy-
varosokhoz. A téli honapokban a megnovekedett fiistot
és kormot még a kod is tetézi. A kod elnyeli az ibolyan-
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tuli sugarakat, pedig ezek hasznos szolgalatot tennének
a fejlédé szervezetnek. A sGrl és gyors kozlekedés is
sok port kavar fel ¢és 4llandéan szennyezi a nagyvaros
levegdjét.

Mindezek a kedvezdtlen hatasok a legszorosabb ossze-
fiiggésben vannak a nagyvarosok lakdsviszonyaival.
Nalunk, Budapesten, az egyetlen igazi magyar nagy-
varosban vagy ,vilagvarosban” még ma is a gyerme-
keknek koriilbeliil a fele (50%) ¢él egyszobds lakdsokban,
ami mind a felnéttekre, mind pedig a gyermekekre
nézve rendkivil kedvezdtlen és hatranyos. Ezeknek a
lakésoknak tobb mint a fele ipari munkasoké. Az egy-
szobas vagy egyszoba-konyhas lakds még nem egyér-
telmi ugyan a nyomorral vagy a nagy szegénységgel,
tovabba nem minden ilyen lakast kell sziikségszeriien
nedvesnek vagy naptalannak is tartanunk; mégis, mint
nevelési kornyezet, semmiképen sem alkalmas arra, hogy
a gyermeknek kielégitd és egészséges légkorrel és kor-
nyezettel szolgaljon. A gyermekeknek, még az egyetlen
gyermekeknek sem volna szabad a sziilékkel ¢éjjel-
nappal egy helyiségben ¢élnie. A szik és rossz lakdsok-
ban a gyermekeknek sem levegbje, nyugalma, kelld
pihenése ¢és alvasa, sem pedig erkdlcsi vagy szellemi
fejlodésének els6 menete nincs biztositva, még kevésbbé
természetesen akkor, ha a sziil0k albérleti lakdsban huz-
zak meg magukat. Kozismert megallapitisok, hogy a
rossz lakasviszonyok kozott €16 gyermekek szellemi tel-
jesitOképessége, figyelmi eredménye az iskoldban ala-
csonyabb szinten van, mint az egészséges Vviszonyok
kozott éloké, faradékonysaguk pedig hatarozottan na-
gyobb. Ezek a milieu-bajok annal tobb gondot okozhat-
nak a felel6s intézéknek, mivel éppen a tobbgyermekes
csaladok élnek a nagyvarosban kislakasokba  Gssze-
zsufolva. Egy T1jabb statisztikai adat szerint az egyik
budapesti kiiltelki iskola novendékei koziil csak koril-
beliil 30%-nak van kiilon fekvOhelye, a tobbiek vagy
sziileikkel vagy testvéreikkel osztoznak a fekvOhelyek-
ben. Ennek a koriilménynek sem minden egyes esetben
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a szegénység, vagy a nyomor az oka. E fogalmak joval
bonyolultabbak altalaban, nem oly egyszeriek és koz-
vetlenil, a tarsadalomelméletben nem alkalmazhatok,
mint némelyek hiszik. Az emlitett visszds helyzet oka
sokszor csak a helyszilke, maskor a lakaspolitika fogya-
tékossaga vagy a hirtelen varosba 06zo6nld 1) tomegek
elhelyezésének nehézsége. A sziik lakasokban egyéb
helytelen ¢és rossz szokasok is kifejlddhetnek, mint pl.
a rendetlenség, a butorok zsufoltsiga, a fogyatékos
tisztasag ¢és tisztalkodds, a mellékhelyiségek kétes vagy
mar nem is kétes allapota stb.

A nagyvarosi emberek nagyrésze tovabba bérhazak-
ban ¢€li le életét és csak keveseknek van csaladi hazuk
Budapest teriiletén, jollehet az erre iranyuld torekvés
egyre erfsebb ¢s az allam tamogatasaval egyre nagyobb
méreteket Olt. A bérhdz vagy bérkaszarnya hatdsa
Ossze sem hasonlithatd a csaladi haz erkdlesi hatasaval.
A gyermekben az ,otthon” érzésének a kifejlddésére
kedvezétlenil hat az esetleg tobbszor is valtoztatott
lakds, s az a kozombos vagy rideg érzés, mely a bérhaz
lakojat elfogja lakotarsaival ¢és tulajdonossal szemben,
akit esetleg sohasem lat és csak rossz hiréb6l ismer.
A nagyvarosi gyermeknek ,otthon-érziilete” ennek ko-
vetkeztében egészen mas fejlodést mutat, mert foként
gyokértelenebb, mint a vidéki gyermeké. Akad azonban
hasonlosag is, legféképen a vidéki tisztvisel6k gyerme-
keinél, kiknek életében a lakds és a lakhely valtoztatasa
éppugy szerepelhet, mint a févarosiakéban.

A kornyezet mindenféle tényez6jénél s ezért lelki
hatdsainak mérlegelésénél is figyelembe kell venniink
mas, egyidejiileg haté koriilményeket is, pl. az emberi,
csaladi hatasokat. Ezek kiilondsen az apoltsagban, vagy
apolatlansdgban  jutnak érvényre. Csak az  egyiittes
szemlélet vezethet igazsdgos mérlegelésre, mert e ténye-
z0k egylittesen hatnak és egymdast kdlcsondsen erdsitik,
gyengitik, vagy keresztezik. Mégis minden koriiltekintd
mérlegelés mellett is meg kell allapitani, hogy az egy-
szoba-konyhas lakds nem kedvezéd és megfeleld helyzet
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a gyermekek szamara s lelki hatdsa nehezen vagy seho-
gyan sem ellensulyozhato.

A szabad mozgids és a jo levegd sziikséglete .mellett
alapvetd kovetelménye a gyermek megfeleldé kornyeze-
tének a nyugalom és a zavartalansag is. Ahol a gyer-
mek a felndttekkel egyetlen kozos szobaban él és nd fel,
ott minduntalan zavaré hatasoknak van kitéve: a fel-
néttek  jovés-menése, esetleg tulzott gondoskodasa, a
gyermekkel valo felesleges foglalkozasa, korai oktatasi
kisérletek, a gyermek jatékaba valé oktalan beavatko-
zésa, az esetleg szakadatlanul harsogd radid stb. nem ad-
nak oly nyugalmas légkort, melyre a csecsemdnek és a
gyermeknek okvetleniil sziiksége van. A felndttekkel
folytonosan egyiitt ¢él6 gyermek tehat nemcsak a levego,
hanem a kelld6 nyugalom hidnya miatt is kedvezdtlen
helyzetbe keriilhet a nagyvarosi lakasban. Az a bizony-
talansag, amely minden pillanatban fenyegeti, a feln6t-
tek tilalmai, melyek folytonosan ,tabukat” allitanak
fel a gyermek tevékenységei elé (pl. torékeny, ¢éles
targyakkal nem szabad jatszania, a szoba, a koOnyvtar
rendjét nem szabad felforgatnia, stb.) mindezek az
egyiittélésbol ered6 megszoritasok jellegzetesen egészi-
tik ki a nagyvarosi gyermek helyzetének képét. Ezek a
meggondolasok vezettek el a kiilon gyermekszoba  sziik-
ségességének gondolatahoz. A gyermeknek sziiksége van
a maga zavartalan, csendes birodalmara, ahol életét ¢és
Osszes tevékenységeit nyugodtan és zavartalanul fejtheti
ki, ahol 6 maga az ur és a kdzéppont, ahol a szd lélek-
tani értelmében valdban ,,otthon” érezheti magat.

A kisgyermeknek ezt az alapvetd ¢s fontos ¢letsziik-
ségletét sokan a kiilon gyermekszobaval tartjak legjob-
ban megoldhatonak. Ez a megoldas azonban, ha kissé
kozelebbrol elemezziik, éppugy végletes, mint a csalad
¢letébe teljesen beleolvasztott és Onallotlannd tett gyer-
meki ¢életmdd. Az egyik esetben hidnyzik a gyermek
nyugodt és csendes kis birodalma, de a masik, a teljesen
elkiilonitett gyermekszoba is csak véglet a sok lehetdség
kozott. A csalad életébdl elzart és mintegy szentélynek



92

tekintett gyermekszobaba ugyanis csak az juthat Dbe,
aki vagy ami az elkiilonités minden feltételének meg-
felel. Az ilyen gyermekszobdk hasonlitanak a szanato-
riumi elkiilonitett teriiletekhez, az 6vd vagy megfigyeld
zarkdkhoz, melyeknek berendezése ¢és ¢életmodja talsa-
gosan mesterkélt. A kiilon Dbirodalom” elve ezekben
talsagosan is megvalosul s a gyermeket olyan modern
bortonbe helyezi, amelyeknek belsd6 kényelme és tal-
zott, s6t mesterkélt berendezése csalddast akar kelteni
és szinte feledtetni szeretné a fogsag érzését. A termé-
szetes ¢lettdl tavol, a gyermekszobdban Orzott gyermek
nem tehet szert azokra a sziikséges tapasztalatokra, ame-
lyek nélkiil a fejlédé lény csak a féltve Orzott iiveghazi
Iény életét ¢éli. Azokra az aprobb-nagyobb fajdalmas
tapasztalatokra ¢és élményekre gondolunk, mikor a gyer-
mek ,sajat karan tanul”, mikor — életveszEély vagy
komoly karosodas nélkiil — jut érintkezésbe a koérnyezd
vilag targyaival. Az ilyen ,fajdalmas” és ,veszedelmes”
tapasztalatok teszik a gyermeket koranak megfeleléen
onallova és tapasztaltta abban a vildgban, mely neki
sajatja. A mesterkélt gyermekszobaban ezeket a tapasz-
talatokat éppugy nem lehet neveléi miifogasokkal po-
tolni, mint ahogyan pl. a talzottan szigoru neveldinté-
zet sem nyujthat egyenld értékii élményeket a szabad
(és esetleg ostoba) csinytevésekkel.

Az igazi megfeleld gyermeki kornyezet a két véglet
kozott kozéputon van; az igazi megoldasnak arra kell
torekednie, hogy egyrészt a gyermek el ne veszitse a
sziikséges  szerves kapcsolatot a csalad  életiitemével,
masrészt legyen Dbiztositva szdmara olyan nyugalmas
jatékhely, szobasarok, mely teljesen az &vé, ahol a sziik-
seges mozgds és fejlodés szabadsdgat is teljes egészében
¢élvezheti. Erre legalkalmasabb az anya szobajaban, az
anyai gondoskodas és szeretet keretében elkiilonitett,
viszonylagosan  fiiggetlen, Ontorvényli teriilet, afféle
»indian rezervacié”, mely mégis az anya életének mint-
egy lelki vérkeringésébe van belekapcsolva. Ettol a
vilagtol legyen tavol a felnbttek életének nem odailld
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része, annak minden zavard ingere ¢és tilkorai beavat-
kozasa. Fontos elv tovabba az is, hogy ebbe a ,gyermek-
paradicsomba” kezdetben az anyidn és a gyermek mas,
hasonldéan kozvetlen élettarsan (pl. a dajkan) kiviil
csak ritkan lehessen belépnie a csalad mas tagjainak.
Csak a masodik életév alkalmas arra, hogy a gyermek
ezen Onall6 birodalmanak hatarai fokrol-fokra kitagul-
janak. Ez a lelki fejlédés alapkovetelményeinek meg-
feleld6 moédon ugy torténik, ha a gyermek az 6 elkiilo-
nitett vilagan belil, egyrészt a csalad tobbi tagjaval,
els6sorban az apaval is kozelebbi érintkezésbe jut, maés-
részt pedig, ha a gyermek is elhagyja idénként az &
gyermekparadicsomat ¢és  ismerkedd latogatasokat, fel-
fedez6 utakat tesz a csaladi otthon mas részeiben. Ezek
a kirandulasok kezdetben csak ritka és innepélyes al-
kalmak lehetnek a jol nevelt gyermek életében, hogy
késébb egyre gyakoribb és mindennapiasabb élményekké
valjanak.

Milyen a nagyvarosi gyermek természeti kornyezete?
A nagyvarosi gyermeknek egészen mas a viszonya a
természethez, mint a falusinak, aki szinte egyiitt él a
természettel. A nagyvarosi gyermek szamara a ter-
mészetet az udvar, esetleg kert, az utca, a varos ligetei
s végil a kirandulasok, sziinetek alkalméaval élvezett
természet jelentik. A budapesti gyermek szamara ilyen
pl. a nagysziinetben <¢élvezett balatoni iidiilés vagy a
cserkésztaborozasokbol megismert tajak. Ezek koziil az
utca hatdsait — nagy fontossaguk miatt — kiilon is
elemezniink kell. A kertes, ligetes, vagy a kirandulasok-
bol ismert természeti kdrnyezet szemszogébol a magyar
fovaros helyzete a legkedvezébb. Jol tudjuk, hogy a
,Lhagyvaros tiidejét” a benne helyet foglalé parkok, li-
getek s a kornyékén levd erdok alkotjak. A varosliget-
ben ¢és még egy-két mas helyen is van ugyan a gyer-
mekek szadmara kiilon jatszotér, de a févarosi gyerme-
kek seregébdl csak kis toredék juthat ezekhez a jatszo-
terekhez s a ,,természet” kis darabjahoz hozza.
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A koOzépnagysaghi varosok ¢és kisvarosok gyermekei,
méginkabb a falusiak e tekintetben sokkal kedvezébb
helyzetben vannak, mar csak azért is, mert a természet
életét, a novények és allatok vilagat, valamint az id6-
jards valtozasait sokkal mélyebben, minden részében ¢és
kozvetlenebbiil ismerik meg, mint nagyvarosi tarsaik,
kik inkabb a kertészettél megrendszabalyozott termé-
szet vilagaval vannak csupan ismeretségben. A févarosi
gyermek az allatvilagot hovatovabb csak a képeskony-
vekbdl vagy az allatkerti latogatasokbdl fogja ismerni
és csak az iskolai oktatds tagitja ki ezen ismeretkorét.
A haziallatok kozill a nagyvéarosi gyermek legfeljebb a
kutyat szokta ismerni a maga tapasztalatabol, de ezt
sem a ,hazorz6” alakjaban, mint a falusi gyermek. A
novényvilagot is csak szegényesen ¢és kozvetve ismeri
meg sok nagyvarosi gyermek. Hogy mily szegényes sok
fovarosi gyermeknek a természetre vonatkozo képzelet-
vilaga, jol tikroztetik a I1élektani vizsgalatok. Ha az
elemi iskolaba kerilld 6 éves fovarosi gyermekek kép-
zeletkincsét  feltarjuk, tapasztalhatjuk, hogy némelyik
gyermek ez életkorig még egyszer sem latta a Dunat,
vagy nem tudja, mi a pacsirta stb. A varosi élet techni-
kai targyair6l azonban szamos ismerettel bir. A falusi
gyermek ezzel szemben kozvetlenil megfigyelheti az
allatok életét és megfigyelései nem szoritkoznak pusztan
a haziallatok korére, jollehet ide fiizi a kozvetlen bensd
kapcsolat, hanem a mez6 ¢és erdd allatvilagara is kiter-
jednek. A kiilvarosi gyermek helyzete a természet meg-
ismerése tekintetében elénydsebbnek mondhaté a varos
belsejében lakd gyerekénél. Itt nagyobb a kertes részek
és a szabadabb udvarok szama és ez atmenet a varoson
kiviili szabad természetvilighoz. Nem szabad azonban
feledniink, hogy viszont ennek a kedvez6 mozzanatnak
az a tehertéte, hogy éppen a kiltelki gyermekek szoktak
élni a legrosszabb lakasokban, sziikséghdzakban, bara-
kokban és mas hasonld telepiilési helyen. Ennek kovet-
keztében a kert helyett sokszor az iires telek, vagy az
utca a jatszohelylik vagy csiny tevéseik szintere. Buda-
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pesten az Angyalfoldrél és tajékardl ismeretes, hogy a
legtobbszor  szerepld bindzé gyermekeknek és fiatal-
kortaknak leldhelye.

A nagyvaros legjellegzetesebb kornyezeti hatoele-
meének azonban mégis az utcat kell tartanunk. Az utca
mintegy Osszestiritve foglalja magdban a nagyvaros
sajatos ingereinek és izgalmainak legnagyobb részét.
Az utca ugyanis nem csupan az egyre suribb kozleke-
désnek szinhelye, a fOvarosi forgalomnak iitéere, hanem
szamos mas elemet is tartalmaz. A4 forgalom és kozleke-
dés szemszogébol feltinik a varosi élet egyre gyorsuld
iteme, ami fOleg a nagyvarosi gyermek életét mar kez-
dett6l fogva gyorsabba teszi a vidékinél. A fOvarosi élet
koran raszoktatja a gyermeket a kozlekedési nehézségek
és veszedelmek megfigyelésére, Ovatossagra ¢és koriil-
tekintésre, de alkalmat ad a vakmerdség és felelGtlen-
ség kifejlodésére is. A kozlekedési balesetek legnagyobb
szama a nagyvarosok jellegzetességeihez tartozik. A
villamosra konnyelmtien fel- ¢és leugraldé gyermekek, a
kozlekedési szabalyok kijatszasat célzdo vakmerd probal-
gatasok, altalanosan ismert jelenségei a nagyvarosi
utca ¢letének. Hogy a nagyvarosi gyermek Iélektani
értelemben elobb érik meg, konnyebben és gyorsabban
tajékozodik, de viszont hajlamosabb is a feliiletességre
és a feleldtlen viselkedésre, annak okait bizonyos fokig
a nagyvaros utca életében kell keresniink, ahol nagyobb
tavolsagok valasztjak el az otthont az iskolatol.

A mozgasokon kiviil az utca még szdmos mas inger-
forrast rejt magaban. A forgalom folytonosan uj és isme-
retlen emberekkel hozza a gyermeket érintkezésbe, ami
a gyermeket viselkedésében 0©nallobba, fesztelenebbé,
de egyuttal batrabba, sot tiszteletlenebbé teszi, mint a
vidékieket, kiknek ismeretségi kore kicsiny és zartabb.
Az utcai kozonség ezenfelil szamos olyan jelenet és
torténet tantjava teheti a gyermeket, amely nincs jo
hatassal erkodlcsi felfogdsara. Konnyen megismerkedhe-
tik pl. a nagyvarosi gyerek az utca szemérmetlen ¢életé-
vel, a tartézkodas nélkiili szerelmes viselkedés egyes
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eseteivel is s mivel a gyermek altalaban jo megfigyeld,
az ilyen tapasztalatok nem maradnak benne nyom nél-
kil. Ez a korilmény is hozzajarul a nagyvarosi gyermek
lelki kifejlodésének siettetéséhez, kiillondsen akkor, ha
0 maga is ki van téve hasonld csabitasoknak, ingerek-
nek, vagy maga is Osztonzéseket érez efféle kalandokra
és ismerkedésekre serdiilé kordban. Az utca forgataga
kiilonos és sajatos ingerrel csalogatja a nagyvarosi gyer-
meket a sejthet6 kalandokra.

Rossz példat adnak tovabba a fOvarosi csavargo,
koldulo és biin6zo gyermekek és fiatalkoruak is, kiknek
szdma a statisztika szerint tizszer akkora az egymillios
lakossagii Budapesten, mint a nyolcmilliés Londonban,
pedig a blindz6 gyermekeknek csak kb. 35°/0-a keriil a
fiatalkortiak birosaga clé.

Egy tovabbi mozzanat a nagyvarosi utca Iélektana-
ban o reklamok, kirakatok s egyéb latnivalok nagy so-
kasaga. A mai élet technikdja reklammal és hirdeté-
sekkel valdsagos ostromot indit a gyermekek érzékszer-
vei ¢és felfogd képessége ellen. A szines ¢és ragyogd
vilagitds, a fényarban usz6 utcak és kirakatok, ez utdb-
biak otletes és pompdzd berendezései, az ujsagosboltok,
tovabba a rikkancsok gyors ¢és rendkiviilit hajhaszo
kialtasai: mind egybeolvadnak a nagyvarosi utca életé-
ben az egyébként is nagyszabasu zajjal és allando inger-
zuhatag gyanant hatnak a nagyvarosi gyermekre. Igaz,
hogy ezt a zajt és ingertomeget bizonyos fokig meg is
lehet szokni s a nagyvarosban nevelked6 gyermekek
mar  hozzaedzédtek ehhez a  kdrnyezethez, mégis
azt taldljuk azonban, hogy az utca felsorolt hatasai nem
mindenben felelnek meg a fejlédés eszményi menetének.
Elénkebbé, mozgékonyabba nevelhetik ugyan a gyer-
mek figyelmét, rengeteg ismeretet gyiijthet a gyermek
mar csak a kirakatok szemlélése kozben is; ezzel viszont
egyuttal nagyobb kivancsisdg ¢és feliiletesség is szokott
egyiitt jarni, ismeretei egyoldaliakka valnak (ipar, ke-
reskedelem, technika), azonfelil az wutca nagyban eld-
mozditja, hogy a nagyvarosi gyermek hagyomany tala-
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nabba ¢és gyoOkértelenebbé valjék az életben. A nagy-
varosi gyermekek az arucikkeket s a technika alkotésait
mar csak kész allapotban ismerik s ez ismereteik na-
gyon tokéletesek szoktak lenni, pl. pompdsan ismerik a
kiilonbdz6 autdtipusokat; a vidékieknek viszont tobb az
alkalmuk, hogy a mihelyekbe s a targyak hazi készi-
tésébe  belepillanthassanak. A nagyvarosi  gyermek
ennélfogva szélesebb latokort nyerhet ugyan a technika
terén, felfogasa gyorsabb, attekintése nagyobb, az el6-
ny0s helyzetek felhasznalasaban {igyesebb, koézponto-
sito figyelme azonban gyengébb, egész szellemi ¢élete
feliiletesebb maradhat, mint a vidéki gyermekeé.

A nagyvarosi utcdk tovabba a témegmozgalmak,
tiintetések, felvonulasok szinhelyei is szoktak lenni. E
tomegjelenségek kétfélék: az egyik csoportba tartoznak
a hazafias, vallasos jelleglieck, a masikba pedig azok a
politikai jellegi mozgalmak, tiintetések stb., amelyek-
ben a gyermek konnyen és hamarosan felfedezi a tiltott,
vagy forradalmi elemet. Mind a kétféle tomegjelenség
egyforman megteszi a maga hatdsdt a gyermek lelkére.
A politikai mozgalmak és tiintetések tilos és veszedel-
mes jellege kiilonds vonzoéerdvel is szokta megejteni az
ifjisagot, mely kiilonben is fogékony a jelszavak és min-
den ,legjabb” eszme vagy mozgalom irant. Az utcai
forgatagba Dbelesodrod6 ember konnyen tomeglénnyé
valik, kinek felelésségérzése és egyéni ellenérzéképes-
sége megesokken. Kétszeresen érvényes ez a tiintetd
tomegre s az esetleg belesodrodé fiatalkortakra. Mind-
ezt egyliittvéve igazat kell adnunk egy kivaldé magyar
tarsadalomtuddsnak, aki a falusi embert ,nehéz beszéda
tett-embernek”, a nagyvarosit pedig ,konnyli beszédi
gondolat-embernek” jellemzi; e jellemzés a gyermek-
korra és az ifjukorra is alkalmazhato.

A fovarosi gyermek kornyezete nemcsak a természet
és a varoskép, hanem a kozmiivelodés intézményeinek
szdma, hatisossaga €s nagyvarosi jellege miatt is kiilon-
bozik a vidéki gyermekétdl, bar e kiilonbség sok tekin-
tetben csak fokozati tobbletet jelent. A mozgodképszin-
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hazak vagy a radio és a hirlapi és ponyvairodalom mii-
vel6dési hatasa pl. nemcsak a nagyvaros minden réte-
gét hatja at, hanem a vidékét is, ideértve a vidék varosi,
falusi, s6t pusztai lakossagdt is. Mig tehat a filmek
hatdsa egyforman észlelheté a lakossdg minden rétegé-
ben, addig a sajatos nagyvarosi életnek tobbi miivelo-
dési jellegzetességeit mar nem talaljuk meg a vidéki
varosokban sem, vagy pedig csak szoérvanyosan. A f6-
varosban slirlisodnek 0Ossze nemzeti ¢letiink nagy mive-
16dési intézményei, a mulzeumok (Nemzeti, Szépmivé-
szeti stb.), a nagy konyvtarak, kiallitasok, ott lathatok
a nemzet nagyszabasu emlékmiivei (a kirdlyi var, az
Akadémia, templomok, az Orszaghdza), az egyetemek
épiiletei ¢és intézményei, a technikai kultara alkotasai
(vasiti  palyaudvarok), a képzomiivészetek  alkotasai
(szobrok, emlékmiivek), az allatkert stb., ezek allandban
hatdo légkoér modjara veszik koriil a févarosi gyerme-
ket.

A vidéki varosokban ¢él6k a fovaros miivészeti és szel-
lemi kincseinek gazdagsagadval nem versenyezhetnek.
A vidéki nagyobb és kisebb varosoknak természeti és
varosi képiikk, valamint a miivel6dési kornyezetik is
mas ¢és teljesen egyéni a f&varossal Osszehasonlitva.
Ehhez még azt is hozzatehetjiik, hogy egyéniségiikben
sok értékes eredetiséget is nyujtanak, hatasuk a benniik
¢lé gyermekek lelkére eltordlhetetlen bélyeget nyom (pl.
Kolozsvar, Pécs, Sopron vagy Szeged, stb.). Az ilyen
varosok szellemi arculata, eredeti egyénisége hatds dol-
gaban szintén nagy miivelddési értéket jelent, de gaz-
dagsag dolgaban nem vetekedhetik a fOvarossal. Sok
érv alapjan megallapithatjuk azonban, hogy ha neveldi
szempontbol tekintjiik e kiillonb6zé hatasokat, a vidéki
varosokban felnovekvé gyermekek szellemi mivel6dése
semmit sem szenved a vidéki kornyezet miatt, s6t egész-
ségesebben is alakulhat, mert egyfel6él nincsenek kiszol-
galtatva a nagyvaros kevésbbé egészséges levegdjének
és izgatd kornyezetének, masfelol pedig megismerked-
hetnek a taj néprajzi és miivel6dési sajatossagaival is.
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A kolozsvari és erdélyi gyermekek nevelddésében pl.
semmiképen sem mondhatunk le a helyi értékek hata-
sairdl, de a pécsi vagy baranyai gyermekek kiilon lelki-
vilaganak a fOvarositol eltérd tartalmardl sem. Amint a
miivelédés  szempontjabol  Paris nem  Franciaorszag,
Magyarorszag sem Budapest; a vidék értékei éppoly
fontosak a nemzeti miivelédés szamara, mint Budapest
értékei és javai. A kornyezethatds azonban mas a f6-
varosban és mas a vidéken, a muvelédésnek abban az
agaban is, amit most szemléliink, ez azonban nem jelent
a vidéki gyermek szdmara érezhetd hatranyt; hazank
fovarosanak nagy mivelddési ¢és miivészi intézményeit
ugyanis igen sok vidéki gyermek is kelléképen meg-
ismerheti az iskolai kirandulasok alkalmaval. A falusi
és pusztai gyermekek helyzete természetesen mas.

Nem igen latunk kiilonbséget tovabba a fOvarosi €s
vidéki  varosi  gyermekeknek  mozgdképszinhazakhoz
vald viszonyaban sem. Egyik vidéki varosban (Kolozs-
var) gyljtott adatainkbol arra kovetkeztethetiink, hogy
a nagyvarosi gyermekek és a vidékiek filmszinhdzba
jarasa kozott nincs nagy kiilonbség, sem a latogatasok
gyakorisagat, sem a filmek tartalmat, vagy a gyerme-
kek érdeklodési iranyat tekintve. Az oktatofilmek alta-
laban ugyanazok az egész orszdgban s Orommel jegyez-
hetjik meg, hogy a film oktatdi felhasznalasiban a mi-
velt orszagok kozott hazank a legelsdk kozé tartozik.
Mikor azonban a filmmiivészetnek kornyezethatasairl
beszéliink, akkor nem az oktatofilmeket értjiik elsdsor-
ban, hanem a felnétteknek késziilt szorakoztatd filmeket,
melyeket a mai gyermekek ¢és ifjusadg slirin latogatnak
és melyeknek alakitd hatasa ennélfogva igen nagy. Az
érdekkeltd hatas-szempontjabol a filmhez csak a sport
hasonlithatd; e két intézmény a mai ifjasdg érdeklédésé-
nek szinte a kozéppontjaban van. Miel6tt azonban a
filmmiivészetnek hatdsait mérlegelndk, néhany szdval
ki kell térniink e miivészet élvezetének Iélektani Ossze-
tevéire. Ezek megvilagitdsa ugyanis megérteti velink a
filmszinhdzak nagy népszeriiségét a fiatalkoriak kora-
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ben is, masrészt pedig ravezeti a nevel6t a megfeleld
rendszabalyok kiindulopontjaira.

Ha a filmoktatas a maga sajat torvényét koveti, azaz
nem keveri Ossze a szinpadi el0adas sajatossagait a film-
mivészetével, akkor a nézék egy uj miivészet forma-
nyelvét ismerik meg. Ez a formanyelv elsdsorban a la-
tasi és mozgasi ¢érzékeléseknek sajatos kapcsolatat te-
remti meg. A filmben a 6 a beleéld szemlélés, melyet a
beszéd vagy zene csak még jobban elGsegiteni van hi-
vatva, rendkiviili mértékben alkalmas tovabba a figye-
lem teljes lebilincselésére, tovabbd a képzelet gazdagi-
tasara és foglalkoztatdsara is. A filmmlvészet a hatar-
talan lehetdségek miivészete: a tér és id6 korlatait szinte
megsziinteti, oly részleteket vetit s oly nagysagban, vagy
annyi idén at a nézé elé, amennyit sziikségesnek tart a
hatas elérésére.

Ebb6l a technikai tokéletességb6l s annak hatasaibdl
lehet megérteni a filmszemlélésnek €és a mozgdképszin-
hazaknak lelki veszedelmeit is, amelyek kiilondsen a
nagyvarosok ifjusagat fenyegetik. Mivel a mozi a leg-
olcsobb szorakozast nyujtja, azért kiilondsen a varosi
embernek legkedveltebb iddtoltése. Ha a jatszott film-
ben nincs szerelem, vagy az nem eléggé romantikus,
akkor azt sokszor unalmasnak talaljak a kisebb miivelt-
séglieck. Ha a film tartalma erkdlcsi szempontbdl kifo-
gasolhato, vagy thlzottan romantikus, kalandos (gonosz-
tevé-filmek), akkor éppen a beleélés nagy ereje miatt
rombolé hatdstt lehet az éretlen nézdkre. A beleélés
mellett az wutanzas vagya 1is feltamadhat a nézdokben,
kiilonésen a leanyokban; a kedvelt és divatos filmszi-
nésznOket rajongassal veszik koril, kiilsejiikket utanozni
torekszenek. A film azonban egyattal a darab tarsa-
dalmi és életfelfogasat is meggy6z6 erével oltja bele az
ifjui nézdseregbe. Veszedelmesek lehetnek a kiilonbozo
propagandafilmek is. A .mozi légkore kiilonben mar
onmagaban is kedvezltlen a fiatalkoruakra. A mozinak
terhes ¢és fesziiltségeket rejté félhomalya, melyben fiatal
parok egyiitt élvezik a szerelmes filmeket, kiilon vesze-
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delmet is jelent, ez nem ered ugyan magab6l a mozgo-
képbdl, de az eléadasnak mégis elkeriilhetetlen jaruléka.

A mondottakbol kovetkezik, hogy az oktatofilmet
nagyra kell becsiilniink, mert a mai nevelésnek egyik
leghathat6ésabb és nagy jovo kiiszobén allo eszkdze. Nem
kell kiilén bizonyitani, hogy az oktatds és nevelés cél-
jaira alkalmas, inkabb arra kell ramutatni, mily eset-
leges fogyatkozasokat kell elkeriilnie. Ezek egyik leg-
fébbike az wunalmassag, melyet a film természetében
rejlé lényeges elemeknek, a mozgasossagnak, a valtoza-
tossagnak stb. megvalositasaval vagy fokozasaval lehet
elkeriilni. A tobbi esetleges hibara is ugyanezt a fo el-
vet kell alkalmaznunk, ha nem akarjuk, hogy az oktato-
film az iskolankivilli szoérakoztatdé filmekkel valo ver-
senyben elmaradjon s elveszitse a tanulok érdeklodését.

E szempontoknal sokkal tobb gondot okoztak mar a
nevel6knek ¢és a tarsadalom vizsgaldinak azok a szora-
koztaté filmek, melyek nem veszik tekintetbe az erkoles
szabalyait, hanem csupan a szorakoztatast vagy a nagy-
kozonség érzékiségére vald hatdst, a rendkiviili esemé-
nyek hajhdszasat s igy az anyagi lzletet tekintik f6 ira-
nyitd elvilknek. Mar a nagykdzonség helyes kimélete és
iranyitdsa is megkoveteli a filmek kivalogatasat, de még
inkabb sziikségiik van erre a nevelés alatt allo gyer-
mekeknek és fiatalkoraaknak. Hazankban a felndttek
szorakoztatasat  szolgald  jatékfilmek  szinrehozatalanak
tigyeit allami bizottsag intézi. Kiilon kell azonban fog-
lalkoznunk a szorakoztatd filmeknek a gyermekekre ¢és
a fiatalkordakra tett hatasaval, mert szdmos panasz
meriilt mar fel, kiillondsen tdbb ifjukori biinesettel kap-
csolatban a filmek hatdsa ellen. A fiatalkord romlas
egyik fookanak a sajto sokszor az alvilag életét abrazolo,
betoréseket vagy  gyilkossagokat szemléltetd, esetleg
dics6it6 filmeket tiintette fel, vagy pedig a vadnyugati
és detektivtorténeteket tartalmazod olvasmanyokat. E két-
féle karos kornyezethatast a kozfelfogds is Ossze szokta
kapcsolni, mi is egyiittesen targyaljuk ezt a kérdést. Itt
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csupan a gyermeknek ¢és fiatalkoriak filmlatogatasanak
adataibol vonunk le egyes kovetkeztetéseket.

Elmondhatjuk, hogy amennyire ugyanis a nagyvarosi
és varosi tanuldk életét ismerjik, a tanuldifjusadg szinte
kivétel nélkiil, rendszeresen latogatja a moziel6adaso-
kat. Ha nem igy torténik, akkor az akadaly rendszerint
inkdbb az anyagi lehet6ségek (pénz) hianydban vagy az
intézetben lakok hazirendjében rejlik. Adatainkat egy
nagy vidéki varos majdnem 2000 10-18 év kozotti ta-
nuldjanak  kérddiveibdl vessziik. Jellemzd a tanulok
mozilatogatasara tovabba, hogy — vallomasaik szerint
— a sziilok és a nevelok inkabb nem tudnak, mint tud-
nak gyermekeik ezen szorakozasarol, kiilonosen fokép a
serdiilokoruak fitogtatnak Onallésagot e tekintetben. Az
is eléfordul, hogy a sziilék tudnak a gyermek mozila-
togatasairol, de a tanarok mar nem, vagy a szildk is
csak altalaban értesiilnek rola, de az egyes eseteket a
gyermekek nem valljadk be, stb. A vallomasok néha ily
kifejezéseket tartalmaznak: ,Nem fontos” (t. i., hogy a
szilok tudjanak a mozibaj darasrol); ,,Tandraimnak nem
szilkséges mindent tudniok™; ,,mert 6k nem engednének
el”; ,hetenkint” latogatja a filmszinhdzat pl. egy tanuld
(14 éves) jollehet ,az iskoldban nem engedélyezik a
mozibajarast”. Az  iskolafajok kozott nem  talalunk
altalaban eltérést a mozilatogatasok gyakorisdga tekin-
tetében.

A darabok kivdlasztasa  tekintetében is  jellemzd
/dllomasokat kapunk a tanulésereg mindenfajta cso-
portjatél. A novendékek altalaban ismerik a varos szin-
hazaiban jatszott Osszes filmeket s ezek kozil az ujdon-
sagok s a sikeriiltebbek hire gyorsan elterjed kozottik.
A kisebbek (10-14 évesek) természetesen az izgalmas
filmeket (pl. cowboy-filmeket, Tarzant, héaboras hirado-
kat kedvelik jobban, még ha a komoly biralat szerint
ezek kisebb értékliek is. A lanyok izlése e korosztaly-
ban nem sokban iit el a fiukétol. A gyermekek tetszését
elnyer6 filmek masodik csoportja , kacagtato” termé-
szetli; ezeket a legkisebbek kedvelik kiilondsen, de van-
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sak hivei a tindérmesék filmjeinek is (pl. Hofehérke és
a hét torpe) ugyanebbdl a korosztalybol. Gullivert és
Pinocchiot is emlegetik, mert szines filmek.

Erdekes, hogy a rendszerint szerelmi torténetet bo-
nyolitd ugynevezett | tdrsadalmi” filmek a 10-11 éves
leanyok tetszését azzal vivjak ki, hogy ,meghatoak”.
A Gyurkovics fitk megtekintése utan naivan irja egy
12 éves kislany: LEn is szeretnék katonatiszthez felesé-
gil menni.” A 14 éves kor koril a fitk és a leanyok
altalaban egyarant kedvelik a kalandos és szerelmi bo-
nyodalmakat tartalmaz6 torténeteket. A 17-18 évesek-
nél az érdeklddés mar a magyar tdrsadalmi kérdések
korére korlatozodik és elmélyiil. Egy 8-ik osztalya ko-
zépiskolai tanuld igy ir: élvezettel néztem meg az
»Andrast”, mert megmutatta végre, hogyan lehet ,,mun-
kaval” magyar jovend6t épiteni. Egy masik ugyanerrdl
a filmr6l igy nyilatkozik: ,,Az Andrast tavaly lattam s
még mindig foglalkoztatja a képzeletemet.” Természe-
tesen nagy kozonségliik van a detektiv és a vadnyugati
filmeknek is. A bemutatott filmek megoszlasanak aranya
szerint még ma is mindig az idegen eredetiick vannak
tobbségben; ez az oka annak, hogy a tanulok tobbségé-
nek is idegen mozihdsdk és csillagok a kivalasztott ked-
vencei. De a nemzeti érzés erdsddésének egyes jeleivel
ezen a téren is talalkozunk: sokan szeretik a magyaros
targyu filmeket. Az egyik nyolcadik osztalyos tanuld pl.
azért abrandult ki egy filmbdl, ,mert nem magyar”.
A tarsadalmi felfogds erkolesi birdlatanak hatdsat is
észlelhetjiik egyes vallomasokban: egy negyedik gim-
nazista leany csak ritkin megy moziba, mert a sziilok
nem engedik, hogy ,erkolcstelen” filmeket megnézzen.
A szocialis kérdések is hatdssal vannak egy-egy tanuld
lelkére; ennek tavolabbi okait nem annyira a mozgo-
kép élményben kell keresniink, mint inkabb az illetd
tanuld olvasmanyaiban ¢és altalanos lelki beallitddasa-
ban. De vesznek 4t ily hatdsokat kozvetleniil a latott
filmekbdl is. Egy nyolcadik osztalyos fiu pl. azt kozli,
hogy a Nyomorultak c. film nagyon élénken foglalkoz-
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tattd és midta latta, munkaereje megtobbszorozodott.
Biraljak és élvezik végiil a tanulok a filmeket technikai
szempontbol is: megjegyzéseket tesznek a rendezésrdl,
a felvételek modjarol, a hangrol sib. vannak koztik, kik
filmrendez6k vagy hangmérnokok akarnak lenni.

Ha a mozi lelki hatdsait abbol a szempontbo6l kivan-
juk vizsgalni, vajjon a gyermekek ¢és fiatalkoruak er-
kélesi  felfogasara és cselekvésére milyen hatassal van-
nak, akkor az 0 vallomasaikat forras gyanant csak cse-
kély mértékben hasznalhatjuk fel. Természetes ugyanis,
hogy arr6l a kartékony hatdsrél, melyet fentebb jelez-
tink, a tanulok feleletei nagyon keveset darulnak el,
annal kevésbbé, mert hiszen akik a rossz hatasok foly-
tan blindzokké valtak, mar nem iilnek az iskola padjai-
ban. Azonkivill tudjuk, hogy a gyermek és az ifju miry
zarkozott s mily kevéssé ismeri sajat cselekvéseinek igazi
rugdit. A kérdbivek sem tartalmazhatnak oly kérdése-
ket, melyek kozvetleniil a bindzésre vagy annak indi-
tékaira vonatkoznak.

Ezen korilmények miatt a mozilatogatasok erkdlesi
hatdsara vonatkozd vizsgalataink Onmagukban még nem
tarjak fel a végsd lelki Osszefliggéseket és a filmek ha-
tasanak igazi eredményeit. A kisérleti vizsgalatokat és
megfigyeléseket ki kell egésziteniink oly Iélektani ko-
vetkeztetésekkel is, amelyek a vallomasok szovegébdl
még nem vilaglanak ugyan ki, de a fiatal Iélek tudoma-
nyos megismerésébdl kelld biztonsaggal levonhatok.

A varosi gyermekek miivelédési kornyezetét tanul-
manyozva, a mozgoképszinhazak mellett csakhamar ra-
bukkanunk egy madsik nagy hatdsra s ez a hirlapok és
egyeb olvasmanyok, kényvek vilagabol ered.

Amint majdnem minden varosi gyermek jar mozgo-
képszinhazba, ¢épptigy majdnem  mindegyikiik  olvas
ujsagot is. A nagy lapok, melyeknek célja a politikai
kozvélemény kialakitasa, kivétel nélkiil a févarosban
jelennek meg, hasonloképen a jelentdsebb tudomanyos
és szépirodalmi folyodiratok, kényvek legnagyobb része
is; hazank politikai szellemi életének iranyitdsa tehat a
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sajtotermékek  Gtjan is  legnagyobbrészt a  févarosbol
indul ki s allanddan tble fiigg. A févarosi gyermeket
kezdettél fogva koriilveszik a sajtd termékei, melyek
kozil kiillondsen a napilapok, azoknak egyes rovatai (pl.
sportrovat) vagy iranyzata dontden hatnak mar a gyer-
mekkorban is, méginkabb az ifjikorban. A nagyvarosi
gyermek mar az utcan is értesiil a napilapok fécimeirdl,
a kozolt rendkiviili eseményekrdl akar a rikkancsok
kikialtasaibol, akar pedig az arusitobodék kirakatainak
latvanyossagaibol. A hirlapok reklam- ¢és propaganda-
hatdsanak szempontjabol a nagy- és vidéki varosok ko-
zO0tt nem nagy a kiilonbség. A napi sajtd hatdsaiban
csak a falu, vagy puszta marad el a nagyvaros gyors
és izgalmas hirszolgéltatdisa mogott, de ezek is csak ido-
ben. A sajtétermékek a falu és puszta legelrejtettebb
zugaiba is behatolnak, csak tobbé-kevésbbé késon, a
megjelenés id6pontja utan. Ezt az idobeli veszteséget
is potolja azonban a radio, amely egyre jobban terjed
és hallgatoit Orarol-orara a legujabb hirek szinvonaldn
tartja. A fOvarosi gyermeket nem lehet elszigetelni a
sajtd hatasaitol. A ovas helyett inkabb a felvilagositas
és edzés eszkozeivel lehet célt émi s 6t a sajtd karos
hatasaival szemben ko6zOombositeni. A kivancsisag és az
ujsag ¢hsége ugysem irthatd ki a nagyvarosi gyermek-
bél. Az lenne a legfontosabb neveld feladat, hogy a
gyermekkornak és az ifjokornak megfeleld  sajtorol
gondoskodjunk ¢és olvasasi igényét kielégitsik. Ugyan-
ezt az elvet kell hangoztatnunk a nagyvarosi gyerme-
kek egyéb olvasmanyaira vonatkozdan is. Ismeretes,
hogy a mai gyermekek altaldban gyorsabban futjadk be
azt a fejlédési palyat, amelyen a korok szerinti olvas-
manyok egymasutanjat a lélektudosok megallapitottak.
A mai gyermek, kiilondsen a nagyvarosi, ugy latszik,
olvasmanyok tekintetében is hamarabb érik az elmult
korok gyermekeinél. Vannak fovarosi gyermekek, akik
a Jokai-regényekkel mar a serdiiléskor eldtt végeznek,
s Verne ¢és May Karoly torténeteit Robinsonnal egyiitt
ismerték meg, hogy aztan azonnal attérjenek a felndt-
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tek olvasmanyaira. E gyors érés, rohamos lelki haladas
mellett feltinik a nagyvarosi gyermekek egy masik jel-
legzetes vonds is: ez a detektivregények olvasdsanak a
szenvedélye. A detektivregény, mely ritkan haladja meg
a rossz ponyvairodalom szintjét, nagy palyat futott be
az utobbi évtizedben, a zaklatott és kifaradt emberek
boditoszere lett; a felndttek tarsadalmi szokésai aztan
természetszeriien atszarmaztak a gyermekekre is. A de-
tektivregény ily kabitészernek valoban alkalmas is, iz-
galmas, idegfeszitd és rejtélyes meseszovésével, a modern
életb6l (Amerikabdl) vett bonyodalmaival és sokszor al-
vilagi alakjaival, gyilkossagaival és agyafurt detektiv-
jeivel, a siker-ember ,erkdlcstanaval” ¢és foképen sem-
milyen szellemi vagy irodalmi és esztétikai igényt nem
tamasztd stilusaval. A gyermekek képzeletét éppugy,
gyors rohanasukkal izgatjdk, mint azok a filmek, me-
lyekben szintén valamilyen betorés, rablas, gyilkossag
kinyomozasar6l, vagy a bilinosok megmenekiilésérdl
van sz6. Ezek az olvasmanyok minden hivatalos ildo-
z¢és ellenére is makacsul belegyokereztek az iskolai no-
vendékek, az iparostanoncok, fiuk ¢és leanyok érdelodé-
sébe ¢és képzeletébe, nem is potolhatok hivatalos kiad-
vanyokkal, nem irthatok ki semilyen intézkedéssel.
Hatasuk azonban mégsem olyan rombold, mint amilyen-
nek egyes talzo nevelok vagy tarsadalomtuddsok hiszik,
éppugy, mint a kalandor- vagy binozéseket abrazolo
filmek sem vittek véghez annyi rombolast az ifjisag
lelkében, mint azt némelyek felpanaszoltak. Kétségte-
len, hogy nagy lelki veszteséget jelent egy tarsadalom-
ban az, ha felndttek és gyermekek az igazi, nemes iroda-
lom és szinhaz ditd forrasai helyett a ponyvak, rém-
regények ¢és erkolestelen szinjatszas mérgez6 italat él-
vezik, de nem szabad tuloznunk ezeknek a helytelen
¢élvezeteknek gyakorlati hatasait sem.

A kartékony ponyvairodalomnak és a selejtes film-
nek az ifjasagra gyakorolt lelki hatasat tobb csoportra
kell bontanunk. Az elsd hatascsoport korébe azok az
esetek tartoznak, amelyekbdl kideriil, hogy a detektiv-
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vagy gengszterregények, filmek torténeteit a biindzd
fiatalkortak lemasoltik és wutdinoztak. Az utdnzas vagya
és a filmek, olvasmanyok sugalmazasait vakon kovetd
hajlamok igen er6sek a gyermekekben ¢és a fiatal-
koraakban. Nem csodalhatjuk tehat, ha egyre gyak-
rabban olvashatunk hazai és kiilfoldi hirlapokban oly
esetekrél, mikor a bin6z6 fiatalkoriaknal a ponyva-
regények egész raktarat fedezte fel a renddérség, vagy
amikor a tettes sajat vallomasa szerint cselekedetének
mintajat, s6t inditékait is valamely ponyvaregénybdl
vagy gengszterfilmbdl meritette. A biinozé gyermekek-
nek csupadn koriilbelil egyharmadrésze keriil ugyan
csak az igazsagszolgaltatds elé, mégis lehet beszélni a
fiatalkordak  blinozésének aggaszté aranyair6l nalunk
is. Ennek egyik okat éppen a filmben és a detektiv- s
egyéb ponyvaregények lelki hatasdban kell keresni.
A fiatalkori bUndzések statisztikaja altalaban arra mu-
tat, hogy a nagyvarosokban a haborus viszonyok, vagy
a munkanélkiiliség ¢és a nyomor ndvekedése egyenes
aranyban allanak a Dblinozések szamanak emelkedésé-
vel és igy a rosszhatasi olvasmanyokat vagy filmeket
nem tekinthetjik a blindzés egyediili kiilsé okainak.
Azt azonban mégis megallapithatjuk, hogy ezek a
tényezok 1is lényegesen kozrejatszanak a nagyvarosok
fiatalsaganak erkolesi ziillésében. Ami az olvasmanyok
és filmek rombolo hatasat illeti, ebben egészen bizo-
nyosan része van a fiatalkoraak sajatos sugalmazhato-
saganak (szuggesztibilitas) és utanzo hajlamanak is.

Ki kell emelniink azonban, mikor a filmek és a
ponyvairodalom ezen kéaros hatasair6l szolunk, hogy a
kozvetlen utanzas inditékat nem lehet minden egyes
ifjukori vagy gyermekkori biinézés egyediili, vagy leg-
fobb mozgatoéjanak tartani, hanem csupan oly esetek-
ben, mikor a lélektani elemzés, vagy a birosagi kikér-
dezés ezt az inditékot valoban ¢és kézzelfoghatdan ki
tudja deriteni. Sehol sem szabad alaptalan altalanosita-
sokba tévedniink, a filmek s ponyvairodalom hatésai-
nak mérlegelésében sem. Ezért ki kell emelniink, hogy
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a kozvetlen utanzas eddig bebizonyitott eseteinek szama
nem nagy ugyan, de mégis eléggé ramutat arra, hol
kell a kedvezdbtlen milieuhatasokat keresni.

Még egy mas megfontolast is kell tenniink a kozvet-
len utanzas eseteinek teljes megvilagitasara. Ez az,
hogy a rossz filmek és olvasmanyok nem minden gyer-
mekre ¢és fiatalkorara hatnak egyforma 0Osztonzd erd-
vel; vannak gyermekek ¢éppligy, mint felndttek, akik-
ben a blndzési torténetek semmiféle utanzasi vagyat
nem keltenek. Utanzds csak azokban ébred fel ily olvas-
manyok vagy moziélmények alapjan, akik mar eleve
hajlamosak az abrazolt cselekedetekre, vagy nagyon
sugalmazhatd természetlieck (szuggesztibilisek). E tekin-
tetben az egyének — gyermekek, fiatalkoraak, felnot-
tek — rendkivil nagy kiilonbségeket mutatnak. Van-
nak, kik a legnagyobb lelki fesziiltséggel ¢és éElvezettel
kisérik a film vagy olvasmany binézé bonyodalmait,
ez ¢élményben szoérakoztatd kielégiilést is talalnak, a nél-
kiil, hogy a kozvetlen utanzasra a legkisebb Osztonzést
éreznék. Ezeket tehat a legizgatobb cselekmények ab-
razoldsa sem tanitja meg a biindzésre, barmily vilago-
san mutatja is be a betorések, lopasok stb. agyafurt
lehetdségeit és bonyodalmait. A sugalmazhatébb és ke-
vesebb ellendlldsi er6vel rendelkezdket természetesen
magaval ragadhatja az eleven példaadasbol 4aramlod
meggy6z0 erd s ezeknél az utdnzds veszedelme egyenes
aranyban né az egyéni sugalmazhatosag nagysagaval.

Végill meg kell jegyezniink még azt is, hogy a fia-
talkorak biineseteinél sohasem szabad vizsgalatunkat
egyetlen korilményre szoritanunk, hanem minel telje-
sebb elemzésre kell torekedniink. Ha ennek az elvnek
eleget tesziink, sokszor kideriil, hogy a blindzésnél az
utanzas is szerepel ugyan az el6idéz6 inditdokok kozott,
de mas inditékokkal egylittesen és sokszor csak aldren-
delt szerepet jatszik. Sokkal fontosabb ¢és dontobb szo-
kott ugyanis a milieuhatdsok mas csoportja lenni a bin-
eset eldidézésében; ilyenek: a rossz tarsasdg, az elha-
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nyagolt otthoni nevelés, a nyomor vagy a munkatlan-
sag, az allhatatlan lelki alkat, 4t6rokolt hajlamok stb.

Az idetartozd hatasok masodik csoportjdt az a kozos
sajatsag jellemzi, hogy — ha az olvasmanyok ¢és filmek
nem adnak 0Osztonzést kozvetlen utanzasra —, akkor is
alakito erdvel hatnak az olvasok és nézdk dltalanos
erkolcsi  felfogasara s ezért kézvetve cselekvéseikre és
viselkedésiikre is. Hogy a fiatalkoriak ebbdl a szem-
pontbol szintén jobban ki vannak téve bizonyos rom-
bolo, vagy kedvezdtlen hatasoknak, mint a felndttek,
nem kell kiillon kiemelniink. Az olvasmanyoknak és fil-
meknek, mint a szépirodalomnak, vagy a tudomanyos
kozleményeknek, hirlapirodalomnak is  stb.  egyarant
megvan a maguk nyilt vagy rejtett vilagszemléletiik és
erkolesi felfogasuk, amely a ,sorok kozott”, vagy az
abrazolas kézzelfoghatd benyomasai f6lott lebegve, be-
nyomul a fiatalsdg lelkébe s azt a maga hasonlatossa-
gara formalja.

A szépirodalom, a napisajtdé s a tudomany termékeit
azonban az iskola, az allam és a tarsadalom ellenérzi és
iranyitja, a film és a ponyvairodalom eddigelé meg-
lehetésen elkeriilte a szigorubb ellendrzést. Igaz, hogy
hazankban is vannak olyan torvények ¢és hivatalos ren-
deletek, melyek a felnétteknek szant és kételyt ébresztd
filmek latogatasat ,a 16 ¢éven aluliaknak” megtiltjak;
az is igaz, hogy tjabban tani vagyunk bizonyos er6-
feszitéseknek, melyek az Aartalmas ponyvairodalmat ki
akarjak szoritani és ,nemes ponyvaval” torekszenek
helyettesiteni. E torekvések és rendelkezések azonban
még nem atiitd erejlieck. Abbol az elvbdl kellene ki-
indulni, hogy a mivészietlen, vagy erkdlcstelen filmek
és ponyvatermékek nem csupan a 16 éven aluliakra
artalmasak, hanem mindenkire. Ezért tehat csak az
igazan magas- ¢és nemesszinvonall termeléssel lehet
szolgalni és kell vezetni a magyar tarsadalmat. De ezen-
kivil még mas szempontok is siirgetik a film és a
ponyvairodalom gydkeres megjavitasat. Titkos eltérj e-
dettségiiknél, iizleti hasznukndl fogva ugyanis az ember
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alantasabb vagyaira épitett filmtermékek hatasa csak
nagyon nehezen fékezhetdé meg vagy irthatdo ki az ifja-
sdg korébol, mert a fiatalsdg egyébként is mindig a leg-
frissebb  irdnyzatoknak ¢és az ¢élményhajhdszatnak a
hive és csodalatosan finom érzékkel taldlja meg folyto-
nosan a napi termelésben azt, ami a legljabb, a leg-
divatosabb és a legizgatobb. Eppen ezért a kérdés gyo-
keres megoldasanak csak azt lehetne tekinteni, ha
maga az dallam gondoskodnék igazi, a gyermekkor és
ifjakor érdeklddését valoban lebilincseld, értékes és
nemes ifjusagi filmirodalomrol, aminthogy a gyermek-
kor ¢és ifjukor sajatos szépirodalmara is szlikségilink
van.

Az ifjusagi szépirodalom kérdésében mar régen don-
tott a tarsadalom és a neveldk vilaga; a filmekre nézve
azonban még nem érett meg a helyzet. Erdekes meg-
figyelni, mint koveti a filmek értékelésének torténete
ugyanazt az iranyvonalat, amelyet az ifjasagi irodalom
kérdése koriilbeliil két ¢évszdzad alatt megfutott. Az
ifjusagi irodalom kezdete szintén a felndttek irodalma-
bol indult ki; a neveléi gondoskodas eldszor a felndttek
szamara irott nagy mivek kozil valogatott és azt gon-
dolta, hogy pl. a Robinson, Don Quichote vagy Gulliver
torténete megfelel a gyermekkor és ifjukor lelki wvila-
ganak. E miveket adta tehat a gyermekek kezébe;
Robinson Crusoe torténete szerencsére olyan, hogy
valéban alkalmas is erre, mégpedig nagyobb atalakita-
sok nélkiil is. Ahol pedig a nevelok észrevették, hogy
a kivalasztott mi helyenkint meghaladja a gyermek
felfogasat és érzésvilagat, ott atdolgozassal igyekeztek
az ifjusag szamara (in usum Delphini) alkalmassa tenni.
igy valt két hatalmas ¢és mélyértelmti irodalmi munka,
a Don Quichote és a Gulliver a gyermekkor jellegzetes
regényéve, jollehet ezek eredeti alakjukban éppoly ke-
véssé lehetnének erre alkalmasak, akarcsak Shake-
speare vagy Dosztojevszki irasai. Csak lassan-lassan
hatja 4 a neveldket az a gondolat és felismerés, hogy
a gyermekkor és ifjakor minden egyes életszakaszanak
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mas és mas az irodalmi igénye és sziikséglete. Ma ennck
az eredményét mar eléggé szemlélhetjik az ifjusagi
irodalomban, mely 4ltaldban kielégitd sikerrel igyek-
szik gondoskodni a fiatalsdig minden életkoranak igazi
igényérol. Nem feledkeziink meg ugyan arr6l sem, hogy
a gyermekek és fiatalok a hivatalos ifjusdgi irodalmat
sokszor lenézik és mellette minden torekvésiikkel bele-
vetik magukat a felnéttek olvasmanyaiba is (regények,
ujsagok); ezt tokéletesen megakadalyozni alig lehet;
kal elébbre jutottunk, mint a filmirodalom neveldi sza-
balyozésdban. A felndttek irodalméhoz tartozé akar-
milyen mi, tehat a ponyvairodalom is — mar lattuk —
nem jelent ki nem védhetd erkodlcsi veszedelmet. Lé-
nyeges tehat az a megallapitasunk, hogy a fejlédésnek
ezt az eredményét, amelyet Orommel figyelhettink meg
a gyermek- ¢és  ifjakor irodalmanak kialakuldsaban,
egyelére még nélkiilozziik a film terén.

Jelenleg az ifjusagi film kérdése még abban a kez-
detleges adllapotban van, amelyben az ifjusagi irodalom
kérdése egy jO évszazaddal ezel6tt volt. Sajatosan a
gyermekek szamara még nem késziilnek sehol sem szo-
rakoztatd filmek. A sziilok tehat a Pinocchio, Gulliver,
a Kék Madar, vagy mas rajzfilmek eléadasara viszik el
gyermekeiket, mindmaig azonban ezeket a felndttek
szamara készilt filmeket még meg sem kisérelték a
gyermekek szadmdra atalakitani. Ezért tehat megtekin-
tésikket sem ajanlhatjuk a kis gyermekeknek, részint
azért, mert tartalmuk tobbnyire jelképes ¢és magasabb
értelmességet kivan, részint pedig azért, mivel hosz-
szuak, érzelmi tartalmuk sokszor felizgatja a gyerme-
kek idegrendszerét, amit csak stlyosbit, hogy a mozgo-
képszinhazak mas misort is szoktak adni. A valddi
megoldast itt is a sajatos gyermekkori és ifjukori szem-
léletnek és érzésmddnak megfeleld ifjusagi film fogja
jelenteni a jovében. A felndttek filmvildgdba az ifjl-
sag szintén behatol, hacsak szerét ejtheti. Ezen a téren
ugyanazokkal az eszkdzokkel kell kiizdeniink a rom-
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bolo hatasok ellen, mint a sajtotermékek esetében; a
legjobb és leghathatosabb biztositék pedig a jol meg-
szervezett gyermekvédelem és az ifjusdag gondozdsa.

2. Csaladi és tarsadalmi kornyezet a nagyvarosokban.

A nagyvarosi csalad élete nagyban kiilonbozik a
vidéki, kiilonosen pedig a falusi, vagy tanyai csalad
életkoriilményeitdl s ennek egyik fooka a szilok vagy
a csaladfé tarsadalmi helyzetében és hivatasaban van.
Els6¢ pillanatra feltlinik, mily mélyen beleavatkozik a
nagyvarosi csaladi életbe az a korilmény, hogy a csa-
ladfé munkahelye a lakohelytdl nagy tavolsagra van,
Is ennek kovetkeztében ,sokszor csak este lehet egylitt
csaladja taglaivalL-Vagy esetleg csak a hét egyik-masik
”napjan; nem kell fejtegetni, ennek a koriilménynek
mily nagy a jelentésége a gyermekek nevelddésében.
Hasonloképen gyakori eset a nagyvarosi csalad életé-
ben az a rend-ellenes allapot, hogy az anya is allasban
levd, keres6 no.” AlTTIyen k~dVezoTreTrr-"Ha"tolc csak
a varosokban fordulnak eld nagyobb szamban. A nagy-
varosi csalad élete tovabba abban is mutathat némi
bonyolultsagot, vagy zokkenést, hogy a gyejrmékék sok
esetben nagy .vitdkat,. tes.zaek“meg.-mig-.ji*Iskofdba,
vagy munkahelylikre eljutnak s onnan hazam&rmek.
Ez a korilmény nincs kedvezd hatdssal a csalad benso,
egységes ¢életének  kialakulasara, rendes korilmények
kozott azonban nem jelent nagyobb veszélyt, kiilondsen
akkor nem, ha a csalad élete egészséges. Ez esetben a
kedvez6tlen hatasok kénnyen kiegyensulyozodnak.
A nagyvarosi gyermekeknek csaladi  bensOségérzését
konnyen veszélyeztetheti végill a nagyvaros sok be-
nyomasa, larmds ¢&s izgatd ¢Elményeket nyujté éElete, az
a tea, az ismeretségek, csabitasok veszedelmei is stb.
a veszélyek ellen is ugyanazt a védelmet kell a csalad-
nak nyujtania, melyr6l fentebb mar megemlékeztiink.

A nagyvarosban is megtalaljuk természetesen a ren-
dezett viszonyok kozott €16 csaladokat is. Szerencsére
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igen nagy szamban; ezeknél a kornyezeti hatasok épp-
ugy alakulnak a gyermekek fejlédésében ¢és nevelkedé-
sében, mint barmelyik mas csaladi kornyezetben.

Ami a rendellenes csaladi kornyezetet illeti, arrol
masutt szolunk (v. 6. IX. fej.); oda kell utalnunk mind-
azokat a kornyezeti hatdsokat, amelyek akar a nagy-
varos, akar a falu, vagy vidék korében ¢él6 csaladoknal
kifejlédhetnek s amelyeknek alapjat a csaladi élet
egyenstlyanak  valamilyen  megzavarasa  idézi  eld.
E helyen csak a varosi ember rendes csaladi kornye-
zetét vizsgaljuk.

A varosi, kiilonésen a nagyvarosi gyermeknek mas
a viszonya a nagy tdarsadalomhoz, s ezen belill az dllam
és egyhaz intézményeihez, mint a vidéki, falusi gyer-
meknek. A kiilonbséget nem nehéz észrevenni €és meg-
hatarozni. Mind az allami és egyéb kozigazgatasi hato-
sagoknak, mind a tarsadalomnak tobb mas szervével
talalkozik a varosi, mint falusi gyermek; természetesen
vannak azonos hatdsagi intézmények is, melyek az
egész allam teriiletén egyforman jelentenck élményt és
tapasztaldst minden gyermek szadmdara. A nagyvarosi
gyermekeknek minden bizonnyal tobb és  sokrétiibb
tapasztalasanyaguk halmozodik fel e tekintetben, mint
a falusi, vagy pusztai, tanyai fiatalsagnak (zoldkeresz-
tes, vordskeresztes intézmények, iskolai, kozigazgato-
sagi, élelmezési intézmények stb.).

A tarsadalomnak iskolankiviili miivelédést nyujtd
intézményei is masok a varosban, mint faluhelyen ¢és
altalaban a vidéki kornyezetben. Ezek kornyezeti ha-
tasa is tehat sziikségképen mas és mas. A nagyvaros-
ban ugyanis a tarsadalmi osztalyok és csoportok mind-
egyike megtalalhato, tehat sokrétii és ezért a nagy-
varos valosagos kornyezeti vegyliletet vagy vegyes kor-
nyezetet von a benne ¢€l6 emberek koré. A nagy-yamsi
ember és gyermek azonban legtdbbszor csak a sajat tar-
sadalmi osztalyat., ismeri kozvetleniil s ennek levegdjé-
ben novekszik fel; mégis sokkal tobb alkalma van mas
osztalyokkal is érintkezni ¢és azok életébe bepillantania,
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mint a vidéki és kisvarosi gyermeknek. Természetesen
ez a megallapitds nagyon atlagos és altalanossagban
mozgd lehet csak, hiszen igen sok egyéni eset képzel-
hetd el, adddik is, melyben az alacsonyabb tarsadalmi
osztalybol szarmazok (pl. tanarok) a legmagasabb ko-
rokbe (pl. az arisztokracia) is eljutnak s annak korében
hosszabb-rovidebb idét toltenek.

A nagyvarosi lakossagnak, mint tarsadalmi kornye-
zeti  egyiittesnek, legjellemzObb ismertetéjegye azonban
nem a sokrétiség, hanem altaldban a csaladon kiviili
emberi viszonylatoknak bizonyos lazasaga. Az emberek
a nagy forgalomban ¢és tomegben ismeretleniil elmertil-
hetnek, a gyermekek is folyton 0j meg 1j emberekkel
talalkoznak s vannak egyiitt pl. a villamoson. A falu-
ban vagy kisvarosban 1gyszolvan mindenki ismeri egy-
mast, a nagyvarosban azonban egymast nem ismerd
emberek ¢lnek és mozognak egyiitt. Budapest népének
egyik jellemzé vonasa ennek kovetkeztében az, hogy
még az ugyanabban a hazban (bérkaszarnyaban) lakok
sem torekszenek egymast megismerni; egyiittmunkal-
kodasuk is legtobbszor alkalmi. Mas népnek, pl. a né-
metek egyrészének, a bajoroknak, vagy osztrakoknak
kozlékenyebb és kedélyesebb a természetiik.

A fovarosi gyermekben is kifejlédik ennek kovet-
keztében bizonyos kdzombdsség, nemtor6domség,  s6t
bizalmatlansag masokkal szemben, melyet még csak
fokoz a nagyvarosi életnek néhany egyéb sajatsaga is,
mint a bintetteknek (betorés, lopds) nagyobb szama és
furfangosabb volta. Azt sem feledhetjik, hogy a fova-
rosi ¢élet wvaldsidgos reklam-, inger- ¢és latvanyossagi
zuhatagot bocsat az egyes emberre és ez is k&zombos-
ségre szoktatja. A bardtkozas és bizalom a nagyvaros-
ban ritkabb és sziikkebb korokre kiterjedd, mint vidé-
ken, ahol az Osszetartozok egyetlen tarsasagban tomo-
rilnek. A pletykatarsasagok is kisebb méretlick a nagy-
varosban. A politikai mozgalmak f6 eredd helye is a
nagyvaros szokott lenni. A fOvarosi gyermekek tehat
természetszeriien  egyrészt felvilagosultabbak,  6nallob-
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bak, masrészt pedig zarkozottabbak ¢€s Ovatosabbak,
mint a vidékiek vagy falusiak. De ezen vonasok mellett
a nagyobb felel6tlenség ¢és konnyelmiség is konnyen
kifejlodhetik a févarosi fiatalsagban.

A kiilonb6z6 tarsadalmi rétegek megoszlasa szem-
pontjabol legnagyobb hatassal van a gyermekre a sze-
gény ¢és gazdag emberek életének szemlélete. A sze-
génység, mely a legals6 néprétegeket jellemzi, csak
abban az esetben jelent kornyezetkarosodast a gyer-
mekekre nézve, ha nagy nyomorra sulyosodik, vagy
pedig a sziilok hibdja és gondatlansaga miatt dpolat-
lansagga valik. Az ilyen kornyezetben felnové gyermek
mind testi fejlédés, mind értelmesség, érdeklédés tekin-
tetében meglehetésen elmarad az dapolt gyermekkel
szemben. Erkolesi fejlédését is veszedelmek fenyegetik;
ilyen kedvezbtlen kornyezethatds pl. az elégedetlenség,
az alland6 ingeriilt vagy szomortl hangulat, melyet szii-
leitéi vesz at ¢és a potlokielégiilésnek alantasabb, dur-
vabb formai (detektivregények, hiu 4brandok, banda-
alakitds). A szegény és 4polatlan gyermekben konnyeb-
ben kialakul az o6nzés is. Mivel a sziilodk minden gond-
jat az életfenntartas koti le, a gyermek kezdettdl fogva
a szorongas légkorében ¢él és a kozOsségi gondolatokra
kevésbbé fogékony. Sokszor megfigyelték mar, a sze-
gény ember kevésbbé ,érzékeny” a jotékonysag, ember-
szeretet s mas szocialis inditékok irant, mint a jomoda.
Ez az ¢érzillet a szegény ¢és 4polatlan gyermekben is
koran kifejlédik. A nagyvarosban ez a gyermektipus
mas szinezetli, mint a hasonlosorsu falusi vagy pusztai.

A kozéposztaly gyermekeit a mai élet sodra ugy
kapja el, hogy nagyobb konnyelmiiséget, mulatsagra
valo hajlamot ¢és feleldtlenséget fejleszt ki benniik, ha-
csak kell6 eréllyel nem ellenstlyozzuk e tulajdonsago-
kat a nevelés folyaman. A koézéposztaly mar az elsd
nagy héabora ota létében érzi magadt fenyegetve és e
bizonytalansdgot a mai habort csak még jobban fo-
kozza. E miatt a kozéposztaly, mely fOképen a hazafia-
san gondolkodd ¢és a hagyomanyokhoz jobban ragasz-
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kodé hivatalnokréteget foglalja magaban, részint el-
helyezni kivanja gyermekeit, esetleg a magaénal Dbizto-
sabb megélhetést nyujtdé éEletpalydkon. Masrészt éppen
a mai kozéposztily nagyrésze allandé valsagban élve,
csak keresni akar és az életet élvezni. Egy tarsadalom-
tudosunk szerint a jelen szdmara valé és a jovovel nem
tor6dé konnyelmii életfelfogas ma a polgari kozéposz-
taly ifjosaganak a kozfelfogasa, melyet a haborus élet
még csak jobban Kkifejlesztett. Viszont jellemzi a kozép-
osztaly magyar gyermekét az is, hogy élethangulata
nem oly siillyedt, mint a szegényeké, értelmessége fej-
lettebb, erkdlcsisége ¢és tarsadalmi kapcsolatra termett
képessége magasabbfoki, mint az elhanyagolt, leg-
alsobb rétegben ¢éloké. A miveldédés javait is foképen
a kozéposztaly hordozza s azért az ebbe tartozo gyer-
mekek miveltsége, szellemi latokore is tagasabb, esz-
ményi lelkesiilésiik altalaban megkapdan nagy. Valla-
sossaguk is gatolatlanabb, nyiltabb, Oszintébb, mint a
tarsadalmi elégiiletlenség korében ¢él6 munkasgyerme-
keké.

A kozéposztaly gyermekeinek egy masik tipusat a
jomod és gazdagsiag s ennek megfeleld apoltsag jel-
lemzi, ez azonban Iehet helyes vagy helytelen iranyu.
Ugyanebbe a tipusba tartoznak a ,(fels6bb tizezernek”
gyermekei is, ezeknél az anyagi gondok nem torzitjak
a kornyezet ¢és a lélek alakulasat. Mivel az anyagi jo-
léttel parhuzamos a miivelddési jolét is, minden tényezd
egyiitt van tehat mintaszer(i és tokéletes kornyezet ala-
kulasdhoz. A veszedelem azonban éppen a thlsagos bo-
ségben rejlik: a fels tizezer gyermekeit gyakran az el-
kényeztetés, a nem-szocialis gondolkodasmod, a part-
fogasban (protekcié) valdé bizakodas, az 06nalldé munkds-
sdgra ¢és termeld életre valdo képtelenség, a szorakoza-
sok talzott vagya és a koraérettség jellemzik. A poli-
tikai ¢életben bel6liik keriilnek ki sokszor vagy a tlzo
reformok feleldtlen siirget6i, vagy az osztalyérdekek szi-
vos és maradi védelmezoi. Vilagos, hogy ez a vazlatos
kép, melyet a ,fels6 tizezerr6l” rajzolunk, egyoldali
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maradna, ha nem adndk hozza azt a megjegyzést, hogy
bel6liik nagyon sok értékes egyéniség keriil ki, tovabba,
hogy szellemi elShaladasuk az iskoldban jo eldmenetelt
mutat.

A nagyvarosnak tarsadalmi életében nagy jelento-
sége van a vallas és egyhaz intézményeinek;, ezek a
gyermek  kornyezetének legfontosabb  alkotorészei. A
nagyvarosi ember vallasossagat nehéz kevés szoval jel-
lemezni. A vilag kiilonboz6 vilagvarosaiban mas €s mas
kép tarul elénk, ha a vallasos életet vizsgaljuk. Hazank
févarosa az els6 vildghaboruig 4altaldban a wvallasi ko-
zOmbosség hirében dallott. A lakossdg nagy tdmegeinek
vallasos sziikségleteit aranylag kisszamu egyhazi intéz-
mény ¢€s szerv volt akkor hivatva kielégiteni. Az els6
vilaghdbori 6ta azonban ez az arany Orvendetesen meg-
valtozott; a templomok szama erésen megndvekedett
s velik egyltt a vallasos gondozas és a vallasi élet
kiils6 megnyilvanulasai is nagy fellendiilést mutatnak.
E kiilsé kedvezd valtozds mellett is kérdés, vajjon a
nagyvarosi  kultirdnak ¢és civilizdcidnak  kdzombositd
hatdsa is megsziint-e az egyhazi intézmények megsok-
szorozodasaval ¢és az er0sebb és mélyebb lelkipasztor-
kodassal? Kérdés tovabba az is, hogy a kiilsé vallasos
megnyilvanulasok és mozgalmak mennyiben vezethet6k
vissza nem lelki, hanem kiilsé, pl. politikai ¢és tarsa-
dalmi okokra, miné pl. az antiszemitizmus, vagy a kom-
munizmustél valé félelem? De ha ezeknek a szempon-
toknak a vilagandl tekintjik is a mai Budapest valla-
sossagat, akkor is megallapithatjuk, hogy a mély, tiszta
és Oszinte vallasos ¢életet ¢lok szama tetemesen meg-
novekedett az elsd vilaghaboru ideje 6ta.

A nagyvarosi élet azonban altaldban nem vesztette
el azt a kornyezethatasat, melynek kovetkeztében a
benne ¢€l6 emberek konnyebben ko6zombossé valnak a
vallas legmélyebb inditékai irant, az élet értékét keve-
sebbre becsiilik ¢és vilagfelfogasuk, valamint életérzé-
sik nem mindig mély és nem gyodkeresen vallasos. Ha
a nagyvarosi ember vallasos hitét Osszehasonlitjuk a
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falusi emberével, szembeszokéen megmutatkozik a 1é-
nyeges kiilonbség a kétféle iranyzat és vallasossag
kozott: a természettel egyiitt €16 falusi ember mélyen
hivd, a nagyvarosiak hite azonban nem oly gyokeres
és a gyokerei is mas ¢élményeken ¢és inditékokon alap-
szanak. A nagyvaros mozgalmas ¢és technikatol talter-
helt ¢letében, a gyarakban, a kereskedelemben, a for-
galomban stb. hidba keressik az elmélyiilé lelki és val-
lasos ¢élet kibontakozasanak egészséges foltételeit. Ezt
a természettel vald kozvetlen kapcsolatok kedvezob-
ben adjdk meg. A nagyvarosi gyermek ebben a 1égkor-
ben n6 fel s ha vallasossagat az iskola és az egyhaz
kiilon kegyelmi hatasai el nem mélyitik, akkor szintén
ki van téve a kozOnyosség altalanos kornyezeti hatasa-
nak. Ma az iskola, a cserkészet, a leventeintézmény
mind hathatésan kozremiikodnek abban, hogy a nagy-
varosi gyermek teljesértéki  vallasos nevelést nyerjen
s az allami torvényhozas ebben hathatéosan tamogatja
az egyhazak munkajat.

Az egyhdzak sajat szellemik ¢és hitelveik szerint
nagy alakito erdvel jarulnak hozzd a gyermek ¢és ifju
érziiletvilaganak  és  vilagfelfogasanak  kifejlodéséhez.
A katolikus egyhaz intézményei kiilonosen alkalmasak
pl. a szocidlis érziiletnek wvalldsos alapon torténd kiala-
kitasara. A liturgidban valo részvétel pl. a hivok kozos-
ségének mély atélésére neveli a gyermeket, arra, hogy
,Krisztusban mindnydjan egyenlék vagyunk” s az em-
berek testvériségét a legmélyebb vallasi inditékra ala-
pozza. Egy mas szintén nagyjelentdségli ,tarsadalma-
sitd”, tarsadalmi érziiletet elomozdité erdforras rejlik az
egyhaznak erkolesi tanitasaban, a szeretet &s igazsagos-
sag elveiben, az anyagi javakrol és vagyonrol hirdetett
gyokeresen szocialis tanitasaban, a szerzetesrendek in-
tézményében, s a tarsadalmi kérdésr6l vallott felfoga-
saban.

Hasonld kornyezethatasokat sugaroznak ki a tobbi
keresztény egyhazak s altaldban a mi allamunkba be-
fogadott és elismert vallasos intézmények is. A valla-
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sos ¢életnek hatasai azonban a nagyvarosi emberre is
sokkal mélyebbek ¢és tartdsabbak, mint ahogy azok a
tarsadalomtudésok  vélik, akik csupan feliiletes szem-
lélet alapjan itélik meg a nagyvaros életmegnyilvanu-
lasait. Még olyan orszagokban is szivés ragaszkodast
talalunk a wvallasos hagyomanyokhoz ¢és a gyermekek
vallasos neveltetéséhez, amelyek tervszerii propagan-
daval és erdszakos torvényekkel igyekeznek a sziilok
eziranyu torekvéseit megakadalyozni.

Végil meg lehet allapitani azt a szerencsés eldhala-
dast is, mely a mai fiatal nemzedéknek valldsos életé-
ben mutatkozik a mult szédzad utolsé évtizedeinek val-
lasos kozombosségével, vagy egyenes ¢€s nyilt vallas-
talansagaval. szemben. Nem kétséges, hogy ez a hala-
das nagyrészben annak a friss és egészséges szellem-
nek s annak a megujhodasnak koszonhetd, amely a
XX. szazad egyhazi intézményeit atjarta és az 0j nem-
zedék nevelésére a legjobb hatassal van.

3. A kisvarosi gyermek kornyezete.

Minthogy hazankban csak egyetlenegy igazi nagy-
varost, ,vilagvéarost” taldlunk: Budapestet, azért a tobbi
varosainkat részint kozépvarosoknak, vagy kisvarosok-
nak kell tekinteniink. Hogy a kettdé kozott hol huazoédik
a hatar — mely varosokat nevezhetiink kozép-, melye-
ket kisvarosoknak —, annak eldontése a lakossag szam-
aranyatél ¢és a mivel6dési intézmények sokasagatol
figg. Kozép- és kisvarosainknak nagy értékeit a tor-
ténelmi, taji ¢és tarsadalmi jellegzetességekben  kell
megpillantanunk; ezek karpotolnak bennlinket a nagy-
varosi életforgalom elmaradasaért ¢és kiilonleges kor-
nyezeti hatasokkal vannak az ott é16 emberekre.

A vidéki varosi gyermek kornyezé vilaga a leg-
nagyobb  hasonloésagot a  muivelddési  intézményekben
mutat a fOvaroshoz: az iskoldk, a nevelés, az esetleges
muzeum, kozkonyvtar, a filmek, a szinhaz, a kozlekedés
eszkozei, a kereskedelmi és ipari élet, a kirakatok, hir-
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detések, hirlapok ¢és olvasmanyok kisebb-nagyobb mé-
retekben azonosak a nagyvaros hasonlé intézményei-
vel. Tarsadalmi tagozodasuk 1is ugyanazt a képet mu-
tatja, mint a nagyvarosban, azzal a kiilonbséggel, hogy
a vidéki varosokban rendszerint joval kisebb szamu a
munkassdg és az Ostermeld-foldmiiveld réteg jelentéke-
nyen nagyobb, akar magaban a varosban, akar a kiil-
telkeken €I, a lakossagnak azonban szerves kiegészité-
sét alkotja. Ez a korilmény rendkiviil fontos abbol a
szempontbol, hogy a kisvarosi gyermek masképen is-
merkedik meg az Ostermelék életével, mint a nagy-
varosi, viszont a munkas-proletar ember lelki hatasai
ranézve jelentéktelenebbek. Fddolog azonban a tarsa-
dalom tagjainak kisebb szdma, amit még az a koril-
mény is eldsegit, hogy a vidéki varosokban az egyes
osztalyok elég mereven -elzarkdznak egymastol; kiilono-
sen a foldmivelok alkotnak valdsagos kasztokat, me-
lyekkel az uri népnek éppugy nincs kozelebbi lelki kap-
csolata, aminthogy a varostdl tavoles6 falusiakkal sin-
csen. A kisvarosnak  kézéposztalyaba  tartozok — ennél-
fogva sokkal kozelebbi érintkezésben allanak egymas-
sal s ugyszélvan egyetlen nagy ,tarsasagot” alkotnak,
melybdl rendszerint hidnyzanak a fels6 tizezernek”
képviseldi. A kozéposztaly tagjai altaldban ismerik egy-
mast, a kisvarosban az emberek érintkezési modja s
bizalmasabb természetli, a pletyka- és mas Osszejove-
teleken minden iigyet nyilvantartanak, mely a varos
tarsadalméban  el6fordul, a rangkiilonbségek féltékeny
megtartasa s a csaladi tekintély Orzése altalaban na-
gyobbfoku, mint a nagyvarosban.

E helyzetnek a gyermekkor ¢és ifjukor vilagara az
a kozvetlen kovetkezménye van, hogy a fiatalsdg meg-
tartja ugyan néhany kozOs vonasat a nagyvaros ifjusa-
gaval, de nem fejlédnek ki benne azok a vondsok, me-
lyek a nagy tomeg kozds életének és a fokozott életiitem-
nek az eredményei: a bizalmatlansag, zarkoézottsag, a tul-
sagosan korai érettség, a nagy forgalom okozta kony-
nyelmiiség ¢és a kiltelki vagy proletaréletnek szédmos
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csabitasa. A fiatalkord bindézék legnagyobb szama na-
lunk is, kiilf6ldon is a nagy varosokra esik, nem is
sz6lva azokrél a biindzési esetekrdl, amelyek csak a
nagyvaros sajatos termékeinek latszanak s amelyekhez
a vidéki élet és kdrnyezet nem ad kelld hatteret.

A kozép- és kisvarosi kornyezetnek dltalaban  ked-
vezébb a hatisa a nevelés alatt allo ifjisagra, mint a
nagyvarosnak, akar a természeti, akar a tarsadalmi kor-
nyezetet tekintjiikk; egyedill a technika és a muivelédés
egyes intézményeinek hijan, minék pl. a Nemzeti Mu-
zeum, a kirdlyi var, az Akadémia stb. marad el a kdzép-
és kisvaros a nagyvaros mogott. E hidnyok azonban nem
lényegesek ¢és az iskolai kirandulasok alkalmaval potol-
hatok. Van azonkiviil a legtobb vidéki magyar varosnak
olyan sajatos légkdre, vannak sajatos egyéni értékei is,
melyek a varost kiilon becses nevel6i kornyezetté avat-
jak, igy pl. Kolozsvar, Debrecen, Pécs, Kassa, Esztergom
és mas vidéki varosok eltorélhetetlen egyéni emléket és
nyomot hagynak annak a gyermeknek a lelkében, ki
falaik kozott nétt fel. Ezeket az emlékeket els6sorban
az illetdé varos kultartorténetének a hatdsa valtja ki a
tanulo lelkében és ezeket mas kdrnyezet nem potolhatja.



VIL. A FALUSI GYERMEK KORNYEZETE.

Mikor a ,falusi emberrél” ¢€s kornyezetérol, kiilvila-
gar6l beszélink, e kifejezéssel nem csupadn a falvakban
€16 népességet akarjuk Osszefoglalni, hanem a tanyakon,
pusztdkon  kisebb-nagyobb  csoportokban, vagy csala-
donkint ¢éléket, valamint a mezd6- ¢és erddgazdalkodassal
foglalkoz6 cselédeket, béreseket, zselléreket és alkalmi
munkasokat is, kiknek kozos jellegzetessége az dster-
meld munkaval valo  hivatasos foglalkozds;, némelyek
ezeknek miivelédési allapotat a ,mélykultira” szavaval
szoktak kifejezni. (Ez a kifejezés azonban konnyen Osz-
szetévesztésekre vezethet és ezért e helyen nem hasz-
naljuk.)

A népességnek ez a része magaban foglalja az on-
allo és jomodu parasztsagot éppugy, mint a szegény
parasztot ¢és a foldtelen mezdgazdasagi kétkezi mun-
kast is, de mindvégig megkiilonboztetjik e sokrétli to-
meget a varosi, munkas proletartol, vagy a varosi al-
kalmi kenyérkeres6kt6l, kik nem az Ostermelés vala-
mely agat Uzik és azzal nincsenek kozvetlen kapcsolat-
ban. A ,falusi” ember helyett valaszthatjuk a ,paraszti”
elnevezést 1is; jollehet e szonak kellemetlen mellékize
még nem enyészett el teljesen.

1. A falusi ember lelkivilaga.

A falusi einher egyik leglényegesebb vonasa a ter-
mészethez, a foldhéz valo viszonya, melyet egyik iro
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ugy fejezett ki, hogy a parasztember a természettel
,,08szendtt”. Az Ostermeld valoban egészen mas viszony-
ban van a természettel, mint a varosi ember: kozelebb
van hozza, alig ismeri a természet és kultira kozotti el-
lentétet. A magas kultira embere ugy érzi, hogy oftt
tamad a kultGra, ahol az emberi értelem és munka le-
gy6zte a nyers természetet, pl. az 6svadon helyén kelet-
keznek irtdsok, majd falvak és varosok. A ,természet”
ebben a folfogasban az érintetlen és az embert6l meg
nem zavart fold, — a kultira pedig az emberi értelem
és technika gy6zelme a nyers természet erdin.

A varosiak a természet és mivel6dés fogalmait alap-
jaban véve a XVIII. szazadi tudomanyossag szellemé-
ben alakitottak ki és a ,természetet” szabad idejiikben
kirandulasokbol vagy tudomanyos kutatdsokbol isme-
rik és lelkesedéssel ¢lik szabadban vasarnapi életiiket.
A falusi és a természettel egybendtt ember nem érti a
természet és polgarosodas (civilizacid) fogalmainak el-
lentétét. A falusi ember szdmdra o természet elsOsorban
a kenyeret, az életet jelenti, szaméra tehat egyszerii
gazdasagi ¢és élettani jelentése van elsOsorban, s6t sok-
szor kizarolagosan. A ,természet” azonkiviil a fold, az
dllat- és novényvilag tagolatlan, szerves egységében
mutatkozik a foldmivelé szeme el6tt; de mind a kéi
szempontja Ontudatlan és naiv: a falusi ember nem On-
tudatos gondolkozassal nézi az anyafoldet s a rajta ki-
feslo életet; ez a gondolkozdsmod csak a tanult emberek-
ben talalhatd meg. Az Ostermeld élete kozvetlen és sze-
mélyes kapcsolatban van a természet vilagaval, kozte, a
gabonat termdé fold és a haziallatok kozott nem all
senki és semmi, viszonyuk tehat Osi és egyszeri. A mai-
allami ¢és tarsadalmi torekvések sem tudjak ezt a koz-
vetlen ¢letviszonyt felbontani, igaz, nem is céljuk, mikor
pl. a falusi embert oktatjadk a helyes gazdalkodasnak
tudomanyos modszereire. A kimivelt gazdalkodé ugyanis
szintén tovabb ¢éli a természettel vald koézvetlen kapcso-
latait, vagyis azt az ¢letformat, mely a foldmiivelés 1¢é-
nyegéhez tartozik.
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A tovabbi jellemzé vonast abban talaljuk, hogy a
foldmives és Ostermelééletben a  fontosabb és vezetd
elem nem az ember, hanem a természet. Az Ostermeld
minden munkaja és eredménye ugyanis az iddjarastol
fiigg. Az id6jaras, az esézés, a szarazsag, a tavaszi ar-
vizek, a téli idészak kedvezd vagy kedvezétlen volta: oly
elemi er6k, melyeknek a falusi ember teljesen kiszol-
galtatva érzi magat s melyektdl léte, boldogulasa fiigg.
E kiszolgaltatottsagon semmilyen hatalom nem tud val-
toztatni; a tliz-viz vagy jégkar elleni biztositdas nem
sziinteti meg azt az egyoldalu fiiggési viszonyt, mely-
ben a foldmives ember él a természettel szemben, legfel-
jebb még ¢élénkebben megvilagitja. Az Ostermeld ember-
nek ezen sorsszerli helyzetébdl érthetjik meg sajatos,
a természeti jelenségekhez kapcsolt id6 tudatat (pl. a
nap, a csillagok 4allasa), valamint vallasossaganak né-
mely vonasat (pl. eséért, termésért valé imadkozas, a
feltétlen fliggés érzése a természeti hatalmaktol).

Az O&stermeldknek a természettel vald kozvetlen és
személyes kapcsolatat az is magéaval hozza, hogy na-
gvobb attekintésiik nincsen, a természeti vilagnak csak
azt a darabjat ismerik, amely az 6 megmivelt teriiletii-
kon tul csak a szomszédsagnak, a sorskozosségnek ha-
sonld teriileteit foglalja magaban. Sokszor szemére lob-
bantottdk a parasztsagnak nalunk is, hogy ,hazafiatlan”
¢és szOklatokorli, mert ,nincs érzéke” sem az orszagnak
mas vidékein éloknek a sorsa, sem pedig az idegen ura-
lom lestjtd volta irdant s ezen korlilményeket kozombo-
sen nézi. A valdsdg a papirostarsadalmi bolcselkedéssel
szemben az, hogy a parasztember sokkal jobban 0Ossze-
nétt a folddel, semhogy az uralomvaltozasok, vagy ma-
sok, tavolabbes6k {iigyei mélyebben érdekelhetnék. A val-
tozasok vagy érdekek csak akkor éreztetik lelkében ha-
tasukat, ha az & életébe, azaz a foldhoz, allatokhoz, ter-
meléshez valé kozvetlen viszonydba beleavatkoznak, azt
megbolygatjdk, vagy kezébdl a foldet kiveszik. Ez utobbi
esetben azutdn a foldmivelonek minden Osztone és érzése
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oly elemi erével tor ki, hogy parjat a miveltek visel-
kedésében alig talaljuk.

A foldmivességnek a folddel vald ezen egybeolvada-
sabol ¢és Osszendvésébol érthetjik meg a foldhoz valo
ragaszkodasat, ,,foldéhségét”, amit a foldszerzés vagya-
nak ¢és mohdsaganak szoktak elkdnyvelni a tarsadalom-
bolcselok. Ezt egészséges vonasnak értelmezik azok,
akik az agrarmozgalmakban nem csupan a szocialista
izgatok  feleltlen ,,foldoszté”  uszitasat  latjak, mert
nagy veszedelemnek érzik mindenkoron, ha a paraszt-
sadg elidegenedik a foldtdl s a konnyebb és cifrabb élet
vagyatol elkapatva a varosokba todul.

Az Ostermeld falusi ember masodik alapvetd jelleg-
zetességét a munkarol valo , végzetszeri” felfogasaban
(munka-fatalizmusaban)  talaljuk. Amint a természet
és ember” viszonyaban nala a természet uralkodd ¢s
minden meghatarozé elem, GUgy az ,ember és munka”
kapcsolatdban is a munka uralkodik az emberi tevé-
kenységeken s az életnek killonboz$ jelenségein. Elet
és haldl, sziiletés és hazassag, gyermekek ¢&s csaladi élet
egyarant a munkanak, mégpedig a kiméletet és kegyel-
met nem ismer6 munkinak a sodraban allanak. A mun-
kanak egyuttal sorsszeri (fatalis) jellege van, mert a
munka donti el a termelés sikerét. A foldmives ember
allandd nagy harcban 4all a természettel, birokra kel
vele s a harc sikerétél fligg élete és sorsa. A természet
pedig, tudjuk, néma és nagy harcos, melynek erdi nem
ismernek irgalmat, nem adnak kegyelmet és nem nyuj-
tanak haladékot. Ahol a falusiaknal elterjedt az egyke,
ott az okok kozott egészen bizonyosan megtaldljuk az
embereknek fOldszeretetét vagy foldéhségét, folddel foly-
tatott kiizdelmét; bonyolult és csavaros utakon, de még
mindig sok esetben eljutunk a mindenen uralkoddé meg-
hatarozo tényezO6khoz: a fold birtoklasanak és a munka-
fegyelemnek az elveihez. Ahol sok gyermeket talalunk
a falusiakndl, ott még konnyebb ugyanennek a két elv-
nek uralmat észrevenniink: mar a kisgyermekek is Os-
idékre visszavezethetd munkafelosztds torvénye szerint
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vesznek részt a csalad munkdjaban; a csalad joléte, a
termelés folytonossaga nem nélkiilozheti a sok munkas
kezet.

A hazassagkotéseknek — egyik  fészabdlya  szintén a
munkara valoé alkalmassadg: a gazda olyan asszonyt ve-
het csak el, aki ért a hazimunkdhoz, a gazdasag raesd
részének vezetés¢hez s ez a rész, tudjuk, hatalmas
munkabirast kovetel. Elet, haldl és betegség altalaban
a munkdnak van alavetve: nem iires szobeszéd az, mikor
a falusi ember azt mondja: ,nem ér rd meghalni”, —
valamint az az ¢életfelfogds sem, mely szerint, aki nem
tud mar dolgozni, annak nincs helye tobbé az életben
s legtermészetesebb, ha tavozik az ¢lék kozil. A halalt
tudvalevbleg egészen mas érziilettel nézi ¢és fogadja a
falusi ember, mint a varosi: hianyzik beldle az az esze-
veszett félelem ¢é&s irtdzds, mely a magas kultira embe-
rét a halallal szemben -elfogja; a falusi ember valami
lenyligz6 belenyugvassal tekint a haldl elé s kornye-
zete sem arul el titkoloézast vagy érzelgdsséget, ha iitott
a halal oraja. A betegséget is nem csak azért tartja nagy
istencsapasnak a falusi ember, mivel sok szenvedéssel
jar, hanem féként azért, mivel semmittevésre karhoz-
tatja a maga tarsadalmaban, melynek a munkakényszer
mintegy babonds hitévé és beidegzett természetéveé valt.

A folddel és munkaval valo lelki egy beforr as alakitja
ki a falusi ember életének minden mas mozzanatat is.
Az Ostermeld csaladi életét is az életfenntartasnak azok
az elemei hatdrozzdk meg, melyek a foldbol s a gazdal-
kodas szigora menetébdl erednek. A csaladfé viszonya
a legidésebb fithoz, minden patriarkalis kotottség mel-
lett sem nélkiilozi a fesziiltséget: az Onallésag vagya, az
oregeknek az ¢letb6l valod kiszoritasa, a kozoés munkabol
megérdemelt rész gondolatai egészen masképen szinezik
a falusi embereknél a nemzedékek harcdt, mint a varo-
siaknal. Ha a f6ld mar nem aprozhatdé fel tovabb, akkor
a kérdésnek egyik megoldasa a fiatalabb nemzedéknek
kivandorlasa az apai gazdasagi kdzosségbdl.
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A leiny hozomanyat is sokszor szigori gazdasdgi-er-
kolcsi szabalyok hatarozzak meg a hazassagban, s innen
van, hogy legtobb helyen a paraszti hdzassagokat a szii-
16k tervezik, azok allapitjadk meg a szerz6dés feltételeit.
Altalaban minden emberi viszonylatot bizonyos kemény
és hajthatatlan merevség szelleme jar at, mely a ter-
mészettel egyiitt ¢l6 ember lelki életét a varosiak sze-
mében durvasagnak tiinteti fel. E ,,durvasidgot” azonban
nem szabad helyteleniil értelmezni. Valéban a falusi
embert s mindenkit, ki a természet és munka igajaba
van torve, jellemez az indulatok hevessége, az érzelgds-
ség hidnya, az életnek, haldlnak, a nemzésnek és neve-
Iésnek egyszeriisége ¢és természetes naiv jelfogdsa. Min-
den dolog, jelenség és emberi viszony ezen életkdrben
a maga Osi egyszerliségében tinik fel s az élet sodra
nem enged meg sem modfeleiti sajnalkozast, sem elérzé-
kenyiilést vagy tOprengé gondolkodast a dolgok alaku-
lasan. A paraszti élet ,,durvasaga” tehat a természettel
és a munkaval toltott életszemléletnek természetes kovet-
kezménye ¢és nem jelent érzéketlenséget vagy az érzelmi
¢let hianyat. Igaz, ez messze esik a varosi ember érzel-
g0sségétol és mesterkéltségétél, de a legnagyobb hibat
akkor kovetnék el, ha a varosban élok valtozatlan ér-
zelmi vilagat keresnék a paraszti sorban éloknél. Ez két
kilon lelki vildg, mert két egymastdl teljesen eltéré kor-
nyezet eredménye.

Ezeket a szempontokat kell alkalmaznunk a falusi
ember szerelmi életére, a falusi gyermekek nevelésére,
az tinnepek, mulatsagok és népi szokasok viseletek stb.
vilagara és végiil arra a viszonyra is, mely a mélykultu-
raban ¢éloket a magaskultirdban élokkel Osszekdti. E
formak azonban felbomloéban vannak. A falusi és pa-
raszti ember vilaga — tudjuk —, mar régéta nem oly
zart egység, és megbonthatatlan egész, mint valaha volt:
a ,falut kikezdte a varos”. A falu élete bomldoban van
s vele egylitt a paraszti életforma is lassan széttorik.

A varos kulturdja és polgarosodasa egyre jobban be-
nyomul a faluba és megfosztja azt hagyomanyos elemei-



128

t6i, hogy polgarosultabba, egészségesebbé tegye ¢és a
technika  eredményeivel felszerelve, elmaradottsagabol
és szegénységébdl kiemelje. Ez a torekvés azonban nem
minden tekintetben nydjt megnyugtatd eredményt. A
paraszti ¢élet ugyanis lényegesen a foldhoz és annak koz-
vetlen miiveléséhez van kotve; intézményei és lelki
magatartasai ebbdl az egyetlen forrasbol eredtek az Os-
idok ota, mégpedig szervesen és maguktol. Az a folya-
mat, mely szemiink el6tt lejatszodik, abban a célban té-
ved, hogy meg akarja hagyni, s6t erésebbé akarja tenni
a foldmivesnek foldhéz valdé viszonyat, — de a beldle
ered6 kulturdt (népviselet, hagyomanyok, életviszonyok
és erkolcsok) a varosi magas kultira elemeivel akarja
kicserélni. Hogy ez a folyamat egyeldre csak negativ
eredményekkel jarhat, az bizonyos azok el6tt, kik a mai
falusi életet nyilt szemmel nézik. Ennek a felismerés-
nek a kovetkezménye tobbek kozott az a jobb belatas
is, hogy ma mar igyekeziink a falusiakat visszatartani
népviseletiik elhagyasatol.

Sajatsagos, de jellemz6, hogy a -falusi ember a legreé-
gibb ¢és legmaradibb hordozoja bizonyos hagyomanyok-
nak, de err6l 6 maga tud legkevesebbet. A foldhoz, régi
viselethez, haziiparhoz visszavezetni a mar sok helyen a
varosba toduld parasztsagot, mely régebben ugyanilyen
helyzetben kivandorolt: a nemzeti politikanak egyik f6
célkitizése. Mindez azonban nem potolja azt, amit a
mélykultirabol elveszit a falusi ember a felsébb miive-
16dés ¢és technikai eszkozok megnyerésével. A paraszti
¢letforma lassu eltlinésre lesz itélve, ha kulturajanak
tobbi elemeit is éppugy meg nem mentjiik s Ujra szer-
ves ¢letté nem tesszilk, mint ahogyan ez a népviselettel,
vagy haziiparral itt-ott torténik.

A falusi embernek magatartasat végiil a magas-
kultara képviseldi (az ,urak”) és intézményeik iranti
bizalmatlansag és kiszolgaltatottsag érzése hatja at. Ez
a jellegzetesség természetesen nem egyenld ereji és
meértéki minden falusiban; egyoldald tualzds volna azt
hinni, hogy a birtokos, jomdédu  gazddban ugyanaz a
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bizalmatlansag ¢l, mint pl. a nagybirtokon ¢€l6 cseléd-
ségben és zsellérekben. Altalanossigban azért mégis
megallapithatd ez a magatartds; rokon ez a kiszolgal-
tatottsagnak azzal az érzésével, amely a foldmives ¢és
gazdalkodéembert a természet erdivel szemben eltolti.
Amint az utobbiak sorsintézé hatalmatol senki sem véd-
heti meg 6t, olyanforman érzi a falusi ember, hogy ki
van szolgaltatva az allamhatalomnak, az igazsagszolgal-
tatisnak és a fels6bb  tarsadalomnak. Igaz, hogy
Ujabban egyre hathatéosabban érzi az allam és tarsadalom
megeértd segitségét is.

De még mas jellemzd vonasokat is taldlhatunk a fa-
lusi embernek magatartdsaban: ravaszsagot (,,paraszt-
huncutsag”), zarkézottsagot és gOgot (,,parasztgdg”), ez
az utobbi onnan is ered, hogy a varosi ember oly elemi
dolgokban tudatlan és tehetetlen, melyekben a falusi
mar gyermekkoratél fogva jaratos (pl. nem tudja meg-
kiilonboztetni a buzat a rozstdl stb.). Jellemzi a paraszt-
sdgot még az a tudat, hogy a falusi ember testi mun-
kara sziletett (,,dolgozz paraszt, azutan dogoélj meg”
Pet6fi), s a varosiak ,munkassagat” nem érti és nem is
becsiili sokra. Mindezek a vondsok egyiittvéve adjak meg
a falusi ember lelkiiletének vazlatos rajzat. Ezekhez
kapcsoljuk a wvallasi, erkolesi felfogasat is. A falusi em-
ber valldsossaga altalaban Oszintébb ¢és egyszeriibb, oly
értelemben, hogy személyes vallasossdga Osszeesik az
egyhazi ¢életben valdo részvétellel. Az egyhaz iinnepei,
intézményei, pl. a szentségek felvétele, a vasarnapi is-
tentisztelet, stb. megrendithetetlen szilardsagban illesz-
kednek bele a falu életébe s a kozosségi élet megnyilva-
nulasai kozé tartoznak. A templomban mindenkinek
megvan a sajat allapotdnak megfelelé helye; a temp-
lombajarasnak  megfeleld viselet szigortan szabalyok-
hoz van kotve stb. A wvallasos élet megnyilvanulasaiba
természetesen sok babonds elem és sok artatlan népszo-
kas is szovddik, melyek mind «a falusi kultira miivészi
és jatékos elemeihez tartoznak, a nélkiil, hogy azok
Hesztétikai” jellegét a falusiak ugy értenék, vagy ugy
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becsiilnék, mint a varosi ember, vagy a néprajzi tudo-
many. Amint a falusi ember tudta nélkill a hagyomany
féhordozodja, épplugy sok szépséget alkot Osztondsen, in-
kabb célszerliség, vagy a cifralkodas vagyatol vezetve,
semmint esztétikai elvektdl.

A falusi élet erkélcstanat elsosorban a kozvélemeny
rendkiviil nagy ereje és hatalma jellemzi. A falusi em-
berek sokkal jobban ismerik és megfigyelik egymast,
mint a varosiak és falun mindenkinek az élete nyitott
konyv a tobbiek elott. A kozfelfogas szentesitette er-
kolesi szabalyoktol eltérni biintetleniill nem lehet; a leg-
kisebb eltérést azonnal nyomon kovet a kiméletlen bi-
ralat ¢és itélet, mely egyébként az életviszonyok legap-
robb részleteit is allanddan nyilvantartja.

A falusi életnek sajatos erkdlesi kodexe is van, mely
altalaban Osszeesik a vallasos és természetes etika alap-
gondolataival, de nem mindenben, kiilondsen nem a
szexudlis erkolcsiségben. A 6 falusi erények a munka-
val és gazdalkodassal szorosan Osszetartoz6 viselkedés-
formék: becsiiletesség, szorgalom, takarékossag, ildo-
mossag, szerénység; fontos része e kiilon erkdlesi kodex-
nek a magantulajdonra vonatkozé felfogas. A nemi ¢let
erkdlcstana  vidékenkint igen kiilonbdz6, altalaban a
falusi gyermekek koran megismerkednek az allati és
emberi élet szexualis tevékenységeivel, ezeket koran
megszoktak nevilkdon nevezni, ami beszédjiiknek és fel-
fogasuknak bizonyos nyiltsdgot és nyerseséget ad, (ezt
nem szabad szemérmetlenségnek tartani), a fiatalkori
tartobzkodasnak és a hazassagi hiiségnek torvényei he-
lyenkint igen szigoruak ¢és kegyetlen biintetésekkel jar
athagasuk. Mas helyen talalkozunk a ,,probahdzassag”
intézményével is, melyet a falu kozfelfogasa szentesit,
mert az a hdzassag, melybdl gyermekek nem sziiletnek,
nem életrevald a falusi munka és gazdasagi élet viszonyai
kozott. Altaldban azonban, barmekkora legyen is az el-
térés, az egyes vidékek sajatos erkolcsi szokéasai kozott,
megallapithatd, hogy a nemi erkolesok sokkal egészsé-
gesebbek falun, mint a nagyvarosban és, hogy az erkol-
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csi szokasokat is ugyanazok a lélektani meghatarozo
er6k alakitjdk, mint a falusi életnek egyéb megnyilva-
nulésait, t. i. a természettel s a féiddel valo egy bei orra-
das és a testi munka kényszere.

Ebbe a megrajzolt emberi vilagba sziiletik bele a
falusi gyermek. Lelki ¢lete, fejlodése ennek a hatdsait
tikrozteti. Mint a nagyvarosi gyermeket, most a falusit
is iparkodunk végigkisérni fejlodésének utjan és keres-
stik érintkezéseit a kornyezetébdl kiarado erdkkel.

2. A falusi gyermek természeti kornyezete.

A falusi gyermeket természeti kornyezé viliga a
legkozvetlenebb kapcsolatba hozza azzal a folddarabbal,
melyet a csaladd kozdosen mivel, a rajta €16 allat- ¢és
novényvilaggal, masodsorban pedig azzal a tdgabb kor-
rel, mely a csaladi birtokot kdzvetleniil koriilveszi s vele
hataros. A falusi gyermek természetismeretének alapja
részint a mindennapos szemlélet, részint pedig a munka.
Az allatokkal személyes viszonyba keriil: a haziallatok
szokasait, életfeltételeit, életmodjat kiskoratol fogva jol
ismeri és ebbe a tudatkorbe természetesen Dbeletartoznak
az allatok parzasara, szaporodasara vonatkozd ismeretek
is. A falusi gyermeket tehat nem kell kiilon ,nemi fel-
vilagositasban” részesiteni, vagy legalabbis nem szorul
a felvilagositdsnak arra a részére, amely a nemi szervek
szerepére vonatkozik. A falusi gyermekben éppen ezért
nincs alszemérem. Mas szempontbol azonban ez a ter-
mészetesség veszedelmet is rejthet magaban: a falusi
gyermekek egymassal szexualis kisérletezéseket is szok-
tak folytatni, ami jatékos hajlambol, utanzasbol és ki-
vancsisagbol ered.

A természetben ¢él6  gyermek a szabad levegdbol
sokkal tobbet élvez, mint varosi kortarsa; ezt a levegét
azonban részint a por, részint a kedvezodtlen lakasviszo-
nyok megrontjdk ugyan, de korantsem olyan nagymér-
tékben, mint pl. a varosét a gyarak fiistje. A tavolabbi
természetkornyezet is nagy alakito hatassal van a falusi
gyermekre. A varosi gyermek ritkan, vagy sohasem lat
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napfelkeltét, nem tudja igazan atérezni, mit jelent a
jégverés vagy a téli idészak, a falusi gyermek pedig
mindezeket az ¢élet legfontosabb mozzanatai gyanant éli
at. A falusi gyermek ¢életszemléletébe e természeti ha-
talmak sokkal mélyebben nyomulnak be, mint a varo-
siakéba.

Leginkabb a természettel vald egyiittélésbél magya-
razhatjuk azt is, hogy o falusi gyermek lassubb iitemben
erik és fejlodik. A nagyvaros érleld és ,,idegesitd” hatasa
erdsen sietteti a gyermekek értelmességének kifejlodé-
sét; koraérett, s6t koravén gyermekeket legféképen a
nagyvarosokban lehet talalni. Erkdlcsi tekintetben azon-
ban a falusi gyermekek érnek meg hamarabb varosi tar-
saikndl. A falusi ¢élet a gyermekeket koran munkaba
fogja, a felnbttek életébe tehat hamarabb kapcsolodnak
bele ,,0nadll6” egyéniségek gyanant, mint a varosi kor-
tarsaik. Innen van, hogy a falusiak gyermekkora id6ben
megnyulik, ifjukoruk viszont alig van, egyszerre a fel-
néttek  munkakorébe tartoznak. Egy dologban mégis
kiilon szerepe ¢és filiggetlensége van a falusi fiatalsagnak:
ez a hazasodast megeldzé parkeresés és a vele Osszefiiggd
szokasok, mulatsagok, jatékok. A falusi fiatalsag, legé-
nyek, leanyok vidékenkint mas és mas, de alapjaban
véve azonos szokasok szerint tOltik azt az id6szakot,
mely a hazassagnak elokésziiletiil szolgal. Ebben ter-
mészetesen csak a fiatalsag vesz részt igazaban, a hazas
emberek, vagy gyermekek legfeljebb csak a hatteret ki-
to1t6 szereplok vagy nézok.

A nemi erkélcsi felfogas a falusi fiatalsagban alta-
laban természetesebb, nyiltabb ¢és kevesebb bonyoda-
lommal jar, mint a varosiaknal, kevésbbé Ontudatos,
sokkal 0sztondsebb és kirobbanobb erejii. A falusi sze-
relemnek szellemi tartalma alig van; a masik nemben
nem keres a fiatal ledny semmilyen ,.eszményképet”. A
leanyok megérnek, a legények megismerkednek veliik,
kivalasztjak a maguknak tetsz6t, s nem egy helyiitt a
leanyok természetesnek veszik, hogy alkalmazkodjanak
a fennalld iratlan szokasokhoz, melyek a hdazassag elotti
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nemi életet sok helyen megengedik, s6t a gyermekaldas
kézzelfoghatd bizonysdgat meg is kovetelik. Ahol a ha-
gyomanyok ugy hozzdk magukkal, ott a jegyesek nemi
életét (a ,,probahazassagot”) a kozvélemény nem itéli cl
s nem akadalyozza meg. A legtobb vidéken a lednyo-
kat a hazassag eldtti tartdzkodas elvi szabalya koti, ezt
azonban mar gyermekkortél fogva tobben titokban at-
lépik; a tartozkodasra a nem vallasos lanyokat és anya-
kat kiilonosen a megszolastol és a szégyentdl valo féle-
lem 0sztonzi. A falu komoly, vallasos élete nagyban
érezteti hatasat az erkdlcsi felfogasra.

A falusi fiatalsag a gyermekkor iddbeli elhuzodasa
miatt tovabb tart, mint a varosi, tobb tipusra oszthato:
az igazi falusi fiatalokra, akiket nyiltsdg, egyenesség, az
idésebbek iranti tisztelet, a munka komolysaga, az ott-
hon erds érzése (a hazafias érziilet magja) és a haladas
vagya jellemez, ezeken a késobbi életkor nehézkessége
még nem mutatkozik. A masodik csoport a félig-varo-
siake, kik kozé kiilonésen a varosban szolgald lanyok,
de fia is tartoznak. Ezek konnyen elidegenednek a falu-
tol, a varos csabitasainak vagy egyszeriien a tarsadalmi
magasabbrajutds vagyanak engedve, a varosba torek-
szenek, pl. altisztnek, munkasnak. A félmiveltségnek és
a varos ¢lvezeteinek rossz hatasa némelyeket elsodor
koziilok, s ha a faluba visszatérnek, megbizhatatlan ¢és
ingatag elemmé valhatnak. A harmadik csoportba tar-
toznak a fejletlenek, kik inkabb a fiok, mint a lanyok
koziil keriilnek ki. Ezek megmaradnak a nagyobb isko-
lasgyermek szellemi szinvonalan ¢és hatramaradottsagu-
kat néha férfias” viselkedéssel igyekeznek kiegyenli-
teni. Lassabban hatnak vissza a kiils6 hatasokra, mint
fejlettebb tarsaik, kiss¢ lassubbak ¢és befogadasra hajla-
mosabbak azoknal, de sokszor utoiérik Oket. Magatarta-
suk altalaban becsiiletes, megbizhaté, az ujat szivesen
fogadjak, de maguk nem keresik. Az elvarosiadas veszé-
lyének kitett ifjisigot nem szamitva, a tobbiek altala-
ban a felndttek életszemléletét ¢és  munkaerkolcsét
kovetik.



3. A falusi gyermek emberi, tairsadalmi és miivel-
dési kornyezete.

A falusi csalad élete szigora munkakozosség. Ez ural-
kodik a gyermekeknek a sziilokhoz valdo viszonyaban is.
Jellemzi tovabba ezt a viszonyt, az egyszerliség és bizo-
nyos ,durvabb”, azaz nyersebb, érdesebb érintkezési
modor is, mely a természettel egyiittélok sajatos vonasa.
A természetes sziilok hijan néha mostohasziilok viselik
a gyermek gondjat s ez a falusi embernél épp olyan
surlédasokra vezethet, mint a varosinal, kiilonosen, ha
anyagi kérdésekkel is bonyolodik.

Az egyetlen gyermek nevelkedésében szamos helyte-
len mozzanatot lehet megfigyelni: sziilok, nagysziilok
elkényeztetik, talzott Onérzet fejlédik ki benne, latva,
mily leplezetleniil targyaljak jelenlétében a felnéttek a
vagyon kérdéseit, melyeknél 6 a kozéppont. Az Onzés ¢és
mas, szegényebb sorstiak lenézése az ilyen gyermekben
még sokkal hamarabb fejlodik ki, mint a nem egyetlen
gyermekben, jollehet a falusi ember osztalykiilonbség-
tudata még sokkal fejlettebb ,lefelé”, mint . felfelé”.
Ahol tobb a gyermek, azokat rendszerint koran mun-
kara fogjak, néha, egyes helyeken, durva és a gyermek
koranak meg nem felel6 munkara is, mint pl. az Alf6l-
don talalunk 10 éves disznopasztorokat, kiknek meg-
erltetd munkaja felnbttet potol. Hogy a falusi ember
altalaban el6bb megrokkan, hogy az 50 évesek sokszor
mar az aggastyan benyomasat keltik, annak egyik okaul
éppen a gyermekkori munkat tekinthetjiik.

A nagysziilok helyzete a csaladban altalaban kedve-
zbtlen; a szakadatlanul robotoldé munkakdzdsségben az
ember addig szamit, mig dolgozni tud. Az Oregek azon-
ban mar nem tudnak a munkaban résztvenni; hangula-
tuk komorabb; az Oregasszonyok tobb id6t toltenek a
templomban és nem mindig joakarati figyelemmel kisé-
rik a fiatalok munkajat.

Az emberi, nevelddési ¢és tarsadalmi kdrnyezetben
fontos helyet toltenck be a gyermek jatékai is.
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A falusi gyermek életét az iskolabajaras el6tt, ha-
csak nem egyke, nem t6lti be olyan teljesen és magatol
értetddden a jaték, mint a varosi gyermekét. Sok helyen
van mar o6voda is a falvakban. Az ilyen helyeken azzal
az atmeneti allapottal taldlkozunk, melyrél a falusi mive-
16dés elvarosiasodasaval kapcsolatban megemlékeztiink.
A falusi gyermek azonban még a varosiasodo kdornyezet-
ben is résztvesz a csaladi munkakozésségben. Innen szar-
mazik, hogy tavasztdl Oszig a falusi emberek nehezen
tudjak Osszeegyeztetni a gazdalkodas nagy munkajat a
gyermekek iskolaba jaratasaval. A falusi gyermek koran
komoly ¢és sokszor nélkiilozhetetlen munkaerének szamit
(pl. az allatokat Orzi), ezért az iskolazasra csak a téli
id6északot szanja a falusi ember gondolkozasa.

A falusi gyermekek jatékai is masok, mint a varosié:
az udvar, az utca, a kert, s6t még a hatar is beletartozik
jatszoterébe s ezért a mozgasnak sokkal nagyobb nala
a szerepe, mint a varosi gyermeknél. A szegénység
természetesen a jatékokra is hat; nemcsak azért, mert a
falusi sziilok nem tudjadk a varosi jatékszereket megsze-
rezni, hanem azért is, mivel a szegénység — nem lévén
ruhajuk és labbelijik —, sok helyen a gyermekeket az
egész télen 4t a szobadba és konyhdba zéarja és csak ta-
vasszal szabaditja ki wjra. A falusi gyermekek jatékai
azonkivill — megfelelden a kornyezetiknek — nyerseb-
bek is szoktak lenni. Nem szabad azonban ezt rosszald
értelemben venniink; ez a nagyobb ,durvasag”, nyerses-
ség ¢élénkebb ¢és szabadabb mozgasokkal jar, erésebb és
fékezetlenebb indulatokbdl taplalkozik, mint a varosi
gyermeknél, de nem jelent erkélcsi romlottsagot. E ke-
vés €s hagyomanyos eszkozzel végzett jatékok az embe-
riség Osi, egyszerli mozgas- és szerepjatékai, s Iényegik-
ben egyformdk a varosi gyermekek eredeti hajlamain
alapul¢ jatékokkal.

A falusi iskola megfelel korunk altaldnos elemi
miiveltség kovetelményeir6l vallott felfogasanak. A fa-
lusi ember is természetesnek tartja, hogy iskoldnak len-
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niec kell és elismeri, hogy az iras, olvasas, szamolas el-
sajatitasa  okvetleniil sziikséges; aki nem tud irni-
olvasni, nagyon szégyenli tudatlansagat ¢és szivesen ja-
vit hibdjdn a felndttek szdmara rendezett tanfolya-
mokon.

Maga az elemi oktatds azonban, ugy ahogyan az a
XIX. szazadtél kezdve a mivelt nemzeteknél meghono-
sodott, voltaképen a magas miveltségb6l ered s annak
eléretolt bastyaja a falu sajatos miiveltsége felé. Ez a
koriilmény rairanyithatja figyelmiinket azokra a torek-
vésekre, melyek mar a mult szdzadban is jelentkeztek a
miivelédés egyes bolcseldinél (Németorszagban és jelen-
leg mar nalunk is): ezek kiilon célkitizéssel bird, a falu
sajatos miiveltségébe gyokerezo, s vele szervesen egybe-
olvado oktatast és nevelést koveteltek és kovetelnek ma
is. Ennek az w ,falusi pedagogianak” két alapgondolata
van, az egyik: ,az dltaldnos miiveltségnek” uj fogalma-
zasa, mégpedig a magas milveltség és a falusi miiveltség
lényeges kettOssége szerint; a masik; a falusi ifjusag
szakszerii tovabbmiivélése. Ez utdbbi irdnyban mar na-
lunk is jelentds valtozasok torténtek a gazdasagi iranya
iskolafajok meghonositasaval. A falusi gyermek ,altala-
nos miveltségének” elemeit a jové iskolaja is részben a
magas miveltségb6l fogja atvenni (pl. irds-olvasas, tor-
ténelmi, jogi ismeretek, stb.), de altalaban arra kell
torekednie, hogy a falusi ember eredeti mivelédésével
egybeolvassza Oket s ez utdbbit minél teljesebben érvé-
nyesitse. Itt is a ,nemzeti tantargyaknak” kell a kozép-
pontban 4llniok, de a falusi életszemlélettel szervesen
egybekapcsolva (irodalom). A falusi iskolanak ugyanis
nem lehet az a célja, hogy a falu jovend6 emberét, —
vagyis a falusi ifjisdgot a neki idegen (varosi) miiveld-
dés meg nem emésztheté elemeivel (szinhaz, mozi, olvas-
manyok, mozgalmak) telitse; teljesen téves az a torek-
vés, mely nem egy falusi tanitét eltolt, hogy t. i. a ,fia-
talsdgot minél miiveltebbé” tegye s a magas kultardhoz
minél kozelebb emelje. Az igazi foladatot és helyes meg-
oldasat éppen az ellenkezé oldalon  kell  keresniink: a
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falu emberét minél jobban bele kell gyckereztetni a
maga életformajaba s neki a maga sajatos mivel6désé-
nek a teljességét kell nyujtani, hogy helyén jol és ,oftt-
hon” érezze magat szellemi értelemben is. A varosi mi-
veltség meg nem emésztett elemei csak félmiiveltséget
eredményeznek s a falusi embert konnyen ,gyokérte-
lenné” teszik.

A falusi ifjisdg nevelésének szerencsés kiegészito-
jévé valhat a levente-intézmény, ha a honvédelemre
vald elkészités mellett még mas neveldi célokat is meg-
valosit majd. A levente-intézmény ma mar szerves
alkotorésze annak a fontos neveldi munkanak, amellyel
kozoktatasunk az iskolazas utan is alakitani és fejlesz-
teni kivanja a nemzet ifjusagat. Az iskolan kiviili nép-
miivelés  vilagmozgalma mai mivelddésiinknek egyik
legértékesebb mozzanata.

A ,miveltséghez” is, meg a természetes emberi élet-
hez is hozzatartozik a szépségnek és a miivészetnek vala-
milyen értékelése és megvalositasa is.

A falusi embernek masok a fogalmai a ,szEéprol”,
mint a kimtvelteknek, de meg az altalanos esztétikai-
tudomanyos fogalmakkal nehéz is lenne megkozeliteni
a falusi ember felfogasat a széprdl, rutrol, a miivé-
szetrol.

A , szépségnek” a falusiak korében inkabb hasznos-
sagi értelme van és foképen a ruhazkodasra, az {innepi
diszitésekre, a vendégszobara (,tiszta szoba”) vonatko-
zik. A falusi emberek olvasmdanyai szintén az esztétikai
érzék fejletlenségét” bizonyitanak, ha egy sikon Ile-
hetne az olvasmanyok tekintetében Osszemérni a varosi
embert a falusival. Mivel azonban ezt a targyilagossag
sérelme nélkiil megtenni nem lehet, azért csak annyit
mondhatunk, hogy a falusiak mas olvasmanyokat ki-
vannak, mint a varosiak.

A szazadforduloig a kalendariumok s a ponyvairoda-
lom termékei voltak a falusiak f&olvasmanyai. Manap-
sdg a hirlapirodalom és a rossz ponyva a faluba is be-
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hatoltak s kiilonosen a fiatalsag érdeklédését vivtak ki.
Rossz hatasuk azonban nem oly nagy és széles, mint so-
kan vélik; legtobbszor az élet maga kiegyensulyozza a
kartékony hatasokat. Azonkiviil a hirlapirodalom a fa-
lusiakra megkozelitéen sem hat annyira, mint a varo-
siakra; hianyzik ugyanis falun a reklamozasnak ingere,
az Ujsagok késdbben is érkeznek a faluba, mint a varosba,
s a mindennapi munka hattérbe szoritja a hiradas jelen-
téségét.

A miivelodésnek fontos gyujtopontjai a kiilonbozo
népkonyvtarak, melyekb6l a haladobb szellemli gazdak
a gazdasagi miiveket is hasznaljak; a radion kozolt eld-
adasok, a falusi filmszinhdz, tovabbd mindenféle szora-
koztatas, mely a falvakban felbukkan (pl. mikedveld-
eléadas, cirkusz). A nyari idGszakban természetesen
nincs alkalom sem szoérakozasra, sem muvelddésre; en-
nek a téli évszak az igazi ideje, minthogy ilyenkor a
falusi fiatalsagnak sok az ideje és nagy a szorakozasi
vagya, valogatas nélkill nyGl tehat mindenhez, amire
szorakozasi alkalom nyilik. Az igazi népneveldi, nemzet-
nevel6i munkarendnek nagy fontossagi feladata volna
a falusi fiatalsag tovabbnevelését megoldani és a neki
jo irodalomrol, szinhdzrél, filmr6él és radiorél gondos-
kodni.

E tekintetben ujra ramutatunk az 6nallo falusi mii-
velddésnek rendkiviili fontossagara. Beletartoznak ebbe
nemcsak a mdar emlitett iskolai és egyéb miivelddési ele-
mek, melyek a magasmuveltségbdl veenddk at, hanem
ide tartoznak a népies mulatsagok, szoérakozasok és tancok
s a jatekok mindenféle eredeti fajtija is, melyeket a
tudatos népmivelésnek kell feljitani. Elmult mar az az
id6, amikor a falu miveltségének megnyilvanulasait
csak ,néprajzi érdekességek” vagy idegenforgalmi lat-
vanyossagok gyanant vették tekintetbe. Ma mar azt
valljuk, hogy a falunak vissza kell adni a maga teljes
és egészséges életét ¢és neveld erejét, ha meg kivanjuk
oldani a nemzeti miivel6dés kérdését.



4. A pusztai és tanyai gyermek kornyezete.

Az itt kovetett gondolatmenetbe illeszkedik az u. n.
»pusztai” és ,tanyai” gyermek lelki alkatanak ¢és kor-
nyez0 vilaganak rajza is. Ezeknek kornyezete ugyanis
tobb tekintetben eliit az 0nalld gazdasagban ¢él6 falusi
gazdak gyermekeinek vilagatél. A ,pusztdk népén” azo-
kat a cselédsorban €16 munkasokat szokas érteni, akik
egy-egy nagybirtokon, annak majorjaiban, pusztdm dol-
goznak, mint szerzédéses mezOgazdasagi munkasok; bé-
riiket legnagyobbrészben természetbeni lakas ¢és egyéb
jarandosagok alkotjak  (,,kommencio”); foldjik, hazuk
nincs, tehat a szd gazdasagi értelmében vett ,,proletar-
sdghoz” tartoznak. A pusztai emberek, mint tarsadalmi
osztaly, a falusi birtokossdg alatt allanak; 6 alattuk mar
csak a részes és alkalmi (id6szaki) munkasokat és zsellé-
reket taldljuk, akik arataskor és egyéb alkalmakkor
vallalnak munkat. Hasonlé alkalmi munkéasokat tala-
lunk egyébként az orszdg nagy erdeiben, a&ltalaban id6-
szakos munkaknal vagy alkalmi vallalkozasoknal is.
Ezek azonban tobbnyire mas életformaval kotik Ossze
az alkalmi munkat, mert t. i. valami kis foldjik, vagy
hazhelyiik van. A mez0gazdasdg munkésai kozott sza-
mos ily d&tmeneti és vegyes tipust talalunk.

Egyik legtisztabb és nem vegyes ¢letformat éppen
a pusztak népe mutatja. Ebben az évszazados tarsadalmi
rétegben megtalaljuk mindazokat a lelki vonasokat,
melyeket a ,falusi ember” képében felfedeztiink, hozza
kell azonban adnunk még azt, hogy a munkatdl és az
urasagtdl valo teljes fiiggés érziilete benne még erdsebb,
még féltékenyebb, mint az Onalld birtokossagban, amely-
nek egyrésze hovatovabb fiiggetleniti magat ezektdl az
érzésektol. Hozza kell adni azutan a falusi ember lelkii-
let¢thez még a ,proletarsdg” tudatait is, amely
nem azonos ugyan a varosi munkassagnak a tokével
szemben taplalt érzelmeivel, de a kiszolgaltatottsdg moz-
zanatdban vele megegyezik. A pusztai csaladok az ura-
sag hazaban laknak, egyszobakonyhas lakasokban, hol
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az idésekkel vald egyiittélésnek ugyanazok a hatasai
fejlodnek ki, mint a nagyvarosban, csak durvabb és
naivabb alakban.

A terhes munka és a szegénység szintén hozzéajarul-
nak a pusztai kornyezet kialakitasdhoz, a ,latastol vaku-
lasig” vald dolgozas jelszavanak uralmat a téli iddszak
sem tori meg jelentékenyen, mert a puszta cselédségé-
nek létszamat az évszazados gyakorlat ugy allapitotta
meg, hogy pihenésre vagy henyélésre nem nyilik lehe-
toség. A pusztak népének , miivelddési” lehetéségei na-
gvon csekélyek, de hidnyzik a sajat kultardjuk kifej-
lesztésére vagy megtartdsara vald alkalom is azon a
varostol ¢és falutél sokszor tavoles6 helyen, melyet a
cseléd-nemzedékek adnak at egymasnak  kézrél-kézre
és amelyben a magas kultirat az urasdg, annak hiva-
talnokai, a tanitd és a pap jelenti. A pusztai gyermek
lelki képe tehat részint a falusi embersorsnak, részint a
sajatos proletari életformanak elemeibdl tevédik Ossze.
A gyermekek szdmat ebben az életformaban nem szaba-
lyozza az egyke torvénye. Az allamhatalom torekszik a
pusztai ember életszinvonaldnak és  egészségligyének
emelésére is; lényeges valtozast azonban e tekintetben
csak a jovotél varhat ez a népréteg, melybdl kiemel-
kedni nem konnyid dolog. Viszont azzal, aki foliilemel-
kedik ezen az életszinvonalon, tanul, vagy mesterségre
szanja magat, mar idegenkedést éreznek a puszta lakoi;
alazatossdggal ¢és  iinnepélyességgel  koszontik, érzik,
hogy mas, f6lottiik allo vilagba tartozik.

A tanyai gyermek szintén oly kisszamu emberi ko-
zOsségben, néha csak a csaladban ¢l, mely falutél-varos-
tol tavol esik s igy a falunak életformajaban szintén
nem vehet részt. Ez kozO0s vondsa a pusztai gyermekkel.
A tanyai gyermek lelki vilagat viszont Iényegesen az
valasztja el amattol, hogy a tanyai gazda vagy 0nallo
birtokos, vagy legalabb is bérlé6 s ezért nem fiigg koz-
vetlenill az urasagtél. Egyes tanyadk foldesurai ezen-
kiviil varosok, ez azutdn egészen mas szinezetet ad a
fiiggésnek, mint pl. a nagybirtokhoz vald tartozas.



141

Az alkalmi munkdasok és zsellérek gyermekei zarjak
be végiil a falusi gyermekek hosszu sorat. Az alkalmi
munkasok és zsellérek gyermekeiben jol felismerjiik a
proletarsors lelki hatasait; a hatotényezdk koziil leg-
inkdbb a szegénység ¢és apolatlansdg szokott kiemelkedni;
ha a legkisebb munkabérekrél szo6ld torvénynek erélye-
sen érvényt szerez az allam, akkor ezek sorsaban is le-
het emelkedésre szamitani.



VIII. A MUNKASGYERMEK ES PROLETAR-
GYERMEK KORNYEZETE.

1. A munkasosztaly lelkivilaga.

Azok a gyermekek, kiknek Iélektanat e helyen vazol-
juk, tobbé-kevésbbé a vdrosiak nagy csoportjaba tartoz-
nak, mert szileik, a munkasok, altalaban a varosokban,
féképen nagyvarosok gyaraiban élnek. Ugyanebbe a
csoportba sorozzuk az 0Onallo kisiparosok gyermekeit is,
kiket a gyari munkésoktdl az kiilonboztet meg, hogy
nincsenek a nagytdkéhez (a gyarhoz) kotve s ezért bizo-
nyos fiiggetlenséggel rendelkeznek. Mindkét csoportnak
azonban az a ko6zOs ismertetdjele, hogy kézi munkaval
tartjak fenn magukat és csaladjukat, tovabba, hogy az
a munka nem a fold kozvetlen megmunkéldsa, ez azutin
teljesen massa alakitja a testi munkat s annak lelki ha-
tasait. Egyontetlivé teszi tovabba az idetartozok lelki-
vilagat az A4ltalanosan sziikds anyagi helyzet, a szegény-
seg kisebb-nagyobb foka, tovabba a tokérél és a mun-
karol és vele kapcsolatban az emberi sorsrol vallott fel-
fogas. Ez aldl kivételt tesznek az ©6nallo iparosok és azok
gyermekei.

A gyari ¢és ipari munkasoknak miiveltségi  foka
rendszerint alacsony, bar 6k is a varosi mivelédés réte-
gébe tartoznak ¢és varosi emberek. Ez a miveltségi fok
és tartalom a mellett rendkiviil egyenldtlen s a legkiilon-
bozobb elemekbdl tevodik Ossze. Amit mar a falusi em-
bernél is megallapitottunk, ugyanazt meg kell ismétel-
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niink a munkasosztdly miivelédésérdl is, hogy t. i. a koz-
nevelés és kozoktatds nem ad nekik megfelelé miivelt-
séget, igazi alapos biradlatot nem tudnak mondani a poli-
tikai, muvészeti, s mas koreszmékkel szemben s ezért
konnyen olcsd, érzéki és selejtes izgalmakban (pl. fil-
mekben) keresnek karpotlast az egész heti munka utan.
A munkassag komolyabb nevelésével régebben csak a
politikai partok (szocialista) és egyes joakaratl tarsa-
dalmi szervek foglalkoztak. Az eldbbiek nagy eredmény-
nyel, az utdbbiak inkabb hazafias, vallaserkdlcsos irany-
ban miikodtek, vagy a munkassignak a tudomanyt nép-
szertisitd alakban nytjtottdk, de nem értek el oly nagy
hatast, mint amazok. Altaldban azonban elmondhatjuk,
hogy az ipari munkassag szellemi megneveiése és kimii-

velése — barmily iranyt volt is —, mégis csak messze
megelozte a foldmunkasokét, a falusi és paraszti nép-
rétegekét.

Ennek az lett a kovetkezménye, hogy az ipari mun-
kassag az egész vilagon osztalyontudatra tett szert s
részben a szocidldemokracia, részben a keresztény szo-
cializmus eszméinek wuralma ala kerilt; a szocialde-
mokraciat Oroszorszagban folvaltotta a kommunizmus
egyik alakja, Németorszagban pedig a nemzeti szocia-
lizmus. Hazankban az allami torvényhozas tdrekszik a
munkassag helyzetét a tokével szemben szabalyozni és
anyagi ¢és erkolcsi haladasat biztositani, a nélkil, hogy
az allam barmilyen szocidlis elméleti ,rendszerhez” le-
kotné magat.

Ami a nem-0nallé ipari munkasok, gyari munkasok
lelki vilagar illeti, annak egyik szembetiind vonasa o
miivelédés keresése, — sokszor a miiveltségre vald szom-
juhozéas, az olvasas, tanulds, a magasabb miivel6désre
vald felemelkedés vagya. Mivel ennek targyi alapja, t.
i. a magasabbrendii iskolazas naluk sokszor hianyzik,
vannak munkasrétegek, amelyek egyoldall racionaliz-
musban élnek és kimeriilnek a technikai haladds csoda-
latdban és dicsbitésében. A falusi ember: maga az On-
tudatlan hagyomany, — az ipari munkassigot viszont



144

folytonos vagy izi tudasanak gyarapitasara és a ,hala-
dasnak” valamiféle megvalésitasara. Ujabban az allam
és a tarsadalom is sokat tesz a munkdssag szellemi moz-
galmainak helyes irdnyba terelésére ¢és miveltségik
fokozéasara. A régebbi munkasnemzedék még hajlott a
torténelemellenes  gondolkozasra, vagy a ,torténelmi
anyagéi viliségre”; a mai munkiasember mar kozelebb all
a hagyomanyok tiszteletéthez és a nemzeti gondolkodas-
hoz. Atmeneti idében éliink és ezért mind a kétféle fel-
fogassal taldlkozunk. A  régebbiek gondolkodasmddja
még a gyokértelen ¢és elégedetlen munkassagnak, a
,.nemzetkoziségnek” elveit tiikrozteti, mig az ujabb nem-
zedék mar hajlandd egészségesebb tarsadalmi és poli-
tikai nézeteknek befogadasara. Az eldzé évtizedek mun-
kassaganak eclégedetlensége két forrasbol taplalkozott.
Az egyik forras: a munkas kedvezdtlen tarsadalmi é€s
anyagi helyzete, miivelddési elmaradottsaganak érzete
volt, — a masik pedig a mesterségesen szitott és fenn-
tartott elégedetlenség.

A tarsadalmi egyenldtlenség fajdalmas tudata még
jobban elmélyiilt, s6t osztaly ellentétte vagy gyuloletté
is valt. A munkdsember a gazdagok életmddjat és laka-
sat Osszehasonlitotta a sajatjaval s ha kiegyenlitési ko-
vetelésére akar a tokének, akar az allamhatalomnak
ellenséges vagy meg nem értd intézkedései valaszoltak,
akkor tarsadalmi nyugtalansidgban, forradalmi  torek-
vésekben nyilvanult meg. A munkassidg csak a legujabb
idokben kezdte az 4llammal szemben valo -ellenkezés-
nek ¢és a nemzetkdziségre tamaszkodd kiizdelemnek a
magatartdsdit megvaltoztatni, a nélkil azonban, hogy
jobb sorsanak munkalasarol és a kialtd ellentétek orvos-
lasanak  kovetelményérél lemondott volna. Mindennek
természetes velejaroja tovabbra is az elégiiletlenségnek
bizonyos formaja marad; a tobbségnek ¢és magasmiivelt-
séglicknek pedig ezzel szemben a jovoben sem szabad
a puszta elzarkdzas vagy elnyomas politikajat folytat-
niuk. A munkassag természetes ¢és jogos -elégedetlensé-
gét az okos és megértd nemzeti politika akkor fogja
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helyesen megoldani, ha a munkassagnak nemcsak meg-
jelelé miivelédeést fog adni, hanem a t6kének és a mun-
kanak viszonyat ujra egészségesen szabalyozza, még-
pedig a munkasnak, az embernek a javara.

A munkassag szellemi érdeklédése az ismeretek te-
riletén foképen a technika és a tdarsadalmi élet kérdései
felé iranyul, a szorakozasok kozil a mozi és a sport
vonzzék leginkabb. Vallasossagban valamennyi tarsa-
dalmi réteg koziil éppen a munkéassag maradt el legjob-
ban, aminek oka — a joidéig meg nem oldott lelkipasz-
tori gondozason kivil — az egyoldali propagandaban
és az osztalyharcban keresendd; ezeknek végsé alapja
pedig sok tekintetben a torténelmi anyagelviiség (ma-
terializmus) volt. Lathatjuk azonban, hogy az elsd vi-
laghabori 6ta ezen a téren is nagyok a valtozdsok a mi
munkassagunk felfogasaban.

A munkassag lelki vilagaban szintén a munka az
uralkodé gondolat, éppugy, mint a természettel egylitt-
¢l falusiaknal, de mégis nagy kiillonbség van a kettd
kozott, a lelki hatds és az alakitd erd szempontjabol.
A gyari vagy ipari munkasbol ugyanis sziikségszertien
hianyzik az a , munkafatalizmus”, mely annyira jellemzi
a természeti eroktdl kozvetlen fiiggésben éloket; e he-
lyett inkabb a munkanak a t6kétél s a tarsadalmi in-
tézményektél valo fliggését érzi és azt, hogy a minden-
kori helyzeten nem lehetetlen valtoztatni. Sok fiigg to-
vabba attol, vajjon az egyes munkids mind viszonyban
van a sajat hivatdsaval, — kedvvel végzi-e a munkajat
vagy kedvetleniil; élethivatasat latja-e a maga munka-
jaban vagy csak kényszerbdl, kereseti célbol Ttizi-e a
mesterségét; egyhangl, kis részletfeladatban kimeriild
tevékenységet kell-e folytatnia hosszii idén keresztiil,
esetleg egész ¢letén at, vagy olyan feladatai vannak,
melyek értelmességet, talalékonysagat és becsvagyat is
sarkaljak; véjjon van-e moddja, lehetdsége az elémene-
telre, anyagi helyzetének javulasara vagy nem; gondos-
kodik-e az allam vagy a tarsadalom arr6l, hogy a munka-
orak utan megfeleld {diilésben résztvehessen s magat
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tovabb mivelhesse; végill nem fenyegeti-e a munkanél-
kiiliség veszélye.

Kiilondsen ez utobbi kérdéssel kell behatéan foglal-
koznia annak, aki a munkassag gyermekeinek kornye-
zetét lélektani szempontbdl tanulmanyozza. A munka-
nélkiiliség réme ugyanis nemcsak maganak az egyes
munkasnak lelki egyensulyat veszélyezteti s idéz fel
benne mindennemii hibas életfelfogast, hanem teljesen
atalakitja a csaladi kornyezetet s a legkartékonyabb
hatassal van a benne ¢16 gyermekekre. A munkanélkiili
csaladfé6 ugyanis  tobbféleképen  viselkedhet helyzete
kényszerével szemben. Az egyik tipusba azok tartoznak,
akiknek becsviagyuk és akaraterejiik hamar megtorik és
kozombossé valnak sorsukkal szemben (apatikusok). A
munkanélkiilick masodik csoportjat az elégedetlenség ¢és
lazadas szelleme jellemzi. A harmadik tipus uralkodo
vonasa a joindulatd akarat és torekvés; ebbe a tipusba
sorozhatok azok, akik nem vesztik el egyenstlyukat az
¢élettel vald kiizdelemben, hanem bizonyos talalékony-
saggal, ellendlld erével és optimizmussal nézik a jovot
és torekszenek Ttjra rendes munkahoz fogni. Természe-
tesen e harom- tipus korébe tartozd csalad és gyermekek
minden mas koriilményt egyezének véve, nagyon kiilon-
boz6 modon valaszolnak a munkanélkiiliségnek ¢és sze-
génységnek a hatasaira.

2. A munkasgyermek kornyezete és annak hatasai.

A munkdsember rendszerint nem a nagyvaros belsd,
el6kel6 részeiben lakik, hanem a varos kiils6 teriiletein,
vagy pedig, ha mégis a varos belteriiletéhez koti mun-
kaja, akkor a bérkaszarnyak lakdja. llyenkor az érvé-
nyes ra, amit egy megel6z6 fejezetben a nagyvaros egy-
szoba-konyhas lakasair6l mondottunk. Ez az igazi pro-
letarkornyezet (a szonak tudomanyos értelmében) sokat
megmagyaraz a benne ¢élok lelki vilagabol. Ez a lakas
rendszerint nem egészséges; s a bérkaszarnya egyébként
sem alkalmas arra, hogy az ,otthon” érziiletét a gyer-
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mekekben felkoltse vagy meggyokereztesse. Mivel a
mindennapi kenyér gondja vagy a gyors meggazdagodas
vagya dallandéan kifejezésre jut a munkéscsaldd 1égko-
rében, azért a kozosségi gondolat nem igen bontakozhat
ki a gyermek lelkében, legfeljebb a hasonlosorsuak, a
munkdssag iranti dsszetartozas (szolidaritas) érzése.

A technikai haladas iranti érzés fejlettsége okozza,
hogy ebben a kornyezetben a gyermek koran megismer-
kedik a technika vivmanyaival és hajlamossagot mutat
arra, hogy a ,soff6rtipus” iranyaba fejlodjon. A mai va-
rosi gyermekek, 4ltalaban, nem csupdn a munkasosz-
talyhoz tartozok, — haditechnikai jatékszereket kapnak
karacsonyra és az ifjusadg nagyrészének az az alma, hogy
repiil6 lehessen.

A munkasok gyermekei szellemi miivelodés szem-
pontjabol altalaban a varosi élet korébe tartoznak. Ez a
jatékaikra éppugy érvényes, mint az iskolai tanulma-
nyaikra: a legtobb munkasgyermek nem marad meg
apja foglalkozasanal, hanem magasabb tarsadalmi ré-
tegbe kivan felemelkedni. Erre a vérosi kornyezet igen
sok alkalmat nyajt. Akar a jatékaikat tekintjik, melyek
az udvaron, utcan, az ires telken stb. folynak, tehat jel-
legzetesen nagyvarosiak vagy kiiltelkiek, akar azt a szel-
lemi légkort nézziik, mely a csaladban uralkodik, a mun-
kasok gyermekei mindenképen kozelebb allanak a ma-
gasmiivelédéshez és nagyobb zokkend nélkill tudnak
beleilleszkedni, ha kozépiskolaba keriilnek, mint a ter-
mészethez kotott falusi gyermekek. Ha tehdt a magyar
miivelddési  politikdban  , tehetségmentésre”  toreksziink
és a kozéposztilyt az alsobb tarsadalmi rétegek eleven
erejével kivanjuk felfrissiteni, akkor nem csupan a fa-
lusi gyermekek felvételét kell biztositani a kdzép-
osztalyba, hanem a munkasosztaly gyermekeiét is.

Milyen a munkasgyermek  értelmességi  szinvonala
¢s milyen jellemzé vondsai vannak erkélcsiségének?
Altalanos tapasztalat, hogy a munkasok gyermekeinek
értelmessége altalaban és atlagban alatta marad a jobb
viszonyok kozott  él6  kozéposztalybeli gyermekekének;
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a masik pedig az, hogy a nagyvarosi és kiiltelki életvi-
szonyok ¢éppen a munkasgyermekeknél valtjadk ki a
nagyobbfoku biinézésre és hibakra vald hajlamokat. E
kettés nehézségre kissé bovebben is ki kell térniink. A
munkasgyermekek  altalanos  értelmességének  szinvona-
lat pszihotechnikai mérésekkel, probakkal (tesztekkel)
szokas megallapitani és Osszehasonlitani mas hasonlo-
kora gyermekekével. Ezek az Osszehasonlitasok valo-
ban azt mutatjadk, hogy a munkdas gyermekek dltalinos
értelmessége nem éri el a kozéposztalybeliekét, illetbleg
tobb azoknak a szdma, akik a szabdlyszeri szinvonal
alatt maradnak, mint a jobb polgari viszonyok kozott
¢l6 gyermeknél (a kiilonbség kb. 15% a kozéposztalybe-
liek javara). E megallapitdss mar maga is sokat mond,
de igazi értelme csak akkor hamozhaté ki, ha Ossze-
hasonlitjuk a munkasgyermekek eredményeit a falu-
siakéval, tovabba, ha a kiilonbségek okait is felderit-
jik. A falusi gyermekek értelmessége ugyanazokkal a
probakkal mérve még a  munkasgyermekekénél s
alacsonyabb szinvonalat ~ mutat: kozilok  ugyanis
egyenld feltételek kozott 8%-kal tobb azoknak a szama,
akiknek értelmessége életkoruknak nem felel meg, ha-
nem azon alul marad. Ha tehat arrél van szd, hogy
melyik népréteg vagy tarsadalmi osztaly értelmessége
all kozelebb a kozéposztalyéhoz, akkor a felelet nem
lehet kétséges: a munkasosztaly gyermekeié.

De vizsgalni kell mind a két esetben az okokat is,
melyekbdél a szinvonal alacsonysagat magyarazni tudjuk.
A foldmives gyermeknél két szempont kinalkozik ily
magyarazatra: az egyik az, hogy a probak, melyekkel a
gyermekek  értelmességet  altalaban  mérni  szoktdk,
voltaképen o varosi gyermek lelki szerkezetéhez van-
nak szabva s igy tulaj donképen csak annak mérésére
alkalmasak; ezt a pszicho-technikai probak keletkezése
és megszerkesztésiik torténete is igazolja. A falusi gyer-
mekek szamara voltaképen kissé masféle probakat és
mas vizsgalati modszert kellene szerkeszteniink, ha nem
akarjuk, hogy mdar maga a vizsgalat kezdetbeli el6nyt
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jelentsen a varosi és hatranyt a falusi gyermek szamara
a két csoport eredményeinek Osszehasonlitasanal. Te-
gyliik fel azonban, hogy ezt a nehézséget majd legydz-
zilk ¢és az Osszehasonlitas nem torténik hibds alapon.
Ebben az esetben el6szor is az a kérdés, vajjon ekkor is
ugyanolyan kedvezbtlen eredményt kapnank-e a falusi
gyermekek értelmességér6l a varosiakkal szemben. Ezt
ma még nem donthetjik el, mert a sziikséges modszert
még nem allapitottuk meg. Masodszor: ha mutatkoznék
is ily eltérés és a falusi gyermekek altalanos értelmes-
sége valoban alatta maradna a varosiakénak, akkor en-
nek okat éppen a kornyezd kiilvilaghatdisokban kell
megallapitani, abban a f6ldhoz- ¢és munkahozkotottség-
ben, mely oly mélyen és Iényegesen jellemzi a falusi
embert és gyermeket. A kovetkezetesség ez esetben azt
a politikat sugallana, hogy az ilyen falusi gyermekeket
a sajat kornyezetiikben és élethivatasukban kell meg-
erdsiteni, az O sajat mivelddésiiket kell emelni és telje-
sitoképességiiket abban az életkorben fokozni, melyben
sziilettek s melyre alkalmasak.

A munkascsaladok  gyermekeinél a vizsgalati mod-
szerek ellen ily elvi kifogast nem tehetiink, amindvel
¢lhettink a falusi gyermeket illetéen: 6k is a magas-
kultira részesei. Viszont naluk is altalaban megjelol-
hetjik az értelmességi szinvonal viszonylagos alacsony-
saganak az okait: ezek fbleg a szegénysegbdl erednek s
mindabbol, ami ezzel egyiitt jar, a lakds ¢és a levegd
kedvezétlen viszonyaibol, a tapldlkozas, ruhdzat ¢és
fekvohely, tisztasdg hidnyossagabol, az apolatlansagbol, a
taplalkozas, alvas hidnyossagabol, az idiilés ki nem elé-
gité voltabol, stb. Aki a munkasok kereseti és gazdasagi
viszonyait csak kissé is ismeri, jol tudja, hogy életiik
(pl. a banyaszok élete) mennyi nélkiilozéssel jar s me-
lyek ennek az életnek a sziikségképi Iélektani kovet-
kezményei.

Régebbi elfogult vizsgalatok tugy talaltdk, hogy a
proletargyermekek ¢és munkasgyermekek erkolcsiségének
két sziikségképi velejardja volna: az egyik a csekélyebb-
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értékiiség érzése, a masik pedig az osztalygyiilolet. E
hatdsok valoban sokszor észlelhetdk a munkasgyerme-
kek lelki vildgdban, de okaikat nem magaban a szegény-
ségben kell keresniink, sem pedig a természetes értel-
messég alacsonyabb fokdban, hanem inkabb a propa-
ganda hatdsdban ¢és azonkiviill a helytelen szocidlis gon-
doskodasban. Ami az értelmességet illeti, mind a jo-
méda, mind pedig a szegénysorsi gyermekeknek eléggé
vilagos és szabatos fogalmaik vannak a szegénységrol
és a gazdagsagrol. A lélektani vizsgalatok azt mutatjak,
hegy mar az iskolabajards kezdetén ismerik a gyerme-
kek e két fogalmat, kezdetben csak alanyi tapasztala-
sokra vonatkoztatva, késébben azonban egyre jobban
és tisztabban, a 14 éves korban pedig mar altalaban ugy
gondolkoznak roéluk, mint a felnéttek. Ahol a propa-
ganda nem tiizel osztdlyharcra, hanem a tarsadalmi kér-
dést masképen igyekszik becsiiletesen megoldani és ahol
a gondoskodas nem csupan az inséget szenveddk anyagi
helyzetét kivanja biztositani, hanem a gyermekek lel-
kére is gondol, s azok erkdlcsiségét is gondozni torek-
szik, ott nem fejlédik ki benniik sem az osztily gyiilolet,
sem a csekélyebbértékiiség érzete. A fejlettebb tarsa-
dalmi rendszerii orszagok példat mutatnak arra, hogyan
lehet megoldani a szegénységnek legégetdbb kérdéseit
a nélkil, hogy a tb6kegazdalkodas alapjait megvaltoz-
tatnak. Ezekben az orszagokban azt latjuk, hogy a szo-
cidlis gondozas nemcsak az egyének anyagi sorsat veszi
tekintetbe, hanem az egész embert allitja a kozpontba
és annak erkolcsi méltosagat veszi alapul; azonkiviil
érezteti vele, hogy az 4llami, vagy tarsadalmi segitség
nem kegy, vagy alamizsna, hanem jogszerii hozzajaru-
las az & életének biztositdsdhoz. A szegénység élménye
ezen esetekben nem vezet a csekélyebbértékiiség érzé-
sének vagy az osztalygylloletnek kialakitasdhoz a gyer-
meki lélekben.

Mas kérdés a proletargyermekek ¢és munkasgyerme-
kek nagyobb biinézési hajlamanak kérdése, ezt a kovet-



151

kez6 fejezetben targyaljuk, mely a rendellenes kornye-
zet hatéasaival foglalkozik.

A munkasréteg gyermekei, ha az elemi oktatas fokéan
athaladtak,  akkor részint a magas miveltség iskoldja-
ban, a  kozépiskolaban folytatjdk  eldkésziiletiiket az
életre, — részint pedig kozépfoku, de szakiranyu isko-
lakba iratkoznak be. Munkasifjusigunk — ezen a kifeje-
zésen e helyen a munkasok csaladjabol szarmazé fia-
talsigot értve —, ma hazankban kisebb szamban jut a
magasabb miiveltséget kozl6 kozépiskolaba, a gimna-
ziumba ¢és ennek megfeleld leanyiskoldkba, mint a pol-
gari  kozéposztdly gyermekei és inkdbb  szakképzést
kozlo vagy erre elokészitdé tanulmanyokat végez vagy
az ipari, kereskedelmi tanoncok s alkalmazottak soradban
keresi jovo boldogulasat. A munkasok gyermekei koziil
sokan a gyermekkor hatarat atlépve, csakhamar kival-
nak a csaladbol és 0Onalld keresetre tesznek szert; vagy
pedig, ha nem is jutnak az elemi foka oktatas utan
nyomban ilyen fiiggetlen helyzetbe, sok esetben csak
félig tartoznak mar a  csalddhoz, mert munkahelyiik,
foglalkozasuk, nevelésiik a nap nagy részében mas kor-
nyezethez koti O6ket. Nevelés szempontjabol tehat fiig-
getlenebb helyzetben vannak, mint pl. a kdzépiskolasok,
az egyik 1égkorbol folytonosan a masikba jutnak at,
ezért kornyezd kilvilaguk dsszetett és bonyolult, mely-
ben gondosan szét kell valasztani az otthonnak ¢és a
masik kornyezetnek hatdsait, tovabba a nagy térsada-
lomét is.

A nem 6nallo munkahely (inaskodas, tanonckodas)
természetét ¢és hatdsdit ma mdar a torvény szabalyozza,
régebben az inasok jobban beleolvadtak annak a mester-
nek a csaladjaba, kinél tanulasuk éveit toltotték. A mai
fiatalsag tobbnyire sajat csaladjaban marad a tanulds
éveire s a munkahelyet csak a mesterség szakszeri el-
sajatitasara megkivant ordkban keresi fel ¢és tevékeny-
sége is csupan erre korlatozodik. A mester és az inas
patriarchdlis viszonya ma mar inkabb csak a mult em-
lékeiben €él. A dolgoz6 ifjusagnal ezért Ujra nagyon
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emelkedett a csaladnak nevel6i fontossaga, hiszen a
serdiilés és ifjisag évei sem nélkiilozhetik az anyai és
apai gondoskodast, s6t sokszor éppen az atmeneti évek-
ben van erre a legnagyobb sziikség.

A nagy tarsadalom és az allam is tudja, hogy a dol-
gozé ifjisag nevelésének kérdését meg kell oldani,
mégpedig az 0 viszonyoknak megfelelden. Ennek a meg-
gy6zodésnek a kovetkezményei azok a tdrsadalmi szer-
vezetek (pl. ,,a dolgozd leanyok™ varosi s a népfoiskolak
falusi szervezetei), amelyek az egyesiileti élet eszkozei-
vel torekszenek karpotolni azt, amit a csaladi nevelés
mar nem adhat meg a dolgozé és tanuld ifjusdgnak. Az
allam a leventeintézményt hivta életre, ez az iskolabol
kikeriilt, de még nem 0nalldo ifjisdg nagy Kkeretszerve-
zete, mely kivaldéan alkalmas arra, hogy a katonai el6-
készités mellett az ifjusag erkdlcsi nevelését és fegyel-
mezését az egyhazzal ¢és iskolaval egyiittesen iranyitsa.
Erre valoban nagy is a sziikkség, mert a dolgozd ifjisag
iranyitds nélkiill a nagyvarosban sem szabad idejét nem
tudja helyesen felhasznalni, sem a madsik nemhez vald
viszonyat megfelelen alakitani nem képes.

Kilonosen a félig vagy egészen ondllo, dolgozo nagy-
varosi leanyok helyzete érdemel kiilonds megfontolast,
akar mas csaladoknal haztartasi alkalmazottak, akar pe-
dig sajat sziileik korében élnek és munkahelyeken dol-
gozok, vagy tanulok. Mind a két esetben a leanyokat
koran sokféle csabitas veszélyezteti, s ezekkel szemben
az allasfoglaldas nagy Onallésagot kivan tolik oly. id6-
ben, mikor még csak a fejlodés utjat jarjak az Onallosag
felé. Férfiakkal valdo megismerkedések, valtakozo kisebb
szerelmi kapcsolatok foglaljak le ezeknek a lanyoknak
érdeklodését a munka mellett és adnak nekik alkalmat
veszedelmes szoérakozasokra. Szabad idejiiket sok eset-
ben a nagyvaros élénk és izgatd utcai légkorében, kozos
sétakkal, vagy mozikban toltik, latogatjdk a tanchely-
ségeket, mindezt legtobb esetben sziildi vagy gazdai fel-
igyelet nélkill, az ,,0ndllésag” gondolatdval. Az 0Onallo-
sdg azonban konnyen feleldtlenséggé fajulhat el.
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A nagyvarosokban szolgdld hdztartasi alkalmazottak,
a cselédlanyok helyzete is nagyon kérdéses az egészsé-
ges lelki fejlodés és a tarsadalmi helyzet szempontjabol.
Kornyezetvaltoztatdsuk mar oOnmagiban véve is a leg-
kedvezdtlenebb: rendszerint falusi lanyok cserélik fel a
serdiilés ¢és ifjisag éveiben a csaladi kort a nagy-
varosi szolgalattal s ez mar maga ravilagit azokra
a lelki nehézségekre ¢€s problémakra, melyek az ilyen
fiatal lany életében sziikségszeriien felmeriilnek. A kor-
nyezetvaltoztatds ugyanis rendszerint dtmenet  nélkiil,
hirtelen szokott bekovetkezni a szolgalatba mend la-
nyokndl. A csaladtol, a megszokott életviszonyoktol vald
hirtelen elszakadas pedig nem mehet végbe legalabb
ideiglenes lelki egyensulyvesztés nélkill. Ez az egyen-
sulyvesztés a honvagy alakjaban jut kifejezésre és tud-
juk, hogy vannak e lelki jelenségnek oly valtozatai is,
melyek mar lelki zavart vagy Kkatasztrofat idéznek el6
(gyujtogatas, szokés, gyilkossagi kisérletek).

Masfeldl az 1) kornyezetbe valo beleilleszkedés jar
sok nehézséggel és emészti fel egyes esetekben a lelki
erdket. Eldfordulhat, hogy az ilyen kiizdelemben a lelki
erd annyira megfogyatkozik, hogy az illetd mindvégig
»gyokértelen” marad az 1) helyzetben és tovabb tengé-
dik benne a nélkiil, hogy valaha is teljesen otthon érezné
magat az 1) vilagban.

Ha azonban az 0j kornyezet erkdlesi és lelki szem-
pontbdl potolni tudja az elhagyott otthon lelki hatésait,
azaz a cselédlany ujra ,csaladban” érzi magat, akkor
van remény arra, hogy nem valik gyokértelenné és meg-
talalja megnyugvasat az 10j kornyezetben. De még ebben
a legjobbnak elképzelt esetben sem nyujthatja az qj
kornyezet a teljes karpotlast az elhagyott egészséges,
meleg és erkdlcsos otthonért. Az 0j csalad ugyanis,
melybe a cselédlany bekeriilt, mégis csak mast kivan tdle,
mint amit a vérségi koteléken alapuld csalad kivant: a
cselédlany érzi, hogy 6 fizetett alkalmazott még akkor is,
ha szeretettel bannak vele, megbecsiillik személyét ¢és
ovjak, védelmezik erkdlcseit.
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Az alkalmazottak helyzete tovabba mindig biztositja
szamukra az ondllosdg kisebb-nagyobb mértékét; fiig-
getlenek abban, mire forditjdk keresetiiket, hogyan tol-
tik el szabadidejiiket, kikkel érintkeznek és baratkoz-
nak s milyen viszonyban vannak az elhagyott csaladi
tlizhellyel. Szolgalatuk idejét és teenddit is Onalldé meg-
allapodassal szabalyozzak, egyszdval teljesen Onalld éle-
tet ¢élnek a sajat csaladjukbol vald kiszakadas utan.
Legnagyobb veszélyt ez az Onallésag a cselédlanyoknal
is két pontban szokott jelenteni: egyik a szabadidd fel-
haszndlasa, a szoérakozasok, — a masik pont az ud-
varlok, a szerelem és a hdzassig kérdése. Mind a két
kérdésben a falusi cselédlanyok egyforma viselkedést
mutatnak a munkaslednyokkal s egyforma veszedel-
mek kornyékezik Oket. Egy vonatkozasban mégis eltér-
nek a falubol a varosba keriilt szolgalolanyok a varos-
ban sziiletett munkasleanyok szoérakozasaitol és szerelmi
viselkedésformaitol: a falusi leanyok szivesebben fogad-
jék a hasonld sorsu falusi legények ¢és fiatalemberek
ko6zeledéséi, mint masokét.

Mindebbdl konnyll levonni a kovetkeztetést, mily
erkolcsi és szocialis kotelezettségek harulnak a cseled-
tarto gazddakra és csaladokra. Els6 kotelességiik a cseléd-
lanyoknak igazi csaladi otthont nyujtani, 0gy mint a
régi id6kbol rank maradt szép példaszé mondja: ,,a cse-
léd igazi csaladtagnak szamit”. Ennek a gondoskodas-
nak természetesen ki kell terjednie a cseléd minden élet-
viszonyara: a lakéasra, egészségligyi gondozasra, de leg-
foképen a jo banasmodra. Ennek az 6t kdrnyezd légkor-
nek erkolesi fontos mozzanata az is, hogy a csaladfé s
a csaladanya a cselédnek erkdlcsi és vallasi éEletére, va-
lamint a gyermekekhez valé viszonyara gondosan fel-
tgyeljen és e lelki magatartasok fejlesztésére id6ét ¢Es
faradsagot forditson. Kiilondsen fontos a dajkaknak és
cselédlanyoknak nevel6 vagy rontd hatasa a kisgyer-
mekekre: ijesztgetések, rémiiletet keltd mesék, vigya-
zatlansagok stb, gyakran el6fordulnak oly alkalmazot-
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taknal, akik maguk is apolatlan vagy miiveletlen kérnye-
zetbdl szarmaznak.

Természetes azonban, hogy a cselédlanyok ilyen
iranyQl  helyes vezetése nem konnyl feladat. Az akada-
lyok és nehézségek igen sokszor magaban a cselédlany-
ban vannak és ezek sokszor olyan nagyok, hogy azokat
a legjobb szandékkal sem sikeriil legy6zni. A kornyezet-
valtoztatds miatt bedlldo lelki torés és alkalmazkodas-
hiany pl. sok falusi leanynal makacssagot vagy rossz-
indulati hajlamokat fejleszt ki, vagy lopasra, csalasra.
gazdai irdnti bosszuallasra, gytloletre 0sztonzi; sokszor
rossz tarsasdgba keverednek s annak hatdsa alatt nemi
eltévelyedések veszélyébe keriilnek a nélkill, hogy gaz-
daik err6l tudomast szereznének. Sok ledny értelmességi
foka alacsonyabb, semhogy a nagyvaros, vagy a csalad
kivanalmait s életmddjat kovetni tudna. De ha ezek a hi-
bak nem mutatkoznak is, vagy nem oly nagy fokban,
hogy az egyiittélést veszélyeztetnék, akkor is még min-
dig megtalaljuk azokat a nehézségeket, melyek a falu-
bol a varosba szakadt lednyok helyzetét sziikségképen
terhelik: ezek az 10 helyzetekhez vald szakadatlan alkal-
mazkodas, vagy beletorodés ¢és az Onallosag kérdésének
a gyakorlati megoldasai. A csaladnak tehat, melyben a
lany szolgal és ¢él, erre is gondot kell forditania és ehhez
is segédkezet nyujtania.

Sokkal rosszabb helyzetbe keriilnek azok a cseléd-
lanyok, kik nem joindulatd és megértd csalddhoz keriil-
nek, hanem oly vildgba jutnak, mely helyzetiikkel ¢&s
személyiikkel visszaél. Ily visszaélések fordulnak eld
mar az alkalmazottak tapldlasa, egészségiligyi gondo-
zasa, lakasa koril is, de még ezeknél is rombolobb ha-
tasi a rosszindulati banasmdd, a feliigyelet hianya, a
cseléd megvetése; nagy bajt okoz az is, ha a munkaadok
nincsenek igazi lelki viszonyban az alkalmazottal, ha-
nem csak a fizikai munka végz6jét latjdk benne; a leg-
sulyosabb hiba azonban az alkalmazott személyével
valo esetleges nemi visszaélés ¢és erkdlesi, vallasi életé-
nek lerombolasa.
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Az ilyen légkdorben €16 alkalmazottak tovabbi sorsa
is a legsiralmasabb képet nyujtja és éppen e miatt van
sziikség azokra a tdrsadalmi szervezetekre, melyekre az
a hivatas var, hogy a nagyvarosi cselédldnyoknak — az
allami jogi védelem mellett — hathatés tamogatast
nyujtsanak. E szervezetek feladata potolni és kiegészi-
teni, amennyire csak lehet, mindazokat a hianyokat,
melyek a falusi cselédlanyok életében mutatkoznak és
védelmet nygjtani az O6ket kornyezd veszedelmekkel
szemben, megerdsiteni jo hajlamaikat, a sziil6folddel és
a csaladdal val6é kapcsolataikat, gondoskodni nekik meg-
felelo szoérakozéasrol és pihenésrdl, wvallasi gyakorlataik-
r6l, és végiil elomozditani a rendes és erkolesos férjhez-
menési lehetdségeiket.

Kiilén csoportba tartoznak a tarsadalmi viszonyaink
visszassagat legjobban feltiinteté keresé ¢és koldulo gyer-
mekek. A koldulo gyermekekrdl a rendellenes kornye-
zettel kapcsolatban beszélink majd. 4 dolgozo gyerme-
kek helyzetét azonban még nem mondhatnok altalaban
rendellenesnek (abnormisnak), csak akkor, ha a mun-
kajuk elfajul ¢és meghaladja életkoruknak erdit ¢és fel-
tételeit s kényszermunkava valik. A mult szdzadban az
allamok altaldban  gondoskodtak a gyermekmunkanak
korlatok kozé szoritasarol, ez a szabalyozas égetGen
sziikséges volt egyes orszagok ipari vidékein, hol a gyer-
mekeknek erejiiket messze meghaladd és kizsakmanyolo
testi munkat kellett vegezniok. A tarsadalmi haladas
hatarkovei voltak ezek a torvények s megovtdk a gyer-
mekeket a tokének vagy a sziiléknek lelkiismeretlen ki-
zsakmanyolasatol.

Ma is akadnak azonban esetek, melyek a gyermeki
munkanak ama régi biineire emlékeztetnek, még pedig
a falusi élet keretében. El6fordul pl. a foldmivel lakos-
sdg korében, hogy 9-10 éves gyermekeket diszndpasz-
tornak alkalmaznak; ez a feladat a gyermek erejét ki-
meriti, kiszipolyozza olyannyira, hogy fejlddésében tel-
jesen hatramarad, lelki tekintetben viszont koravénné
valik ¢és eldurvul. Ha az iskolaskorban Ilévé gyermeke-
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ket mérsékelt munkara fogjuk ¢és a haztartas korében
értékesitjiik munkaerejiiket, az még nem végez rombo-
last testi-lelki szervezetiikben, feltéve, ha a munka nem
haladja meg erbiket és jatékos sziikségletik kielégité-
sére is enged bizonyos idot. Az iskola mar maga is
,munkat” jelent a gyermek életében a jaték mellett, de
ez nem kifogasolhatd, hiszen a gyermek az iskolaskor-
ban mar megérett a szellemi munkara és van feladat-
tudata is. Csak a tulzott, 6nalld és kenyérkeres6 munka
ellenkezik a gyermek valodi allapotaval s ez az, amire
nemcsak a tdrvényhozas figyelmének kell kiterjednie,
mert ez Onmagaban még nem elegendd, hanem a sziiloi
és tarsadalmi gondoskodasnak is. Kiilondsen a falusi
gyermekeknek van alkalmuk a haztartdsi munkékban
és a hazi allatok Orzésében részt venni, arataskor, vagy
mas koriilmények kozott is az ételt a hatarba kivinni,
kisebb  testvéreket gondozni, redjuk feliigyelni  stb.
Mindezek oly tevékenységek, melyek a gyermekek
munkaerejét nem haladjdk meg ¢és nem jelentenek on-
allo  kenyérkeresetet; viszont tagadhatatlan lelki hata-
suk, hogy kordbban megérlelik a gyermeket, aki komo-
lyabba valik gondtalanabb ¢és jobbmodu kortarsainal.

A nagyvarosokban talalkozunk a dolgozd gyerme-
keknek egy kiilonds tipusaval; e tipusban a kolduld és
dolgozé gyermek vonasai talalkoznak. Ide tartoznak az
salkalmi arusok”, azok a gyermekek, akik viragot, leve-
lez6lapokat stb. arusitanak az utcan, vagy pedig a kii-
16nb6z6 nyilvanos helyeken napjukat kdéborolva toltik;
némelyik még a késé esti ordkban is ,,munkahelyén”
van ¢és gylUjti a kozonség adomanyait. Ezek életmodja és
kornyezete ¢éppugy rendellenes, mint az emlitett 9—10
éves pasztoré s ezért a legnagyobb mértékben karos ¢s
elitélendd. A gyermekarusok tevékenysége még azért
is sulyosan esik latba, mert sokszor nem egyéb alcazott
koldulasnal. A koldulas pedig erkolecsrontd. Konnyti
ezt megérteniink, ha megfontoljuk a munkanélkiili, ma-
sok kegyelmébdl tengddd, bizonytalan és 4apolatlan élet
lelki hatésait.



IX. MEG NEM FELELO KORNYEZET HATASAL

1. A gyermekkor és ifjukor kiilonds fogékonysaga.

A kozfelfogas is Ugy tartja, hogy a gyermekkor ¢s
iffjakor sokkal fogékonyabb a kornyezeti hatasok irant,
mint az élet kés6bbi korszakai; koltok és a mindennapi
élet prozai megfigyeléi egyarant megallapitottdk, hogy
a gyermekkor és az ifjusag oly érzékeny és fogékony a
kiils6 hatasokkal szemben, ,mint a viasz” s ezért a kor-
nyezettdl sokkal nagyobb fiiggésben él ¢és fejlodik, mint
a feln6tt ember, viszont tudatos alakitd hatasa a kor-
nyezetre sokkal kisebb, vagy egyaltaldban semmi. Ezt
az egyoldalu fiiggést a tudoméany is megerdsiti. A 1¢lek-
tan is megallapitja, hogy a gyermekkor és ifjikor a va-
lodi és nagyszabasu alakithatésag id6szaka; a gyerme-
kek fogékonysaga annal nagyobb, minél fejletlenebbek.
Azonkivil a gyermekek s a fiatalkordak rendkiviili
érdeklodéssel, sot moho kivancsisaggal fordulnak az élet
benyomasai felé, amely naprdl-napra uj, meg 0j felfede-
zéseket ¢és meglepetéseket nyOjt nekik. A gyermek és
iffac élete 4allandd meglepetésekben ¢és fordulatokban
gazdag oriasi felfedez6 utazashoz hasonlithato, mely
soha nem latott és tapasztalt dolgokkal és élményekkel
lepi meg az utazdét. Természetes tehat, hogy az egészsé-
ges ¢és rendes gyermekek éles megfigyelok szoktak lenni:
sokkal jobban megfigyelik kornyezetiiket, mint sok fel-
n6étt gondolja. Vannak sziilok és felndttek is, akik a
gyermek megfigyeld képességét ¢és értelmességet keve-
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sebbre becsiilik, mint amennyi re azok valdban kiterjed-
nek. A Lélektudost nem lepi meg az, ami az Ilyen tudat-
lan felndttekbdl sokszor csodalkozast valt ki, hogy t. i
a gyermek oly varatlan kérdéseket tesz fel, vagy oly
megjegyzéseket ttisz. amelyek azt mutatjdk, hogy meg-
értette és megjegyezte maganak a felndtteknek meggon-
dolatlan beszédeit vagy viselkedését (..enfant terrible™).
Mindez arra mutat, hogy a gyermekkorban ¢és ifjukor-
ban a kornyezé vilagnak rendkiviil nagy fontossagot
kel] tulajdonitanunk.

2. A rendellenes kornyezet valtozatai.

A meg nem feleld és rendellenes kornyezet eseteit
és valtozatait a kovetkezd elméleti csoportositdsban

tiintethetjiik fel:
Els6 eset: a gyermek (vagy ifju) normalis, rendes
fejlettségli és lelkialkata, — de a kdérnyezete mutat hia-

nyokat, vagy tulzasokat, ferdeségeket (meg nem feleld
kornyezet).

Masodik eset: a gyermek rendes lelki életli ugyan,
de Dbalsorsa rendellenes koryezetbe helyezte (blindz6
sziilok, rossz tarsasag, csavargas, koldulas stb.).

Harmadik eset: o kornyezet rendes ¢és megfeleld, de
a gyermek mutat oly rendellenes lelki jelenségeket,
hibdkat, melyek atoroklésbdl erednek, de lehetnek szer-
zettek 1is, azonban nem sulyos természetiiek. Ide sorol-
hatjuk azokat a gyermekkori ¢és ifjukori hibakat és
kiilonosségeket, melyek a teljesen rendes lelki életi
(normalis) és datlagos gyermeknél rendszerint eléfordul-
nak. A gyermekkori és serdiiléskori, rendesen eléfordulod
jellegzetes hibaktol egy 1épéssel tovabb haladva, talal-
juk azokat a nehezen nevelheté gyermekeket, akiknél a
nevelés rendes ¢és Aatlagos eljarasai nem vezetnek ered-
ményre. Még inkabb megkdzelitik a rendellenes (abnor-
mis) lelki jelenségek korét azok az esetek, mikor a gyer-
mek az idegességnek (neurdzis), vagy a lelki koros el-
valtozasnak (pszichopatologia) valamilyen tiinetcsoport-
jat mutatja.
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Negyedik eset: rendes ¢és megfeleld kornyezet, mely-
ben oly gyermek ¢él, ki sulyos és nagyfoki lelki rend-
ellenességben  szenved (gyengeelméjiiség, fogyatékossa-
gok, pszichdzisok, elme- és kedélybetegségek).

Mind a négy csoportban tulajdonképen meg nem fe-
lel6 kornyezetben ¢él a gyermek, de az aranytalansag-
nak és az Osszhang hianyanak mas okait talaljuk az els6
két esetben és ismét masokat az utobbi kettdben. Termé-
szetesen mindegyik valtozatnal érvényesil az a tor-
vényszeriség, hogy a meg nem feleld6 kornyezet csak
arra hat, akiben mar eleve fogékonysag van a rossz ha-
tas befogadasara; érvényes és helyes tovabba az a neve-
161 és emberi kovetelmény is, hogy a gyermekeket min-
den korilmények kozott nekik megfeleldé kornyezetbe
helyezziik. A ,,megfelelé” kornyezet tehat a legaltala-
nosabb neveldi igény és sziikséglet, melynek ki nem elé-
gitése a bajoknak allandosuldsat, sot fokozodasat ered-
ményezi. A lelki fogyatkozasok, zavarok és hibak meg-
felelé  kornyezetérél a  kisegitd iskoldk, kiilonleges
neveldintézmények és otthonok, valamint apolé és ok-
tatd modszerek gondoskodnak, — mig a rossz és romlott
kérnyezet lelki  hatasait legtobb esetben kérnyezetval-
toztatassal tudjuk csak kiegyensulyozni. Az alabb kovet-
kezOkben részletezniink kell majd, mily esetekben szol-
gal a kornyezetvaltoztatas valoban a gyermek lelki
javulasara s melyek azok az esetek, melyekben ez a
modszer nem vezet eredményre.

A rendes lelki alkatd és lelki allapoti gyermeket, ha
meg nem feleld vagy éppen rendellenes (romlott) kor-
nyezetbe keriil, lelki sériilések veszedelme fenyegeti.
A kornyezettanulmany ¢és -tudomany legnagyobb gondja
éppen ezekre a lelki sériilésekre esik; a lélektan eszko-
zeivel kell kimutatnunk, mily kiils6 hatasok mily belso,
azaz lelki elvéltozasokat okoznak s mily torvényszerlisé-
geket talalunk e sériilések keletkezésében ¢és azok gyo-
gyitasaban. Ennek a konyvnek elsé részében foképen a
rendes ¢és megfeleld vilagban €16 normalis gyermekeket
vettik szemiigyre, a most kovetkezd fejtegetésekben
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éppen azt az ardnytalansigot ¢€s Osszhangtalansdagot
elemezziik, mely a gyermek és kornyezete kozott mutat-
kozhat. Az idetartozd megallapitdsoknak az az egyik f6
alapelve, hogy kornyezeti hatasra altaldban akkor szok-
tunk kovetkeztetni, ha az datordklésre nincs bizonyité-
kunk, mert nem minden hiba, vagy rendellenes viselke-
dés szarmaztathatd kozvetleniil az elddok hasonlo lelki
sajatossagaibol. Az  atoroklés torvényei egyébként s
csak a kezdeti alapgyOkerek 0©roklédését engedik meg,
de kész (fejlett) képességekét egyaltalan nem. Az atorok-
lés megallapitdsaval tehat ovatosan kell bannunk. Vi-
szont a koOrnyezet hatasait is gondosan meg kell vizsgal-
nunk és nem szabad szem el6l téveszteni azt az elvet,
hogy nem minden gyermekre hat egyforman ugyanaz a
kornyezet, és hogy a rossz hatasok befogadasdhoz is mar
fel kell venniink bizonyos megel6zé hajlamot a gyer-
mekben, maskiilonben a tényeket nem tudjuk ellentmon-
das nélkiil értelmezni.

A meg nem felelé kornyezet, barmennyire viszonyla-
gos, mégis feltind csoportokra oszthaté. A kornyezet-
hatdsa  természettdrvénynek mondhat6, tehat minden
esetben megtalaljuk; — de hatasanak foka ¢és mindsége,
igen valtozé lehet. igy pl. a szegénység, vagy a gazdag-
sag nem egyforman hat minden egyes normalis gyer-
mekre; mas szempontbdl tekintve azonban mégis meg-
allapithato, hogy a nyomor, vagy a fénylizés dltaldban
rossz hatdassal vannak minden gyermekre, kik hatas-
koriikbe jutnak, azaz a kornyezet 6nalld és nem viszony-
lagos hatoerének foghatdo fel. E kettds szempontbol ki-
indulva, el6sorolhatjuk a meg nem feleld kornyezetnek
foébb tipusait, és azokat a tényezdket, melyek az egyes
kornyezetfajokban szerepet jatszanak; majd attérink a
problematikus gyermekek egyes csoportjainak jellemzé-
sére.

Sok hiba abbdl szarmazik, hogy a kornyezet nem érti
meg a gyermek kivansagait, szikségleteit ¢és kéréseit,
vagy viselkedését félremagyardzza; ilyenkor a gyermek
sokszor igazsagtalannak €rzi a kdrnyezet banasmodjat.
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Egy mas eset az, amikor a gyermek nem tudja feldol-
gozni a kérnyezetétél nyert benyomdsokat s azok meg
nem emésztett emlékek, esetleg lelki sebek forma-
jéban, sokaig foglalkoztatjdk, mig valamiképen sikeriil
télik megszabadulnia (lereagalas). Ha a sziilék pl. egye-
hetlenkednek, viszdlykodnak egymassal, az a gyermek
lelkében mély nyomot hagy, melyet sokaig vagy talan
sohasem tud kidolgozni magabol. Vannak oly esetek is,
mikor a gyermek hibas viselkedését csak a kornyezetre
valo ellenhatasnak lehet értelmezni. Egy kiilonben ren-
des ¢és értelmes gyermek pl. iskolakeriilové és csavar-
gova valt oly csaladban, hol a tisztasdg és takaritds volt
a haziasszony legnagyobb szenvedélye. A talzott, kinos
rend ¢és tisztasag, az elviselhetetlenné wvalt kinos rend-
szeretet valosaggal eliilldozték a gyermeket a tisztasag
eme ragyogd paradicsomabdl, melyben nem érezhette
magat otthon s melybdl kiszabadulva élhette csak sajat
vilagat. Ez az eset is mutatja, hogy a ,megfelel6” kor-
nyezet, vagyis a kiilvilag mennyire fiigg a gyermek ere-
deti sziikségleteitdl és egyéniségétdl, és hogy sokszor a
gazdag vagy gondozott kdrnyezet még nem biztositja a
megfeleld és kielégitd lelki hatasokat.

A tarsadalmi védé és gondozd szervezetekben oly
fontos ,, kérnyezet-tanulmanynak” tehat nem csupan a
targyi adatok felsorolasara kell torekednie, hanem arra
is, hogy vilagossagot deritsen a magaban vett kornye-
zet ¢és a gyermek Osszeilloségére, vagy diszharmonia-
jarais.

A szegényseg altalaban ¢és magédban véve még nem a
meg nem feleld6 kornyezet fogalma ald tartozik, a gaz-
dagsag sem. A kornyezet és a benne ¢l6k lelki viszonyai,
a szegénység vagy gazdagsag rossz hatasait ellenstlyozo
sziil6i nevelés sokkal fontosabb alakitd tényezd, mint
maga az anyagi jolét, vagy ennek hianya. De ha a sze-
génység nyomorrd fokozodik, akkor bizonyosra vehe-
ték a kornyezetokozta sériilések ¢és kedvezdtlen rahata-
sok. Napjainkban hiressé valt egy kivald széonok mon-
dasa: ,,A ciganysoron nem sziiletnek szentek.” A nyo-
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mor a legfontosabb életsziikségletek (taplalék, lakas,
ruha) nagyfoki vagy teljes hianyat jelenti, akar az
egyén hibdjabol szarmazik ez az 4llapot, akdr a tarsada-
lom berendezkedésébdl, vagy mulasztasabol.

A nyomor és a nélkiilozések sokszor valosagos ide-
gességi  allapotokra  (nyomor-neurdzisokra)  vezetnek.
Ennek tiinetei: a reménytelenség és elkeseredett vagy
komor hangulat, a férfiaknal az Onérzet letorése (koldu-
las), a csaladi ¢élet elhanyagolasa, céltalan keresés ¢s
pénz utan jards; a ndknél tompa belenyugvas, korai
megoregedés, a csaladi élet elhidegiilése.

A nyomorban a legkiilonlegesebb, hogy a gyermekek
lelki képességei is fejletlenek maradhatnak, vagy rossz
iranyba fejléddhetnek. Enyhébb esetnek kell itélniink a
képességek  fejletlenségét, mintegy  Osszezsugorodasat,
mint a hatarozott tarsadalomellenes (aszocialis és anti-
szocialis) iranya fejlodését; de mind a kettdével egyarant
talalkozunk a nyomor hatasa alatt. Az értelmesség
visszamaradasa (esetleg gyengeelméjiiség) a nyomorban
¢loknél olyannyira 4ltalanos tiinet, hogy sokan minden
mas lelki vagy erkolesi fogyatékossag eléfeltételének
nyomor hatidsa sokszor nem magat az értelmi képessé-
gek lelki alapjat tamadja meg, hanem csupan az értel-
miség teljesitményeit; a gyermeknek is szellemi és er-
kolesi  teljesitményeit szokta visszafojtani €s megaka-
dalyozni néha oly fokban, hogy kiils6leg az els6 pilla-
natra a hiilyeség latszatdt kelti. Ha az ilyen gyermeket
sikeriil kiragadni a ,butitd” kornyezetbol, az eredeti
lelki képességek sokszor 10 erére kaphatnak ¢és a gyer-
mek ujra normalis lelki €életre tamad.

Sokkal jobban hat azonban a nyomor és az apolat-
lansag a gyermek testi és lelki fejlodésére és allapotara.
A durvasag, az erkodlcsi fogalmak hianya, vagy a téves
erkolesi érziilet, a gyllolet és elégedetlenség, a lopasra,
hazudozasra, civakodasra ¢és mindenféle mas blUnozésre
valé hajlam, a dologtalansdg ¢és munkakeriilés, a nemi
élet Osztonszerli és gatolatlan kiélése: azok a hibak és
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lelki elferdiilések, amelyek a nyomor légkorében bujan
tenyésznek.

Hasonléan rombolé a hatdsa a gyermekre a sziilok
vagy csaladfd munkanélkiiliségének 1is. Ennek hatasat a
normalis lelki alkatd gyermekre az 1930-32-es évek-
ben kiilonésen = Németorszagban  tanulmanyoztdk. A
lélekbavarok részletesen ¢€s élethlien megrajzoltdk a
munkanélkiiliségnek az ifjisag lelkében végzett puszti-
tasait és kovetkezményeit. Nem részletezzilk a taplalék
mennyiségi €s mindségi csokkenésének, a lakasviszonyok
és ruhdzat altalanos rosszabbodasanak kedvezétlen lelki
hatdsait, inkédbb csak azt az allando érzelmi A4llapotot,
hangulatot vilagitjuk csak meg, melyet a munkanélkiili-
ség a gyermek lelkében szintén kitermel. E hangulat a
szilok lelkébdl indul ki, de atsugarzik a gyermekekre.
A sziilék lelke ily helyzetben elégedetlen, a bizonyta-
lansag ¢és a csekélyebbértékiiség érzéseivel, fatalizmus-
sal, esetleg gyllolettel ¢és elkeseredéssel telik meg.
Ebben a légkorben ¢él a gyermek, sziileit élesen figyeli
és az érzelmi atvitel kovetkeztében Ontudatlanul maga
is résztvesz a kornyez0 hangulat légkorében. A 1élektani
vizsgalatok az érzéseknek ¢és hangulatoknak ezt az at-
szarmazasat vilagosan megmutattak.

A tudomanyos megfigyelések ravilagitottak azonban
mas részletre is. Meglepetéssel tapasztaltak egyes 1élek-
tudésok, hogy a munkanélkiili csaladok gyermekei
e korilmény miatt nem mutatnak hanyatlast iskolai
munkdjukban  (figyelem, szorgalom ¢és magaviselet,
eredmény jegyek). Akadtak esetek, mikor a tanulok
eredményei javultak is, még nagyobb szorgalom és to-
rekvés mutatkozott benniik. Igaz, mas vizsgalatok a ta-
nulmanyi  eredmények altalanos  hanyatlasarél  tanus-
kodtak. Lehet, hogy a nagyvaros statisztikai eredmé-
nyei mas képet mutatnak, mint a kisvaroséi, tovabba,
hogy a munkanélkiili sziildk tobbet foglalkozhattak ott-
hon gyermekeikkel.

A munkanélkiiliség lelki hatasai f6képen a gyermeki
érzelmek vilagara csapodnak le. Az ilyen gyermek ér-
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zelmi 1égkorét a csaladban mar lattuk. Mas azonban
helyzete az iskolaban. A sziilok megfigyelése szerint a
gyermek a csaladban a munkanélkiiliségnek 4allando
nyomdasa alatt ¢él, az iskoldban mintegy felszabadul.
Ritka eset, hogy a gyermek az iskolai kdrnyezetben is
onkénteleniil az otthoni allapotokra gondoljon és szo-
moru hangulatba essék. Az iskolaban legtobbszor on-
feledten jatszik, dolgozik ¢és csak akkor eszmél a hazi
bajokra, ha ujra hazakeriil. Ha azonban a munkanélkii-
liség az iskoldban is szoba kerii, vagy a gyermek
észreveszi mas jomodu gyermek Oltozetét, apoltsagat
stb., akkor természetesen megérzi a kiilonbséget. Eppen
ezért a tanitoknak e tekintetben kettés a feladatuk:
vagy kerililjenek minden célzast a munkanélkiiliség
okozta nyomasztdé helyzetre, vagy pedig vilagosan fejt-
sék ki, hogy a munkanélkiiliség nem a sziildk blne és
nem szégyen, hanem oly csapas, mely a tarsadalom
munkasait sajat hibajuk nélkil érheti. Sok gyermek kii-
lonben 9—10 éves kortdl fogva érett itéletet tud mon-
dani a munkanélkiiliség okairol. Ennek az részben a
magyarazata, hogy sokat hallanak e kérdésrdl beszélni
a csaladi korben és az ott hallottakat ismételik, részben
pedig az, hogy a gyermekek fajdalmas atérzéssel szem-
1élik a sziilok helyzetét és érzésszeriien, de mélyen fog-
jak fel a helyzetet.

A munkanélkiiliség kedvezétlen érzelmi hatasa az
ifjisagra, kiilondsen a serdiilé fitkra még nagyobb, mint
a gyermekekre. Ha a sziilék akar reménykedve, akar
érzésteleniil belenyugszanak sorsukba, a fitk is nyugod-
tabbak szoktak viselkedni; ha azonban a csaladdi légkor
hangulata elkeseredett ¢és fesziilt, akkor a serdiiléskori
radikalizmus, ldzad6é hajlam és gyllolet konnyen a leg-
magasabb fokra fokozodhatik az Onallosagra toré fitk
lelkében. Ha a munkanélkiliség keres6 fiukat sujt,
akkor a hatas még nagyobb hullamokat vet; ezek, hacsak
lehet, tavol vannak a sziil6i haztol és erkolesi fejlodésiik
mérheteten karara, az utcan koborolnak, vagy mozikat,
tanchelyiségeket latogatnak, az id6t haszontalanul toltik
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el. Csoportalakulasaik célja és hangulata is a lehetd leg-
veszélyesebb szokott lenni. E bajokhoz jarul még rend-
szerint az is, hogy a kisebb testvérek, gyermekek is a
nagyokhoz igyekeznek csatlakozni és igy a romlas folya-
mata Oket kétszeresen éri.

A munkanélkiiliség rendszerint szamos rendellenes
hajlamot fejleszt ki, tarsadalomellenes felfogast, kiilon-
b6z6 hibas szokasokat, pl. elégedetlenséget, gyiloletet
szit a csaldd minden tagjaban, a gyermekben is. A
munkanélkiili csaldd rossz hangulatdnak alapmozzanata
a gond, az ingeriilt hangulat ¢és elégedetlenség Onma-
gaban is kedvezétlen kornyezet a gyermek fejlodésiére.
Ezenkivill maga a kényszerli tétlenség is rossz kovet-
kezményekkel jar, pl. felkelti a munkakeriilés gondola-
tat; a gond, az ingeriilt hangulat, a nélkiilozések szam-
talan faja pedig maga is rendszerint fokozza ezt a sotét
képet.

E hatasok egyenkint vagy egymassal Osszegezddve
oly mely lelki sebeket ejthetnek a gyermeken, hogy azo-
kat esetleg sohasem heverheti ki nyomtalanul. Ily Ielki
karosodas pl. az is, hogy a munkanélkiiliség légkorében
€l6 gyermek hamarosan tudomast szerez arrdl, hogy
szilleit a tarsadalom munkanélkiili segélyben részesiti s
ennélfogva a munka erkdlcsdsitd hatasa helyett kony-
nyelmi életfelfogas alakul ki benne: gy véli, hogy a
tarsadalomnak réla minden ellenszolgaltatds nélkil is
gondoskodnia kell, mert a nyomorult helyzetért a csalad
ugysem felelés. A munkanélkiiliség még azt a munkast
is megronthatja erkoélcsében, akiben egyébként megvolt
a torekvés a szorgalmas és becsiiletes életre, s csaladja-
nak eltartdsara. Meglazulhat tehat a csaladf6 munkaer-
kolcse, melyet sok esetben megériz ugyan a feleség hoé-
sies kiizdelme, de sokszor azutdn ez is megtorik a nélkii-
16zések terhe alatt s bizonyos ellenséges vagy konnyelmi
érziilet valtja fol a helyét. A felnbttek konnyelmii fel-
fogasa és megfogyatkozott feleldsségérzete észrevétlentil
atragad a gyermekekre is.
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Vegyilk azutan szamba még azt az 0Osztonzé koril-
ményt is, hogy sokszor a munkanélkiili csaladok gyer-
mekei az utcdra keriilnek alkalmi pénzszerzés utan
nézni. Hogy ez a korilmény mennyi fiatalkora ziillésé-
nek, prostiticionak, csavargasnak valik el6idézgjéve,
konnyen elképzelhetd s a nagyvaros alvilaganak szo-
mort eseteivel meggy6zden igazolhatdo is. Egyik tapasz-
talt gyermeklélektudos irja, hogy az altalanos és tartos
munkanélkiiliség napjaiban tapasztalhatdé a tarsadalmi
kornyezetnek legvészesehb hatdsa: minden hatosagi el-
lendrzés cs6dott mondott, a fiatalsagot csak nehezen le-
hetett vagy egyaltaldban nem sikeriilt az utcardl el-
tanacsolni ¢és komoly s hasznos munkdra rabirni, mert
sok helyen a csaladf6 maga is munka nélkiil, az utcan,
vagy gylléseken vett részt. A munkanélkiiliség a fel-
néttet és a gyermeket egyarant nagyon kiszolgaltatja az
egyébként megszokott uicai csabitasoknak is, ezek az-
utan ilyenkor fokozott erével hatnak; igy pl. a kocsmak,
mulatohelyek, stb. Sok fiatal ember, férfi és né elbuka-
sdnak ¢és elziillésének elsé végzetes alkalma volt mar
sok esetben a munkanélkiiliség.

Egy tovabbi fontos jelenség, mellyel a kedvezétlen
csaladi kornyezet okai kozott szamolnunk kell, a hid-
nyos és hanyag nevelés és a durva banasmod. Ezek nem
csupdn a nyomorral vagy munkanélkiiliséggel jarnak
egyiitt sziikségképen, hanem el6fordulhatnak a jomodo.
csaladok korében is. Az ilyen kornyezet nagy sebeket
ejthet a gyermek lelkén, lelki durvasagba, kedélytelen-
ségbe, koraérettségbe, elkeseredésbe, dacba kergetheti,
stb. A meg nem ért6, a gyermeket feleslegesen ellenérzé
és sértd, Ot jatékaiban oktalanul zavard, Onallosagat
mindenben megakadalyoz6, szeretetlen ,nevelés”, — a
gyermeket tehernek érz6 s ezt vele éreztetd sziilok
rosszindulata az egész gyermekkort és ifjukort megmér-
gezheti és mérhetetlen lelki karosodasokat okozhat. Nem
is kell kiilon emliteniink a sziiléknek, a tarsadalomnak
és a romlott tarsaknak rossz példaadasat; ezekben is a
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kartékony hatasu kornyezetnek  egyik leghatalmasabb
ereje rejlik.

A tulzott gondozdsnak és elkényeztetésnek azonban
szintén megvannak a maga hatranyai. Az idetartozo ked-
vezbtlen kornyezeti hatasok rendszerint — bar nem ki-
zarolagosan —, a gazdag, vagy fényliz6 tarsadalmi ré-
tegek levegdjében fejlédnek ki. A thlsagosan kényeztetd
kornyezet azért Aartalmas a fejlodd gyermekre, mert
koran 0©nz6é és tarsadalomellenes gondolkodasmoddot fej-
leszthet ki benne — konnyen Onalldtlanna teheti —,
vagy azt a gondolatot tapldlja benne, hogy a jelenlegi
tarsadalmi rend, mely Ored annyira kedvezd, az egye-
diil helyes. Mind a talzottan durva, mind pedig az elké-
nyeztetésre vezetd kornyezetnek az a lényeges sajatos-
saga, hogy nem felelhet meg a normalis gyermek igazi
lelki-testi  sziikségleteinek ¢és fejlodését részben meg-
akasztja, részben pedig ferde iranyba tereli.

Meg nem feleld6 kornyezet tovabba minden gyermek
szdmara a zavart, egyenetlen vagy ziillott csaladi élet is.
Ha a sziilék nem tudnak Onmagukon, indulataikon és
szenvedélyeiken uralkodni, ha a csalad szelleme békét-
len, durva vagy romlott vagy ha a hazastarsak egyiitt-
€lésében és nevelési eljardsaban nincs meg a kelld Ossz-
hang, akkor a gyermekek vagy a rossz példa szerint
fejlédnek tovabb, vagy pedig ellenhatds tamad lelkiik-
ben, mely sokszor egész életre szol. Ez az ellenhatas
lehet helyes iranytl is, ha t. i. a gyermek a tapasztalt
hibakat elitéli és a maga életében ellenkezé iranyt és.
elveket kivan kovetni; de lehet helytelen iranya is,
mikor bizalmatlansag tamad a gyermekekben a sziil6k
irant vagy a rossz példa hasonlo lelki rosszat szil. A
példénak ugyanis sugalmazd (szuggesztiv) az ereje.
Kiilondsen rossz a hatdsa a gyermekekre a sziilok hazu-
dozasainak, anyagiassaganak, érdekhajhaszasanak, a
protekciorol vald ferde és helytelen nézeteiknek stb. Az
oromtelen, rideg vagy szeretet nélkiili csaladi kornyezet
is nagy hatassal szokott lenni a benne felndvekvd gyer-
mekek erkolcsi egyéniségére. A gyermeknek  ugyanis
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még nagyobb a szeretetigénye, mint a felndtté, bar az
utobbi sem tud nélkile lelki egyenstlyban és Osszhang-
ban élni.

A csaladi életnek, mint nevelé kdrnyezetnek sulyo-
sabb fogyatkozasai onnan is eredhetnek, ha a szildk —
vagy a szilok egyike —, nem tudja teljesiteni sziil6i és
neveldi feladatat. Ennek okai ismét kiils6k ¢és belsék le-
hetnek. A kiils6 okok kozott legelsé helyen a csaladapa
tulsagos elfoglaltsagat emlithetjiik, ami 6t napokra vagy
hetekre tavoltartja csaladjatoél, az ilyen csalad nem
nyujthat a  gyermekeknek kiegyensulyozott nevelést.
M¢ég stlyosabb eset az, ha a csalddanya kényszeril a
csaladon kiviil dolgozni. Ebben az esetben a keresé nd
alakja all eldttink, kivel bdévebben is kell foglalkoz-
nunk, mint a mai tarsadalom egyik jellemzg tiinetével.

A nagyvarosi csaladok életének legjellemzdbb tiine-
tei kozé tartozik a keres6 nd. Az Onalld kereset tobbé-
kevésbbé 6nallo életet jelent.

Ha a keres6 nd egyediil él, akkor hivatali vagy egyéb
keres6 foglalkozdsa nem jar annyi kovetkezménnyel az
uj nemzedékre, mintha egyuttal csaladanya is. Az ilyen
esetben is meg kell azonban allapitanunk, hogy az egye-
dil ¢é16 nd eltér voltaképeni életcéljatol és természetes
hivatasatol, vagyis a csaladi élettél s gyermekeinek ne-
velésétol.

Ha a keres6é nd gyermektelen feleség is, akkor sincs
az 0nall6 keresetnek teljes jogosultsaga. A ndk rendsze-
rint vagy a megélhetés kedvéért vagy pedig Onallosaguk
hangsulyozasa miatt, vagy végiil kényelmi okokbdl,
esetleg idotoltésbol vallalnak hivatalt és munkat a ke-
res6 férj mellett. Ez a felfogas és allapot sem tartozik
az egészségesek kozé.

A legkevésbbé mondhatjuk azonban helyesnek azo-
kat az eseteket, mikor a keres6 nd csaladanya és egy
vagy tobb gyermek anyja. Ez esetben ugyanis mar nem-
csak az apa, hanem az anya is kénytelen megosztani
idejét, gondjait és erejét az otthon és hivatal vagy mun-
kahely kozott. Ez oly helyzet, melynek kedvezdtlen
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kovetkezményeit csak nagy nehézségekkel Ilehet, ha
ugyan egyaltalan lehet, ellenstlyozni. Az egészséges ¢és
rendes kornyezet nemcsak rendezett —munkaviszonyo-
kat kovetel meg, hanem Ilényeges feltétele az anyanak
a kiils6 munkatél valo felszabadulasa is, annal inkabb,
mert az orvosi tudomany igazolta mar, hogy a dolgozo
n6t szamtalan oly ,civilizacios karosodas” éri, mely
az otthonanak ¢€l6, vagy a vidéki ndket altalaban sokkal
jobban megkiméli.

A tilzott és egyoldalu vagy nagyon kevés mozgassal
jard testi munka és foglalkozas hasonloképen a meg nem
felelé idoben (pl. a terhesség alatt végzett) munka sokkal
karosabban hat a néi szervezetre, mint a szabad levegdn
végzett, akar esetleg nagyobb megeréltetéssel jaro
munka, aminét pl. a haztartdas és a gyermekek gondo-
zdsa meg szokott kivanni. Ez utobbiak a ndi természet-
nek jol megfelelnek s valtozatosak, kelld sziineteket is
megengednek, nem ugy, mint a nagyvarosi né irodai,
tanitdi, vagy gyari munkéja. Az irodai munka azonkiviil
még azért is karos, mert 1lé életmodra kényszerit és a
fizikai mozgastevékenységet igen csekély fokra korla-
tozza; az ilyen munkat végzé ndknél elengedhetetlenné
valik a szabad idében 1izott sport és egyéb kiegyenlitd,
kiilonosen szabad levegén végzett mozgas (kirdndulas).
Az orvosi tudomany részletesen feltarta mar azokat a
testi elvaltozasokat, melyek az egyes hivataskorokkel
szoros kapcsolatban felmeriilhetnek. E helyen elegendd,
ha a karosoddsok nagy szamara mutatunk ra és kiemel-
jik, mily nagy a hatasuk a dolgozé né természetes élet-
hivatasanak teljesitésére és az utddoknak ¢letére. Ha
mindezekhez még hozzatesszilk, mily sok karosodassal
jarhatnak a taplalkozasnak a munkahellyel ¢és munka-
idével jard rendellenességei, a kiillonboz6 mérgek, pl. a
gyari iizemekben, rosszul szelldztetett vagy zsufolt hely-
ségekben — tovabba a kiilonféle boditdé mérgek (ciga-
rettdk) hatasai, akkor a keres6 nd kedvezdtlen helyzete
teljesen vilagos eldttiink.
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A dohdnyzds karos hatasait kiilon is ki kell hang-
sulyoznunk ebben az Osszefliggésben. Nemcsak a munka-
helyén a csaladtdl tavol dolgozé nd szervezete, hanem
altaldban maga a ndéi szervezet jobban visszahat a niko-
tin élvezetére, mint a férfi¢. Ennek az az oka, hogy a ndi
szervezet kiilondsen terhesség idején igen fogékony a
mérgez6 hatasokra, mert a mérgeket levezetd szervei
(maj, vese) ily allapotban amugy is megterheltek a ter-
hesség mérgez6 elemeinek levezetésével s ezért a niko-
tint mar nem tudjak a szervezetb6l alkalmas modon ki-
valasztani. Ez az orvosi megallapitds minden terhes
nére egyarant érvényes. A dolgozé ndket mas ok miatt is
éri nagyobb karosodas, 6k ugyanis a férfiakénal finomabb
és érzékenyebb idegrendszeriik miatt nagyobb mérték-
ben reagalnak a nikotinra és lelki okokbol is tobb ciga-
rettat fogyasztanak és erésebben élvezik, mint a férfiak,
pedig a dolgozd férfi rendes fogyasztasi hatarvonala jo-
val magasabb a nokénél! A cigarettazd ndék taboraban a
megfigyel6k erds hajlamokat allapitottak meg bizonyos
életpalydkra, amindk pl. a szinészi, ir6i foglalkozasok.
Az ebbe a tipusba tartoz6 dolgozé6 ndk cigarettazasa
egyuttal az izgalmak levezetésének egyik eszkoze. Mind-
ezek az adatok vilagosan megmutatjak egyrészt a niko-
tinnak a ndi szervezetre er6sen kartékonyabb hatasat,
masrészt pedig a dohanyzasnak és a dolgozd né életfor-
majanak szoros kapcsolatdit. Ha a dolgozé és keres6 nd
nemcsak a munkahelyén, hanem még a csaladjan beliil
is teret enged e kedvezbtlen s karos hatdsoknak, akkor
a nem megfeleld csaladi koérnyezet mozzanataiban valo-
sagos halmozodas kovetkezik be.

A csaladi élet zavarainak és kedvezétlen alakulasa-
nak azonban a fentebbicknél még sulyosabb esetei is
vannak. Ezek kozé tartoznak azok a csaladi egyiittesek,
melyekben a hdzastarsak egyike, vagy mind a kettd
sulyos erkolcsi fogyatkozdsban szenved. Pl. ily kedve-
z6tlen és rombold hatasi az a csaladi kornyezet, mikor
az apa iszdkos, erkolcstelen, csaladjat elhanyagolja, pén-
z¢ét tékozolja; vagy mikor a csaladanya erkolcsi fogyat-
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kozasai miatt bomlik fel a csalad egysége, stb. Hogy az
ilyen kornyezeti hatasoknak mily stlyos lelki kovetkez-
ményei vannak a fejlédé nemzedékre, azt a binozd ¢&s
zillott gyermekek ¢és fiatalok esetei mindennél vilago-
sabban példazzak.

3. A meg nem felel6 kornyezetben é16 gyermekek

tipusai.

A rendellenes és meg nem feleldé kornyezetben ¢é16
gyermekek veliiksziiletett fogékonysaguk szerint tobbé-
kevésbbé atveszik a koOrnyezet hatasait. A4 kdrnyezeti
hatasnak és a gyermek fogékonysaganak talalkozdasaban
harom fo esetet kiillonboztethetiink meg:

Az els6 az az eset, mikor a gyermek teljesen dldoza-
tul esik a kornyezet hatdsanak ¢és maradéktalanul hozza
alkalmazkodik.

A masodik az a lehetéség, hogy a gyermek megdrzi
viszonylagos é6ndllosagat ¢és csak részben alakul at a
meg nem feleld kdrnyezet hatasai alatt.

Elég ritka a harmadik eset, mikor a gyermek telje-
sen érintetlen marad (immunis) a legrosszabb kornyezet
kozepette is — vagy ¢éppen ellenkezd hatasokat valt ki
beldle a természetével ellenkezd kornyezet (pl. a gyer-
mek elfordul a sziillék helytelen példaadasatol és vele
ellentétes cselekvésekre hatarozza el magat). Ezeket a
hatdsokat kiilonésen a meg nem feleld6 kdrnyezetnek
egyes gyermektipusain  tanulmanyozhatjuk nagy lelki
haszonnal.

Az ¢élet valdsdgos (konkrét) egyéniségtipusai kozil
els6 helyen az egyetlen gyermek (egyke) lelki alkatat
vesszilk vizsgalat ald, — mint olyan tipust, akinek kor-
nyezetét nem mondhatjuk ugyan teljesen ,rendellenes-
nek”, vagy a szo sulyos értelmében ,meg nem felelonek™
—, de aki mégis mintegy a sz€ls6 hataran all a teljesen
rendes kornyezetben felnové gyermekek seregének.

A lélektani ¢és  tarsadalomtudomanyi  irodalomban
az Osszes felsorolt gyermektipusok kozil a legnagyobb
érdeklodést az egyetlen gyermek (egyke) kérdése kel-
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tette. Tudvalevé, hogy nalunk az egyke elsGsorban nem
nagyvarosi, hanem a falusi lakossag korében divott és
csak a gazdasagi viszonyok romlasaval és az életmod-
nak ¢és ¢életszemléletnek valtozasaval terjedt el a varosi
lakossag korében. Az egyke kérdése rendkiviil bonyolult
és egyetlen okra vagy lelki inditékra nem vezethetd
vissza. F6 okait mégis bizonyos hagyomanyokban, vilag-
nézeti kisiklasban ¢és a megélhetés nehézségeiben kell
keresni, melyek rendszerint egyiittes hatasaikban okai
az egykének a falusi népesség korében. A varosi ember-
nél a megélhetés nehézségei mellett mas okok is emlit-
heték: a konnyebb, kotetlenebb életnek, a jové bizony-
talansaganak, a miveltség magasabb fokaval jaro gyer-
mek-racionalizaldsnak  inditékai ¢és egyéb  szamtalan
meggondolas.

A magas miveltség korében, tehat varosokban ¢é16
sziilok egyéb elditéleteik mellett még azt a téves hitet
is apoljak, hogy a gyermek neveléséhez masok tana-
csaira is sziikségilk van, s ezért orvoshoz, ismerésokhoz
fordulnak a legegyszeribb kérdésekben is. A tobbgyer-
mekes csalddokban a nevelés munkdja 0Osztondsebb és
naivabb, az egyetlen gyermek esetében rendszerint tul-
zott a gondoskodas. Két véglet ez, melyek kozott ismeét
a kozéputon a helyes jaras.

Az egyetlen gyermek lelki képe a lélektani irodalom-
ban altalaban kedvezdtlen vonasokbol tevodik Ossze. Az
ilyen gyermek testvérek nélkiill né fel, tehat sziikségké-
pen 0Onzévé valik és bizonyos értelemben nem tarsas
(asszocidlis) lény, mert nem kell sem sziilei szeretetét és
gondoskodasat, sem jatékszereit testvéreivel megoszta-
nia; Onallosaga sem fejlédhetik ki gy, mint oly csalad-
ban, hol tobb a gyermek és a nagyobbaknak Onmaguk-
nak kell kis iigyeiket elintéznidk, sot a kisebbekkel is
foglalkozniuk. Fenyegeti az egykét tovabba a koravén-
ség veszedelme is, mert elsé életéveit kizardlag feln6t-
tek kozott tolti el. Az egyetlen, vagy elsé gyermeknél a
sajatlagos hibak koziil pl. az étkezési nehézségek, a zsar-
nokoskodés, unatkozds a sok jatékszer kozepett, Onhitt-



174

ség ¢és nehezen nevelhetdség, szoktak jelentkezni. Ezek
a nehézségek egyuttal a sziillék hibaibdl is erednek: tal-
zott anyai gondoskodas pl. a taplalasban és Oltdztetésben,
a kényeztetés, a betegségektdl vald oktalan félelem, a
mas gyermekekt6l vald elzards, ez azutan ismét csak
noveli az egyetlen gyermeknek a felndttekhez vald egy-
oldali alkalmazkodasat. Az egyetlen gyermek képzelete
sziikségképen szegényesebb marad, mint a sok testvérrel
egyiittéloé és egylitt jatszoé, kinek élményei gazdagab-
bak. Az egyetlen gyermek rendszerint igényesebb, fon-
tosabbnak érzi magat, mint kellene, sokkal lassabban éri
el az Onallésag kiilonboz6é fokozatait; a zsarnokoskodasra
és dacolasra, a felndttek ingerlésére hajlamosabb, mint
mas gyermekek. Ha a kisgyermek 3 éves koran tal is
egyedill marad, akkor tarsas sziikségleteit a felndtteken
elégiti ki: folytonosan egyiitt kivan lenni az anyjaval,
szakadatlan vele valo foglalkozast koveteli, alig engedi
meg, hogy anyja masokkal foglalkozzék, még kevésbbé
tlri, hogy egyedill hagyjak. Az egyetlen gyermeknek
tehat 3 éves kordban halaszthatatlan sziiksége van test-
vérekre, vagy legalabb jatszotarsakra; ezek szama a
gyermek 1élektani sziikséglete szerint legfeljebb harom
szokott lenni. A kisgyermek eldszor szivesebben csatla-
kozik az egy-két évvel idGsebbek csoportjahoz. Bizonyos
beteges (patologikus) tiinetek is gyakrabban jelentkez-
nek az egyetlen gyermeknél, mint azoknal, akiknek egy
vagy tobb testvérik van (egyéb korilmények egyenld-
sége esetén). Ilyen jelenség pl. a szenmzitiv, a talsdgosan
érzékeny lelkiakaratra valé hajlandosdg, amely a bi-
zonytalansagérzésekbdl taplalkozik.

A testvértelen gyermekeknél tehat a fentebbi okok-
nal fogva a kornyezetet meg kell valtoztatni, ha e hibak
meggyokerezését el akarjuk keriilni. Ez a kornyezet-
valtozas természetesen akkor lesz valoban eredményes,
ha a csaladban a gyermeknek j festvére jelenik meg s
ha a gyermek erre kell6képen el van készitve. El6készi-
tés nélkiil az egyetlen gyermek nem tudja kisebb-na-
gyobb megrazkodtatas nélkill elviselni az 1) jovevény-
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nek a megjelenését, foéképen pedig az kelt benne izgal-
mat, hogy ezentdl az Wjszilott keriil a felndttek érdek-
l6désének és  gondoskodasanak  kozéppontjaba, kivel
nemcsak a szlil6k szeretetét kell megosztania, hanem aki-
vel neki maganak is szeretetteljes viszonyba kell keriil-
nie. Az Ujsziilott tehat egészen uj lelkivilagot, 1) hely-
zetet teremt maga korill és az egyke szamara 10 nagy
feladatot jelent, hogy 6 maga kénytelen tronjat elhagyni.
Megrazkodtatasok elkeriilése végett tehat kellden eld
kell késziteni az egyetlen (vagyis elsd) gyermeket a kis-
testvéreknek a csaladban valé megjelenésére s ezt az
elékészitést folytatni is kell. Az elsd gyermeknek éreznie
kell azt is, hogy az 0ij és nagy csaladi esemény miatt nem
veszitette el teljesen, hanem csupan megosztotta a szii-
16k szeretetét.

Az egyetlen gyermek kornyezetének megfeleld ala-
kitasar6l azonban nem mindig torténhetik ilyen, legjobb
(optimalis) gondoskodds. Ha a testvérek nem sziiletnek
meg, akkor a helyes nevelés pjDiid eljdrasokhoz folya-
modik: nevelt gyermeket ad tarsul az egyetlen gyermek
mellé vagy gyermekkertbe, 6vodaba kiildi a tarstalan
kis 1ényt, hogy tarsas viselkedésformai kiegésziiljenek
és kifejlédjenck. Ezeknek az intézkedéseknek azonban
még a harmadik életév elott meg kell torténniok, kiilon-
ben a gyermek helyrehozhatatlan mulasztasnak valhatik
aldozatava, melynek nyomai esetleg egész életén keresz-
tiil megmaradnak.

Mivel azonban a lelki élet egyéni alakuldsa sohasem
szorithatd egyetlen merev keretbe, azért az egyetlen
gyermek lélektananak rajzaban sem szabad egyolda-
luaknak lenniink. Az elébb az egyke altalanos lelki ké-
pét vazoltuk fol. Akadnak szerencsésebb esetek is. Ezek-
bél az esetekbdl azt latjuk, hogy vannak oly egyetlen
gyermekek is, akiknél a kedvezd csaladi kornyezet elég
sikeresen kiegyensulyozta az eredeti lelki fogyatkoza-
sokat és hibakat. Azutan azt sem feledhetjiik, hogy a
testvéreknek kisebb vagy nagyobb szdma még nem biz-
tositja  sziikségképen a gyermek  tarsas (szocidlis) eré-
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nyeinek kifejlédését, csupan Osztonzést és modot nyujt
rea. Ugyanigy kell vélekedniink az egyetlen gyermek
szocidlis vagy esetleg 0nzd életiranyanak kialakulasarol
is: bizonyos, hogy a gyermek egyediilléte hatalmas 0Osz-
tonzésiil szolgal ferde és hibas viselkedésének kialaku-
lasara, de mégsem zarja ki a szerencsés kivételeket.

Még a normalis élet ovén belill, de mégis az Osere-
deti csaladi kornyezett6l eltérd légkorben €l az a gyer-
mek, aki barmind okbdol nem nevelkedhet a sajat sziilei-
nek korében, hanem mint , mostoha” gyermek idegen
csaladba keriil el. Ide vonjuk azokat az eseteket is,
melyekben a gyermeket nem mondhatjuk ugyan a szé
igazi értelmében mostohanak, mas apatol vagy anyatol,
vagy mas szlloktdl szadrmazénak, hanem csak erkolesi
értelemben illik red a mostoha sz6. Az ilyen gyermeke-
ket valamilyen oknal fogva a szillék vagy a sziilok
egyike nem szereti gy, mint a tobbieket s ezért kedve-
zOtlen kivételt tesz vele, rosszabb banasmodban részesiti,
mint testvéreit. De nemcsak egy-egy ,kedvenc” gyer-
mek eldnyben részesitése mérgesitheti el a csaladi lég-
kor hangulatat, hanem az a ferde szokas is, hogy a leé-
nyokat a csalddban kevesebb értékiinek tartjdk, mint a
fiokat, kiilondsen, ha ujszilottrél van sz6. igy azutan
egészen Kkiilonds légkor mutatkozik: a gyermekek egyi-
két mindig biintetik, a tobbieket megkimélik, erre az-
utan testvérei is mint megbélyegezettre tekintenek s
végeredményben tokéletes ellenképévé lesz a csalad
esetleg elkényeztetett kedvencének. Nyilvanvalo, hogy
az ilyen vilagban ¢€l6 gyermeket mélyebb és tartosabb
jellegli  atvaltozasok veszélyeztetik és ezért helyzete
nagy figyelmet érdemel.

Ha a jo béanadsmodban részesiild testvérek kozil a
szlilok egyet kiemelnek s feltiinden rossz banasmodban
részesitik, akkor a kovetkezéket figyelhetjik meg. A
kornyezet banasmodjanak okait sok esetben a sziilokben,
gyakran az anya egyéniségében talalhatjuk meg. Ha pl.
oly gyermekrol van sz6, aki a hazassag elott sziiletett,
vagy akit sziilei nem akartak vildgrahozni, a gyermek-
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kel szemben konnyen keletkezhetik valamelyik sziilében
ellenszenv. Ez a helyzet teszi sokszor nehézzé a mos-
tohagyermek sorsat is. Mas ilyen eldidéz6 ok, ha pl.
a gyermek elsé éveiben a sziiloktdl tavol nétt fel.

Taldlunk azonban Iélektani kiindulépontot a gyer-
mek rossz nevelési helyzetének magyardzata szamara
magaban a gyermek egyéniségében is. Sokszor a ke-
vésbbé engedelmes és alkalmazkodd, nehezen hozzafér-
hetd, zarkozottabb, esetleg fogyatékos vagy kevésbbé
elényds kiilsejli, esetleg beteges gyermek valik a szii-
16knek ellenszenvessé, a nyiltabbak ¢és simulékonyabbak
vagy a hizelkeddk konnyebben vonjdk magukra a szii-
16k szeretetének napsugarait. Nem szabad azonban a
sziiloknek feledniok, hogy éppen az ilyen gyermek szo-
rul rd legjobban a sziilék fokozottabb figyelmére és gon-
dozasara; a sziiléknek nem szabad els6 indulataiknak
engedve az alkalmazkodni nem tud6t e hibaja miatt al-
landdéan biintetni vagy megfigyelés alatt tartani. A ne-
velésnek ezekben az esetekben éppen az a feladata, hogy
a gyermeknek meg nem feleld kornyezetet megfelelové
alakitsa at, mas szoval, hogy a feltlind ¢és kedvezdbtlen
banasmddot megsziintetve a tobbi gyermekével egyenld
banasmodot biztositson. Ezzel az eljarassal a mostoha
gyermek rendessé alakulhat at ¢és szabalyszerien elhe-
lyezkedhet a testvérek kozott.

Az ilyen problematikus gyermek azonban, gyakran
nagyobb nevelési igényének megfelelden, kiilon nevelési
eljarasra szorul, ha kell6 eredményt akarunk elérni. Ez
a neveldi eljaras azonban nem mindig konnyid és egy-
szeri. Az idevonatkoz6 gyermektanulmanyokbol ugyanis
kitint, hogy sokkal konnyebben remélhetiink sikert
azokban az esetekben, amikor a gyermeknek sziileihez
valo kedvezé viszonyat csak a gyermek egyénisége za-
varja, pl'ha zarkézott vagy szerencsétlen kiilsejii, vagy
anyagi megterhelést jelent a sziil6k szamara.

Nehezebben gy6zheté le azonban a sziildknek s kiilo-
nosen az anyanak esetlege? ellenszenve, ha pl. a nem ki-
vant gyermek mégis vilagra jott, vagy a sziiletésének
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koriilményei valamilyen lelki tehertétellel jartak: vagy
ha a gyermek egyénisége oly rendkiviili nevelési nehéz-
ségekkel jar, hogy a szilok sajat erejikkel megoldani
nem tudjdk, s ez a visszds helyzet folytonos erdszakos-
kodasokra, helytelen eljarasokra (biintetésekre) vezet.
Ide tartoznak azok az esetek is, mikor a sziilok nevelGi
képességei mélyen a rendes szinvonal alatt maradnak;
ilyenkor sok esetben egyediill csak a kornyezetet tehet-
jiuk  feleléssé a nevelés sikertelenségéért.  Akadnak
ugyanis sziilék, kik nem tudnak indulataikon uralkodni,
meggondolatlanul és az Onuralom hijan merében indula-
tos és kirobban6 természetiiktél vezetve intézik a nevelés
iigyét. Talalhatunk olyan anyakat is, kiknek erételjes és
durvabb egyéniségiik nem alkalmas arra, hogy kelloké-
pen felismerjék a gyengébb vagy igényesebb, finomabb
lelkiileti gyermek sziikségleteit és nem is tudnak hozza-
juk alkalmazkodni. Még nagyobb nehézségek ¢és bajok
eredhetnek az ilyen helyzetb6l akkor, ha az anya az
indulatossdg mellett csekélyebb értelmességli is, vagy
ideges. Ilyenkor gyakran valosagos lelki sériilésekkel
hagyjak el a rossz bandsmodban részesiilt gyermekek a
csaladi nevelés idOszakat, annal is inkdbb, mert a csalad-
fonek, a férjnek beavatkozasa az ilyen esetekben nem
sok eredménnyel szokott jarni.

E nevelési nehézségek esetében az a fofeladat, hogy
elémozditsuk az egészséges ¢és kiegyensulyozott hazas-
életet, ez veszi elejét a felmeriild nehézségeknek. Oda
kell hatni, hogy a sziilék lelki terheit lelki gyogyitassal
megkonnyitsiik vagy megsziintessiik. Ily lelki teher pl.
a gyermek torvénytelen sziiletése vagy kedvezdtlen kiil-
seje stb.; ezekkel szemben a lelki gyogyitasnak termé-
szetes ¢€s vallasos inditékait mind mozgositani kell a
gyermek érdekében. A gyermek anyjanak egyéni kor-
latait (indulatossag, durvasag, csekélyebb értelmesség)
nem igen 4all modunkban megvaltoztatni; ily esetekben
sem szabad azonban teljesen felhagyni a felvilagosito
vagy rabeszéld munkaval, melybe a tanicsadot és orvost
is alkalmasan be lebet venni.
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Kornyezetvaltoztatasra 1is lehet gondolni azokban az
esetekben, mikor a gyermek sulyos testi vagy lelki sérii-
léseknek 4ldozata és azonfelil nincs remény arra, hogy
az anya viselkedése és bandsmoddja megvaltozik. A kor-
nyezetvaltozas lehet a gyermeknek mas csaladba vagy
intézetbe vald atvitele. Mind a két megoldas azonban
csak podtmegoldasnak tekintendd, mely sohasem egyenld
értéki  az egészséges csaladi kornyezet hatdsaival s
ezért, amennyire csak lehetséges, a gyermek érdekében
a csaladi kornyezetet kell elényben részesiteni. Mindez
foképen a kisgyermek életének szabalyozasara vonatko-
zik. Ha azonban nagyobb gyermekrdl vagy serdiil6kor-
ban, esetleg ifjukorban levékrdl van sz, akkor a meg-
felelo intézeti nevelés kevesebb fogyatkozassal jarhat a
lelki élet teljességére nézve, bar a csaladi otthon élet-
erds hatasait teljesen sohasem potolhatja.

A nagyvarosi életnek szamtalan tarsadalmi jelensége
kozott szerepel a hdzassdagon kiviil sziiletett vagy tor-
venytelen gyermek szomoru képe is. Ezt a kérdést ter-
mészetesen nem szorithatjuk egyediil a nagyvarosi vagy
varosi ¢let korére, mert sajnos Kkiterjed az a falusi és
pusztai életre is. Ott azonban mas az erkolesi jelentd-
sége ¢és a torvénytelen gyermek Iélektani helyzetét is
mas vonasok jellemzik.

Legsulyosabb mindenesetre a nagyvarosi toérvényte-
len gyermek helyzete. Kétségtelen, hogy a toérvénytelen
gyermeknek mar sok esetben kedvezdtlenek az dtorékolt
lelki bélyegei is. Maga az a koriilmény, hogy a gyermek
nem nyugodt, tarsadalmilag elismert csaladalapitasbol
szarmazik, hanem rendezetlen viszonybol, sejteti, hogy
a sziilok lelkiségében valamilyen hiba, fogyatkozas, eset-
leg neurdzis vagy erkolesi gyengeség, konnyelmiiség,
feleltlenség, az indulati ellendrzésnek ¢és ellenallasnak
nagyfokil hianya van meg. Lehet azonban az ok a sze-
génység, a szlldk ellenzése, a tarsadalmi -elditéletek,
vagy a torvények gatja is: minden csupa oly korilmény,
mely a gyermek sziiletését kedvezdtlen lelki hatdsoknak
teszi ki. Az ilyen kiegyensulyozatlan lelkli sziilok kony-
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nyen atorokithetik ,,idegességiiket” a gyermekre is. Ha
a gyermek sziilei idejekoran nem kétnek hdzassagot, a
torvénytelen gyermek rendszerint anyjanak gondozasa
alatt marad, tehat nem nd fel szabdlyszerti csalddi kor-
nyezetben, mert hidnyzik beléle az apa fegyelmezd ereje;
azonkiviil az egyediilalldé anyanak lelki helyzete is rossz
hatdssal van a gyermekre. E rossz hatdsok mar a mag-
zatot is érik: a terhesség alatt a lednyanya nyugtalan,
izgatott lelkiallapotban ¢él, bizonytalansag és szégyenér-
zet gyOtri, a sajat jovOje éppligy aggasztja, mint a gyer-
meké. A torvénytelen gyermek tehat nagy lelki teherté-
tellel jon a vildgra és ez a tehertétel még jobban novek-
szik, amint a gyermek korban eldrehalad. A tdrvényte-
len gyermek koran megérzi a rendes csaladi élet hianyat
és bizonyos szégyen- és csekélyebbértékiiség érzése még
akkor is feltamad benne, ha gondos apolasban részesiil.
A gyermek éles Osztonével gyorsan észreveszi, mi a Kkii-
16nbség kozte és mas gyermekek kozott. Az iskolaskor-
ban pedig szinte elmaradhatatlan megjegyzések és gu-
nyolddas teszik keserivé szamara a gyermeki éveket. Az
ilyen gyermek toprengdévé, elgondolkodova és Ovatossa
véalik. Ut azutdn az az ora is, elébb vagy utobb, mikor
anyjatol szdmonkéri szarmazasanak titkat és  koveteli
vagy igényli az apai szeretetet.

A gyermek végil igazi lelki megrendiilésbe (konflik-
tus) keriilhet, ha esetleg megtudja azokat a biinds koriil-
ményeket vagy rossz szarmazasa titkat, melyeknek életét
koszonheti. Ha a gyermek nem anyjanak gondozédsa alatt
né fel, hanem apolé vagy mostoha sziilok korében, akkor
kozte ¢és anyja kozt csakhamar -elhidegiilhet a viszony.
A gyermek azonkiviil azt is hamarosan megérzi, hogy
0 ,idegen” a kornyezd csaladban és a valodi csalad me-
legségére joga nincsen.

A hazassagon kiviil sziiletett gyermekek fobb jelleg-
zetes lelki visszahatésai:

Els6 a csekélyebbértékiisegi érzés. Ha a gyermek las-
sankint beletorédik a megvaltoztathatatlanba, akkor ez
az ¢érzés nemtor6domséggé, elfasultsagga valhatik. Ha
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azonban a gyermek nem tud egyszeriien beletdrédni sor-
saba, akkor kompenzacioval élve, tamado (agressziv) ter-
mészetiivée valhat, mint Orok elégedetlen szembehelyez-
kedik eldszor anyjaval, majd atyjaval, vaddal illeti oket
és a tarsadalom fennalldé rendjét. A fiatalkorti bilindzok
tekintélyes szama ezek koziil keriil ki. Mivel ez az elé-
giiletlenség egy jova nem teheté hibabol szarmazik, azért
az elégedetlen gyermek ¢és ifji lelki fesziiltsége termé-
szetes uton teljesen csak nehezen dolgozhato fel.

Ennek a tamadotipusnak ellentéte az azonosito tipus.
Ezek konnyen beleélik ¢és beleképzelik magukat masok
helyzetébe ¢és részvétet éreznek minden szenvedd irant,
de kiilonosen azok irant, akik az emberi vagy tarsadalmi
igazsagtalansagnak  aldozatai  (szublimacid). A  cseké-
lyebbértékii érzést is el lehet azonban fojtani és ezt az
elfojtast is megkisérli sok gyermek, még inkabb a ser-
dilé korban 1évék, akik aztan ,alarccal” jarnak az em-
berek kozott és  tobbé-kevésbbé képmutatokka valnak,
hogy szégyeniiket leplezzék az emberek el6tt. A lea-
nyokban kiiléonosen a zarkdzottsdg és  érzékenység
szokta kisérni a dacos és ellendlld lelkiiletet, vagy az el-
foj tasi torekvéseket. A zarkozottsdg annal kinosabb él-
ménny¢ valhat, minél kevésbbé van alkalma a tdrvény-
telen ¢és lelki maganyban ¢€l6 gyermeknek valakihez
gyermeki  bizalommal kozeledni ¢és  banatanak  terhét
elotte kionteni. A fiak hasonld helyzetben mas érzelme-
ket szoktak taplalni és masféle magatartast tanusitanak.
Sokan (ismeretlen) atyjukkal szemben ellenséges érziile-
tet taplalnak, mert anyjukat oly kényes és kinos hely-
zetbe hozta, vagy elhagyta; anyjukkal szemben pedig
kétszeres gyongédséget tanusitanak. Az ily fiok viszont
konnyen zsarnokokka valhatnak abban a korben, mely-
ben anyjukkal élnek, mert hianyzik az apai nevelé kéz
fegyelmezo ereje.

Nevelési nehézségek ¢és lelki 0Osszelitkozések tamad-
nak néha akkor is, ha a torvénytelen gyermek anyja mas
férfihez megy feleségiil, nem a gyermek atyjahoz, kiilo-
ndsen, ha ebbdl a hazassagbol 1j gyermekek sziiletnek.
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Ilyenkor rendszerint az anya lelkiallapotabdl erednek a
kiilonboz6é nehézségek. A  toérvénytelen gyermek anyja
nem mindig tud szabadulni a mult lelki nyomésatol, a
Htorvénytelen” gyermeket kiss€é mds szemmel nézi, mint
a tobbieket, mert gondolatban Osszekdti a  hiitlen és
felelosségnélkiili els¢ férfivel. Ehhez a ferde lelki be-
allitddashoz jarulhat aztan még az a félelem is, hatha
igazsagtalanul banik a torvényes gyermekekkel és a
torvényteleniil ~ sziiletettet elkényezteti. Ez a nevelési
vesz¢ély inkabb csak akkor fenyeget, ha az anya nem
megy férjhez és igy a csaladbol egyediil a gyermek ma-
rad meg szdmara, kit elhalmoz szeretettel. De a gyermek
is természetellenes kotottségben marad az egyediilallo
anyaval és esetleg sokaig nem éri el a kell6 Onallosagot.
A hazassagon kiviil sziiletett gyermek anyja tehat
— ha férjhez megy — mindenképen nehéz lelki helyzet-
ben szokott lenni az 1 csaladdal kapcsolatban és éppen
azért kivanatos, hogy a sajat hibaja nélkil torvénytelen-
nek sziiletett gyermek minél simaban és zokkenés nél-
kiil beleilleszkedhessek a csaladba. Ehhez természetesen
sok oOnlegy6zés, szeretet és tiirelem sziikséges a hazas-
tarsak részér6l. A hazassagon kiviil sziiletett gyermek
kezdettél fogva nagy lelki tehertételt hordoz s ezt csak
részben enyhitheti a gondos intézeti nevelés, vagy pedig
mas csaladi korben vald nevelkedés. Ez az utdbbi meg-
oldas mindenesetre jobb az ¢el6z6nél, mert a legjobb
esetben potolhatja ugyan az idegen csalad az igazi, de
hianyz6 csaladi légkor eleven erdit, de ezt is csak addig,
mig a gyermek tudatdra nem ébred annak, hogy befoga-
dott tag ¢és kegyelembdl élvezi az anyai, apai €s testvéri
szeretet potlasait. Ha pedig az ilyen gyermekekkel még
éreztetik is a nevelOsziilok ,idegen” vagy csak ,tart”
voltat, akkor még hamarabb kialakul benne az az elége-
detlen és soha meg nem nyugvo, vagy csak fajdalmasan
beletor6dé és szomort hangulata lelkiallapot, ez azutan
nem engedi, hogy igazi lelki teljességre és a normalis
gyermek Orommel ¢és vidamsaggal telitett életéhez eljut-
hasson. Az oOntudatra ébredt ilyen gyermekek koran tit-
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kos szemrehanyast éreznek lelkilkkben a hibas sziilkkel
szemben és vagyodas tolti el oket a rendes gyermeki élet
tarsas teljessége utdn. Az ilyen gyermekekben konnyen
és igen gyakran kifejlédik a csekélyebbértékiiség érzése
is. A hazassagon kiviil sziiletett gyermek tovabba akkor
sem ¢éri el a rendes és teljes csaladi életben felnovo gyer-
mekek életének szinvonalat, ha anyja, vagy atyja élet-
kozosségben €l ugyan, de a masik sziilé jelenlétét nélkii-
16zni kénytelen.

A testileg vagy lelkileg fogyatékos ¢és sziiletési hiba-
val terhelt gyermekek sorsa is szanalomra méltd igen
sok esetben. Ezeket a gyermekeket a sziilok tehernek
vagy szégyennek szoktdk érezni s tolik szabadulni t6-
rekszenek, vagy Oket a tarsadalom eldl elrejteni ipar-
kodnak. Ezek helyzete testvéreikkel szemben rendsze-
rint megaldzd ¢és hatranyos. Vannak azonban esetek, mi-
kor a szildk részér6i meginditd szeretetet latunk meg-
nyilvanulni éppen ezen fogyatékos gyermekek irant.
Ilyenkor ' ezek kornyezete megfelel annak a fokozott
gondoskodasnak ¢és szeretetigénynek, melyre ezeknek a
gyermekeknek kiillondsen sziiségiik van. Sokszor cseké-
lyebb fogyatkozasok, vagy egyszerien csak feltind
egyéni jellegzetességek — cstnya kiilsé, beszédhiba, kan-
csalsdg, pupossag, vords haj, tigyetlen fellépés, kovérség,
sovanysag, idegen szarmazés, faji kiilonosségek (zsido-
sdg) — miatt szorulnak ra a gyermekek a nagyobb foku
szilléi gondoskodasra és szeretetre, mégpedig azért, mert
az ilyen gyermekeket tarsaik rendszerint gunyolni vagy
ildozni szoktdk s a meghajszolt gyermek a sziiloknél ke-
resi azt a biztonsagot és védelmet, amelyre a teljesen
normalis gyermek nem szorul ra. Az ilyen gyermekek
akkor keriilnek tragikus helyzetbe, ha a sziil6k részérdl
nem kapnak hathatés védelmet és fokozott szeretetigé-
nylik elutasitd6 banasmoddal talalkozik. A sziilék irant
érzett néma vad és szemrehanyis az olyan gyermekek-
ben is ki szokott alakulni, akik terheltséget, vagy at-
oroklott  betegséget kaptak sziileiktdl. Az ilyeneknek
sziléikrél az a véleményiik, hogy ezt a lesujtd Orokséget
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kellé orvosi kezeléssel, vagy erkodlcsi fegyelmezettséggel
elharithattak volna.

Hasonl6 bizonytalan helyzetben vannak azok a gyer-
mekek, akiket a sziildk nem kivantak vildgra hozni s
mégis megérkeztek; a betegesek, idegesek, félénkek,
tehetségtelenek, vagy késon fejlodok, azok, akiknek isko-
lai elémenectele nem felel meg a szildok becsvagyanak; a
talsagosan ¢élénk, vagy erkolesi hibakban, hazugsagban,
csavargasban, lopasi hajlandosagban elmarasztalt gyer-
mekek; azok, kiket folyton biintetnek s ezért félénkek
lesznek vagy eldurvulnak.

Ezekkel ellentétesen, de szintén téves iranyban ala-
kulnak azok a gyermekek, akik allandéan a csalad fi-
gvelmének a kozéppontjaban allnak, akiket elkényeztet-
nek, vagy akik nevelési nehézségeket okoznak a
kevésbbé ligyes sziilok életében: az atlagnal tehetsége-
sebbek, a ,,zsenik”, a koraérettek, a ,differencialtak”.
Mindezeknél a gyermek és a kornyezet kozott hianyzik
a sziikséges Osszhang ¢és egyenstuly. Ennek helyreallitasa
a neveldi tanacsadasnak egyik legfobb feladatat alkotja.

Meég sotétebb képet nyeriink, ha o felbomlasban 1évo,
vagy végképen felbomlott csaladban él6 gyermekek sor-
sat kisérjik figyelemmel. A wvalast rendszerint egyenet-
lenség (diszharmoénia) és az Osszelitkdzések sorozata eldzi
meg s a gyermek finom érzékkel veszi észre mar azokat
a nézeteltéréseket, rossz hangulatokat is, melyek a szii-
16k ¢életében bizonyos okokbdl bekovetkeznek. E finom
megfigyelést nyomon kiséri az a nagy erkdlcsi fajdalom,
mely hol az egyik, hol a masik sziilének, hol mind a ket-
tonek a partjara vonja a gyermeket s amely a gyermek-
kor életérzését mélyen elkeseritheti és évekre megmér-
gezheti. E faidalom annal mélyebb ¢és erdsebb, minél
rikitobb az ellentét, a szildk valamelyikének igazsag-
talan és az erkoélcsi torvénnyel ellenkezé magatartasa.

A gyermeknek szomort lelkihangulata még telje-
sebbé valik, ha a szilok kozott a szakitds megtortént s a
csaladi  egyiittesbdl a leglényegesebb két alkotoelem
egyike kihull. Az elvdlt hdzastirsak egyikének a torvény
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rendszerint odaitéli a gyermeket s ezzel a gyermek hely-
zete még nehezebbé és még bonyolultabba valik. Az
ilyen korilmények kozott sokat gondolkozé és korabban
éré gyermekeknél sokszor oly csodalatos tapintatossagot
észlelhetiink, mely valosdgos diploméciai finomsagga
fejlodik, valahanyszor a gyermekek az egyik sziil6tdl a
masikhoz latogatnak el és a masik félrél nyilatkoznak;
de ugyanekkor fajdalommal érzik at azt az elhidegiilést
is, mely a hazasfelek kozott bekovetkezett. E gyermek-
tipus lelki allapotahoz tartozik az a heves vagyodas is,
mely az anyai melengetd szeretet vagy a komoly és hata-
rozott atyai kéz utdn sdévarog. A nagyobb gyermekekben
és az ifjuban pedig feltdmad sziikséglet az irant a sziild
irant, kinek bizalmasan elpanaszolhatnd féjdalmait s aki
meghallgatna panaszait. Erzi azonban, hogy ezt hidba
keresi, mert csak hivatalos vagy Onkéntes helyetteseit
talalja maga koril. A nem teljesedhetd vagy kielégiilést
keres és sokszor talal is az ifjukor tarsaséletében, a jo-
baratsagban, vagy az atyai, anyai érziileti nevel6kben;
ez a potkielégiilés azonban sohasem érheti el az eredeti
teljesiilés értékeét.

Mivel a valasok szama a varosokban és fOképen a
nagyvarosokban éri el a legmagasabb szamot, azért az
elvalt sziilék gyermekei is jorészt nagyvarosiak. A fa-
lusiak és  vidékiek korében még nem harapodzott
el oly nagyfokban a valds, még akkor sem, ha a
csalad erkolesi kotelékei meglazultak vagy felbomlottak
is. Budapesten 1920 ota a valdsok szdma az el6zé évek
adatainak kétszeresére emelkedett; ennek szomord okait
kutatni nem idevagé feladat. Sok tarsadalomtudos a
»csalad valsagat” a jelenkori tarsadalom helytelen be-
rendezkedésének is tulajdonitja és reméli a hazassag-
nak és csaladnak azt az alapjat, amely a sziilket és a
gyermekeket majd megkiméli a lelki megrazkodtata-
soktol. Ily reformot azonban nem remélhetiink mas-
képen, csak ha a tarsadalom visszatér a csalad szi-
lardsagahoz; mindaddig azonban, mig a csalad al-
land6 és biztos légkort, Osszhangzatos és erkdlcsos lég-
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kort nem ad a csalad Osszes tagjainak, addig az ilyen
kornyezet mindig megnemfeleld marad a gyermekek
szamara.

A csaladi kornyezet azonban nem csupan a szilok és
gyermekek viszonyat foglalja magaban, hanem a gyer-
mekek egymdskozti kapcsolatait is. A csaladi életnek ez
a mozzanata a kovetkezd szempontokat adja a lélek-
tani elemzésnek: vizsgdim kell az egygyermekes ¢és
tobbgyermekes csalad Iélektani viszonyait; meg kell
rajzolni kiilon jellegzetességiik miatt a testvérek sora-
ban az els6 és utolsd (legkisebb) gyermeknek lelki ké-
pét; a csaladi élet és nevelés hatasat kiilon is vizsgal-
hatjuk a fitkra ¢és a leanyokra; érdekel benniinket
ezenkivill a testvérek kozotti minden lelki kapcsolat-
nak és ellentétnek a kérdése is. Mindezeket a problé-
makat egyuttal keresztezi a sziiloknek a gyermekekhez
vald viszonya altalaban ¢és egyenkint, ez utobbi szem-
pontbdl feltinik pl. fitknak az anyaval, a leanyoknak
az apaval szemben mutatkoz6 érzelmi 4allasfoglaldsa
vagy a gyermekek kozil kivalasztott ,kedvencnek”
lelki helyzete.

Végiil a nem teljesen megfeleld és nem mindenképen
tokéletes értékii kornyezetfajok kozé soroljuk az inte-
zeti nevelést 1is, kiilonésen a kisgyermekkorban. Nem
nevezhetjik a jol vezetett intézetek életét ,rendellenes”
kornyezetnek, ez nagy igazsagtalansdg volna. Az intézeti
nevelésnek sokszor rendkiviill nagy az értéke, kiillondsen
olyankor, mikor a gyermeknek sziilei elhaltak (arvahaz),
vagy a gyermek nevelésére teljesen alkalmatlanok (le-
lenchaz); az intézeti nevelést tovabba olyankor is elény-
ben kell részesiteni, mikor a sziilék élete stlyos erkolesi
fogyatkozasokban szenved. A mondottakhoz rég azt is
hozzatehetjik, hogy még a mintaszeri csaladi kornye-
zetet is kedvezden egészitheti ki a gyermek intézeti ne-
velése; a kozOsségi szellemet ugyanis nem a csaladban,
hanem mas hasonlokora gyermekek kozdsségében saja-
tithatja el a gyermek leginkdbb, Onmagiban véve azon-
ban a teljesen a csaladon kiviil lefolyd nevelédés nem
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lehet eszményi s azt egészen sohasem potolhatja. A gyer-
meknek ugyanis természetadta és Osi kdrnyezete mégis
csak a csalad marad, — értve ezen a rendes, nagyobb
hibaktol és fogyatkozasoktdl mentes ¢és teljes csaladi
kornyezetet. igy kell értelmezni azt a felfogast, mely
szerint az intézeti nevelés csak a csaladnak ,potlasa”,
csak ,sziikséges rossz”; viszont az intézeti nevelés annal
tokéletesebb, minél jobban megkozeliti a csalad erkodlesi
és szellemi szerkezetét.

Vannak azonban oly esetek is, amikor az intézeti ne-
velést hatarozottan eldnyben kell részesiteniink a csaladi
kornyezettel szemben. A fentebb emlitett eseteken kiviil
kiiléndsen a fogyatékos ¢és a ziilles veszélyéjiek kitett
gyvermekeket kell ide sorolnunk. Altalanosan elismert
igazsag az, hogy a fogyatékos gyermekeknek kiilonleges
intézetekre van sziikségiik, mert elviselhetetlenek vol-
nanak kornyezetiikre; ilyenek pl. a vakok, siiketnémak,
elmebetegek, hiilyék és egyéb sulyos fogyatkozasokban
szenvedok. Ezek életének Ovasa, szabdlyozasa, fogyat-
kozésaik esetleges gydgyitasa és egész egyéniségiik ne-
velése a gyogyitd pedagdgia hataskorébe tartozik, éEletiik
pedig csak a megfeleld intézetekben taldl megfeleldé em-
beri, fizikai és erkolesi kornyezetre. Ezek az intézetek
tehat valdsagos jotéteményei a szenvedd emberiségnek
és méltan allapitottak meg, hogy minden tarsadalom
erkolesi  szervezettségének mértékét nem a kiilsé ragyo-
gasu kultirintézmények vagy hdditdsok hatdrozzak meg,
hanem a szenvedd ¢és fogyatékos embertdrsainkat gond-
jukba vevé intézmények.

Az intézetek masodik hasznos és jotékony csoportjat
azokban talaljuk, melyek a csalad vagy a tarsadalom vala-
mely fogyatkozasa vagy elégtelensége miatt sériilt vagy
veszélynek  kitett  gyermekekrél  gondoskodnak, tovabba
a gyermek alkati, esetleg szerzett hibai kovetkeztében
bealld rendellenességeket (pl. csavargas, rossz banas-
mdd miatti hibék, ziillottség) vannak hivatva orvosolni.

Mikor itt a tovabbiakban az intézeti nevelést a csa-
ladival 0Osszehasonlitjuk, akkor nem a fent emlitett két



188

esetet vesszilkk figyelembe, mert azok mindegyike a leg-
megfelelobb kirnyezet a veszélyeztetett gyermekek sza-
mara. E helyen csak a normalis gyermeket tekintjik és
azt a kérdést vizsgaljuk, vajjon az egészséges ¢és rendes
fejlodésti gyermek szamara mit jelent az intézet, a ter-
mészetadta csaladdal szemben? Mi a killonbség a kétféle
kornyezet lelki hatasai kozott? Miért kell a csaladi kor-
nyezetet megfelelobbnek tartanunk a masiknal? E  kér-
désekre nem nehéz valaszt adnunk, mert a 1élektudo-
many legijabb vizsgalatai részletes adatokkal szolgal-
nak az ilyen Osszehasonlitdsok szdmara. Ezekbdl az ada-

tokbdl megtudjuk, hogy az intézeti nevelés, — teljesen
normalis gyermekeket és kelloképen berendezett intéz-
ményeket véve alapul, — tobb tekintetben messze el-

marad a csaloAi nevelés természetes hatdsossiga mogott,
kiilondsen ha a csecsemét és a kétéves gyermeket tekint-
jik. Ezeknél a csaladi (anyai) gondozas és egylttlét lelki
szempontbol Ggyszolvan podtolhatatlan. A 3—6 éves gyer-
meket a sziilok alkalmatlansdga esetén nevel6csaldadban
kell elhelyezni, vagy pedig, ha ez sem Ilehetséges, egy
jol megszervezett intézetben; természetesen ez a leg-
utébbi eset csak sziikségmegoldasnak tekinthetd.

Melyek azok a fébb kiilonbségek, melyekben az inté-
zeti légkor a csaladi 1égkortdl eltér? Az els6t abban lat-
hatjuk, hogy az intézeti nevelés mesterséges hatarokat
von a gyermek tapasztalatszerzése elé. A gyermek lelki
fejlodésének egyik f6 feladata az, hogy ,,meghdditsa
maganak a vilagot”, azaz sajat egyéni tapasztalasaval
megismerje és feldolgozza. Hogy ez a hdditas, a kiilsé és
belsé vilagnak megismerése sokkal gazdagabb tapaszta-
las alapjan megy végbe a csaladi élet keretében, mint az
intézet falai kozott, az nem szorul bd&vebb bizonyitasra.
Ha kis gyermekeket intézetben helyeznek el, akkor az
intézetek vezetéi az élet minden tényezdjét, pl. az egész-
séget, mozgast, jatékot stb. illetd szabalyokat a leg-
gyengébb gyermekek szerint rendezik el. Ez arra vezet,
hogy az erdsebbek és tobbigényiek a rovidebbet huzzak
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és megfosztodnak a teljesebb életnek ¢és tobb tapaszta-
lasnak lehetdségeitdl, ami 6ket onallotlanokka teheti.

Ugyanezen iranyban hat az a masik korilmény is,
hogy az intézet a gyermeket csakis a sajdt tdrsainak
szitk  tarsasagara korlatozza, ez tehat nélkiilozi a csa-
ladi életben kindlkozd sokféle tapasztalast, nem figyel-
heti masok, a felnéttek és idegen emberek életét, csele-
kedeteit, el van zarva a mindennapi élet valtozatos ta-
pasztalati kore; nem tudja, mi torténik az udvaron, a
konyhéban, az utcan, a szomszéd gyermekek csoportos
életében.

Az intézeti gyermek mesterkélt életet él szigoruan
megvalodsitott napirend keretében, kényelmesen, de on-
allotlanul ¢és lelki gazdagodas szempontjabol sokkal hat-
ranyosabb helyzetben, mint a csaladban ¢él6 és termé-
szetesebb életmodot folytatd gyermekek. Megfigyelhetd
tovabba az intézeti gyermekek életfejlodésében a kezde-
ményez6 képesség fogyatékossaga is, a csaladban fel-
novokkel szemben. Az intézeti gyermek alland6 feliigye-
let alatt all, mozgési szabadsdga csekély, nem sok al-
kalma nyilik arra, hogy onalléan cselekedjék és maga
oldja meg a gyermekek ¢életében mutatkozoé kisebb-na-
gyobb kérdéseket, hiszen a napirend és a feliigyel6k
szinte helyette gondolkoznak ¢és cselekszenek”. Ezzel
ellentétben a csaladban, kiilonésen a népes csaladban
felnové gyermekeknek csakhamar Onalléan kell csele-
kedniiik, szoros sziiléi feliigyelet nélkiill, vagy néha
a nélkil jatszanak, s kovetik el csinyjeiket, szereznek
¢lettapasztalatot a maguk modja szerint, ami a felel6s-
ségérzésnek is elso iskolaja.

Az intézeti élet hatranya az is, hogy benne a kis gyer-
mekek jatéklehetosége is tetemesen, jobban megnyir-
balt, mint a természetes és kotetlenebb csaladi kornye-
zetben. Ennek a kedvezdtlen mozzanatnak a magyara-
zata abban rejlik, hogy az intézeti gyermekek élettevé-
kenységei, pl. az oOltdztetés, étkezés, egészségi miiveletek
stb,, csoportosan ¢és napirend szerint és ezért sok id6-
pocséklassal és varakozassal torténnek. Egy masik ok
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pedig, hogy joval kevesebb is az alkalmuk a jatszasra,
mint a kotetlenebb és természetesebb életformaban €16
gyermekeknek. Az intézeti élet sziikségszertien kevesebb
alkalmat nyajt a gyermek tevékenységi sziikségletének
kielégitésére, mert sziikebb és egyhangubb, mint az élet
¢és a természetes csalad.

Az intézeti nevelés tovibbd személytelenebb, a csa-
ladi nevelés jobban személyhez kotott és egyénibb jel-
legli. Ez a kiilonbség is nagy jelentdségii nemcsak a Kkis-
gyermekeknek, hanem a serdiiléknek és az ifjusagnak
életében is. Az intézet rendjében a gyermek egyénisége
konnyen elmosddik; a parancsok és tilalmak, a rendtar-
tas intézkedései nem tesznek kiilonbséget az egyének
kozott, hanem  egyenldsitenek és  személytelenjének
mindenkit; kiilonben is kevésbbé személyi érdekiiek, in-
kabb targyi tartalmiak szoktak lenni belsé lelkikapcso-
lat felvétele nélkill. A csaladi élet jellege ennek éppen
az ellentéte: minden csaladtag kiilon egyéniség, az anyai
gondozasban éppen az egyéni érdeklddés ¢és leiki kapcso-
lat uralkod6 még akkor is, mikor a gyermek targyi
sziikségleteir6l van szo. Ha megfigyeljiik miképen 0ltoz-
teti, taplalja, gondozza az anya gyermekét, vilagos elot-
tink a leiki kapcsolat jelentdsége. Az intézeti ¢€letbdl
sok tekintetben e lelki érdekeltségnek, a résztvevd, ba-
toritd, vigasztald kozeledésnek ¢és minden életmozzana-
tot atjar6 lelki kapcsolatnak melegsége sziikségképen
hianyzik. Az intézeti élet tomegek mozgatasara van be-
rendezve és az egyéni kapcsolatok kialakuldsara minden
vonalon nem is kerililhet sor. Az intézeti ¢élet viszonyla-
gos személytelenségén, ridegségén és a benne uralkodd
dologisagon lehet ugyan enyhiteni és erre minden jo in--
tézeti neveld torekszik is; de minden enyhités mellett is
sziikkségszeriien megmarad az az alapvonas, mely éppen
abbol szarmazik, hogy az intézeti nevelés nem nyujthat
természetes ¢és egyenrangu karpotlast az elveszitett csa-
ladi otthonért.

Végiil meg kell emliteniink az intézeti nevelés ked-
vezOtlen oldalai kozott az egyhangusagot is. A kis gyer-
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meknek két dologra van nagy sziiksége fejlodése elsé
szakaszaiban; el6szor nyugodt biztonsagérzésre, masod-
szor valtozatossagra. Mind a kettét a természetes csa-
ladi élet nyujthatja csak a gyermeknek a megkivant
meértékben. Az intézeti élettel mindig egylitt jar bizonyos
egyhangusag, ez azokbol a feltételekb6l ered, melyek
nélkiil az intézet ¢letének lepergése el sem képzelhetd.
Minden intézet csak gy mikodhet zokkendk nélkiil, ha
a napi- és hetirendet mindenki pontosan megtartja; en-
nek viszont az a kovetkezménye, hogy egyik nap hason-
lit a masikhoz, egyik hét éppugy pereg le, mint a masik,
s az egyhangli napokba csak az tiinnepek és szilinetek,
szlil6i latogatasok, szabadsagok hoznak valtozatossagot.
A valtozatossagot igéré napok ¢és alkalmak koztudomas
szerint nagy eseményeket jelentenek az intézeti gyer-
mek  életében; élményszerli  voltukbol  kovetkeztetést
vonhatunk az intézeti egyhangusag lelki hatasaira. A
kisgyermek természete megkivanja ugyan a rendet;
semmi sem ellenkezik jobban fejlédé természetének igé-
nyeivel, mint az életmdd rendszertelensége és Otletszert-
sége; de ugyanugy kivanja a valtozatossagot is, melyet
ismét csak a csaladi élet eseményeiben ¢s benyomadsai-
ban talal meg a legtermészetesebben. Az egyhangl inté-
zet rendszeressége a gyermeket lelkileg renyhévé teszi,
a varatlan mozzanatokban bdvelkedd csaladi élet pedig
rugalmasabba teszi, megedzi és ellenalloképességét no-
veli. Az intézeti életnek fentebb eldsorolt kedvezdtlen
mozzanatai fOképen a kisgyermekek lelki alakulésara
érvényesek. Minél kisebb gyermekrdl van szo, annal in-
dokoltabb, hogy a legmegfelelobb 1égkorben, az anyai
gondozas és a csalad korében maradjon és csak nagyon
megokolt esetben vigyék valamely intézetbe.

Barmely neveldintézet — a mondottakbol ezt is ko-
vetkeztethetjik — annal jobban megkozeliti az esz-
ményi tokéletességet, minél jobban hasonlit a csaladi
¢lethez. Ebbdl a szempontbdl kell megitélniink o
serdiilokornak és az ifjukornak az intézeti neveléshez
valo viszonyat is. Minél jobban tavolodunk a gyermek-
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kortol, annal kevésbbé szorul a fejlodd gyermek az anyai
gondozasra; ebbdl a szempontbol tehat az intézeti neve-
Iés egyre alkalmasabb szinben tlinhetik fel. Azonban
éppen a serdiilés koraban nélkiilozheti legkevésbbé a
fiatal lény az erds apai kéz uralmat, a vezetést, ezért
azoknak az intézeteknek, melyekben serdiiléskorban
1évé fiuk, vagy leanyok csoportosan egyiitt élnek, szin-
tén hasonlitaniuk kell a csaladi élethez, kiillonben ride-
gek és kaszarnya jellegiieck maradnak.

Egyébként koztudomast, hogy a fiatalkortiak intéze-
teiben, éppen a csalddi és tarsadalmi élet kiegyenlitésé-
nek hidnya miatt kénnyen elterjednek bizonyos rend-
ellenességek. llyenek: a fiaknal az iddsebbek bizonyos
durvasidga a fiatalabbakkal, kiilonésen az 10j jovevények-
kel szemben (,felvételi probak”, ,szertartasok™), a nemi
vonzalom  rendellenességei  (homoszexualitds),  egyes
rossz szokasok ragalyszeri elterjedése (pl. tiltott olvas-
manyok, titkos tarsulasok, onania), a talsdgos érdekld-
dés a falakon kiviili élet eseményei irant, a szabadsag
vagyanak kielégitése kertild tuton stb. Ezek a rendelle-
nességek mind a meg nem felel6 kornyezet kovetkez-
ményei, ¢és természetes csaladi ¢€let hianyabol erednek.
Meégis el kell ismerniink, hogy a serdiilés és ifjusag ide-
jén a fiatalsdg sokkal jobban alkalmas az intézeti életre,
mint a gyermekkorban ¢és hasznara tudja forditani az
intézeti nevelés el6nyeit is. Ily eldnyok pl. a katonas
rend ¢és fegyelem, mely éppen a serdiilés koranak zava-
raiban jotékony hatdst, tovabba a tilzo egyénieskedést
ellenstilyozé egyenloség ¢s egyformasag a tagok kozott
és a vezetés személytelen torvényszerlisége, mely nem
enged meg semmilyen megokolatlan kivételt vagy érzel-
gosséget; csupa oly kedvezd és edzé koriilmény, melyek
a csaladi nevelésben sokszor az elkényeztetés miatt
hianyzanak. Az olyan csaladok helyett, melyekben a
kello erélyes kéz és a jozan, kovetkezetes nevelési rend-
szer hianyzik, sok esetben az intézeti nevelés latszik
éppen ajanlatosnak.



X. A RENDELLENES KORNYEZET HATASAL

El6z6 fejezetinkben a rendes (normalis) kdrnyezet-
nek nem-megfelelé (inadekvat) fajait wvettiik targyalds
ala. Az alabb kovetkezd fejtegetésekben pedig a rend-
ellenes (abnormis) kérnyezel karos hatasaira tériink at,
melyeket killonben részben mar az elézokben is érintet-
tink. A nem-megfelelé kornyezet ugyanis — kiilondsen
sulyosabb esetekben — egyenesen rendellenessé is val-
hat; az atmenetek igen sokfélék lehetnek a két kdrnye-
zeti tipus kozott és sokféle arnyalatban jelentkezhet-
nek. Sokszor nehéz megallapitani, hogy mily esetrdl van
sz6: vajjon csupan meg nem feleld, vagy pedig mar
rendellenes a gyermek kornyezete. Arra is figyelniink
kell, hogy ezek a kornyezetfajok vegyesen is eldfordul-
hatnak.

Az attekintés egyszerlisége ¢és vilagossaga kedvéért
e helyen csupan a rendellenes kornyezetnek sulyosabb
és jol megismerhetd formait soroljuk fel; a neveldk, ha
¢les szemmel figyelik a gyermekek viselkedését, kony-
nyen meg fogjak talalni az atmeneti és vegyes forma-
kat, amelyek a csupan meg nem feleld és a hatarozottan
rendellenes  (abnormis) kornyezetek kozott —mutatkoz-
nak. Ezen ismertetd leirasunkbol természetesen mell6z-
tik és kihagytuk a stlyosan koros lelkiallapott gyer-
mekek ¢&s fiatalkoruak lelki 4llapotdnak a rajzat, az
olyan elme- ¢és kedélybetegségek kornyezettanat, ame-
lyek az orvosi tudomany megfeleld részébe, a pszichia-
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triaba tartoznak. Viszont ide soroljuk az ideges, hiszté-
rids és pszichopata gyermekek kornyezettanulmanyat és
ebben olyan el6adasra torekedtink, amely az orvosi
miiszavakban ¢és ismeretekben nem teljesen jartas olva-
soknak is konnyivé tegye a ko6zolt tudnivalok elsaja-
titasat.

1. A fogyatékos gyermekek kornyezete.

A rendellenes kornyezet kiilonbozé fajai kozil elso
helyen a fogyatékosok lelki vilagaval és kornyezeti
viszonyaival kell foglalkoznunk.

A testi fogyatékos gyermekek tobb csoportra oszla-
nak. Az elsébe tartoznak a sulyos testi, idegrendszerbeli
és lelki fogyatkozdasokban szenveddk: a vakok, siiketek,
némak, sulyos mozgasi zavarokban szenveddk, rutak,
gyengeelméjiek, hiillyék stb. Ezeknek a lelki vilagéaval,
kornyezetével és nevelésével egy kiilon tudomanyag
foglalkozik, ez a gyogyito pedagdgia. E helyen kiilon
azért nem targyalhatjuk a sulyosan fogyatékosok kor-
nyezetének jellegzetességeit, mert az bonyolult és rész-
letekbe mend tudast kovetel és célunktdl messzire el-
vezetne.

Annal tobb figyelmet kell szentelniink a testi fogya-
tékosok egy masik csoportjdnak, mely a kevésbbé siilyos
fogyatkozasokban  szenveddket foglalja magaban. Ide
tartoznak pl. a plpos, vagy santa gyermekek, és altala-
ban mindazok, akik gyermekkorukban vagy fiatalsaguk
folyaman oly testi sériilést szenvedtek, amely nem okoz
naluk értelmességi hianyt vagy fejlédésbeli hatramara-
dast, hanem csupan mozgasukban, jatékukban gatolja
Oket vagy egyes hivataskorokre valo alkalmassagukat
csokkenti, esetleg meg is szinteti. Az ilyen kevésbbé
sulyos testi fogyatkozéassal sziikségszeriien egyiittjar két
kovetkezmény. Az egyik az, hogy a fogyatékossag vissza-
hat az ilyen gyermekek lelki viladgara is, a masik pedig
az, hogy ezek kornyezete sohasem lehet teljesen rendes
és megfeleld. Ha tanulmanyozzuk a kevésbbé sulyos
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testi fogyatékosok lelki vilagat és ezt Osszefiiggésbe hoz-
zuk az Oket Ovezé kornyezet hatdsaival, akkor alapot
nyeriink a nekik megfelelé nevelési elvek felallitasara is.
Milyen a fogyatékos gyermek /lelki vilaga? (Az alabb
kovetkezOkben roviden és egyszerien csak ,fogyatékos”
gyermekekr6l és fiatalokrol szolunk, de ezen a kifeje-
zésen mindig a fenti példakkal megvilagitott eseteket,
azaz a csekélyebb fogyatékossagokat értjiik). A kozfel-
fogas régebben — és tévesen még ma is — a fogyatéko-
soknak gonosz lelket tulajdonitott: irigyeknek, rossz-
indulatiaknak, gyanakvoknak, hamisaknak, talsdgosan
érzékenyeknek, bosszualloknak stb. tartottdk Oket, s6t
ildozték is, abbol a hiedelembdl indulva ki, hogy a testi
fogyatkozas Isten biintetése az illetének, vagy sziileinek
blinei miatt. A kornyezetnek e kegyetlen felfogasa ter-
mészetesen nem maradt hatds nélkiil a szerencsétlen
fogyatékosokra ¢és benniik csakugyan kifejlesztette a fel-
sorolt kedvezdtlen jellemvonasokat. Az ilyen esetekben
vilagos példajat lathatjuk annak, mint fejleszti ki a
kornyezet a neki kiszolgaltatott egyénben a legrosszabb
tulajdonsagokat, holott ellenkez6 jo eredményeket is el-
érhetett volna., A mai Iélektudomany allaspontja az,
hogy (kisebb) testi fogyatkozasok kdvetkezményeképen
nem, kell okvetleniil oly kedvezdtlen lelki tulajdonsagok-
nak kifejlédniok, mindket a néphit a fogyatékosoknak
tulajdonit. Egyfel6l ugyanis a mondott rossz tulajdon-
sagok a teljesen ¢ép testalkati gyermekekben is kiala-
kulhatnak, ha rossz banasmodban van részilk, — mas-
fel6l maguk az emlitett testi bajok nem vonnak maguk
utan semilyen meghatarozott (fajlagos) lelki elvaltozast.
A testi fogyatkozasoknak csak akkor vannak .kedvezot-
len, lelki kovetkezményei, ha az ilyen gyermekek kor-
nyezete és neveléi sulyos hibakat kovetnek el, — még-
pedig vagy tulsagos kényeztetéssel és részvét-éreztetés-
sel, vagy pedig o kello szeretet megvondsdval. Miel6tt
azonban ezekre a kornyezeti hatdsokra ratérnénk, vizs-
galjuk meg, mily lelki hatdssal vannak a testi fogyat-
kozasok madr onmagukban is a gyermeki 1¢lekre?
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Sokszor mar a kis gyermekkorban kifejlodhet a
fogyatékosnak sziiletett, vagy korai sériilést szenvedett
gyermekben az egészséges ¢és ¢ép testvérek irdnti irigy-
ség, gyilolet, a kényszerii lemondas keserli érziilete, ha
a sziilék kiillonosen nem tigyelnek a gyermek érzékeny-
ségére. Viszont az is konnyen érthetd, hogy ily ilzott
érzékenység hamarabb kifejlodik a fogyatékos gyermek-
ben, mint egészséges tarsaiban, mert nincs meg ugyan-
az a mozgasi szabadsaga és nem érvényesiilhet ugy a
tarsasagban, mint 6k. A gyermek ilyenkor Onérzetében
és Onszeretetében sértve érzi magat ¢és karpotlast (kom-
penzaciot) keres maganak; innen van, hogy az altalanos
megfigyelés szerint a fogyatékos gyermek hajlik a kar-
potlasok  kiilonféle  fajainak  elképzelésére,  képzelete
ebben a tekintetben tultengd, s6t néha beteges is lehet
(szexualis képzetek).

A testi fogyatékosok tovabba hajlanak a tulzott kar-
potlasokra is. Egy 1jabbkori I¢lektudomanyi iskola (az
individualpszicholégia) mutatott 14 nyomatékosan arra,
hogy a testi fogyatkozasok a gyermekekben csekélyebb-
ertekiiségi érzest valtanak ki s 6k ezt tOlzott Onérzettel
és kiilonleges teljesitményeikkel tdrekszenek kiegyen-
sulyozni. Az individualpszicholdgia hivei e tekintetben
kissé tullének a célon, mert a csekélyebbértékiiségi érzés
nem minden fogyatékos gyermekben fejlodik ki egyfor-
man ¢és sziikségképen, hanem csak azokban, akik nem
részesiilnek kell szeretetben ¢és megfelelé nevelésben;
sok gyermekben nem egyediil a fogyatékossag a dontd,
hanem épen a helytelen nevelés és banasmod. Ahol
azonban ez hidnyzik, ott természetesen sokkal fokozot-
tabban megtalaljuk a talzott karpotlasra vald torekvést,
— ott taldlkozunk az ,er6sakarati”, vagy mindendron
valamiben kitinni” vagyoé fogyatékos gyermek lelki
képével; — az ilyen gyermek tulzott karpotlast keres
azert, mivel Ggy érzi: senki sem szereti 6t. Az egészséges
és ¢ép gyermek karpotlaskeresésétél a fogyatékos éppen
abban kiilonbozik, hogy ez utobbinak nem kell” sem-
mit sem rejtegetnie, vagy szégyelnie, hanem ,nyilt és
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becsiiletes” lehet karpotlasainak — keresésében, pl. az
iskolaban kitliiné elémenetelre torekedhet, nagy mi-
véssz¢é, koltdvé fejlesztheti magat stb. Tudunk esetekrdl,
mikor a fogyatékos gyermek az Onkielégitésben (Onfer-
tézésben) keresett maganak karpotlast s ezt megenge-
dett cselekedetnek érezte, minden ellenkezd tanitas elle-
nére is.

A fogyatékos gyermekekben a dolog természete sze-
rint konnyen keletkezhet aggalyoskodds (hipochondria)
is, ha a nevelés kelléképen nem ellensulyozza a gyer-
mek helytelen irdnyban vald fejlédését, azonkiviil gyo-
keret verhet benne az a — nem egészen tudatos — gon-
dolat is, hogy mneki minden szabad, neki jogaban all
helytelenségeket és jogtalansagokat elkdvetni. A fogya-
tékos gyermekek sokszor ugy érzik, hogy ok ,kivételek”,
nem esnek a tobbi gyermekeket koté szabalyok ala és
ezért szabadon kovethetnek el egyébként tilos dolgokat.
A nem-tudatos okoskodasuk ,logikaja” ez esetben koriil-
beliil azt mondja: ,Velem nagy igazsagtalansag tortént,
tehat én is kovethetek el igazsdgtalansagokat a vilaggal
szemben” (megtorlas).

A fentebb érintett hajlamossagokon kiviil a fogya-
tekos gyermekek lelki alkatdhoz tartozik még az is,
hogy értelmességiiket koran fogyatékossaguk legy6zé-
sére igyekeznek felhasznalni; ennek kovetkeztében értel-
mességik egyoldalian fejlédik és konnyen koraérett-
ségre vezethet. Ha a nevelés nem gondoskodik naluk a
fogyatékos  mozgasossagnak és  érvényesiilésnek  vala-
milyen helyes karpotlasrol, akkor e gyermekek szeren-
csétlennek érzik magukat és jellemiik valoban helytelen
iranyban alakulhat (irigység, bosszuallas stb.), vagy
idegessegre (neurozisra) készitheti elé oOket. A fogya-
tékos gyermeknek mas a jdatékhoz és a munkdahoz vald
viszonya, mint az egészséges és ép gyermekeké. Kony-
nyen ki van téve a tobbiek gunyoldédasanak — az egész-
séges gyermekek sokszor kegyetlenek — és ugyanakkor
¢l benne a vagy, hogy résztvegyen a tobbiek jatékaban.
Mivel a mozgasos jatékokat a sors megtagadta téle, az
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ingeriiltség, harag, bosszallas és mas indulatok vesznek
erbt rajta, vagy mérhetetlen szomorsag és korai be-
fel¢ fordulds (introverzio), esetleg a mar emlitett kar-
potlasos torekvések. Ez utobbiak kiillondsen a rutnak
mindsitett gyermeknél er6sdodhetnek meg. Az iskolai
munkaban a fogyatékos gyermek helyzete nem olyan
kedvezétlen, mint a tarsasjatékokban; s6t ellenkezbleg,
itt keletkezik benne rendszerint a kitlinni vagyas, az a
torekvés, hogy els6 legyen az osztalyban stb. Ezt a
vagyat sokszor a csaladi, vagy iskolai koérnyezet Onkén-
telentil is eldsegiti.

Ha azonban a fogyatékos gyermekek ferde iranya
lelki fejlédésének legfontosabb okait keressiik, ezeket a
kornyezetnek karos hatdsaiban taldljuk meg. A fenteb-
biekbdl kitlinik, hogy a fogyatékos gyermek hordoz
ugyan magaban helytelen iranya felkésziiltségeket és
hajlamokat, de ezek wvalosagos kifejlesztése, vagy vissza-
fejlesztése elsGsorban a kornyezettdl fiigg. A helytelen
kornyezeti hatasok kozott a legfobb az elkényeztetés és
részvét szokott lenni a fogyatékos gyermek irdnt. A szii-
16k ¢és neveldk sokszor lekiizdhetetlen részvéttel, vagy
legalabb  is  Ovatossagai  tekintenek  ,szerencsétlen”
gyermekiikre s aggddva torekszenck vele elfeledtetni a
természetnek  mostohasagat. A gyermek ilyenforman
természetének meg nem feleld kornyezetben él — sok-
szor képzelt betegségi helyzetben tolti éveit — és ez a
legkarosabb hatassal van lelki fejlodésére. A gyermek
igy a csaladi é¢let kozpontjava valik és csakhamar zsar-
nok lesz beldle, aki megkdveteli, hogy minden szeszé-
lyét teljesitsék, vagy pedig ©nzd, énkdzpontu, tulzott
igényl, karpotlasokat hajhaszo, kegyetlen, bosszaalld
természetiivé lesz. A csaladi ,,fészekhelyzetnek” ez az
egyoldalusaga és  oktalan meghosszabbitasa tovabba
konnyen gyermetegségre (lelki infantilizmusra) is vezet-
het, ami egyes gyermekeknél egész életiikre kihat.

A kornyezet azonban ellenkezé iranyt hibakat is el-
kovethet. A fogyatékos gyermek eldszor is a tobbi gyer-
mekek gunyolodasanak targya, vagy kimarad a kozos
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jatékbol, mindenképen éreznie kell, hogy nem olyan,
mint a tobbi, hanem csekélyebb értékii. Ehhez jarul
sokszor a felndttek akaratlan gunyolodasa, vagy hely-
telen eloitélete. Ez nem mindig szavakban jut kifeje-
zésre, hanem viselkedésben, arckifejezésben, taglejté-
sekben, cselekvésekben. Ezek azonban nem kevésbbé
fajnak a fogyatékos gyermeknek, mint a durva és ke-
gyetlen szavak, melyek egész életre sz0l6 keserliséggel
és pesszimizmussal tolthetik el. Az iskolai koérnyezet és
nevelok sem tudjak magukat mindig felszabaditani az
alol a kellemetlen és visszas érzés alol, mely sokakat
elfog, rrikor fogyatékos gyermeket latnak. Ez az elfo-
gultsag aztan a gyermek jellemének megitélésére is
karosan hathat ki és a nevel6t beleviheti a téves népies
felfogasba, mely a fogyatékosban iildozendd sze-
mélyt lat.

A fogyatékosok kornyezetének tehat sokkal nehe-
zebb neveldi feladatot kell megoldania, mint a rendes
gyermekek nevel6inek. Legelsé feladatuk az, hogy
helyes lélektani  itélettel fogjak fel ¢és értelmezzék a
fogyatékos gyermek viselkedését, hogy legydzzék a
vele szemben konnyen keletkezhetd elfogultsagukat ¢és
ne magyarazzak félre annak jellemét. Ehhez azonban a
lélektani ismereteken kiviil kiegyenstlyozott lelkl, élet-
erds egyéniségekre van szikkség. Ezt a kovetelményt
kell hangoztatnunk a csaladi kornyezettel szemben is.
A csaladi nevelésnek mind a ket véglettol tartdézkodnia
kell. Nem szabad megengedni, hogy a fogyatékos gyer-
mek magat a csaldd kozpontjdnak érezze, egy képze-
leti betegség allandé helyzetében érezze magat és f06-
képen nem szabad tobb részvétet élveznie, mint mas
gyermekeknek. Altalaban minél természetesebben visel-
kednek vele szemben a kornyezet tagjai, minél inkabb
batoritjdk a fogyatékost és minél inkabb éreztetik vele,
hogy magukkal egyenlének tartjdk, annal kedvezébb
kilatasok nyilnak a fogyatékos gyermek lelki fejlodé-
sére. Batoritas, edzés, egészséges és hasznos munkéara
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vald szoktatds, sikerek, azaz: helyes karpdtlasok nyuj-
tasa: ezek a kdrnyezet helyes magatartasanak elvei.

A miésik véglet volna a gyermek megalazasa, hely-
telen megitélése és elitélése, kiginyoldsa stb. Ezektdl a
hibaktél a nevel6knek minden korilmények kozott ova-
kodniuk kell. A gyermeknek helyes szeretete, vidam ¢&s
derlis ¢életfelfogas, segitségnyujtas, a nélkill, hogy az
megalazd volna: ezekben a mozzanatokban 0Osszegezhet-
jik a kornyezet helyes magatartasit a fogyatékos gyer-
mekkel szemben. A legfobb nevel6i feladatot abban lat-
juk, hogy a fogyatékos gyermekben a feljesértékiiség
erzeset  kifejlesszik, életérzésének  egyensulyat  bizto-
sitsuk és beléje életbatorsagot oOntsiink. Ezt a kornye-
zeti hatast kelloképen kiegészitik a gyogyito nevelés
kiilonleges modszerei, melyekr6l e helyen bdvebben
nem szolhatunk.

Annyit azonban mégis felemlithetiink, hogy a fogya-
tékosok nevelésének egyik fontos feladata a betegség
okozta kiilonleges fogyatkozasoknak lehetd ellensulyoza-
sdban ¢s megszlintetésében van. Azoknak a gyermekek-
nek tehat, akik mozgasukban vannak akadalyozva,
iigyes jatékokkal ¢és kéziigyességi tevékenységgel kell
karpotlast nyujtani és  egyben Oket tovabbnevelni. Ez
a feladat annal fontosabb, mivel a kisgyermek mozgas-
sziikséglete igen nagy ¢és a kornyezd vildag megismeré-
séhez sok tekintetben éppen mozgasai segitségével jut
el. A fogyatékos gyermeket tehdt az értelmességben is
bizonyos hatramaradds fenyegetheti a mozgasok hidnya
miatt, hacsak ezt a hidnyt belsé értelmi munkaval nem
egyenliti ki, vagy tal nem szarnyalja (koraérettség). Az
értelmi  fejlodés rendes iitemét éppen azok a neveld-
jatékok vannak hivatva Dbiztositani, melyeket a gyo-
gyitonevelés tudomanya modszeresen alkalmaz.

2. Az ideges gyermek kornyezete.

Altalanos orvosi és lélektudomanyi vélekedés szerint
az ideges sziillok gyermekei minden valdszinliség szerint
maguk is idegesek lesznek, mégpedig részint az &atorok-
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Iés, részint a kornyezet hatasa, vagy esetleg mind a
kétféle hatdo tényezok kovetkeztében. A gyermekek al-
taldban hiven szoktdk tikroztetni sajat kornyezetik jo
és rossz hatésait, de legnagyobb fokban az ideges gyer-
mek.

Miel6tt az ideges gyermek lelki képének megrajzola-
sdhoz hozzafognank, sziikséglink van az , idegesség” fo-
galmanak meghatarozasara, annal is inkdbb, mert meg
kell ismerniink a sziilék, azaz a felnéttek idegességét is,
ha a gyermek kornyezetét kelloképen elemezni kivan-
juk. Az ,jidegesség” fogalmat a kiilonb6zé elmélkeddk,
lélektudosok és orvosok eltérden allapitjak ugyan meg,
de az idegesség lényegére és a legfobb mozzanataira
vonatkozéan nagy az egyetértés a tudosok kozott. Az
idegesség a személynek olyan rendellenes dllapota, mely
a kiegyensulyozott és Osszhangzatos életet allanddan
zavarja, az idegesség: személyi hibas magatartis az éElet
altalanos ¢és legfébb feladataival szemben. ,,Az ideges”
allapotok kiilonb6zd erdsségi és fejlettségi fokban mu-
tatkozhatnak és fokozatos atmenetben sorakoznak a tel-
jesen ¢és eszményien normalis személy allapotatol a ko-
ros (patologikus), s6t a stlyosan beteg lelki allapotokig.

Vannak orvosok ¢és 1élektuddsok, akik egyetlen so-
rozatba helyezik el az enyhébb idegességet, az erdsebb
neuraszténiat, a koros személyi vagy miikodési bajokat
(patologia), a hisztériat és a ,nagy” elme- ¢és kedélyba-
jokat. Ha nem ragaszkodunk is ehhez a felfogashoz,
akkor is kitarthatunk a mellett, hogy az idegesség fo-
galma altalaban az enyhébb lelki zavarokat és rendel-
lenességeket foglalja magaban. Az ,jidegesség” elnevezés
népies eredetli, de massal mar nem helyettesithetd, jol-
lehet nem annyira az idegrendszernek helyi sériilésein,
vagy miikddési “endellenességein alapszik, hanem in-
kabb az egész személyiség helytelen életfelfogasan és
mitkodésén. Az idegesség a normalistol észrevehetden
eltéré viselkedési visszahatasokban (reakciokban) szokott
jelentkezni és ezeket jol meg lehet kiilonboztetni (pl.
vizsganeurdzis, haborts neurdzis stb.) A kezdeti helyte-
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len életbedllitodasok és hibas viselkedések még nem
nevezhet6k neurdzisnak, ez utdbbi elnevezéssel csak a
teljesen  kifejlett  viselkedésformakat szoktuk illetni.
Megel6zésiik a lelki egészségtan, gyogyitasuk a lelki gyo-
gyitas (pszichoterapia) korébe tartozik.

Az idegességnek mint altalanos rendellenes allapot-
nak egyik f6 ismerteté jelét a fokozott izgalmi dllapotok-
ban, illetleg az ezekre vald dllando készségben talaljuk.
A fokozott izgalmi allapotbdl érthetd az ideges egyén-
nek az a sajatossaga, hogy kicsiny ingerekre aranytala-
nul nagyfoku wvalaszt ad, erésebb érzelmeket nem bir
elviselni s izgalmi &llapotai az ingerek sokasodasaval
aranytalan méretekben fokozoédnak. Ehhez jarul a moz-
gadsos nyugtalansag, ez kiilondsen az ideges gyermekek
sajatossaga. A masodik jellegzetesség: az ideges egyén
nem tudja magaban az ingerek hatdsait és a fesziiltse-
get teljesen és rendesen kiegyenliteni. Az ideges ember
konnyebben elvesziti lelki nyugalmat és egyensulyat ¢és
sokkal nehezebben nyeri vissza, mint az egészséges.
A harmadik ismertetd jel az allandé izgalmi allapothoz
csatlakozd kellemetlen élethangulat és gyakori hangu-
latvaltozas. Az ideges ember sohasem vagy csak elvétve
¢l nyugodt életdromben; ha vidam, akkor tulzott, fékte-
len érzelmi kitorésekkel enged utat jokedvének; legtobb-
szOor azonban keser(i, szomori vagy bosszus hangulat és
boralato felfogas uralkodik lelkén. Tovabbi 0Osszetevo-
ket taldlunk még az ideges személy figyelmének nagy-
foku eltérithetéségében és teljesitoképességének  dltald-
nos csokkenésében, illetdleg alacsony fokaban. Az ide-
gesek tulsdgosan érzékenyek a kiilonféle fizikai ingerek,
az 1dGjaras, valamint a taplalék valtozasai irant, kony-
nyebben kifaradnak, mint az ép és egészséges emberek,
a Dbetegségekbdl nehezebben gyogyulnak ki; figyelmiik
nem eléggé kitartdo, hanem konnyen ki is meriil, szellemi
teljesitményeik, értelmességiiknek  4tlagosnal magasabb
foka ellenére is, csekélyebb értékliek, vagy toredékesek
szoktak lenni. Innen ered sok ideges egyénnek dllando
harca onmmagaval: érzi a killonbséget akardsa magasabb
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céljai és sajat tehetetlensége kozott, majd elveszti On-
bizalmat, majd heves ¢és tulzott tevékenységgel akarja
kier6szakolni a sikert, majd kompenzalé makacssaggal
ostromolja a szadmdra elérhetetlen célokat, majd pedig
lemond oly célokrol, melyeket egyénisége erejével el-
érhetne. Az ideges egyéniségek ezért hajlamosak a cse-
kélyebbértékiiség ¢érzésére s a boralatasra (pesszimiz-
mus). Idegességiik éppen a legnagyobb akadalya annak,
hogy — jo képességeikkel, s6t tehetségeikkel —, valddi
teljes és nagyszabast egyéniségekké fejlodhessenek.

Ideges gyermekek. Az ideges ember Aaltalanos tulaj-
donsagait megtaldljuk az ideges gyermekekben ¢és fiatal-
koruakban is. Az ideges gyermek alkatat (konstiticios
idegességét) a legujabb orvosi felismerés szempontjai
szerint kiilondsen harom fOrendellenesség jellemzi: a tal-
zott mozgékonysag, a figyelés zavarai és a hangulati
valtozékonysag. A tulzott mozgékonysag (hypermobili-
tas, erethia) az egész gyermekkoron ¢és iskolaskoron at-
huzodhatik és gyakran mind a sziiloknek, mind a tanu-
loknak komoly gondot okozhat. Az u. n. problematikus
gyermekek nagyrésze ezek soraibol keriil ki.

Az idegesség elso feltiind ismertetojele a csecsemoO-
nél és kisgyermeknél a fulsagos érzékenység: rendes
zaj, normalis testfeliileti ingerek (nedvesség), hideg vagy
meleg, melyekre mas, egészséges gyermekek csak mér-
sékelt jeladasokkal valaszolnak, az ideges gyermeket
nagyfoki reakcidkra (pl. kétségbeesett, tiirelmetlen si-
rasra) Osztonzik. Idegesség jele az is, ha a csecsemd vagy
kisgyermek soha sem mutatia a nyugodt megelégedés
vagy jolérzes jeleit. Az ideges gyermek azonkiviil rend-
szerint torékeny testalkati és szervezete kevésbbé ellen-
allo. Az ideges gyermek feltinden nyugtalan és masok
szamara elviselhetetlen viselkedést arul el, ennek azon-
ban nincs kiilsé oka, hanem tisztan belsé; egy pillanatig
sem tud nyugodtan maradni, hanem folytonosan jon-
megy, nem jar, hanem fut, {ltében is szakadatlanul
mozog, kezével, labaval felesleges mozgéasokat végez.
Ami kézmozgasat illeti, az ideges gyermek nem tud
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ugy jatszani, mint a rendes, hanem céltalanul és kivan-
csian hol az egyik, hol a masik targyat fogja meg, hogy
rovid id6 mulva eldobja magatdl; ez sokszor durva és
rombolé kedvvel pérosul; a rendes gyermek huzamo-
sabb, elmeriild6 jatékanak csak toredékeit latjuk nala.
Mozgéasa sokszor minden gatlas nélkiili. Az ideges gyer-
mek arcjatéka élénk, beszéde hadarasra hajlik. Az ilyen
nyugtalan gyermeknek viselkedése nem valtozik meg,
ha kivansagait teljesitjiik: csak annal inkabb novekszik
nyugtalansaga.

Az iskolaban is panaszok meriilnek fel ellene: a gyer-
mek figyelmét csak a legrévidebb ideig tudja Osszponto-
sitani; az ideges gyermek tipikusan ,figyelmetlen”
tanuld, mert figyelmét minden kis inger eltériti a kitli-
zott  targytol. Feladatainak megoldasahoz is  hianyzik
beldle a kitartds; irasa is rendetlen, ezek miatt sokszor
»hanyag” tanulonak mondjak tanitéi. Hangulatit a ti-
relmetlenség, bosszus jelleg és gyors valtozékonysag jel-
lemzi. Az emlitett f6 jellegzetességek mellett a tulzott
érzékenységet sokan csak masodlagos és kisérd tulajdon-
sagnak tekintik.

Sokak véleménye szerint a gyermekkori idegesség a
gyermekkor végén, vagy o serdiilés koraban nyomtala-
nul eltinik; masok ugy vélekednek, hogy az idegrend-
szernek az a sajatossaga, hogy kisebb erejii ingerekre
is mértékteleniil erés valaszokat ad, nem szokott meg-
valtozni s ezért az ideges gyermekbdl ideges serdiild
ifju és felndtt lesz. E tekintetben kovethetjik egy mai
gyogyitopedagogus elméletét: 6 a csecsemOkorban a
nyugtalansagra valo hajlamot taldlja legjellemzdbbnek,
a kisgyermekkorban az érzékenység, az iskolds gyermek-
korban az ingeriiltségre vald hajlamossag az uralkodo,
a serdiiléskorban azutdn a valodi idegesség kovetkezik
be. A serdiiléskori idegességnek ezen elmélet szerint az
a lényege, hogy a serdiild a kellemetlen érzelmeket fel-
dolgozza magadban és amikor jol felkorbacsolta mar lelki
életét, csak akkor és bizonyos megokoltsag latszataval
tor ki az addig visszatartott indulat.
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Ha a serdilld teljesen normalis lelki fejlédésen esik
is keresztiil, még mindig mutatkozik nala a nagyobb
ingerlékenység ¢és érzékenység, a gyermekkor (10-12
év) kiegyensulyozott™ nyugalméval szemben. Ezt az ,¢let-
tani” ¢és normalisan fokozott ingerlékenységet azonban
nem szabad Osszetéveszteni a valodi ideges reakciokkal,
melyek csak az ingerlékenység fokozodasaval és dllan-
dosulasaval jarnak egyiitt.

A serdiilok idegességét az allando és fokozott inger-
lékenység, konnyii kifaradas ¢és gyakori hangulati  siily-
lyedtség jellemzi. Ezek aruljak el bels6 konfliktusait;
melyek rendes korilmények kozott nem jelentenek kii-
16ndsebb veszedelmet, mert a fejlédés rendes velejaroi
kozé tartoznak. Ha azonban dllando téves megolddsokka
valnak, akkor mar a fiatal Iény alkalmazkodasi képes-
ségét tamadjadk meg ¢és a rendes, sikeres életfejlodést
megakadalyozzak. Ilyenkor beszéliink serdiiléskori vagy
ifjikori idegességrél. Ennek megnyilvanulasa: a kiilon-
boz6 tulzott félelem (fobia, amikor pl. a nemi Onkielé-
gités miatt a fiatalok meg vannak gy6zdédve, hogy sulyos
betegségbe estek), vagy a vizsganeurozisok és szoronga-
sok, megszallottsagok (egy zavaré gondolattol nem tud-
nak szabadulni), ilyenek tovabba az . n. kompulziv
cselekvések (tudatosan mintegy kényszer hatdsa alatt
végbemend értelmetlen cselekvések: minden ajton csak
jobblabbal belépni, minden percben kezet, mosni stb.),
tikek (arcrangat6zas, furcsa mozdulatok).

Az idegesség kiilon fajtajanak szoktdk tekinteni a
hisztériat és az ideges gyermekek és fiatalkoraak korén
kiviil megkiilonboztetik a hisztériassok csoportjat. Alta-
lanos jellegében a hisztéria megegyezik az idegességek
barmely mas eseteivel, vagyis ennek a viselkedésforma-
nak is téves életbeallitodas és feladatmegoldas a 1ényege,
de vannak kiilonleges mozzanatai is, mint pl. a tagok
bénuldsa, a latas, hallas, beszéd ideiglenes elvesztése, a
részleges érzéketlenség, vagy ellenkezbleg fajdalmas
helyek a testen, tikek, jarasi zavarok stb., mindezeket
azonban lelki eredetiicknek kell felfognunk. Ezekhez
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jarul a nagy Onsugalmazd (Onszuggesztidos) hajlam, indu-
latos ellenkezések, dacolas, melyek nem Ontudatos el-
hatarozasb6l erednek, homalyos tudati allapotok, to-
vabba sok esetben a tettetésnek tobb-kevesebb beleve-
gyilése a beteg viselkedésébe. A félsorolt jelenségeket
azonban nem szabad minden esetben és kizardlagosan
tettetésnek, azaz Ontudatos akarati tevékenység ered-
ményeinek felfognunk. Ellenkezbleg: az idegesség s a
hisztéria is az emberi személy Ontudatlan védekezésébdl
ered, abbol a kényszerhelyzetbél, mikor nem tudjuk az
¢élet nehézségeit normalis eszkdzokkel megoldani és ha-
mis életbedllitodasokba ¢és modszerekhez menekiiliink.
A hisztéridban is wugyanazzal a helyzettel taldlkozunk,
mint egyéb ideges viselkedésekben: a vagyak (6sztonok,
torekvések, egyszoval az alacsonyabbrendi én) nagy
erdvel tornek ki és kiizdenek a fels6bbrendii énnek és
az ¢értelemnek korlatozd és szabalyozéd miikddése ellen
és ebben a megzavarodott egyensulyban rendkiviili és
nem tudatos segédeszkozokhoz folyamodunk, hogy visz-
szaallitsuk az elveszett egyensulyt. Ezek a rendkiviili
segédeszkdzok a hisztérianal: a teljes vagy részleges
mozdulatlansdg az életveszély pillanataban. A  hisztéria-
ban az életveszélynek valamilyen érzése, a személy
egészének, vagy érvényesiilésének veszedelme wvaltja ki
azokat az ideges és furcsa reakciokat, melyeket mint
jellemz6  sajatossagokat mar ismertettink. Az  élet-
veszéllyel, vagy egyéb fenyegetd bajokkal szemben a
rendes ¢és egészséges reakcid a szembeszallds, a hdsies
kiizdelem valamely alakja; a gyenge, megrendilt, tul-
terhelt ember azonban nem tudja a feladatot rendes
uton megoldani, hanem a ,hisztéridba menekiil”. Vila-
gosan mutatjdk ezt a haboris esetek; a bombak, grana-
tok, sebeslilések hatasai kozott sokszor taldlkoztak az
orvosok sajatsagos hisztérias tlinetekkel, minék pl. olyan
megnémulds, bénulds, részleges érzéketlenség stb., amely-
nél nyilvanvalé volt a tisztan lelki eredet. A hisz-
téria tehat potldo megoldasa azoknak a sulyos lelki fel-
adatoknak, melyekhez az egyén lelki ereje nem elégsé-
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ges; ¢ megoldasok azonban — a szandékos tettetés ese-
teit leszamitva —, automatikusan, a tudatalatti er6ék
jatékaval mennek végbe. A hisztérids viselkedések végséd
forrdsa szintén nem mas, mint az Onérvényesitésnek,
vagy egyszerien az életfenntartasnak alaptorekvése az
»eletdszton”, mely rendkiviili veszélyben érzi magat és
rendkiviili modon tevékenykedik.

Neur6zis nevén jelolnek meg azonban olyan idegha-
jokat is, amelyek mar nem az életbeallitodasok lelki
zavarai, hanem valdoban a kozépagy tenyészéleti telepei-
nek, a gerincvelonek, vagy a ducidegrendszernek igazi
mikddésbeli rendellenességei. Az ilyen igazi betegségek
csakis az orvos hataskdrébe tartoznak, az idegességek-
nek tobbi eseteit az orvoson kiviil a lelki egészségtan-
nak ismer6i és lélektudosok, nevel6k is sikerrel kezelhe-
tik. Az idegbajok vagy csak egyes szervek mikodését
zavarjak, vagy az egész személy lelki és élettevékenysé-
gére vannak hatassal. E megkiilonboztetés természete-
sen ugy értelmezendd, hogy még az egészen -elszigetelt
szervi bajok sem képzelheték el az egész egyéniségre
vald hatas nélkiil; a fentebbi megkiilonboztetés tehat
nem ¢les és hatarozott. A szervi idegbajok a kozds ere-
detben is valdszinien Osszefliggnek, de mindenesetre
Osszetartoznak abban, hogy egyes szervek rendes miiko-
déseit megzavarjak. Ilyenek a sziv- és a gyomorideges-
ség, az ideges eredetii fejfajasok, az agybavizelés egyes
esetei ¢s a nemi idegbaj. E két utdbbi bajnal, melyek
kiilonlegesen a gyermekkor, illetéleg az ifjokor betegsé-
gei koOzé tartoznak, o fisztan lelki okok is bizonyos sze-
repet jatszhatnak. Az egész személy téves ¢letbealli-
toda'sainak jellemzésére nem az ,idegbaj”, hanem az
Hidegesség” szavat (pszichoneurdzis, neurdzis) kell hasz-
nalnunk. Az idegbajok és idegességek teriiletér6l sok Tt
és atmenet vezet a pszichopdtia és a nagy elmebajok ¢és
kedélybajok felé.

A gyermekkori és ifjukori idegességek kiilso eloidezo
okai sokszor o kornyezetben, — nem egyszer kozvetle-
nill pedig a sziilék és neveldk idegességében vagy hely-
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telen neveldi eljarasaiban rejlenek. Ha ideges gyerme-
ket latunk, sokszor nem. tudhatjuk, vajjon az idegesség
atoroklésnek vagy csupan a kornyezeti rossz hatasnak
eredménye-e; de bizonyosra vehetd, hogy az ideges szii-
I6knek gyermekei is idegeseknek sziiletnek vagy elébb-
utobb azzd valnak. CsecsemOk és kisgyermekek kiilo-
nosen sokat szenvednek az ideges anyanak béanasmoédja
miatt. Sokan megallapitanak kiilon ,anyai idegességet”,
ami az anyat, téves beallitodasai miatt, szinte alkalmat-
lannd teszi gyermekeinek egészséges nevelésére. Vannak
oly anyak, akik bamulatos, szinte Osztonszerii biztonsag-
gal érzik meg, mily pillanatban mit kell tennidk a gyer-
mek érdekében; éppen ezt az Ontudatlan biztonsagot
veszitik el azok, akik anyai idegességben szenvednek.
Az ilyen anyak allando belsé bizonytalansagban élnek,
nem tudjdk mi a helyes tennivald, ©6rokos félelmek ko-
zOtt nevelik a gyermekiket, rettegnek életéért; oktalan
és téves OvO rendszabalyokkal veszik koril és Otletsze-
rlen valtoztatjak eljarasaikat.

M¢ég sulyosabb a helyzet, ha az anya szellemi fogya-
tékossagban szenved vagy lelki beteg (pszichopata). Ezek
onz6 és szuklatokori Iények, kik gyermekeikkel csak
sajat  onzésiik, szeszélyeik ¢és indulataik kielégitésére
foglalkoznak. Ily korilmények kozott a kisgyermek is
elveszti, illetéleg el sem érheti azt, amire legnagyobb
sziiksége van, t. i. a biztonsagérzetet és nem alakulhat-
nak ki egyenletesen elsé szokasai. Még kevésbbé sike-
rilhet a gyermek egyéniségének nyugodt lelki fejlodése,
ha az anyai bizonytalansaghoz ¢és idegességhez még a
csaladi életnek lelki terheltsége vagy megterhelése is
hozzajarul, azaz, ha a sziilok hazasélete és a csaladi lég-
kér nem zavartalan. Az egyenetlenkedd, veszekedd vagy
a mult, esetleg a jelen hibai miatt rossz lelkiismeretii
hazasfelek oly ideges kornyezetet teremthetnek a gyer-
mek koriil, hogy az egész életére idegessé valhat és gyer-
mekkorabdl zavart benyomasokat vihet magaval.

Hasonlo ideges lelki sériilések fenyegetik az elvalt
szillok gyermekeit, a mostoha gyermekeket is; az egyik
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helyr6l a masikra, egyik neveldcsaladbol a masikba
vandorlokat, stb. Ezek esetleg a helyzeti idegesség artal-
mait is magukra vonhatjdk, egyéb lelki szenvedések
mellett. A helyzeti idegességnek annyi faja lehetséges,
ahany tipikus helyzet kiilonboztethetd meg. Kezdetben
minden ily gyermek problematikus és nehezen nevel-
hetd6. Nagy kérdés, vajjon az ideges légkorben sziiletett
gyermek nem hoz-e magaval mar atdroklési anyagiban
idegességi hajlamokat, vagy elképzelheté-e az eset, hogy
a teljesen egészséges gyermek kizardlag csak a kornyezet
hatdsai  kovetkeztében idegessé¢ valjék? Ez a kérdés
egyeldre teljesen elméleti jelleg. A gyakorlatban gy
talaljuk, hogy az ideges kornyezet szinte tdrvényszerii
bizonyossaggal ideges gyermekeket alakit ki, akar fel-
fedez majd a kutatds atoroklési nyomokat, akar nem.
De meg kell jegyezniink még azt is, hogy minden ked-
vezOtlen kornyezet csakis oly gyermekre lehet alakito
hatassal, akiben erre a fogékonysag mar eleve megvan.

A gyermekkori idegességek nagyrésze, egyik nagy-
tekintélyli 1élektudos szerint ,,szokds-neurdzis”, azaz oly
helytelen ¢és megrogzott viselkedés, mely a célszeriitlen
leszoktatasi  kisérletek eredményeképen keletkezik. De
barmilyen uton keletkeznek is az idegességek, bizo-
nyosra vehetd, hogy az ideges kornyezet csak noveli a
gyermek idegességét s ez viszont Ujra visszahat a szi-
I6kre vagy nevelokre és ezek hasonlo lelkiallapotat is
csak fokozza. igy azutdn egy nagy veszedelmes korfor-
gas keletkezik, melybe a sziilok és a gyermekek egy-
arant beletartoznak; ebbdl kimenekiilni csak ugy lehet,
ha a gyermeket egyiddre eltavolitijuk a meg nem feleld
kdrnyezetbdl.

A neveldi kornyezetnek az az elsé feladata, hogy
felismerje az ideges gyermek viselkedésének legfobb
ismertetd jeleit. Ezek a kovetkezok: gyakori iskolai f6-
fajas, a gyermek konny(i elsapadasa vagy pirulasa, a
szemnek az atlagnal nagyobb csillogasa és fénye, korom-
ragds, ujjszopds, hallasi és latadsi nehézségek, melyeknek
nincs felfedezhetd oka a szervezetben vagy a targyi in-



210

gerekben, feltind undorodas a rendes szinektdl, hangok-
tol vagy szagoktdl, gyakori szédilések, jéghideg vagy
forr6 kéz ¢és lab, oknélkiili izzadéas, rendes taplalék és
taplalkozds esetében is sliri emésztési zavarok, a mind-
untalan jelentkezd vizelési inger, a 2-3 éves koron tul
is mutatkozd enuresis (dgyba vagy ruhdbavizelés), mely-
nek nincs szervezeti oka, emésztési és Kkiiiriilési nehéz-
ségek, rossz alvas, ¢jtszakai felriadasok (pavor noctur-
nus), a tulsagos almossag, a konnyl és indokolatlan ki-
faradas, a tikek, vagyis idegen rangatdézasok az arcon
vagy végtagokban, arcfintorgatdsok, a két arcél egyen-
16tlen mozgasai, gyakori csuklds, gorcsds sirds vagy
nevetés, a dadogas, a hebegés és a beszédhibak egyes
lelki eredetii esetei. A magasabbrendli lelki miikodések
idetartozo kiilonosségei sokszor egyiittjdrnak az elsorolt
tiinetekkel, de tolik fliggetleniil is megnyilvanulhatnak.
Ilyenek: a nemi élet (pl. Onkielégités) lelki zavarai, kii-
16nb6z6 rendellenes félelmek, az értelmesség feltiind
korai érettsége, a hangulatok gyors és nagyfoku valta-
kozasai, az indulatok oknélkiili nagy ereje és hevessége,
illetlen ¢és durva szavak hasznalata, a csekélyebbértékii-
ségi érzések és karpotlasok taltengései, a dacossagnak
és ellenkezésnek a rendes mértéken folili kitorései, tal-
zott ingerlékenység, a vagyak és torekvések szertelen-
sége vagy az akarati gyengeség nagy foka, téves eszmék,
kényszerképzetek, a lelki siiketség, mely hallja a paran-
csot, de nem ¢érti, a csekélyebbértékiiseg ¢és tulzott kar-
potlasok neurdzisai, az iskolai élettel Osszefiiggd ideges
viselkedések, mindk a fejfajas, hanyas stb. A serdiilés
és ifjusag koraban kiilonosen a nemi élet zavarai szok-
tak idegességekre vezetni (szekszualis idegesség).

Nem minden lelki nehézség és kiizdelem nevezhetd
idegessegnek. A nemi ¢let ingereinek és megprobaltata-
sainak vannak rendes €s szabalyos lefolyasai is, melyek
minden serdiillénél el6fordulhatnak ¢és nem jelentenek
kiilonosebb veszedelmet. Ezekrdl természetesen nem kell
e helyen beszdmolnunk; szerencsére sok oly ifjui Iélek
van, aki a felébredd nemi élet vagyainak lelki nehézsé-
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geib6l megtaldlja a szerencsés kivezetd wutat és lelki
egyensulyat megtartja. Ezek azok a szerencsés egyéni-
ségek, akiknek a nemi érésiikk és kifejlodésiikk a helyes
hazassagi viszonyhoz, vagy pedig a hdsi-valldsos Onmeg-
tartoztatashoz jut el és az egyéniség tokeéletes kifejlodé-
sét nem zavarja. Az a felfogas, amelyik azt véli, hogy
nem vezet idegességhez az ellentétes iranyu életmod
sem, amely a masik nemhez valé viszonyt koran és ké-
nyelmes, de értéktelen formaban ¢éli, minden erkolesi
kovetelmény nélkiil; lapos, iires, nyarspolgari gondolko-
zast tiikroztet, lelki konfliktusok ¢és eszmények nélkiil.
A két jelzett tipus kozott allanak azok az egyének, akik-
nél a nemi élet kérdése nem jut konnyli megoldasra,
akik hosszabb-rovidebb lelki vivodasokban élnek; és
akiknél ezen lelkidllapot valdsagos idegesség formajat
olti. Ezekr6l kell e helyen néhany megjegyzést ten-
niink.

A nemi életnek a serdiild ¢és ifjukorban elharap6dzo
hibai olyankor valnak idegességekké, azaz téves életfor-
makka, ha a hibak valamely lelki konfliktusbol erednek
igy pl. a blntudattal jaré onkielégités, mely a serdiilébe
mélyen belegyOkerezett rossz szokassa valt, sokszor té-
ves karpotlasbol szarmazik: a fiatal 1ény érzi, hogy senki
sem szereti, hidba ahitozik megértés ¢és szeretet utan,
vagy csalodott, esetleg lelki egyediilvalosagban ¢l kielé-
gitd lelki kapcsolatok nélkiil stb. Az is okozhatja az ide-
gességgé vald hibat, hogy az illetd nem ismerte az életet,
tévesen fogta fel a nemi Oszton jelentkezését és vagyait,
mert nem volt senki, aki a helyes utat megmutatta volna
s az els6é elkovetett bilin mar Ohatatlanul maga utan
vonta a rossz szokas tovabbi kialakuldsat. Végil az élet-
szorongdsok, homalyos bizonytalansagérzések is kivalt-
hatjak azokat a téves irdnyu cselekvéseket, melyektol
a tapasztalatlan serdiild megvaltast remél. Ily esetekben
az Onkielégités vagy mas helytelen nemi cselekedet egy
mélyebb forrasra utal s ez: a lelki konfliktus, mely al-
uton keresi a megoldast s a téves kisérletek idegesség
alakjat oltik. A cselekmények és egyéb  kiséré jelek
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ilyenkor tulajdonképen szimptémak, melyek a baj tulaj-
donképeni gdcpontjai  koré csoportosulnak; ilyenek ma-
guk az elkovetett hibdk és binok, a serdiillék zarkozott
és zavart viselkedése, a dolgozni és figyelni nem tudas,
a bilintudat ¢és lelkiismeretfurdalds, a félelmek és az ag-
galyoskodas (hipochondria), sapadtsag ¢és a kimeriilés
jelei stb. A nemi hibak okozta idegességben a lelki seb,
a buntudat és a kiegyenlitetlen lelki Osszeilitkdzés mel-
lett még mas Osszetevoket is talalunk; ilyenek a felfe-
dezéstdl vald félelem, kiilonféle tettetések ¢és hazugsa-
gok, alarcok. Ezek a hibak a lelki valsag kiilsé elpalas-
tolasara szolgdlnak és egyiittesen adjak az idegességnek
azt a lelki rajzat, melybe a gyermek vagy a serdiild
belesodrodott és amelybol csak a lelki gyogyitds vagy
kiilonnevelés sajatos eszkozeivel lehet Ot kiszabaditani.
A nevelék tovabbi feladata, hogy megismerjék az
idegességeknek azokat az okait, melyek az atoroklésbol
szarmaznak ¢és ezeket el tudjak kiiloniteni o kdrnyezet
okozta karosodasoktol. Ez azért fontos, mert a kornye-
zet megvaltoztatdsa jobban hatalmunkban 4ll, mint az
atorokolt, vagy a gyermekkel velesziiletett hajlamoké.
A rossz szokasoknak vagy tiineteknek idegességekké
fajulasat els6 fokon a helytelen leszoktatasi kisérletek
szoktak el6idézni. Minden ideges tiinetnél legyen az elsé
1épés, hogy kérjik az orvos tanacsat. Ezt kovesse a he-
lyes leszoktatasi eljaras és a helytelen modszerek kerii-
lése. Kiilondsen karos az az eljards, mely a gyermek
felfogasat meghaladd erkdlesi intelmekkel torekszik a
hibat kijavitani. Az is helytelen, ha a gyermeknek el-
magyarazzuk idegessége keletkezését ¢és okait; sok eset-
ben éppen ezzel gydkereztetjik meg a kérdéses rossz
szokast. Ehhez jarul még az oOnmegfigyélésnek sulyos-
bitd hatdsa is: a gyermek kezdi magat megfigyelni és
tulzottan fontosnak tartani, ami az aggalyoskodasnak
vagy barmely idegességnek egyik leghatalmasabb el6-
mozditéja.  Altaldban nemcsak a gyermekek, hanem
a felndttek is, gyakran hajlandok visszaélni azzal
a helyzettel ¢és fontossaggal, melyet nekik tulajdo-
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nitunk: az idegességbe valdé menekilés igen sok-
szor hatalmas fegyver a keziikkben ahhoz, hogy urra
legyenek a  helyzeten ¢és kivansagaikat a  feln6t-
tek ellenkezésével szemben konyorteleniil megvalosit-
sak. A helytelen leszoktatasi eljarasokhoz kiegészités-
képen hozzavehetjik az Osszes nevelési hibakat is,
ezek szintén elsérendi okai lehetnek a  gyermek-
kori idegességnek. Végil ide szamitjuk a sors min-
dennem@i oly fordulatait ¢és megprobaltatasait, me-
lyek a gyermek teherbird erejét felilmuljak €s benne
lelki sebet (traumdt) okoznak. A lelki sebek oly élmé-
nyek és megrazkddtatasok, melyeket a gyermek sem fel-
dolgozni, sem egyszerlien elfeledni nem tud; ezek tehat
az 1d6 mulasaval a lelki életben hattérbe szorulnak
ugyan (elfojtodas), de a tudattalan lelki ¢let mélyébdl,
mint idegességeket okozo erdk, folytonosan felszinre
tornek.

A nevelési hibak koziil a leggyakoribb a sziildk ide-
gessége. Lehetségesek azonban még mas hibak is, melyek
nem szarmaznak a sziilok vagy neveldk idegességébdl,
de mégis idegességre vezethetnek a gyermekeknél. Ilyen
rossz szokds, hogy a sziilok biiszkék gyermekiik kora-
érettségére €s Ot kiilonb6zd mutatvanyok korai tanita-
saval terhelik meg. Ez tulterheléssel és kiilonbozo lelki
artalmakkal jarhat, nevezetesen azzal, hogy a gyermeket
kiszakitja a neki megfeleld jatékos életformabdl és kony-
nyen koraéretté teszi.

Hibas az a nevelés is, amelyik megengedi, hogy a
gyermek — ¢és kiilondsen az egyetlen gyermek —, allan-
déan résztvegyen a felndttek életében ¢és mulatsdgaiban
és szabadon hallgathassa a nagyok beszélgetéseit ¢s
pletykait. Ez a helytelen hatds nemcsak koraéretté teszi
a gyermeket és megfosztja naivsagatdl, hanem képzele-
tét neki nem vald képekkel tolti meg, téves gondolato-
kat, s6t kivancsisagot és vagyakat is ébreszthet benne
(nemi koraérettség) és els6 iskoldja lehet a gyermekkori
idegességnek.
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Hasonloképen sulyos hibak terhelik az ideges gyer-
mek  kornyezetét  félelmi  idegességek  keletkezésének
szempontjabol is. Az ideges gyermek ¢éjtszakai felriada-
sai sokszor hatdrozottan a kornyezetnek félelmet keltd
mozzanataiban gydkereznek. Az ideges gyermek éjtsza-
kai felijedései vildgosan ramutatnak a félelmek élmény-
forrasaira. Ilyenek pl. a félelem a nagyon szigorii vagy
brutalis, részeges apatol, vagy tanitotol; a sziilok viszaly-
kodasainak érzelmi hatasai: a gyermek sokszor azért
keriil lelki Osszelitkozésekbe, mert nern tudja kinek
fogja partjat érzelmi vildgdban; ide tartoznak tovabba
a mes€kbdl vagy olvasmanyokbdl meritett rettegések, a
szlil6k ¢és neveldk ijesztgetései és fenyegetései, s végil a
felsorolt félelmi és felriadasi okok lelki sebeket okoznak
és elfojtott, atalakult almok alakjaban kelnek életre az
alvo gyermek lelki életében. A nevelés feladata e kor-
ben vilagos: amennyire lehet, 6vakodni kell a félelmet
keltd dajkameséktdl, sziikséges ellenérizni a gyermek
olvasmanyait. A bardtsdgos és szeretetteljes csaladi 1ég-
kor a gyermek igazi kornyezete.

Az ideges gyermek ¢éber allapotdban gyakran fordulnak
el iskolai és iskolankiviili alkalmaktol eldidézett szo-
rongasok (iskolai ,,drukkolas™), kiilondsen, ha a gyermek-
ben kevés az Onallosag és az Onbizalom és ha a gyermek
hajlik a thlzott pontossagra és lelkiismeretességre. A
félelemnek egyik faja a beszédtél valo félelem, mely a
dadogasnak is egyik oka szokott lenni. Az ilyen lelki
sérelmek el6zetes eltavolitdsdra mind a csaladi otthon-
nak, mind pedig az iskolanak Ossze kell fognia és meg
kell tennie a magéaét. Az a {6 feladatuk, hogy a gyerme-
ket megedzzék és dndllosagra szoktassak az iskola és az
élet kiilonbozé feladataival és kellemetlen benyomasai-
val szemben.

Kiilonésen ovakodnunk kell azonban a gyermek ful-
terhelésétol. Az egészséges, erds, edzett gyermekek nem
félnek az iskolai élet rendjétdl és feladataitdl, kiilondsen
akkor, ha az oktatas és nevelés vezetdi ismerik a gyer-
meki lelket ¢és hivatdsuk magaslatan allanak. Terhet,
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sOt talterhelést jelent azonban mar a rendes és atlagos
iskolai élet maga is az ideges gyermeknek, kiilonosen,
ha talsdgosan koran keriil az iskolaba, vagy ha a sziilok
becsvagyok ¢és tole tehetségén felil sokat kovetelnek.
A jelenlegi iskoldzas mar sokkal jobban simul a gyer-
mek lelki alkatanak kovetelményeihez, mint a régi
iskola, de még ma is meglehetdsen nagy terhet jelent.
Az egészséges gyermek konnyebben viseli el az uj fel-
adatokat, mert sokszor kitér eldliik (iskolai ,lustasag”,
»figyelmetlenség”), de az ideges gyermek altalaban al-
dozatul esik az 1j életrendnek, melyet neki az iskola
jelent. Az ideges gyermekek wugyanis ingerlékenyebbek,
becsvagyobbak szoktak lenni, lustasdggal és figyelmet-
lenséggel nem tudnak kitérni a feladatok eldl, fesziiltebb
érdeklédéssel, nagyobb elégedetlenséggel dolgoznak és
konnyen lelki Osszeiitkozésbe keverednek Onmagukkal.
Ha a szilok és tanitok nem ismerik fel idejekoran a
gyermek lelki allapotat, a helyzet még sulyosabba valik
s a kifaradds csak fokozza a gyermek idegességét, me-
lyet a torekvés ¢és szorgalom fesziiltségei feledtetnek
vele.

Az ideges gyermeket nem szabad ugyanazzal a iner-
tekkel mérni, nem szabad ugyanolyan szigorusaggal fe-
gyelmezni, vagy biintetni, mint az egészségest. Az ide-
ges gyermek sikertelenségei, rossz érdemjegyei is mas
hatastak, mint amit ugyanezek a tényezék az egészsé-
ges gyermeknél sziilnek. Nemcsak hangulati siillyedést,
elkeseredést valthatnak ki belolik, hanem a tanulastol
vald megundorodast, végleges elkedvetlenedést és a
gyermek iskolai elémenetelének végleges megzavarasat
is eldidézhetik. Kiilondésen az Onérzetet rombold korho-
las és biintetés van rajuk nagy hatassal; innen van, hogy
a lélektanban tajékozott nevelok ezeket az eszkdzoket és
eljarasokat az ideges gyermek nevelésébdl szamiizik,
vagy nagyon Ovatosan alkalmazzak, és inkabb a josag-
nak ¢és szeretetnek éreztetésével igyekeznek a gyermek-
nél eredményt elérni.
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Az ideges gyermek életében a kornyezeti hatdsok
kozott fontos hely illeti meg a csekély ebb értékiiség érzé-
seit is. Sok gyermekkori ideges allapotot lehet csak eb-
b6l az egyetlen forrasbol levezetni és értelmezni. Az
érzékeny gyermek idegessége ugyanis néha csak abbol
a tulzd torekvésbol ered, hogy a maga képességeit
messze folilmulé  helyzetet teremtsen maganak; igy
keletkezik lelkében az ellentét és Osszeiitkozés a valosa-
gos képességek és a vagyak vilaga kozott. Ebbol az ellen-
tétbol sziiletik a csekélyebbértékiiség tudata és érziilete,
vagyis a ferde és téves bedllitddas az élet valdsagos igé-
nyeivel szemben (,,Délibdbok hdse”). Hasonlo érziilet
alakulhat ki akkor is, ha az Onérvényesités vagyatol sar-
kalt gyermek Osszehasonlitia magat folotte allo és sike-
reket aratd tarsaival: vagy akkor, ha tanitdi, sziilei, vagy
mas tekintélyes személyek annyira lekicsinylik 6t és
teljesitményeit, hogy Onérzetét vagy biztonsagérzését el-
vesziti, esetleg benne meginog. Magatol értetddik, hogy
az ideges gyermek sokkal hajlamosabb az ilyen ferde ¢és
téves allasfoglaldsra, mint az egészséges, sOt az egészsé-
ges gyermek is idegessé valhat, ha a csekélyebbértékii-
ség érzése allandosul benne.

Az idegesség a csekélyebbértékiiség eseteiben kiilo-
nds, hatarozott viselkedésformaban tor wutat maganak.
Az egyik ilyen gyermek pl. tilzé kovetelményeket ta-
maszt magaval ¢és kornyezetével szemben, hogy cseké-
lyebbértékliségi érzését valamikép kiegyenlitse, azaz a
tulzott  karpotlasok (kompenzaciok) modszeréhez folya-
modik, mig a hidnyérzést valoban megsziintetd alkalma-
kat és cselekvéseket lenézi. A masik gyermek az elkese-
redest, kiterést, visszahuzddast, bossziivagyat (ressenti-
ment) valasztja, azaz a természetes életnek és kornyeze-
tének kovetelményei eldl elzarkozik, vaddal illeti sziileit
s az egész vilagot, akikben sikertelen életének okait
latja, nevelokkel szemben szenvedélyes ellenallasba, Ie-
mondésba, hazudozasokba ¢és képmutatasba, sét bizonyos
esetekben betegségekbe menekiil, csak azért, hogy a tar-
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sadalommal szemben megtarthassa elzark6zo allaspont-
jat.

A dacolast és pozitiv ellenallast is az idegességeknek
ebbe a csoportjaba kell soroznunk: ezek is rendellenes
viselkedési formak, amelyek kiilonosen a sziilék vagy
tanitok fuilzott vagy tulzottnak vélt kovetelményei ellen
lazitjak jel a gyermeket, vagy pedig egyszerlien az erds
onérvenyesités vagyabol keletkeznek, gyakran a kedve-
z6tlen kornyezetnek hatasara.

Mindezek az idegességek a serdiiles és ifjukor élet-
szakaszdban is tovabb folytatddhatnak, de mar mas szi-
nezetet nyernek és inditékaik is mas természetiiek, sok-
szor mar a lelki koros allapot (patologia) korébe tartoz-
nak. Az Aallhatatlansag, a kiilonckodések, a képzelodd
hazugsagok, a kényszerképzetek, a kiilonb6zé6 aggodal-
mak és félelmek, a csekélyebbértékiiség érzései, a sexua-
lis hibak okozta lelki valsagok, a buskomorsag és emel-
kedett hangulatok s ezek valtakozasai, az indulatossag
(affektus) uralma a fobb idegességi formak, melyek a
serdiilés és az ifjukor idején a 1élekben kialakulhatnak.

Kérdés, mily tényezok hatnak ezek kifejlodésére és
mily lelki hatasokkal lehet Jket megelozni (lelki higié-
nia) és orvosolni (terapia)? Az ideges gyermek nevelésé-
ben fokovetelmény a kdros ingerek tavoltartisa, a gon-
dos lelki egészségvédelem, ennek mar a csecsemdkorban
kell megkezdddnie. Fontos szempont az is, hogy az ide-
ges gyermek nevelésében kezdettél fogva kérjik az or-
vos tanacsat.

E mellett azonban a nem-ideges természeti sziilok
és nevelok emelkedett érziilete is lényeges kelléke ¢és
kiegészitbje a megfelelé szellemi és erkolcsi legkornek.
Az ideges gyermek és fiatalkora egyénnél ennek az er-
kolesi légkornek abbol a gondolatbol kell taplalkoznia,
hogy az ember az Isten gyermeke és erkdlesi, valamint
tarsaséletre teremtett 1ény; a jelenkori legnagyobb I¢lek-
gyogyitok is elismerik ennek az alapgondolatnak rend-
kiviili fontossagat ¢és gyogyitd hatalmat. A wvallasos ¢és
erkdlesi érziilet, a szocialis érziilet, minden szépre ¢és
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nemesre iranyuld nevelési 1égkér az ideges gyermek he-
lyes fejlodésének éppugy, mint a normalisénak egyarant
a legfontosabb alapfeltétele. Ezzel a légkdrrel sikertil
csak megakadalyozni annak a lelki egyensulybomlasnak
megrogzodését, mely minden idegességi életformanak
végsO lélektani alapja. Ha a mai Iélektudoméany kiilon-
boz6 rendszereit tekintjiik, bel6liik is hasonld tanulsigo-
kat vonhatunk. Mindnyajan arra torekszenek, hogy az
ideges ¢és koros személyiségekben megakadalyozzak,
vagy visszafejlesszék az 0Onz6-énkozpontisagot, az élet-
tagadd Dborulatast (pesszimizmus) ¢és kifejlesszék a he-
lyes latast és életfelfogast, a bizalmat, az emberekkel
vald kapcsolatokat, a baratsagot, a helyes nemi viszonyt,
az Onallésagot és az Onuralmat, az igazsadg és josag sze-
retetét, a jog és a becsiiletérzést, egyszoval az élet érté-
keinek helyes felfogasat és érziiletét.

Ezen ¢életszabaly mellett rendkiviill fontosak azonban
a célszerti élet és a kiilonbozé foglalkoztatasok. Mindazt,
ami az idegrendszert és az egészséget erdsiti, ami az ide-
ges egyént edzi, fel kell karolni; mindazt viszont, ami
gyongiti, vagy talterheli, gondosan el kell keriilni. A
sziiloknek és a neveldknek azt is meg kell értenidk, hogy
a lelki hatdisok fontosabbak az ideges gyermekek neve-
lésében, mint az orvossagok: a gyogyitd lelki hatasok
pedig az egyszerii, egészséges Osszhangzatos csaladi élet-
ben vannak meg. A gyermeket gyermeki természetének
megfeleléen kell elhelyezni, nem pedig mesterkélt
vilagba: a jaték legyen ¢életeleme és a testvérek s a
jatszotarsak legyenek kozvetlen kornyezete. A testi fog-
lalkoztatasok akkor hasznosak az ideges gyermek sza-
mara, ha érdeklik s lekotik a figyelmét; jo szolgalatokat
tesznek az ilitemes testgyakorlatok, ezek kedvezd és mér-
tékletes mozgasi tempoOt biztositva ndvelik a gyermek
Onuralmat. Nem volna helyes eljards az ideges gyerme-
ket folytonos erkolcsi intelmekkel terhelni és kiilondsen
helytelen volna neki betegségét elmagyardzni, az ,ide-
gesség” szot pedig kiilondsen kell keriilniink a gyerme-
kek tarsasdgaban. A szilard, biztos fellépésti ¢és joindu-
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latd nevel6 egyénisége bizalmat ébreszt a gyermekben,
megnyugtatja, és a belble arado hatasokbdl alakul ki az
ideges gyermek szamara a megfelel6 kornyezet.

Az ideges gyermekeket az edzés mellett dovni is kell
az erds ingerektol és a lelki-testi sérelmektdl, mert ugyis
tulsdgosan érzékenyek; az ovo rendszabalyoknak azon-
ban sohasem szabad elkényeztetéssé fajulniok. Mivel az
ideges gyermek hamarabb kifarad, mint az egészséges,
azért jol teszik a nevel6k, ha szamukra egyéni, vagy leg-
alabb  tipus-munkatervet  szerkesztenek, mely megdvja
Oket a sikertelenség és csalodas fajdalmas érzéseitdl.

A félelmi idegességben szenveddk gyogykezelésében
arra toreksziink, hogy a gyermekben Onbizalmat kelt-
siink, sikerrel kecsegtetd feladatok elé allitsuk, soha
gunynak vagy megalazasnak ki nem tessziik. A cseké-
lyebbértékiiségi  érzés esetén hasonld eljardsokra van
szilkség. Nem tagadhatjuk, hogy az ideges gyermek
konnyen 0Osszeiitkozésbe keriilhet tarsaival, hiszen alap-
természeténél fogva nem-szocidlis lény, nem tud alkal-
mazkodni és konnyen elszigetelédhet a tobbi gyermekek-
tdl. Az ideges gyermeket tarsai altaldban nem szeretik,
konnyen veszekedésbe elegyednek vele s ez az ideges
gyermekekben erds érzelmi hullamzast valthat ki, a
lednyokban kiilondsen a féltékenységet vagy az elha-
gyatottsag  érzéseit. Az elszigetelodés és elhagyatott-
sag a gyermekben kettds életet idézhet fel, titkolo-
zast ¢és hamissdgot, bosszuterveket ¢és hazudozasokat:
mindez eléreviszi ugyan a gyermeket a személyi fej-
16dés utjan, megtanitja ugyan az Onuralomra, de
nem kedvezd irdnyban. Ilyenkor van igazan sziikség
a neveld kozbelépésére, vegye ¢észre a gyermek elkese-
redett lelki allapotdt ¢és iparkodjék segitségére lenni.
Nyerje meg bizalmat és foképen arra adjon alkalmat,
hogy a gyermek elmondhassa panaszat és legalabb sza-
vakban levezethesse belsd fesziiltségét.

A serdiilokor és ifjukor szexudlis idegességének eld-
idézé okai sokszor a kornyezetben rejlenck s innen is in-
dulhat ki o baj megelozése. A kelld idOben elmulasztott
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helyes iranyitas és felvilagositds hianya, a csabitasok, a
lelki tanacstalansag és egyediilvalosag idézik el6 a leg-
tobbszor a nemi élet visszaéléseit. EbbOl azutan az
kovetkezik, hogy e téren is a nevelok és sziilok tapinta-
tos kozbelépése hozhatja meg a gyogyulast. A kedvezd
elharitdé és gyogyitd hatdsok kozé tartozik™ tovabba a
mértékletes sportolds, az életnem egyszerli és egészséges
szabalyozasa, nem tulfeszitett szellemi munka, a mas-
nemilekkel valé udvarias és erkdlcsds érintkezés és vé-
gil, ami a legfontosabb, az ¢életfelfogasnak eszményi
iranya, az erkdlcs ¢és a vallds eszményeinek 4apolasa s
ezen belil a nemi 0Oszton rendeltetésének helyes fel-
fogasa. A lelki taplalék itt is fontosabb, mint a testi gya-
korlatok vagy orvosszerek. Jo hatdssal jarhat végil a
kornyezetvaltoztatas is, ha t. i. az Uj kornyezet mentes
a karos hatasoktol.

3. A hisztérias gyermek kornyezete.

A hisztéria is a téves életbedllitodasoknak és az inge-
rekre valo téves visszahatdisoknak életformdja, amely az
¢let feladatai eldl valdé megfutamodason ¢és védekezésen
alapszik. Ezért a hisztéria megnyilvanulasi formai sok-
szor rokonok a tettetéssel (,menekiilés a betegségbe”),
bar a hisztéria lényege nem ebben rejlik, hiszen mecha-
nizmusa Ontudatlan és nem a tudatos szandéktol fiigg.
A hisztérianak pontos megkiilonboztetése (differencialis
diagnozisa) igen nehéz s azért csak az orvos segitségé-
vel allapithato meg.

A hisztérias gyermekek més idegeseknél sokkal job-
ban fliggnek a kornyezet hatasaitdl, és ezért kilon meg
kell oOket figyelni. A kornyezett6l vald fiiggésiik kiilo-
nésen azokban az iddszakokban nagyon feltiind, mikor
a gyermeknek az élet nehézségeivel valo kiizdelmei meg-
sokasodnak, vagy sulyosabb természetiiekké valnak. Ilyen
korszak pl. az iskoldba jaras kezdete, ez 0j helyzetet te-
remt a gyermeknek, fenyegetd nehézségei ellen tehat

hisztérias tiinetekkel védekezik (6ntudatlan lelki mecha-
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nizmussal). A részleges bénulasok, gorcsdk, rohamok,
az Ontudat elhomalyosodasa, beszédzavarok, fejfajas,
hanyas stb. szerepét ilyenkor ugy kell felfogni, mint a
menekiilés  kisérleteit és részleges mozdulatlansagba-
esést, azzal a céllal, hogy a nehéz helyzetb6l a gyermek
mintegy olcson ¢és keriild6 uton kimenekiiljon. A hiszté-
ria alapja tehat az ,életfélelem”, helyesebben az ,élet-
szorongas”, vagy a ,gond”, mely a gyermek egész létére
¢és fennmaradasara vonatkozik.

Hasonldé nehézségek meriilhetnek fel a serdiilés kord-
ban is. A fiatal egyéniség Ugy érzi (Ontudatlanul), hogy
az elotte 4allo ¢életfeladatok megoldasahoz gyenge ¢és
erdtlen, a sziilok védelmezd tekintélyére nem tamasz-
kodhatik tobbé, hanem Onalldéan kell életének kiizdel-
meit megvivnia s ettdl visszaretten, a téves megoldasi
kisérlet ismét a hisztéria lehet. Hogy a serdiilés nagyon
kedvezd talaj és idGpont a hisztérids jelenségek szamara,
az is mutatja, hogy a 13. életév koriil, vagyis a serdiilés
kezdetén — a fiakéhoz hasonlitva — kétszer annyi a
hisztérids lednyok szédma, mint a 9. év koril. Altalaban,
valahanyszor konnyebb vagy nehezebb kévetelmények-
kel 1épiink fel a hisztérias gyermekekkel szemben, mind-
annyiszor el lehetiink késziilve a jellemz6 hisztérias,
azaz olyan menekiilési idegességi tiinetekre, amelyek a
szervezet egész, vagy részleges megbénulasaval vagy
egyéb talzott reakciokkal védekeznek a nehézségek
ellen. Ha pl. egy 12 éves leany otthon — ugy érzi na-
gyon igazsagtalan — dorgalasban részeslil s nagynénje
meg akarja vigasztalni, akkor tor ki hirtelen gorcsos si-
rasba; a reakci6 sokkal nagyobb, mint az ok és olyan-
kor t6r ki, amikor arra kedvezd alkalom kinalkozik.

Kiilonosen veszedelmes a hisztériara hajlo  gyermek
elkényeztetése. Az  elkényeztetett gyermek megszokja,
hogy mindent elérhet az életben sajat erdfeszitése nél-
kil. Mivel minden nehézségei mesterségesen eltavolitot-
tak utjabol, az ilyen gyermek Onallotlan, lusta és alkal-
matlan lesz az ¢élet komoly feladataira, melyeket végiil
mégis csak egyedill neki kell megoldania. Az ilyen gyer-
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mekek, ha felndnek és allasba keriilnek, igen gyakran
kellemetlen helyzetbe jutnak: el kell hagyniok helyii-
ket, mert nem tudnak a feladatoknak megfelelni. A gya-
kori életpalyavaltoztatdsnak okat sokszor abban a hisz-
téridas alkatban lehet megtaldlni, melyet az elkényezte-
tés fejlesztett ki veszedelmes aranyava.

A hisztéria lelki gyogyitasara nézve az orvostudo-
many régen megallapitotta, hogy gyogyitani nem lehet
abban az esetben, ha koros, az egész személyiségre ki-
terjedd, elfajulasi allapottda valtozott (pszichopatia, el-
fajult pszichopata egyéniség), ennek az dallapotnak gyo-
kerei az atoroklésben keresendék. Eppen ezért a hiszté-
rids gyermekeket az egészségesektdl elkiilonitve kell ne-
velni és oly kornyezetbe helyezni, melyben allapotuk
nem sulyosbodhat.

4. Koros lelki elvaltozasok (pszichopatia) és kornyezet.

A rendellenes lelki alkatiak ko6zé tartoznak a
pszichopatdk, azaz oly lelki betegek is, akik nem szorul-
nak ugyan zart intézeti kezelésre, hanem a tarsadalom
tobbi tagjai kozott élnek és életfeladataiknak altalaban
eleget tesznek, de mégsem tekinthetok teljesen rendes,
egészséges ¢€s Osszhangzatos egyéniségeknek, mert ér-
zelmi és akarati-torekvéses lelki vilagukban bizonyos
zavarok vehetdk észre.

Sok lélekbuvar elméleti nehézségek miatt nem szive-
sen egyezik bele abba, hogy a , pszichopdtia” szét a rend-
ellenes lelki jelenségek vagy személyek jol koriilhata-
rolt csoportjara alkalmazzuk. Az elnevezés mégis meg-
gyokeresedett és a jelentése inkabb gyakorlati, mint el-
méleti értelemben egységes: azokat a lelki jelenségeket
és személyeket soroljuk ide, akik a mormadlis lelki élet-
nek és a nagy lelki és kedélybetegségek teriiletei kozott
mintegy kozéputon foglaltak helyet, mar erbsen rend-
ellenes, so6t koros allapotokat mutatnak. Az egyik né-
met tudos szellemes megallapitasa szerint ezek miatt
vagy a tarsadalom szenved, vagy pedig 6k szenvednek a
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tarsadalom miatt. Ezek a személyiségek az érzelem és a
torekvés  (akaras) rendellenességeiben szenvednek. A
pszichopata személyiségek Osszes valtozatait felsorolni
szinte lehetetlen; a tudomdny minddssze csak arra val-
lalkozik, hogy a fOtipusokat rajzolja meg a teljesség
vagy rendszeresség szandéka nélkill. Igy  nyeriink
koriilbeliil tiz oly csoportot, melyekbe altalaban min-
den pszichopata, koros személyiség besorozhaté ¢és a
kornyezethez valdé  viszonyuk tanulmanyozhat6. Ezek
koziil csupan azokat a tipusokat soroljuk fol e he-
lyen, amelyek nem csupan ¢és kizarolagosan az orvos
hataskorébe tartoznak, hanem amelyeket egyuattal a szii-
16k vagy a nevelok is megismerhetnek és ha lehet,
kedvezden  alakithatnak. = Fdszempontunknak  azonban
abban a meggy6z6désben kell allnia, hogy a pszicho-
pata egyéniség sulyos rendellenességben, ,koros” alla-
potban van ugyan, de nem ,beteg” a szo szoros értel-
mében.

Els6sorban az dllhatatlan fiatalkoruakat kell emlite-
niink. Ezek nehezen nevelhet6k is, de egyszerre még a
blindzés veszedelme is kozvetleniil fenyegeti Oket. Az
allhatatlanok lelke olyan, mint a viasz, konnyen alakit-
hatd, vezethetd ¢és félrevezethetd. Hianyzik beldlik az
ingereknek vald ellenallas képessége; barmilyen kiilsé
hatas éri Oket, akar jo, akar rossz, menthetetleniil aldo-
zatava lesznek. Ezek az igazi ,koOrnyezet-emberek”, akik
jo hatasok alatt, erds vezetés mellett kitind teljesitmé-
nyeket érnek el az erkdlesi életben, de rossz hatisok
alatt az ellenkezé végletbe csaphatnak at. Az allhatat-
lansag lényegéhez tartozik, hogy az idetartozd szemé-
lyeknek nincs allando életformajuk, ,alaktalanok” és
ingadozok, mint a nadszal a szélben. Az allhatatlansag
nem fiigg az értelmességtél, sem pedig az érzelmi és
torekvési vilag gazdagsagatdl vagy szegénységétol; e
lelki Osszetevék mindegyikével ¢és minden fokozatdval
egyiitt jarhat.

Megtalalhatok azonban a gyermekek, serdiillék ¢és az
ifjisdg korében az allhatatlanok ellentétei (,,plusvarian-
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sok”) is, azaz olyanok, akikben tulsagos nagy az ellen-
allas a kivilr6l eredd hatasokkal szemben. Talalunk
ugyanis gyermekeket, akik éppen ellentétei a konnyen
befolyasolhatok tipusdnak: ezek biztos fellépéstiek, né-
zeteik koran kialakultak s ezektdl alig térithetdk el,
koraérettek és ezert nem alakithatok ugy, mint a tobbi
gyermekek. Ennek a tipusnak végleges alakjai a konok,
makacs és dacos természetek, akik a hajlithatatlansag-
nak ¢és érzéketlenségnek példaképeivé valhatnak (,,fleg-
matikusok™). A serdiilés kora kiilonosen kedvez az allha-
iatlansagnak; ez a kor az, melynek atmeneti allapotdhoz
az allhatatlansdg szinte lényegesen hozzatartozonak lat-
szik. Ez a kedvezdtlen személyi vonas a fejlodés kovet-
keztében magatol eltlinik, a gyermeki allhatatlansag és
konnyii alakithatésag sem veszedelmes: a joslas (progno-
zis) nem feltétleniil rossz ezekben az esetekben, megvan
a remény a valtozdsra. A konnyen alakuld, allhatatlan-
sagra hajlé gyermekek és fiatalkoruak a j6 nevelék ha-
tdsa alatt daltaldban kitind novendékek szoktak lenni az
iskoldban; tarsaik szeretik Oket, konnyen irdnyithatok
és vezethetok; rendszerint csak akkor tlinik ki kedvezot-
len és veszedelmes sajatossdguk, mikor elhagytdk az is-
kolat és oOnalloan, a maguk laban kell az életben jarniok.
Ha az allhatatlansag koros természetiivé (pszichopatiava)
sulyosbodik, akkor mutatkoznak meg feltiing tiinetei
vagy kovetkezményei; ezek: az iskolakeriilés, koldulas,
lopas, csavargéds, a fiuk konnyen elcsabithatok ¢és rossz
tarsasagba keverednek; igy kiillonb6zé konnyelmiisége-
ket kovethetnek el, minék pl. a nemi visszaélések (homo-
sexualitas), szorakozd helyek, kartyabarlangok felkere-
sése. Az allhatatlan tipusti leanyok féveszedelme foké-
pen szintén az elébbi szokott lenni.

Az allhatatlanok  fécsoportjiai  a  kornyezeti  hatés
szempontjabol: az érzékenyek ¢és a kitlinni vagyok. Az
érzékenységgel parosult dallhatatlansdg esetében az ilyen
gyermek vagy serdilé a legkisebb kifogasolasra, vagy
személyi hibara, sikertelenségre (pl. bukas) rendkiviil
erds lelki visszahatasokba esik, még az Ongyilkossag is
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el6fordulhat nala. Ezeknél tehat a kornyezet hatasaira
nagyon kell iigyelniink, s a nevelésnek mas eszkozeivel
kell élniink, mint a durvabb I1élekfeliileti és rendes lelki
alkatu és életiitemil gyermekeknél, vagy serdiiloknél.

A kitlinni, feltinni és érvényesiilni vagyok csoportja,
ha az allhatatlansag is terheli, még az elébbieknél is na-
gyobb veszedelmet jelent a tarsadalomra. Ami a norma-
lis gyermeknél ¢és fiatalkorinal becsvagy alakjaban
jelentkezik, az a koros elvaltozasoknal (pszichopatak-
nal) latszatcselekvés, vagy tarsadalomellenes viselkedés,
esetleg blindzés alakjaban tor felszinre. A latszatcselek-
vések sokszor a csapongd képzelet miikodésébdl taplal-
koznak: ,vilagkoriili utazok”, ,,varépitok”, egy {ires tel-
ken, hdsi és fantasztikus regények olvaséi tartoznak az
allhatatlanok soraba, hasonloképen a hazudozok, kiilon-
boz6 szélhamossagokat, csaldasokat elkovetd fiatalkoruak.
Mindezek az enyhébb, vagy a sulyosabb jellegii cselek-
vések egy célt szolgalnak; a feltlinést és dicsOséget.
Akadnak ezek kozott olyanok is, kik csupan a kalandos
élmények vagyabol kovetnek el csinyeket, s6t betorése-
ket is.

A pszichopatidnak egy mas alakjat latjuk az ,, impul-
ziv” és ,,exploziv”, azaz: kirobband cselekvéseket mu-
tatd személyekben, akik fokozott és allandd nyugtalan-
sdgban ¢élnek és robbanasszeri cselekvésekkel valaszol-
nak a kiils6 vagy belsé vilag ingereire. Ugyanide tartoz-
nak azok, akiknél a , révidzarlati cselekvések” uralkod-
nak. Mindezeket az jellemzi, hogy a cselekvéseik ingere,
inditboka és maga a cselekvés kozé nincs beiktatva a
rendes ¢&s szokdsos meggondolasoknak, gatlasoknak a
folyamata, hanem az inger nyomban ¢és kozvetleniil cse-
lekvésbe megy at. Ezek a hirtelen lobband egyéniségek;
ezeknél szintén rendkiviil fontos, milyen hatdsok érik
Oket; az indulat hevében hirtelen kirobband sértések,
tamadasok, pillanatnyi  fellangolds  kovetkeztében el-
kovetett s késébb megbant cselekedetek, ,,ostobasagok”
stb. jellemzik a kirobband természetli (impulziv és ex-
ploziv) fiatalkoriak cselekvéseit, melyeket késébb gyak-
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ran megbannak. A lednyoknal, ha ennek a koros jelen-
ségkornek aldozatai, szintén a nemi élet feleldtlen ki-
csapongasai a jellemzd tiinetek.

Legsulyosabb kovetkezményekkel szokott jarni a ko-
ros lelki életnek, a pszichopatidnak az az alakja, melyet
a kedélyi élet tompasaganak, vagyis hidnyanak, és er-
kolcsi  érzéketlenségnek  (régebben ,moral insanity”)
szoktak nevezni. Ebbe a korbe sorozza a lélektudomany
azokat a gyermekeket és felnbtteket, akikb6l hianyzik a
rendes és atlagos ember részvétérzése, felebarati szere-
tete, a rendes ragaszkodds az emberekhez, 4llatokhoz,
vagy targyakhoz. Mivel az emberi tarsas élet az altruiz-
must megkdveteli, a kedélyi életre vald képesség egyike
a legfontosabb lelki tulajdonsagoknak. Ennek a hianya
viszont sok bajt és zavart idéz fel a gyermekek és fiatal-
kortak fejlédésében.

Kedélytelenségre  hajlamos  gyermekek  mar  3-4
éves korukban feltling viselkedést mutatnak: Oregesen,
koraéretten viselkednek, ©nzdk, énkozpontiak (egocen-
trikusok), nagyon nyugodtak ¢és néha alattomosak; kor-
nyezetilk kezdetben nagyrabecsiili Oket ¢és csak kés6bb
deriil ki, hogy nincs bennilkk semilyen gyongédség,
nem szeretik sziileiket a tobbi gyermekek modjara, nin-
csenek barataik. A serdiilés koraban ezekbdl lesznek a
legzarkézottabb, rosszindulata, félénk és konok fiatalok,
akiket nem fliz semilyen melegebb érzés semmihez,
legkevésbbé sziileikhez. Kornyezetiikhoz valdé viszonyuk
miatt nehezen nevelhetOknek, sO6t neveihetetleneknek
szoktak Oket tekinteni; ha =zart intézetekbe Kkeriilnek,
akkor a nevel6k rémei, konnyen durvasagokra ragad-
tatjdk magukat, és nincs benniik cseppnyi megbanas,
vagy sajnalkozas. Allatkinzas, a targyak (fik, bitorok
stb.) pusztitdsa, hazudozas, lopas, masnemi személyek
durva szexualis kihasznalasa a leggyakoribb megnyilva-
nuldsai a beteges kedélytelenségnek. Ez a koros allapot
atorokolt is lehet, meg szerzett is (pl. agyhartyagyulla-
das [encephalitis epidemica] kovetkezménye), ¢és kor-
nyezeti hatasokkal alig valtoztathatd —meg. Ezeken a
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szerencsétlencken szintén csak kiilonleges neveldinté-
zetek megfeleld kornyezete segit: ez egyrészt egyénisé-
gilknek megfelel6 hasznos munkara neveli Oket, mas-
részt tavol tartja tOlik a karos tevékenységre veszedel-
mes lehetdségeket és alkalmakat.

A lelki bajt (pszichopatiat), ha nem is tudjuk telje-
sen megsziintetni — az ily gyogyitas a szo szigoru értel-
meében ismeretlen —, de sikeriilhet nyilvanulasaiban
enyhiteni, és elviselhetové tenni. Az dlpszichopatidkat,
vagyis a koros allapotokhoz hasonld, de velik nem azo-
nos hibas jellemeket éppen a kornyezetnek megvalasz-
tasaval és a helyes neveléssel lehet megvaltoztatni és
megjavitani, mert azok éppen a helytelen kiilsd hatasok
eredményei szoktak lenni.

5. Ziillottség, az elziillés veszedelme és a kornyezet

Nagy a fontossaga a kornyezet hatasainak azoknak
a gyermekeknek 1élektanaban, akiket a ziillés vesze-
delme fenyeget vagy mar el is ziillottek; ezzel kapcso-
latban mas hibak természetét és kornyezethatdsait is
kell targyalni: ezek a csavargds, lopds és hazudozas.
Arrol mondjuk, hogy a ziillottség allapotdban ¢él, aki
mind az élet altalinos emberi s tarsadalmi szabalyaitdl,
mind pedig a sajat miiveltségétdl és tarsadalmi helyze-
tét6l allandoan ¢és nagy fokban eltérd viselkedést tanu-
sit. A zillottség lelki allapotanak 1ényeges ecleme az ép
erkolcsi  érzéknek visszafejlodése, vagy hianya. Ezzel
szorosan Osszefligg a lelki élet rendjének és egyensulya-
nak felbomlasa is: a =zillott egyének elvesztik Onural-
mukat és Osztoneiket, indulatukat, Osztonzéseiket nem
tudjak szabalyozni, magasabb szellemi életet nem élnek,
lelkiismeretiik eltompul ¢és egész lelki életiikon altala-
nos rendellenesség valik urra. A belsd rendellenesség-
gel egylitt jar a kiilsd rendellenesség is: az allando
lakohely, a tisztasag, vagy az Onfenntartashoz sziikséges
kereset kérdése a ziillottek szemében alig szamit. A ziil-
16tteknek rendszerint nincs erejiik arra, hogy ebbdl az
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allapotbol kiemelkedjenek; ezért sziikséges tehat min-
denképen a nevel6i beavatkozas.

A ziillottség mdr a gyermekkorban is kialakulhat; az
iskolaba jaras el6tt a ziillésnek fobb tiinetei ezek: nya-
lanksag, hazudozas, veszekedés, verekedés, rovidebb,
kisebb csavargas ¢és helytelen cselekvések. Az iskolai
¢letben a ziillésre hajlamos gyermek ugyanezeket a
tineteket mutatja, de hozzajuk jarul még az iskola-
keriilés 1is, tovabba sulyosabb, egyediil vagy tarsasag-
ban elkdvetett csinytevések, koldulas és lopas (kiilono-
sen boltok, piaci arusitohelyek, kertek megdézsmalasa).
Ebben a korban mutatkozik meg a ziillés veszedelmé-
nek egyik végzetesebb forméja is: a gyermek -elszokik
hazulrdl azzal a szandékkal, hogy tobbé vissza nem tér.

Ugyancsak igen sulyosan esik latba ebben a korban
a nemi ziillés jelensége is, ez egész iskolai osztalyokra
is kiterjedhet ¢és valosagos erkélesi ragallyd fajulhat.
A serdiilés éveiben egyébként nagy kiilonbségeket ve-
hetiink észre a zillésre hajlamos fiatalkora fiuk és
lanyok kozott. A fiuk fohibdja a lopas;, ezutan kovet-
kezik a gyakorisag szerint: a munkakeriilés és a csavar-
gas. A leanyokndal a nemi visszaélések fordulnak el a
legnagyobb szamban, utanuk a lopas esetei kovetkeznek.

A normalis lelki alkatuak ziillési esetein kiviil, me-
lyekre a fentiekben céloztunk, meg kell emliteniink
az elziillott  koros lelkiségiiek (pszichopatik) mnagy sza-
mat, kik ebbe a szerencsétlen helyzetbe szinte sziikség-
szerlien beleesnek. A ziillés folyamatanak eredeti okat
ilyenkor egyenesen a koros lelki elvaltozasokban kell
keresniink; ilyet tapasztalhatunk pl. a koros allhatat-
lanoknal, az akarati gyengeség, vagy gyengeelméjiiség
aldozatainal, a fiatalkori  tudathasadds  (szkizofrénia)
vagy epilepszia is az el6idéz6 okok kozé tartozik. A ziil-

16ttség eseteinek nagyobb szama — egy statisztika sze-
rint 70%-a — ¢éppen a koros lelkialkatiak, a pszicho-
patak taboraba tartozik.

A ziilléttségnek a kornyezet rossz hatasaibol és sérii-
léseib6l  ered6  okdara  vonatkozolag célszeri a ndi
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szexualis ziillottséget az orvosi és lélektudoméany meg-
vilagitasdban tanulmanyozni. E megallapitasokbol ki-
deriilt, hogy az anyagi sziikség, a nyomor magaban véve
még egyetlen ledanyt sem kényszeritett az utcara és tett
erkolcstelen élettivé, hanem csak akkor, ha mads okok is
kozrejatszottak. Az idevagd esetek elemzése ismét azt
a tételt igazolja, hogy a kornyezet rossz vagy jo hata-
sanak csak akkor van eredménye, ha az egyénnek mar
eleve megvan a hajlandésaga a hatasok befogadasara.
Ha a hatasok ily hajlamokra akadnak — amind pl. a
korlatoltsag, a konnyelmiiség, a talsdgosan erds nemi
Osztonzések, a lustasdg ¢és az élvezet hajhaszasa —,
akkor a rossz hatdsok termékeny talajra talalnak. A tar-
sadalom, a nagyvaros csabitasai, az elsé nemi érintkezés
gyakran eldontik az ilyen léleknek a sorsat; ezek valo-
ban a kiils6 hatasok aldozatai, bar ne feledjiik, hogy
eredeti hajlamaiknal fogva mas kornyezetben is hasonlod
bajokba keveredhetnek. Néha meg éppen maguk kere-
sik maguknak azt a helyet és tarsasdgot, amelyben haj-
lamaiknak szabadon élhetnek. Szigora értelemben nem
szolhatunk oly kornyezetrdl, mely sziikségszerien okozna
a ziillottséget; ilyen egységes életkér nincs, mert min-
denfajta kornyezet tartalmazhat ziillésre csabitdé mozza-
natokat. A tapasztalat azonban mégis azt mutatja, hogy
a csabitds, a rossz tarsasag, az alkalom szokott ilyen
hatast tenni a gyenge ellenallasi egyénekre. Férfiak és
nék szexualis ziillottsége kiilondsen a nagyvarosok éle-
tének jellemzd terméke. Ezen a bajon csak a tarsadalmi
¢s erkolesi reformok segithetnek.

Mivel a nemi zillottek nagyobb része a koros lelki
alkatiiak (pszichopatdk) taborabol sorozodik, azért ennek
a bajnak gyogyitasa rendkivill nehéz, sokak szerint
lehetetlen. Nagy nehézségekbe litkdzik a ziillottség tobbi
megnyilvanulasanak lekiizdése is, mégpedig leginkabb
akkor, ha a jelentkezd rendellenesség atoroklott jelleg,
igy pl. a koros csavargas (poriomania) is. valdszinileg
velesziiletett, 06roklott hajlamokbol fejlddik ki s éppen
ezért allanddan visszatér. EbbOl egyuttal az is kovet-
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kezik, hogy a kornyezet kevésbbé felelés az atorokolt
rendellenességek  jelentkezéséért, mint mas esetekben.
Legfeljebb az alkalmi kivalté okot szolgéltatja a kor-
nyezet a nagy csavargokndl, a viselkedés igazi rugoi
azonban a lélekben vannak. A hazudozas is lehet a gyer-
mekkel velesziiletett hajlam, de nagyon sok rossz pél-
dat adhatnak az erre hajlamos sziilok a maguk hazug-
sagaival, masokat félrevezetd viselkedésiikkel, csala-
saikkal és hazug életiikkel. A ziillottség eldidézéséhez
azonban maga a rossz példa nem elégséges; a belsé haj-
lamossag sokkal dontdbb, akar hazudozasrol, akar mas
hibakrol van szo.

6. Biin6z6 gyermekek és kornyezetiik.

Sokat foglalkoztatja a 1élekbuvarokat, tarsadalom-
és jogtudosokat és a neveldket o bindzdé gyermekek és
fiatalkoruak lelki vildga is. Nagyon sokszor hallunk
panaszokat a mai gyermekek és fiatalok erkolesi siillye-
désér6l ¢és bintetteikr6l, melyek feltind nagy szadmban
foglalkoztatjdk a birosagokat. Egy-egy sulyosabb biin-
eset sokaig szokta nyugtalanitani a kozvéleményt, kiilo-
nosen, ha fiatalkoru tettesekrél van sz6 s ez inditja arra
a lélekbuvarokat, hogy a gyermekek ¢és serdiilék biino-
zésének sajatos lelki rugoit keressék.

A Dbln6zd cselekvések nem egyszerli, hanem meg-
lehetésen bonyolult lelki rugdkon ¢és szovédményeken
alapulnak s azért tanulmanyozasuk, elemzésik nem
konnyti. Bindzé gyermekeket taldlunk ugyanis a leg-
kifogéstalanabb csaladi ¢és masféle kornyezetben is; ez
a korlilmény arra int benniinket, hogy a biindz6 cselek-
vés belsd inditékait ¢és feltételeit gondosan szemiigyre
vegyik ¢és ne tulajdonitsuk a bajt egyediil a kiils¢ koriil-
mények hatasanak.

Az atoroklés hatdsa még bonyolultabba teszi a bi-
n6z6 lelkiség kérdését. Tudjuk, hogy a stlyos alkoho-
listak, vagy a gyengeelméjliek leszarmazottai kozott fel-
tind nagy szamban szerepelnek blindzd egyének. Itt is
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felmeriil azonban a kérdés: mennyiben irhatok a biiné-
zések az atoroklés és mennyiben a kornyezet rovasara?
Hogyan nyilatkozik meg az atoroklés a gyermekkori
btindzésekben? A tudomany kétséget kizar6 moédon meg-
allapitotta ugyan a blindzésre valo hajlam atoroklédo
voltat, de annak a kornyezeti hatasokkal vald bels6é 0Osz-
szefiiggéseire eddig még nem vetett teljes vilagossagot.

Figyelembe kell venniink végiil a biinézés fogalma-
nak és az erkolcsi torvénybe iitk6zo (immordlis) cselek-
vés fogalmanak eltér6 voltat is. Sok oly erkdlesi tor-
vénybe 1itkoz6 cselekvés képzelhetd el, mely rejtve
marad, nem jut nyilvdnossdgra, vagy nem keriil az igaz-
sagszolgaltatas, a birosag elé. Ez utobbi esetben nem
beszélink a szo6 jogi értelmében vett ,,blindzésrdl”, bar
a cselekvés erkolesi szempontbol helytelen. Ebb6l a meg-
kiilonboztetésbol  kiindulva  kell megvizsgalnunk a  bi-
ndz6 gyermekek kornyezetének kérdéseit.

Azokat a gyermekeket ¢és fiatalokat nevezziik bling-
z6knek, akik 0Osszelitkozésbe keriiltek a jogrenddel, mert
olyan cselekményt kovettek el, amelyre a biintetétor-
venykonyv szerint blintetés var és ezért a blincselek-
ményért jogi értelemben felelések is. A jogi értelemben
vett felelésség viszont magaban foglalja azt, hogy a
blinds meg tudta fontolni cselekvésének meg nem enge-
dett voltat (értelmi belatds) és ezen belatas szerint tud
cselekedni is (az akaras képessége).

Az a kérdés, hogy az évrdl-évre a bird eldtt allo sok
gyermek és fiatalkori mennyiben van alavetve a kor-
nyezet hatasainak? Mily részt kell tulajdonitani a biino-
zesb6l a  veliiksziiletett  és  atoroklott  tényezéknek — és
milyent a kérnyezetnek? Ezekre a kérdésekre a statisz-
tika ad vélaszt és elemzésre alkalmas jo anyagot. A leg-
kivalobb lelkibuvarok ¢és jogdszok vizsgalataibol a ko-
vetkez6 kornyezettényezok kristalyosodtak ki a gyer-
mek- és fiatalkori biinozések értelmezésére: a szegény-
ség ¢és nyomor, a gyermeket neveld csalad zilaltsaga
vagy fogyatkozasai, 4ltalaban a nevelés ¢és fegyelmezés
hidnyai, a rossz tarsasdg, a szabadid6 nem kivanatos fel-
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hasznalasa, az ipari munkat 0z6 fiataloknal a kedvez6t-
len, munkafeltételek és végill a meg nem feleld iskolai
nevelés.

A szegénység hatasarol mar bdvebben szoltunk.
A Dblindzések  statisztikdit  vizsgalva, megallapithato,
hogy a btindz6k nagyobb szama keriil ki a sze-
gény otthonokbol, még inkabb a nyomortanyakrol, mint
a kedvezd anyagi feltételek kozott €16 csaladokbdl, igaz
ugyan, hogy ez a szambeli kiilonbség nem tulsdgosan
nagy. A szegénységben ¢és a nyomorban a bilntett elkove-
tésére kozvetlen hatasokat a szegény lakohelyek zsufolt-
sagaban ¢és az ,otthon” sivarsagaban, az udiilésnek és
jolérzésnek hianyaban talalhatjuk meg.

Ez a korliilmény atvezet benniinket a masodik ténye-
zOre: a csaladi élet zilaltsagara vagy egyenetlenségére.
Ennek a fogyatkozasnak, melynek a bilinosok vallomasai
szerint is nagy a hatdsa a gyermek életének alakulasara,
sokféle alakja van. Ilyenek pl. azok a csaladok, melyek-
ben az apa vagy az anya meghalt, vagy valamelyik
hazastars a csaladon kiviil keres szoérakozast, vagy ma-
sokkal torvénytelen viszonyt sz0 ¢és csaladjat elhanya-
golja, vagy Orokos viszalykodasba sodorja; ilyenek azok,
akik valofélben vannak, vagy elvaltak, vagy ujra hazas-
sagot kotottek, abba a gyermekeket is beleviszik; ilye-
nek végil azok, akik nem tudnak megfelelni sziil6i
kotelességeiknek és nevelni nem tudnak, kiilondsen, ha
ebben a kérdésben még viszalykodnak is; ha az apat
adossagok nyomjak, vagy a munkanélkiiliség, ha a tar-
sadalomban elfoglalt helyzete tlirhetetlen stb.

Kiilon csoportba tartoznak azok az esetek, mikor o
gvermeket sajat sziilei tanitjak biin6zd  cselekedetekre,
mint pl. lopasra, kolduldsra, munkakeriilésre stb. Sze-
rencsére ezeknek a szdma nem nagy (Chicagoban 7%-ot
talaltak). De ha nem tanitjdk is a blindz6 szildk gyer-
mekeiket torvényellenes cselekedetekre, rossz példajuk-
kal és az egész csaladi légkdrrel mégis megmérgezik
gyermekeiket. A blindzoknek itélt gyermekeknek majd-
nem fele ily meg nem feleld csaladi kornyezetbdl szar-
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mazik (ugyanide kell azonban sorozni még — a bar-
milyen kornyezetb6l szarmazdé — egyetlen gyermeket
is). Hogy a csaladi meg nem felelé kornyezet élménye
a gyermekek ¢és fiatalok lelkiiletének mely mozzanatara
hat kozvetleniil, megmondani nehéz; a reakcidfolyamat
olyannyira egyéni és bonyolult, hogy roviden aligha
lehet e kérdésre kielégit6 valaszt adni.

Egyik kivaldo angol lélektudos szerint a gyermekek
¢és fiatalkoruak blindzésének legfébb kiilsé okat a hid-
nyos fegyelmezésben ¢és nevelésben kell megpillanta-
nunk. A meg nem feleld6 fegyelmezés harom alakjat
lehet megkiilonboztetni: a talsdgos szigora ¢és brutalis,
a tulsdgosan enyhe és a gyakorlatilag hatastalan fegyel-
mezést. Mind a harom mdas és mas visszahatast kelt a
gyermekben, abban azonban valamennyi megegyezik,
hogy vagy nem segitik a kelld6 onuralomhoz és a szik-
séges lemondas életelvéhez, vagy karpotlasos cselekvé-
sekre Osztonzik. A jolnevelt gyermek egyéniségének
lehetnek tovabba oly .nyilt pontjai”, melyeken 4t a
rossz hatdsok hirtelen betdrnek; ilyenek: a talzott sugal-
mazhatosag (szuggesztibilitds), a rossz tarsak példdja,
impulziv és rovidzarlati cselekvésekre vald hajlamos-
sag stb.

A rossz tarsasag hatdsa szintén hatalmas erével nyul
bele a fejlédé egyéniségek bliindzoévé vald alakuldsaba.
A csoportalakitds a gyermekkorban és ifjikorban a leg-
természetesebb  jelenség ¢és nevel6 hatdsa is nagyon
nagy. Ha azonban a csoport nem jatékos, vagy miivészi,
irodalmi célokat tliz maga elé, hanem a torvényekkel
osszelitkozo  tevékenységet folytat és azonkivill allan-
déan pl. lopasra, fosztogatasra stb. szervezkedik, akkor
“pndanak nevezziik. Sokszor a bandak csak csinytevé-
sekre szovetkeznek; a hatart azonban sokszor nehéz
megvonni a csinytevés és a valddi blindzés kozott. Az
ily banddk rendszerint a nagyvarosok kiiltelkein szok-
tak szervezkedni és gardzdalkodni és élettartamuk sok-
szor meglepéen hosszu, néha 10 évre is terjed. Jellemzi
Oket a szigoru fegyelem és az erds szervezettség. Ha
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egy-egy joindulatd, de befolyasolhato gyermek a vélet-
len folytan kozéjiikk keveredik, akkor alig vagy nehezen
tud a bandatél megszabadulni ¢és megtorlasoknak esik
aldozatul. A fiatalkoriak bandai fdképen fiukbol ala-
kulnak.

A banddk erkélcsi felfogasinak hatisa a lehetd leg-
rosszabb a tagokra. FEletik, de szavakban kifejez6dd
meggvozodésik is a bindzok eszményesitését, a tarsa”
dalom rendjének és a torvényeknek ellenszegiilok ma-
gasztalasat sugallja Iépten-nyomon a Dbanda tagjainak.
Hogy a bandaknak mily nagy szerepik van a biin6zd
cselekményekben, az is mutatja, hogy Chicagéban a
lopasok 90%-at sohasem egy személy kovette el, hanem
lindig kett6 vagy tobb. A banda atalakito hatasat f6-
képen a szigort fegyelem, kényszeritd ercjére kell visz-
szavezetniink, tovabba a rossz  példaadasra, mely kiilo-
nésen a szuggesztibilisebb egyéniségeket sodorja maga-
val. De vannak a banddk alakulasanak oly belsé indi-
tékai is, amelyek megelézik a kiils6 hatasokat és mir
den fiatalkoriban egyforman élnek, de mégis a kdrnye-
zet hatasaival szorosan egybefonodnak. Ilyen elsGsor-
ban a kalandvagy, mely kiilonésen a vagyodasokat ¢&s
gényeket ki nem elégitd proletargyermekekben valik
hatalmas erejli tényez6vé; a kalandvagy az inditéke,
nemcsak... a bandakka szervez6désnek, hanem altalaban
minden bindzésnek (ponyvairodalom, szexualis bintet-
tek, lopas, iszdkossdg, mulatohelyek felkeresése stb.). Ha
ez a kalandvagy a kornyezet helytelen vagy fogyatékos
intézményei vagy intézkedései kovetkeztében nem talal-
hat maganak megfeleld teret és egészséges és helyes le-
vezetést, pl. a cserkészet, kirandulasok, jatékok alakja-
ban, akkor torvényellenes utat tor maganak.

Az ifjikori bindzések és a bandak kialakulasat erd-
sen elémozditia még az onérvenyesité térekvés sajat-
sagos megnyilvanulasa is. A serdiilék érzik legjobban,
mint keletkezik lelkiikben a friss és felfelé toré egyé-
niség; ezt a korlatlannak induld, Onérvényesité vagyat
azonban a felndttek vilaga szigora korlatok ko6zé szo-



235

ritfa. Ennek a kovetkezménye a csekélyebbértékiiség
vagy elnyomottsag tudata azutdn erdszakos karpétlasra
Osztonzi Oket, kiilondsen megint a nélkiilozoket, a prole-
tarokat. A normalis lelki szerkezetliek természetesen
nem valnak koros lelkiiletiiekké (pszichopatdkkd) még
akkor sem, ha banddkba szervezkednek; az ilyen fiatal-
koruak sem romlottabb természetliek, mint azok a tar-
saik, akik kivil maradtak a szervezkedésen. Minden-
esetre tobb benniikk a rosszra valé hajlandosag, mint
mas gyermekekben. Akik tehat az emberi tarsadalom-
ban a rovidebbet huzzak, konnyen Osszeverddnek és
hamarosan egyetértenek a jobbmoduak gyiildletében és
a tarsadalom elleni lazadasban. Kompenzacids, azaz Kkar-
potlast keresd torekvések ebben a folyamatban is kozre-
jatszanak s a leggyongébbek szoktak a bandaban a leg-
kegyetlenebbek lenni. Azon az alaptorekvésen kiviil,
hogy ,egész embernek” értékeljék a tobbiek, a banda
minden egyes tagja a helyzetnek megfeleld tarsaseré-
nyekkel szokott ékeskedni; ezek: a hiiség, egymas kol-
csOnds tamogatasa, a gyongébbek kimélete, a kozos lgy
elétérbe allitasa a maganérdekekkel szemben stb.

A banddk sajatos jellemvonasa az is, hogy szigoru
egységbe tomoriilnek egy vezeté fonok wuralma alatt.
Benniik latni legjobban, hogy tarsadalmi szempontbol
az emberek hatarozottan két részre oszlanak: a vezér-
természetliekre és a vezetettekre. A fiatalkortak kozott
1s élesen kitinnek azok, akik a vezetésre termettek és
akik arra sziilettek, hogy kormanyozzak oOket. A vezetd
leglényegesebb  tulajdonsagai kozé tartozik a sugalld
(szuggesztiv) hatderd, a vezetettekké pedig a konnyi
sugalmazhatosag (szuggesztibilitds). A bandak vezérei
ezen tulajdonsag birtokdban nem annyira ,vezetok”,
mint inkabb | félrevezeték”, vagyis rossz irdnyba terelik
alattvaloikat. A vizsgalatok szerint sok pszichopata
egyén akad a bandavezérek kozott, akik maguk is min-
denféle kicsapongasok és bindk rabszolgai és erre tanit-
jak a tobbieket is A banddkban sziikségszeriien ki szo-
kott fejlodni a hazudozas, a tarsadalomellenes érziilet,
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a makacssag, a szédelgés, a lopasok, nemi bintettek,
er6szakoskodasok stb.; ezeket a cselekvéseket koztiik
vagy kilonleges zsinormérték (,,betyarbecsiilet”) szaba-
lyozza.

Kifejlédhetnek a banddkban oly tulajdonsagok is,
melyek a csoportalakulasok természetes jo kovetkezmé-
nyei, szoktak lenni és rendes koriilmények kozott nagyon
értékesek; ilyenek a hiiség, kitartds, onfelaldozas, az on-
uralom, Osszetartds, ezek a rendes tarsadalmi életben
hasznos ¢és kivalé értékii  tulajdonsagok lehetnének.
A Dbanda kornyezethatdsait a fentebbi néhany jellemzd
vonasbol teljesen megérthetjik. A nevelési cél a banda
tagjainak atmentése a rendes tarsadalmi életbe s ennek
is oly csoportjaiba, melyek az ifjusag igazi feladatainak
¢s a tarsadalmi élet torvényeinek megfelelnek.

A bandak tevékenységével részben Osszefiigg a sza-
badidé  helytelen felhaszndlasa néven megjelolt karos
kornyezethatds is. A mozinak, az utcanak hatasairol
mar volt sz6. A tilsdgosan sok, de a kevés jaték és szo-
rakozési lehet6ség is egyformdn kéros hatdsti szokott
lenni a fiatalok fejlodésére. A  lélekbuvarok eddigi
adatai alapjan még nem lehet sem az egyik, sem a
masik koOrnyezeti hatds értékét pontosan megallapitani.
Az eddig gytjtott adatokbol az tinik ki. hogy a fiatal-
kora bilindz6k nagyobb része szarmazik a nagyvarosok
azon részeib6l, melyekben nincs szabad térség, -nines
alkalom szabadtéri jatékra, hanem csak az utca nyujt
alkalmat a gyermekeknek mozgasra és jatékra, a na-
gyobbakra pedig csak a mozi, vagy a szorakoztatd
helyiség var. E téren a Ilélektudomanyos kutatdsnak
még sok a feladata.

A kedvezdtlen  munkaviszonyok is  hozzajarulnak
azokhoz a hatdsokhoz, melyekbdl biindzési hajlamok
eredhetnek, vagy ha vannak, meger6sdodhetnek. Egy
amerikai vizsgalat azt mutatta, hogy egyenld koriilmé-
nyek kozott €16 és egyazon koru fiatalok kozil kilenc-
szer tobb a hajlamaikkal ellenkez6 munkara alkalma-
zott  blndzok szdma, mint a hajlamaiknak megfelel6
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alkalmazasban ¢él6ké. A meg nem feleld, tehdt nem ki-
elégitd, unalmat és bosszasagot okozo kényszerfoglal-
kozésok rabjai, valamint a vagyva-vagyott életformarol
lemondani  kényszeriilsk karpotlast szoktak keresni. Es
ennek egyik sajnalatos modja éppen a tarsadalomelle-
nes cselekvésben all.

Hasonlé rossz hatasokkal jar az is, ha az iskola nem
megjelelo, vagyis ha a tanulok lelkében kielégiiletlen-
séget, vagy ellenkezést sziil. Erre a kérdésre kevés még a
(amerikai) statisztikai anyag, ez az iskola kedvezGtlen
hatdsat a fitknal 9°/o-nak, a lanyokndl azonban mind-
Ossze 2°/o-nak tiinteti fel. Az iskolai sikertelenség is
kozrejatszik azoknal, akikbél az iskolai életben, vagy
annak elhagyasa utdn blnozok lettek. Az eddigi vizs-
galatok arra mutatnak, hogy a bilinzék inkabb gyakor-
lati és konkrét értelmességiiek, a rendes <életiiek pedig
inkabb elvont értelmességlick. Az iskola természetesen
inkabb az elvont értelmességet koveteli és miveli s
bizonyos fokig ebbdl is érthetd, hogy a konkrét értel-
mességlicknek az iskola nem nyljt megfeleld kornye-
zetet. Azok az iskoldsgyermekek azonban, akik elmarad-
nak a tobbiek mogott, minden valdsziniiség szerint mas
téren keresnek karpotlast, mas téren kivannak kitlinni,
de gyakran ellenkeznek a tanitokkal, rejtve vagy nyil-
tan fellizadnak az iskola intézménye vagy berendez-
kedése ellen, nyersek és erdszakoskodok az iskolai éle-
ten kiviil, pl. a jatszétéren. Az egyéni vagy tipusos haj-
lamoknak megfeleld iskola lenne csak alkalmas arra,
hogy az igy mutatkozd kellemetlen torekvéseket mar
csirajukban megsziintesse, vagy mas iranyba terelje.
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