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A m últ  nyáron egyik  napi lap  azt  a  h ír t  hozta  Fiúm éból ,
hogy az  „ Austro-Am ericana“  ha jósvál la la tnak egy gőzöse
t izennégy e lm ebeteget  hozot t  v issza  Magyarországba,  a  k ik
az  erős  m unka f olytán betegedtek m eg Am erikában.  Ε  h í r -
bő l  engem  csupán az  lepet t  m eg,  hogy az  i l le tő  lap  az  em -
lí te t t  t izennégy kivándorló elmebajának aet iologiájával  annyira
t isz tában van.  Kevésbé lepet t  m eg a  h ír  tárgyi  része ,  az
tudnii l ik,  hogy egyszerre 14 elmebajos egyént száll í tottak vissza
Am erikából ,  m ert  a  m ikor  e  h ír  m egje lent ,  m ár  közel  három
év óta f igyelemmel kisértem volt  az Amerikából elmebaj miatt
v isszaszál l í to t t  m agyarországi  k ivándorlók egy részét  és  így
m ár a  fent  közöl t  h í r t  m egelőző leg  tudom ásom  vol t  ró la ,  hogy
az i lyképpen visszakerül t  egyének szám a m eglehetősen nagy.

Már 1910 őszén ugyanis ,  a  mikor az angyalföldi  elme-
gyógyintézet  vezetését  átvettem, fel tűnt nekem, hogy a  csaczai
járás  főszolgabírá ja  m ily  s ű rűn keres i  m eg az  in tézete t  e lm e-
beteg e lhelyezése  i ránt .  Az in tézet  zsúfol tsága m iat t  kezdet-
ben oda is  épp úgy,  m int  egyebüvé,  a  s tereotyp válasz  m ent :
„Nincs  hely“ .  De a  távira t i  m egkeresések gyakorisága m ind-
inkább felkel te t te  érdeklődésemet és  az  intézet  zsúfol tsága is
azidő tá j t  ném ileg engedet t  és  így utóbb m indig  helyet  szor í -
to t tunk a  nevezet t  főszolgabíró  á l ta l  beuta l t  betegeknek.

Ε  betegek egy-két  kivétellel ,  a  melyet  a  továbbiakban
természetesen f igyelmen kívül hagyok,  mindannyian oly ki-
vándorlók vol tak ,  a  k ik  e lm ebaj  m iat t  az  Egyesül t -Állam ok-
ból ,  vagy még hajóraszál lás  e lő t t  egy európai  á l lomásról
visszaszál l í t ta t tak .  Az 1910.  év  végétő l  egészen 1913 novem -
ber  hó végéig  103 i lyen egyén,  m ég pedig  42 f érf i  és  61 nő
kerül t  m egf igyelésünk a lá .  Ez m agában véve nem  nagy szám
és nevezetesen nem  elég nagy ahhoz,  hogy o ly  s ta t isz t ikai
vizsgálatok alapjául szolgáljon,  a  melyekbő l  á l talánosító követ-
kezte téseket  lehet  levonni ,  de  ném ely,  s ta t isz t ikai lag  i s  érde-
kes  m egál lapí tásokra  m égis  vezethet ,  annál  is  inkább,  m ert
e lég tekinté lyes ,  ha  f igyelem m el  vagyunk arra ,  hogy Csacza
az országnak csak egyik és  pedig nem is  legtágasabb kíván-
dorlás i ,  i l le tő leg  visszavándorlás i  kapuja ,  a  m ennyiben Csa-
czán az  Am erikába   törekvő    k ivándorlók   közül  nagyobbára
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csak azok vonulnak á t  és  azok is  csak részben,  a  k ik  Ham -
burgban vagy Brém ában kelnek a  tengeri  ú t ra .  M ár pedig
az említet t  két  kikötő  a  magyar-amerikai  kivándorlásnak csak
kisebbik  részét  bonyol í t ja  le .  így 1911-ben 40.746 o ly  egyén
közül ,  k i  a  tengerentúl i  u tazásra  nézve a  k ivándorlás i  tör-
vény (1909:11.  t . -cz . )  a lapján az  engedélyezet t  hajósvál la la-
tokkal  m egkötöt te  a  s zerződést ,  Fiúm én á t  18.867,  Ham -
burgon á t  5102,  Brém án á t  10.236,  Rot terdam on át  976,
Antverpenen á t  2922,    Havren á t  508 m ent  tengerentúlra . 1

Minthogy i lyképpen a  k ivándorlóknak csak egy része
ér int i  Csaczát  és  m ásfe lő l  a  később m ég behatóbban idé-
zendő  amerikai  bevándorlási  törvény értelmében visszaszáll í t-
tandó egyének szál l í tása  ugyanazon az  úton eszközöl te t ik ,  a
melyen át  a  kivándorlás  történt ,  ennélfogva a  Csaczából  inté-
zetünkbe beszál l í to t t  e lm ebetegek,  a  k iket  rövidség kedvéért
ezentúl  csaczai  betegeknek fogok nevezni ,  csak egy részét
a lkot ják  azon m agyarországi  k ivándorlóknak,  a  k ik  e lm ebaj
m iat t  kerülnek vissza  az  országba.

Csaczai  betegeink szám ából  tehát  ez  u tóbbiak szám ára
m ég nem  lehet  b iz tos  következte tés t  vonni .  De tekinté lyes
szám uk azt  a  benyom ást  kel t i ,  m int  hogyha az  e lm ebeteg
ál lapotban visszakerül t  k ivándorlók szám a az  összes  kiván-
dorol tak  szám ához v iszonyí tva  m ég fe lülm úlná azt  a  százalé-
kot,  a  melyet  lakosságunk körében általában az elmebetegek
képviselnek.

Ε  benyom ást  m ég m egerős í t i  a  következő  s zám ítás :
Az 1911 január 1.-én megejtet t  népszámlálás szerint
Magyarország népessége 1910.  év  végén vol t  9 ,062.935 férf i
és  9 ,201.598 nő ,  összesen 18,264.533 egyén.  Ebbő l  a) hülye:
20.945 férf i  és  15.653 nő ,  összesen 36.598 egyén;  b) elm e-
beteg:  10.490 férf i  és  8569 nő ,  összesen 19.059 egyén.
Minthogy hülye csak elvétve akad a kivándorlók között ,  vagy
visszaküldet ik ,  még mielő t t  hajóra  szál lhatna,  csakis  a  szoros
ér te lem ben vet t  e lm ebetegeket  vehet jük i t t  s zám ba és  pedig
a  kivándorlók korának m egfele lő leg  csakis  a  15 éven fe lül ie-
ket .  A fent iek szerint  az  elmebetegek az ország lakosságának
valamivel  több m int  01 százalékát  teszik ki .  Az e lmebetegek
közül  vol t  15—19 éves:  563 f érf i  és  516 nő ,  összesen 1079
egyén;  továbbá 20 éves  és  azon fe lül i :  9370 férf i  és  6799
nő ,  összesen 16.169 egyén,  vagyis  a  15 éven f e lül i  e lm e-
betegek körülbelül  0 .09%-át  tesz ik  az  összlakosságnak.

Ezzel  szem ben csaczai  betegforgalm unk   a  k ivándorlás

1 A m. kir. kormány 1911. évi működéséről és az ország közál-
apotairól  szóló  je lentés  és  s ta t isz t ikai  évköny v,  15.  o .
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adataival egybevetve, a következő  képet nyújtja.  1911-ben a
Magyarbirodalom ból ,  tehát  az  anyaországból  és  a  társorszá-
gokból  együt t  ném et  k ikötőkön á t  38.360 egyén vándorol t  k i
az  Egyesül t -Állam okba; 2  a  rákövetkező  1912.  évben pedig  34
beteg kerül t  hozzánk Csaczából ,  a  m i  az  e lőbbi  szám hoz
viszonyí tva  körülbelül  0 .08%-ot  tesz  ki .  Ez  csak 0 .01%-kal
m aradna a lul  azon arányszám nak,  m elyet  a  15 éven f e lül i
e lmebetegek Magyarország összlakosságában képviselnek.
Tekinte tbe  véve azonban,  hogy ez  utóbbiak közöt t  körülbelül
egy hatodrész  az  50 éven fe lül i ,  e l lenben az  i lyen korú egyé-
nek a  kivándorlók közöt t  csak 5 .5%- kal 3  szerepelnek ;  tekin-
te tbe  véve továbbá,  hogy a  ném et  k ikötőkön á t  v isszaszál l í -
to t t  e lm ebeteg kivándorlóknak csak egy része  kerül t  in téze-
tünkbe,  az  utóbb k im utatot t  0 .08% egészen m ás
je lentőséget  nyer  és  indokol t tá  tesz i  azon fe l tevés t ,  hogy a
kivándorlók közöt t  aránylag sok az  e lm ebeteg,  i l le tve  sok
vál ik  e lm ebeteggé.

Különösen á l l  ez  a  nő i  k ivándorlókra  nézve.  M íg ugyanis
a  nők 1911-ben 45.9%-át  te t ték  a  k ivándorlóknak, 4  m íg az
országban lé tező  e lm ebetegek közöt t  52% f érf ival  48% nő
ál l  szem közt ,  addig  csaczai  betegeink sorában a  férf iak
40.8%-kal ,  a  nők pedig 59.2%-kal  vannak képviselve.  Ez
mindenképpen fel tűnő  je lenség,  m ert  ha e  számok á l ta lános
érvénynyel  nem is  b írhatnak,  az  mégsem lehet  vélet len,  hogy
csaczai  betegeink között  a  nők annyira  túlnyomó számban
szerepelnek,  hanem  vissza  kel l  ez t  vezetnünk arra ,  hogy a
kivándorlók között  a  nőknek az elmebetegségben való részese-
dése valóban nagyobb,  ső t  lényegesen nagyobb,  mint  a  férf iaké.

Nem  tagadható ,  ső t  hangsúlyozom  is ,  hogy az  e lőbb
megejtet t  számítás nem nyugszik oly alapokon,  hogy annak
eredm ényét  m egtám adhat lan való  gyanánt  lehetne  e l fogadni ,
de arra  i rányuló törekvésem daczára nem sikerül t  o ly adatok
bir tokába jutnom, a  melyek pontosabb számítást  te t tek volna
lehetővé és  így a  f ent  közöl t  adatokhoz kel le t t  f o lyam odnom ,
hogy ezen,  a  k ivándorlóknak m egbetegedési  arányára  vonat-
kozó és  társadalom tudom ányi ,  valam int  kórtani  szem pontból
egyaránt érdekes és nem alárendelt  jelentőségű  kérdésre nézve
legalább ném i képet  nyerhessünk.

El tér-e ,  i l le tő leg  m ennyire  tér  e l  a  valóságtól  ez  a  kép,
azt  m egál lapí tani ,  legalább ezidőszer int ,  nem  ál l  m ódom ban,
de  m ás  források nyom án haladva,  a  m elyekre  később m ég
rátérünk,  ugyancsak arra  az  e redm ényre    ju tunk,  hogy a  ki-

2 Idézett kormányjelentés, 57. o.
5 Idézett kormányjelentés, 60. o.
4 Idézett kormányjelentés, 223. o.



6

vándorlók közöt t  több az  e lm ebeteg,  sem m int  gondolnók.
Eleve ugyanis fel  lehetne tételezni,  hogy a kivándorlók között
dő forduló  e lm ebetegek arányszám a s okkal  k isebb,  m int  az
ország összlakosságában ta lál t  e lmebetegek arányszáma,  m int-
hogy a  kivándorlásra  egyál ta lában rendszer int  csak a  tes t i leg
és  szel lem ileg erő te l jesebb em beranyag vál la lkozik ,  a  m ely
nemcsak a kivándorlás idején ép,  hanem esetleges viszontag-
ságokkal  és  egyéb káros  befolyásokkal  szem ben nagyobb
ellentál ló  képességgel  bir  és  így a  megbetegedés veszélyének
kevésbé is  van ki téve .

Úgy látszik azonban, hogy a kivándorlással járó viszontag-
ságok és  egyéb káros  befolyások m égis  o ly  m érvűek,  hogy
velük szem ben a  m áskülönben ta lán nagyobb e l lentá l lóképes-
ség is  e légtelennek bizonyul ,  vagyis  olyanok,  hogy gyengébb
egyéni  haj lam osí tás  m el le t t  i s  b í rnak e lm ebaj t  k ivál tani .  És
az lehet  az  oka azon e lőbb k iem elt  fe l tűnő  je lenségnek is ,
t iogy a  k ivándorlók közöt t  a  nők absolute  és  re la t íve  sokkal
nagyobb számban betegednek m eg,  mint  a  férf iak,  m ert  gyen-
gébb idegzetükkel  és  esékeny kedélyéle tükkel  m ég kevésbé
tudnak az  em lí te t t  káros  tényezőkkel  szem ben helytá l ln i .

Mindezen szerencsét lenül  jár t  k ivándorlók nagy része
immár azon szigorú intézkedések folytán,  a melyekkel az
Egyesült-Államok néhány év óta  a  nekik nem kívánatos  be-
vándorlás el len magukat körülbástyázzák,  kényszerúton vissza-
kerül  hazájába.

Ezen in tézkedéseket  az  1907.  évi  jú l ius  1 . -én é le tbe-
lépte te t t  bevándorlás i  törvény (Im m igrat ion Act  of  February
20,  1907) és  az  annak alapján kibocsátot t  kormányrendeletek
ál lapí t ják  m eg. 5

A törvény 2 .  szakasza szerint  ki  vannak zárva az
Egyesül t -Állam okba való  bebocsát ta tásból  egyebek közt ,  de
első  he lyen em lí tve:  hülyék,  im beci l l isek és  egyéb gyenge-
elm éjű  egyének ( id iots ,  im beci les ,   feeble-m inded.   persons) ,

5 Immigration Laws and Regulations of July  1,  1907. Washing-
ton,  1909.

6 „Imbecil“  és „feeble-minded“  is szószeritrt egyaránt gyenge-
elméjű t  je lent ,  de  a bból ,  h ogy  a  törvény  mind a  k ét  k ife jezést  hasz-
nálja, azt kell következtetni, hogy a gyengeelméjüknek két különböző
kategóriáját akarja megjelölni.  Milyen két kategóriát,  az nem derül ki
tisztán a szövegből, de egy később idézendő évi jelentésnek egyes fej-
tegetéseiből következtetve, úgy vélem, hogy „ imbecil“-en a szorosabb
értelemben vett  elmegyengét,  „ feeble-minded“-en pedig azokat érti ,  a
kiket a németek a „psychopathisch minderwertig“  elnevezés alá foglal-
nak. Czikkemben a „feeble-minded“ szót, megkülönböztetésül a „gyenge-
elméjü“-tő l ,  „hibás elméjű“-nek fordítom, “bár tudom, hogy ezen ki-
fe jezés  a  fogalmat  nem fedi .
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továbbá epi leps iások,  e lm ebetegek és  o ly  egyének,  k ik  az
utolsó  öt  év  lefolyása  a la t t  e lm ebetegek vol tak;  o ly  egyének,
kik  m egelőző leg  bárm ely időben két  vagy több roham on
m entek keresztül  (who have had two or  m ore  a t tacks  of  in-
sani ty) ;  szegények és  o lyanok,  k ik  e lő re lá thatólag az  á l lam -
nak fognak terhére esni;  oly egyének,  kik gümőkórban vagy
valam ely undorí tó  vagy ragályos  betegségben s zenvednek;
oly  egyének,  k ik  az  i t t  fe lsorol t  k izár t  osztá lyok egyikébe
sem tartoznak ugyan,  de a vizsgáló orvos áltaí  test i leg vagy
szel lem ileg hibásnak ta lá l ta tnak és  a  b izonyí tványban i lyen-
nek vannak fe l tünte tve ,  ha  ezen szel lem i vagy tes t i  h iány
oly természetű ,  hogy az i l letőnek önfentartási  képességét kor-
lá tozza  s tb .

Ezen rendelkezés t ,  a  m ely  az  idézet t  s zakasz  további
részében a  külföldieknek m ég egyéb sok csoport já t  i s  k i -
zárja a  bevándorlásból és  a  melynek fajhygieniai  és  nemzet-
gazdasági  czélzata  és  je lentősége nyi lvánvaló ,  hatásossá  tesz i
a  törvény m egfele lő  s z igorú in tézkedések á l ta l .  Így a  9 .  sza-
kasz  szer int :  „Bárkinek,  beleér tve  szem élyszál l í tó  társaságo-
gokat  is ,  a  m elyek közül  azonban k ivéte tnek azon vasút i
vonalak,  melyek idegen szomszédos területrő l  vezetnek az
Egyesült-Államokba és beleértve valamely hajó tulajdonosát ,
kapi tányát ,  ügynökét  vagy á tvevő jé t ,  t i los  az  Egyesül t -Álla-
m okba olyan külföldi t  beszál l í tani ,  a  k i  a  következő  fogyat-
kozások (disabi l i t ies)  valam elyikében le ledzik:  hülyék,  im -
becil lek,  epi lepsiások,  oly egyének,  a  kik gümőkórban vagy
valamely undorító vagy veszélyes ragályos betegségben szen-
vednek,  és  ha  a  kereskedelm i  és  közm unkat i tkár  (Secretary
of  Com m erce and Labor)  bebizonyí tot tnak tekint i ,  hogy az
em lí te t t  betegségek vagy fogyatkozások (diseases  or  d isabi-
l i t ies)  valam elyikében m ár  a  külföldön való  hajóraszáí lás  ide-
jén szenvedet t  és  hogy ezen betegség vagy f ogyatkozás  kel lő
orvosi  v izsgála t  m el le t t  m ár  a  hajóraszál lásnál  m egál lapí tható
le t t  volna ,  ezen esetben,  m inden i lyen egyén vagy szem ély-
száll í tó társaság,  vagy az i lyen hajónak kapitánya,  ügynöke,
tu la jdonosa  vagy á tvevő je  azon kerüle t  vám szedő jének,  a
m elyben az  érkezés i  k ikötő  fekszik ,  ezen törvény rendelke-
zéseinek m inden egyes  m egszegéseér t  100 dol lár t  tar tozik
f ize tni“ .

A 12.  szakasz  ér te lm ében tar tozik  a  hajó  parancsnoka
a par t ra  szál l í to t t  külföldiekrő l  la js t rom ot  beszolgál ta tni ,
a  m elyben m inden egyesre  nézve többek közöt t  a rra  a  kér-
désre  is  kel l  fe le lnie ,  vol t -e  az  i l le tő  va laha  o ly  in tézetben
vagy kórházban,  a  hol  e lm ebetegek kezel te tnek és  gyógyí t ta t -
nak,    továbbá,    hogy m ilyen   az    i l le tőnek   s zel lem i és    tes t i
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egészsége.  E jegyzéket  a  hajóparancsnoknak (a  13.  szakasz
szer int)  nem csak a lá í rásával ,  hanem  esküté te l le l  (oath  of
af f i rm at ion)  is  kel l  h i te les í tenie  annak igazolására ,  hogy az
ál ta la  hozot t  külföldieket  a  hajó  orvosával  m egvizsgál ta t ta  és
hogy az  orvos  je lentése ,  valam int  sa já t  u tánjárása  s zer int  a
külföldiek egyike sem hülye,  imbecill is ,  hibáselméjű  vagy elme-
beteg („ that  no one of  sa id  a l iens  i s  an  id iot ,  o r  im beci le ,
or  a  feeble-m inded person,  or  insane person“ ) .  Mindezt  pe-
dig  a  hajó  orvosának is  (14.  szakasz)  a lá í rásával  és  esküjé-
vel  kel l  igazolnia .

De a  törvény ezen tanuságté te l le l  nem  elégszik  m eg,
hanem elrendeli  (16.  és  17.  szakaszában),  hogy minden meg-
érkező  külföldinek test i  és  szellemi megvizsgálása az Egye-
sül t-Államok nyilvános egészségügyi  hivatalának és  tengeri
kórházának (U.  St .  Public  Health  and Marine Hospital)  orvosi
hivatalnokai ál tal  is  eszközöltessék,  a  kiknek legalább két  évi
gyakorla t ta l  kel l  b i rniok hivatásukban.

A fe lsorol t  t i l tó  rendelkezések m egszegését  a  törvény
érzékeny bünte tésekkel  suj t ja v így  m indenki ,  a  k i  t i la lom
ellenére külföldit  az Egyesült-Államokba behoz vagy azt csak
m egkísér l i ,  m inden egyes  i lyen külföldiér t  1000 dol lár ig  ter-
jedhető  pénzbirsággal  vagy két  évig  ter jedhető  fogházzal ,
esetleg mindkettővel büntettet ik.  Minden külföldi  pedig,  a  ki
törvényellenesen hozatott  be az Egyesült-Államokba,  ha csak
lehetséges ,  rögtön azzal  a  hajóval ,  m elylyel  jö t t ,  azon or-
szágba,  a  m elybő l  jö t t ,  v isszaküldendő .  A  visszaszál l í tás  és
az  e l ta t tás  azon hajós társaság terhére  es ik ,  a  m elynek hajó-
ján az i l le tő  érkezett.  Ha azonban az orvos (medical officer)
bizonyí tványa szer int  egy e lm ebeteg külföldinek egészsége
vagy biz tonsága az  azonnal i  v isszaszál l í tás  (deporta t ion)  ese-
tén lényegesen veszélyeztetve volna,  akkor az i ly külföldi a
bevándorlás i  a lap  terhére  addig  tar tandó vissza ,  a  m íg v issza-
szál l í tása  veszély  nélkül  tör ténhet ik .

De a  törvény nem  ér i  be  azon külföldiek visszaszál l í -
tásával ,  a  k ik  a  m egérkezés  idején ta lá l ta tnak b izonyos  ok-
ból  a lkalm at lannak,  hanem  elrendel i  (20.  és  21.  szakasz) ,
hogy m inden olyan külföldi ,  k i  a  törvény m egszegésével  lé-
pet t  az  Egyesül t -Állam ok terüle tére  és  o lyan okból ,  a  m ely
már partraszál lása  e lő t t  fennállot t ,  az  á l lam terhére  esik,  azon
országba,  a  m elybő l  jö t t ,  a  m egérkezését  követő  három  évi
idő tar tam alat t  bármily időpontban a  kereskedelmi és  köz-
munkati tkár  parancsára  elfogandó,  és  azon á l lamba,  a  m elybő l
jö t t ,  v isszaküldendő .

Ha a  v isszaszál l í tandó egyén e lm ebajos  vagy tes t i leg
beteg és  szál l í tásához külön kísére te t  és  fe lügyele te t  igényel ,
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úgy errő l  i s  a  korm ányrendele t  37.  §-a  s zer int  annak a  ha-
józás i  vál la la tnak kel l  gondoskodnia ,  a  m elynek hajóján az
i l le tő  egyén érkezet t .

Máskülönben,  ha i ly  külön kíséretre  nincs  szükség,  a  mint
a  „Holland-Amerika vonal“  budapest i  ügynökségnél  ér tesül tem,
a visszaszál l í tás  olyképpen történik,  hogy a  beteget  a  hajó kór-
házi  osztá lyára  tesz ik .  A  m egfele lő  európai  k ikötőbe érkez-
vén,  a  beteget  á l lapotához mérten vagy egy ottani  elmegyógy-
intézetben helyezik  e l ,  vagy közvet lenül  hazaszál l í t ják ,  m ég
pedig  rendszer int  úgy, hogy a  szárm azási  ország határá ig
visz ik ,  a  hol  a  honi  hatóságnak adják á t ,  de  ha  szükséges , 1

akkor  a  társaság a  beteget  a  lakóhelyére  is  k isér te t i ,  a  honnan
az i l le tő  e l indul t .

Ezen kényszeres  visszaszál l í tások révén az  egyes  hajó-
zás i  társasaságokra  nézve te tem es köl tségek m erülhetnek f e l .
így WeygandtG szer inta  „Ham burg-Am erika  vonal“  csak ápo-
lási  díjak fejében f izetett  a  fr iedrichsbergi  elmegyógyintézetnek
1908-ban 21.630 m árkát ,  1909-ben 36.894 m árkát  és  1910-
ben 18.672 m árkát .

Tekintélyes  összeget  tesznek ki  azok a  büntetések is ,  a
m elyeket  az  esetben rónak k i  a  hajózás i  társaságokra ,  ha
egy külföldi t  partra  szál l í tanak,  a  k i  a  bevándorlási  törvény
fentemlítet t  9.  szakaszában említet t  test i  vagy szellemi (idióta,
im beci l ,  epi leps ias)  fogyatkozások valam elyikében szenved.
I ly  cz ím en az  am erikai  bevándorlás i  főbiztos  u tolsó  évi  je-
lentése 7  szer int  1911 jú l ius  l . -é tő l  1912 június  30. -á ig  205
esetben a lkalm azták az  e lő í r t  100 dol lárnyi  bünte tés t ,  tehát
összesen 20.500 dol lár  (102.500 korona)  ere jé ig .

I lyen körülm ények közöt t  é r thető ,  ha  a  hajózás i  tár-
saságok lehető leg  nagy e lővigyázat ta l  járnak e l  és  a  k i-
vándorlókat  orvosaik ál ta l  ismétel ten,  több á l lomáshelyen is
m egvizsgál ta t ják ,  m ielő t t  őket  a  hajóra  bocsát ják .

Ezen tömeges és rövid idő  a lat t  e lvégzendő  vizsgálatok
azonban,  a  m elyeket  kütönben is  e lm ekórtani lag  rendszer int
kevésbé vagy a l ig  képzet t  orvosok te l jes í tenek,  nem  lehetnek
oly  behatóak,  hogy re j te t tebb vagy nehezebben k ider í thető
elm ebajok az  orvosok f igyelm ét  ne  kerülhessék e l .

Talán ez  a  körülm ény az  oka annak,  hogy a  törvény
csak a szembeötlőbb vagy könnyebben kiderí thető  szellemi
fogyatkozásokban vagy bajokban szenvedő  ( id ióta ,  im beci l is ,

6 Weygandt: Die ausländischen, insbesondere die überseeischen
Geisteskranken. Münchener med. Wochenschrift,  1912, 2. szám.

7 Annual report of the Commissioner General of Immigration to
the  Secretary  of  Commerce and Labor  f or  the  f iscal  y ear  ended June
30.  1912.  W ashington,  1913.
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epi leps ias)  külföldiek par t raszál l í tásáér t  á l lapí t  m eg bünte tés t ,
míg ellenben a szorosabb értelemben vett  e lmebetegekre vo-
natkozóan csak azoknak visszaszál l í tását  rendeli  e l ,  ha  elme-
betegek gyanánt  fe l ism erte tnek,  de  kiszabandó bünte tésrő l
nem  tesz  em lí tés t .  A  bevándorlás i  főbiztos  azonban ezt  a  tör-
vény hiányának tekint i  és  úgy vél i ,  hogy a  hajózás i  társasá-
gok elmebeteg egyének behozataláért  éppúgy lennének bün-
tetendők,  mint idióta,  imbecil l is  és  epilepsias egyének behoza-
ta láér t ;  a  bünte tés t  pedig  a  je lenlegi  100 dol lárról  200 dol-
lárra  kel lene  fe lem elni . 8

Ezen á l láspont jának okszerű  és  következetes  vol tá t  e l -
vi ta tni  nem  lehet ,  de  érvényesí tése  a laposabb orvosi  v izsgá-
la tot  is  tenne szükségessé .  Ezt  ő  m aga is ,  különösen a  h i-
báselm éjűség ( feeble-m indedness)  fe l ism erése  czél jából  szük-
ségesnek tar t ja  és  ez irányú fe j tegetései ,  a  m elyeknek egy
külön fe jezete t 9  szente l ,  o ly  é rdekesek és  tanulságosak,  hogy
meg nem állhatom, hogy azokat i t t  bőven, részben szószerinti
fordí tásban ne  ism ertessem ,  annál  i s  inkább,  m ert  egyfelő l
ném i betekintés t  engednek a  bevándorlókkal  s zem ben kö-
vete t t  e l járás  m ódozata iba ,  m ásfe lő l  é lénk vi lágot  vetnek arra
a komoly és czéltudatos törekvésre,  a  mely az amerikai  tár-
sadalomban a  faj javí tásra  és  ennek okából  a  káros  e lemek
távol tar tására  i rányul .

Annak kifejtése után,  hogy a  hibáselméjűség (feeble-
m indedness)  nem  ism erhető  f e l  o ly  korán,  m int  az  id iot ism us
és az imbecil l i tás  és  hogy ezen baj  a  jövendő  nemzedékek
szem pontjából  m ily  vészthozó lehet ,  k ívánatosnak m ondja ,
hogy a  je lenlegieknél  hathatósabb rendszabályokat  kel lene
követni  a  hibás elméjű  (feeble-minded) kivándorlók partra-
szállásának megakadályozására.  Említ i ,  hogy ez i rányú fel-
szólamlásának eredményeképpen több orvosi  tes tület ,  keres-
kedelmi kamara és forgalmi (trade) hivatal  elhatározta,  hogy
felszól í t ja  a  Congressust ,  hogy oly  helyzetbe  ju t tassa  a
bevándorlási  hatóságokat,  hogy azok a törvényt pontosan
keresztülvihessék.  „Ez azt  je lent i  —  í r ja  tovább — ,  hogy
több orvos ,  több idő  és  több hely  á l l jon rendelkezésre  az
elm ebel i  v izsgála tnak annyira  fontos  m unkája  részére .  A z
évenkint  New-Yorkba érkező  70 .000 bevándorló  közül  f e l -
ism erni  a  szel lem ileg f ogyatékosakat  m indig  roppant  nehéz
feladat  lesz  és  annak keresztülvi te lé t  lehető leg  m eg kel l
könnyí teni ,  m ég pedig  azál ta l  is ,  hogy a  bevándorlás i  hajó-
kon orvosokat  lehessen e lhelyezni ,  a  hol  azoknak  az   u tazás

8 Id .  „ A nnual  report“ ,  28 .  ο .
9  „ A nn.  report“  23-24.  ο .
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tar tania  a la t t  e legendő  ide jük volna  észrevenni  a  legtöbb
szel lem i fogyatékosságot ,  a  m elyekrő l  azután a  m egérkezés-
kor  a  hatóságoknak je lentés t  tesznek.  M inden s zükséges
könnyí tés  té tessék m eg,  tekinte t  nélkül  a  köl tségre .  Evvel
kapcsolatban helyén való a  Congressust  és  a  közönséget  arra
emlékeztetni ,  hogy az államnak a New-Yorkba érkező  beván-
dorlók révén 3 ,000.000 dol lár  az  á t lagos  jövedelm e s  hogy
a Congressus  annak csak egy részét  ju t ta t ja  a  törvény ke-
resztülvi te lére  Ell is-Is landon.“ 10 Panaszkodik,  hogy az a  kére-
lem ,  hogy m egfele lő  he ly  bocsát tassák rendelkezésre ,  a  hol
a  szel lem i fogyatékosságra  gyanúsak m egf igyelendők lenné-
nek,  v isszautas í t ta to t t  és  hogy El l is -Is landon a  szolgála tra
kirendel t  orvosok és  to lm ácsok szám a e légte len.

„Azonban —  úgym ond —  bárm ily  gondosan e j tessék
is  m eg a  bevándorlók e l lenő rzése  El l is -Is landon,  m égis  a
szel lem ileg fogyatékosak egy része  fe l ism eret len  fog m a-
radni .  Ez  e lkerülhete t len ,  m ert  egyném elyik  psychopathes
hajlamokkal ( tendence) érkezik,  a  mi csak azután mutatkozik,
m ikor  a  bevándorló  m ár  az  országban van,  m ásrészt  e lm e-
betegek megérkezhetnek betegségük lucid időszakában. Mások
elm ebeteggé lesznek az  új  környezet  és  balsors  következté-
ben.  A Congressus  egy b izonyos  ki ter jedésben tudom ást  vet t
ezen eshetőségekrő l ,  gondoskodván,  hogy minden idegen,  ki
m egérkezése  után 3  éven belül  úgy m inős í t te t ik ,  hogy „ tör-
vénybe ütköző  m ódon“  vándorol t  be ,  vagy a  köznek terhére
vál t  o ly  okok m iat t ,  m elyek „a  par t raszál lás  e lő t t  m ár  fenn-
ál lot tak“ ,  u tas í t tassék ki .  Azonban a  hatóságnak gyakran lehe-
te t len  m egál lapí tani ,  hogy egy 3  éven belül  e lm ebeteggé le t t
idegen olyan okból  le t t -e  azzá ,  m ely  a  par t raszál lás  e lő t t  i s
fenforgot t  m ár .  Rendszer int  n incsen m ód annak m egál lapí tá-
sára ,  m ilyen vol t  a  s zel lem i á l lapot  odakünn.“  „A Congres-
sus f igyelme ezen hivatal  ál tal  már fölhivatott  ezen szavak
szerencsét len  hatására :  „okok,  a  m elyek a  par t raszál lás  e lő t t
már fennállottak“ ;  daczára ennek,  még mindig a törvényben
maradnak s  a  végrehajtó hatóságok ezáltal  gyakran korlátozva
vannak azon igyekezetükben,  hogy m egszabadí tsák az  orszá-
got  e lm ebeteg idegenektő l ,  k ik  é rkezésük után 3  éven belül
az  á l lam  terhére  esnek.  A legsuj to t tabbak egyike  New-York
ál lam ,  a  hol  a  s zel lem ileg fogyatékos  idegeneknek m ár  m ost
is  e lég  nagy s zám a,  úgy lá tsz ik ,  évrő l -évre  em elkedik .  N éha
hal l juk azt  az  e l lenvetés t ,  hogy az  e lőnyök,  m elyekhez a
bevándorlók révén ju t ,  annyira  tú lsúlyban vannak a  hátrá-
nyokkal  ( terhekkel)  szem ben,  m elyeket  a  közterhet  tevő   ide-

10 A  fedélközi  u tasok kikötőhely e New-York melle t t .
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gének okoznak,  hogy az  u tóbbi t  i l le tő leg  hal lgathat  ( t .  i .
New-York á l lam ).  Ezen e l lenvetés  ta lán  m egál lhat  azokat
i l le tő leg ,  a  k ik  szegényházak lakóivá  lesznek,  de  nem  ál lhat
meg a  szel lemileg fogyatékosokra nézve ál ta lában.  Ezeknek
föntartás i  köl tsége igen elenyésző  kár  azon veszélyhez viszo-
nyí tva ,  m ely  az  országra  hárul  azál ta l ,  hogy egyál ta lában a
köte lékébe tar toznak,  m ert  erősen m egszaporí t ják  a  gonosz-
tevők csoport já t .

 Ezek szer int  úgy lá tsz ik ,  n incsen s em m i ok arra  nézve,
hogy ne  vegye törvénybe a  Congressus  azt ,  hogy m inden
idegen,  k i  m egérkezése  után m egfele lő  időn belül  (m ond-
juk 5  év)  szel lem i f ogyatékosságot  m utat ,  a  végrehaj tó  ható-
ság á l ta l  k iutas í t tassék.“

A bevándorlás i  főbiztos  tehát  nem  ér i  be  azzal ,  hogy
csak az  a  külföldi  u tas í t tassék ki  az  Egyesül t -Állam okból ,  a
ki  a  par t raszál lás tól  szám ítot t  három  éven belül  o ly  okokból
vál ik  e lm ebeteggé,  a  m elyek m ár  a  par t raszál lás  e lő t t  fenn-
ál l tak ,  hanem  kívánja ,  hogy egyál ta lában m inden idegen,  a
ki  meghatározott  időn (5 éven) belül  szellemi fogyatékosságot
m utat ,  k iutas í t tassék.

Kétségte lenül  m ost  sem  igen kuta t ják ,  hogy m ilyen
okból  le t t  egy idegen e lm ebeteggé,  de  nem  valószínű t len ,
hogy az amerikai  törvényhozás az i t t  javasolt  szigorúbb rend-
szabályokat  e lőbb-utóbb törvényben is  m eg fogja  á l lapí tani
és  é le tbe  lépte tni ,  m ert  a  pol i t ikai  áram lat  is  kedvez m inden
olyan mozgalomnak, a mely a bevándorlóknak szigorúbb meg-
válogatását  czélozza . 11

Az Európából  A m erikába bevándorló  em beranyagban
ugyanis  az  u tolsó  három  évt ized f olyam án lényeges  e l to lódás
m ent  végbe r a  m ely  az  Egyesül t -Állam okat ,  m int  Hoffmanné
L. Paula12 í r ja ,  aggodalom m al  tö l t i  e l .  Míg azelő t t  a  beván-
dorlás  tú lnyom ó része  Európa germ án á l lam aiból  tör tént  és
m íg 1880-ban Corbach13 szer int  64.5%-ot  te t t ,  addig  m ost
m ár  évek óta  a  tú lsúly  Európának leginkább rom án és
szláv népek lakta  kele t i  és  dél i  részeire  es ik ,  úgy hogy az
arány te l jesen m egfordul t  és  1911—12-ben o lyképpen á l l t ,
hogy az összes amerikai  bevándorlásnak csak körülbelül  19%-a
Európa északi  és  nyugat i  á l lam aiból  tör tént ,  körülbelül
68%-a pedig  a  kele t i  és  dél i  részekbő l ,  hozzávéve az  ibér ia i

11 Legújabban már az í rni  és  olvasni  nem tudókat is  ki  akarják
zárni  a  bevándorlásból .

12 Hoffmann Gézáné: Az amerikai bevándorlás 1910 —1911-ben.
H uszadik  Század,  1912 június .

13 Corbach: Die amerikanische Einwanderung in Europa. Doku-
mente  d .  Fortschri t ts ,  1912,  Juni .
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országokat  és  az  ázs ia i  Törökországot ;  M agyarország egy-
m aga 93.028 bevándorlóval  az  összes  bevándorlásnak körül-
belül  11 %-át  szolgál ta t ta  és  így az összes  országok között  a
harm adik helyet  fogla l ta  e l ,  a  m ennyiben e lő t te  csak Olasz-
ország és  Oroszország szerepel  egyenként  19%-kal . 14

A bevándorlás  tehát  régebben tú lnyom óan rokon ( teu-
ton és kelta)  fajbelieket  vit t  be az Egyesült-Államokba,  ezidő-
szer int  pedig  a  bevándorlás  á l ta l  leginkább idegen f a jok
kerülnek be ,  a  m i  pol i t ikai  és  gazdasági  okokból  nyugta la-
ní tó lag hat  az  am erikai  közvélem ényre ,  m ert  ezen idegen
fajbel iek  nehezebben asszim ilá lódnak és  m ert  a  sz láv és
rom án népekhez tar tozó bevándorlók csekélyebb igényeiknél
fogva az  am erikai  m unkásoknak erős  konkurrencziá t  cs i -
nálnak.

Bár  az  am erikai  Congressus  kivándorlás i  b izot tsága a
m agyar  kivándorlókat  Kádárl5 szer int  a  bevándorlásra  nézve
a „kívánatos“  e lem ek közé s orozta  és  őket  m indenüt t  szor-
galmas,  ér te lmes munkásoknak tar t ják,  m égis  Corbach szerint
annyi  gyű lö le t  halm ozódot t  fe l  a  bevándorol t  m agyarok,  len-
gyelek,  oroszok,  olaszok,  portugáliak,  görögök,  örmények s tb.
tömegei  e l len,  hogy az amerikai  saj tó  minduntalan az „új“
bevándorlás t  tesz i  fe le lőssé  a  kr im inal i tásnak az  Egyesül t -
Államok népességében tapasztalható fokozódásáért ,  a  nélkül
azonban,  hogy csak a  legkisebb k ísér le te t  is  tenné ezen sú-
lyos  vád igazolására .

Ső t  az  e lm ebetegek szaporodását  is  a  bevándorlással
hozzák kapcsolatba,  a  m ivel  szemben azonban a  New-York
Medical Journal16 George W. Stoner, Ell is -Is land főorvosa
nyom án kiem eli ,  hogy az  am erikai  közintézetekben e lhelye-
zet t  e lm ebetegeknek csak 13%-a olyan külföldi ,  a  k i  három
évnél  rövidebb idő  ó ta  tar tózkodik  Am erikában,  hogy tehát
szer inte  a  bevándorló  em beranyag e lm ebel i leg  fe l tűnően ép,
ha tekintetbe veszszük,  hogy a bevándorló hirtelen oly egészen
másnemű  é letviszonyok közé kerül ,  a  melyek alkalmasak arra,
hogy szel lem i le törését  vonják m aguk után.  A köztudat  azon-
ban m égis  csak az ,  vagy legalább belevisz ik  a  köztudatba
azt ,  hogy a  bevándorlók nagy része  tényleges  vagy lappangó

14 Idézet t  „Annual  Report“  p .  5 .  —  Időközben m egjelent  az
1912—1913.  évi  je lentés ,  a  mely bő l  a  napi lapok híradása  szer int  k i -
tűnik,  hogy  a  Magy arországból  származó b evándorlók száma 117.580-ra
emelkedet t .  De ezen emelkedés  daczára  Magy arország a  negy edik  hely re
kerül t ,  mert  Ausztr ia  137.245-te l  e lőbbre  kerül t .

15 Kádár Gusztáv: Az amerikai  magy arságról .  Magy ar  Figy elő ,
1912,  23.  szám.

16 Insanity among immigrants. Ref .  New-York Medical journal .
July  5 .  1913.
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elm ebajban szenved és  így az  á l lam  terhét  növel i ,  vagy a lkal-
m as  arra ,  hogy az  országnak eugenikai  m értékét  (eugenic
s tandard)  leszál l í tsa .

A közvéleménynek ilyen alakulása mellett az amerikai
törvényhozás  nem  igen f og vonakodni  a t tó l ,  hogy a  beván-
dorlás i  főbiztos  óhaja  é r te lm ében a  le te lepedni  készülő  kül-
földieket  a laposabb és  s z igorúbb e lm eorvosi  v izsgála tnak ,
vet tesse  a lá  és  ezál ta l  is  a  nem  jó  szem m el  nézet t  beván-
dorlás t  Kele t-  és  Déleurópából  m egnehezí tse .

Hogy m ennyire  m egnehezí t ik  ezen bevándorlás t  m ár
m ost  is ,  m utat ja  a  s ok közül  egy m agyar  k ivándorló  esete 17

i s ,  a  k i t  azér t  nem  engedtek be  A m erikába,  m ert  könyökben
merev volt  az  egyik karja .  Hiába erősí tget te  a  magyar tolmács
út ján ,  hogy ő  azzal  a  kacska kar jával  úgy fe lhaj t  a  vál lára
egy m ásfél  m ázsás  búzászsákot ,  m int  a  pelyhet ,  a  bevándor-
lás i  b izot tság könyörte lenül  v isszaküldte  Európába a  józan
éle tű ,  dolgos  em bert ,  a  k inek m indene rám ent  e rre  a  k irán-
dulásra .

Kurt Aram 18 tapaszta la ta i  szer int  egyébként  m ost  m ár
a  nyugateurópai  nem zetek hozzátar tozóival  szem ben s em  jár-
nak e l  hajszálnyival  sem  jobban,  m int  a  délsz lávokkal  és  a
gal icz ia i  zs idókkal  szem ben.  Je l lem ző  pé ldául  hozza  f e l ,  hogy
egy erő te l jes  péklegény,  a  k i  bőségesen e l  vol t  lá tva  pénzzel
és  a jánlatokkal ,  a  k inek azonfelül  barátai  és  rokonai  voltak
Am erikában és  a lapos  ki lá tása  vol t ,  hogy azonnal  b iz tos
ál lásba  ju t ,  v isszautas í t ta to t t  és  v isszaszál l í t ta to t t  hazájába,
m ert  dadogot t ,  a  m ely  fogyatkozása  a  hatóság fe l fogása  sze-
r in t  ő t  a  m egélhetésben akadályozhat ja ,  úgy hogy ő  ezután
valam ely am erikai  község terhére  es ik .

A péklegénynek fogyatkozása  tehát  nem  fa jhygienia i ,
hanem gazdasági szempontból esett  kifogás alá,  a  mi pedig
éppenséggel  nem  vol t  helyénvaló ,  m ert  h iszen a  pék nem  a
nyelvével,  hanem a kezeivel keresi a kenyerét.  A fajhygieniai
szem pontból  em el t  k i fogás  m ég összeegyezte thető  le t t  volna
a  m ár  fentem lí te t t  eugenikai  törekvéssel ,  a  m ely  Am erikában
már hasonlí thatat lanul  e l ter jedtebb és  e lőrehaladottabb,  m int
Európában,  ső t  néhány am erikai  á l lam ban tudvalevő leg  m ár
egyes oly gyökeres kormányintézkedésekhez (például a  s teri-
l isatióra vonatkozólag) vezetett ,  a  melyekkel a  conservativebb
európai  fe l fogás  a l ig  tudna m egbarátkozni .

Ezen am erikai  törekvés  tudom ányos  és  gyakorla t i  i rá-
íyí tója    az    1903-ban   megalakult    „Tenyésztők   egyesülete“

17 Garvay Andor: Úti jegyzetek. „Az Újság“ ,  1913 szeptember 14.
18 Corbach: L.  c .
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(American Breeders Association),  a  mely fajhygieniai  adatok
gyű j tése  és  fe ldolgozása  czél jából  1910-ben külön h ivata l t
(Eugenics  Record Off ice)  lé tes í te t t ,  hogy annak segí tségével
az  öröklés i  v iszonyokat  a  legkülönbözőbb i rányokban vizs-
gálhassa  és  az  így nyert  tapaszta la tokat  gyakorla t i lag  érvé-
nyesí tse .  Az egyesüle t ,  i l le tve  a  h ivata l  s okoldalú  és  nagy-
szabású munkásságát  mutat ja  az ,  hogy külön bizottságok,  a
m elyekhez az  ország legism ertebb szakbúvárai  tar toznak,  a
következő  kérdések tanulmányozásával foglalkoznak: A gyenge-
elm éjűség,  az  e lm ebajok,  az  epi leps ia ,  a  gonosztevő i  ha j la-
m ok,  a  s iketném aság,  a  s zem hibák,  a  szel lem i i sm erte tő
je lek  öröklése ,  a  bevándorlás ,  a  term éket lení tés  (s ter i l izá lás) ,
a  genealógia . 19

Az itt  röviden vázolt  polit ikai,  gazdasági és fajhygieniai
szempontok azok,  a  melyeknél  fogva valószínűnek mondható,
hogy az Egyesült-Államok az eddigieknél is  szigorúbb rend-
szabályokat  fognak é le tbe  lépte tni ,  hogy az  a lkalm at lan e le-
m ek beözönlését  m egakadályozzák.

A m ennyiben ez  m egtör ténik ,  úgy kétségte len,  hogy a
testi  vagy szellemi baj  miatt  visszautasított  külföldiek száma
lényegesen szaporodni  fog,  a  m i  a  s zárm azási  országra  nézve
nem  lehet  közöm bös,  m ert  egyfelő l  a  k ivándorlásnak am úgy
is  sa jnála tos  ténye m ég kedvező t lenebbé vál ik ,  ha  az  Am e-
r ikában m egej te t t  m egrostá lás  fo lytán a  használható ,  ép  és
egészséges  e lem ek kinn m aradnak,  a  s i lányak,  betegesek
pedig  visszakerülnek és  i t t  évrő l -évre  halm ozódnak;  m ásfe lő l
az  e lmebaj  miat t  v isszaszál l í tot t  k ivándorlóknak intézet i  e l-
helyezése ,  ha  az ,  a  m int  lá tn i  f ogjuk,  s okszor  csak rövid
tar tam ú is ,  m égis  csak gondot  és  nehézséget  okoz és  fog a
jövőben még többet okozni,  ha a bevándorlási  szabályoknak
Am erikában sürgete t t  sz igorí tása  bekövetkezik  és  ezzel  együt t
az elmebeli  fogyatkozás miatt  visszaszállí tott  kivándorlók száma
szaporodni  fog.

Hogy pedig ezen eshető leg bekövetkező  szaporodás nem
lesz  kism érvű ,  az t  nem csak á l ta lánosságban azon i rányzatnál
fogva lehet  fe l té te lezni ,  a  m ely  a  fentebb e lőadot tak szer int
az  Egyesül t -Állam okban a  bevándorlással  szem ben érvénye-
sül ,  hanem  következte tni  lehet  az  1907.  évi  bevándorlás i  tör-

19 Géza v. Hoffmann: Das amerikanische Bureau für  Rassen-
hy giene.  D ie  U mschau.  1913,  9 .  szám.  T erjedelmesen és  b ehatóan ismer-
te t i  ezen szerző  az  E gy esül t-Államok fa jhy gieniai  törekvései t  és  in téz-
kedései t  egy  időközben megjelent  ér tékes  m unkájában „Die Rassen-
hy giene in  den V ereinigten S taaten v on Nordamerika“ .  L ehmann,
München,  1913.
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vény m iként i  a lkalm azásából  és  s zám okban kife jezet ten  m eg-
nyi lvánuló  hatásából  is .

A törvénynek ezen hatásáról  t isz ta  képet  nyúj t  a  m ár
idézet t  „Annual  Report“ -nak XVII . /A.  táblázata ,  a  m ely .
1892-tő l  kezdve a  bevándorol t  és  v isszautas í to t t ,  va lam int  a
belépés  után visszaszál l í to t t  külföldiek (a l iens  debarred and
aliens  deported af ter  entering) számát a  visszautasí tás  okának
m egjelölése  m el le t t  közl i .  Ε  táblázatból  épp úgy,  m iként  az
ezután felhasználandó táblázatokból,  csak azon adatokat veszem
ki ,  a  m elyek e lm eorvosi  szem pontból  é rdem elnek f igyelm et .
A törvény életbelépte  elő t t i  és  utáni  á l lapot  összehasonlí tására
pedig elegendő ,  ha  az utolsó t íz  évet  veszszük tekintetbe,
m egjegyezvén,  hogy az  egyes  évek m indig  június  30. -ával
végződnek (f iscal  year) ,  úgy hogy például  1903 az  1902
júl ius  l . -é tő l  1903 június  30. -á ig  ter jedő  idő tar tam ot  je lz i .

Ε  táblázatból  lá t juk mindenekelő t t ,  hogy a  bevándorlási
törvény é le tbelépte  e lő t t  az  e lm ebaj  okából  tör tént  v isszauta-
s í tások a lkalm ával  csak id iótákat  és  e lm ebetegeket  különböz-
tettek meg és e  két  rovatba foglalták a gyengeelméjüeket és
epi leps iásokat  is ;  lá t juk továbbá,  hogy azon a  cz ím en,  hogy
valaki oly testi  vagy szellemi fogyatkozásban szenved, a  mely
m egélhetés i  képességét  korlá tozza ,  v isszautas í tás  egyál ta lában
nem  tör tént .  A legfontosabb azonban az ,  hogy azon időpont-
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a m egfele lő  v iszonyszám okat  nyerhessük.  A B) táblázat  azo-
kat a külföldieket tünteti  fel ,  a kiktő l  e lmebaj miatt  a  belépési
engedély  m egtagadta tot t  (debarred f rom  enter ing) ,  a  k ik  tehát
m ár  a  par t raszál lás  idején visszautas í t ta t tak;  a  C)  táblázat
pedig azokat,  a kik a belépéstő l  számított  három éven belül
visszaszál l í t ta t tak  (deported)  hazájukba.  Ez utóbbiakat  a  „Re-
port“  három  alcsoportba  osztva  m utat ja  k i ,  de  ezen osztá lyo-
zás ,  a  m ely  inkább csak közizgatás i  je l legű ,  i t t  bennünket
nem  érdekel ,  m iér t  i s  ez t  táblázatom ban az  á t tekinthetőség
kedvéért  m el lőztem .

Az ezen két  táblázatban felsorolt  sokféle népfajból ben-
nünket  legközelebbrő l  a  m agyarok,  tó tok,  horvátok,  ném etek
és  rom ánok,  továbbá a  rutének,  zs idók és  szerbek érdekel-
nek,  m ert  egyfelő l  ezen fa jokból  tevődik össze  kevés  kivéte l-
le l  a  magyarországi  k ivándorlók nagy tömege,  másfelő l  v iszont
az ezen népfajokhoz tar tozó amerikai  bevándorlók is  vagy
túlnyomólag,  vagy igen nagy számban Magyarországból és
társországaiból  szárm aznak.

D) táblázat .
Bevándorol t  ugyanis  az  Egyesüi í -Állam okba:
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Látjuk a D-táblázatból,  hogy az Egyesült-Államokba be-
vándorló  m agyaroknak és  tó toknak m ajdnem  te l jes  szám a és
a  horvát-sz lavónoknak nagyobbik része  a  Magyarbirodalom -
ból  kerül  k i ,  a  m i  ezen népfajok országbel i  e l rendeződésénél
fogva sem m iképpen sem  m eglepő ,  e l lenben rendkívül  fe l tűnő
az,  hogy az összes amerikai német bevándorlóknak majdnem
egynegyedrésze és a  román bevándorlóknak körülbelül  hét-
nyolczadrésze  ugyancsak ide  való .

Ha im m ár az  e lőbb közöl t  H-  és  C-táblázaíokat  v izs-
gál juk,  m ely  vizsgála tkor  egyszerűség és  czélszerűség okából
csak a  bennünket  inkább érdeklő  európai  népekre vagyunk
f igyelem m el ,  akkor  az t  ta lá l juk,  hogy a  m agyarok,  tó tok és
horvátok e lég kedvező  he lyet  f ogla lnak e l ,  a  m ennyiben kö-
zülök e lm ebaj  m iat t  a  két  je lentés i  évben á t lag  csak 0 .02—
0.02% utas í t ta to t t  v issza  és  csak 0 .05—0.05% deportá l ta tot t ,
a  rom ánok közül  v isszautas í tás  egyál ta lában nem  tör tént ,
v isszaszál l í tás  pedig  csak 0 .02%-ban,  a  ru téneknél  vol t  á t lag
0.02% visszautas í tás  és  0 .06% visszaszál l í tás ,  a  szerbeknél
e lenyésző  vol t  a  v isszautas í tás ,  és  v isszaszál l í tás  is  csak egy
évben vol t  0 .05%- os  mennyiségben.  Érzékenyebben érintette  az
amerikai eljárás a németeket,  a kik közül visszautasíttatott  és
visszaszál l í t ta to t t  együt tvéve á t lag  0 .13%, m ég inkább pedig
a  zs idókat ,  a  k iknél  a  hányad 0 .21%- ot  te t t .  Ha csakis  a
visszaszál l í tás t  nézzük és  a  k isebb bevándorlás i  szám -
m al  szereplő  f inneket  nem  tekint jük,  akkor  az  európai  k iván-
dorlók sorában a  zs idók egyál ta lában a  legrosszabbul  á l lnak,
a  m ennyiben ezen rendszabályozás  őket  0 .17%-ban ér te .
Máskülönben azonban,  ha a  visszautasí tásokat  és  visszaszál-
l í tásokat  együt t  veszszük,  az  í rek  á l lnak 0 .23%- kal  legelül ,
a  mi összhangban ál l  Swift20 azon megállapí tásával ,  hogy
Massachuset ts  á l lam ban a  bevándorol t  idegenek közöl t  az
irek azok,  a  kiken —  leginkább az alkoholismusra való hajlan-
dóságuk m iat t  —  leggyakrabban f ordul  e lő  e lm ebaj .  Az í rek  és
a  zs idók után következnek 0 .18%- kal  a  skandinávia iak,
0.17%-kal a  francziák,  majd ugyanolyan százalékkal,  mint a
ném etek,  vagyis  0 .13%-kal  az  angolok,  azután 0 .11%- kal  a
skótok és  l i tvánok.  A  nagyobb bevándorlás i  s zám m al  sze-
replő  európai  népek közül  a  lengyelek m ár  csak 0 .09%-han,
az  olaszok 0 .08%-ban tér í t te tnek v issza .  Ezeket  követ ik  a
m agyarok,  tó tok,  horvátok,  csehek s tb .  Legkisebb százalék-
kal ,  t .  i .  0 .04%-kal  szerepelnek az  oroszok és  görögök.

Ha ezen sor t  á t tekint jük és  a  különböző    népek  közöt t

20 Swift: Insani ty  and race .  Amer.  Journ.  of  Insani ty  1913 Ref .  7,.
f .  d ie  ges .  N eur .  u .  Psy ch.  Ref .  V I I I .  p .   134.
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elszórt ,  de leginkább Kelet-Európából kivándorló zsidókat nem
veszszük számításba,  akkor azt l á t j u k ,  hogy az elmebaj miatt
tör tént  v isszautas í tások és  v isszaszál l í tások,  a  m int  arra  m ár
fentebb uta l tam ,  leginkább azokat  a  népeket  terhel ik ,  a  m e-
lyek Európa északnyugat i  részei t  lakják,  tehát  e  tekinte tben
a Kele t-  és  D él-Európából  tör ténő  bevándorlással  s zem ben
az amerikai  hatóságok részérő l  semmiféle káros íendentia nem
nyilvánul .

De nemcsak földrajzilag lehet  ezen különbséget megál-
lapí tani ,  hanem  bizonyos  fokig  kul turá l is  ér te lem ben is ,  a
m ennyiben nagyjában azt  ta lá l juk,  hogy a  m agasabb kul túr-
körhöz tartozó népek kivándorlói  aránylag nagyobb számban
utasít tatnak és száll í t tatnak vissza,  mint a  többiek; majdnem
bizonyos  párhuzam osságot  lehet  m egál lapí tani  a  c i v i l i s a t i o
foka és  a  v isszaküldöt tek  százaléka közöt t .

A táblázatok vizsgálatakor még egy figyelemreméltó je-
lenségre  akadunk.  M íg ugyanis  a  különböző  okokból  tör tént
összes visszautasításokban az elmebaj többnyire csak 1—3%-
kal  szerepel  m int  k izárás i  ok,  gyakran azon a lul  is  m arad,
csak kivéte lesen em elkedik  a  fö lé ,  úgy hogy á t lagban az  ösz-
szes visszautasítottakhoz viszonyítva az elmebaj miatt  vissza-
utas í to t tak  szám a 1 .6%-ο t  tesz  ki ,  addig  a  v isszaszál l í tások
az esetek 30—40,  ső t  50  és  m ég azon tú l  is  em elkedő  szá-
zalékában elmebaj okából történnek. Az átlag i t t 26.3%.  Ezen
nagy e l térés  abban le l i  okát ,  hogy az  e lm ebajon k ívül  eső
kizárási  okok,  elsősorban a test i  fogyatkozások,  rendszerint
könnyebben ism erhetők fe l ,  i l l e t ő l e g  á l lapí thatók m eg,  úgy
hogy a bevándorolni készülő  embertömegnek közvetlenül a
par t raszáüí íás  u tán végzet t  m egrostá lásakor  tú lnyom ókig a
többi  k izárás i  ok jön tekinte tbe ,  m íg az  e lm ebaj ,  a  m ely
gyakran csak hetekkel ,  hónapokkal ,  ese t leg  évekkel  a  beván-
dorlás  u tán nyi lvánul ,  inkább később szolgál ta t  okot  a  tör-
vény által  elő ír t  represszív intézkedésekre,  a  mi abban is  jut
kifejezésre,  hogy az általában elmebaj miatt  visszautasítottak
kétharm adrészét  a  különféle  gyengeelm éjűek és  epi leps iások
teszik  ki ,  m íg a  v isszaszál l í to t tak  sorában ezek je lentékte len
számot képviselnek az elmebajossá vált egyénekkel szemben.
Nagyon valószínű ,  hogy ezen i t t  é r intet t  különböző  v iszony-
la toknak beható  tanulm ányozása  több érdekes ,  tanulságos ,
ta lán fontos  körülm ényt  is  k ider í tene ,  de  ezen tanulm ánynak
csak akkor  lenne biz tos  a lapja ,  ha  több,  legalább 5—6 évre
ter jedő  anyag á l lna  rendelkezésre

De vessünk még egy pi l lantást  a  vizsgálatunk tárgyául
szolgáló  B-  és  C-táblázatra .  Elm ebaj  m iat t  v isszautas í thatot t
és visszaszállí t tatott     1910—1 9 1 1 - b e n    összesen   975   egyén,
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v a g y i s  a z  a z o n évben bevándoroltaknak0.11%-a,  1911-
1912-ben 917 egyén,  a  m i  a  bevándorol taknak 0 .10%-át
teszi k i ,  A D-táblázatban foglalt adatok segítségével már most
hozzávető legesen kiszámíthatjuk,  hogy az ilyképpen Európába
visszakerül t  e lm ebajos  kivándorlókból  a  hazánkban tekinte tbe
jövő  egyes népfajok szerint és így azután összesen hány esett
Magyarországra.  Ezen kissé körülményes számítás útján meg-
ál lapí that juk,  hogy 1910—191 l -ben körülbelül  70 egyén,
vagyis az azon évben Magyarországból Amerikába bevándorol-
taknak 0 .09%-a,  1911—1912-ben pedig  körülbelül  72 egyén,
azaz  körülbelül  0 .08%-a k e r ü l t  v issza  Am erikából  hazánkba.

Ehhez azonban hozzá kel l  m ég venni  azoknak nagy
számát,  a  kik nem Amerikából,  hanem már a  hajóraszállás  elő t t
akár  a  k ikötővárosból ,  akár  valam ely e lőbbi  á l lom ásból ,  a
hol  a  k ivándorlókat  orvosi  v izsgála tnak vet ik  a lá ,  v isszakül-·
detuek,  úgy hogy az  e lm ebaj  m iat t  v isszakerülő  k ivándorlók
szám a a  valóságban lényegesen nagyobb.

De ha  ezen egyének szám a s ta t isz t ikai  szem pontból  nem
is  volna  o ly  nagy,  m int  a  m ilyen valóban,  m égis  a  s zóban
forgó,  szerencsét lenül  jár t  k ivándorlók s orsa  em beri leg  o ly
megható,  másfelő l  a  kérdés társadalmi vonatkozásai oly szembe-
szökők,  hogy m indenképpen f igyelm et  érdem elne,  a  m int-
hogy csakugyan már egyebütt ,  is  felkeltet te  egyes szakemberek
f igyelm ét . .  Történt  pedig  ez  term észetszerű leg  e lsősorban ot t ,
a  hol  az  i íy  betegek töm egesebben kerülnek észle lés  a lá ,  tehát
oly intézetekben,  a  melyek nagy kikötővárosok körzetébe tar-
toznak vagy azok közelében vannak.

Így,  a  mennyire az irodalomból meg tudom állapítani ,
legelőször  Hamel és  Lallemant.11 te t te  szóvá a  kérdés t  a
f ranczia  e lm e-  és  idegorvosok 1910-ben tar to t t  XX.  congres-
sman.  Előadták,  hogy a Havre közelében levő  a isószajnai
elmegyógyintézetek (Quatre-Mares  és  Saint-Yoíi)  minden évi-
ben befogadnak bizonyos  szám ú kivándorlót ,  a  k i  Am eriká-
ból  és  Canadából  e lm ebaj  m iat t  v isszautas í tva ,  Havreben
partra  szál l í t ta to t t .  1900-tól  1910-ig  61 i lyen kivándorló  he-
lyezte te t t  e l  és  pedig  45 f érf i  és  16 nő ,  a  k ik  közül  27 f érf i
és  15 nő  rövidebb vagy hosszabb ideig  m ár  künn é l t  Am e-
r ikában.  Ezek,  m ondják,  nagyobbára  f ia ta l  egyének,  a  k ik
jórészt  gyógyítható bajban szenvednek,  m int:  confusion men-
tale,  excitation maniaque, délires mélancoliques; túlnyomólag
Európa dél i  nem zete ihez  tar tozók és  többen közülök,  a  k ikre

21 Hamel és  Lallemant: Aliénés  refot i lés  d .Amérique e t  dé-
barqués  au port  de  H avre .  I /Encéphale .  i01ü.- i  évi .  5 /2 .  174 ο .  és
A nnales  med.-psy ch.  1910.  IX /12.  199.  ο .
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nézve a  hazájukba való  gyors  v isszalépés  e lőnyös  lenne, ki
vannak téve  annak,  hogy az  o t tani  in tézetekben fe jezzék he
éíe tüket ,  m iután bajuk időközben idősül té  vál t .

Az e lőadáshoz fűződöt t  eszm ecserében é les  hangok
em elkedtek az  Egyesül t -Állam ok e l len .  Granjux ant isocia l is -
nak nevezi  az  am erikai  bevándorlás i  törvény in tézkedései t
és  indítványozza,  hogy a  kérdés ,  tekintet te l  társadalmi szem-
pontból  való  kiváló  fontosságára ,  á l landó bizot tság á l ta l
tanulm ányoztassék,  a  m ely  javas la ta i t  egy későbbi  congressus
elé  lesz  hivatva  ter jesz teni .  Még hevesebben kel t  k i  Demonchy,
a  ki  szer int  az  Egyesül t -Állam ok em berte lenül  járnak c l ,  a
m időn visszaküldik  a  s zerencsét leneket  a  nélkül ,  hogy jövő -
jükkel  törődnének.  Az Egyesült-Államok,  mondja,  csak elfo-
gadnak m indent ,  de  nem  nyúj tanak s em m it  (prennent  tout  e t
ne  rendent  r ien) .  Francziaország pedig ,  tesz i  hozzá ,  nem  lehet
az összes nemzetek elmebetegeinek lerakodó helye („La France
ne peut  devenir  le  dépôt  des  a l iénés  de  toutes  les  nat ions“ ) .

A f ranezia  e lm eorvosok fe lháborodása  és  k ifakadása
t isztán emberi  szempontból  mindenképpen jogosult  lehet  és
dicsére te t  érdem elhet ,  de  e l fogula t lanul  í té lve  m eg a  kérdés t ,
az  Egyesül t -Állam ok e l járását ,  ha  azt  önzőnek és  r idegnek
lá t juk is ,  az  ő  s zem pontjukból  és  a  korábban k ife j te i t  okok-
nál  és  körülm ényeknél  fogva m égis  m él tányolni ,  ső t  he lye-
se lni  kel l ,  m ert  ha  egyrészt  senki tő l ,  sem  egyesektő l ,  sem
egész  nem zetektő l  nem  lehet  k ívánni ,  hogy a l t ru is t ikus
érzéseknek a  tú lságig  engedve,  sa já t  é le térdekeiket  ve-
szélyeztessék,  úgy m ásrészt  m inden korm ány hibát  követne
el ,  a  m időn f igyelm en kívül  hagyna és  a lkalm azásba nem
venne oly  eszközöket ,  a  m elyekkel  sa já t  népének anyagi  és
erkölcs i  boldogulását ,  tes t i  és  s zel lem i gyarapodását  e lősegí t -
hetni  vél i .  Es  azér t  igazat  is  kel l  adnunk Halbey-nak,22 a
m időn m ondja:  „W enn auch die  Em wanderungsbest im m un-
gen für  Auswanderer  har t  s ind,  und vor  a l len  Dingen ihre
Handhabung zum  Tei l  ausserordent l ich  r igoros  von s ta t ten
geht ,  so  m üssen w ir  t ro tz  a l ler  re in  m enschl icher  Erwägun-
gen doch verstehen und begreifen,  dass die Massnahmen der
amerikanischen Regierung,  untaugliche und erwebsunfähige
Individuen vom  Lande fem  zu hal ten ,  n icht  nur  in  hohem
Grade berecht ig t ,  sondern geradezu vom  Standpunkt  der
Volkswohlfahrt    durchaus   notwendig und zu b i l l i g e n    s ind“ .

Halbey egyébként  csak s ta t isz t ikai  szem pontból   fogla l-

22 Kurt Halbey: Geistess törungen,  Schwachsinn,  psy chische A b-
normitä ten und ihre  Bedeutung b ei  der  E inwanderung in  d ie  Vereinig-
ten Staaten von N ordamerika .  Psy ch.-neur .  W ochenschri f t ,  1911 —  12 ,
18.  szám.
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kozik a kérdéssel és a hajózási társaság  érdekében is  kívá-
natosnak tar taná ,  hogy a  hajóorvosok e lm ekórtani  készül tség-
gel  is  b í r janak.

Weygandt pedig ,  a  k i  m ár  idézet t  dolgozatában legin-
kább adm inis t ra t iv  szem pontból  tárgyal ja  a  kérdés t  és  e leve-
nen i r ja  le  a  H am burgba kerülő  e lm ebajos  kivándorlók e l-
helyezése  és  szál l í tása  körül  gyakran tám adó bonyodalm akat ,
a  nyelvbel i  nehézségeket  em el i  k i ,  a  m elyek a  k ivándorlók
elm ebel i  v izsgála takor  fe lm erülnek és  eredm ényesebbnek tar-
taná e vizsgálatot,  ha elmekórtanüag képzett  oly orvosok esz-
közölnék,  a  k ik  legalább lengyelül  és  m agyarul  is  ér tenek.

Ezen nyelvbel i  nehézségek m iat t  az  in tézetbe  kerül t
külföldi betegek klinikai vizsgálatát sem tartja kielégítőnek és
leginkább ezen körülm énynek,  de  részben annak is ,  hogy a
betegek talán túlrövid ideig maradnak megfigyelés alatt ,  tulaj-
doní tom  azt ,  hogy Weygandt, a  kinek a  ham burg-f r iedr ichs-
bergi elmegyógyintézetben nagy külföldi beteganyag á l l ren-
delkezésére,  az Amerikából elmebaj miatt  visszahozott  kiván-
dorlókon nem talált  klinikai  tekintetben semmi különöst  és
különlegest .

Sajá t  ész le lésem  szer int  ugyanis ,  a  m int  az t  a  később
közlendő  kóresetek e lem zésébő l  lá tn i  f ogjuk,  az  e lm ebeteggé
lett  kivándorlókon úgy a  betegség keletkezésére és lefolyására,
m int  az  eset leg  fennál ló  téveszm ék és  érzékcsalódások i rá-
nyára  és  tar ta lm ára  nézve sok esetben b izonyos  typusos
je lenségekre  akadunk,  a  m elyek a  kórképnek egészen sa já t -
szerű  sz ínezete t  adnak.

De a  téveszm éknek és  érzékcsalódásoknak ezen külön-
leges  je l legét  csak úgy f edezhet jük fe i ,  ha  a  beteg nyelvét
jól  ér t jük és  igy az elmebeli  vizsgálatot  e léggé behatóan vé-
gezhet jük.  Éppen ez  azonban a  nagyszám ú és  m indenféle
nyelvű  be teggel  való  ér in tkezésben Weygandt-nak sokszor ,
ta lán  a  legtöbbször  nem  ál l  m ódjában,  és  így tör ténhete t t ,
hogy az elmebajos kivándorlókon,  észlelésem szerint ,  sokszor
mutatkozó sajátszerű  téveszmék és  érzékcsalódások,  a  melyek-
rő l  később lesz  szó,  f igyelm ét  nem  kötöt ték  le .

Klinikai  szempontból  Weygandt csupán azt  jegyzi  m eg,
hogy 204 esete  közül ,  a  mely nemcsak Amerikából ,  hanem
mindenféle tengerentúli  országokból visszakerült  kivándorlóra
vonatkozik,  legalább 127 a  dementia  praecox csoport jába tar-
tozot t ,  a  m i  a  k ivándorlóknak nagyobbára  f ia ta labb koránál
fogva e leve  is  várható;  azonkívül  20 esetben depress iós ,
három szor  s tuporosus  á l lapotot ,  négyszer  para lys is t ,  ké tszer
aggkori  gyengeséget,  háromszor epilepsiát  ál lapított  meg,  egy
esetben szel lem i k im erül tséget ,  egyszer  hyster iá t    és    ha tszor
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mániát veti fel.  Tíz esetben már csak a lefolyt elmebaj utáni
reconvalescentia forgott  fenn,  két  esetben pedig egyáltalában
sem m iféle  e lm ebaj t  s em  tudot t  ta lá lni .  N em  tar t ja  k izár tnak,
hogy a  sz igorú am erikai  e l járás  m el le t t  egyszer-egyszer  m eg-
es ik ,  hogy épelm éjű  külföldi t  i s ,  a  k i  kevésbé ism ert  nyelven
beszél ,  a  körülm ények á l ta l  indokol t  physiologia i  izgatot tsá-
gában le tar tóztatnak és  visszaszál l í tanak,  a  mire  nézve példa-
képpen fel is hozza egy syriai asszony esetét,  a kinek egy rokona
New-Yorkban elszedte a pénzét,  mire ö heves jajveszékelésben
tört ki, a mely miatt azután, minthogy nem tudta magái megértetni,
m int  e lm ebeteget    in ternál ták   és  v isszaszál l í to t ták    Európába.

Ha nem  is  o ly  nagy arányszám ban m int  H.eygandt-nàl,
de azér t  nálunk is  a  dem entia  praecox csoport ja  vol t  legerő -
sebben képvise lve .
Volt  ugyanis :

E) táblázat .

Látjuk e  táblázatból ,  hogy a  dementia  praecox után
leggyakrabban az  inkább heveny je l legű  kórform ák fordul tak
elő  és  különösen nagy szám ban az  am ent ia ,  a  m i  a  később
kim utatandó gyógyulás i  százalék kedvező  a lakulásában is
kifejezésre  jut .  Ez utóbbi  körülményre sokkal  nagyobb súlyt
helyezek,  m int  .arra ,  hogy az  egyes  betegeken m ilyen kór-
form át  á l lapí to t tunk m eg,  m ert  az  e lm ekórtani  d iagnost ika ,
sa jnos ,  nem  nyugszik  m ég o ly  sz i lárd  a lapokon,  hogy az  á l ta-
lam  fe lvet t  d iagnosisokra  nézve,  habár  ezek m indig  csak
beható  vizsgála t ,  s zorgos  m egf igyelés  és  a lapos  m egfontolás
után té te t tek ,  nézete l térés  ne  á l lhatna  e lő .  E lőál lhatna  ez
m ég a  para lys iere  nézve is ,  a  m ely    pedig    rendszer int    e lég
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könnyen ismerhető  fel  és az összes elmekóralakok között  a
legbiztosabban ál lapí tható meg.  Ennek daczára a  kimutatásban
fogla l t  para lys isesek közöt t  egy f érf i  és  egy nő  ese té i  kétes-
nek kel l  m ondanom ,  e l lenben gyanús  vol t  para iys isre  a  fér-
fiak közül egy eset,  a  melyet amentiának és egy, a melyet alko-
holos elrnezavarnak vettünk fel ,  a  nők közül pedig a  kimutatás-
ban szereplő  egy dem entia ,  úgy hogy a  para lys isesek szám a
a valóságban ta lán 2—3 m ai  több vol t ,  m int  a  m ennyi  a
táblázatban van fe l tünte tve .

A paralys isesek szám a ugyan ez  utóbbi  ese tben sem
volna nagyobb,  ső í  inkább m ég valam ivel  k isebb,  m int  a
mennyi az intézetekben elhelyezett  paralysisesek százalékának
m egfele l ,  de  aránylag nagynak kel lene  a  szám ot  tekinteni
azért ,  inert  betegeink,  a  m int  a  következő  táblázat  m utat ja ,
tú lnyom ólag oly  é le tkorban vol tak ,  a  m elyben a  para lys is
r i tkábban fordul  e lő .

F)  táblázat.

Harm incz éven a lul i  vol t  e  s zer int  55 és  az  i sm eret len
korúak közül  is  3  f ia ta labb egyén vol t .  O ly é le tkorban tehát ,
a  m elyet  a  para lys is  m ég e léggé m egkím él ,  vol t  a  betegek
56.%-a,  holott  például 1912-ben a négy állami elmegyógy-
intézetben ápolás  a la t t  vol t  összes  betegeknek csak 29.7%-a
vol t  i lyen korban,  v iszont  31—50 közöt t ,  a  m ely  korosztá-
lyokból a  paralysis  leginkább szedi áldozatait ,  volt  a  csaczai
betegeknek 40.8%-a,  az  in tézet ieknek pedig  52.5%-a.  Ezen
korbel i  m egoszláshoz v iszonyí tva  m ondható  ném ileg nagynak
a csaczai  betegek közöt t  ta lá l t  para lys isesek szám a.

Nem  tula jdoní tok egyébiránt  nagyobb ér téket  és  je len-
tőséget  ezen s ta t iszt ikai  m egállapí tásnak,  mert  a  vizsgálat i
beteganyag,  m iként  m ár  e  dolgozat  e le jén je lez tem ,  kisebb,
sem hogy annak bizonyos  i rányban való  s zám bel i  m egoszlása ,
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hacsak ez  a  rendestő l  f e l tűnően nem  tér  e l ,  bárm inem ű
következte tésekre  fe l jogosí tana .

Nem  is  i lyen czélból  tehát ,  hanem  csak a  te l jesség ked-
véért  és  esetleges későbbi vizsgálatokra való tekintettel  cso-
portos í tom  beteganyagom at  szárm azási  v idék és  fa j  szer int  is .

Szárm azásuk szer int  a  betegek i lyképpen oszol tak  m eg:
G) táblázat .

Ε  megoszlás  körülbelül  megfelel  azon aránynak,  a  mely-
ben az egyes országrészekbő l  a  kivándorlás  is  történik.  Leg-
nagyobb m érvű  a  k ivándorlás  a  Tisza  jobb par t jára  eső  m e-
gyékbő l  és  a  Tisza-Maros szögébő l ,  a  honnan 1911-ben a
m agyarországi  k ivándorlóknak 42%-a kerül t  k i  és  ennek
m egfele lő leg  lá t juk a  f ent i  táblázatból ,  hogy a  betegeknek
47%-a ugyancsak ezen országrészekbő l  származott .  Erdélyre
nézve azonban az  arány nem  vág,  a  m ennyiben az  a  k iván-
dorlás  tekinte tében harm adik helyen á l l ,  be tegeink s orában
pedig  csak egy egyénnel  vol í  képvise lve .

A fa j  szer int i  m egoszlás t  a  következő  táblázat  tünte t i  fe l :
H) táblázat .
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Ha e  táblázatot  összevet jük a  D -táblázat ta l ,  lá t juk,  hogy
a főbb csoportokra  nézve ( tó t ,  m agyar  és  ném et)  az  arány
m ajdnem  te l jesen egyezik ,  csak a  horvát  betegek szám a
lényegesen csekélyebb,  m int  a  m ennyi  az  Am erikába kiván-
dorló  horvátok nagy szám ának arány szer int  m egfele lne;  de
ezen e l térés  könnyen ér thető ,  m ert  a  D-táblázatban kim uta-
tot t  horvátok között  benfoglal ta tnak az összes  horvátországi
horvátok is ,  a  k ik  legnagyobbrészt ,  ta lán  k izárólag,  Fiúm én
át  vándorolnak ki  és  ugyanazon az  úton kerülnek v issza .  A
többi  csoport  az  azon f a jbel i  k ivándorlók te tem esen kisebb
szám ának m egfele lő leg  betegeink közöt t  i s  csak kevés  egyén-
nel  van képvise lve ,  de  az  e losztódásban való  pontos  arányt
i t t  nem  kereshet jük és  nem  várhat juk,  m ert  k is  szám okról
lévén szó,  egy-két  egyénnel  több vagy kevesebb m ár  lénye-
ges százalékbeli  eltérést jelent.  Nem tekintve ezen számba nem
vehető  e l téréseket ,  az  utóbb közölt  táblázatok azt  az  érdekes
stat iszt ikai  je lenséget  tár ják fel  e lő t tünk,  hogy a  vizsgál t  be-
teganyag szűk keretében is  a  más-más szempontból  történő
osztályozáskor nagyjában ugyanolyan viszonylatokat találunk,
mint a  milyeneket a  kivándorlók nagy tömegeinek hasonló
osztályozása feltüntet ,  úgy hogy beteganyagunknak vizsgálata
s ta t isz t ikai  tekinte tben sem  lá tsz ik  egészen ér tékte lennek.

De ha  m ég kétes  é r tékű  volna  i s  a  v izsgála t  annak
m egál lapí tására ,  hogy a  kivándorlóknak m ily  hányada vol t
vagy le t t  e lmebajos  és  hogy mely rétegei  a  k ivándorlóknak
szerepelnek kisebb vagy nagyobb mértékben az elmebajosok
közöt t ,  ső t  ha  kétes  ér tékű  volna  a  v izsgála t  m ég arra  nézve
is ,  hogy az  e lm ebajnak m ely a lakja i  fordulnak e lő  r i tkábban
vagy gyakrabban,  abban a  tekinte tben m indenképpen m egbíz-
ható  a  v izsgála t  eredm énye,  hogy az  e lm ebaj  m iat t  Am eri-
kából  visszaküldött  vagy már előbb visszatérí te t t  kivándorlók
között  e lő forduló kóresetek át lagos lefolyásáról  bennünket
kellőképpen tájékoztasson,  mert  ezen kérdés megítélésére 103
esetnek m egf igyelése  e lég biz tos  a lapot  szolgál ta t .

Ezen m egf igyelés  m utat ja ,  hogy a  betegség lefolyása
átlag sokkal kedvezőbb,  mint a  milyen az az intézetekben el-
helyezet t  e lm ebetegek körében á l ta lában lenni  szokot t .

A 103 felvet t  egyén közül  nem talál ta tot t  e lmebetegnek
kettő ;  a  megmaradt 101 beteg közül pedig gyógyult  múlt  évi
november végéig,  midőn megfigyeléseimet idő legesen lezártam,
10 férf i  és  15 nő ,  összesen 25 egyén.

Ε  szám  tehát  véglegesnek m ég nem  is  m ondható ,  m ert
a  betegek közöt t  vannak m ég olyanok,  a  k ik  e lő re lá thatólag
rövidebb vagy hosszabb időn belül  s z intén m eg f ognak
gyógyulni .  Da ha  csak ezen szám ot  is  százalékban kife jezve
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összehasonlítjuk az intézeteinkben különben ta lá l t  gyógyulási
százalékkal,  megállapíthatjuk a nagy különbséget,  a mely a be-
tegség lefolyása  tekinte tében a  k ivándorlók és  a  többi  beteg
közöt t  fennál l .

Míg az  e lőbbiek csoport iában gyógyul t :  42 férf ibeteg
közül  10-23.81%, 59 nőbeteg közül  15-25.42%, össze-
sen 101 beteg közül 25-24.75%, addig a  négy állami el-
m egyógyintézet  összes  beteglé tszám ában az  1912.  évi  k im u-
ta tás  szer int  a  gyógyulás i  százalék férf iaknál  6 .24,  nőknél
4 .19,  egészben 5-43 vol t .

Ezen a kivándorlók javára eső  feltűnő  különbség két kö-
rülm énynyel  á l l  öszszefüggésben.

Az egyik, amelyet már előbb kiemeltem, az, hogy a szó-
banforgó betegeken észle l t  kórform ák közöt t  aránylag nagy
számban fordulnak elő  heveny megbetegedések, amelyek általá-
ban is  kedvezőbb lefolyásúak szoktak lenni.  Csakugyan lát juk,
hogy a  25 gyógyul t  beteg közül  17 am ent iában,  4  m aniás-
depress iós  e lm ezavarban,  1  egyszerű  depress ióban,  1  a lko-
holos  e lm ezavarban,  1  heveny tébolyodot tságban és  egy hys-
ter ias  e lm azavarban szenvedet t .

A m ásik  körülm ény,  a  m elynek a  kóresetek á t lag  ked-
vező  k im enete lében része  van,  az ,  hogy a  m egbetegedést  sok-
szor  csak külső  okok,  a  m elyekre  a lább m ég részle tesebben
rátérünk,  vál t ják  ki  vagy idézik  e lő ,  úgy,  hogy ezen okok
m egszűntével  a  m egzavart  le lk i  á l lapot  is  helyreál l .  Innen
ered, hogy az esetek egy része már a javulás szakában, vagy
éppenséggel  gyógyulóban van,  ső t  ném elyik  az  e lm ebajnak
nyom ait  is  a l ig  m utat ja  m ár ,  a  m ikor  az  in tézetbe  kerül  és
hogy az idő tartam, a melyen belül a gyógyulás bekövetkezik,
rendszerint jóval rövidebb, mint a  miiyent az elmebajoknak
gyógyulással  végződő  le folyása  esetén egyébként  m egszok-
tunk.  A legtöbb beteg,  a  k i  gyógyul tan hagyta  e l  az  in tézete t ,
1—3 hónapig  részesül t  in tézet i  ápolásban,  csak négy beteg-
nek ter jedt  az  ápolás i  idő tar tam a 5--8  hónapra ,  v iszont  vol t
több olyan is ,  a  k i  m ár  3—4 hét  u tán vol t  gyógyul tan e l -
bocsátható .

Az említett  kórokozó külső  körülmények, valamint egyes
kórtünetek sajátszerűsége tekintetében találóan utalt  Moravcsik
tanár úr,  midőn észleleteimet vele közöltem, azon analógiára,  a
m ely az  úgynevezet t  fogsági  psychosisok és  az  én esete im -
nek egy része  közöt t  fennál l  és  fe lhívta  f igyelm em et  a  több-
fé le  azonos  körülm ényre .

Ezen analógia  nyi lvánvalóvá lesz ,  ha  s zem ügyre  vesz-
szük azt  a  helyzete t  és  azokat  a  v iszonyokat ,  a  m elyekbe
egyfelő l  a  fogság,  m ásfe lő l  a    k ivándorlás  az  egyént  ju t ta t ja ,
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ha m érlegel jük azokat  a  le lk i  behatásokat ,  a  m elyeket  ezen,
az  i l le tő  egyén é le tébe  annyira  belevágó esem ények és  a
velük járó  körülm ények reá  gyakorolnak és  ha  tekinte t te l
vagyunk azon le lki  á l lapotra ,  a  m ely  az  i l le tőkön m ár  e leve
erő t  vesz .

„A fogság“ ,  í r ja  Moravcsik;23 „úgy szervezet i ,  m int
psychés  a lapon a lkalm i  okul  szolgálhat  az  ideg-  és  szel lem i
éle t  egyensúlyának m egzavarására  . . .  A gyengébb res is ten-
t iá jú ,  degeneral t  szervezetekben sokszor  é lénk react io t  vál t -
hatnak ki  az  ez időszer int  m ég m inden kívánalom nak m eg
nem  fe le lő  f ogházak m ostohább hygienes  viszonyai ,  a
zsúfol t  helyiségek,  a  nem  eléggé kiadó táplá lkozás ,  külö-
nösen akkor ,  ha  m ég fe j lődő  s zervezetrő l  van s ző .  A
szervezet i  gyengeség aztán közvetve  a  psychicum ra is  k ihat .
A szervi  okokon kívül  a  különösen e lőző leg  íedhet len
előéle tű  egyének kedélyi  é le tének egyensúlyát ,  fő leg  olya-
nokét ,  a  k iket  a  véle t len ,  különös  körülm ények sodortak a
bünte t tek  le j tő jére ,  a  bűncselekm ény súlyának,  következm é-
nyeinek érzetébő l  e redő  e rkölcs i  v iszszahatás ,  a  szabadság-
vesztés  tudata ,  a  v izsgála t i  fogságban a  m ég e l  nem  döntöt t
sorsuk m iat t  való  aggodalom ,  a  töprengésekre  m ég inkább
alkalmat  szolgál ta tó magánfogság csendje  megingathat ja ,  az
álm at lanság,  a  vérker ingésben ingadozások közbeszövődése
m elle t t  súlyosabb funct iós  zavarok,  a  m egfele lő  d isposi t io
alapján hyster ias  és  neuras thenias ,  m elanchol ias ,  hal lucina-
t iós  á l lapotok kele tkezését  segí thet i  e lő .  Mindenesetre  nagy
szerepet  já tsz ik  i t t  i s  az  öröklés i  terhel tség és  degenerat iós
alap,  a  m elynek ta la ján m inden karos  tényező  jobban ér-
vényesülhet .“

Ha ezen jó l  m egrajzol t  képpel  s zem beál l í t juk a  k iván-
dorló  sorsá t ,  sok egyező  vonást  ta lá lunk.

Otthagyva szülő földjé t  a  m elyhez ezer  kedves  em lék
köt i ,  o t thagyva hozzátar tozói t ,  akikhez lényének m inden szá-
lával  ragaszkodik ,  o t thagyva m indent ,  a  m i  szere le tének és
vágyának tárgya,  e l indul  a  szegény fa lus i  em ber ,  a  k i  e lad-
dig  egy-két  órányi  távolságnál  m eszszibbre  ta lán  m ég nem
kerül t  fa lujából ,  egy ism eret len  hosszú útra ,  egy új  v i lágba,
a melyben reá nézve minden idegen; a hol nyelvét nem értik,
szokásai t  nem  ism erik  és  a  hol  m indent  inkább,  csak tám o-
gatás t  nem  várhat  s enki tő l ;  e l indul ,  hogy boldogulását  ta-
lá l ja  o t t ,  a  m elyet  i t thon h iába kereset t .  Még s zerencse  reá
nézve,  ha alacsony inteli igentiájánál  fogva elhatározásának
je lentőségét  és  horderejé t  egész  valójában f e l    nem  f ogja ,  ha

23 Elmekór-  és  gy ógy tan,  Budapest ,  1913,  84.  ο .
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tapaszta la ta inak szűk köre  m iat t  a  reá  váró  viszontagságok-
ról  fogalma s incs ,  ha érzelembeli .  tompultsága sentimental is
érzésnek helyet  nem  enged.  D e m ég így is !  K i  tudná le í rni
azt  a  százfé le  érzelm et ,  a  m ely  ő t  á t jár ja ,  az t  a  sokféle  gon-
dolatot ,  a  mely ő t  foglalkoztatja? Ha csak sejtelmesen vagy
öntudat lanul  is ,  de  m agával  v isz i  az  e lkeseredést  o t thon foly-
ta tot t  küzdelm einek s iker te lensége f ölöt t ,  epeszt i  a  bán-
kódás  az  u tán,  a  m ii  o t t  hagyot t ,  s orvaszt ja  a  gond övéi
m iat t .  Mindez csüggedt té  tesz i ,  de  dagaszt ja  ism ét  keblé t  a
rem ény,  hogy odakünn k incseket  s zerez  és  m int  gazdag em -
ber térhet  vissza;  csakhamar viszont aggodalom gyötri  a  bi-
zonyta lan jövő  m iat t ,  m ert  tud e lég példát  a rra  is ,  hogy az
övéhez hasonló  vál la lkozás  nem  s ikerül t .  Út jában,  a  m elyen
szinte  m int  teherárút  továbbí t ják ,  to longó em beráradatba  ke-
rül ,  a  m elyben csupa idegen arczot  lá t  és  csupa idegen nyel-
vet  hal l ,  ahol  vonszol ják  és  lökik  anélkül ,  hogy tudná:  m iér t
és  m erre? Nyugtalaní t ja  a  fé le lem ,  hogy e lveszt i  vagy e l lop-
ják tő le  azt  a  pár  koronát ,  a  m elyet  amerikai  ú t jára  öszsze-
kuporgatot t ,  fé l t i  a  batyujá t ,  a  m elyet  hóna a la t t  szorongat  és
az  asszony,  a  k i  fér jé t  követ i  Am erikába,  m ég a  csecse-
m őér t  is  rem eg,  m elyet  a  kar ján v isz .  És  éppenséggel  nem
em eli  a  bátorságát  az  a  m indenféle  i ra t - ,  vám - és  orvosi
vizsgálat ,  a  melynek ő i  különböző  helyeken újból és  újból alá-
vet ik ,  m ígnem  végül  a  hajóra  tuszkol ják,  a  hol  fedélközi  tár-
sa ival  öszszezsúfolva  esőnek,  szélnek,  h idegnek ki téve  e lhe-
lyezés  és  e l lá tás  dolgában bizonyára nagyobb nélkülözéseket
szenved,  m int  a  rab  a  fogházban;  de  k ínozza m ég a  tengeri
betegség is ,  vagy legalább is  nyugta laní t ja ,  ta lán  m eg is  fé-
lem lí t i  a  neki  szokat lan  lá tványt  nyúj tó  tenger  m oraj lása  és
a  hajó  ingása .

Nem képzeletembő l  írom ezeket,  hanem a betegek élmé-
nyeinek a vizsgálat  a lkalmával szerzett  ismeretébő l  és  nem a
hatásosság kedvéért  ra jzolom  m eg e  képet ,  hanem  azér t ,
hogy megismertessem azon tényezőknek egy részét,  a  melyek
öszszességükbei i  a lkalm asak arra ,  hogy ne  csak p i l lanat-
nyira  zavarják meg a  szegény kivándorlót ,  hanem kellő  d ispo-
s i t io  m el le t t  le lk i  egyensúlyát  hosszabb idő re  m eg is  b i l lent-
sék;  anyival  is  inkább,  m ert  az  adot t  le í rás  m ég csak hal-
vány képe sem  lehet  a  valóságnak,  a  m ely  kétségte lenül  te le
van m ég sok oly  nyom orúsággal ,  a  m elyet  á t  kel l  é ln i ,  hogy
ism erje  az  em ber .

„Benne kel l  lenni  a  bajban“ ,  í r ja  Garvay Andor,  „ke-
serves  é jszakákat  kel l  tö l teni  a  barm okként    összetere l t    sze-
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rencsét lenek közöt t  a  k ivándorlás i  tanyákon,  végig  kel l  sze-
kerezni Hamburg, Antwerpen vagy Liverpool szennyes kikötő-
negyedén,  a  hajóstársaságok dil izsánszain,  a  melyek lát tára
szánakozva áll  meg egy pil lanatra a  közömbös utczai  járókelő ,
hogy a  b izonyta lanság fe lé  induló  r gyűröt t ,  fáradt ,  piszkos,
szegény á ldozatokat  m egsajnál ja .  Ágrólszakadtnak,  védte len-
nek,  kivetett  földönfutónak,  reménykedésbő l  é lő  árva kiván-
dorlónak kel l  lenni ,  hogy igazán f á j jon az ,  a  m i  f á j .“  Em lí t i
Garvay többek közöt t  a  pénzvál tókat ,  a  k ik  s zer inte  k ivéte l
nélkül  csúnya uzsorások,  a  k ik  a  „ leggazabb és  legszem ér-
m etlenebb rablásokat  követ ik  e l  a  s okféle  idegen pénztő l
megzavart ,  tudat lan és  reájuk szorul t  szegény embereken“ .
Felháborodásában és elkeseredésében így kiált  fel :  „Nagy
m egbánásokat  érzek m ost ,  hogy valam ikor  ot thon o lyan gé-
pies  érzéktelenséggel ,  olyan közömbösen és  annyira  gondolat
nélkül  annyiszor  le i r tani  ez t  a  szót :  k ivándorlás .  És  sem  az
eszem ,  sem  a  s z ívem  s oha m eg nem  érezte t te  velem  ennek
a söté t  csengésű  szónak m egrázó drám ai  e re jé t .  Az igazi
je lentését .  És  beszélnek és  í rnak róla  m ások is ,  m ost  is ,  és
e l indulnak sokan,  egyre  többen,  a  hosszú útra ,  m ert  nem
tudják,  m it  cse lekszenek.“

Ε  m egkapó le í rásból  m ár  ném i képet  a lkothatunk m a-
gunknak arról,  hogy —  Garvay szavaival élve —  „mi minden is
tör ténik  azzal  az  Am erikába induló  m agyarra l ,  a  m íg csak-
ugyan e l ju t  Am erikába“ .

És  ha  m ár  e l ju tot t  oda  és  m eg is  kapta  a  m inden re-
ménységének földjére való belépési engedélyt,  mennyi újabb
m egpróbál ta tás ,  m ennyi  ú jabb csalódás  ér i  ő t  o t t !

„A bevándorló“ , írja Hoffmann Gézáné,25 „lépten-nyomon
zsarolásnak,  v isszaélésnek van k i téve ,  a  nagy városokban a
rem élt  szebb jövő  he lyet t  a  nyom or vár  reá  és  a  m unka har-
czában egyenlő tlen fegyverekkel reménytelen küzdelmet vív a
nagytőkével .“

Elszédí tő ,  e lm ét  zavaró lehet  m ár  m aga az  a  vál tozás ,
a  melyet  az  amerikai  bevándorló régi  hazai  viszonyaival  szem-
ben tapaszta l .

Az egyszerű ,  nyugodt ,  csendes  és  egyhangúsága daczára
is  kedélyes  fa lus i  é le thez ,  a  szorgalm as ,  de  kényelm es  m un-
kához szokot t  fö ldm íves  egyszerre  o t t  ta lá l ja  m agát  egy foly-
ton m ozgó,  lázasai  nyugta lan és  kábí tóan zajos  környezetben,
a  hol  a  m egélhetés  kényszere  és  a  gyors  m eggazdagodás
vágya kím élet len  harczba á l l í t j a  szem be egym ással  az  em -
bereket ,  és  az  örökös   tü lekedés    és    versengés    az    e rőknek

25  1 .  h .  752.  o .
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kim erülés ig  m enő  m egfeszí tésé t  tesz i  szükségessé;  a  hol
sem m iféle  em beri  tekinte t  nem  könnyí t i  az t  az  em bernyúzó,
gyi lkos  m unkát ,  a  m ely  az  üzle t i  é le t  m inden ágában szaka-
dat lanul  fo lyik  és  az  em berek hekatom bái t  szedi  á ldozatul ;
a  hol  az  em beranyag könyörte len k ihasználása  o ly  nagy,
hogy pl . ,  a  m int  Höllischer Artar egy igen érdekes  könyv-
ben26 írja,  Pennsylvania anthracitbányáiban tizenkétezer 7—14
éves  gyerm eket  naponta  ki lencz  órán á t  dolgozta tnak,  a  dél i
á l lam ok szövőgyáraiban pedig  ki lencz  éves  leányok es t i  7
órától  reggel i  7  órá ig  a  s zövőszékek m el le t t  á l lva  ügyelnek
az ide-oda s zökő  fonalvivő  ha jócskákra;  a  hol  a  m unkában
kidő lt  egyént egyszerűen félrelökik, mert,  ugyancsak Höllischer
szerint ,  munkásbiztosí tás í ,  rokkantel lá tás t  vagy hasonló intéz-
m ényt  o t t  nem  ism ernek;  a h o l  a  szem élybiz tonság sok he-
lyüt t  o ly  a lacsony fokon á l l ,  hogy ném elyik  városban,  m int
pl .  Chicagóban,  m elynek az  a  h íre ,  hogy o t t  m ár  8  dol lárér t
bérgyilkos kapható,  naponta egész sor gyilkosság,  merénylet ,
re j te lm es  halá leset  fordul  e lő  és  a  lövöldözés  fényes  nappal
a  legélénkebb utczákban egészen m egszokot t  dolog.

Részletesebben kellett  megemlékezni azon viszontagsá-
gokról ,  m elyeken a  k ivándorló  keresztül  m egy,  behatóbban
kelleti jellemezni azon viszonyokat,  a melyek öt Amerikában
környezik ,  m ert  m indezen körülm ények nem csak m int  kór-
hatányok szerepelhetnek,  hanem  bele já tszanak s okszor  a  kór-
kép tar ta lm ába is ,  a  m ennyiben egyes  psychés  tünetek,  a
m elyeket  az  egyes  e lm ebajos  k ivándorlón észle iünk,  neveze-
tesen bizonyos téveszmék és érzékcsalódások, a  melyek ő t
nyugtalaní t ják,  az  á l ta la  á tél t  eseményekben gyökereznek és
azoknak ism erete  á l ta l  válnak ér thetővé.

Így a betegeken gyakran észleli  nyomott hangulat,  i jedt
m agatar tás ,  fé le lm i  é rzetek m inden valószínűség s zer int  azon
le lki  á l lapot  kóros  haj tása i ,  a  m ely  eredet i leg  a  betegre  sza-
kadt  sok baj  term észetes  v isszahatása  gyanánt  kele tkezet t ,
igazol ja  ez t  az  a  körülm ény is ,  hogy ezen tünetek az  in té-
zetben,  a  hol  a  beteg m ár  biz tonságban érz i  m agát ,  s a já t
nyelvén ér tekezl ie t ik ,  kevésbé idegen környezete t  lá t ,  csak-
hamar elmúlnak.  Majdnem kivétel  nélkül talál tunk továbbá,
különösen a  nőbetegeken,  nyelv-  és  kézrem egést ,  valam int
fokozot t  térdref lexet ,  a  m it  a  legtöbb esetben kétségte lenül
csak azon kim erül tség je lének kel le t t  tekinteni ,  m elyet  az
elszenvedet t  tes t i  fáradalm ak és  le lki  izgalm ak vontak m aguk

26 A merika heute  und morgen.  S .  Fischer .  Berl in .  1913.
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után,  m ert  az  in tézetben ta lá l t  nyugalom  és  p ihenés  folytán
ezen kórje lek i s  ugyancsak rövid  idő  a la t t  e lm últak,  hacsak
szervi  baj  (para lys is)  á l ta l  nem  vol tak fe l té te lezve,

A téveszmék között  gyakoriak a  megfigyelte tési  és  ül-
dözte tés i  i rányúak,  m égpedig  oly  tar ta lom m al ,  hogy az  utazás
alatt  vagy az Amerikában szerzett  benyomásokkal való össze-
függést  t isz tán m eg lehet  á l lapí tani :  a  beteg panaszkodik ,
hogy detekt ívek kisér ték ,  hogy a  vasúton és  a  hajón az  uta-
sok idegen nyelven összebeszél tek  e l lene ,  hogy ő t  agyonüt ik
és  kifoszt ják ,  vasút i  rablók üldözték,  k i  akar ták dobni  az
ablakon,  e l  akar ták venni  a  pénzét  és  holm ijá t ,  fe l  akar ták
akasztani ,  úgy hogy ol ta lm at  kér t  a  kalauztól  vagy rendő r tő l ;
a  rablóktól  való  fé le lm ében egyik  beteg kiugrik  a  vonatból ,
egy m ásik  á tszalad kocsiból-kocsiba;  az  á l lom ásokon a  né-
pek sz idják és  gúnyol ják,  m ondják,  hogy ő  m agyar ,  tehát
verni  kel l  ő t ;  az  u tczán gyanús  a lakokkal  ta lá lkozot t ,  egy
m ásik  fé l  a  „ fekete  kéz“ - tő l ,  revolver lövéseket  hal l ,  s tb .

Je l lem ző  ném elyik  betegnek azon m egjegyzése ,  hogy
a vél t  rablók és  rossz  em berek Csaczán és  azon innen m ár
nem  üldözték.

A betegek hal lucinat ió iban nagy szerepet  já tsz ik  a  ten-
ger:  a  fedélzetrő l  sötét  alakok leugrálnak a  vízbe és ott  ismét
fe lbukkannak,  em bereket  bedobtak a  tengerbe,  m egje lenik
elő t te  az  ördög és  ő t  i s  be  akar ja  dobni ;  a  tengerben vér t
lá tot t  és  a  v íz  vörös  vol t .  A hal lucinat iók sokszor  a  csa lád-
tagokra  vonatkoznak:  hal l ja  a  fe lesége és  gyerm ekei  hangjá t ,
a  kik ő t  haza hívják;  lá t ja  e lhal t  a tyját ,  anyját ,  vagy f ivérét ;
út i társának beszédjébő l  k iveszi ,  hogy m eg akarják foj tani  a
gyerm ekét  s tb .

Ezen különböző  téveszmék és hallucinatiók a férfiakon
sűrűbben és  kifejezet tebben fordultak elő ,  mint  a  nőkön,  a  kiken
a kórkép egyáltalában kevésbé volt  jel legzetes,  inkább halvány
színezetű  és  tú lnyom óan a  tom pultság és  gát lás  je le i t  m utat ta .

Az e lm ondot tak i l lusztrá lására  óhaj tok im m ár néhány
kóresete t  röviden vázolni .

Mindenekelőtt néhány oly esetet közlök, a melyeknek tünet-
csoport ja  ugyan nem  m utat  különleges  vonást ,  de  a  m elyek
részben szép példái  a  betegség kedvező  és  gyors  lefolyásá-
nak,  részben vi lágot  vetnek az  aet io logia i  körülm ényekre .

1.  B.  Gy .  44 éves ,  r .  k . ,  nős  mázoló .  Felvéte te t t  1 911.  évi  már-
czius  27. -én.

Felvéte lkor  vontatot tan  beszél ,  a  hely -és  időviszony okban hibásan
igazodik  e l ;  emlékezete ,  különösen az  u tóbbi  időben tör téntekre  v onat-
kozólag,  gy engül t .  E lmondja ,  h ogy  egy  hónap e lő t t  m ent  k i  A merikába
és  egy  hét ig  vol t  Chicagóban,  de  beteg le t t ,  a  fe je  fá j t  és  az  e lméje  is
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kissé  meg vol t  zavarva.  T udja ,  hogy  m ost  kórházban van,  de  nem
tudja  miéi t ,  mert  semmi baja  s incs .  Hangulata  k issé  derül t .  E gy szerű
számmüveleteket  is  h ibásan fe j t  meg.  A pupi l lák  középtágak,  a  bal  rend-
el lenes  körzetű ,  m indket tő  f ény re  reny hén reagál ,  a  b al  arczfél  beideg-
zése  valamivel  csekély ebb,  ny elve  és  u j ja i  e rősen reszketnek,  az  arcz-
izmokban f ibr i l lar is  rángás ,  csukot t  szemmel  kissé  inog,  a  térdref lex
élénk,  a  sz ívműködés  gy ors í to t t ,  az  e lső  hang érdes .

A fe lvéte l  u táni  napon b eszéde már  é r te lmesebb,  a  p upi l lák  é lén-
kebben reagálnak,  a  dy sar thr ia  k ismérvű .  Harmadnapra  már  belá tás t
kezd mutatni  betegségébe és  m ondja ,  hogy  még b ehozata la  u tán i s  az
az  érzése  vol t ,  m int  a  hajón,  h ogy  f orog v ele  az  egész  o rszág,  de  m ost
már  jobban érz i  m agát .  Á l lapota  fokozatosan javul ,  ö ntudata  mindin-
kább t isz tul ,  fe le le te i  o davágók,  v ise lkedése  rendes ,  jó l  táplá lkozik ,  jó l
a lsz ik  és  t remorja  mindjobban csökken.  Javul t  á l lapotban hozzátar tozói
kívánságára  1911 május  3 . -án e lbocsát ta tot t .

Mi ez esetben paralysiere  te t tük a  diagnosis t ,  de  az elme-
bel i  á l lapot  gyors  javulása  és  a  tes t i  tüneteknek visszafe j lő -
dése  inkább a  m el le t t  szól ,  hogy csak kim erül tségi  e lm ezavar-
ra l  vol t  dolgunk.  Szól  e  m el le t t  az  i s ,  hogy egy évvel
e lbocsát ta tása  után tör tént  tudakozódásra  azt  az  é r tes í tés t
vet tem ,  hogy „elm eál lapota  te l jesen m egfele lő“ ,  ez  évben
tör tént  ú jabbi  tudakozódásra  pedig  ér tes í te t tek ,  hogy B.  Gy.
te l jesen egészséges  és  a  gondnokság a lól  fe lm entete t t .

2. R.  I .  18  éves ,  gör .  kath . ,  nő t len  napszámos.  Felvéte te t t  1912.
évi  ápr i l is  hó 17. -én.

A beteg az  ament ia  tünete ivel  kerül t  az  in tézetbe ,  zavar t ,  tá jéko-
zat lan ,  időnként  ny ugtalan,  ruhájá t  és  ágy nemű jé t  tépi ,  hangulata  ny o-
mott .  Körülbelül  három hét  múlva á l lapota  javulni  kezd,  hangulata  é lén-
kebb,  beszéde ér te lmessé ,  összefüggővé vál ik  és  szorgalmasan dolgozik .
Elmondja ,  hogy  Amerikában nehéz munkát·  kel le t t  végeznie ,  a t tó l  meg-
betegedet t  és  kórházba k erül t ,  a  h ol  4  h ét ig  vol t ,  m ire  Brémán á t  ide-
hozták.  Emlékszik  arra ,  h ogy  b ehozata lakor  a  f e je  f á j t ,  de  b etegségének
egy éb részle te i re  és  a  betegség a la t t i  v ise lkedésére  nem emlékszik .
Most  már  te l jesen egészségesnek érz i  magát ,  de  Amerikába nem akar
visszamenni .

Gy ógy ul tan e lbocsát ta tot t  1912.  évi  jú l ius  h ó 24. -én.  Elbocsát ta-
tása  óta  már  meg is  nősül t .

3. B.  J .  29 éves ,  r .  k . ,  n ős ,  fö ldmives .  Felvéte te t t  1912.  évi  május
hó 19. -én.

A vele  küldöt t  orvosi  b izony í tvány  szer int  Csaczán nagy on ny ug-
ta lan,  izgatot t  vol t  és  fo ly ton szökni  akar t .  Az in tézetbe  tör tént  fe lvéte-
lekor  a  beteg n y ugodt ,  de  a  hely -  és  időviszony okban h iány osan igazodik
el  s  a  vele  tör ténteket  összefüggően e lmondani  nem tudja .  Zavarosan
elmondja ,  hogy  kevés  szeszes  i ta l t  ivot t ,  h ogy  Amerikába akar t  menni ,
de  Rat iborból  v isszautas í to t ták  a  szeme miat t ,  onnan haza vi t ték  Kassa-
hámorra ,  onnan nem tudja ,  hová vi i ték ,  most  Festen van,  beteg embe-
rek közöt t .  A zér t  vol t  n y ugtalan,  m ert  a  szeme f á j t ,  az  a lvásból  f e l ráz-
ták  és  megi jedt ,  m ost  m ár  nem i jedezik ,  ez  csak addig  tar to t t ,  a  m íg
haza nem jöt t ;  á lmos vol t ,  o t t  t rombitá l tak ,  a t tó l  i jedezet t ,  azér t  k észül t
Amerikába,  mert  adóssága vol t  és  azt  meg akar ta  f ize tni .  Arcza kissé
congcst ionál t ,  hangja  érdes ,  rekedt ;  ny elvében,  u j ja iban t remor.

A beteg az  e lső  n apokban egy ébként  n y ugodt  magavisele t  m el le t t
magába nevetgél ,    gy erekes ,    beszédje    zavar t .    Ál lapota    gy orsan javul ,
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visszany er i  te l jes  tá jékozot tságát ,  é r te lmesen fe le l  a  hozzáintézet t  k ér-
désekre  és  dolgozni  jár .  E lőadja ,  hogy  Rat iborban,  a  hol  többekkel
egy üt t  egy  nagy  szobában a ludt ,  valami kür tölésre  fe l r iadt  á lmából  és
nagy on megi jedt ,  azután megvizsgál ták  s  a  szeme m iat t ,  a  m ely  f á jós
vol t ,  v isszaküldték.  Nem tud beszámolni  a rról ,  hogy  azután m i  tör tént
vele ,  mert  részben az  i jedtség foly tán,  részben azér t ,  mert  nagy on bán-
kódot t  a  családja  után,  nem vol t  egészen magánál .  Most  azonban te l -
jesen jó l  van,  egészségesnek érz i  magát  és  haza v ágy ódik.  A kérdésre ,
hogy  most  már  nem akar-e  kimenni  Amerikába,  n evetve  mondja:  „Nem,
nem,  soha!“ ,  csak ot thon akar  maradni .

Gy ógy ul tan e lbocsát ta tot t  1912.  évi  június  hó 6 . -án.

A betegnek felvétele  a lkalmával ,  tehát  m ég zavart  á l la-
potban te t t  azon á l l í tása ,  bogy Rat iborból  haza  és  onnan is -
m ét  tovább vi t ték ,  de  hogy hová,  nem  tudja ,  nyi lvánvaló  és
érdekes  em lékezet i  csa lódás ,  m ert  a  valóságban ez  nem  tör-
tént meg, hanem Ratiborból Csaczán át közvetlenül hozzánk
szál l í to t ták .  Az a  körülm ény pedig ,  a  m ennyiben a  valóság-
nak megfelel,  hogy ő t  áll í tólag szembaj miatt  küldték vissza
Rat iborból ,  különös  v i lágí tásba  helyezi  az  o t tani  szem vizsgá-
la t  m ódját ,  m ert  m i  az  in tézetben s em m iféle  szem baj t ,  de
legkevésbé ragadós jel legű t  nem állapítottunk meg a betegen;
a l ighanem  csak a  kötőhártyának az  é lvezet t  szeszes  i ta l tó l  és
a  tú l töm ött  vasút i  kocs i  és  várótere in  füs tös  levegő jé tő l  tá -
m adt  belövel tsége vagy gyorsan e lm últ ,  gyönge hurut ja  vol t
je len  a  betegen és  okozot t  neki  szem fájás t ;  de  sz inte  m eg-
ütközte tő  lenne,  ha  a  s zegény k ivándorlót  csak e  m iat t  u ta-
s í to t ták  volna  vissza ,  a  m i  m ár  m agában is  nagy izgalom ba
ej thet te .  A m ár  e lőbb k iá l lo t t  i jedtség,  a  csa ládja  u táni  bán-
kódás  és  végül  a  v isszautas í tás  a lkalm as  m om entum  vol t
arra ,  hogy “az  am úgy is  m ár  m egfélem lí te t t  és  k im erül t
egyén le lki  egyensúlyát  te l jesen m egzavarja  és  e lm ezavart
idézzen e lő ,  a  m ely  szerencsére  3—4 hét  a la t t  te l jesen e lm últ

Ezen eset  érdekes  és  ekla táns  példája  a  k ivándorlással
járó  viszontagságok káros  hatásának és  egyút ta l  szépen m u-
ta t ja  az  e lm ezavar  gyors  lezaj lásá t  a  kedvező  külső  körülm é-
nyek beál l tával .

Hasonló  a  következő  ese t  is :
4.  A.  M.-né,  32 éves ,  rk . ,  fér jes ,  n apszámos neje .  Felvéte te t t

1913 augusztus  5 . -én.
Csecsemővel  hozták be ,  a  m ely et  görcsösen m agához szor í to t t ,

mert  a t tó l  fé l t ,  hogy  e lveszik  tő le .  Felvéte lekor  nagy on ny ugtalan,  kör-
ny ezetével  nem törődik,  fo ly ton h angoztat ja ,  hogy  nem engedi  gy erme-
két  e lvinni .  Félénken,  aggodalmasan f e le l  a  h ozzáintézet t  kérdésekre ,
hely -  és  időben hiány osan tá jékozot t .  Nevét  nem akar ja  megmondani ,
lá thatólag azér t ,  m ert  a t tó l  tar t ,  hogy  azzal  i s  m egkönny í thet i ,  h ogy  a
gy ermekét  e lvigy ék tő le .  C sak szaggatot tan  mond e l  egy et-mást .  F ér je
öt  hónap óta  van Amerikában és  hajójegy et  küldöt t  neki ,  hogy  utána
jöj jön.  Az utazás  a la t t  nem vol t  ny ugtalan,  de  te t t  egy   embertő l ,   hogy
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az meg akar ja  ő t  ö lni ,  f é l t  p edig  azér t ,  m ert  az  i l le tő  m indig  n evete t t .
Kéri ,  hogy  ne  kínozzák ő t ,  h anem a  g y ermekével  egy üt t  ö l jék  m eg.  A
betegen erős  kézremegés  van je len,  a  térdref lex  fokozot t .

1  gramm sulfonalra  a  b eteg e la ludt .  Miala t t  a ludt ,  e lvet tük a
gy ermeket  és  a  g y ermekmenhely re  k üldtük.  Felébredés  u tán nem lá tván
a gy ermekét ,  izgatot t  le t t ,  fu tkosot t ,  lármázot t  s  az  ápolónő t  megtámadta .
Másnapra  megny ugodot t  és  m egny ugvással  vet te  tudomásul  a  gy erme-
kére  nézve kapot t  fe lvi lágosí tás t .

A rákövetkező  n apokban i s  ny ugodt  m agavisele tű ,  d olgozik ,  d e
még ny omott  hangulatú  A hozzáintézet t  kérdésekre  rendesen fe le l  és
elmondja ,  hogy  a  f ér jé tő l  kapot t  hajójegy gy el  Amerikába akar t  u tazni ,
de  csak Rat ibor ig  ju tot t ,  a  hol  fé le lmi  érzetek lepték meg és  az  az  ér-
zése  támadt ,  m intha  v alaki  m eg akarná ö lni .  A  h osszú ú t tó l  u gy anis
már  e l  vol t  fáradva,  sok csúny a embert  lá to t t  maga k örül ,  a  k ik  közöt t
főképpen egy  czigány asszony  vol t  az ,  a  k i íő l  megi jedt ;  lá t ta  a  rakásra
fe lhalmozot t  podgy ászdarabokat ,  a  nagy  sürgést- r forgást ,  ő  maga a l ig
tudot t  mozdulni ,  mert  k ar ján tar to t ta  a  gy ermekét ,  m ásik  kezében pe-
dig  a  holmijá t ;  mindez úgy  hatot t  reá ,  hogy  fé le lem szál l ta  m eg és
szédülés t  érzet t ,  különösen akkor ,  a  m ikor  a  szemeit  i s  megvizsgál ták .
Mondja . ,  hogy  nem hal lgat ták  ki ,  csak vonatra  te t ték  és  v isszaszál l í to t -
ták .  Emlékszik  behozata lának körülmény eire  és  megjegy zi ,  h ogy  kissé
még most  i s  m egvannak a  fé le lmi  é rzete i ,  m ert  m ég idegenek k özöt t
van;  de  ezt  már  nevetve  emlí t i .

Hozzátar tozóinak kívánságára  a  b eteget  már  1 913 augusztus  1 7. -én
gy ógy ulófélben e lbocsátot tuk.  A z e lbocsátás  i ránt i  k érelemnek annál  i s
inkább te t tem e leget ,  m ert  lá t tam,  hogy  a  m ég f ennál l t  eny he f é le lmi
érzetek,  a  mely ek már  csak egy edül  vol tak  e lmebajának maradvány ai
és  a  mely eket  ő  maga i s  a  reá  n ézve idegen in tézet i  k örny ezetre  ve-
zete t t  v issza ,  azonnal  e lmultak,  mihely t  az  ér te  je lentkező  báty já t
meglát ta .

Nem kell kommentárt fűzni ezen esethez. A betegnek
egyszerűségében is  m egható  e lbeszélése  drám ai  e levenséggel
ál l í t ja  e lénk azokat  a  mozzanatokat ,  a  melyek elmebaját  lé tre-
hozták.  Szinte magunk elő t t  lát juk az utazás fáradalmaitól  és
izgalmaitól  megtört ,  tapasztalatlan asszonyt,  a  mint tel jes  tájé-
kozat lanságában és  gyerm ekéért ,  va lam int  kevés  holm ijáér t
való  aggodalm ában fé lve  és  reszketve  szorong a  sokadalom -
ban;  a  körülöt te  nyüzsgő  töm eg,  a  s ok idegen és  nem  éppen
m indig  bizalom ragerjesztő  a rcz ,  a  f ü ls iket í tő  zs ivaj  és  lárm a
annyira  m egfélem lí t i ,  m egzavarja  és  e lszédí t i ,  hogy te l jesen
elveszt i  le lk i  egyensúlyát .

Nem   kevésbé  érdekes  és  tanulságos  a  következő  ese t :
5.  M.  J . -né ,  2 1 éves ,  g örögkele t i ,  f ér jes ,  gy ár i  m unkás  neje .  F el-

véte te t t  1913.  évi  május  hó 20. -án.
Felvéte lkor  a  b eteg n y ugtalan,  fu tkos ,  zavar tan,  ö sszefüggés  n élkül

beszél .  Kuszál tan  adja  e lő ,  hogy  ki lencz tes tvére  meghal t ,  egy  Ameriká-
ban é l .  F ér je  egy  év e lő t t  m ent  k i  A merikába és  k üldöt t  n eki  p énzt ,
hogy  utána menjen.  E l  is  u tazot t ,  de  m ikor  Hamburgba ér t ,  megjelent
e lő t te  az  e lhal t  any ja  és  f ivére  a  purgatór iumból  és  ő t  i s  e lv i t ték  oda,
a  hol  leéget te  a  k ezei t  a  tűzben,  míg szemén és  o rrán vér  jö t t ;
k iabál t ,  hogy  mentsék k i  és  az  angol  tes tvérek,  a  k ik  már  b űnbocsánatot
ny er tek,  k i  i s  m entet ték .    E zután b aj  nélkül  e l ju tot t  A merikába és  C in-
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cinuat iban lakot t .  Ot t  v ol t  az  E mmával  (ér t i  az  e lhal t  any já t)  egy  h ét ig
egy  szobában,  feküdt  az  ágy ban és  énekel t ,  mert  h imlőbeteg vol t .  Most
is  Cincinnat iban van és  egy  het i  u tazás  u tán Berl inbő l  é rkezet t  ide .  E z
kórház,  de  neki  semmi baja  s incsen,  örül ,  hogy  megmenekül t  a  tűztő l .

Ny ugtalansága és  á lmat lansága miat t  prolongál t  fürdőket  és  d io-
genál t 27  kapot t .  Á l lapota  k ét-három h ét  múlva,  június  e le jén,  javulni
kezdet t ,  ny ugodtabb le t t ,  m unkával  k ezdet t  fogla lkozni  és  lassanként  b e-
lá tás t  ny er t  betegségébe.  A z augusztus  2 . -án végzet t  explorat io  a lkalmá-
val  már  ér te lmesen b eszél t  és  e lőadta ,  h ogy  ápr i l isban nagy nénje  kísé-
re tében,  a  k i  sz intén Amerikába k észül t ,  u tazot t  e l  hazulról  és  még ö t
fa lubel i je  társaságában Hamburgba ju tot t .  Ot t  a  k ikötő ig  k ísér ték ,  de  a
legközelebbi  hajóval  nem indulhat tak  c l ,  mert  tú l  sokan vol tak  és  már  nem
volt  hely .  Ez okból  egy  másik  h ajóra  kel le t t  v árniok.  A v árakozási  idő re
elszál lásol ták  őket  egy  a  k ivándorlók részére  szolgáló  szál lóban,  a  h ol
két  napig  tar to t ták ,  m ely  idő  a la t t  csak a  szál ló  körül  sé tá lhat tak ,  de  a
városba nem mehet tek,  mert  e lkülöní te t t  és  e lker í te t t  hely en v ol tak ,  a
honnan nem vol t  szabad kimenni .

Harmadnap indul t  e l  a  hajó ,  de  ő  nem indulhatot t  e l  vele .  Út-
levelé t  ugy anis ,  a  m ely et  még aznap reggel  k ikészí te t t  magának,  h ogy  a
kel lő  időben kéznél  legy en,  e lveszte t te  és  a  nélkül  n em engedték a
hajóra .  Erre  nagy on e lkeseredet t  és  s í rn i  k ezdet t .  N emsokára  azután egy
kocsi  jö t t  két  úrra l ,  a  k i  ő t  kórházba vi t te ,  a  h ol  o ly an betegek vol tak ,
mint  i t t ,  tudni i l l ik  e lmebetegek.  Két  h ét ig  v ol t  a  k órházban,  ahol  h árom
napig ágy ban feküdt ,  azután pedig  gy akran fürdöt t .  A kórházból  vasúton
ide szál l í to t ták .  Tudja  immár,  hogy  B udapesten,  e lmegy ógy intézetben
van,  de  behozata lakor ,  úgy mond,  azt  h i t te ,  h ogy  Cincinnat iban van,
holot t  nem is  vol t  Amerikában.

A beteg te l jesen korr igál ja  azelő t t  ny i lvání to t t  téveszméit  és  hal lu-
c inat ion,  mondja ,  hogy  meg v ol t  zavarodva és  egy ál ta lában n em tudta ,
mit  beszél .  Betegségét  arra  vezet i  v issza ,  h ogy  nagy on megrémült ,  a  mikor
észrevet te ,  hogy  út levele  e lveszet t  és  sokat  s í r t  és  n agy on e l  vol t  k ese-
redve,  hogy  e l  nem utazhat ik .  Most  már  t isz tán g ondolkozik  és  egész-
ségesnek érz i  magát .  Amerikába egy elő re  nem akar  menni ,  hanem haza.

Gy ógy ul tan e lbocsát ta tot t  1913 szeptember  9 . -én.

Tisztán á l l  e lő t tünk i t t  i s  az  e lm ebaj  kele tkezésének
m ódja ,  term észetesen csak annyiban,  a  m ennyiben az  e lm e-
baj  okai  egyál ta lában a  külvi lágban fe l le lhetők.  A kivándor-
lás  tényével  kapcsola tos  különböző  körülm ényekhez,  a  m elyek
az asszonyt  le lk i leg  m ár  e lőző leg  m egrázkódta that ták ,  járul t
az  út levél  e lvesztése  m iat t i  i jedtség és  az  e lutazás tól  való
visszautas í tás  fö löt t i  bánat  és  e lkeseredés  m int  u tolsó  lökés ,
a  m ely az  ő  sze l lem i vi lágát  m egingat ta .  És  rendkívül  érde-
kes az az álomszerű ,  amentia eseteiben egyébként nem ritka
gondolatszövés,  a  mely az i lyenképpen megingatott  szellemi
vi lágában végbem ent .

Miképpen az álomban,  a  mely egyfelő l  az  ébrenlét  ta-
paszta la t i  fényeinek képei t  gyakran term észete l lenesen m eg-
m ásí t ja  és  a  legfurcsább viszonyla tokba hozza egym ással ,
m ásfe lő l  sokszor  az  em ber  nyí l t  és  t i tkos   aggodalm ainak és

27 Ú j Sedat ivum,  a  mely ly el  abban az  időben kísér le teztünk.
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keserveinek,  vagy reményeinek és  vágyainak i i idiszkrét  kife-
jező je  és  csa lékony m egvalós í tó ja ,  s  úgy keverődtek bete-
günkben a  valóságban nyert  benyomások gondolatainak,  vá-
gyainak,  rem énykedésének tar ta lm ával  és  idom ítot ta  á t  a
kóros  képzele t  az  á té l t  esem ények em lékképei t .  Elhal t  édes-
anyja ,  a  k ivel  gondola ta iban valószínű leg  sokat  fogla lkozot t ,
a  purgator ium ból ,  a  m ely  kétségte lenül  sa já t  á té l t  k ínja ink
országát  je lképezte ,  fe lkerül t  az  é lő  v i lágba és  m egjelent
e lő t te ;  kóros  képzele te  e lvi t te  ő t  oda ,  a  hová a  valóságba
m enni  óhaj to t t ,  t u d n i i l l i k Cincinnat iba  és  oda helyeződöt t  á t
a  ham burgi  e lm egyógyintézetnek az  a  szobája  és  ágya is ,
m elyben a  beteget  a l ighanem  nyugtalansága m iat t  napokig
tar to t ták;  az  éneklés  is ,  a  m elyrő l  em lí tés t  tesz ,  valószínű leg
szintén egy i lyen,  zavartsága és  nyugta lansága e lső  idősza-
kából  hom ályosan m egm aradt  és  m ás  helyi  v iszonyok közé
átül te te t t  em lékkép.

A betegség eredete ,  tünetcsoportozata  és  a  kedvező
külső  körülmények m ellei t  bekövetkező  gyors  lezaj lása  typu-
sossá  tesz i  a  tárgyal t  ese te t .

6.  B.  Ida ,  19 éves ,  izrael i ta ,  h ajadon,  varrónő .  F elvéte te t t  1912
május  hó 30. -án.

A vele  küldöt t  orvosi  b izony í tvány  szer int  Csaczán sokat  énekel t
és  fü ty ül t .  Felvéte lekor  v iszont  n y omott  h angulatú ,  egy ébként  e léggé
tá jékozot t  és  rendesen fe le l  a  hozzáintézet t  kérdésekre .  Test i leg  fe l tű -
nik  a  jobb arczfél  gy engébb beidegzése ,  az  a jkaknak,  a  ny elvnek és  a
kezeknek remegése ,  a  térdref lex  fokozot t  vol ta .

A további  megf igy elés  a l a t t a  beteg ny ugodt ,  csendes  magavisele tű
és  kézimunkával  f ogla lkozik .  E lmondja ,  h ogy  körülbelül  m ásfél  év  e lő t t
ment  k i  Amerikába,  a  h ol  ápolónő  vol t  és  e l lá tás  m el le t t  16 d ol lár t
kapot t  havonként .  Már  kezdet tő l  fogva az  e lhagy atot tság érzete  vet t
ra j ta  erő t ,  mert  ha  vol tak  is  o t t  rokonai ,  azok reá  nézve idegenszámba
mentek,  mivel  azelő t t  sohasem lá t ta  őket ,  ígv te l jesen magára  m aradt ,
senki je  sem vol t ,  a  k ihez  b ensőbb viszony  f űzte  volna .  H onvágy a és
bánkódása  övéi  u tán mindinkább f okozódot t ,  ú gy ,  h ogy  lever tsége m ár
az  é le túntságig  emelkedet t .  Ez vol t  az  oka,  hogy  ő t  kórházba v i t ték ,  a
hol  búskomorságának okát  meg is  mondta .  A kérdésre ,  hogy  miér t  nem
jöt t  v issza ,  l ia  anny ira  haza vágy ódot t ,  m egjegy zi ,  h ogy  n em vol t  p énze
és  hazulról  pénzt  k érni  nem akar t .  Ö römmel  fogadta  azonban a  k ór-
házban a  hír t ,  hogy  h aza fogják szál l í tani .  K ísérőül  egy  p olgár i  ruhás
rendő r t  adtak mel lé je ,  a  mi  ő t  ú jból  megfélemlí te t te  és  idegessé  ieiie,
mely  körülmény nek tu la jdoní t ja ,  h ogy  n em közvet lenül  h aza vi t ték ,  h a-
nem i t t  hely ezték e l .  Tel jesen egészségesnek érz i  már  m agát  és  egy e-
dül i  vágy a,  hogy  any jához kerül jön vissza .

28 Túlzás  és  jogosulat lan  á l ta lánosí tás  azonban,  ha  Freud kate-
gorikusan azt  mondja:  „ Der Traum is t  e ine  W unscherfül lung“  (Die
Traumdeutung,  Leipzig  u .  W ien 1911) .  Ε  meghatározást  csakis  a  Freud-
fé le  ér te lmezés  (D eutung)  teszi  lehetővé,  a  m ely nek logikája  azonban
oly an,  hogy  azt  a  „ Bequemlichkei ts t raum“  mintá jára ,  a  mely et  ugy an-
csak Freud-nak s ikerül t  fe l fedezni ,  ,  Bequemlichkei ts logik  “ -nak lehet
nevezni .
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Minthogy  a  beteg e lmezavarnak m ár  semmiféle  tüneté t  sem mu-
ta t ta ,  1912 j ú l i u s  2 . -án g y ógy ul tan b ocsát ta tot t  e l  az  in tézetbő l .  A  b e-
következet t  gy ógy ulásnak egy ik  je le  az  is  v ol t ,  hogy  menstruat ió ja ,  a
mely  á l l í t á s a  szer int  azelő t t  rendes  v ol t ,  két  és  f é l  h avi  szünete lés  u tán
június  21. -én újból  je lentkezet t .

Az adott  leírásból kitűnik,  hogy i t t maniás-depressiós
elmezavar forgott  fenn, a  melyet ugyancsak a kivándorlással
kapcsolatos le lki  behatások (elhagyatottság érzete,  honvágy,
bánkódás  a  hozzátar tozók után)  vál to t tak  ki .

Kórform ára  és  a  k ivál tó  m om entum okra  nézve hasonló
ehhez a  kövező  ese t :

7.  M.  Dragut in ,  33 éves  rk . ,  n ős ,  fodrász .  F elvéte te t t  1912
június  15. -én.

Felvéte lkor  ny ugodt ,  ér te lmesen f e le l  a  hozzáintézet t  k érdésekre ,
a  hely -  és  időviszony okban tá jékozot t .  A ny ja  é l ,  a ty ja  m eghal t ;  u tóbbi
á l l í t ó l a g  sz intén o ly an v ol t ,  m int  ő ,  h ogy  tudni i l l ik  k önny en ingerüle tbe
jöt t .  Elmondja ,  hogy  19 vagy  20 évvel  ezelő t t  már  vol t  egy  ízben ha-
sonló  bajban,  mint  most ,  akkor  Bécsben tar tózkodot t ;  m ásodszor  10-
11 év e lő t t  le t t  b eteg s  több hónapig  a  s tenjeváczi  téboly dában vol t
Tíz  év e lő t t  n ősül t  s  azóta  mostanáig  nem v ol t  beteg.  F elesége rábe-
szélésére  ez  évi  február  10. -én ment  k i  Amerikába,  a  hol  csakhamar
mint  fodrászsegéd kapot t  a lkalmazást ,  de  az  angol  ny elv  ismeretének
hiány a nagy  akadály  v ol t  az  ő  m űködésében,  m ert  a  hozzáutas í -
to t t  fe lekkel  nem tudot t  b eszélni .  E z bántot ta  ő t  és  többször  hely ét  i s
vál tozta t ta  e  miat t ,  ső t  munka nélkül  i s  maradt ,  mely  idő  a la t t  nővéré-
nél  lakot t .  Ál landóan b osszantot ta ,  hogy  sehol  sem tudja  magát  m eg-
ér te tni  s  mint  hüly ének kel le t t  v ise lkednie ,  ha  például  nővére  ő t  üz-
le tbe  vásárolni  küldte .  Hozzájárul t  sa jnálkozása  a  fö löt t ,  hogy  e lment
hazulról ,  a  hol  ny ugodtan,  megelégedet ten  é l t  és  fodrászmestersége,
mel le t t ,  mel lékesen ugy an,  de  üzle tszerűen halászat ta l  i s  fogla lkozot t ,
a  mit  nagy  örömmel  és  jó  eredmény ny el  űzöt t .  Fáj t  tehát  a  sz íve  és
lehangol t ,  ideges  le t t ,  n em tudot t  a ludni ,  m ajd  énekel t  és  emlékszik
arra ,  hogy  az  utczán járván,  az  embereket ,  az  egész  f orgalmat  fordí tva
lá t ta .  Nővére  megi jedvén szokat lan  vise lkedésétő l ,  kórházba vi te t te ,  a
hol  azonban már  néhány  nap a la t t  rendbe jö t t .  A kórházban i s  kel le-
met lenül  ér in te t te ,  hogy  angolul  n em tud és  ö sszetűzése  is  támadt  o t t
az  á l ta l ,  hogy  egy ik  b etegtársával  nem tudta  magát  m egérte tni .  Egy
hónapig  vol t  a  kórházban,  azután visszaszál l í to t ták  Európába és  Bré-
mán át  ide .

Somatikus  tekinte tben megjegy zendő ,  hogy  arcza  kissé  conges-
í ionál t ,  ny elvében és  u j ja iban t remor,  a  ref lexek f okozot tak,  a  sz ívmű -
ködés  gy ors í to t t .

A beteg az  in tézetben tör tént  m egf igy elés  egész  tar tama a la t t
ny ugodt ,  rendes ,  i l ledelmes m agavisele te t  tanúsí to t t ,  m indenféle  mun-
kában segédkezet t  és  e lmezavarnak je lé t  már  nem m utat ta ,  úgy ,  hogy
1912 j ú l i u s  13. -án gy ógy ul tan e lbocsátot tuk.

Az i t t  közöl t  ese tben is  lá t juk,  hogy o ly  tényezők sze-
repel tek  m int  kórokozók,  a  m elyek a  k ivándorlás  tényével
szoros  összefüggésben vannak:  a  kel lő  nyelvism eret  h iánya
és az ez ál ta l  e lő idézet t  fonák és  kel lemetlen helyzet ,  a  sajnál-
kozás  a  fö löt t ,  hogy ot thonát  e lhagyta ,  te t te  az  egyént  be-
teggé.  Az a  körülm ény,  hogy hasonló    m egbetegedésen e lő -
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ző leg  m ár  két  ízben m ent  keresztül ,  hogy tehát  az  i l le tő
egyén haj lam os vol t  az  e lm ebajra ,  sem m it  sem  vál tozta t  az
emlí te t t  tényezők kóroktani  je lentőségén,  mert  a  haj lamosság
m inden esetben e lő fe l té te le  az  e lm ebaj  kele tkezésének,  „A
normális  egyén“  —  mondja helyesen Moravcsik“1.3 —  „a vá-
ra t lan  szerencsét lenséget ,  a  válságos  helyzeteket ,  az  anyagi
gondokat  vagy egyéb s orscsapást  a  s zel lem i é le t  m inden
m élyebb sérülése  nélkül  tudja  e lvise lni .“

A m ásik  ok,  a  m ely  m iat t  az  esete t  közöl tem ,  inkább,
hogy úgy m ondjam ,  közigazgatás i  je l legű .  A beteg,  a  m ikor
az intézetbe került ,  csak kimerültség jelei t  ( remegés,  fokozott
ref lexek)  m utat ta ,  de  e lm ezavar  tünete i t  m ár  nem  lehete t t
ész le lni :  a  betegség akkor  m ár  lefolyt  vol t ;  a  betegnek in té-
zet i  e lhelyeztetése ennélfogva sem gyógyítási ,  sem közbizton-
sági  szem pontból  nem  vol t  s zükséges .  Néhány napi  szak-
szerű  m egf igyelés  e legendő  le t t  volna  ennek fe l ism erésére ,
de  az  in tézetbő l  va ló  e lbocsátás  m ár  csak arra  való  tekin-
tet tel  is ,  hogy a  felvétel  hatósági orvosi  bizonyítvány alapján
tör ténik ,  a  m ely  szer int  a  beszál l í to t t  egyén ön-  és  közve-
szélyes elmebeteg, i ly  rövid idő  után rendszerint még nem
foganatos í tható .  Ha azonban ezen m egf igyelés  a  határá l lo-
máson történik,  fölöslegessé válik a betegnek intézetbe való
szál l í tása ,  m iál ta l  te tem es szál l í íás i  és  ápolás i  köl tség,  azon-
fe lül  m ég töm érdek közigazgatás i  m unka m egtakarí t ta to t t ,  a
beteg m aga pedig  m egkím élte te t t  volna  a t tó l ,  hogy m ég
hetekig  e lm egyógyintézetben tar tassák,  a  helyet t ,  hogy övéi-
hez  visszatér jen  és  fogla lkozása  után jár jon.

I lyen eset  több is  fordul t  e lő .
Például  közlök m ég egyet-ket tő t .
8.  T.  Anna,  2 2 éves ,  r .  k .  hajadon,  fö ldmívesnő .  Felvéte te t t  1912

február  17. -én,  Már  a  fe lvéte lkor  ny ugodt ,  é r te lmesen fe le l ,  minden
iránt  pontos  fe lvi lágosí tás t  tud adni .

Belá tással  beszél  lefoly t  e lmebajáról ,  csak részle tezni  nem tudja ,
hogy  az  mily en tünetekben ny i lvánul t .  Elmondja ,  hogy  még ot thon,
körülbelül  4  év  e lő t t  beteg v ol t  s  3  hónapig  vol t  a  pozsony i  e lmebeteg-
osztá ly on.  Ápri l isban lesz  e gy  éve,  h ogy  a ty ja  e l lenzése  daczára  k iment
Amerikába.  A tenger i  betegség,  a  hosszú utazás  kimerí te t te  s  Ameri-
kában,  a  h ol  szolgála tban v ol t ,  b eteg le t t  és  k órházba k erül t ,  a  h ol
8  hónapig  tar to t ták .  N em tudja ,  h ogy  mily en v ol t  a  b etegsége,  de  bi-
zony os,  hogy  zavar t  vol t ,  szomorúság vet t  ra j ta  e rő t ,  gy engének érezte
magát  és  nem tudot t  d olgozni ;  ha  az  ember  idegenben van,  m indig
haza gondol .  Azt  h isz i ,  hogy  a  zavar tsága oly  kisfokú és  o ly  rövid
tar tamú vol t ,  hogy  a  k órházba csak azér t  kel le t t  v inni ,  mert  n em vol t
senki ,  a  k i  gondját  v ise l je .

Minthogy  a  további  m egf igy elés  során sem észle l tünk a  b etegen
oly  tünete t ,  a  mely  e lmebajnak fennál lására  uta l t  volna ,  gy ógy ul tan
bocsátot tuk e l  1912 ápr i l is  25. -én.

29  1 .  I .  h .  26.  o .
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A következő  ese tben az  e lm ebajnak (m ania)  m ár  csak
a nyom ai  vol tak  je len a  fe lvéte l  a lkalm ával .

9. K.  Magda,  22 éves ,  r .  k .  hajadon cseléd.  Felvéte le i t  1912
november  15 -én.

Elég ny ugodt  magavisele tű ,  derül t  hangulatú ,  kérdésekre  é lénken
fele l .  Hely ben tá jékozot t ,  de  az  idő t  je lezni  pontosan n em tudja .  El-
mondja ,  hogy  egy  évvel  azelő t t  k iment  Amerikába,  m ert  egy  báty ja
már  6  éve van ot t .  Ez utóbbinál  vol t  négy  hónapig ,  azután szolgála tba
ál l t  és  havonta  3 0 dol lár t  kapot t .  Hat  h ónap rnúlva visszament  a  f ivéré-
hez,  a  k i  k órházba v i t te ,  mert  az t  m ondták reá ,  h ogy  m egzavarodot t ,
pedig  csak jó  kedve vol t .  Λ  kórházban is  mindig  jó  kedve vol t  és
segédkezet t  a  munkában.  K ét  h ónappal  reá  h ajóra  te t ték  és  h azahoz-
ták.  Most  Pesten van egy  kórházban,  a  hol  bolondok vannak,  ő  azon-
ban te l jesen épelméjű  és  haza akar  m enni .  Test i leg  e l térés  nem ész-
le lhető ,  csak a  ny elvben és  kezekben csekély ebb remegés .

Az in tézetben a  beteg ny ugodt  v ise lkedésű  s  szorgalmasan dol-
gozik ,  betegség tünete i t  már  rövid  idő  múlva egy ál ta lában nem
mutat ja ,  úgy  hogy  1913 január  20. -án gy ógy ul tan e lbocsátot tuk.

De vol t  egy oly  eset  i s ,  a  hol  ném i hangula tbel i
nyom ottságon kívül  egyéb s zel lem i e l térés t  nem  észle l tünk
és  a  beteg e lbeszélésébő l  s em  lehete t t  m egál lapí tani ,  hogy
m ilyen e lm ebaj  forgot t  fenn.

10. D.  Jánosné,  2 4 éves ,  réf . ,  fér jes ,  napszámos neje .  F elvéte te t t
1913 június  28. -án.

Ny ugodt ,  csendes  magavisele tű ,  rendesen és  ér te lmesen fe le l  a
hozzáintézet t  kérdésekre .  A hely -  és  időviszony okban tá jékozot t .  Többed
magával  fé lév e lő t t  ment  k i  Amerikába,  a  h ol  egy  rokonánál  szál l t
meg,  majd  havi  16 dol lárér t  hely be á l l t .  De ot t  sokat  kel le t t  dolgoznia ,
beteg le t t ,  rosszul  érezte  m agát ,  f e je  és  lába f á j t .  Más h ely re  m ent ,
a  hol  azonban csak 9—10 napig  maradt ,  mert  angolul  nem tudot t ,
azok meg magy arul  nem ér te t tek .  Ez okból  egy  magy ar  hely re  ment
szolgálni ,  de  o t t  sem te tszet t  n eki ,  mert  sokan v ol tak  és  k evés  v ol t
a  f ize tése;  n em v ol t  k edve a  munkához,  n em tudot t  ú gy  d olgozni ,  m int
azelő t t  és  azér t  egy  hónap e lmultával  v isszament  e lőbb emlí te t t  roko-
naihoz,  a  h ol  két  h ét ig  ágy ban f eküdt ,  mert  a  k eze,  m eg a  lába f á j t ,
azután kórházba vi t ték .  Ot t  e lmebetegek vol tak ,  d e  nem tud róla ,  hogy
ő  i s  e lmebeteg le t t  volna ,  csak a  fe je  fá j t ;  sem a lakokat  nem látóit, sem
hal lomásai  nem vol tak.  Súly osabb betegségben sohasem szenve-
det t ,  csak v érszegény  v ol t  és  szédülései  v ol tak;  v ígkedély ű  leány
nem vol t  soha.  A k órházban ágy ban f eküdt ,  d e  k ülönös baj t  n em érzet t
és  dolgozot t  i s .  Két  hónapig  tar to t ták  ot t ,  azután B rémába szál l í to t ták ,
ahonnan egy  férf i  tovább kísér te  Csaczáig ,  onnan meg ide  hozták.  E l-
mondja ,  hogy  két  év  e lő t t  m ent  fér jhez ,  d e  o t thagy ta  f ér jé t ,  mert  az
könny elmű  vol t .  Szerencsét len  h ázassága i s  h ozzájárul  ahhoz,  h ogy
kedély e ny omott .  Mások rábeszélésére  m ent  k i  A merikába,  de  m ár  a
hajón megbánta ,  hogy  e lment  h azulról ,  fé l t ,  h ogy  oly an m esszire  kel l
mennie ,  fé l t ,  mert  nem tudta ,  hogy  ot t  mihez fog kezdeni .  Amerikában
magára  vol t  hagy atva és  az  is  te t te  szomorúvá;  e lkedvet lení te t te  az  is ,
hogy  a  mit  k ereset t ,  az  e l  i s  f ogy ot t .  Test i  á l lapota  rendes ,  csak a
kezekben és  a  ny elvben csekély  remegés ,  a  térdref lex  é lénk.

El tekintve  a  k issé  ny omott  h angulat tó l ,  a  b eteg az  in tézetben
való  tar tás  egész  ideje  a la t t  semmiféle  e lmebel i  zavar tságot  nem mu-
ta tot t ;  ny omottsága is  később engedet t ,  úgy ,  h ogy  a  beteget  1 913 szep-
tember  9 . -én gy ógy ul tan e lbocsátot tuk.



42

A következő  ese t  i s  ebbe a  csoportba  tar tozik .
11.  Sch.  F . -né ,  23 éves ,  ref . ,  fér jes ,  cz ipészsegéd neje .  Felvé-

te te t t  1912 június  22. -én.
Ny ugodt ,  i l ledelmes m agavisele tű ,  kérdésekre  é r te lmesen,  ö ssze-

függően fe le! ,  de  a  hely -  és  időviszony okban kissé  hiány osan tá jékozot t .
Egy  tes tvére  van,  „ki  n incs  az  eszénél“ ,  ő  maga sohasem v ol t  beteg.
Egy  év e lő t t  fér jével  egy üt t ,  akivel ,  m íg i t thoif  vot tak ,  jó l  é l t ,  k iment
Amerikába,  a  hol  m indket ten  megfele lő  k eresethez ju tot tak .  F ér je
azonban más nő t  szerete t t  meg és  ö t  magára  hagy ta ,  a  m i  öt  nagy on
elkeser í te t te  és  még fokozta  honvágy át .  E lkeseredésében öngy i lkossági
szándékból  fe lcsavar ta  a  g ázt ,  mi  á l ta l  eszméleté t  v eszte t te .  I ly en á l la-
potban vi t ték  be  a  kórházba,  a  hol  csak k ét  nap m úlva kezdet t  magá-
hoz térni ;  urának néhány  nappal  ezután te t t  lá togatására  m ár  vissza-
emlékszik .  Három h ónapig  v ol t  a  kórházban,  a  h onnan azér t  n em
bocsátot ták  e l ,  m ert  f ér je  á l l í tó lag ki je lente t te ,  h ogy  n em tud v ele  m eg-
élni .  Test i leg  e l térés  n incs ,  csak az  u j jakban csekély ebb remegés  és
a  térdref lex  fokozot t .

A beteg á l landóan n y ugodt ,  rendes  magavisele tű ,  é r te lmesen
beszél ,  szorgalmasan segédkezik  a  különféle  házbel i  munkákban,
semmiféle  szel lemi  rendel lenességet  nem m utat ,  m ire  1 912 augusztus  3 . -án
gy ógy ul tan e lbocsát ta t ik .  Elbocsát ta tása  után m int  cseléd szolgála tba
lépet t  az  egy ik  in tézet i  orvoshoz,  úgy ,  h ogy  még több h ónapon á t
a lkalmunk vol t  ő t  szemmel  kisérni  és  e lmebel i  á l lapotának rendes
vol táról  meggy őződést  szerezni .

Az i t t  közöl t  ese te t  nem  csak azér t  tar to t tam  fe lem lí-
tenclönek,  m ert  egyik  példája  azon eseteknek,  a  m elyeknek
intézet i  e lhelyezése  könnyű  s zerre l  m el lőzhető  le t t  volna ,  ha-
nem  azér t  is ,  m ert  m egvi lágí t ja  az t  a  könnyí ívérűséget ,  a
melylyel az amerikaiak a külföldivel szemben eljárnak. Egy
öngyikossági  k ísér le t  és  az  annak kapcsán beál lo t t  m úló
elmezavar elég ok arra,  hogy egy bevándorolt  egyén vissza-
szál l í t tassék hazájába a  nélkül ,  hogy tekinte t te l  volnának
arra ,  hogy az  ő  h i tves társa  ot t  m arad.

12 P.  M.  41 éves ,  g . -kath . ,  nős ,  napszámos.  F elvéte te t t  1912
május  28. -án.

Felvéte lkor  congest ionál t ,  ny elvében,  fő leg  uj ja iban,  erősebb t re-
mor,  a  bal  szem sclerá ján kis  vérömleny .  Zavar tan,  összefüggés  nékül
beszél ,  nevét ,  korát  m egmondja ,  de  egy ébként  a  h ely -  és  időviszony ok-
ban hiány osan tá jékozot t .  Mondja ,  hogy  a ty ja  iszákos  vol t  és  ö  i s  sokat
isz ik ,  de  az  i ta l  n eki  soha m eg nem ár tot t ,  csak jó  kedve v an u tána.
Ki  akar t  menni  Amerikába,  de  csak Hamburgig  ju tot t ,  a  hol  a  v íz tő l
fé lni  kezdet t  és  a  f e je  megfájdul t ,  úgy ,  h ogy  az  o rvos  azt  m ondta  neki ,
hogy  nem bír ja  m ajd ki  az  utazást .  Mikor  a  gőzösre  ü l t ,  i t tas  v ol t ,
lármázot t  és  e l  akar t  szaladni .  Lát ja ,  hogy  i t t  betegek k özöt t  van,  de
neki  semmi baja  s incs .  Azt  h isz i ,  hogy  a  fe lesége is  i t t  v an,  hogy  künn
van a  foly osón s  azt  mondta  n eki ,  h ogy  m enjen haza,  m ert  o t t  n agy
munka van.  Az úton a  pénzéér t  f e l  akar ták akasztani ,  i rás t  kapot t ,  hogy
fel  fogják akasztani ,  m ert  a  gőzös  v ár t  reá;  azér t  szaladt ,  m ert  lá t ta  a
fe leséget  és  azzal  akar t  beszélni .

A beteg m ár  2—3 n ap m úlva ér te lmesen kezd b eszélni ,  á l lapota
gy orsan javul  s  csakhamar belá tás t  mutat  bajába,  a  mely et  leginkább
i ta l ra  vezet  v issza .    Elmondja ,  hogy    mikor   Hamburgban  a   nagy  vizet
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meglát ta ,  megi jedt ,  sa jnál ta ,  h ogy  fe leségét  és  gy ermekei t  o í íhonhagy ta ,
sz íve  fá j t  s  a  gondtól  n em tudot t  e n n i ;  így  megzavarodot t  és  lehetsé-
ges ,  hogy  valami zavar t  cselekedete t  i s  v i t t  véghez,  de  arra  n em em-
lékszik .  Megelőző leg  körülbelül  4  d eci l i ter  bor i  ivot t  éhgy omorra ,  a
mi  sz intén m egártot t  n eki  H ely esbí t i  a  f e lvéte lkor  te l t  az t  a  b emondá-
sát ,  hogy  sokat  isz ik ,  mert  csak reggel  és  es te  szokot t  egy  kis  pál inkát
inni ;  i t tas  csak o ly ankor  v ol t  b izony os f okig  h a  nagy obb. ,  m ulatságok-
ban társasva!  egy etemben ivot t ;  beteg sem vol t  soha,  -csak nagy  me-
legben fá j t  néha a  fe je .  A  további  m egf igy elés  a la t t  a  beteg n y ugodtan,
rendesen vise lkedet t  és  szorgalmasan d olgozot t .  Gy ógy ul tan e lbocsát ta-
to t t  1912 június  28. -án.

Rövid összefogla lásban lá t juk,  hogy le lki  behatások
(tengertő l  va ló  fé le lem ,  bánkódás  a  csa lád után)  és  részben
szeszes ital  élvezete folytán heveny zavarodottság keletkezik,
m elyben a  beteg azt  a  téveszm ét  táplá l ja ,  hogy ő t  pénze
m iat t ,  m ajd  azér t ,  m ert  a  gőzös  várakozot t  reá ,  f e l  akar ják
akasztani  és  az  a  hal lucinat ió ja  tám ad,  hogy fe leségét  lá t ja
és  annak hangjá t  hal l ja .  A zavartság néhány nap a la t t  e lm ú-
l ik  és  a  beteg m eggyógyul .

Je l legzetes  téveszm éket  m utat  a  következő  ese t  is :
13. Sz.  J .  4 2 éves ,  réf . ,  nős  fö ldmíves .  Felvéte te t t  1911 szeptem-

ber  28. -án.
Felvéte lkor  ny ugodt ,  tá jékozot t ,  kérdésekre  rendesen,  ér te lmesen

fele l .  Elmondja ,  hogy  hat  év  e lő t t  n ient  k i  Amerikába és  két  hét
e lő t t  jö t t  o nnan v issza .  A  hajón rossz  emberekkel  ta lá lkozot t ,  a  k iknek
sut togó beszédjébő l  észrevet te ,  hogy  ő t  a  tengerbe akar ják d obni .  Miér t
akar ták ezt  tenni ,  nem tudja ,  mert  ő  senkinek sem v éte t t .  Mikor  nagy
vol t  a  veszély ,  az  i rodába szaladt  és  a  hajót isz t íő l  külön szobát  kér t ,
a  mit  meg is  k apot t .  Nem akar t  semmit  sem enni ,  m int  egy  k is  kávét ,
mert  nagy on fé l t ,  hogy  nem fogja  a  családjá t  lá tn i .  E gy  embert  adtak
mellé je ,  a .  k ivel  egy  külön szakaszban ül t ,  d e  a  rossz  emberek oda i s
be  akar tak h atolni ,  verdesték a  f a la t  és  feny egetve szól tak:  „Magy ar!
magy ar!“  A mióta  Czaczára  érkezet t ,  a  ho!  a  szolgabíróhoz vezet ték ,
& rossz  emberek nem kisér ték .  I t t  sem b ánt ja  senki .  A zt  h isz i ,  h ogy
üldöző i  ő t  más  valakivel  összetéveszte t ték .

A beteg javul t  á l lapotban,  hozzátar tozóinak kívánságára  m ár  1911
október  18. -án e lbocsát ta tot t  az  in tézetbő l .  1912 évi  június  12. -én vet t
ér tes í tés  szer int  te l jesen egészséges  és  o ly an,  mint  vol t  azelő t t .

14. Gy .  A.  9 5 éves ,  g . -kat . ,  nős ,  bány ász .  Felvéte te t t  Í911 októ-
ber  28. -án.

Felvéte lkor  ny ugtalan,  zavar t .  N y elvében erős  reszketés ,  a  térd-
refsex fokozot t .  Három-négy  nap múlva ny ugtalansága és  zavar tsága
csökken és  akkor  a  k érdésekre  e lég o davágóan fe le l ,  d e  e lőadása
zavar t tá ,  kuszál t tá  vál ik ,  mikor  behozata lának k özvet len  e lőzmény ei t
mondja  e l .  Két  év  e lő t t  m ent  k i  A merikába,  a  h onnan azér t  jö t t  v issza ,
mert  nem vol t  dolog és  sa jnál ta  a  gy ermekei t .  Hamburgból ,  a  hol  ame-
r ikai  pénzét  hazai  p énzre  vál to t ták ,  Oderbergig  hajóügy nök kísére tében
jöt t .  Oderbergben e lvet ték  tő le  a  pénzét ,  130 for intot ;  az  á l lomáson
megfogták,  kezét ,  lábát  m egkötözték és  v er ték;  a  rendő rök azt  m ond-
ták,  hogy  ő  magy ar ,  tehát  v erni  kel l  ő t ;  az  vol t  a  szándékuk,  hogy
amikor  szalad a  v onat ,  k idobják az  ablakon.  Oderberg e lő t t  leugrot t
a  vonatról ,  hogy  n e  v ehessék e l  tő le  a  p énzt .   Ot t    b olondok közöt t  v an
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és  ő t  azér t  hozták ide ,  mert  ő  i s  o ly an bolond v ol t ,  a  m ikor  e lvet ték
a pénzét .  Nem akar  i t t  mosakodni ,  meg fürödni ,  mert  az t  hal lo t ta ,  hogy
agy on akar ják ütni .

Ál lapota  néhány  nap a la t t  javul  és  belá tás t  mutat  bajába,  úgy ,
hogy  már  négy  hét  m úlva,  1911 n ovember  25. -én g y ógy ul tan e lbo-
csátható .

Miként  ebben az  esetben,  úgy a  következőben is  a
pénz m iat t i  aggodalom ,  a  m egrablás tól  való  fé le lem  a  tév-
eszm ék középpont ja .

15. H.  J . -né  33 éves  r .  k . ,  f ér jes ,  fö ldmives  neje .  Felvéte te t t  19.2
szeptember  1-én.

A fe lvéte l i  b izony í tvány  szer int  a  b eteg Csaczán igen ny ugtalan
vol t  és  fo ly ton m eztelenre  vetkőzöt t .  F elvéte lkor  már  n y ugodt ,  de  zavar t
bőbeszédűséggel  fe le l  a  k érdésekre .  Időben e lég jó l ,  d e  h ely ben hiá-
ny osan tá jékozot t .  Ál lapota  néhány  n ap a la t t  anny ira  javul ,  h ogy  rendes
hangulatot  és  rendezet t  magatar tás t  mutat ,  odavágóan ér te lmesen fe le l
és  munkát  kér .  Elmondja ,  hogy  már  egy  ízben vol t  Amerikában és  má-
sodszor  készül t  k imenni ,  de  csak Rat ibor ig  ju tot t ,  a  honnan v issza ,
i l le tve  ideszál l í to t ták .  Finnek o kát  a  következőkben m ondja  e l .  Csa-
czán három ember  f orgot t  körülöt te ,  a  k ik  m agy arul  beszél tek  egy -
mással  s  beszédjükbő l ,  bár  ő  csak k eveset  é r t  m agy arul ,  az t  v él te
kiér teni ,  hogy  azok valami rablás i  szándékkal  vannak e l te lve ,  késszú-
rásról  hal lo t t  emlí tés t  tenni  s  hogy  pénzétő l  meg akar ják fosztani .  Et tő l
nagy on megi jedt  s  kér te  a  kalauzt ,  h ogy  társaival  egy üt t  nő i  szakaszba
engedje ,  nehogy  az  i l le tő  fér f iakkal  egy üt t  kel l jen  utaznia  s  azok
álmában eset leg  kifoszszák.  A kalauz e leget  i s  te t t  k ívánságának s  ők
hárman még egy  n egy edik  n ővel  külön szakaszban utaztak Csaczától ,
de  az  i jedelem h atása  a la t t  s  részben azér t  i s ,  m ert  a  szüle i tő l  tör tént
válása  nagy on e lszomorí to t ta ,  csakugy an magán k ívül  v ol t  s  ezál ta l  kel t -
het te  e lmezavarnak beny omását .  Ε  zavar tság azonban csak igen rövid
tar tamú vol t ,  mert  midőn ide  kerül t ,  ső t  már  ezt  megelőző leg  i s ,  egé-
szen rendben érezte  magát .

A beteg 1912 ápr i l is  25. -én gy ógy ul tan bocsát ta tot t  e l .
16. M.  J .  43 éves ,  r .  k . ,  nős ,  n apszámos.  Felvéte te t t  1 912 de-

czember  26. -án.
Ny ugodt  magavisele tű  és  rendesen fe le l ,  de  hiány osan tá jékozot t .

Elmondja ,  hogy  hat  év  e lő t t  már  v ol t  egy  évig  Amerikában,  m ajd  má-
sodszor  is  k iment ,  d e  v isszajöt t  onnan,  m ert  n em jól  m ent  n eki  a  d olga
és  a  f e lesége is  h azahívta .  A  h ajón egészséges  v ol t ,  csak k issé  f á j t  a
fe je .  A h ajón levő  ú t i társa i  ü ldözni  k ezdték,  e l  akar ták venni  a  p énzét ,
agy on akar ták ütni .  A  v asúton is  u gy anazt  tapaszta l ta  s  azér t  egy ik
kocsiról  a  másikra  m enekül t  ü ldöző i  e lő l ,  a  k ik  vagy  ö tvenen is  vol-
tak .  Lát ta ,  hogy  egy  embert  k idobtak a  vonatról .  Ü ldöző inél  késeket
lá tot t ,  é j je l  revolver lövéseket  h al lo t t ,  Odeibergben beje lente t te  az  esete t
és  segí tséget  kér t ,  mert  lá t ta ,  hogy  n em bír ja  tovább.  Mikor  ezt  je len-
te t te ,  ü ldöző i  e lmenekül tek s  ö  a  csendő röknél  maradt .  Eiek kisér ték
a vonaton Csaczáig ,  a  h ol  a  rablók i smét  ü ldözték s  ket ten  betör tek
hozzá, mert  jobban akar ták i smerni ;  b ántani  azonban nem b ántot ták;
lehet ,  hogy  nem is  vol tak  ugy anazok,  a  k ik  e lőbb üldözték,  mert  o t t
többen vol tak ,  i t t  csak k et ten .  Csaczától  idáig  k ét  ember  kisér te  és
senki  nem bántot ta .  I t t  már  nem fél ,  csak a  betegektő l  egy  kics i t ,  mert
nincs  hozzászokva a  körny ezethez.  Már  a  fe je  sem fá j  s  n incs  semmi
baja .  Nem k épzelődés ,  a  m it  m ond,  mert  a  f e leségétő l  i s  e l lopták a
tehenét ,  a  mit  a  sógornő je  n eki  Csaczán az  ablakon á t  megmondot t .  Ε
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lopásra  nézve a  h ajón beszél tek  ö ssze  a  rablók és  gy orsvonaton u taz-
tak e l ,  h ogy  e lőbb legy enek ot t .  T est i leg:  u j ja iban f inom h ul lámzású
tremor,  a  térdref lex  baloldal t  é lénk.

Egy  későbbi  v izsgála t  a lkalmával  1913 január  28. -án e lmondja ,
hogy  Amerikában egy  v asöntő  m űhely ben dolgozot t ,  a  h ol  a  rossz  le-
vegő  megár tot t  neki ,  köhögni  k ezdet t , ·  fe je  f á j t  és  azér t  jö t t  h aza .  Ez-
út ta l  az t  m ondja ,  h ogy  a  h ajón még n em b ántot ták ,  csak a  v onaton.
Oderberg körül  több út i társa  üidőzni  kezdte ,  pénzét ,  u t i  ládájá t  e l
akar ták venni  és  megfeny eget ték ,  miér t  i s  fé le lem szál l ta  meg.  A mikor
Csaczán megkötözték és  bezár ták,  még inkább fé l t ,  úgy ,  h ogy  meg is
zavarodot t  k issé  és  m ost  m ár  azt  sem tudja ,  h ogy  m it  b eszél t  akkor .
A mit  a  tehénlopásról  és  a  sógornő jérő l  á l l í to t t ,  az t  most  m ár  nem
hiszi .  Egy  ízben levele t  k ap h azulról ,  a  mely nek f ekete  p ostabély egébő l
az t  következte t i ,  hogy  a  f e lesége meghal t ,  k ér i ,  hogy  engedjük e l  a  teme-
tésre ,  azután v isszajön.  A rákövetkező  időben a  b eteg lehangol t  és  f e j -
fá jásról  panaszkodik .  Sürget i  e lbocsátását  és  szökési  k ísér le te t  tesz ,
később öngy i lkossági  k ísér le te t  követ  e l  és  azután is  öngy i lkossági
tervekkel  fogla lkozik .  B etegségébe b elá tás t  nem m utat  és  á l lapota
lény egesen nem vál tozik ,  ú gy ,  h ogy  még ezidőszer int  is  az  in tézet-
ben van.

17.  R.  Z s .  2 5 éves ,  ev . ,  h ajadon,  cseléd.  F elvéte te t t  1 912 ja-
nuár  27. -én.

A beteg n y ugodt  magavisele tű .  h alkan,  d e  rendesen fe le l  és  h ely -
ben s  időben e lég jó l  tá jékozot t .  Hangulata  ny omott  és  ny omottsága vé-
gül  heves  zokogásban és  s í rásban ny i lvánul .  Elmondja ,  hogy  többed-
magával  másfél  évvel  ezelő t t  ment  k i  Amerikába,  mert  az t  h i t te ,  hogy
kint  többet  k ereshet  és  adósságai t  k i f izethet i .  P i t tsburgban te lepedet t
le ,  a  hol  m int  cseléd szolgál t .  Sokat  b etegeskedet t  és  azér t  v i t ték  az
elmebetegek kórházába,  mert  senki t  sem szenvedhete t t ;  mindig ,  már  a
hajón is ,  any jának a  szavát  h al lo t ta ;  az t  h isz i ,  h ogy  az  apja  nem h al t
meg,  mert  Pi t tsburgban azt  hal lo t ta ,  hogy  Jézus  a  h ol takat  fe l támaszt ja .
Vágy ódik az  any ja  után és  szeretne  hazamenni .

A beteg á l lapota  az  e lső  napokban vál tozat lan ,  d e  már  körül-
belül  két  h ét  m úlva észrevehető  javulásnak indul ,  k edély e  f e lderül  és
ny omottsága csak akkor  je lentkezik ,  h a  a  családjáról  kérdezik;  b elá tás t
is  ny er  bajába és  pontos  fe lvi lágosí tás t  ad  e lőzmény érő l .  Elmondja ,
többi  közöt t ,  hogy  már  hat  év  e lő t t  i s  v ol t  egy  ízben f e jbeteg.  Nem
igen emlékszik ,  h ogy  m ily en v ol t  a  b etegsége,  csak azt  tudja ,  h ogy
zavar tan beszél t  és  három hónapig  vol t  a  k órházban.  Amerikában is
fá j t  a  fe je  és  zavarosan b eszél t .  Már  Amerikába v aló  utaztában a  hajón
hal lo t ta  az  any ja  h angját ,  a ty já t  p edig  á lmában sokat  lá t ta .  Most  m ár
te l jesen jó l  érz i  magát .

Gy ógy ul tan e lbocsát ta tot t  1912 márczius  12. -én.
* *

*
Nem szaporí tom a példákat ,  mert  már az eddig közölt

esetekbő l  i s  m egál lapí that juk azt  a  tényt ,  hogy a  kivándorlás-
sa l  kapcsola tosan néha e lm ebaj  á l l  be  és  hogy ezen e lm e-
baj  b izonyos  sa já tszerűségeket  m utat ,  a  m elyek nem  oly
természetűek és oly jelentőségűek ugyan, hogy klinikai önálló-
ságot  adnának neki ,  de  m égis  o ly  kife jezet tek ,  hogy azt  a
„fogsági elmezavar“  mintájára mint „kivándorlási elmezavar-t
m egkülönböztessük.
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Ha ezen sajátszerűségeket röviden összefoglaljuk,  a  „ki-
vándorlás i  e lm ezavar“  je l lem ző  vonásai t  a  következőkben
ta lá l juk:  A kivándorlással  összefüggő  be lső  és  külső  körül-
mények, úgymint uti  fáradalmak, viszontagságok, nélkülözés,
i jedtség,  fé le lem ,  aggodalom ,  bánkódás ,  e lhagyatot tság érzete ,
a  nyelv  ism eretének h iánya,  nehéz m unka,  honvágy s  több
effé lék,  a  m elyek m ind tes t i  e lcs igázással  és  sokféle  le lki
izgalom m ai  járnak,  a  m elyekhez s okszor  m ég az  a lkohol
hatása  is  társul ,  idézik  e lő  az  e lm ezavart .  Ezen e lm ezavar
gyakran m ár  a  határszél i  á l lom ás e lhagyása  u tán,  ú tközben,
még mielő t t  a  kivándorló a  tengeri  ú tra  kelne,  keletkezik,  és
i lyenkor  rendszer int  heveny je l legű ,  gyors  lefolyású és  ked-
vező  k im enete lű ;  nagyobbára  és  többé-kevésbé az  am ent ia
kórképét  m utat ja ,  a  m elynek kere tében fé le lm i  érzetek m el-
le t t  je l legzetes  téveszm ék és  hal lucinat iók nyugta laní t ják  a
beteget .

Ε  téveszm ék és  hal lucinat iók,  valam int  a  velők járó
fé le lm i  érzetek rendszer int  csak rövid  tar tam úak és  gyakran
már akkor kezdenek halványodni ,  a  mikor a  beteg ismét  honi
földre  lép . ,  úgy,  hogy az  in tézetbe  való  beszál l í tás  idején a
beteg akárhányszor  m ár  te l jes  belá tással  beszél  az  em lí te t t
kóros  je lenségekrő l .  De ha  ezek a  beszál l í táskor  m ég fenn
is  á l lanak,  i t t  többnyire  rövid  idő  a fa t t  te l jesen e lm úlnak,  ép-
úgy, mint a testi·  kimerültség jelei ,  a melyek nyelv- és kéz-
rem egésben és  fokozot t  térdref lexben nyi lvánulnak.

Körülbelül  ez  a  typusos  képe és  lefolyása  a  betegség-
nek különösen azokban az  esetekben,  a  m időn az  e lm ebaj
m ég útközben,  vagy,  m int  az  I .  sz .  ese tben,  közvet lenül  az
Am erikába való  m egérkezés  után m utatkozik  a  k ivándorlón.
És ezek azok az esetek,  a melyek első  sorban foglalhatók a
„kivándorlás i  e lm ezavar“  e lnevezése  a lá .

De ugyancsak ezen e lnevezés  a lá  vonható  s ok oly  eset
is ,  a  m elyben az  e lm ebaj  csak rövidebb vagy hosszabb idő -
vel  az  Am erikába tör tént  bevándorlás  u tán á l !  be ,  m ert  a
m int  a  fent  közöl t  2 . ,  6 .—11. ,  14. ,  16.  és  17.  s zám ú eset
mutatja ,  ott  is  részben kóroktani,  részben tünettani  i rányban
ugyanazok a  kr i tér ium ok forognak fenn,  a  m elyeket  e lőbb
m int  az  ide  tar tozó psychosisokra  je l lem zőket  fe lsorol tam .

Bizonyos  különbségeket  azonban m égis  ta lá lunk az
előbbi  ese tekkel  szem ben.  így m indenek e lő t t  az t ,  hogy az
okozat i  összefüggés  a  k ivándorlás  körülm ényei  és  az  e lm e-
zavar  közöt t  nem  oly  közvet lenül  s zem beszökő ,  m int  am ott .
Az útközben m egbetegedet t  k ivándorlókon ezen összefüggés
szinte  kézzelfogható;  o ly  t isz tán lá t juk a  kapcsola tot ,  m int  a
tes t i  t raum a és  az  á l ta la  okozot t  tes t i  s érülés  közöt t .  Ennyire
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biztosan és  hiánytalanul  nem tudjuk megállapí tani  a  kóroki
tényezőket  a  m ár  m egtör tént  bevándorlás  u tán beál lo t t  e lm e-
zavar  ese te iben,  de  azér t  a  betegek e lbeszélése  többé-ke-
vésbé i t t  i s  ráuta l  az  em lí te t t  kapcsola tra ,  a  m ely  kétségte-
lenül  t isztábban ál lna elő t tünk,  ha az előzményrő l  pontosabb
felvi lágosí tás t  kaphatnánk,  m int  a  m ilyent  a  kevés  in te l l igen-
t iával  “biró  és  m inden m űvel tség hí j ján  levő  be tegek nekünk
adnak.

Az e lső  csoportba  tar tozó esetekben a  kivándorlás
körülményei körülbelül  úgy hatnak,  mint egy egyszeri  súlyos
traum a,  a  m elynek következm énye közvet lenül  és  azonnal
lá tható;  a  m ásodik  csoportban v iszont  inkább úgy,  m int  s ok
apró t raum a,  a  m ely egym ásra  halm ozódva lassan és  észre-
vét lenül  fe j t i  k i  hatását .

Ε  lassúbb hatáshoz képest  a  kele tkező  e lm ebaj  i s
kele tkezésében és  lefolyásában rendszer int  nem  m utat  o ly
erősen kife jezet t  acut  je l leget .

Míg továbbá az  e lőbbi  csoporthoz tar tozó esetek (1 . ,
3 . ,  4 . ,  5 . ,  12 . ,  15. )  m indegyikében többé-kevésbé t isz tán
csak a heveny zavarodottság kórképét lát juk,  addig a másik
csoportban egyéb,  nevezetesen m ániás ,  depress iós  és  para-
noiás  je l legű  kórképekkel  is  ta lá lkozunk.

Ezen i t t  k iem elt  különbségek daczára  az  összes  esetek-
nek a  k ivándorlás  hatásának szem pontjából  való  együvé
tar tozása  kétségte len,  m ert  a  betegséget  e lő idéző  vagy k i-
vál tó  m om entum ok azonossága és  legtöbbször  a  betegség
sajá tszerű  sz ínezete  is  egy kategóriába  hozza őket .

Még oly  esetekben.  i s ,  a  m időn az  e lm ebaj  te l jesen
függet lenül  a  k ivándorlás tól  kele tkezik ,  e lő fordul ,  hogy a
kivándorlás körülményei egyes psychés tünetekre befolyást
gyakorolnak, i lyen, külső  körülmények által  gyakorolt  hasonló
befolyás t  tapaszta l tak: 30  a  legutóbb lefolyt  balkán kr íz is  tar-
tama alatt ,  a  mennyiben az akkori polit ikai és hadi események
némely beteg téveszméiben és hallucinatióban visszatükröződtek.

Mindezek szerint  a  tengerentúli  kivándorlásban,  i l l e t ő l e g
a  vele járó  külső  és  belső  körülm ényekben o ly  tényező t  ke l l
lá tnunk,  a  m ely bizonyos  esetekben e lm ekórtani  je lentőség-
gel  b ír .

A kivándorlásnak ezen egyes  esetekben m utatkozó e lm e-
kórtani  je lentőségével  kapcsola tban bizonyos  gyakorla t i  szem -

48 Gross u. Pappenheim: Einwirkung pol i t ischer  Ereignisse    auf
Geis teskranke.  Jahrb.  f    Psy chiatr ie ,  Band 34.
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pontok is  fe lm erülnek,  a  m elyek több i rányban f igyelm et
érdem elnek.

Ezen szempontok egyikét  a  7.  számú eset  kapcsán már
ér inte t tem ,  m egjegyezvén,  hogy az  i l le tő  ese tnek in tézetbe
való  szál l í tása  fölös legessé  vál t  volna ,  ha  e lőző leg  csak
néhány napi  m egf igyelés  a lá  kerül .  Felhoztam  példaképpen
m ég egy-két  m ás  i lyen esete t  és  közölhetnék beteganyagom -
ból  m ég többet  is ,  a  m elyeknek m indgyikében az  in tézetbe
tör tént  beszál l í tás  á l ta l  m agának a  betegnek legalább is  in-
dokola t lan  időveszteség,  a  k incs tárnak fölös leges  kiadás  és
egy csom ó hivata lnak sok hiábavaló  m unka okozta tot t .  És
ugyanez á l l  a rra  a  s ok esetre ,  a  m ely  a  v isszahozata l  u tán
m ég intézet i  e lhelyezés t  igényel  ugyan,  de  néhány nap vagy
néhány hét  a la t t  m eggyógyul  és  azután e lbocsátható .

Kívánatos és czélszerű  volna ennélfogva, ha azokon a
határál lomásokon,  a  hol  a  kivándorlási ,  i l le tő leg a  visszaván-
dorlás i  forgalom  nagym érvű ,  és  m int  i lyen csak Fium e és
Csacza jön tekintetbe,  szakember vezetése a lat t  á l ló  k isebb
m egf igyelő  osz tá ly  á l l í t ta tnék f e l ,  a  hol  az  A m erikából  vagy
még hajóraszállás  elő t t  valamely közbeeső  európai á l lomásról
elmebaj miatt  visszautasított  és  visszaszáll í tott  kivándorlók
megfigyelés okából elhelyeztetnének.  Az i lyképp felvételre ke-
rül t  egyének a  m egf igyelés  eredm ényéhez képest  vagy csak-
ham ar e lbocsát ta tnának,  vagy néhány hét ig  m ég ot t  tar ta tná-
nak,  hogy azon esetben,  ha  ezen idő  a la t t  m eg nem  gyó-
gyulnak és e l  nem bocsáthatók,  valamely állami elmegyógy-
intézetbe  e lszál l í t tassanak.

A m i Csaczát  i l le t i ,  az  i lyen osztá ly  legczélszerüb-
ben nem  is  m agán Csaczán,  hanem  a  szem élyvonat ta l  egy
óra  a la t t  e lérhető  Zsolnán,  az  o t t  m ost  épülő  á l lam i szem kór-
házzal  kapcsola tban volna  lé tes í thető .

Minthogy ezen megfigyelő  á l lomások kórházi  osztály
je l legével  b írnának,  a  betegek fe lvéte le  és  e lbocsátása  távol-
ról  sem  volna  o ly  körülm ényes ,  m int  e lm egyógyintézetben,
a mi úgy a beteg,  mint a  közigazgatás szempontjából szinte
m egbecsülhete t len  e lőny volna;  em el le t t  az  am úgy is  á l lan-
dóan tú lzsúfol tságban s zenvedő  e lm egyógyintézetek i s  nagy
tehertő l  szabadulnának.

Egy i ly  m egf igyelő  osz tá ly ,  i l le tő leg  annak vezető je
m ég egy m ásik  f ontos  f e ladatot  is  te l jes í thetne ,  az t  tudni i l l ik ,
hogy a  kivándorlókat ,  m ielő t t  az  országot  e lhagyni  készül-
nek,  orvosi  v izsgála tnak vetné  a lá  és  a  m ennyiben ra j tuk
elm ebel i  fogyatkozást ,  vagy egyál ta lában orvosi  s zem pontból
oly  körülm ényt  lá tna  fenforogni ,  a  m ely  az  Egyesül t -Álla-
m ok törvénye szer int  a  bevándorlással  s zem ben t i l t ó  akadály ,
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az i l le tékes  hatóság részérő l  m egfele lő  in tézkedést  provo-
kálna  arra  nézve,  hogy ezek a  k ivándorlás tól  lehető leg
visszatartassanak,  mi ál ta l  sok esetben sok kel lemetlenségnek,
bajnak és  nyom ornak e le je  véte tnék,  és  az  á l lam kincstár
fölös leges  kiadásoktól  k ím él te tnék m eg.

Mindez aránylag könnyű  s zerre l  volna  eszközölhető ;
de már komplikáltabb eljárást  igényelne,  mert  nemzetközi
viszonyla tokat  ér in tene ,  annak lehető  m egakadályozása ,  hogy
oly kivándorlókat ,  a  k ik  nem csak három  évet ,  hanem  év-
t izedeket  tö l tö t tek  Am erikában és  é le tük javarészének ere jé t
és  m unkájá t  Am erikának s zente l ték ,  e lm ebaj  ese tén onnan
egyszerűen ki  ne  lökjenek.  Oly eseteket  lá t tunk e  tekin-
te tben,  a  m elyek te l jesen igazol ják  a  f ranczia  e lm eorvosok-
nak fentebb em lí te t t  é les  k i fakadását .

És végül még egy gyakorlati  szempontról  kell  megem-
lékeznem ,  a  m ely ugyan sem m iképpen s em  orvosi  term észetű ,
de  m inthogy a  betegek érdekét  é r in t i ,  i t t  m égis  s zóvá te-
hető .  Gyakrabban m egesik  ugyanis ,  hogy a  betegnek tu la j -
donában levő  pénz és  holm i  útközben e lvész  és  daczára
m inden utólagos  fe lszólam lásnak és  nyom ozásnak,  nem  is
kerül  m eg többé.  N em  is  lehet  ezen tu la jdonképpen csodál-
kozni ,  ha  e lgondol juk,  hogy a  beteg a  hosszú ú ton hány
helyen fordul  m eg,  hány á l lom áson s zál l  k i  és  be ,  hány ké-
zen megy keresztül  és  hány ember motozza meg ő t ;  ennyi
hercze-hurcza  közöt t  az  ő  apró  ingóságainak valóban köny-
nyen akadhat  lábuk.  Sokszor  csak a  véle t len  szerencséje ,
hogy pénze m egm arad.  így nem  régen tör tént ,  hogy egy
betegnek m ár  e l raktározot t  ruhanem ű jében régi  ú jságpapír-
darabok közöt t  400 m árka és  20 korona papírpénzt  ta lá l -
tunk.  Rendszer int  ugyan ennél  k isebb összegeket  reklam ál-
nak,  de  akár  csak pár  koronáról  és  néhány s e le j tes  ruha-
darabról  legyen is  s zó,  a  s zegény em bernek ez  is  egész
vagyon,  a  m elynek e lvesztésén ő  fá jdalom m al  kesereg,  m iér t
is  a  hatóságok részérő l  e  tekinte tben is  gondosabb e l len-
ő rzés  volna  kívánatos .

Egy parányi  része  ez  annak a  töm érdek nyom orúság-
nak,  a  m ely  a  k ivándorlással  együt t  jár ,  m iként  ez  utóbbi-
nak azon e lm ekórtani  vonatkozása ,  m elyet  je len  dolgozatom -
ban kife j te t tem ,  csak egy újabb érdes  oldalá t  m utat ja  a  k i-
vándorlás  nagy társadalm i  problém ájának.



Értelemzavaró sajtóhibák.

10.  o ldalon 5 .  sorban a lulról  „70.000“ helyet t  o lv .  „700.000“.
12.  o ldalon  lent   13.   jegyzetben   „in Europa“  helyet t   o lv .

„und Europa“.
14.  o ldalon 2 .  sorban a lulról  „amerikai“ helyet t  o lv .   „euge-

nikai“.


