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A szexualitas és a tarsadalom.

1.8.

A szexualis mikodés a legjellemzobb az Emberre az 0Osszes
életmiikodés koziil. Az allatnal szorvanyosan, nagy i1d6kdzok-
ben fellépé kényszercselekedet. Az embernél ellenben kom-
plikalt mivészetté allandosult funkcid, mely a legszorosabb
Osszefiiggésben all a tarsadalom berendezésével.

Eppen ezért tobb tudomany szempontjabol kell  vele
foglalkoznunk.

Az élettan szempontjabol problémank a nemi képesség,
vagy potencia mibenléte.

A 1élektan, vagy Jélekélettanypioblémaja a nemi kéj, Vagy
-erotikus  érzelemkomplexum. Mindén erotikus érzelem Ossze-
fiiggésben 4all az ember egész szellemvilagaval, és gondolat-
rendszerével.

Kiilonosen kitlinik ez akkor, ha végiil a szociologia alapjan
vessziik vizsgalat targydva a nemi jelenségeket.

A szexudlis probléma azonban nemcsak a tudomany
targyat képezi. Oly nagy probléma ez, hogy a filozofia, a
vallas, a miivészetek mind évezredek oOta probaljak megoldani,
eldonteni S mégis messze allunk a megoldastol.

De leginkdbb  bizonyitja  problémank jelentéségét az a
rendkiviili érdeklddés, mellyel minden laikus, minden ember
adozott neki.

Meg kell allapitanunk tehat, hogy a szexudlis probléma
jelentéségét a tudomany még korantsem tudta értékelni, bar
a legutobbi évek munkaja sok fényt vetett ra.

A wvallas, a muvészet, de foként az allando szellemi munka-
sai nem foglalkozok nagy tomege van tisztaban leginkabb
értékévei.

A laikus érzi a legjobban, hogy itt nem csupan évezredes
problémaval, hanem évezredes harccal allunk szemben.

Mig ugyanis az egyik irdny célja, minden erotikus érzelem
apolasa, kultivdlasa, a nemi ¢élet minél intenzivebbé tétele,
addig a masik irdny a szexualis jelenségek korlatozasara esetleg
teljes elfojtasara torekszik.

Mig a mivészi lélek tobbnyire az erotikumban az élet
egyik legnagyobb értékét latja, addig a wvallas inkabb lekiiz-
désére torekszik S a szexudlis ¢letet kizarolag a szaporodas
érdekében latja megengedhetdnek.

Esetleg még akkor sem.

A tudomany a legutobbi iddkig tavol allott attdl, hogy
a vitdba  beleszoljon és a  tandcstalanokat  véleményével
tamogassa.



Mindazonaltal a probléma objektiv feltarasa csak a tudo-
many alapjan lehetséges s a jovO ezen az alapon megoldas-
sal biztat.

Egyelore nem ismerjik a tényezOket, melyek hatasa
alatt az Ember létrejott. A kutatasok kétségteleniil meggydz-
tek, hogy az Ember allati nivorél kiizdotte fel magat a mai
kultarfokra, s hogy ez a fejlédés évszazezredeket vett igénybe,
A fejlédés oka azonban ismeretlen maradt.

Vizsgaljuk meg, mik a leglényegesebb momentumok,,
melyek az Embert az Allatté] elvalasztjak.

Négy kimagasldo képességgel talaljuk magunkat szemben.
Ezek:

I. A tarsadalmi szervezkedés és egylittmiikodés képessége,

Il. Az alkalmazo képesség, melynek féeszkoze a technika,

IIl. A szellemi alkot6 képesség, mely megnyilatkozik a
mivészetben, vallasban, filozofidban és a tudomanyban.

IV. Végiil az allanddé szexualis mikodésre valdo képesség,
mondhatnok: a szexualitas vagy az erotikum miivészete,

Mindezek a képességek ma még ismeretlen tényezOk
hatasara bontakoztak ki.

Hogy Osszefiiggésiiket konnyebben vizsgalhassuk, az elsd
harmat koz6s csoportba oszthatjuk:

Ugyanis az Ember alkalmazé képessége, mialtal a koriil-
ményeket, a fizikai, kémiai, geologiai miliét modositani tudja,,
éppugy, mint a Szociadlis szervezOképesség, az emberi  szellem
képessége.

Ezek tehat egyiitt a  pszihologiai  tényezdk, melyek az
Embert jellemzik s az allattol elvalasztjak.

A szexudlis képesség viszont a fiziologiai, az egyetlen
fiziologiai képesség, melyben az Ember taltesz az allaton.

Minden mas fiziologiai mikodés az allatnal van sokkal
tisztabban kifejtve.

Minthogy az egész pszihikum fiziologiai derivatum, két-
ségtelen, hogy a specidlisan emberi pszihének is fiziologiai
alapja van.

Az allati alkatban tehat sajatos fiziologiai elvaltoztok
kellett 1étrejojjenek, hogy létrejohessen a pszihés fejlodés is.

Ez az elvaltozas, amint lattuk, nem mas, mini relativ
nemi hiperpotencia. Mig ugyanis az Embernél minden fiziologiai
képesség csokkent, a nemiképesség hatvanyozott fokra emel-
kedett.

Ugyhogy ideiglenesen a kovetkezd formaban  vonhatjuk
le a konkluziot;

Az Ember minden szellemi képességének, tehetségének”
fiziologiai alapja, »energia raktara« a szexualis képességben rejlik.

A szexudlis képesség ¢és szellemi képesség parallel fej-
16dtek az allati nivorol az emberire.



3.4

Tételink, hogy az Ember mindennemi{i tehetsége egye-
nesen aranyos a nemiképességgel, illetve ennek fliggvénye: vila-
gosabban  bontakozik ki eldttiink, ha elébbi  beosztasunkat
kovetve, vizsgaljuk a szexualitdas és a pszihikum megnyilva-
nulasait.

Legels6 kérdés, mind Osszefiiggés all fenn a szexualitas
¢s a tarsadalmi szervezkedés kozott?

Nyilvanvalo, hogy igen sulyos 0Osszefiiggésekre bukkan-
nunk, mar feliiletes szemlél6désnél is.

Nem térhetek ki a Dbiologiai szociologia elveire, melyek
vilagosan kimondjak, hogy a tarsadalom 0Ose a csalad.

Itt nyilvanvald, hogy a csaladot megteremtd erd szexualis
forrasbol fakad.

Az allati, csalad azért labilis-Szervezet, mert az allat nemi-
sziikséglete is labilis és idészakos.

A csaladi kotelék megerdsodése és allandosulasa tehat a
nemisziikséglet megerdsodésének és  allandosulasanak  koszoni
1étrejottét.

Ebbdl csupan az a tétel tartozik rank, hogy a szocialis
szervezkedés, melynek kiinduld6 pontja a csaladi szervezete
volt, a nemi szikséglettel és képességgel parallel fejlodott a
mai fokra.

Tény, hogy a csaldd tartalmazza majdnem mindazokat
az elemeket, melyekbdl a kifejlett tarsadalom fel van épitve.

A csalad tagjai »z apa, az anya és a gyermekek. A tar-
sadalom (nemre és korra vald tekintet nélkiil) tartalmazza a
him elemet (typus mascnlinus,) a ndies elemet, (typus femininus)
s ezenkiviil az infantil elemet is. A tarsadalom negyedik elemé-
nek az allati, vagy animalis typus volna tekinthetd.

Nos, az a kérdés, melyik osztaly képezi a tarsadalom
Aim-elemét? Nyilvanvalo, hogy a dominald, a szupraordinalt
elemek. Kezdve az allamf6téi és a kormanytagoktdl le egészen
azokig az egyedekig, melyek mar hataskérrel nem birnak,
azaz tovabbi alarendeltjeik nincsenek.

A tarsadalom ndies eleme viszont a szubordindlt egyé-
nekbdl keriil ki.

Latnivalo, hogy a him és néies szocilis typus kozott szam-
talan 4atmenet lehetséges, mert minden egyénben mas ardnyban
lehet jelen a férfias és ndies alkat.

A kovetkez6 osztaly az infantil typust Olelné fel. Ennek
az az alkat felei meg, mely kizardlag szellemi tevékenységre
diszponalt, miivészi vagy filozofiai munkdra példaul.

Végil emlitendd6 a tarsadalomnak az az eleme, mely
a fizikai munkéasokbol 4all, s melynek legalsobb rétegeinél
mindennemt szellemi mitkddés felesleges.

Ez az allati typus.

Ha mar most analizis ald vesszilk ezeket az  elemeket



latjuk, hogy a szexualis képesség ¢és az egész nemi élet mind-
egyik osztalyra jellemzoen alakult ki,

Az animilis typusnal a nemi élet majdnem olyan szor-
vanyos, mint az allatnal.

(A nemi ¢élet tehat egyaltalin nem jelenti egy egyén
allatisagat, hanem ellenkezdleg.)

A nemi jelenségek itt nem csupan ritkdk, de mas szem-
pontbol is az allatra vallanak.

A dolog tehat ugy all, hogy a tarsadalom kiilonb6zd
typusai atmeneteket tartalmaznak az Allat és az Ember kozott.

A tarsadalom wuralkodd eleme szexualisan legintenziveb-
ben ¢él ¢és a legnagyobb nemi potenciaval bir. Tehat a leg-
tavolabb all az allati typustol.

Az egyén tehat annal  tavolabb 4all az  allati  typustol
annal tisztabban ember, minél nagyobb nemi képessége van.

Az uralkodo typus a legpolensebb typus. A tarsadalom
hattérbe szorult elemei a kisebb szexualis képességiiek.

Az olyan egyén, amelynek szexualis képessége egyaltalan
nincs, a tarsadalomban egyaltalan nem képes érvényesiilni.

Az ilyen egyénnek az akarata beteg.

Szomori tény, hogy nagy szellemi tehetségek ezrei men-
nek veszendébe, mert nem tudnak maguknak kell6 pozicidt,
nyugalmat teremteni.

Nem tudnak »érvényesiilni«.

Ezért olyan gyakori latvany, hogy a nagy tehetség nagy
lehetetlenséggel parosul.

Az emberi tarsadalomban minden egyén szexudlis képes-
sége alapjan értékelédik. Ennek oka fizioldgiai: Az  ember
specialis akarati muikddése, a szexualis képességgel fiigg Ossze
és ennek fliggvénye.

Ha 1éhat egy egyén szexualis képessége megsziinik, mert
megoregszik, vagy mert kasztracion megy 4ai, vagy egyéb haj
éri, veszendobe megy a tarsadalmi munkaképessége is.

4.8,

Ezek utan nagy érdekl6désre tartana szamot az a prob-
Iéma, hogy a nemi képesség hogyan fejleszthetd.

Sajnos, erre a kérdésre a tudomdny egyeldre teleietet
adni nem tud.

De igenis meg tudja mondani, hogy hogyan nem fejleszt-
het6. E tekintetben wugyanis a nemi képesség ugyanolyan
elbiralas ala tartozik, mint barmely mas fizioldgiai képesség.

Nem hasznalds, vagy elégtelen miikodés esetén bedll az
inkativ  atrofia  (tétlenségi elfajulas), viszont talsagos miko-
des esetén a funkcionalis degeneracio teszi tonkre a képességet.

Konzekventer a thlzott, erdltetett nemi élet éppugy tonkre-
teszi a nemi képességet, mint a teljesen elfojtott nemiség, a



megrogzott,  exogen  vagy  endogén  okokbol  keresztiilvitt
aszkézis.

Meég egy kérdést kell tisztaznunk.

Tavol all téliink ez a gondolat, hogy a nemi képességet
ugy allitsam be, mint az élet legfobb értékét.

Az a szellemi alkotoképesség, mely a mivésznél vagy
tudosnal a zsenialitds ritka pillanataiban megnyilvanul, kétség-
teleniil magasabb érték a szexnalitasnal.

Csupan azt a tényt kell megallapitanunk, hogy semmi-
féle emberi érték és emberi miikodés nem Ilehetséges, ha a
szexualis képiiség hianyzik.

Hogy mi az a specialisan emberi munka, azt nehéz volna
pontosan megallapitani.

Kétségtelen, hogy az embert nem a fizikai munka jel-
lemzi, mert ezt id6vel teljesen feleslegessé teszi a gép. Az
ember technikai 1ény.

Az is kétségtelen, hogy az ember nem alkalmazkodo
lény, hanem alkalmazo.

Az ember alkalmazd képessége kiterjedhet az élettelen
természetre: Itt latjuk a technika és a mérndki tudomanyok
eredményeit.

Nevezhetn6k ezt az ember fizikai alkalmazé  képes-
segeiiek.

Latjuk viszont, hogy az orvostudomany az ¢él6 szerveze-
teket is alkalmazni, mddositani tudja.

Ez az ember fiziologiai alkalmazo képességéi mutatja.

A tanarok, tanitok, papok, neveldk, népszerii irok, szo-
val a pedagdgusok pszihologjai alkalmazo tehetséggel birnak.

Végiil lehet az ember alkalmazd képessége szociologiai
is E képesség birtokosai az allamférfiak, hadvezérek allam-
fok etc.*

Nos, barmi téren nyilatkozzon is meg az ember alkal-
mazo képessége, az orvosi, lélektani és egyéb megfigyelések
azt igazoljak, hogy ez nemiképesség nélkiill nem exisztalhat, S a
nemi képesség tonkrejutdsa, vagy ki nem fejlédése vagy meg-
betegedése esetén az alkalmazé .képesség is tonkremegy.

Az egyén tebdt nem képes tovabb a tarsadalom munka-
jéban résztvenni.

Ezen a fokon az alkalmazds eszkézei mar majdnem tisztan
pszichologiaiak €s pedig verbalzuggesztiok.

A  mivelés a szocidlis életre 1ugy tekinthetd, mint egy dressura
bizonyos szuggesztiok szuggesztiok irant.

Az emberi alkalmazdképesség tehat szocialis téren egy szuggesztiv
er6bn alapul az alantas és a folebbvalo olyan viszonyban vannak, mint
a médium és a hipnotizor.

Altalaban a tarsadalmai  ugy  foghatjuk  fel, hoy minden  tagja
médium is, hipnotiz0r is egy személvben.

Kivétel csak a legalsobb és a legfels6bb réteg.
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5.8

Vizsgalva a  tarsadalmi —munkamegosztdas és a  tech-
nika céljat, latjuk, hogy ezek teremtették meg azt a kényei-
met és biztonsagot, mely az ember allandé nemi életét Iehe-
tove teszi.

Es ez nem véletlen, hogy a tarsadalmi szervezettségnek
a szexualis miikodés tamogatésa a célja.

A szexudlis mikédés a  szaporodasnak képezi  alapjai
azaltal tehat, hogy a tarsadalmi szervezet a nemi  életet tamo-
gatja, a szaporodast S igy sajat ndvekedését tamogatja,

A tarsadalom egy ma is ndvésben levd szervezet.

6. §.

Vajjon mivel lehelne ezekutan magyarazatat adni, hogy
a nemi €let a tarsadalom részérdl iildozésben is részesiil/

A tarsadalom szamos intézkedése az erotikus érzelmek
lekiizdését célozza, S néha igazan ugy latszik, mintha a szo-
cialis intézkedések nem akarnak megtiirni a nemi életet.

Ennek tobb oka van.

A tarsadalom s foként a kozvélemény iildozendének
tart s erkdlcstelennek mindsit minden olyan nemi tényke-
dést, ahol a szaporodas IehetOsége eleve kizart. Ahol tehat a
nemi mikodésbdél a tarsadalomnak nem lehet haszna, mert:
kizardlag az illeté egyének érdekeit szolgalja.

Ez az egyik ok.

A masik torekvés sulyosabb igényekkel Iép fel, s a
szexualis  jelenségeket ott is temperalni, elfojtani igyekszik,
ahol a szaporodas lehetdsége megvolna.

Itt gy latszik, hogy az emberi szellem intuitive sulyos.
értékeket fedezett lel a szexudlis tartozkodasban s valahogy
kialakult egy vélemény, mely minden nemi jelenséget erkolcs-
telennek mindsit.

Egy Tolsztoj, Pal apostol, Lionardo da Vinci hatarozottan
ilyen szellemben nyilatkoztak.

A nagy Lionardo hatarozottan esztétikaiatlannak, s6t undo-
ritonak bélyegzi a nemi mikodést.

— . . . de ha meg nem hézasodtok, még jobban teszi-
tek — irja a szigoru Pdl apostol.

A Tolsztojizmus tanitdsai  szintén eléggé ismertek. Ez a
rendszer leszamol azzal, hogy az abszolute Kkeresztilvitt nemi
absztinencia kovetkeztében az emberiség kipusztulni).

Helyes — mondja Tolsztoj — kipusztul, mert betol-
totte hivatasat, betoltotte a moralt.

Ha ¢én ezeket a jelenségeket itt biralni ¢és magyardzni
akarom, csak sajat imperesszioimra szoritkozhato!.

Az egyik impressziom az, hogy valldsos gondolkoddoknal
a nemi tartdzkodas azért widvos, hasznos ¢és erkdlecsos dologi
mert valahogy a halhatatlansag fogalmaval asszocialodott.
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Legtobb helyen ez a hit ugy nyer Kkifejezést, hogy a
nemi tartozkodas jutalma a tulvilagi oOrok élet. Azaz a test
meghal ugyan, de a lélek jutalmul 6rok életet nyer.

Sok helyt azonban felcsillanni latom azt a hitet, hogy a
teljes nemi aszkézis jutalma f6ldi halhatatlansag is.

Maga a Genesis is ugy irja le az embereket, hogy azok
halhatatlanok voltak és csak akkor valtak halanddéva, midon
szakitottak a tiltott fanak gyiimolcsébél. Ez a kifejezés mnagyon
is konnyen értheté' szimbolikusan, annal is inkdbb, mert ettdl
a perctdl kezdve ¢érezték az emberek a szemérmet ¢és ezaltal
lettek jonak és rossznak tudoi.

Nos, valahogy sejteni lehet ezekutan, hogy a wvallas mért
torekszik a nemi jelenségek lekiizdésére vagy legalabb is
temperalasara.

7.8

A nemi ¢élet ellen iranyuld torekvéseknek még egy for-
rasarol akarok beszélni.

Ennek megértésére analizalnunk kell a nemi élet ¢és a
szellemi tevékenység kozt fennalld Osszefiiggést. Ezek ugyanis-,
sokszor igen Osszeférhetetlennek mutatkoznak. Nagy gondol-
kodok, mivészek, kutatok élettapasztalatai vallanak erre. Moll,
mint a szellemi élet higiénikus szabalyat emliti e nemi tar-
tozkodast.

A szellemi munka nagyjainak életében rendszeresen lat-
juk felmeriilni az aszkéta periodusokat.

Ugyszolvan nincs olyan szellemi nagysdg, ki ne bojtolt
volna szexualis téren tobbszor is hosszabb idon at.

Egész hatarozottan tudjuk ezt egy Ibsen-rél, Goethe-rdi,
Liszt-r6l, Mozart-r6l, nem beszélne a szexualitds nagy reme-
téir6l, Lionardo-rol, Beethoven-rél, Tolsztoj-rél és szamos masrol.
De éppen kiizdelmeik a nemi élet ellen bizonyitjak, hogy egy-
altalan nem nélkiilozték az erotikus impulzusokat, s6t ezek
talan fokozott mértékben megvoltak naluk. Sét tudjuk, hogy
éppen a szellemi nagysagok igen konnyen hajlottak mindig
szexualis excessusokra S éltek hosszabb idon 4t fokozott
nemi életet.

* Az alma kozismert emldszimbdlum. Tekintsiik Goethe  sorait a
walpurgis jelenetben:
Faust: (a fiatallal tancolva) Mefiszto: (a vénnel)
Hn almodtam szépet am; En almodtam vadat 4m:
Volt egy kedves almafam, Volt egy odvas, repedt fam.
Erett almat kett6t lattam, Nagy -- épen a kdzépen,
Megkivantam, fol is masztam. Amily nagy volt tetszett nékem.
A dama: Kell az alma, ugy-e bar? Mefiszté 4lma ugyanigy szimbolikus.
Adam is szerette mar. A faodt s n6i genitalia szimbo-
oriil is a lelkem rajta, luma. L. 1. 1. ,§.

Hogy kertembe van ily fajta.
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Hiszen egy Munkdacsy, Dosztojevszkij — Schumann,  tabes
dorsalisban halt meg, ami kétségteleniil kezeletlen luesnek s
igy szexudlis fertézésnek volt a kovetkezménye. Hasonlot
tudunk Heinérdl is.

Aki csak némileg ismeri az irodalmat, észreveheti, hogy
akarhanyszor fokozott az erotikum benne, s6t néha a frivol-
sdg ¢és a bujasdg nyomaival taldlkozunk a legnagyobb szel-
lemeknél.

Mindezt annak az igazolasara emlitem fel, hogy a szel-
lemi nagysagoknal korantsem hianyzott a nemi képesség, sot
majdnem mindig fokozottan megvolt. FErdemes volna életraj-
zukat ebbél a szempontbol megirni. Chopin példaul akar-
hanyszor a  legalacsonyabb  korokben — keresett  izgalmakat,
hogy rdgtonzott hangversenyeihez diszpoziciét nyerjen. Ugyan-
azt mondhatnok Reviczky-rdl.

Liszt, gyermekéveib6l alig felcseperedve a legintenzivebb
erotikus vilagba csoppent bele, S a francia fOvaros szépségei
halmoztak el kegyiikkel. A nagy Tolsztoj éppenily bohém-
¢letet ¢élt fiatalabb éveiben, mint a doblingi martir, Széchenyi,
vagy a csapongo érzékiségii Goethe.

Latjuk tehat, hogy a nemiség elleni torekvéseik nem az
¢leter6 hianyat jelentetlek naluk. Az elzarkozas az élvezettdl,
a »vilagi gyonyorok «-tol a szellemi alkotas, az igazi nagy
alkotas el6feltétele volt naluk.

Gyonyoriien  ecseteli ezt Mereskovszki  Lionarddjaban a
Mona Lisa eset kapcsan.

Ha mar most az esetekbél torvényszeriiséget akarunk
levonni, a szellemi munkat keli felbontani két kiilénb6z6
funkciora.

Az egyik funkcio a tulajdonképeni alkotas, mely nem
fligg az akarattdél, nem tudatos, nem szandékos, hanem egy
pillanatokig  tartdo sajatos szellemi  allapotban  folyik le, amit
ma zsenialitdsnak nevezink S amit a régiek isteni kinyilatkoz-
tatatasnak neveztek.

A zseninek semmisem lehetetlen, éppligy mint egy isten-
nek, s hogy az emberi szellem id6nként oly rendkiviili, dol-
gokat alkot, megvalosit, vagy megokol, melyek azeldtt csoda-
szamba mentek, azt a zsenialitas ritka pillanatainak koszonheti.

Ds ha eltekintink a kivételes nagysagok kivételes per-
ceitdl, Igénytelenek vagyunk elismerni, hogy barmilyen szel-
lemi alkot6 munka nem olyan kedélyallapotban folyt e,
amitnormalisnak nevezhetnénk.

Nos ennek az abnormalis 4llapotnak, melyben a szellemi
alkotas lefolyik, kétségteleniil eldfeltétele a nemi tartdzkodas.
Akarhanyszor  hosszabb idén 4t is. Az  orvostudomanyban
Freud beszélt eloszor a szexualis energidk atszellemiilésérol,
szublimacigjarol. Sajnos  egyelére nem ismerjilk, hogy mik
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azok a szexualis energiak, még kevésbbé, hogy hogyan szelle-
miilnek at.

Kétségtelen azonban, hogy Freud gondolata értékkel bir
habar még csak az els6 1épés a szexudlis probléma orvosi
felkutatasara.

A szellemi munka masik fazisa volna a szellemi alkotas
megvalositasa, anyagba, formiba Ontése, vagy szimbolikus
megorokitése (hangjegyekkel, vagy irassal). A szellemi mun-
kanak ez a megorokitd része mar nem nélkiilozheti, nézetem
szerint, a nemi életet.

En egyébbként a problémat a bioldgiai szociologia alapjan
szeretném magyarazni.

Ha ugyanis az ¢él6 szervezetei vizsgaljuk, latjuk, hogy
annak minden sejtje osztas —, szaporodasképes.

Kivételt csupan egy sejttypus képez: Az idegsejt. Az
idegsejtek az egész élet folyaman egyszer sem oszlanak, leg-
alabb is rendszerint nem, S mar az Ujsziilott tartalmazza
mindazokat az idegsejteket, melyeket egész életében hasz-
nalni fog.

A neuron tehat nem szaporodik.

Analogiank alapjan a szellemi munkasokat a tarsadalom
idegsejtjeinek tekinthetjiik.

A tarsadalom ugyan korantsem olyan tokéletes és régi
szervezet, mintegy sejtallam, de mégis ezzel analog. A fizio-
l6giai megoldas tehat arra latszik utalni, hogy a kizdrélagos
szellemi munka nem tliri meg a szaporodasi funkciot,

Ezaltal némileg megvilagitva lathatjuk, hogy a szellemi
kivalésdgok mért torekesznek idonként emancipalédni a sza-
porodas alol. Ez a torekvés tehat tulajdonképen torekvés az
idegsejttypus  felé; valoszinl, hogy idével létrejonnek majd
ilyen szocialis neuron egyének, akik a szaporodas eldl teljesen
kivontak magukat, bar erre vald6 képességiiket csorbitatlanul
vagy akar fokozottan megérizték.

Ez persze csak a szocidlis diferenciacionak magasabb
fokan kovetkezhetik be. A mai nivon még lehetetlen egy
egyénnek tisztdn szellemi életet élni. Sziiksége van akarat-
erejére, S igy ha tetszik ha nem, kénytelen minduntalan bele-
meriilni a szexualis életbe.

A mai tarsadalom, még nincs azon a fokon, hogy a
szexualitas remetéit kibirja és eltartsa.

A konstitucidé szempontjabol minden szexudlis tart6zko-
das akaratlagosan létrehozott infantilizaciénak tekinthetd.



A szexualitas 1¢lekfejlodéstana.

1.§.

Legels6 kérdésiink, hogy az erotikus érzelemkomplexum
minek hatasara jon létre.

A fiziologia erre azt a feleletet adja, hogy az erekcioban
levé nemi szervek mechanikai ingerlése, dorzsolése az erotikus
érzelem kivalto oka.

Normalis esetben a him nemi szerv érzé feliiletét, a glans
penist azaltal éri inger, hogy a ndi nemi szerv, a vagina fala-
hoz dorzs6l6dik a koitusz alkalmaval.

Ugy a him, mint a ndi nemi szerv ingerelhetd azonban
Oonmagaban is. Ez torténik az onania vagy maszturbacio alkal-
maval, amidén a férfi a praeputiomot, vagy kezét, a nd ujjat
vagy valami mas targyat hasznal nemi szervének ingerlésére.
A fiziologiai allaspont szerint tehat a  kivalto ok egy
fizikai inger. Ha tekintetbe vessziik, hogy a koitusz alatt a
kiils6 n6éi nemi szerv Bartholini mirigyei erGsen szecernalnak,
esetleg beszélhetnénk kémiai ingerr6l is.

Mindez a magyarazat -elégtelen, sOt téves, és egyaltalan
nem vezet az erotikum magyarazatahoz.

A fiziologiai allaspont ellen a kovetkezd két ellenvetés
emelhetd:

1. Lehetséges az az eset, amidén erekcioban levé nemi
szervet ingerliink s ennek ellenére a tudatban nem jon létre
az erotikus komplexum.

Itt el kell tekinteniink attél a ké&j érzést6l, mély esetleg
a herében vagy ovariumban jelentkezik az izgatasra.

Ez igen csekély és masodrendii dolog.

Lehetséges, hogy a tudatot nem egy kéjes, mindent
lenylig6z6 kellemes érzés lepi el, hanem ellenkezéleg egy
igen kellemetlen vagy wundoritd, kinos, er6lkods, vagy utal-
kozd érzés. Annak ellenére, hogy a rendes erekcioban levd
szervet 1inger ¢éri, maszturbacido vagy a masik személy utjan;

Itt tehat a nemi élvezést pszihikai tényezdk gatoljak,
sOt egészen lehetetlenné tehetik.
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Il. Meg sulyosabb ellenvetés is hozhatdo fel: Tudniillik:
A szexualis gyonyor létrejohet az erekcidban levé nemi szerv
ingerlése nélkiil. S6t erekcio nélkil.

Erre vonatkozolag szamos eset lehetséges-

Legel6szor az almot emlitem meg, speciell az erotikus
tartalmi  almot, mely a legintenzivebb szexualis gyonyort kelt-
heti, anélkiill, hogy a nemi részek ingeriiletbe jonnének. Ilyen
alom lehet egyszeriien meztelen alakok latasa, vagy koituszt,
onianiat végzo személyeké, esetleg lehet szimbolikus is.

Ugyanigy erotikus olvasmany, regény, elbeszElés, vers,
vagy erotikus szobormii, akt, vagy jelenet, vagy hasonld targya
festmény is kivalthatia a nemi ¢lvezést, amely fiziognomias
alapon épugy felismerhet6é mint nmegfigyelés utjan.

Az erotikus témaju miivészi alkotas lehet tehat kivalto ok.

M¢ég inkabb kelthet ¢élvezetet erotikus jeleneteknek, vagy
meztelen személyeknek a latasa.

Majdnem koitusszal egyenértékii, a masik nemili személy
nemi ¢élvezésének vagy maszturbacidjanak végig nézése. Ezen
alapul egy eddig kevés figyelemre méltatott gyakori perverzio,
melynél egy egyén azaltal szerez maganak ¢lvezetet, hogy a
masik felet maszturbalja. Leginkabb faradt férfiak tzik, inkabb
csak akkor, ha né nem felel meg igényeiknek, példaul mert
nagyon fiatal.

Ezek utan vilagos, hogy a nemi ¢élvezés vagy erotikus
érzelem 1étrejovéséhez nem feltétleniil sziikséges, hogy a nemi
szerv erekcioba jojjon, vagy hogy azt inger érje. Ugy, hogy
a nemi ¢élvezés kivaltd oka semmiesetre sem lehet kizarolag
a fizikai inger.

Sokkal 1ényegesebb szerep jut a pszihikai ingernek. Akar
erotikus alom, vagy olvasmany vagy kép, vagy tényleges
jelene, latasa valtja ki az élvezést, a hatas tisztan pszihologiai
s csak per pszihé élettani is.

Ezek wutan joggal hihetjiik, hogy abban az esetben is,
amidén a nemi szervet is éri inger, akar a masik személy
részér6l, akar maszturbacid folytan, akkor sem tisztan fizio-
logiai kivalto okrol van szo.

Ab ovo teljesen valdsziniitlen, hogy a nemi szerv, mely-
nek idegei egészen jelentéktelenek, olyan dominalé ¢és altalanos
hatast tudjon kifejteni az egész szervezetre.

Ugyhogy arra az eredményre jutunk, hogy a nemi ¢élve-
zés kivalto oka pszihologiai, quasi autoszuggesztiv természeti.

A  masiknemli személy latasa, esztétikai csodalasa, érzé-
kelése hallds, tapintas, szaglds, szdval az Osszes érzékszerv
utjdn, vagy mindezeknek elképzelése egy  autoszuggesztiv
folyamatot indit meg a szervezetben.

Ha a masik neml személy nem megfeleld, nagyon idods,
vagy tal fiatal, formatlan, vagy kozonséges, szoval nem szin-
patikus, vagy éppen undort, visszatetszést kelté: a nemi élvezés
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igen gyengén, tokéletleniil valtodik ki, vagy egyaltalan, nem,
dacara a teljes potencianak és erekcionak.

A pszihologai tényezé tehat uralni latszik a folyamatot,
s teljesen lehetetlenné teheti, vagy ellenkezdleg, hatvanyozott
fokra emelheti a szexualis gyonyort.

2.§.

Egyelore megallapitottuk tehat, hogy a mnemileg ¢érintkezo
egyének fiziologiai és pszihés rapportban vannak egymassal.

A him ¢és n6éi nemi részek erekcioban levé szovetei
ritmusos reflexes ingerlést nyernek S ez valtja ki a fiziologiai
kéj érzést.

Ennél sokkal fontosabb azonban a pszihologiai rapport.
Kérdés miben all ez?

Mert ha azt mondjuk, hogy a masik nemii személy tes-
tének latasa s az egész test feliiletiéi valo érzékelése egy auto-
szuggesztiv  folyamatot indit meg, ugy az egyik problémat
egy masik problémara vezettiik vissza.

A szuggesztid és az autoszuggesztid problémaja  époly
megoldatlan, mint az erotikum mibenléte.

A megoldas felé Freud tette meg az elsé 1épést, amidén
megalkotta az anyakomplexum fogalmat.

Freud felismerte ugyanis, hogy a gyermek elsé erotikus
vagyrezdiilései az anyjara iranyulnak. Ez roppantul termé-
szetes, hiszen a gyermek vilagrajotte is szexualis folyamatok
eredménye S eltekintve attél, hogy a gyermek hosszi idén
a legbensébb élettani kapcsolatban volt az anyatesttel, ez a
kapcsolat a sziiletés utan is folytatodik.

Mindaddig amig az anya eml6ib6l taplalja a gyermekét,
trofikai, tehat élettani kapcsolatban all vele.

Epagy, ahogy a menstruelle vér szexualis produktum,
szexualis jellegli termék az anyatej is. Tehat a gyermek az
uterusbol valdé kijutds utdn is az anyanak menstruativ, tehat
szexualis produktumaibdl taplalkozik.

Figyelembe kell venniink, hogy a nemi funkci6 révén
a nd is allanddan szexualis termékekhez jut, a sperméhoz.

A sperma, melynek egy milliomod része sem sziikségest.
a megtermékenyitéshez, felszivodik a ndéi testben S oft egy
morfogenetikai-trofikai hatast fejt ki.

Ugyanugy, ahogy a nd szexualis termékeket kap a férfi-
tdl, a gyermek szexualis termékeket kap a n6tdl, az anyatol.

A gyermek tehdt ugyanolyan viszonyban van az anyja-
val, mint az anya a férjével.

Mindebbdl egy konzekvencia ¢épiill fel: A gyermek ugy
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az anyatesten beliill, mint a sziiletés utan  hosszasan szexualis
produktumokbol nyer taplalékot.

A gyermek hatartalan ragaszkodasa az anyjahoz arra
vall, hogy a gyermek az anyatesten belil a legintenzivebb
jolétet élvezte.

A gyermek fejlédése az alatt az id6 alatt ugyszoélvan egy
allando diffuz szexualis élvezés lehetett, melynek emléke a
gyermek tudatalattijat mindvégig betolti és dominalja. Nem
mosddik el ez az emlék késobb sem, hanem az egész altu-
datban  vagy alomtudatban dominald szerepet jatszik. A
pubertds utan, midén az egyén atesik a nemi érésen S rendes
nemi életet kezd élni, ezek az embrionalis érzelememlékek képe-
zik az erotikus érzelmek forrasat.

Az erotikus vagy szexualis ¢élvezés alatt tehat az alom-
tudatban azok az érzelmek keinek életre, S toltik be, foglaljak
le az egész Ilelkiiletet, melyek az anyatestben vald fejlodés
idaiab6l maradtak meg.

FA nemi ké tehat psziholdgiai szempontbol egy érzelem-
emlékezésnek  foghat6  fel, amit redlszuggesztiok  keltenek
¢letre. A nemi ké annak az élvezetnek a reprodukaliasa az
anyatestben valo fejlodéssel jar.

S6t a him nemi helyzet ugy foghatdo fel, mint egy torek-
vés visszajutni az anyatestbe.

Altaldban a felek egész testtel érzékelik egymast, s ez a
f6 szuggesztiv tényezd, ami a tudat alatt az anyatestben levés

crer

Minthogy a férfira nézve a nemi mikodés egy fiziokémiai veszte-
sséget jelent, a sperma veszteséget, ellenben a nd kémiailag nyer ezaltal,
quasi egy trofikai folyamatban részesiil, ugyanugy mint a gyermek az
anyatestben: A né szexudlis élvezése realisabb és fiziologiaiba, infanti-
lebb, és az embrionalis allapothoz tényleg kozelebb  all, mig a  férfi
¢élvezése inkabb psziholodgiai, azaz antoszuggesztiv.

3.8,

Ezek wutin jobban megértjiik, hogy mit jelent a szocialis
milid a nemi funkcidé szempontjabol.

A nemi élet kényelmet igényel.  Biztonsagot, nyugalmat.
¢s sok mas egyebét, ami egy nemszocialis lény, tehat egy
allat életébdl hianyzik.

Hasonlitsuk 6ssze egy 4allat éleiét egy emberével. Az
allat allandd rettegésben €l életéért. Minden pillanatban résen
kell legyen, hogy esetleg ¢élethalal harcot vivjon. Az idegfe-
sziiltségnek allandoan igen magas fokan van. Ezenfelil a leg-
sulyosabb fizikai munkat végzi, végiil pszihikailag allanddan
a talalékonysag, a leleményesség, furfang S egyéb 0Osztonds-
intuitiv. miikodések a sajatjai. Ez az dllando invencios, vagy
intuitiv készség az emberbdl kihalt. Részben talan meg van
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még a primitiv népeknél, igen csekély toredékben az alsébb
néposztalyoknal. Sajnos, a pszihologusok egyelére nem sza-
moltak azzal, hogy mit jelent ez az dllati intuicio.

Az ember erre képtelen. Képtelen azért, mert az intuitiv
szellem a tarsadalomnak csak bizonyos elemeinél van még,
a szellemi munkasok legkivalobbjainal, igaz hogy itt aztan
csodakat miivel.

A tarsadalom tobbi elemeinél az intuityv-inventiv szel-
lem halott; meghalt, mert feleslegessé valt; a tarsadalom
ugynevezett szellemi munkasai is, tehat a hivatalnokok, tisz-
tek, papok, pedagégusok: sablonozott, sémas szellemi miiko-
dést fejtenek ki.

Az emberi intuitiv szellem munkaja le van fektetve a
mivészetben, vallasban, filozofidban, tudomanyban, ismeret-
elméletben s igy Iehetové nem téve, hogy a nagy tobbség
emancipalodjon a szellemi alkotas eldl.

Végteleniil  fontos a  nemi  funkcid  szempontjabol,
mely mint lattuk, inkompatibilis az alkot6 szellemi munka-
val. Ez is egyik tényezO, amely lehetové teszi a nagy tobbség
alland6 nemi életét.

Ha a tarsadalom minden tagja az alkotd szellemi mun-
kara kényszeriilne, a tarsadalom minden tagjanal ugyanazok
a sulyos konfliktusok Iépnének fel, melyek egy alkotd szellem
¢letét  jellemzik, S melyek végeredményben egy merdben
pathologikus, példaul cyklusos karaktert eredményeznek.

Ugyanigy allunk a salyos fizikai munkaval is. Ez alol
foként a technika, a gép menti fel az embert, egyre foko-
zottabb mértékben s a jovoben teljesen el fog tinni a fizikai
munkas, mert feleslegessé valik. A sulyos testi munka épp-
Osszeférhetetlen férhetetlen az 4llandd nemi élettel, mint an intuitiv
szellemi munka. Mar pedig hanem volna technika és nem
volna tarsadalmi munkamegosztas, uUgy senki sem vonhatna
ki magat a sulyos fizikai munka alol.

De talan mindezeknél fontosabb az a nyugalom és biz-
tonsag az élei és a megélhetés felol, melyet a tarsadalmi
berendezés garantdl. Ideszdmithatjuk a technikai véddberen-
dezéseket az iddjaras, a hideg ellen, a zaklatdsok, a tdmada-
sok ellen. A ruha, a lakds, a fegyverek, a hd é&s fényenergia
tetszés szerinti felhaszndlasa mind nélkiilozhetetlenek az ember-
nek, nélkiilozhetetlenek az 4llandd6 nemi ¢élet szempontjabol
A tarsadalom 4ltal nyujtott biztonsdg kényelem és nyugalom,
a technika, ¢és a szellemi alkotdsok regisztraltsiga: rninjéz
az ember elvesztett alkalmazkodoképességének a potléka, s
mindez el6feltétele annak, hogy allando nemi életet folytasson.

A tarsadalom berendezkedése tehat egy idedlis kényelmi
allapot felé konvergal: Olyan helyzetben, olyan védettségben
¢s Dbiztonsagban akarja latni minden egyes tagjat, mint ami-
lyenben a fejlodd egyén van az anyatestben.
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4.§

A szemérem ¢és exhibicio oly jelenségek, melyek a leg-
szorosabban  Osszefliggnek a  szexualis  megnyilvanulasokkal.
Az exhibicio lényege, bogy az egyén nemi szerveit, kiilondsen
erekcioban, vagy esetleg egész testét lemezteleniti, a masik
nemiinek vagy nemiieknek mutogatja, mialtal azokat Oszton-
szerlleg koiluszra vagy maszturbaciora csabitani torekszik.

Kiilonosen gyakran 1épnek fel exbibicios hajlamok gyer-
mekeknél, ha egymas  kozott vannak, ugyszintén az  alsobb
néposztalyoknal. Rendesen ez vezeti be a gyermekek szexualis
megnyilatkozasait egymas elott.

Ugyanugy gyakori szokasnak latjuk a neveldszemélyek
nevelénék, cselédlanyok exhibiciés hajlamat gyermekek elétt.
Havelock Ellis. (Das Geschlechtsgefiihl) esetek roppant tome-
gét gylijtotte Ossze erre vonatkozokig.

Valészinlinek kell tartanunk ezek utan, hogy az exhibicio
rendes szexualis kihivas volt a prachisztorikus idében s az
erotikus  hangulatban levé egyén allapotanak  mutogatasaval
dicsekedett s igy akart a szexualis ténykedéshez partnert sze-
rezni. Ugyanigy normalis az exhibicio6 vad népeknél, akik ma
¢lik 4t a prachisztorikus korszakok valamelyikét. A  nemi
szervek, vagy a meztelen test mutogatisa tehat egyszeriien
felhivas koituszra.

Itt nem térek ki arra, hogy az infantil fejlodés milyen
mélyrehatd  Osszefiiggésben van a prachisztorikus  fejlodéssel.
Konnyli annak Dbizonyitasa, hogy a. gyermek fejlédése volta-
képen a prachisztorikus fejlodés rekapitulacioja.

Tény, hogy a gyermek lelkiviligaban mindazok a szo-
kasok, pszihés karakter sajatsagok betorhetnek, melyek; a
praehisztorikus iddket jellemezték.

A tétel egyébként oOnkéntes folyomanya Haeckel biogene-
tikai alaptorvényének, amely azt mondja ki, hogy az embri-
onalis fejlédés az anyatestben, (ontogenezis) nem  egyéb,
mint a faj fejlodésének, a torzsfejlodésnek, vagy filogenezis-
nek az ismétlédése.

Nos, ezek utdn érthetd, hogy ha az exhibicidé a tdrténelem
elotti idok jellegzetes sajatsaga volt, ugy a gyermek arra a
leghagyobb mértékben diszponalt.

Diszponaltak azonkivill a ma ¢él6 primitiv népek, ugy-
szintén az, als6 osztilyok tagjai, tehdt akik a legkozelebb
allnak a praehisztorikus fokhoz.

Az exhibicibval merdben ellentétes szokds, moral vagy
0szton fejlodott ki a szeméremben.

A szemérem célja minden erotikus megnyilvanulds, min-
den szexualis mozzanat elrejtése, eltitkolasa.

Hogy-hogyan fejlodott ki a  szemérem, hogyan [épett a
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primitiv.ember exhibiciés hajlama helyébe: Ez egyike a leg-
stlyosabb anthropologiai-1¢lektani problémaknak.

A szemérem, Ose, a szégyen, mar az allatvilagban meg-
levé érzelem. Csakhogy az allati szégyen merdben mas mint
az ember szemérme.

Az allat hibait, fogyatékossagait, beteg vagy sériilt alla-
potat igyekszik elrejteni, tehat ezeket szégyenli.

Mondhatnok tehat, hogy az allat a negativ tulajdonsagait
szégyenli. Ezzel ellentétben az ember, minél magasabb fokan
all a szocialis egyilittmiikodésnek, annal inkabb a negativ
tulajdonsagait, tehat a fogyatékossagait exhibicionalja.

Ellenben az anyagi jolétét, testi, szellemi erejét, szexualis-
képességét disszimulalni, rejteni torekszik.

Az embert tehat a szerénység jellemzi; ez azonban épp
oly utilitarisztikus alapon nyugszik, mint az allat szégyen-
Osztone.

Az allat jol tudja, hogy ha hibait nem sikeriil -elrejteni,
tehat elmulasztja szegy élni pl. a sériilt allapotat, ugy ezt a
masik allat kihasznalja.

Az ember ellenben a szocialis felkarolasra szamit, mikor
.quasi kérkedik hibaival.

Az embernek tehat megvan az a torekvése, hogy -el6-
ny0s tulajdonsagait, képességeit rejtse el.

Az embernek ez az 0sztonds szerénysége a legszorosabb
Osszefiiggésben all szemérem érzetével.

A szeméremérzet tehat szexudlis szerénységnek Tolna
nevezhetd. Megsziiletése, éppagy mint minden szerénységé,
évszazezredes moralis dresszura kovetkezménye.

Osszefiiggésben 4ll azokkal a mélyrehatd vallasos, higiéniai
torekvésekkel, melyek a szexudlis élet elfojtdsara  vagy  tem-
peralasara  iranyultak.  Természetes, hogy ha az allando
szexualis atmoszférat el akartak tintetni, els6 dolog  volt az/
exhibicidval végezni.

A moral-szuggesztiok  évezredes hatasa alatt igy aztan
eltiint az exhibici6 a normalis szokasok korébol.

Ma mar csak igen letemperdlt formaban szokisos, S a
mai ember, kiillonosen a nd arcjatékaval, mozdulataval, visel-
kedésével, szoval mimikajaval exhibitions).

Ilyen exhibicids jel a mosolygas vagy a kaccsintas.

Mindezek a mozzanatok a nemi ¢élvezés fiziognomiajabol
vannak ellesve. A kaccsintds példaul a szemek pillanatnyi
behunyasaval akar a nemi élvezésre emlékeztetni.

De a szeméremnek nem csupdn tarsadalmi célja van.
Az a torekvés, hogy a nemi mikodést Jutokban, zart falak
kozt végezzék, megmaradna akkor is, ha a mordlis kozvéle-
mény azt nem kovetelné meg. Ha nem volna szemérem, a
legtobb  egyén, kiilonosen a felsébb osztalyokbdl, akkor is
keriilné, hogy palaim et publice koitaljon.
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Ennek megértésére figyelembe kell venniink azt az élla-
potot, mely nemi kielégiilés kdvetkezménye.

Az orgazmusz utan az idegrendszernek nagyfoki kime-
rilése all be, a legtobb egyénnél ezenfelill lekiizdhetetlen
almossag érzet — A nemi ¢élvezet a legjobb altatéoszer —
mondja Freud es igaza van. A normalis egyén éppen azért
nemi vagyait a lefekvést megel6z6 idore szokta elhalasztani.

Nos, kétségtelen, hogy ha valaki nem is kénytelen nemi
¢lvezés utan rogton agynak dolni, szellemi és testi erejének
egyaltalan nincs birtokaban..

A régiek nagyon jol tudtdk azt. A torok-magyar haborik
idején példaul egy kisebb haditanacson azt az inditvanyt
adtak el6, hogy a faluk Ileanyait kell ravenni, hogy &atmenje-
nek a torok taborba, adjak oda magukat a katondknak s igy
azokat  szeretkezésiikkel —gyengitsék meg. Ezaltal konnytivé
teszik a nyereséget. A koztudat tehdt nagyon is tisztaban van
a nemi élvezés prompt leszereld hatasaval.

Sajatos, patologikus allapot az, mely a nemi mikodést
koveti. Erzelmi kihaltsag, cynizmus jellemzik. A sivar kedély-
vilag akarhanyszor a legpesszimisztikusabbra fordul S egészen
a melankolikus ernyedtségig fokozodik.

Ongyilkosok  rendszerint ebben az 4llapotban  szoktik
tettiiket elkovetni, tehat el6zbleg tervszeriien kozdsiilnek.

Tekintetbe véve még a gondolatmenet zavart szokelléseit,
disszocialtsagat, én ezt a postszexualis allapotot a szkizofrénia-
vai (dementia praecox) veszem fel azonosnak.

Nézetem, melyet még bovebben szandékozom motivalni,
egyaltalan nincs ellentétben Jung felfogasaval, ki a szkizofrén
tudatban alomtudatot lat.

Erre késobb ratérek.

Egyelore vilagos egy konzekvencia:

A nemi élet rejtésének, titkolasanak, tehat a szemérem-
nek individualis célja van. Az egyén nem akarja koéztudo-
masra hozni, hogy postszexualis allapotban van, tehat pszihés
¢és motoros képességének nincs birtokaban,

5.8

Vizsgalat targyavd téve az exhibicidt, lattuk, hogy egy
praenisztorikus  szokassal van dolgunk. Annal az egyénnél
tehat, akinél a szexualitds beteg S pszihopdtia szexualisa
«xhibicibban nyilvanul meg, praehisztorikus elemek tornek a
tudatba vagy eleveniilnek fel benne.

A pszihopatia szexualis  koérformdinal tehat atavizmu-
sokkal allunk szembe. Minthogy ¢én a pszihopdtia szexualis
minden korképét ezen az alapon magyarazhatonak talaltam,
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Kraft-Ebing elnevezése helyett a pszihoatavizmus szot ajanlom
az exhibicio, az algolagnia, (szadizmus, mazokhizrnus) a homo-
szexualitas, az autoerotizmus és a perverziok gylijténevéiil.

6. §.

Mit értiink perverzio alatt? A laikus tulajdonképen min-
dent ide sorol, ami nem normalis megnyilvanulasa a nemi
Osztonnek. A sz6 tudomanyos értelme azonban igen szlkre
szorult, amiota az algolagnia, a homoszexualitas ¢és az auto-
erotikus, (onkielégitési) jelenségek kieslek alola.

A perverziot ideiglenesen ugy definialhatjuk, hogy a
libido csak egyes testrészekre, vagy ¢éppen élettelen targyakra
iranyul.

«Ezzel ellentétben a normalis nemi vagy az egész testet
kivanja.

A perverziok enyhébb formaja, amidon a nemi vagy ¢l
személy egyes testrészére iranyul. Ilyenek Ilehetnek az emldk,
a nyak, a szaj, végbélnyilas, kéz, boka vagy barmi mas.
sulyosabb perverzionak tekintendd, ha az egyén vagya élet-
telen targyra rogzitdédik. Pl szoborra, képre vagy éppen egyes
eszkozokre.

Nem szabad Osszetéveszteniink ezt azzal a jelenséggel,
mikor valaki onanisztikus célra valami eszk6zt hasznal fel,,
de csak azért, mert a normalis nemi élvezés nem all modja-
ban. Tudjuk, hogy ilyenkor minden eszkéz alkalmazast nyer-
het a nemi részek izgatasara: golydk, gyertya, banana, ugorka
vagy éppen mesterséges penis a nbknél, meleg vizsugar vagy
mas a férfinal.

Csodalatos az, hogy ilyen targyakra a libido fixalod-
hatik, tehat az egyén szerelmes lehet a perverzi6 eszkozeibe.

S6t  szerelmes lehet egyes maszturbaciora alkalmatlan
eszk6zOokben is, ruhadarabokba, harisnyaba, zsebkenddbbe,
papucsba, kulcsba, székbe, etc.

A perverz egyén a normalis koituszndl egészen hideg,
esetleg undorérzéssel kiizd, vagy ¢éppen képtelen azt végre-
hajtani. Perverzidja targyanak latasara pedig a leghevesebb-
izgalomba jon, erekcidja jelentkezik, sét az élvezete a teljes
kielégiilésig fokozodhatik.

Kétségtelen, hogy a  perverziok létrehozasdban, vagy
inkabb csak felidézésében nagy szerepet jatszik a szemérem.

Ugyanis némely esetben lehetetlen, bogy a nemi vagy
normalis targyra rogzitdédjon, mert az egyén fejlédése alatt
el volt zarva minden erotikus latvanytél s a meztelen férfi,
vagy noi test egészen ismeretlen elotte.

Ez lehet ugyan aetiologiai mozzanat, de a perverziot
Iényegileg nem magyardzza.
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Hiszen tudjuk, hogy a normalis ¢élet is at meg at van
szove perverz megnyilvanulasokkal.

Goethe nagyszerlien ecseteli egy fiatalkori versében (a
Leipziger Liederbuchban), hogy a kedvesének egy ruhadarabja,
mit levetett, egy alma, amibe beleharapott, egy pohar, amibdl
ivott, milyen kedves eldtte. Vagy gondoljunk az elbiivolt Faust
szavaira:

— Hozz t6le valamit nekem!
Mutasd az agyat, hol pihen.
Hadd csokolnom a nyakkendgjét,
Olelnem harisnyakétéiét ...

Ez nem egyedil Goethéi jellemz0d sajatsag. Az az érzelmi
atmoszféra,  amellyel  kedvesét  koriilveszi, raterjed  annak
minden tulajdondra, S a kornyezetére is. Hasonlo megfigye-
léseket mindenki tehetett.

Ennek a motivumai nagyon mélyen fekiisznek. Freud
dlommagyarazata a leggyanttlanabb almokban is fellelte az
erotikus  tartalmat, minthogy felismerte, bogy a gyanutlan
targyak  legtobbszor  szexudlis  szimbolumok. Freud elméletét
sokan ganyoltak, hogy mindennemii hegyes targyban penis-
szimbolumot S minden {ires, {ireges targyban vaginaszimboé-
lumot talal.

Csakhogy a glnyolok nem vették figyelembe, hogy ugyan-
ilyen lehetetlenebbnél  lehetetlenebb  targyakhoz  csakugyan
rogzitédhetik a nemi vagy a perverzeknél.

Ami tehat az alomban csupan efemer jelenség, az a per-
verzional élethossziglani szenvedély.

A szimbolikus erotikai alom tehat efemer perverzio.

Ugy a szimbolikus 4lomban, mint a pei verzional a nemi
vagy élettelen targgyal keriil kapcsolatba, ami esetleg csak
geometriailag hasonlit nemi szervhez.

A perverz egyén tehat komolyan veti egy alomszimbo-
lumot. Donté fontossagi  koriilmény hozhaté fel még Freud
szimbolum tana mellett.

S ez a hétkdznapi beszéd.

Midén a mindennapi emberek egymassal tréfalkoznak,
¢védnek, egymas erotikus szdndékaira célozgatnak, minden
targyat, minden folyamatot fel tudnak haszndlni szexudlis
szimbolumnak.

A varrégép munkijidban épplugy kozostilést latnak, mint
a fegyver elstitésében éjakulaciot.

De a wvarrds ¢és a lovés csak a legkozonségesebb szim-
boélumok, ilyen végteleniil sok van. Egy parasztvicc példaul
a ndi testet slitdkemencével, a himtagot kiflivel szimbolizalja.

Az inteligensebb egyének azonban a finomabb szimbo-
lumoknak magasabb  halmazat, mondhatndm szdkincsét alli-
tottak Ossze, mint akar a legvérmesebb Freud koveto.
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A mindennapos tarsalgasban, szellemeskedésben, a paraszti
viccelddéstol e miivészet ¢és irodalom olimposzi magaslataig
minden tele van szexualis szimbolummal, s a legkonkrétebb
targyaktol és  folyamatoktol a  legabsztraktabbakig = minden
lehet szexualis szimbolum.

Ezek osszegytijtése nyelvészeti munka.

De mindezeken kiviil még egy dontdé bizonyitéka van a
szexualszimbolum-tannak.

S ez a primitiv nép fantazidja, foként ahogy ez a nyelv
¢s a szavak megalkotasaban megnyilvanult.

A nyelvészi kutatas fogja csak teljesen feltarni, hogy
mennyire szexualis bazison nyugszik a legtobb szoalkotas S
a primitiv ember mennyire latott szexualis jelenséget a leg-
egyszeriibb természeti jelenségekben is.

A nép fantazidja, a miivészi géniusz, az alomtudat, a
primitiv. ember szemlélodése, amidén a természeti folyama-
tokat figyelve azokat elnevezte, végiill a perverz ember lelkii-
lete minden targyban ¢és minden folyamatban lathat erotikus
szexualis cselekvést.

S itt kezlinkbe adja egyetlen sz6 mind e jelenségek
magyarazatat: Az emberi lélek 6si  sajatsagaval, az anthro-
pomorfizmussal allunk itt szembe.

Amidén a perverz ember nemi szervet lat az élettelen
targyban  (tudatalatti miikodései révén) anthropomorf elemek
tortek utat maguknak, éledtek fel a lelkében.

Az  anthroporaorfizmus  gyonyorlien nyilvanul meg a
primitiv népek koltészetében, vallasaban, hitregéiben.

Elég csak a gordg mithologidra  gondolnunk, hogy
belassuk, hogy a természet Osszes jelenségeit tekinthetjiik
anthropomorf szemiivegen [ii S minden természeti jelenségben
lathatjuk  él6 1ények vagy istenségek cselekvését, ugyanigy
minden targyban magat az istent.

A napisten, a holdisten, a fold istene vagy szelleme
mind perszonifikaci6 eredménye.

A primitiv ember tehat az egész természetet élonek latta
S a természetben egyetlen, vagy tobb lény cselekedeteit vélte
érzékelni. A természet torvényeiben viszont egy ilyen lény
szokdsait vagy gondolatait latta.

Nincs jogunk azt mondani, hogy a primitiv. ember rosz-
szul  latott, hogy tévedett, amikor anthropomorf szemmel
nézett mindent.

Az anthropomorf vilaga-szemlélés nem értelemzavar, nem
elvi tévedés kovetkezménye volt.

Ismeretelméleti  szempontbol épp oly jogosult, mint a
mi analitikus-természettudomanyi szemléletiink.

Csupan csak azt mondhatjuk, hogy az anthropomorf
szemlélet primitivebb mint a miénk.

Az emberi szellem korabbi  fejlédési  stadiumanak  felel
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meg, tehat ha valaki ma is olyan pszihikummal bir, amely
anthropomorf, ugy ez atavisztikus tulajdonsag.

Az anthropomorfizmus pszihoatavizmus.

A perverzid esetében tehat a ludat alatt anthropomorf
elemek kelnek életre s ez altal atavisztikus pszihé keletkezik.

Ugyanez az anthropomorf szellem kel ¢életre a miivé-
szetben is, Uugyszintén az 4alomban is, ha ezek szimbolikus
iranynak.

Csakhogy itt mulo abnormalitasrél van sz6, mig a perverz
egyén lelkiilete egy allandé szuggesztiv-kényszer ala keriil.

A milvész tudja, hogy & most perszonifikdl. A perverz
nem tudja. A perverz egyszerien a neki kedves targyhoz
vonzddik, s e vonzalom lenylig6z6 hatasa alatt all.

Mintegy fiiggelékill, néhany nyelvészeti elemzéssel fogom
tamogatni nézetiinket, hogy a primitiv nép szemlélddése meny-
nyire szexualis szempontbol lat mindent.

A legszebb szavak szexualis vagy tragar eredetiiek.

A nyelvészet ugyan nincs meg azon a fokon, hogy exakt
tudomanynak legyen tekinthetd, de késébb, ha még sok
absztrahalason megy at, a lélektannak ¢és a 1élekfejlédéstan-
nak fontos fejezetét fogja képezni.

Alabbi fejtegetéseim a ledny és iiu szO6 eredetére vonat-
koznak s megértésik nem igényel kiillonés nyelvészeti kép-
zettséget.

Altaldban abbél kell kiindulnunk, hogy a szavak &se a
hangutanzas. A természetnek a hangjait utanozta a primitiv
ember s ezzel asszocialta a megfeleld jelenségeket.

Nyilvanvald, hogy a természetben a cselekvés, a torténés,
tehat valami mozgas vagy valtozds idéz el6 hangot S igy a
szavak 6sei az igék.

Ennek  részletesebb  bizonyitasaval itt nem  foglalkoz-
hatom, de latni fogjuk, hogy a fiu és leiny sz6 is minden
nyelvben igébdl szarmazott.

A magyar leany ¢éppigy mint a német Mddchen, az angol
girl, a francia fille, a latin puella, az 6gérog.

A leany sz6 Osszetett szo le-dany. Azonban az dmy Szétag
eredete nem vilagos. A le ellenben kozismert igekdté és mar
ez is felkeltheti  a-gyantinkat, hogy az -dny szotag igének a
csonkja. Az igei szarmazas mellett vall a szd bovebb, alakja,
a leanyzo. Ttt mar vilagos, hogy az -6 képzé igébdl szokott
melléknévi igenevet képezni, tehat kell legyen ilyen ige:
leanyoz.

A nyitramegyei tajszo0 aztan egészen keziinkbe adja a
kulcsot, dontdleg igazolva e szd igés eredetét. Ez a tajszo
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leanycsika. A sz6 eleinte talan  kellemetleniil érinti a fiilet,
mert a tudat alatt a csika a csik6 szoval asszocialodik.

Ez azonban merdben téves asszociacio.

A dny csika, nyilvanvaléan a  hdny csika  Sz6  csonkja.
Hanycsi, hanycsika gyerekszo6, annyi mint  hanyatt fekiidni,
hencseregni. Hanycsi-hanycsi = fekiidj hanyatt. A le-hdny csika
tehat hanyatt lefekvoét jelent.

Ez azonban a sz6 gyéngédebb, kedvesked6 alakja.

A le-any sz6 csupan le-hdny-t tartalmaz. A leanyt tehat
az jellemzi, hogy le-hdnyjik, ledobjak, lehajitjak, vagy hanyatt
fektetik, amidon kozosiilni akarnak vele.

Itt tehat nyilvanvald, hogy a primitiv ember meglatasa
szexualis jelenségre esett. A lednynak az a legjellemzdbb tulaj-
donsaga, hogy leszoktak hanyni vagy dobni.

Minden kétségiink eloszlik ez irant, hogy ha a gorog
thiigater szot elemezzik. A thii-gatér ugyanoly 0Osszetett szo,,
mint a magyar ledny.

A thiigatér sz6 azért nem ismerheté fel azonnal,
mert egy hangzo kiesett beldle. Ez azonban kiilonésen gya-
kori olyan nyelvben, mint a gordog, ahol minden a j6 hangzas
utan igazodott.

Az anér (férfi) sz6 ragozasanal példaul Onkényesen beszur-
nak egy hangzo6t s anrosz helyett androsz-t mondanak.

A thiigatér sz6 tehat eredetileg bdévebb volt egy hanggal
thii-gasztér-nek  hangzott. A gasztér sz6 hasot, agyékot, anya-
méhet, altestet jelent s ilyen formaban mindeniitt eléfordul.

Természetes, hogy a szigma kiejtése nélkil az Osszetett
sz6 igen faraszt6 volna.

Marmost mi a thii szétag értelme?

S ez egyaltalan nem probléntatikus. Thii-6 dobok, hdnyok,
hajitok, hanytorgatok, 6ssze-vissza razok etc.

A sz6 eredete most mar vildgos; ihiigaiér = ledobott
lehanyt vagy hanyatt fektetett has, altest, vagy agyék.

A gordg meglatds tehat abszolite megegyezik a magyar-
ral. A gOr6g sz6 csupan boOvebb, mert a hanyattfektetés tar-
gyat is megjeloli.

Az angol girl sz6 mar mas szemponton épil fel, de a
szexudlis és igei eredet itt is nyilvanvald.

A girl szintén egyszertisodott egy hangzoval, bdvebb
alakja girdl volt. To girdl, ma is hasznalatos ige, fedvezni,.
atfonni, atkarolni, atolelni (Gtrtel). Az angol szd tehat fino-
mabbnak s igy késéibbnek nevezheté s eredeti jelent&e ez:
atolelés.

Ellenben a német Mddchen az elobbiekhez csatlakozik,
mert nyilvanvaléan nem mas, mint a Made szé kicsiny Heti
alakja Umlauttal. Made Ilekaszdlt rend-et lehajitott gabona-
koteget jelent.

Az analogia tehat itt is a lehajitason alapul.
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A fit szo eredete szintén szexualis. A fi szétag Onmaga-
ban is, az orrvaladék vulgaris megjeldlése. Fi, vagy fika.

Ez nyilvan hangutanzo szo, a fjast jelenti.

Hogy azonban a szonak nem ez az egyedili jelentése,
az kitlinik abbol, hogy fikik annyi, mint kozo6siil. Innen van
az enyhe karomkodas is: fikom adta.

Marmost nyilvanvalo, hogy a primitiv ember milyen
analogiat vett észre:

Az orrkifavas és a kozosilés (a férfi  kozosiilése) kozti
analogiat. Mind a két folyamat Iényege bizonyos valadék kikii-
szobolése, kifivasa a szervezetbol! A orrvaladéké vagy a
spermag.

A fi sz6 tehat atvitt értelemben spermat jelent

A fiu, boévebb alakban fiju annyi mint fi-jas; spermas,
spermat tartalmazo.

Hogy a fi sz6 tag mas nyelvben is a favas, orrfuvas s
atvitt  értelemben az ejakulalas, megjelolésére szolgal, arra
bizonyiték a latin példa is.

Filius, fiut (v. ki fiat), tehat leanyt jelent.

Ugyanigy a francia fils, és fille.

Latjuk tehat primitiv. ember meglatasat, amely a fiu-
gyermekben egy darab spermdi lat. A por népek, gyermekiiket
szidalmazva, az orrvaladék vagy spermaanalogiat ma is alkal-
mazzak s aperte megnevezik a gyereket.

A latin fia név (vonatkozas nélkiil) puer. A leany pu-ella,
Itt mar egy masik hangcsoporttnl talalkozunk, mely azonban
hangutanzo, épptigy mint a fi.

A pu a lovés hangutanzasa.

Ha a gyermekek jatékat megfigyeljiik, latjuk, hogy min-
den gyermek intuitive ezzel a szétaggal jeloli a lovést, pl. a
gyerek pisztoly elstilését: Pu-bumm.

Ugyanigy nyilvanvalo, hogy a  koztudatban meg van a
I6vés és ez ejakulacio analogidja S a Iéni szébnak meg van a
félig tragar atvitt értelme: kozosiilni.

A pu-er tehat [ovést jeleni, azaz egy 10vés, ejakulaias
eredményét. A pu-ella ugyanennek a szénak a kicsinyitett
alakja. Kis 16vés, kisebb ejakulacio...

7.8,

A homoszexualitas talan még elterjedtebb pszihoataviz-
mus, mint a perverziok. Roppant szdzalékokra! szamolnak
be a statisztikdk. A homoszexudlisoknak ugyszolvan  kiilon
tarsadalmuk van S soraikban ott latjuk a  vezéremberek,
politikusok, irdk, allamférfiak legkivalobbjait. ~Wilde  homo-
szexualitdsa kozismert. A szerencsétlen miivészt szanatorium
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helyett fegyhazzal sulytotta hazaja. Homoszexualitassal gyanu-
sitottak ~ Szaffot a lagnagyobb gorég koltdnét, Szokratészt a
legnagyobb moralistat, Lionardot a legnagyobb fest6t. *)

Hogy a homoszexualitdis min alapul, azt eléggé meg-
kozelitették a fiziologiai-pszihologiai kutatasok.

Beszélhetiink, mint okrol:
I. A pszihikum erotizaciojanak elvaltozasarol.
Il. Pszihofiziologiai hermafroditizmusrol.

Kiilonosen érdekes, hogy a mnormalis ndéi alkat jobban
hajlik homoszexualitasra, mint a férfi.

Figyeljik csak meg a baratnék viselkedését. Mennyi
Olelkezés, es6k, kedveskedés. Innen mar csak egy Iépés a
Rubikonig.

A férfiak baratsaga sokkal idealisabb, hogy tugy mond-
jam  pszihologiabb. A ndék Dbaratsagaban tobb a fiziologiai
vonas, tobb a hajlam a homoszexualis viszonyba  valo
atcsapasra.

Végeredményben nincs kizarva, hogy a Dbardssag, bar-
milyen idedlis is az emberi lélek homoszexualis hajlamain épiil
fel. S6t olyan egyén, kiben abszolit semmi homoszexualis-
hajlam nincs, nem is lehet jobarat.

A Baratsagot, éppugy mint a homoszexualis viszonyt,
az teszi lehetévé, hogy minden egyénben vegyest vannak férfias
¢s nbies vonasok S csupan az a kérdés, melyik elem van
tulsulyban.

A gyermekek homoszexualis hajlama még inkdbb nyil-
vanvaldé. Ez leginkabb kolcsonds, vagy csak egyiittes onaiiidban
nyilvanul meg. Internatusokban, nevelintézetekben, zardakban
és iskoldkban, szdval mindeniitt, ahol a nemek szerinti Kiilon
ketrecezés az elv, a homoszexualis hajlamok melegagyaival
allunk szemben.

Kiilondsen nagy aranya a leanygyermekek homoszexualis
tevékenysége, melyr6l helyes fogalma igazan csak az ideg-
orvosnak van. A tanarok, sziil6k, szoval az orvosi idegrend-
szerrel meg nem 4ldott emberek, nagyon gyamoltalanok ahoz,
hogy a tények szemébe nézzenek, vagy hogy felderitésiikbe
vallalkozzanak.

A sulyos fenyitések, az idegbeteg nevelési rendszer hamar
szinészkedésre, disszimulaciora tanitja a gyermeket, ugy hogy
aztdn a sziildknek sejtelmiik sincs a gyermek szexualis fejlo-
désérdl.

"y Lionardé csoddlatos portréin  csakugyan ott latjuk a perverz
mosolygast: a  hermafrodita ~ mosolyt.  Lionardo  idealja  tehat  épplgy

mint  karaktere a hermatrodita jelleggel van  Gsszefiiggésben.  Legkiri-
vobban latszik meg ez a Keresztel$ Janos portréjan.



29

Ha felvetjik a kérdést, hogy a ndi alkat mért homo-
szexualisabb mint a férfi, azt a feleletet kapjuk, hogy a né
kozelebb all a hermafrodita, azaz kétnemii typushoz.

Tény, hogy a férfi masodlagos ivarjellegei is magukon
hordjak a nobies bélyeget. Kiilondsen az emldk, amelyek
minden férfin megvannak, taniskodnak a férfias alkat ndies
komponensérdl.

A n6 fiziognomidjat vizsgalva viszont a Kklitorisz a leg-
szembeotlobb  férfias  jelleg. A klitorisz  minden tekintetben
megfelel a férfi himszervének. A glans chtoridis érzékenysége
s erekcioképessége lehetové teszik, hogy a nd a Kklitorisz
ingerlése folytan is valtson ki kéjérzést maganal.

Homoszexualis ndék  akarhanyszor az  erekcidoba  jott
klitoriszukkal ~ kozoOstilni  képeset.  Leggyakoribb  persze a
klitorisz ~ (csikl6) maszturbatorikus izgatdsa. A  klitorisz nevé-
b6l jon csiklandos sz6 éppugy a németben a kitzeln a
Kitzlerbdl.

Tény tehat, hogy mig a férfi emldje rudimentdr szerv,
amelynek szerepe nincs, addig, a nd klitorisza funkcidképes
him nemi szervet képez.

Ez| n6 fokozott  homoszexualitdsanak  élettani-fiziogno-
miai alapja. Felhozhatnam még, hogy idOdsebb nbéknél a bajusz,
s6t a szakall ie elég gyakori, s6t a mély hang a gége -elpor-
cosodasa folytan sem ritkasag.

Mind e jelenségek abban talaljdk magyarazatukat, hogy
az anthropogenezis egy vagy tobb hermafrodita perioduson
at vezetett.

A prehisztorikus  korban voltak kétnemii 1ények. Bar
formalis emlékek nem maradtak, de a mitologia fenntartotta
emlékiiket a férfi-néknek (androgynos).

Ugyancsak  donté  bizonyiték az  embriologiai  kutatas,
fcaely kimutatta, hogy a 17 milliméteres embrid szexualis
diferenciacion még nem ment at.

Ha mar most meg akarjuk szerkeszteni a hermafrodita
typust, a n6i typusbol kell kiinduljunk.

Hiszen a hermafrodita tudott ©j egyéneket vilagra hozni
tehat uterussal kellett birjon. Emléi voltak s szoptatni tudott.

Marmost kétféleképpen képzelhetiink el hermafroditat:

I.  Aszexualisan, azaz nem nélkiil. Az ilyen egyednek
sem a him, sem a néi nemi funkcidéra sziiksége nincs, ugy-
szintén nemi képessége sincs.

Az ilyen egyed nemi funkciét nem végez, mert partheno-
genetikusan szaporodik. Csirasejtje vagy megegyez6 struktaraju
a megtermékenyitett petesejttel, tehat olyan mint a him &
néi nemi sejt egyiitt, vagy pedig kiilon keletkeznek germinatii
szervében spermasejtek és petesejtek s ezek utdlag egyesiilnek

Ha ilyen aszexudlis Iények Iléteztek, ugy ez a préhiszto-
rikus vagy a még régebbi id6 legelején volt lehetséges.
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Il. A masodfaju hermafrodita lény biszexualis volt, azaz him
¢s néi nemi szervei egyarant jol fejlettek funkcidképesek vol-
tak s quazi tetszésétél fiiggott, hogy melyiket hasznalja.

llyen lények bizonyosan voltak, mert ezek a mai
embertypus 6sei. Természetes, hogy a terhesség a terhesebb
szerep volt, s minden hermafrodita a him szerepért, verseny-
zett. A versenyben tehat az erd és iligyesség gyo0zott, de mond-
hatnék azt is, hogy az er6szak. A hermafroditdk tehat har-
coltak egymassal, S e harc elvesztése kényszerithette csak az
egyént a ndi szerep vallalasara. A harcban okvetleniil a
himebb egyén gydzott, azaz amelyiknek nagyobb funkcionalis
képességei voltak.

tiz a hermafrodita harc képezi alapjat a szadisztikus-
mazokhisztikus  jelenségeknek is. A szadisztikus-mazokhisztikus
jellemek tehat szintén az ember biszexualitasan alapulnak.

Minthogy az erdsebb egyén mindig a férfi szerepét vivta
ki maganak, a gyengébbnek pedig allandéan a nbéi szerep
jutottba nem hasznalt szervek lassan visszafejlddésnek indultak.

Ertjik ezek utdn, hogy a nd kevésbbé szivesen veszitett
a férfias alkatbol, mint a férfi a ndiesbél.

A nében ma is intenziven él a torekvés az elférfiasodasra,
s ennek szocidlis megnyilatkozasai vannak. Ezt latjuk a
feminista és sziifrazsett mozgalmakban. Viszont a férfiaknak
a nd szerepéért nincs tarsadalmi mozgalmuk.

A homoszexualis alkatban tehat a néies ¢és férfias elem
lehet egyarant intenziven képviselve. Viszont lehet az s,
hogy az anatomiai felépités ndies konzervacidja mellett a
pszmikum elférfiasodik, vagy a férfias alkatban a lelkiilet
ndies erotizaciot nyer.

Mindkét esetben elmosddnak azok az éles hatarok, ame-
lyek a férfit a n6tol elvalasztjak.

A létrejové homoszexualis typus tehat atavisztikus alapon
épul fel, s wvisszatérést jelent a diferencialatlan, hermafrodita
lypus felé.

A homoszexualis férfi épplagy Dbalvanyozza férfi kedvesét
mint a normalis férfi a ndi idedljat. Ha mar most a homo-
szexualitds lelki hermafroditizmuson alapul, akor a heteroi-
szexudlis torekvéseknek sem 4llja semmi T1tjat. Az ilyen egyén
egyarant lehet szerelmes férfiba, vagy nodbe, tekintet nélkiil
a sajat alkatara.

A homoszexualitdsnak ezt a fajtdjat én  hermafreaita-
szexualitasnak nevezem.

Viszont ha arrél van sz0, hogy egy férfias testben a
pszihikum teljesen  elndiesedett, effeminizdlodott, akkor az
ilyen férfi csak férfit képes szeretni S ilyenkor maganak
vindikalja a n6é szerepét. Koitusz per anus, per o0s, vagy
masturbaci6 mulualis vel lingualis szokott a kielégitési forma,
lenni.
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— Nekem a férfi minden — irja egy homoszexualis
francia — a né semmi, C’est une machine h produire des
enfants: A n6 gép, mely gyermekeket produkal.

Az eclférfiasodott nd viszont ndi kedvest tart maganak
S azért ugyanolyan anyagi aldozatokat képes hozni, mint
barmelY férfi.

A keleti népek, kiillondsen a japanok vezetnek a homo-
szexualitasban s a japan ndk homoszexualis viszonya leg-
alabb olyan elterjedt, mint nalunk a maszturbacio.

8. §.

A szadizmus ¢és mazokhismus, k6z6s néven algolagnia,
sajatsagos jelenségeket foglak magaban Mintha merdben ellen-
tétben allna az emberi lélekkel. A szadistanak a fajdalom lata-
sara, eldidézésére, kegyetlenkedésre van sziiksége, hogy nemi
kielégiiléshez jusson.

Viszont a mazokhista sajat szenvedéseiben, sajat testé-
nek kinzasaban talal gyonyoriiséget.

Merében  érthetetlen dolgok volnanak, ha a fejlédéstan
nem mulatna utat a magyarazathoz.

Itt csupan a lélektani magyarazattal foglalkozom. Eleve
kijelentem, hogy nem értek egyet mindazon filozofiai elmé-
letekkel, melyek a szenvedés ¢és a gyonydr, a ké és a kin
kozott barminemi hasonlosagot latnak.

K¢ ¢és kin merdben ellentétes érzelmek, az egyik pozitiv
a masik, negativ pszihés folyamat.

Pazihofiziologiai magyarazatukat azon az utéon tudnok
elérni, amelyen Roux haladt.

Roux felveszi, hogy az ember sejtjei, szOvetei, szervei
ugyanigy létért valo kiizdelmet folytatnak egymassal mint az
individuumok. Mar most nyilvanvalé, hogy ami az egyik szovet-
typusnak hasznal, az a masiknak esetleg art. Az idegszovet
példaul harcban 4allhat a mirigyszdvettel S egymas rovasara
igyekezhetnek fejlddni.

Ha mar most ezt az Osszefiiggést feltételezziik, vilagos,
hogy minden olyan hatds, ami az egyik szdvetet pusztitja,
gyengiti, a masiknak hasznalhat.

Vilagos mindebbdl, hogy a szervezet korantsem teljesen
befejezett, harmonikus egység s vilagos, hogy az egyes szervek
vagy szoveteknek sértése, inzultdldsa, degradalasa mas szdve-
teknek hasznara valhatik.

Ilyen pszihofiziologia  megfontoldsok utan  megérthet;jiik,
hogy az egyes szovetekben létrehozott fajdalomérzések fokoz-
hatjak a masik szovetelemekben keletkez6 kellemes vagy
kéjes érzést.
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A szexualis miikodés, speciell a nemi kéj tehat azaltal
fokozhaté, hogy a nemi miikodésben részt nem vevd szervek
inzultusnak, mechanikai kinzasnak vettetnek ala.

Ez adja aztan az algolagnia magyarazatait, mely nemcsak
a nyilvanvaléan szexualis eseteknél jelentkezik, hanem a wval-
lasos, aszketikus onsanyargatasoknal is.

A vallasos 0Onkinzo talvilagi  boldogsagot var a szenve-
déseiért. Voltaképen csak a sajat szovetelemeinek  az egymas.
elleni kiizdelmébe  avatkozott be, S a  testi sanyargatas
példaul a szexualis belsé apparatusnak, vagy az idegszovetnek
a fejlodéséi segitette elo.

A szadizmusnak és mazokhizmusnak van azonban tisztan
pszihologiai magyarazata is.

Ezt mar érintettik a  homoszexualitas  vizsgalatanal..
Ugyanis a noéies alkat szadisztikus kényszer alatt fejlodott
tisztdn nodiessé, az erésebb hermafrodita erdszakos viselkedése
kovetkeztében.

Ez a szexualis fusa egyaltalan nem volt jaték. Ma is-
megfigyelhetjik az Aallatok nemi ¢életét s latjuk, hogy a
szexualis enyelgés igen konnyen csaphat at ¢élet halal harcba,
ha a ndéstény semmi aron nem akar kozosiilni.

A nGies alkat tehdt szdzezredes inzultusok, bantalma-
zasok, brutalitasok szoval a him szadizmus hatasa alatt tisztult
ki a hermafrodita alkatbol.

A him alkat ugyanigy a szenvedés ¢és a kin latasaban
edz6dott ezalatt az id6 alatt.

Hiszen a him egyén dominaldé torekvései mas téren is
szadisztikus vonasokban nyilvanulnak.

A nli szervezet viszont a fajdalomhoz ¢és a  szenvedéshez,
kellett hozzadez6djon, Hiszen a sziilés a legnagyobb fajdalmak
okozdja.

A nbi egyén bantalmazdsa, kinzasa a him altal ugy fog-
haté fel, mintegy er&proba a sziiléssel jaro szenvedésekhez.

Amidén a him egyén gyonyorkodott a ndi egyén szen-

A vér latdsa ugyanigy a menstruaciosképességet szimbo-
lizalta, tehat ugyancsak a szaporodasképességet.

A ndé a menstrudciondl rendszeresen vért vészit. Ez neki
fiziologiai sziikséglete, mely ma mar rellexesen 4ll be. Csak-
hogy az A4llatndl menstrudci6 még nincs is. A menstruacid
tehat kuiturprodukium, mint Forel is hangsulyozza s csak a
pTéhisztorikum alatt lejlodotl ki.

Nézetem szerint a menstruativ = vérzés  kifejlesztésében
foszerepet jatszott a  him  egyén  szadisztikus kegyetlensége,
mely a ndi partnert minden  koituszndl = meggyotorte, meg-
kinozta, egészen, amig az vérezni nem kezdett.

Ezek a szadisztikus ténykedések tehat vérzéseket idéztek
el6, melyek menstruacio dsei voltak.
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Latjuk, hogy a szadizmus ¢és mazokhizmus alapjai
igen mélyen fekvok s a probléma teljes megoldasa atcsap a
fizioldgia kereteibe.

A kovetkezokben rdviden vazolni akarom a fiziologiai
megoldast. Ennek alapjan lehetséges lesz majd feleletet adnunk
4 kérdésre, hogy a kinos érzések, hogyan valhatnak szexualis
sztimulanssd S hogyan lehetséges, hogy valaki oOromét lelje
sajat vérének vesztésében.

El6zoleg lattuk mar, hogy az embernél a vér germinativ
terméknek tekintendd. Ami a férfinél a sperma, az a nonél
a menstrual is vér.

A menstruacido jelensége azt mutatja, hogy a no rend-
szeres periodusokban (atlag négy heti idokdzokben) vért veszit,
melynek mennyisége tobbszaz cm® is lehet.

Hogy a menstruativ vérzés szexualis jelenség, az Kkitlinik
abbol, hogy a nemi ¢érés eldtt, Ugyszintén a széniumban hidny-
zik. Csupan céljaval nem voltak tisztaban a legutobbi idokig.

Ujabban tobb oldalrél is felismerték, hogy a menstruativ
folyamat lényegileg abortiv folyamat: Egy meg nem termé-
kenyitett petesejt abortusza.

Ha petesejt ezzel ellentétben megtermékenyitést nyer, S
abortusz nem all eld, a menstruacid6 kimarad. A terhesség
és az ezt kovetd sziilés tehat feleslegessé teszi a menslruativ
vérvesztést.

Ennek nyilvanvaléan csak egy oka lehet: A vér a fej-
16d6 embrid szoveteinek taplalasara hasznalodik fel s a sziilés
a 9 hoénapon 4t sziinetelt menstruacid6 kompenzalas folyamatat
jelenti.

A nbi szervezet, tehat kénytelen allandéan protoplazmat
kiiszobolni ki magabol, akar mint menstrualis vért, akar mint
abortiv vért, akar mint életképes ujsziilottei.

Az allatnal evvel a csodalatos jelenséggel nem talalko-
zunk: A menstruacio emberi sajatossag.

De épp ily sajatsagos és érthetetlen fiziologiai szempontbdl a
férfi nemi muikodése is. A normalis férfi atlag mindennap
45 cm® spermat vészit. Ebben a csirasejteknek millioi vagy
billioi  foglaltatnak, noha a megtermékenyitéshez csak,egyet-
len-egy csirasejt sziikséges.

Hogy voltaképen ez sem  sziikséges, legfeljebb egy
é¢vben egyszer. A mindennapos megtermékenyitésnek nyilvan-
valéban semmi értelme sincs. A férfi tehat a csirasejteknek
Orilletes  mennyiségét produkdlja, amire semmi sziikség a
szaporodas érdekében.

Ennek az a kovetkezménye, hogy a nd minden ko6zosii-
lésnél 4—5 cm® spermat adszorbeal, ami a szervezetébe fel-
szivodik.

Ujabban olasz  fiziologusok mondottak ki  hatarozottan,
hogy ez az allando sperma felszivodas teszi a lednyos alkatot
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asszonyiva, tehat a spermareszorpcid  nélkill asszonyi kon-
stitucié nem képzelheto el.

A sperma tehat a ndi szervezetben egy morfogenetikai
hatast fejt ki s ezért én a folyamatot még exaktabban aka-
rom leirni.

Az ¢én szempontom alapjan a spermareszorpcio ugy fog-
hato6 fel, mint a herék endokrin funkcidja a néi szervezetben.

Ez lényegileg egészen mas, mint a férfi szervezetében
lejatszodd Dbelsé elvalasztasa a heréknek. A herék tehat kétféle
bels¢ szekrétumot termelnek: Egyet a nbéi szervezet részére,
ez a sperma ¢és egyet a férfi szervezetének, egy ma még isme-
retlen Osszetételii hormont.

Ezaltal roviden vazoltuk a férfi és nd fiziologiai-kémiai
kapcsolatat, mely a nemi élet kdvetkeztében jon 1étre.

Ezaltal értendk is, hogy mi a célja a rendkiviili sperma-
termelésnek a nbi szervezet szempontjabol. Ez egyszerlien egy
endokrin anyag, ugyanugy, mint a paizsmirigy vagy a pete-
fészek endokrin anyaga.

A petefészek belsé szekrécidja csak a leanyalkatot tudja
megteremteni. Az asszonyi alkat a petefészek és herék egyiit-
tes endokrin anyagain épiil fel.

Kérdés azonban, hogy a férfi szervezetére nézve mi a
jelentésége az allando sperma termelésnek és kikiiszobolésnek.

Egy korabbi értekezésemben, melyet a megfiatalitas prob-
Iémajarol irtam, megadtam a feleletet erre a kérdésre, kimond-
van, hogy a férfi allandd spermavesztésének, ill. spermaterme-
lésének semmi koze a szaporodashoz és ez a né menstrudci-
6javal analog folyamatnak tekintendd.

Ez lényegileg azt jelenti, hogy tgy a férfi, mint a JBO,
allandéan  magasszervezettségli  fiziologiai anyagokat kiiszoBoi
ki magabol s ennek azonos oka van a férfinél és nénél.

Ez az ok nincs még megnevezve azaltal, hogy az ejakulalaciot
iS menstruativ  folyamatnak mindsitjiilk. Ezaltal csupan mo-
dunkban all a problémat egyszertien megfogalmazni:

Mi a célja a menstruacionak?

Mi a célja az ¢él6 szervezetnek ezzel a paradox miko-
déssel; mialtal quasi a legértékesebb anyagokat dobja el
magatol?

A kérdés még Altaldnosabb formaban azt tartalmazza,
hogy mi a célja, mi a fizioldgiai célja a szexudlis funkcidonak?

A szaporodds semmi esetre sem fizioloégiai cél. Mi a
haszna a szexualis funkcidbol az azt kifejtd szervezetnek ?

A felelet két szoban adhatdé meg: A ndvekvés megallitasa.

Ez az a fiziolégiai mozzanat, ez a morfogenetikai stabi-
lizaci6, a forma és a testnagysag fixalodasa, ami az érett Kkort
jellemzi sa gyermekkortol elvalasztja.

A novekvés megallasanak élettani alapja van tehat és ez
nem mas, mint a szexualis miikddés. Legtdbbszor a menstru-
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ativ  jellegli szexualitds, amelynek Ilényege a sperma vagy a
oienstrualis vér kikiiszobdlése. Néha azonban a szaporodas is.

A novekvés tehat az embernél a szexudlis mikodés ha-
tasa alatt zarul be. Az allatndl erre nincs sziikség. Az allat
.morfologiai stabilizdcidja bekovetkezhetik egyszertien a foko-
zott mozgasjelenségek, tehat a fokozott anyag eclhasznalas
hatésa alatt.

Az embernek azonban oly hatalmas asszimilalo képessége
van, hogy az allandd szaporodas, vagy a germinativ anyagok
alland6 menstrualasa sziikséges, hogy a ndvekvése megalljon.

Az allatnal tehat menstruacidé nincs, legalabb is a nd
menstruacidjaval analog folyamattal nem talalkozunk.

A nd menstruativ vérzése tehat oly életmiikodés, melyet
az ember teremtett meg. Ebben az alkotisban a szadizmus és
mazokhizmus voltak a fétényezok.

Minden szadisztikus ténykedés végso célja a vérontas.

Krafft-Ebing definicidja szerint a szadistanal a nemi kéj
asszocidlva van oly cselekedetekkel, mely Iényege a masik
nem erészakos bantalmazasa, iitlegelése, testi épségének, tag-
jainak, veszélyeztetése sOt szétmarcangolasa, Osszeroncsoldsa, S
a vérének latasa.

A mazokhista viszont ilyen procedurdkra &hitozik s kielé-
giilést megnyugvast okoz neki a szenvedés, a kin és a rop-
pant vérontas.

Ennek fiziologiai alapja csak az lehet, hogy a mazokhis-
tanak sziikksége van a vérvesztésre, hogy szervezete vissza-
nyerje kémiai egyensutlyat.

Minden mazokhisztikus élmény tehat ugy foghaté fel,
mint torekvés a menstruacid mesterséges eldidézésére. Ha a
vérzés nem kovetkezik is be, még mindig ilyen iranyban hat
a szenvedés, a kin is, ami tehat a novés megallitasanak in-
kabb csak a pszihofiziologiai eszk6ze volna.

A prehisztorikus fejlodés alatt tehat a szadisztikus-mazok-
hisztikus ténykedés allanddé szokas volt S ennek hatdsa alatt
formalodott ki, valt reflexes milkdodéssé a  vérvesztés a
menstruacié formajaban.

Amennyiben ez a folyamat még ma sem teljesen befeje-
zett, a szadizmus és mazokhizmus nem is tekinthet6 minden-
kinél atavizmusnak.

Kiilonosen nem a primitiv népeknél s az alsobb néposz-
talyoknal, ahol ma is univerzalis, rendes Szokds, ha nem is a
legszigorubb formajaban.

A szadizmus ¢és mazokhizmns tehdt nem ellentétes, egy-
mast kiegészitd anomalidk. A mazokhista a fiziologiai Szenve-
désre torekszik, ami csak ugy érhet6 el, ha sajat testét
kinozza. Ennek végsd célja a vérvesztés vagy az oncsonkitds.
Az Oncsonkitas sulyosabb atavizmus, mert ha analog jelenséget
keresiink, tigy az Allatvilag legalacsonyabb rétegeit kell szem-
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tigyre venniink, Itt ugyanis az oJncsonkitas, mint az ivartalan
szaporodas megnyilvanuldsa ismeretes. Ezen fokon ugyanis
barmely levagott szerv, vagy levalt sejtcsoport képes az egész
allatot regenerdlni. Az embernél kizardlag a germinativ ter-
mékek rendelkeznek ezzel a regenerdcios képességgel.

Ami tehat az embernél az Oncsonkitast illeti, ugy ez a
legsulyosabb atavizmus, mert az ivartalan szaporodasi forma
kititését jelenti.

A cél természetesen itt is a novekvés megallitasa.

Szemben mindezekkel a szadizmus csupan pszihologiai
szenvedésekre torekszik; ennélfogva finomabb, emberibb per-
verzid, mint a mazokhizmus.

Hogy fogalmat alkothassunk, mennyire nincs kiveszve
az emberb6l a szadisztikus hajlam, alljon bar a kultura leg-
magasabb fokan, arra egy tarsadalmi jelenség: A habora a
legpregnansabb bizonyiték.

A haboru tomeglélektani, szociologiai alapjat a szadisztikus-
mazokhisztikus hajlamokban latjuk feltarulni.

Ezek a hajlamok avattdk z;erfolyamma a torténelmet S
avatjak mn is a tarsadalmak életét.

A habort  tehat  szadisztikus-mazokhisztikus  hajlamok
szocialis megnyilatkozdsa S mint ilyen, a tarsadalom novés-
megallitd (menstmativ) folyamatanak tekinthetd.

A szadisztikus és mazokhisztikus jelenségeknél is vissza-
taszitobbak azok a lelki atavizmusok, amiket akoprofagia név
alatt foglalunk o&ssze. Ezek talan a legundoritobb pszihoata-
vizmusok, de egyszersmind — burkolt formaikban — a leg-
elterjedtebbek is. Enyhe megnyilatkozasit a tragar, trivialis
szavak  kedvenc  hasznalatdban, a  koprofag kdromkodasban
lathatjuk.

A kéromkodds majdnem mindég lappangd  koprofag
hajlamokat arul el.

Masodfoka  koprofagidnak nevezhetnek, amikor az egyén
undoritd, mocskos anyagokkal, sajat vizeletével vagy iiriiléké-
vel bekeni magat, azzal jatszik, pancsol S ez esetleg szexudlisan
ingerli, izgatja, erekciot létesit ndla vagy ¢éppen kielégiilést
okoz neki.

A tulajdonképeni koprofigia esetében a beteg meg is
eszi az Uriiléket.

A koprofagidt tehdt 1ugy definidlhatjuk, hogy Ilényege a
bomlasi  termékeknek, iirtilékeknek taplalékszerd elfogyasztisa
S a nemi izgalomnak vagy kielégiilésnek ezaltal valo eldidé-
zése vagy fokozasa.

Itt tehat az iriilékek képezik a szexualis stimulansot,
éppugy, mint az algolagniandl a kin.
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Az allati tervezet iriilékei, mint tudjuk, haromfélék Ie-
hetnek: Géznemiieck (széndioxid) cseppfolydsok (vizelet, ve-
rejték) és szilardak (bélsar).

Egy sajatos koriilményre akarok most rimutatni.

Arra, hogy a gaznemli bomlasi termék, széndioxid, nem
undorité anyag, annyira nem, hogy mnemcsak normalis alkat-
része a levegének, hanem vizes vegyillete, a szénsavas Viz,
kozismert élvezeti cikk.

Ugyancsak jelent6s alkatrésze a széndioxid a dohany-
fistnek is, ami szintén egyike a legelterjedtebb ¢élvezeti sze-
reknek.

A széndioxid tehdt egy olyan bomlasi termék, egy olyan
triilék, amit allandoéan belélegziink a levegdvel, vagy élvezeti,
ingerld anyagul hasznalunk a szénsavas fiird6-, vagy ivdovizben
¢s a dohanyfiistben.

De ramutathatok egy még sajatosabb  koriilményre is.
Legismertebb élvezeti szereink, a koffein, (a kavéban) a thein,
theophylin (a tedban) a theobromin (a kakadban ¢és csoko-
ladéban) vegytanilag a hugysavcsoportba tartoznak, mas néven
a purin vegyliletek ko6zé. Rokonok wugyanis a purinnal, mely-
nek szarmazéka aztdn a trioxipurin, a hugysav. A hagysavbol
két molekula Carbamid (htigyanyag) hasithato le.

Elvezeti szereinknek ez a kémiai eclemzése mindennél
tobbet mond.

Nyilvanvalo, hogy a koffein, thein és theobromin élve-
zeténél a vizelet koprofagiajaval allunk szemben s az ilyen
tartalmi italok a vizelet utanzatainak vagy mondjuk, miivize-
letnek tekinthetok. Az allati vizelet természetesen bonyold-
dottabb Osszetételii. Ezek csak a leglényegesebb alkatrészek.

Hasonld eredményre jutunk, ha a tobbi élvezeti cikket
vessziik elemzés ala. Ugyanis a nikotin, morfin, kodein, kokain
S a tobbi elterjedt alkaloida is, mint pyridin és pyrrol-szar-
mazékok, a vizelet és bélsar jellemz06 anyagainak rokonai.

Ezek mind keserti iziiek, vagy rossz szaguak, mérgezé
hatasuak, sét éppen a legnagyobb mérgek.

Meégis ezek képezik az élvezeti szereinket.

Elvezetiilket —— nézetem szerint — kémiai eszkozzel vég-
rehajtott mazokhisztikus cselekedetnek kell tekintsik S igy a
szenvedély alapja, ugyanigy mind mazokhizmusé, a belsd
szexualis mechanizmus tokéletlensége, Illetve fejlodési hibaja.

Egyébként kozismert, hogy mindezek az alkaloidok  és
purinanyagok szexualis sztimulansok S @ nemi  inger legjobb
fokozoi.

9.§.

Az autoerotizmus fogalma azokat a jelenségeket Oleli
afel, melyek lényege, hogy az egyén Onmagat elégiti ki. Evidens,
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hogy az autoerotisztikus ténykedés legtobbszor sziikségpro-
duktum. Az egyén faut de mieux onanizal.

Ilyenkor nincs is kapcsolatban pszihés elvaltozassal s
nem is tekinthetd pszihoatavisztikus nyilvanitasnak.

Az autoerotizmus a ndék kozott jobban elterjedt, mint a
férfivilagban. Oka ennek az, hogy a ndk hazassagon kiviili
nemi ¢életét a tarsadalom szigorubban birdlja el, mint a férfi-
akét. Az a férfi, aki nétlen 1étére nemi életet él S rendszeresen
kozosiil, ugyszolvan mentes minden elitélés alol. A tarsadalom
ebben nem lat oly cselekedetet, mely a férfi értékeit degra-
dalja vagy éppen megfosztija 6t a jogatol, hogy késébb meg-
nosiiljon.

Ellenben ha a ndé hazassagon kiviili szerelembe kezd, a
kézvélemény mintegy kikozOsiti a  »tisztességes«  tarsasagbol
s bukott nének, erkolcstelen személynek mindsiti.

Kétféle tarsadalmi moral van tehat: kiillon férfiak és
kiilon nék részére. A ndk szexualis moralja aranytalanul
szigoribb és ennek kovetkezménye, hogy a ndéi nem tilnyomo
része el van zarva a rendes nemi élettdl mindaddig, amig
nem sikeriil a férjhez menetel. Ez a tobbség képezi a tisztes-
séges nok osztalydt s ez a rész van menthetetleniil kiszolgal-
tatva az autoerotizmusnak, esetleg homoszexualis viszonynak
vagy a perverzioknak.

A né oOnkielégitd nemiségét ugyanis a kozvélemény nem
sujtja  itélettel, egyszerlien azért, mert nem all moddjaban
konstatalni.

A n6i tarsadalom masik része aztdn leszdmol a kozvéle-
ménnyel, a tarsadalmi kikozositettséggel lemond a  jogarol,
hogy csaladanya lehessen, tehat emancipalja magat a szapo-
rodas alol, ugyanigy mindennemli munka végzése aldl a tar-
sadalomban s kizarolag a nemi képességébdl, ill. szexualis
alkatanak kihasznalasabol él meg. Ez a rész a prostittcio.

A nyilvantartott nék csak kis részét képezik a prostiticio-
kolosszalis  szervezetének. A burkolt prostitucid, kiilondsen
kulturallamok nagyobb varosaiban oly Kkiterjedt és nagyszamu,
hogy lehetetlen réla statisztikai adatokat késziteni. Lehetetlen
mar csak azért is, mert legtobbszor a mivészet, szinészet,
tanc, artisztikum, vagy mas kulturjelenség leple ala rejtozik.

Nagyobb varosokban a szabad nemi életet €él6 ndk szadma
legalabb akkora, mint a tisztességes noké.

Mindenesetre  éles  hatart felallitani  tisztességes né és
tisztességtelen kozt igen nehéz feladat.

Bloch a prostitaciot ugy definialja, hogy mindazok az
elemek idetartoznak, akik a szexudlis ténykedésiikb6l élnek
meg S pénzért barkinek, személyvalogatas nélkiil atadjdk ma-
gukat, hogy az szexualis kielégiilésiil felhasznalja oket.

A definici6 kétségteleniil magabazarja az 4tlagos értelem-
ben vett prostitualt elemet. De tekintetbe kell venniiniink, hogy
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mily nagy lesz azoknak a szdma, akik nem oszthatok be a
Bloch-féle kategéridba, mégis a tarsadalom nem szamitja Oket
a hazassagképes elem kozé sem. Ezek az atmenetet képezik a
két széis6 elem kozt.

idetartoznak mindazok, akik nem valogatas nélkiil, tehat
nem barkinek adjak oda magukat, hanem a financialis szem-
ponton Kiviil fiziologiai ¢és fiziognomiai szempontokat is ér-
vényesiilni engednek.

Artistak, tancosndk, énekesndk, szinésznok, ndvendékek,
tanulok, hivatalnoknék S mas egyéb megszamlalhatatlan fog-
lalkozast (iz6k nagy csoportja tartozik ide.

Ez az elem tehat nem »tisztességes«, mert nd 1étére ha-
zassagon kiviil szerelmet enged meg maganak.

Viszont azonban a legszigoribb erkolesbird altal sem
sorolhatd a prostitudlt kategdéridba, mert nem a szexualis
dijazasbol él, hanem polgari keresményébdl. S esetleg el sem
fogad semmiféle anyagi ellenszolgaltatast. Foként pedig telje-
sen egyéni izlése alapjan valasztja ki a kedvesét, tehat akar®
hanyszor a legdszintébb szerelem jatsza a vezérszerepet S a
hazassagnak csupan masodrendii akadalyai vannak.

Fel kell emlitsik végiil, hogy a tisztességes noOk, akik
férjnél vannak, akarhanyszor sokkal tobb szexualis szabadsagot
engednek meg maguknak s esetleg kizardlag a fiziologiai kie-
légiilést keresik illegitim uton.

A kérdésre tehat, hogy szocialis szempontbol kit tekint-
sink tisztességes nének, a kovetkezOben adhatjuk meg a
feleletet: Tisztességes az a nd, aki olyan nemi életet ¢él, ahol
meg van a gyermek 1étrejottének a lehetdsége.

Tisztességtelen nemi életnek viszont az tekintendd, ahol
a szaporodas lehetésége eleve kizart.

Mindebbdl levonhatjuk azt a konklaziot, hogy a ndk
részére kiszabolt stlyosabb moralnak két kovetkezménye van:
A prostiticio, burkolt és burkolatlan formajaban; masodszor
a tisztességes nok osztalyaban a fokozott hajlam pervezidkra,
homoszexualitasra, kiilondsen pedig autoerotizmusra.

Tavolrol sem akarom azt Aéllitani, hogy a prostiticionak
mas okai nincsenek. Vannak. Ilyen pl, hogy a nének nincs
sziiksége kiilonleges allapotra, erekciora, hogy a nemi miko-
désben részt vegyen.

Ilyen ok az is, hogy a né nemi Osztone fiziologiaibb,
tehat kevesebb lelki elemet kovetel meg S igy jobban Ossze-
egyeztethetd a valogatds nélkiili szerelemmel. Ezek azonban
csak masodrendii motivumok.

A nd6 tehat jobban hodol az Onkielégitésnek, mert jobban
el van zarva a rendes nemi élettdl, mint a férfi.

A nemi élet egészen mds hatassal van a férfi szerveze-
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téré, mint a nbére. Azt mondhatjuk, hogy a nemi funkcid
antagonisztikusan hat a nemeknél. Ennek magyarazata néze-
tem szerint a kdvetkezokép vazolhato:

A sejt asszimilacios képessége a maghoz van kotve.
Mag exstirpacid utdn a sejt asszimilalni nem képes. A sejtmag
tehdt az asszimilacios erd raktara.

A spermiogenezis lényege egy plazmakikiiszébdlési  folya-
mat. A  kezdetleges spermatocytadk és  préspermidak = még
nagyon bovek plazmaban. Ezek a plazmarészek azutan foko-
zatosan lelokédnek. A befejezett spermium csak nyomokban
tartalmaz plazmat. A csirasejtképzés fiziologikns bomlasi ter-
mékei tehat a herében — plazmaszeriieck. Hypotézisink az,
hogy ezek a plazmikus (negativ) bomlasi termékek alkotjak
a here hormonjat és ezek raktarozodnak fel a Leydig sejtekben. *

Ezzel szemben az oviogenezis Ilényege egy magkikiiszo-
bolési  folyamat. A sorozatos oszlasok alkalmaval mindig
magban bévelkedé részek valnak le a csirasejtrél s a befejezett
ovium majdnem kizarélag protoplazma allomanya. A  csira-
sejtképzés fiziologikus bomldsi termékei tehat a petefészekben
— magszeriiek; (pozitivek). Hypotézisiink, hogy ezek a mag-
szerii (pozitiv) bomlasi termékek alkotjak a petefészek specifikus
hatébanyagat s fejtenek ki  specifikus morfogenilikus hatast,
mely a ndies alkatot megteremti.

A szexualis funkcid alkalmaval a férfi csirasejtjeinek
nagy tomege a noi szervezetbe keriil és ott felszivodik.

A n6i szervezet tehat /izar/szerli (pozitiv) fiziologiai anya-
got nyer. A férfi ugyanazt veszti. A nemi ¢élet kdvetkeztében
tehat a fe rfi® szervezetében negativ anyagok, a ndi szervezetben
pozitiv anyagok halmozodnak fel.

A nemi élet kovetkeztében tehat a né asszimildacios képes-
sege fokozodik. A férfié fogy.

10. §.

M¢ég elterjedtebb az Onkielégités a gyermekeknél, ahol
majdnem  kizardlagosan ilyen szexudlis nyilvanulassal talal-
kozunk.

Miel6tt  vizsgalat ala vehetndk az infantil autoerotizmust,
meg kell feleljink a kérdésre, mi az oka, hogy a gyermeknél
egyaltalan van erotikus megnyilvanulas?

Hogyan lehetséges, hogy a normalis gyermeknek rend-
szeres szexualis impulzusai vannak, amelyek rendszeres, auto-
erotisztikus kielégitést nyernek?

*Erre  vonatkozélag 1. Yoshitaka Kitahara: Uber die Entstehung
der Zwischenzellen der Keimdrisen: Die Zwischenzellen sind  Speicherer
und Vermitteler der im generativen Gewebe gebildeten Sioffe. (Roux Ar-
chiv f. Entw. raech. 1923).
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Régebbi szerz6k, Lombroso, Krafft-Ebing, Forel is emli-
tenek fel eseteket, ahol alig par esztend6s gyermekek rend-
szeres nemi ingerekkel birtak.

— Az ilyen egyének azonban Oroklés utjan terhelt pszi-
hopathdk — 1irja Forel egy eset kapcsan, ahol par esztendds
fiu rendszeresen kozdosiilt ndvérével.

Degeneralt jelenséget lat Krafft-Ebing is a gyermek nemi
életében.

Ez egyént felfogas. Errdl egyelére nem lehet vitatkozni.

De az ujabb adatgyiijtok ¢és gyakorlati kutatok, //. Ellis,
Schrenck-Nolzing, Freud, Slickel, Jung s a pathoneurologia tobbi
szaktekintélye, az esetek szamos ezrei alapjan konstataltak,
hogy a gyermekek rendszeres nemi ténykedése, tekintet nélkiil
arra, hogy patologikus vagy nem patologikus, tényleg fennall.

Nem ritka kivétellel van tehat dolgunk, mint a régiek
hitték, nem  kivételesen  elfajult  gyermekroncsok  szornyl
szimptomaja a nemi ingerelhet6ség.

Majdnem minden gyermeknek rendszeres szokasaval al-
lunk szemben s ha tehat ezt a priori degeneracies tiinetnek
mind6sitjiik, Ggy minden gyermeket degeneraltnak mindsitettiink.

En részemr6l nem tiltakozom a két ellentétes nézet ilyen
Osszeolvasztasa ellen. Nekem semmi kifogasom nincs az ellen,
hogy azt mondjuk, hogy a nemi inger minden gyermeknél
meglevo, normalis beteges tiinet, elfajulasi szimptoma.

En csupan a struccpolitika ellen tiltakozom, amely egy-
szerlen nem akarja tudomasul venni, hogy infantil szexualitas
van ¢és pedig minden normalis gyermeknél. A  gyermekek
legkiilonb6z6bb  typusait elemeztem S csak |-2%-aban tudtam
csak szexualis mentességet konstatalni.

Kérdés mar mos t, mi az oka az in fantil nemi életnek S
mik a kovetkezményei.

Nézetem szerint a gyermeket az agyonnevelés hajszolja bele
a nemi életbe. A mai rendszer agyondolgoztatia a gyermeket,
tehetségét kiuzsorazza, munkaba allitja.

A mai gyermek atlag 5 ora hosszat il az iskolapadban,
ahol nehéz szellemi munkat végez ¢és testi fenyitéseket, szi-
dalmakat, fenyegetéseket kap. A mai iskola a gyermeket szel-
lemi munkara terrorizdlja. Otthon ez a terror folytatodik és
ilyen hatas alatt a gyermek ujabb 2-3 o6ra hosszat kénytelen
szellemi munkdt végezni, amig a hazi leckéit elvégzi. Ezzel
korantsem szabad még a napja. Mert vagy gazdag és akkor
francia, német, zene, rajz és tancorak hosszi torturdi varnak
ré; vagy szegény ¢&s akkor cselédmunkat végeztetnek vele.

A gyermek tehat a mai nevelés mellett 8-10 ora hosszal
robotol, végzi a legstlyosabb ¢és legrendszertelenebb szellemi
munkat, minden remény, élvezet nélkiil, talnyomodlag a fenyi-
tések hatdsa alatt.



42

Mi ennek a kovetkezménye, ha nem egy pszihés talerdl-
tetés, neuropatikus alkat, hisztéria, funkciondlis elfajulas és.
koraérettség so6t koravénség, s ami mindezek kisérdje, az in-
gerld szexualitas felébredése.

A gyermek célja a fejlodés. A mai pedagodgia nem veszi
észre, hogy a gyermek  szellemi fejlédése  nem  tlri meg az
iskolak  dogmatikus leveg6jét ¢és adathalmozo, lexikus fecsegését.

A mai gyermek fejében rettenetes kadossza olvad Ossze
az oOhéber mitologia, a modern deszkriptiv természetrajz, a
habortik ¢és kiralyok végnélkiili kronikaja, az dsbarbarok had-
miveletei, a latin, német, gordg, francia és egyéb nyelv és iro-
dalom s az antik vallasok szelleme, meg az exakt természet-
tudomany.

A gyermekkel mindent meg akarunk tanultatni s a gyer-
mek mégis a 10-12 évi iskolazas alatt esetleg egyetlen egy
lelki élménnyel, egyetlen 6nalldo gondolattal sem gyarapodik.

A gyermeknek tehat hidba verték a fejébe a kultura
szirke fényképeit, mert az halott maradt s az ¢életben hasznat
nem veheti.

Ilyenfajta gondolatokon egyébként mar régen Aatment a
zsenialis Rousseau, ki halhatatlan munkajaban irta meg, hogy.
a természetes fejlodés tobbet ér, mint a forszirozott fejlesztés.

Hiszen a gyermekkor az éallanddo szellemi alkotas kora.
Minden magarahagyott gyermek, ha a degeneraci6 még nem
bélyegezte meg és nem lebeg elbtte a szellemi igavonds rém-
képe, igazi intuitiv langelme,, aki a legnagyobb problémakat
jatszva megoldja.

Ismeretes, hogy a nagy szellemi munkasok legnagyobb
gondolatai majdnem mindig a gyermekkorbol szarmaznak S
kés6bb  egész életik nem egyéb, mint fiatalsiguk egy nagy
gondolatanak megvalodsitasa.

Mi tehat a teend6 ?

Arrol  bajos volna lemondani, hogy a gyermek iskolazta-
tast nyerjen. Ez természetes.

De szamolni kell a gyermek sajatsagaival. A gyermek
fejlédé szellem, akit nem lehet dogmatikus forméaban oktatni,,
barmily evidens tudomanyos tételrdl is van szo.

Még kevésbbé szabad a gyermeket sematikus, sablonozo;
munkdval meggyo6torni.  Elszérnyedve  gondolok  arra, hogy
hany hosszi regényt Kivonatoltatnak ki; hany hoéskolteményet
tanultatnak be s szamolasi és nyelvgyakorlasi feladatok mily
végnélkiili sorat rjjak a gyermekre.

Ezzel teljesen fel kell hagyni.

A nevelés alljon eszmecserébdl vagy magyarazatbol. FElégit-
s¢k ki a gyermek érdeklodését, keltsék fel kivancsisagat,
nyujtsanak alkalmat 4allandéan az o©nallé gondolkodasra s igy
akkor a »tanulds« élvezetessé valik a gyermekre.
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Ez természetesen csak akkor lehet, ha  pszihologusok
tanitanak, akik érdeklédnek a gyermek szelleme ¢és fejlodése
irant, a mai pedagogusok legnagyobb része az élettél meg-
gyotort embergyiilolo.

A gytldlet pedig nem jo mester s a fenyegetés és kinzas
nem j6 ambicionald eszkoz.

Ha majd sikeriilni fog a gyermeket teljesen mentesiteni,
a szellemi sablonmunkatol s nevelés kizarolag abbol fog 4llani
hogy a gyermek intuitiv szellemének témat ¢€s problémat ad-
nak, akkor elvarhatjuk a gyermekt6l, hogy a nemi érzésektdl
mentes legyen.

Anyagi kényelem, biztonsag, nyugalom, szellemi pihenés,
vagy ¢lvezetes szellemi munka, jolét és sportszerli testi,munka
ezek a gyermek fejlodésének elofeltételei.

A gyermek fejlodé 1ény. A fejlodés eldfeltétele, hogy az
¢lete kellemes, élvezetes legyen.

A gyermek a kényelem, biztonsag ¢és az élvezet maxi-
mumat addig kapja osztalyrésziil, amig az anyatesten beliil van.

Mint tudjuk, ezalatt az id6 alatt a fejodésnek hihetetleniil
hosszu utjat futja meg.

Minél inkabb meg tudjuk adni azt a kényelmet a gyer-
meknek a sziiletés utan is, tehat minél élvezetesebbé tudjuk
tenni a gyermek ¢letét, annal inkdbb szabad utja van a fgj-,
16désnek.

A gyermek minden Onszantabol végzett munkajat valamit
diffiz k& wuralja. Mintha ez az élvezer, amely a felndtt-
nél a szexualis élvezés rovid perceiben van Gsszetdmoritve,
a gyermeknél szét volna oszlatva az élet Osszes megnyilvanu-
lasaira.

A gyermek minden Onkéntes tevékenysége élvezetszerq,
s csak az ilyen miikodés szervfejleszto.

Az a szellemi mikodés tehat, amely élvezetes, az csak-
ugyan a szellemi fejlédés alapjat képezi.

A forszirozott, erdszakolt agymunka viszont degeneralod
hatésu.

Vilagos tehat, hogy a gyermeknek a fejlodéshez élve-
zésre van sziiksége.

Ha ezt nem kapja meg a szellemi és testi munkdjaban,,
ugy kénytelen a nemi életben felkeresni.

Mindaddig, amig a neveléssel kinossa tesszik a gyermek
napi munkdjat, mi magunk kergetjik az autoerotizmus kar-
jaiba.

Ha tehdt a mai nevelést fenn akarjuk tartani, igazat keli
adjunk Freud-nak, aki felismerte, hogy ha a gyermek nemi
élvezését is  erdszakkal elfojtjuk, menthetetleniil jonnek a
pszichozisok,
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11. §.

Fontosabb rank nézve az autoerotizmus akkor, amid6n
nem sziikségproduktum.

Szamos esetben az egyénnek modjaban allna a kozosiilés,
mégis nem azt valasztja, hanem az onkielégitd format.

Sajatos jelenség ez tehat, melynek lélektani alapjai a
narcizmussal fliggnek 0ssze.

Narcissos a gordg mitologia csodaifja volt, aki naphosszat
ilt a t6 partjan és a viz tikrében Onmagat bamulta. Reggeltdl
napestig gyonyorkodott sajat  testének szépségében s nem hal-
lotta a madarak énekét, nem latta a csodaszép virdgokat S
nem vett tudomast a nimfak és istenndk csabitd mosolyarol.

Nem latott, nem hallott, nem mozdult, nem evett, csak
sajat szépségétdl lenyligozve ilt ¢és nézte a képmasat, mig végre
a halhatatlan istenek akarata elszolitotta Hadesz birodalmaba.
Roéla nevezik ma is azt a csodalatosan szép viragot narcisznak.

Ez a gorog mithosz Narcissos ifjurél s roppant érdekes
konstituciot ~ orokitett meg szamunkra. Latjuk, hogy a nar-
cisztikus jellem a gorogok elétt sem volt ismeretlen s valo-
szinlileg még gyakoribb volt akkor, mint napjainkban.

Ma kiilonésen a  szkizofrén kornal  figyelhetjik meg
a kirivo narcisztikus vonast. A szkizofrén pl. labujjat csdkol-
gatja, vagy kezét, vagy tikorképét, ezzel adva tanujelét On-
maga irant érzett vonzalmanak.

De meg van a narcisztikus vonas a neuraszthénianal és
hisztérianal is, bar nem olyan tisztan.

Ezek a korformak, vagy az ilyen tipusi normalis jellemek
csakugyan a leginkabb diszponaltak az dnkielégitésre.

Ha marmost a narcizmus ¢élettani alapjat keressiik, ugy
kétségtelen, hogy itt is az ember vilagrahozott hermafrodita
alkatara bukkanunk.

A narcisztikus jellemben megvannak a him és ndi ero-
tikai  hajlamok s valahogy allandéan egyenstlyban tartjak
egymast. Az ilyen egyén tehat sem ndkhdz, sem férfiakhoz
riern vonzodik, mert nem szorul kiegészitésre.

Jelleme tehat neulroszexudlis-nak volna nevezhetd, ellen-
tétben az amfoszexualis hermafroditaval, aki férfiakhoz ¢és
nékhoz egyarant vonzodik.

Latjuk tehat, hogy a jelen négy typusban lehet erotizalt.
Lehet ugyanis: 1. Normalis, azaz heteroszexualis. Ekkor a
férfi csak no irant, a n6 csak férfi irant vonzodik.

2. Homoszexualis, amidén a férfi csak férfi irant, a nd
csak nd irdnt tud szexualisan érdeklddni.

3. Amfoszexualis, vagy hermafrodita, amidén az egyén
»barmely nemil egyénben megtalalhatja a nemi targyat.

A torténelem el6tti  idokben voltak tényleges hermaftro-
ditak is akiknél tehat a him és néi szexualis apparatus egy-
arant ki volt képzddve.
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Ezek az egyének egyarant képesek voltak tehat a nd
szerepét jatszani ¢és a férfiét, tehat fiziologiailag is hermafro-
ditak voltak.

Ma is vannak wugyan fiziologiai hermafroditak, kiilonosen
a nok kozott, mindamellett az egyik typusu nemi szerv cso-
kevényes szokott lenni, ugyhogy erekcioképes ugyan, de a
megfeleld csirasejttermelés hianyzik.

A mai amfoszexualis egyének csak pszihikailag herma-
froditak;

4. A neutroszexualis typus: Prehisztorikus 6se szintén
hermafrodita.

Ez a typus azonban sem mint férfi sem mint né nem
kozosiilt, mert Onmagat termékenyitette meg S igy nem volt
sziikség a masik félre.

A narcisztikus  jellem tehat ugy tekinthet6, mint lelki
atavizmus az Osi  neutroszexualis hermafrodita typusra. Az
allatvilagban ma is szamos példat talalunk a neutroszexualitas
jelenségére és szamos allatfaj ma is parthenogenetikus uton,
azaz szliznemzéssel szaporodik.

12.§.

Attekinté  képet kaphatunk ezutan a  szexualitds  1élek-
fejlédésérol

Latjuk, hogy a k¢j, az élvezés mindeniitt azokat a je-
lenségeket kiséri, melyek az ¢él6 szervezet fejlodésével, nodvek-
vésével, az él6 anyag szintézisével fliggnek Ossze.

Legdiffazabb formajaban van meg az ¢élvezés az embrio-
nalis stadium alatt, ahol megszakitas nélkiili érzelemkisérdje
a magzatnak egészen a megsziiletésig.

A gyermek élete is csupa diffiz élvezés, minden On-
szantabol  végzett mozgasa, minden pszihés vagy izom miko-
dése a kéj jegyében folyik le.

A csecsemd Oromtél kipirult arca, mikor az eml6bdl a
tejet szivja, a gyermekek ujjongasa a jatékaiknal: mind
ugyanannak az érzelemnek a diffuzabb, koncentraltabb je-
lentkezésérdl tanuskodik.

A legkoncentraltabb formdjadban jelentkezik a kéjérzés a
férfi  szexualis mikodésében s itt mar tobbé nem az Onfej-
lesztésnek, nem a szervezet sajat felépitésének, hanem a ger-
minativ anyagok szintézisének kisérdje.

Nevezhetndk tehat az élvezetet, vagy kéjérzést a fejlodés
a novekvés érzésének, vagy a vegyi szintézisek érzelmi kisé-
réjének.

A kinos, kellemetlen érzelmek viszont a diszocidcio, az.
elbomlés érzelmi kdvetkezményei.

A Kinos, forszirozott funkci6 a szervdegeneralo.
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Az élvezetes, gyonyort okozo a szervfejleszto.

A normalis egyén fejlodése befejezddik a pubertassal.

Szervezetének innen kezdve nincs sziiksége, hogy On-
magat épitse.

Az az ¢lvezés tehat, mely a gyermeknél még szét wvolt
szOorva az Osszes életmikodésre, a feln6ttnél Gsszevonodik, to-
moriil a nemi élvezés perceibe.

Lattuk aztan, hogy a férfi és néi szervezet ndvekvés-
megallité mechanizmusa kémiai.

A gerrainativ anyag leadasa végzi ezt a szerepet.

Ahol ez a mechanizmus hibas, fejlddésben visszamaradt,
S a germinativ anyagok ezt a szerepet betdlteni nem tudjak,
megindul a fiziolégiai vagy pszihofiziologiai mechanizmus,
mely a robotolds, Onsanyargatas, forszirozott munka, aszkézis,
mazokhisztikus ~ 6nkinzasok, S egyébb atavisztikus  eszkdzok
Hasznalataval akar célt émi s a disszociacidkat egyensulyba
juttatni a szintézisekkel.

De lattuk, hogy nem ezek az egyediilli atavizmusok az
ember életében. Kivétel nélkiil mind felelevenedhetnek, kiiit-
hetnek azok a prehisztorikus szokasok, sajatsagok, melyek az
6skor emberének nemi €letét jellemezték.

Hosszu ut volt az, amig az allat emberré fejlodott s e
folyamat lényege az allat jelentéktelen nemi képességének
folfejlédése volt az emberi nivora. Amig a szexualis potencia
ezt a hossz(i utat befutotta, a furcsa és groteszk segédeszkozok
hosszii sorat hasznalta fel, melyek ma is megnyilatkoznak az
atavisztikus jellemeknél.

A perverziok, a hermafrodita nemiség, a szadizmus, az
exhibicid, mind ilyen prehisztorikus maradvany, vagy atavizmus.

Lattuk, hogy a torzsfejlodésben, talan tobbszor is szere-
pelt a hermafrodita alkat s az 0Osi id6k legelején kellett sze-
repeljen, a parihenogenetikus is.

A gyermek tudata, az infantil pszihikum, amidonna per-
verziok és  anomalidk  igazi  kincsesbanyajanak  mutatkozik,
elarulja, hogy a prehisztorikus fejlédéssel analog folyamaton
megy at.

Ugyanugy, ahogy az embridé kénytelen befutni azt a
hosszi utat, mely az egysejtli allapottol az anthropoid alkatig
vezet, kénytelen tehat az egész allati torzsfejlodést végigesinalni
az anyatestben, a gyermek fejlédése azokon a tekervényes
utakon vezet 4t, melyeken az ember végigment a tdrténelem
el6tti fejlodés folyaman.

Amidén tehdt a gyermek szexualitasa felébred, mindig
perverz ¢és atavisztikus, ugyan ugy, ahogy egész lelkiilete primitiv
archaisztikus, anthropomort, széval prehisztorikus.

A szexualitds betegségei tehat mind az infantil fejlodéi
zavaraival fluggnek oOssze s az infantil alkat perszeveraciojan
alapulnak.



Fliggelek.

A két tanulmany talan talabsztrakt fejtegetéseibél egy
gyakorlati, mondhatnam orvosi konzekvencia tlinik elénk.
Vizsgaltuk ugyanis a szexualitas fej6dési mozzanatait.

De nem vetettik fel a kérdést, hogy mennyiben fejlodési
tényez6 maga a szexualitais? Hiszen a gyermekkor, a serdiilt-
és az aggkor ¢épen szexualis qualitdsokban kiilonbéznek egy-
mastol.

Ugyancsak nem vetettiik fel a kérdést, hogy az elme-
bajoknal és neurdzisokndl mennyiben allhat fenn szexualis
alap?

Mennyiben lehet a szexualis élet aetiologiai momentum?

S mennyiben lehet therapias eszkoz ?

Kétségtelen, hogy az exakt élettan in toto ignordlta a
szexualis  jelenségeket, S csak annyiban foglalkozott velik,
amennyiben azok szaporoddssal fiiggnek Ossze. De nem fog-
lalkozott a szexualitdssal, mint energiaforrdassal. Mar pedig
kozismert tény, hogy minden szellemi ¢és fizikai energiank harom
nem aequivalens forrasbol szarmazik: A taplalkozas, a nemi
éfet és az alvas folyamataibdl; s tévediink, ha azt hisszik,
hogy a nemi élet a legaélkiilozhet6bb ezek koziil.

A nemi élet talan egyediili energia forrasa az embert
specidlisan jellemzo tarsadalmi munkaképességnek.

Ezt a tényt ismeretelméleti szempontbol vizsgilva, meg-
dobbentd kép tarul szemiink elé.

Azok a gatlasok, melyek a nemi ¢élet ellen irdnyulnak,
visszatiikrozodnek az egyén minden cselekedetében.

Az egyén minden munkajanal hasonld mérvii gatlasokat
tapasztal, mint amilyenekben szexualis hajlamai részestilnek.

Abban a pillanatban, amidon a nemi élet (exogén vagy
endogén okokbol) teljesen lehetetlenné valik, az egyénre nézve
minden lehetetlenné valik, ami tarsadalmi munkajat, terveit,
szerepét illeti.

A szexualis tehetetlenség tehat, még akkor is, ha akarat-
lagosan 1étrehozott, egy akarati tehetetlenséget, egy akarathidnyt
1étesit s 1étrehozza az abszolut typus asthenicust.

Az egyén tarsadalmi érvényesiilésére nézve nincs tehat
veszélyesebb, mintha szexualis impulzusai (kiills6 vagy belsd)
gatlasokban részesiilnek.
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De talan veszélyesebbek mas szempontbol az egyén ér-
dekeire azok az orvosi torekvések, amelyek a nemi életei
minden gatlas alol fOlakarjak  szabaditani S  pszihotherépia.
cimen mindenkit szuggesztiv nevelésben részesitenek — szatiro-
¢s nimfomaniara.

Ezek a torekvések nem vetettek szamot a talzott, a po-
tenciaval aranyban nem 4ll6 nemi élet degeneraldé hatasaval.

A tulzott nemi élet ugyanis, nem hogy er6t halmozna
fol, hanem er6t fogyaszt, sO6t degeneralja épen az egyén sze-
xualis berendezését, sOt egész sSzervezetét, tehat a kérdéses
munkaképességet is.

Részemrél a  szexualitds  rendszeresitett  tulhajtottsagaban
aetiologiai momentumot  latok, barmilyen degeneraciés folya-
matr6l van sz6. Elsésorban aetiologiai ~momentumot latok
akkor, ha az dregség titokzatos pathogenezisét kutatjuk.

De talan nem is iddszerli ennek a problémanak a bon-
colasa.

A jove fiziologidjanak, a jové fejlodéstananak, antropo-
l6giajanak, a jov0 Darwinizmusanak  misztikus  tengelyprob-
lémaja a szexualitas, mely évszazezredek alatt annyira ten-
gelyévé valt az emberi életnek maganak, s mely ismeretien
rugoként szerepelt az Ember kibontakozasanal és fejlodésénél.





