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ELOSZO

Fokozodo érdeklodéssel olvastam e konyvet s
azzal a meggyozideéssel zartam be, hogy szerepe
éppoly dldott lesz a leanyok vilagaban, mint Toth
Tihamer ,, Tiszta ferfiusag “-a a fiuk kozott.

Ha jobb jovot ahitunk, ugy elsosorban a tarsa-
dalom s a nemzet szivét: a not kell egészségessé
tenniink.

Ez a mi magdbaroskado korunk — sajnos —
minden eszkozt felhasznalt arra, hogy leanyainkat
megfossza ezerszinii diadémjuktol: a ndéi tisztasag-
tol. Irodalomban, moziban — nem egyszer fejedelmi
tollak — ugy jelenitik elénk a magyar ndt, mint
erzékisegtol tulfiitott, végzetet araszto lényt. A tar-
sadalom és szorakozasi alkalmai, mint a tanc, a
strand, a week-end, a kiranduldasok stb. egyetlen
lélektipro  mechanizmusnak  latszanak. A kenyér-
keresetre kényszeritett noben a férfikollégak nem-
csak vetélytarsat latnak, hanem zabolatlan indula-
taik védtelen szenveddjét.

Mert védtelen a mai leany, jol dllapitia meg
szerzonk. Nem oltalmazza otthon és tdarsadalom ugy,
mint nem is olyan régen. Egyediil dll orok sorstarsa,
a ferfi elott, egyediil kell vele harcat megvivnia és
csak akkor gyoz, ha megvédi 6nnonmagat.

A sikeres védekezéshez azonban elengedhetet-

len, hogy — egyrészt — ismerje a rea leselkedo
veszedelmeket, rejtett csapddakat, a romlds mamoros
utjat, — masrészt — hogy napként tiindokoljon

elotte tisztasaganak jelentésége, mely a sajat bol-
dogsaganak kulcsa, nemzetének élete, Egyhdzanak
pedig dicsdsége.
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Ezen életre valo kalauzolast a szerzé igazan
nagy avatottsaggal tolti be. Nem torpan meg a
kényes kerdések elott, am tolla mindvegig tapinta-
tos es iinom. A mii alkalmas arra, hogy ,a tiszta-
sag kereszteshadjaratanak® elinditoja legyen, ame-
lyet kivant XII. Pius 1940 oktober 6-an az olasz
leanyoktol.

A Katolikus Akcionak az az ohaja, hogy e
konyvet elmélkedje at minden katolikus magyar
ledny. Espedig azon tervezet szerint, mely a konyv
utolsé  fejezetében talalhato. Katolikus lednyegye-
siileteink szervezzék meg e mii alapos tanulma-
nyozdsat, hogy megismerhessék nagy hivatasukat,
amelyet XII. Pius maga jelolt meg: , Ujra felépi-
teni a tarsadalmat krisztusi alapon, ujra tiszteletet
és becsiiletet szerezni az evangéliumnak és a tiszta
erkélcsnek; meggyogyitani a csaladot, visszaadva
neki a szentsegi méltosag dicskoszorujat, a hdzas-
tarsaknak pedig a kotelesség és felelosség tudatat.
Ime, ez a Ti hivatdstok.

MIHALOVICS ZSIGMOND



A SZERZO ELOSZAVA

Az olvasotabor kiemelkedo lelkesedése ,, A jegy-
gytiti“-ért hdarom hét alatt szétkapkodta az elsd
kiadast. Ujabb hdrom hénap alatt a mdsodik kiadds
is elfogyott. Ujabb kiadds kovetkezett. Ujabb kérok
ismerik meg a tisztasag liliomanak bdjos szépséget.
Ujabb csoportok dllnak be abba a tiborba, amely
tabor a tisztasagért kereszteshadjaratot indit.

Erre a kereszteshadjaratra, erre a konyvre nagy
sziikseg van!

A mai élet teljesen elotérbe tolta a szekszualis
kérdéseket. Ma  lépten-nyomon  ilyen  problémdk
merednek a fiatalok elé. A leanyifjusagot mar nem
védi az otthon és a tarsadalom ugy, mint védte
nehany  eévtizeddel ezelott.  Leanyaink  hivatalban,
munkahelyeiken,  szorakozasaik — alkalmaval  szinte
dllandoan  férfitarsasagban mozognak. Nem egyszer
egyediil adllnak szembe a férfival. Senki sem védi
meg, ha onmagat nem tudja megvédeni. Masszoval,
a mai kor egész szerkezete megkoveteli, hogy a
leanyok  teljesen  onalloak legyenek,  felvilagoso-
dottak, kiilonben elvesztik a csatat, melynek ara
sokszor tisztasaguk!

Az a tobbszaz tragikus eset, melyet kénytelen
voltam megismerni, azt a szomoru tényt dadllitotta
szemem elé, hogy — csak egészen elenyészé kivé-
tellel — a leanyok bukdsdat tudatlansaguk és a
csabitas  okozta. Tehat kételesség megismertetni
veliik az életet és veszélyeket, hogy annakidején
védekezni, gyozni tudjanak!

Egyediil a lélekmentés tudata parancsolta ennek
a kényvnek megirasat. Minden szava, sora azt
kivanja elérni, hogy csokkentse a biint, fokozza az
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erényt, felemelje a nemzetek fenntarto tényezojét —
a not. Az orszagok élete, az Egyhaz diadala a no
— a csalad szivét képezé né — tisztasagan dll vagy
bukik. Ezeknek az igazsagoknak, céloknak talajabol
nott ki ez a konyv.

Azt szeretné pedig elérni, — legalabb kicsiben
—amit elért a fiuk részére annyiszor dldott munka:
LA tiszta férfiusag” és a leanyoknak irt sok értékes
konyv, melyek ezer és ezer biint akadalyoztak meg,
ezer és ezer erénynek, tiszta életnek lettek kiindulo-
pontjava.

Az sem uj, hogy ebben a kérdésben pap, szer-
zetes, jezsuita ir a leanyoknak,  hiszen ki ne ismerné
— hogy csak egyetlenegy nevet emlitsek — Hardy
Schilgen jezsuita atyat, aki a ,,Du und Er“-ben fel-
vilagositia a leanyt nemcsak sajat belsé szekszualis
életére vonatkozoan, hanem élesen ramutat a férfi
szekszualis torekvéseire is, hogy igy a ledany tudjon
védekezni, helyesen viselkedni.

E helyen mondok koszonetet rendtarsaimnak,
egyhdazi  és vilagi tanarndknek, pedagogusoknak,
orvosoknak  szives  segitségiikért és nem  utolso
helyen Lorinczy Editnek kedves, meleg, értékes
verseiért.

Hiszem, hogy ez a kényv tovabbra is az isteni
Gondviselés egyik kis eszkéze lesz és valdoban
hivatott még sok-sok magyar leanynak utat mutatni
a tiszta élet felé. Ezzel a hittel helyezem az Ur
szent Szivének védelmeébe, o6 irdnyitsa azoknak
kezébe, akiknek sziikségiik van rd, akik erdt merit-
hetnek beldle maguk és masok szamdra.

A szeretd szivii Ur Jézus és a jésdgos Sziiz-
anya altal ajanlom tehat ezt a kényvet minden
leanynak, minden sziilonek és minden egyesiileti
vezetd kitiintetd figyelmébe.

A SZERZO



B EVEZTETO

Kedves Hugom!

1932 marcius 25-én, nagypénteken deélutan ha-
vazott. A nagypénteki hangulathoz nem illett a ho.
Hiszen a havat kardcsonyra varjuk.

Meégis érdekes volt belenézni a hoesobe. Kez-
detben csak ritkan, lassan ereszkedett ala, késobb
gyorsabban, nagyobb pelyhekben ringott lejjebb
és lejjebb . .. hofehéren . .. szépen . . . csillogva.

Végre a fehér, tiszta ho leért a foldre ... és
eltint fehérsége ... eltiint szépsége ... eltiint ragyo-
gasa ... dsszezsugorodott, elolvadt, sarra vdiltozott,

melyet az ember kikeriil.
Valoban nagypénteki hangulat!

A biinosok sorsa!
k

Most is hullik szemem elott a ho. Szemem elott
sok lélek lebeg. Ldatom a lednyok szdzait, ezreit,
millioit. Ldtom a magyar leanyokat. Ldtom iehér-
segteket, de latom a piszkos enyészetet is!

Kedves Hugom, mi lesz veletek? Hova szalltok?
Utszélre? Sdrba? Fertébe? Oda, ahol I4bbal tapos-
nak? Nem akartok tovabb élni, tiindokélni? Engedi-
tek, hogy a szerelem szele elvigyen ... barhova...
akar a sarba is, a végso enyészetbe?

Nem! Nem engedem, hogy gondatlanul elhullo,
észrevetleniil elenyészé  kis pehely legy! Ez fajnal
Sirni tudnék pusztuldsodon!

Vedd hat ezt a kényvet! Add oda minden bardt-
nodnek! Olvassatok! Azért irtam, hogy meg ne
vakitson a jegygylirti hamis fénye, nehogy — mint
a fehér hopehely — a jegygyurii utani hullisban a
fajo biin mocsaraban elpusztuljatok!
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De mindehhez a te és leany testvéreid akarata,
harca, kiizdelme, gydzelme kell! Sajat boldogsdg-
tokat csak ti magatok alapozhatjatok meg!

Ezért most harcra szolitalak benneteket! Diadalra
kell vezetni azt a kereszteshadjaratot, melyre XII. Pius
papa szolitotta fel a leanyokat, melyet Mihalovics Zsig-
mond, a magyar katolikus akcié orszagos igazgatdja meg-
kivan minden magyar leanytol és minden egyesiilettol!

Amiota a kényv mar tizezer ledany kezében
forog, azota szinte mind a tizezer bedllt a keresztes-
hadjaratba. Sok oldalrol érkezik hozzam a gyoze-
lem o&rémhangja. A harc gydnyoriien indult. Gyo-
zelmiink biztos!

Igaz, jottek szomoru levelek is. A gyengek leg-
tobbje fokép a csokrol szolo részt itélte tul szigoru-
nak. Es a vége? Beszéljen az & neviikben a haldlos
sebeibe majdnem elpusztult leany: , onmagam szo-
moru esete is igazolja, hogy a kényv minden részet
pontosan be kell tartani. Ezt annyira atlattam, hogy
az édes Jézusnak eskiit tettem: Jegygyiirii elott cso-
kot nem engedek tobbet! Megint gyakran dldozom.
Ugy érzem magam, mintha a jo Istentdl egy tiszta
fehér ruhat kaptam volna ezzel a jelszoval: Ha az
eljegyzés elott megengeded a csokot, elveszted ezt
a ruhat is és vele egyiitt ezt az édes lelki meg-
nyugvdst is!

A gydzelem boldogsaga, a bukas fajdalma igazolja:
minden leanynak a maga kornyezetében kereszteshadja-
ratot kell inditania! Senki sincs al6la folmentve!

Vedd tehat ennek a kereszteshadjaratnak kézi-
konyvét és ne felejtsd el, hogy minden fejezete, mon-
data, utasitdsa — szabaly szamodra.

Fol tehat a szent kereszteshadjaratra!

Ezer és ezer kis katona, a gy6zelem var!

Légy eros!

Ezt izenem szeretettel Krisztusban

Batyad



AZ ALVO CSIPKEROZSA

A kereszteshadjarat els6 gy6zelme:
Diadalra viszem a tiszta szerelemrol
82010 krisztusi tanitdst!



AZ ALOMVILAG

Nem tudom, kedves hiugom, szegény vagy-e
vagy gazdag, sok szenvedés, nélkiilozés kozott tel-
nek-e napjaid, vagy Orom, boldogsag-e az osztaly-
részed. Nem tudom. Egyet azonban tudok. Azt, hogy
a jol eltoltott nap utan éppugy, mint a kesertiség-
gel telt, nehéz oOrdk utan szivesen hajtod alomra
fejedet.

Megértelek. Hiszen az alom megnyugtat, fel-
iidit. Ha az alom tiindére jokedvében van, szines
alomvilagba visz mosolygd viragok, dalos madar-
sereg kozé. Vagy leiil az agyad szélére és halk, lagy
hangon mesél-mesél egy meseorszagrol, ahol mindig
ragyogdan kék az ég — ahol a filben nem lappang
kigyd — ahol sohasem hervad el a virag . . .

Oly j6 igy pihenni. Oly j6 az dlomvildgban élni.

Oly jo, oly bajos, ha a leany még amikor éb-
ren van is — alomvilagban ¢él.. olyan tisztan...
olyan iidén .. olyan hofehér-ontudatlanul. Hogy
semmi rosszat ne ldsson. Hogy lelkét semmi ne
zavarja.

Milyen ez az ¢16 dlomvilag?

Olvasd ezt a levelet.

»Az én tavaszom viragos, tiszta volt. A fak,
bokrok, virdgok szinte megszemélyesiiltek, testvérii-
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kil fogadtak, szerettek engem. Ha sétaltam kozottiik,
szoltak hozzam halk, muzsikal6 hangon. Csak én
hallottam, mert én megértettem a lelkiiket. Ez volt
az ¢én titokzatos birodalmam. Az embereknek nem
szoltam semmit, mert Ok sohasem <értettek meg ¢&s
azt mondtdk volna, hogy kiilonc vagyok, s ez fajt
volna nekem.

Sohasem vagytam megismerni olyan titkokat,
melyekrl a ,jnagyok“ beszéltek, suttogtak. En ezek-
rol a titkokrél nem tudtam, nem is akartam tudni.
Valami 0sztonds védekezéssel fatyolt vontam ma-
gam elé, hogy ne lassak, ne halljak semmit.

Engem végteleniil bantott az emberek hangja,
ahogy a szerelemrll és az azzal kapcsolatos dolgok-
1ol beszéltek. EbbOl a bantd hangbdl azt éreztem,
hogy lelkem szdmara karos lesz ezekbdl barmit is
megtudni, és becsuktam a vildg eldl lelkem kapujat,
igy tortént, bar talan hihetetlennek hangzik, hogy
a modern vilagban késé nagylednykoromig nem
tudtam semmit. A férfi és a né kapcsolata ismeret-
len volt el6ttem.

Ugy jartam a vilagban, mint aki sajat tiindoklé
szép varaban ¢l és nem latja meg maga koril a
zajlé ¢letet. Ebben a lelkidllapotban lettem szerel-
mes. Nagyon melegen, tiszta szivvel, egész lélekkel
tudtam szeretni. De csak testi vonatkozasok nélkiil.
A csOkra még csak nem is vagyodtam, sOt egyene-
sen bantott, hogy miért kell a kett6t az emberek-
nek 0sszekapcsolni.

Baratnéim, hozzatartozoim szinte tiszteletben
tartottak elzarkozasomat és eldttem az élet titkai-
r6l semmit sem beszéltek.

fgy jartam én halk, szinte lebegd 1éptekkel az
én alomvilagomban, ahovd nem johetett be semmi,
ami rossz vagy ami attol idegen.*

A jo Isten, kedves hugom, valahogy ilyennek,
ehhez hasonléan finomnak akart latni  minden
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leanyt, téged is. igy sokkal szebb az élet és bol-
dogabb!

Ugy oriilnék, ha a te tavaszod is ilyen viragos
¢s tiszta lenne!

Oly jol esnék, ha téged is bantana az emberek
hangja, ahogy sokszor a Teremtd legkomolyabb s
egyik legszentebb adomanyar6l, a szerelemrdl be-
szélnek.

Csak hasznodra volna, ha nem akarnil mindent
id0 el6tt megtudni és becsuknadd néha lelked kapuit
a vilag elott.

Kedves hiigom! Ha ilyen tisztan, ily halk, lebeg6
léptekkel tudnal jarni az ¢életnek — néha bizony
sdros — utain!

Milyen boldog lennél! Milyen megelégedett!

Mondd, nem vagyddol utana?

KIMELETLEN BEAVATKOZAS

A levelet tovabb folytatom.

»Alig  voltam 23 éves, amikor véaratlan katasz-
trofa dulta fel lelkemet. Jott valaki, aki kiméletle-
nil kiragadott alomvildgombol, amit magamnak
épitettem. Széttépte a jotékony fatylat, amely el-
takarta elflem a viladgot. Réaébredtem a valdsagra,
amit a tobbiek mar régen tudtak. Es akkor az a hihe-
tetlen dolog tortént, illetve valtozas allt be lelkem-
ben, hogy a tudas birtokdban felébredtek bennem
az idegen vagyak. Espedig oly mértékben, hogy azt
el6z6, 1dealis, tiszta életem utan sohasem hittem
volna.

Akkor rendkiviil szerencsétlennek éreztem ma-
gamat. Beigazolodott a valosagtol vald félelem. A
tudas meghozta az annyira rettegett, az idegennek
vélt vagyakat is, amit addig a tudatlansag nem
idézett fel.

Kimondhatatlan szenvedésben volt részem. A
testem kovetelt, a lelkem riadozott, szégyenkezett.
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Bar faradtan kerililtem ki a harcbol, mégis a lelkem
gy0zott — hala Istennek.

Ilyen volt a durva beavatkozas miatt testi sze-
relmem: rossz és nem nekem vald. Lelkem ugyanis
még mindig a régi vagyakkal volt tele. Még mindig
tiszta volt és a régi finom vilagba! huzott vissza!*

Itt ismét megallok.

Ugy érzem, kedves hugom, hogy sajnalkozol
leanytestvéreden.  Részvéttel vagy iranta. Vagy
talan szemrehanyast teszel neki? Miért ¢élt alom-
vilagban? Miért nem akarta elébb megismerni az
élet titkait?

Ne vessiink ra kovet! Ami vele tortént, arrol
talan nem is tehetett, 0 csak a kihivo hangot ke-
rilte. Ezt nagyon is jol tette. Az volt a baj, hogy
senki nem szolt neki errdl tapintatosan, és az, hogy
valaki durvan, kiméletleniil tort be tiszta lelkébe.
Es ez annyi leanynak a tragédidja. Amikor nem az
Isten altal elgondolt finomsaggal vilagositjak fel
Oket, hanem durvan, nyersen, kiméletleniil, — szinte
azt mondhatnam — satani feketelelkiiséggel.

O, ha tudnad keriilni a lélekrombolokat! Ha
nem hallgatnal azokra, akik suttognak, titkolodznak,
sejtelmesen, ginyosan mesélnek, titokban gyanus
konyveket nyomnak kezedbe, megzavarjak lelked
egyensulyat.

Ha tudnad ezeket keriilni!

Akkor nem éreznéd magad oly szerencsétlen-
nek. Nem kellene kimondhatatlanul sokat szenved-
ned.

,IGY NEM FAJDALMAS*

,Ezutan elérkezett életem harmadik fazisa, ami-
kor eljutottam az én meleg, finom lelkii uramhoz
és az O szerelmén at annak a valdésagnak a meg-
ismeréséhez, amely igy mar nem fajdalmas. Lelkem
is megnyugodott. Mellette vissza-visszatérek az én
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alomvilagomba is, ha pedig a valdésagban vagyok,
ott is talalok lelkemnek megfeleld jot és szépet. Es
a valosagnak ezt az Ujabb ¢és aldasos megismerését
az apostollelki uramnak koszonhetem, ¢ gyengéd
szeretettel, Gvatosan ismertetett meg az élettel és
annak titkaival. O volt az elsd és az egyetlen, aki
tudta, hogy er6szakkal a lelkemen csak halalos sebe-
ket ejthet. Erezte, hogy csak a legnagyobb Ovatos-
saggal vihet bele engem a valosagba, nehogy 0Ossze-
torjék az ) megismerés sulya alatt. Az 6 fennkdlt
szerelme elvette a dolgok f4j6 élét.

O mellette az életb6l, a férfi és nd kapcsolata-
bol szentség lett szamomra, melyet a jo Isten adott
nekiink. Errdl a szentségrél az én uram mindig szinte
ahitattal és komolyan beszélt. Most mar tudom,
hogy a hazassaggal kapcsolatos dolgok megismeré-
sét6l azért idegenkedtem eleinte, mert az emberek
hangja csunya, bant6 volt, amint errdl a targyrol
beszéltek. Az 6 durvasaguk, nyerseségiik sértette a
lelkemet. Pedig a valdsag igazi arcaban azt ismer-
tem meg, hogy a férfi és a n6 egymashoz vald viszo-
nya szent. Igen, szent! A hazassagban szentség!
Csak azza kell tenniink. Csak olyan hangon szabad
rola beszélniink!*

Ennél a leanynal, fiatalasszonynal tehat nem az,
volt a baj, hogy ismerte, meglatta az életet ¢&s
annak titkait. Nem. Hanem az, hogy nem ugy tar-!
tak elé, mint ahogyan a jo Isten csodalatosan ter-
vezte.

Azért nagyon kivanom, kedves higom, hogy
te is mindig a jo Istenhez menekiilj és azokhoz, akik
Isten nyelvén, szentiil tudnak a hézassagrol, az élet
titkairdl beszélni. Ha valami homalyos, vagy ha 1j
kérdéjel mered lelked elé, ne fordulj akarkihez.
Zavart okozhat, 0Osszetorhet. Szerencsétlenné teheti.
Menj mindig olyanokhoz, akik megértik a te finom
lelkedet, akik maguk is finomak és a szentség ko-
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molysagaval magyarazzak meg a Teremtd legcsoda-
latosabb titkat és legszentebb terveit.

AZ ELSO FERFI ES NO

Most pedig, kedves hugom, néhany fejezeten at
egy igen finomlelkli papnak, pilispoknek, dr. Toth
Tihamérnak szavait szeretném szinte szorol-szora
idézni. Oly szép, amit ir. Oly folemelé. Es olyan
szent.

Szerte a foldkerekségén erdok strlije zoldel-
lett. Kapraztatd formaban viragzott minden tavasz;
vig madardal trillizva szarnyalt a lengd szelld lagy
0lén. Csupa élet, csupa erd, csupa fesziild6 energia
volt minden . . .

Ekkor teremtette meg az Isten az elsé ember-
part. Egy férfit és egy ndt. A férfi és né két nem,
mindkettd teljes lény magaban is és mégis egymast
kell kiegésziteniiik. A két nemben egyiitt valdsi-
totta meg a Teremtd teljesen az ,,ember” eszméjét.
Mindkét nemnek megvan a maga killonds sajat-
saga, de a férfi és a nd csak egymast kiegészitve
adjak az ,,ember teljes fogalmat.

A férfinak jellegzetes tulajdonsaga a batorsag,
a tettrekészséget igényld alkotd munka. Akarata
kemény, jelleme szilard, elhatdrozadsaban Kkitarto,
orome telik benne, ha granitkemény, széles homlo-
kat gydzedelmesen, daccal szegezheti az életkiizdel-
mek ezernyi viharanak.

A nét Osszetorné — ha egészen egyediill van —
az ¢letért folytatott kiiszkddés. Az 6 életéhez leg-
jobb talaj a csaldad puha fészke, ahol kifogyhatatlan
szeretettel és meg nem sziind odaaddssal apolja,
gondozza otthonat, gyermekeit, és mosolygasra
simitja a nehéz munkabol hazatéré férjeuranak ko-
moly vondsait. Alkotoéereje nem olyan lendiiletes,
mint a férfié, de nagyobb a tiirelme és kitartasa.

Az emberiség szamara, kedves hugom, a leg-
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szebb gondolatokat éppen azzal valdsitotta meg
Isten, hogy két nemet teremtett. A csaladi élet ki-
merithetetlen baja, a hitvesi és gyermeki szeretet,
sOt a csaladon at a honvagy s részben a hazaszere-
tet is éppen a nemek kiilonbdzdségén alapulnak.

Tehat kell férfi a vilagba és kell né. Kell a
férfi ereje mellé a nd gyongédsége. Kell a férfi
tiizes tettrekészsége mellé a nd szeretete, szépsége,
mélyebb érzelmessége. A két nem elvalaszthatatla-
nul egymasra van utalva. Ezért helyezte a Teremtd
az els6 not az elsé férfi mellé és ezért alkotta meg
mindjart az emberiség kezdetén az els6 csaladot.

A TEREMTO TERVEI

De a két nem Ilétrehozasaval, kedves hiugom,
még sokkal mélyebb, szentebb tervei is voltak Isten-
nek. A kettds nem altal egyuttal teremtd erdt is
adott az embereknek. Azt akarta, hogy az 6 teremtd
munkéjanak egyrészét Ok vegyék at, és azt a rést,
melyet a halal it az emberek kozott, egyre 0 meg
Uj emberivadékok létrehozasaval potoljak.

Ez volt, kedves higom, a Teremtének végteleniil
fonséges, titokzatos terve a hdazassdg megalapitasa-
val. Isten szandékai szerint tehat a tiszta érintetlen-
ségben kifejlodott, erétdl duzzadd ifjura és leanyra
ugy kell tekintenlink, mint egy testté wvalt isteni
teremtd gondolatra.

Mindnydjan tanultatok a hittandrakon, hogy
Isten az elsd két embert — Adamot és Evat — koz-
vetlenil maga teremtette. De elobb-utobb minden
leanyban felvetédik a nagy kérdés: Hat a tobbi em-
bereket ki teremtette? Isten teremtette kozvetleniil,
ugy, mint az els¢ emberpart? Ha nem, akkor hogy
keriiltek- ezek a foldre? Es egyaltalaban hogy szii-
letnek a foldre a kisgyermekek?

Hat bizony, kedves hugom, ez végteleniill ko-
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moly kérdés. Ez minden leany tudasvagyat elébb-
utobb felkelti.

Hat figyelj csak ide, kedves hugom. Isten meg-
itélhette volna, hogy minden embert kozvetleniil
maga teremt. Azonban az § titokzatos, szent akarata
még nagyszeriibb dolgot valositott meg: minden ¢€lo
lénynek (novénynek, allatnak, embernek) megadta
azt az er0t, hogy Ok maguk madasoknak is tudjanak
életet adni, mégpedig oly titokzatos uton, melynek
titkait eddig a vildg legtudésabb embereinek sem
sikerdilt kiflirkészniiik.

Bizonyara lattad mar, kedves htugom, télen az
alvo fakon csendben meghtzodd riigyeket. Minden-
egyes rigy egy Uj életnek, Uj viragnak, uj gyiimolcs-
nek, ) kis fanak bolcsdje. A riigyek csak a tavaszi
napsugar csokjat lesik, hogy bimbozni, fakadni,
virdgozni kezdjenek.

A virdgok pedig a majusi rovaroknak vagy a
friss szellének latogatasat varjak, mikor a szelld
szarnyain, a méhek meg labukon elhozzak maguk-
kal egy férfi virdg himporat és ezt raszorjak a no-
virdg bibéjére. Amint a himpor a bibét érte, szinte
azt mondhatnok, hogy két virdg abban a pillanat-
ban Osszeforrott az egymas iranti szeretetben.

A  megtermékenyitett bibe elkezd érni, ndni.
Egyre nagyobb, egyre fejlettebb lesz, mig végre —
par hét vagy honap mulva — teljes kifejlettségében
labunk elé hull az érett gylimolcs s a gyiimolcsben
Uuj mag: 0j fanak, 0j életnek a csiraja. igy gondos-
kodik a Teremtd arrol, hogy a természet folyton
megujitsa onmagat.

AZ ELET FAKADASA

A jo Isten, kedves hugom, egészen igy akart
gondoskodni az emberiség megtjuldsarol, fennmara-
dasarol is. Nemz6, teremtd erdt adott az emberek-
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nek. Valami titokzatos er6t, azt a tulajdonképen
merdben isteni képességet, amellyel 1) életet, 1j
kis embert tud a vilagba allitani. A férfiba teremtd
erét, életmagot, a nobe pedig paranyi embercsira-
kat helyezett, hogy a kettdnek egyesiilésébdl 1j €l
lény tamadjon, 0j ember. Ez a nemzd erd, ez az
életmag s ezek a csirdk éveken at oOntudatlanul
szunnyadnak a gyermekekben, mint a fariigyek a
téli hidegben.

De eljon az élet tavasza, mikor mar a fiabol
kifejlett férfia, mikor a leanygyermekbdl felndtt
hajadon lesz, Ekkor kisiit a mosolygd, éltetd nap-
sugar, a férfiu szerelemre gyullad a leany irant, a
leany a férfia irant, az oltarndl megeskiisznek és a
hazasélet szentélyében valdsaggal egybeforr, egye-
siil a két lélek és a két test. Es ez a testi egyesiilés
nemcsak lelki szeretettel és testi gyonyorrel tolti el
mindkettdjiiket, hanem ugy hat a noben eddig szuny-
nyadd embercsirara, kis emberbimbdra, mint mikor
a mesebeli kiralyfi homlokon csokolta az alvo
Csipkerozsat: az a kis embercsira ebben a pillanat-
ban éIni kezd, az a kis emberbimb6 fakadni, noéni,
fejlédni kezd és mikor kilenc honap multan elég
erés arra, hogy mint a gylimolcs kihulljon a héjbol,
leszakad az anyanak taplald fajardl és azt mondjuk:
1j ember sziiletett a vilagra.

Egy 0j gyermek, 0j kis ember, aki sem nem az
apa, sem nem az anya kicsinyben, hanem 0sszefog-
laldsa az apanak ¢és anyanak, egy harmadik ember,
kinek élete azonban mar igen sokban elére elddl
az apa ¢és az anya eddigi életmodjaval, becsiiletes
vagy vétkes régebbi életével. De ezért nincs is
nagyobb szeretet a vilagon, mint a sziiloké gyer-
mekilk irant, aki a sz0 legszorosabb értelmében be-
16lik, az O wvérikbol jon a vildgra. — Hogy ez
mennyire igaz, olvasd el a kovetkezo levelet!
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,OROMOMBEN SIRTAM*

Fiatal édesanya irta:

»Engedje meg, kedves Pater, hogy par szdban
kiontsem anyai O6romomet. Mikor megtudtam, hogy
édesanya leszek, 6romomben sirtam. Hogyne. Hiszen
mar ugy vagytam édesanya lenni, hogy én is meg-
tanithassak valakit a legszebb imadsagra: Mi atyank
ki vagy a mennyekben! Es még egy masik szora,
amely annyira kedves: Edesanyam!

Hisz ez a kettd Osszetartozik. Isten és édesanya.
Milyen szép elgondolasa is a jo Istennek az édes-
anya! Milyen gyonyorti hivatds, mily mély titok!
Ember ilyet nem tudna alkotni. Hiszen olyan szent,
olyan magasztos.

Hogy ¢én gyarld6 ember résztvehetek az Isten
teremtd erejében. En életet adhatok mosolygos, ra-
gyogo, eleven kisgyermeknek. Az én gyermekem-
nek. Aki az én arcvondsaimat viseli. Akinek szeme
helyén az én szemem ¢és azé ragyog, kit Isten mel-
lém rendelt, akit annyira szeretek. Ez olyan felemeld,
oly nagy boldogsag!

Es maga a szent titok. Akkor, amikor Isten terve
szerint a hazassag szentségében testem ¢és lelkem
vele eggyé lesz, akkor maga a jo Isten kis lelket
kiild a szivem alatti bolcsébe, a barsonyos puha
anyaméhben most elindulé kis életbe, hogy én —
a boldog anya — védjem, ovjam a kis lelket és a
kis testet, Istennek ezt a draga ajandékat.

Oly fonséges gondolat! Hiszen a kis ember-
bimbé oly pici, oly gyamoltalan. Minden fuvallat,
minden lehellet megartana neki. Nekem szabad ot
védenem, taplalnom, erdsitenem. Itt, szivem alatt nd,
erdsodik. Oly boldog érzés ez.

Még soha ilyen mély érzésem nem volt a sze-
retetrdl. Ezt csak most élem, hogy édesanya leszek.
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O, hogy vigyazok rea, nchogy valami baja legyen
¢és hogy ne fajjon neki semmi.

Sokszor, nagyon sokszor beszélgetek vele. Néha
kitor mar a vagy: én édes kisgyermekem, jOjj mar,
én nagyon szeretlek, nagyon! Mar ugy szeretnélek
karjaimba zamni, magamhoz oOlelni, hallgatni kicsi
szived dobogasat ¢s latni édes arcod mosolyat!

En édes kicsi gyermekem!

En ebben a par szoban, kedves Pater, kimondom
minden anyai szeretetemet. Mar alig varom az iddk
teljességét. Mar ugy szamitgatom, hogy hany nap
mulva is hallom meg édes hangjat. Oly hosszinak
tnik, de tlirelmesen varok, hogy erés és egészsé-
ges legyen. Akkor a jo Isten akaratabdl el fogja
hagyni puha bolcsdjét, hiszen akkor mar maga is
tud élni. Mar készitem a polyat, — és mily boldo-
gan varrogatok — puhat és meleget. Oda helyezem
be 6t, életem boldogsagat!

En édes kicsi gyermekem, jojj. Siess mar!

Pater, ne tessék haragudni, hogy oly O&szinte
voltam, de oly jol esik leirni édesanyai boldog-
sdgomat!*

OLY SZEP EZ IGY!

Tudom, kedves hiigom, most kitor beléled az
érzés:

Oly szép ez igy! Oly felemeld! Oly szent!

Igen, kedves hugom, ez nagyon szép! ,,Szentiil
szép!“ A Szlizanya lelkiiletéthez hasonlo. O, a jo
Sziizanya is tele volt mélységes szeretettel a kis
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Jézus irant. O is beszélgetett vele. Kell-e monda-
nom, epedve varta!

A Szlizanya lelke is tele
volt boldogsaggal! Mert
igazi édesanya volt. Az
igazi édesanyak pedig na-
gyon vagyodnak gyerme-
kek utan. Es hozza O
méhében az édes Jézust,
a tiszta Jézust hordozta.
Nem csoda, hogy felkialt
Szent Erzsébet latogatasa-
nal: ,Magasztalja az ¢én
lelkem az Urat és Orven-
dez az én szivem megval-
to Istenem felett!*

Magasztalta az Istent,
mert tiszta, sziiz volt és
maradt utana is mindig!

Magasztalta az Istent,
mert tisztasaga  mellett
édesanya lehetett!

Magasztalta az Istent,
mert maganak az édes
Jézusnak adhatott életet.

Magasztalta  az  Istent
azért is, mert a ndknek
oly magasztos megbizatast
adott, hogy egykor Ok is
édesanyak lehetnek; hogy
egykor szent titkot hor-
dozzanak magukban. Hogy védjék, erdsitsék a fa-
kado életet. Es ugyanakkor sziizanyas lelkiiletiiek
lehetnek. S6t mi tobb! Szentek, hosok és vértanuk!
Az anyasag, a szent anyasag vértanti!

fgy a Sziizanya labainal térdelve, az O tiszta
anyasagarol és a ndéi hivatasrol elmélkedve nagyon
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megérted, kedves hugom, hogy a héazassag szentsé-
gér6l és az azzal kapcsolatos dolgokrdl csak imad-
sagos lélekkel szabad gondolkodni és beszélni.

Itt megérzed ¢és egész mélységében atérted,
hogy minden ledny lelke s teste a jo Isten elgon-
dolasaban a legfonségesebb titkok hordozdja. Tehat
arra csak tisztan, tisztelettel, szinte ahitatos komoly-
saggal lehet gondolni és érezni.

Itt oly vildgossd valik egyszerre, hogy te ma-
gad is a szent, isteni cél miatt — szent és sérthetet-
len vagy. Szent ¢és sérthetetlen és igy nem lehetsz
targya biinds, durva tekinteteknek. Nem lehetsz
csunya beszéd kozpontja. Illetlen, érzéki vagyak és
cselekedetek targya.

Itt belatod, milyen helyteleniil viselkednek a
lednyok, akik megszentségtelenitve Onmagukat, hia-
nyos Oltozetben jarnak. Odadobjak magukat masok
blinds tekintetének, gyonyorli hivatasukat kiginyol-
va, a szent célt mell6zve, alacsony érzéki oromoket
keresnek maguk is és keltenek fel masokban is.

Te, kedves hugom, légy mindig tiszta és ebben
a pontban finoman érzékeny. Ne engedj semmit,
ami lednytisztasdgodat valamikép is sértené. Masold
a legtisztességesebb leanyt és anyat: a Szepldtelent!

Ezt nemcsak a te finom lelked, a jo izlés, hanem
a szigorubb isteni parancs is koveteli. Hiszen a jo
Istennek az élet szent forrasat a legkomolyabban
kell megvédenie. Azért ne felejtsd el, hogy mindaz,
aki a hazassag szentségének felvétele elott az érzéki
gyonyort magaban barmiképen felkelti, vagy engedi,
hogy mas benne biinds cselekedettel felkeltse, vagy
akar csak szoval és gondolattal ezt a gyonydrt ma-
gaban vagy masban taplalja — sulyos bilint kovet
el onmaga és Isten ellen.

Vigyazz nagyon, kedves hiigom!

Légy tiszta!

Hiszen most méar ismered a jo Isten gyonyori
és magasztos elgondolasat.
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Ezért neked mar konnyll tisztdnak maradnod.
Mert a tisztatalansag blnébe legtobbszor azok es-
nek, akik nem tudjak, milyen szent célra adta a jo
Isten a test legfinomabb részeit. Ezek a fakado élet
hordoz6i, melyek tisztasagdra nagy gondot kell for-
ditani a fiuknak €s leanyoknak egyarant!

Igy mar természetes, hogy a hazassiggal kap-
csolatos szent, isteni dolgokrdl csak szentiil, tiszte-
lettel szabad beszélni és gondolni.

Ezért mar nem felejted el soha, hogy a szere-
lem nagyon komoly és szent dolgok el6hirndke.
Sohasem jatékszer vagy konnyti szérakozasi

Most azonban talan te is szeretnéd egy leany-
nyal megkérdezni:

MI IS A SZERELEM?

,HPater kérem, mi is a szerelem? Annyit gon-
dolkodtam rajta! Pedig nagyon szeretném tudni,
szerelmes vagyok-e vagy nem?“

Hogy mi a szerelem?

A szerelem a szeretet egyik faja. Aki szerelmes,
nagyon szeret. De nem mindenki, aki szeret, szerel-
mes. Mert nagyon sokféle szeretet van. Ezt te is na-
gyon jol tudod.

Te szereted édesanyadat, édesapadat. Hiszen
annyi jot adtak neked. A legtdbb leany nagyon
melegen szereti jO sziileit. — Ez a sziilok irdnti
szeretet.

Azutan a jo csaladban a testvérek szeretik egy-
mast. Es ez megint més szeretet, mint ahogyan édes-
apat, édesanyat szeretitek. A sziilok iranti szeretetbe
a hala is belevegyiil. Ez egyik fovonasa.

Megint masképen szereted a baratnét vagy ba-
ratot, akikkel egyiitt nottél fel, akikkel sokat jat-
szottal. Ez is egészen kiilonallo szeretet.

Megint mas a tanit6, tanar vagy joakard iranti
szeretet.
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A leanyok sokszor langolnak, lelkesednek vala-
kiért. Mondjuk egy bajnokért, szinészért, szinész-
néért, tandrndéért vagy maésért. Es ez még mindig
nem szerelem.

A szerelem még ennél is tobb, sokkal tobb.

A szerelem nem lehet akarkik kozott. Az Isten,
a jo Isten altal elgondolt szerelem csak férfi és nd
kozott lehet. A szerelem nagyon meleg szeretet férfi
és né kozott. A szerelem, mint mar mondtam, olyan
szeretet, mely komoly ¢és szent dolgok el6hirndke.
A szerelem az a bensOséges, meleg szeretet, mely
a férfit a néhoz, a ndt a férfihoz kapcsolja és mely-
nek kovetkezménye, hogy az oltar, a pap el6tt 6rok
hiiséget fogadnak egymasnak egymas kdlcsonos
megsegitésére €és tamogatasdra. A szerelem az a
meleg nap, mely a hazassag szentségében ¢letre
kelti az alvo Csipkerozsikakat, mint ahogyan életre
kelnek az alvo riigyek kint a szép természetben a
tavaszi szell6 fuvallatara,

A szerelem tehat mély szeretet feln6tt férfi és
felnott leany kozott, mely a hazassag szentségében
Orokre oOsszekoti a kettét egymas kolcsonds segité-
sére és draga gyermekek folnevelésére.

A HARMAS SZERETET

Hogy a szerelem mélységeit még jobban meg-
ismerd, magasztos érzését még jobban megbecsiild,
kifejtem neked, kedves hugom, még azt is, hogy a
szerelem harmas szeretet Osszetétele. A szerelemben
harom érzés, harom vagy taldlkozik, melyek szinte
Osszevegyiilnek és igy egyiitt adjak a szerelem
melegségét.

A szerelem els6 része: a lelki szeretet. Ez nem
mas, mint a szivnek a vagya, hogy wvalakit szeret-
hessen ¢és valaki 6t viszontszeresse. Egymast onfel-
aldozoan tamogassak, segitsék.
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A masodik része: a gyermek iranti szeretet,
vagy a gyermekeknek életet adni, ket felnevelni.

A harmadik része: a testi szeretet. Ez nem mas,
mint a testi vagy, nemi Oszton, mely pusztin testi
gyonyor utan vagyodik.

Nagyon fontos, kedves higom, hogy még a
kovetkez6t is megjegyezd! De ez nagyon fontos
am!

A leany szerelmében altalaban a legerésebb a
lelki szeretet. Még nagyon, de nagyon erds a gyer-
mek utani vagy is. Es a legtobbszor hossza, hosszi
ideig — néha mindig is — hianyzik a testi vagy.

Azért fontos ezt tudnod, kedves higom, mert
a fiunal nincs igy. Erre kés6bb még kitérek.

Most azonban csak nagyon jol jegyezd meg,
Hogy minél ndiesebb a leany, minél finomabb, mi-
nél tisztdbb, minél jobban megkozeliti a jo Szlz-
anyat ¢és minél inkdbb felkésziil nagy hivatdsara,
annal melegebb nala a lelki szeretet és a gyermek
utani vagy ¢és annal inkabb alszik a testi vagy.

Magéanak a jo Istennek az akarata ez! 0, aki
oly szeretettel teremtett benniinket, O iranyitja éle-
tiinket is. 6 igy akarta, hogy a leanyban a legerd-
sebb, a hangado a lelki és a gyermek iranti szeretet
legyen. Mind a kett6 a legszebb, legnemesebb, leg-
onzetlenebb ndi vonas.

Epp ezért mondjuk, hogy a leany nemesebben,
gyengédebben, oOnfelaldozobban, jobban szeret, mint
a fiu.

Ennek igy kell lennie! Ugye a te szereteted is
ilyen lesz, kedves hugom?

A LELKI SZERETET
Tudom, szeretnéd okosan, komoly nagyleanyhoz

méltéan, egész mélységében megismerni Istennek
legszebb ajandékat, a lelki szeretetet. Ezt atélni és
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gyakorolni is akarod és igy a Teremtd tetszése sze-
rint kivansz szeretni.

Vagyad nagyon jo! Ha boldog, tiszta leany
akarsz maradni a hazassagig, ha azt akarod, hogy
ne légy a legcsunyabb btindk rabja, esetleg valaki-
nek rabszolgandje, akkor mindig csak lelkileg sze-
ress és ne engedd, hogy barmi modon is az alacsony
érzelmek erdsodjenek benned!

Mi tehat a lelki szeretet legfobb vonasa?

A lelki szeretet legfobb vonasa egyrészt az On-
felaldozas, masrészt a testi kapcsolatok kizarasa. Ez
vilagos lesz mindjart elétted a kovetkezd levelek-
bol:

»Szeretek valakit nagyon ¢és meg tudnék érte
halni, annyira szeretem. Ha megldtom, a szeretettol
csak ugy langolok. Ha arra keriil a sor, hogy beszél-
jek vele, csak nézem Ot és hallgatok. Es néha azt
hiszem, hogy belehalok, annyira szeretem. De csak
a szivem van tele szeretettel. Es nem kivanok téle
semmit, csak azt, hogy 0 is a lelkével szeressen.*

Vagy olvasd ezt a levelet:

,O igen. Legnagyobb boldogsignak tartom —
lelkileg szeretni valakit. Erte élni, feldldozni magam
az & jolétéért. Nem sajnadlom az 4ldozatokat sem,
csak a sajatomnak, enyémnek tudhassam. Szeretem
6t minden testi kapcsolat nélkiil.

fgy ir a harmadik is:

»Azt hiszem, a szeretetem lelki volt. Azért gon-
dolom ezt, mert nagyon szerettem és azt kivantam,
hogy 6 legyen boldog. Ha én szenvedtem, azt nem
bantam. De fajt, ha 6t szomorunak lattam. Boldog
voltam, ha mosolygott. Nem kivantam, hogy atolel-
jen vagy megcesokoljon. Es ezt a jegygylirliig nem
is engedtem. Utana is csak finoman. Nem magamért,
csak azért, hogy 6t boldogga tegyem.*

Nem folytatom tovabb. Ezekbdl vilagosan latod,
hogy a lelki szeretet a masik boldogsaganak a ke-
resése, Onzetlen Onfeldldozads. Az a vagy, hogy neki
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mindent odaadjon, érte mindent megtegyen. ,,Csak
0 az enyém legyen. Csak elfogadja télem a josagot.
Csak szeressen. Engedje magat nagyon szeretni.
Nem kell a testi vdgy. Nem is engedem, hogy hoz-
zam nyuljon. A csok is csak a jegygytirti utan johet.*

Sok leany, kedves hugom, azt hiszi, hogy a csok
még a lelki szeretethez tartozik. Ezért johiszemiileg
megengedik a csokot maguknak és a fiuknak is.
Nos, kedves hugom, ez tévedés! A csokrol késGbb
még sokat irok, de itt kiemelem mar, hogy felnétt
fii és leany kozott a csok lehet ugyan a lelki szere-
tet kifejezéje, de ugyanakkor annal mar sokkal tobb
is, de foképen a fitnal a testi vagy felkeltdje vagy
enyhébb megnyilatkozasa. Ezért, ha tisztan lelkileg
akarsz szeretni, a csokot nem engedheted meg.

Oly kedvesen ir egy leany, akinek a lelki sze-
retetr0l beszéltem: ,,Mostantél kezdve szerelmemet
atalakitom lelki szeretetté. A jo Istenben és a jo
Istenért! Ugye, igy jo? Azt akarom, hogy a szerel-
mem l¢élektdl athatott legyen, Onfelaldozo és tiszta.
Eddig a satdn nem egyszer meg is zavarta bennem
a tiszta szerelmet, s6t néha a blinds gondolatoknak
engedtem is, de matol kezdve minden megvaltozik.
Isten segitségével gybézni fogok! Ugy faj, hogy nem
voltam eddig elég erds. Oly szép a tiszta, onfeladldozo
lelki szerelem. Erzem, hogy csak ez boldogit igazén!“

Boldog akarsz lenni, kedves hugom?

Legyen akkor a te szereteted is tiszta és On-
felaldozo.

BUN-E A SZERELEM?

LMar egy-két éve nyugtalanit egy kérdés. Nem
mertem soha senkitdl megkérdezni. Most leirom ezt
néhany szoban: Pater, blin-e a szerelem?

Azt hiszem, az eddigiek elolvasasa utan a va-
laszt te is megirhatnad, kedves hugom. Azt hiszem,
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vildgos mar eldtted: a szerelem, az Istentdl elgondolt
szerelem nem bln. Nem lehet blin, hiszen maga a
jo Isten adta. Amit O ad, az jo. Amit O ad, az nem
lehet biin.

S6t azt szoktam mondani, hogy a helyes szere-
tetért még kiilon jutalmat kapnak az emberek a
mennyorszagban. Es ez nagyon is igaz. Ha valaki
helyesen, Isten akarata szerint tud szeretni, —'akkor
és ugy, ahogy O adja — ezért kiilon jutalmat kap
a jo Istentdl.

Ugye, milyen megnyugtatd ez. Itt a foldon is
szabad szeretni, boldognak lenni és a jo Isten a
boldogsagért, a helyes tton keresett ¢és ¢Elvezett
boldogsagért kiilon megjutalmaz! Milyen jo tudni,
hogy a katolikus leany szerethet nagyon, egész
lélekkel és még jutalmat is kap érte az égben . . .
O, mily j6 ez igy. Mily jo tisztan szeretni! Az tobb-
sz0ros boldogsag!

De a szerelem lehet biin is. Vagy inkabb azt
mondom, hogy a szerelem lehet biinds is! Mint
ahogy a tliz vilagit és melegit, amig vigydznak ra,
— de pusztuldas és kormos iiszk6k maradnak uténa,
ha szabadjara engedik.

ljedve kérdezed, mikor blin, mikor bilindés a
szerelem?

Biin akkor, amikor a leany a lelki szeretet he-
lyett és mellett enged a testi vagynak, a blinds gyo-
nyornek. Biin az, amikor a ledny mar gondolatban
beleegyezik ilyen végyakba, blinds szandékkal ol-
vas, beszélget, ugyancsak abbol a szandékbol meg-
engedi a csokot, Olelést, cselekedetet. Masban hia-
nyos 0ltozkodés, kihivo viselkedés, csok, oOlelés altal
ezt az érzést felkelti vagy taplalja.

Ha tehat tisztan, lelkileg akarsz szeretni, akkor
ezeket ki kell kapcsolnod ¢életedbdl hofehér leany-
sagod idején. Es ha jon a kisértés, a nem egészen
tiszta gondolat, a vagy a csok utan — te, kedves
htgom, hatarozott, kedves bajjal mondd: ,,Most nem!
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Most leanytisztasaggal akarok szeretni. Finom, On-
felaldoz6 akarok lenni. Felaldozom ezeket az érzé-
seket, vagyakat a mély, a lelki szeretetért. A hazas-
sag szentségében elfogadom halaval a jo Isten ke-
z¢bol, de addig nem kell. Hiszen olyan szép a tiszta,
onfelaldozo, lelki szerelem!*

Igy a szerelem nem biin!

fgy szabad szeretni!

fgy a Sziizanya gyermeke maradsz!

Igy jutalmat kapsz érte a mennyorszagban!

AZ ELSO SZERELEM

Egyszer hosszt ideig megfigyeltem a kis golya-
kat. Hazunk kéményén, puha fészekben, édesanyjuk
védOszarnya alatt biztonsagban éltek. Azutan lassan
megnoéttek. Itt-ott mar szarnyukat is ki-kinyitogat-
tak. Valamivel kés6bb mar csapkodtak is wveliik, de
nem tudtak még felemelkedni.

Nemsokéra lattam, hogy a szarnycsapkodassal
egyiitt egyszerre fellokték magukat a magasba. igy
sikerlilt nekik a fészek felett egy méterre is fel-
repiilni. Ett6l kezdve allanddan kisérleteztek.

Egy szép napon a legfejlettebb, legerdsebb gon-
dolt egyet, Osszeszedte minden erejét és batortala-
nul bar, de elszantan ellokte magat a fészektdl és
egyszer-kétszer koriilrepiilve a hazat, kicsit szét-
nézett a vilagban, azutan visszatért a fészekbe.

Ez az els6 repiilés mintegy el6jatéka, beveze-
tése volt a repiilés nagyszerli mivészetének, mely
sokszor gyonyorkddteti az embereket.

A jo Isten altal elgondolt nagy szerelemnek is
van el6jatéka, kedves hugom, ha ugyan szabad az
els6 szerelmet annak nevezni.

Amikor a leany felserdiil, jollehet még egyalta-
lan nem ,nagylany“, akkor ébredezik szivében az
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elsé szerelem is. Valami vonzdodast, valami meleg-
séget érez. Radobben, hogy szerelmes. Hogy vagyod-
dik wvalaki utan . . . Hogy szeretné¢ sokszor latni,
hangjat hallani, viszont 6t is boldogga tenni.

Sok leany a szerelemnek ezt a kis fesld bimbo-
jat ,nagy“ szerelemnek tartja. Nem is veszi észre,
hogy ez nem az a komoly, mély szerelem, amely
egy ¢életre szol. Hiszen oly gyerekek még mind a
ketten! Komoly szerelem pedig csak nagyleany és
felnott férfi kozott lehet.

Azért, kedves hugom, ha az ilyen ,,nagy‘“-nak
hitt ,kis“ szerelem megsziinik, az els6 vagy masodik
szeretetszalak szétszakadnak, ne aggoddj miatta! SOt
néha az sem baj, ha a nagy és komoly szeretet szii-
nik meg. Hiszen a szerelem célja az orok hiség,
orok tamogatas. Es jobb, ha a hazassag el6tt sziinik
meg, mintha utdna keriilne sor a megnemértések
sorozatara.

Sok leany oly nehéz szivvel, szinte kétségbe-
esve fogadja az els§ csalodast. Es gy gondolja,
hogy mast nem tud mar szeretni. Pedig nem igy
van. A legelsd szerelmek majdnem mindig felbom-
lanak. Csak viragfiizérek, melyek szinesek, illato-
sak, de hamar elhervadnak és elszall az illatuk. Es
a leanyok késobb megértik, hogy nem 6 volt az
igazi, az, akit az Isten nekik szant.

Te, kedves hugom, ne légy az érzések rabja.
Ha f3j is majd egy-egy szép emlék, egy-egy meleg
kapcsolat eltinése, tudnod kell, hogy wvalaki mas
var rad, hogy a jo Isten mas mellé rendelt, hogy
mastol kapod meg az értékes gytrit! Az Isten gond-
viselése szent, bolcs! Erdemes rea hagyatkozni!

MEG NEM VOLTAM SZERELMES

Nagyon érdekes ez a levélke is:
»Fiukkal eddig még nem foglalkoztam. Az iga-
zat megvallva, nem is érdekeltek nagyon. Sokszor
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elgondolkodom azon, jo-e ez, vagy jobb volna-e az
ellenkezéje. Ugyanis tizendt baratném kozil egye-
diil én nem voltam szerelmes. Most nem tudom, hogy
ez a rendes vagy a masik. De ne tessék most azt
gondolni, hogy hirtelen majd beleszeretek valakibe,
jiogy ne maradjak le a tobbiek mogétt. O, nem! Még
most sem érdekelnek annyira, hogy ezt megtegyem.
Kiilonben most nem is lenne alddsos dolog ram néz-
ve, mert vizsgakra késziilok. Csak szeretném tudni,
jobb-e, ha minél késobb leszek szerelmes.*

Jobb, kedves hugom. Hatarozottan jobb!

Hiszen akkor mdar okosabb is vagy, akkor job-
ban megértesz sok mindent. Akkor a szerelem tar-
tosabb is.

Azt is jol teszed, hogy nem akarsz hirtelen bele-
szeretni valakibe. Mert latod, vannak leanyok, akik
nem akarnak lemaradni és mindent megtesznek
azért, hogy szerelmesek legyenek, — ugye milyen
rosszul hangzik — és ezek nagyon szerencsétlenek!
Ezt ne tedd soha! Ez nagyon, de nagyon veszélyes!

Jo, jobb, ha még alvdé Csipkerozsa vagy. Tiszta
¢és ¢rintetlen. Szinte semmit sem tudsz a szerelem-
rol, csak annyit, amennyit egy nagyleanynak tudnia
kell. Ha innen és mas jO konyvbdl, j6 emberektdl
megismered a szerelem titkat, akkor magad is ra-
jossz, hogy jobb, sokkal jobb, ha a szerelem késébb
jelentkezik, mint koran.

De az is lehet, hogy egyaltalin nem jelentkezik.
Es ez sem baj. Nem lesz minden leanybdl édesanya.
Nem is lehet. A jo Isten egyeseket 0Onallo palyara
hiv az ¢letbe, vagy egyenesen maganak foglal le.
Ezeknek a lednyoknak a szive is tele van szeretet-
tel. Szeretik hivatasukat. Szeretik az édes Jézust,
akinek o0rok hiiséget, 6rok tisztasagot fogadnak.

Egyaltalan nem lehet mondani, hogy azok bol-
dogtalanabbak. O, nem. A jo Isten még nagyobb
boldogsagot tud adni, mint az emberek. Az édes
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Jézus, tiszta leanyanak, jegyesének lenni nagyobb
boldogsag, mint a foldi szerelem. Az édes Jézust
lehet csak igazan, tisztin és lélekkel szeretni! Es a
lelki szeretet, egy aldozatos ¢életet atszovo isten-
szeretet sokkal boldogabba tesz, mint a szerelem.

Te, kedves higom, mint az alvé Csipkerozsa,
varj és tedd kiralyndivé, kedvessé lelkedet. Es ha
a foldi szerelem meleg szelldje folébreszt, oriilj, adj
halat érte a jo Istennek, légy boldog! — Ha pedig
elalszol orokre a vilag szamara, s csak az édes
Jézus ¢ébreszt fel, nyisd fel ra meleg szemedet és
szeresd Ot tiszta leanylelked egész melegével. Add
at magad neki! Légy boldog, hogy az édes Jézus
maganak valasztott!



OLY SZEP A LEANYTISZTASAG!

A kereszteshadjarat masodik gy6zelme:
Kiharcolom maganéletemben és barat-
noim kozott a hofeher tisztasagot!



FELKESZULNI A LELKI
SZERETETRE

Mondanom sem kell, kedves hugom, hogy a
lelki szeretetre késziilndd kell! Ezt nem lehet ingyen
megkapni. Minden leanyban megvan a vagy a lelki
szeretet utan. Ez a hajlam természetes is. Ez ural-
kodik a legtobb leanyban, ha ugyan meg nem ron-
tottak.

A jo Isten is ugy akarta, hogy a lelki szeretet
legyen a leanyok, a tiszta leanyok ismertetdjele, O,
mily bajos a hofehér, a tiszta leany! Kedves hugom,
ezt le sem lehet irni, még csak megkozelitdleg sem!

Hidba akarndm most eléd varazsolni a legilla-
tosabb fehér rozsat. Hidba szeretném figyelmedet
folhivni az érintetlen liliom tiindoklé szépségére.
Hidba is hivatkoznék zo6ld pazsit, nefelejes kozott
csacsogo kristalytiszta patakra vagy az iide, ragyogo
napsugarra. Ez mind semmi. Ez mind eltiinik a tisz-
tasagban tiindoklo ledny szépsége mellett!

Elhiheted, hogy a sértetlen tisztasag, a béjos,
tide érintetlenség a leanyok legszebb ¢kszere, min-
dig divatos, legékesebb ruhdja, a legbiztosabb
szépitOszere!

O, ha ezt megértenék a lednyok! Ha megérte-
néd ezt te is, kedves hugom! Ha nem az lenné
minden vagyad, hogy ilyen-olyan ruhdban jarhass.
Hogy ez vagy az az ékszered diszitsen. Hogy a ki-
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probalt és ki nem probalt krémek, festékek és pude-
rek hosszu sora alljon szekrényedben. Hanem az
lenne minden vagyad, hogy egészen hofehér, egé-
szen tiszta légy! O, akkor mennyire iidébb, kedve-
sebb, szebb, — ¢és ami sokkal fontosabb — boldogabb
lennél!

De erre fel kell késziilni.

Mert a jo Istennek ezt az adomanyat sok min-
den leronthatja. Finom tisztasagodat sok veszély
fenyegeti. Nem is sejted, honnan, ki és mi tamad
ellened. Csak a végén veszed észre, hogy vesztettél
tisztasagodbol, szépségedbdl ¢€és .. a boldogsagod-
bol. Pedig szinte ezernyi-ezer veszély fenyeget!
Ezernyi-ezer az ellenség. Ezek mnemcsak kiviiled
vannak, de Oonmagadban is ott hordod a tisztasagod-
ra tor6 ellenséget.

Mert bizony az eredeti blin utdn az akarat
rosszra hajlo lett. A test a lélek ellen tdmad. A tiszta
lelki szeretetet megzavarjak a testi vagyak. Majd
a satan is kozbeszol. Kisértések jonnek. Es hogy
teljes legyen a tamadas, a vilag is csabitani kezd.

Neked ezek kozott a veszélyek kozott kell meg-
Orizned hofehér tisztasagodat. Nemcsak megoriz-
ned; erdsitened és novelned is! Neked ragyogd
szemmel, emelt homlokkal, tiszta, &rtatlan mosoly-
lyal kell a csatit megvivnod — legnagyobb kin-
csedért — tisztasagodért! Mert lehet! Mert kell! Mert
csak igy leszel boldog!

Minél tisztabban 0rzod meg magad, kedves
higom, annal finomabb lesz egész lényed. Minél
fehérebb tested-lelked, annal mélyebb, tartéosabb lesz
kés6bb szereteted. Minél tobbet kiizdesz most, annal
tobb pihenés jut ki késébb. Tisztasigod nyoman
majd boldogabb érzések fakadnak, bimboba szok-
kennek és egy szép napon kinyilik nagy Oromodre
a lelki szeretet hofehér rozsaja.

Lam, erre kell felkésziilnod!

Ezért kell tisztasagodat megorizned!



GONDOLATVILAG

TISZTAN, VIDAMAN!
»lisztan akarom megorizni lelkemet, — irja
egy leany — hogy konnyen, vidaman élhessek. Ha

végigmegyek az utcan és tudom, hogy tiszta vagyok,
kacag koriilottem minden. Ilyenkor dalolni szeret-
nék, a lelkem kacag a boldogsagtol, lépteim kony-
nylivé lesznek, szinte repiilok. Oly jo ilyenkor
nyiltan belenézni minden ember szemébe. Hiszen
nincs mit titkolni! Olyan nagy boldogsag tisztanak
lenni! En sokszor oriiltem mar ennek, mert ez
gyakran eszembe jut. En mindig is tiszta maradok,
mert mindig boldog akarok lenni, 6, mily boldogsag
a tisztasag! Ezért kérem az égi Edesanyamat, hogy
segitsen ilyen tisztanak megmaradni, mert az erés
akaratom mar megvan hozza! Szinte legfontosabb-
nak tartom, hogy gondolataim tisztdk legyenek.
Nem engedek be semmit gondolatviligomba, ami
nem teljesen tiszta. Es ha valami betolakszik, azon-
nal kiizom. Ez az én legnagyobb erOm. Egyszeriien
nem akarok masra gondolni, csak ami szép, fehér,
finom, liliomos, leikies.

Nos, kedves hugom, a boldogsagnak, a tiszta-
sagnak ez a kulcsa: gondolataid legyenek mindig
tisztak! Ez a legels6 ¢és legfontosabb feladata a
tiszta élet utan vagyodo leanynak. A hofehér, tiszta
gondolatvilag! Ugy egybeillenek: tiszta, hofehér
leanyszoba — tiszta, fehér gondolatok; tiszta, ho-
fehér ruha — tiszta, hofehér gondolatvilag; tiszta,
mosolygods arc — tiszta, mosolygés elgondolasok.

Az a leany, aki testben-lélekben tiszta akar
maradni, keresse a tiszta, szép gondolatokat. — Az
a leany pedig, aki el akar ziilleni, gondoljon min-
denre, ami csunya és biin! Az eldbbi biztosan tiszta
rnarad, — az utdbbi biztosan sarbatévedt hopehely
lesz!
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Kedves hugom, nagyon szeretném mégegyszer
megismételni, hogy a tiszta leanysagnak, a tiszta
¢életnek elso, fokelléke: a tiszta, szép gondolatvilag.

Azért te, kedves hugom, vigyazz mar gondola-
taid tisztasagdra is! Ne engedd, hogy fejedben min-
denféle gondolatok motoszkaljanak. Ne tiirj meg
magadban semmit, ami sérti leanytisztasagodat,
fehérségedet! Es ha valami mégis betolakodna, {izd
ki azonnal. Gondolj masra. Ne egyezzél bele semmi-
féle kisértésbe. Egynéhany nyilatkozatot melléke-
lek, hogy lasd, milyen érzést valtanak ki a lednyok-
ban a tiszta, fehér gondolatok.

»liszta gondolatok kozott mindig felemeld érzés
tolti el szivemet. Ilyenkor oly nyugodt vagyok. Oly
szép az ¢let. Sokszor elgondolkoztam, mily kar,
hogy sok-sok leany megzavartatja békéjét minden-
féle cstinya gondolattal. Az Isten oly szépnek ter-
vezte az életet! Miért nem nézzilk a dolgok szép
oldalat? En mindig a szépet, a jot nézem. Az illetlen,
zavard gondolatokat gondosan keriilom és azokat
1s, akik ezt eloidézik.*

Egy maésik:

»A tiszta gondolatokkal megnyugvas, béke szall
a szivembe. Ezt leirni alig lehet. Az én lelkem a
szépet keresi. Gondolatvilagom tiszta és hofehér. A
kisértésektdl elfordulok. Nem zavartatom magam.
Nem t6r6dom velikk. En tiszta akarok maradni, tehat
vigyazok gondolataim tisztasagara.*

Kedves higom, te hogy vigyazol gondolataidra?
Nagyon? Milyen titon kerested a boldogsagodat?

A KINZO GONDOLATOK

A tiszta gondolatok felemelik a leanyt, a bilinds
gondolatok kinozzdk! Ez egészen természetes is. A
jo Isten elgondolasa az, hogy a tisztasag jellemezze
a leanyokat. Ehhez flizte a boldogsagot. — Akik
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atlépik ezt a parancsot, akik gondolatvilagukat nem
tudjak tisztan megtartani, azok sokat kinlodnak,
gyotrédnek. Nem ugy teremtette a jo Isten a leanyt,
hogy sértd, bantdé dolgokkal foglalkozzék. Azért
szenvednek oly sokat ezek a szegények.

Ne érts félre, kedves htigom. Neked sokat kell
tudnod. Sokat kell ismerned. Ezt mar egyszer emli-
tettem. Nem is az a baj, hogy ismered azt, amit a
nagyleanynak ismernie kell. Az nem baj. Hang-
sulyozom, kell is ismerned! Mert sokan ott pusztul-
nak el, hogy nem sejtettek semmit €és a tamadas
alkalmaval tehetetleniil, tudatlanul estek a csabitok
kezébe.

De mint mar mondottam, olyanoktél tudd meg
a dolgot, akik nem sértik meg érintetlen tisztasago-
dat. Akik szeretd, gyengéd Iélekkel vilagositanak
fel, értetik meg veled a jo Isten legszentebb tervét.
— Ezek utan nem is érzel lelkiismeretfurdalast. Ezek
nem sértik tisztasagodat. Imadsagos lélekkel ha
ilyenre visszatérsz, nem fog artani.

Csak a kiméletlen, durva beavatkozastol félj.
Azoktol, akik a szép ¢és szent dolgokat is cstinyan
és szentségteleniil allitjak eléd. Ezektdl félj és azok-
tol a gondolatoktol, melyek beszédjiik, konyveik,
rajzaik, plakatjaik, szinh4dzi és mozidarabjaik nyo-
man lelkedben folébrednek. Ezektdl félj. Ezek sér-
tenek. Ezek okoznak oly sok szenvedést, lelki harcot!

Olvass csak egy levelet!

,Utamba keriiltek asszonyok, leanyok. A vilag
baratnoknek nevezi Oket. Sajnos, nem igazan azok,
mert sokszor csak rontanak. Sokat meséltek a hazas-
életr6l, kalandokrol. Voltak, akik azt mondtak,
nekiink is jogunk van az ¢élet Oromeihez, anyagi
joléthez, allashoz, ékszerhez, szorakozashoz. Es
mondtak egy wutat, amelyen ide el lehet jutni...
Elhintették a gonoszsdg magvat, felébresztették ben-
nem is a kivancsisag ordogét, s6t késobb a vagyat
is. Nem kellett volna beszédeiket meghallgatnom.
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Sokkal kevesebb kiizdelmem lett volna. De akkor
még tudatlan voltam. Jottek is a kinzd, gyo6tré gon-
dolatok, melyek hosszabb iddre elvették lelkem
nyugalmat. Almatlan éjtszakdkon megrohantak a
kisértések, szinte hallottam a satdn hangjat: csak
akarnod kell és megszabadulsz a kinzo érzésektol.
A masik pillanatban mar elfojtottam magamban,
nem ¢és nem ¢és szazszor is nem! Nem ezen az uton
akarom megismerni, hanem a hazassag szent torvé-
nyein keresztiill. Nagy lelki harcot kellett vivhom a
jo és a rossz szellemmel. Akkor délt el sorsom, hogy
melyik utat valasztom. A jot valasztottam. Azt
hiszem, magam nem is lettem volna képes erre. A
Sziizanya segitségét kértem, hogy védjen meg a
kisértések kozepette, adjon erdt azok lekiizdéséhez.
Megfogadtam erés elhatarozassal, hogy barmilyen
sors is var majd ram, barmilyen szenvedésembe is
keriil, nem fogok letérni arrdl az utrél, melyen
elindultam. Nem is tudnék élni azzal a tudattal, hogy
tortént valami, ami tilos, amit titkolni kellene, ami
a jo Isten el6tt halalos btin.*

Te tehat, drdga hagom, jo elére zard be érzé-
keid kapujat, szemedet, fiilledet a kisértd beszédek
el6l. Vigyazz! Késobb sok kintol szabadulsz meg

igy!
A KISERTESEK FOLLEPNEK

Az a leany, aki nem vigyaz Onmagara, aki min-
dent latni, hallani, tudni akar; aki kivancsian min-
dent megismerni torekszik, még blinds Uton is, aki
képzelotehetségét nem o6rzi gondosan ... aki atadja
magat ezeknek a gondolatoknak és &brandozva
szovi, szovogeti a legkényesebb gondolatok hosszl
sorat... az a ledny a kisértések aldozata lesz.

Sokszor az éber lednyt is megkisérti a satan.
De ennek a kiizdelme konnyebb és a gydzelme is
biztosabb.
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Sokszor oOnkényteleniil is folébrednek a gondo-
latok, az érzelmek. De itt is elébb gyéz az 6rkddo
leany, mint az, akinél minden gondolat ki- és be-
sétalhat ellendrzés nélkiil, aki mindent elolvas, meg-
néz, meghallgat, megtapasztal!

A jo Isten megengedi, hogy a legtisztabb, leg-
ovatosabb leany is néha kisértésekkel keriiljon
szembe. Ez részben az eredeti blin kovetkezménye,
részben azért van, hogy érdemeket szerezziink a
mennyorszag szamara, részben, hogy kimutassuk,
mennyire szeretjiik a tisztasagot, mennyire vagyunk
mar erdsek, edzettek, igazi katolikus leanyok.

A kisértések azoknal erOsebbek, akik nem
vigyaznak gondolataikra, érzékeikre, igy csak na-
gyon sok ¢és nehéz kiizdelem aran tudnak gy6zni.
Egy leany sokat, nagyon sokat szenvedett. Egyszer
ezeket a sorokat irta: ,Tessék elképzelni, milyen
rettenetes helyzetben vagyok. Egész nap dolgozom
és este, mikor mar lefekhetek, akkor nem tudok
elaludni, mert oly er0s kisértéseim vannak, hogy
sirni  tudnék. Es sokszor, amikor elalszom, arra
riadok fel, hogy megint kisértéseim vannak. Mar
nem vagyok eléggé okos, hogy mit is csinaljak.
Pater, sziveskedjék segiteni, mert mar alig birom
ezt a harcot.*

Mennyivel nyugodtabban irmak az Onmagukra
vigyazni tudo leanyok!

»A satan mindent megtesz, hogy megkisértse az
embert. Ha eredménytelen a probalkozasa, mégegy-
szer és még szamtalanszor kezdi. Mar nagyon sokat
kértem a jo Istent imaimban ¢€s szentaldozaskor,
hogy tartsa tavol t6lem a nehéz kisértéseket. De
tgylatszik, O nem ezt akarja, O probara tesz, hogy
tudok-¢ kiizdeni Erte. Ilyenkor Ot és a Sziizanyat
hivom segitségiil. Velik — segitségiikkel mindig
gy0zok!*

Vagy figyeld meg ezt a tiszta leanyt!

»A tisztasdg a legfontosabb ndéi erény. Nem is
csak erény, kotelesség is! Csak az a leany nézhet
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batran ¢és egyenesen barki szemébe, aki tiszta.
Inkabb meghalni, mintsem ezt elvesziteni. Nem a
pokoltél valdo félelem, hanem a leany-onérzetem
diktalja ezt, s fdéleg mert szeretem az édes Jézust.
Pedig sokszor voltam mar én is gyonge. Voltak per-
cek, amikor az érzések, vagyak csakiigy tomboltak
bennem. Bizony sohasem kulcsoldédott jobban és
szorosabban imara a kezem, mint ilyenkor. igy kiiz-
dottem, harcoltam a kisértések ellen. Hala Istennek,
mar mindig ritkabban jelentkeznek. Mindent vegyen
el télem a jo Isten, csak a tisztasagomat segitsen
megOrizni!“

MIKOR BUN, MIKOR NEM BUN?

Nem egyszer hallani ezt a kérdést is. Te is
kérdezted mar. Szeretnék megfelelni ra. Olvasd
figyelmesen és gondolkozz rajta.

A legtobb leany arrol panaszkodik, hogy rossz
gondolatai vannak. Sérti Oket, finom lelkiiket a
betolakod6 tisztatalan kép, gondolat. Mar sokkal rit-
kabb a panasz a rossz érzések miatt. De eléfordul
ez is. Van, amikor ez szinte hirtelen atfut a leanyon.
Az is megtorténik, hogy hosszabb ideig gyotor vala-
kit a rossz gondolat és azzal kapcsolatban fellép a
rossz €rzes is.

Szegény leanyok, nem tudjdk, mit tegyenek
ilyenkor. Sokan azt gondoljak, hogy maga a betola-
kod6é gondolat, a felébredd érzés mar Onmagaban is
blin. Panaszkodnak, hogy nem tudnak bin nélkiil
lenni, mert ilyesmi elég gyakran zavarja dket.

Legyen vigasztalasodra, kedves hugom, hogy
maga a puszta gondolat, az érzés még nem bln. A
blin ott kezddédik, amikor te akarod azt a gondolatot,
azt az érzést. Gyonyorkodsz benne. Vagy talan fel-
idézed. Ez a biin!

Hogyha a blinés gondolat eléd tolakszik vagy
érzés hirtelen felébred benned, de te nem egyezel
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bele, nem akarod azt, nem bin. Nem Ilehet bin.
Mert a biinhéz beleegyezés kell. Akarat. Ha te nem
egyezel bele, nem akarod, nincs blindd. Egy hason-
latbol ez mindjart egészen vilagos lesz.

Gondold el, hogy eléd all egy baratnéd és arra
kezd csabitani, hogy menj el vele lopni. Ahogy igy
elotted all és kimondja gondolatat, vétkeztél mar te
is? Ugye nem? Hiszen nem tehetsz rola, hogy 6 ilyen
és hogy eléd toppant. Te nem is sejtetted, hogy mit
akar. Eddig nincs is blindd, mert te nem tettél semmi
biinoset. O beszélt és mert neked fiiled van, hallot-
tad, mit mondott. — De pusztin ez még egyaltala-
ban nem biin.

De ha most szébaallsz vele ¢és elgondolkozol:
Jaj, milyen jo is lesz ezt megszerezni. Furcsat mon-
dott ugyan, de talan mégis jO lenne ra hallgatni...
Latod, itt kezdodik a blin. Mikor szdébaallsz, beszélsz
vele a lopasrol.

Ha pedig el is hatarozod, hogy elmész vele lopni,
meég ha nem is teszitek meg, akkor végleg elestél.

Ugyanigy allunk a btnds gondolatokkal, érzel-
mekkel is.

Amikor a rossz gondolatok, érzések jelentkez-
nek, te azonban nem allsz szoba veliikk, akkor ez
csak kisértés, de egyaltaldban nem bin. Mert nem
akartad a bunt. S6t ha szembeszallsz a kisértéssel,
kiizdesz, akkor kiilon jutalmat kapsz érte a menny-
orszagban. A jo Isten azért is engedi meg ezeket a
nehéz perceket, hogy megjutalmazhassa ébersége-
det, kiizdelmedet, megorzott tisztasagodat.

Ha azonban nem kiizdesz a kisértés ellen, ha-
nem mintegy magadban azt mondod: Mégis csak jo
lenne szobaallni vele, jo lenne ilyenben gydnyor-
kodni ... De még nem egyezel bele ... csak ingado-
zol, ide-oda huizol... ez mar bocsanatos bln!

Ha pedig nem torddve lelkiismereted szavaval,
tisztasagoddal, akarod, elfogadod a felkindlt gondo-
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latot, érzést, gyonyorkodsz benne, akarattal ott id6-
70l vagy elhatarozod, hogy valamit teszel ennek az
érzelemnek, gondolatnak  megmaradasaért, akkor
halalos bint kovettéel el. A hopehely a sarba
bukott...

Ne félj tehat, kedves hugom, ha ilyen gondolat,
érzés felébred benned. Ha te nem egyezel bele,
akkor semmi biindd sincs. Még ha hossza ideig is
kisért, de te visszautasitod, akkor sincs blindd. Es
ha egész nap zavarna is akar gondolat, akar érze-
lem, de te nem akarod, nem biin. S6t még ha joles6
érzés 1s toltene el, testednek tetszik is, de te lel-
keddel, akaratoddal nem egyezel bele, semmi biinod
sincsen.

Ez nagyon vigasztald tudat! Szeretném, ha te is
igy gondolkoznal, mint ez a leany: ,Pater, oly meg-
nyugtatd volt felvilagositdsa. Eddig azt hittem, hogy
ez mind biin volt, annyira gyo6tort. Most latom, hogy
feleslegesen kinoztam magam. Hiszen gondolataim-
nak megvan a szabadsaguk, szabadon kalandozhat-
nak. A képzeldtehetség pedig koveti és igy kiilon-
b6z6 gondolatokat, képeket fest elém. Mi sem ter-
mészetesebb, hogy felébredtek néha az érzések is.
Hidba igyekeztem letérni gondolataimat, néha a
fohaszok is hiabavaloknak latszottak, a gondolatok,
érzések csak megmaradtak. Azt hittem, hogy biint
kovettem el. Pedig nem egyeztem bele a kisérté-
sekbe. Mily konnyli lesz ezutdn a szivem. Mar
tudom, ez nem biin. Hala Istennek!*

Te se felejtsd el, kedves hugom, hogy a gondo-
lat, érzés, ha nem magad idézted elé és nem egyez-
tél bele, nem bin. SO6t, ha okosan kiizdesz ellene,
még szebbé, ragyogobba teszi mennyei koronadat!

Azért ne félj a kisértések idején. Barmikor is
jonnek: nappal, este, alomban, ne félj semmit sem,
a kisértés még nem biin!
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HOGYAN GYOZZEM LE OKET?

Ez a masodik nagy kérdése a leanyoknak a
kisértésekkel kapcsolatban.

Itt a tavolabbi segitséget, eszkozoket emlitem.
Most csak arra mutatok ra, hogyan kell viselked-
ned a kisértések alatt.

A legelsé az, hogy ne ijedj meg. Légy nagyon
nyugodt. Szinte mondd magadban: ,,Tudtam, hogy
jossz. Készen vagyok.“ A nyugodtsdgot emeli az a
tudat is, hogy a kisértés még nem biin.

Azutan ha észreveszed a kisértést, imadkozzal,
mondj egy-egy fohaszt, mondd el az Udvozlégyet...
»lmadkozzal érettem ... most...” Legyen ez a leg-
els6! Az ima! Hozza! Aki mindig segit és legjobban
segit.

Az udvozlégy elimadkozasa utan gondolj a
mennyorszagra és mosolyogj, kedves hugom! Moso-
lyogj! Még ha nem is tudsz szivbol! Tudod miért?
Azért mosolyogj, mert a jo Isten és a Sziizanya
alkalmat adtak neked arra, hogy ismét gy6zz! Moso-
lyogj, hogy megint fokozhatod mennyei boldogsa-
godat azaltal, hogy a kisértést legy6zod. Es ha erre
gondolsz vagy a jutalomra a szép mennyorszagban,
akkor biztosan feldertil az arcod.

Azutan pedig énekelj egy szép énecket, akar
vallasosat, akar valami mas vidamat! Csak az a fon-
tos, hogy szép és kedves legyen. — Tudod, miért
énekelj? Azért, hogy ismét gybztél. Mert ilyenkor
mar gy6ztél is! — Ha véletleniil nem lehet hangosan
énekelni, akkor dudolj magadban, vagy legalabb
1élekben énekelj.

Ha a kisértés tovabb is eléd tolakszik, ne torddj
vele. Nappal foglald el magad valamivel, amit sze-
retsz, ¢éjjel nyugodtan kiséreld meg az alvast, —
semmit se torédj a gondolattal, érzéssel. Eppugy,
mint mikor az utcdn larma van, autd tiilkél. Talan
Megnézed, hogy mi az, utdna nem térédve a larma-
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val, dolgozol tovabb. Ugyanigy a kisértés idején
is. Ne tor6dj vele. Csak tégy valamit, csak moso-
lyogj, ¢énekelj ¢és kozben imadkozzal egy-egy
idvozlégyet.

gy konnyii lesz a szived. igy nem lesz nehéz
a harc. igy nagy jutalmat kapsz!

Egy leanynak nagyon sok és erés kisértése volt.
Tobbszor el is esett. Kétségbeesve jott hozzam. Egy
jo receptet ajanlottam neki. Nemsokara levelet kiil-
dott, olvasd csak!

»Kedves Pater! Az els6 proba nagyon jol sike-
riilt. Alighogy kiléptem a kapun, oly nagy kisérté-
sem tamadt, hogy maskor ilyen esetben mindig
elbuktam. Megfogadtam a Pater tanacsat. Es csodak-
csodaja, azonnal gy6ztem. Ugy, ahogy nem is gon-
doltam volna. Amint felébredt az érzés, azonnal a
Sziizanydhoz fohdszkodtam: ,, Anyam, jojj, segits
kiizdeni — Anyam, j6jj s ne hagyj elveszni . . .
Utana mosolyogtam. Nehezen ment, de mosolyog-
tam. A mennyorszagra gondoltam ¢és arra, hogy ezért
a sz&ép mennyorszagért érdemes szenvedni, érdemes
ezt a kisértést is legy6zni. Azutdn szép éneket éne-
keltem. Kozben eszembe jutott, hogy eléttem all az
édes Jézus és a jO Szlizanya, akik segitenek, akik
a mennyorszagban ezért a gyOzelemért megjutal-
maznak. Oly koénnyen ¢és vidaman tudtam gy6zni,
hogy ki sem mondhatom!*

Tégy te is igy és te leszel a gybztes. Csak vida-
man eldre!

Ha pedig véletleniil mégis elesnél, akkor egy
fohasszal inditsd fel a banatot és ujbol kezdd el a
harcot. Mosolygosan, mert az édes Jézus megbocsat,
szeretd Szivéhez von, és te Ujbol tiszta lehetsz.

Az nem végzetes, hogy né¢ha gyonge vagy ¢és
elesel. Hiszen ember vagy! De ha nem akarnal fel-
kelni, ha nem akarnal kiizdeni tisztasagodért, az
nagy baj lenne! De tudom, hogy te hds vagy. Te
kiizdesz mindig fehér lelkedért! Te megorzod lelked
fehér liliomat.
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BESZELGETES - BARATNO

AMILYEN A GONDOLATOD,
OLYAN A BESZEDED!

fgy is irhattam volna: Amilyen a beszéded,
olyan a gondolatod. A sz6 a gondolat kifejezdje.
A gondolatvilagaban tiszta leany beszédében is
tiszta. Az illetlen beszéd viszont nagyon sok kisér-
tésnek az okozoja. Hogy mennyit art a helytelen
tarsalgas a tiszta leanyléleknek, azt nagyon jol le-
festi egyik leany vallomasa:

»Egészen tisztalelkii leany voltam, amikor vi-
dékre keriltem. Itt lettem értéktelen Isten, s6t ké-
s6bb még magam el6tt is. Eleinte nem nagyon tet-
szett nekem a falusi leanyok &szinte, szokimondo
beszéde. Ugy gondoltam, hogy leszoktatom Oket. Es
meg is tették volna, hogy legaldbb jelenlétemben ne
beszéljenek szemérmet sértd modon. Mikor elészor
hallottam egy-két kétértelmii szo6t, éEreztem, bele-
pirulok. Késobb belefaradtam, meguntam a ,javi-
tast“. Erre 6k vérszemet kaptak. Mindenrdl beszél-
tek elottem. Egyik leany kiilondsen jol értett ehhez
a tiszta lelket sértd, de mégis oly flilbemaszd be-
szédhez. Mi hallgattuk. El6szor botrankoztam, ké-
sObb  érdeklédtem, majd élveztem elbeszéléseit...
Azutdn szOrnytikddtink a fitk romlottsdgan
Nem is gondoltunk arra, hogy gondolatban és vagy-
ban mar mi is hozzajuk hasonlitunk . . . Esténkint,
amikor eloszlott a tarsasdg, elgondolkoztam a hal-
lottak felett. Fejem tele volt a legcstinyabb gondo-
latokkal. A kisértések egész raja vett koril. Azutan
vagytam a biin utan. Akartam a bilint. Bizony, ha
alkalmam lett volna, biztosan egészen elestem volna.
— O, most latom, milyen nagy veszélyben voltam.
Hova siillyedtem én, a tiszta ledny. Elészor én
akartam javitani... és engem gyoztek le teljesen.
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Elrontottak. De most felkelek. Ismét tiszta leszek.
Beszédemben ¢és gondolatomban is. igy a kisértések
is elmaradnak.*

Vagy olvasd ezt a levelet:

,Eletem legszomortibb idejérél irok. Milyen el-
tékozolt id6! Mily eltékozolt élet! Rossz baratnék
kozé keveredtem. Borzasztd volt. Soha egy tiszta
sz6 nem joOtt ki a szankon. Szinte allandéan biinds
gondolatok foglalkoztattak. Mintha elment volna az
eszem. Olyan voltam, mint aki nem gondolkozik.
Azelott jokedvi, tiszta szemil ledny voltam. Akkor?
Sohasem énckeltem. Ha megszoélitottak, Osszerezzen-
tem, iskoldban nem figyeltem, nem mertem senki
szemébe nézni, mert égetett a tekintetik, ugy érez-
tem, belém lat és megvet mindenki. Borzasztd még
csak ragondolni is.*

Aki vigyaz beszédére és a beszélgetésre, sok

szenvedéstol kiméli meg Onmagat! Az élet ezt bizo-
nyitja!

,ES EN NEVETTEM RAJTA ...

A rossz beszéd lassan megvaltoztatja a leanyo-
kat. Gondolkoddsmodjuk, modoruk, viselkedésiik
egészen atalakul. Nem lehet rajuk ismerni. Maguk
is szenvednek, gyotrddnek, ha nem taldlnak senkit,
aki megmutassa a helyes utat!

Oly szomoru, amit egyik leany ir:

»Egy alkalommal fitrokonom olyan szavakat
mondott el jelenlétemben, amilyeneket még az on-
kéntesi éve alatt hallott. Es én nevettem rajta. Teli-
szajjal. Hahotdzva ... A kovetkezd pillanatban érez-
tem, hogy wvalami furcsa iiresség tamad bennem,
mintha minden szépet és jot, azt a tisztasagot, amely
a szivem €kessége, kikacagtam volna magambol.

Elszomorodtam.
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Azutan jottek a kisértések, a csunya, blinds gon-
dolatok, melyek -elboritottak, mintha szazkara polip
olelt volna at. Es néha a napnak tgyszolvan egyet-
len percében sem tudtam szabadulni téle . . .

Milyen szadnalmas valdsag!

Milyen kar, hogy annyi leany vergddik, gyot-
rédik és pusztul el, mert nem tudja megvélogatni
a beszédét, a tréfat!

Bar tanulnal beldle, kedves hugom!
Milyen nyugodt, deriis volna életed!

AZ ONTUDATOS LEANYOK

Az oOntudatos, tiszta leanyok viselkedése a leg-
hatarozottabb. Ezeket az jellemzi, hogy nem tudjak,
nem is akarjak meghallgatni azt, ami lelkiik fehér-
ségét csak legkevésbbé is sérti. Ezért szeliden, de
hatarozottan véget vetnek az ilyen tarsalgasnak,
nem torédve még a guny pergotizével sem! Mert
csak kisértést okoz. Csak megrontja a tiszta, finom
leanylelket. Csak elrabolja azt a békét, amit a jo
Isten lehelt lelkedbe.

Annyira szeresd a tisztasagot, kedves hugom,
hogy fajjon a csunya beszéd. Fajjon lelkednek, hogy
sértik azt, ami neked a legdragabb. Valahogy ugy,
mint ezt egy leany irta: ,,Nem hallgattam meg soha
a tisztasagomat sértd beszédet. Mert nekem ez faj!
F4j, hogy olyan gunyosan, tiszteletleniil, sértén be-
szélnek arrol, ami elGttem szent és kedves.*

Fajjon neked is a rossz tréfa, az illetlen beszéd.
Mar megismerted, hogy milyen szép, milyen ma-
gasztos, milyen szent a jo Isten elgondoldsa a szere-
tetr6l és mindarrdl, ami vele kapcsolatban van. Féj-
jon neked, ha ezt bemocskoljak, kigunyoljak, biinre
hasznaljak.
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De necsak fajjon! Harcolj is ellene! Ne engedd,
hogy kornyezetedben igy beszéljenck. Légy hata-
rozott! Mindeniitt! Fia- és leanytarsasagban egy-
arant. Erezz¢ék, hogy téged ez sért.

Ha olyan helyen vagy, ahol a tarsasagra neked
semmi befolyasod nincs, s6t ha szdlnal, 6k, ,.csak-
azértis* még izléstelenebbiil beszélnének, akkor in-
kabb hallgass. Gondolj masra. Szép csondben imad-
kozzal. Ajanld fel szenvedésedet értik, az 6 javu-
lasukért.

De ahol csak tehetsz valamit, ott javits, gyen-
géden érvényesitsd fehér, iide leanylelked finomsa-
gat. Egynéhany példat hozok, hogy alkalomadtan te
is hasonlo6an tégy.

»Ha jelenlétemben helytelen dologrél akarnak
beszélni, akkor nyiltan megmondom: En ennél jobb
szorakozast is tudok.*

»Nem tudom az illetlen beszédet hallgatni,
szinte fizikailag f4j minden kétértelmi sz6 ¢és min-
den, ami durva és illetlen. Mindig tiltakozom és nem
eredményteleniil. Mar sikeriilt elérnem, hogy ha
valaki valamely helytelent akarna elmondani jelen-
létemben, akkor figyelmeztetik: ,,Most nem lehet, 6
itt van! Ugyanigy akarok a jovOben is tenni. Jelen-
létemben ne merjen senki sértéen beszélni.*

,»Egy alkalommal ,szornyen jo“ tréfakat adtak
els. En elészor azt sem tudtam, hogyan szokjem
meg, vagy mit is tegyek. Ereztem, hogy nem marad-
hatok tétlen. Azutan csak annyit mondtam: Ez iga-
zan nem szalonba valo tréfa. S erre csodalatosképen
a nagy hangadok elhallgattak.

Adott helyzetben te is gondold meg, kedves
htigom, mi ott a legmegfelelébb. Azutan tégy batran!

Lehet, hogy el0szor megiitkdznek. Azutdn gu-
nyoldédnak, hogy ilyen meg olyan ,kis buta“, ,naiv*
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vagy. Talan majd alszeméremmel vadolnak. Vagy
még nem elég ,érettnek mondanak. Nem baj! Tarts
ki elhatdrozasod mellett. Maradj beszédben is, vi-
selkedésben is liliom. Sohase kapcsolodj az illetlen
beszélgetésbe, hiszen tudod, hova vezet. Légy ko-
vetkezetes, szilard!

BESZEDED LEGYEN TISZTA!

Beszédmodorod mindig finom és tiszta legyen.
A tiszta beszéd legyen f6 jellemvonasod, belsd ér-
tékeid bizonysdga. igy vagy kedves, modern Kkato-
likus leany, aki lelke liliomanak illatat sziinteleniil
arasztja.

Azt se felejtsd el, hogy ez masoknak is nagyon
tetszik. A finom beszéddel sokkal tobbet érsz el,
mint a kétértelmli vagy talan illetlen szavakkal. A
te finomsagod masokra is hatassal lesz. Baratndidre
éppugy, mint a fiukra. Ha kifelé taldn csipkednek is
miatta az értéktelenebbek, de lelkiik mélyén becsiil-
nek. Az értékesebb rész pedig egyenesen megszeret.

Megszereti lelki finomsagodat. Megszereti tiszta-
sagodat. Hiszen azonnal latjak, ez mélyr6l jon. Ez
szivében is ilyen. Ez értékes leany. Ennek a lelke
hofehér és tiszta. — De erdsségedet, batorsagodat
is megszeretik. Megbecsiilik a kisértésekben tanu-
sitott erddet, hosiességedet!

Ha te finom vagy, kornyezeted is lassan azza
lesz. Mily boldogsag az szamodra, hogy masokat is
segitettél a tisztabb életre. Ez is gyonydri apostol-
kodas.

Kedves hugom, légy a lelki tisztasag buzgo
apostola!
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BARATNOK

Az eddigiekben is tobbszor volt mar sz6 a barat-
nék rossz befolyasarol. Sajnos, még késébb is lat-
nod kell, mennyit artanak a rossz baratnék. Sok-sok
leany Dbaratndjét okolhatja azért, hogy szerencsét-
lenné lett az életben, hogy elveszett.

Ett6l akarlak megkimélni, kedves hugom, ami-
kor arra kérlek, hogy keriild a rossz baratnéket. A
beszéd mar elarulja gondolkodasmodjat. igy itt gyor-
san tajékozodhatsz. Ha tarsalgasa sérti joizlésedet,
akkor minél el6bb szakits vele. Ha megharagszik,
nem baj. Jobb téle most elvalnod, mintsem késébb
vele vagy miatta a bin utjara 1épni. Te is vigyazz,
hogy mas leanyra jo hatassal 1égy.

Vigyazz! Légy erds!

A jo baratné viszont nagyon sokban és sokat
segit. JO is, ha ilyenre ratalalsz, vele mindent meg-
beszélhetsz. De nem elég, hogy csak feltarjatok egy-
masnak titkaitokat. Nem! Hanem segitsetek is egy-
masnak! Kedvesebbnek, tisztabbnak, jobbnak lenni.
A baratnék ebben tamogassak egymast.

A legjobban szeretném, ha édesanyadat valasz-
tanad baratnédnek. Mert az édesanya jO baratnd
tud lenni. S6t 6 a legjobb baratnd. Légy bizalommal
hozza. Mondj el neki mindent, 6 Onzetleniil szeret,
javadat is akarja, mindig megtalalod, és a legjobb
tanacsot adja, hiszen annyit tapasztalt mar. Mondj
el neki mindent! Megldsd, mindenben eligazit!

Sok leanyt ismerek, akik édesanyjukat valasz-
tottak baratndjiiknek. Csak egyet idézek, aki mind-
jart ra is mutat arra, milyennek képzeli el 6 a jo
baratnét.

,Edesanyamnak mindent elmondok, hiszen egye-
dil 6 lehet a legjobb bardtndm. Nagyon fontosnak
tartom ugyanis azt, hogy a bardtndével necsak a
feladatokat, esetleg a fitkat vagy masvalami veliik
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torténd eseményt targyaljanak meg, necsak szora-
kozzanak egymassal. Hanem legyenck lelkileg is jo
baratnok, beszélgessenek okos dolgokrol, vonjak le
egymas kozott a tanulsdgot arr6l, amit olvastak,
hallottak, lattak. Ezzel tegyék egymas lelkét tartal-
masabba. Ilyen baratnét talaltam én édesanyamban,
akivel igazan megértjik egymast, és egymasért
aldozatot is hozunk. igy gyakoroljuk magunkat mar
most is abban, ami a nének bdven jut osztalyrésziil:
az aldozatban!“

Az ilyen baratsdg nagyon sok Ordmet hoz. Az
ilyen baratsdig nagyon sokat jelent. Ilyet keress,
ilyet szeress!

A naplé néha poétolja a baratnét. Megkonnyiti
a lelket. Neked is sok vigaszt nyujthat. Benne ellen-
orizheted feltételeidet, elorehaladasodat!

KONYVEK - KEPEK

A FEHER SZOBA OSSZHANGJAERT

Ha tiszta akarsz maradni, kedves hugom, gon-
dolataidban, beszédedben, akkor konyveidet is meg
kell valogatnod. Hozzad nem illenek a kétesértékii
konyvek.

Hala Istennek, irodalmunk oly gazdag, hogy
béségesen marad olvasnivalod akkor is, ha nagyon
megvalogatod konyveidet. Ne végy akarmilyen
konyvet a kezedbe!

Vannak konyvek, amelyek kevésbbé értékes
emberek tollabol keriiltek ki. Ezeknek legtobbszor
sem stilusuk, sem tartalmi értékiikk nincsen. Ezekre
kar id6t forditani. Vannak szépen megirt konyvek
is, legalabbis a stilusuk szép, de tartalmuk mérgezo.
A szép stilus még nem elég a konyvhoz. A konyvtol
tobbet varunk. S6t a szép stilussal megirt, nem
tiszta tartalmi konyv a legartalmasabb munkak kozé
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tartozik. Olyan ez, mint a mérges virdag, melynek
szirmai szinesek, csalogatoak, de a kelyhiikben mér-
get rejtenek. Ezektdl nagyon ovlak, kedves hugom!

Mert sok leany a szép stilusért, szorakozasbol
veszi kezébe a konyveket, az artalmasakat is. Néha
a bardtnok nyomjak kezébe ezeket, hogy ,(felvila-
gositsak™ oOket. Szeretnék bemutatni néhany ilyen
leanyt! Figyeld meg, mit meritettek bel6liik!

,Megvan mindenem és még sincs meg semmim.
Mivel nem tudok mit csinalni, olvasok. Mar régota
ebbe oOltem bele minden banatomat, mert ugy érez-
tem, hogy ez konnyit rajtam. igy szinte észre sem
vettem, hogy mindig rosszabb és rosszabb konyve-
ket olvasok. Csak most, késon latom, hogy tonkre
tették a lelkemet. Csak felejteni, szoérakozni akar-
tam, és elrontottak. Letorték észrevétleniil lelkem
liliomat.*

,Odahaza a szobamban, ahol minden fehér ¢és
ragyogoan tiszta, rossz konyvvel a kezemben iiltem
és olvastam. FEl6zdleg hallottam ugyan, hogy sok
benne az erotika. Az agyamban azonban az ilyen-
kor szokdsos gondolatok szaguldoztak: Ugyan,
hiszen mar nem vagyok gyerek ... elvégre az, hogy
elolvasod, mit arthat... kell, hogy megismerd végre
ezeket a dolgokat... mivel6dndd is kell...

Addig sem gondolkoztam, mig ezt most leirom,
maris elmeriiltem az olvasasba. Elolvastam... Es
utdna szerettem volna magamat a szemétbe dobni,
mint az értéktelen lim-lomot, hogy ne rontsam a
fehér szoba Osszhangjat. — De még mindig nem volt
elég. Az elsét kovette a masodik... a harmadik...
hiszen a tartalom egészen 1) volt €s nagyon izgato.

Azutan jottek a rossz gondolatok, elmeriiltem
egészen az érzések, vagyak mocsaraban. Vergddtem.
Rettenetes ra visszagondolni is ...

»Az ugynevezett baratok és bardtndk azzal a
Megokolassal, hogy egy felnétt leanynak karara
lehet nagy ,naivsiga ¢és tudatlansaga“, konyveket
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adtak, hogy ,felvildgositsanak®. Eleinte undorral
tettem le és olvasatlanul adtam vissza azokat. Ra-
jottek, hogy nem Iehet ajtostul berontani, hat eny-
hébb kiilsébe oltoztetve, regény alakjaban adtdk be
ugyanezt. Eleinte ez sem tetszett. Késébb mégis el-
fogadtam, elolvastam. Vitt a kivancsisagom ¢és az
Gj érzések... Es a konyvek nyoman lassan-lassan
atadtam magam Osztoneimnek a helyett, hogy kiiz-
dottem volna elleniik... A legcsunyabb biinoket is
elkovettem. Evekig éltem igy biinben és most, ami-
kor végigjartam ezt az utat, amelyrdl azt hazudjak,
hogy oromviragok kozott a boldogsag orszagaba
vezet, be kell ismernem: nem igaz, hogy boldog vol-
tam, hogy o6rom volt az életem. Mert mindig valami
keserliséget, undorodast éreztem. A sz6 szoros értel-
mében vergbdtem, gyotrédtem, mert nem talaltam
meg azt, amit kerestem! Az élet igy nagy csalddas
volt szdmomra!*

Ezért se, de a fehér szoba Osszhangjaért se tlird
meg magad koriil, kedves hugom, a rossz konyve-
ket!

,VOLT EROM, LETETTEM .. .«

Lattad, hogy mennyire er6tlenek néha a leanyok.
Es azt is, hogy a rossz kényvek nyoman mennyi
kisértés, biin, konny és lelki szenvedés tolti el a
gyongéket, a megtévedteket. Valoban azért a par
oras szorakozasért nem érdemes ennyi kellemetlen-
séget magadra venned.

Tudod, mi az erdtlenségnek a kovetkezménye!
Tudod, mit jelent, ha a ledny a hamis jelszavak,
csaloka lidércfények utan fut, ha rossz konyvek utan
nyul!

Most szeretném bemutatni azokat a leanyokat,
akik erések voltak, a kezdet kezdetén ecllenalltak a
kisértésnek és igy megmenekiiltek a sok bajtol.

,»Csak tiszta konyveket olvasok. Gyanus, fillé-
res regényt még nem olvastam. Biiszke is vagyok
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rd. Nem érdekelnek a kéteshiri konyvek. Miért?
Azért, mert nem akarom jo izlésemet elrontani. Az
¢letet sem a harmadrangi ir6k tolla nyoman akarom
megismerni. Tisztdbbnak ¢érzem magam, semhogy
ilyenekhez nyuljak. Ezek engem egyszerien nem
érdekelnek. Nekem megvannak a konyveim. Ha
valamit nem tudok, nagyon megnézem, hogy hol
¢érdeklédom.*

»Bgyszer nem nekem
valo konyv keriilt a ke-
zembe. A n6i kivancsi-
sag legy6zott. De elég
volt néhany lap, hogy
megundorodva  letegyem.
Akkor megfogadtam ¢és
meg is tartom, hogy ilyen
konyvet tobbé nem olva-
sok. Ha talan nem is hat-
na rdm végzetesen, de fel-
ébresztené az alacso-
nyabbrend{i vagyakat, és
én ezt nem akarom. En a
Szlizanya  tiszta leanya
akarok lenni.

,.Semmiféle  kétesértéka
konyvet nem olvasok el
E miatt gyakran vitaba
szallok masokkal. Nem
egyszer  elgondolkoztam,
hogy milyen egyedil is
vagyok ebben a kiizde-
lemben!*

Most mar nem leszel
egyediil!

Hiszen folyton novek-
szik a buzgd apostolok
széma . . .

Ugye te is kitlinsz ebben, kedves hligom?!
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EGY-KET TANACS

Valogasd meg nagyon a konyveket! Ne irat-
kozzal be akérmilyen kdlcsonkonyvtarba. Csak jo
szellemi konyvet végy kezedbe.

Az Ttjsagokat és folyoiratokat is valogasd meg!
Nem mindegy, milyen lapot jaratsz! Ezek legyenek
kimondottan katolikus lapok, folydiratok.

Miért? Azért, mert bizonyara legeldszor a tar-
cat, a folytatdsos regényt olvasod el. Ezekben és a
tobbi cikkekben is nagyon sokszor sok feketeség
rejlik, szinte észrevétlenill, naprél-napra adagoljak
a lassan, de biztosan 616 mérget. Es ha taldn erkol-
csileg nem is rosszak, rengeteg vilagnézeti tévedés
lehet benniikk, melyekre nem is figyelsz fel, csak
lassan magadéva teszed. Sokszor nem is sértik ki-
mondottan a jo izlést, — bar ez is eléfordul — mégis
karosak, mert a blinos szerelmet dicséitik...

Ezért csak jo katolikus ujsagot, folyoiratot
olvass!

Néha még az értékes, jO konyvekben is ra-
bukkansz megzavaré részekre. Az ilyen konyvet
nem kell félredobnod. De jo, ha azt a kis részt
atlapozod.

Egy a fontos: ne engedd, hogy finomsagodat
valami is lerontsa. Vigyazz, hogy ne tedd ki magad
a kisértésnek, esetleg a bukasnak. Ha 0gy érzed,
hogy néhany rész — a jo konyvekben — kissé ide-
gen eldtted, de nem sért és nem lesz kisértés for-
rasa, akkor nyugodtan elolvashatod.

Amikor pedig egy-egy konyvet félreteszel vagy
egy-egy részt atlapozol, képes folyodiratot elvbol
ki se nyitsz, akkor tedd ezt nyugodtan, folényesen,
kirdlyn6i  Ontudattal: ~Gydztem! Megmentettem a
tisztasagomat! Erdemet szereztem a mennyorszag
szamara. Ertékesebb lettem!
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Azutan mosolyogj. Enekelj valami nagyon szép
éneket! Hiszen boldog vagy, boldognak kell lenned!
A gyo6zelem nagy boldogsag!

KEPEK

A képek sokszor veszélyesebbek, mint a kony-
vek. Mert a konyv csak szavakkal irja koril azt,
amit a kép egész valdjaban a szem elé allit.

A rajzok, képek, plakatok, kirakatok... sokkal
tobb kisértést okoznak a lednyoknak, mint a kony-
vek. Ezek szemléletesebbek, s ezért a képzeld tehet-
séget jobban rabul ejtik. Sértik finom lelkedet!

Ne nézz olyant, ami lelked kéarara lehet. Es f5-
képen ne hosszan! Ha wvéletleniil meglatsz valamit,
— ezt alig lehet kikeriilni — azonnal forditsd el
tekintetedet! A vilagért se nézz vissza! Ne tekintsd
meg mégegyszer azt a képet!

Ezt tedd megint nyugodtan, biiszkén, Ontudat-
tal! Nekem ez nem kell! Sokkal finomabb lelkii leany
vagyok!

,»Ha ez igy van, — kérdezed talan te is — akkor
miért mutogatjak hires, s6t vallasos miivészek ruhat-
lan alkotasait. Vagy van valami kiilonbség az akt
képek, szobrok kozott?*

Igen, kedves htugom, van. Nagyon nagy Kkii-
16nbség van. Es ez a kiilonbség az, amiért az Egyhaz
is megengedi ezeknek a képeknek a kifliggesz-
tését.

Hogy mi az a kilonbség? Az, hogy egyes
mivészek egész finom lelkiséget tudnak ralehelni
alakjaikra. Masok viszont ezt nem tudjak vagy egy-
altalan nem is akarjak. Innen van, hogy egyesek
képeikkel, szobraikkal szinte felkorbacsoljak a biinds
érzékiséget. Vannak festdk és szobraszok, — kiilo-
nésen az ujabbak kozott — akik egyenesen ezt az
alacsony érzést kivanjak elérni.
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Ezeket az alkotasokat, melyek ezt a célt szol-
galjak, ne nézd meg! Nem szabad megnézned, ked-
ves hugom! Mert nézésilk utan Osszeomlik benned
legnagyobb kincsed, tisztasagod! Mindossze egy
tekintet csupan — de olyan tekintet, mely sulyos
vasporoly gyanant sujt le féltve Orzott dragagyon-
gyodre, és az éveken at gyijtott, élvezett ragyogas
sziirke porra omlik szét!

A reneszanszkori nagy mivészek vilaghiri
alkotasainal viszont az alacsony érzések valahogy
eltinnek. Ezek valoban csak a mivészetet keresték.
Az emberi testet mint a legnagyobb Miuivész —
a teremtd Isten — legszebb, legtokéletesebb alko-
tasat mutatjdk be. igy a szemlélét nem sértik.
Ezekben lehet és szabad a muvészetet csodalni, a
finomsagot figyelni, a lelkiséget élvezni.

Ha azonban ezek is megzavarnanak, rossz ha-
tassal volnanak rad, — ami konnyen megtorténhetik
— akkor ezeket se tekintsd meg. Nézz el folottik
vagy menj tovabb. Késébb lehet, hogy fogékonyabb
leszel a miivészet irant és jobban észreveszed a lelki
vonasokat. Akkor megnézheted, gyonyorkodhetsz
benniik. Addig mosolyogva tagadd meg magad! Légy
erds!

Hogy miért, mar nem kell megmondanom!

MOZI - SZINHAZ
MINDIG LEJJEBB

A konnyelmii lednyoknak lassan lelki sziikség-
letiik lesz a sok izgalom. Minél merészebb a konyv,
minél kialtobb a kép, minél merészebb a hang, minél
hianyosabb az oOltozet, annal inkabb érdekli Oket.
Lassan elmeriilnek a tisztatalan gondolatokban. Ez
tetszik nekik. Ez az ¢ vilaguk.

Az ilyenek minden ,tizenhat éven feliilicknek®



63

hirdetett eldaddson ott vannak. Isszdk a szemérmet-
lenséget ¢és gyonyorkddnek az erkdlestelenségben.
A rossz filmek, a rossz szinhaz, orfeumok szinte
kergetik a lejton lefelé a szerencsétlent. Nem egy-
szer felébred teljes koveteléssel az alvd 0Oszton,
hogy allandéan, szinte er6szakosan biinre kisértse.

A moziban, szinhazban sokszor minden csak a
biinrél beszél. Nem beszél — kiabal. Es oly szépen,
oly vonzoan allitjak be, hogy sok-sok artatlan lelket
torbe ejtenek. Szegények, ha tudnak, mit hagynak
ott cserébe, mit visznek haza magukkal!

Olvasd csak ezt a szegény leanyt:

»~A mult évben megnéztem egy darabot. Gyo-
nyortt volt. Nagy érdeklddéssel néztem, szinte ittam
a jatékot. Mind kényesebb részek kovetkeztek, mind
szemérmetlenebbek. Felkorbacsoltdk bennem az ala-
csony vagyakat, OsztonOket. Masnap ezeket irtam
a naplomba: ... Valamit elraboltak tdlem tegnap
este. Valami mocsarba vittek be 1épésrél-lépésre. Es
én engedtem. A végén szemem lazban égett. Fol
sem mertem nézni.. Elmalt a pillanatnyi élvezet;
kint, gyotrédést hagyva maga utan és nagy lressé-
get ... Eddig sohasem éreztem magam ilyen boldog-
talannak. Talan megsejtettem, hogy ennek az ,,0rom-
nek“ még nagy ara lesz. Bantott, hogy éveken at
gyljtott  kincsemet, tisztasigomat most pillanatok
alatt szétszortam ... Milyen Ordommel ugrottam at
mindig lelkitiikromben a hatodik parancsot, hogy
itt, hala Istennek, nincsen vizsgainivalom. Most
rovidke percek alatt mindennek vége! Kinzott a
szégyen... a satantél koldultam egy kis Oromet,
mikor Isten sokkal tobbet szant nekem és sokkal
tisztabbat. Nincs mas hatra, mint a banat és a gyo-
nas ... és ujbol kezdek mindent!*

Vagy olvasd ezt:

“... Mozi, szinhaz: ez volt a mindenem. Nagy-
leanynak éreztem magam, s ha nem engedtek, hat
elszoktem. Ez volt a vesztem kezdete. Az erkolcs-
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telen hang, ruha, torténet, jelenet, a folytonos sze-
relmi kalandok megvaltoztattak felfogasomat, va-
gyaimat. Konnyelmil lettem. Csak szorakozni kivéan-
tam. Latni ilyeneket... ¢és igy élni... azt hittem,
hogy ezek nélkil nem ¢élet az élet. A tobbi mar
magatol ment. Jottek a rossz baratndk és baratok,
csavargd lettem. A bilin egészen a hatalmaba keri-
tett ... O, imadandd Jézusom, bocséass meg nekem,
szegény, tovisbe keriilt, verg6ddé baranyodnak. EI-
vakitott a sok kép, az ¢élet csillogasa... vétkez-
tem ... Jézusom, légy irgalmas!*

Mentsd meg magad az ilyen konnyektol
kedves htugom, az oOnvad rettenetes oraitdl! Légy
magadhoz irgalmas!

Valogasd meg szorakozasaidat!

,SOHA TOBBE ...«

Sokan vannak a leanyok koziil, akik a sajat
tapasztalataikon okulva kijelentik, hogy soha tobbé
nem néznek meg rossz, kétes darabokat.

Kedves hugom! Szeretném, ha te is igy gondol-
koznal. Lelked tisztasdgat csak igy mentheted meg
biztosan! Maskép nem lehet!

»~Egyszer olyan darabot néztem meg, mely nem
val6 erkdlcsos, joizlésti leanynak. Nem tudtam nyu-
godni utdna. A satan maskor is kisértett, hogy men-
jek el megint. De ellenalltam. Megfogadtam, hogy
soha tobbé nem nézek meg ilyet. Csak rombol a
lelkemben. Kar az iddéért, a pénzért. S azoéta nem
megyek!“

»Lattam olyan moziel6adast, mely telve volt
érzelgds és érzékies jelenetekkel. Ezeket idegen-
kedve, s6t undorral néztem. Kimondottan sértettek.
Utana megfogadtam, soha tobbé!*

,larsn0im tobbszor hivtak moziba. Természete-
sen nem nekem valé darabhoz. Ok el is mentek,
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de ¢én ellenalltam. Hogy miért? Mert ¢édesapam,
édesanyam ellenzik. Es 6k legjobb tanacsaddim. De
azért sem megyek, mert tiszta akarok maradni és
hofehér. Engem sértenek az illetlen, erotikus dara-
bok.*

Tobb  példat mutattam be, kedves hagom, ko-
vesd oket!

LEGNAGYOBB VESZELYEK

CSAK MULATNI...

Vannak sokan, akik megdobbent6 konnyelmii-
séggel fogjak fel az életet. Szinte irtdznak a komoly
munkatol. Sokat beszélnek a hdzassagrol, a jegy-
gyurir6l, de hogy arra komolyan felkésziiljenek,
arrol hallani sem akarnak. Folyton csak szorakozas-
rol, tancrol, balrdl, mulatsdgokrol almodoznak. Alig
fejezodott be az egyik, maris a masikra gondolnak.
Majdnem azt lehetne mondani, életiik nem mas, mint
mulatozas és vagy a mulatsag utan.

Az ilyen vagyak mar a legnagyobb veszélyek
kozé tartoznak. Az ilyen leanyok nagyon kozel all-
nak a bukashoz. Nem is veszik észre a veszélyt, igy
tamadas alkalmaval konnyen elesnek. Nincsen ere-
jiik szembeszallni a kisértével.

Ezen az tUton elbukott sok leany kozil egy a
lejtd legaljan sirt fel segitségért. Eletérdl ezt irja:

»Az én szerencsétlenségem ott kezdodott, hogy
mindig csak az élvezetet kerestem. Csak a tancnak,
divatnak, mozinak éltem. Mozi, szinhaz, mulatozas
egymast valtottdk f6l. Egyik szorakozohelyrdl ki,
masikba be. ,,Csak mulatni, mulatni“, ez volt a jel-
szavam. Most latom, hogy mar akkor egészen Tres,
értéktelen voltam. Az igaz, a vildg szemében na-
gyon is ,¢értékes”, de az édes Jézus elott nem! Aztidn
meguntam az életemet... és Ongyilkos akartam
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lenni. De hala a Jo6 Pasztornak, utdnam jott, az el-
veszett baranyka utan. Milyen jo is O. Mennyivel
nyugodtabb, szebb mellette az ¢életem. Bar eldbb
rajottem volna!*

A folyton szérakoz6 leanyok koziil sem jut
mindenki ide — hala Istennek. Mégis nagyon oOvlak,
kedves hugom! Legyen meg neked is a szorakoza-
sod, de ne akarj szlinds-sziintelen tancolni, mulatni!
Ne légy pillangd Ilélek, — mely viragrol-viragra
szall, de meleg otthont berendezni nem akar!

Mert lasd, az ilyenekb6l nem lesznek jo hitves-
tarsak, jo édesanyak. Nem is lesznek késébb sem
igazan boldogok, barmilyen gyiri is ékesitse ujju-
kat! Az igazi, mély, tartés boldogsagot a jo Isten
a tiszta, nemeslelkii leanyoknak, hitvestarsaknak,
édesanyaknak szantal Es nem a folyton mulat6
damaknak! Ez csak szoérakozas, orom-potlék. A jo
Isten tobbet szant neked!

De azért se légy ilyen, mert nem tudod, mikor
keriilsz a fontebbi leany sorsara ...

LUSTALKODAS

Ez a mulatozasnak testvére. Kovetéi nagy
szamban vannak. Eletprogrammjuk: mulatni, lustal-
kodni, semmit sem tenni. Valahogyan meg ne erdl-
tessem magam. Csak ne kivanjanak Onlegy6zést,
megerdltetést, a legkisebbet sem! igy konnyl az élet,
igy szép!

,Otthon mindig a konnyebb végét keresem a
dolognak. Lehetéleg keriilom a munkat. Senkinek
sem segitek szivesen. Annal jobban szeretem a
konyveket, regényeket. Kényelmes pamlagon oly jo
elmeriilni az érdekes torténetekben. A munkdmat is
csak ugy gyorsan intézem el, nehogy megerdltessem
magam ... Anndl jobban szeretem a tancot, a szora-
kozast és ha koriilrajonganak, szépeket mondanak!*

Olyan visszataszitéak, draga htgom, a kifestett,
kioltozott, lustalkodd, kényes leanyok, akik minden-
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kinek kiszolgaltatjdk magukat és a semmittevésbe
belebetegszenek... Ezen az uton romlanak el a
leanyok... A helyett, hogy magasztos hivatasukat
betoltenek, a helyett, hogy szeretetben felaldoznak
magukat, lustdk, kényeskeddk lesznek, mindenkinek
a réme! Ha pedig férjhez mennek, akkor jaj annak
a haznak!

Az ilyen leanyok csodalkoznak, hogy boldog-
talanok, hogy néha a kisértések egész tomege ro-
hanja meg Oket. Csodalkoznak azon, hogy nyugta-
lanok, hogy nincs meg a belsd békéjiikk, hogy néha
oly kong6 iirességet éreznek a sziviikben. Csodal-
koznak, hogy az erkdlcsi romlas lejt6jén mindig
gyorsabban cstsznak lefelé.

Az 0nzé kényelemszeretet, a lustasag, a munka
keriilése melegagya a blinnek, az érzékiségnek. Az
erkolcsileg tonkrement lednyok errél az 1trol indul-
tak el.

Kedves hugom, szeresd a munkat nagyon! Min-
dig legyen valami elfoglaltsagod. Iskolan kiviil is
képezd magad tovabb. Tanulj zenét! Ennek mindig
hasznat veszed. A haztartasban is dolgozz! Fézés,
takaritas, ruhajavitdis — mind varnak rad! A kézi-
munka, a virdgok is kellemes szorakozast nyujta-
nak! E mellett keresheted a nemes feludiilést is!
J6 konyvek mennyit jelentenek! A vidam kirandu-
lasok mennyire feliiditenek! Jo baratnék mily ked-
ves Osszejovetelre adnak alkalmat...

Hat ha a szeretet tiindére akarsz lenni! Mennyi
munkat taldlsz akkor! Es mennyi boldogsagra
bukkansz!

Most szocialis leanymunkakra gondolok
mesére var6 gyermekekre . . . kitakaritatlan szo-
bakra ... elhagyott betegekre ... O, ha tudndl ezekre
a halk hivasokra életeddel felelni! O, ha a szerete-
tet gyakorolnad! Ha mindenkinek mindene lennél!
U9Y. ahogy ezt a ,Ragyogd szemek“-ben megirtam!
Akkor sokkal boldogabb lennél! Akkor nem éreznél
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iirességet. Akkor mindig nemes és tiszta is ma-
radnal!

Igen, kedves hugom. Ilyen légy! Ne adj alkal-
mat, hogy az 6rdog lustasagod kapujan rad torjon.
Annyi ledny pusztul itt el!

Mindig foglalatoskodjal! Mindig tégy valami
jot, hasznosat!

Légy a szeretet tlindére!

HIANYOS RUHAK ...

A satan és a vildg nem elégszik meg azzal,
hogy a lednyok fejét, lelkét elarassza erkolcstelen
gondolatokkal, képekkel. Nem elégszik meg azzal,
hogy folyton szinh4dzba, moziba cipeli 6ket. A mu-
latsag és lustasag mellett masra is csabit! Arra, hogy
minél hidnyosabban 0lt6zzenek és olyan tarsasagba
menjenek, ahol egyeseken szinte alig lehet ruhat
latni.

Itt csak a leanyokat tartom szem eldtt. Hogy
mit arthat a strand, a tanc stb. a fidknak, arrol mas-
hol. Itt csak arra akarok ramutatni, hogyan hat ez
a leanyokra. Milyen nagy lelki kart, rombolast okoz
ez a leanyok lelkében.

Mert ez mind lealacsonyit. Ez mind ront. Ez
mind tonkre teszi hofehér tisztasdgodat. Es mondjon
akarki akarmit, ha utananézel, meglatod, hogy mind-
ennek egy célja van igazan: az erotikus érzelmek
keresése és megtalalasa.

Lehet, hogy ezt te nem érzed. Lehet, hogy még
nem is gondoltdl erre. De azok, akik ezt kitervezték
és bevezették, azok nagyon is gondoltak ra. Azok
nagyon is tudjak, hogy ez hova vezet! Hisz 0k a
satan nagyszerl csatlosai!

Az ilyen hidnyos Oltozetekben, estélyek, tancok,
strandok, korzok toalettjében, sOt sajnos, sokszor
mar a tenisz short-jaiban a leanyok elvesztik azt

rrrrr

a finomsagot, amelynek lelkiik velejaréjanak kel-
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lene lenni. Ilyenkor felébrednek a szenvedélyek, a
vagyak! Es kovetelddznek az 6sztonok.

Nem egy leany vallotta be, hogy bantja, meg-
zavarja Oket mar a noék ruhatlansaga is és nehéz
kisértéseket okoznak. — Egyik le is irta, mit érez
0 a hianyos 0ltdzetben.

,-Otthon ram kényszeritik a kivagott ruhakat.
Ugy szégyellem magam ilyenkor. Szeretnék elbujni.
Szeretném eltakarni egész testemet. Nem lehet. Még
akkor is verg6dom, amikor nem néznek ram. Hat
még tarsasagban! Mily borzalmas masok szamara
blinalkalomnak lenni! . . . Mikor észreveszem, hogy
csakugyan az is vagyok, akkor legszivesebben ott-
hagynék mindent ¢és elrohannék. Undor fog el ¢és
sirni  szeretnék! Utdna otthon a kisértések gyotor-
nek ... a lelkiismeretem vadol. .. borzasztd csak ra
is gondolni, mi dul ilyenkor a lelkemben.*

Es mennyi ilyen hianyos oltozkodést latni még
a mai tarsasigokban is! Mennyi ruhatlansagot! Es
épp a nok kozott! Akiknek finomaknak kellene len-
niok! — Ez visszataszito!

Hogy mit csindlj, ha ilyen tarsasagba hivnak?
Egyszertien ne menj el! Ha pedig neked készitenek
ruhat, mondd meg mar joelére, hogy ezt ne csinal-
jék olyanra, amilyen a te katolikus Ielkiileteddel
ellenkezik... Hogy nem veszed fel semmiéron!
Kérj, konyordgj addig, mig meg nem hallgatnak!
Meglasd, megy. Sikeriil. Es ha nem sikeriilne, akkor
ne menj el ilyen ruhdban! Légy erds! Ne menj el.

M¢ég ha wvalaki talan ideges is lenne miatta,
akkor sem!

Mert ha nem vagy elég er6s egyszer, akkor
nagy a veszély, hogy maskor is gyenge leszel. Akkor
mindig mindent ,megkdvetelnek toled ,a tarsa-
dalmi illemszabalyok“! A vége pedig tisztasagod
Osszeomlasa. Ez pedig olyan nagy aldozat, amit
senki sem kovetelhet téled. Fékép nem akkor, ami-
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kor egész konnyen és ugyanannyi pénzen kaphatsz
finom, izléses és tisztességes ruhat is!

Tehat légy er6s!

Ne engedj semmit!

Itt oOssze kell fogniok a katolikus lednyoknak!
Meg kell teremteni a katolikus divatot, mely finom-
sdgban, izlésben magasan folotte all a barok, a
mellékutcak 1élekdld divatjanak!

A magad részérdl is, kedves hugom, tégy meg
ezért mindent!

EGYEDUL A BUNBEN

A sok kisértésnek, kiilsé csabitasnak az sokszor
a szomoru hatasa, hogy a leanyok magukban vét-
keznek. Ez bizony nagyon, de nagyon szomoru.
Szomorud, amikor a tiszta lednyok blinbe esnek.

Ez a blin a ledny tisztasaganak teljes Osszeom-
lasat jelenti. Lehet ugyan még mélyebbre is siily-
lyedni, de a lélek ilyenkor mar fert6zott, mar nincs
meg az a finomsag, az a tisztasdg, amit joggal elva-
runk a leanyoktol. Nézd csak, milyen gyo6trelmes
ezeknek a szenvedése . . .

»30k szenvedésemnek magam vagyok az oka.
Szinte hajszoltam mindent, ami felizgatott. Azutan
a kisértések tomegében elestem. Magamban vétkez-
tem. El0szor azt hittem, hogy csak egyetlenegyszer
kovetem el, hogy megsziinjenek a kisértések. De
tévedtem. Attol kezdve még erésebb volt a tamadas
¢s gyakoribb. Mindig tobbet akartam. Mindig tobb-
szOr. Rabja lettem a maganos binnek. A titkos biin,
az izgalom kimeritett. Idegeim felmondtdk a szol-
galatot. Mar nem tudtam uralkodni magamon Es
ez hosszu éveken at igy ment.*

»Most a lelkigyakorlatban nyert kegyelmek
vildgossaganal feltirom az én lelkem nagy sebét,
melyet még senkinek sem mertem bevallani, csak
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magamban gyotrodtem. Néha a kisértés ugy erdt
vesz rajtam, hogy megszédiilok, elbukom. Szinte hiv
a gonoszlélek és a testem a maganos biinre. Eleinte
ellenallok, még néha fohaszkodom is. De aztan szinte
hallom a sz6t: Csak tedd meg! Nézz masokat, meny-
nyi élvezetet engednek meg maguknak! Te ezt sok-
nak tartod? Hiszen senki sem lat! Es egy kis 6rom
kell! Nem is art az egészségnek. Akkor miért ne
tennéd?

Sajnos, sokszor gyenge az akaratom és elesem.
Csak egy par perc az egész. Alig ad oromet. Utana
érzem, hogy Osszetort bennem valami... hogy sivar
pusztasag lett a lelkem. F4aj, hogy ismét elbuktam,
hogy elhagytam, elarultam az édes Jézust. Ha meg-
kérdezem magamtol: ugyan mit nyertél vele? Erde-
mes volt? Csak a lelkem sirdsa zokogja vissza: Nem!
Nem érdemes! o, Istenem, adj erét . . . segits
visszaszerezni lelkem tisztasagat... adj er6t, hogy
tobbet ne vétkezzem!*

A VILAGERT NE TEDD!

Nagyon vigyazz magadra, kedves hiagom. A
vilagért ne tégy ilyet. Ne szennyezd be Onmagadat,
testedet, lelkedet!

Az természetes, hogy az egészségi kovetelmé-
nyek, a tisztasag nemcsak hogy nem biin, hanem
kotelesség. A tiszta 1élek tiszta testet kivan!

Ha komoly okod van magadhoz nytlni — az
nem biin. Ne kinozd magad feleslegesen!

A bln ott kezdédik, ha valaki a parancsok el-
lenére érzéki oOromoket keres... Az a bin, amikor
valaki kimondottan szemérmetlenségbdl tesz vala-
mit.

Rossz baratnék, a kisértok sok mindent monda-
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nak majd! Légy erés! Ne engedj semmit! Legyen
elved: En hofehér, tiszta leany akarok maradni!

A j6 Isten sokkal tobb 6romet szadnt neked. Sok-
kal tobbet, nagyobbat, tartésabbat. De ez az 0rom
csak a tiszta életnek lesz a jutalma. Kar volna most
ebbe belekontarkodnod, blUnosen azt keresni, ami
csak art, ami lelked nyugalmat megdli.

Hogy lelkednek art, azt jol tudod! Halalos biin!
Lasd, az édes Jézus ezekért a bunokért szenvedett
a rettenetes ostorozas alatt. Mennyit szenvedhetett,

amikor lekototték az oszlophoz . . . finom testét
durva, szoges ostorokkal verték a durva lelkii kato-
nak ... éspedig addig, amig a vér patakokban nem

folyt... amig az izmokat és a csontokat nem érték
az ostor szdgei...

Az édes Jézus igy szenvedett a tisztatalansag
biinéért, és te tudnad a bint ,élvezni“? Te tudnal a
vérzo édes Jézusra csak egyetlen durva csapast is
mérni? ... Pedig, ha a blnokbe akarattal elmeriilsz,
ha rossz szandékkal, biinds moddon élvezetet keresel,
az édes Jézuson litsz egyet! Mily rettenetes lenne,
ha azt, aki neked oly sok jot tett és téged ugy szeret,
azt igy megkinoznad!

De onmagadnak is artanal vele! Megérdemelnéd
utana a poklot! Es ha igy meghalnal, elkarhoznal!

Még foldi boldogsagodat is alaasod ezzel a
blinnel!

Meglehet ugyanis, hogy idegzeted ezzel tonkre
teszed. El0szor nem veszed észre. Taldn hosszi idén
at sem jelentkezik semmi. De lassan kezdesz nyug-
talankodni, mindig tiirelmetlenebb, idegesebb leszel.
Es ha még ki is keriilnéd ezeket a bajokat, ezen
az Uton a boldog hazaséletedet teszed tonkre. Kivalo
szakértOk szerint ez a bin elveheti a hazasélet Oro-
meit. Ezért nem szabad!

De ha még ez sem kovetkeznék be, akkor is a
szivedben ott ¢l mindig a tudat, hogy te titkos biin-
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nek vagy a rabja. Nem vagy mar tiszta leany, nem
vagy az Isten fehér lilioma! Nem! Hanem a szenve-
délyek mocsaranak halalt leheld viraga!

Es gondolj arra is, hogy
ha  leanyalmaid  betelje-
sednek és a jo Isten meg- [
ald  aranyos  gyermekek- §
kel, gondolj arra is, hogy &
azok szegények bizony
toled,  édesanyjuktol  na- [
gyon is rosszrahajlo ter-
mészetet orokdlnek. Es
mennyit  kinlédnak  majd Ed
életiikben, mert te nem B4
tudtad magad megfékezni! |
Van szived, van lelked
Oket tonkre tenni akkor, [
amikor oly konnyen tud-
nal gyb6zni, amikor erds
akarattal egészséges, erds
testtel tudnad ket meg- RA
ajandékozni?

Igen, draga hugom! §
Gondolj ezekre, ha a ki-
sértés  zaklat, és  légy Kg
tisztal Hogy tiszta életet
adhass. Hogy az édes [
Jézus szeressen. Hogy te [
magad is boldogabb légy
itt és a talvilagon is!

MOSOLYOGVA GYOZZ!

Nagyon vigasztalo tudat, hogy aranylag kevés
leany esik ebbe a blnbe. Hala Istennek, a leanyok
altalaban tudnak ellendllni, tudnak gydzni a kisér-
téseken. — Ha akarnak!
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Még a blinben ¢l6 leanyok is nagyon gyorsan
fel tudnak kelni. Ha oOnmagukban vétkeztek is, erés
akarattal aranylag elég gyorsan leszoknak biiniikrdl.

Hallgasd meg 6ket magukat!

»Azbta, hogy tanacsot tetszett adni, mar sok-
szor megkisértett testem €és a satan. De mindannyi-
szor gyo6ztem. Oly boldog vagyok, hogy tudok a
lelkemért kiizdeni és magamon gyOzni. Pedig attél
féltem, hogy majd nem sikeriil. Nagyon koszondom
a segitséget. Most mar nyugodt és boldog vagyok!*

»-Még néha olyan kisértéseim vannak, le sem
tudom irni. De mar nem vétkezem. Es nem is fogok!
Mert tiszta leany akarok lenni és igazan boldog!“

Hogyan lehet gy6zni? Ugye mar ezt kérdezed?

Ugyanugy, ahogy a gondolati kisértésnél:

Amint észreveszed, akarmilyen erfs is, légy
nyugodt és folényes a kisértdvel szemben. Imadkoz-
zal azonnal! Az ima elmondasa utdan gondolj a
mennyorszagra €s mosolyogj! Mosolyogj azért, mert
a mennyorszagért érdemes kiizdeni. Utana 6rémod-
ben, hogy gy6ztél, énekelj! Végiill adj halat az édes
Jézusnak a gyozelemért. Keress valami jo foglal-
kozast!

Es ha még mindig kisért a satdn és a test, ne
félj semmit! Ne torddj vele! Légy nyugodt! Nappal
foglald el magad valamivel, éjjel nyugodtan kiséreld
meg az alvast!

A LETIPORT LILIOM

Még utoljara a legszomorubbrol is akarok né-
hany szét szélni, a teljes bukasrol. Mert sajnos, ez
sem ritka.

Amikor a ledny megbaratkozik Onmagaban a
blinnel, vagy amikor feje, szive tele van bilinds
képekkel, vagyakkal, amikor csak az élvezetnek él,



75

a munkat keriili, sokszor akkor jon el a teljes
bukas ...

Olvasd csak el ezt a nagyon szomort levelet:

»Kortlbelill 15 éves lehettem, amikor megszé-
ditett az ¢élet csillogasa. Olyan leany voltam, aki
mindig csak a konnyebbet keresi. Szerelmes regé-
nyek, rossz bardtndk egészen elrontottak. Fejem tele
volt csunya képekkel. Lassan felébredtek bennem
az alacsony vagyak. Ekkor mar csak a szorakozas-
nak éltem. Szerettem a sz&ép ruhat, az ¢kszereket,
a mozit, a szinhazat. A munkat mar utaltam. Csak
a kényelmet kerestem. A pénzvagy felébredt ben-
nem, hogy minél szebben o&ltozkddhessem, kényel-
mesebben élhessek, sokat mulathassak. Es mindez
a blinbe kergetett...

Fiatal voltam ¢és szép. Az emberek bokoltak,
dicsértek. Koriilrajongtak. Megkisértettek. En akkor
mar mindenre kész voltam és kdnnyen atadtam ma-
gam a blnnek. El0szor tetszett. Csak utdna vettem
¢észre, hova siillyedtem.

Amikor az emberek kihasznaltak, akkor rugtak
rajtam. Amikor kozonségessé¢ valtam, akkor loktek
a sarba. Ha véletleniil talalkoztam velik, meg sem
ismertek, rdm sem néztek. Egyediil voltam, kihasz-
nalva, mindenb6l kifosztva. Mint eszelds, tovabb
kerestem az élvezetet, a mulatsagot. Sajat vesz-
temre!

Amikor a mamor ¢életét éltem, amikor azt
gondoltam, hogy meg Iehet igy ¢élni, legalabb
egy kis oOromet taldlok, akkor hirtelen rettenetes
betegséget kaptam. Bilinds életem ¢és azok, akikkel
érintkeztem, meghoztdk az undok binok kovetkez-
ményét: a betegséget.

E miatt a betegség miatt nem leszek boldog
sohasem. Nem lehetek mar egy csalad szeretdé édes-
anyja. Nem Iéphetek hazassagra. Senki sem szeret-
het engem. En sem szerethetek senkit. fgy kell egye-
diil, boldogtalanul élnem. Es még csak 18 éves
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vagyok. Istenem, milyen szerencsétlen az én eltéko-
zolt életem!

Ilyen csalo a vilag, ilyen rosszak az emberek,
ilyen rettenetes a biin!

Leanyok, ne higgyetek a vilagnak, az emberek
hizelgd szavanak! Mert csak kihasznalnak és utana
félredobnak, mint egy piszkos rongyot. Leanyok,
legyetek er6sek! Forditsatok hatat a kisértéseknek!
Mert elpusztultok, tonkre mentek, ha nem lesztek
elég erések!*

Igen, kedves higom, 1égy erds!

igy tiszta maradsz!

igy boldog lesz életed!

O, MILY SZEP A TISZTASAG!

A Dblnos ¢lvezettel elrontott életért sird leanyok
mellett ragyog fel igazan a valosag:

O, mily sz¢ép a leanytisztasag!

Mily boldogité a tiszta leanysag!

Kedves hugom! Neked is valasztanod kell!
Vilasztanod!

Mit akarsz? Bint és utdna sirast és szenvedést?
Vagy tisztasagot €s utdna Istent6l rendelt boldog-
sagot?

Tudom, kedves higom, mit valasztasz. A bol-
dogité tisztasagot! Az igazi boldogsagot. A 1élek
nemességét! Hiszen ha akarod, boldog hercegné
lehetsz! Valosagos hercegnd. A mennyei Atya lea-
nya. A mennyorszag orokose!

Ennek egy feltétele van: lelked legyen biinte-
len, hofehér és tiszta. Erre tehat e perctdl fogva
kétszeresen vigyazz! Légy mindig hofehér és tiszta!

Ne felejtsd el: Hercegnd vagy! Isteni hercegnd!
Fejeden a tisztasag korondja ragyog!
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O, mily szép vagy igy!

O, mily szép is a leanytisztasag!

Mily boldogito a tiszta leanysag!

Kedves hagom, a jo Isten nagyon akarja, hogy
mindig tiszta maradj! Lelked tisztasdga messze tiin-
dokoljon! Szemedben ragyogjon mindig az érintet-
len artatlansag! Homlokodon 1év0 szliziesség koro-
naja tegye nemessé egész magatartasodat!

Szeresd a tisztasagot! Imadkozd el sokszor leany-
testvérednek imajat:

,Fehérnek lenni, mint a hovirag,

hirdetni Isten tiszta tavaszat;

mint draga gyémant, izzon felragyogni

s a tiszta fényt a f6ldon szerteszorni,

0, ennél szebbet tenni nem lehet!

Orizd meg, Isten, fehér lelkemet! Amen.«



A FIU LELEKTANA

A kereszteshadjarat harmadik gy6zelme:

Batran szembeszallok a kisértésekkel!



MILYEN A FIU SZERETETE?

Milyen lehet a fin szerelme? Ugy érez-e 6 is,
mint én? Vagy masképen? Szeret-e? Es ha szeret,
hogyan szeret? Egyaltalaban van-e kiillonbség a fiu
¢s a leany szeretete kozott?

Mindenesetre érdekes kérdés. Nemcsak érde-
kes, de nagyon fontos is. Mert azok a leanyok, akik
ismerik a fiak érzéseit, mindjart masképen tudnak
velik banni. Nem egy leany koszonhette boldogsa-
gat annak, hogy ismerte a fitkat. Viszont nem egy
épp azért lett szerencsétlen, mert nem ismerte a fiuk
érzelmi vilagat.

A legtobb leany, aki tanacs nélkil indul el az
¢élet utjain, azt hiszi, hogy a fiuk éppugy éreznek,
mint 6. Azt hiszi, hogy a fil szerelme pontosan olyan,
mint a leanyoké.

Es ez sok-sok leany vesztét jelenti.

Mert a fia szerelme egészen mas, mint a leanyé.
A it egészen mas ¢és masként érez, mint a ledny.

Még emlékszel, kedves hugom, a legels6 rész-
b6l a harmas szeretetre. Ott mondottam, hogy a
szerelem harmas Osszetétele: a lelki szeretet, a gyer-
mek utani vagy é€s a testi vagy.

Azt is tudod, hogy a lednyban — altaldban —
a leger6sebb a lelki szeretet. Nagyon erds még a
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gyermek utani vagy is. Es a legkisebb — sokszor
hosszu ideig hianyzik is — a testi vagy, a testi
szeretet.

Kezdetben a fiunal is igy van.

Amikor benne a szerelem felébred, akkor benne
is megvan az a harmas szeretet. S6t azt mondhatnam,
ugyanugy, ugyanolyan szinezetben, mint a leany-
nal. Ha a fit nem romlott, akkor a szerelmében szin-
tén a lelki szeretet uralkodik.

Ez azonban csakhamar megvaltozik.

Rovidebb-hosszabb atmenet utan a fiiban ural-
koddva lesz a testi vagy. Ez lesz a leger6sebb. Ezzel
parhuzamosan megmarad a lelki szeretet is. Leg-
tobbszor — erdsség szempontjabol — utolsé a gyer-
mek utdni vagy.

A jo Isten gondviselésével intézte ezt igy. O
oly harmonikusan 4&llitott be mindent az életbe.
Hivatast adott a napsugarnak, a reggeli harmatnak
is! Az 0 akarata folytdn mas hivatisa van a fitinak
is és a leanynak is. Hivatasuknak megfeleléen a
természetiik is mas. Ketten egymast kiegészitik.

A leany természeténél fogva szerény, kedves,
finom. Ha nem rontottak el, csak lelki szeretet utan
vagyodik. SOt a leanybol kisugarzo lelkiség a fiut
is visszatartja a kilengésektdl. Okosan vigyaz ra,
nehogy atlépje Isten parancsait. Ezért akarta a jo
Isten, hogy a ledany finomabb, lelkiesebb legyen,
mint a fit. Ezt neked tudnod kell!

Ennek vildgos meglatasatol fiigg talan egyszer
a te boldogséagod is!

FIUK LEVELEI
Most bemutatok egy-két levelet a fiuktol, hogy

megismerd, kedves hugom, milyen a fiuk lelki sze-
retete. Figyeld meg, hogy gondolkoznak a  finom
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lednyokrdl, mit szeretnek benne, mit nem. Gondol-
kozzal kissé rajta, milyennek kell neked lenned!

»Az én eszményképem egy tisztalelkii, liliomos
ledny. Azt hiszem, ezzel mindent megmondtam
Artatlansaga szemében tiindoklik. Mindig mosoly il
az arcan. Mindig vig. S hogy banik a gyerekekkel!
— Gondos. Bizony még engem is igen gyakran
rancbaszed, ha valamit nem jol csindlok. — Hazias.
Nem jar sehova sem, kissé maganak él. — Kozvet-
len. Ezt nagyon szeretem benne. Két éve ismerem.
Azota egészen mas vagyok. Addig sokat félreléptem.
Tudja, Pater, mire gondolok. De amidta ismerem,
ennek vége. Munkam eldtt eldészor megnézem a
fényképét. S mintha erdt meritenék, csak azt mon-
dom: Erte! igy minden konnyii. Hiszen elvégre azért
dolgozom, hogy 6t boldogga tegyem és én is boldog
legyek mellette. Vigyazok magamra. Nem akarok
vizszemil, beteges gyerekeket!* Amit most fir,
kedves htugom, figyelmesen olvasd, te is hasznat
veszed talan! — ,,S ha az ¢letben nem is kapok tdle
szerelmet, — bar ezt nem hiszem — azt akkor is
koszondom neki, hogy célt adott életemnek, meg-
Orizte tisztan ifjisagomat, megmutatta nekem a
tiszta életstilust. Van ennél nagyobb ajandék? Ezért
szeretem 6t. Lelkem egész szerelmével. Es nem kere-
sek mast, csak az 6 és az én boldogsagomat!*

Vagy olvasd el ezt a levelet.

»~Amir6l most irni fogok, szivem egyik legben-
sObb tigye ... Forrd, meleg nyar volt, amikor &t
megismertem. Mar az elsdé percben éreztem, hogy
megtalaltam, akit az Isten mellém rendelt. Egyik nap
szedtem neki egy csokor nefelejcset. Boldog wvolt.
En is. A mosolya szinte megbabonéazott. De szép sotét
szeme néha szomorunak latszott. Nem értettem. E
szemek mélységét csak honapok multdn tudtam fel-
fogni. Ott lelki tartalom, bensé gazdagsag, mély
szeretet, lelkiség rejtozott.

Egy vasarnap a kék ég mint artatlan gyermek-
szem, mosolygott rank. A napsugarak bearanyoztak
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az 0 hajat. A levegbben pacsirta trillazott. Tudtam,
hogy neki énekel. Es ezen a nyari napsugaras vasar-
napon — aldozni ment. Csodés volt. Tizenhét éves,
barna haju, tisztalelkii leany. Szivében az édes
Jézus!

Fotisztelend6 Pater! Latja, ez volt ram olyan
nagy hatassal. Ez a tiszta, fehér lélek. Mi fiok az
életben talalkozunk mindenféle lednnyal, ¢€s csak
most latom, hogy milyen nagy érték egy fehér, biin-
nélkiili 1élek. Ha rd gondolok, szinte lehetetlen biint
elkdvetnem. Benne a testi szépség egyesil a lelki
szépséggel. Ezért tudom 06t igazan, hliségesen sze-
retni. Es ha az Isten megsegit és 6 a feleségem lesz,
nem is tudok nagyobb 6romet elképzelni.

Most jut eszembe: amikor bucstztam téle, hosz-
szan, komolyan ram nézett, megfogta a kezemet és
ennyit mondott: ,Legyen a lelked orokké fehér!*
Még egy utolsd kézszoritds, kézcsok, és & elment.
Sokaig utana néztem, aztdn én is elindultam. Az
utam a templomba vitt. Halat adtam a jo Istennek,
hogy Ot az utamba vezérelte. Tudom, hogy az Isten
szeret engem és azt akarja, hogy én is olyan tiszta-
lelk®i legyek, mint amilyen tiszta és finom 6!

Ilyen a romlatlan fit lelki szeretete akkor, ami-
kor a leany a lelki szeretet melegével veszi koriil,
vigyaz ra és nem engedi, hogy a filban csdkkenjen
a lelkiség.

A lelki szeretetet apold, kedves htigom, minden
fitban, férfiban, akivel csak Osszehoz az élet! Akkor
téged is igy fognak szeretni!

A FIU ERZELME MEGVALTOZIK
Kedves hugom! Ez a fejezet nagyon komoly

fejezet. Ramutat arra, hogy milyen veszélyben forog
a leany akkor, ha egyrészt nem ismeri a fiit, mas-
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részt nem tartja meg a jo Isten altal eldirt paran-
csokat.

»Megismerkedtem egy 16 éves zardai ndven-
dékkel. Vallasos, joészivii, melegen szeretd, okos,
mindenkinek jot akard, egyszoéval értékes leany volt.
A fiu- ¢és leanykapcsolatokban azonban teljesen
jaratlan. Most latom, ez a végzete lehetett volna.

Megszerettem. O is megszeretett. Elészor fino-
mak voltunk és ugy gondolom, tisztdn szerettiik
egymast. Bennem lassan felébredt a nem tiszta vagy.
O naiv volt. Fogalma sem volt a fia érzelmeirdl.
Kedveskedéssel, szép széval, hizelgéssel egészen
meghoditottam  magamnak. Egészen kiszolgaltatta
magat nekem. Vakon ram bizta sorsat, mert szeretett
és tudatlan volt.

Elkértem az elsé csokot. O tudatlansagaban ezt
is megadta. A tobbi mar magatol jott. Teljesen a
kezemben volt. Bennem teljesen felébredt mar a
vagy. Mar-mar kifosztottam, tonkre tettem. — De
szerencsére tudtam magamon uralkodni. Nem is
tudom hogyan, megalltam. Meleg szeretetremélto-
saga, josaga, belém vetett bizalma — és az én utolsod
percben felébredt lovagiassigom — megmentette.
Ha kissé mas hangulatban vagyok, kifosztom, egy
életre tonkre teszem. Mas, kissé szabadabb fi ezt
meg is tette volna. Pater! Ha tudna, hany leany lesz
tudatlansaganak, vigyazatlansaganak ¢és a fiuk va-
gyanak aldozatava.

Most halat adok az Istennek, hogy nem buk-
tunk el. O késébb, egy év mulva, halasan koszonte
nieg lovagiassagomat, hogy nem ¢éltem vissza az
akkori helyzettel, alkalommal. Edesanyjanak beval-
lott mindent és 6 mindenrdl felvilagositotta azota.
Most mar jobban fogok magamra és magara is
vigyazni — mondotta.*

Lasd, kedves hugom, mig a jo leany a szere-
lemben végig a lelki szeretetet keresi, addig a fitiban
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mas vagyak is ébredeznek. Még a jolelkii fiuban is.
S6t a legjobban is. Ha a leany nem vigyaz ra —
ez uralkodik.

Pedig ez a leany valldsos volt, joszivii, minden-
kinek jot akaro, értékes. Tudatlansdga miatt mégis
milyen oOriasi veszélyben forgott. Milyen fontos,
hogy idejében megismerjék a leanyok a fiuk
érzelmeit.

A VESZELY LEGMELYEBB GYOKERE

»Kedves Pater! Bizonyara megérti vergddo lel-
kemet, azért irom ezt a levelet. A biin sodra maga-
val ragadott — a mélybe. Valamikor nem is gon-
doltam, hogy fia ilyen mélyre siillyedhet... Van
ugyanis id6 a fia életében, amikor a teste hajtja az
0sztonok kielégitése felé. A lelki szeretet teljesen
eltinik. A fil 6nz6évé valik. Ilyenkor a ndben nem
latja a szépet, a jot, a lelket, hanem csak a testet,
melyet szinte legy6zhetetleniil kivan. Szornyli harc
keletkezik, ha a fit kiizdeni akar. De ha nem akar,
akkor a fertd legmélyére hull. Es ha a ledany nem
ismeri a fiat, az iigyes taktikaval elbdditja, elcsabitja.
A ledny nem is sejt semmit. Es aldozata lesz a fin
szenvedélyének. Hat még ha a leany is szenvede-
lyes ... Ha megtagadja leany-voltanak finomsagat
és lecsuszik arr6l a magaslatrol, ahova Isten alli-
totta ... Borzalmas élet! igy jartam én egy 16 éves
leannyal. Udvaroltam neki, de nem Ilélekkel. A vagy
ébredt fel bennem. Ostromoltam 6t. Hizelkedéssel,
kedveskedéssel, ravaszsaggal. Végre harom honapi
udvarlas, hizelgés ¢és harc utan levettem labarol.
Elmeriiltink a blinben, mig rd& nem untam. Ha er-
kolesos, becsiiletes lett volna, vagyis értékes leany,
ellen tudott volna allni, engem is felemelt volna,
nem buktunk volna el. Akkor megszerettem volna
és tiszta hazassagban boldogok lettiink volna mind-
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ketten. De igy elhagytam. O rimankodott, hogy
szeret. En szivteleniil és kérlelhetetleniil elmentem
Most bevallom, ha akkor nem hazudtam volna
neki szerelmet, lelki szeretetet, és ellenall, meg-
menekiiltiink volna.

Hibas voltam. De nemcsak én! 'O is! Neki kellett
volna erésnek lennie. Most latom mar, hogy az Isten
ugy alkotta a leanyt, hogy 6 legyen a szerelemben
a jobb, értékesebb, erdsebb.

Mi férfiak, ha latjuk, hogy a ledny nem elég
erds lelkileg, — azonnal megallapitjuk, nem az 6
akarata, hanem a mienk az iranyad6. Azonnal biinre
csabitjuk és kihasznaljuk gyengeségét. Lépésrol-
Iépésre, kiszamitottan, fokozatosan behaléozzuk a
leanyt és sodorjuk a biin felé.

Ha vallasos — mi is azok vagyunk. Jelszo ilyen-
kor is: vigyazni, nehogy észrevegyen valamit. Csak
lassan megyiink elére, hiszen — ha nem erés —
ugyis elérjiik célunkat.

A szerelem hangulatdban nem is sejtik mar,
milyen veszély fenyegeti 6ket!*

Nos, kedves hugom, a leany szerencsétlensé-
gének két legmélyebb gydkere ez: a fia testi vagya
— a leany oktalan engedékenysége.

Vigyazz! Ha ezt a kett6t szem elott tartod —
megmenekiilsz a bajtol!

HIENAK

Ezek mellett a fiuk mellett, akik néha nagyonis
megbotlanak, de mégis kiizdenek hibaikkal, vannak
masok, akikre legjobban a ,,hiéna“ szo illik.

Azt hiszem, tudod, mi a hiéna. Kiéhezett, vér-
szomjas  vadallat. Farkasoknak 1is nevezhetném
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Oket. Ezek is, mint a farkasok és hiénak, aldozatot,
artatlan baranyokat keresnek. Csak azért, hogy szét-
tépjék Oket, hogy éhségiiket és szomjusagukat igy
kielégitsék.

Nos, vannak ilyen hié-
VAnak, akik egyenesen arra
2 o élyéznak, hogy artatlan

UM Qleanyokat  fosszanak ki
Ezeknek nincs mas céljuk,
int hogy elraboljak a
lednyoktoél  hofehér tiszta-
sagukat.

Kiils6leg sokszor — sot
legtobbszor — a leg-
% '; kifogastalanabb udvarlok.

sy flLcgalabbis  a  kezdet kez-
Oifefdetén.  Mint  a  fontebbi

ikfBlevél iroja  irja:  hazudjak
a szerelmet.

L Ugy jarnak koriil, mint
i ‘::1'.“ az ¢hes farkasok. Addig
st (O iarnak, mig meg nem ta-
Tflaljak a  kiszemelt aldoza-
gtot. Akkor kedvesen és
finoman bemutatkoznak
(néha durvan ratamad-
nak). Hizelegnek. Dicsérik
y szépségét.  Kedveskedd
#¥sz6val  elboditjdk.  Hiszen
ismerik mar jol a leanyo-
kat. Tudjak, hogy par sze-
relmes sz6, dicséret meg-
széditi Sket. Ugy gondol-
jék, hogy valoban tetszenek... A hizelgést a kis
ajandékok kovetik. Cukor, siitemény, virdg, eset-
leg kissé értékesebbek... Azutan jon a simogatas.
Elészor finoman. Csak a hajat. A kezet. Az arcot...
Azutan jon a csok... fokozatosan mind tobbet és
tobbet kivannak ...
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A leany boldog. Azt hiszi, hogy valdban szere-
tik. Hiszen ennyi kedveskedést alig tapasztalt még
¢letében. Jol érzi magat, szinte beleszédiil a képzelt
boldogsagba.

A fia ezt észreveszi. Fokozza a mamort. Majd
bizalmaskodni kezd. Aztan észrevétlenil mind meré-
szebbé wvalik: ,Hiszen latja, hogy szeretem.. —
mondja. Es olyan jo lesz ez ... Maganak is oly kevés
az Orome..“ A leany enged, és a vége a biztos
bukas ...

Néha bizony rdovid idS... és vége az Isten
remekének, a tiszta lednyléleknek. Néha még ova-
tosabb ¢és csak honapok, évek mulva rantja maga-
val a blinbe aldozatat.

Vigyézz, draga htigom!

Ovakodjal a hiénaktol.

,LANYOK, LANYOK, VIGYAZZATOK!*

,LLanyok, lanyok, vigyazzatok, nehogy az ¢én
szerencsétlen utodaim legyetek! Mindenbdl kifosz-
tott, boldogtalan, 17 éves leany vagyok. Mennyi
szépet lattam a vildgban! Azt hittem, minden bol-
dogsag az enyém lesz. De milyen nagyot csalddtam.
A nyomor, a szenvedés, a lelki gyotrodés lett osz-
talyrészem. A bln utdn renddrkézre keriiltem. Javi-
toba kiildtek. Szivem majd megszakad... csak azt
mondom: lanyok, vigyazzatok, nagyon vigyazzatok!*

Egy masik:

»Egy szép napon elém allt és azt mondta, hogy
szeret és nem tud nélkiilem élni.. Es én elhittem
annak a gazembernek, hogy szeret.. Hagytam
magam megcesokolni... Egyszer azonban, amikor
lattam, hogy a biin utjara csabit, végre felébredtem,
megijedtem a blin sulyatol és Jézus segitségével el-
menekiiltem ¢és megmentettem tisztasagomat. De ez
véletlen volt. Nem! Ez az Isten végtelen irgalma
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volt. Mar a bukds szélén alltam... Magamtol elbuk-
tam volna . .. Igen, a csokot kellett volna megtagad-
nom. Addig még jézanul gondolkoztam. Utdna maér
nem voltam a magam ura.*

,En is bevallom, kénytelen vagyok bevallani az
igazsadgot: a konnyelmilen megengedett csok rabolta
el boldogsdgomat. Szerelmet vallott. Elhittem, hogy
szeret. Megengedtem a csokot. De 0 mindjart tob-
bet kivant. En éreztem, hogy mar késé, mar nem
tudok ellendllni. Akkor valami azt mondta bennem:
Miért ne engednék, hiszen az oly jo .. révid idén
beliil egészen elbuktam. A blin utdn nagyon sze-
gyekéin magam. Szerettem volna a fold ald siily-
lyedni. 6t vadoltam, pedig magamban éreztem, hogy
én vagyok a nagyobb biinds. O ezen a ponton gydn-
gébb. Nekem kellett volna erdsebbnek lennem. Az
elején elég lett volna egy tekintet, elutasitd6 moz-
dulat, szd, és nem tortént volna semmi. De gyonge
voltam, igy elestem. Még a jo Istenre sem mertem
felnézni... imadkozni sem tudtam .. csak mar-
cangolt a blintudat. Mennyit kinoz ez a biin még
most is. Most mar erds tudok lenni. Erdsségem,
sajnos, mar csak a tovabbi bukastél 6v meg engem.
Bar lettem volna kezdetben erds, akkor most tiszta
lennék ¢és boldog!*

Ezeknek a leanyoknak levelét, kedves hugom,
csak azért irtam le, hogy okulj beldlik, hogy a
hiéndkat magadtol tavol tartsd!

Vannak fiuk, akik megérdemlik szerelmedet.
Hala Istennek sokan vannak. Ne félj, ha a jo Isten
erre az é€letre hivott, akkor neked is szant wvalakit,
ot szeretheted. O boldogitani fog.

De ne felejtsd el, hogy a legjobb fiiban is el6bb-
utobb felébred a vagy. A legtobb esetben 6 is eljut
oda, hogy a jegygylrli el6tt elkéri a csokot. Te légy
er6s. Finoman, szeretettel mondd meg, hogy ezt
nem teheted. A  csokot a jegygylr(ihoz kotod, a
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jegygyuriiig tartogatod. Meglatod, még jobban meg-
szeret.

Ha pedig bardnybérbe bujt farkasra akadsz,
akit nem lehet megismerni, azzal ugyanigy banj.
Hiszen nem tudhatod elére, hogy komoly-e vagy
nem. Légy finom és kedves, de tovabb egy 1épést
sem! Semmit! Ostromolni fog ... ,,Minek ilyen okta-
lannak lenni... egy kis oOromet addig is kell élvez-
ni .. ez nem is bin.. a papok mindent kitalal-
nak .. és mas ehhez hasonlot. Ilyenkor vigyazz.
Ez hiéna lehet! Ha nem valtozik meg és folyton
blinre csabit, 1égy vele szemben hideg! Szakits vele,
vagy viselkedj tgy, hogy elmenjen. Ha -eltavozott,
ne busulj, s6t oriilj! oriilj, hogy egy ¢éhes hiénatol
megszabadultal!

Toled fiigg, kedves hiigom, hogy a jo Isten altal
elgondolt tiszta szereclem folytan értékes jegygytrh
¢kesiti-e ujjadat — vagy hiénak csattogd foga tépi-e
szét tiszta lednyalmaidat és a jegygylriinél is érté-
kesebb tisztasagodat!



A LEANYOK ES FIUK UTJAI

A kereszteshadjarat negyedik gyézelme:
A fiuk tarsasagaban is — mindig és
mindeniitt — a teljes tisztasdgot su-
garzom!



ISMERETSEGEK

ISMERETSEG ERDEKEBEN ...

Minden leanyndl elérkezik az id6, amikor a fiuk
kiilondsebben kezdik érdekelni. Addig a leanyok
kozott érezte magat jol. Ez azonban mar nem elégiti
ki. Legalabbis nem eléggé. Vagyodik megismerni a
fiukat, a férfiakat is.

Vannak, akik feltiinéen viselkednek, hogy ma-
gukra vonjak a figyelmet. Feltlind jarassal, mozgas-
sal, hanggal, ruhaval tetszeni akarnak. Természete-
sen vannak szerény leanyok is. Abban azonban
megegyeznek, hogy szeretnének valamiképen isme-
retségeket kotni.

Az ismeretség, ha megfeleld idoben ¢és meg-
felel6 modon  torténik, nem baj. Kell is, hogy
hazassagra gondold leanyok ismerjék a fiukat és
viszont.

Csak az a baj, hogy néha ez a vagy helytelen
iranyba viszi a leanyt. Viselkedésiik tulsagosan fel-
tind, s6t a kacérkodastdol sem riadnak vissza. Azt
nem is kell megemlitenem, hogy ez helytelen, nem
illik katolikus leanyhoz.

A lednyok hitsagat roppant izgatja az, hogy
kik és hanyan érdeklodnek utanuk. Minél tobb fit
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hodol ¢és bokol eléttiik, annal boldogabbak, annal
értékesebbnek tartjak magukat.

Pedig ez nem all mindig. S6t! Nagyon sokszor
az ellenkez6je. Ahol olcson, esetleg ingyen lehet
valamit kapni, ott rendszerint sokan vannak. Abbol,
hogy wvalakit sokan koriilvesznek, nem kovetkezik,
hogy értékes. Egyaltalan nem. Nagyon sokszor ilyen
leany teljesen értéktelen. Csak azért rajongjak
kortl, mert konnyelmi.

Viszont akik koriilveszik, azok sem szoktak a
legértékesebbek lenni. Legfeljebb véletlenil veto-
dik arra egy-egy komoly fiu. De az is gyorsan el-
megy ezzel a gondolattal: iires, vasari portéka,
értéktelen.

A leanyok maguk is észreveszik azt, hogy nem
érdemes igy ,fogni“ ismerdsoket, hodolokat. Hogy
ez nagyon visszds — megalazo! Es a legborzasztobb,
hogy sok leany hiénakat csddit igy maga koré.

Nézziink csak egy par oOnvallomast. Mennyire
nem finom és milyen veszélyes jaték ez!

»Ha valahol fitk is vannak, ott mindjart Kkicsit
furcsan és feltinden viselkedem. Néha kihivo va-
gyok. Nem egyszer képes voltam madésokat bolon-
ditani. Csak nevettem magamban, ha langra gyujtot*
tam o6ket. Nem mondom, tetszett hiisagomnak az is,
hogy mily boldogok voltak, ha visszakdszontem
nekik és egynéhany szot valtottam veliik. De azt is
be kell vallanom, hogy néha roppant iiresnek, érték-
telennek éreztem magam és szerettem volna elsiily-
lyedni.*

»Volt egy leanyismer6som, aki kacérkodott a
férfiakkal és oOriilt, ha viszonoztak. De vele szemben
ugy viselkedtek s a hata mogott ugy nyilatkoztak,
hogy az egyenesen lealazd volt. Szegény oriilt, hogy
0 tetszik a férfiaknak, és nem vette észre, hogy csak
kihasznaljak. Ekkor lattam be egészen, hogy telje-
sen a leany viselkedésétol fligg, hogyan bannak vele,
mennyire becsiilik.“
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OLCSO ISMERETSEGEK

Ez a kovetkez6 levél nagyon szomoru. Valaki
leirta, hogy okuljatok bel6le. igy nem szabad kato-
likus lednynak viselkednie.

,»Valosaggal jatszottam a tlizzel. Kedvenc szora-
kozohelyem a Fo6-utca volt, ahol korzozgatva néz-
tem a fiukat, 6k persze engem. Mindig azt hallottam,
hogy szép szemeim vannak, hat ki is hasznaltam
Oket. Hizelgett, hogy mindenkinek tetszem, Oriiltem
sikereimnek. Mindig mas kellett nekem, mindig az
ujak érdekeltek. Annyira vittem, hogy egy-egy ko-
moly fiut is megszéditettem hosszabb-révidebb
idore. Tetszett nekem, hogy szaladnak utanam, hogy
konyorognek egy randeviért, egy csokért. Es én
sétaltam, ismerkedtem, randeviztam az egyikkel,
de kozben mar a masikkal kezdtem ki. Egy id6pont-
ban kettének 1s adtam talalkat, azutan nevettem,
hogy mind a ketten varnak, mig én egy harmadik-
kal megugrottam. Kd&zben tancoltam nagyokat. Mig
egyik fiilébe stgtam, hogy szeretem, mar a masikra
kacsingattam, hogy kérjen at. A fitk kapkodtak, a
leanyok irigykedtek. Egyik irant sem éreztem sem-
mit, csak addig érdekeltek, amig ,be nem diltek
nekem. Egyszer Osszeszdmolta valaki a fiukat, akik
nekem udvaroltak és 58-at szamolt. Akkor henceg-
tem vele, most mar inkabb hallgatnék rdla. Aztan
jott valaki, aki egészen megvaltoztatott. Szerettem,
mert mas volt, mint a tobbi. De mellette nem Iehe-
tett randeviizgatni. Ugy kezelt, mint egy gyermeket,
akit nevelni kell. O kért, én engedelmeskedtem.
De § tobbet kért, mint az elébbiek... En még nem
tudtam semmit. De egyszer hirtelen rajéttem, hogy
mas célja van velem. A kegyelem fénye felvillant
lelkemben és meglattam, hova jutottam. A bukas
legszélére. Csak egy 1épés, és végem. Most latom
csak, hogy az is hiéna Iehetett. Szerencsére meg-
szabadultam. A jo6 Szlizanya megmentett. Most kez-
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dek magamhoz  jOnni... tisztességes lednyéletet
élni.”

Ezek az olcsd ismeretségek semmit sem érnek.
Elrontjak a leanyt, a fit egyarant. Ez a viselkedés
blin, csinya biin! Ilyen viselkedésli leanyok miatt
mondjak a fiak, hogy nincs tisztességes leany. Ezek
rontjak el teljesen a leanyok becsiiletét!

Az ilyen leanyok majdnem mind elpusztulnak.
Hiénak aldozatai lesznek. Es ha véletleniil férjhez
mennek, a csaladi életet teljesen felduljak megszo-
kott konnyelmuségiikkel.

BOLDOG TALALKOZASOK

Ezekkel szemben nézd meg, kedves hiigom,
mennyire boldogok a finoman viselkedd leanyok.
Mennyire mas az ¢ életiikk! Mennyi reménnyel van
tele jovojik.

»A lednyok koziil — sajnos — elég sokan azt
hiszik, ha kacérok, kihivoak, akkor konnyen meg
tudjak hoditani a fitkat. Igen, az ,lresfejlieket”, és
azokat is csak kiilséleg. De ezekre a komoly katoli-
kus leanynak nincs sziiksége. Hogy nincsen igazuk,
azt sok példa mutatja, tobbek kozott az én esetem
is. En mindig egyszerli és tartozkodd vagyok. Egy
Osszejovetel alkalmaval, amint beléptem a terembe,
ahol mar ott voltak a csinosabb, gazdagabb barat-
néim, egymasutdn jottek hozzdm a fitk és koriil-
vettek, pedig nem vagyok szép, nem vagyok gazdag
sem, nem is ,;mazolom“ magam kendcsokkel, festék-
kel, puderrel. Ebbdl arra kovetkeztettem, hogy ma
mar kezdik a fiok belatni, hogy vannak még komoly
¢s értékes leanyok is.

»Kedves vagyok a fitkkal, de tartézkod6. Talan
ennek koszonhetem azt is, hogy egy komoly fiatal-
ember azt irta nekem: ,,Szeretem magat, mert kiilonb
és jobb a tobbinél.*
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JEn s megtalaltam azt, akit az Isten nekem
rendelt. Igazan és nagyon szeretem. Fel tudnék érte
mindent aldozni és mindent neki tudnék adni. Eddig
csak a hiusagomnak hizelgett, hogy &6 udvarol ne-
kem, 6, a komoly, kész férfi. Most boldoggd tesz.
pedig én mindig tartozkodd voltam vele szemben és
sohasem tiintettem ki masok elétt. Ugy beszéltem
és bantam vele, mint a tobbi fidval. Ez a mindig
kifogastalan viselkedésem eredményezte azt, hogy
komolyan megszeretett. Nemsokara, hogy megismer-
tem, bemutatott édesanyjanak is. Erdemes finoman
viselkedni. Annak a sok udvaroltatisnak, kacérko-
dasnak semmi értelme sincs. A leanyok belefarad-
nak, hogy adjak a szépet, csak azért, hogy talalja-
nak wvalakit. Talalnak is eleget, de vesztiikre. Nem
mondom, kedvesnek, bajosnak kell lenni és szelle-
mesnek is néha, de ez tavol van attél az undok
kacérkodastol.*

Nagyon szeretném, ha te is ezt irndd a nap-
lodba vagy a szivedbe:

»Ezutan még finomabban akarok viselkedni,
mint eddig. Nem leszek sem kihivo, sem feltiing.
Hadd vegy¢k észre a fiuk is, hogy van értékes leanyi
Nem szégyen, bevallom — ezen az uton szeretném
megtalalni azt, akit az Isten nekem szant. igy meg-
talalom, Gigy elveszitem 6t!*

A FIUK IS CSODALKOZNAK

Bizony a fiuk is csodalkoznak, — sajnos, nem
is egyszer — hogy a komolynak latszé leanyok néha
mennyire nem azok. Mennyire feliiletesek. Mennyire
rovidlatok.

Mert érdekesek, kedves hugom, a fiuk. Amig
udvarolnak, hizelegnek, itéletet is mondanak, véle-
ményt alkotnak a lednyokrol. Es bizony sokszor nem
a legkedvezobbet.
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O, ha a leanyok tudnak, hogy a bels vélemény
mennyire maskép hangzik, mint a kiils6 édes szo!
O, ha tudnak, hogy amikor kifelé megdicsérik, akkor
befelé lesajnaljak. Amikor modern, iigyes, helyes
ledAnynak mondja, akkor azt gondolja: Ezzel sem
fogok hazassagrol komolyan beszélni, til kony-
nyelmii!

Figyeld csak meg egyik fiu megjegyzését:

,,Oszintén megvallom, mindig arra torekedtem,
hogy finom legyek a leanyokkal szemben. Altala-
ban tisztelem is Oket. Csak azt nem tudom megérteni,
hogy a leanyok nagyobb része miért szereti azok
tarsasagat, akik konnyelmiiek. Hiszen tudhatnak,
hogy ezek csak jatszanak, szorakozni akarnak. Vagy
azt gondoljak, hogy igy konnyebben mennek férj-
hez? Még ha igazuk is lenne, akkor is sajndlom Oket,
mert nem gondolnak a hazassag idejére! Nem gon-
dolnak arra, hogy ezek az fres lelkdi, 1éha alakok
alig-alig lehetnek j6 férjek késébb. Epp ezért cso-
dalkozom, mikor latom, hogy ezeket a 1éha fiukat
jo tarsalgdknak, talpraesetteknek, tarsasagba valok-
nak itélik, mig azokat, akik komolyabbak, akik meg-
becsiilik a lednyokat és tiszteletb6l, nagyrabecsii-
1ésb6l nem engednek meg maguknak ennyit, azokat
egy kissé lenézik vagy lesajnald mosollyal illetik.
Mindenesetre kiilonos.

Ez valdban kiilonds.

Hogy lehetnek a lednyok olyan oktalanok, hogy
igy tavol tartjdk maguktdl a komolyabb, jobb fiu-
kat! A rosszakat pedig még batoritjak konnyelmi
engedékenységiikkel!

Mennyire masként allna a leanyok megbecsii-
lése és a csaladi élet boldogsaga, ha a leanyok, nok
komolyabban viselkednének és jobban megvalaszta-
nak tarsasagukat.

Gondolkozz ezen, kedves hugom!

Erdemes!
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LEVEL ES FENYKEP

Sok leany életében nagy problémat okoz a
talalka, a levél, a fénykép, a tegezddés. Amikor
ugyanis a fiatal szivekben folébred az egymas iranti
érdeklodés, vonzalom, akkor szeretnék gondolatai-
kat szoban vagy irasban egymassal kicserélni, va-
gyodnak a kozelség, kozvetlenség utan, ezért kol-
csondsen fényképet kérnek és adnak egymadsnak,
tegez6d6 viszonyba Iépnek.

Hany leany kérdezte mar télem szivszorongva:
,Pater, szabad vele talalkoznom akkor is, ha csak
titokban lehet? Vagy legalabb a levelezést tessék
megengedni!“ — ,Fényképet kért télem, adhatok?
Tegezddhetiink mi mar?“

Neked megirom, kedves hugom, hogy a titkos
talalkat és a levelezést nem ajanlom. Amit nem
lehet nyiltan megtenni, azt sehogy sem lehet meg-
engedni. Most nem is térek ki arra, hogy ezek két-
szinlivé teszik jellemedet, tehat kevésbbé értékessé.
Pedig ez egymagaban is elég lenne a titkos talalkak
¢s levelek besziintetésére. Nagyon jol tudod, hogy
a legmodernebb leanytipus nyilt, 6szinte. Nem dug-
dossa azt, ami helyes, hanem nyiltan megteszi.
Viszont ami rossz, azt sehogy sem teszi, titokban
sem.

Azutan ezek a titkos talalkak, levelezgetések
gyerekessé, nevetségessé tesznek, holott mar ko-
moly nagyledny szeretnél lenni. A lednyok ugyan
végtelen fontosnak tartjak ezeket, de a kiilsé szem-
1él6k mosolyognak rajta. Mennyire szégyenkeznél,
ha minden kitudodnék! Hany leany rostelkedett az
elfogott levelek ¢és a napfényre keriilt talalkak
rniatt. S6t nem egyszer a késébbi komoly szerelmet
is tonkre tették az ezekbdl folyo intrikak.

A legutols6 érvem pedig az, hogy a titkos
talalkozdsok sohasem vezetnek jora. Az igazi mély
szeretet nem igy fejlodik. Ha te is  értékes leany



102

vagy ¢és 6 is komoly fiu, akkor csak a megengedett
keretek kozott talalkoztok. Ha pedig erre nem nyilik
egyelore alkalom, mindketten szivetekbe zarjatok
vagyaitokat és amikor felndttetek, amikor a lehetd-
ségek megnyilnak, kétszeresen élvezitek majd —
nemcsak egymas tiszta, erds, egyenes jellemét és
hésies akaratat, hanem a megerdsodott szerelmet is.

Ami pedig a tegezddést és a fényképek adoga-
tasat illeti, itt is Ovatossagra intelek. Csak rokonaid-
dal és gyermekkori jatszotarsaiddal tegezddjél.
Egyébként mig a jegy gylrlivaltasig a belsd, meleg
egyetértés kialakul, kivanj bizonyos tiszteletet, mely
a legfontosabb alapja a tegez6dd kapcsolatnak. Ha
talkoran tegezddtdk, félo, hogy szerelmetekbdl egy
nagyon fontos vonas hianyozni fog.

A fényképek ajandékozasa is legtobbszor el-
hamarkodottsagbol szarmazik, amit sok-sok leany
megbant mar. Sok elmuld szerelemnél lattam a lea-
nyok nagy vagyat, hogy visszaszerezzék a leveleket
és a fényképeket, amit adtak. Akkor dobbentek ra,
hogy a bizonytalan kis jatékba tilsokat helyeztek.

Ezért légy oOvatos. Vidamsagoddal, kedvessé-
geddel és megfontoltsdgoddal sokkal tobbet érsz el,

mint ezekkel a kisebb-nagyobb meggondolatlansa-
gokkal.

TARSASAGBAN
»MAR ORULTUNK ELORE ...«

A tancrol és a nagyobb szoérakozasokrol késobb
még bovebben lesz sz6, kedves hugom. Itt csak a
kisebbeket emlitem meg, melyek altaldban a ,leg-
artatlanabb® id6toltésként szoktak szerepelni a tar-
sasagban. Lasd, hogy ilyen helyzetben hogyan kell
viselkednie a katolikus, jellemes lednynak.



103

Most kiilonosen a zsturokra, uzsonnakra, ko6zos
jatékokra gondolok. — Milyenek itt a leanyok és
a fink?

Feltiind, hogy egy-egy ilyen esemény sokkal
fontosabb a leany szdmara, mintsem gondolnd az
ember. Egy-egy 0Osszejovetel mar joval eldtte lekoti
a leany gondolatvilagat és utana is sokaig foglal-
koztatja.

Azért is lesznek olyan feliiletesek, 1€hak a foly-
ton szoérakozni jard leanyok. Csak ez tolti el lelkii-
ket. A tanc, a tarsasjaték, a fiok, a ruhdk, az el-
hangzott beszélgetések stb., stb. — Mas komoly
dolog igy hattérbe szorul.

Jo, kellenek a szdrakozasok is, az Osszejovete-
lek is — de mértékkel!

Olvasd csak ezeket a leveleket, mennyire iga-
zoljak ezek a tényt:

LMultkor tobben hivatalosak voltunk barat-
nénkhéz. Harom héttel eldtte megkaptuk a meg-
hivot. Nagy orom volt. Elére megbeszéltiink, meg-
targyaltunk mindent. Milyen ruhdban jeleniink meg,
kik lesznek ott a fitk és a leanyok koziil. Mi lesz a
programm stb., stb. Természetesen kotelességeinket
nem egyszer clhanyagoltuk e miatt... Utana a hely-
zet még szomorubb volt. Megtargyaltuk, hogy ki
hogy viselkedett. Mit mondott, mit tett. Kinek ki
udvarolt és hogyan. Néha oriiltink, néha bosszan-
kodtunk, O6rémet a sajat sikereink s a masok mel-
16zése, banatot masok hodditdsa okozott. Néha az
utohang, utézenge még veszekedés és harag is lett.

»A helyzet néha nagyon kiilonds. Voltam mar
°lyan helyen, ahol allanddan feliigyelet alatt vol-
tunk. Ott mindig finoman és rendesen viselkedtiink.
De néhol magunk maradtunk. Fiak és leanyok.
Ilyenkor mindjart megvaltozott minden. Szabadab-
ban beszéltek a fiak és leanyok is. Igazan nem foly-
tatnak értékes tarsalgast. Es a viselkedés is tullépte
a hatart. A fiutk sokat kértek és a leanyok sokat
engedtek meg.*
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»Mar ot éve jarok fiutdrsasagba. Tedk, zsurok,
jatékok elég sokszor valtottak fol egymast. Termé-
szetesen a balok sem maradtak el. Sziilleim engedtek,
vittek mindenhova. El0szor tetszett ez az élet. De
most belatom, ez nem életcél! Csak egynek Ooriilok,
hogy kozben megtanultam haztartast vezetni. Ha ezt
sem tettem volna, akkor ez az ot év teljesen el-
veszett, eltékozolt lenne. Tudom, ez nagyon kevés,
de mégis van egy nyugvopont, ami némikép
vigasztal.“

Ez még nem minden!

Mas is torténik ilyenkor, ha a lednyok nem
vigyaznak!

MI A JATEK VEGE?

Az ilyen 0Osszejoveteleken szinte elengedhetet-
len a jaték. Legalabbis sokszor el6jon. A legkiilon-
bozobbek. Ezek eredetileg feliiditd és jol szorakoz-
tatd jatékok voltak. De lassan elfajultak. Igaz, most
is nevetnek kozben jokat.. de nem a jok.. nem
az értékesek . . .

Az izléstelen jatékokat nem is emlitem. Vannak
ilyenek is. Remélem, kedves hugom, te ilyeneket
sohasem jatszol!

S6t még azokat sem jatszod, melyek eltompit-
jak, lassan kiolik lelkedb6l a tisztasagot Orz6
érzékedet!

Mert sokszor a jaték csak iiriigy a fiuknak. Es
bizony ismertem olyan fiat, akinél a jaték csak
alkalom, eszkdz volt biinds terveinek kivitelére. Es
nem is egyet ismertem! Sajnos!

Azért itt is 1égy résen!

Ne jatssz akarmit, ne akarkivel és ne akar-
hogyan!

Ezenkiviill szeretném megemliteni azt is, hogy
nagyon gyakori lett a jatéknak csokkal vald befeje-
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zése. Nemcsak a =zalogkivaltasnal, amikor csillag-
vizsgalasra, kavéédesitésre, cseresznyearulasra és
hasonl6 szellemtelen biintetésre itélik a tulajdonost.

Nos, kedves hugom, jegyezd meg, ezt ne engedd
meg sohal!

Mert az mégsem jarja, hogy téged jaték cimén
minden fil 6sszecsokoljon és te is Osszecsokolj min-
denkit. Ki vagy te, hogy ezt a fitk egyaltalaban
kivanni merik téled? Es kik azok a katolikus lea-
nyok, akikt6l ilyet kérnek? Nem, ezt nem engedhe-
titek! A vilagért sem!

,De Pater, ebben nincsen semmi! Ez artatlan!
Csak a hajunkat, arcunkat, homlokunkat csokoljak
meg és mi is csak igy adunk csokot! Ebben semmi
sincs!*

Igen, igy magiban véve semmi sincs! Es mégis
rengeteg van benne!

Nem art semmit, csak ezaltal torik meg a ledny
nemes magatartasa!

Nem art semmit, csak ezaltal csavarjak ki a
leany kezébdl a legerdsebb fegyvert.

Nem art semmit, csak ezaltal tépik ki a leadny-
bol azt a finomsagot, amely védéfalat emel kozte —
¢és a hiénak kozott.

Kedves hugom! Azok, akik ezt a szokast beve-
zették, azok nagyon jol tudtdk, miért vezették be!
Akik ezt kivanjak, azok nagyon jol tudjak, miért
kivanjak ezt! Megvan a céljuk. Ha talan oOntudat-
lanul is. De neked tudnod kell, hogy ez az a hatar,
ahova mar nem engedheted 6ket. Nem!

A csok sokkal szentebb valami, semhogy jaték-
ba dobjad!

A csokot Isten sokkal mélyebb, értékesebb ér-
zelmek kifejezdjévé tette, semhogy ily olcson meg-
kaphassa valaki!

A tiszta, finom leanyok érzik is utdna a nagy
veszteséget. Erzik, hogy kevesebbek lettek a jo
Isten, a fiuk és a leanyok, s6t onmaguk elott is!

LRam Kkeriilt a sor. Természetesen csok. A fiu
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megcsokolt egyszer, majd kétszer, aztan haromszor.
A kovetkez6 aldozat megint én lettem. igy ment
8—10-szer. Nagyon kényelmetlenill éreztem magam.
Kifelé még mosolyogtom, de beliill mar sirtam. Sirat-
tam Onmagamat és most temetett érintetlenségemet.
De gyava voltam. Nem mertem tiltakozni. Pedig
minden forrt bennem. Mikor hazamentem, sokaig
nem aludtam el. Napokig olyan voltam, mint egy
¢lohalott. A fiok el6tt is szégyeltem magam. Igaz,
mosolyogtak ram, kedvesek voltak, de tudom, hogy
beliilr6] lebecsiiltek: ez is kozonséges, mint a tobbi,
csak szorakozasra jo! Pater! Ilyenkor szeretnék a
fold ala siillyedni. Hogy miért is nem voltam elég
erds!*

Ezt a csunya, ratok nézve megalazd szokast meg
kell sziintetni, kedves hugom!

Fogjunk 6ssze!

Mentsik meg a lednyok finomsagat, értékét,
boldogsagat!

Ugye te is segitesz? De feltétleniil!

BATOR, ERTEKES LEANYOK

Vannak leanyok, kedves hugom, akik csak azért
jatszanak ilyen veszedelmes jatékot, mert gyavak,
mert hianyzik bel6lik az erd, a leanyléleknek ez
a nagy értéke. Félnek a fitk megjegyzéseitdl és a
lednyok ¢éles nyelvétdl... hogy mit szolnak majd
hozza! Szamtalan ledny van, aki ilyen vagy ehhez
hasonl6 mondattal szamolt be: ,,A tobbi leanyok
mind megengedték, én sem mertem ellenkezni, pedig
forrott bennem minden ...

Még jo, ha idejében észretérnek ¢és az elsd
botlas utan rendbehozva mindent, erds elhatarozast
tesznek a jovére nézve. Ha valamikor te is tévedtél
volna itt, akkor most kdvesd ezt a leanyt:

»E16szor minden szépen ment. Késobb mind
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jobban és jobban belemelegedtiink a jatékba és olya-
nokat is jatszottunk, melyeket én el6szor nem akar-
tam. Mikor pedig lattam, hogy a tobbiek milyen
konnyelmiien viselkednek, én is 1gy tettem, mint
0k . .. beldtom, gyava voltam, nagyon gyava. igy
tortént, hogy lelkiismeretem tiltd6 szava ellen sokat
megengedtem magamnak ¢és masnak. Nagyon sokaig
bantott utana a lelkiismeretem, hogy miért is vol-
tam ilyen gyava és értéktelen. Egyideig még gyonni
sem mertem menni. Végre raszantam magam és
mindent 6szintén elmondtam. Mikor az Ur Jézus
Ujra a szivembe szallt, olyan boldog voltam, mintha
ismét fehér ruhas kis els6aldozo lettem volna.*

fgy. Ha tévedtél volna, kedves hugom, akkor
hozz mindent rendbe, hogy ismét az édes Jézus
lakozzék szivedben. Es utina vigyizz, hogy mindig
bator, értékes, tiszta leany maradj. Az okossagot
egyesitsd a batorsaggal. Hol az egyik, hol a masik
segit at a nehézségeken.

,Elérkezett a zalogkivaltas. Hidépités. Enyém
volt a zéilog, én alltam legeldi. A tobbiek mogém
alltak sorba. Mivel nem ismertem ezt a jatékot,
iigyesen oda alltam, ahonnan egy tiikrb6l mindent
lathattam, ami mogottem torténik. Tobb artatlan
dolog utan észreveszem am, hogy megolelik az
egyik leanyt és megcsokoljak. Ezt nem fogom en-
gedni, gondoltam magamban. Majd hirtelen kiléptem
a sorbol, elinditottam a grammofont, felkaptam egy
poharat és az tinnepelt hazikisasszonyra felkdszon-
tét mondtam, majd hozzatettem: Miutan a jaték oly
jol sikeriilt, tancoljunk a grammofon zenéjére. Ez
oly gyorsan tortént, hogy magam sem hittem volna.
A tarsasag az egyik amulatbol a masikba esett. A
fitk és utdna a leanyok is mondtak, hogy gyava
vagyok, hogy egy csoktol megijedek. En észrevét-
leniil megérintettem kis keresztemet a nyakamon és
nyugodtan azt mondtam, hogy gondoljanak rolam,
amit akarnak, de eddig engem még senki sem Olelt
vagy csokolt meg, még jatékbol sem. A legerdsebb
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elhatarozasom pedig tovabbra is az, hogy engem
csak a vllegényem csokol meg elOszor. Aztan
kértem a tarsasigot, hogy tancoljunk. Igy minden
elsimult. Igaz, az arcokon valami kiilonds vonast
lattam, el6szOr azt hittem, azért van, mert elrontot-
tam kedviiket. Most érzem, nem az volt, hanem
csendes, titkos helyeslés. Es hany leanyt erdsitettem
meg akkor! O, milyen jo a tisztasig apostolanak
lenni!“

~Egyik  ledanyismer6soém  igazan  Ontudatosan
viselkedett egy zsur alkalmaval. Mikor zalogosdit
akartak jatszani, hatdrozottan kijelentette, hogy &
nem jatszik. Minthogy épp a vendéglatd jelentette
ezt ki, mindjart mast jatszottunk. Akkor elhataroz-
tam, hogy hasonlé esetben én is ilyen batran meg-
vallom nézetemet és elveimet.*

Ez az eclhatarozds hozzad is nagyon illik, ked-
ves hugom. Ha pedig giny vagy megvetd mosoly
fogadna érte, akkor gondolj valami hasonldét, mint
ez a kovetkezo leany:

»Azelott én sem voltam elég erés. A katolikus
leanyok finom izlését sértd jatékokba ¢én is bele-
keveredtem. De megfogadtam, hogy tobbet nem
teszem. SOt azt a tarsasagot — ahol ezt nem akartak
tudomasul venni — otthagytam. Csufoltak is, hogy
alszent, kényes vagyok, de nem is bankddtam miatta.
Ilyenkor mindig az édes Jézusra gondoltam, o6t is
csufoltak és szidtak. Vele konnyen el tudtam viselni
ezeket a gunyos megjegyzéseket. Most nagyon
oriilok, hogy azzal a tarsasaggal szakitottam, mert
maris majdnem mindegyik tagja rossz Ttra tért.
Ezért vagyok halds a Paternek, hogy ettdl meg-
mentett.*

Tudom, kedves hugom, hogy ezutan te is ezek
kozott a bator, értékes lednyok kozott leszel. Te
sem fogod szégyenleni értékes lelkiiletedet; ha kell,
ezért nyiltan is sikra szallsz magad és leanytestvé-
reid érdekében.
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CSOK
A CSOK JELENTOSEGE

Mar az elobbi két fejezetben kitértem a jatek
kozben eléforduld csokokra. Most, kedves higom,
szeretném egészen vilagosan megbeszélni veled a
csokot és az azzal kapcsolatos kérdéseket.

A legelsd, ami feltind, az, hogy a leanyok, még
a magukat jonak tartd lednyok is nagyon sokszor
megengedhetonek tartjadk a csokot. A c¢sék bizony
nagyon elterjedt. Es ennek nem utolsé oka az, hogy
épp a tarsasjatékokban szoktatjdk hozza a fiuk a
leanyokat és a leanyok a fitikat.

A legels6 csokot sokszor hirtelen, erdszakosan
lopjak el. A leanyok koziil nem egy felhaborodik.
Nem egyszer csattan6és pofon kiséri a merész tettet.
Es nemsokara r4 a pofon elmarad, de a csok nem.
Legalabbis sok leanynal.

Miért van ez?

Mert a leanyok nem ismerik a csok jelentGsé-
gét, értékét.

Errdl akarok valamit irni.

A csok a szeretetnek és az egybetartozasnak a
kifejezdje. Mindeniitt azt latjuk, hogy a jo Isten
ennek az egybetartozasnak és szeretetnek kiilso jele-
ként adta a csokot.

Az édesanya ezért csokolja meg gyermekét. Es
a gyermek is ezért Oleli meg, ezért leheli az édes-
anya homlokara szereté csokjat. Az édesapa is ezzel
fejezi ki szeretetét. Még a testvérek kozott is ez a
testvéri kapcsolat kiils6 megnyilvanuldsa. A barat-
nék is csokkal tidvozlik egymast. Es ez mar belsébb
baratsagot jelent. Bels6bb Osszetartozast.

A menyasszonynak és a vdlegénynek, a meg-
eskiidott hitvestarsaknak is ezt jelenti: az egybe-
tartozast és a szeretetet. A csok jobban Osszekoti a
fiat és leanyt és jobban felébreszti a szeretetet is.
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A csok tehat a belsd szeretetnek és az egység-
nek a jele.

De nemcsak ez.

Hanem egyuttal — hogy ugy mondjam — kapu
a leanyhoz. Egyrészt azért, hogy altala a leany egé-
szen kozel engedte magahoz a fiat. Masrészt azért,
mert a csok altal a leany is ralépett arra az Ttra,
mely a testi vagyak teljes kielégiiléséhez vezet.

A csOkolodzo fin tehat ratette kezét a leany
virdgoskertjének ajtajara. Vagy majdnem azt mond-
hatnam, egyik labaval belépett az ajton is. Es mivel
a leany ezt mar néha megengedte, 6 maskor is meg-
teszi ezt. Nyit batran és mindig merészebben, min-
dig jobban, mindig tovabb ...

Ugyanakkor a leanyban felébrednek bizonyos
érzelmek. Els6sorban a belsd 0Osszetartozas érzése.
Ehhez jarulnak a testi érzések is. Jolesik neki, hogy
a fil egészen feszteleniil megcsokolja, szereti. A
leany nagyon sokszor szinte mamoros lesz a szere-
tetnek kiils6 megnyilatkozasa alatt. Sokszor egészen
elveszti a fejét. Es bizony nem egyszer, szamtalan-
szor az a vége, hogy O is és a joakaratu fiu is bele-
sodrodnak a bin Orvényébe. Ha pedig a fiu ,hiéna“,
kifosztja, tonkre teszi gyanutlan aldozatat. Idézd
csak emlékezetedbe azokat a szegény leanyokat,
akikrol a fiu 1élektana cimii fejezetben irtam.

A csok a kulcs, a kapu a leanyhoz.

Aki a csokot megadja, az Onmagat adta oda
elobb vagy utobb, hacsak idejében fel nem ébred
¢és ismét meg nem tagadja.

Ezért a csok jelentOsége Oridsi nagy. Jele a
tartds, Kkitlintetd szeretetnek, nyilt wvagy titkos 1t
tovabb. Mégha mindez 6ntudatlan, akkor is.

A csokkal lelked boldogsaga, tested tisztasaga
viragzik vagy pusztul.

Kedves higom, ezért nem szabad a csokkal jat-
szani. Ez nem jatékszer. De te sem vagy az és bol-
dogsagod sem! Innen van, hogy oOnmagadnak artasz
el jobban, ha ezt konnyelmiien megengeded.
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A csok sokkal szentebb!

A te elsO csokod azé legyen, akit te igazan sze-
retsz, aki téged valoban szeret, aki jegygytriijével
be is bizonyitotta, hogy komolyan szeret, akivel
biztosan sirig tartd hitvestarsak lesztek.

fgy becsiild a csokot!

Akkor nem kell igy felkidltanod, mint ezt egyik
leany tette:

LEn nem tudtam, hogy mily nagy értéke van a
csoknak. Most ugy szeretném visszakapni az elso
elhamarkodott csékomat. Hogyan fogom én majd a
leendd uramnak megmondani, hogy az els6t nem
neki Oriztem meg? Hogyan mondjam majd én az én
leanyomnak, az els6 csokod az uradé legyen? Ugy
faj a szivem, ugy szeretném, ha ezt a fajo emléket
valaki kitorélné a szivembdl.. Még az a szeren-
csém, hogy 6 nem volt rossz, durva. Kifoszthatott
volna, de nem tette. Jo, hogy idejében ¢Eszretértem.
Hala Istennek. Csak az az els6, az faj. Mit nem
adnék érte, ha visszakapnam!*

BUN-E A CSOK?

Nagyon sok leany szeretne erre vilagos felele-
tet. Mert, mint egyesek mondtak, van, aki meg-
engedi, van, aki tiltja. Van, aki blnnek tartja, van,
aki nem. Mi tehat az igazsag?

A csok lehet blin is, meg nem is. Attol fligg,
mikor, kinek, miért adod vagy engeded meg. A
korilményektol fligg teljesen. Hogy kdnnyebben
megértsd, két rovid levelet idézek. Az elsot leany,
a masodikat fiu irta.

,En mar sok futd csokot kaptam. Homlokomra,
szememre, hajamra. Azt biztosan éreztem, hogy
egyik sem volt biin. De elvalasunk el6tti utolsd este
ugy csokolta meg ajkamat, hogy magam is megijed-
tem. Akkor értettem meg, hogy lehet blin is a csok.
De azt hittem, hogy ez nekem nem volt biin, mert
ugy gondoltam, hogy kozottink mar ilyen csokrol
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is lehet sz6. Késobb kezdtem gondolkodni, hoqv
hatha mégis blin volt. Most mar latom, hogy azt a
csokot egyszer sem lett volna szabad megenged-

13

nem.

»Ezutan, ha a jo Isten segit, teljesen ellene
leszek a csoknak, — irja egy fil — mert roppant
veszélyesnek tartom. Teljesen Orizkedni akarok
ettél, mert eddig mindig az alantas 6sztondk fel-
ébredésével jart, bar hala a jo Istennek, tovabb nem
mentem.

Most mar latod a bln lényegét. A csok akkor
blin, ha akar a fiuban, akar a ledanyban blinds érzel-
meket kelt, vagy hogyha kozeli veszélyt jelent ilyen
érzések felébredéséhez vagy felébresztéséhez.

Részletesebben ez all, kedves hiigom, a csokrol:

A jatékok alkalmaval vagy maskor adott futd
csokokrol elhiszem, hogy neked nem jelentenek
semmi kisértést sem. igy Onmagaban neked nem
blin. Mégis, ha sejted, hogy a fitnak ez is kisértést
okoz és mégis megengeded, akkor a fii miatt —
mivel kdzremiikodtél az 6 blinében — neked is biin.

Az ajkon adott csok a fiunak kisértést jelent,
a leanynak is nagyon sokszor kozeli biinveszélyt,
azért az mar magaban véve is biin.

Ha eddig nem tudtad, hogy ez biin, akkor nem
volt szamodra blin, mert nem tudtad, hogy az. A
blinh6z, hogy biin legyen, tudni és akarni kell azt.

A menyasszonynak és volegénynek a csok nem
blin, az ajkon adott csok sem. Csak vigyazni kell,
hogy az is finom legyen és a lelki szeretet kifejezdje.

Ha mar biztos az eljegyzés, mar egészen kozel
vagytok hozza, akkor a csok, ha tiszta ¢és leikies,
szintén nem bln. De egyaltalan nem ajanlom. Hogy
miért? Azért, mert kell, hogy a csok legyen a leany
részérél az az ajandék, amit 6 ad viszont a fiunak
Jegygytriiért. Es mert a csok biztositéka a ledny-
tisztasaganak és szerelmének. Azt se felejtsd el,
drdga hiugom, hogy ha valami nem bilin, ezzel még
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nem lesz mindjart finom, miivelt leanyhoz illd és
célravezetd!

Ezek, kedves hugom, az altalanos szabalyok.
Ha valami kételyed van, kérj mindig tanacsot. Azt
azonban sajat érdekedben mondom, hogy sokkal
jobb, ha kissé tartozkodobb vagy itt, mint ha en-
gedsz. Még sohasem hallottam leanyt panaszkodni
azért, hogy késén adott csokot. Viszont szazan és
szazan sirtak mar azért, mert koran adtak oda azt,
amirdl azt hitték, hogy nem biin, és hogy a boldog-
saghoz vezet! Nagyon koran indultak — és végze!
tesen lekéstek arrdl a hajordl, mely a tiszta, boldog
hazassag révébe evez.

AKIK CSOKOLODZNAK

Sok ledny azért engedi meg a csokot, mert azt
hiszi, hogy igy a fiut megtartja maganak. Ez igaz.
Megtartja, de csak addig, amig a fil ki nem hasz-
nalta. Utdna pedig félig vagy egészen kifosztva ott-
hagyja. A legtobb esetben, sajnos, ez torténik.

Itt a hiénakrol nem is beszélek. Es a hiénak
altal kifosztott leanyokrol sem. Csak azokat emli-
tem, akik rendes fiukkal szemben nem tudtdk meg-
tartani a szabalyt, hogy jegygyiri el6tt nincsen
csok.

,»,Mi nagyon szerettik egymast. Igazan meleg
szeretettel. Mar tobb éve. 6 komolyan dolgozott,
hogy valamikor a felesége lehessek ¢és puha ottho-
nom legyen. En is mindent megtettem érte. Csak
egyben hibdztam. Nem tudtam a csdkot megtagadni
téle. Nagyon kérte. El6szor huzodoztam, de 6 kove-
telte. Megadtam. Mind gyakoribb lett a csok. Azota
szinte allando lelkiismeretfurdalast érzek. Es lassan-
lassan elhidegiilok téle. Valami baj van koztiink...
Erzem, vildgosan latom, az a baj, hogy koran nyitot-
tam meg lelkem ajtajat... Pater, segitsen, ha tud
és ha még lehet.”
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Egy masik leany:

»Komolyan udvarolt nekem. Azt hittem, 6 lesz
¢életem tarsa. Sokat voltunk egyiitt. Egyik kirandu-
lason, mikor ismét beszélgettiink, megkérdezte,
miért nem engedem meg, hogy megcsokoljon. Azt
mondtam, hogy engem csak a volegényem fog meg-
csokolni, mas nem. Erre 6 azt felelte, hogy mi mar
ugy szamitunk, mintha azok lennénk. Csak a karika-
gylrti hianyzik és az is meglesz rovid idén belil.
Hat engedjem meg. S addig beszélt, addig kért, az
én szeretetemre ¢€s az & szerelmére hivatkozott, hogy
a végén megesokoltuk egymast. Es ettdl kezdve az
rendszeres lett. Nemsokdra rd azonban kezdett el-
hidegiilni. Aztan elmaradt. Késobb lattam mas leany-
nak udvarolni... Elgondolkoztam, hogy hol is tor-
tént a hiba. Sok konnyes éjtszaka utan rajdttem,
hogy a csoknal hibaztam el. Mar késé. A szivem
majd megszakad, mert igazan nagyon szerettem.*

»A szivem  Osszeszorul, lelkem megremeg,
orokké égni fog bennem az o6nvad, hogy miért is
tettem. Nem volt sulyos dolog ¢és mégis egészen
Osszetort. Nagyon szerettem. Nagyon. Mindenkinél
tobbre becsiiltem. Es mikor kért, megcsokoltam. Ez
volt életemben az els6é csok, épp azért tiszta, min-
den mas érzés nélkill. Es mégis ... Eddig alltam a
harcot, de akkor elvesztettem a fejemet. Ez végze-
tes volt szamomra. Csaldodott bennem, mert azt hitte,
hogy mas vagyok, mint a tobbi. Mas is voltam, de
amikor probara tett, nem tudtam, hidba, nem tudtam
ellendllni. Es azota maskép lett minden. Elhidegiil-
tink egymastol. O elment. Nem & volt rossz — nem
6 a hibas. Ellenkezbleg, 6 csalodott bennem. Es ez
végteleniil faj nekem.*

»Egyik baratndmnek az édesanyja megengedte,
hogy a fiukkal csokolodzon, mert — azt mondta —
igy korabban megy férjhez. Es nagyon csalddott,
niert a lednya egészen lezillott, rettenetes rossz
¢lete van szegénynek. Most, hogy 6t latom, halat
adok a jo Istennek, hogy én elég erés maradtam.*
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Azt hiszem, ezek is meggy6znek mar arr6l, hogy
milyen ,veszedelmes jaték“ a csokolodzas. Ha a
férfi hiéna, akkor azért, mert tonkre tesz, kifoszt. Ha
komoly, akkor meg épp azért, mert igy a szép almok
szétfoszlanak.

Ha igazan boldog akarsz lenni, akkor vigyazz!
Az els6 csok a jegygylirlis volegényedé. Ha mar
nem volndl az els6 birtokaban, akkor legalabb mos-
tantol kezdve!

Ugye igy lesz, kedves hiigom?

AKIK NEM CSOKOLODZNAK

Kedves hugom, szebbnél-szebb levelek feksze-
nek elttem. Oszintén mondom, alig tudtam kivélo-
gatni azokat, melyeket le kellene irni. Mert annyi
van. Hala Istennek! Jele annak, hogy mind t&bben
¢s tobben vannak a tiszta, jellemes, erds leanyok.
Tegyiik hozza: az igazan boldogok.

Vegyiik hat sorba dket!

»Nyaralaskor tortént velem, hogy egyik falubol
a masikba utaztam at. Bemutattak a vonatnal egy
fiatalembernek, aki aztan velem utazott. A vonaton
mindenaron azt akarta, hogy megcsokoljam. Na-
gyon sokaig hizelgett, de én nem engedtem. Ekkor
harcmodort  valtoztatott. Elmondott csacsinak, el-
nevezett bakfisnak. Azutdn hozzatette, hogy egyalta-
lan nem hiszi el, hogy én még nem csokolédztam ...
De nem ért célt. Nem engedtem semmit. Masnap
k6zos ismerdsiinknek azt mondta: ,,Az a ledny
ember a talpan! Nem lehet elcsavarni a fejét.“ Ez
nekem nagy Oromet szerzett. Nehéz volt a kiizdelem,
de gydztem, és ez boldogga tett!*

,Egy fiut szerettem. O is szeretett. Egyszer haza-
kisért. Utkozben kért, hogy csokoljam meg. Nem
tettem. Unszolni kezdett. Nem engedtem. Akkor azt
mondta, ez annak jele, hogy nem is szeretem. De
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én hajthatatlan maradtam. Erre 6 megharagudott és
otthagyott. Masnap egy masik leanynak csapta a
szelet, csak azért, hogy engem beugrasson. Azt hitte,
hogy féltékeny leszek és hogyha visszajon, meg-,
engedem a csokot. Tévedett. Akkor is erds marad-
tam. Es mégis visszajott. Nem tudott meglenni nél-
killem. En boldog vagyok, hogy erésebb voltam a
kisértésnél. Most mar tudom, hogy mindig mellet-
tem marad, egy egész életen at. Megérdemeltem az
6 szerelmét!*

Igen, kedves hugom, a fil az ilyen lednyt nem-
csak szereti, de tiszteli is. Egyik fii mondta el nekem
ugyanezt az esetet, amit ez a leany leirt. Pedig két
kiilonalld torténet. A fiu akkor elmondta nekem,
hogy mindent megkisérelt, hogy a leanyt a csoékra
ravegye. De ez nem engedett, 0 is otthagyta. De
visszament. Es most is szereti. Nagyon szereti.
Vigyaz re4, mint a legdragabb kincsére.

Ismét egy masik leany:

~Megismerkedtem egy fiaval. Tobbizben vol-
tunk egyiitt. Egy alkalommal azt mondta, ha szere-
tem igazan, akkor megcsokolom. En azt feleltem
hatarozottan, azt nem tehetem. Tovabb kért, ¢és
mikor ezt nem kapta meg, sz6 nélkiil elment. Féltem,
hogy elvesztem. De nem. Maésnap kaptam tdle leve-
let, az els6t. Bocsanatot kért és azt irta, hogy sok
leannyal beszélt mar, de ilyen komoly magatartasu
leannyal még nem taldlkozott. Belatja, hogy igazam
volt. Es matol kezdve komolyan mellettem akar
allni, egészen a sirig. — Tessék elhinni, olyan bol-
dog vagyok, ki sem mondhatom.*

Remélem, kedves hugom, te is belatod, hogy
csak art a sok csok! A komoly ismeretségnek art!
Art finom katolikus lelkiiletednek is!

Hagyjatok tehat a félpogany oOromoket a sze-
gény félpoganyoknak! Nektek sokkal tobbet szant
A mi jo mennyei Atyank. Ti menjetek a jo Isten utjan
Ls ne irigyeljétek az élet orszagutja mentén botor-
kalo szegény 6rom-koldusokat!
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A FIUK MIT IRNAK?

Hogy lasd gondolkozasmodjukat, két esetet
kozlok.

Az els6 esetben a lelkigyakorlatra induld fiat
levélben kérte menyasszonya, hogy finomabb le-
gyen. Tiszta leany volt, igazi kiralyndi 1élek.

,» ... Qyerekség, amit csinalok, de nem akartam
szoval kérni t6led, amit itt most leirok. Nagyon
szépen kérlek, igérd meg a lelkigyakorlatod alatt a
Sziizanyanak, hogy tobbet nem csokolsz meg ugy,
mint tegnap tetted. Nem magyarazom, miért, ugyis
érzed. En egész szivvel akarok benned bizni és nem
akarok csalddni. Imadkozva veled leszek, melletted
maradok az egész lelkigyakorlatod alatt és erdsen
hiszem, hogy az valdban sikeriilni fog. Bizom a jo
Isten josagaban és akarom tudni, hogy jo gyermekei
vagyunk.*

Mit valaszolt a fia?

» -. Kedves! Ezt szeretem. Mikor nem félsz
megmondani, amit akarsz. Nem gyerekség, amit
irtal, hanem komoly leanyhoz illd és mélto levél!
Nagyon jol értelek. Ezt vartam is tdled. Akit szere-
tek, nem tucatlelkii. Tobb, értékesebb. En megbot-
lottam, te segitesz. Ha maskor te inogsz meg, igérem,
hogy segitlek és soha nem hagylak el. A te tiszta
lelkedet tartom szemem el6tt mindig, az én vagyam
nem szamit. Megigérem, hogy amit kértél, meg-
teszem. Kérd nekem a Szlizanya kozbenjard segit-
ségét. Sajat erdm vajmi kevés. Hogy eddig ilyen
szempontbol nem Iéptem félre, azt is Szlizanyam-
nak kdszonom!

Masik eset:
, ... Nagyon boldog kis menyasszony-jeldltem,

hogy a Pater neki ad igazat, hogy tudniillik eljegy-
z¢és elott nem szabad a csok. En be is latom, hogy,
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igy sokkal jobb, szebb, idedlisabb. Igaz, bar mar egy
éve udvarlok neki komolyan, még csak két alkalom-
mal csokoltuk meg egymast. En akartam. Tobbszor
is kértem, de 6 nem engedte. Most mar belatom,
neki volt igaza. Mikor a Pater err6l beszélt, igen
szégyeltem magam és haragudtam magamra, amiért
olyan er6szakos voltam sokszor. Szegény kisleany!
Hogy védekezett, amikor legels6 alkalommal meg
akartam csokolni. Majdnem sirt. Konyorgott, hogy
ne tegyem. En akkor nagyon megsajnaltam, de mikor
maskor se engedte, — épp akkor, amikor elutaztam
— nagyon haragudtam ¢&s otthagytam. Most mar
igyekszem jovatenni mindent és félt6 gonddal
vigyazok red. A lelki szeretetlink er6sodik igy,
hiszen ez fontosabb is. A szerelem igy sokkal szebb,
igy tisztabb, finomabb!“

Latod, igy gondolkoznak a komoly fiuk is!

Itt eszembe jut egy mondas: Aki konnyelmiien
osztogatja a csOkot, annak sokan kérik a Kkarjat...
de kevesen a kezét! Ez a mondéds nagyon igaz! Gon-
dold meg ezt, azutin taldn te is igy érzel majd:
,»Eddig kivantam a csékot, de hala Istennek, most
mar nem kivanom. Nem is engedem meg a jegy-

gyliriig!*
,HA SZERETSZ, MEGCSOKOLSZ!“

Ilyen és ehhez hasonlé mondéas szamtalanszor
eléfordul. Es nagyon sok leany nem tudja, hogy
ilyenkor mit tegyen. Szeretni szeret, csokolni nem
akar. De ez a mondat: ,Ha szeretsz..“ nagy hata-
lom! Két sz6 csupan, mégis sok-sok leany boldog-
saganak temetdje.

Mit feleljiink erre?

Csak azt, hogy igen, szeretlek, de sokkal érté-
kesebb szeretettel, mint amelynek ziloga a csok. En
nem akarom idé el6tt elrontani szerelmiinket. En
akkor csokollak meg, ha szerelmiink mar biztos.
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Valahogy igy.

Sok leany tett hasonldan.

»lgazan szeretjik egymast. Mar régota jart hoz-
zank — de csak mint kedves ismerds. Egyszer nem
tudta mar magaba zarni, bevallotta, hogy szeret.
Tolem is megkérdezte, hogy szeretem-e. En nem
tudom miért, én nem szeretem szoval elmondani az

érzelmeimet ¢és gy felel-
tem: Ne haragudjon, de
én nem tudom szavakkal
kifejezni  érzéseimet. Nem
mondom, de tettekkel bi-
zonyitom be, hogy szere-

tem. — Ett6l kezdve a fia
még  jobban  becsiilt és
szeretett. Nemsokara ra

megint  megismételte  val-
lomasat és  meg  akart
csOkolni. Nem  engedtem.
,De ez mar csak tett,
mondotta —  vagy nem
szeret?  Kissé  meglepdd-
tem, de wutdna nyugodtan
feleltem: Engem csak a
volegényem  fog  megcso-
kolni. — Erre 06 lep6dott
meg ¢és csak ennyit mon-
dott: ,,De jO lesz annak a
fionak, aki a maga vole-
génye ¢és késobb az ura
lesz.*

Nem bajos jelenet ez,
kedves hugom?

Ez a leany pedig egé-
szen eredeti modon vala-
szolt a fitnak:

»dzerettik egymast. Meg akart csokolni. ,,Ha
szeretsz, megcsokolsz.“ Ez volt a jelmondata. A sze-
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retetet ki is kell mutatni, be is kell bizonyitani.

Erre én azt mondtam, hogy az Ur Jézus szavai nem
igy hangzanak: szeressétek egymast ugy, hogy
csokoljatok, dleljétek egymast. Hanem igy mondta:
szeressétek egymdst, amiként én szerettelek titeket.
0 pedig aldozatok elviselésével szeretett. Tehat
nekiink is aldozatot kell hoznunk egymasért, szerel-
miinkért. Nekem is, maganak is. Az aldozat most az,
hogy nem csoékoljuk meg egymast. Most nem. Majd
az eljegyzéskor. Addig mutassuk meg Ugy szerete-
tiinket, hogy vigydzunk egymadsra, mégha nehéz is,
mégha a csokrol, olelésrdl le is kell mondani. Erre
egészen megilletédott. Ezt nem varta. De attol
kezdve még jobban becsiilt és gyengédebben sze-
retett.*

Nos, mit sz0lsz hozza?

Milyen okosan tudnak néha a leanyok vala-
szolni!

Sajnos, nem mind. Van, aki ilyen jelszora el-
bukik.

LEn vagyédtam szeretet utin. De nem mertem
kimondani: hogy ha szeretsz, megcsokolsz. Csak
aggodva lestem, hogy szeret-e igazan. Egyik napon
elkezdett simogatni. Azutan megcsokolt. Nem tud-
tam, hogy a boldogsagot taldltam-e meg vagy csak
almodom. A szivem telve volt 6rommel. Azutan lat-
tam, hogy csakugyan boldog vagyok, nem alom
csupan. De ez a boldogsag nem tartott soka. — Mert
rovidesen ¢ jott: Ha szeretsz, megcsokolsz. En is
megcsokoltam. Azutan tovabb ment: Ha szeretsz,
akkor egészen az enyém leszel. En nem mertem
ellenkezni, mert féltem, hogy egészen elhagy...
Elbuktunk. Es utina ellokott magatél. Csak akkor
eszméltem ra, hogy csupan kihasznalni akart. Nem
szeretett. O, Pater, ha tudtam volna, hogy ez lesz
a vége! Mily boldogok azok a leanyok, akik erdsek
és nem adjdk meg az els0 csokot. Mert utana meg-
allni mar nehéz, szinte lehetetlen.*
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Kedves hugom! Az életbol wvett példakkal, a
belsé Iélektan alapjan és a katolikus tanitas fényé-
nél megismerted most mar a csok értékét, fontos-
sagat, kovetkezményeit. Mindezt tudnod kell, mert
a csok mint probléma sokszor felmertil eldtted.

A csokot becsiild nagyra! Hiszen szent jelkép,
draga ajandék. Altala o6nmagadat adod oda valaki-
nek. Vigyazz, nehogy értéktelenre pazarold draga-
kincsedet.

A csok a legmélyebb szeretet jele!

Féltve 6rzott kis kertednek nyito kilincse!

A csok nem lehet zalogos jatékszer targya!

Komolytalan fiuk, hiéndk kier6szakolt zsak-
manya!

Katolikus leany vagy! Apostol! — Jegygylrii
el6tt csok nincsen!

A keresztes hadjarat egyik legnehezebb, de
legszebb gydzelmét itt kell megvivnod!

TANC
TANCESTELY

Valaki ezt igy irta le:

»A ledny mar egész délutan izgul, hogy jol fog-e
mulatni este. Mar régen ezen jart az esze, de most
kiilondsen. Munkait feliiletesen végzi, ha egyaltalan
tud dolgozni. Ha tehetdsebb, manikiirdztet, fodraszt
hoz megy és kozmetikushoz. Nemsokara o6ltozkddni
kell. Elhatarozza, hogy nagyon egyszeri lesz, de
annal érdekesebb. Vagy most ki akar tinni. Végre
készen van. Megnézi magit mégegyszer a tiikdrben.
Bajos, boldog mosoly — tiikorképének. Megelége-
detten elindul. A kapunal mar tiirelmetleniil var rea
,valaki“, ldvozlik egymast, esetleg belekarol a
lednyba és mennek tancolni. Diszes terem van el6t-
tiik, sok apr6 asztallal. Mar zsufolva van a helyiség.
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Kedves koszontések. A jazz mar szol. Az érkezd par
helyet foglal. A fia bort rendel és siiteményt. Majd
egyszerre divatos tangoét kezdenek el, hangulatvila-
gitast csinalnak, a teremben lila fény uralkodik. A
fia felkéri a lednyt és tdncolnak. Egymasba fonod-
nak ugy, mintha attél félnének, hogy valaki elsza-
kitja oOket egymastol. A fit szorosan magihoz oleli
a lednyt és azt sugja a fiilébe: ,,Szeretlek!™ A ledny-
nak konnyes lesz a szeme. O is ugy érzi, hogy sze-
reti 6t. Szolni nem szo6l, de megszoritja a fiu kezét
beleegyezden, helybenhagyoan, hogy & is szereti.
Valami kimondhatatlan érzés lesz trra egész 1ényén
— ugy érzi, hogy nagyon boldog.

A tangénak vége, 6k helyre mennek. A leany
zavarban van, nem taldlja meg a hangot. A fény
bantja, szeretne elszaladni, de nem tudja miért, nem
tudja hova. Kicsit szégyeli, hogy nem fegyelmezte
magat eléggé. De nem tehet rdla, hiszen az élet
tavasza muzsikal ereiben. Es ezt a hangulatot a tanc,
a sz6, a lagy muzsika teremtette, O tényleg nem
hibas. Csak abban hibds, hogy miért jott el! Koriil-
néz. Latja, hogy mindenki mulat, a pezsgdspalackok
durrannak, a szemek csillognak, 0j szerelmek fej-
16dnek, régiek meghalnak. — A leadny szive fajni
kezd, mert latja, hogy itt minden, minden hamis,
valodi érték itt nincsen. Az emberek csak azért jon?
nek ide, mert felejteni akarnak. Felejteni napi robo-
tot, gondokat, bajokat, blinoket... Belevetik magu-
kat a mamorba, hogy legalabb féloracskara boldog-
nak érezzék magukat. Es a végén rosszkedviien,
mamorosan, faradtan mennek haza. Nem is sejtik,
hogy nem itt kell keresni a boldogsagot, hanem egé-
szen masutt. A mi lednyunk is ilyen. Azt mondja,
jol mulattam, de belil valami nagyon iires €s mégis
oly nehéz . . .

Igaz, sokan végtelen boldogsagnak tartjak a
tancot. Nem mondom, hogy én ellensége vag}{ok a
tancnak, de olyan nagy Oromet nem okoz. Es ha
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meggondolom a sok hatranyat, akkor nem tudom,
nem art-e inkabb, mint hasznal?*

Egy masik leany:

»lanc kozben nem a legszebben viselkedtem.
Most, hogy ezt atgondolom, szinte megutdlom
magam. Milyen boldog lehet az, aki eddig megallta
becsiiletesen a helyét ¢és tiszta, egészen tiszta. Sze-
retném Ujra kezdeni az életet. Kimondhatatlan bol-
dogsag lehet tisztan varni arra, akit az Isten kiildeni
fog. De szép lehet az!...*

Mit gondolsz, kedves hiugom, hogy Iehet ezt
elérni?

IGY NEM!
A tanc, ha mivészi, tisztességes, — ¢€s ugy is
tancoljadk — nem kifogéasolhat6. Sajnos, gyakrarj,

olyan mellékkoriilmények zavarjdk meg a tanc szép-
ségét, hogy azt egészen -elrontjak, szinte biinalka-
lomma teszik — a kimondottan érzéki tancokat nem
is emlitve.

A tanc szépségét, finomsagat sokszor mar a ruha
is sérti!

Valaki irja:

LEn igazan nem értem a leanyokat. A legtobb-
nek olyan az 0Oltozéke, hogy sérti a tiszta szemeket.
Miért is vesznek fel olyan ruhat! E mellett a kiva-
gott ruha izléstelen is. Tovabba szinte felbatoritja
a tancosokat a tolakodo viselkedésre.*

Egy masik:

»Katolikus leanyhoz nemcsak nem illik a kiva-
gott ruha, de egyenesen bilinds, mert a fiaknak ¢és
férfiaknak alkalmat nyujt a blinds gondolatokra,
vagyakra. Azt mondjak, a tanc nemzetkozi nyelv.
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Es a leany ruhija legjobban elmondja visel6jének
gondolatat —  vagyait... Elarulja értékes vagy
értéktelen voltat... Ne sopankodjunk akkor, hogy
a fiuk szemtelenek és tolakodok! A jatékot mi kezd-
tik. Mi kinaltuk fel eldbb a tiltott dolgokat! Pater,
ezen segiteni kellene valahogy.*

Ezek a leanyok nagyon igazat irtak.

A ruhérdl irtam mar egy helyen. Itt még azt
emlitem meg, hogy a hidnyos ruhak a férfiakat sok-
kal jobban sértik, mint azt a leanyok gondoljak.
Felkorbacsoljak benniik a szenvedélyeket.

Kedves hugom, erre nagyon vigyazz! Ne légy
oka mas blinének. Vannak finom estélyi ruhak is.
Es ha nem volndnak, mi katolikus leanyok divatot
alkotunk! Mi vezetjik be. Mert egyszerlien nem
vesziink fel, csak izléses ruhakat! Ez matol kezdve
rad is kotelezd — ha ugyan értékes katolikus leany-
nak tartod magad! Ugye igy lesz!

A masik, amire vigyazni kell, a beszélgetés.

»lanc kozben a fiuk kizardlag a szerelemrdl
beszélnek — mondjdk a leanyok. No és valljuk be,
a fiuk véleménye ugyanez a leanyokrol.

Ne hagyjatok, kedves hugom, hogy kizarolag
szerelemrdl beszéljen a fiu és gy hodoljon eldtted,
mint a rdmai csaszarné eldtt. A bok, hizelgés nagyon
konnyen megszédit, és aki megszédiilt, az mar nem
all er6sen a laban! Annyi érdekes téma van, amirdl
értékes, komoly fiataloknak hosszasan el lehet be-
szélgetni. De arra semmi sziikség sincs, hogy mindig
Vénuszt és Amort emlegessétek. A konnyd faj-
sulya, értéktelen Dbeszédstilus értéktelen lednyokat
arul el!
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BUNALKALMAK

A tanc sokszor kozeli btinalkalom is!

A btnalkalommal valé jaték vagy annak kere-
sése mar nem egy lélek tisztasagaba kertilt!

,»Aki keresi a veszélyt, elvész abban.*

Figyeld meg, mennyi veszély, buinalkalom rejlik
a tancban!

»A leanyok tanc kozben sokszor megengedik a
talsagos kozelséget... Pedig ebbdl nagyon sok baj
szarmazik. Es ha hozzajarul a félhomaly, hangulat-
vilagitas, az ital, akkor kész minden. Fokozodik a
vesz¢ély a lassi tdncoknal. A divatos tangd és az
angol keringd a két legveszélyesebb. Kevésbbé ve-
szélyesek a gyors tancok.*

»A leanyok sokszor megfeledkeznek magukrol.
Nem is sejtik, mi okozza vesztiiket. Atengedik ma-
gukat a tancos parnak, megfeledkeznek sok minden-
r6l és olyan tdncokat is jarnak, melyeket alig is
lehet helyesen tancolni.

Megemlitem a balokon szokasos bart is. Eleinte
itt is tancolnak, rendesen jobb a zene is s néha egy-
két jo zongorista is lelil és egymdasutan bemutatjak
tudasukat. Eddig jo. De azutan olyan ¢é&jféli vagy
hajnali hangulatban az ugynevezett ,,j6 mulaté™ fiak
¢s leanyok bevonulnak ide azzal, hogy most ki-
mulatjadk magukat. Jonnek a finomabbnal-finomabb
kurjantasok, némelyik parra rossz ranézni. Joizlési
ember menekiil innen. A leanyok pedig ide bujnak
el a mama el6l, cigarettaznak stb., stb.

Egyik leany végignézte ezeket, és azokrdl a
hibakrol, melyeket mar papirra sem lehet leirni
mondotta: ,Pater, belepirultam pusztin a nézésébe
is!“ Hat a jo Orangyal mit mondhat? Es a Sziizanya?
Meg az édes Jézus?

J6 higom! fgy nem tancolhatsz! Te katolikus
leany vagy! Az ilyen tanc sulyos biin. Bilinre vezetd
alkalom. Vagy a fia vagy a ledny vagy mindkettd
részére!
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AZERT SZABAD TANCOLNI?

Most, hogy latod a biinveszélyt a tancban, talan
félve kérdezed:

,»Pater, én nagyon szeretek tancolni. De csak
magaért a tancért. Olyan jo egy kis ritmikus zenére
mozogni! Az a nagy kérdésem van mégis, hogy
vajjon a modern katolikus leany mehet-e tancolni,
mehet-e balba? Nehéz lenne err6l lemondanom, de
lelkemért meg tudnam hozni ezt az aldozatot is.
Ertékes ledny akarok lenni, mint amilyennek a Pater
az Osszes hugait latni szeretné! Ragyogd szemd,
mindenre mosolygd, tiszta Kkatolikus leany akarok
maradni. Kérem, tessék ra felelni.*

Nos, kedves hugom, nagyon szép a te erds el-
hatarozasod és nagy aldozatkészséged. Oly jo tudni,
hogy vannak ilyen lednyok, akik bar nagyon szere-
tik a tancot, le tudnak rola mondani, ha az értékeik-
t6l megfosztja oket.

Megmondom nyiltan, hogy a tisztességes tan-
cot tisztességesen szabad tancolnod. Szabad balba
is menned.

Csak keriilj mindent, ami tiszta lelkedet, fehér-
ségedet sérthetné.

De necsak Onmagadra vigyazz, hanem a fitkra
is! A belbled kisugarzo tisztasdg tegye jobbd, neme-
sebbé Oket is!

Ha tudsz igy tancolni, akkor szabad tancolnod.

Még egyet.

Ne tancolj nagyon sokszor és nagyon soka!

Ha kevesebbszer tancolsz, akkor tobb Oromet
és lelsz benne! Amint egyik leany irta: ,,Tancolni
ritkin szoktam. Ugy gondolom, hogy a tinc —
mivészet. Azért amilyen ritkdn tancolok, annyira
élvezem!*
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Sok leany szinte tancoriiletben szenved. Foly-
ton tancolni akar. Ezekbdl lesznek aztan a konnyel-
mi leanyok, feleségek, anyak, akik nem egyszer
megrontéi az otthonnak! Egészen elferdiill gondol*
kozasuk is, mint ezé példaul: ,,Azt hittem, csak akkor
vagyok értékes, ha szépen tudok tancolni és ha éjt-
szakdkon at mulatni tudok és a hoditdsban masokat
legy6zok . . .

Erre csak azt felelem: ,Mondd meg, mit tartasz
értékesnek — megmondom, mennyit érsz!*

Nagyon meglepett egyszer engem az egyik bal-
elndk nyilatkozata. Pesten sokszor rendezett balt.
Ismerte a kozéposztaly és felsObb korok leanyait.
Es azt mondotta: ,,Ezek koziil a balozod leanyok koziil
nem tudnék feleséget valasztani. Tulsdgosan kony-
nyelmtiek. Csak szorakozdsra, tancra vannak be-
allitva. Hitvestarsaknak, feleségeknek nem valdk a
folyton tancolo leanyok!*

Es ez igaz, kedves hugom.

Tancolni szabad. De ne légy rabja a tancnak.
Meértékkel nem art. De a sok tanc 1¢hava tesz.

Aztdn ne tancoljatok hajnalig. Nem érdemes.
Ha akkor fejezitek be a tancot, amikor jo a hangu-
lat és tiszta még minden, jo emlékekkel mentek haza.
De ha unéasig ugraltok, holtfaradtak vagytok, akkor
mdasnapra nem marad beléle mas, mint kabult fej,
rossz lelkiismeret... az érték csokkenése! Ha vi-
szont ugy ¢jfél koriil befejezitek, jol szorakoztok,
a biindk is jobban elmaradnak, jobb emléket is hagy,
a fiuk sem unnak ratok, masnap is Udébbek lesztek
¢és szamtalan mas elonyt nyertek . . .

Légy, draga hugom, itt is apostol. Szoval és
példaval!
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A LEANYTOL FUGG MINDEN!

Ezt mondjak a lanyok, fiuk egyarant. Hogy
miképen tancolnak a parok, az a leanytdl fiigg! A
fitk és férfiak probalkoznak, de a leanytol fiigg,
hogy enged-e vagy sem. A nd hivatasa finomsagot,
tisztasagot vinni mindenhova. Ezt ne felejtsd el!l A
tancnal sem.

Lehet, hogy a fitknak pillanatnyilag taldn tet-
szik, ha a ledny enged, lelke mélyén azonban az
esik jol, ha nem enged. Ez all a jobbakrdl. Vannak
olyanok is, mint néhany leany helyesen megallapi-
totta, akik csak azért jarnak tdncolni, hogy a leanyo-
kat elcsabitsak. Ezekre vigydzz! Vigyazz nagyon!

Ha a ledny csak egyszer is enged, ez nem ma-
rad ,bizalmas titok“. A fiuk azt egymas kozt tovabb-
adjak. A leanynak elvész a jo hire. Figyeld csak
egyik fi szavait:

»Csak szorakozni akartam. Sikeriilt is. Egy
farsangkor talaltam olyan leanyt, amilyent kerestem.
Egy balon ismertem meg. Egy fia igy tajékoztatott
rola: ,,Tehetsz vele, amit akarsz. Aztan nem szabad
gyavanak lenned!” Erre igy is indultam. Kihasznal-
tam. Es a végén, ambar vildgosan lattam, hogy a
leany szeret, angolosan, eldkeléen tavoztam. Vele
szemben nem tudtam lovagias lenni. Az oka az a
bizonyos megjegyz¢€s volt baratom részérdl!*

»Egyik leanyhoz becsiiletes, komoly szandékkal
kozeledtem egy tancestély alkalméaval. Meg akar-
tam ismerni. Téancolni kezdtink. Az els6 melegebb
szonal mindjart gy bizalmaskodott, ahogy ezt ren-t
des leanytdl nem vartam. De természetesen tovabb
udvaroltam. Azutan kijelentette: ,Legylink jo paj-
tasok.“ Akkor mar rendben voltam. Kissé ugrattam',
aztan otthagytam. Csak szoérakozédsnak jo az ilyen
ledny. Par orara. Aztan elfelejtjik. Nem érdemel
meg tobbet.*

Vigyézz, nagyon vigyazz, kedves hugom!
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Légy okos, mint ez a leany:

»A tancnal tudok vigyazni. Tudom, hogy milyen
esetben lesz a fil merészebb. Eszrevettem, hogy
vannak fitk, akik ha eldszor tancolnak egy leannyal,
szinte varjik, lesik a jelet. Es akkor biztosan kezde-
nek. Ha semmi sem torténik, akkor Ok probalkoz-
nak. En természetesen ezt sohasem engedtem meg.
Mindig visszautasitottam. Mert a leany csalhatatlan
nul megérzi, hogy mikor jon az a kényes pillanat,
érzi, hogy meddig engedhet. En nagyon éber vagyok.
Csak a finom, tisztességes tancot szeretem.

Feltétlen igaz, hogy minden a leanytol fligg!

MIT TEGYEK?

Hogy becsiiljenek, hogy meg se kiséreljék meg-
sérteni finomsagodat, hogy ne merjenek hozzad
alacsony 0sztonokkel kozeledni, mindezt neked ma-
gadnak kell kivivnod, kedves higom!

Ugy, hogy elészor a magad részérdl ne adj
semmi jelet, alkalmat erre.

Masodszor, ha a fia probalkozik, akkor véde-
kezz hasonloan:

Hlsmerek fiukat, akik minden tisztességtelen
szandék nélkill is meglehetdsen szorosan tartjadk az
embert. Ilyenkor ¢és ha talsagosan kozel tancol,
figyelmeztetem a fiat, hogy igy nem tudok tancolni:
ha nem hasznal, akkor lekdszonok. Ez mindig siker-
rel jart!“

»S0k fiu legszivesebben egészen magahoz szo-
ritand a leanyt. De konnyen védekezem ellene.
Abban a pillanatban, amikor ezt megkisérli, mintha
semmi sem tortént volna, kihizom magam és hide-
gen, kozombdsen, mint aki nem is az illetd fiatal-
urral tancol, elnézek masfelé. Ennek megvan a
hatdsa. A tanc is szépen megy, zokkend nélkiil.*
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»vannak, akik azzal a jelszoval, hogy ,ez 1Uj
stilus®“, igyekszenek a régi vagyat elérni: szorosan
tancolni, kozel hajolni stb., stb. En ilyenkor azt,
mondom, hogy méltoztasson felhagyni az 1j stilus-
sal, mert én azt nem szeretem és igy nem akarok
tancolni. Ha ez nem hasznal, akkor egy erélyes
mozdulattal tavolodom, vagy pedig bejelentem, hogy
faradt vagyok, iiljink le.
,»A  fidk nagyon hara-
gudtak ram, mert kereken
megmondtam nekik, hogy
nem tudok szorosan tan- “[i}{{ﬁ[ '“
colni. Természetesen az W
eredmény az lett, hogy } ; ‘“?
nem foglalkoztak  velem l_'ﬁ@ﬁ’ﬁlll.l'r.g_j, ;_’-F_ -

¢s hagytak ,petrezselymet VN '»]i!.:

arulni“. Ezt nem talaltam
nagy  szerencsétlenségnek.
Elvégre Ontudatos leany
vagyok. Vannak feltéte-
leim és igényeim. Vig vol-
tam tovabb is. Elvegyiil-
tem a beszélgetdk kozé.
Csak otthon bantott az
eset, mert édesanyam
konnyezett. Azt hitte,
hogy majd Kkorilrajonga-
nak, és ime, alig akartak
tancolni velem. Erre bosz-
szt forraltam. Legkodze-
lebbi alkalommal végtelen
kedves voltam, és ha a fia
szorosabban  fogott, el-
kezdtem példazgatni, hogy
az ember igy konnyebben
a masiknak a labara Iép.
Volt fia, aki azonnal ren-
desen tancolt. De wvolt olyan is, aki nem akarta
megérteni. Erre aztdn szandékosan a labara [éptem.

By 2 Ir‘m!::;"’*:-._

L
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Mikor felszisszent, artatlan arccal és mély megille-
todéssel sajnalkoztam rajta és kértem, probaljon
lazdbban fogni, mert roppant sajnalndm, ha megint
fajdalmat okoznék neki. Megtette. Parszori felkérés
utan el volt ragadtatva, hogy milyen rendesen tudok
tancolni.*

Ennyi legyen elég, kedves hugom. Lathatod,
hogyan lehet eredményesen védekezni a tamado
ellen a nélkiil, hogy baj lenne.

A tanc a mivészet egyik megnyilatkozdsa —
de a léleké is; — akkor szép, ha megtartjadk a kell6
tavolsdgot. EbbOl ne engedj! Soha! Miivészi szem-
pontbol is és azért is, mert katolikus, tisztalelkii
leany vagy!

A TISZTESSEGES TANC JUTALMA

,,E10szor taladlkoztunk. Nekem Kkicsit tetszett a
fia és talan ezt egy pillantassal, szoval vagy mozdu-
lattal (!) értésére is adtam. Azutan felkért és rende-
sen tancoltunk. De ¢jfél felé kezdett til kozel jonnmi.
Amint ezt észrevettem, megmondtam, hogy igy nem
szoktam tancolni. Nagy meglepetésemre bocsanatot
kért és nem tancolt tobbet igy. Ugyanigy jartam egy
hadnaggyal is. O is igy tett, de raszoltam. Akkor
meg akart simogatni, erre raiitottem a kezére és ott-
hagytam. Uzsonna alatt is minél tavolabb iiltem téle.
De aztan egészen varatlan dolog tortént. A végén,
amikor hazafelé tartottunk, odajott, tisztelettel bo-
csanatot kért. Kijelentette, hogy nagyon sajnélja a
torténteket, de eddig alig talalkozott ilyen leannyal,
ma sajnos, majdnem minden uriledny megenged
chhez hasonlot. O koszoni, hogy igy viselkedtem,
visszaadtam a hitét, hogy vannak még igazi uri-
leanyok, akiknek a modora, viselkedése kifogasta-
lan. Ki sem mondhatom, milyen boldog voltam!
Nagy elégtétel volt ez szdmomra!*



133

»Nagyon szeretek tancolni, nagy tarsadalmi
életet éliink, tehat van is ra elég alkalmam. De azért
mindig mértékkel tancolok és csak finoman. igy fel
is wdit. Erdekes, hogy szinte undort kelt fel bennem
az érzelmes tangd és rendszerint nem is tancolom,
inkabb leiilok. Egy balon valaki illetleniil probalko-
zott tancolni, otthagytam. Leiiltem. Utdna mar nem
kért fel. De amikor elbucsuzott, azt mondta: ,,Nagy
orommel tolt el, hogy vannak még rendes leanyok
N

»Nekem konnyli védekezni a merész fiukkal
szemben. Mindeniitt van egy-két jO ismerdsom, akik
becsiiletesek és rendesek. Azoknak megmondom,
hogy ha intek, kérjenek at. Ha tancosom bizalmas”"
kodni kezd, azonnal atkéretem magam. igy mindig
jol szorakozom. Es a tisztességes fiuk kozott is nagy
a becsiiletem. Mar mindenki tudja, aki ismer, hogy
velem csak szépen, tisztességesen lehet tancolni. Ez
biztonsagot, folényt és dntudatot ad nekem.*

LEGYUNK EGYFORMAN FINOMAK!

Lathatod, kedves hugom, hogy a tiszta, finom
tanc sokkal tobb Oromet, megbecsiiltetést szerez a
leanynak, mint a I¢ha, a blinds.

A tancot is a leanyoknak kell megvaltoztatni.
Es csak 6k valtoztathatjak meg! A leanytol fiigg
minden! Ezért ez alol a kdotelesség alol nincs — nem
lehet folmentés! Ez minden katolikus leanyra kote-
lez8! Hangstlyozom — kotelez6!

»letszik tudni, Pater, ott a baj, hogy ha a jo,
finom lednyok kozé egy-két konnyelmii fia és leany
keriil, azt hiszik a jobbak is, hogy nekik is kony-
nyelmiien kell viselkedniok, ha nem akarnak le-
maradni ... Es mivel nem tudnak ugy viselkedni, —
bar mindenaron akarnak — azért tultesznek még a
kénnyelmii leanyok viselkedésén is és mindent meg-
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engednek. Azt hiszik, hogy igy lesz nagyobb udva-
ruk, mint azoknak.*

Ha eddig igy volt, most maskép lesz! Mert kell,
hogy maskép legyen! Es ez teljesen toletek fiigg!

A katolikus lednyoknak vezetniok kell! Példat
kell adniok: igy viselkedjék minden leany!

Tégy meg azért te is mindent, kedves hugom,
mert vissza kell allitani a leanybecsiiletet oda, ahovéa
azt az Isten allitotta!

»A LEANY MENTETT MEG ...

Ro&vid kis beszamolo fekszik eléttem.

»Mint sok fia, én is sokat kiizdottem magam-
mal. Sajnos, nagyon sokszor elestem. Nem tudtam
egészen tiszta maradni. Es akkor egy alkalommal
talalkoztam egy leannyal. Tancvizsgan. Olyan fino-
man, olyan elékeléen tancolt, hogy egészen meg-
szerettem. Addig nem is gondoltam, hogy ilyen
b4jos, angyali tisztasdggal is lehet tancolni. Ugy
vigyazott mindenre. Egészen feliiditett... és beval-
lom ... megmentett. Igen, Pater, a ledny mentett meg
a blntél. Szerettem volna olyan tiszta lenni, mint 6,
Az 0 tisztasagara gondolok mindig, ez ad erdt, ami-
kor kiizdok a bin ellen. Hala Istennek, azota mar
tudok wuralkodni magamon. Ennek a leanynak ko-
szonhetem szabadulasomat. Epp azért kétszeresen
szeretem, ¢€s ha a jo Isten is ugy akarja, elveszem
feleségiil . **

Kedves hugom, erre is gondolj. Te katolikus
leany vagy, neked még a tanc kozben is apostolnak
kell lenned, lelkeket kell megmentened. Kell, hogy
téged latva megszeressék, megkivanjdk a tiszta
¢letet! Mennyi fiut, leanyt menthetsz te meg igy!
Mennyi biint6l o6vhatod meg baratndidet, baratai-
dat!

Igen! Viselkedjél ugy tanc kozben, hogy barki
lathassa, hogy te katolikus leany vagy, hogy te a
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tiszta Szlizanyanak vagy hiiséges kovetdje! igy az
a boldog érzésed is meglesz, hogy ezért is kiilon
jutalmat kapsz az édes Jézustol a mennyorszagban!

fgy tancolj!

Beszélj ra minden leanyt, hogy igy tancoljon!

Még egyet!

Vélogassatok meg a tanctanarokat is! Es ha
most vagy késébb rajtad all, akkor is mindig finom
tanarrdl gondoskodj! Olyanrol, aki ilyen szellemben
tanit, mint ahogyan leirtam!

Most pedig 6rom tolt el, mert tudom, hogy te
is, kedves hugom, leanytestvéreiddel szent elhaté-
rozast tesztek, hogy beviszitek ezt a finomsagot a
tarsasagi életbe! Latom lelki szememmel azt a sok
tiszta leanyt, akik Iényilikbdl kisugarz6 erével sok
blint akadalyoznak meg, az erény illatdt arasztjak
magukbol és puszta viselkedésiikkel, beszédiikkel
masokat is az erényekre vezetnek.

Ortiilok, hogy te is ilyen leszel, draga j6 hugom!

STRAND
LATSZAT — VALOSAG

A kiilsé szemlélok sokszor (sajnos, nem mindig)
nem latnak egyebet a strandon, mint sok jokedvd,
kacagd embert, akik Oriilnek az életnek, a napsiités-
nek, a viznek.

Sok leany kérdezi, ugyan mi rossz van a strand-
ban? Siitkéreziink, wszunk, viddmak vagyunk. Ennyi
az egész. Kell egy kis feliidiilés. Kell egy kis szo6-
rakozas. A strand divat, st egészséges, én is el-
megyek. Miért ne? Mit szdélnanak a baratnéim, ha
nem mennék? Es ha mar a tobbiek mennek, én sem
leszek odivata, nem fogok otthon csiicsiilni a mama
szoknyaja mellett. fgy gondolkozik a leany magaban,
amikor elindul a strandra. Lelkében wvalami mégis
azt stigja, hogy ez még sincs egészen rendjén.
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,Kiértem. Baratn6im mind ott voltak. De a
jobbak hianyoztak. Ezt el6szér nem vettem észre.
Korilfogtak, megindult a kis csapat. Tobben végig-
néztek, és ez tetszett nekem. Lattam, gyonyorkod-
nek alakomban. Erre felvidultam, kacagni, modkazni
kezdtem, majd érdekesebb mozdulatokat tettem.
Aztan még tobb ismerds vett koriil. Foképen fiuk.
Szépeket mondtak. Jol éreztem magam. A végén
megkérdezték, fokép egy: ,,Mikor lathatom magacs-
kat ujra, ugye eljon holnap is!“ O, hogyne, — felel-
tem én — itt leszek, egészen biztos! Masnap megint
ott voltam. Azaz & mar a kapuban vart ram. Kezet
csokolt és ez nagyon tetszett nekem. Ettdl kezdve
mindenki tudomasul vette, hogy ¢ kisér minden-
hova. A nap megint igy mult el. Vidaman ¢é&s
kacagva. Napoztunk is egymasmelleit. Ot nem
szerettem kimondottan, de jol esett, hogy wvalaki
gondomat viseli, torddik velem, szorakoztat é&s
hizeleg.

Aztan egyszer egy hangulatos estén halasz-
csardaba vitt. Persze flirdéruhaban mentiink. Kitlind
bor volt és remek ciganyzene. Vidam voltam ¢és
jokedvii. A zene kiilonosen hatott ram. Az érzelmek
hullamai szinte elboritottak ... Sziirkiilet volt, ami-
kor hazafelé indultunk. O még maradni akart, de
én sirgettem. Mar esteledett, de még vilagos volt.
Viddman mentiink. O kezdett még bizalmasabb lenni,
mint eddig, aztdn megcsokolt.

Ebben a percben valami felébredt bennem. Es
éreztem, hogy mindent elhibaztam. Ebben az egyet-
len percben lattam az elindulastél eddig a pillanatig
mindent. Most dobbentem ra, hogy mi is az a strand.
— Kibontakoztam karjaibol, hideg lettem és szota-
lan. O sem tudta, mit kezdjen, hallgatott.

Este aztan atvonult eldttem a strandéletem egé-
szen. A fiirdéruhdk, a napozéds, a kirandulasok
kettesben, minden. Es akkor vilagosan lattam, hogy
mi a valosag. A latszat és a valosag mas. A latszat



137

az, hogy szorakozunk. A valdsag pedig, hogy ha nem
vigyazunk, blinveszélyben forgunk!*

Igen, kedves hugom, a strandon mas a latszat
és mas a valosag!

Nézziik csak a szomoru valdsagot!

BUNVESZELYEK

Sajnos, nagy szammal vannak, kedves higom,
blinveszélyek a strandon is. A fiuk és leanyok szem-
pontjabol egyarant. Néha megddbbentd, mennyi ott
a blin!

»~A strandon a legelsd, ami helytelen, a fiird6-
ruha. Szerintem a nék modern fiirddruhdja nagyban
hozzajarul ahhoz, hogy a leanyoknak nincs értékiik
a fiok el6tt. A strandon a kevés ruha lattdra a fiuk
sokkal szabadabban viselkednek, beszélnek ¢és néz-
nek, mint maskor. A hangos megjegyzések egészen
természetesek. Igaz, a fiuk, férfiak megjelenése sem
aldasos minden ledny szemének. SOt mar a noknek
ilyen oOltozetben valdé megjelenése még a ndkre is
nagyon karos hatassal lehet. Sok kisértéstdl szaba-
dulhatnank meg, ha ezt nem latnok!“

,Ha az emberek a strandra csak uUszni és
napozni jarnanak, akkor rendben volna minden. De
amikor a divathdlgy, a ,modern” leany megjelenik
a legtjabb flird6trikd-kombinaciojaban, fiirddni nem

akar, mert vizes lesz a fiirdotriko ... akkor mar
valami nincsen rendjén. Es sajnos, nagyon sokan
ilyenek!*

»Valami nagyon rossz latvany volt, amikor a
leanyok bemutattdk tudasukat a kozonségnek. Azok
persze kacagtak, amikor egy-egy ledny egészen
hianyosan o6ltézve ,tornaszott“ elottik. Volt, aki
tancolt. SOt még a ciganykerék sem hidnyzott...
Nem tudom elképzelni, hogyan siillyedt le egy-egy
leany, hogy ilyenekre képes legyen! Mennyi biin
jar ezek nyomaban!“

,»10bbszor lattam, hogy egészen nyiltan el6for-
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dul a cso6k is. Még néha a jarokelok is kénytelenek
ezt latni. Bizony, néha nagyon csunya a strand
képe.*

»A jatékok kozott vannak szépek is. De vannak
nagyon veszélyesek is. Azt hiszik a fiak és lednyok,
hogy a strandon mindent lehet. Ott mindent meg-
engednek maguknak. Kiilonosen az a jaték hely-
telen, ahol a fiuk és leanyok tal kozel jutnak egy-
mashoz.“

,En a strandot mér rég elitéltem. Legaldbb ugy,
ahogy most van. Itt a binds szenvedélyeket kész-
akarva felébresztik, mintha bizony azokat annyira
¢breszteni kellene. Azért azt mondom, hogy kato-
likus leany ne menjen a strandra. Csak art vele a
lelkének!*

fgy gondolkoznak a leanyok. Es te hogy gon-
dolkozol?

KETTESBEN EL A TOBBITOL ...

,Magam sem tudom, hogyan tortént. Sziileim
egészen megbiztak bennem. En is biztos voltam
magamban. Egyszer 0Osszekeriiltem valakivel, aki
tetszett nekem. Sokszor egyiitt voltunk. Aztan kiilon
mentiink el a tobbitdl, hogy ne zavarjon senki.
Lassan-lassan mindig tobbet kért. A végsot is, de
hala Istennek, erre mar nem keriilt a sor, pedig
mar-mar engedtem. Ett6]l az utolsétol visszariadtam,
igy megmenekiiltem, de a felidiilés helyett teljesen
felérlodott az idegzetem. Most is betegek az idegeim.
Alig tudok rendbe jonni. Ezel6tt nem is sejtettem,
milyen veszélyes az egyediillét, most tudom. Nem
hittem, hogy ilyen nagy lesz az ara.*

Hotrandrol mentem haza. Két fia kisért. Foly-
tattuk a jatékot, amit ott lent megkezdtiink. Nevet-
tink, kacagtunk, kergettiik egymast. Aztan hirtelen
elém alltak és kértek valamit. En megtagadtam, de
semmit sem hasznalt. igy jartam én, mert vigyazat-
lan voltam. Hiszen tudnom kellett volna, hogy
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oktalansagot kovetek el, amikor igy egyedil el-
indultam.*

,»A Balatonnal nyaraltam. Beiratkoztam a klubba.
Egyediil fogadott a vezetd. Nem akartam bemenni
az elsoOtétitett terembe. Gunyolddott: ,,Na, milyen
félénk, gyava leany maga.“ Dacbdl bementem. Fel-
ajanlotta mindjart a vitorlasat. Oktalanul elfogad-
tam. Tetszett a hiusdgomnak, hogy mindent leanyt
mellézve, engem vitt el magaval. De amint elhagy-
tuk a partot, mar lattam veszélyes helyzetemet.
O kiilonbozé iiriiggyel mind kozelebb és kozelebb
ilt hozzam. Aztan atkarolt, hogy ,ki nem essem*.
Udvarolni kezdett. Kiilonos fény volt a szemében
és ugy tudott beszélni, hogy néha mar gyongének
éreztem magam. Most mar bantam, hogy igy kiszol-
galtattam magam neki. Félni kezdtem. O ezt észre-;
vette €s vigasztalni kezdett azzal, hogy 0 szeret és
vigyaz ram. Erre kértem, hogy menjliink vissza.
Kinevetett és még beljebb vitorlazott. Aztain meg
akart csokolni. Erre oly utalat és dith fogott el, hogy
teljes erdmbol arcul iitottem és elloktem magamtol.
Nagyon csodélkozott és azt mondta, hogy vele nem
szoktak igy banni a leanyok. Erre én azt feleltem,
velem meg a fitk nem szoktak igy beszélni és banni.
A vége az lett, hogy bocsanatot kért, és utdna par
napig keriilt, késébb mar nagy tisztelettel beszélt
velem és rélam mindenkinek.*

»Egyilk nap felmentink a szederbokrokhoz.
Egyik fii a tarsasdgbol ravasz taktikaval visszatar-
tott. Ma mar nem tarthatna vissza, de akkor tapasz-
talatlan voltam. Tetszett is a fi4, tehat maradtam.
Aztan szépeket kezdett mondani, majd hirtelen meg
akart csokolni. Ez felnyitotta a szememet. Mar tisz-
tan lattam konnyelmuségemet. Kiszakitottam tehat
magam a karjaibol és futottam a tobbiekhez. Faj,
hogy magam voltam az oka, hogy eddig engedtem
az lgyet fejlodni. Réajottem, hogy strandbaratsag és
komoly ismeretség Osszeegyeztethetetlen. A lovag
természetesen Orokre lemaradt. Szégyeltem magam
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ugyan, de wugyanakkor bizonyos joérzés, Dbiiszke
folény toltott el, ettdl fogva jobban vigyaztam ma-
gamra €s vigyazok ma is.*

Vilagosan lathatod, kedves hugom, milyen
veszélyei vannak a strandnak. Milyen kétes kimene-
teli kiizdelmeket kell vivnia annak a lednynak, aki
nem tud vigyazni ¢és konnyelmiilen elmegy a
fiukkal.

»MIT TEGYEK?“

LegelOdszor szeretném magukat a leanyokat meg-
szolaltatni, mit gondolnak 6k.

,K0z0s strandra jarni nagyon veszélyes. Az
volna a legjobb, ha kiilon strandra jarnanak a fiuk
és a leanyok. Vagy legalabb a lednyok kiilon len-
nének ... A jobbérzéstick meg is teszik ezt.. De
ha mar kozos strandra jar a leany, akkor legalabb
ne vegyen fel olyan felting fiirdoruhat. Aztan ne
vegyen részt az olyan jatékban, ahol a fiuk is jat-
szanak. Ha nincs a vizben, akkor vegyen fel strand-
kabatot. Hiszen ma mar ez nem feltiing, sét egye-
nesen divatos.*

,A fiirddruha még a talsagosan kivagott estélyi
ruhanal is izléstelenebb. En a vizb8l kijovet strand-
cipét ¢és strandkabatot veszek fel, csonakazashoz
mackot, mert az a kis fiirddruha — még a legszoli-
dabb is — thlsagosan kevés oOltdzet. Napozni
kora reggel szoktam, miel6tt még nézokozonségem
tamadna.*

A lednyok sohase menjenek a fiukkal kiilon.
Vagy ha mar elmennek, akkor csak csoportosan.
A kettes tavozas mindig nagyon veszélyes. Legyen
tobb komoly leany a tarsasagban! Es ne viselked-
jenek feltinden. Ott is tartsdk meg a finom leany
modorat. igy ¢élvezni tudjak a strand eldnyeit és
kikeriilik a veszélyeket is. Igaz, egy-két dologrdl le
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kell mondani, de a tisztasagért és a megbecsiilésért
érdemes aldozatot hozni!“

Igy gondolkoznak a lednyok.

A ko0z6s strandot én sem ajanlom. Mert akar-
hogy is vigyazol, mégis lesznek olyan jelenetek,
melyek megzavarnak, sértenek. De ha Ugy gondo-
lod, olyan a tarsasag, hogy nem lesz veszélyes sza-
modra, elmehetsz.

Ha elmész, valogasd meg, hogy hova mész.

Ha ott vagy, ruhadd legyen katolikus leanyhoz
val6. Valogasd meg szavaidat, beszédmodorodat.
Egész viselkedésed legyen konnyed, vidam és mégis
finom, tartézkodd, nem bizalmaskodd és semmikép
sem kihivo, csabito.

Egyediil sohase menj massal. Mindig tobbekkel,
legalabb két leany legyen a tarsasagban és azok is
megbizhatok.

Amirél tudod, hogy biinre vezet, nagyon nagy
gonddal keriild.

Szeretném, ha a strandon is ott fiiggne nyaka-
don egy kis lanc, rajta a kereszt az édes Jézussal
vagy egy Szlizanya-érem. Ha valami kisértés ta-
madna rad, akkor érintsd meg kezeddel az érmet
vagy keresztet. Meglasd, nagy erdt kapsz az ¢gbdol.

Ha komolyan akarjdtok, meg lehet wvaltoztatni
a strand életét is. Példa van mar erre. Fogjatok Osz-
sze itt is! Hogy kevesebb legyen a bilin és a tonkre-
ment leany. Hogy tobb legyen az erény és a boldog
csaladi fészek!

Minden tdled fiigg, kedves hugom!

Gondolkozzatok, mit kell nektek tenni — a
tisztasagért!
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SETA - KIRANDULAS
SETAK

A fiatal leanyok boldogok, ha fiuk kisérik &ket,
ha veliik sétalhatnak.

Ha a lednynak egy-két fiiismerdse van és azok
becsiiletesek, megbizhatok, a séta nem art, ha nem
kezdik meg a leanyok talkoran vagy nem viszik tul-
zéasba. Sajnos, alig tartjdk meg ezeket a szabalyokat.
Rovid kisérgetésbél hosszi sétak lesznek. A nap-
pali idot estére teszik at. A nyilvanossagrol szeret-
nek eltlinni, oda, ahol nem nagyon lehet Oket latni.
Ezek mar nagy bajok.

Es ugyan mirél van ilyenkor sz6? Szinte kivé-
tel nélkiil a szerelemrol. Legalabbis elég gyorsan
erre terelik a beszédet. Es mivel végzddik? Minek
is vazoljam ezt?

,Jaj, azok a sétak! A korzok! Mig vilagos van,
nincs semmi szembe6tld. De még akkor is mi van
a kissé maganosabb helyeken! Es amikor a sotétség
beall. Amikor mar félhomaly van, akkor tor ki az
elfojtott vagy lassan és Ontudatosan élesztett érzé-
kiség. A felcsigazott érzelmeket mar nem lehet
tovabb fékezni. A homaly felszabadit az utolsé kiilsé
korlattol. Es megindul a biin utjara. Ugy gondoljak,
hogy boldogok. Pedig nem, csak szeretnének boldo-
gok lenni. Hamis Uton keresik, hisz a boldogsag utja
nem a biin!*

LEn talan azért lettem ilyen tonkretett leany,
oiert mindig mindenem megvolt és sziileim mindig
biztak bennem. Soha nem kételkedtek semmiben. En
pedig elindultam a =ziillés utjara. Korzoztam, sétal-
tam. Az andalito esti hangulat, a holdvilag, a hazug
szavak megszéditettek. Kezdtem este is kimaradni.
s az a fiu, akivel sokat egyiitt voltam, masfélévi
ismeretség utan elkezdte a csatit. Most mar ismer-
jik egymast, — mondotta — most oly kozel allunk,
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hogy meg is csokolhatjuk egymast. El6szér nem
engedtem. De azért tovabb sétiltam vele. Es mi lett
a vége? Egészen elziillottem. Elrabolt télem lassan
mindent, mindent. Es utina otthagyott.“

Hany ilyen leany van!

Mennyi pusztul el. Es ha nem pusztulnak el igy,
konnyelmiiek lesznek, Iéhak és {iresek, akik senki-
nek sem kellenek.

Hala Istennek, van, aki a kezdet kezdetén mar
ellenall a kisértésnek! Van, aki kozben nyeri vissza
erejét.

»~Egyszer sétaltam egy fiuval a ligetben. EIObb
csak kozombos dolgokrol beszélgettink, majd a
szerelemre tért 4t. Meg akart csokolni. En nem
engedtem. O erészakoskodott. En ellenalltam és kér-
tem a Szlizanyat, hogy valami segitséget kiildjon.
Segitett is. Mert hirtelen emberek jottek arra, igy
feltinés nélkiil megmenekiiltem.*

LAz a fig, akit szeretek, elhivott estefelé sétalni.
Konyorgott, hogy ha szeretem, menjek el vele. Egy
pillanatig gondolkoztam, atlattam a helyzetet ¢és
megtagadtam a kérését. Megmondtam, hogy maskor
nagyon szivesen megyek, de ilyen alkonyatkor
nem tehetem. Azonnal megértette, bocsanatot kért,
hogy ezt a kérést megkockaztatta és szép csondben,
félreértés nélkiil elvaltunk. Att6l kezdve még jobban
becsiilt és szeretett.*

,»Vannak leanyok, akik biiszkék, hogy fiuk ki-
sérgetik. Nalam is probalkoztak mar tobbszor, de én
nem engedem, hogy kisérgessenek. Ezért eleinte a
fiotk és leanyok is gunyoltak. De én biiszke voltam
ra. Azdta Ok is megvaltoztak, nagyon becsiilnek és
tisztelnek engem.*

Kedves htgom, 6szintén mondom, nem jo sokat
sétalni a fiukkal.

Es ha sétilsz, valogasd meg nagyon, kivel mész
sétara. Legyen a hely nyilvanos ¢és 1égy mindig
résen!



145
UTCAI HIENAK

Tudnod kell, hogy vannak hiénak, akik a gya-
natlan leanyokat séta- és utkdzben iparkodnak
megkozeliteni. Egynéhany esetet leirok, hogy meg-
ismerjed oket:

,LUtcan megyek gyanutlanul, mikor megszolal
mellettem egy id6s ur. (Akkor azt hittem ur, most
tudom, hogy hiéna volt.) Azt mondja: ,,Meleg van.
En kisleany voltam, hat rihagytam. Aztin folytatta,
hogy neki most nincsen baratndje, hogy legyek én
az, vesz ruhat, cukraszddba, moziba visz... En
nevettem rajta. Aztin a telefonszamot kérte, mert
fel akart hivni... Szerencsére volt annyi eszem,
hogy ezt nem mondtam meg. Most latom, hogy nem
szabad ilyennel szoba se allni, még csak mosolyogni
sem. Mert veszélyes lehet!*

»Ismer6somhoz mentem. Egy fiatalember hozzam
csatlakozott. Nem széltam hozza semmit. Mentem a
magam utjan. Ismerésomnél faképnél hagytam. Két
6ra malva indultam haza. O egy-kettére elSkeriilt.
Mindig merészebb lett. Dicsért, hogy milyen helyes
a ruhdm, milyen aranyos ledny vagyok stb., stb.
Végre megsokalltam. Azt mondtam, ha nem hagy
békében, botranyt csindlok. Nem hitte el. Undor
fogott el és a renddr felé iranyitottam Iépteimet.
0 még mindig probalkozott. Erre a rendér elott
olyan pofont adtam neki, hogy kalapja a porba
esett. A rendSr azonnal leigazoltatta. En egy pilla-
natig nem tudtam, mit csinaljak. Csak az emberek
szava téritett magamhoz, amint mondtak: Helyes,
kislany, igy kell ezekkel elbanni! Remegve mentem
haza...

Sokszor eléfordul varosokban, faluhelyen, so6t
tanyakon is, hogy itt is, ott is eldjon ilyen hiéna,
aki ismeretleniil melléd szegddik. Kihivoak vagy
udvariasak, attél fiigg, milyen raffinaltak, vagy
hogyan akarnak célt érni.

Csak egy mod van. Szoba se allni vele. Amit
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mond, egyik fiilon be, masikon ki. Ra se nézz! Ne
is nevess. De bosszankodnod sem kell. Nem érdemli
meg. Ne torédj vele semmit. Tégy ugy, mintha egy
autd tiilkolne a kozelben, vagy egy veréb csiripelne
a fan. — Legfeljebb kissé gyorsitsd meg Iépteidet.
Es ha egyediil volnal olyan helyen, ahol emberek
alig jarnak, akkor, ha tolakodd, kiabalj. Erre meg-
ijed és elmegy.

Ha igy viselkedsz, semmi bantédasod sem lesz.

— Csak légy okos, nyugodt és ha kell, bator!

KIRANDULAS

A kirandulason értek most mindent. Hosszab-
bat ¢és rovidebbet egyarant. Varosbol és falubol.
Télen ¢és nyaron. Gyalogosan vagy kerékparon,
autén, hajon, vonaton. A lényeg mindig az: nem
szabad a fitval egyedil maradni! Es ha véletleniil
meégis ugy adodik a helyzet, akkor a leanynak min-
dig okosnak, jozannak kell mutatnia magit mar a
legelsé percekben is! Mert sohasem tudod, nem
hiéna-e. Es ha biztosan j6, akkor sem tudod, mikor
gyongiil el benne a jobbik ember.

Valaki igy festette le a kirdndulast:

»Hidba mennek el mostandban a fiatalok csapa-
tokban. Kint ugyis szétszélednek ¢&s Oriilnek, ha
egyediil maradhatnak. Mi a keret? Gyonyoriiszép
erd6, a madarak énekelnek, a viragok csabitoan illa-
toznak. Ott messzebb tisztds ragyog a napsiitésben.
Itt pedig az éarnyékban egy fatonk kényelmes iil6-
helyet nyujt. Kell t6bb? Rovidebb-hosszabb beve-
zetés utan bizalmaskodnak, a fia csak a perc gyo-
nyoréért. A leany — bar tudja ezt — nem képes
maganak parancsolni és — konnyes szemmel ugyan
— de nem tér ki a bizalmaskodas el6l. Ez a magya-
razata killonben annak, hogy majdnem minden leany
sir, mikor megcsokoljak, megolelik. Siratja sajat
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magat, mert jol tudja, hogy ilyenkor a férfi szemé-
ben nem szamit embernek, hanem csak annyit ér,
amennyi érzést kelt fel benne.*

Nagyon sok igazsag van ebben a beszamoloban.
Csak sajnalni lehet a szegény, szerencsétlen, gydnge
leanyokat!

»Ne hasznaljunk ki minden alkalmat, — tana-
csolja egy leany — hogy a lovag segitségét kérjiik
és igénybe vegyiik. Kis kapaszkoddknal, csuszds
uton ne nyuljunk mindjart segitség utan. Mutassuk
meg, hogy tudunk mi is segiteni magunkon. Hiszen
a fiuk is észreveszik, hogy mi a folytonos segitség-
kérés célja! Nagyon jol tudjak!

A séta iranyat pedig szabjuk meg mi! Ne en-
gedjik, hogy ismeretlen helyre vezessenek és oda,
ahol nincsenek masok. Es bar vidamak, kedvesek
vagyunk, legyilink tartdzkodok, tartsuk és tartassuk
a kell6 tavolsagot! igy a fiukat sokkal jobban le-
kotjik magunkhoz. Tudja, hogy nalunk van valami
kincs, amit csak komoly ellenérték fejében kap meg.
Csak ha legkomolyabban gondol hazassagra, akkor
remélheti vagyainak beteljesiilését. Kiilonben nem
kaphat semmit.

Vigyazzunk ¢és ha valamit elhibaztunk, gyorsan
hozzunk rendbe mindent!*

,Bemutattak a jégen egy nagyon csinos, elegans
fitnak. Mindig nekem udvarolt. A leanyok irigyked-
tek. Pedig nem hagytam magam felemelni, mikor
elestem. Nem is érdekelt nagyon. De 6 Kkitartott.
Kiildott virdgokat. Atyam szigori volt, nem enge-
dett tobbet a jégpalyara. Rodlizni jartam ezutan.
Ram bukkant ott is. Mikor ujra talalkoztunk, azonnal
kért, hogy szeretne egy par sz6t mondani, menjlink
Kissé odabb, ahol nem zavarnak az emberek. Kivan-
csi voltam, mit akar mondani, oktalanul elmentem.
mikor egészen egyediil voltunk, hirtelen elfogott egy
furcsa érzés. Azt gondoltam, hogy most el akarnak
télem venni valamit és nem tudtam, hogy mit. Aztan
kezdett beszélni, hogy milyen lagy és  selymes a
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hajam, csillogd, =zodldessziirke szemem mindig a
tengerre emlékezteti. Hogy bajos az arcom, kelle-
mes a tarsasagom ... Es elért addig, hogy engem
nagyon szeret és legalabb azt engedjem meg, hogy
megcsokolhasson. Nekem erre még a lélekzetem is
elallt. Es egészen megrémiiltem, amikor felnéztem
és magam el6tt lattam egy szenvedélyes alakot. Es
nem vette le rélam a tekintetét. Azt hittem, hogy
undoromban meghalok. Eléttem allt az Gton. Vissza
nem mehettem. Sziklak kozott alltam. Csak egy
mentség van, leugrom ¢és igy megmenekiilok. Es
abban a pillanatban leugrottam. Igaz, megiitéttem
magam, egy rozsabokor elszakitotta a ruham is, de
megmenekiiltem... Oktalan voltam, de az édes
Jézus és a Szilizanya vigyazott rdm. Az utolsd perc-
ben segitettek.*

AUTOS ,,URAK¥

Az autd rendszerint megszéditi a leanyt. Ha
valaki autéltra hivja, akkor mar boldog. Milyen
kitiintetés, gondolja, hogy &t most koriilveszik,
autoztatjak. O, ha tudndk, hogy nem Kitiintetés,
hanem csak egy egyszerli fogas, kozonséges hiéna-
tempo.

Ezek az urak sokszor a legravaszabb modon
szedik aldozataikat. Valami 1ton-mdédon valoban
Hkitiintetik“ a leanyt. A leany akdar irodakisasszony,
akar kifutdleany, mindegy. FO az, hogy szemet
vetett rea.

El6szor valoban szépen megautoztatja. Koriil-
viszi, nagyon rendesen viselkedik. A leany elragad-
tatva gondol rd késébb is. De nem sokaig marad
emlék, hiszen hamarosan meghivja ismét, amint
lehet. Most is egészen rendes. Egyszer, egy meleg
délutan cukraszdaba is viszi. Es itt még maga vigyaz
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a leanyra, nehogy megartson az étel-ital. Dicséri,
milyen rendes stb.

Mikor mar teljesen ,kiérdemelte” a leany bizal-
mat, akkor egy fogassal végleg letépi a rozsat. Vagy
ugy, hogy szerelmet ¢ébreszt fel benne, vagy ugy,
hogy lassan-lassan becsapja. Van, aki tobb itallal
elveszi ellenalld erejét. Van, aki egyszeriien kény-
szeriti. Hiszen egyedill vannak. Oda megy, ahova
akar, ahol senki sincs.

Van olyan ,autés ur“ is, aki mindjart az els6
alkalommal letépi a tisztasag liliomat.

Azért legyen a becsiileted granitoszlopba vésett
szabalya, kedves higom: Ilyen ajanlatokat sohase
fogadj el! Jusson eszedbe annyi ledny szomoru
sorsa... Inkabb mondj le egy kis szorakozasrol. De
ne tedd ki magad ekkora veszélynek. — Ne higgy
annak, aki kedves hozzad és ajandékokkal kenye-
rez le!

WEEK-END

Nem magyar szo, kar volt megismerni is. Sokan
védik. Napfény, levegd, fiirdés, szabadsag! Pedig
ezek csak iires szavak. Ezeket masutt is meg lehet
talalni, nem kell magad oly nagy veszélynek kiten-
ned! Mert a week-end nagy és sok veszélyt rejte-
get. A teljes kifosztas veszélyét.

Hogy fogalmad legyen, egy esetet leirok:
»Nem 1is tudom hogyan, két napra weekendezni
mentlink. Két fia és két leany. El6szor nem tudtam,
mi az, most mar tudom. Odafelé vidamak voltunk,
foképen a fitk. A célndl azonban megddbbentem.
Kis sator volt a lakohelylink. Abban a percben at-
lattam a helyzetet és tudtam, hogy itt ki vagyunk
szolgaltatva a fitknak. J6, hogy észrevettem mind-
jét, mert komoly viselkedésemmel, hatarozottsa-
gommal intéztem mindent. Még igy is féltem. Hiszen
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egyediil voltunk, védtelenek, és a sator igazan nem
jo semmire sem. Hala Istennek, nem volt semmi baj.
Nem tortént semmi. Megmenekiiltem. De hany leany
nem menekiill meg. Mert ez tobb mar, mint bilin-
veszély! Istenem, mit ki nem taldlnak a lednyok és
nok elcsabitasara!‘

Ennyi elég, kedves hugom, hogy megértsd a
week-end nagy veszélyeit. igy, ilyen veszélynek
kitenned magad tudatosan, sulyos bin volna mar
magiban is. Es legrettenetesebb merénylet 6nmagad
ellen!

Ahol csak lehet, akadalyozd meg az ilyen week-
endeket!

Semmiféle formaja sem jo, ha fiuk és lednyok
egyediil lehetnek!

KULONBOZO VESZELYEK

A leanyokat sok veszély fenyegeti. Részben
magukat csapjak be, részben ugy szedik ra Oket.
Egynéhanyat felsorolok. Hasonlo kortilmények kozt
majd tudod, mit kell tenned!

,LEGYUNK PAJTASOK, BARATOK*

Hanyszor hallatszik! A fii a leanynak, a leany
a fiinak ajanlja, legyiink jopajtasok. Néha még
szemtelenlil ennyire merészkednek: ,,Nekem van
ugyan menyasszonyom. De & a menyasszonyom.
Magéaval pedig jopajtasok lesziink!“

A fit- és leanybaratkozas is tulsagosan gyakori
lett. Itt is, ott is hallani, hogy igenis lehet fiu és
leany kozott igazi barati kapcsolat. Nem kell mind-
jart szerelemre gondolni.

Nos, kedves hugom, ez az elgondolas helytelen.
Fiatal leany és fiatal férfi kozott csak baratsag hosz-
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szu ideig nem allhat fonn. Akarmilyen komolyak
is. Mert mar az emberi természet olyan, hogy a leg-
komolyabb esetekben is eljon az az id6, amikor
egymasba szerelmesek lesznek. Hiszen a baratsag
megértést, kozelséget, tiszteletet jelent. Es épp ez
a kozelség, megértés, tisztelet, ez valtja ki a belso
érzelmeket, a szeretetet. A megbecsiilés és szeretet
nyomaban felébred a szerelem is.

Azért ne altasd magad, kedves hugom. Ne
mondd, én csak baratndje vagyok. Semmi mas. Elég
er6s vagyok. — Nem, kedves hugom! Ha komoly
az és lehet komolyan hazassadgra gondolni, akkor jol
van, akkor kifejlodhetik a szerelem. De ha ez nem
lehet, akkor vigydzni kell, a baratsigot nem szabad
éleszteni, mert bukas a vége!

Soknak nevében irta ezt a par sort egy leany:

Hlsmertem egy férfit, nagyon joban voltunk.
Valdban baratok. Ki is mondtuk, hogy csak barat
és baratné lesziink. Egy darabig ment. Tudomany-
rol, irodalomrol stb. beszélgettink. De a baratsag
egyhamar meleg vonzalomma valtozott, szerelmesek
lettink mindketten. Mivel hazassdg nem Iehetett
beldle, csak kinlodtam, csak felesleges kiizdelemnek
tettem ki magam. Okosabbnak kellett volna lennem
azelején ...

Tehat a pajtaskodasra, baratkozasra vigyazni
kell!

,NEM SAJNALSZ?%

Sok leanyt csalnak torbe azzal, hogy részvétet
keltenek fel benne. Elpanaszoljak, hogy milyen sze-
rencsétlenek, nincs aki segitse Oket, nincs aki jo
sz6t szoljon hozzajuk stb., stb.

Es sok leany mindjart részvétet érez.

Jo szivik van. Segiteni akarnak. Nem veszik
észre, hogy ezen az Uton nem segitenek, csak arta-
nak! Neki is és onmaguknak is. — Csak néhany
példat!
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»Azt is mondta, hogy feleségiil vesz. Még mesz-
sze van ez — valaszoltam én. Erre 6 kijelentette,
hogy neki addig is sziiksége van egy meleg ndi
szivre, aki potolja meghalt édesanyjat és hianyzo
névérét! Ezért nekem kell 6t simogatnom néha és
megcsokolnom, mert 6 nagyon arva és egyedil van,
és nincsen senkije. igy vitt lépre. Hittem neki, hogy
arva, pedig toérbe csalt!*

,»S¢éta kozben azzal tar-
tott vissza, hogy neki faj
a laba, nem tud oly gyor-
san menni, mint a tobbiek.
Legyek kis védbdangyala.
Legalabb én segitsek raj-
ta. Mitsem sejtve vele
maradtam, még sajnaltam
is szegényt. Erre hirtelen
atolelt és meg akart cso-
kolni. Kiszakitottam ma-
gam és a tobbiek utan
futottam. Labfajasa azon-
nal elmualt, 6 is futott, de
utolérni mar nem tudott.*

Ha komolyan kell vala-
kinek segiteni, tedd meg.
De vigyazz! Ne higgy egy-
konnyen! Ne hidd el, hogy
anyjatol, feleségétél min-

i dig csak durvasagot kap.

W“gg wJ Hogy te vagy az egyetlen,
W o NS B aki megérti. Bs ha te nem
. volnal, dngyilkos lenne . . .

Ilyen is szamtalan

van. — Meglatod, a vége
mindig az, hogy légy joba
vele, oleld meg, csokold

meg, légy az 6vé!
Most mar tudod! Vigyazz!
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HIiZELEGNEK, GUNYOLNAK!

Ha ez nem hasznal, akkor mas hangot iitnek
meg. Vagy mindjart is ezzel kezdik.

,Lassan észrevettem, hogy nem tisztdk a szan-
dékai. Eloszor jott az ajandékokkal. Virag, cukorka,
amit csak kivantam. Me¢g ruhat is vett volna. De
nem fogadtam el. Mert ennek az ara mindig a csok
volt és az, hogy az 6vé legyek.*

»A csabitaisnak minden eszkozét felhasznalta
ellenem. Amikor a kedveskedés nem hasznalt, akkor
lesajnalt: ,,Nem lesz egy szép emléke az életében
— mondotta. Vagy pedig: ,,Miért olyan csacsi, hogy
arrol mond le, ami a legkedvesebb, a legnagyobb
orom az életben! Pirulva és futva menekiiltem az
ilyen joakarok eldl!*

,De maradi, 6sdi kisleany! Telebeszélték a fejét!
Csak egyszer kisérelje meg! Meglatja, ez az igazi
boldogsag!* Stb., stb.

Kedves htgom, ne hallgass ezekre! Te latod a
veszélyeket. Gondold magadban: Nem! En tudom,
hogy a jo Isten, az édes Jézus igazi boldogsdgomat
akarjak, nem ugy, mint az 6nz6 fiuk, férfiak. Nem
hallgatok a csabitokra, barmit is mondanak!

,,VALLASQS“ — ,MEGTERITEM*“ —
, LELKESIT*

Még néhany veszélyes helyzetet kell veled meg-
ismertetnem.

Ha egy fiu valldsos, akkor mindjart azt hissziik,
hogy azonnal rendben van minden. Mar bizhatom
benne. Pedig egyaltalan nem igy van! Mert lehet,
hogy csak szinb6l vallasos. Akkor mit hasznal kiilsé
vallasossaga? Sokszor igazan valladsos, de akkor is
vigyazni kell, mert gyonge lehet. Az mar jo jel, ha
a férfi komolyan valldsos, de a leanynak mégis erds-
ek kell lennie!
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Sokan meg ezt is elohozzak. Apaca-, paptest-
vére van. JO csaladbol vald. Tehat megbizhatom
benne! — Pedig még ez sem elég. Ez jo jel. De nem
elég arra, hogy egészen megbizzal benne.

Es egyaltalan, akarki az, akarki! Mindenkivel
szemben meg kell tartanod a tavolsdgot. Nincsen
kivétel, amikor elhagyhatod magad! Légy mindig
ontudatos, nem kell mindeniitt veszélyt latnod, de
mindig készenlétben kell lenned.

A masik veszély akkor 4ll eld, amikor a leanyok
meg akarjak tériteni a fitkat. Sz&p szandék! De ezen
uriigy alatt nem teheted ki magad a legnagyobb
veszélyeknek!

Két kis példat, esetet kozIok.

»ozeretett egy fii. Igazan wvalldsos volt, nagyon
jo fiunak latszott. Azeldtt is lattam a templomban.
Gyont és aldozott. Biztam benne. Jobban, mint lehe-
tett volna. Egy este azonban, mikor hazafel¢é men-
tink, minden tovabbi nélkiil megcsokolt. Anyukam-
nak megmondtam. Figyelmeztetett, hogy hagyjam
el, ez nem nekem vald fita. Ez nem tud ram vigyazni.
En nem hallgattam édesanyamra. Sajnaltam a fiat,
mert tudtam, hogy szeret. Meg akartam menteni.
Sajnos, magamon kellett tapasztalnom, hogy anyu-
nak van igaza. Majdnem lerantott magaval a piszok-
ba. Ha anyu nincs, aki észreveszi és el nem tiltja 6t,
akkor ma nem lennék tiszta leany.*

,Udvarolt nekem egy fiu. Reformatus volt. El6-
szor az volt az almom, hogy derék, jo katolikus
férfit nevelek bel6le. Sziileim nagyon féltettek. De
én csak mosolyogtam. Edesanyam azonban 6rkodott,
¢ber szemmel vigyazott ram. Kés6bb az alom szerte-
foszlott. Edesanyam viligosan bebizonyitotta, én is
tudtam, csak nem mertem bevallani, hogy mar el-
tértem az eredeti céltol. Mar a férfit lattam benne.
Majdnem hitemben is megingatott.*

Sok veszélyt jelent még a leanyok lelkesedése
tanarok ¢és sokszor Istennek szentelt személyek
irant is. A tisztelendé urnak, mint az Ur Jézus
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helyettesének, josagosnak kell lennie, és ez a
leanyoknak nagyon tetszik. Ez természetes. Csak az
a baj, hogy a leanyok nagyon sokszor a tetszésiiket
helytelen moédon nyilvanitjdk ki. Nem is gondolnak
arra, hogy mennyit artanak ezzel a tisztelendd urnak
és bizony maguknak is.

Te, kedves huigom, ne felejtsd, hogy Isten szol-
gajaval szemben kétszeresen finomnak és tartdzko-
donak kell lenned. Gondosan keriilj mindent, ami
félreértésre adhat alkalmat. Lasd, tiszteld benne az
Ur Jézust! Ne engedj meg magadnak semmit, a leg-
kisebbet sem, ami szobeszédre adna alkalmat.

Ha az O hirnevén csorba esik, akkor kart szen-
ved a legszentebb {iigy, a lelkek 0Orok iidvossége!
Kart szenved az Anyaszentegyhaz! Kart szenved
maga az Ur Jézus Krisztus.

Ezért kétszeresen vigyazz! Beszédedben, maga-
tartasodban egyarant. Ha valami helytelenséget ven-
nél észre, a legcsekélyebbet is, azonnal 4allj ellen!
Kérj valakitdl tanacsot! Nem szabad engedned, hogy
véletleniil is arts annak, akit az Ur Jézus maginak
foglalt le és a lelkeknek! Milyen szérnyd biin volna,
ha miattad csak egy l¢élek is elkdrhozna.

Vele szemben tehat mindig szlizanyas finom
légy! Nemesen tartozkodo!

MUNKAADOK

Az allasban levé és allast keresé leanyoknak
sokszor, nagyon sokszor végtelen szomort a hely-
zetiik. Kihasznaljadk oOket. Ha nem engednek, akkor
az allasnak vége. Mennyi a bilnveszélynek kitett
jelek, kezdve a gyarimunkasoktol végig a legszebb
hivatalokig! Lelkem néha megborzad, amikor egy-
egy intézmény fiiggbnyei megnyilnak eldttem,
mennyi kifosztott leany! Akiket belekergetnek a
binbe! Mert ha megtartjdk lednyos tartozkoddsu-
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kat, akkor nincs 4&llas, vagy pedig igen gyorsan
tovabbitjak oket.

Hala Istennek, nem egy példa van rd, hogy itt
is lehet a biinnek ellendllni, hogy lehet a legkiilon-
boz6bb helyzetben is megdrizni a tisztasagot. Nehéz,
de lehet!

»~Munkat kerestem. Egy {izemben kértem fel-
vételt. Sohasem szerettem tolakodni, vartam, mig
ram keriil a sor a jelentkezésnél. Bementem. A gond-
nok ur negyven év korili férfi. Megkérdezte, van-e
ajanlolevelem. Nem volt. Azutdn hirtelen megkér-
dezte, hogy tudok-e fehérnemiit javitani. Meglepdd-
tem a kérdésen, de igennel feleltem. Akkor -elkiil-
dott, hogy 11 orakor jelentkezzem az adott lakas-
cimen. Mitsem sejtve, elmentem arra a cimre. Nagy
csodalkozasomra & mar vart ream. Elmondta, hogy
megtetszettem neki, ad allast, ruhat, mindent, csak
legyek az ové. Amint ezt hallottam, sz6 nélkiil meg-
fordultam és otthagytam.*

»Mar egy évig voltam a cégnél. Fonokom a
legkifogastalanabb, mondhatnam szigora volt velem
szemben. Egyik este mindenkit hazakiildott — nekem
még bent kellett maradnom. Ketten voltunk. Oda-
jott hozzam, megdicsért eddigi munkédmért. Meg-
kérdezte, mi az oka odaadd munkamnak, mert ez
tobb, mint egyszerii kotelességteljesités. Nem akarja
ezt viszonzas nélkill hagyni. Ki akar tiintetni. Sza-
badsagot ad. Néhadny nap mulva aztdn egy meg-
allapitott helyen taldlkozhatndnk. Meglatom, meny-
nyire mas ez az ¢élet. Hiszen fiatal vagyok és okos.
Kar ezt a szép fiatalsagot igy egyediil tdlteni, folyto-
nos munkaban, szerelem nélkiil. Tudja, hogy modern
leany vagyok ¢és ajanlatit nem fogom visszautasi-
tani. Ilyen jo ajanlatot tugysem kaphatok mastol,
vagy ki tudja, meddig kellene még varnom. Leg-
alabb addig is legyiink boldogok. O mindent gy
tud elrendezni, hogy abbol senki sem vesz észre
semmit.

Megvallom, kiss¢ megdobogtatta a szivemet,
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Eloszor nagyon jol esett, hogy méltanyolja szorgal-
mamat és hogy josagaval kitiintet. De amikor lassan
meglattam, milyen aljas a szandéka, milyen kigyo
rejtézik a szép szavak mogott, megrémiiltem. Mit
tegyek? Keresetembdl harman ¢éltiink. Ha vissza-
utasitom, biztosan elbocsat. Viszont mily koénnyi
lenne tovabb az ¢let. Pénz volna elég. De az édes
Jézus! Es ha senki sem tud semmit, az Isten min-
dent tud. Es én katolikus ledny vagyok.

Aggodalmamat eldadtam neki: O kinevetett,
hogy elneveltek, hogy a papok telebeszélték a feje-
met. Ok se élnek ugy.

Ekkor mar szivemben dontottem. Hiszen reggel
is aldoztam, tiszta volt a lelkem. Nem engedek egy
tapodtat sem. Nem, az édes Jézust, tisztasagomat
nem adom. Majd gondolkozom rajta — feleltem és
otthagytam.

Masnap kértem, hogy felejtsiink el mindent. En
tovabbra is szorgalmas leszek, még szorgalmasabb.
De ezt a kérést tobbet ne hozza els. O azt felelte,
hogy nem tud rélam lemondani, mert mar régen
szeret ¢és vagyodik utanam. Ha ma nem engedek,
holnap, holnaputan engednem kell.

Otthon atgondoltam mindent ¢és tudtam, egyet-
len megoldds — nem megyek tobbé vissza. Masnap
mar nem jelentem meg. Masfél évig nem tudtam
allando keresethez jutni. De vallaltam a nehézsége-
ket. Mert tobbre becsilom az édes Jézus szeretetét
és testem-lelkem tisztasagat, mint az éallast, a szép
ruhat és az ugynevezett boldogsagot!

Kérdem, ki tanitott meg, hogy mi az igazi bol-
dogsag? Talan a vildg? Nem. Azok a sokat meg-
rugdosott papok, akik az édes Jézus erejével hir-
detik, hogy egyediil Obenne van a legtisztabb 6rém
és boldogsag! Az eucharisztikus Jézus adott erdt és
ad most is batorsdgot, de nagy boldogsagot is. Ez
az én boldogsdgom oOrokké tart. Hala legyen érte az
Istennek!*

,En mar hosszi ideje szolgaltam egy helyen.
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Sohasem volt baj. Jol éreztem magam naluk. Egy
alkalommal az ur a szobaban volt és én kint a masik
szobaban. Azutan magahoz hivott. Ezt soha nem
tette, megijedtem, de mennem kellett, hiszen paran-
csolt nekem, és nem is tudtam, hogy mirdl szél majd.
De alighogy beléptem, betette az ajtét és magahoz
olelt. En minden erémbél védekeztem és azt mond-
tam, soha, soha. Inkdbb meghalok, de nem engedem
magam.

Ekkor elengedett. Megdicsért, hogy igazan jo
leany vagyok. Ennek a dicséretnek nagyon oOriiltem,
de fokép annak, hogy megmentettem tisztasdgomat.
Elmondtam egyik baratndmnek. Ekkor 6 ram nézett.
Sirni kezdett. Kozben elmesélte, hogy az 6 ura is
hasonléan probalkozott vele a leanyszobaban. O
gyonge volt, megengedte a csokot. Utana egészen
elbukott. Azota biint biinre halmoz. igy fejezte be:
De jo neked, te boldog vagy, mert tudtdl magadra
vigyazni. En ziillok lefelé!”

Kedves hugom, valahogy igy tégy te is hasonlo
koriilmények kozott. Vannak azonban esetek, ahol
egyenkint nem lehet célt éri. Tegyiik fel, egy-egy
gyar, aruhdz, iizlet lednyainak helyzete olyan, hogy
az egyesek alig tudnak segiteni. Néha mind ki van
szolgaltatva egy-egy osztalyvezetonek. Ilyen helye-
ken csak egyiittes fellépés hasznal! Kiilonben ki-
teszik és allas nélkiill marad a leany. Ha a katolikus
leanyok mind Osszefognanak, ha mind bent volna
valamely katolikus lednyegyesiiletben, akkor ezt a
bajt el lehetne keriilni. Az egyesiileti vezetd ered-
ményesen tudna fellépni az ilyen nemtelen kihasz-
nalas ellen.

Ezért is olyan nagyon fontos, hogy minden
leany az egyesiileti életbe belekapcsolodjék. Renge-
teget lehetne a leanyok helyzetén javitani. Sajnos,
vannak olyan oktalanok, akik holmi kis kifogasok
miatt ezt a nagy segitséget elutasitjadk maguktol.

Te ne légy ily oktalan. Ne légy egyediil a nagy
harcban!
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LEANYKERESKEDES

Ilyen is van — bér iildozik. De van.

Egyes emberek abbol élnek, hogy masokat sze-
rencsétlenné tesznek. Egyes kufarok aljas modon
blinre csébitanak Aartatlan vagy romlott le4dnyokat
csak azért, hogy 6k ebbdl gazdagodjanak.

Ezek a leanykereskedok Ilehetnek férfiak, nok
és sokszor baratndk is, Ismertem ziillott lednyt, aki
hazament. Otthon néhany leanynak elmondta az &
,boldog, fényes™ életét. Es mindjart harmat sikertilt
megszoktetnie. Pesten az uj aldozatokat, mint érin-
tetlen leanyokat, egyeseknek jo pénzen eladta és
az Osszegen megosztozkodtak. Csak hozzateszem,
nem tellett el egy év sem, és mind rendorkézre és
javitointézetbe keriiltek. igy végzédik az a ,,boldog*
élet.

Ezek a kereskedok a Ilehetdé legravaszabb mo-
don csabitjdk el a leanyokat. Hizelegnek, sokszor
erdszakosak is.

Vigyazz, kedves huigom! Nagyon vigyazz! Sen-
kinek sem szabad hinni! Ha allast keresel, irj eldtte
mindig a megfeleld katolikus egyesiiletnek, hogy
oda érkezel ¢és allast keresel és utasitast kérsz, hogy
hova men;.

Itt tinik ki megint, mily fontosak a katolikus
lednyegyesiiletek. Ezeknek hivatisa a lednynak
nemcsak maganéletét iranyitani, hanem késdbb,
amikor kikeriil az életbe, akkor is védeni, segiteni.
Mennyire fontos a teljes egylittmiikodés! A koleso-
nos tAmogatas.

Kedves hugom, te is 1épj be valamelyik leany-
egyesiiletbe. Es hogyha szavad vagy befolyasod
lesz, védened, szeretned, fejlesztened, erdsitened kell
a leanyegyesiileteket.

Ha helyet keresel, az egyesiiletek utjan érdek-
16djél!

Ne allj szoéba ismeretlen férfiakkal, asszonyok-
kal.
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Ne menj olyan helyre, ahol védtelen vagy és
kihasznalnak.

Mindenrdl szamolj be valakinek. Az édesapad-
nak, édesanyadnak vagy egyesiileti vezetddnek,
lelkiatyadnak vagy egy egészen becsiiletes, meg-
bizhatd, okos baratnédnek. A hiénak minden fajta-
jat szigortan biintetik. J6 volna, ha egy-egy hiéna
iizelmeir6l a renddrség ¢€s birosag is tudna! igy
nagyon vissza lehetne szoritani ezt a bajt! igy ki-
menekiilsz a ,kufarok® kezeibél. igy nem kell sirat-
nod majd koran elhervadt, tonkretett ifjusagodat!

UTOLSO ALLOMASOK
A VAKITO SZERELEM

A leanyok majdnem mindig ellene tudnak allni
a kisértésnek, a blUnnek akkor, ha nem szerelmesek.
Ameddig a leany nyugodtan és higgadtan gondol-
kozik, addig nincs baj. A leany tud ellenallni. Van
elég ereje hozza. Minél durvabban tamad valaki,
annal biztosabban gy6z. Minél jobban utdl wvalakit,
annal erdsebben tud védekezni. A tamadas idején
kiizd, harcol, igy mindig gy6z!

Sokkal veszélyesebbek a hizelgdk, a kétszintiek.
Akik a szeretet, a kedvesség kopenyébe burkolodz-
nak, igy kozelitik meg a leanyt. Vilagos fej, nyugodt
sziv ezeknek is ellen tud allni.

»A leanyok ezt szoktdk mondani: ,,Nem tehet-
tem ellene semmit, erészakkal tortént!“ En azonban
tudom, hogy erészak ide, er6szak oda, a leanyok-
tol fiigg minden. A ledny a férfiak ravasz modszerét
is ki tudja jatszani. Mindig nyiltan megmondom az
ilyen leanyoknak, tapasztalasbol tudom, hogy csak
és egyediil a leanyokon mulik mar az elsé csok is
és a fiuk tartds probalkozasa is. Nem kell vadrdzsa-
nak lenni, nem kell elzarkozni, csak szilard elhata-
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rozassal kell visszautasitani mar az els6 probalko-
zasokat és ebbdl semmit sem engedni.*
Ez igaz.

A baj ott kezdddik, hogy a leanyok nagy része
a vakito szerelem aldozatava lesz. Ez a kezdete
szinte minden blnnek. Ezt akarjak a hiéndk is. A
lednyban felébreszteni a szerelmet... és a kedvezd
pillanatban kifosztani.

Mert a szerelem a lednyok vallomasa szerint is
vakit, és bocsass meg e szoért, kedves hugom, de
igaz — butit!

Olvasd csak ezeket a naplotoredékeket — leve-
leket:

»Mar par napja — hiszen tudod, kedves naplém
— borzasztéban faj a fejem. De ha rola irok, teljesen
jozanul szeretnék iri. Es mégis .. Ha rola irok,
nagyonis bolond vagyok. Na, talald ki, mitol? ...

»A szerelem — tapasztalasbol irom — egészen
butava teszi az embert. Semmire sem Iehet most
hasznalni engem. Folyton rd gondolok, réla almo-
dozom. Ha megzavarnak, mérges vagyok, mint a
pulyka. Mindig keresem a talalkat vele. Ha tervem
nem sikeriil, egész szomoru, levert vagyok, szinte
mogorva mindenkihez. Imadkozni sincs kedvem.
Mindig vele akarok foglalkozni. Mar nem is tudok
magamon uralkodni. Néha bebeszélem magamnak,
hogy nem is szeret és akkor sirogorcs fog el. Aztan
mindig hazuk felé sétalok. Nevét ezerszer is leirom.
Azutdn ezerszer from utdna: szeretlek, szeretlek. En
Is belatom, hogy bolond vagyok, egész bolond.*

LEn szeretettél langolok. Ez az én nagy vesze-
delmem. Szeretek szivvel-lélekkel, és akarok is igy
szeretni. Ha viszontszeretetet latok, akkor elvesztem
Jozan gondolkozdsomat. Es mi torténik ilyenkor?
onmagam rohanok boldogtalansagomba. Ezzel a
hibammal mar sokszor leszdmoltam, de idonkint ujra
ellangol, ahogy egy-egy fil irant szerelemre gyul-
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A szerelem azért olyan veszélyes, mert ilyenkor
a leanyok szinte jatszanak a tlizzel, néha szinte fel-
kinaljak magukat, vagy pedig a kissé melegebb
hangulatban teljesitik a szeretett fiunak, az imadott
,Hhiénanak“ — mily rettenetes igazsdg — minden
vagyat.

Azért ebben az id6ben minden szabalyt két-
szeres erovel kell betartani.

,,GYILKOS SZERELEM!“

A legfontosabb az, kedves hliigom, hogy a csoé-
kot ne engedd meg és sohase légy egyediil a fitval.
Ha tudod, hogy szereted, akkor kétszeresen all ez
a szabaly!

fme, a szomoru példak.

,»Végtelenill szerelmes vagyok. Nem tudok dol-
gozni sem. Vagyodom utana. Sokszor elhatarozom
magamban, hogy amit csak kér, megteszem ... Tu-
dom, hogy ez Oriiltség, hogy bilin, és mégis mindig
arra gondolok. De most mar Ovatos leszek és erds.
Nem maradok vele egyediil .

»Volt nalunk egy fil. El6szor csak elmentiink
egymas mellett. Hat honap mulva kifejlodott a gyil-
kos szerelem. Gyilkosnak nevezem, mert kidlte
beldlem a leanyfinomsagot, a megszenteld kegyel-
met. Otthon nem is sejtették, hogy Osszealltam vele.
Megbiztak bennem teljesen. Hosszi ideig blinben,
sarban éltem.*

,»Egy fil szeretett. En lattam, de nem torédtem
vele. A fia anyja elkért, hogy naluk arassak. Nagy-
nehezen elengedtek. A fi mindent megtett, hogy jol
érezzem magam. Els6é nap rendes volt. Masodik nap
mar tolakodo. Megharagudtam rd és hazasiettem.
Tobbet nem mentem el hozzajuk. Par hénap mulva
ujbol kezdte. Eljott este és kikopogott. Nalunk az a
rossz szokas van, hogy este, ha kikopogjak a leanyt,
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egyedil van a fiuval. Egészen egyediill. FEl6szor
almat hozott. Két szép piros almat. Elfogadtam.
Aztan cukrott hozott. Sohasem jott iires kézzel. Mind-
jobban megnyerte a szivemet és mindjobban be-
halozott. Soha senki sem nézett utdnunk. Mindjob-
ban felmelegedtem iranta. Szerelmes lettem. Vagy-
tam mar utdna. Es nem is jutott eszembe, hogy most
mar igazan veszélyes szamomra az esti egyediillét.
De senki sem nézett utanunk. igy konnyl volt el-
csabitania. Megtortént a bln... és aztan — alig
tudom leirni — odébb allt. Tobbet nem kellettem
neki. O Pater, milyen szerencsétlen is a leany, aki
nem tud vigyazni. Milyen nagy veszély is a szere-
lem. Addig becsiiletes voltam és a becsiilet erdt
adott. De utana vége volt az erdmnek...*

»Nagyon szerelmes voltam. Ezért vaksdgomban
vele megegyeztem, hogy elromlunk.*

Szormyli megegyezés! Szerzédés a binnel — a
karhozattal! Szerzédés a kinnal, gyotrelemmel itt a
foldon — és az egész Orokkévalosagon at.

,,HODITAS“

»dzerelmes lettem valakibe, akinek menyasz-
szonya volt. Elhataroztam, hogy elhdditom. Elkezd-
tem a kacérkodast. Felfigyelt. Kezdett udvarolni.
Az els6 1épés megvolt. En tovabb mentem. Megen-
gedtem neki mindent. El akartam végleg hoditani.
Es hogy utinam jott, nagy diadalt éreztem. De sokat
kért. Es énnekem engednem kellett, mert féltem,
hogy elmegy. Elbuktunk. Odadobtam magam pusz-
tan egy csunya jatékért. Es ezzel vége lett minden-
nek. Ugy alltam, mint a hamis jatékos, aki eljat-
szotta utolsd kartyajat is és most latja, hogy nincs
tovabb. Otthagyott egyediil, kifosztottan. Hogy mit
éreztem? Undort ¢&s végtelen keseriséget ... a
szOrnyll Onvadat, hogy megérdemeltem. Miért is
akartam O6ket boldogtalanna tenni. Hany ilyen leany
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van. Most latom, mily undok dolog ez t6liink
leanyoktol...

Nem birtam nézni 6ket. Nem birtam kettdjiiket
egyltt latni. Majd megszakadt ilyenkor a szivem.
Utina mindig felkerestem o6t ¢s konyorogtem, hogy
engem szeressen. En végtelen nyomorult. Es 6 ki-
hasznalt. En szerencsétlen azt hittem, hogy ezzel
megnyerem magamnak. Pedig csak Onmagamat tet-
tem még szerencsétlenebbé. Nem vett el. A madsik
mellett maradt. En nem birom igy az életet...”

Mily oktalan lednyok! A bilinnel akarnak hodi-
tani!

Mily vaksag! Mily 6nzés! Mennyire megromlott
néiség, hogy képesek blin ardn mas boldogsagat is
tonkre tenni!

Hova nem siillyednek egyesek!

,FERJET FOGNI“

Sokan 1ugy gondoljak, hogy engedékenységgel
lehet férjet szerezni. Pedig ez a leanyok egyik leg-
szerencsétlenebb kovetkezményii tévedése!

Mert ezzel mindent megengednek a férfiaknak
a hazassagon kiviil is. Es mivel a férfiak mindent
megkapnak olcson, hat bolondok lennének magukat
lekétni. Elveznek addig és ugy, amig és ahogy nekik
tetszik. Egyideig hitegetik a lednyokat, kihasznaljak
Oket, és utana jon a szakitas.

Me¢g akkor is, ha igy meg tudja szerezni — meg
tudja tartani a férfit, a hazaséletbe olyan stlyos
blint visz az asszony, ami miatt folyton szenvednie
kell. Azok a férfiak, akik mar héazassag el6tt meg-
kaptak mindent, azok nem tudjak igazan becsiilni
¢és szeretni feleségiiket. Ez a szomort kdvetkezménye
a hazassag el6tti blinnek. Még azoknal a ritka ese-
teknél is, amikor héazassag a vége. De a legtobb
esetben bedll a szakités.
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Két kis példa.

,Megszerettem egy fiat. O is engem. Egy id6
mulva megtartottuk az eljegyzést. En igazan tiszta
szivvel szerettem. Nem voltunk egy varosban, csak
idonkint jott haza. Kdzben 6 féltékennyé lett és attol
féltem, hogy nem lesz a hazassagbol semmi. Jott az
ostrom, hogy legyek az 6vé. En ellenalltam. Még
édesanyja is konyorgott, hogy tegyem meg. Akkor
még erds voltam. Nem tettem. Aztan azt gondoltam,
hogy mégis. igy biztositom. Es egy rettenetes napon
megadtam magam. Attol kezdve égette a biin a lel-
kemet. Boldogtalan, szerencsétlen lettem, mint az
apatlan-anyatlan arva. Ezt a fajdalmat a kétségbe-
esésig fokozta az a tény, hogy egy kis ido0 mulva
felbontotta az eljegyzést. O, én végteleniil szeren-
csétlen leany! Hogy tudtam azt a balgasagot meg-
tenni. Most boldog asszony lennék. igy kifosztott,
szerencsétlen leany. Pedig tudom, ha az nem tortént
volna meg, most minden maskép lenne... Ebbe
meg lehet Oriilni... idegzetem teljesen felmondja a
szolgalatot!*

»J0l mondta, Pater. Csak hirdesse a leanyok-
nak, hogy tisztasagukat ne aldozzdk fel a boldog
hazassadg reményében. En is igy tettem. Feleség
vagyok, de nem boldog. Ezt a blindmet férjem szam-
talanszor szememre vetette mar. En nem tudok ennek
a sulyos kovetkezményétdl szabadulni. Nem lehet.
Ott ¢ég a homlokunkon, ott ég férjem szivében.
Allando békétlenség oka. Mar nagyon, de nagyon
megbantam. Ha mégegyszer ujra kezdhetném, de
masként csindlnam. De sajnos, csak egy élet van.
Csak egyszer lehet kezdeni. Bar senki sem kdvetne
ebben a rossz kezdésben.

Vigyézz, kedves hugom! Nem érdemes.

Ne légy npillangd, mely a tliz koril ropdos.
Elégsz és boldogtalan leszel! Inkabb kovesd ezt a
leanyt, ez helyesen gondolkozik:
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,Eltokélt szandékom, hogy inkabb nem megyek
férjhez, de tisztasagomat nem aldozom fel. Sokkal
inkabb akarok tiszta leany maradni, mint kifosztott
né vagy btindsen indulé feleség. Nem! Tisztasago-
mat nem adom semmiaron!*

CSABITO LEANYOK

Ilyenek is vannak. Sajnos, nagyon is sokan.
Azok, akiket a jo Isten elgondolasa meleg, tiszta
szeretettel toltott el, hogy a foldon a tisztasag hor-
doz6i legyenek, azok terjesztdi a testi és lelki
ragéalynak.

Hol kezdddik ez?

A kacér viselkedésnél. A flortnél.

Aztan késobb a lehetd legmerészebb modon
rantjdk a biinbe a tisztességes fiukat is. Mint eleven
csabitok jarnak koriil és sokkal rosszabbak a hié-
naknal is.

Az egyik azt irja:

»Elindultam a bln utjan. Elbuktam egészen ...
Azt gondoltam, mar ugyis mindegy. En mar nem
is vagyok ember. Mar Istennek sem kellek, hat
akkor kellek az ordognek. Es attol kezdve az 6rdog
szolgélatdba szegddtem. SOt magam is Ordoggé let-
tem. Kegyetlen voltam, minél tobbet akartam -elron-
tani, s bizony sok csaladi fészket dultam fel. Csak
egy vagyam volt, minél tobbet magam utin bolon-
ditani, vagyaimat kielégiteni.*

,Hova siillyedtem! Ugy gondoltam, tisztességes
leany vagyok .. Es elbuktam ... Szerelmes voltam.
Mentem a biin utjan... Megismertem a legocsma-
nyabb életet. Es mert nem volt erém visszamenni,
azért egészen elmeriiltem benne... Utcaleany let-
tem. Nem is az élvezetért, hanem egy megkezdett
Piszkos  életnek  rettenetes  szemfényvesztéséért!
Aztan rendérkézre keriiltem. Az a  szégyen! Es a
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javitd! Rettenetes! Egész életre megbélyegezve
Soha semmi remény! Vagy van még kiut?

Igen, kedves hugom, még az ilyen nagyon
messzire tévedt lednynak is van reménye az Uj
élethez. Még ez a leany sem veszett el végleg. Csak
az pusztul el egészen, aki nem akarja az édes Jézus
kegyelmeit elfogadni... De aki akar felkelni, annak
az édes Jézus segit. Es aki akart, az mind fel is
kelt!

De kedves, jo hugom, mégis mennyit veszitett
mar az ilyen leany. Mennyi biin van a multjaban!
Mennyi szégyenteljes nap! .. Mennyi gyotrelmes
¢jtszaka! A mult bilineinek fajdalmas emléke mint
kisért6 arny koveti életének utjain!

O vigyazz, hogy erre az Gtra ne térj! Ne gon-
dold, hogy te erds leszel. Csak a kis dolgokat enge-
ded meg. Ok is igy gondoltak! Es hova jutottak?
Mert az életen at csak két orszagut vezet: Krisztus
utja és a karhozaté!

Vigyazz!

A kis biinok is a karhozat felé visznek!

VER...VER...

Egészen megrendiill a lelkem, szivem 0Ossze-
szorul most, hogy ezt is le kell irnom. Kell, mert
annyi szerencsétlen leanynak ajanljak utols6 ment-
ségiil, hogy megmenekiiljon a szégyent6l. Hogy ez
is johet, a legnagyobb eldvigyazat mellett is, arrol
a bln eldtt nem beszélnek. De utana cinikusan lelki-
ismeretlen egyénekhez, hivatadsuk magaslatin nem
allo orvosokhoz kiildik Sket! Es ilyenkor vér folyik.
Kis artatlan élet megszinik. Egy kis lélek meg-
keresztelés nélkiil tavozik az oOrokkévalosagba, hogy
annak a blinds, — ugy kell imom — gyilkos leany-
nak lelkiismeretét egy életen at nyugtalanitsa.

Milyen tragédiak.
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Mennyi testi-lelki nyomortsag!

,Szerettem. Szerelmes voltam belé. Es nem
vigydztam. Megtortént a biin. Es amikor biztos volt
mar a biin kdvetkezménye, megmondtam neki. Azt
gondoltam, segiteni fog. De nem, 6rdogien kacagott.
Tanacsolta, menjek orvoshoz. Es mikor etté] meg-
jjedtem, kinevetett. Azt mondta: latszik, ilyen esetem
még nem volt. Es csak ez az egy orvossig van
ilyenkor. Vagy szégyenben akarok maradni? Mert
0 nem tud feleségiil venni. Kiilénben sem szeret
mar. Tobbet nem is akar velem talalkozni. Es nevetve
elment. Engem a csalodds, a kétes jovo elkeseri-
tett. Es valoban felkerestem valakit. Biinds modon
beavatkozott. Nem tudom leirni, mit éreztem! A
lelkemre mint egy szOmyl suly zuhant az Onvad:
gyilkos vagyok. Akit védenem kellett volna, életére
tortem, kiszolgaltattam masoknak, hogy végezzenek
vele. Ebbe a gondolatba bele lehet Oriilni. A testi
szenvedésem is nagy, er6ém is folyton fogy, de ennél
sokkal nagyobb kin a lelki gy6trédés! O, ha tudtam
volna, hogy ez a bin vége. Ha atgondoltam volna.
De miért is hittem annak? Vagy inkabb, miért hittem
magamnak? Miért nem voltam erds? O, én szeren-
csétlen! Pater, imadkozzék egy szegény vergddo
leanyért!“

Hany ilyen sir6 leany van!

Es akik mér nem is tudnak sirni!

Egy jobb csaladbol szarmazo 18 éves leannyal
tortént. Menyasszony volt. Jonevi férfi meny-
asszonya. Es elbukott. ,,V6legénye* orvoshoz vitte.
Senki sem tudott roéla. Senki. Nagyon jo helyre
vitte, szakért6hoz, ndorvoshoz, koérhazba. A tiltott
miitét megtortént, a leany utdna nem érzett mar
lelkiismeretfurdalast, egészen megnyugodott... a
teste... a lelke pedig ... szamadasra ment Terem-
tojéhez! Meghalt. Az édesanyja kétségbeesve vette
a hirt. Minden kitudodott. A csabito férfinak 1is
allasaba keriilt. A leany otthonaban is teljesen fel-
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borult a béke. — Es véjjon 6 maga hogy allt meg
az isteni Bir6 el6tt?

Ime, a gyilkos szerelem tragédiai!

Es mindez miért?

Mert nem tudtak erések lenni! Mert nem akar-
tak tisztak maradni! Mert nem akartak a binalkal-
makkal szakitani!

BORTON ES JAVITO!

Mindketto végtelen szomort hely!

A tolonchazrol nem is beszélek! Az szerencsére
atmeneti. Amikor a lerongyolddott lednyokat biinds
1élekkel, kifosztottan, sokszor éhezve, betegen Ossze-
hozzak, korhazba, bortonbe, javitoba viszik! Oly
szomoru kép!

Valamikor tisztak, szabadok, Ontudatosak, mo-
solygd lednyvirdgok — most Oroktdl koriilvéve,
biintudattal, n6éi mivoltukbdl szinte kivetk6zve!
Valdban megrenditd kép!

Nem felejtem el soha azt a képet, amikor egy
szerencsétlen lednyt két renddr kisért a javitoba.
Vagy amikor a tolonckocsin tobbeket szallitottak
korhazba! Mennyi Osszetdrt remény! Mennyi konny!
Mennyi buntudat! Mennyi szégyen! Mennyi f4j-
dalom!

Talan azt hiszed, kedves hiigom, hogy csak a
tarsadalom  legszerencsétlenebbjei  keriilnek  ide!
Pedig nem! Sajnos, minden helyrél vannak itt lea-
nyok! Kifosztott gyarimunkasok, alkalmazottak,
falusi leanyok, tanult, iskolat végzettek, eldkeld
csaladok elbukott leanyai mind képviselve vannak.
Az ember csodalkozik! Hogyan, még ezek is? Még
a tanulas, a finom nevelés sem elég?

Nem, kedves hugom, nem elég. Ide még a
vallasossag altal megedzett akarat is kell. Es aki
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nem akar tiszta maradni, aki nem akar szakitani a
blinalkalmakkal, annak sorsa ez vagy ehhez hasonlo.
Akarhol van. Akarkicsoda.

Vigyazzatok, kedves hugom!
Vigyazzatok nagyon!

A foghdz, javitd, korhdz engem sem kimélt
meg, mint annyi mas szerencsétlen leanyt sem.
Mennyit szenvedtem. Mennyi szégyen égette a lel-
kemet! Most is borzongok, ha ragondolok. O, ha a
leanyok tudnak, hogy mi a blinnek a vége. De nem
tudjak! Nem akarjak tudni.. Ugy szeretném sok-
nak a mostani eszemet odaadni, hogy lassak meg,
mit csinalnak, amikor binnel kezdik az életet, és
amikor tisztasagukat odadobjak! Inkabb a halalt,
mint a sziiztisztasagot elveszteni. Azt csak a jo Isten
tudja, hanyszor sirtam, ahol senki sem latott, hogy
tisztasagomat, mint valami oOcska rongyot, szenvedé-
lyemben eldobtam magamtél, 6, ha sohase tortént
volna meg! Ha a leanyok tanulnidnak az én szeren-
csétlenségembdl! Igaz, én 1j ¢életet kezdtem. Mar
harom éve. De mégis mennyi keserliség €l a szivem-
ben. Ezt mind kikeriilhettem volna. Most van még
reményem, hogy boldog csaladi ¢letem lesz. A Jo
Pasztor-zardaban megerdsodtem, lassan visszakapom
minden bizalmamat. Most kezdem visszaszerezni az
igazi boldogsagot — de mennyi konnyembe, szen-
vedésembe keriil az. Jaj, csak senki ne jarja az én
szomoru utamat... de ha elbukott, j6jjon, mert még
van remény mindenki szamara!*

Milyen szerencsétlen keriilot tett ez a leany,
hogy visszatérjen arra az Tttra, ahol kiizdeni lehet
az értékes gytrtért!

A keriilével megtett Uit nagyon sokba keriil!

Azért, draga hugom, sohase térj le az egyenes
utrol!
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»SZORNYU ITT KINLODNL. ..

Magam el6tt latom, kedves hiigom, azokat a
szerencsétlen teremtéseket, akik a massal folytatott
blinds ¢élet nyoman kapott bajoktol, betegségektol
nagyon sokat szenvedtek. Szinte ismét hallom sira-
sukat, ahogy kitor beldlik a keserliség, kétségbe-
esés. Szeretnének megsemmisiilni, oly rettenetesen
szégyellik magukat. Megrendiilve hallgattam Oket.
Megrendillve irom ezeket a sorokat is és mégis
reménykedve, hogy sok leany megmenekiil a nemi-
bajok szornytl atkatol.

Mert a biinds élet biintetése rettenetes mar itt
a foldon is. F4j6 és rombold betegségek jarnak a
bilinds élet nyomaban.

Erositsd akaratodat, draga hugom: feltétlen
tiszta életet élek, mert nem akarok kinlodni...
gyotrddni...

Néhany szerencsétlen leany szomort torténetét
leirom most, azokét, akik nem tudtak magukra
vigyazni... azokét, akiket a sulyos betegségek
tonkre tettek.

Az egyik fiatal volt, gazdag és csinos. Sziilei
nagy reményeket fiiztek hozza. O élte vilagat. Szép-
ségével, gazdagsagaval, tudasaval hodditott. Lelkileg
azonban gyenge volt, mint annyi modern leany —
és elbukott. Elte tovabb életét. Azutin egyszer,
amikor legkevésbbé gondolt mar a bunre, kitdrt a
betegség. A koér megtamadta iziileteit. Jarni sem
volt képes. Korhazba keriilt. Szanalmas volt. Szinte
mozdulni sem tudott, mert minden mozgas Oriilt
fajdalmat jelentett. A vérbaj testileg-lelkileg 0Ossze-
torte. A vérbaj terjesztéje ugyanis, a rettegett
spirochaeta pallida, egészen elszaporodott nala, tes-
tének ellendlloképességét szinte megtorte, legyen-
gitette és kiilonbozé bajokat okozott. A mozdulat-
lan fekvés, az injekcidk, a sok orvossag, az onvad
szornyl kinjai  szanalmassa  tették. Egyszer kitort
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beldle a kesertiség: Pater, miért kell nekem ennyit
szenvednem? Mit haszndl nekem igy gazdagsagom,
szépségem, fiatalsigom? Oly szornyl itt kinlodni,
szenvedni ¢€s talan Ordkre nyomoréknak maradni...
Es keservesen sirt...

Megsajnaltam és az én szememben is két konny-
csepp jelent meg. Abban a percben lattam meg és
azota mindig vilagosabban all el6ttem, hogy nem
szabad ilyen sulyos veszélynek senkinek sem ki-
tennie magat, Neked sem, kedves htigom.

Egy maésik esetben magasrangi hivatalnok
egyetemi hallgatdo leanya bukott el. A baj az agyara
ment. Paralysist, hiidéses elmezavart kapott. Azota
latni lehetett az utcan elhanyagolt kiils6vel, bamba
tekintettel...

Ez is és az elobbi is, ha idejében az orvoshoz
megy, csOkkenteni lehetett volna a bajt, de ezt el-
hanyagoltak. Mennyien pusztulnak el azért, mert
nem veszik igénybe az orvos segitségét. A bilint nem
szégyellik, de a gydgyitast igen. Nagyon helytelen
és karos a betegségek rejtegetése még orvosok elott
is. Ha valamikor tandcsot kérnek tOled, azonnal
kiildd &ket orvoshoz, igy minden esetben enyhiilést
nyernek, sokszor meg is gyogyulnak!

Ismertem olyan leanyt is, aki ugyan nem sze-
dett fel ilyen betegségeket, mégis a lelki kin, a biin-
tudat gyotri allandéan. Es ez sulyosan nehezedik
¢életére. Nem tud megvigasztalddni. Hidba a lelki-
atya szava. Hidba a gydénas. Mindig visszatér lelki
fajdalma...

»Még ez elott a fehér lap eldtt is szégyellem
magam. Elsé haldlos bindm mindjart az elbukas
volt. Irtézatos érzésem volt utdna. Szinte ugy érez-
tem, hogy lathatéan ram van siitve a blin bélyege.
Csak a parndm tudna mesélni, mennyi konnyet
hullattam e miatt. Ujra folkeltem és az Ur Jézushoz
fentem, de a mai napig érzem ezt a foltot és nem
tudok megnyugodni. Tudom, hogy ez helytelen, de



174

nem vagyok képes szabadulni. Lelkiatydm Maria
Magdolnat allitotta elém ... ez megnyugtatott egy-
ideig. De azota is mar annyiszor lesujtott ram az a
gondolat: O, ha minden leanynak oda tudnim kial-
tani: vigyazzatok, érizkedjetek a biintdl...*

,Oszintén be kell vallanom, hogy mikor elhagy-
tam a sziiléi hazat és a vilag gyoOnyoreit kerestem,
oromoket hajhasztam, de ezt nem taldltam meg, sot
ez volt oka legnagyobb boldogtalansagomnak. Hany-
szor intettek, kértek sziileim, hogy vigyazzak, mert
ha a jo sz6 nem hasznal, megver az Isten. De nekem
ez semmit sem haszndlt. En csak mentem a magam
utjan, oktalan fejjel mindig lejjebb és lejjebb. Végre
folébredt a lelkiismeretem. Belattam halatlansagomat
Isten és sziileim irdnt, de nem volt erém visszafor-
dulni a btn utjardl. Addig nem, mig a nagy és sulyos
betegség be nem kovetkezett. Akkor értettem at,
hogy az Isten biintetése ez, ¢és végre megtértem.
Hatat forditottam a blinnek. Bar koradbban tettem
volna. Most nem lennék tele sebekkel...

,»Ott akartam lenni minden mulatsagon, a mar-
vanyasztalok mellett. Sokan lathattak cigarettaval
a kezemben, gyurdtt arccal, kifestve, sotét karikas
szemmel, mulatva ¢jtszakakon &at. Azt hittem, hogy
csak ebbdl all a konnyii élet. Es nemvart percben
kitdrt rajtam a betegség. Meggyogyitottak. Ujbol
visszaestem. Két év alatt hidromszor voltam korhaz-
ban a legcsinyabb betegségben. Megundorodtam
magamtol. Lelkem elfasult. Cinikus lettem. De beliil
égetett valami. Mikor egyediil voltam, amikor a
tobbiek glnyos mosolya csak emlékként maradt
vissza, akkor rettenetesen kinzott a lelkiismeretem.
Mig e sorokat irom, addig szivemet marja a biin-
tudat, lelkem felkialt, feljajdul: Atyam! Mentse meg
a lelkemet, mert elveszek! Rettenetesen sokat szen-
vedtem az életben. Nem igaz, hogy a biin boldogit!
Nem igaz, hazudik mindenki! En is hazudtam. Ugyan-
akkor lelkem sirt és kinlodott... Es mi var még
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ram...! Ha lehet, mentse meg a lelkemet! Ha tes-
tem mar nem lehet, de a lelkemet! Milyen élet ez!
Latszatorom ... utana korhaz ... foghaz ... és talan
orok karhozat... Leanyok, leanyok, vigyazzatok,
nehogy ez legyen sorsotok!*

Draga j6 hugom, vigyazz!

Mindenre, ami szent el6tted, kérlek, vigyazz!
Nagyon vigyazz!

Mert meglehet, hogy egyetlenegy blin ilyen
végtelen nyomorba dont. Szaz és szaz példa van ra.
A baj talan nem is jelentkezik azonnal, de anndl
kétségbeejtobb késébb a szomorti valdsagra vald
radobbenés. Sokan mar el is felejtették, hogy vét-
keztek, amikor hirtelen nagy erdvel tor ki a
betegség ...

Tehat vigyazz! Nagyon vigyazz!

Kertild a biint! Szeresd a hofehér tisztasagot!

GYERMEKEIDRE IS GONDOLJ!

A legtobb leanynak boldog 4alma az aranyos,
mosolygo, édes kicsi gyermek. Az 6 életének a foly-
tatasa, akit szerethet, Olelhet, csokolhat, folnevelhet.
Az Isten rendelte igy. Azt akarta, hogy a kis gyer-
mekkezek, a halasan ragyogd gyermekszemek fokoz-
zak még az édesanyéanak a boldogsagat!

A Dbinds élet pedig ezt a boldogsagot is meg-
zavarja, megkeseriti, s6t lehetetlenné teszi, atokka
valtoztatja! A binds sziilok blineinek kovetkezmé-
nye gyermekeikre, sOt unokaikra is kihat. A kinzd
betegségek az Aartatlan kis csOppségeket is meg-
tamadjak, még kegyetlenebbiill sokszor, mint a
sziiloket.

Nagy résziik mar halva sziiletik. Talan szeren-
cse még, mert ez az atkos kor a legfijdalmasabb
orokség. Akik megsziiletnek, legtobbszor gyorsan
meghalnak, de ha életben is maradnak, nyomorékok
lesznek. Ezek szanalmas képet nyujtanak. Kozéjik
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mentem, hogy elmondhassam neked tapasztalataimat.
Es tudod, mit lattam?

Lattam szanalmas kicsinyeket, akik ha meg-
mozdultak, minden tagjukat gdrcs rangatta. Aztan
egy kicsit elpihentek, de utdna ujra kezdddott a
vonaglas.

Lattam  Osszeaszott, ha-
lalra  valt  gyermekeket,
akik a szo legszorosabb
értelmében  csak  bdér  és
csont voltak. Véznak, te-
hetetlenek. Ugy  fekiidtek
ott, mintha mar a koporsd-
ban lennének. A  sziviik
meégis vert, ¢éltek, szinte
folyton  vadolva  apjukat,
anyjukat!

Lattam  szdrnysziilotte-
ket. Kis vézna  testen
aranytalanul  nagy  fejet.
Az arcon rettenetes el-

torzulasokat. Kititésekkel
teleszort boldogtalanokat.
Lattam — szanakozva
lattam — keziiket, Kkarju-

kat folyton véresre harap-
dalo gyermekeket. Kezik,
karjuk mar csupa kotés.
Kinjukban magukat vagy
egymast harapdaljak.

Lattam csak négykézlab
masz6 gyermekeket. Nem
volt annyi erejiik, hogy
folalljanak és  jarjanak.
— Lattam, — megille-
todve lattam — hogy sok koziilik vak. Nincs beszé-
des szép szemiik. Nincs tiszta tekintetiik! Apjuk,
anyjuk megrabolta t6lilk a szemiik vilagat, hogy ne
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is lassak a jo Isten gydnyOri viragait, madarait, a
sz€p természetet, de még blinds sziileiket sem!

Lattam, hogy kevés kivétellel mind néma. Nem
tudtak Dbeszélni. Csak jelekkel, morgassal adtak
egymasnak tudtdra szandékukat. SOt egyet a sziilei
a kutyaolba tettek és itt a kutyatél megtanulta az
ugatast!

Lattam végiil, — és ez volt a legszomorabb —
hogy majdnem mind hiilye volt. Az egyik csendes,
a masik diihongd; tort, zuzott mindent, ha rajott a
roham.

Mily rettenetes Orokség! Mily szomyi fele-
16sség!

Mert ezek a nyomorultak 75 szdzalékban vala-
mikor tisztatalan életet é16 sziilok gyermekei!

O, ha ezt latnak a biinozé leanyok! O, ha egy-
szer atgondolnak azt a rettenetes feleldsséget, ami
igy rajuk zadul! O, ha tudndk, milyen szenvedést
jelent ez a gyermekeknek, sziiléknek egyarant!
Akkor a féloras oromért nem adnak cserébe a tiszta
csaladi élet boldogsagat...

Tiszta ¢életet kovetelnek téled, kedves hiugom
— gyermekeid!

Tiszta vért kovetelj te is, hugom, feltétlenil —
a jegygytirt kiséretében!

HALALHORGES...

A halalhorgést sokszor még most is hallom.
Annak a leanynak halalhorgését, aki oOngyilkos tette
utan 24 o6rara meghalt. Mentdk vitték be a koérhazba.
El6szor azt hittem, 50—60 éves asszony. Kisiilt, hogy
fiatal leany ... Eszméletleniil fekszik az agyon. Arca
eltorzult. Haja =zilalt és kuszalt. Nehezen Iélekzik.
Szaja nyitva, egészen fekete, csupa seb. Ahogy itta
a gyilkos folyadékot, az mindent folmart, folégetett.
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Beliil rettenetes tliz emészti. Félig nyitott szemén at
latszik megtort tekintete. Csak hordg és nydg és
gyotrodik.. . Szinte most is magam elott latom a
szerencsétlen teremtést!

Megprobalom visszafelé lepergetni ennek a
szOrnyl végzetbe zuhant rovid életnek a filmjét...

Fiatal leany. El6tte az élet. Csupa remény!
Mennyi boldogsag var ra!

De nem j6 tuton indult el feléje... A biztos ut
helyett meredek kapaszkoddkon, szakadékok folott
probalt elére vergddni... Labat felsértették a cél-
talan szenvedés kovei... szivét véresre, halalra
sebezte a biin tévise .. Az igazi boldogsag pedig
mindig messzebbrdl integetett feléje... Es most itt
fekszik. Utols6 orait éli. Boldog akart lenni és 6 a
legboldogtalanabb. Elvezni akart sokat és a leg-
kevesebbet élvezett. Fiatal volt, ,¢&lni*“ akart ¢és
Onkezével vetett véget szomoru életének. Mily f4j-
dalmas csalodas!

Mennyi Ongyilkos leany van! Mar magam is
hannyal talalkoztam. Azt hiszik a szerencsétlenek,
hogy ezzel elintéztek mindent, pedig épp ezzel kez-
dédik szornyt kalvariajuk.

Mert ha megtérnek, van még kiut a biinbdl. Van
még lehetéség a szebb élet megkezdésére. Az Ur
Jézus szeretettel varja eltévedt baranykait... A Jo
Pésztor zardai mindig tarva-nyitva allnak.

De igy az orok kinokba taszitjadk testiiket,
lelkiiket. Nem volt elég, hogy itt a f6ldon szenvedtek,
még az orokkévaldsagban is gyotrodni akarnak!

Boldogsagot kerestek — és a boldogtalansag lett
osztalyrészik.

JEn a boldogsagot kerestem a bunben. Sziileim
intettek, én azt hittem, hogy meg akarjak akada-
lyozni boldogsagomat. Nem hallgattam rajuk. Keres-
tem a boldogsagot a magam feje szerint. Es minél
jobban kerestem, anndl jobban zuhantam be a szen-
vedések tomkelegébe. Most mar latom, tévedtem.
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Nem ezen az uton van a boldogsag. Ez a boldogta-
lansag, a halal, a karhozat tja!*

,En szerettem a zenét, a tarsasagot, a férfiakat,
a szép ruhdkat, a gondtalan, munkanélkiili életet.
Konnyiiszerrel akartam boldog lenni. Hiszen az élet
— gondoltam — oly rovid. Tehat habzsolni kell az
oromoket! Ezért mindenkitdl, mindenaron boldog-
sagot koldultam, hajhasztam. Es mig a boldogsagot
kerestem a biinben is — a boldogsag elsuhant mel-
lettem. Boldogtalan lettem. Betegségbe estem. Akik
rosszra vittek, mind elhagytak. Elkeseredésemben
ongyilkos lettem. Nem volt célja az életemnek...”

Milyen szomoru befejezés! Milyen rettenetes
vég!

Mily kétségbeejtd halalhorgés!

Szornyli, mint egy pokoli szimfonia utolso
akkordja...

Es e folott a kétségbeejté végzet folott magasan
kiemelkedik az édes Jézus szavainak igazsaga:

,,Aki szereti életét, elveszti azt, és aki életét
gyuldli e vildgon, 6rok életre 6rzi meg azt!*



ELSZANTAN K["JZD(")I’( A TISZTA
SZERETETERT!

A kereszteshadjarat 6todik gydzelme:
Minden eszkézt megragadok a tiszta-
sag végso diadalaért!
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LEHET ES KELL IS!

Kedves hugom, sokan azt mondjak majd neked,
hogy a tiszta élet Iehetetlen, mert természetiink
olyan, hogy a jelentkez0 vagyakat ki kell elégiteni.
Ha visszafojtjuk, akkor betegséget okoz. Nem is
szilkséges, mondjak — mert ma mar, ha &vatosan
és okosan ¢ljik az életet, akkor semmi rossz kovet-
kezménye nem lesz.

Nos, kedves hugom, hozhatnék ennek ellenében
nagyon sok orvosi nyilatkozatot, akik igenis allit-
jak, hogy a tiszta élet nem art az egészségnek.
Dr. Toéth Tihamér a ,Tiszta férfiusag™“-ban sokat
kozzétett.

De nem hivatkozom az orvosokra.

Azért nem, mert sok orvos az ellenkezgjét
allitta — ¢és ilyenkor nem tudod, hol az igazsag.
Mert el kell ismernem, hogy hires orvosok is sokszor
ajanljak a binds életet. SOt ezt nem egyszer ugy-
nevezett cimleges ,,katolikus* orvosok is megteszik.

En az egyetlen orvosra hivatkozom, aki minden
orvos felett all, aki az orvosoknak észt adott és
tudast (mellyel sajnos, sokszor visszaélnek), aki a
féorvosok és tanarok fdorvosa, a jo Istenre! A jo
isten tudasban — az orvostudomanyban is — min-
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den orvos folstt all. O teremtette az embert, 6
alkotta, O ismeri legjobban az emberi természetet.
0 tudja a legjobban, hogy mi art és mi hasznal.

Es ez a ,F6orvos“, a jo Isten kimondja szigo-
rGan, visszavonhatatlanul: Ne paraznalkodjal! O az,
aki minden orvos el6tt folhivta mar az emberek
figyelmét a biinds élet kovetkezményeire, hogy aki
a blnben ¢l, megbiinhddik hetediziglen. Még a késoi
unokdk is nyognek és sirnak az apak és anyak
bline miatt.

Kedves hugom, mit jelent ez?

Azt jelenti, hogy a legfobb Orvos tanusiga
szerint lehet tisztan élni. Lehet, mert ha nem lehetne,
nem adnd ki a kemény parancsot: Ne paraznalkod-
jal!  Isten sohasem parancsol lehetetlent. Ne¢ha
hosiességet kér, az igaz, de lehetetlent nem kivan.

Ezt a parancsot nemcsak lehet, hanem kell is
megtartani! Kell, mert kiilonben nem talaljuk meg
az igazi, a teljes boldogsagot. Sem itt a {f6ldon, sem
a talvilagon.

Az igaz, hogy a biin ad 6romet! De hogy utana
milyen szomyli szenvedések jarnak, ezt lattad mar
az el6z0 fejezetekben.

Az igaz, hogy a tiszta élet Onlegydzést kovetel.
De milyen nagy boldogsaggal jar ¢és az egészség
védelmezdje!

Nézz csak koriil, kedves hugom! Mennyi kor-
hazat emeltek mar a blnnek! Mennyi pénzt kolte-
nek erre. Mennyi ember hal bele a tisztatalan élet
kovetkezményeibe! — Es ugyanakkor egy korhazat
sem allitottak fol még a vildgon a tiszta életet é16
emberek szamara. Egyetlenegy betegséget sem
ismernek az orvosok, mely a tiszta élet kovetkezmé-
nye, atka volna! Pedig hanyan élnek tisztan! Leanyok
és férfiak! Vilagi ndk és a zarda mélyén tisztasag-
ban tiindokl6 apacak!

Igen, kedves hugom! Az élet, Isten beszél: Lehet
és kell is!
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AKIK FELKELTEK

Még akik a bilinokben éltek, azok is tudnak
ujbol folemelkedni és ujra tisztdk lenni. Még a biin-
b6l is van menekvés. Most nem emlitem meg a
blinband szenteket, akik a bin utjardl visszatértek,
mindent jovatettek és azonfeliil még kitlintek a biin-
banatban, a tiszta életben, és szentek lettek ...

Csak egy-két leanyt szeretnék megszoélaltatni.

»Engem a neveléném egészen megrontott. Szii-
leim teljesen rabiztak, © sok bilinre megtanitott.
Sétalni is elvitt, ilyenkor éreztem, hogy engem is
hiz magéaval a biin tatongd oOrvénye felé mindig
lejjebb. Végre rdeszméltem, hogy igy boldogtalan
leszek. Valtoztattam életemen. Most két év utan,
hala Istennek, azt irhatom, hogy egészen megvaltoz-
tam. Bunds szokasaimrol lemondtam. Ismét tiszta és
szabad vagyok!*

LEn a binokben éltem. A legmélyére siillyed-
tem. Kihasznaltak, kifosztottak. Hiénak martaléka
lettem. Mozi, szinhaz, sz€p ruha, semmittevés, esti
mulatsagok toltotték ki életemet. De egyszer eljott
a végzet. Azt hittem, — legalabbis akkor — hogy
boldogsdgom megrontoi lesznek az apacak, akikhez
elvittek. De most mar latom, hogy a jo Isten angya-
lok kozé kiildott, akik kisegitettek a binbdl. A Jo
Pasztor-zardaba keriiltem Budapesten. Itt lassan meg-
valtoztam. Most tisztan élek és igy sokkal boldo-
gabb az ¢let. Kisértés most is van, de mar ellen-
allok. Nem igaz az, hogy a vérben van a b{in. Az
akaratban van. Aki akar, még ha gyenge is, tud
gy6zedelmeskedni a rossz folott.

S6t olyanokat is ismerek, akik a biint elhagyva
boldog csaladi életet élnek. Egyiknek két egészséges
fia van. Es nagyon boldog édesanya. Boldog, hogy
ha késon is, de megtalalta a helyes utat!

Tehat még a legszdrnylbb helyzetbél is van
kiat. Hat akkor hogyne lenne lehet6ség a javulasra
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annak, aki még nem siillyedt mélyre. Hogyha a
blinb6l fel lehet kelni, akkor tisztanak maradni még
sokkal konnyebb. Tehat lehet, nagyon is lehet a
tiszta élet!

Hogy pedig miért akarnak tisztdk maradni, azt
tobben meg is irtdk. Sokan az igazi, a tartds bol-
dogsageért.

»Belatom, hogy a tiszta élet a helyes ut, mely
a boldogsaghoz vezet. En pedig nagyon boldog sze-
retnék lenni itt és a talvilagon.*

»Egyik legforrobb vagyam az, hogy hofehér és
tiszta maradjak. Belatom, hogy nem érdemes a
percnyi Oromoket keresni, hanem csakis a tartos
boldogsagot. Mit érne, ha egy-két oOraig oOrilnék is,
és utana éreznem kellene, hogy a komoly, az igazi
boldogsagtél mindinkabb tavolodom. Nem, nem
akarok rovid életli 6romoket hajhaszni!“

LEn azért maradok tiszta ledny, mert ez az egye-
diili boldogsag. A tisztasagot védd parancsot is csak
azért adta a jo Isten, hogy igazan boldogok legyiink
és hogy becsiiljenek minket a férfiak. Ha tisztak
vagyunk, akkor wvan értékiink, akkor tisztelettel,
nagyrabecsiiléssel és néha csoddlattal néznek rank
mindannyian. Nem hiszem el és nem is fogom el-
hinni, barki barmit mondjon is, hogy az az orom,
mely az embert az allathoz alacsonyitja le, az hozza
meg az igazi boldogsdgot. A hdzassag szentsége az
egyediili, ami az emberhez mélto!“

JO GYONAST!

Ha eszkozoket keresel, kedves hugom, a tiszta-
sdgodért folytatott elszant kiizdelemhez, akkor a
legels6k kozott a szentgyonast ajanlom. Ha hofehér
¢és tiszta a lelked, akkor is, de még inkabb, ha jbol
a helyes utra akarsz térni.
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Sok leany fél a gyonastdl. Sokan pedig csak
addig mennek gyonni, amig komoly hibajuk nincsen.
Ha vétkeztek, akkor mar szégyellik magukat...

Pedig a gyontatoszékben az édes Jézus var rad,
draga hagom. O végtelen szeretetbdl alapitotta a'
blinbanat szentségét. Az isteni lidvozitének ez egyik
legnagyobb ajandéka. Nem szabad visszautasitanod
az O segité jobbjat. Neked igenis le kell térdelned
a racs mellé, hogy az édes Jézus kettds ajandékat
megnyerjed: biineid bocsanatat és kegyelmeket a
tovabbi kiizdelemhez!

Mert a gyonasnak ez a kettds hatasa van.

Mind a kett6 nagy érték!

Hogy melyik nagyobb a kettd koziil, hirtelen
alig lehet megmondani. A bilinbocsanat altal lelked
hofehér lesz, blntelen. Elobbi bliindd — barmit is
kovettél volna el — eltiint, nincs tobbé. Lelked fol-
szabadul, boldogsag tolti el.

Figyeld csak meg, mit érzett egy leany:

,Mindenkinek szeretném odakialtani: gyoéntam,
gyontam! Boldogsagot érzek: megint tiszta vagyok!
Most 1Ugy undorodom a régi énemtSl, a bintol
Milyen j6 a gyonas! Tiszta vagyok! Tiszta! Milyen
kiilonos visszhangja van ennek a szonak! Olyan
vagyok megint, mint az atlatszé patak, melynek a
legkisebb kavicsa és bogarkaja is latszik. Tiszta
vagyok. igy mar én is folnézhetek az én kis Teréz-
kémre. Most tisztan, erds akarattal imadkozom és
kérem az Istent, segitsen tisztanak maradnom. Ho-
fehéren akarok tovabb ¢élni, hogy ledny- és édes-
anyai hivatasomat jol betolthessem ...*

Igen! A jol végzett szentgyonasnak nagy bol-
dogsdg a jutalma. Vagy nem nagy boldogsag tudni,
hogy Isten megbocsatotta botldsodat? Nem boldog-
sag tudni, hogy megmenekiiltél talan az Orok kar-
hozatt6l? Nem boldogsag tudni, hogy igy biztositva
van a mennyorszag?
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A szentgyonas masodszor segitd kegyelmeket
is ad a kisértések konnyebb legy6zésére. Itt megint
kitinik, mennyire szeret benniinket az édes Jézus!
Nem elégszik meg a megbocsatassal, hanem azon-
nal megerdsit, kegyelmeivel elhalmoz, hogy meg-
szentelt tisztasigunkat mar 0jbol el ne veszitsiik.
Valoban nagy szeretet! Nagyon nagy szeretet!

Epp ezért szeresd nagyon a gyontatoszéket. Ha
hibaztal, vagy ha csak erGsebb kisértéseid vannak,
menekiilj az Ur Jézushoz a gydntatoszékbe. Minden-
egyes alkalommal megerdsddve tavozol onnan. Ne
félj gyonni! Ellenkezbleg, t6ltson el boldogsaggal,
ha a gyontatoszékbe 1épsz! Két ajandéknak oOriilj:
Az édes Jézus fehérré tesz, segitd kegyelmeivel
elhalmoz.

A SZENTALDOZAS

Meég a szentgyOnasnal is nagyobb ajandék a
szentaldozads. Mig a szentgyonasban ugyanis biin-
bocsanatat, kegyelmeit adja, addig itt O maga jon a
szivedbe. Ismét elgondolhatod, hogy nem ajandékok
nélkiil, hanem a kegyelmek 6zonével!

Hogy mit jelent az édes Jézus jelenléte szived-
ben tisztasdgod érdekében, azt mar magadtol is jol
tudod. O maga a tisztasag és ezt a tisztasagot leheli
read is. O maga az erd, és ezzel az erével ajandékoz
meg téged is.

Oly természetes, hogy azok, akik gyakran
fogadjak sziviikkbe a tiszta Jézust, maguk is tisztak
lesznek. Kell, hogy tisztak legyenek. Ezt a leanyok
gyorsan atlatjak. Akik tisztdk akarnak maradni,
sokszor aldoznak ¢és lelkiik fehérségére kényesen
vigyaznak — az édes Jézus iranti szeretetbdl is!

De beszéljenek 6k maguk:

,Gyakran aldozom. Es hogy az édes Jézus meg
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legyen velem elégedve, mindent megteszek tiszta-
sagomért. Azt akarom, hogy az Ur Jézus gyémant-
palotaban, tiszta, meleg szivben érezze magat, ami-
kor hozzam jon. igy konnyii tisztanak maradnom. En
szeretem Ot, O szeret engem és mindig megsegit!“

A fiutk kozott is tudok tiszta maradni. A titok
nagyon egyszeri. Ha 4ldoztam, akkor arra gon-
dolok, hogy mnem szabad Ot megszomoritanom,
szivembdl kiliznom. Ha véletlenil nem aldoztam
volna, akkor az jut az eszembe, hogy legkdzelebb
hozzam jon és nekem tisztan kell megériznem ho-
fehérségemet az O megorvendeztetésére ... Ha vi-
selkedésemért néha ,bigott“-nak, talzéonak csufol-
nak, nem tor6dom velilk, mosolygok, mert az édes
Jézus nem tart annak és csak ez a fontos. Ellen-
kezéleg, O nagyon szeret. Alig varom ilyenkor,
hogy aldozhassam, elmondhassam neki gydzelme-
met!*

Milyen szép lelkek!
Mennyi er6t kapnak 6k az édes Jézustol!

Kedves htugom, szeresd te is nagyon az édes
Jézust a legméltdosagosabb Oltariszentségben! Sze-
resd vagyodo szeretettel! Menj hozzd sokszor!
Ahanyszor csak teheted! Naponkint sem volna sok
— ha elfoglaltsagod megengedi. De nagyon szeret-
ném, ha minden vasarnap aldoznal!

De necsak most, mig egészen fiatal vagy! Nem!
Mindig! Egész életeden at! Oly sokszor lehet tapasz-
talni, hogy a leanyok, mig konnyen megy, aldoz-
nak, de amikor kikeriilnek az életbe, amikor mind
er0sebb lesz a kisértés ... lassan hiitlenek lesznek
az édes Jézushoz. Pedig minél nagyobb leszel, minél
onallobb vagy, minél tobb a bilinalkalom, minél ko-
zelebb van a gylrli, anndl gyakrabban, kitartobban
kell aldoznod, az édes Jézust és kegyelmeit magad-
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nak megszerezned. Mint hitvestarsnak és édesanya-
nak pedig tobbszorosen sziikséged van erre!

Tudod, miért olyan fontos az aldozas?

Maga az Ur felel: ,Bizony, bizony mondom
nektek: Ha nem eszitek az Emberfia testét és nem
isszatok az O vérét, nem leszen élet tibennetek!®
Vagyis, ha nem &ldozol, nem leszel elég- erds! Es
minél nehezebb az élet, annal kevésbbé gy6zo6l, ha
nem erdsited magad az Ur szent Testével!

Ha tehat szereted tisztasagodat és az édes Jézust,
akkor aldozzal sokszor, nagyon sokszor. Minél tdb-
bet aldozol, annal vilagosabb lesz mindaz, amit itt
leirtam. Valami hasonlé vilagossag, érzés tamad
benned is, mint ebben a lednyban:

»A gyakori szentdldozasban meglattam, meg-
értettem, hogy az édes Jézus nagyon szeret benniin-
ket. Még a parancsokat is szeretetb0l adta. Azt
akarja, hogy nagyon boldogok legyiink itt a f6ldon
és a mennyorszagban is. Ezért adta a parancsokat
is. Ezért jon a szivembe is. O mindig megerdsit,
szeret €s hdssé tesz. Ilyenkor mindig megfogadom,
— ¢és meg is tartom — hogy tiszta maradok az édes
Jézus kedvéért és a sajat boldogsagomért!“

Tehat fogadd szivedbe sokszor az édes Jézust.

,SZUZ MARIAT KERTEM¥

,Mar régen felajanlottam magam a Szlizanya-
nak, hogy o6vjon minden bajtol. Halas vagyok azok-
nak, akik ezt ajanlottdk nekem, mert azota mar sok-
szor tapasztaltam, hogy felajanlasomat elfogadtdk az
égben. Ezért tudok tiszta maradni. De az is segit,
hogy sziileimet nagyon szeretem ¢és édesanyammal
mindent megbeszélek. fgy nem félek! Akire a Sziiz-
anya vigyaz, az nem is tud rossz lenni. Nagyon
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szeretem imadkozni az {iidvozlégy-et. Ha megkinoz
a kisértés, elimadkozom ¢és megnyugszom. Van egy
masik kedves kis imam is az Orangyalhoz: ,O édes,
jo Orangyalkdm, szépen kérlek, vigyazz ream. Légy
vezérem, hogy mig élek, mindig j6 és jambor legyek.
S ha meghalok, vezess be a jo Istenhez a mennybe.
Amen.“ Ezt is sokszor imadkozom. Raszoktam mar
arra is, hogy mar féldlomban, ha felébredek, mind-
jart keresztet vetek magamra. igy konnyebben birom
a harcot... Mostanaban annyira lebecsiilik a leanyo-
kat. Ertéktelencknek tartjdk Oket. Azt mondjik, nem
létezik, hogy valaki, aki modern, felvilagosodott
leany, tiszta is tudjon maradni. Hat én igenis meg-
mutatom, hogy létezik! Eddig is tiszta voltam, ezutan
is megsegit az én égi Edesanyam!“

»Felajanlottam magam a Szilizanyanak. Azoéta
minden sikeriilt. Egyszer nagy kisértésem tamadt.
Sz(iz Mariat kértem és gyoztem.*

,»BUnos voltam. De meggyontam blineimet ¢és
megfogadtam a Szlizanyanak, hogy ezutan mindig
kiizdeni fogok a lelkem lilioméért. Azota sikeriilt a
kisértéseknek ellenallni. Ezutdn is igy teszek, biztos
vagyok a gy6zelmemben!*

Igen, kedves hugom, Sziiz Mariat csak kérni
kell és 6 mindig segit! De szeretném a szivedre
kotni még azt, hogy kovesd is a Sziizanyat. Utanozd
erényeit. Lelked legyen olyan tiszta, gyengéd, mint
az ové!

,Sziz Maria leanya vagyok. Es mélto leanya
akarok lenni. Annyi mindent koszonhetek neki, hogy
mar nagyonis halasnak kell lennem. Halamat pedig
azzal akarom kimutatni, hogy kdévetem az & tiszta-
sagat, finomsagat. Olyan akarok lenni, mint 6 volt.
Ezt mindennap kérem is tdéle. Naponkint elimadko-
zom egy Udvozlégy-et tisztasagom megdrzéséért.
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»3zUz Mariat szeretném lehetdleg minél jobban
utanozni, az 6 nyomaban akarok jarni. Nem mond-
tam senkinek, de igyekszem lelkemben olyan tiszta
¢s fehér lenni, mint 6. Megvallom, oriiltem, mikor
¢letemben két egészen kiilonallo esetben azt mond-
tak nekem: Maga olyan szerény, latszik, hogy a
Sziizanyanak kovetdje. Az a meggy6zddésem, hogy
aki mindig arra gondol, hogyan tenne most a Sziiz-
anya, az olyan hatalmas erdt nyer a kisértések ide-
jén, hogy mindig gy6ztesen keriil ki a harcbol.
Hiszen ritka az a férfi, aki egy marias lelkli leanyt
bantani merne!*

Valahogy igy rendezd életedet, jo hugom!

fgy lesz a lelked hofehér, tiszta és nagyon
vonzo is!

A FIU IS AKARJA!

A komoly fiti is azt akarja, hogy légy vallasos!
Mert tudja, hogy ha nem vagy vallasos, nem Orzdd
meg sokaig tisztasdgodat. A harc is sokkal nehezebb.
A vallésos leany sok bajtol menekszik meg.

Egy fiu levele:

»S0k kisértésem volt. Két orvossagot talaltam
ellene: a wvallasossdgot és a tiszta szerelmet. Ezért
lettem heti gyond és aldozd. Ha ezt elhanyagolom,
konnyen visszaesem a bilinbe. De gyodnassal, aldo-
zassal megy. Ez adja a hatalmas segitséget — a
kegyelmet arra, hogy a satan nem tud megbirkdzni
velem. Ilyenkor olyan boldog vagyok.

A masik a tiszta szerelem. Szeretek valakit és
ez is nagyon nagy er6t ad. Mert az egyéniségébil
sugarzo tisztasadg engem is megtisztit. Régdta isme-
rem, de még nem csokoltam meg. Erre biiszke va-
gyok. O is! Ilyen 6, akit én szeretek!

Tehat 1égy 1¢lekbdl vallasos!
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Mert az a leany, aki lélekbdl vallasos, a kisér-
tések viharaban is emelt homlokkal all — és nem
veszti el tisztasagat!

,Miért akarok tiszta lenni? Azért, mert az Isten
akarata ez, az Istené, aki engem szeret. O azért
teremtett, hogy itt a f6ldon is boldog legyek és hogy
foképen oOrok boldogsagomat elérjem. Ennek a cél-
nak elérésére adta a parancsokat is. En tehat habo-
zas nélkiil betartom. Szeretetbdl adta, szeretetbdl
fogadom. Nem tud semmi sem ettdl eltantoritani!*

»Masképen nem is tudom megkdszonni Isten-
nek az ajandékait, csak Gigy, ha tiszta leszek. Es min-
dennap ilyen akarok lenni, mert az Isten minden-
nap szeret engem!*

,»Az a leany boldog, aki nem veszi le homloka-
rol a tisztasag koronajat és a kis Sziiz Maria-érmet
a nyakarol!*

HPater, a fia vallasossaganak hatalmas tamasza
a leany vallasossdga. El6szor csak kedvemért jott
el a templomba. Most mar 6 hiv. Szilveszterkor éjfél-
kor eszembe jutott, hogy aldozni akarok, nem ettem
tovabb. Lattam, nagyon tetszett neki, hogy a tarsa-
sag elott meg mertem mondani és alltam a szava-
mat. Azdta becsiil. Mindenben hallgat ram. Most
mar egy pillantas is elég és azonnal megert!“

»Bgy lednyt szerettem, el akartam venni. Val-
lasos volt, ezt szerettem benne. Egy masik leany is
tetszett, de Ot jobban szerettem. Mind a harman
tartottuk az elsOpénteki kilencedet. Egyszer, esos
idében hianyzott. Megkérdeztem, hogy miért nem
volt aldozni, {iires kifogast hozott. Rajottem, hogy
a rossz id6 volt a féoka! Elgondolkoztam. Ha ezért
a kis kényelmetlenségért elhagyja Jézust, véajjon
engem nem vesz-¢ majd szintén konnyedén. Maris
dontottem. Es a masik leanyt vettem feleségiil, akit
akkor még kevésbbé szerettem, de megbizhattam
benne. Jézushoz is hii volt, hozzam is ilyen lesz!*

»Mikor kislany  voltam, nagyon szerettem az
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édes Jézust. Legboldogabb napom az volt, amikor
magamhoz vehettem Ot az Oltariszentségben. Ilyen-
kor o6rak hosszat iiltem a templomban ¢s beszélget-
tem vele. Zardaban neveltek és igy vallasos voltam.
De nem lélek szerint. Csak az érzelmeket kerestem
és az akarat hianyzott a lelki életembdl. Nem ipar-
kodtam komolyan legy6zni hibdimat. Gyakoroltam
egy kis oOnmegtagadast is, de csak akkor, amikor
kedvem volt. Méaskor nem. — Es ez lett a vesztem.
— Mindig 6nz6 maradtam, érzelmeim jatéklabdaja.
Es mikor jott a kisértd, kovettem. Nem hallgattam
édesanyam sird szavara. Mentem a vesztembe . . .
igy lettem ¢én, az egykor szinte legvallasosabbnak
latszo leany a satané, az utca megvetettije. De az
édes Jézus adott alkalmat, hogy megtérjek. Igaz,
mar elhibaztam egész ¢letemet, de most legalabb
vezekelni akarok!*

Légy vallasos, kedves hugom, de necsak érze-
lem szerint, hangulatbol, szeszélybdl. Légy komo-
lyan vallasos! Ertelemmel és akarattal! Szeresd a
parancsokat! Es ne engedj semmit abbol, amit az
édes Jézus kivan toled és amit az O akaratibol a
katolikus Anyaszentegyhdz eléd tar!

EDESANYAD ES TE

Hacsak egy mod van ra, kedves higom, beszélj
meg mindent az édesanyaddal. Mindent. Ez nagyon
fontos. Egyszer mar mondtam ezt. Az édesanyadat
valaszd baratnédnek és beszél] meg vele mindent.
Azutan késébb, ha édesanya leszel és leanyod, fiad
nagyobbodik, ereszkedj le hozza és te nyiss el0szor
szivet. Te kezdd el a baratndi hangot, hogy d&benniik
felébredjen a bizalom: édesanyam megért engem.
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Most pedig te beszélj meg mindent édesanyad-
dal! 6riilnék, ha te is ezt mondhatnad el magadrol:

,»Blszkeség fogott el a
Paternek arra a kijelenté-
sére, hogy — hacsak le-
het — mindent beszéljiink
meg ¢desanyankkal, mert
ezt eddig is igy tettem.
Baratnék vagyunk mi ket-
ten. Nagyon megértd az
én ¢desanya-baratném.
Ugye nagy Dboldogsag!
Minden aprosagot elmesé-
lek neki. Elmesélem, hogy
mit beszéltem a fiukkal.
Ha valamelyik tolakodo
volt, azt 1s. SOt annak
mindenegyes  mozzanatat.
Anyukam ilyenkor meg-
mondja, mit tegyek mas-
kor — hasonlé helyzetben.
Es igy olyan biztosan
.mozgok a fiik kozott.*

,,Edesanyémmal szinte
olyanok voltunk, mint a
baratndk, csak természe-
tesen a kapcsolat sokkal
melegebb volt. Késdbb is mindenrél beszdmoltam
neki és tanacsot kértem téle. Mindig nagyon Oszinte
voltam vele szemben, még akkor is, ha tudtam, hogy
valamit nem jol csinaltam. Ez segitett at minden
nagyobb nehézségen.

Tudod, j6 hugom, hogy aki egyediil van, az
kénnyen elbukik. Tehat legyen mindig valakid, aki-
vel megbeszélsz mindent. De egyediil, egymagad ne
Maradj soha!

Ugye megfogadod tanidcsomat?
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LELKI KONYV

Nem elég, hogy szorakoztatd olvasmanyaidat
megvalogatod, kedves higom, hanem ezenfeliil sziik-
séges még egy-két lelki konyv is, hogy tartalma-
sabba tedd a lelkedet. Ha felemeld, nemes tartalmu
konyvet olvasol, akkor nem leszel iires és I¢€ha,
akkor a belsé érték egész egyéniségedet megval-
toztatja. Nagyon jol latta ezt egyik leany:

,Finoman, katolikus moédon csak az a leany tud
viselkedni, aki lélekben nemes. A no lelke vissza-
tiikkrozodik egész kiilsején, mozdulatain, arcvona-
sain. Ha finom a lelke a leanynak, akkor mindig
ugy is viselkedik. Ha iires a lelke, kozonséges lesz
kifelé is. Tehat a lelket kell finomitani, és erre leg-
jobbnak tartom a jo konyveket, amelyek értéket
jelentenek!*

»Nekem mindig lesz lelki konyvem, amibdl
mindennap legalabb tiz percet elmélkedve olvasok.
Ha lassan jutok elére, nem baj. De elmélkedni aka-
rok, hogy magamba szivjam, véremmé alakitsam at
a konyvnek tartalmat. Természetesen mindennap,
mert kiillonben gyorsan elhervadna az erényem.*

Ezt kell neked is megtenned, kedves hugom.

Mindennap olvasnod kell valamit, éspedig el-
mélkedve, elgondolkozva, alkalmazva Onmagadra.
Milyen szép ez ... mit tettem én ezért eddig ... mit
teszek ezutan ...?

Els6sorban a Szentirast ajanlom. Ennek minden
szava dragagyongy. A Szentirdsbol megismered az
édes Jézust, — a Mestert, a jO Pasztort, a legjobb
Baratot — ugy, hogy nagyon megszereted. Ha csak
a Szentirast olvasnad, az is elég lenne, hogy lelked
értékes, tartalmas legyen!

Azutan ajanlom a neked irt konyveket. Hala
Istennek, most mar sok komoly konyvik van a
lednyoknak. Banhegyi Job, Jambor Laszl6 S. ],
Miiller Lajos S. J.¢ Plus S. J.f Csaba Margit, Gerely
Jolan, Stadler Frida nagylednyoknak irtak igen érté-
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kes konyveket. Olvasgasd ezeket, hogy megismer-
jed tobb oldalrél is az igazi katolikus ledny helyes
¢letét.

Konyveimet én mar ugy irom, hogy mindjart
lelki konyv is legyen. Hogy a leanyok ne csak at-
olvassak, hanem atolvasas utan naponkint egy-egy
fejezetet atelmélkedjenek ¢és igy egészen atalakul-
janak, értékesebbek legyenek. Ez célja a ,,Ragyogod
szemek“-nek is, mely a leanyokat az Onfelaldozo
tiszta szeretet utjara vezeti. Ennek a konyvnek is
ez a hivatdsa, hogy a leanyok naponkint olvassanak
bel6le és arra a napra is kiilon er6t adjon nekik a
tisztasdg megorzésére, a helyes viselkedésre stb.
Nagyon szeretném, ha igy olvasndk ezt a leanyok,
oriilnék, ha te is elhataroznad ezt! A lelki konyv
olyan, mint a tenger, mely dragagydngydket tarto-
gat azok szamara — akik leszallnak érte a mélyre ...

A lelki konyveket nagyon szeresd. Tedd tartal-
massé lelkedet!

ONMEGTAGADAS IS KELL!

Onmegtagadas nélkiill nem lehetsz, nem marad-
hatsz tiszta, kedves higom. Annyi a kisértés, a
csabitas, hogy aki nem szokta meg az Onlegy0zést,
konnyen elbukik. Ezért edzened kell magad, hogy
a kisértés idején készen légy, ne ijedj meg a kiiz-
delemtdl, a harctol.

A test ¢és I€lek tisztasagaért érdemes vallalni az
Oonmegtagadast is! SOt orommel kell vallalni. Mert
a kis lemondasért nagy boldogsag jar!

»Elszantan kiizdok a tisztasagért és a tiszta sze-
retetért. Mert kiizdeni kell. A kiizdelem sokszor a
lemondasban 4ll. Es én le akarok mondani minden-
r6l, ami blnre vezet. Megtagadom magam, hogy
tiszta lehessek. Rendithetetlen meggy6z6désem, hogy
tisztanak lehet és kell maradnom. Gyakran kérem
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a Szent Szliznek, a tisztasag kiralynéjének part-
fogasat. Felhasznalom gyakran a legfobb erdforrast,
a biinbanat szentségét, lelkemet pedig az Ur testé-
vel taplalom. Azonkiviill erdsitem akaratomat mér-
tékletességgel, Onmegtagadassal, munkaval, nemes
szorakozassal.

Legfoképen keriilom az alkalmakat, melyek
bunre visznek. Ez is lemondas, de szivesen teszem.
Azt mondjak, nem j6 mindent megprobalni. Ez igaz.
Veszedelmes a bilinnel kisérletezni. Ezért elszantan,
félelmet nem ismerd batorsaggal keriilok mindent,
aki vagy ami veszedelmet hozhat, ami blinre' kisért-
het. Mit hasznal, ha az egész vilagot megnyerem
is, de lelkemnek karat vallom? Jaj a legy0zottnek!
iidv a gy6z6knek!*

»ludom, hogy a tisztasagra vezet6 Ut nem roézsa-
szirmokkal van teleszorva, hanem t6visekkel, de a
szenvedést, faradtsagot szazszorosan karpotolja a
tiszta élet boldog tudata és az édes Jézus. Igen. Erte
mindent megteszek. Vigydzok, nagyon vigyazok!
Nem engedem, hogy mindig a szerelemrél beszélje-
nek a fidk, hanem miivészetre, konyvekre, zenére,
a sz&p természetre, a napi eseményekre viszem at a
tarsalgast. Ha azt mondjak, hogy nem vagyok mo-
dern leany, hadd mondjak. Nem t6r6dom vele!
Tudom, hogy igy a legmodernebbiil viselkedem. Ez
a nézetem, ezt tartom!*

»A fehér liliom az, mely legjobban jelképezi az
ontudatos, tiszta leanyt. A liliom, melyet az Ur oly
csodalatosan széppé, oly hofehérré teremtett, mely
méltan emeli fel szerény biiszkeséggel a fejét. S
mint tiszta lednyszem csillan meg kelyhében egy-
egy harmatcsepp. Ilyenné tervezte a jo Isten a mi
lelkiinket is. Ezt igyekszem mindenkor meg is &rizni,
nehogy olyannd valjék, mint a hervadt liliom, mely-
nek gyonge szirmait az els zivatar a foldre szorja,
a sarba, blinbe sodorja.

Ezért vallalom az Onlegy6zést mindenben. Meg-
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valogatom a konyveket, szorakozast, mozit, szin-
hazat, flrd6helyet, ruhat, tarsasdgot, mindent.
Inkabb lemondok egy-két dologrol, semhogy a tiszta-
sdgomat csak kis veszélynek is kitegyem. A fiukkal
is betartom a harom lépést, nem engedek semmit!*

Ezek ontudatos leanyok!

Ezek tudjak, hogy a legdragabb kincsért érde-
mes Onlegy6zést gyakorolni.

Te is gondold 4t, kedves hugom, hol kell élet-
modot valtoztatni, miben kell 6nmagadat megedzeni.
Aztan fogj hozza. Ne félj semmit! A jutalomért, a
foldi és 6rok boldogsagért érdemes!

NE MINDIG TANC ES FIUK!

Sok leany boldogtalan, ha egy-egy tancrél le-
marad, ha nincs mindig fia tarsasagaban. A mai
leanyoknak ez szinte életelemiik. Pedig ez konnyen
1éhava, konnyelmiivé teszi a leanyt és alkalmat-
lanna, hogy komoly édesanya valjék beldle!

Nagyon jol meglattdk ezt néhanyan és igy
nyilatkoztak:

»A tancnal ugyanolyan leszek, mint eddig, csak
kevesebbet fogok balokra ¢és szorakozni jarni. Mert
hogyha mindeniitt latnak egy fiatal leanyt, ahol
tancalkalom van, akkor nem veszi le rola senki sem,
hogy Iéha, {ires, komolytalan. Marpedig ¢én értékes
leany akarok lenni.*

»Fiuk, férfiak tarsasagdba eddig nem nagyon
jartam. Most sem megyek. Majd eljon az ideje,
amikor komoly lehetdségek lesznek. Addig folkészii-
16k, hogy értékes, tartalmas legyen a lelkem. Es
kiilonben is, ha most agyontancolom magam, olyan
szanalmas, ,koran megoregedett ledny leszek, mint
sajnos, annyi mas ...
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LEn inkabb a szép természetet szeretem, mint
a fitkat. Fiak kozé is megyek. De csak mértékkel.
Sokkal szivesebben himezek otthon. Es igy lassan
elokészitem a téritdket, diszeket, melyekkel szobain-
kat disziteni fogom. Es a kert, a viragok! Mennyi
szorakozast nyQjt. A hosszi séta mindig feliidit. Az
erdOben leheverészem, elnézem az Isten csodalatos
alkotasat, ilyenkor halat adok neki, hogy én is élek,
hogy lathatom a szép természet gyonyoriiségeit.
Esténkint zongordzom és énekelek. En igy késziilok
fel a hazassadgra szorakozasaimban. A komoly mun-
kat sem hanyagolom el. De végtelen iires lennék,
ha csak tancon, korzéon ¢s fiuzason torném a fejem.
Meértékkel azt is megteszem, de a hangsiuly az eldb-
bieken van. A fiuk csodalkoznak is, hogy én mindig
ide, szinte Ujsag vagyok. Hogy annyi mindenhez
értek. Tudom, érzem, hogy ez a helyes ut és ezt
tovabb is igy fogom tenni!*

Ez a helyes!

Meértékkel a fiuk kozott is.

De minél tobbet ugy, ahogy az elobbi ledny
irtal A természet, a kézimunka, a viragok, az ének,
a zene, a milvészet stb. — igy a hazassagba értéke-
ket viszel be, kedves htigom. igy hosszi idore min-
dig lekotdod a férjedet. Nem kivankozik majd 6 sem
folyton mashova, mert otthon a feleség iires €s csak
1éhasagokon jaratja az eszét!

Tehat nem annyi tanc! Nem annyi mulatozas!

Tobb természet! Tobb nemes szérakozas!

ONMAGADRA VIGYAZO
SZERETET!

Ne keresd, kedves hugom, tulsdgosan a fitk
tarsasagat!

Es ha koztik vagy, akkor ha a szeretet fel is
ébred lelkedben, nem baj. De ez a szeretet legyen
legeloszor is sajat magadra vigyazd  szeretet! Ne-
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hogy oktalan  szerelmed mindjart artson édes on-
magadnak!

Nem egy szomoru példan lattuk, hogy a szere-
lem sokszor elvakitja és szerencsétlenné teszi a
lednyt. A te szereteted legyen tisztan [4td, éberen
0rkodo, vigyazo szeretet!

De nagyon komolyan kérlek erre!

Fiakkal légy kedves. De ne feledkezzél meg a
magadra vigyazo szeretetr6l. Soha egy percig sem.
Béarmilyen helyzet, fordulat adddnék is! Ez a fiuk-
kal, férfiakkal valo egyiittlét els6 szabalya!

,En hofehér és tiszta akarok maradni. Ezért
nagyon vigyazok magamra. Nem engedem meg soha-
sem, hogy tulsagosan bizalmasan kdzeledjenek hoz-
zam, hogy Iéha beszélgetést folytassanak velem,
hogy akarcsak jatékbol is megcsokoljanak vagy
megoleljenek. Ez mind tulajdonképen durva és aljas
tamadas az ¢én féltett tisztasigom ellen. Ilyen ve-
szélynek nem tehetem ki legdragdbb kincsemet.
Azért mar a legelején vigyazok, hogy ne is kezd-
hessenek ilyet és ha kezdenek, azonnal véget vetek
a probalkozasnak!“

»Szorakozas kozben ¢és altalaban a fiitarsasag-
ban mindig ugy viselkedtem, hogy masnap batran
elmehettem aldozni.

,»Egy fii rosszra akart csabitani. El akart hivni
egyediil valahova. De én azt mondtam neki, hogy
inkabb az életemet adom, mintsem ezt megtegyem.
Igen, én inkdbb meghalok, de nem akarom, hogy
tisztasagom  veszélyben forogjon. Nem maradok
egyedill a fiaval. Soha! Tudom nagyon jol, hogy
a legartatlanabbnak induld egyiittlét is mennyire
arthat tisztasagomnak ¢és az igazi, komoly szeretet-
nek. Tovabbra is akarok vigyazni magamra!“

Onmagadra vigyazni tehat!

Fiuk kozott onmagadra vigyazod szeretettel mo-
solyogj kedvesen!
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NE LEGY RABSZOLGANO!

A leanyok egy része a fiak kozott rabszolgand
lesz. Rabszolgédja egy beteges gondolatnak: a férfit
le kell kotnom, meg kell hoditanom, férjhez kell
mennem! Azok a lednyok, akik ennek a gondolat-
nak a szolgaldi, minden esetben nagyon szerencsét-
lenek! Mindent megengednek és egészen kiszolgal-
tatjak magukat a fitknak.

Amit csak kérnek, azt mind megadjak nekik.

Szerencsétlenek azért is, mert az ilyenek leg-
tobbszor nem kapnak férjet és ha kapnak is, hazas-
saguk nagyon szerencsétlen lesz.

Légy sokkal biiszkébb, kedves hugom! Az ég
és fold Kiralyanak vagy a leanya!

Nem lehetsz rabszolgané! Ne légy rabszolgaja
a férjhezmenés gondolatanak! Ne akarj férjhez
menni akarkihez és ne minden eszkdzzel!

A figkkal, férfiakkal szemben legyenek igé-
nyeid! Vélogass. Es ne engedj meg semmit nekik,
amirdl tudod, hogy nem illik a katolikus leanyhoz!

Ha elmegy?

Mondd magadban: Hala Istennek!

Aki azért megy el tdled, mert megérezte, hogy
kirdlyndi lélek vagy és nem tudott hozzdd felemel-
kedni — annak igazan jobb volt elmennie.

Egyik leany ,szerelmes* volt egy fiuba. Nem
neki vald volt. Figyelmeztettem. Végre nagynehe-
zen szakitott. Nemsokara ra ezt a levelet kaptam:

»Nem tudok elég halas lenni a Paternek, hogy
véget vetett ennek az egész komédidnak. Hala Isten-
nek, hogy igy tortént! Most mar nemcsak a Pater-
nek, hanem nekem is nagyon konnyli kimondani:
Hala Istennek! Hala Istennek, hogy elment!*

Es mar méas leany is irt igy: Hala Istennek,
elment!

Neked egyaltalan nincs szikséged arra, kedves
htigom, hogy hiéna leselkedjék folyton koriilotted
és varja az alkalmas pillanatot, hogy kifosszon. Ne-
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ked abbol sincsen semmi elénydd, ha valaki udvarol
neked, csak azért, hogy kielégitse vagyait! Es ki
vagy te, kinek tart 0 téged, hogy aljas vagyait igy
veled akarja kielégiteni?! Arra nincsen sziikséged,
hogy értéktelen valakivel Osszekdssed magad egy
egész életen at! Igazan nincs ra sziikséged. SOt na-
gyon is sziikséges neked, hogy az ilyen minél eldbb
elmenjen!

Es ha elmegy, mondd: Hala Istennek!

Gondolkozzal igy, mint ez a leany:

,Ha a jo Isten nem a férjhezmenést szanta ne-
kem; akkor is fehérlelkli, tiszta leany akarok ma-
radni. Akkor is van célja az életemnek, amiért érde-
mes jonak maradni. Mit vesztek vele, ha nem
csokolodzom? Abba még nem betegedett bele senki,
hogy tisztességes volt; de hogy valaki leziillott, be-
tegséget kapott, Ongyilkossagig elkeseredett, arrdl
naponkint lehet hallani. En tehat akar férjhez me-
gyek, akar nem, nem engedek meg semmit, egyalta-
lan semmit!*

Ez a helyes.

Ha a jo Isten férjet szant neked, akkor meg-
kapod azt, akivel komolyan boldog leszel. Ha pedig
nem mennél férjhez, akkor nem dontdd magad abba
a sok nyomortsagba, ahova a biin vezet és nem is
rontod el a tobbi leany sorsat a férfiak elnevelésé-
vel.

NAGYON KEDVESEN, DE HAROM
LEPESRE1

Ez a fiukkal wvalé viselkedés masodik fOsza-
balya. Légy nagyon kedves, vonzd leany, de tartsd
meg mindig a kell6 tavolsagot, a harom Iépést. Le-
gyen koztetek mindig valami szent blivkér, melyet
atlépni nem lehet soha. Minden leany csalhatatlanul
érzi, hol van ez a hatar. Ezt szigortan kell 6rizned.
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A kedvesség, tigyesség, allanddé derti, mosoly,
ragyogd szem, a belsé érték kisugarzasa kell, sziik-
séges. Hiszen leany vagy! A leanynak mindenkivel
szemben ilyennek kell lennie. Tehat a fiukkal szem-
ben is! A te hivatadsod lesz egynek életét megkony-
nyiteni, derivel bearanyozni. Most kezdd el gyako-
rolni jovendd hivatasodat! igy ébred fel benne is
a vonzalom, a szeretet. Igen, a katolikus leanynak
derlisnek, vidamnak kell lennie! Ha tele van lelked
napsugarral, meleggel — csak sugarozd ki! A nap-
nak hivatdsa, hogy vildgitson, melegitsen! Ez nem
bilin! S6t! Ezért jutalmat kapsz a jo Istent6l!

De ugyanakkor meg kell tartanod a kell tavol-
sagot is! Ez az egyik védobastyad. Azért, hogy ne
tudjon senki hozzad férkdézni! A hiéna ne rabolhas-
son ki. A becsiiletes fia szerelme ne fajuljon el, ne
legyen artalmara sem neki, sem neked. Ezért kell
a harom 1épés!

Ne felejtsd el, kedves htigom, hogy két lélekért
vagy felels!

Ha elbuktok, az els6sorban a te hibad lesz!

Mert itt a leanynak kell erdsebbnek lennie! Az
Isten akarata, hogy itt a leany legyen er6sebb!

Vésd szivedbe a szabalyt:

Mindig a kelld tavolsag!

Az értékes leanyok igy is viselkednek a fiukkal
szemben!

,En olyan szerencsés leany vagyok, akinek igen
okos ¢édesanyja van. Arra tanitott, hogy legyek
kedves a fiukkal, mert hisz ez kell, de a hadrom 1épé-
sen sohase menjek tal. Mig kisebb voltam, miel6tt
elmentem valahova, — ahol fiuk is voltak — anyu
harom ujjat felmutatta. En ebb&l mindig mindent
megértettem &s meg is tartottam. Még ma is igy
teszek, bar mar 19 éves vagyok. S6t most még job-
ban vigyazok a harom lépés szabalyara, hiszen annyi
szomoru példa van, hogy mi lett azokbol, akik ezt
a legfontosabb szabalyt nem tartottdk meg. Soha-
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sem akarok nagyobb leanynak latszani, mint ami-
lyen vagyok. Annal kevésbbé szabadabbnak. Mindig
megtartom a harom Iépést!*

A leanynak a legnagyobb ereje a tisztasaga,
az a tisztasdg, mely bevehetetlen varfalat tud vonni
maga koré. Azért nem kell hiivosnek lennie, mint
a marvanyszobornak, hogy borzong, aki kdzelébe
keriil. Nem. A leany ilyenkor lehet nagyon is vidam,
jokedvii. De amikor valaki merészen kozeledik,
abban a pillanatban kell, hogy egy mozdulat, egy
pillantas, egy sz6 — mely hatdrozott és félre nem
érthetd — ¢értésére adja a tolakoddnak, hogy itt
nincs tovabb! Utana megint legyen kedves és derts,
mintha semmi sem tortént volna. Ha a fit még pro-
balkozik, mondja meg komolyan: igy velem nem
lehet banni. Ha még az sem hasznal, szakitson vele
azonnal.*

A fiuk ezt nagyon megértik. Nagyon értéekelik!

»Szerelmes vagyok egy leanyba, aki nagyon
tiszta és finom. Valahanyszor talalkozom vele, bol-
dogsag tolti el lelkemet. Még egyszer sem csokol-
tam meg, pedig mar régodta szeretem. Nem merem,
de nem is tudndm megtenni. Az 6 kozelségében
valami tiszta, felemelé érzés kel fel bennem, az 6
Iényébdl valami titkos eré sugarzik felém: Nem sza-
bad megkdzeliteni. Ez a titkos erd tart engem le-
kotve, elbivolve. Erte érdemes kiizdenem. Ertékes
jutalmam lesz 6 egykor.*

»Most, hogy mar feln6tt vagyok, gyakran el-
megyek leanytarsasagba is. Nem keriilt sok iddbe,
valaki nagyon megtetszett. Idealként 4all elottem.
Megkozeliteni sem lehet. Komoly, szemérmes tiszta-
sagaban olyan, mint egy var a mesék iiveghegyén.
Ez tetszik nekem! Sok rosszat beszélnek tarsaim a
leanyokrdl is, sOt egyszer rola is mondtak valamit.
Azonnal tudtam, hogy hazudnak. En nem tudtam
elképzelni ezt a lednyt, ezt a ragyogd tisztasagot
ugy, ahogy beszéltek rola. Neki koszonhetem, hogy
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ezeket a fiikat otthagytam. Mindig az O tisztasaga,
hozzaférhetetlensége ¢és mégis szelid, kedves mo-
dora az, amely el6ttem all, mely hozza kot.“

Kedves hugom, ugye vilagos el6tted, miért fon-
tos ,,a harom 1épés*!

Mair nagyon jol tudod, hogy miért kell ezt be-
tartanod!

,ERTEKES FERJET SZERETNEK
KAPNI!“

A fitkkal vald egyiittlét alkalméaval az legyen
mindig szemed el6tt, hogy te csakis értékes férjet
szeretnél kapni! Ugy, ahogy ezt egy leany irta:

»Szeretnék rendes, értékes és jo férjet kapni.
A léha és értéktelen férj mellett kibirhatatlan lenne
az életem. Az ilyen értékes férfi pedig nem vesz
feleségiil egy értéktelen, iires, léha leanyt. En is
értekes akarok lenni! Keriilom a léhasagot. Megtar-
tom a harom I[épést. igy az értéktelenck vagy el-
maradnak vagy maguk is megvaltoznak. Csak igy
lehetek igazan boldog.*

Ezért is kell vigyaznod magadra.

Hogy valoban értékes férjet kap;.

Eppen ezért magadnak is nagyon értékesnek
kell lenned. Kiilsé viselkedésedben, de még inkabb
belsédben, lelkedben. Ezt egészen megértette egy
leany:

»A Ragyogd szemek olvasasa fellelkesitett. Hir-
telen vildgos lett elottem valami. Koriilbelil ez: Ha
a fiu és leany tisztan tudnak szeretni, oly boldogok
lehetnek, hogy le sem lehet irni! Hogy pedig ez a
boldogsag valoban meglegyen itt a foldon és folyta-
todjék til a mennyorszdgban, erre nekiink lednyok-
nak kell nagyon vigyaznunk! A fitkat meg kell
nyerniink sziviink aldozatos szeretetével, josagaval.
Hogy ez nem konnyli, az biztos. De érdemes! Ne-
kiink leanyoknak kell magunkban 4apolni a tiszta-
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sag  erényviragait... Onlegy6zéssel. A  lelkiinket
pedig Onfelaldozo szeretettel kell felékesiteni. Ez a
kett6, ennek a kettének kedvessége, szépsége meg-
latszik a ledany szemén, arcan. Az a fiu, aki igaz és
meleg szeretettel kozeledik a leany felé, a ragyogo
szemeken at meglatja a tisztasagot, az Onfelaldozo,
nemes szeretetet, O is ilyen akar lenni, €és ezért O
is ralép a tiszta boldogsag utjara! Utdna mar csak
vigyazni kell magunkra és red, hogy errél az Utrol
soha le ne térjiink. Erre segit, ha szorakozasban is
arra  gondolunk, hogy értékes férjet szeretnénk
kapni, hogy mi is értékes asszonyok akarunk lenni,*

A fitk is az értékes leanyokat keresik.
Ezen a levélen érdemes elgondolkozni:

»Az egyik lednyt mar régen ismertem. A hosszi
ismeretségbol szerelem fejlodott. De aztan felbomlott
minden. A leany nagyon bgjos, finom, szép volt. De
volt egy hibdja, talsagos érzékenysége. Egész jelen-
téktelen dolgok miatt megsért6dott, viszont érzéket-
len maradt abbol a szempontbol, hogy azt nem vette
észre és csodalkozott, amikor egy-egy erds kifeje-
zésével, kézlegyintésével, arcranditasaval, szajfélre-
htizassal masokat valoban megsértett. Kozben meg-
ismerkedtem egy masik leannyal, akinél az el6bbi
sokkal szebb volt ugyan, de ennek kedvessége, lelki
finomsaga, gyongédsége mindent karpdtolt. Az 0
tisztasaga lebegett szemem el6tt, amikor szennyes
vagyak, kisértések ostromoltak. Ilyenkor azzal is
erésitettem magam, hogy & gyenge leany létére mi-
lyen tiszta tud maradni és én ne tudnék. Ez mindig
hatott. A gydzelem még jobban hozza kapcsol en-
gem. Ezért a leanyért boldogsag kiizdeni!*

Ez értékes fiu!

Draga, jo hugom, ilyent keress! Csak ilyeneket
tlirj meg magad mellett!
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A FIURA VIGYAZO SZERETET

Nemcsak oOnmagadra, hanem a fiura, a férfira
is kell vigydznod. Vigyazé szeretettel kell mellette
allnod. Akkor szereted igazan, ha vigyazol rea is!
Ez megint leanyhivatas. Kotelesség! Vigyazni a filira,
nehogy biinbe essék. Tudod, hogy itt te, a leany
vagy er0sebb. Neked kell erésebbnek lenned.

Nos ¢és most olvasd a példakat, melyeket alka-
lomadtan kovetned kell!

»larsasjatékban csillagvizsgalasra itéltek. Hu-
z0dozva mentem ki, de most mar ki sem mennék.
Elhatiroztam, hogy vigyazni fogok. O mindjart at
akart karolni és meg akart csokolni. Erre hirtelen
csak annyit mondtam: varjon! Aztan folytattam. Ha
igazan becsiil ¢és szeret, akkor most nem csokol meg.
Nagyon komolyan ranéztem, mert ebben a pillanat-
ban egészen atéreztem, hogy el6bbi probalkozasa
mennyire nem fakadt szeretetbél. O nem tudott sem-
mit sem szolni, csak tisztelettel meghajolt és a keze-
met csokolta meg.*

»EBgy tarsasagban cukrot kinaltak koriil. Eldszor
egy fitismer6som kinalt... Aztdn atadta nekem a
cukrot, hogy ¢én kezeljem, mert a leanyok jobban
tudnak ezzel banni. igy én kinalgattam. Mindjart
feltlint, hogy mikor kindlom, mindig megfogja a ke-
zemet. Aztdn meg is szoritotta. Mar tudtam hanya-
dan allok. Megmondtam neki, hogy én nem a keze-
met kindlom, hanem csak a cukrot. Es ha mégegy-
szer félreértené, kénytelen lennék mindent meg-
szakitani. Megddbbent. Azdéta & az én legnagyobb
tiszteldm. En pedig tovabbra is igy vigydzok rea,
nehogy a tilosba menjen.*

»Bgyik fin feltinben egész este csak velem
tancolt. Mikor elfaradtam, elvonultam és leiiltem.
Nemsokara mellém telepedett. A csokrol beszélt.
Figyelmeztettem, hogy hagyja ezt abba, engem nem
lehet megcsokolni. Unom az ilyen beszédeket. Nem
hasznalt. Erre kedvesen mosolyogtam és csak any-
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nyit mondtam, ugye megengedi, hogy elmenjek. Es
eltintem. Kimentem a kertbe. Roviddel utdna megint
mellettem volt. Ismét kezdte a régit. Meg akart cso-
kolni. Erre mar hatirozottan sarkon fordultam és
bementem a terembe. Utana nem bantott mar. Kés6bb
a strandon mondta a baratainak, hogy eddig minden
leanyt meg tudott csokolni. En voltam az elsd, akit
sehogy sem tudott megkapni. Persze 6 nem tudta
az én titkomat, hogy vigyazé szeretettel 6rkodom
magam ¢és minden kozelembe keriilé fiu felett. A ki-
jelentésére azonban nagyon biiszke voltam!*

,O nagyon komoly és nagyon kedves volt ve-
lem. Szeretett. De egyizben kijelentette, hogy most
mar ha torik, ha;szakad, de megcsokol. Elészor za-
varba jottem. De utdna végtelen nyugalommal kér-
deztem meg: Mondja, soha tobbet nem akar mar
velem talalkozni? Csodalkozva nézett ram, én pedig
a leghatarozottabb hangon folytattam: Ha akaratom
ellenére megcsokol vagy hozzdm ér, akkor soha
tobbet nem 4allok magaval szoba! Ettdl kezdve nem
jott el ilyen kéréssel, még jobban tisztel és szeret.

,Erettségi utan tortént. Valakivel nagyon meg-
értettiik egymast. Sokat voltunk egyiitt. Az egyik
kirandulason valahogyan elmaradtunk a tarsasagtol
és még egy kisebb erdén kellett atmenniink. Egy
kisfit is volt velink, de egyszerre eltlint. Semmire
sem gondoltam, nyugodtan mentem tovabb. Nem
gy 6. Nyugtalan lett. En is kezdtem nyugtalan lenni.
Mar tudtam, hogy a kisfiat is 6 kiildte el. Valoban
nemsokara meggyorsitotta 1épteit és elém allt, ram
nézett. Mintha vart volna valamit. Ha nem lett volna
oly komoly a helyzet, elnevettem volna magam.
Nem mosolyoghattam, mert tudtam, hogy ezt jelnek
venné ¢és megcsokolna. Hiszen miért konyorgott ugy
a szeme? Sokaig egy szot sem szoltam. Ugy alltunk
farkasszemet nézve. En éreztem, hogy hatarozott
volt az enyém és folyton azt mondta: nem! Koze-
lebb jott hangtalanul. En szolitottam meg: ,Ha meg
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mered tenni, soha tobbé nem szolok hozzad!* Min-
den sz6t megnyomtam alaposan. — ,De miért? —
kérdezte — hiszen a tobbiek nem tudjak meg!“ —
»De megtudjak abbol, — szoéltam — hogy hozzad
sem szbélok, hogy nem beszélek veled!” Majd ke-
resztiilszirtam szememmel... és elindultam. O le-
hajtotta a fejét és jott szépen mellettem, én pedig
emelt fovel hazafelé¢ tartottam. Es attdl kezdve &
kezesbarany lett ebben a kérdésben.*

Megint egy fiu:

,»Akkoriban gyakran taldlkoztam vele. Sokat
néztem Ot. Feltlint nemcsak a lelki szépsége, hanem
csinossaga is. Szerettem volna megsimogatni, meg-
Olelni, megcsokolni, hiszen a célom 1gyis 6 volt.
Lelkemben mar rég mellette dontdttem. Mindig
rajongva, féltdn és mégis vagyva gondoltam ra, 6
pedig valami bajjal és mégis tartdzkodd finomsaggal
allt mellettem. Egyszer szoba keriilt a csok. Meg-
kértem, engedje, hogy megcsokoljam, hiszen... De
6 er6sebb volt, mint ¢én, kijelentette, hogy a csokot
csak a jegygyurtivel adja. Megszégyeniiltem. Nem-
régen én fogadtam meg magamnak és neki is, hogy
vigydzok ra és most én kisértettem meg. O az erd-
sebb. Igen, neki kell vigyaznia ream. Es jol van ez
f9T- igy jobban szeretem. Es ezutin én is nagyon
vigyazok magamra!*

Egy leany ezt irta:
»Pater, nekem gondolatai koziil legjobban a
vigyazo szeretet tetszett. Elhataroztam nagyon er6-

sen, hogy én is vigyazo szeretettel allok a fiuk mel-
lett. Ez olyan nagyon szép feladat!*

Es te, kedves htigom, mit irnal, ha most irnal?
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NEMESEBBE TENNI A FIUKAT!

Ez is a te kezedben, a leanyok kezében van, jo
higom.

Ti ezt meg is tudjatok tenni!

»A tegnapi beszélgetésiink tisztanlatova  tett.
Meglattam gyonyord hivatdsomat: nekem kell vezet-
nem, iranyitanom, nemesitenem azt, akit szeretek.
Ezt eddig is megtettem. Mikor el6szor beszéltiink
komolyan a hazassdgunkrol, akkor gyonni és aldoz-
ni hivtam. Nehezen ment el0szor, mert nem volt
vallasos. De ment. O is nagyon boldog volt. Most
latom, — mondotta — hogy ki is vagy. Minden leve-
Iében irja, hogy eldszor a lelkemet szerette meg,
mert ilyen leanyt nem latott még, aki eldszor az
Istenhez vezeti a férfit és utana adja a szeretet bol-
dogsagat. Nagyon szép volt kapcsolatunk eddig is,
de ezutan még szebbé teszem életiinket!*

»Sokszor hangsulyozta, hogy a nd csak jaték-
szer, csak élvezeti cikk. Nem egyszer vitatkoztam
vele. Lassan megszeretett. De én hatarozottan kije-
lentettem, hogy egészen mas az ¢én idedlom, akit
férjemnek elképzeltem. Faggatott, hogy milyennek
képzelem ¢én az idedlis férjet. Az eredmény az volt,
hogy sorra egymdsutan , elhagyta hibdit. Egészen
megvaltozott. Most mar szinte versenyziink, hogy
ki tud tobb jot tenni. Még aldozni is egyiitt jarunk.
Igen, Pater, igazat mondott, hogy a fiu lelkét vonzza
az a magaslat, melyen a leany all, és fel akar hozza
jutni a tiszta magassagokba. A filt egészen at lehet
alakitani, ha a leany is nemes és finom! GyoOnyori
feladat ez. Kar, hogy oly kevesen tudjak és gyako-
roljak!*

»Alapjaban véve minden fiu és férfi a szépet,
a jot, az eszményit keresi a nében. Azt, aki Ot is
fel tudja emelni az 0sztondk ingovanyos talajardl a
tisztasag, a lelki szeretet magaslatira. Ezt a tényt
az én életem is bizonyitja. En is megvaltoztattam
valakit. Baratai is 1éhanak mondtak. En tudtam, hogy
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nem ez az alaptermészete. Tudtam, hogy nem rossz,
csak gyonge. Valakinek fel kell 6t emelnie. Vallal-
koztam ra. Az els6 az volt, hogy nem engedtem
kozel magamhoz. Nagyon kedves voltam, de meg-
kozelithetetlen. Erre mas hangon kezdett velem be-
sz€lni és éreztem, hogy lassan megvaltozik. Tovabb
mentem. Tobbet és tobbet kértem téle és mind meg-
tette a kedvemért. Ma mar heti aldozd. Megkérte
a kezemet ¢és nemsokara meglesz a nyilvanos el-
jegyzés is. Csak azt kivanom még minden leanynak,
hogy ilyen tisztan, ilyen Onzetleniil, ilyen nagyra-
becsiiléssel szeresse majd o6ket is a volegényiik!
Mert én nem ismerek nagyobb boldogsagot, mint
mikor halasan megcsokolja a kezemet és azt mondja,
hogy ezt mind neked koszonhetem. Pater, milyen
boldog lesz a mi hazassagunk! Milyen szép igy az
élet!*

»SZEGYELTEM MAGAM MELLETTE!“

A fitk igy irnak:

,,Evekig ¢ltem a bunben. Nem hasznalt mar
semmi. Templom, iskola, akarat emlegetése csak
kinlodast keltettek fel bennem. Nem volt tama-
szom ... Es akkor jott 6. Mar els§ talalkozasunkkor
valami megmozdult a lelkemben. Ram nézett és
bennem szégyenérzés fakadt. Pedig még nem is sze-
rettem. Ami ezutan kovetkezett, — nem is sejtettem,
hogy gyenge ledny képes legyen rd — kiemelt a
fertobol. Megszerettem. De szégyeltem magam az 6
hofehér tisztasiga mellett. Ha szelid, csengdé hang-
jat hallottam, az oOnvad gyotort... Hozzalattam a
munkahoz. Eddig er6tlen voltam. Most ra gondol-
tam, ra, a merésznek latszo, de oly igéretes célra.
Dolgoztam ¢és sikeriilt. Ma mar csak mint kodos
niultra gondolok vissza hibaimra. Mar biiszkén allok
meg mellette. Mar ¢én is vigyazok ra, nemcsak 0O
ream, O lesz az én kis feleségem!*
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»A rossz konyv, film, tarsasag elrontott. Sokat
vergddtem. Aztan megismertem Ot. Ez a ledny olyan
hatassal volt ram, hogy megvaltoztam. Oly finom,
oly kedves és oly allhatatosan kivanja hibaim el-
hagyasat, hogy nem tudtam ellenallni. Megszerettem
és szeretetbol megjavultam.

,»A Pater eldadasat 1élekzetvisszafojtva hallgat-
tam. Sajat életem elevenedett meg eldttem. Elkapott
a szornyl Orvény, vétkeztem. Probaltam szabadulni,
nem sikeriilt. Borzalmas volt, iszonyodtam magam-
tol, még jo édesanyam szemébe sem mertem nézni.
Es egyszer a sok sikertelen kiizdelem utan megis-
mertem egy leanyt. Kedves, artatlan, tiszta lelke
egyszerre olyan er6t adott, hogy tobbé nem vétkez-
tem. Iszonyu kiizdelmet kezdtem Onmagammal, de
a kisértések legydzése utan éreztem, hogy érdemes
¢élni, hogy szép az ¢élet. Ma jubilalok. Ma harmadik
éve, hogy utoljara kovettem el azt a biint. Es mind-
ezt annak a lednynak koOszonom. Isten aldja meg
érte, ¢és engedje meg, hogy mieldbb oltdrhoz vezet-
hessem kis mentéangyalomat!“

»Mennyivel konnyebb az élet, mennyivel bol-
dogabb vagyok és mennyivel tisztabban tudok élni,
amiota megismertem az ¢én valasztottamat. Ez a
leany kimondhatatlan hatast gyakorolt ream valla-
sossagaval, egyszerliségével, szerénységével. Szép-
sége ¢és tiszta lelke, megfontolt, nyugodt gondolko-
z4dsa mas embert csinalt beldlem. Hogy milyen érték,
azt csak most értem meg egészen. Ez az egyszeri,
iide, ragyogd szemii, mosolygés, értékes leany nem
jart ugyan magas iskoldkat, de tudja, milyennek
kell lennie a fiatal magyar Kkatolikus leanynak,
segitdtarsnak, feleségnek, jovendd anyanak.

Nagyon jol tudom, mivel tartozom menyasszony-
jeloltemnek, mint kell élnem, hogy 6t boldogga
tegyem. Szeretjik egymast és nagyon toreksziink
mindketten, hogy Isten parancsai szerint éljiink.
Egy éve ismerem O6t, de csak kétszer csokoltam meg
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tisztelettel a homlokat, amikor hosszabb idore el-
mentem otthonrdl és amikor hazautaztam. Nagyon,
nagyon vigyaz ram és jol tudja, mit jelenthet a csok:
elhidegiilést, megunast vagy bint is. En is igy sze-
retem, ¢€s tudom, nem fogok benne csalatkozni, de
6 sem énbennem!*

Latod, kedves hugom, mily szép a tiszta szeretet!

Mily meleg, mily bens6séges!

Mennyivel szebb, mint a binds!

Lasd, ezt akarja adni a jo Isten is, ha a hazas-
sagot szanta neked!

,,EDDIG HAROMMAL TALALKOZTAM ...

»Még mindig szivemben érzem azt a csendes,
meleg hangulatot, amit azon a napsugaras Oszi dél-
utanon atéltem, amikor a Paterrel szemben iilve
meghitten beszélgettiink... Ebben a hangulatban
irom most levelemet is. Harom esetrdl szeretnék be-
szamolni, harom leanyrol, akik felemeld hatassal
voltak ream.

»Az egyik tiszta kis tiindérrel tancestélyen talal-
koztam. Kedves, szép leany volt, vendég a mi varo-
sunkban, tehat lehetdleg minden fit felkérte. Azon-
ban rovidesen elterjedt a hir, hogy ,,az eset remény-
telen”“. BoOvebbet akartam tudni, bOvebben érdek-
lédtem. De a fiuk nem magyaraztak semmit, hanem
azzal valaszoltak, — ha tudni akarod, hogy kicsoda,
akkor kérd fel! Felkértem. Tancolni kezdtiink. Azon-
ban ugy éreztem, mintha egy pontnal a karom hir-
telen megakadt volna. Talan valami ruhakapocsba
akadtam? Nem! Tekintetem egy tiszta, hatarozott
tartastt fehér kis kézen akadt meg, mely feliil jobb
konyokdm hajlasat fogva visszatartotta a jobban
Olelni akaré karomat. Megprobalkoztam még par-
szor, de mindhidba. Kéztartdsa kedvesen parancsolod
volt: ne tovabb! Ezért volt az eset ,,reménytelen”.
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Be kell vallanom, nagyon tigyesen €s jol tancolt, de
tudta, mivel tartozik leanyfinomsaganak. Késobb
valamennyiiinket meghoditott hatarozott ¢és mégis
bajos fellépésével. Legfoképen az tetszett nekiink,
hogy nem ijedt meg a kritikdnktél és egyszer nem
az tortént, amit mi akartunk, hanem amit a leany.
Késébb észre sem vettik el6szor furcsa kéztartasat,
mert ligyes, kedves tarsalgasaval és 1ényébdl sugarzo
tisztasagaval minden bilinds gondolatunkat hattérbe
szoritotta.

Nagy sikerét az is bizonyitja, hogy még meg-
rogzott  templomkeriilék  is  elmentek a masnapi
misére, hogy Ot lathassdk. A cinikus fiuknak is
egybehangzd véleménye ez volt: Tegnap angyal
jart kozottiink.

A masodik kis tanitomesterem egy 16 éves
leany volt. Nyéari vakacioban tortént, hogy a stran-
don voltunk. O egyediil napozott. Meglattam. Ko-
szontottem és lefekiidtem melléje a napozdra. Be-
szélgetni kezdtem, de par pillanat mulva kedvesen
félbeszakit:

»Ne haragudjon, de kérem, hogy ne fekiidjon
mellém. Vagy ha napozni akar, akkor maradjon
fekve és én odébb ulok. igy ni! Azért igy is tudunk
beszélgetni, nem igaz? Tudja, ezt azért teszem, mert
nem akarom, hogy megszo6ljanak benniinket...

A nalamnal évekkel fiatalabb leany helyes
itéloképessége oly zavarba hozott, hogy csak percek
mulva joéttem ra, hogy milyen finom leannyal keriil-
tem Ossze. Nagy tiszteletet éreztem irdnta. Tovabb
is figyeltem. Ugy viselkedett, hogy szdmara a strand
nem az ¢érzékiség titkos allomasat, hanem az ép
lelek kovetkezményeként az ¢€p testnek artatlan
erdsitdjét jelentette. — Tiszta ledny volt, hatarozot-
tan nagy hatast gyakorolt ram.

A harmadik Ontudatos, szeretetremélté leany
viselkedése pont a legnagyobb tél idején fakasztotta
virdgba bennem a tisztelet rozsait. A korcsolya-
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palyan bognizas kozben meg akartam Olelni. Meg-
lepbédve szabaditotta ki magat, megkérdezte, hogy
ez mire volt jo. Valami olyant mondtam, hogy az
egyontetll, harmonikus mozgasért... Ram nézett,
aztdn kedves, huncut mosollyal igy valaszolt: ,,A
ritmusra majd a mozgassal vigyazunk... a kézre
pedig kézzel.“ Ezutan kis kezébe fogta kezemet,
majd nekilendiiltink a jégnek mosolyogva, tisztan,
hofehéren. — Azdta nagyon tisztelem, Oriilok, ha
tarsasagaban lehetek.

Ezeket szerettem volna megirni. Még egy kér-
désem is volna: Van még sok ilyen leany? En eddig
csak ezzel a harommal talalkoztam.*

Eddig a levél!

Nagyon szeretném, kedves hiagom, hogy irj, ha
ilyen finom tudsz lenni! Hadd lassak a fiuk, hogy
sokan, nagyon sokan vagytok mar. Viszont ti is
szerezzetek egymdsrol tudomast! igy kozos erdvel
gyorsabban elérjiik célunkat!

TEDD LOVAGIASSA A FIUT!

A jo Isten nemcsak a leanyt, hanem a fiut is
elhalmozta jotulajdonsdgokkal. Nemcsak a leanyok,
hanem a fitk is tudnak finomak, értékesek lenni.

Ha lgyes vagy, ha tiszta és értékes leany vagy,
akkor a fi lelkébdl — mint elobb sok példaban
lattad — sok értéket tudsz felszinre hozni.

Ahhoz is kell értened, hogy f6lébreszd benne a
lovagi érzést. Azt, hogy 6 vigyazzon rad. A helyett,
hogy folyton gyengédséget kérne téled és ahol csak
lehet, csokot kivanjon — vigyazzon read, alljon
lovagként melletted, aki megvéd minden ilyen tama-
dastol, elsOsorban a sajat maga szenvedélyétol.

Ez a lovagiassdg egyaltalin nem azonos azzal,
amit sajnos, a mai leanyok annyira megkivannak
»lovagjaiktol“. Hogy udvaroltatnak maguknak, el-
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vitetik magukat cukraszdaba, szinhazba, vétetnek
maguknak édességet, siiteményt, viragot stb., stb.
Nem ez a lovagias érzés és nem az ilyen ,kedves-
kedésekben all a lovagi becsiilet. Hiszen jol tudod,
hogy ezeknek ma mi az 4ra. Nem egyszer egy ¢élet
boldogsaga! Ezért a fitk flortot, szerelmet kérnek,
ami a leanyt is, a fitt is a romlasba donti.

A lovagiassag abban all, hogy az udvarlas mel-
lett a fit komolyan vigydz a leanyra, megvédi
minden tamadastol, ami érheti. Magat is nemesebbé,
finomabbd, értékesebbé teszi — a leanyért, akit
szeret.

,Mellette lovag tudtam lenni, 0 iigyesen {f0l-
ébresztette bennem ezt a gondolatot és igy idealis
lovagi életet éltem. A kisértéseimmel, hibaimmal
leszamoltam. A bilin még eszembe sem jutott és ha
mégis, akkor kemény voltam, mint az acél és mind-
jart eliiztem ezeket a gondolatokat. Boldog voltam,
hogy wvan wvalaki, aki engem szeret, akit nekem
védenem szabad mindenkitél és minden bajtol. igy
vele osztottam meg Oromoémet, banatomat, 0 min-
dent megértett. Ez a helyes szerelem, melynek bol-
dog éallomasa, a jegygytrt, mar kozeleg.*

LEn vele szemben mindig ugy viselkedtem, mint
a lovag. O kezembe adta dr. Téth Tihamér konyvét,
a Tiszta férfiisagot és kérte, hogy fokép ezt a feje-
zetet olvassam el. Megtettem ¢és attol kezdve én is
lovagja lettem. Hiszen életem tarsat lattam benne!
Vigyaztam magamra, amennyire tudtam. FElmond-
tam neki a mai fiak céljait, elgondolasait, hogy ha
sziiksége lesz ra, tudja. Oly tartalmas igy az élet,
mert tudom, hogy wvalaki ram var, valakit nekem
kell védeni minden biintdl. Azo6ta magamra is nagyon
vigyazok. Mert lehetetlen, hogy ¢én, a lovag, ¢én
tegyem tonkre 6t. Nem, soha!*

,En nagyon szeretek egy leanyt mar évek oOta.
Mellette allok és vigyazok red. Az & szerelme sulyos
és mégis emel engem, tartalmas ¢€s mégis konnyiivé
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teszi ¢életem minden nehézségét. Az ¢én lovagias
szerelmem védi 6t is, Onmagamat is, st a szerel-
miinket is. Vigyazok red, mert az enyém. Fény és
tiz a lelke. A lélek a szerelemben az a tliz, amely
vilagit és melegit. A test tlize éget, elhamvaszt,
azért nem engedem langra lobbanni! (Mily igaz
gondolat!)

Es mert igy szeretem, tisztanak lenni nem nehéz.
A szerelmemet OIném meg, ha nem lennék tiszta!
Ez a szerelem fOlemel, erésit, Osztokél és batorra
tesz minden ellenséggel szemben!*

»Amidta Ot ismerem, gazemberségnek tartom
még a leghalvanyabb gondolatot is, mely Ot sér-
tené. Konnyl szivvel mondok nemet a legnehezebb
dolgokban is, nincsenek kisértéseim ¢és harcaim.
Azaz ez utdbbi van, de roppant konnyii — érte.
Me¢ltdo akarok lenni hozza, ¢és ez mar alig keriil
faradsagba. Hala Istennek, kedves Pater, az on érvei
mar nem ,,meggyoztek®, csak megerdsitettek!“

Tedd lovagga a fitkat, akkor gyonyorii lesz a
szerelem! Olyan lesz, ahogy a jo Isten is szereteté-
ben elgondolta.

Tehat viselkedéseddel, egy-két szoval ébreszd
fel benne a lovagot. Esetleg add kezébe Toth Tiha-
mér emlitett konyvét. Vagy emlitsd meg, hogy
olvastad, mily szép az, ha a férfi lovagként vigyaz
a leanyra, és hogy neked azok tetszenek, akik ezt
meg is valositjdk. Az itt leirt példakat is elmondha-
tod neki. Ha csak kicsit is értékes fia lesz, megért
és megteszi.

Lovagod mellett neked kétszeresen finomnak
kell lenned. Mert jaj volna, ha csalédna benned! Es
azt se felejtsd el, hogy ilyenkor nem hagyhatod el
magad, mert 6 a lovagi érzést beldled meriti, a te
finom tartdzkodasod teszi Ot tartdozkodova, a te
vigyazd szereteted ¢éleszti, élteti benne a lovagi
érzést. Amint elhagyod magad, 6 is elvesziti erejét!
Ne felejtsd el, kedves hugom! Az 6 lovagi viselke-
dése is teljesen toéled fligg.
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AZ ERO A LEANYOK KEZEBEN VAN!

Sok leany sopéankodik, panaszkodik, hogy a
fitk ilyenek, a fitk olyanok. Ne a fiukat szidjatok,
hanem oOnmagatokra vessetek, kedves hugom. Mert
a szerelem kérdése egészen a leanyok, a nok kezé-
ben van. T6liik fiigg minden!

Szamos esetben lattad, hogy a leany meg tudja
valtoztatni a fitkat. Bar minden ledny megtenné.
Bar minden leany elhatdrozna most, hogy vigyazo
szeretettel all a fitk mellé!

De hamar megvaltozna a biings vilag képe!

A szebb, boldogabb jové kulcsa is a leanyok
kezében van ...

Ok nevelik a kovetkezd nemzedéket!

Ha minden édesanya egymas megbecsiilésére
nevelné fiait, lednyait egyarant, akkor jatszva
lehetne a nehéz kérdéseket elintézni. Csak az a baj,
hogy a legtobb — legalabb is nagyon sok — nem
neveli ilyenné sem a lednyat, sem a fit.

Pedig milyen szép lenne akkor az élet! Mennyi-
vel kevesebb a biin! Mily tiszta a szerelem!

Es igy is lesz!

De erre mar most kell felkésziilni! Most, mig
leany vagy!

Espedig teljes erdvel!

Sok leany magatol is rajott erre. Csak egyet
idézek!

»Hala a jo Istennek, 6 tisztanak és hofehérnek
teremtett engem. Es én ezt a tisztasagot meg akarom
Orizni mindendron. Semmi kincsért sem adom oda
tisztasagomat! Még a legkisebbekben is Orzom lel-
kem liliomat. Hogy tudjam majd én a ream bizott
kis gyermeklelkek artatlansdgat megodrizni, ha ma-
gamra sem. tudok vigyazni? Hisz az képtelenség,
hogy wvalaki abbol adjon, amije nincsen. Tudom,
hogy a jo Isten sok gyermeket biz majd rdm. Ezért
sokat is imadkozom. Mert én édesanya szeretnék
lenni, a szoénak szent, magasztos értelmében. Sok
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gyermeket akarok férjemnek, hazdmnak és az édes
Jézusnak adni. Szemilk legyen tiszta tengerszem.
Gondolatuk legyen hofehér, makulatlan. Ezt akarom
most én is élni. Tudom, hogy akik nem igy élnek,
azok nem 1is tudjak igy nevelni gyermekiiket. Talan
kisérleteznek, de hianyzik szavukbol az a meg-
gy0z6 er6, az a belsd tliz, mely legjobban hat és
nevel. Ilyen leszek! Ilyen maradok mindig. Tudom,
hogy  szazszoros  jutalom  var ream  érte!“
Ilyen leanyokat kériink!

Ilyen leanyok, édesanyak teszik naggya, bol-
dogga az orszagot!

Ilyen légy te is, kedves jo hugom!

»EZERT MINDENT MEGTESZEK!“

,Pater, oly szép, amit mondott. Oly magasztos.
En is ilyen leszek. Azt akarom, hogy az orszigban
csak hofehér és tiszta leany legyen! Ezért el6szor
magam leszek ilyen. Mindent megteszek ezért. Es
raveszek minden leanyt, hogy Ok is ily tisztdk, ho-
fehérek legyenek, hogy 6k is mindig vigyazo, neme-
sitd szeretettel szeressenek! Es ha csak néhanynal
érem el célomat, mar boldog leszek. De ha valahogy
mégis sokak kozO6s munkajaval elérhetndk, hogy
minden leany ilyen legyen, Pater, mily boldogok
lehetnénk! Hogy irigyelhetnének akkor benniinket!
Milyen jo volna, ha ez megvalosulna itt, Szlz
Maria  viragoskertjében. En ezért ¢élni, dolgozni,
apostolkodni fogok!*

»Apostol leszek! Eldszor is a magam kornye-
zetében! Fokép a fiatal leanyok kozott. Hiszen a
jové az 6 keziikben van. Barmilyen rossz lenne a
vilag, meg lehet valtoztatni. Minden alkalmat meg-
ragadok, iskolaban, iskolan kiviil, maganos beszél-
getésben ¢és az egyesiileti életben, hogy ezt a célt
megvaldsitsuk.
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Ilyen feleség, ilyen édesanya is akarok lenni.
Szeretném, ha gyermekeim szeme mind kristaly-
tisztan ragyogna. Ezt csak 0gy érhetem el, ha éle-
temmel, tisztasagommal ezt adom nekik 6rokségiil.

Akarok jovendd férjemre is hatni. Hogy ezutdn
mindig fel tudjon nézni rdm és tiszteljen, szeresse
bennem a liliomos leanyt, asszonyt, édesanyat, aki-
nek legforrobb vagya ugyanilyen ifjusagot adni a
hazanak és vinni a jo Isten elé.

Ezért érdemes ¢lni! igy tudom mar, miért
kiizdok!“

,Pater! Csak most kezdem latni vilagosan a né
sz&ép hivatasat, magasztos feladatat. Mennyit tehe-
tink mi magyar lednyok a finom élet, a tiszta sze-
retet érdekében! E perctdl kezdve komolyan telje-
siteni fogom aldozatok aran is a nd szent hivatasat
abban a magasztos felfogasban, ahogy azt a jo Isten
maga elgondolta, eltervezte. Eddig keveset tettem.
Tudom, sokkal tobb is telik t6lem! Ha akarnék, sokat
tehetnék. Es akarok is. Meg akarom valdsitani a
nagy célt. Azt mondja a kdzmondés, mindent lehet,
csak akarni kell. Hat én akarok! Es tudom, az Ur
Jézus, az édes Sziizanya ad elég er6t, hogy amit
megigértem, azt meg is tartsam!*

Latod, mennyi tliz, lelkesedés, apostoli vagy
van a leanyokban?

Ez a tliz a te lelked tiize is, draga hligom!

Vigyazz, hogy ez a szent tiiz le ne lohadjon,
ki ne aludjon!

Valositsd meg azt, amit ,,Par honap tisztasa-
godért“ és amennyire rajtad all, ,,Munkaterv a kato-
likus egyesiileteknek® cimii fejezetekben irtam. Er-
demes par honapnak, teljes évnek lelki harcat a
tisztasagra forditani! Ne sajnald a faradsagot! Bol-
dogsag lesz érte a jutalom!

Lelked tiize igy nem lesz szalmalang csupéan,
hanem fényesen vilagito faklya!

Olvasd el tehat a konyv végén 1évo feladatot!
Tégy meg mindent a gy6zelemért!



CSAK ERTEKES GYURUT
FOGADJ EL!

A kereszteshadjarat hatodik gyézelme:
A jegygytirii kivalasztasaban is
Krisztus hés katondja leszek!



VANDORGYURU

Sokféle gylrti van, kedves hugom. Az egyik
csoport teljesen értéktelen, s6t veszedelmes. A ma-
sik része értékes és boldogsagot ad.

Sok leany elkeriili hazassag el6tt a csinya
blindket. A jegygylrlig €s a hazassagig is egészen
tisztan ¢él. Mégis boldogtalan lesz, mert nem nézi
meg, milyen gyuriit fogadott el. Milyen gytiriit és
kit6l. Mert egyaltalan nem mindegy, hogy ki huzza
ujjadra a gytlrit, és féképen nem mindegy, hogy
milyen gytir(i az.

Nem egy leany csak gy(lirit akar latni az ujjan
— a tobbivel nem torédik.

Te nem lehetsz ilyen, kedves higom — ha ugyan
boldog akarsz lenni. Es a tobbi lednytestvéreidnek
is hivd fel a figyelmét, ha szereted 6ket!

Az egyik értéktelen, s6t veszélyes gylrli a
vandorgytrii.

A vandorgylri olyan gylrii, mely mar vando-
rolt vagy konnyen véandorolhat. A vandorutat jart
gyuri az elvalt emberektl felkinalt gylrti. Az a
gylri, mely vandorolhat, pusztan polgari hazassa-
got kivano férfi ,,ajandéka”.
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Sem azzal a férfival, aki pusztin polgari hazas-
sagot akarna veled kotni, sem olyannal, akinek a
jo Isten eldtt hites felesége van, nem kothetsz hazas-
sdgot semmi koriilmények kozott sem!

Ezektol felkinalt gytr(i értéktelen gyird, bol-
dogtalansagod eldidézoje.

Tudnod kell, hogy a magyar torvények szerint
minden hazasparnak az anyakdnyvvezet6i hivatal-
ban is meg kell kotniok a hazassagi szerzddést. De
ez csak allami védelemre, kedvezményekre jogosit.
Ezenfelil kell még a jo Istennek a védelme is, a jo
Istennek az aldasa, kegyelme is, melyek egyediil és
kizarolag a szentségi hazassag ajandékai, Ossze-
allni egy férfival az allam védelmét kizarva, nagy
oktalansag a ledny részérél. Mert ilyenkor a férfi
kihasznalhatja, tonkre teheti, megfosztja az allam
védelmétél. De még nagyobb oktalansag, ha csupan
polgari ,eskiivét® kot, és igy a legfontosabb segit-
ségt6l, a leglényegesebb tamasztol, a jo Isten hatal-
mas védelmétdl, kegyelmeitél vonja el magat. Ez
valosagos lelki ongyilkossag!

Hogy ezt a hivek el ne felejtsék, azért a papak,
az Ur Jézus foldi helytartdi, a mi lelki iidvosségiink
legnagyobb védelmezdi, 6rei figyelmeztetnek, hogy
a szentségi hdzassagot el ne mulasszuk, ne eléged-
jink meg a puszta polgari ,hdzassaggal”, mert a
katolikus ,,férfi és né kozott kotott minden szentsé-
gen kiviili szerz6dés csak annyit ér, mint a szégyen-
letes vadhéazassag!* (XI. Pius.)

Az ilyen gylri tehat a legnagyobb testi-lelki
nyomorral kot dssze!

igy egyiitt élni massal haldlos bin. Es addig
nem kaphatnal biineid alol feloldozast, addig nem
fogadhatnad szivedbe az édes Jézust, amig ezt a
blinds kapcsolatot fel nem bontanad, a gytlirit vissza
nem adnad. Erre a legtdbb ilyen szerencsétlen leany-
nak nincs ereje, Azért lelkileg sokat szenved, gyot-
rédik.
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Hogy ettdl a veszélytdl megmenekiilj azért
érvényes egyhazi hazassagbol elvalt emberrel szoba
se allj. Ne fogadd el udvarlasat se! Semmiféle szem-
fényvesztésre, igéretre ne hallgass! Vigyazz! Mert
ha engeded, hogy a gyilkos szerelem felébredjen,
Ot is, magadat is végtelen nyomorba dontdd.

Itt nincs megalkuvas! Nem is lehet! ,,Aki nincs
mellettem — ellenem van“ — mondja az Ur Jézus!

Tehat vandorgylriit ne fogadj el. Az ilyen
férfiak kozeledését utasitsd vissza. Még idejében!
Mindjart kezdetben! Nagyon, de nagyon fontos!

ARULASRA CSABITO GYUR(!

A vandorgylri blindsségével vetekszik az aru-
lasra csabito gylr(i! S6t sok szempontbol még sok-
kal rosszabb, sokkal nagyobb biinokbe visz.

Az elébbi megfoszt Isten kegyelmétdl, a kato-
likus Egyhaz vigaszaitél. Ez egyenesen annak meg-
tagadasara viszi a leanyt, ami eddig kedves és szent
volt elétte. Ha felajanlanak, visszautasitani! Gondol-
kozas nélkiil!

Az nem lehet, kedves hugom, hogy egy gyi-
riért elhagyd régi hitedet, az egyediil igaz hitet, a
katolikus Anyaszentegyhazat, a Szlizanyat és mind-
ezek folott veszélybe dontsd a lelkedet! Azt sem
teheted meg, hogy tulajdon édes gyermekedet eladd
olyan vallasnak, mely nem az igaz vallas, mely sok
tévedésen alapszik. Igy bekényszerited gyermekei-
det a tévedések tomkelegébe. igy a legnagyobb
aruld lennél, te apostoli lelkiilettel megaldott kato-
likus leany. Felelés vagy értik is! Vigyazz, nehogy
az egész ¢€letén, az egész Orokkévalosagon at atkozza
blinds, aruld édesanyjat! Vigyazz, nehogy a foldon
és a tulvilagon gyermekedtdl ¢és az Istentdl meg-
atkozott 1égy!
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Mert Isten ezt a tettedet szamonkéri tSled! Es
mit fogsz felelni? Akkor el kell némulnod, nincs
mentség szamodra, hisz tudtad, hogy a hitehagyas,
a gyermekek mas vallasnak val6 atadasa a leg-
sulyosabb arulds, a legnagyobb bunok egyike! —
De mar itt a foldon is rengeteg szenvedéssel jar!
Lelki kin és gyotrodés kiséri szinte minden léptedet!
Ismertem egy-két ilyen szerencsétlent, akik szinte
kétségbe estek!

Szeretnélek megdvni ettél a foldi és talvilagi
szenvedéstol, azért nagyon kérlek, olyanokkal ne is
ismerkedjél meg, akiknél veszély van, hogy arulasra
csabito gytirit kinalnak fel. Mert vannak olyanok,
akik kiillon 0Osszebeszélnek, hogy csak katolikus
leanyt vesznek el, de persze hitehagyasra csabitjak
vagy a gyermekeiket kérik aldozatul. Aztan szovik
a szerelem haldjat a biztos céllal, mellyel a te lelki
békédet végleg megodlik. Kérdem, igazi szerelem ez?
Lovagias eljaras? Megérdemlik, hogy szeresd oket?

Nem, ezerszer nem!

De még azt a vegyeshazassagot sem ajanlom,
ahol minden gyermek katolikus lesz, ahol az eskiivd
katolikus templomban torténik. Miért nem?

Csak azért nem, kedves hugom, mert a boldog
hazassaghoz lelki egység, lelki harmonia kell. Ahol
nincsen kozds vallds, ott nincs meg ez az egység,
egyetértés minden vonalon. — Gondold csak el,
hogy te kifiiggeszted a fesziiletet, ahogy az édes
Jézus rajta szenved, — Ot ez sérti. Te imadkozol a
Szlizanyahoz, — 0 ezt balvanyimadasnak tartja. Te
bojtolsz, — & kérdi, ugyan mirevald az? Te vasar-
nap misére mész, — O kiranduldsra hiv. Te letér-
delsz a templomban, — 6, mint ismertem valakit, allt
menyasszonya mellett Urfelmutatas alatt, mint a
covek. — Hol itt az egység? Hol itt a harmoénia?
Es a gyermeknevelés. Hanyszor lesz az édesapa
miatt kételye a kisfiadnak vagy kisleanyodnak!
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Mikor felnének, akkor kozombodsek, papir-katoliku-
sok lesznek — nagyon sokszor!

Egyszoval, 6 egészen mas nevelésben részesiilt,
mint te. igy nincs meg a lelki egység, ami nélkiil
nem is lehet a hazassag boldog. S6t szomor tény,
hogy majdnem minden vegyeshazassag boldogtalan.

Egy fiatalasszony irja:

,Vegyeshazassagot kotottem. Akkor nem is sej-
tettem, hogy mit jelent az, ha a férfi nem katolikus.
Sajnos, csak polgarilag eskiidtem meg vele. Mikor
rendezni szerettem volna hazassagunkat, kereken
kijelentette, hogy nem, ezt ne is emlitsem el6tte
tobbet. A lelki tavolsdg mindig nagyobb lett koz-
tink. Nem tudtuk egymast megérteni. Hozzajarult,
hogy nem mehettem aldozni. Azel6tt oly jo volt az
Ur Jézust magamhoz olelni, neki elpanaszolni bana-
tomat. Most ezt sem tehettem. Irigyeltem azokat,
akik er6sebbek voltak nalam és nem kotottek ilyen
szerencsétlen hazassdgot. Igazuk volt. Még imad-
kozni sem tudtam igazan, a bilintudat ott égett a
lelkemen és nem tudtam jovatenni azt, amit elron-
tottam ... Most tudom csak, mit jelent az ilyen
hazassdg. Azt hittem, meg tudom tériteni uramat és
ez lett a vége. Tessék a leanyokat felvilagositani!
Ez nem ¢élet! Ez nem hazassag! Ez a szenvedésck
hosszl sora!*

,»Hidba ad egy reformatus ember reverzalist, —
mint édesapam édesanyamnak — az nem igazi kato-
likus csaladi élet, és ezt fokép a gyermekek sinylik
meg. Oly fajo azt latni, hogy édesapa mindig kalvi-
nista templomba megy. Ilyenkor elszorul a szi-
vink ... Mi tudjuk, hogy a katolikus vallds az igaz
vallas, azért faj apank tévedése. Es a csaladi béke
nincsen meg...*

»Az én apam reverzalist adott, a gyermekek
mind katolikusok. De édesapam ezt mar megbanta.
Kijelentette, hogy engem csak reformatushoz ad
feleségiil és csak olyanhoz, aki nem ad reverzalist.
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Tessék elképzelni, milyen harcot kell nekem még
megvivnom!*

Legyen ennyi példa elég!

Keriild a vegyeshazassagot, kedves hugom! Ha
mégis  belesodrodnal, de katolikus templomban
eskiidtok, és minden gyermek katolikus lesz, akkor
Isten eldtt rendben van minden. De ebben az eset-
ben mar az ismeretség alatt készitsd el6 volegény-
jeloltedet. Olvassa el a katolikus konyvek egyikét-
masikat. Menjen el veled templomba. (Te nem
mehetsz el vele masvallasu istentiszteletre!) Mondd
meg neki, miért akarod ezt! Azért, hogy a hazassagi
boldogsaghoz annyira fontos lelki egység, megértés
is meglegyen! E nélkiil az egység nélkiil nem tud-
nad magad lekotni, mert félsz, sét biztos vagy benne,
hogy e nélkill mindketten nélkiiloznétek az igazi
boldogsagot. igy pedig a hazassdg csak ©rokos teher
lenne! Ha értékes és komoly, ezt megérti. Ha nem,
akkor jobb, ha nem mész hozza. Az alland6 viszaly-
lyal, a békétlenséggel nem szabad magad lekotni!

A vegyeshazassidgot kiillonben Luther és Kalvin
is tiltottak. Sok kalvinista zsinat és hatarozat sulyo-
san biinteti a ,megtévedoket. Tehat nekik is, ne-
kiink is jobb, ha nincsenek vegyeshdzassagok!

Ezért, kedves hugom, mar ismeretségeidet is
valogasd meg. ligyesen a legelején tudd meg, milyen
a vallasa! Ne engedd, hogy masvallasu fia, ferfi
udvaroljon neked. Jobb ezt el sem kezdeni! Ha
mégis el6fordulna, akkor mindjart a legelején mondd
meg neki, hogy te csak katolikus templomban eskiid-
hetsz! Fontos ez, kedves hugom, mert késobb mar
biztos, csatdt vesztesz. Ez pedig végzetes veszteség
lesz... Sok esetet ismerek, amikor a leany -elpusz-
tult gyavasaga miatt.

Kérj mielobb hatdrozott valaszt. Ha nem ad
reverzalist, akkor szakits vele! Ha szabadkozik, hogy
ezt még meggondolja, mondd, hogy akkor szivesen
viszontlatod, ha eldontdtte, hogy mindent megad,
amit kérsz! Légy er6s, mint ez a leany: ,Egyik
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baratném kérGje unitadrius volt. Reverzalist nem
akart adni. A leany visszakiildte a gytriat. A férfi
visszajott, teljesitette a ledny minden kérését. —
Ismertem olyant is, akihez a fil nem ment vissza!
0 erre szamitott, mégis megtette az erélyes [épést,
igy hés volt. Egy gyonge és boldogtalan lett volna!

A BOLDOGSAG GYURUJE

Ahogy a blnds gyliriiket visszautasitod, kedves
higom, ugy nagy boldogsaggal elfogadhatod azt a
gylrit, mely az igazi boldogsag gytrije.

Bar komoly, vallasos, katolikus, értékes férfitol
igazi boldogsagot add gyuriit varhatsz, azért a kato-
likus férfiak kozott szabad valogatnod. Kell is!
Mulatozéval, ziillott életiivel, pazarloval szoba se
allj! Es csak ahhoz menj, akirél sejted, hogy boldo-
gitani fog, és akit te is boldogithatsz. Ne légy tul
igényes! Nem angyallal 1épsz hazassagra, hanem
hozzad hasonlé emberrel! De viszont csak akkor
menj hozz4d, ha megvan a testi-lelki harmonia, ha
Osszeilletek, ha egymast megértitek, szeretitek!

Ha a jo Isten ilyet kiild hozzad, légy nagyon
boldog! Valositsd meg mindazt, amit az el6zé feje-
zetekben erre vonatkozolag tanacsoltam!

Tégy meg mindent, hogy hosszi egyiittlétetek
foldi paradicsom legyen!

Erre mar most kell elkésziilndd.

Amikor pedig a jegygyuri mar kozeleg vagy
uyjjadon van, mégjobban imadkozz, ugy, mint ez a
leany imadkozott:

»A kapolnaban csend van és sotét,

én Téged kérlek, édes Jézusom

— csak egy kis halvany 6rokmécses ég —
s beszélek Hozzad, igy imadkozom:
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Jézuska, k6szonom, hogy élek,

hogy lelkem tiszta, hogy szerethetek,
hogy mindenkiben meglatom a szépet,
hogy szivemben €l a szeretet!

Hogy nekem adtad 6t — és vele mindent:
szerelmet, almot, édes szenvedést,
egylitt épitjiik majd az Gj vilagot,

s folytatjuk munkad: a szent magvetést!
— A mécs lobog s az egyik gyertyaszal
viaszkonnycseppje csendesen pereg —
a lelkem égon, tettrekészen all:
K6szonom, hogy az ut Hozzad vezet!*

LATHATATLAN GYURU

Vannak sokan, nagyon sokan olyan leanyok is,
akiktél az élet nagy aldozatokat kovetel. Lemondas-
sal — aldozattal szegélyezett utat jarnak... egy
életen keresztiill De az utat nem egyedil jarjak.
Van, aki Oreg sziileit tamogatja az Uton ... Van, aki
kisebb testvéreit... Vannak, akik elhagyott gyer-
mekeket vezetnek kézenfogva ... Vannak, kiket
faradt kis alkalmazottak, — elhagyatott dolgozo
leanyok lelkes csapatai kovetnek... Es &k jarjak
az utat — szivvel-lélekkel! Az emberek ,,vén-
lednyokénak nevezik Oket — én azt mondom: Ok
a Josag menyasszonyai! Soknak az Ur nem kiildott
volegényt. Sokan Onként mondtak le a felajanlott
gyurtir6l, mert osztatlan szivvel, egész lélekkel akar-
tak masokért élni.

Ezeknek wujjat lathatatlan gylrii, az Onfelaldo-
zas, a hésiesség gytrije disziti!

Ne hidd, kedves hugom, hogy ezek a leanyok
savanyu arcu, szomoru tekintetli, faradt, kedvetlen
lelkek! Nem! Egyaltalan nem! Ok eljegyezték ma-
gukat a ,Josaggal”, a ,Szeretettel* és mint foldi
angyalok, sziviiket adjak mindenkinek. Ezek Onfel-
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aldozo tindérei a szeretetnek! Es mint a Josag el-
jegyzett menyasszonyai, a legnehezebb iddben is
ramosolyognak a lathatatlan gytrire, ragondolnak
a Josagra és maris dertivel, boldogan viszik szerete-
tiikket a szenvedd emberekhez!

Csak azok a lednyok keserednek el, akik nem
tudnak felemelkedni a ndi eszményhez, akik nem
tudjak diadalra juttatni a nd legszebb erényét, az
onfelaldozd szeretetet. Nem mondom, vannak foly-
ton panaszkodo, sird, sotéten latd nok is. De ezek
is lehettek volna boldogok, ha tudtak volna szere-
tetet szorni mindenhova. De mert 6nzok, kicsinyesek,
mert nem ismerik a ragyogd szemek titkat, azért oly
keserti az életiik.

Addig, amig a jo Isten nem kiildi azt, aki
ujjadra htzza a boldogsag gytrijét, addig jegyezd
el magad, draga htigom, a Josaggal és viseld ujja-
don az oOnfeldldozd szeretet lathatatlan tlindérgytirti-
jét. Hordd addig, amig életed tart, akar jon melléje
mas gylri, akdr nem. Ezt nem szabad sohasem le-
tenned! Sohal!

Hat igy is lehet? Ez is boldogga tehet? ime, két
kis levélrészlet:

»Tudok mar hinni, tudok mar batran dolgozni.
Oly j6 igy mindenkivel jot tenni. Mindenkire ra-
mosolyogni, mindenkinek segitségére lenni. Es ha
valami nehéz, akkor csak azt mondom: Mindent
érted, Jézusom! Kiilonosen akkor vagyok boldog,
amikor az elhagyatott kislednyokat magam koré
gylijtom ¢és beszélek velik. Mikor kozéjiik megyek,
majd széttépnek. Mind egyszerre szeretne beszélni.
Ugy szeretnek. Oly szép igy az élet! Oly jo szere-
tetet adni!“

»lgen, Pater, én a vilagban akarok maradni és
dolgozni a lelkekért. Egyeléore még alaposabban
megismerkedem a valasztott munkakorrel, melynek
¢letemet akarom szentelni. Istent és a lelkeket nem
lehet félszivvel, félakarattal szolgalni. HoOs akarok
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lenni! HOs, aki semmi nehézségtol sem riad vissza.
Hés, aki megy, dolgozik. Hés, akinek ereje maga
az édes Jézus, Dolgozni akarok az édes Jézusért
és szegény jo testvéreimért! Ezt az utat, melyse
Iéptem, énekszoval, tart karokkal akarom jarni,
boldogan!*

ime, a Josaggal eljegyzett menyasszonyok, akik-
nek kezén lathatatlan gy(r(i van!

Kedves hiigom, amig a masik gylrli nem moso-
lyog feléd, huzd fel ezt, s ne is tedd le soha, —
tégy jot mindenkivel! Légy fOkép apostola a szere-
tetnek és a tisztasagnak a lednyok korében. Légy a
szeretet tiindére!

Ez boldogsagot, tartalmat ad életednek!

A LEGDRAGABB GYURU

A legdragabb, legértékesebb gyiri kétségtele-
niil az, j6 higom, melyet az édes Jézus szokott fel-
kinalni. Mert O is keres menyasszonyokat! O a
legszebb, legjobb, legtisztabb, legboldogitobb V&-
legény. Ha az O szavat hallod, ne ingadozzal, men;
hozza, add 4at magad neki! Es légy hozza hii —
mindig! Ne habozz felcserélni a foldi gylirit a meny-
nyei gylriért!

Hala Istennek, a lednyok megértik az édes Jézus
hivasat. Le is tudnak mondani mindenrdl, hogy az
ové lehessenek. Lelki boldogsaguk és az Ur bdsége-
sen karpotolja Sket mindazért, amit Erte elhagytak.

Ez a magyarazata annak, hogy a vilag minden
pompaja, igérete, csabitasa ellenére is az édes Jézus-
nak oly sok tisztalelki mennyasszonya van. Nézz
koril, kedves hugom, ¢és meglatod Oket, akik az
édes Jézus szeretetét viszik az életbe. Megtalalod
Oket az iskolakban, nevelGintézetekben, korhazak-
ban, bortondkben, nyomortanydkon, gyermekmen-
helyeken, egyesiiletekben, sé6t még a kereskedések-
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sem akarok nagyobb leanynak latszani, mint ami-
lyen vagyok. Annal kevésbbé szabadabbnak. Mindig
megtartom a harom [épést!“

»A leanynak a legnagyobb ereje a tisztasaga,
az a tisztasadg, mely bevehetetlen varfalat tud vonni
maga koré. Azért nem kell hiivésnek lennie, mint
a marvanyszobornak, hogy borzong, aki kozelébe
keriil. Nem. A leany ilyenkor lehet nagyon is vidam,
jokedvii. De amikor valaki merészen kozeledik,
abban a pillanatban kell, hogy egy mozdulat, egy
pillantas, egy sz6 — mely hatarozott és félre nem
értheté — értésére adja a tolakodonak, hogy itt
nincs tovabb! Utana megint legyen kedves és derts,
mintha semmi sem tortént volna. Ha a fid még pro-
balkozik, mondja meg komolyan: igy velem nem
lehet banni. Ha még az sem hasznal, szakitson vele
azonnal.*

A fiuk ezt nagyon megértik. Nagyon értékelik!

»dzerelmes vagyok egy leanyba, aki nagyon
tiszta és finom. Valahanyszor taldlkozom vele, bol-
dogsag tolti el lelkemet. Még egyszer sem csokol-
tam meg, pedig mar régota szeretem. Nem merem,
de nem is tudndm megtenni. Az O kozelségében
valami tiszta, felemel6 érzés kel fel bennem, az 6
lényébdl valami titkos erd sugarzik felém: Nem sza-
bad megkdzeliteni. Ez a titkos erd tart engem le-
kotve, elbiivolve. Erte érdemes kiizdenem. Ertékes
jutalmam lesz 6 egykor.*

»Most, hogy mar felndtt vagyok, gyakran el-
megyek leanytarsasdgba is. Nem Kkeriilt sok iddbe,
valaki nagyon megtetszett. Ideadlként all el6ttem.
Megkozeliteni sem lehet. Komoly, szemérmes tiszta-
sdgaban olyan, mint egy var a mesék {iiveghegyén.
Ez tetszik nekem! Sok rosszat beszélnek tarsaim a
leanyokroi is, sOt egyszer rdéla is mondtak valamit.
Azonnal tudtam, hogy hazudnak. En nem tudtam
elképzelni ezt a leanyt, ezt a ragyogd tisztasagot
ugy, ahogy beszéltek rola. Neki kdszonhetem, hogy
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ezeket a fiukat otthagytam. Mindig az 6 tisztasaga,
hozzaférhetetlensége ¢s mégis szelid, kedves mo-
dora az, amely el6ttem all, mely hozza kot.*

Kedves hugom, ugye vilagos elétted, miért fon-
tos ,,a harom lépés*!

Mar nagyon jol tudod, hogy miért kell ezt be-
tartanod!

,ERTEKES FERJET SZERETNEK
KAPNI!“

A fiakkal wvalo egyiittlét alkalmaval az legyen
mindig szemed el6tt, hogy te csakis értékes férjet
szeretnél kapni! Ugy, ahogy ezt egy leany irta:

»Szeretnék rendes, értékes és jO férjet kapni.
A 1éha és értéktelen férj mellett kibirhatatlan lenne
az ¢életem. Az ilyen értékes férfi pedig nem vesz
feleségiil egy értéktelen, iires, léha leanyt. En is
értékes akarok lenni! Kerlilom a 1éhasagot. Megtar-
tom a harom 1épést. gy az értéktelenck vagy el-
maradnak vagy maguk is megvaltoznak. Csak igy
lehetek igazan boldog.*

Ezért is kell vigyaznod magadra.

Hogy valdban értékes férjet kapj.

Eppen ezért magadnak is nagyon értékesnek
kell lenned. Kiils6 viselkedésedben, de még inkabb
belsddben, lelkedben. Ezt egészen megértette egy
leany:

»A Ragyogd szemek olvasasa fellelkesitett. Hir-
telen vilagos lett eléttem valami. Koriilbeliill ez: Ha
a fia és leany tisztan tudnak szeretni, oly boldogok
lehetnek, hogy le sem lehet irni! Hogy pedig ez a
boldogsdg valoban meglegyen itt a foldon és folyta-
todjék tal a mennyorszagban, erre nekiink leanyok-
nak kell nagyon vigyaznunk! A fitkat meg kell
nyerniink sziviink aldozatos szeretetével, josagaval.
Hogy ez nem konnyl, az biztos. De érdemes! Ne-
kiink leanyoknak kell magunkban apolni a tiszta-
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lanul, mitsem sejtve. A ledny jot akar, talan a fiut
sajnalja, talan csupan a tarsadalmi koriilmények
jatszanak kozre. A vége nagy, komoly szerelem és
a hivatas eltinése. Tudnod kell, hogy ez nem bin,
ezért nem bilintet a jo Isten, mégis nagy kegyelmek-
tél fosztod meg magad. Ha észrevétleniil, akaratla-
nul, sajat hibadon kiviil halt el a kis hivatas-virag,
akkor még lehetsz nagyon boldog édesanya, aki sok
jot tud tenni az életben.., Viszont igaz, hogy va-
lami nagyobb elveszett... Az a kis virdg nem tudott
legszebbé kibontakozni... Egy nagy, szent igéret
nem tudott valdra valni.

Szomort, hogy ezen az tton nagyon sok hiva-
tas vész el. Sok és egészen biztos hivatas.

Azért, kedves hugom, ha nagyon szereted az
édes Jézust, akkor tarts ki mellette. Aldozat nélkiil,
igaz, nem megy. De az édes Jézust csak akkor szere-
ted egészen, csak akkor lehetsz tiszta jegyese, ha
érte nagy aldozatokat is tudsz hozni. Ez természetes
is. A tokéletesség Utjan nagy aldozatok varnak az
emberre, read is, és mindjart a legelején.

A probak nagyon sokszor Oriasi erdvel lépnek
fel a hivatis legelsd idejében is. Es minél inkabb
kozeleg a zardabavonulds napja, nem egyszer annal
jobban er6sodik a kisértés, nagyon gyakran éppen
a szerelem alakjaban. Ezt tudnod kell. A felébredd
szerelem tavolr6l sem jele annak, hogy nincsen
hivatasod. Sét hivatdsod igy értékesebb lesz, mert
a kettd6 kozott kellett valasztanod, és te az Urat va-
lasztottad. Mert nem elég csak az Ur Jézus hivésa!
Nem! Ehhez hozzd kell jarulnia a te akarati donté-
sednek is: Valasztom az édes Jézust!

Mindenesetre konnyebb a harc, ha nem enge-
ded a szerelmet felébredni. Ha tehdt észreveszel
melegebb  vonzalmakat, akkor Ilehetfleg szakits.
Nem kell feltlinden, csak szép csendesen. Nem kell
megmondanod, — ¢és jobb is, ha nem mondod meg,
— hogy az édes Jézusé vagy. Csak értésére adod,
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hogy vele nem tudnal egy életet élni, ezért kéred a
tavozasat.

Sokkal nehezebb az iigy, ha nem tudsz szaki-
tani vele Ha olyan a helyzet, hogy kell fogadnod.
Ilyenkor légy kedves, de sohasem olyan mértékben
mely a meleg érzelmeknek jele. Foleg bizalmas ne
légy vele. Csak annyira légy kedves hozza, ameny-
nyire az udvariassag megkivanja. Itt nincs helye a
Hrészvétnek™ sem, mert ez ilyenkor szinte biztos ut
a szerelemhez. Az édes Jézus, a te Jegyesed, kar-
poétolja majd Ot mindenben, a te segitségednél is
sokkal jobban!

Igy vigyazz hivatasodra, kedves hugom!

fgy készillj fel arra a boldog o6rara, amelyben
magadra Oltheted az édes Jézustol kapott meny-
asszonyi fatyolt és az O édes gylrlijét ujjadra huz-
hatod.

Addig is, mig ez a draga nap el nem érkezik,

imadkozzal mindennap hivatasodért és dudold sok-
szor ezt az éneket, vagyodva, melegen:

,Edes Jézus, én szerelmem, 6 mily nagyon szeretlek.
Te vagy kincsem ¢€s mindenem, hii szivembe

[elrejtlek.
Jojj el, jojj el, siess mar, Jézus, téged szivem var!

Edes Jézus, én szerelmem, 6 mily nagyon szeretlek.
Minden kincset és Oromet érted, Jézus, megvetek.
Jojj el, jOjj el, siess mar, Jézus, téged szivem var!

Semmi inség és erdsség szerelmed nem fogyasztja,
S6t csak jobban tehozzad fiiz és szivemet gyullasztja:
Jojj el, jojj el, siess mar, Jézus, téged szivem var!



MUNKATERVEK

A kereszteshadjarat hetedik gy6ézelme:
Nagy akaddalyok ellenére is megvalo-
sitom a munkatervet!



PAR HONAP TISZTASAGODERT!

Nem szabad, kedves htigom, ezt a konyvet le-
tenned addig, amig par hénapot nem szenteltél
tisztasagod megerdsitésére.

Par hénap nem sok id3! Es mennyit nyersz vele!
Mennyire felmagasztosul majd ezzel legfontosabb,
legszebb erényed: tisztasagod! Mennyivel biztosab-
ban mozogsz majd a fiak kozott! Mennyivel boldo-
gabb lesz egész életed! Ezért érdemes par honapot
komoly munkaban eltolteni!

Ez a ,komoly munka“ nem is lesz olyan nagyon
nehéz! Nem vesz sok idét igénybe. Csak joakarat,
erds elhatarozas kell hozza és naponkint 15—20 perc.

Mindennap szakits magadnak, kedves hugom,
15—20 percet, amikor kezedbe veszed ezt a kony-
vet és a terv szerint egy-egy fejezeten elgondolko-
zol. Naponkint csak egy fejezetet olvass el ilyenkor.
A legfontosabb az, hogy gondolkozzal, természetesen
nem a hibakon, hanem azon, mit akarsz te Keriilni
¢s miben akarsz megerdsodni. A feladat tehat ez:

1. Elolvasod a megfeleld fejezetet figyelmesen.
(Ne tobbet, csak egyet!)

2. Elgondolkozol azon, hogy a fejezet szerint
mit kell ker{ilnod, mit kell megtenned.



244

3. Elgondolkozol, hogy elmult ¢életed ellentmon-
dasban volt-e a fejezet gondolataval. Ha valamit
helyteleniil tettél, megbanod!

4. Elhatarozast teszel, hogy a jovében — mind-
jart masnap is — hogyan kell, hogyan akarsz visel-
kedni. De ezt tedd egész részletesen ¢és Iehetdleg
pontosan! Példaul: tehat ezutan csak jo konyvet
olvasok, holnap pedig ezt és ezt a koOnyvet vissza-
adom olvasatlanul.

5. Kegyelmet kérsz az édes Sziizanyatol és az
Ur Jézustol, hogy adjanak erSt igéreted megtar-
tasara.

Minderre elég 15—20 perc. Ezalatt jol atgon-
dolhatod, mit, hogyan kell tenned ezutan. Masnap
reggel ismét megujitod tegnap tett elhatdrozasodat
és egész napon at komolyan torekszel a konyv
szellemébén a tisztasdgot megtartani és foképen azt,
amit igértél.

Szeretném, ha az els6 hoénapot gy vennéd at,
ahogy itt alabb kozlom. A kovetkezd honapokban
pedig azokat a fejezeteket, melyekre épp sziikséged
van. Mondjuk, ha gondolatviligod finomsagat aka-
rod elérmi vagy a finom tancot Ohajtod elsajatitani
stb., stb., akkor kikeresed a tartalomjegyzékben azt
a részt és az adott utasitds szerint atveszed. Ez arra
lesz jo, hogy felkésziilve ¢és egész Ontudatosan
jelensz meg itt is, ott is; nem ér meglepetés és te
mar joelére tudod, hogyan viselkedik a modern,
ontudatos katolikus ledny. Nemcsak tudod, meg is
teszed.

Késobb is, amikor egy-egy részben (tanc, strand
stb.) nehézségek elott allsz, nyisd ki a konyvet,
nézz utana, hogyan viselkedik a katolikus leany.
— Meglésd, mindig 0j erdt talalsz a kdnyvben. Sot
lesznek részek, melyekre nem is figyeltél fol, melye-
ket mar egészen elfelejtettél. Ilyenkor ujbdl elvégez-
heted a tisztasag iskolajat.

Ne sajnald tehat a faradsagot! Kezdd meg a
munkat a kovetkezd Osszeallitas szerint:
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1. Hoénap.

1. Hét: Lehet és kell is! 183. Akik felkeltek. 185.
J6 gyonast! 186. A szentaldozas. 188. ,,Sziiz
Mariat kértem.“ 190. A fia is akarja! 192.
Edesanyad és te! 194.

2. Hét: Lelki konyv. 196. onmegtagadas is kell! 197.
Ne mindig tanc ¢és fiuk! 199. Onmagédra
vigyazd szeretet! 200. Ne légy rabszolgand!
202. Nagyon kedvesen, de harom lépésre! 203.
,Ertékes férjet szeretnék kapni!“ 207.

3. Hét: A fitra vigyazo szeretet. 209. Nemesebbé
tenni a fiokat! 212. ,Szégyeltem magam mel-
lette!* 213. ,Eddig harommal taldlkoztam ...
215. Tedd lovagiassa a fiat! 217. Az eré a
leanyok kezében van! 220. ,,Ezért mindent meg-
teszek! 221.

4. Hét: Vandorgytirii. 225. Arulasra csabito gytird.
227. A Dboldogsag gyiriije. 231. Lathatatlan
gylri. 232. A legdragabb gytr(. 234. Par honap
tisztasagodért. 243. Munkaterv az egyesiiletek-
nek. 246.

1. Beszélgetés — Baratng .................... 50— 55 old.
2. Konyvek — Képek......ccoovvvvervrnnnne 56— 61
3. Mozi — Szinhdz..........ccceeevvrenennnen. 62— 64
4. Szorakozds — Ruha.........ccccceeenee. 65— 68
5. Ismeretségek kotése........coovvvvrvrnnnnnne 95—101
6. Viselkedés a tarsasagban................... 102—106
7o A CSOK et 110—119
8. ATANC...ooiiiiiiiieeee e 122—134
9. Astrand........coceevevinienenininieee 135—141
10. Séta — Kirandulas.........cccceeveeeurnnene. 143—149
11. Kiilonbozo veszélyek .........cocvvnnnnne. 150—159
12. Segitd eszkOzOK .......cccvvveveververrennnn 183—202
13. Hogyan viselkedjiink a fitikkal?....... 203—221

14. Kikkel ismerkedjem?........................ 225—234
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MUNKATERYV AZ EGYESULETEKNEK

Neked is, mint minden katolikus lednynak,
apostolnak is kell lenned. Nem elég, hogy te vagy
tiszta. Arra kell torekedned, hogy minden katolikus
leany ugy gondolkozzék, ahogyan azt az édes Jézus
kivanja a katolikus leanyoktol.

Ezért kell apostolkodnod, hogy a tisztasig min-
den leanyban tiindokoljon. Jo azokat a leanyokat
is erre ravenni, akik — sajnos, még mindig — nem
tagjai egy katolikus leanyegyesiiletnek sem. De
egyszerre sokat nyersz, ha az egyesiiletben meg-
valositanatok az egyesiiletek szamara irt munka-
tervet!

Ez azért 1s fontos, mert ebben a kérdésben
sokkal konnyebb tisztanak maradni ¢és helyesen
viselkedni kifelé, ha minden katolikus leany egy-
Ontetiien jar el, ha minden leany egy nézetet vall.
Akkor sok-sok nagyon nehéz kérdés egyszerre meg-
oldodnék!

Tehat ezért is beszéld ra a lednyokat, kérd meg
szépen az egyesilet vezetdjét, hogy vegyétek at,
dolgozzatok at magatok korében a munkatervet.

Nagyon fontos ez, kedves higom. Az egész
orszagra, jové nemzedékre kihatdé munka! Most nem
is latod ennek a sulyat, kovetkezményét! De ha
az egyesiiletek ezt megvalositjak, akkor rdvidesen
érezni lehet aldast hozo hatasat! A szép Magyar-
orszag ismét Szlizanya orszaga lesz, a tiszta szere-
tetben is, a mély boldogsagban is! Tégy meg tehat
mindent most; na valamikor egyesiiletet vezetsz,
akkor valositsd meg feltétlentil!

Az egyesiiletekre kett6s feladat var:

1. Legyenek hatassal a leanyokra, irjak eld,
hogy minden egyesiileti tag legalabb egy-két ho-
napot forditson a tisztasag erényének elmélyitésére
az elébbi fejezet utasitasa szerint. (Jo, ha az egye-
siiletnek annyi konyve van, hogy legalabb egy-egy
csoportnak odaadhassa, akik nem tudjak megsze-
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rezni. Ezek a konyvek jok lesznek arra is, hogy
évenkint a belépd 1 tagoknak is atadhassak a
feladat teljesitésére!)

Ezt a munkidt a vezetonek figyelemmel kell
kisérnie, éspedig vagy tugy, hogy a naplot, melybe
a leanyok naponkint elhatarozasaikat beirjak, id6én-
kint atnézi, vagy ugy, hogy egy-két honap leteltével
vagy gyakrabban is egyenkint vagy kozosen meg-
beszélést tart a leanyokkal az olvasottakrol.

2. Az egyontetii kiils6 magatartds céljabol tart-
sanak megbeszéléseket, vitagytiléseket. A megbeszé-
1és fobb iranya ez lehet:

a) A kivant fejezetrészeket a leanyok otthon
atveszik vagy a vezetd a vita el6tt felolvassa. (Itt
kivanom megjegyezni, hogy nyilvdnosan nem lehet
mindent felolvasni. A nehezebb példakat stb. ki kell
hagyni.)

b) Utana megallapitjak kozdsen, hogy milyen
a helyzet ebbdl a szempontbol kint az életben, az
egyesiilet korzetében.

¢) Megallapitjak, hogy lehetne a bajokon segi-
teni, hogy lehetne emelni, elérni a katolikus fel-
fogast.

d) Roviden oOsszefoglaljadk, hogy a kovetkezd
id6ében mit kell tennidk a tagoknak.

e) A kovetkezd gyllésen a vezetd beszamolokat
kér, sikeriilt-e az egységes follépés. Mi a nehézség?
Stb., stb.

Az egyesiiletek szamdra megbeszélésre alkalmas
anyag a kovetkez6 lehet:

1. Beszélgetés — Baratng .................... 50— 55o0ld.
2. Konyvek — Képek.....coooevvvevriennenn. 56—61
3. Mozi— Szinhaz.......ccccevveevveeennnns 62— 64 ,,
4. Szbérakozas — Ruha ............c........... 65— 68 ,,
5. Ismeretségek kotése........coeevreurnnnen. 95—101 ,,
6. Viselkedés a tarsasagban ................. 102—106
7. ACSOK i, 110—119 ,
8. ATANC...ciiioiiiceieeeeeeeeeeeeee, 122—134



9. Astrand ......cccvvvvviiiiiiie 135—141 old.
10. Séta — Kirandulas.............ccuee... 143—149 ,
11. Kiilonbdzo veszélyek..........coouenne.... 150—159 ,
12. Segitd eszKOZOK ......c.oeveeveereirirene 183—202 ,,
13. Hogy viselkedjiink a fiukkal?........... 203—221 ,,
14. Kikkel ismerkedjem?..........c...coceuuene 225—234

APOSTOLI TUZZEL!

Miel6tt befejezném ezt a konyvet, még egy
kivansagomat kell teljesitened, kedves hugom, ¢és ez
az, hogy nagy elhatarozassal, apostoli tlizzel toltsd
el lelkedet!

Az édes Jézus akarja, hogy apostol 1égy!

Az édes Jézus akarja, hogy a te lelkedben is
égjen az apostolok tiize!

Az ¢édes Jézus akarja, hogy példaddal masokat
is apostolla tégy!

Apostoli  lelkiilettel meg tudjatok ujitani az
orszagot!

Széppé, boldogga tehetitek az €letet!

Ezt el is varjuk toletek!

Induljatok! Hogy a btn eltinjék, hogy helyé-
ben a tisztasag lilioma illatozzék!

Induljatok! Hogy az Isten Szive szerinti tiszta
szeretet uralkodjék ebben az orszagban, Maria orsza-
gaban, Szent Istvan kiraly birodalmaban!

Induljatok! Mind! Egy se hianyozzék!

Mondjatok ti is kedves kolto testvéretekkel:

A lelkem zaszl6: fehér lobogo,

ra langgal irva: Tisztasagomért!

Engedd, Uram, hogy mindig fenn lobogjon,
utat mutasson, célt: az Istenért!

Harang a lelkem, Isten kis harangja!

csak egyet kongat: Fehérségemért!
Engedd, Uram, hogy sok testvérem hallja,
s sziviiket rakjak mind-mind Te eléd.
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S Te oOntsd lelkiinkbe szent malasztodat,
és toltsd meg tiizzel, hittel és reménnyel,
erovel, ésszel, tiszta gondolattal,
elszant, kitarto, égi szenvedéllyel.

Hogy meg ne halljuk soha biin szavat,
hogy hitilink langja mindig égig érjen,
szeretetiink legy6zze a vilagot

s Hozz4ad széllhasson lelkiink hofehéren!

Ilyen apostol 1égy te is, kedves higom!
A kereszteshadjarat verhetetlen hose!

Ebben a reményben bucsiizom téled, az Ur Jézus
szent Szivében szeretettel

Batyad.

O0.A.M.D.G.
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