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I. FEJEZET.

Paraenezisek és maximak.'

Még kevésbbé, mint barhol, torekszem itt teljességre, mert kiilonben ismételnem kellene azokat a
részben kiting életelveket, melyeket minden idék gondolkozoi, kezdve Theognison és az Al-
Salamonon, egész La Rochefoucauldig folallitottak; a mivel aztan sok, stiriin taposott kdzhelyet sem
keriilhetnék el. De a teljességgel egyuttal a szisztematikus elrendezés is jorészt elesik. Mind a kettd
folott vigasztalddjunk avval, hogy ilyfajta dolgokban szinte elmaradhatatlanul unalmassagot
eredményeznének. Csupan azt adtam, a mi éppen eszembe 0tlott, a mit kdzleni érdemesnek lattam és a
mit tudtommal mas még nem mondott el, legalabb nem egészen és éppen igy; ez tehat csakis
tallozgatas ezen a belathatatlan mezo6n, az utan, a mit mar masok elvégeztek.

Hogy mégis valamiféle rendet teremtsek az idetartoz6 nézetek és tanacsok sokféleségében, fol
akarom osztani 6ket altalanosakra és olyanokra, melyek a magunk, aztdn a masok, végiil a vilagfolyasa
€s a sors irant valdo magunkviseletét illetik.

A. Altalanosak.

1. Minden életbolcseletnek legfobb szabalyaul azt a mondast tartom, a mit Aristoteles koriilbeliil
igy fejezett ki Nikomachoshoz czimzett ethikajaban (VII, 12): 6 ¢povipog to aivmov olwkEL, ov
70 OV (quod dolore vacat, non quod suave est, perse-quitur vir prudens. Leforditva talan még jobban
igy adhatom vissza: »Nem 6romok, hanem fajdalomtol valdé mentesség utan jar az okos ember«; vagy:
»okos ember fajdalomtdl vald mentességre torekszik, nem élvezetekre«.) Ennek igazsaga azon
alapszik, hogy minden élvezet és minden boldogsag negativ természetii, mig a fajdalom pozitiv. Ennek
az utobbi kijelentésnek kifejtése és megokolasa fomiivem® 1. kotetének 58. §-aban taldlhato. Mégis
meg akarom még itt vilagitani egy mindennap megfigyelhet6 ténynyel. Ha egész testiink egészséges és
€ép, leszamitva valami kis sebet vagy egyébként f4j6 részt: akkor az egésznek ez az egészsége nem 1ép
tobbet a tudatunkba, hanem figyelmiink allandéan a megsériilt hely fajdalmara iranyul és egész
életérzésiink kellemessége megsziint. Eppen igy, ha minden dolgunk a magunk feje szerint megy
teljesedésbe, kivéve egyet, mely szandékunkkal ellenkezik, akkor ez, ha mindjart csekély jelentdsége
van is, mindig Ujra meg Ujra esziinkbe jut: gyakran gondolunk ra és keveset az 0sszes tobbi, fontosabb
dolgokra, melyek a magunk feje szerint mennek végbe. Mindkét esetben az akarat az, a mi rovidséget
szenved; egyszer a mint a szervezetben, masszor, a mint az ember torekvésében objektivalodik, és
mindkét esetben latjuk, hogy kielégitése mindig csak negative hat és ezért éppenséggel nem
érezhetd meg koz vetetleniil, hanem legf6ljebb csak a reflexié utjan jut tudatunkba. Ellenben
akadalyoztatasa pozitiv dolog és ennélfogva dnmaga adja magat tudtul. Minden élvezet pusztan ennek
az akadalyoztatasnak megsziintetése, az attdl vald szabadulas és ezért csak rovid ideig tarthat.

Ezen alapszik az elobb foldicsért aristotelesi szabaly, mely arra tanit, hogy az életben ne az
¢élvezeteket és kellemes dolgokat keressiik, hanem arra torekedjiink, hogy annak szamtalan bajait, a
mennyire lehetséges, kikeriiljilk. Ha nem ez az ut volna a helyes, akkor Volfaire mondasanak is, le
bonheur n'est qu'un réve, et la douleur est réelle (a boldogsdg mer6 alom és a fajdalom valosag), épp
oly hazugnak kellene lenni, mint a mennyire igaz. Ezért annak, a ki életének eudaemonologiai
értelemben vett eredményét akarja megkapni, nem az O6romoket kell szamba vennie, a melyeket
¢lvezett, hanem a bajokat, melyeket kikeriilt. Valoban, az; eudaemonologianak avval a
felvilagositassal kell kezdenie, hogy neve maga is euphemismus és hogy a »boldogan élni« kifejezés
alatt csak az értend6, hogy »kevésbbé boldogtalanul«, tehat tiirhetéen élni. Az élet igenis,
tulajdonképen nem arra vald, hogy atélvezziik, hanem hogy atessiink rajta és befejezziik; jelzi ezt nem
egy kifejezés is, mint: degere vitam, vita defungi, az olasz si scampa cosi, a németben »man muss
suchen durchzukommen«, »er wird schon durch die Welt kommen«, »majd csak atvergddik rajta«, s
tobb eféle. Csakugyan vigasztalasul szolgal az dregkorban, hogy az élet kiizdelme mogottiink van mar.
Legboldogabb sorsa tehat annak van, a ki életét tilsagosan nagy, akar szellemi, akar testi fajdalmak

' E paraenezisek és maximak masodik részét alkotjak Schopenhauer »Aphorismen zur Lebensweisheit« cz.

értekezésének, melynek elsé része »Eletbolcselet« czimmel a Magyar Konyvtar 466-467. szamaban jelent meg.
A fordito
% »Die Welt als Wille und Vorstellung.«



nélkiil toltheti el, nem pedig annak, kinek a legnagyobb 6romokben és a legnagyobb ¢élvezetekben van
része. A ki valamely életpalyanak boldogsagat e szerint az utobbi szerint akarja megitélni, hamis
mértéket hasznal. Mert az élvezetek negativek és azok is maradnak: az, hogy boldogga tesznek,
balhiedelem, melyet az irigység taplal a maga tulajdon megbiintetésére. A fajdalmakat ellenben
pozitive érezziik: ezért hialyuk a mértéke az élet boldogsaganak.« Ha fajdalomtol ment allapotunkhoz
még az unalomnak hidnya is hozzajarul, Iényegében elértiik a foldi boldogsagot: mert a tobbi csak
chimaera. Kovetkezik ebbdl, hogy sohase vasaroljunk élvezeteket fajdalmak, ha mindjart csak azok
veszedelme aran is; mert kiilonben negativ és ezért chimaerikus dologért pozitiv, vagyis realis
dologgal fizetiink. Viszont nyerni fogunk rajta, ha élvezeteket aldozunk f6l, hogy fajdalmakat
keriilhessiink ki. Mindkét esetben egyre megy, kovetik avagy megel6zik-e a fajdalmak az élvezeteket.
Igazan a legnagyobb visszassag, hogy ezt a siralmak volgyét mulatdhelylyé akarjuk valtoztatni és
hogy a helyett, hogy lehetbleg fajdalomtol valdé mentességre torekednénk, élvezeteket és Sromoket
tliziink ki czélunkul, a hogy pedig annyian teszik. Sokkal kevésbbé csalatkozik, a ki kelleténél sotétebb
szemmel, ezt a vilagot valami pokolfélének nézi és ezért csak arra gondol, hogy tiizt6]l mentes lakast
talaljon benne. Az ostoba ember az élet élvezetei utan futkos és megcsalatottnak latja magat: a bolcs
kikeriili a bajokat. De ha még ez se sikeriilne neki, annak a végzet az oka, nem pedig az, hogy ostoba
volt. A mennyiben pedig sikeriil, nem csalatkozik; mert a bajok, melyeket elkeriilt, nagyon is realisak.
Még ha kelleténél jobban tért is ki el6liik és élvezeteket aldozott is {0l sziikségteleniil, tulajdonképen
még akkor se vesztett semmit: mert minden élvezet chimaerikus, és elszalasztiasa folott bankodni
kicsinyes, s6t nevetséges dolog volna.

Ennek az igazsagnak félreismerése, elOsegittetvén az optimizmustol, sok bajnak forrasa.
Ugyanis ha nincsenek fajdalmaink, nyughatatlan vagyaink valamiféle boldogsagnak chimaeraival
hitegetnek, mely boldogsag tulajdonképen nincs is, és csabitanak, hogy kovessiik azokat: evvel
fajdalmat zaditunk magunkra, a mi tagadhatatlanul realis. Akkor aztan jajveszékeliink fajdalomtol
mentes allapotunk elvesztén, mely mint valami eljatszott paradicsom all mogottiink, és hiaba kivanjuk,
bar tehetnék a megtorténtet meg nem torténtté. Ugy tiinik 61, mintha valami gonosz démon
vagyaink csaloka képeivel allandoan  kiielé csalogatna minket a  fajdalomté]l mentes
allapotbol, mely a legnagyobb igaz boldogsag Lattatlanba azt hiszi az ifj, az élet arra valo, hogy
atélvezze az ember, hogy az valami pozitiv boldogsagnak a székhelye, melyet csak azok vétenek el,
kiknek {igyességén mult, hogy magukévd nem tehették. Megerdsitik 6t ebben regények és
kc'temények, valamint az a képmutatas is, mely a vilagon a kiils6 latszat formajaban rendszerint és
mindeniitt megvan, mire legott vissza fogok térni. Es ettél kezdve élete tobbé-kevésbbé
megfontolt vadaszat a pozitiv boldogsagra, melynek mint olyannak pozitiv élvezetekbdl
kell allania. A  veszedelmeket, melyeknek ilyeténkep kiteszi magat az ember, koczkaztatni
kell. Ez a vadaszat aztdn olyan vadra irdnyul, a milyen tulajdonképen nincs is, €s rendszerint nagyon is
realis, pozitiv boldogtalansagra vezet. Ez mint fajdalom, szenvedés, betegség, veszteség, gond,
szegénység, szégyen ¢&s ezernyi sziikség jelentkezik. A  kiabrandulds mar kés6. Holott ha
megfogadjuk az itt fejtegetett szabalyt és €letiink czéljat a fajdalmak elkeriilésére, tehat a nyomorusag,
betegség és minden sziikség tavoltartasara iranyitjuk, czélunk realis lesz: akkor mehetiink valamire,
még pedig annal tobbre, minél kevésbbé zavarja ezt a czélunkat a pozitiv boldogsag chimaeraja utan
valo torekvés. Ugyanezt mondja Goethe is Die Wahl ver wandschaften-jében Mittler-rel, a ki
folytonosan masok boldogsagan faradozik: »A ki valami bajtol akar szabadulni, mindig tudja,, mit
akar: a ki valami jobbat akar, mint a mije van, tokéletesen vak«. Es ez esziinkbe juttatja a szép franczia
mondast: le mieux est I'ennemi du bien (a jobb ellensége a jonak). S6t ebbdl vezethetd le a cinizmus
alapgondolata is, mint a hogy azt f6 miivem II. kotetének 16. fejezetében kifejtettem. Mert mi mas
inditotta volna a cinikusokat minden élvezet megvetésére, ha nem az a gondolat, hogy eldbb vagy
utobb fajdalmak kapcsolodnak hozzajuk, melyeknek elkeriilése sokkal fontosabbnak latszott eléttiik,
mint amazoknak az elérése. Mélyen athatotta dket az élvezet negativitasanak és a fajdalom pozitiv
voltanak tudata, ezért kdvetkezetesen mindent megtettek, hogy a bajokat elkeriiljék, ehhez pedig az
¢lvezetek teljes és Onkéntes megvetését tartottak sziikségesnek, csak tort latvan benniik, mely az
embert megejti a fajdalomnak.

Persze, mint Shciller mondja, »Arkadiaban sziilettink »valamennyien«, vagyis boldogsagot és
élvezetet kovetelve 1épiink a vilagba és azt a dére reménységet taplaljuk magunkban, hogy el is fogjuk
érni. Csakhogy rendszerint mihamar ott terem a sors, durvan megragad és megtanit ra, hogy semmi
sem a mienk, hanem minden az Jvé, mert kétségtelen joga van nemcsak minden tulajdonunkra és



szerzeménylinkre, feleségiinkre és gyermekiinkre, hanem karunkra és labunkra, szemiinkre és
fiiliinkre, st orrunkra is arczunk kozepén. De mindenesetre megjon bizonyos id6 multan a
tapasztalas és belattatja vellink, hogy a boldogsag és élvezet olyan, mint a délibab, mely csak
messzir6él lathatdo, s mihelyt kozelediink feléje, eltlinik; mig a fajdalom és szenvedés realis,
kozvetetlenlil magamagat képviseli és sem illiziora, sem reménységre nem szorul. Ha van foganatja a
leczkének, folhagyunk a boldogsag és élvezet utan vald vadaszassal és inkabb azon vagyunk, hogy
lehetdleg elzarjuk az ttjat a fajdalomnak és szenvedésnek. Belatjuk azutan, hogy a legnagyobb jo, a
mit a vildg csak adhat, a fajdalomtél ment, nyugodt, tiirhetd élet, és erre korlatoljuk igényeinket,
hogy annal biztosabban kielégithessiik. Mert arra, hogy ne legyen nagyon boldogtalan az ember,
legbiztosabb szer, ha nem kivanja, hogy nagyon boldog legyen. Goethe ifjikori baratja,
Merck is folismerte ezt, a mikor igy ir: »a boldogsag utan vald rut kovetelddzés, még pedig annak
olyan mértéke wutan, a milyent almodunk magunknak, mindent megront ezen a f6ldon. A ki
szabadulni tud t6le és semmi tobbet sem kivan, mint a mi elétte van, keresztiilvergddhetik.« (Briefe
an und von Merck, 100. lap). Ezért tandcsos az élvezetet, tulajdont, rangot, becsiiletet, stb.-it
illet6 igényeinket igen csekély mértékre leszallitani, mert éppen a boldogsag, fény és élvezet
utan valo torekvés és kiizkddés az, a mi a nagy szerencsétlenségeket maga utan vonja. De mar azért is
tanacsos és bolcs dolog ez, mert nagyon boldogtalannak lenni  szerf6l6tt kdnnyi, mig nagyon
boldognak nemcsak nehéz talan, de éppen lehetetlen. Nagy joggal énekli tehat az élet bolcseletének
koltoje:

Auream quisquis mediocritatem

Diligit, tutus caret obsoleti

Sordibus tecti, caret invidenda

Sobrius aula.

Saevius ventis agitatur ingens

Pinus: et celsae graviore casu

Decidunt turres: feriuntque summos

Fulgura montes.

(A ki az arany kozéputat valasztja, annak nem szennyes rom a haza, de jozanabb, semhogy irigységet keltd
palotaban laknék. Vadabbul ingatjak a szelek az orias fenydfat: és nagyobb zuhanassal délnek le a magas
tornyok: és a villam a legmagasabb hegyekre csap le.)

Aki azonban bolcseletem tanitasat egészen magaba fogadta és ennélfogva tudja, hogy egész 1étiink
olyan, hogy jobb volna, ha nem lennénk, és hogy azt megtagadni és elutasitani a legnagyobb
bolcseség, az semmi dolog vagy allapot irdnt sem lesz nagy reménynyel, semmi utdn sem fog
szenvedelemmel torekedni, sem nagyon panaszkodni nem fog, ha valami dolgat elhibazta, hanem at
fogja hatni Platon mondasa: ,,00te v T@V avOporivov délov peydding otovdns” (semmi emberi dolog
sem érdemes nagy erdfeszitésre rep X, 604.), valamint ez is,:

Ha egy vildg szamodra elveszett:

Ne busulj rajta, hiszen semmi az.

Ha egy vilagot kormanyoz kezed:

Ne orvendj rajta, hiszen semmi az.

Tovatlinik a kin s az élvezet:

Ne gondolj a vilaggal, semmi az.

Anivari Sokeili.

(Lasd Szadi Gulisztan-janak mottdjat, németre ford. Graf.)

Csakhogy a mi ennek az iidvos belatasnak megszerzését kiillonosen megneheziti, az a vilagnak mar
fonnebb emlitett képmutatasa, melyet ezért az ifjisag elétt koran fol kellene tarni. A legtébb pompa
merd latszat, mint a szinhazi diszletek, és a dolog veleje hidnyzik. Példaul: fellobogodzott és
megkoszoruzott hajok, agyalovés, kivilagitas, dobpergés és trombitaszd, ujjongas és larma stb., ez
mind csak czégére, nyilvanulasa, hieroglifaja az 6romnek: de magat az 6romot legtobbszér nem
talaljuk ugyanott: éppen csak ez hidnyzott az linnepségrol. A hol igazan jelen van, oda rendszerint
hivatlanul és bejelentés nélkiil jott, magatol és minden nehézség nélkiil, sét halkan odalopodzva,
gyakran a legjelentéktelenebb, leghasztalanabb alkalmakkor, mindennapi korilmények kozott, és
sehova se kevésbbé, mint fényes vagy dics6séges alkalmakhoz; olyan az, mint az arany Ausztraliaban:
el van szérva itt is, ott is, a véletlen szeszélye szerint, minden szabalyszertiség €és rendszer nélkiil,
tobbnyire csak igen kicsiny szemekben, csak nagyon ritkdn nagy tomegekben. Holott a font emlitett



eszk6zok mindegyikének is csak az a czélja, hogy masokban azt a hitet tamaszsza, hogy itt 6rom jarja:
ennek a latszatnak keltése masok szemében — ez a czéljuk. Miként az 6romnél, épp ugy van ez a
gyasznal is. Milyen komoran kozeledik amott az a hosszu és lassu gyaszmenet ! se vége, se hossza a
kocsisornak. De pillantsatok csak beléjiik: mind iires és az elhunytat tulajdonképen csak a varosnak
Osszes kocsisai kisérik sirjaig. Beszélo példaja a foldi baratsagnak és becsiilésnek ! Ez hat az emberi
cselekvések alnoksaga, iiressége ¢és képmutatasa.

fme egy masik példa: Sok meghivott vendég iinnepld ruhaban, iinnepi fogadtataskor, czégére a
nemes, magasabbrendl tarsas érintkezésnek: de helyettiik rendesen csak kényszertiség, kin és unalom
jott el: mert ha sok a vendég, sok sopredék is van kozte, — még ha valamennyinek érdemrend van is a
mellén. Az igazan jo tarsasag ugyanis mindeniitt és sziikségkép nagyon kicsiny. De altalaban iényes,
zajos linnepek és mulatsagok mindig iiresek beliil és hangjuk is hamis; mar azért is, mert fennhangon
ellentmondanak életiink nyomortsaganak és szegénységének, és az ellentét csak kiemeli a valosagot.
Meégis kiviilrél szemlélve mindez igen hatasos: és ez volt a cz€l. Igen szépen mondja ezért Chamfort:
la société, les cercles, les salons, ce qu'on appelle le monde, est une piéce misérable, un mauvais opéra,
sans intérét, qui se soutient un peu par les machines, les costumes, et les décorations. (A tarsasag, a
klubok és szalonok, a mit nagy vildgnak mondanak, egy nyomorusagos darab, valami rossz opera,
mely csOppet sem érdekes, s a melyet egy kicsit fonntartanak gépezetei, jelmezei €s diszletei).
Hasonloképen akadémiak és filozofiai katedrak is csak czégére €s kiils6 latszata a bélcseségnek: de
maga a bolcseség is tObbnyire tavol tartja magat télikk és masutt talalhaté fel. — Harangzugés,
papiruha, jambor arcz és elferditett magaviselet a czégér, latszata az 4hitatossagnak, stb. — Es igy majd
minden a vilagon iires dionak mondhat6: a magva magaban véve ritka és még ritkdbban van ilyen a
héjjan beliil. Egész mashol kell azt keresni és tobbnyire csak véletleniil talalhatni ra.

2. Ha valakinek allapotat abbol akarjuk megitélni, boldog-e, ne azt nézziik, mi szerez neki 6romét,
hanem hogy mi szomoritja: mert minél csekélyebb dolog ez, annal boldogabb az ember, mert hogy
csekélységek irant érzékenyek legyiink, kell, hogy jol érezziikk magunkat: boldogtalansagunkban
ugyanis éppen nem ¢érezziik ket

3. Ovakodjunk életiink boldogsagat azaltal, hogy sokat varunk tSle, széles alapokra fektetni, mert
az éppen ilyen alapzaton dél 6ssze a legkdnnyebben, mivel sokkal tobb szerencsétlenségre ad alkalmat
¢és ezek nem maradnak el. Boldogsagunk épiileténél tehat, ebbdl a szempontbdl tekintve, forditott a
viszony minden mas épiilethez képest, mely széles alapzaton all a legszilardabban. Koveteléseinket
mindennemil eszkozeinkhez viszonyitva, lehetdleg leszallitani, legbiztosabb tutja tehat annak, hogy a
nagy boldogtalansagot kikeriilhessiink

Altalaban egyike a legnagyobbét leggyakoribb balgasagoknak, hogy az ember messzire mend
elokeésziileteket tesz életére, barmi modon torténjék is ez Ilyenkor ugyanis mindenekel6tt egész és
teljes emberéletre szamit, melyet pedig csak kevesen érnek meg. Aztan meg, ha élnek is annyi ideig,
el- ' készitett terveik mégse titnek ki jol, mert kivitelikkh6z mindig sokkal tobb id6 kell, mint amennyit
szantak ra: az ily tervek tovabba, mint minden emberi dolog, annyira ki vannak téve a balsikernek és
az akadalyoknak, hogy igen ritkan vezetnek czélra. Végre, ha el is értiink mindent, figyelmen ¢és
szamitason kiviill hagytuk a véaltozasokat, melyeket az id6 rajtunk magunkon idéz €lo; tehat nem
gondoltuk meg, hogy sem cselekvésre, sem élvezetre vald képességeink nem maradnak meg egész
¢életiinkon keresztiil. Innen van, hogy gyakran toreksziink dolgok utan, melyek, ha végre elértiik dket,
tobbé mar nem felelnek meg nekiink; valamint az is, hogy éveket toltiink el valami munkara vald
elokésziilettel, mialatt annak kivitelére vald erdinket észrevétlen rabolja el az idS. igy gyakran
megesik, hogy oly hosszu faradsaggal és sok bajjal szerzett vagyonunkat tobbé nem ¢élvezhetjiik mar,
és hogy masoknak dolgoztunk; vagy hogy az allast, melyet sok-sok éven at tartd iparkoddsunkkal és
torekvésiinkkel végre elértiink, betélteni mar nem tudjuk: a dolog rank nézve késén jott meg. Vagy
forditva: mi késtiink el dolgainkkal; ott ugyanis ahol alkotasrol, produkalasrol van sz6: megvaltozott a
kor izlése, 01 nemzedék nétt fol, melyet az a dolog mar nem érdekel, masok révidebb uton elibénk
keriiltek stb. Mindaz, a mit e tétel alatt f6lhoztunk, eszében volt Horatiusnak, mikor igy szolt:

quid aeternis minorem Consiliis animum fatigas?

(Minek farasztod rovid eszedet 6rokos tervekkel?)

Oka ennek a gyakori tévedésnek lelki szemeink elkeriilhetetlen optikai csalodasa, melynél fogva
elejérdl tekintve végtelennek latjuk az életet, de ha palyank végérél tekintiink hatra, igen révidnek
talaljuk azt. Persze, ennek is megvan a maga jo oldala, mert nélkiile bajosan jonnének létre nagy
dolgok. De altalaban ugy jarunk az életben, mint a vandor, aki mikdzben elére halad, egészen mas



formajtaknak latja a dolgokat, mint a milyeneknek messzirdl mutatkoztak, és azonképen véaltoznak
elétte, amint kozeledik hozzajuk. Féleg vagyainknal van ez igy. Sokszor egészen mast, sét jobbat is
talalunk, mint a mit kerestiink; sokszor ahhoz is, amit kerestiink, egészen mas uton jutunk hozza, mint
amelyen elsdizben hiaba indultunk el. Kivalt ott, ahol élvezetet, boldogsagot, 6romot kerestiink,
fogunk sokszor okulast, belatast, megismerést talalni helyettiik, — maradand6, igaz javakat,

muloak és latszolagosak helyett. Ez a gondolat vonul végig Meister Wilhelm-en alapeszme
gyanant, mert ez intellektualis regény és éppen ezért minden masnal magasabb fajtaju, még Scott
Walter regényeinél is, melyek mind csak ethikaiak, vagyis az emberi természetet csak akarati oldalarél
fogjak fol. Ugyanezt az alapeszmét szimbolizalja nagy €s durva vonasokban, akarcsak a szinpadi
dekoraciok, a Varazsfuvola is, ez a groteszk, de nevezetes €és sokértelmii hieroglifa; sot tokéletes is
volna ez a gondolat, ha a befejezésében Tamino, mikor Pamina birhatdsanak vagyatol hajtva visszatér,
0 helyette csak folavatast kérne és kapna a bolcseség templomaban; mig sziikségszer(i ellentéte,
Papageno, helyesen nyerné el az 6 Papagenajat. — Kivalod és nemes emberek csakhamar meg fogjak
ismerni a sorsnak ezt a nevelése-modjat, és alkalmazkodni tudvan, haldsan megnyugosznak benne;
belatjak, hogy a vilagon okulast igen, de boldogsagot nem lehet talalni; megszokjak és megelégszenek
vele, hogy reményeiket belatasra cseréljék ki, és elmondjak végiil Petrarkaval egyiitt:

Altro diletto, che 'mparar, non provo.
(Mésban nem talalok gyonyoriiséget, csak a tanulasban.)

Sot ilyeténkép még odaig is vihetik, hogy vagyaikat és torekvéseiket csak latszatbdl és jatszva
kovetik némikép, valdjaban pedig és bensé meggy6z6désik szerint csak okulast varnak, a mi aztan
szemlél6do, genialis, magasztos szint ad nekik. — Ebben az értelemben azt is mondhatnok, hogy ugy
jarunk, mint az alkimistak, a kik, mikozben csak aranyat kerestek, folfedezték a puskaport, por-
czellant, orvossagokat, s6t természeti torvényeket is.

B) 6nmagunk irant valé magunkviseletét illet6k.

4. Mint a hogy a munkas, a ki valamely épiilet folépitésében segédkezik, az egésznek tervét vagy
nem ismeri, vagy az legalabb nincs mindig szeme el6tt, ugy van az ember is egész élete folyasaval és
annak karakterével, mikozben életének egyes napjait és orait morzsolja. Minél méltobb, jelent6sebb,
tervszeribb és egyénibb ez az élet, annal sziikségesebb és annal hasznosabb, hogy kicsinyitett
alaprajza, terve néhanapjan szeme elé keriiljon az embernek. Persze, az is kell hozza, hogy a dolgot
kicsinyben a yvwdt cavtov-nal (ismerd meg magadat) megkezdette 1égyen az ember, tehat, hogy tudja,
tulajdonképen és mindenekel6tt mit akar, vagyis, hogy mi a legfontosabb, boldogsagat illetdleg,
tovabba, hogy mi kdvetkezik ezutan masod- és harmadsorban; valamint az is, hogy folismerje,
micsoda tulajdonképen az & hivatasa, szerepe és viszonya a vildghoz. Es ha ez jelentdsebb fajtaju és
nagyobb-szerii, ugy élete kicsinyitett tervrajzanak latdsa minden masnal jobban fogja 6t erdsiteni,
folemelni, tevékenységre serkenteni és téves utaktol visszatartani.

Mint a hogy a vandor megtett utjat minden forduldjaval és kanyarulatdval egyiitt csak akkor
tekintheti at és ismerheti fol 6sszefiiggésében, ha valami magaslatra jutott: gy mi is csak ¢életiink egy
korszakanak, vagy éppen az egésznek végével ismerjiik meg tetteink, cselekedeteink, és miiveink
Osszefiiggését, pontos kovetkezetességét és lancolatat, sét értékét is. Mert amig foglalkozunk veliik,
mindig csak jellemiink szilard tulajdonsdgai szerint, motivumok befolyasa alatt, tehat folyton
kényszeriiségbol cseleksziink, amennyiben minden pillanatban csak azt teszsziik, a mi éppen jonak ¢és
alkalmasnak tetszik.

Hogy mi lett beldle, azt csak az eredmény mutatja meg; és hogy miképen és minek a segitségével
lett, azt csak az egésznek Osszefliggésére vald visszapillantds. Epp ezért, mikozben a legnagyobb
tetteket hajtjuk végre, vagy halhatatlan miveket teremtiink, ezeknek, nem mint ilyeneknek, hanem
csak mint jelenlegi czéljainkra alkalmasaknak, mostani szandékainknak megfelel6eknek, tehat most
éppen helyeseknek vagyunk tudataval: de jellemiink és képességiink csak utdbb, az Osszefiiggd
egészbdl vilaglanak ki: és esetenkint latni fogjuk, mint talaltuk meg, mintegy ihlett6] megszallva, ezer
téves ut kozott az egyetlen helyes utat — géniuszunktol vezettetve. Mindez all a teoretikus ¢és a
gyakorlati, forditott értelemben véve pedig a rossz és az elhibazott dolgokra is.

5. Az élet bolcseletének egyik fontos pontja az a helyes viszony, mely szerint figyelmiinket
egyrészt a jelennek, masrészt a jovonek szenteljiik, nehogy egyik a masikat megrontsa. Sokan nagyon
is jeleniiknek élnek: a konnyelmiiek; — masok nagyon is a jovojiiknek: az aggodalmaskodok és félosek.
Ritka ember fogja a helyes mértéket eltalalni. Azok, a kik torekvéseikkel és reményeikkel csak a



jovének élnek, mindig csak elére néznek ¢és tiirelmetleniil elébe sietnek a kozeledé eseményeknek,
mint a melyek legelsésorban hoznak boldogsagot rajuk, kdzben azonban figyelemre se méltatjak és
¢lvezet-leniil hagyjak tovabbfutni a jelent: koraérett abrazatuk ellenére is, azokhoz az italiai
szamarakhoz hasonlitanak, melyeket avval ndgatnak gyorsabb {igetésre, hogy a fejiikhoz erdsitett botra
szénacsomodt kotnek, amit  azok mindig maguk eldtt latvan, elémi remélnek. Mert megcsaljak
onmagukat egész életiik erejéig, mindig csak ad interim (ideiglenesen) élvén, — mig csak meg nem
haltak. A helyett tehat, hogy kizaroélag és folyton jovonk terveivel és gondjaival foglalkoznank, vagy
pedig multunk utan s6varognank, sohasem kellene elfelejteniink, hogy egyediil a jelen redlis és biztos,
mig a jovo majd-mindig maskép it ki, mint a hogy elgondoljuk magunknak, hiszen multunk is
masképen telt el; még pedig ugy, hogy egészben véve, mind a kettd sokkal kevesebbet ér, mint a hogy
nekiink tetszik. Mert a tavolsag, mely szemiink eldtt kisebbekké teszi a targyakat, megnagyobbitja
Oket gondolatainkban. Csakis a jelen igaz és valdsagos: ez a realisan betelt id6 és kizarolag ebben
¢élink. Ezért mindig baratsagos fogadtatasra kellene méltatnunk, tehat minden tlirhetd, kdzvetetlen
bajtol vagy szenvedéstdl ment Orankat tudatosan mint olyant élvezniink, vagyis nem
megszomoritanunk avval, hogy boszankodunk a mtltban elhibazott reményeken, vagy hogy aggddunk
a jovendonkon. Mert éppenséggel bolond dolog jeleniink egy jo orajat eltaszitani magunktol, vagy
szantszandékkal megrontani magunknak a multon valé boszankodassal, vagy aggodvan a jovo folott.
A gondnak, s6t a banatnak is legyen meg a maga ideje: de azutan gondoljuk meg a multirdl:

Ala ta wM mpotetudy. lacoaev ayvujxevo: mteo,

Ouaov Ivi 6Tn6-€0G1 P1AOV 00LOYYCAVTE: AVOYKT,.

(De hagyjuk az elmultakat, ha mindjart szomorutak is és kényszeritvén kebliink kedves érzelmeit, vegylink
erdt rajtuk.)
és a jovorol:

'Hrtot tavta Oewv gv yopv yetton

(Ez bizony az istenek akaratatol fiigg.)

a jelenrdl pedig:

singulas dies singulas vitas puta

(minden egyes napot egy-egy életnek végy. Sen.),

és tegyiik ezt az egyediil realis idonket, a mennyire csak lehet, kellemessé.

Csak olyan jovendobeli bajok nyugtalanithatnak minket méltan, melyek bizonyosak és a melyek
bekovetkezésének ideje is hasonloképen bizonyos. De ilyen csak nagyon kevés van: ,,mert a bajok
vagy csak lehetségesek, esetleg valdszinliek; vagy bizonyosak ugyan, de bekovetkezésiik ideje egészen
bizonytalan. Ha mindkettdbe belebocsatkozik az ember, egyetlen egy nyugodt percze sincs tobbé.
Nehogy tehat életiink nyugalmat bizonytalan vagy hatarozatlan bajok miatt elveszitsilk, meg kell
szoknunk, hogy amazokat igy tekintsiik, mintha sohasem kovetkeznének be, ezeket, mint a melyek
bizonyara nem egyhamar fognak bekovetkezni.

Csakhogy minél inkabb békét hagy valakinek a félelem, annal jobban nyugtalanitjak a kivansagok,
vagyak ¢és kovetelések. Goethének annyira kedvelt dala: »ich hab' mein' Sach auf nichts gestellt,
tulajdonképen azt fejezi ki, hogy csak ha minden lehet6 igényébdl kilizetett és csupa“z, puszta életére
van utalva az ember, lesz részesévé annak a lelki nyugalomnak, mely az emberi boldogsagnak alapja,
mert sziikségiink van r4, ha jeleniinket és vele egyiitt egész életiinket élvezni akarjuk. Eppen ezért
mindig gondolnunk kellene ra, hogy a mai nap csak egyszer jott el és soha tobbé nem tér vissza. De mi
azzal hitegetjiik magunkat, hogy holnap ujra eljon: pedig a holnap mégis csak masik nap, mely szintén
csak egyszer jon el. Elfelejtjiik, hogy minden egyes nap 1j, tehat potolhatatlan része az életnek és
inkabb ugy tekintjiik, mintha magaban foglalna ezt, akarcsak a fajnév az egyedeket. Hasonloképen a
jelent is tobbre tartanok és jobban élvezndk, ha jo és egészséges napjainkban mindig gondolnank ra,
hogy mennyire véghetetleniil irigylésreméltonak latszik minden fajdalomtol és sziikségtdl ment orank,
— akéarcsak valami elvesztett paradicsom, vagy egy félreismert jobarat, — ha betegségben vagy
szomorusagunkban emléksziink ra vissza. De mi éljiikk szép napjainkat, a nélkiil, hogy észrevenndk:
csak ha rossz idok jonnek rank, kivanjuk Oket vissza. Ezer vidam, kellemes o6rankat hagyjuk boszis
arczczal élvezetleniil tova futni, hogy aztan borus napjainkban hidbavalé vagyodassal s6hajtozzunk
utana. Minden tlirhetd jeleniinket, még ha hétkdznapias is, melyet most oly egykedviien engediink
elhaladni, st tiirelmetlentil siettetiink, — meg kellene becsiilniink, mindig arra gondolvan, hogy az épp
most megy at a multnak abba az apotedzisaba, melyben ezutdn az Orokkévalosag fényétol
koriilsugarozva, megérzi az emlékezet, hogy majd egyszer, ha kivalt rossz 6rankban, félrevonja rola a



fliggdnyt, mint bensd vagyunknak targya jelentkezzék.

6. Minden korldtozas boldogga tesz. Minél sziikkebb a latokoriink, miikodésiink és érintkezésiink
kore, annal boldogabbak vagyunk, minél tagabb, annal tdbbet gyotrédiink és aggddunk. Mert vele
egyiitt szaporodnak és noének gondjaink, kivansagaink és aggodalmaink is. Ezért nem is olyan
boldogtalanok még a vakok sem, mint a hogy azt mi a priori latjuk: mutatja ezt arczvonasaiknak
szelid, szinte deriilt nyugalma. Némikép ezen a szabalyon alapszik az is, hogy életiink masodik fele
szomorubb, mint az elsd. Mert életiink folyaman czéljainknak és viszonyainknak kore mind jobban
kiszélesedik. Gyermekkorunkban a legk6zelebbi kdrnyezetre és a legsziikebb viszonyokra szoritkozik;
ifjakorunkban mar jelentékenyen messzebbre terjed ki; férfikorunkban koriiloleli egész életpalyankat,
sOt gyakran a legtavolabbra es6 viszonyokra is kiterjeszkedik, orszagokra és népekre; dregkorunkra
magaba foglalja az utddokat. Minden korlatozas ellenben, még a szellemi is, kivénatos a
boldogsagunkat illet6leg. Mert minél kevésbbé izgat akaratunk, annal kevesebb a fajdalmunk: mar
pedig tudjuk, hogy a fajdalom pozitiv, a boldogsag csak negativ. Hataskoriink korlatoltsaga megfosztja
akaratunkat izgatasanak kiils6 okaitol, szellemiink korlatoltsaga a belsoktol. Csakhogy az utobbinak
megvan az a hibaja, hogy utat enged az unalomnak, a mi kozvetve szdmtalan fajdalomnak lesz
forrasava, a mennyiben, csakhogy eliizhesse az ember, mindent megragad, tehat szerencsét probal
szorakozassal, tarsasaggal, fénylizéssel, jatékokkal, itallal stb., a mi aztdn mindenféle kart,
veszedelmet €s bajt idéz eld. Difficilis in otio quies. (Nehéz a nyugalom a munkatlansdgban.) Viszont,
hogy mennyire kivanatos, sét sziikséges, a boldogsagra nézve a kiilsé korlatozas, a mennyire csak
lehetséges, lathat6 abbol, hogy az egyetlen koltéi miifaj, mely boldog embereket rajzol, az idill,
mindig nagyon is korlatolt helyzetben és kornyezetben tiinteti fol oket. Ennek a ténynek tudatan
alapszik az a tetszésiink is, melyet az igynevezett genre-képek keltenek. Ezért viszonyainknak lehetd
legnagyobb egyszeriisége, sot életmodunknak egyformasdga is, a mig csak unalmat nem okoz,
boldogga fog tenni, mert magat az életet, tehat annak nehéz terhét is a legkevésbbé érezteti: ugy foly
tova, mint a patak, hullamok és 6rvények nélkiil.

7. Jo vagy rossz allapotunk végsé fokon attol fiigg, hogy mi tolti be és mi foglalkoztatja
tudatunkat. Itt egészben véve minden tisztan szellemi foglalkozas sokkal nagyobb szolgalatjara lesz az
arra termett eszli embernek, mint a valé élet, sikerének és sikertelenségének allandd valtakozasaval,
razkodasaival és kiizkodésével egyiitt. Csakhogy ehhez természetesen mar jelentékeny szellemi
ratermettség kell. De megjegyzendd, hogy mig a kifelé tevékeny élet, a mint megzavarja
tanulmanyainkat és elvon t6liik, akkép fosztja meg az észt is a neki sziikséges nyugalomtodl és
higgadtsagtol; épp igy masrészt a tartds szellemi foglalatossag is tobbé-kevésbbé alkalmatlanna tesz az
¢letben valo siirgés-forgasra: ezért tanacsos egyidore egészen folhagyni vele, ha olyan kdoriilmények
allnak el6, melyek valamiféle energikus gyakorlati tevékenységet kovetelnek.

8. Hogy az ember teljes megfontoltsaggal élhessen és a sajat maga tapasztalatabol annyi
tanulsagot merithessen, a mennyi csak van benne, kell, hogy gyakran visszaemlékezzék €s a mit atélt,
tett, tapasztalt, a mit e kozben érzett, Osszefoglalja; valamint hogy egykori itéletét a mostanival,
szandékait és torekvéseit eredményiikkel és a vele valdo megelégedettséggel Osszevesse. Ismétlése ez
annak a leczkének, a melyben a tapasztalas mindenkit kiilon részesit. A magunkszerzette tapasztalatot
ugy is tekinthetjiik, mint valami szoveget, a folotte valo elmélkedést és az ismereteket pedig, mint a
hozzaval6 kommentart. Sok elmélkedés és ismeret, kevés tapasztalat mellett olyan konyvhoz hasonlit,
melynek lapjain két sor szoveghez negyven sornyi magyarazat van. Sok tapasztalat, kevés elmélkedés
és csekély ismeretek mellett a bipontiumi, jegyzetek nélkiili kiadasokhoz hasonlit, melyek
sok dolgot megértet leniil hagynak.

Erre az itt adott tanacsra czéloz Pythagoras elve is, hogy vizsgaljuk meg este, miel6tt elaludnank,
mit tettiink aznap. A ki dolgainak vagy élvezeteinek tomkelegében éli napjait, a nélkiil, hogy csak
egyszer is gondolkoznék multja folott és folyton-folyvast csak morzsolja a maga életét, az elvesztette
tiszta eszméletét: lelkiilete khaossza lesz, és gondolatai koz¢ bizonyos zavarossag fészkeli be magat, a
mi legott mutatkozik szakadozott, mintegy aprora hasogatott beszédmodjaban. Annal inkabb, ninél
nagyobb az illetének kiils6 nyughatatlansaga, benyomasainak szama €s minél kisebb szellemének
belso tevékenysége.

Ide soroland6 az a tapasztalat is, hogy hosszabb id6 multat és ha elmultak a koriilmények és a
kornyezet, melyek rank hatottak, nem vagyunk képesek a tdlilk akkor tadmasztott hangulatunkat és
érzésiinket visszanézni és felujitani: de vissza tudunk emlékezni a magunk tulajdon kijelentéseire,
melyeket azok eloidéztek. Ezek az eredménye, kifejezése és mértéke amazoknak. Ezért emlékezetes



napok emlékét, valani rajuk vonatkozd papirlapot, vagy mas effélét gmdosan meg kellene, hogy
Orizzik. Igen hasznos erre a czélra a naplo is.

9. Megelégedni onmagunkkal, mindenben mindeniink lenni Onmagunknak, és elmondhatni
magunkrol: omnia mea mecum porto (mindenemet magammal hordom), mindenesetre a
legsziikségesebb része boldogsagunknak: ezért nem lehet elégszer ismételni Aristoteles mondasat, n
gvdataovie T ov taokmn félicitas sibi sufficient!lum est. Eth. Eud. 7, 2. Azok a boldogok, a kik
megelégszenek onmagukkal.). Tulajdonképen ugyanez a gondolat ez, a mit oly szép fordulattal
Chamfort mondasa fejez ki, melyet jelmondat gyanant ennek az értekezésnek elejére tettem®. Mert
egyrészt hatarozott bizonyossaggal senki masra sem szamithatunk, csak onmagunkra és masrészt
szamtalan ¢és elkeriilhetetlen a sérelem és hatrany, a veszedelem és bosszusag, mely a tarsasaggal
egylitt jar.

Nincs visszasabb utja a boldogsagnak, mint a nagyvilagi élet (high life), a dinom-danom: mert az a
czélja, hogy nyomorusagos ¢letiinket 6romok, élvezetek, mulatsagok sorozatava valtoztassa at,
mikdzben nem maradhat el a csalédas — épp oly kevéssé, mint obligat kisérdjénél, az egymasnak vald
kolcsonos hazudozasnal.*

Elészor is minden tarsasag sziikségképen kolcsonods alkalmazkodast és korlatozast kovetel: ezért
minél nagyobb, annal unalmasabb. Teljesen az a mi, csak addig lehet valaki, a mig egyediil van: a ki
tehat nem szereti a maganyossagot, nem szenti a szabadsagot sem: mert csak akkor szabad az ember,
ha egyediil van. A kényszerliség minden tarsasagnak elvalaszthatatlan kisér6je és minden tarsasag
aldozatot kovetel, a mi annal jobban nehezére esik az embernek, minél jelentésebb a maga tulajdon
egyénisége. Eszerint mindenki a maga értélének megfeleld ardnyban fogja keriilni, eltlirni, vagy
szeretni a maganyossagot. Mert a nyomorult ember egész nyomorisagat érzi benne, a nagy eszl a
maga egész nagysagat, szoval mindenki azt, a mi. Tovabba minél magasabb helyen all valaki a
természet rangsorozataban, bizonyara és elkeriilhetetleniil, annal inkabb all egymagaban. De akkor
valdsagos jotétemény raja nézve, ha szellemi egyediillétének megfelel fizikai maganyossaga;
ellenkez6 esetben zavarolag, sét karosan hat ra a sok kiilonnemii 1énybdl allo kornyezet, elrabolja tdle
a maga ¢€njét és nem ad érte cserébe semmit. Aztdn mig a természet erkdlcsi és értelmi tekintetben
oriasi kiilonbséget tdmasztott ember €s ember kozott, a tarsasag, ligyet sem vetve rd, valamennyijiiket
egyenlové teszi, vagy helyébe még inkabb az allas és rang mesterkélt kiilonbségeit és fokozatait allitja,
melyek a természet rangsorozataval gyakran homlokegyenest ellenkeznek. Ilyen elrendezés mellett
azok, kiket a természet alacsony helyre allitott, jol jarnak; de azok az egynéhanyan, a kik magasra
keriiltek, rovidséget szenvednek, azért el szoktak vonulni a tarsasagtol és mindeniitt, mihelyt sokan
vannak egyiitt, a kdzonséges elem uralkodik, mi a nagy szellemekkel a tarsasagot megutaltatja, az a
jogoknak, tehat az igényeknek egyenldsége, szemben a masok képességeinek, tehat (tarsadalmi)
tevékenységének egyenldtlenségével. Az tugynevezett jO tarsasagban mindennemii kivalosag
érvényesiil, csak a szellemi nem, s6t ez ott valosaggal tiltott joszag. Arra kotelez minket, hogy minden
balgasag, ostobasag, ferdeség ¢€s butasag irant hatartalan tiirelemmel legylink, személyes
kivalésagainkat pedig félretegyiik vagy elrejtsiik, mert a szellemi felsébbség puszta jelenlétével is,
anélkiil, hogy akarna az ember, sérti a tobbieket. A tarsasagnak eszerint, melyet »jo« névvel illetnek,
nemcsak az a hibgja, hogy emberekkel hoz 6ssze, kiket dicsérni és szeretni nem vagyunk

képesek, hanem hogy azt sem engedi meg, hogy mi magunk azok lehessiink, a mik természetiink
szerint lennénk, és inkabb arra kényszerit, hogy a tobbiekkel vald dsszhangzas kedvéért 6sszehuzzuk
vagy éppen eltorzitsuk magunkat. Szellemes beszéd vagy oOtlet csak szellemes tarsasagba valo:
kozonséges emberek éppenséggel gylilolik; mert hogy ilyeneknek tessék az ember, foltétleniil
sziikséges, hogy kozonséges és korlatolt legyen. Ilyen tarsasagban tehat keserves onmegtagadassal
éniinknek haromnegyed-részérdl le kell mondanunk, hogy magunkat masokhoz hasonlova tegyiik.
Ezért persze itt vannak nekiink cserébe a tobbiek: de minél nagyobb az értéke valakinek maganak,
annal inkabb fogja azt talalni, hogy a nyereség bizony nem ér ol a veszteséggel, és hogy az iizlet az 6
rovasara it ki; mert az emberek rendszerint fizetésre képtelenek, vagyis tarsalgasukban semmi sincs, a

? Le bonheur n'est pas chose aise: il est trés-difficile de le trouver en nous, et imposible de le trouver ailleurs.
(Nem konnyii dolog a boldogsag, nagyon nehéz azt foltalalni 6nmagunkban és lehetetlen masutt.)

* Mint a hogy testiinket ruha fedi, ugy burkolja be lelkiinket is a hazugsig. Szavaink, cseekvéseink, egész
mivoltunk hazug: és igazi lelkiiletiinké csak ezen a burkon keresztiil néha-néha ki lehet talalni, *int a ruhan
keresztiil a test idomait.



mi annak unalmassagaért, terhéért, kellemetlenségeiért és az Onmegtagadasért, melyet rank ro,
kartalanitana: ezért a legtobb tarsasag olyan, hogy a ki azt a maganyossagra elcseréli, jo vasart csinalt.
Hozzéajarul még, hogy a tarsasag a valodi, vagyis a szellemi kivaltsdgot, melyet meg nem tiir és a mely
olyan nehezen is talalhat6, pdtolni akarvan, tetszése szerint egy nem valddi, hanem konvenczionalis,
Oonkényes szabalyokon alapuld, a magasabb allasiak kozott hagyomany szerlien tovaterjedd
kivalosagot vett 61, melyet, mint a jelszot, szintén meg lehet valtoztatni: ez az, a mit illemnek, finom
modornak, bon ton, fashionableness, neveznek. Ha egyszer mégis 0sszeiitkozik az igazi kivalosaggal,
kideriil a gyongesége. Azonfeliil quand le bon ton arrive, le bon sens se retire (mikor a finom modor
jon, a jozan ész félrevonul).

De éaltalaban mindenki csak 6nmagaval lehet fokéletes dsszhangzdasban; baratjaval sem, kedvesével
sem: mert az egyéniség ¢s hangulat kiilonbségei mindig disszonancziat keltenek, ha mindjart csak
csekély mértékben is. Ezért sziviinknek igazi, mélységes békéjét és a teljes lelki nyugalmat, ezeket az
egészség mellett legnagyobb foldi javakat csak a maganyossagban talalhatjuk fel ¢és tartos
hangulatképen csak a legnagyobb elvonultsagban. Akkor,, ha nagy és gazdag a tulajdon éniink, tigy a
legboldogabb allapotot élvezziik, mely ezen a szegényes foldon csak talalhato. S6t valljuk be: barmi
szorosan kdsson is Ossze embereket baratsag, szerelem és hazassag, egészen komolyan mégis csak
magamagat és legfoljebb még gyermekét fogja fel mindenki. Minél kevésbé szorul ra valaki, objektiv
vagy szubjektiv foltételek kovetkeztében, hogy emberekkel érintkezzek, annal jobban jar. Az
egyediillét és maganyossag a maga minden bajat egyszerre, ha nem is megérezni, de legalabb
attekinteni engedi: mig a tarsasadg dlnok modra az 1dotoltés, kozlés, tarsasélvezet stb. latszata alatt
nagy gyakran gydgyithatatlan bajokat rejteget. Az ifjusagnak foleg a maganyossag elviselését kellene
megtanulnia;, mert egyik forrasa az a boldogsagnak, a lelki nyugalomnak. — Mindebbdl kovetkezik,
hogy legjobban az jar, a ki csak magamagara szamitott és a ki magamaganak mindenben mindene tud
lenni, sot Cicero azt mondja: Nemo potest non beatissimus esse, qui est totus aptus ex sese, quique in
se uno ponit omnia (Az a legboldogabb, a ki 6nmagatol teljesénél tudja latni magéat és a kinek mindene
onmagaban van. Paradox. II.) Azonf6lill minél tobbje van valakinek magamagaban, annal kevesebb
lehet neki mas» Valami altalanos megelégedettségféle érzés az, a mi a bensdleg gazdag és értékes
embereket visszatartja attdl, hogy a masokkal valé kozdsségért a jelentds aldozatokat, melyeket kivan,
meghozzak, vagy hogy nyilvanvalé onmegtagadassal még keressék is azt. Ennek ellentéte teszi a
kozonséges embereket annyira tarsasakka és alkalmazkodokka: inkabb szivelhetik ugyanis masok
tarsasagat, mint onmagukat. Hozzdjarul még, hogy a minek valdban értéke van, azt az életben
semmibe se veszik és annak, a mit megbecsiilnek, semmi értéke sincs. Ezt bizonyitja és ebbdl
kovetkezik minden érdemes és kivald ember elvonultsiga. Mindezek szerint arra nézve, a kiben
valamiféle kivalosag rejlik, valosaggal életbolcseség lesz, ha sziikség esetén, csakhogy szabadsagat
megdvja vagy kiterjeszsze, megszoritja sziikségleteit és ha ennélfogva a maga személyi sziikségleteit,
a mennyiben személye elkeriilhetetlen viszonyban all az emberiséghez, lehetd rovid ton elégiti ki. A
mi az embereket masrészt tarsas lényekkeé teszi, abban all, hogy képtelenek a magdnyossdagot és abban
onmagukat elviselni. Bens6 iirességiik €s unottsaguk az, a mi oket tarsasagba, idegenbe és utazasra
hajszolja. Szellemiiknek nincs meg az a rugalmassaga, hogy 6nmagat mozgasba hozza: azért a borban
keresik, a mi Oket folemelje és ezen az iton sokan koziiliik iszakosakka lesznek. Folyton kiviilrél jovo
izgatasra szorulnak, még pedig a leger6sebbre, vagyis hozzajuk hasonld lényekére. Ennek hijaval
szellemiik a maga sulya alatt Gsszeroskad és nyomaszto lethargidba esik.’” Azt mondhatnok, hogy
mindenikiik csak kicsiny toredéke az ember eszméjének, ezért masok adta nagy kiegészitésre van
sziiksége, hogy egy csak valamennyire is teljes emberi Ontudat alljon eld: mig egy tokéletes, par

> Tudvalevéleg konnyitiink bajainkon, ha kozosen viseljiik el oket: ugy latszik ezek kozé soroljak az emberek az
unalmat is, azért osszeallnak, hogy kozosen unatkozzanak. Mint ahogy .az élet szeretete alapjaban véve csak a.
halaltol valo félelem, Ggy az emberek tdarsas Osztone is alapjaban véve nem kodzvetlen valami, vagyis nem a
tarsasag szeretetén, hanem a magdnyossagtol vald félelmen alapszik, a mennyiben nem annyira masok kedves
jelenléte az, a mit keres az ember, mint inkdbb a maganyossag pusztasiga €s-szorultsdga, valamint a maga
tudatdnak egyhangusiga az, a mit6l fut; melynek hogy elejét vegye, szereti még a rossz tarsasagot is,
nemkiilonben azt a terhet és kényszeriiséget, melyet minden tarsasag sziikségkép maga utan von. — De ha gy6zott
mindezek irant vald ellenszenve, és ha ennek kovetkeztében megszokta a maganyossagot és ennek kozvetlen
benyomasaira megedzette magat, gy hogy az nem idézi el tobbé a font jelzett hatasokat: akkor szives dromest
egyediil lehet mindig, anélkiil, hogy tarsasag utan vagyodnék; éppen mert annak sziikséglete nem kozvetetten és
mert masrészt hozzaszokott a maganyossag jotékony tulajdonsagaihoz.



excellence ember egészként és nem téredék gyanant jelentkezik, azért onmagéval is beéri. A
kozonséges tarsasagot ebben az értelemben ahhoz az orosz muzsikdhoz hasonlithatjuk, melyben
minden tiiloknek csak egyféle hangja van és csak valamennyinek pontos Osszhangzasabol tamad
valamiféle zene. Mert a legtobb embernek esze és szelleme monoton, akarcsak egy ilyen egyhangu
tiillok: hiszen sokan koziiliik olyanoknak latszanak, mintha folyton csak egy és u gyanaz a gondolatuk
volna és képtelenek lennének valami mast is gondolni. Ebbél tehat nemcsak az nyeri magyarazatat,
hogy miért annyira unalmasak, hanem az is, hogy miért kedvelik olyan nagyon a tarsasagot és miért
jarnak-kelnek legszivesebben csapatostul: the gregariousness of mankind (az emberiségnek nyajba
tomoriilése). A maguk tulajdon lényének egyhangusaga az, a mi valamennyilinknek tiirhetetlen: —
onnis stultitia laborat fastidio sui (minden ostoba szenved a maga utalatatol) — csak egyiitt és ha
egyesiilnek, tesznek ki valamit; — akarcsak azok a tiilkosok. Szellemes ember viszont valami
virtu6zhoz hason Irthato, a ki egymagaban ad hangversenyt, vagy a zongorahoz is, A mint ugyanis ez
egymagaban egész kis zenekar, Ggy 0 is egy egész kis vilag és a mit azok a tobbiek mind csak
Osszemukodvén mutathatoak fol, azt 6 egy egységes tudatban fejezi ki. Miként a zongora, ugy 6 is
nem része a szimfonidnak, hanem solo-jatékra, az egyediillétre alkalmas: ha masokkal kell
Osszemiikddnie, csak mint f6 hang szerepelhet, melyhez kiséret jarul, akar a zongora, vagy mint a mi
megadja a hangot az énekhez, akar a zongora. — Aki egyébirant szereti a tarsasagot, ebbdl a
hasonlatbdl levonhatja maganak azt a kovetkeztetést, hogy a minek az 6 tarsasdga az emberek
mindsége tekintetében hijjaval van, kell, hogy némikép potolja azok mennyisége. Egyetlen egy
szellemes emberrel eleget tarsaloghat: de ha csak a kozonségesebb fajtajabol akad, akkor jo, ha minél
tobb van beldle, hogy igy a kiilonféleség és az 6sszmiitkodés folytan létrejohessen valami — az emlitett

De az emberek ama belso tirességének és szegénységének tulajdonithato az is, hogy ha jobb fajtaju
emberek egyszer valami nemes, idedlis czélzattal egyesiiletet alakitanak, a vége majd mindig az, hogy
az emberiségnek abbol a csOcselékébdl, mely mint a férgek, mérhetetlen mennyiségben mindeniitt
mindent betdlt és ellep és mindig kész barmit, kiilonbség nélkiil megragadni, hogy unalman, vagy mas
kortilmények kozott sziikségén, segitsen, — oda is belopddzik vagy befurakodik egynéhany, és akkor
csakhamar vagy az egészet széjjelzavarja, vagy ugy atalakitja, hogy kezdetbeli céljaval meglehetésen
ellenkezni fog.

Kiilomben a tarsasag kedvelését ugy is lehet tekinteni, mint az embereknek egymason valo szellemi
folmelegedését, ahhoz a testi meleghez hasonldéan, melyet nagy hidegben egymassal 6sszebujvan,
fejlesztenek. De a kinek maganak nagy a szellemi melege, nem szorul ilyen csoportosulasra. Egy
ebben az értelemben tlem kigondolt mesét e munka® 2. kétetének utolsd fejezetében talalhat az
olvaso. Mindezek szerint kinek-kinek tarsasagkedvelése koriilbelill forditott viszonyban all szellemi
értékével; €s az a kifejezés, hogy »nagyon is keriili a tarsasagot« , majdnem azt mondja, hogy »nagy
tulajdonsagokkal megaldott ember«.

A szellemileg magas fokon all6 embernek ugyanis a maganyossag kétszeresen hasznara van:
el0szor azaltal, hogy 6nmagaval lehet, mésodszor meg, hogy nem masokkal van egyiitt. Ezt az utobbit
nagyra fogjuk becsiilni, ha meggondoljuk, mennyi kényszeriiséggel, sérelemmel, s6t veszedelemmel
jar minden tarsasag. Tout notre mal vient de ne pouvoir étre seul (minden bajunk abbol szarmazik,
hogy nem tudunk egyediil ellenni), mondja Labruyere. A tarsasag kedvelése egyike a veszedelmes, sot
karos hajlandosagoknak, mert olyan 1ényekkel hoz érintkezésbe, kiknek tobbsége erkodlcsileg romlott
és szellemileg eltompult vagy ferde. A ki a tarsasagot keriili, olyan ember, a ki nem szorul rajuk. Az,
hogy 6nmagaban annyija van valakinek, hogy nem szorul tarsasagra, mar azért is nagy szerencse, mert
majd minden bajunk a tarsasagbol ered és lelki nyugalmunkat, mely egészségiink utan
boldogsagunknak legfontosabb eleme, mindén tarsasag veszélyezteti, miért is azt csak nagyfoku
maganyossag tarthatja fonn. A czinikusok, hogy a lelki nyugalom boldogsaganak részeseivé legyenek,
minden birtokukrol lemondottak; a ki hasonld célbol lemond a tarsasagrél, a legbdlcsebb utat
valasztotta. Mert épp oly talalo, mint a milyen szép, a mit Bernardin de St. Pierre mond: la diéte des
alimens nous rend la santé du corps, et celle des hommes la tranquillité de 1'ame (a taplalkozas
korlatozasa testi egészségiinket adja vissza, a tarsasagé lelki nyugalmunkat). igy az, a ki a
maganyossaggal idejekoran megbaratkozott, vagy éppen megszerette azt, aranybanyara tett szert.

% Az »Aforizmak« a »Parerga uad Paralipomena« elsé kotetének utolsé darabja; az emlitett mese tehat
a »Pererga« 2. kotetének utolsé fejezetében van. (Fard.)



Csakhogy éppen erre nem mindenki képes. Mert mint a hogy eredetileg a sziikség, tigy hajtja dssze
ennek elharultaval az unalom az embereket. E kettdnek hijjan bizonyara mindenki magaban maradna;
mar azért is, mert csak a maganyossagban felel meg a kdrnyezet annak a kizarolagos fontossadgnak és
egyediiliségnek, melyet mindenki a sajat maga szemében képvisel, és a melyet a vilag tiilekedése
semmivé kicsinyit, a mennyiben 1épésrél-lépésre fajdalmasan meghazudtolja. S6t a maganyossag
ebben az értelemben mindenkinek természetes allapota: visszahelyezi, mint Adam &sapankat, az 8s-
eredeti, természetének megfeleld boldogsagba.

De Adamnak se apja, se anyja nem volt! Ezért ismét mas értelemben, nem természete az embernek
a maganyossag; a mennyiben ugyanis vilagrajottekor nem egyediil, hanem sziildi és testvérei kozott,
tehat kozosségben taldlja magat. A maganyossag szeretete ennek kovetkeztében nem valami kezdettdl
valo hajlanddsag, hanem csak tapasztalas és elmélkedés nyoman tdmad: és ez a magunk szellemi ereje
fejlédésének aranyaban novekszik, de egyuttal életiink éveinek gyarapodasaval is; minélfogva
egészben véve kinek-kinek tarsas Osztone forditott viszonyban fog allani életkoraval. A kis gyermek
félelmében sirva fakad, ha csak néhany perczre is magara hagyjuk. Fitgyermeknek nagy biintetés a
maganyossag. Ifjak konnyen Osszebaratkoznak: csak a kivalobbak és nagyesziiek keresik koziilok
hébe-korba a maganyossagot: mégis egy egész napot egymagukban eltolteni neheziikre esik még.
Férfiembernek ez mar konnyii dolog: sokat lehet el egyediil, s annal tbbet, minél korosabb lesz. Az
aggastyannak, a ki letlint nemzedékek koziil egymagaban maradt fonn €és hozza részint kivénhedt az
élet élvezeteibdl, részint elfasult irantuk, tulajdonképeni eleme a maganyossag lesz. De emellett az
elkiilontilésre és egyediillétre vald hajlandosag az egyes emberben mindig az illetd szellemi értékével
aranyban fejlodik. Mert ez, mint mondottuk, nem tisztdn természeti, kozvetleniil a sziikségletek
eléidézte valami, hanem inkabb csak ilyenekrdl szerzett tapasztalatoknak és elmélkedéseknek,
névszerint annak a meggy6zodésnek az eredménye, hogy a legtobb embernek erkolcsi és szellemi
mivolta nyomortsagos; amiben az a legrosszabb, hogy az egyénben annak erkdlcsi és szellemi
tokéletlensége Osszemiikodik és kolcsondsen eldsegiti egymast, a mi a legtobb emberrel valo tarsalgast
¢élvezhetetlenné, sot elviselhetetlenné teszi. Innen van aztan, hogy bar sok minden nagyon is rossz ezen
a vilagon, mégis a tarsasag a legrosszabb benne; ugy hogy még Voltaire,, a tarsasagot kedvelo franczia
is azt mondotta: la terre est couverte de gens qui ne méritent pas qu'on leur parle (teli a fold
emberekkel, kik még arra sem érdemesek, hogy szoba alljon veliik az ember).

Ugyanezt az okat adja ennek a hajlandosagnak a maganyossagot annyira és allhatatosan szeretd,
szelid Petrarka is:

Cercato ho sem pre solitaria vita

(Lerive il sanno, e le campagne, ei boschi),

Per fuggir quest' ingegni storti e loschi,

Che la strada del ciel hanno smarrita.

[Mindig kerestem a magéanyos életet (tudjak a partok, a mezok és az erdok), hogy elkeriiljem azokat a ferde
és rovidlato embereket, a kik eltévesztették az éghez vezetd utat].

Hasonl6 értelemben ir szép konyvében, »de vita solitaria«, mely ugy latszik mintaul szolgalt
Cimmermann-nak a maganyossagrol szol6 hires munkajahoz. Eppen ezt a csupan masodlagos és.
kozvetett eredetét a tarsasagkeriilésnek fejezi ki Chamfort, a maga sarkastikus modjan, mikor azt
mondja -. on dit quelquefois d'un homme qui vit seul, il n'aime pas la société. C'est souvent comme si
on disait d'un homme, qu'il n'aime pas la promenade, sous le prétexte qu'il ne se promeéne pas
volontiers le soir dans la forét de Bondy. (Azt mondjak né¢ha az olyan emberrdl, a ki egyediil él, hogy
nem szereti a tarsasagot. Olyan ez sokszor, mintha azt mondanak valakirdl, hogy nem szeret sétalni,
azért, mert nem szivesen sétal esténként Bondy erdejében).” Es a jambor és keresztényi Angelus
Silesius is ugyanazt mondja a maga modjan és mithikus szavaival:

ir'araeneziseu és maximak

»Herddes: ellenség; Jozsef az ész, — eldtte
Elarula a vészt az ég: almaba szétte.

A vilag: Betlehem; Egyiptom: a magany:

Fuss, fuss, szivem, masképp a kin megol talan.«

" Ugyanilyen értékiiiben mondja Sadi. Gulistauban (németre ford. Graf, 65. lap): »Ett6] az 1d6t61 kezdve bicsut
vettiink a tarsasagtol és az elkiiloniilés utjara tértiink; mert a biztonsdag a maganyossagban van.



Ugyanigy beszél Jordanus Brunus: tanti uomini che in terra hanno voluto gustare vita celeste,
dissero con una voce: »ecce elongavi fugiens, et mansi in solitudine« (annyi ember, a ki a f6ldon akart
¢lvezni égi életet, egyhangulag mondta: ime. futva menekiiltem és maradtam a maganyban). igy ir
magarol a perzsa Sadi a Gulistanban: »megunvan damaszkuszi barataimat, elvonultam a Jeruzsalem
melletti pusztdra, hogy az allatok tarsasagat keressem fol. Szdval igy beszéltek mind, kiket
Prometheus jobbféle agyagbol formalt. Mert micsoda élvezetet is ny0jthat nekik az olyanokkal vald
érintkezés, kikhez természetiiknek csak legalacsonyabb és legkevésbé nemes részeinél, vagyis
hétkdznapisaguknal, aljassaguknal, durvasaguknal fogva allanak valami olyan vonatkozasban, a mi
kozosséget teremt kozottik, és a kiknek, mert nem tudnak amazok szinvonalara emelkedni, nem
marad mas hatra, mint hogy ezeket a maguk szinvonalara lerantsak, a mi aztan torekvésiikké is lesz.
Ezért valami arisztokratikus érzés az, a mi az elkiiloniilésre és maganyossagra vald hajland6sagot
taplalja. Minden hitvany ember szinte szanalomraméltdan szereti a tarsasagot: viszont az, hogy valaki
nemesebb fajtaju ember, elsdsorban abbol latszik, hogy nem telik valami nagy 6rome a tobbiekben,
hanem mindinkabb tobbre becsiili a maganyossagot amazok tarsasaganal és lassankint, az évek soran
belatja, hogy ritka kivételek leszamitasaval, a vilagon csak magany és aljassag kozott lehet valasztani.
Sét ezt, barmi keményen hangzik is, minden keresztényi jamborsaga és szeretete mellett még Angelus
Silesius se hagyhatta sz6 nélkiil: »Maganyban ¢€lni rossz: de aljas mégse 1égy: igy jarhatsz barhol is,
csak sivatagba mégy.« A mi meg éppen a nagy szellemeket illeti, szinte természetes, hogy az egész
emberi nemnek ezek a tulajdonképeni neveldi épp oly kevéssé éreznek hajlandosagot a tobbiekkel valo
gyakori érintkezésre, mint a hogy a tanitoknak sem tamad kedviik, hogy a koriilottiik 1armazo
gyermeksereg jatékaba belevegyiiljenek. Mert nekik, a kik azért jottek a vilagra, hogy azt tévedéseinek
tengerén az igazsag felé kormanyozzak és nyerseségének és durvasaganak sotét 6rvényébdl folemeljék
a vilagossag felé, a miiveltségnek és nemesbiilésnek elébe — nekik ugyan €lniok kell kozaottiik, anélkiil,
hogy tulajdonképen hozzajuk tartoznanak; azért ifjukoruktol kezdve ugy érzik, hogy a tobbiektdl
észrevehetden kiilomboznek, de csak lassacskan, évek multan ismerik meg tisztan a dolgot, a mikortol
fogva aztan gondjuk van ra, hogy masoktol valo szellemi tavollétiikhoz a fizikai tavollét is
hozzajaruljon és hogy senki se johessen kozeliikbe, ha csak nem maga is tobbé-kevésbé kivétel az
altalanos hitvanysag alol. Mindebbdl tehat kovetkezik, hogy a magany szeretete nem kozvetleniil és
eredeti hajlandosag gyanant 1ép fol, hanem kozvetve fejlodik ki, kivalt nemesebb szellemeknél, és
csak lassanként, a természetszerli tarsas Oszton legy6zésével, s6t alkalomadtin mefistofelesi
sugalmaknak val6 ellenszegiiléssel:

»Ne ¢élvezd mar tovabb fajdalmadat, Mely élteden keselytimodra rag:, Erezteti veled barmily rossz
tarsasag, Hogy emberek kozt ember vagy magad.«

Maganyossag a sorsa minden kivaloé szellemnek: néha sohajtozni fog folotte, de mindig azt fogja
valasztani, mint két rossz koziil a kisebbiket. Csakhogy az életkornak novekedtével mindig kony-
nyebbé és természetesebbé lesz a sapere aude (legyen batorsagod bolcsnek lenni) és a hatvanas
években a maganyossagra val6 hajlandosag valoban természetes, s6t 6sztonszerii. Mert akkor minden
0sszemukodik, hogy azt eldsegitse. A tarsas €let legerdsebb koteléke, a szerelem és a nemi 6szton nem
hat t6bbé; st az dregkornak nemnélkiilisége bizonyos dnmagaval valé megelégedettségnek veti meg
alapjat, mely a tarsas Osztont lassankint egészen absorbealja. Ezernyi tévedéstl és ostobasagtol
szabadult meg az ember: az aktiv élettel tobbnyire félhagyott; nincs mit varnia tébbé; nincsenek tervei
és szandékai; az a generacid, melyhez tulajdonképen tartozik, nem él mar; idegen nemzedéktol
koérnyezve mar objektive és 1ényegileg egyediil all. Aztan meggyorsult az id6 folyasa és szellemileg
mégis ol akarnd még hasznalni az ember. Mert ha elméje megtartotta erejét, gy a sok ismeret €s
tapasztalat, a mit szerzett, minden gondolatdnak lassankint tokéletessé valt kidolgozasa és minden
erdinek nagy gyakorlati készsége mindennemil tanulmanyt érdekesebbé és konnyebbé tesz, mint
valaha. Ezer dologban tisztan lat, melyet elobb mintha kod takart volna: eredményekre jut és érzi a
maga egész folényét. Hosszas tapasztalas folytan megsziint sokat varni az emberektol, mert egészben
véve nem olyanok, akik ismeretség folytan nyernének: st inkabb tudja, hogy ritka szerencsés
esetektdl eltekintve semmi masra sem fog akadni, mint az emberi természetnek  fogyatékos
példanyaira, = melyeket jobb,  ha érintetlen hagy. Nincs ezért kitéve tobbé a kozonséges
csalodasoknak, hamarosan meglatja mindenkin, hogy micsoda, és ritkan fog vagyat érezni ra, hogy
kozelebbi 0sszekottetésbe 1épjen vele. Végiil, kivalt ha a maganyossagban ifjukori baratjara ismert, az
elszigeteltség és az dnmagaval valo tarsalkodas szokasa is hozzajarult még és masodik természetévé
lett. A maganyossag szeretete, melyet régen ki kellett vivnia a tdrsas 0Osztontol, most egészen



természetes €s egyszerli valami: ugy ¢l az ember a maganyban, mint a hal a vizben. Ezért minden
kivalo, tehat a tobbiekhez nem hasonlo, vagyis egyediilalld egyéniségnek ez a voltaképeni
elszigeteltsége, ha mindjart nyomaszt6 is ifju koraban, de nagyot kdnnyit rajta 6regségére.

Persze, az oOregkornak ez az igazi eldnye mindenkinek csak szellemi ereje aranyaban jut
osztalyrésziil, tehat a kivald eszli embernek elsésorban; de kisebb mértékben mégis mindenkinek.
Csak nagyon is ligyefogyott és kozonséges természetii emberek fogjak oregkorukra is annyira keresni
a tarsasagot, mint annakelGtte: a tarsasagnak, melyhez nem illenek tobbé, terhére vannak és legfoljebb
csak annyira vihetik, hogy ott eltlirik 6ket, holott azelott keresték.

Az emlitett forditott viszonynak, mely éveink szama ¢€s tarsas hajlandosagunk foka kozott fonnall,
még egy teleologikus, czélszerliségi oldalara is akadhatunk. Minél fiatalabb valaki, annal tobbet kell
még, minden tekintetben tanulnia: a természet pedig kdlcsonds tanitasra utalta az embert, melyben
mindenki a hozzaja hasonloval vald érintkezéskdzben részesiil és melyre valo tekintettel az emberi
tarsadalmat egy nagy Bell-Lancaster-féle neveldintézetnek mondhatnok: mert konyv és iskola
mesterkélt, a természet rendjétdl tavolalld intézmény. Igen czélszeri tehat, hogy az ember annal
szorgalmasabban keresi fol a természetes oktatd intézményt, minél fiatalabb.

Nihil est ab omni parte beatum (nincs semmi, a mi minden oldalar6l boldog volna), mondja
Horatius, €s »nincsen 16tusz szara nélkiil«, mondja egy indus kézmondas: igy hat annyi elonye mellett
a maganynak is megvannak a maga kis hatranyai €s terhei, melyek mégis, szemben a tarsasagéival,
igen csekélyek; azért a kiben van valami kivalo tulajdonsidg, mindig kdnnyebben fog boldogulni
emberek nélkiil, mint veliilk. Azok kozott a hatranyok kozott kiillonben van egy, melynek nem jutunk
olyan koénnyen tudatira, mint a tobbinek, még pedig ez: valamint azaltal, hogy sokaig otthon
maradunk, testlink annyira érzé¢keny lesz a kiilsé behatasok irant, hogy minden hiivosebb szell6re
megbetegszik; ugy tartds visszavonultsag és maganyossag folytan indulatunk is annyira érzekenynyé
lesz, hogy a legjelentéktelenebb eset, sz6 vagy akar puszta tekintet is nyugtalanit, bant vagy megsebez,
holott az, a ki folyton a tolongasban maradt, fol se veszi.

A ki azonban, kivalt fiatalabb kordban — barhanyszor tizte 1égyen is a maganyba az emberekkel
szemben valdo méltd visszatetszés, elhagyatottsagat sokdig elviselni nem tudja; annak tandcsolom,
szokja meg maganyossaganak egy rész¢ét magaval vinni a tarsasagba, tehat hogy tanuljon bizonyos
mértékben egyediil lenni a tarsasidgban is, vagyis ne mondjon el mindjart mindent, a mit gondol ¢és
masrészt ne vegye szoszerinti a mit masok mondanak, st inkdbb erkolcsi és értelmi tekintetben ne
sokat varjon tOliik és ennélfogva erdsitse meg magaban véleményiikkel szemben azt a kozonnyosséget,
mely legbiztosabb eszkoze annak, hogy mindig tiszteletremélto tiirelmet tanasithasson. Akkor aztan,
bar kozottiik lesz, mégsem lesz egészen az 6 tarsasagukban, hanem inkabb tisztan objektiv modra fog
viselkedni iranyukban: ez megdvja majd attol, hogy a tarsasaggal kelleténél szorosabban érintkezzék
és evvel egylitt megdvja minden bemocskolastol vagy éppen sérelemtdl. Ennek a megszoritott vagy
koriilbastyazott tarsas érintkezésnek egy olvasasra méltd dramai foldolgozasa is van Moratin
vigjatékaban, »el Café o sea la comedia nue va«, még pedig D. Pedro jelleme, kivalt az els6 felvonas
masodik és harmadik jelenetében. Ebben az értelemben a tarsasagot is olyan tlizh6z hasonlithatjuk,
melynél az okos ember, kell6 tavolsagban, melengeti magat és nem markol bele, mint- az ostoba, a ki
aztan, mikor megégette magat, a hlivds maganyossagba menekiil és azon jajgat, hogy a #iz éget.

10. Irigység természetszerii dolog az emberben: mégis biin az és egytttal boldogtalansag®. Ezért
tekintsiik boldogsagunk ellensége gyanant és legyilink rajta, hogy, mint valami gonosz démont,
elfojtsuk. Erre tanit Seneca ezekkel a szép szavakkal: nostra nos sine comparatione delectent:
nunquam erit felix quem torquebit felicior (a magunk dolgai a maséival valdo egybevetés nélkiil
gyonyorkodtessenek: sohase lesz boldog, a kit bant, hogy mas még boldogabb. De ira III, 30.) és
masutt: quum adspexeris quot te antecedant, cogita quot sequantur (ha azt nézed, hanyan eléznek meg,
gondoljad meg, hanyan jonnek még utanad. Ep. 15.): tehat tekintsiink tobbet azokra, a kik rosszabbul
allanak mint mi, mint azok, a. kikrél ugy latszik, hogy jobban megyén dolguk. S6t tényleg
bekovetkezett bajok esetén leghathatosabb — bar az irigységével egyugyanazon forrasbol fakado —
vigasztalast fog adni a magunkéinal nagyobb fajdalmak latasa és hozza az olyanokkal, a kiket a
miénkével hasonld eset ért, a sociis malorum (bajtarsakkal) vald érintkezés. Ennyit az irigység aktiv
oldalar6l. A mi a passiv oldalat illeti, meg kell gondolni, hogy nincs az a gyiilolség, a mi annyira

¥ Az emberek irigysége mutatja, mennyire boldogtalannak érzik magukat; masok tetteire iranyuld 6rokos
figyelmiik pedig, hogy mennyire unatkoznak?)



engesztelhetetlen volna, mint az irigység; ezért nem kellene folyton és buzgdn azon lenniink, sogy
folkeltsiik, hanem sokkal jobban tenndk, ha ezt az élvezetet, mint annyi masikat, veszedelmes
kovetkezményei miatt megtagadnék magunktol. — Haromféle avisztokratia van: 1. a sziiletésé €s rangé,
2. a pénzarisztokraczia, 3. a szellemi arisztokraczia. Az utols6 tulajdonképen a legeldbbkeld, el is
ismerik ilyennek, ha engednek ra id6t neki: hiszen mar nagy Frigyes mondotta: les ames privilégiées
rangent a 1'égal des souverains (a kivaltsagos szellemek egy sorba valok az uralkodokkal), még pedig
udvarnagyanak, a ki megiitk6zott rajta, hogy mig a miniszterek és generalisok az udvarnagyi asztalnal
esznek, addig Voltaire ugyanannal az asztalnal kapjon helyet, melynél csak uralkodok és hercegek
tilnek. Mindegyik fajta arisztokracziat irigyeinek egész serege veszi koriil, kik mindenki hant, a ki oda
tartozik, titkos haragot taplalnak, és ha nem kell félnidk t6le, sokféle modjat értik annak, hogy tudtara
adjak: »te sem vagy am tobb, mint mink.« De éppen ez az igyekezetiik arulja el az ellenkezdjérol vald
meggy6zddésiiket. Az irigylettek evvel szemben kdvessék azt az eljarast, hogy tartsanak tavol
maguktol mindenkit, a ki ehhez a sereghez tartozik és lehet6leg keriiljenek minden velilk vald
érintkezést, gy hogy széles 1ir valaszsza széjjel Oket; ha pedig ezt nem tehetik, tiirjék el a mennyire
lehet, szeliden amazok torekvéseit, melyeket eredd forrasuk 0gyis neutralizal: és latjuk is, hogy
rendszerint igy tesznek. Viszont az egyik arisztokracziahoz tartozok rendesen jol és irigység nélkiil
fognak megférni a masik kettd valamelyikéhez tartozokkal; mert mindegyikiik latba veti a maga
elonyeit a tobbiekével szemben.

11. Szandékat éretten és ismételten fontolja meg az ember, mielbtt véghezviszi, és ha mar mindent
a legalaposabban atgondolt is, vegye szamba kissé minden emberi ismeretnek elégtelenségét, minek
folytan még mindig eléallhatnak koriilmények, melyeket lehetetlen kikutatni, vagy eldrelatni és
melyek egész szamitasat megdonthetik. Ez a megfontolas mindig egy-egy sulydarabot fog tenni a
negativ serpenydbe, ¢és azt fogja tanacsolni nekiink, hogy fontos dolgokban, ha csak nincs ra sziikség,
semmit se mozgassunk meg: quieta non movere (meg ne mozditsad, a mi nyugszik). De ha egyszer
elhataroztuk magunkat és belefogtunk a dologba, gy hogy most mar mindennek megvan a maga
lefolyésa, és csak az eredményt kell bevarni: ne aggaszszuk magunkat tobbé a véghezvitt dolgoknak
Ujra meg ujra vald atfontolasdval és az esetleges veszedelemnek ismételt meggondolasaval, hanem
inkabb tegylik tul magunkat az egészen és tartsuk zarva emlékezetiinknek egész illet6 rekeszét avval a
meggy6zddéssel nyugtatvan meg magunkat, hogy annak idején mindent éretten megfontoltunk. Ezt a
tanacsot adja az olasz kdzmondas is, legala bene, e poi lasciala andare, melyet Goethe igy fordit: »Du,
sattle gut und reite getrost« (jol nyergeljed lovad, s liljed meg bizvast); — mint a hogy mellesleg
legyen mondva, a »Koézmondasosak (»Sprichdrtlich«) rovata alatti gnomainak nagy része olaszbol
forditott kozmondas, — Ha mégis rossz esz az eredmény, onnan van ez, mert minden emberi dolog
alaja van vetve a véletlennek és a tévedésnek. Hogy Sokrates-nek, a legbdlcsebb embernek, a maga
zemélyes ligyei helyes elintézésére, vagy legalabb is arra, hogy a ballépéseket elkeriilje, intd
Daimonion ellett, azt mutatja, hogy erre semmiféle emberi ész sem elegenddé. Azért annak az, allitdlag
egyik apatol szarmazé mondasnak, hogy minden benniinket éré bajnak mi magunk, legalabb
valamenynyire magunk vagyunk az okai, nincs igaza foltétleniil és minden esetben: bar legtobbszor
igen. SOt ugy latszik, ennek az érzésnek nagy része van abban, hogy az emberek , amennyire csak
lehet, elrejteni iparkodnak boldogtalansagukat €s a menynyire sikeriil nekik, megelégedett képet
vagnak hozza. Attdl tartanak, hogy banatukrdl hibaikra talalnak kdvetkeztetni.

12. Szerencsétlenség esetén, ha az mar bekdvetkezett, tehat tobbé meg nem valtoztathatdo, még
gondolnunk sem szabad ra, hogy maskép is lehetett volna; még kevésbé arra, mikép harithattuk volna
el: mert éppen ez noveli fajdalmunkat a tlirhetetlenségig, tigy, hogy eavtovtipopovv,ivor (6nkinzok)
lesziink. Tegyiink inkabb ugy, mint David kiraly, a ki, a mig fia betegen fekiidt, sziintelen imadsaggal
¢és konyorgéssel ostromolta Jehovat; de mikor fia meghalt, vallat vont és nem gondolt tobbé vele. A ki
azonban nem eléggé konnyelmii hozza, menekiiljon a fatalisztikus allasponthoz, belatvan azt a nagy
igazsagot, hogy minden a mi megesik, sziikségkép torténik, tehat el nem harithato.

Ez a szabaly mindamellett egyoldalu. Konnyebbségiinkre és megnyugtatasunkra szolgal ugyan
szerencsétlenségek esetén: de ha ezeknek, mint tdbbnyire lenni szokott, legalabb részben a magunk
tulajdon hanyagsaga, vagy vakmerdsége az oka; akkor annak ismételt, fajdalmas meggondolésa,
mikép vehettiik volna elejét a bajnak, {idvos figyelmeztetdiil log szolgalni, hogy megokosodjunk és
megjavuljunk, jovonket illetdleg. Es nyilvanvaloan elkdvetett hibainkat ne iparkodjunk dnmagunk
el6tt mentegetni, szépitgetni vagy kisebbiteni, a hogyan tenni szoktuk, hanem ismerjiik be 6ket és
allitsuk teljes nagysagukban vildgosan szemiink elé, hadd tehessiik fol szilardan magunkban, hogy



jovére elkeriiljiik Persze, evvel nagy fajdalmat okozunk magunknak, az ©6nmagunkkal valo
elégedetlenség fajdalmat: de »az az ember, a ki nem szenved, nem is tanul.)«

13. Mindenben, ami javunkat és karunkat illeti, fékezniink kell képzeletiinket: elsGsorban tehat ne
épitsiink 1égvarakat, mettez nagyon is draga mulatsag, a mennyiben mindjart ra séhajok kozott le kell
rombolnunk dket. De még inkabb dvakodjunk attél, hogy csupan eshetéleges bajoknak kiszinezésével
aggaszszuk sziviinket Ha ugyanis ezek teljesen 1égbdl kapottak volnanak, folébredvén ilyen
almunkbol, mindjart tudnok, hogy mindez csak szemfényvesztés voit, tehat annal jobban oriilnénk a
jobb valosdgnak és mindenesetre figyelmeztetést latnank benne teljesen tavolalld, bar eshetdleges
bajokra. De ilyesmikkel képzeletink nem egykonnyen jatszik: henye-modra legfoljebb vidam
légvarakat épit. S6tét almainak olyan szerencsétlenségek adnak anyagot, melyek, ha mindjart csak
tavolrdl is, de mégis némi valdsaggal fenyegetnek: ezeket megnagyitja, lehetdségiiket sokkal kozelebb
hozza, mint amennyire vannak a valdsagban, ¢és a legsotétebbeknek festi 6ket. Ilyen almunkat, ha
folébrediink bel6le, nem razhatjuk le azonnal, mint a viddm almokat: mert emezekre a valosag
csakhamar racafol és legfoljebb csak gyonge reményiiket hagyja hatra a lehetdség 6lében. De ha a
sotét képzeleteknek (blue devils) engedtiik at magunkat, azok oly képeket hoztak kozeliinkbe, melyek
nem mulnak el ismét olyan konnyen: mert a dolog lehetdsége altalaban véve szilardan all, és e
lehetdség fokméréjét nem allithatjuk fol minden idben: igy kdnnyen valoszinliséggé valik az, és mi
kiszolgaltattuk magunkat az aggodalomnak. A javunkat és karunkat illet6 dolgokat ezért pusztan az
ész és az itéléer6 szemével, vagyis rideg és érett megfontolassal nézziik, ezekre nézve pusztan
fogalmakkal és in abstracto dolgozzunk. A képzeletet ki kell hagynunk a jatékbol: mert itélni nem tud,
hanem csak képeket idéz szemiink elé, melyek indulatunkat hidbavalo és gyakran nagyon is fajdalmas
moédon hozzak mozgasba. Leginkabb este kellene figyelembe venniink ezt a szabalyt. Mert, mint a
hogy a sotétség megfélemlit és mindeniitt rémképeket lattat, gy hat, a mi hozza hasonlo, a gondolatok
homalyossaga is; mivel minden bizonytalansdg a nyugodtsag hianyat sziili; ezért este, mikor a
lankadtsag esziinket és itéloképességiinket szubjektiv sotétséggel vonta be, mikor értelmiink faradt és
0-opvPovaivog (nyugtalan) és a dolgok okara rajonni nem tud, elmélkedésiink targya, ha személyes
viszonyainkat illeti, konnyen félelmes szinben tiinhetik f6l el6ttiink és rémképpé 1 lehet. Ez leginkabb
¢éjjel esik meg veliink, agyunkban, mikor esziink teljesen ellankadt és ezért itélderonk sem alkalmas
tobbé miikddésre, képzeletiink azonban még ébren van. Az éjszaka mindent és mindenkit bevon az 6
fekete mazaval. Innen van, hogy gondolataink, miel6tt elaludnank, vagy még inkabb, ha é&jjel
folébrediink, épp ugy eltorzitjak és elferditik a dolgokat, mint az almok, és hozza, ha személyes
tigyeinkre vonatkoznak, rendszerint koromfeketék, s6t borzalmasak. Reggel aztan minden ilyen
rémkép épp ugy, mint az alom, szertefoszlik; ezt fejezi ki a spanyol kdzmondas: noche tinta, bianco el
dia (az éjszaka szines, fehér a nappal). De mar este “is, ha lampa ég, esziink €s szemiink nem lat tobbé
olyan tisztan, mint nappal: azért ez az id6 nem alkalmas komoly, vagy éppen kellemetlen iigyek folott
valé elmélkedésre. Reggel van ennek az ideje, mint a hogy egyaltalaban kivétel nélkiil, mind a
szellemi, mind a testi mitkddéseknek is akkor. Mert a reggel a napnak ifjukora: minden vidam, iide és
konnyti: er6seknek érezzilk magunkat és minden képességlink teljesen rendelkezésiinkre all. Ne
roviditsiik azt kései folkeléssel, sem méltatlan foglalatossaggal vagy szobeszéddel ne pazaroljuk,
hanem tekintsiik az élet velejének és legyen az bizonyos mértékben szent eldttiink. Viszont az est
Oregkora a napnak: este faradtak vagyunk, fecsegok és konnyelmiiek. — Minden nap kicsinyben egy
¢let, — minden ébredés és folkelés egy kicsiny sziiletés, minden lide reggel egy kicsiny ifjasag és
minden lefekvés és alvas egy kicsiny halal.

De egyaltalaban az egészség allapotanak, az alomnak, a taplaléknak, hémérsékletnek, idonek,
kornyezetnek és sok mas kiils6é koriilménynek hatalmas befolyasa van hangulatunkra és ennek ismét
gondolatainkra. Ezért miként nézetiink valamely {ligylinktl, ugy valami alkotasra vald képességiink
is az 1d6tdl, st a helytdl fiigg. Ezért hat »hasznaljatok fol a j6 hangulatot, hisz olyan ritkan tamad.«
(Goethe’ — Nemcsak objectiv konczepczidkra és eredeti gondolatokra kell varni, a mig megjonni
kedviik tamad, hanem valami személyes {igyiinknek alapos megfontolasa sem sikeriil mindig abban az
idoben, melyet elére meghataroztunk neki, és amikor neki késziiltiink; ez is maga valasztja meg a
maga idejét, mikor aztan a neki megfeleld gondolatmenet kéretleniil is megindul és mi teljes
odaadassal kovetjik.

A képzeletnek itt ajanlott fékentartasdhoz sziikséges az is, hogy ne engedjiik meg neki, hogy az

 »Nehmt die gute Stimmung wahr, Denn sie kommt so selten.



igazsagtalansagot, kart, veszteséget, sértéseket, megalazast, bantalmakat, stb., melyeket egykor
elszenvedtiink, Ujra megjelenitse és kiszinezze eldttiink; mert evvel Gjra folkeltjiik régtél szunynyado
boszusagunkat, haragunkat és minden gytloletes indulatunkat, a mi kedélylinket beszennyezi. Mert
egy, a neoplatonikus Proklos-tol folhozott szép hasonlat szerint, mint a hogy minden varosban a
nemes és kitind embereken kiviil mindenféle sopredék (0yAoc) is lakik, ugy ratermettsége szerint
minden emberben, még ha a legnemesebb vagy légien kdltebb is, megvan az emberi, sot az allati
természetnek alacsony és aljas oldala. Ezt a csOcseléket nem szabad zendiilésre ingerelni, sem
vildgosan mutogatni, mert fortelmes a képe: pedig az emlitett abrandok demagdgjai neki. Ide tartozik
az is, hogy a legkisebb kellemetlenség, szarmazott 1égyen emberektd]l vagy dolgokbdl, azaltal, hogy
folytonosan ragédunk rajta és rikitd szinekkel, nagyitott mértékben kifejtjiik, szornyeteggé ndhet, mely
kihoz sodrunkbdl. Fogjunk fel inkabb minden kellemetlen dolgot nagyon is prozaiasan és jozanul,
hogy-lehetdleg konnyen vehessiik.

Mint a hogy kicsiny targyak, ha szemiinkhoz koze tartjuk oOket, megszoritvan latokoriinket,
eltakarjak eldliink a vildgot, — ugy sokszor a legkézelebbi kornyezetiinkben levo emberek és dolgok is,
barmi jelentéktelenek és kozombosek, kelleténél jobban fogjak foglalkoztatni figyelmiinket és
gondolatainkat, még pedig nem o6rvendetes modon, és ki fognak szoritani fontos gondolatokat és
dolgokat. Ez ellen tenni kell.

14. Ha olyasmit pillantunk meg, a mi nincs birtokunkban, igen konnyen az a gondolat tamad
benniink: »mi lenne, ha ez az enyém volnal« és érezteti veliink, hogy hijjaval vagyunk. E helyett
tobbszor azt kellene kérdezniink: »mi lenne, ha ez nem volna az enyém?«: gy értem, hogy
iparkodjunk azt, a mi birtokunkban van, néha olyba tekinteni, a milyennek latnok, ha mar elvesztettiik
volna; még pedig mindeniinket, barmi legyen is: vagyonunkat, egészségiinket, baratainkat,
kedvesiinket, feleségiinket, gyermekeinket, lovunkat és kutyankat: mert tobbnyire csak, ha
elvesztettiink valamit, tudjuk meg, mi volt az értéke. Holott ha tigy tekintjiik 6ket, mint ajanlottam,
els6sorban birasuk is sokkal kozvetetlenebbiil fog boldogitani, mint azeldtt, masodszor pedig
mindenképpen elejét fogjuk venni, hogy elveszitsik oket, tehat nem fogjuk vagyonunkat
veszélyeztetni, baratainkat magunkra haragitani, feleségiink htiségét kisértésnek kitenni, 6rkddni
fogunk gyermekeink egészségén, stb. — Gyakran komor jeleniinket kedvezd ehetdségekre — vald
szamitassal ¢és mindenféle chimaerikus remények kieszelésével igyeksziink folderiteni, melyek
mindegyike csalodassal viselds, a mely nem is marad el, ha az a szamités a rideg valdsagon hajotorést
szenvedett. Sokkal jobb volna, ha a sok rossz eshetdséget venndk szamitasba, a mi egyrészt arra birna,
hogy iparkodjunk Oket elharitani, masrészt kellemes meglepetéssel szolgalna, ha be nem teljesedtek.
Hiszen mindig szemmellathatoan vidamak vagyunk valami kiallott aggodalom utan. S6t szinte jo, ha
nagy bajokat, melyek esetleg rank johetnek, néha megjelenitiink, hogy aztan a sokkal kisebbeket,
melyek csakugyan rank jonnek, konnyebben elviselhessiik, mikézben megvigasztalodunk, azokra a
nagy bajokra pillantvan vissza, melyek be nem kdvetkeztek. Csakhogy evvel a szabalylyal szemben
nem szabad elhanyagolnunk a megeldz6 pontot sem 15. Mivel {igyeink €s a minket illetd események
teljesen elszortan, rend €s egymasra vald vonatkozas nélkiil, a legkirivobb ellentétben jelentkeznek és
futnak keresztiil-kasul, a nélkiil, hogy valami mas k6zos vonas volna benniik, mint éppen az, hogy a
mi ligyeink: roluk vald gondolatainknak és gondolkodasunknak is éppen olyan szakadozottnak kell
lennie, hogy nekik megfeleljen. Ezért ha egyikiiket elévessziik, minden mastol el kell azt
vonatkoztatnunk és minden mason tul kell tenniink magunkat, hogy mindegyikrél a maga idején
gondoskodhassunk, mindegyiket a maga idején élvezhessiik, viselhessiik el, mitsem aggodvan a tobbi
folott: kell tehat, hogy gondolatainknak mintegy rekeszei legyenek, melyek egyikét megnyitjuk,
mialatt a tobbi mind zarva marad. Evvel elérjiik, hogy nem keseriti meg jeleniink minden kis élvezetét
és nem rabolja el minden nyugalmunkat nehéz terhével a gond; hogy nem szoritja ki egyik
megfontolas a masikat, hogy nem vonja maga utan valami fontos dologrol valé gondoskodasunk sok
csekély dolognak elhanyagolasat, stb. De kivalt, ha magas és nemes vizsgalédasra képes valaki,
sohase engedje, hogy személyes dolgok és alacsony gondok annyira elfoglaljak és betoltsék lelkét,
hogy elzarjak amazoknak az ttjat: mert ez tulajdonképen annyi volna, mint propter vitam vivendi
perdere causas (az élet kedvéért maganak az életnek indokait elvesziteni). — Persze dnmagunknak
evvel az iranyitasaval és elterelésével, mint annyi massal is, kényszert kell magunkra venniink: de erre
annak a megfontolasnak kellene erdt adnia, hogy minden embernek ugyancsak sok és nagy kényszert
kell eltiirnie kiviilrél és hogy kényszernek semmilyen élet sincs hijjaval; hogy egy dnmagunk
altal, kell6 helyen alkalmazott kis kényszer utdbb sok kiviilr6l jovo kényszeritésnek veszi elejét; mint



a hogy a kornek egy kicsiny szelepe is a kozéppont kdzelében gyakran szazszorta nagyobb szeletnek
felel meg a keriileten. Semmi sem szabadit 6l annyira a kiilsé kényszer alul, mint az 6nmagunk
alkalmazta kényszer: ezt mondja Seneca is: si tibi vis omnia subjicere, te subjice rationi (ha
mindent ala akarsz vetni magadnak, vessed magad ald az észnek. Ep. 37.) Es az Gnmagunk
alkalmazta kényszert hozza még mindig hatalmunkban tartjuk, és végsé esetben, vagy ha
nagyon ¢érzékeny oldalunkat érinti, kicsit engedhetiink beldle: holott a kiviilrél jovo kényszer
semmi tekintettel sincs rank, kiméletlen és konydriiletlen. Azért bolcs dolog, ha azzal emennek elébe
vagunk. 16. Kivansagainknak célt tiizni ki, vagyainkat megzabolazni, haragunkat féken tartani,
mindig arra gondolvan, hogy az egyes ember az Osszes kivanatos dolgoknak csak mérhetetlen kis
részét érheti el, holott sok baj szlikségkép mindenkit sijt, tehat egyszoval duc/Biv kot dveyewv abstinere
et sustinere (tartdoztatni és mérsékelni magunkat), — olyan szabaly ez, melyet ha nem vesziink
figyelembe. nincs gazdagsag és hatalom, mely megakadalyozhatna, hogy nyomorultaknak érezziik
magunkat. Erre czéloz Horatius:

Inter cuncta leges, et percontabere doctos

Qua ratione queas traducere leniter acvum;

Ne te semper inops agitet vexetque cupido,

Ne pavor, et rerum mediocriter utilium spes.

(Ha sokat olvasol és a tudosoktol is tanacsot kérsz, hogy milyen modon élhetsz nyugodt életet, azt mondjak:
ne hajszoljon és kinozzon 6rokké a telhetetlen vagyakozas, sem a félelem és kevéssé hasznos dolgok utan valo
reménykedés.)

17. O Poc ev 1t ywoel éot (vita motu constat: mozgasbdl all az élet), mondja Aristoteles, és
méltan: ezért a mint fizikai életiink folytonos mozgésbol all, ugy bensd, szellemi életiink is folytonos
foglalatossagot kivan; foglalatossagot valamivel, akar cselekedettel, akar gondolattal; bizonysagat adja
ennek mar az ujjainkkal vagy valami mas eszkdzzel valo dobolas is, a mire dologtalan ¢és
gondolatokban szegény ember azonnal rakezd. Létiink ugyanis lényegében nyugalom nélkiil valo: a
teljes tétlenség ezért csakhamar elviselhetetlenné lesz el6ttiink, mert a legszornyiibb unalmat idézi eld.
Ezt az 6sztoniinket szabalyoznunk kell, hogy rendszeresen és ezaltal konnyebben kielégithessiik. A
tevékenység tehat, azaz hogy valamit tegyen, ha lehet valamit végezzen, de legalabb is valamit
tanuljon az ember, — elengedhetetlen az ember boldogsagara: er6i megkivanjak, hogy hasznalja
Oket ¢és latni szeretné valahogy ennek eredményét is. Mégis legnagyobb 6romet ebben a tekintetben
az szerez, ha valamin dolgozhatik az ember, valamit elkészithet, lett 1égyen az egy kosar, vagy egy
konyv; de az, hogy valami miiviinket naprdl-napra novekedni latjuk és végiil megérjiik befejezését,
kozvetleniil boldogga tesz. Megteszi ezt valami miivészi alkotas, iras, sot puszta kézimunka is; persze
minél nemesebb fajtaji a munka, annal nagyobb az élvezet. Legboldogabbak ebben a tekintetben azok
a tehetséggel megaldott emberek, a kik tudataval vannak abbeli képességiiknek, hogy jelentds, nagy és
Osszefiiggd miiveket tudnak alkotni. Mert ezaltal egész életilket magasabb fajta érdek hatja at, olyan
fliszerrel toltve el, a minek a tobbiek élete hijjaval van, s éppen emiatt ezekéhez képest nagyon is
izetlen. Rajuk nézve ugyanis az életnek és a vilagnak mindenkivel k6zds, anyagi érdekén kiviil még
egy masodik és magasabb alaki érdeke is van, a mennyiben miiveikre anyagot szolgaltat, melynek
Osszegyljtése egész ¢életilkon at serényen foglalkoztatja Oket, mihelyt személyes sziikségleteik
1élekzethez engedi jutni Oket. Ertelmiik is kettds, bizonyos mértékben: részint a kozonséges
vonatkozasokra (az akarat dolgaira) szolgal, mint az Osszes tobbi embereké: részint a dolgoknak
tisztan objektiv folfogasara, igy hat kettds életet €lnek, nézok és szerepldk is egyszersmind, holott a
tobbiek csupan szereplék. Egyébként mindenki végezzen valamit, képességeinek mértéke szerint.
Mert, hogy mennyire karosan hat rank a tervszerii tevékenységnek, valamiféle munkanak hianya,
megérezziik hossz kéj utazasok alkalmaval, mikor hébe-korba nagyon is boldogtalanoknak érezziik
magunkat, mert tulajdonképeni foglalatossagnak hijjaval 1évén, mintegy természetszerii elemiinkbol
szakittatunk ki. A faradozas es az ellenallassal vald kiizdés épp olyan, sziikséglete az embernek, mint a
vakondnak, hogy foldet tarjon. A nyugalmat, melyet valami maradandd élvezet okozta
megelégedettség idézne eld, nem tudna elviselni. Akadalyokkal megkiizdeni, életének legnagyobb
¢élvezete; lettek 1égyen azok anyagiak, mint a szereplésnél és cselekvésnél, vagy szellemiek, mint a
tanulasnal és kutatasnal: megkiizdeni veliik €s legy6zni Oket, boldogga tesz. Ha nincs ra alkalma,
szerez maganak akadalyokat, ahogy tud: a szerint, a mint egyénisége magaval hozza, vadaszik, vagy
bilboquet-t (goly6fogd jaték) jatszik, vagy természetének Ontudatlan hajlamatol vezetve, belekot
valakibe, vagy intrikakat sz0, csalasokba és mindenféle rosszasagba elegyedik, csak hogy a nyugalom



rd nézve elviselhetetlen allapotanak véget vessen. Difficilis in otio quies.

18. Torekvéseink vezéresillagaul ne képzeleti képeket, hanem vildgosan gondolt fogalmakat
valaszszunk. Pedig tobbnyire ennek ellenkezdjét teszsziik. Pontos vizsgalddasra ugyanis azt talaljuk,
hogy elhatarozasainkat végsé helyen legtobbszor nem a fogalmak és ftéletek dontik el, hanem valami
képzeleti kép, mely az alternativak egyikét képviseli és helyettesiti. Nem tudom mar, hogy Voltaire-
nak vagy Diderotnak melyik regényében, a fohds elott, ifjukoraban, mikor mint Herkules, a valétuton
allott, az erény mindig oreg neveldjének alakjaban jelentkezett, a ki balkezében tubdkos szelenczét,
jobb kezében egy szippantasra valot tartva leczkéztette; mig a biin, anyja komornajanak képében.
Kiilonosen ifjikorunkban allandosul boldogsagunkénak czélja egynéhany kép alakjaban, mely
eléttiink lebeg és sokszor életiink felén, sot egész életiinkdn keresztiil is megmarad. Tulajdonképen
ingerkedo kisértetek ezek: mert ha elértiik 6ket, sesmmivé foszlanak szét, mikdzben arra a tapasztalatra
jutunk, hogy semmit sem adtak abbol, a mit igértek. Ilyesfajtak a hazi, polgari, tarsadalmi, falusi
¢életnek egyes jelenetei; a lakasnak, kornyezetnek, kitlintetéseknek, tiszteletnyilvanitasoknak képei, stb.
stb. Chaque fou a sa marotte (minden bolondnak megvan a maga bogara): kedvesiinknek a képe is
sokszor ezek kozé tartozik. De, hogy ez igy van, nagyon természetes: mert a szemléletes, kdzvetetlen
1évén, kozvetetlenebbiil is hat a mi akaratunkra, mint a fogalom, az elvont gondolat, a mely csak
altalanossagot ad, részlétek nélkiil; pedig éppen ezekben van a realitas: ezért tehat csak kozvetve
hathat akaratunkra. Es mégis csak a fogalom az, a mi szavanak all: ezért okos dolog csak benne bizni.
Persze olykor az néhany képpel valo értelmezésre €s kortilirasra fog szorulni: de csak cum grano salis.

19. Az el6z6 szabaly belefoglalhato abba az altalanosabbikba, hogy mindeniitt urai legylink a
jelennek s altalaban a szemlélet okozta benyomasnak. Ez, szemben avval, a mit pusztan kigondol és
tud az ember, aranytalanul erdsebb, nem anyaganal és tartalmanal fogva, a mely gyakran igen csekély,
hanem formaja szerint, szemléletességénél és kozvetetlenségénél fogva, mint a mely a kedélyre
befolyast gyakorol és megzavarja annak nyugalmat, vagy megrenditi szandékait. Mert a jelenlevo, a
szemléletes, mint konnyen attekintheté valami, mindig a maga egész erejével, egyszerre hat: mig
gondolatoknal és okoknal id6 és nyugalom kell hozza, hogy egyenkint attekinthessiik dket; ezért nincs
moédunkban, hogy minden pillanatban egészen megjelenitsilk. Ennek kovetkeztében a kellemes
dolog, melyrél megfontolas utan lemondottunk, mégis ingerel, mihelyt megpillantjuk: épp ugy
bant valami itélet, melyrél tudjuk, hogy teljesen illetéktelen; megharagit valami sértés, melynek
megvetendd voltat belatjuk; hasonloképen tiz okot, mely valami  veszedelem jelenléte ellen bizonyit,
le fog gy6zni az a hamis latszat, hogy az valdban jelen van, stb.  Mindebben  Iénylinknek
velesziiletett oktalansaga érvényesiil. Ilyenfajta benyomas terhe alatt gyakran leroskadnak a ndék és
kevés férfiemberben jut akkora tulstlyra az ész, hogy ne kellene szenvednie hatasaitol. A hol ezt
puszta gondolatokkal teljesen legydzni nem tudjuk, legjobb, ha a benyomast egy vele ellenkezdvel
neutralizaljuk; példaul valami sértés okozta benyomast avval, hogy folkeressiik  azokat,  kik
nagyrabecsiilnek;  valami fenyegetd veszedelem okozta benyomast ugy, hogy valdosaggal arra
tekintiink, a mi ellenstlyozza. Egy olasz ember, beszéli Leibnitz (Nouveaux Essais, Liv. I, ¢. 2, §.
11.) még a kinvallatas gyotrelmeinek is ellent tudott allani azaltal, hogy a mint f6ltette magaban, mig
kinzatasa tartott, egy pillanatra sem hagyta elmilni képzeletébdl a bitofa képét, melyre vallomasa
juttatta volna; miért is idordl-idére igy kialtott: io ti vedo (latlak); mely szavakrol késébb a mondott
magyarazatot adta. Epp ennél az emlitett oknal fogva, ha mindazok, a kik koriilvesznek, mas
véleményen vannak, mint mi és aszerint viselkednek: bajos dolog meg nem tantorodni miattuk még
akkor is, ha meg vagyunk gy6zédve rola, hogy tévednek. Egy menekiild, iildozott, komolyan
inkognitéban utazo kirdlyra nézve bizalmas kiséréjének négyszemkdzt tapasztalt alattvaloskodo
czeremoniaja  Ugyszolvan  sziikkséges  sziverdsitd  lesz, nehogy végtére Ondnmagaban is
kételkedjék.

20. Miutan munkdm masodik fejezetében mar kiemeltem az egészségnek, mint a mi
boldogsagunkra nézve elsé és legfontosabb, nagy értékét, itt egynéhany, megszilarditasara és
fenntartasara szolgald egészen altalanos szabalyt akarok folemliteni.

Az ember ugy edzi magat, hogy testére, egészében és minden részében, a mig egészséges, lehetdleg
sok megerdltetést és terhet r6 és megszokja, hogy mindennemii kellemetlen behatasnak ellentalljon.
De mihelyt valami beteges allapot mutatkozik, lett 1égyen az egészé vagy annak egyik részéé, azonnal
az ellenkez6 eljarast kell kovetni és a beteg testet vagy annak részét minden modon kimélni és apolni
kell: mert szenvedo és elgyongiilt test nem alkalmas az edzésre. Az izomzatot az er0s hasznalat er6siti,
az idegeket ellenben gyongiti. Tehat gyakoroljuk izmainkat minden megfeleld megerdltetéssel,



idegeinket viszont 6vjuk minden megerdltetéstol; tehat szemiinket nagyon is erds, kiilondsen a
visszavert fényt6l, minden meger6ltetéstdl alkonyatkor, valamint talsagos kicsiny targyaknak tartos
nézegetésétol; épp ugy fiiliinket tulsagosan erds larmatol; de foképpen agyunkat kényszeritett,
tulsokaig tart6, vagy idejeeldtt vald megerdltetéstdl; hagyjuk pihenni ezért emésztéskozben; mert
akkor ugyanaz az életer6, mely az agyban gondolatokat teremt, megerdltetve munkalkodik a
gyomorban ¢és a belekben, hogy chymustéschylust'® allitson elé; hasonloképen pihentessiik
izomzatunknak nagyobbfoku megeréltetése alatt vagy utan is. Mert ugyanugy vagyunk a mozgato,
mint az érz6 idegekkel és mint a hogy a fajdalomnak, melyet megsériilt tagjainkban érziink,
tulajdonképeni székhelye az agy, ugy tulajdonképen nem is labunk és keziink jar és dolgozik, hanem
agyunk, vagyis annak az a része, mely a nyultagy és a gerinczagy utjan az illetd tagoknak idegeit
izgatja és azaltal ket mozgasba hozza. Eszerint a faradtsagnak is, melyet labunkban ¢s keziinkben
érziink, tulajdonképeni székhelye az agyban van; miért is csak azok az izmok faradnak el, melyeknek
mozgasa tetszésiinktdl fiigg, vagyis az agybol indul ki, mig az dnkényteleniil miikédok, mint a sziv,
nem faradnak el. Nyilvanvalo tehat, hogy agyunknak artunk, ha egyszerre vagy csak gyors
egymasutanban is erds izombeli tevékenységet és szellemi megerdltetést erészakolunk ki téle Nem
mond ennek ellent az, hogy valami séta kezdetekor vagy altalaban rovid utak alkalmaval gyakran
fokozott szellemi tevékenységet érez az ember: mert ilyenkor a mondott agyrészek még nem faradtak
el, és masrészt az ilyen konnyl izombeli tevékenység és az altala megnovekedett 1¢legzetvétel az
artérids, most mar jobban is oxidalt vérnek az agyba valo foltodulasat elomozditja. — Foleg azonban
adjuk meg az agynak a helyreallitasahoz sziikséges alvas teljes mértékét; mert az alvds az egész
emberre nézve az, a mi az 6ranak a folhuzas. (V. 6. Welt als Wille und Vorstellung I1., 2,4.1. — 3. kiad.
IL., 240.). E teljes mérték annal nagyobb lesz, minél fejlettebb és tevékenyebb az agy; mégis atlépni a
mértéket puszta id6vesztegetés volna; mert akkor az alom intenzioban veszt annyit, a mennyit
extenzioban nyer. (V. 6. Welt als Wille und Vorstellung IL, 247. — 3. kiad. IL. 275.) !

De egyaltalaban értsiik meg jol, hogy gondolkodasunk semmi mas, mint organikus funkczioja
az agynak és igy megeréltetés és pihenés dolgaban is ugy viselkedik, mint minden mas organikus
tevékenység. A mint szertelen megerdltetés rontja a szemet, gy rontja az agyat is. Joggal mondottak:
az agy ¢pp ugy gondolkodik, mint a hogy a gyomor emészt. Egy anyagnélkiili, egyszerd,
lényegében folyton gondolkodo, tehat faradhatatlan 1élekrdl vald balhiedelem, mely 1élek pusztan
az agyban székel, és semmire sem szorul, nem egy embert képtelen tettekre és szellemi erejének
eltompitasara vezetett; mint a hogy példaul Nagy Frigyes is megprobalta egyszer, hogy teljesen
leszokjék az alvasrol. A bdlcselet tanarai jol tennék, ha nem mozditanak el az ilyen, gyakorlatilag is
karos balhiedelmet katekizmusszer(i hitelességre jogot tartd zugbolcseletiikkel. — Meg kell szoknunk,
hogy szellemi erdinket egészen fiziologiai funkczioknak tekintsiik, hogy a szerint kezeljiik,
kiméljik, erdltessiik Oket stb., és hogy minden testi fajdalom, sérelem, zavar, barmelyik részében
legyen is a testnek, a szellemre hat. Legalkalmasabb e szoktatasra Cabanis miive, des Rapports
du physique et du moral de I'homme (az ember testalkatanak és erkolcsének visznyai.).

Az itt adott tanacsnak elhanyagolasa az oka, hogy nem egy nagy szellem ¢és nagy tudos oreg korara
gyonge esziivé, gyerekessé lett, sot meg is oriilt. Hogy példaul a jelen szazadnak tinnepelt angol koltoi:
Scott Walter, Wordsworth, Southey, és sok mas, dregkoraban, s6t mar hatvanas éveiben is, az dlom
kolcsont vesz ol a halaltol az életnek fonntartdsara. Vagy: az adlom ideiglenes kamatja a halalnak, a
mely maga a téke lefizetése. Ez annal késobben fog behajtatni, minél busasabb a kamat és minél
pontosabban fizetjiik, szellemileg eltompultta és tehetetlenné lett, s6t egészen az egyligyliségig
lesiilyedt, kétségenkivill onnan magyarazhatd, hogy valamennyien, elcsabittatvin a nagy
tiszteletdijaktol, az irast mesterség gyanant izték, tehat a pénz kedvéért irtak. Ez természetellenes
megerdltetésre vezet, €s a ki Pegazusat jaromba fogja és muzsajat ostorral hajtja, épp gy meglakol
érte, mint a ki Venusnak kényszertiségbdl szolgalt. Hiszem, hogy Kant is késo éveiben, miutan végre
hirre tett szert, erején foliil dolgozott és ez volt az oka, hogy élete utolsd négy esztendejében masodik
gyermekkorat élte.

Az esztend6 mindegyik honapjanak van valami sajatsagos és kozvetetlen, vagyis az id6tol

' chymus = gyomorpép, az Osszeapritott és a gyomornedvvel Osszekevert taplalék; cnylus,

taplaléknedv, a megemésztett s a bélcsdben felszivott taplalék.  (Ford.)
" Az alvas egy darab haldl, melyet elélegképen koleson vesziink és érte Gjra megkapjuk és folujitjuk az életet,
melyet egy nap kimeritett. Le sommeil est un empruat fait 4 la mort (az alom egy a halaltol felvett koleson.



fliggetlen befolyasa egészségiinkre, altalaban testi, s6t a szellemi allapotunkra is.

C. Masok irant valo magunkviseletét illetok,

21. Hogy a vilagban boldoguljunk, czélszeri, ha nagy készlet eldrelatdst és elnézést visziink
magunkkal: az elsé megov a kartol és veszteségtol, az utobbi a perlekedéstol és veszekedéstol.

A kinek emberek kozott kell- élnie, semmiféle egyéniséget sem szabad foltétleniil megvetnie,
hiszen azt is csak a természet teremtette €s adta; nem szabad megvetniec még a legrosszabbat, leg-
nyomorultabbat vagy legnevetségesebbet sem. Inkabb ugy kell Oket tekintenie, mint valami
valtozhatatlant, a minek valamely 6rok és metafizikai alapelv folytan ugy kell lennie, a mint van, és a
legrosszabb esetben igy kell gondolkoznia: »kell, hogy ilyen isten csudaja is legyen.« Ha masképp
cselekszik, igazsagtalansagot kovet el és élet-halal harczra hivja ki a masikat. Mert tulajdonképpeni
egyéniségét, vagyis erkolcsi jellemét, megismerd erejét, vérmérsékletét, arczkifejezését stb., senki
megvaltoztatni nem tudja. Ha tehat elitéljiilk az 6 egész 1ényét, nem marad mas hatra szdmara, mint
hogy veliink, mint halalos ellenségével sikra szalljon: mert mi 1étezésre vald jogat azzal a foltétellel
akarjuk elismerni, ha massa lesz, mint a mi most, a maga megmasithatatlansagaban. Tehat, hogy
emberek kozt élhessiink, kell, hogy mindenkit a maga adott egyéniségével, barmilyennek {itott is az ki,
fennallani és érvényesiilni engedjiink, és csak arra szabad gondolnunk, hogy Oket, a mennyire
természetiik és mivoltuk engedi, folhasznaljuk, de sem megvaltozasukat nem szabad remélniink, sem
pedig 6ket, gy a hogy vannak, egyenesen elitélni. Ez az igazi értelme ennek a mondasnak: »¢€lni és
mast is €élni hagyni.« (Leben und leben lassen.) De a feladat nem olyan konnyli, mint a milyen
igazsagos; és boldognak mondhatd, a ki nem egy embert mindenkorra elkeriilhet. — Egyébként
gyakoroljuk tiirelmiinket, hogy embereket elviselni tanuljunk, élettelen targyakon, melyek mechanikai,
vagy egyébként fizikai szlikségszeriiségiiknél fogva, cselekedeteinknek makacsul ellentallanak, mire
mindennap kinalkozik alkalom. Az igy szerzett tiirelmet megtanuljuk aztan az emberekre atvinni, a
mennyiben megszokjuk azt a gondolatot, hogy 6k is, barhol hatraltatnak is minket, ebben a tekintetben
épp oh szigoru, természetiikbdl folyd sziikségszerliség alatt allanak, mint a milyennel az élettelen
dolgok hatnak: és hogy ezért épp oly ostobasag tetteiken folhaborodni, mint valami utunkba gordiild
kovon. 22. Csodalatos, hogy mily konnyen €s mily gyorsan nyilvanul a szellemnek és kedélynek
egynemisége vagy kiillonbozdsége emberek kozott beszédjiikkben: minden kicsiségen megérzik az.
Vonat-

Ko6zzék a beszéd akar a legidegenszeriibb, legkdzonbdsebb dolgokra is, jelentékenyen kiilonb6zo
emberek kozott az egyiknek majd minden mondata tobbé-kevésbbé visszatetszést fog kelteni a
masikban, s6t egynémelyik éppen boszantani fogja. Egynemiiek ellenben azonnal és mindenben
bizonyos megegyezésre fognak talalni, a mi nagy egynemiiség esetén csakhamar teljes harmoniava,
sOt egyértelmiiséggé olvad. Innen magyarazhatd elsdsorban, miért kedvelik annyira a tarsasagot az
egészen kozonséges emberek, és miért talalnak mindeniitt olyan konnyen jo tarsasagra, — olyan jo,
kedves és derék emberekre. A nem kozonséges embereknél forditva all a dolog, még pedig annal
inkabb, minél kivalobbak; ugy, hogy elszigeteltségiikben idonkint nagyon is orililhetnek, ha valaki
masban csak egy kis erecskét fedezhetnek is f6l, a mely veliik egynemdi, legyen bar még olyan kicsi is
Mert mindenki csak annyi lehet masnak, mint a mennyi az 6 neki. A tulajdonképeni nagy szellemek,
miként a sasok, a magasban fészkelnek, egymagukban. — Masodszor pedig megérthetni ebbdl, miért
talalkoznak olyan gyorsan 0ssze az egyforma gondolkozastiak, mintha csak valami magneses erd
vonna Oket egymashoz: — rokonlelkek mar tavolrdél koszontik egymast. Leggyakrabban persze
alacsony gondolkodast, vagy tehetséggel gyongén megaldott embereken lesz alkalmunk ezt
megfigyelni; de csak azért, mert ilyen tomérdek sok van, a jobb és kivalobb természetiieck pedig ritkak
és ritkdnak is mondjak oket. Ezért példaul valami nagy, gyakorlati célokra iranyuld kozosségben két
gazficzko olyan hamar folismeri egymast, mintha csak jelvényt hordananak, és tiistént egyesiil, hogy
valami visszaélést vagy arulast kovessen el, Epp ugy, ha, per impossibile, egy nagy tarsasagot
képzeliink, mely két ostobat leszamitva csupa nagyon okos és szellemes emberbdl all, akkor ez a kettd
ugy fogja érezni, hogy valami sympathetikus érzés vonja 6ket egymdashoz, és csakhamar mindegyikiik
szivbol fog oriilni, hogy legalabb egy okos emberre akadt. Valoban csodalatos dolog tanuja lenni
annak, hogyan ismeri f6l egymast az elsé pillantasra két, kiilondsen az erkolcsileg és értelmileg
alantasak koziil valdo ember, hogyan iparkodnak kozeledni egymashoz, hogyan siet egyik a masikanak
elébe, baratsagosan és drommel kdszontve azt, mintha régi ismerésok volnanak; — annyira foltiing ez,
hogy kisértetbe hoz az a buddhizmus metempsychosis-tanitasanak megfeleld foltevés, hogy talan mar



egy korabbi életben baratsagot kotottek.

A mi mégis az embereket, ha mindjart sokban meg is egyeznek, széjjelvalasztja és mulo
disharmoniat is tdmaszt kozottiik, az jelen hangulatuknak kiilonbozdsége, mint a mely majd mindig
mindenkire nézve mas ¢és mas, jelenlegi helyzetének, foglalatossaganak, kornyezetének, testi
allapotanak, pillanatnyi gondolatmenetének stb., mértéke szerint. Ebb6l a legjobban 6sszehangzo
emberek kozott is disszonanczidk tamadtak Hogy ennek a zavarnak eloszlatasdhoz sziikséges
correctiot allandéan megtegyiikk magunkban és egyenletes vérmérsékletre tehessiink szert, egyike
volna a magasabb miiveltség foladatainak. Hogy milyen nagy szolgalatot tesz a tarsas kozosségnek, a
hangulatnak egyenldsége, lathaté abbol, hogy még egy nagyszamu tarsasagban is, altalanos 6rom
kozepette, élénkebbé lesz a kolcsonods szovaltas és Oszintébbé a tarsalgasban valo részvétel, mihelyt
egy objektiv dolog, lett Iégyen valami veszedelem, vagy remény, vagy hir, vagy valami ritka
latvany, egy szinjaték, zene vagy mas valami mindenkire egyszerre és egyenld hatassal van. Mert
ilyesmi, a mennyiben minden maganérdeket elnyom, a hangulatnak egyetemes egységét idézi eld.
Ilyen objektiv behatdsnak hianyaban rendszerint szubjektiv behatashoz nyul az ember, és ezért az ital a
szokott eszkOze annak, hogy a tarsasagban kdzos hangulat tamadjon. S6t tea és kavé is erre valok.

De éppen ebbdl a disharmoniabol, melyet a pillanatnyi hangulatnak kiilonbsége oly kdénnyen
tamaszt minden kozosségben, magyarazhatd egyrészt, hogy az emlékezet, mely ment ezektdl és
minden ilyenféle zavard, bar mildé behatastol, mindenkit idealizaltan, s6t néha szinte atszellemitve
mutat. Az emlékezet ugy miikodik, mint egy camera obscura gyiijt6 lencséje: mindent Gszszevon ¢€s
ezaltal sokkal szebb képet mutat, mint a milyen az eredetije. Azt az elényt, hogy igy lassanak minket,
részben mar minden tavollétiinkkel is elérhetjiik, Mert az idealizal6 emlékezet, bar j6 hossza idére van
sziiksége, hogy munkajat befejezhesse, mégis azonnal megkezdi mulikodését. Ezért szinte okosan
teszsziik ha ismerdsiink €s jo baratunk el6tt csak nagyobb idokézokben mutatjuk magunkat; akkor a
viszontlatas alkalmaval észre fogjuk venni, hogy az emlékezet mar megtette a magaét.

23. Senki sem lathat onmaganal tébbet. Evvel azt akarom mondani, hogy mindenki csak annyit lat
mason, a mennyi 6 maga is: mert csak a sajat maga értelmiségének mértéke szerint foghatja ol és
értheti meg. Ha tehat ez igen alacsony fajtaji, akkor minden szellemi adomany, még a legnagyobbak
is, hatasukat tévesztik az illetdre nézve, a ki tulajdonosukon semmi mast sem fog meglatni, csak
egyéniségének legalantasabb részét, 0sszes gyengéit, vérmérsékletben és jellembeli hibait. Ezekbol
lesz Osszetéve raja nézve. A magasabb szellemi képességek ra nézve épp oly kevéssé vannak meg,
mint a szinek a vak szamara. Mert minden szellem lathatatlan annak, a kinek maganak nincs
belble: és minden értékelés a megbecsiiltnek értékébdl az értékeld ismeretkorével eldallitott
produktum. Ebbdl kovetkezik, hogy az ember mindenkivel, a kivel beszél, egy szinvonalra lép, a
mennyiben mindaz, a miben az illetd fol6tt kivalhatik, eltlinik, s6t az ehhez sziikséges dnmegtagadas is
teljesen folismeretlen marad. Ha mar most megfontoljuk, hogy altaldban menynyire alacsony
gondolkodasu ¢és tehetségekkel menynyire kevéssé megaldott, tehat altalaban mennyire kozonséges a
legtobb ember: be fogjuk latni, hogy lehetetlen beszélni veliik anélkiil, hogy erre az idore (az
elektromos megoszlas analdgidja szerint) magunk is kézonségesekké ne lennénk, és akkor alaposan
meg fogjuk érteni ennek a kifejezésnek »kozossé lenni, leereszkedni,« (»sich gemein machen«)
tulajdonképeni jelentését és talald  voltat, ¢és Oromest el fogunk keriilni minden tarsasagot,
melylyel csak természetiinknek alantas részénél (partie honteuse) fogva érintkezhetlink. Azt is be
fogjuk latni, hogy ostobakkal és bolondokkal szemben csak egy mddja van annak, hogy esziinket
kimutassuk, és ez az, hogy nem beszéliink veliik. De persze, tarsasagban aztan nem egy ember ugy
fogja érezni magat, mint a tdnczos, a ki olyan balra taldlna jonni, a hol csupa béna van: kivel
tanczoljon hat?

24. Azt az embert becsiilom nagyra, mint szaz koziil kivalasztott egyetlent, a ki, ha valamire var,
tehat nincs elfoglalva, nem kalapal vagy kopog mindjart taktusra, avval a mi éppen keze iigyébe
esik, botjaval vagy késével ¢s villdjaval, vagy mas valamivel. Valdsziniileg gondolkodik valamin. Sok
emberen bezzeg meglatni, hogy nala a latas egészen elfoglalja a gondolkodas helyét: kopogassal
igyekszik a maga létezésének tudatara jutni, ha ugyan nincs nala szivar, a mi ugyanezt a czélt
szolgalja. Ugyanezen okbol csupa szem ¢és fiil minden irant, a mi korotte végbemegy.

25. La Rochefoucauld talaldan jegyezte meg, hogy bajos dolog valakit egyszerre nagyon tisztelni és
szeretni is. E szerint vélaszthatnank kozotte, vajjon szeretetét vagy tiszteletét keressik-e az
embereknek. Szeretetiik mindig haszonlesd, ha mindjart nagyon kiillonb6z6 modra is. Hozza még az, a
mivel megszerezhetjiilk, nem mindig alkalmas, hogy biiszkék legyiink ra. Kivalt abban a mértékben



lesz valaki kedvelt, a milyen mértékben alacsony fokra helyezi masok eszét €s szivét illetd igényeit,
még pedig komolyan és tettetés nélkill, és nemcsak abbdl a kiméletb6l, mely a megvetésben
gyoOkerezik. Ha mar most folidézziik itt Helvetiusnak nagyon is igaz kijelentését: le degré d'esprit
nécessaire pour nous plaire, est une mesure assez exacte du degré d'esprit que nous avons (az észnek
az a foka, melyre sziikkség van, hogy nekiink tessék valaki, eléggé pontos mértéke a mi esziink
fokanak); — akkor ezekbdl az eldzményekbdl levonhatdé a kdvetkeztetés. — Viszont az emberek
tiszteletét illetoleg forditva all a dolog: azt csak akaratuk ellenére lehet toliik kierdszakolni, és épp
ezért tobbnyire titkolni fogjak. Ezért a tisztelet bensénkben sokkal jobban kielégit: Osszefiigg
értékiinkkel, a mi az emberek szeretetérdl kozvetetleniil nem all: mert ez szubjektiv, a tisztelet
objektiv. Rank nézve, persze, tobb haszna van a szeretetnek.

26. A legtobb ember annyira szubjektiv, hogy voltaképen semmi mas sem érdekli, csakis 6 maga.
Innen van, hogy mindennél, a mir6l sz6 esik, azonnal magara gondol és minden esetleges, még olyan
tavoli czélzas valamire, a mi személyét illeti, minden figyelmét magara vonja és elfoglalja, iigy hogy
értelmébdl semmi sem marad a beszéd okjektiv targyanak folfogasara; valamint az is, hogy semmiféle
érvelésnek sincs értéke eldtte, a melylyel érdeke vagy hiusdga ellenkezik. Ezért lesznek olyan
konynyen szorakozottak, ezért sértddnek meg és bantja vagy aggasztja 6ket olyan hamar minden, hogy
az ember, barmirdl legyen is sz0, objektive beszélvén veliik, nem tud eléggé vigyazni magara, nehogy
az, a mit mond, valami lehetd, talan kédros vonatkozassal legyen arra a draga és kedves én-re, a ki
elétte all.” Mert egyes-egyediil ennek tulajdonitanak értékeli, mas semminek sem, és mialatt a mas
beszédjének igazsaga, talald volta vagy szépsége, finomsaga és elméssége irant semmi érzékiik és
érzésiik sincs, a legnagyobb érzékenységet mutatjdk minden irdnt, a mi csak tavolrél, vagy a
legkozvetettebb modon is sebet ejt kicsinyes hitisagukon, vagy valamikép karos fényt vethetne folotte
becses énjitkre. Ugy hogy konnyen megsebezhetd mivoltuknal fogva a kis kutyakhoz hasonlitanak,
melyeknek, anélkiil, hogy akarna, olyan kdnnyen labara tapos az ember és akkor vonitasukat
hallgathatja; vagy valami sebekkel és kelevénynyel teli beteghez, a kinél minden érintéstdl a
legdvatosabban tartozkodni kell. Nem egynél azonban annyira megy a dolog, hogy ha beszélgetvén
vele, szellemiinket és észtehetségiinket nyilvanitjuk, vagy legalabb is nem eléggé takargatjuk,
éppenséggel sértésszamba fogja venni, ha mindjart egyeldre titkolja is azt; utobb aztan hasztalan
gondolkodik és topreng folotte a tapasztalatlan ember, vajjon széles e vilagon mivel vonhatta magara a
masiknak a neheztelését és gyiiloletét. De €épp olyan konnyen hizeleghetiink nekik és meg is
nyerhetjiik 0ket. Ezért itéletiik tobbnyire megvesztegetett s csak partjuk vagy osztalyuk javara szol,
nem objektiv és nem igazsidgos. Mindez azon alapszik, hogy benniik az akarat messze foliilmulja az
ismeretet és kicsiny értelmiik teljesen az akaratnak szolgalataban all, melyt6l nem is tud szabadulni
egy pillanatra se.

Nagyszerti bizonyitékat az emberek nyomorusagos szubjektivitasanak, melynek kovetkeztében
mindent magukra vonatkoztatnak, és minden gondolatrol egyenest magukra térnek vissza, nyujtja az
asztrologia, mely a nagy égitestek jarasat a szegényes én-re vonatkoztatja, mint a hogy az égi
iistokosoket is osszekottetésbe hozza a foldi perpatvarokkal és semmiségekkel. Es ez minden idSben,
még a legrégibb korban is meg volt. (Lasd pld. Stob. Eclog. L., L, c.22,, 9., pag. 478.)

27. Nem kell kétségbeesniink minden visszassagon, a mit a kdzonség €s a tarsasag beszél, a mit
irodalomban megirnak és jo néven vesznek, vagy legalabb is nem cafolnak meg; és nem kell azt
gondolnunk, hogy az mar most ennyiben marad, hanem tudnunk kell és avval kell vigasztalédnunk,
hogy a dolgot utdbb és lassankint majd atgondoljak, megvilagitjak, megfontoljak, megbeszélik és
végiil tobbnyire helyesen itélik meg; ugy hogy bizonyos, a dolog nehézségéhez mért idé multan végre
mindannyian megértik, a mit az értelmes f6 azonnal latott. Addig persze tiirelemmel kell lenniink.
Mert egy értelmes ember elbolonditott emberek kozepette, olyasvalakihez hasonlit, a kinek draja jol
jar, egy olyan varosban, a hol minden toronyodra rosszul mutatja az idét. Csakis 6 tudja a pontos idét:
de mit ér ez neki? Mindenki a rosszul jar6 varosi orak szerint igazodik, még azok is, a kik tudjak, hogy
csakis az 0 oraja mutatja a helyes id6t.

28. Az emberek abban hasonlitanak a gyermekekhez, hogy neveletlenekké lesznek, ha
elkényeztetjiik 6ket; ezért senkivel szemben sem szabad tiilsagosan engedékenynek és nyajasnak lenni.
Mint a hogy rendszerint egy baratunkat sem fogjuk elvesziteni azzal, hogy valami kolesont
megtagadunk t6le, hanem igen konnyen éppen azzal, hogy megadjuk neki: épp ugy nem fogjuk
elvesziteni egyhamar biiszke és kissé mell6z6 magaviseletiinkkel, hanem gyakran talsagos
nyajassagunk ¢s eldzékenységiink kovetkeztében, mert az az illetét szemtelenné és tiirhetetlenné teszi,



a mi aztan szakadast idéz eld. De kiilondsen azt a gondolatot, hogy sziikségilink van rajuk, nem tudjak
sehogy elviselni az emberek; onhittség és elbizakodottsag elvalaszthatatlan kdvetkezményei ennek. Ez
némelyikiiknél bizonyos mértékben mar akkor is eléall, ha foglalkozunk, esetleg gyakran vagy
bizalmasan besz¢liink veliik: tlistént azt fogjak gondolni, hogy valamit az 6 résziikrdl is el kell tirniink
¢és meg fogjak kisérelni, hogy az udvariassag korlatait kiterjeszszék. Ezért alkalmasak olyan kevesen
ra, hogy bizalmasan érintkezzlink veliik, és fOleg attol kell ovakodnunk, hogy alarendelt természetii
emberekhez le ne ereszkedjiink. Ha meg éppen arra a, gondolatra jut valaki, hogy sokkal nagyobb
sziikségem van nekem 6 ra, mint neki én ram: azonnal olyan érzése tdmad, mintha megloptam volna:
iparkodni fog magat megb0sziilni €és azt a valamit Ujra visszaszerezni. Masokkal valo
érintkezésiinkben folényre csak ugy tesziink szert, ha semmi tekintetben sem szorulunk masokra ¢€s ezt
éreztetjiik is. Ezért tandcsos, ha mindenkivel, legyen az férfi vagy nd, idordl-idére éreztetjiik, hogy
igen konnyen nélkiilozni tudnok: ez megerdsiti a baratsagot; sot a legtobb embernél az sem art, ha
n¢ha-néha egy szemernyi fitymalast is mutatunk vele szemben: annal nagyobb értéket fog
tulajdonitani baratsdgunknak: chi non istima vien stimato (a ki mast nem becsiil, azt megbecsiilik),
mondja egy kitlin6 olasz kdzmondas. De ha valakinek csakugyan nagy az értéke rank nézve, azt el kell
titkolni el6tte, mintha valami biin volna. Ez ugyan nem 6rvendetes dolog, de igaz. Kutyak is alig birjak
el a nagyon baratsagos viselkedést, nemhogy emberek.

29. Hogy nemesebb fajtaju és szellemi javakkal jobban megaldott emberek, kivalt ifjisdgunkban
oly sokszor emberismeretiiknek és az ¢€letbolcseségnek foltiing hianyat aruljak el és ezért konnyen
raszedhetdk, vagy masként téves utra vezethetok, mig az alacsonyabb természetliek sokkal hamarabb
¢és jobban beletalaljak magukat a vilagba: ez onnan van, hogy tapasztalatok hijan a priori kell itélniink
¢és hogy altalaban semmiféle tapasztalat sem potolhaté az a priori-val. Ez az a priori ugyanis a
kozonségesebb fajtajuaknak onmagukat mutatja, a jobbaknak és kivalobbaknak azonban nem: mert
éppen mint ilyenek nagyban kiilonboznek a tobbiektdl. Ezért mikor amazok gondolkodasat és tetteit a
magukéi szerint veszik szamba, szamitasuk nem vag dssze.

De ha az ilyen is megtanulta végre a posteriori, tehat mas és a maga tapasztalata folytan, hogy
egészben véve mit varhat az emberektdl, hogy koriilbeliil 6t-hatoduk erkolcsi vagy értelmi tekintetben
olyan, hogy a kit a koriilmények nem hoztak veliik 6sszekottetésbe, jobban teszi, ha eleve keriili 6ket
¢és a mennyire lehetséges, minden veliik valo érintkezéstdl tartozkodik: — mégis alig lesz csak valaha is
teljes fogalma kicsinyességiikrol és szanalomra méltdé mivoltukrol, hanem azt folyton, a mig csak él,
bovitenie és tokéletesitenie kell, kozben pedig ugyancsak sokszor elszadmitania magat a maga karara.
Es aztan, ha az okulast, a mit ebbdl meritett, valoban megszivlelte is, mégis idénkint meg fog esni
vele, hogy elbtte még ismeretlen emberek tarsasagaba jutvan, csodalkoznia kell, hogy kiilsejiik és
beszédjiilk utan itélve milyen eszeseknek, igazlelkiieknek, O&szintéknek, becsiileteseknek és
erényeseknek, s6t még okosaknak és szellemeseknek is latszanak mindannyian. Pedig ennek nem
szabadna Ot megtévesztenie: mert ez csupan onnan van, hogy a természet nem tesz Uigy, mint a gyonge
koltok, kik ha gazembereket €s bolondokat irnak le, ezt annyira iigyetleniil és célzatosan csinaljak,
hogy az ember minden ilyen személy mogott mintegy a koltot latja allani, a ki lelkiiletiiket és
beszédjiiket folytonosan meghazudtolja és int6 szdzattal kialt: »ez gazember, ez bolond, ne adjatok
semmit se arra, a mit mond«. A természet ellenben ugy tesz, mint Shakespeare és Goethe, kiknek
miuveiben minden személynek, lett Iégyen maga az 6rdog, a mig el6ttiink all és beszél, igaza van; mert
a kolt6 annyira objektive fogta fel Oket, hogy érdekiiket magukéva teszsziik és kénytelenek lesziink
részvétet érezni irantuk: mert épp ugy, mint a természet miivei, belso alapelvbél fejlodtek ki, ennek
kovetkeztében szavaik és tetteik mint természetesek, tehat sziikségszeriiek gyanant jelentkeznek. A ki
tehat azt hiszi, hogy a vilagban az 6rdogok szarvakkal és a bolondok csoérgdsen jarnak-kelnek, mindig
prédajuk vagy jatékuk lesz. De ehhez jarul még, hogy a tarsas életben az emberek gy tesznek, mint a
hold és a puposak, vagyis mindig csak egyik oldalukat mutatjak, s6t mindenkinek megvan az a
velesziiletett tehetsége, hogy arczkifejezését mimeléssel alarczcza tudja atalakitani, a mely pontosan
annak mutatja, a minek tulajdonképen lennie kellene, és amely, mert kizardlag az 6 egyéniségére van
szabva, annyira testhez all6 és hozza illd, hogy a hatas rendkiviil csaloka-modra sikeriil. Fololti
magara, valahanyszor arra van sziiksége, hogy behizelegje magat. Annyit kell adnunk raja, mintha
viaszkosvaszonbol volna, gondolvan a kitliné olasz kézmondasra: non ¢ si tristo cane, che non meni la
coda (annyira egy kutya sem mérges, hogy farkat ne csovalna.)

Mindenesetre gondosan ¢vakodjunk téle, hogy wvalakir6l, a kivel nem régiben kotottiink
ismeretséget, igen kedvezd véleményt alkossunk magunknak; mert kiilonben a legtobb esetben a sajat



magunk szégyenére vagy éppen karara ki 16gunk abrandulni. Ezenkiviil ezt is érdemes figyelembe
venni: €pp a kicsinységekben, mint a melyeknél nem szedi dssze magat az ember, mutatja ki leginkabb
a maga jellemét, és itt gyakran jelentéktelen cselekedeteken, puszta modoron, kényelmesen
megfigyelhetjiik a hatartalan, masok irant legkisebb figyelmet sem ismerd egoizmust, mely utdbb
nagyban sem tagadja meg magat, bar alarcz fodi. Es az ilyen alkalmat ne mulaszszuk el. Ha valaki az
¢életnek kicsiny, mindennapi eseteiben és viszonyai kozott, azokban a dolgokban, melyekre a de
minimis lex non curat (kicsinységekr6l nem gondoskodik a torvény) elve all, masokra valo tekintet
nélkiil jar el, csupan a maga eldonyét vagy kényelmét keresi

masok karara, ha maganak eltulajdonitja a mi mindenkié, stb.: legyiink meggy6zddve rola, hogy
szivében nem lakozik igazsdg, hanem nagy dolgokban is gazember lesz, mihelyt a torvény €s az
er6szak a kezét meg nem koti €s ne nagyon bizzunk benne. Valoban, a ki félelem nélkiil szegi meg
klubjanak torvényeit, meg fogja szegni az allaméit is, mihelyt veszedelem nélkiil teheti."

Ha valaki, a kivel 0sszekottetésben vagy érintkezésben vagyunk, valami kellemetlen vagy boszanto
dolgot kovetett el iranyunkban, csak azt kell kérdezniink magunktol, ér-e nekiink annyit, hogy
ugyanezt, még kissé er6sebb mértékben is, még egyszer és gyakrabban eltiirjiik téle, — vagy sem.
(Megbocsatani és felejteni annyi, mint becses tapasztalatukat az ablakon kidobni). Ha igen, nincs mit
sokat beszélni rola, mert a szép sz6 keveset hasznal: tehat el kell, hogy felejtsiik a dolgot, megintvén
az illet6t vagy enélkiil, de tudnunk kell, hogy ez altal még egyszer kitettiik annak magunkat. Ha nem,
azonnal és egyszersmindenkorra szakitanunk kell érdemes baratunkkal, vagy ha szolgank, el kell
bocsatanunk. Mert bizonyos, hogy alkalomadtan épp ugyanazt, vagy valami teljesen hasonlot fog
tenni, ha mindjart er6sen €s Oszintén allitja is most az ellenkez6jét. Mindent, de mindent el tud
felejteni valaki, csak magamagat, a maga tulajdon mivoltit nem. Mert a jellem egyenesen
megjavithatatlan, mivel az ember minden cselekedete valami bensé alapelvbél  folyik, melynek
kovetkeztében ugyanazon koriilmények kozott mindig ugyanazt kell tennie és nem tehet maskép.
Tessék elolvasni az akaratnak Ugynevezett szabadsagarol szolo palyamunkamat és szabadulni ettdl a
balhiedelemt6l. Ezért az, hogy egy baratunkkal, a kivel szakitottunk, 0jra kibékiiliink, olyan
gyongeség, melyért meglakolunk, mihelyt az illetd a legels6 alkalommal éppen és egészen ugyanazt
teszi, a mi a szakitast eldidézte; s6t még nagyobb merészséggel, csondes tudataban nélkiilozhetetlen
voltanak. Ugyanez all az elbocsatott szolgakra is, kiket ujra folfogadunk. Epp oly kevéssé és
ugyanazon oknal fogva ne varjuk azt se, hogy valaki megvaltozott koriiméinek kozott ugyanazt fogja
tenni, a mit elobb. Az emberek épp oly gyorsan valtoztatjak gondolkodasuk maddjat és magukviseletét,
mint a hogy érdekeik valtoznak; valoban czélzatossaguk olyan rovid latra szoloakka teszi valtoikat,
hogy nekiink magunknak még inkabb rdvidlatoaknak kellene lenniink, hogy azokat meg ne
ovatoltassuk.

Ezért, ha tudni akarndk teszem azt, hogy mi-kép fog cselekedni valaki oly helyzetben, melybe 6t
hozni szandékozunk, nem szabad igéreteire €s allitasaira épiteniink. Mert foltéve, hogy Oszintén beszél
is, olyan dologrdl beszél, melyet nem ismer. Tehat egyediil a koriilményeknek megfontolasabol,
melyek kozé jutnia kell, és ezeknek jellemével vald Osszelitkozésébol kell kiszamitanunk
cselekedeteit.

Hogy altalaban az emberek valddi és nagyon is szomori mivoltarél, amilyenek legnagyobb
részben, az annyira sziikséges vilagos és alapos fogalmat megalkothassuk magunknak, szerfolott
tanulsagos, ha cselekedeteiket és viselkedésiiket az irodalomban, kommentarul hasznaljuk a gyakorlati
¢letben valo cselekedeteikhez és viselkedésiikhdz és viszont.

Ez nagyon j6 arra, hogy se magunkban, se benniik ne kételkedjiink. De emellett semmiféle
kiilénosen alaval6 vagy ostoba vonasnak, melyre az életben vagy az irodalomban akadunk, sem szabad
anyagot szolgaltatnia kedvetlenségiinkhdz vagy boszusagunkhoz. hanem pusztan ismeretté kell lennie,
a mennyiben Uj adatot latunk benne az emberi nemnek jellemzéséhez és ezért megjegyezzik
magunknak. Akkor koriilbeliil olyba fogjuk tekinteni, mint a mineralogus valamely asvanynak eldtte
folbukkand nagyon jellemzO mintajat. — Vannak ugyan megfoghatatlanul nagy kivételek, és az
egyéniségek kozt levd killombség szerfolott nagy, de egészben véve. mint régtdl fogva mondjak,
gonoszsag a vilag lényege: a vad emberek folfaljak és a szelidek megcsaljak egymast, és ezt nevezik a

> Ha az emberekben, a milyenek legtobbnyire, a jo a rosszat foliilmulna, tanicsosabb volna
igazsagossagukban, haladatossagukban, hiiségiikben, szeretetiikben vagy részvétilkkben bizni, mint
félelmiikben: de mert forditva all a dolog, tanacsosabb a forditottja.



vilag folyasanak. Mi masok az allamok, minden mesterséges, kifelé és befelé iranyuld gépezeteikkel,
mint intézkedések, melyek az emberek hatartalan igazsagtalansaganak gatat vessenek? Nem latjuk-e
az egész histéridban, hogy minden kiraly, mihelyt szildrd az allasa €s orszaganak némi szerencséje
van, folhasznalja azt, hogy seregével, mint valami rabldcsapattal ratdamadjon a szomszéd allamokra?
Nem rablohadjarat-e alapjaban véve majd minden habor? Az dkorban és részint a kdzépkorban is, a
legy6zottek rabszolgaiva lettek a gy6zoknek, vagyis voltaképen dolgozniok kellett helyettiik: de
ugyanezt kell tenniok azoknak is, a kik hadisarczot fizetnek: ezek ugyanis korabbi munkajuknak
jovedelmét adjak oda. Dans toutes les guerres il ne s'agit que de voler (minden haboru csak a lopas
koriil forog) mondja Voltaire, és sz0l ez a németeknek is.

30. Nincs olyan jellem, a melynek szabad volna 6nmagénak atengedni és teljesen szabadjara hagyni
magat, hanem mindegyik fogalmak ¢s maximak altal val6 iranyitasra szorul. De ha ezen a téren sokra
akarjuk vinni, vagyis egy, nem a velliink sziletett természetbol, hanem pusztan értelmes
megfontolasbol eredd, egészen sajatos és mesterséges jellemig, csakhamar igazoltnak fogjuk talalni a
kdozmondast: naturam expellas furca, tarnen usque recurret (a természet, ha vasvillaval 1izod is el,
mégis ujra visszatér). Ugyanis lehet, hogy egy masokkal szemben valo viselkedésiinkre vonatkozo
szabalyt igen jol be tudunk latni, s6t magunk fedezziik fel és talaloan ki is fejezziik, s a valo életben
mégis mindjart véteni fogunk ellene. De ez ne csiiggesszen el és ne higyjiik, hogy lehetetlen dolog
vildgéletiinkben abstract szabalyok és maximak szerint iranyitani viselkedésiinket és hogy ezért
legjobb, ha szabadjara hagyjuk magunkat. Mert gy vagvunk vele, mint minden a gyakorlatra
vonatkoz6 elméleti rendszabassal és utasitassal: elsd dolog, hogy megértsiik a szabalyt, masodik, .
megtanuljuk, miként kell megtartani. Amazt észszel egyszerre elérhetjiik, ezt gyakorlattal lassankint.
Megmutatjuk tanitvanyunknak a fogasokat a hangszeren, a védekezést és tamadast a vivotdrrel:
azonnal elhibazza Oket legjobb igyekezete ellenére is, és akkor azt hiszi, hogy gyors kottaolvasas
kézben és a kiizdelem hevében teljes lehetetlenség ligyelni rajuk. Mégis megtanulja aprankint
gyakorlattal, botlasok kozt, elesve, folkelve. Epp igy van ez a latinul irds és beszélés grammatikajanak
szabalyaival is. igy és nem masképpen lesz a faragatlan tuskobol udvari ember, a hevesked6bdl vilagfi,
a nyilt emberbol zarkozott, a nemesbdl gunyoldodo. De az ilyen hosszas mese szokas utan elért
magaidomitas mégis mindig kiviilr6l jov6 kényszer gyanant

fog hatni, melynek a természet sohasem szlin meg elleneszegiilni és a melyet néha-néha varatlanul
attor. Mert minden, abstract maximak szerint valo cselekvés gy viszonylik az eredeti, az emberrel
velesziiletett hajlandosagbol vald cselekvéshez, mint valami emberi miremek, példaul egy ora, a
melynél az alakot 6s mozgast egy nekik idegen anyagra erészakoljak, az é16 organizmushoz, melynél
alak és anyag egymast athatva, egyek. A szerzett jellemnek az emberrel velesziiletett jellemhez valo
viszonyat igazolja tehat Napoleon csaszar egy kijelentése: tout ce qui n'est pas naturel est imparfait
(minden, a mi nem természetes, tokéletlen); a mi altaldban olyan szabaly, mely mindenkire és
mindenre érvényes, fizikai vagy erkolcsi lényre egyarant, és a mely alul nekem csak az az egyetlen
kivétel jut eszembe, hogy a mineralogusok el6tt ismeretes aventurin kének a természetben el6fordulo
fajtaja nem ér f0l a mesterségessel.

Azért 6vakodjunk minden elitétetéstdl. Ez mindég lekicsinylést von maga utan; elsésorban mint
csalas, mely mint ilyen gyavasagra mutat, mert félelem az alapja; masodszor mint az embernek
onmaga kimondta és onmagat karhoztatod [télete, mert masnak akar latszani, mint a mi, és ezt a mast
ennélfogva jobbnak tartja, mint azt, ami. Valamely tulajdonsagnak tettetése, a vele vald kérkedés,
onmagunk tette vallomas arrdl, hogy nincs meg benniink. Legyen az batorsag, vagy tudas, vagy
szellem; elmésség, vagy szerencse az asszonyok koriil, vagy gazdagsag, vagy elokelo allas, vagy mas
egyéb, a mivel dicsekszik valaki; azt kovetkeztethetjiik beldle, hogy éppen a koriil van valami
fogyatkozasa: mert a ki csakugyan teljesen birtokaban van valamilyen tulajdonsagnak, annak nem jut
eszébe, hogy kirakja és affektaljon vele, hanem egészen nyugodt lesz azt illetdleg. Ez az értelme a
spanyol kozmondésnak is: herradura que chacolotea clavo le falta (ha zordg a patko, hianyzik egy
sz0ge) Mindenesetre, mint elébb mondottuk, senkinek sem szabad teljesen megeresztenie a maga
kantarszarat és magat teljesen ugy mutatnia, a hogy van; mert azt a sok rosszat és allatiasat, a mi
természetiinkben rejlik, el kell, hogy leplezziik: de ez csak a negativ elpalastolast igazolja, nem a
pozitiv szinlelést. — Azt is tudnunk kell, hogy a tettetést folismerik, miel6tt még kideriilne, hogy mit
tettet az ember. Es végiil nem allja ki mindvégig a probat, hanem egyszer csak lehull az alarcz. Nemo
potest personam diu ferre fietam. Ficta cito in naturam suam recidunt. (Senki sem tudja koltott
szerepét sokaig jatszani. A tettetett tulajdonsagok hamar visszaesnek a maguk természetébe. Seneca,



de dementia, L. 1, c.1.)

31. Mint a hogy a magunk teste sulyat viseljiilk, anélkmr hogy mint minden masét, a mit
megmozgatni akarunk, érezndk: Uigy a magunk hibait és biineit sem veszsziik észre, hanem csak
masokéit. De ezért mindenkinek tiikorképe van masokon, melybdl tisztan meglathatja a maga bilineit,
hibait, rossz szokasait és mindennemi visszassagait. Csakhogy t6bbnyire ugy tesz vele az ember, mint
a kutya, mely megugatja a tiikkrot, mert nem tudja, hogy magamagat latja benne, hanem azt hiszi, hogy
az egy masik kutya. A ki masokat biralgat, a maga megjavulasan munkalkodik. Tehat azok, a kiknek
megvan az a hajlandosaguk és szokasuk, hogy masok kiils6 magaviseletét, altalaban cselekedeteiket
titkon, magukban, figyelmes €s szigoru birdlatnak vetik ala, ezaltal a sajat maguk javulasan és
tokéletesedésén  dolgoznak: mert lesz hozzd vagy igazsagossaguk, vagy biiszkeségiik és hitisaguk
elég, hogy maguk elkeriiljék azt, a mit mason annyiszor kivetnek. A tiirelmesekrdl az ellenkezdje all:
ugyanis hanc veniam damus petimusque vicissim (ezt az elnézést adjuk és viszont megkivanjuk). Az
evangélium igen szépen leczkéztet a szalkarol a mas szemében és a gerendardl a magunkéban, de a
szem természete magaval hozza, hogy kifelé lat és nem magamagat latja: ezért a magunk hibainak
folismerésére igen alkalmas eszkdéz azoknak masokon vald észrevevése ¢€s Ocsarlasa.
Megjavulasunkhoz tiikdrre van sziikségiink.

Stilus és irasmod tekintetében is all ez a torvény: a ki ebben valami 10j esztelenséget megcsodal, a
helyett, hogy 6csarolna, utanozni fogja. Ezért terjed el mindegyik olyan hamar Németorszagban. A
németek nagyon tiirelmesek: meg is latszik. Flanc veniam damus petimusque vicissim, ez az 6
jelszavuk.

32. A nemesebb fajtdju ember fiatalkoraban azt hiszi, hogy az emberek kozotti 1ényeges és
hatarozott viszonyok és beldlilk szarmazo kapcsolatok az idedlisak, vagyis, a melyek az érziilet,
gondolkodasmod, izlés, a szellemi erdk stb., hasonlésagan alapulnak: de késobb folismeri, hogy a
realisak, vagyis azok, melyek valamiféle anyagi érdekre tdmaszkodnak. Ez az alapja majd minden
kapcsolatnak: sot az emberek tobbségének nincs is fogalma mas viszonyokrdl. Eszerint mindenkit
hivatala, foglalkozasa, nemzetisége vagy csaladja, tehat altalaban allasa és szerepe szerint vesz
tekintetbe, melyet neki a konvenczio adott: e szerint osztalyozzak és kezelik gyarilag. Kolott az, hogy
micsoda magaban véve, tehat mint ember, személyes tulajdonsagainal fogva, az csak tetszés szerint €s
ezért csak kivételesen jon szoba, és mindenki, ha neki ugy tetszik, tehat tobbnyire, mellézi és semmibe
se veszi. Minél nagyobb a tartalma ennek, annal kevésbé iog tetszeni az illetdnek ez az elrendezés és
annal inkabb fog iparkodni, hogy koriikbél félrevonuljon. Pedig ez azon alapszik, hogy a
nélkiilozésnek €s a sziikségnek ebben a vilagaban az eszk6zok, melyekkel annak elejét vehetjiik,
mindeniitt 1ényegesek, tehat uralkodok.

33. Mint a papirpénz az eziist helyett, ugy vannak forgalomban a vilagban igaz tisztelet és igaz
baratsag helyett annak kiilsé nyilvanitasai és lehetOleg természetesen mimelt arczjatéka. Egyébként
masrészt az is kérdéses, vannak-e emberek, a kik amazokat igazdn megérdemelnék. Mindenesetre
tobbet adok egy hii kutyanak farkcsovalasara, mint szaz olyan baratsag-nyilvanitasra és mimelésre.

Igaz, valodi baratsag masnak 6romében és banatdban valo erds, tisztan objektiv és teljesen érdek
nélkiil vald részvéteit foltételez; ez megint azt, hogy az ember magat baratjaval igazan azonositsa.
Ennek az emberi természet egoizmusa annyira ellentmond, hogy igaz baratsag azok kozé a dolgok
kozé tartozik, melyekrdl, mint az 6rias tengeri kigyokrol, azt se tudja az ember, mesebelick-e vagy
csakugyan vannak-e. De van sokféle, alapjaban persze a legkiilombozobb fajtaja, rejtett egoisztikus
motivumokon alapuld Osszekdttetés az emberek kozott, melyekben mégis csak van egy szemernyi
abbol az igazi és valddi baratsagbol; a mi azokat annyira megnemesiti, hogy a tokéletlenségeknek
ebben a vilagdban némi joggal viselhetik a baratsag nevet. Magasan folotte allanak a mindennapi
viszonyoknak, melyek inkabb olyanok, hogy jo ismerdseinknek legtobbjével egy szot se beszélnénk
tobbet, ha meghallanék, hogyan beszélnek rolunk tavollétiinkben.

Hogy valamely baratunknak igaz voltat kiprébalhassuk, arra, azokon az eseteken kiviil, mikor
komoly segitségre és jelentékeny aldozatra szorulunk, legjobb alkalom az a pillanat, mikor valami
éppen most rank jott szerencsétlenségrol értesitjiik. Akkor ugyanis vonasait vagy igaz, bensé és tiszta
szomorusag hatja at; vagy pedig elszant nyugodtsagukkal vagy valami mellékvonassal igazoljak
Rochefoucauld ismeretes mondasat: dans l'adversité de nos meilleurs amis, nous trouvons toujours
quelque chose qui ne nous déplait pas (legjobb barataink szerencsétlenségében is mindig talalunk
valamit, a mi nincs elleniinkre). A rendes, tigynevezett baratok, ilyen alkalmakkor alig tudnak elfojtani
egy csondes, joles6 mosolygast. — Kevés dolog van, a mi olyan biztosan j6 kedvre deritené az



embereket, mint az, ha egy nemrégiben minket ért nagy szerencsétlenséget mondunk el nekik, vagy ha
valami személyes gyongeségiinket nyiltan foltarjuk eléttiik. — — Jellemzd !

Tavozas és hosszu tavollét minden baratsagnak karara van, barmily kelletleniil ismerjiik is be. Mert
olyan emberek, kiket nem latunk, lettek légyen akar legjobb barataink, az évek folyaman abstract
fogalmakka szikkadnak, mialtal irantuk vald részvételink mindinkdbb pusztan értelmivé, sot
hagyomanyszertivé valik; élénk és mélyen érzett részvételiinket azok szamara tartjuk fenn, a kik
szemiink el6tt vannak, még ha csak kedves allataink is. Ennyire érzéki az emberi természet. Tehat itt is
igaz, a mit Goethe mond:

»Hatalmas egy istenné a jelen.« '

(Tasso, IV. folv. 4. jelenet.)

A hazibardtokat tobbnyire joggal nevezik igy, mert inkdbb a haznak, mint urdnak baratjai, tehat
inkabb hasonlitanak a macskahoz, mint a kutyahoz.

A baratok egymast 6szintének mondjak, pedig az ellenségek azok: tehat ocsarlasaikat a magunk
megismerésére kellene folhasznalnunk, mint valami keserli orvossagot.

Sziikségben ritkan volnanak barataink? Ellenkezdleg! Alig hogy baratsagot kotottiink valakivel, az
mar is sziikkségben van és azt akarja, hogy pénzt kdlesondzziink neki.

34. Micsoda ujoncz is az, a ki abban a balhiedelemben van, hogy szellemet és észtehetséget mutatni
egyik eszkdze annak, hogy a tarsasaggal megkedveltesse magat! A kiszamithatatlanul tilnyomo
tobbségben inkabb gylildlséget és neheztelést fognak ezek tdmasztani, mely annal elkeseredettebb lesz,
minél kevésbbé jogosult ra az, akiben az az érzés tdmad, hogy okat folpanaszolja és minél jobban
titkolja azt az okot 6nmaga eldtt. A pontosabb folyamat ez: ha valaki nagy szellemi felsobbséget vesz
észre és érez meg azon, a kivel beszél, titkon és vilagos ontudat hijjan arra a kovetkeztetésre jut, hogy
a masik épp oly mértékben veszi észre €s érzi meg az 6 alacsonysagat és korlatoltsagat. Ez a sejtelem
legkesertibb gytilolséget, neheztelését és diihét ébreszti fol. (V. 6. Welt als Wille und Vorstellung, 3.
kiad. II. kot. 256. lapjan Johnson rfr.-nak és Merck-nek, Goethe ifjukori baratjanak, idézett szavait.)
Joggal mondja ezért Gracian. »para ser bien quisto, el unico medio vestirse la piel del mas simple de
losbrutos«. (»Hogy kedveltekké legylink, annak az az egyediili eszkdze, hogy a legegyiigylibb allat
borét dltjilk magunkra«. Lasd: Oraculo manual, y arte de prudencia, 240. Obras, Amberes 1702., P. 11,
p. 287.)" Hiszen az, hogy az ember szellemet és észtehetséget hoz napfényre, csak kozvetett modja
annak, hogy mindenki masnak tehetetlenségét és tompaelméjiségét vesse szemére. Hozza még a
kozonséges természetli ember, ha a maga ellentétét meglatja, folindul és a folindulas titkos szitoja az
irigység. Mert hitisagunknak kielégitése, mint naponta lathatjuk, olyan élvezet, melyet az emberek
mindennél tdbbre becsiilnek, de a mi mégis csak donmaguknak masokkal vald Osszehasonlitasa utjan
lehetséges. De semmiféle folényére sem biiszke annyira az ember, mint a szellemire: hiszen csak ezen
alapszik az éallatok folott valo elsSbbsége'”. Ebben a tekintetben hatarozott felsGbbségiinket vetni a
szemére, hozza még tanuk el6tt, a legnagyobb vakmerdség. Erzi, hogy ez bosszit kivan és tobbnyire
alkalmat fog keresni ra, hogy sértéssel hiitse a bosszujat; a mivel az értelem terérdl az akarat terére
Iépett at, melyen ebben a tekintetben mindannyian egyenldek vagyunk. Ezért mig allas és gazdagsag
mindig nagyrabecsiilésre szamithatnak a tarsasagban, addig szellemi els6bbségek ilyet egyaltalaban
nem varhatnak: kedvezd esetben semmibe se veszik Oket; kiilonben pedig olyba tekintik, mint egy
nemét a szemtelenségnek, vagy mint olyasvalamit, a mihez tulajdonosa meg nem engedett modon
jutott hozza és a mivel most biiszkélkedni merészel. Tehat titkon mindenkinek az lesz a czélja, hogy
valami masféle megalazasban részesitse érettiik, és csak az alkalomra fog varni. Alig fog sikeriilnie a
legalazatosabb viselkedésnek is, hogy bocsanatot kolduljon ki szellemi felsobbségéért. Sadi azt
mondja a Gulistan-ban (a Graf-féle forditas 146. lapjan): »Tudvalevd, hogy szazszorta nagyobb az a

3

" »Die Gegenwart ist eine michtige, Gottin.«

'* Nem lesz érdektelen itt annak felemlitése, hogy ennek a munkénak, melyet Schopenhauer a spanyol eredetibdl
forditott le, — a mint azt Grisebach Eduard, Schopenhauer miiveinek kdzrebocséjtoja, Gracian e német forditasa
fiiggelékében maga is megjegyzi (Sch. Nachlass, 1., 176. lap.) — tobbek kozt két régi magyar forditasa is van.
Czimeik: Bolts és figyelmetes udvari ember. irtta Spanyol nyelven Gratzian B. Forditotta Németbiil Faludi F . . .
. Pozsonyban 1770-1771. — Udvari Katd. Vagy is Gratzian B-nak Faludi F. altal Magyarra forditott CCC
Makszimai . . . Gyorétt 1790. (Fordito.)

"> Az akaratot mondhatnok maga adta maganak az ember, mert az 6 maga: de az értelem olyasmi, a mivel az ég
ruhazta fol, — vagyis az orok, titokzatos sors és annak sziikségszerlisége, melynek az 6 sziildanyja csak eszkoziil
szolgalt.



visszatetszés, melylyel az esztelen ember az eszes irant viseltetik, mint a mekkora idegenkedést az
eszes ember érez az esztelen irant«. — Viszont szellemi alacsonysdag valdoban ajanléul szolgal. Mert a
mi a testnek a meleg, az a szellemnek a fels6bbség joles6é érzése; ezért mindenki épp oly
Osztonszertien kozeledik ahhoz, a ki ezt igéri neki, akar a kalyhahoz, vagy a napfényhez. Mar pedig
ilyen csakis az lehet, a ki hatarozottan alatta all; férfiaknal a szellemi tulajdonsagokat, néknél a
szépséget illetdleg. Sok ember van persze, akinél épen nem konnyl dolog tettetés nélkiil alacsonyabb
szinvonalon allni. Nézzilik csak, milyen szives nyajassaggal megy elébe egy meglehetdsen szép leany
valami nagyon csunya leanynak. Testi elsébbség férfiaknal nem igen jon tekintetbe; bar mégis jobban
érezziik magunkat nalunk alacsonyabb termet(i, mint magasabb termetii ember mellett. Ezért férfiak
kozott az ostobakat és tudatlanokat, nok kozott a csunyékat, altalanosan kedvelik és keresik: konnyen
olyan hiriik tdmad, hogy nagyon joé sziviikk van, mert vonzddasahoz mindenkinek iirligyre van
sziiksége 6nmaga és masok elétt. Epp ezért mindennemii szellemi elsébbség olyan tulajdonsag, a mi
nagyon elszigetel: futnak tdle és gyildlik, és iirtigyiil ehhez mindenféle hibat koltenek tulajdonosa
ellen.'® Epp igy hat a nék kozott a szépség: igen szép leanyok nem taldlnak baratnéket, sot kiséroket
sem. Tarsalkodondi Villasokra jobban teszik az ilyenek, ha nem is ajanlkoznak: mert mar
megjelenésiikre is elborul remélt uj urndjitknek arcza, a kinek sem a maga, sem a lednyai szamara nem
kell semmi aron az ilyen hattér. Viszont forditva 4ll a dolog a rang elsObbségeivel, mert ezek nem
ellentétiikkel és kiilonbségiikkel hatnak, mint a személyi elsébbségek, hanem, miként a kdrnyezet
szinei az arczra, reflexiiknél fogva.

35. Masok irant vald bizalmunkban igen sokszor lustasagunknak, onzésiinknek és hitisagunknak
van a legnagyobb része: lustasagunknak, ha nem akarvan magunk kutatni, vigyazni, cselekedni,
inkabb valaki masban bizunk; Onzésiinknek, ha a dolgainkrol vald beszélésnek sziikséglete arra
késztet, hagy valamit massal kozoljiink; hiusagunknak, ha olyasmit illet, a mivel valami javunkat
mozditjuk el6. Nem kevésbbé kivanjuk meg, hogy bizalmunkat tiszteletben tartsak.

Pedig bizalmatlansdgon nem kellene folindulnunk: mert abban a becsiiletesség eldtt valo fohajtas
rejlik; Oszinte bevallasa ugyanis annak, hogy az nagyon ritka valami, minek kovetkeztében azok kozé
a dolgok kozé tartozik, melyeknek letét az ember kétségbevonja.

36. Az udvariassagnak, ennek a khinai sarkalatos erénynek egyik okat Ethikamnak 201. lapjan (a 2.
kiadasban 198. 1.) eléadtam: masik oka a kovetkezOkben rejlik. Hallgatag megegyezés ez arra nézve,
hogy az illeték egymas erkolesi és értelmi tekintetben nyomorusagos mivoltat kdlesondsen el fogjak
hallgatni és nem hozakodnak azzal elé egymasnak; — mialtal az, mindkettdjiik elonyére, valamivel
kevésbé konnyen deriil ki.

Udvariassag annyi, mint okossag; kdvetkezdleg udvariatlansag annyi, mint ostobasag: magunknak
sziikségteleniil és szantszandékkal ellen -egeket szerezni vele épp oly 6rjongés, mint az, ha hazunkat
folgyujtjuk. Mert az udvariassag, akarcsak a szamoldbarcza, kdztudomasu szinlelt pénz: ilyesmivel
takarékoskodni esztelenségre mutat, a vele vald bokeziiség pedig észre. Minden nemzetbeliek ezzel
végzik leveliiket: votre trés-humble serviteur, — your most obedient servant, — suo devotissimo servo, —
aladzatos szolgaja— csak a németek tartdzkodnak a »szolgdja«-t6l, — mert hisz tgysem igaz! A ki
azonban az udvariassagot realis érdekek folaldozasaig viszi, épp ugy tenne, mint a ki valodi aranynyal
fizetne szamolobarczak helyett. Mint a hogy a viasz, mely természettdl kemény €s merev, egy kis
melegtél annyira nyujthatova lesz, hogy minden tetszésiink szerinti format folvesz, igy még nyakas és
ellenséges embereket is hajlékonyakka és szivesekké tehetiink egy kevéske udvariassaggal és
nyajassaggal. Ezért az udvariassag az embernek az, a mi a viasznak a meleg.

Az udvariassadg persze nehéz foladat annyiban, mert azt kivanja, hogy minden ember irant a
legnagyobb tisztelettel legyiink, holott legtobbjiik nem is érdemli meg; aztan meg, hogy a legélénkebb
részvételt mutassuk irantuk, holott Oriilhetiink, ha semmi dolgunk sincs veliikk. Udvariassagot
biiszkeséggel Osszeegyeztetni, igazan mesteri dolog.

1% Az életben valé eldrejutisnak foeszkozei a baratsag és pajtaskodas. De nagy képességek mindig biiszkévé
tesznek és ezaltal kevésbbé alkalmassa arra, hogy hizelegjlink azoknak, a kiknek csak kicsiny a képességiik, s6t
akik elott ezért nagy képességeinket titkolnunk és tagadnunk kell. Ellenkezd hatdsa van a csak kicsiny
képességek tudatanak: kitlinben Osszefér ez az alazatossaggal, nyajassaggal, szivességgel és a rossz irant vald
tisztelettel, tehat baratokat és partfogokat szerez.

A mondottak nemcsak az allami szolgalatra, hanem a tiszteletbeli allasokra, méltosagokra, sot a tudos vilag
hirnevére is allanak: Ggy hogy példaul az akadémiakban a kedves kozépszer mindig f6liil van. érdemes ember,
pedig késén, vagy sohasem jutnak be oda; és igy van ez mindenben.



Sértések alkalmaval, a melyek tulajdonképen mindig a tisztelet hianyanak nyilvanuléasai, sokkal
kevésbbé jonnénk ki a sodrunkbol, ha nem volnanak egyrészt talzott fogalmaink nagy értékiinkrél és
érdemiinkr6l, tehat nem taplalnank hatartalan gOgot; €s ha masrészt megértettik volna, hogy
rendszerint mit tart és gondol mindenki a masikrél. Milyen kirivé az ellentét a legtobb ember
érzékenysége kozott, a mit egy 6t illeté ocsarlas leggyongébb sejtése irant mutat, és a kozott, a mit
hallana, ha ismer6seinek rola valo beszélgetéseit meglesné ! — Inkabb mindig arra kellene gondolnunk,
hogy a szokasos udvariassag csak vigyorgé alarcz: akkor nem jajveszékelnénk, ha egyszer kissé
félretolodik, vagy ha egy pillanatra le is vetik. Ha pedig egyenest goromba valaki, olyan ez, mintha
ruhait dobta volna le és in puris naturalibus allana itt. Persze akkor rosszul fest, mint a legtobb ember
ebben az allapotban.

37. Viselkedésilinkben senki masrdl sem szabad példat venniink, mert a helyzet, a koriilmények és
viszonyok sohasem ugyanazok és mert a jellem kiilonbozésége a cselekedetnek is kiilonb6zo szint ad;
ezért duo cum faciunt idem, non est idem (ha ketten ugyanazt teszik, az mégsem ugyanaz). Erett
megfontolas és éles gondolkodas utan tulajdon jellemiink szerint kell cselekedniink. Tehat gyakorlati
dolgokban is elengedhetetlen az eredetiség: mert kiilonben az, a mit tesziink, nemi illik ahhoz, a mik
vagyunk.

38. Senkinek véleménye ellen se keljink ki, hanem gondoljuk meg, hogy, ha minden
képtelenséget, a miben az illetd hisz, ki akarnank verni a fejébdl, methuzsalemi kort kellene érniink, a
nélkil, hogy elkésziilnénk vele.

Es minden, még oly joakarati megjegyzéstdl is, mely javitast czéloz, tartdzkodjunk beszédkozben:
mert az embereket megbantani konnyti, de megjavitani nehéz, ha ugyan nem lehetetlen.

Ha valami beszélgetésnek, melynek fiiltanti vagyunk, képtelenségei boszantani kezdenek,
gondoljuk magunkban, hogy az valami vigjatéki jelenet két bolond kdzott. Probatum est. — A ki azért
jott a vilagra, hogy azt komolyan ¢és a legfontosabb dolgokban folvilagositsa, szerencséjének
mondhatja, ha ép borrel menekiil.

39. A ki azt akarja, hogy itélete hitelre talaljon, mondja ki azt hidegen ¢és indulat nélkiil. Mert
minden indulatossag az akaratbol ered: ezért emnek fogjak tulajdonitani az itéletet és nem az
ismeretnek, mely természete szerint indulat nélkiil valo. Mivel ugyanis az emberben az akarat a
radikalis, az ismeret pedig csak masodrendil és szarmazékos, inkabb fogjak azt hinni, hogy az itélet a
folgerjedt akaratbol tdmadt, mint azt, hogy az akarat folgerjedése pusztan az itéletbdl eredt.

40. Még ha legnagyobb jogunk van is red, ne hagyjuk magunkat dndicséretre vezettetni. Mert a
hitisag olyan kozonséges, az érdem pedig olyan rendkiviili dolog, hogy valahanyszor, barcsak
kozvetve is, onmagunkat dicsérni latszunk, mindenki szdzzal egy ellenében fogadni merne ra, hogy a
hitsag szol beldliink, melynek hianyzik az esze hozza, hogy a dolog nevetséges voltat belassa. —
Mégis mindezek mellett van valami igazsaga Verulami Baco-nak, mikor azt mondja, hogy miként a
ragalmazasra, Uigy az Ondicséretre nézve is all a semper aliquid haeret (mindig megragad valami
beléle), és ezért ezt mérsékelt adagokban ajanlja.

41. Ha azt gyanitjuk valakirdl, hogy hazudik, tegyiink ugy, mintha elhinndk: akkor vérszemet kap,
még nagyobbat hazudik és leleplezi magat. Viszont, ha azt veszsziik észre, hogy valamely igazsag,
melyet rejtegetni szeretne, részben kiszalad a szajan, tegyiink gy, mintha nem hinndk el azt, hogy
provokaltatvan az ellentmondastdl, az egész igazsaggal kiugrasson.

42. Osszes személyes iigyeinket igy kell tekinteniink, mint valami titkot, és jo ismerdseink el6tt
azon kiviil, a mit a maguk szemével latnak, teljesen idegennek kell hogy maradjunk. Mert a
legartatlanabb dolgokrél valé tudomasuk is karunkra lehet idok és koriilmények folytan. Altaldban
tanacsosabb, ha avval mutatja ki eszét az ember, a mit elhallgat, mint avval, a mit elmond. El6bbi az
okossag jele, utobbi a hiasagé. Mindkettére egyforman sokszor nyilik alkalom: de mi gyakran tobbre
becsiiljiik azt a mulo kielégitést, melyet ez utdbbi szerez, annal a tartds haszonnal, melyet az elébbi
hajt. S6t a lelki megkonnyebbiilésnek azt a modjat is, hogy egyszer-egyszer egy hangos szot
szo6lhassunk magunkhoz, a mi élénk emberekkel gyakran megesik, meg kellene tagadnunk magunktol,
nehogy szokasunkka valjék. Mert ezaltal gondolat és sz6 annyira Osszebaratkoznak és szovetkeznek
egymassal, hogy lassankint a masokkal valo beszéd is hangos gondolkodasba megy at; holott az ész
azt parancsolna, hogy gondolkodasunk és beszédiink kozott széles tirt hagyjunk.

Néha azt gondoljuk, hogy masok valamit, ami rank vonatkozik, éppen nem tudnak elhinni; holott
esziikbe se jut, hogy kétségbevonjak: ha tehat tigy cseleksziink, hogy ez esziikbe jusson, nem is hihetik
mar tobbé. De mi sokszor csak azért aruljuk el magunkat, mert abban a balhiedelemben vagyunk, hogy



lehetetlen, hogy észre ne vegyék; — mint ahogy valami magaslatrél lezuhanunk a szédiilés miatt,
vagyis arra a gondolatra, hogy lehetetlen itt szilardan megallani; s az allas gyotrelme akkora, hogy
jobb annak véget vetni: ennek a. balhiedelemnek szédiilés a neve.

Masrészt meg tudnunk kell, hogy az emberek, — még azok is, a kik kiilonben nem arulnak el
¢éleselméjiiséget, — kitlinéen tudnak szamolni masok személyes iligyeiben, a hol egyetlen egy adott
mennyiség segitségével a legbonyolultabb feladatokat is meg tudjék oldani. Ha példaul egy eseményt
mond el nekik az ember, elhagyvan minden nevet és a személyeknek egyéb megjeloléseit, drizkedjék
tole, nehogy egyuttal valami egészen pozitiv és egyéni koriilményt, ha mindjart még oly csekélyét is,
elmondjon; talan valami helyet, id6pontot, vagy egy-egy mellékszemély nevét, vagy valami mast, a mi
csak kozvetetleniil is 0sszefiigg vele: mert ezaltal tiistént pozitive adott mennyiséghez jutnak, melynek
segitségével szdmolni tudd elméjiik a tobbit mind megfejti. A kivancsisag adta ihlet ugyanis olyan erés
itt, hogy az akarat az értelemnek oldalaba vagja sarkantyuit, s ezaltal a legmesszebb esé eredmények
elérésére sarkalja. Mert a mennyire érzéketlenek és egykedviiek az emberek dltaldnos igazsagok irant,
annyira sovarognak egyéniek utan. Az élet bolcseletének Gsszes tanitdi ugyanebben az értelemben a
leghathatosabban és a legkiilonbféle argumentumokkal ajanlottak a hallgatast; hat a mondottak utan én
sem targyalom ezt tovabb. Csak egynéhany arabs maximat akarok még ide atiiltetni, a mely kiilonosen
mélyrehato és kevéssé ismeretes. »A mit nem kell tudnia ellenségednek, ne mondjad el baratodnak.» —
»Ha titkomat elhallgatom, foglyom az nekem: de ha kiszalasztom, én vagyok az 6 foglya.« — »A
hallgatas fajan rajt fligg a gyliimolcse, a béke.«

43. Semmiféle pénzt sem hasznaltunk fel jobban, mint azt, a melylyel megcsalattuk magunkat:
mert kozvetetleniil tapasztalast vasaroltunk rajta.

44. A hol csak lehet, senkivel szemben se legyiink ingeriiltek, de mégis mindenkinek banasmodjat
jol jegyezziik meg ¢€s tartsuk emlékezetliinkben, hogy utana értékét, legalabb a miénkéhez viszonyitva,
megallapitsuk és eszerint szabalyozzuk iranta vald magunkviseletét és banasmodunkat, mindig meg
1évén gybzddve a jellem valtozhatatlansagarol. Valakinek egy rossz jellemvonasat egyszer elfelejteni
épp olyan volna, mint ha faradsaggal szerzett pénzt elszérna az ember. — igy azonban megodvjuk
magunkat balga bizalmassagtol és balga baratsagtol.

»Sem szeretni, sem gyiildlni«, magaban foglalja felét minden életbdlcseségnek: »semmit sem
mondani és semmit sem hinni el«, a masik felét. De persze, 6romest hatat fogunk forditani annak a
vilagnak, mely olyan szabalyokat, a min6 ez és az utana kovetkezok, sziikségessé tesz.

45. Szoéval vagy tekintettel haragot vagy gytildlséget mutatni hidbavald, veszedelmes, oktalan,
nevetséges és kozonséges dolog. Haragot vagy gylildlséget tehat sohasem szabad maskép kimutatni,
mint tettekben. Ezt az utdbbit annal tokéletesebben tudjuk megtenni, minél tokéletesebben elkertiltiik
az elobbit. Csak a hidegvéri allatok mérgesek.

46. Parler sans accent (nyomaték nélkiil beszélni): a vilag embereinek ez a régi szabalya arra
czéloz, hogy hagyjuk masok eszére annak kitalalasat, hogy mit mondtunk: ez a folyamat lassu, €s
miel6tt még befejez6dott volna, odébb allottunk. Viszont, parler avec accent (nyomatékkal beszélni)
annyit tesz, mint az érzelemhez beszélni, a hol is minden forditva sikeriil. Nem egy embernek udvarias
arczjatékkal és baratsagos hangon akar valosagos gorombasagokat is odamondhat az ember kdzvetlen
veszedelem nélkiil.

D. A vilagfolyasa és a sors irant valéo magunk-viseletét illeték.

47. Barmilyen format 6ltson is az emberi élet, elemei mindig ugyanazok és ezért lényegében
mindeniitt ugyanaz, akar a kunyhoban vagy a fejedelmi udvarnal, akar a kolostorban vagy a
hadseregben. Ha eseményei, kalandjai, szerencsés vagy szerencsétlen esetei még olyan kiilonfélék is,
csak ugy van velilk az ember, mint a czukorsiiteményekkel. Sok és sokféle kerek és tarka figura: de
valamennyit egy tésztabol gyurtak; és a mi valakivel megesik, sokkal jobban hasonlit massal tortént
dolgokhoz, mint az illeté gondolja, mikor beszélni hall roluk. Eletiink esetei a kaleidoskop képeihez is
hasonlitanak, melyben minden forgatasra mast latunk, pedig tulajdonkép mindig ugyanaz van a
szemiink eldtt.

48. Harom vilaghatalom van, mondja igen talaléan egy régi ird: cuveoic, kpdtoc, Kot TOyn okossag,
er6 és szerencse. Ugy hiszem a legutoljara emlitett a legnagyobb. Mert életiink itja egy hajé jardsahoz
hasonlithatd. A sorsnak, secunda aut adversa fortuna (jo- vagy balszerencse), az a szerepe van, a mi a
sz€lnek, mert gyorsan elére visz, vagy messzire visszavet; a mi ellen a magunk tulajdon toérekvése €s
munkéja csak keveset tehet. Ennek ugyanis az a szerepe, a mi az evezdké: ha sok oOran at tartd



munkajuk utdn eldrehaladtunk, valami hirtelen tdmadt szélroham ugyanolyan messzire visszavethet.
Ha pedig kedvezd a szél, annyira elérevisz, hogy nincs sziikségiink evezokre. A szerencsének ezt a
hatalmat utolérthetetlentil fejezi ki egy spanyol kozmondas: da Ventura a tu hijo, y echa lo en el mar
(adj fiadnak szerencsét és dobjad a tengerbe.)

Igaz, hogy a véletlen gonosz hatalom, melyre csak annyit kell bizni, a milyen keveset csak lehet,
Mégis melyik az az egyetlen minden ajandékot ado6 kozott, a ki, mikor ad, egyuttal a legvilagosabban
érezteti velliink, hogy semmi jogot sem tarthatunk ajandékaira, hogy azokat éppenséggel nem
érdemeinknek, hanem egyes-egyediil az 6 josaganak és kegyességének koszonhetjiik, és hogy éppen
ebbdl azt az drvendetes reményt merithetjiik, hogy alazattal fogadhatunk el ezutan is nem egy meg
nem érdemlett ajandékot? — A véletlen, amely ért ahhoz a kiralyi mlivészethez, hogy éreztesse, hogy
az 0 kedvezése és kegyessége ellenében minden érdem erétlen és semmitéro.

Ha élete utjan visszatekint az ember, ha annak »labirintszertien tévelygd futasat« attekinti €s nem
egy elhibazott szerencsét, nem egy felidézett szerencsétlenséget kell meglatnia, konnyen tulzasba vitt
szemrehanyasokkal illetheti magat. Mert életiink folyasa semmi esetre sem egyszerlien a magunk
miive, hanem két tényezOnek, az események sorozatanak és elhatarozasaink sorozatanak produktuma,
a mely kettd mindig atnyulik egymasba és kolcsondsen modositja egymast. Ehhez jarul még, hogy
mindakettdben mindig nagyon sziikre van szabva latokoriink, mert nem mondhatjuk meg mar
messzirdl elhatarozasainkat, és még kevésbé lathatjuk elére az eseményeket, hanem mindkett6 koziil
tulajdonképen csak a jelenlegieket ismerjilk igazan. Ezért a mi czélunk még messze van, nem is
haladhatunk egyenest fel¢je; hanem csak megkozelitdleg és csak valdszinliség szerint vehetjiik arra
iranyunkat, tehat gyakran kell tévelyegniink. Ugyanis a mit megtehetiink, minddssze csak az, hogy
elhatarozasainkat mindenkor jelenlegi koriilményeink mértékéhez iranyitjuk, abban a reményben,
hogy tgy talaljuk el a dolgot, hogy kozelebb visz féczélunkhoz. igy aztan az események €és a mi
eredeti szandékaink legtobbszor két, kiillonb6zo iranyba huzé eréhdz hasonlithatok és a beldliik tamadt
eredd a mi életiink folyasa. — Terentius azt mondotta: in vita est hominum quasi cum ludas tesseris: si
illud, quod maxime opus est jactu, non cadit, illud quod cecidit forte, id arte ut corrigas (az emberi ¢let
olyan, mint a koczkajaték: ha az, a mire leginkabb sziikség volna, nem jon ki, azt a mi véletleniil kijon,
igyességiinkkel kell megjavitani) a minél valami koczkajaték-féle lehetett a szeme el6tt. RGvidebben
azt mondhatjuk: a sors keveri a kartyakat és mi jatszunk. De jelenlegi nézetemet a legalkalmasabban a
kovetkezd hasonlattal fejezhetném ki. Olyan az élet, mint a sakkjaték: tervet csindlunk magunknak:
csakhogy ez fliggévé tétetik attdl, a mit a sakkjatékban ellenfeliinknek, az életben a sorsnak, tenni
teszik. A modositas, melyen ezaltal terviink keresztiil megy, rendszerint olyan nagy, hogy a
kivitelben alig ismerhetni ra egynémely alapvonasarol.

Kiilonben van életlink folyasaban még valami, a mi mindezeken kiviil all. Ugyanis elcsépelt és
folotte sokszor megerdsitett igazsag az, hogy gyakran ostobabbak vagyunk, mint azt magunk hinnék:
holott az, hogy okosabbak vagyunk, mint hinndk, olyan folfedezés, melyre csak azok jutnak, a kik
voltak ilyen helyzetben és akkor is csak késén. Van benniink egy okosabb valami, mint a fejiink.
Eletiink folyasanak nagy elhatirozasaiban, f6 1épéseinél ugyanis nem annyira a helyesnek vildgos
folismerése szerint, hanem valami bensé impulzusra, mondhatndk &sztonszeriien cseleksziink, mely
0szton mivoltunknak legmélyebb alapjabol jo, €s utobb becsméreljiik tetteinket vilagos, de fogyatékos,
szerzett, sot kolcsonvett fogalmak alapjan, altalanos szabalyok, idegen példak stb. szerint, a nélkiil,
hogy eléggé megfontolnék, hogy »ugyanaz nem illik mindenkire«; s igy kdnnyen igazsagtalanokka
leszlink 6nmagunk irant. De végiil kitetszik, kinek volt igaza: €s csak a szerencsésen megért oregkor
képes ra szubjektive és objektive, hogy a dolgokat elbiralja.

Az a bens6 impulzus talan profétai, ébredéskor eltiind almok tudattalan vezetése alatt all, a melyek
éppen ezaltal életiinknek hangulatbeli egyenletességet és dramai egységet adnak, a mit az oly gyakran
ingadoz6 és tévedd, hamar mas véleményre térd agybéli tudat nem tudna neki megadni és a minek
kovetkeztében példaul az, a ki meghatarozott fajtaji nagy tettek véghezvitelére van hivatva, ezt
ifjukoratol kezdve benséjében és titkon érzi és gy munkalkodik rajta, mint a méhek, mikor a kast
épitik. De ez mindenkire nézve az, a mit Grdcian Boldizsar la gran sindéresis-nek nevez: dsztonszerii
nagy oltalma dnmaganak, mely nélkiil elpusztulna. Abstract alapelvek szerint cselekedni nehéz és csak
hosszas gyakorlattal sikeriil, ¢s még akkor sem minden esetben: sokszor nem is elegendéek azok az
alapelvek. Viszont mindenkinek vannak bizonyos velesziiletett concret alapelvei, melyek husaba és
vérébe mentek at, a mennyiben minden gondolatanak, érzésének és akaratanak eredményei. Tobbnyire
nem ismeri Oket in abstracto, hanem csak ha életére visszapillant, veszi észre, hogy mindig kovette



Oket és hogy azok, mint valami lathatatlan fondl, vontak 6t maguk utan. Aszerint, hogy milyenek,
fogjak 6t boldogsagra vagy boldogtalansagra vezetni.

49. Allanddan szemiink elétt kellene tartanunk az idé hatasat és a dolgok valtozandosagat, és ezért
mindennél, a mi most torténik, azonnal annak ellenkez6jére kellene gondolnunk; tehat élénken
megjeleniteniink szerencsében a szerencsétlenséget, baratsagban az ellenségeskedést, szép id6 mellett
a rosszat, szeretetben a gylilolséget, bizalomban és dszinteségben az arulast és épp igy viszont is. Ez.
maradandé forrasat nyitna meg az életbolcseségnek, mert mindig koriiltekintdek maradnanak és nem
csalodnank olyan konnyen. Vele tobbnyire csak az id6 hatasarol alkotnank magunknak eldre fogalmat.
— De talan semmilyen ismerethez sem annyira elengedhetetlen a tapasztalat, mint a dolgok
allhatatlansdganak és valtozasanak helyes megbecsiiléséhez. Eppen mert minden allapot a maga
tartamanak idejére sziikségszerlien és ezért teljes joggal all fonn, azért minden esztendd, minden
honap, minden nap olyannak latszik, mintha most végre Oneki adnanak igazat minddrokre. De
egyiknek se adnak és csak a valtozas az, a mi 6rokds. Az okos ember az, a kit a latszolagos allandosag
nem altat és a ki hozza még elérelatja az iranyt is, a merre a valtozas legkozelebb utjat veszi.'” Hogy
pedig az emberek a dolgok ideiglenes allapotat, vagy palyajuk iranyat rendszerint maradandonak
tartjak, onnan van, hogy a hatasokat tartjak szemiik eldtt, de az okokat nem értik, pedig ezek hordjak
magukban a jovo valtozasok csirajat, mig a hatds, a mit egymagaban latnak, semmit sem tartalmaz
abbol. Erre tdmaszkodnak és. eldre folteszik, hogy az elottiik ismeretlen okok, melyek ilyen hatast
tudtak eldidézni, arra is képesek lesznek, hogy azt fenntartsak. Megvan mellette az az elényiik, hogy
ha tévednek, az mindig unisono torténik; ezért a baj, a mi ennek kovetkeztében éri dket, mindig
altalanos, holott a gondolkodo 6, ha tévedett, hozza még egyediil is all.— Kortilbeliil megerdsiti ez azt
a tételemet, hogy a tévedés mindig a kovetkezménybdl az okra vald kdvetkeztetésbdl all eld. 1 asd
»Welt als Wille und Vorstellung« 1. kot., 90. lap (3. kiad. 94. 1.)

Az idét mégis csak elméletileg és hatasanak elérelatasaval anticzipaljuk, ne gyakorlati
uton, vagyis ne ugy, hogy elébe vagjunk és idének elétte kivanjuk, a mit csak az id6 hozhat meg. Mert
a ki igy tesz, tapasztalni fogja, hogy nincs gonoszabb, konyortelenebb uzsoras, mint éppen az idod, €s
hogy az, ha eldleg-adasra kényszeritik, nagyobb kamatokat szed, mint akdrmelyik zsido. Példaul
oltatlan mész és meleg segitségével annyira siettethetjiilk egy fanak ndvését, hogy néhany nap alatt
leveleket hajt, kiviragzik és gyiimolesot is terem: de akkor aztan elhal. — Ha az ifju a férfi nemz6 erejét
mar most akarja gyakorolni, ha mindjart csak egynéhany honapra is, €s tizenkilenczedik évében akarja
megtenni azt, a mit a harminczadikban igen jol megtehet: az id6 talan meg fogja neki adni a kdlcsont,
de egy része jovendd évei erejének, sét életének egy része lesz a kamat. — Vannak betegségek,
melyekbdl kell6en és alaposan csak ugy gyogyul fo6l az ember, hogy természetes lefolyast enged
nekik, melynek elmultaval maguktol megsziinnek, anélkiil, hogy valami nyomot hagynanak. De ha azt
kivanja az ember, hogy azonnal €s most, éppen csak most, egészségessé legyen, itt is kolcsont kell,
hogy adjon az id6: eliizi a betegséget, de a kamat életfogytiglan tartdé gyongeség és kronikus bajok
lesznek. — Ha haboru vagy zavargas idején pénzre van sziikségiink, még pedig azonnal, éppen most,
kénytelenek vagyunk ingatlan joszagainkat vagy allampapirosokat értékiik egy harmadaért és még
kevesebbért is eladni, melyeknek értékét egészében megkapnok, ha az idének a maga igazat megadni,
tehat néhany évig varni akarnank: de mi arra kényszeritjiik, hogy kolcsont adjon. — Vagy akkor is, ha
egy nagy utazashoz bizonyos 0sszegre van sziikségiink: egy vagy két esztendd alatt jovedelmiinkbol
félretehetndk azt. De nem akarunk varni, tehat kdlcsonkérjiik vagy  egyeldre tokénkbdl vessziik el:
vagyis az idonek kolcsont kell adnia. Itt a kamat pénztarunkban tdmadt rendetlenség, tartos és egyre
novekvd deficzit lesz, melytdl sohasem tudunk szabadulni tobbé. — Ilyen az id6 uzsoraja: az 6
aldozataiva lesznek mind, a kik varni nem tudnak. Az idének kimérten lejarod folyasat siettetni
akarni, a legkoltségesebb vallalkozas. Tehat oOvakodjunk attol, hogy az idének kamatokkal adosai
maradjunk. 50. Jellemz0 és a mindennapi életben nagyon gyakran feltiing kiilonbség a kozonséges és
az okos emberek kozott, hogy amazok, ha eshetdleges veszedelmeket fontolnak meg és becsiilnek

7 %) 4 véletlennek minden emberi dologban olyan nagy a szerepe, hogy ha valami messzirél fenyeget6
veszedelemnek, akar aldozattal is, elejét venni iparkodunk, ez a veszedelem gyakran valami elére nem latott
allapot folytan, melybe a dolgok jutnak, eltiinik és most nemcsak a meghozott aldozatok mentek veszenddbe,
hanem az altaluk el6idézett valtozas is, a dolgok megvaltozott allasa mellett éppenséggel karunkra van.
Intézkedéseinkben ezért nem kell nagyon messzire a jovobe nyulnunk, hanem szamitanunk kell a véletlenre is, €s
nem egy veszedelemmel batran szembe nézniink, remélvén, hogy az, mint sok fekete viharfelhd elvonul.



fol, mindig csak azt kérdik és azt veszik tekintetbe, a mi mar megtortént;, holott ezek azt is
megfontoljak, a mi esetleg megtorténhetnék, mikor is meggondoljak, hogy, mint egy spanyol
kézmondas tartja, lo que no acaece en un anno acaece en un rato (a mi egy esztendé alatt nem
torténik meg, megesik néhany perez alatt). A szoban forgd kiilonbség persze természetes: mert
annak attekintéséhez, a mi megeshetik, ész kell, ahhoz, a mi megesett, csak érzékek. F6 elviink
pedig az legyen: aldozzal a gonosz démonoknak! Vagyis ne sajnaljunk bizonyos menynyiségii
faradtsagot, id6t, kényelmetlenséget, koriilményességet, pénzt vagy nélkiilozést, hogy valamely
szerencsétlenség lehetdsége elott elzarhassuk a kaput: és minél nagyobb ez az aldozat, annal kisebb,
tavolabb levd, valobbsziniitlen lesz ez a lehet6ség. Legvilagosabb példaja ennek a szabalynak a
biztosit6 dij. Ez nyilvanos és mindenkitél bemutatott aldozat a gonosz démonok oltaran.

51. Semmiféle eseten sem kellene nagy oromujjongdsba vagy nagy jajveszékelésbe kitorniink,
egyrészt minden dolog allhatatlansaga miatt, a mi azt minden pillanatban atalakithatja; masrészt arrol
valéo véleménylinknek, hogy mi szolgal elénylinkre €s mi karunkra, csalfasaga miatt; minek
kovetkeztében majd mindenki jajveszékelt egyszer azon, a mi utdbb igaz javanak bizonyult, vagy
ujjongott azért, a mi legnagyobb fajdalmainak lett forrasava. Az itt ennek ellenében ajanlott
gondolkodasmodot szépen fejezte ki Shakespeare:

I have felt so many quirks of joy and grief.

That the first face of neither, on the start,

Can woman me unto it.

(All's well, A. 3. sc. 2.) Annyi 6rom és bubanat ért mar, hogy sohase hagyom magamat tobbé a
valamilyikiiket felidéz6 alkalom els6 pillanatatol pipogya médra elragadtatni, (Schopenhauer forditasa
szerint.) — Gy6ri Vilmos forditasaban:

Bu és 6rom mar oly gyakorta értek,

Hogy barmelyiknek els6 rohama

Ki nem forgat Iényembdl — —

Sh. Minden jo, ha jo a vége. 111. felv. 2. szin]

De altalaban az, a ki minden szerencsétlenségnél nyugodt marad, azt mutatja, hogy tudja,
menynyire nagyok ¢és ezerfélék az életben eldfordulhatdé bajok; miért is azt, a mi most megesett, ugy
tekinti, mint igen kicsi részét annak, a mi a jovoben megeshetik. Ez a sztoikus gondolkodasmod,
melynél fogva az ember sohase legyen conditionis humanae oblitus (emberi mivoltardl megfeledkezo),
hanem mindig emlékezzék meg rdla, mennyire szomora ¢€s siralmas sors az emberi élet és milyen
szamtalan sok baj van, a minek az ki van téve Ahogy ezt a belatasunkat folfrissitsiik, elég mindeniitt
csak egy pillantast vetniink magunk koré: barhol legylink is, csakhamar szemiink el6tt lesz ez a
kiizkddeés, vergddés és gyotrodés a nyomorusagos, kopar, semmi hasznot sem hajté exisztenczia utan.
Le fogjuk szallitani akkor igényeinket, meg fogjuk tanulni, hogy beletalaljuk magunkat minden
dolognak és allapotnak tokéletlenségébe, és mindig szembe nézziink a szerencsétlenségekkel, hogy
kitérjiink eloliik, vagy hogy elviseljilk Oket. Mert a szerencsétlenségek, kicsinyek és nagyok,
tulajdonképeni elemei a mi életiinknek: ezt mindig szemiink el6tt kellene tartanunk; de azért mégse
kellene dvokolog (elégedetlen) modjara Beresford-nal egyiitt az emberi életnek orar6l érara megajuld
nyomorusagai (miseries of human life) folott sirankoznunk és arczokat vagnunk, még kevésbé in
pulicis morsu Deum invocare (bolhacsipésnél Istent hivni segitségiil); hanem mint az gvAapng
(6vatos), annyira menniink az dvatossagban a megelGzést €s a szerencsétlenségek elharitasat illetéleg,
szarmazzanak bar emberekt6l vagy dolgokbol, és annyira ravaszoknak lenni benne, hogy mint a ravasz
roka, minden balszerencse eldl (a mi tobbnyire csak alczazott baleset) Szépen kitérhessiink.

Hogy a szerencsétlenségnek elviselése nem esik annyira neheziinkre, ha eldre mint lehetségesét
tekintettiik és mint mondani szoktak, elkésziiltiink ra, talan féleg onnan van, hogy ha az esetet, miel6tt
még bekovetkezett volna, mint puszta lehetdséget nyugodtan atgondoljuk, akkor terjedelmét vilagosan
és minden irdnyban attekintjiik és igy legaldbb végesnek ¢és attekinthetonek latjuk; minek
kovetkeztében, ha aztan valoban bekovetkezik, nem hathat erésebben, mint a maga igazi silyaval. Mig
ha ezt nem tettiik, hanem késziiletleniil ért a baj, ijedt elménk els6 pillanatra nem tudja pontosan
megitélni a szerencsétlenség nagysagat: elotte attekinthetetlen az, tehat konnyen mérhetetlennek,
legalabb is sokkal nagyobbnak mutatkozik, mint a milyen valéban. Hasonloképpen sotétség és
bizonytalansag is nagyobbnak tiintet f6l minden veszedelmet. Persze még az is hozzajarul, hogy a
lehetségesnek anticzipalt szerencsétlenség mellé egytttal a vigaszul szolgalod okokat és azt is, a mivel
elharithatjuk, atgondoltuk vagy legalabb is ennek folidézésére raszoktattuk magunkat.



De semmi sem fog jobban képessé tenni a minket ért szerencsétlenségek nyugodt elviselésére, mint
arrol az igazsagrol valdo meggy6z6dés, melyet az akarat szabadsagarol szolo palyamunkamban végso
okaibdl levezettem és megallapitottam, hogy ugyanis a mint ugyanott a 62. lapon (2. kiad. 60. 1.) irva
van: »minden a mi torténik, kezdve a legnagyobbtdl egész a legkisebbig, sziikségszeriien torténik.«
Mert az elkeriilhetetlen sziikségszeriiségbe konnyen bele torédik az ember; az a megismerés pedig
mindent, még a legkiilondsebb véletlen eldidézte dolgokat is, épp oly sziikségszerlieknek lattatja, mint
azt, a mi a legismeretesebb torvények szerint €s teljesen elérelathatolag kovetkezett be, Utalok itt arra,
a mit (Welt als W. u. V. L. két., 345. és 346. lap, 3. kiad. 261. 1) az elkeriilhetetlenség és
szlikségszeriiség folismerésének megnyugtatd hatasarol mondottam. A kit ez athatott, elébb meg fogja
tenni, a mi téle telik, de azutan készségesen fogja tiirni, a mit tlirnie kell.

A kicsiny baleseteket, melyek orarol-érara megkinoznak minket, ugy tekinthetjiik, mint a minek az
a rendeltetése, hogy megtartson a gyakorlatban, nehogy szerencsénkben a nagy szerencsétlenségek
elviselésére vald erénk teljesen elernyedjen. A mindennapi veszddségekkel, az emberekkel valo
érintkezés kicsinyes surlddasaival, jelentéktelen Osszelitkozésekkel, masok illetlenségeivel,
pletykasadgokkal szemben stb. legyen az ember vértezett Siegfried, azaz ne is hederitsen rajuk, még
kevésbbé vegye a szivére és toprengjen rajtuk, hanem mindebbdl semmit se engedjen kdzel magahoz;
taszitsa el mint egy kovecset, mely utjat allja €s semmiesetre se fogadja be bensd megfontolasa és
atgondolasa targyai kozé.

52. De a mit kozonségesen végzetnek neveznek az emberek, az tGbbnyire csak a maguk tulajdon
ostobasaga. Ezért nem lehet eléggé megszivlelni azokat a szép sorokat Homerosban (II. XXIII., 313.
és kov.), a hol a unnic-i, vagyis az okos megfontolast ajanlja. Mert ha rosszasagainkért csak a
masvilagon kell is lakolnunk, ostobasagainkért mar itt a f6ldon; — bar néha-néha kegyelem is kijuthat
nekiink, igazsag helyett.

Nem az, a kinek dithos a tekintete, hanem a ki okosan néz, az latszik félelmetesnek és
veszedelmesnek: — mint a hogy bizonyos, hogy épp oly félelmetes fegyvere az embernek az esze, mint
az oroszlannak a kdrmei.

A tOkéletes életrevaldé ember az volna, a ki sohasem tétovaznék és sohase hamarkodna el semmit.

53. De az okossag mellett boldogsagunkra nézve igen jelentds tulajdonsag a batorsag. Persze
egyiket sem adhatjuk mi magunknak, hanem amazt anyanktol, ezt apanktol o6rokoljik: mégis
eltokéléssel és gyakorlattal javithatunk valamit azon, a mi beléle megvan. Ehhez a vilaghoz, melyen
»a koczka kérlelhetetleniil el van vetve«, kemény ész kell, a mely fol van vértezve a sors ellen és 16l
van fegyverezve az emberek ellen. Mert az egész élet kiizdelem, minden 1épésiinkért meg kell vivni és
joggal mondja Voltaire: on ne réussit dans ce monde, qu'a la pointe de I'épée, et on meurt les armes a
la main (ezen a vilagon csak kardunk hegyével boldogulhatunk és fegyverrel keziinkben halunk meg).
Ezért gyava lélek, a ki, mihelyt felhdk tornyosulnak, vagy éppen csak mutatkoznak is,
Osszezsugorodik, elhagyja magat és jajveszékel. Jelszavunk inkabb az legyen:

tu ne cede malis, sed contra audentior ito. (ne engedj a bajoknak, hanem annal batrabban haladj
elore.)

A mig valamely veszedelmes dolognak kimenetele csak kétséges még, a mig megvan még annak
lehetdsége, hogy az szerencsés is lehet, gondolnunk se szabad csiiggedésre, hanem csak ellenallasra;
mint a hogy az iddjarason sem szabad kétségbeesniink, a mig csak egy kék folt is van az égen. S6t
vigyiik annyira, hogy elmondhassuk:

Si fractus illabatur orbis, Impavidum ferient ruinae. (Ha romba dél is a vilag, mint rettenthetetlent
fognak a romok eltemetni. Hor. Od. III., 3.)

Maga az egész élet sem éri meg, nemhogy még a javai, hogy ilyen gyavan megremegjen és
Osszeszoruljon érte sziviink:

Quocirca vivite fortes, Fortiaque adversis opponite pectora rebus. (Azért hat éljetek erdsek modjara
¢és bator szivvel szalljatok szembe a szerencsétlenségekkel.)

De ebben is tulzasba lehet esni: mert a batorsag vakmerdséggé fajulhat. SOt sziikségiink is van
bizonyos mértékii félénkségre a vilagban vald fennmaradasunkhoz: a gyavasag csak tullépése ennek.
Ezt nagyon talaléan fejezte ki Verulami Baco s terror Panicusrdl (pani félelem) adott etimologiai
magyarazataban, mely a régibb, Plutarchostol (de Isidé et Osir. c. 14.) reank maradt magyarazatot
messze foliillmulja, 6 ugyanis Pan-bol, mint a személyesitett természetbdl vezeti le azt, és azt mondja:
Natura enim rerum omnibus viventibus indidit metum, ac formidinem, vitae atque essentiae suae
conservatricem, ac mala ingruentia vitantem et depellentem. Verumtamen eadem natura modum tenere



nescia est: sed timoribus salutaribus semper vanos et inanes admiscet; adeo ut omnia (si intus conspici
darentur) Panicis terroribus plenissima sint, praesertim humana. (A természet ugyanis minden él6
lénybe félelmet és rémiiletet oltott bele életének és 1ényegének fenntartdsara és gonosz rohamainak
kikeriilésére és eliizésére. Mindazonaltal a természet ezt a mértéket nem tudja betartani: hanem a
hasznos félelem ko6z¢é mindig hidbavald és al-félelmet vegyit; olyannyira, hogy minden (ha beléje
pillantanunk adatnék) telis-tele van pani félelemmel, kivalt az emberek. — De sapientia veterum VI.)
Kiilonben jellemz6 tulajdonsaga a pani félelemnek, hogy nincsen vilagos tudataban a maga okainak,
hanem azokat inkabb foltételezi, mintsem ismeri, s6t sziikségbdl a félelem okaul éppen magat a
félelmet allitja oda.

II. FEJEZET,

Az életkorok kiilonbségérol.

Pératlanul szépen mondotta Voltaire:

Qui n'a pas l'esprit de son age,

De son age a tout le malheur.

(A kinek nincs meg a korahoz mért esze, érzi koranak minden nyomortsagat.)

Ezért helyénval6 lesz, ha ennek az eudaemonologiai fejtegetésnek a végén egy pillantast vetiink
azokra a valtozasokra, melyeket az életkor idéz el6 rajtunk. Egész €letiinkdn keresztiil mindig csak a
Jjelent tartjuk birtokunkban és sohase tobbet. A kiilonbség csak az, hogy az elején hosszll jovot latunk
magunk eldtt, a vége ielé pedig hossza miltat magunk mogott; aztan, hogy vérmérsékletiink, de nem a
jellemiink, egynémely ismeretes valtozason megy at, minél fogva mindannyiszor mas-mas szinezete
all el6 a jelennek.

F6 mivemben, 2. kot., 31. fej. 394. és kov. 1. (3. kiad. 449. 1.), kifejtettem, hogy
gyvermekkorunkban sokkal tobb a megismerés, mint az akards, és hogy miért van ez igy. Eppen ezen
alapszik életlink elsé negyedének az a boldogsaga, melynél fogva arra utobb, mint valami elvesztett
paradicsomra néziink vissza. Gyermekkorunkban csak kevés viszonylatban allunk és csak csekélyek a
sziikségleteink, tehdt akaratunkra kevés 0sztonzés hat; Iényilinknek legnagyobb része ezért
megismerésben olvad fol. Az értelem, miként az agyveld, mely mar a 7. évben eléri a maga teljes
nagysagat, koran kifejlédik, ha mindjart nem érik is meg, és sziinteleniil taplalékot keres a még 1j
létnek egész vilagaban, a hol minden, de minden az ujdonsag ingerével hat. Innen van, hogy
gyermekéveink nem egyebek folytonos poézisnél. Ugyanis a poézis Iényege, mint minden. miivészeté,
a platoi eszmének, vagyis a Iényegesnek és ezért az egész fajjal kozosnek minden egyes dologban valo
megértése; mialtal minden dolog fajanak képviseldje gyanant 1€p fol és egy eset ezerre jellemzd. Bar
ugy latszik, hogy gyermekéveink jeleneteiben mindig csak az illetd individualis targygyal vagy esettel
vagyunk elfoglalva, még pedig csak annyiban, a mennyiben pillanatnyi akarasunkat illeti: alapjaban
véve mégis maskép all a dolog. Ugyanis az élet a maga egész jelentéségében még annyira 0j, annyira
friss eldttiink és benyomasai, ismétlédés hijjan, még oly kevéssé tompultak el, hogy gyermekes
cselekedeteink kozepette titkon és vilagos szandék nélkiil mindig avval vagyunk elfoglalva, hogy az
egyes jelenetekbdl és esetekbdl maganak az életnek 1ényegét, alakjainak és abrazolatainak alaptipusait
megértsiik. Mint Spinoza kifejezi, minden dolgot és személyt sub specie aeternitatis (az 6rokkévalosag
jegyében) latunk. Minél fiatalabbak vagyunk, annal inkabb képviseli minden egyes dolog a maga
egész fajat. Ez évrdl-évre mindig jobban csokken: és ezen alapszik az a nagy kiilonbsége a
benyomasnak, melyet a dolgok fiatalsagunkban és oOreg korunkban tesznek rank. Ezért
gyermekkorunknak ¢és kora ifjusdgunknak tapasztalatai és ismeretségei utdbb minden kés6bbi
ismeretiinknek és tapasztalatunknak allandoé tipusaiva és rubrikdiva lesznek, mintegy kategoriava
azoknak, ha nem 1is mindig vildgos Ontudattal. Eszerint mar gyermekéveinkben kialakul
vilagnézetiinknek szilard alapja, vele egyiitt annak sekély vagy mély részei is: késobb kiképzddik és
befejezddik, de 1ényegében meg nem valtozik. Tehat ennél a tisztan objektiv és ezaltal poétikus
szemléletnél fogva, mely a gyermekkornak 1ényege, és a melyet eldsegit az, hogy az akarat még soka
nem Iép ol a maga teljes erejével, gyermekkori viselkedésiink sokkal inkabb tiszta megismerés,
mint akards. Innen a komoly, szemlélédo tekintet nem egy gyermeknél, a mit Rafacl a maga
angyalainal, kivalt a Sixtus madonnija angyalainadl olyan szerencsésen fOlhasznalt. Ezért
olyan boldogok a gyermekévek, hogy a rajuk vald visszaemlékezést mindig  sovargas kiséri
nyomon. Mialatt mi ilyen komolysaggal nekifeksziink a dolgok elsé szemléletes megértésének, a



nevelés masrészt azon faradozik, hogy fogalmakra tanitson. De a fogalmak nem adjak meg a
tulajdonképeni Iényeget: ez, tehat minden ismeretiinknek alapja és valddi belsé értéke, inkabb a
vilagnak szemléletes folfogasaban rejlik. Ezt pedig csak mi magunk szerezhetjiik meg, és nem lehet
minket valamilyen mdédon megtanitani ra. Innen van, hogy miként erkolcsi értékiinket, ugy
értelmi  értékiinket sem nyerjiik kiviilrél, hanem az tulajdon Iényiinknek mélyébol fakad és
semilyen Pestalozzi-féle nevel6-miivészet sem képes rd, hogy egy ostobanak sziiletett emberbdl
gondolkod6 embert faragjon: soha! A ki ostobanak sziiletett, annak ostoban kell is meghalnia. — Az
eloszor szemlélt kiilvilagnak most leirt bensdséges felfogasabol magyarazhatdé az is, miért vésddnek
olyan erdsen emlékezetiinkbe gyermekkori kdrnyezetiink és tapasztalataink. Mert osztatlanul beléjiik
meriiltiink, semmi sem zavart mellette, és a dolgokat, melyek el6ttiink allottak, ugy tekintettiik,
mintha egyediilick volnanak a maguk nemében, s6t mintha altalaban csak egymagukban volnanak
itt. Késobb a dolgoknak akkor mar ismeretes tomege elveszi a kedviinket és tiirelmiinket. Ha
visszaemlékeziink itt arra, a mit fémiivemnek font emlitett kdtetében, 372. 1. (3. kiad. 425. 1.),
kimutattam, hogy ugyanis minden dolognak objektiv, vagyis puszta képzetekben valod 1étezése
mindig orvendetes, mig szubjektiv 1étezése, mint a mi akarasbol all, erbsen Gssze van vegyitve
fajdalommal és szomorusaggal: akkor a dolognak rdvid kifejezésére ezt a tételt is el fogjuk fogadni:
minden dolog gyonyori, a hogy latjuk, de visszataszitd, a mint van. A mondottakndl fogva a
dolgok gyermekkorunkban inkdbb a /ldtds, tehat a képzet, az objektivitas oldalarél ismeretesek
el6ttiink, mint a [evés, vagyis az akarat oldalar6l. Mivel pedig amaz 6rvendetes oldala a dolgoknak, a
szubjektiv és visszataszitd oldal pedig még ismeretlen maradt eldttiink, a fiatal értelem mindazokat az
alakokat, melyeket a valosag és a miivészet hoznak eléje, épp olyan boldog Iényeknek tartja: azt
hiszi, a milyen szépek latszatra, épp olyanok vagy még szebbek [étezésiikben. Ezért tgy all
elStte a vilag, mint valami éden: ez az az Arkadia, melyben mindannyian sziilettink. Ebbél timad
valamivel késdbb az igazi élet utdn valo szomjuhozas, vagyodas tettek €s fajdalmak utan, a mi a vilag
forgatagaba Uz. Itt aztan megtanuljuk megismerni a dolgok masik oldalat, a levés, vagyis az akaras
oldalat, a hol minden lépésiinknél gatat leliink. Akkor lassankint megjon a nagy kiabrandulas melynek
bealltaval azt szoktdk mondani: 1'dge des illusions est passé (az illuziok kora lejart): és ez a
kiabrandulas még is mindig tovabb halad, még mindig teljesebbé lesz. Ezért azt lehet mondani, hogy
gyermekkorunkban az élet olyannak mutatkozik, mint egy szinhazi diszlet messzir6l nézve;
oregségiinkben pedig, mint ugyanez, a lehetd legkdzelebbrol.

A gyermekkor boldogsagahoz végiil még a kdvetkezd is hozzajarul. Mint a hogy tavasz kezdetén
minden lombnak ugyanolyan szine és majdnem ugyanolyan formaja van, ugy kora gyermekségiinkben
mi is mind egymashoz hasonldak vagyunk, tehat pompasan Osszehangzunk. De folserdiilésiinkkel
kezdetét veszi a szétagazas, mely mint a kor sugaraié, egyre nagyobb és nagyobb lesz.

A mi ¢életiink els6 felének hatralevo részét, melynek annyi elénye van életiink masodik felével
szemben, tehat az ifjikort, megszomoritja, s6t boldogtalanna teszi, az a boldogsag utan valé vadaszat,
avval a hatarozott foltevéssel, hogy azt az életben meg kell taldlnunk. Ebbdl folytonos, reményiinkben
valo csalatkozas tamad, és ebbdl az elégedetlenség. Egy megalmodott, bizonytalan boldogsagnak
csaloka képei lebegnek el6ttiink szeszélyesen kivalasztott alakokban és hasztalan keressiik
eredetijiiket. Ezért ifjusagunk éveiben helyzetiinkkel és kdrnyezetiinkkel, barmilyen legyen is az,
tobbnyire elégedetlenek vagyunk; mert neki tulajdonitjuk azt, ami az emberi élet lirességével és
nyomorusagaval mindeniitt vele jar, és a mivel most el6szor ismerkediink meg, miutdn egészen mas
dolgokat vartunk. —

Sokat nyernénk vele, ha idején vald folvilagositassal ki tudnok irtani az ifjusagbol azt a
balhiedelmet, hogy a vilagban sokat lehet elérni. De ennek ellenkezéje torténik az altal, hogy az életet
tobbnyire elébb ismerjiik meg a koltészetbdl, mint a valosag utjan. A jelenetek, melyeket amaz leir, a
magunk tulajdon ifjisaganak hajnalpirjaban ragyognak elénk, és gyotor a vagyodas, hogy
megvalositva lassuk oket, — hogy megfogjuk a szivarvanyt. Az ifji azt varja, hogy életfolydsa olyan
lesz, mint valami érdekes regény. igy tamad az a csalddas, melyet az emlitett munkam masodik
kotetének 374. lapjan (3. kiad. 428. 1.) mar leirtam. Mert mindazokat a képeket éppen az teszi
bajosakka, hogy csak képek és nem igazak, és mi ezért, mikor nézziik 6ket, a tiszta megismerés
nyugalmaban és megelégedettségében érezziikk magunkat. Megvalosulni annyit tesz, mint akarassal
toltetni be, mely akaras kikertilhetetlen fajdalmakat idéz el6. Az érdeklddd olvasot itt még az emlitett
kotet 427. lapjan (3. kiad. 488. 1.) levo helyre is utalom.

Ezért, ha életiink els6 felét a boldogsag utan vald kielégitetlen vagyddas jellemzi, masodik felét a



boldogtalansagtdl vald aggddas. Mert vele tobbeké kevésbbé vilagosan megjott az az ismeret, hogy
minden boldogsag chimaerikus, mig a fajdalom realis. Most tehat, legalabb az okosabb jellemuek,
inkabb csak fajdalomnélkiiliségre és haboritatlan allapotra fognak torekedni, mint élvezet utan.'® — Ha
ifji éveimben ajtomon csongettek, Oriiltem neki; mert azt gondoltam: most, most jon. De kés6bbi
éveimben ugyanilyen alkalomkor inkabb valami ijedtség

------- R 11

féle érzésem tamadt: azt gondoltam: »no  most itt van.« — Az emberi vilagrol, kivalo és
tehetséggel megaldott egyéneknek, a kik éppen mert ilyenek, tulajdonképen nem tartoznak egészen
hozza, és ezért elényeik mértéke szerint tobbé-kevésbbé egyediil allanak, hasonloképen két
ellentétes érzésiik lesz: ifjukorukban gyakran ugy érzik, hogy e/ vannak hagyatva a vilagtol,
késobbi éveikben pedig, hogy megszabadultak téle. Amaz, a kellemetlen érzés, az emberi vilag
nemismerésén, ez a masodik a vele valo ismeretségen alapui. — Ennek kovetkeztében az élet
masodik felében, mint valami zenei periddusnak masodik szakaban, kevesebb a torekvés, de tobb a
megnyugvas, mint az els6ben; a mi altalaban azon alapszik, hogy ifjusagaban azt gondolja az ember,
hogy csodalatos sok boldogsagra és élvezetre lehet szert tenni a vilagban, csak nehéz elérni azt, mig
oregkoraban tudja az ember, hogy itt mit sem lehet talalni, tehat teljesen meg 1évén nyugodva e feldl,
tiirhetd jelent élvez, s6t kicsinységekben is orome telik.

Els6sorban elfogulatiansag az, a mit az érett férfi, életének tapasztalata tjan szerzett, és a minél
fogva a vilagot mas szemmel nézi, mint az ifji és a gyermek. Csak 6 latja a dolgokat egész
egyszerlségiikben és veszi 6ket annak, a mik; mig a gyermek és az ifju el6tt egy magacsinalta
szeszélyekbol, hagyomanyos el6itéletekbdl €s furcsa képzelgésbol dsszeallitott csaloka kép eltakarta
vagy elferditette a vald vilagot. Mert a tapasztalas elsé teenddje az, hogy megszabaditson azoktol az
agyrémektol és téves fogalmaktol, melyek az ifjukorban gydkeret vertek. Megdvni ezektdl az ifjukort,
mindenesetre a legjobb nevelés volna, ha mindjart csak negativ is; de ez nagyon nehéz. Erre a czélra
a gyermek latokorét kezdetben lehetdleg sziikre kellene hogy szabjuk, de ezen beliil csupa vilagos és
helyes fogalmakra kellene 6t oktatnunk, és csak miutdn minden e korben levot helyesen megismert,
kellene azt lassankint kibdviteniink, mindig ligyelvén ra, hogy semmi sotét és semmi félig vagy ferdén
megértett dolog se maradjon fenn. Ennek kovetkeztében a dolgokrdl és az emberi viszonyokrél vald
fogalmai még mindig korlatoltak és nagyon egyszeriieck volnanak ugyan, de azért aztan vilagosak és
helyesek, ugy hogy mindig csak kib&vitésre szorulnanak és nem kiigazitasra, és igy fokozatosan,
egészen az ifjukorig. Ez a rendszer kiilonosen azt kivanja, hogy ne engedje meg az ember a regények
olvasasat, hanem azokat megfeleld életrajzokkal pétolja, példaul Franklin-éval, a Moruz-féle Anton
Reiser-rel stb.

Mikor fiatalok vagyunk, azt hissziik, hogy életliink folyasanak fontos és nagykovetkezményii
eseményei és személyei dobszd és trombitaharsogas mellett fognak follépni: az oOregkorban a
retrospectiv szemlélédés mégis azt mutatja, hogy valamennyi egészen csondben, rejtekajton keresztiil
és szinte észrevétleniil lopodzott be.

Az eddigi szempontbol tekintve az életet valami himzett szovethez lehet hasonlitani, melyet
mindenki élete elsé felében jobbik oldalarol, masodik felében visszajarul lat: az utébbi nem olyan
szép, de tanulsagosabb, mert megismerhetd rajta a fonalak dsszefiiggése.

A szellemi felsébbség, még a legnagyobb is, tarsalgas kdzben hatarozott sulyat csak a negyvenedik
életév utan fogja érvényre juttatni. Mert a szellemi felsdbbség bar sokszorosan folillmulhatja az évek
adta érettséget és a tapasztalds gylimolesét, potolni azt még sem tudja soha: emez pedig még a
legk6zonségesebb embernek is bizonyos ellensulyt ad a legnagyobb szellemmel szemben is, ha ez
fiatal. Itt csak a személyi tulajdonsagokat értem, nem a miiveket.

Minden valamikép kivaldé ember, mindenki, a ki mar nem tartozik az emberiségnek a természettol
olyan mostohan megaldott 6t hatodahoz, negyvenedik életévén til bajosan lesz ment a mizantrop -sag
lehelletétol. Mert, mint a hogy természetes is, magarol masokra kovetkeztetett és lassankint
megcsalatkozott; belatta, hogy azok vagy az ész, vagy a sziv dolgdban, s6t legtobbszér mind a
kettéében mogotte maradnak és nem egyeznek meg vele; miért is 6romest elkeriili, hogy veliik szoba
alljon; mint a hogy altalaban mindenki a maga bens6é értékéhez mérten, vagyis a tulajdon maga

'8 Oreg koraban jobban ért hozz4 az ember, hogy a szerencsétlenségektél drizkedjék, ifjlisdgaban, hogy
elviselje Oket.



tarsasaga szerint fogja kedvelni, vagy gyiil6lni a maganyossagot. A mizantropianak errdl a fajtajarol
értekezik Kant is, Kritik der Urtheilskrait cz. miivében, az els6 rész 29. §-dhoz vald altalanos
megjegyzeés vége felé.

Fiatalembernél értelembeli és erkdlesi tekintetben is rossz jel, ha az emberek tetteiben és
tizelmeiben koran el tud igazodni, ha azonnal otthonos benniik, és mintha elékészitették volna, ugy 1ép
kozéjik: ez kdzonséges Iélekre vall. Viszont, ilyen értelemben csodalkozd, meglepddott, tigyetlen és
visszas magaviselet nemesebb fajtaji természetre mutat.

Ifjasagunk vidamsaga ¢és életkedve részint azon alapszik, hogy hegynek f6l haladvan, nem latjuk a
halalt, mert az a hegy tlso labanal van. De ha atléptiik a hegytet6t, akkor igazan meglatjuk a halalt,
melyet eddig csak hallomasbdl ismertiink, minél fogva, — mert ugyanakkor az életerd is meginog,
aldhanyatlik az ¢életkedv is; ugy hogy borus komolysag valtja fel az ifjukori pajzénsagot, és ez kiiil
az arczra is. A mig fiatalok vagyunk, mondhatnak nekiink, a mit akarnak, végnélkiilinek tartjuk az
¢letet és ahhoz képest banunk az idével. Minél 6regebbek lesziink, annal inkabb takarékoskodunk
idonkkel. Mert a kés6 Oregkorban minden atélt nap olyan érzést timaszt, a milyen érzése van minden
egyes 1épésénél annak az elitéltnek, a kit a vesztdhelyre visznek.

Az ifjusag allaspontjardl nézve az élet végteleniil hosszu jovo, az Oregségérol nézve nagyon is
rovid mult; agy hogy kezdetben olyannak mutatkozik, mint a targyak, ha a messzelatd okjektiv
lencséjét tessziik szemiink elé, de a végén, mint ha a szemlencsét tenndk. Meg kell, hogy oregedjék az
ember, tehat kell, hogy sokaig élt 1égyen, hogy folismerhesse, milyen rovid az élet. Minél 6regebbé
lesziink, anndl kisebbeknek latszanak az emberi dolgok Osszesen és egyenkint: az élet, mely
iffasdgunkban mint szilard és allandd valami allott eldttiink, most muld jelenségek gyors futasaként
jelentkezik: el6térbe 1ép az egésznek semmisége. Maganak az idonek ifjusagunkban sokkal lasstibb a
jarasa: ezért életiink els6 negyede nemcsak a legboldogabb, hanem a leghosszabb is, tigy, hogy sokkal
tobb emléket hagy hatra, és mindenki, ha arra keriilne a sor, tobbet tudna elmondani ebbdl a korbdl,
mint a masik két utana kovetkez6bol. S6t a napok, mint az esztendd tavaszan, ugy az életében is,
végtére nyomasztéan hossziakka lesznek. Oszszel mind a ketténél rovidekké lesznek, de
vidamabbakka és allandobb iddjarasuakka.

De hat mért 1atja az ember Oregkoraban az életet, mely mogotte van, olyan révidnek? Mert olyan
rovidnek tartja, a milyen rovid az emléke. Ebbdl ugyanis minden jelentéktelen és kellemetlen dolog
kiesett, tehat kevés maradt meg. Mert, mint a hogy értelmiink altaldban nagyon tokéletlen, ugy
tokéletlen az emlékezetiink is: a mit megtanultunk, gyakorolnunk kell; a mi elmulott, azt Gjra {6l kell
idézniink, ha nem akarjuk, hogy mindketté lassankint a feledés drvényébe siilyedjen. Mar pedig nem.
szoktuk a jelentéktelen dolgot ujra folidézni, sot legtobbszor a kellemetlent sem; a mire pedig
sziikség volna, hogy emlékezetiinkben megdrizhessiik. De a jelentéktelen dolog mindig jobban
folszaporodik : mert a gyakori és végiil szdmtalanszor vald ismétlodés folytdn sok dolog, a mi
kezdetben jelentsnek latszott eldttiink, lassankint jelentéktelenné valik; ezért jobban emléksziink
elébbi éveinkre, mint a késObbiekre. Minél tovabb éliink, annal kevesebb eset latszik eldttiink
fontosnak, vagy eléggé jelentosnek arra, hogy utobb még ujra folidézziik, pedig csak ez rogzitheti
meg  emlékezetiinkben: elfelejtjiik tehat,  mihelyt  elmulott. igy aztan az idé mind
nyomtalanabbul fut tova. Aztan meg nem szivesen idézzikk f6l Gjra a mi kellemetlen, de
legkevésbbé akkor, ha hitsagunkat sérti; és legtobbszor ez az eset forog fonn, mert kevés sérelem
ért minket teljesen hibankon kiviil. Tehat hasonloképen sok kellemetlen dolgot is elfelejtink. Ez a
kettds veszteség az, a mi emlékezetiinket olyan roviddé teszi, és aranyosan mindig révidebbé, minél
hosszabba lesz a tdrgya. Mint a hogy a dolgok a parton, melytdl a hajon  eltavolodunk,
mindig kisebbekké, ismeretlenebbekké és nehezebben kivehetokké lesznek, gy van az elmult
éveinkkel is, éleményeivel és cselekedeteivel egylitt. Hozzajarul még, hogy néha az emlékezet és a
képzelet életiink egyik rég elmulott jelenetét olyan ¢élénken megjeleniti el6ttiink, mint a
tegnapi napot; minélfogva az aztan egészen kozeliinkbe jon; ez ugy all el6, hogy lehetetlen az
akkortdol mostanig letelt hossza id6t is épp Ggy megjeleniteniink magunknak, mert nem lehet egy
képben ugy attekinteni, és ezen kivill a benne végbement eseteket is tobbnyire elfelejtettiik, és csak
egy altalanos ismeret, in abstracto, maradt meg bel6le, puszta fogalom, nem szemlélet. Ezérta mi
régen elmult, egymagaban olyan kozelinek latszik el6ttiink, mintha csak tegnap tortént volna, a
kozbeesd id6 pedig eltiinik és az egész ¢let megfoghatatlanul rovidnek mutatkozik S6t néha az
oregkorban, a hosszi mult, mely mogottink van és vele egyiitt a magunk tulajdon életkora is,
pillanatnyira szinte meseszertinek tiinhetik f6l; a mi féleg onnan van, hogy els6sorban még mindig



ugyanazt az allo jelent latjuk magunk eldtt. Ezekhez hasonld bensé tiinetek végiil azon alapszanak,
hogy nem a magunk 1énye magéaban véve, hanem annak csak jelensége van meg az idoben, és hogy a
jelen az érintépont az objektum és a szubjektum kozt. — Es az életet, mely még el6ttiink van, miért
latjuk  ifjasagunkban  olyan  végtelen  hosszinak? Mert  teret kell kapnunk a hatartalan
reménységekhez, melyekkel azt benépesitjiikk és a melyek megvalositasdhoz Matuzsalem életkora is
rovid volna; aztan, mivel mértékéll azt az egynéhany évet veszsziik, mely mar mogottiink van és
melynek emlékezete mindig gazdag targyu, tehat hosszl; mert az ujdonsag mindent jelentdsnek
lattat, miért is utobb még ujra folidéztiik, tehat gyakran emlékezetiinkbe idéztiik és ezaltal az abba
bevésodott.

Néha azt hissziik, hogy valami tavoli helyre vagyodunk vissza, holott tulajdonképen csak az idd
utan vagyodunk, a mit ott atéltiink, mikor fiatalabbak ¢és frissebbek voltunk. igy csal az id6 a
térnek alarcza alatt. Ha odautazunk, kitiinik a csalodas.

Hogy nagy kort érhessiink el, ahhoz, hibatlan szervezet mellett, conditio sine qua non gyanant két
ut vezet, melyet két lampa égésével példazhatunk: az egyik soka ég, mert kevés olaja mellett nagyon
vékony bél van benne; a masik, mert a vastag bélhez sok olaja is van: az olaj az életerd, a bél azoknak
minden Gton-mddon valé elhasznalasa.

Az életerd tekintetében 36 életéviinkig azokhoz vagyunk hasonlithatok, a kik kamataikbol élnek: a
mit ma kiadunk, holnap ujra megtériil. De ettdl az idoponttol kezdve analogonunk az a jaradékos, a ki
tokéjéhez kezd nyulni. Kezdetben észre sem vehet6 a dolog: a kiadasok legnagyobb része még mindig
magatol visszatériil: a mutatkozo kis veszteséget nem méltatjuk figyelemre Csakhogy ez lassankint
megnd, észrevehetévé lesz, a novekedés maga is naprol-napra gyarapodik: mindig jobban
elharapodzik, minden egyes ma szegényebb, mint a tegnap, és nincs remény a megallapodasra. igy
mindjobban gyorsul a fogyatkozas, mint a testek esése, — mig végtére semmi sem maradt mar.
Ugyancsak szomoru az eset akkor, ha mindkét, egymassal itt dsszehasonlitott elem. az életerd ¢s a
tulajdon, csakugyan egyiittesen oszlofélben van: épp ezért az dregkorral megné a birtoklas szeretete.
Viszont kezdetben, a teljeskorusagig és még kissé azon is tul, az életer tekintetében azokhoz
hasonlitunk, a kik a kamatokbol még a tékéhez is csatolnak valamit: nemcsak a mit kiadtunk, tériil
meg Ujra magatol, hanem maga a toke is gyarapodik. Es néha wvalami becsiiletes gyam
gondoskodasabol ez egyuttal pénziinkre is all. Boldogifjusag ! Szomorudregkor ! — De azért
kimélniink kell ifjukon erdinket is. Aristoteles megjegyzi (Polit. L. ult. c. 5.), hogy az olimpiai
gyoztesek koziil csak, kettdé vagy harom gyozott egyszer ifji koraban €s azutan megint, mikor férfitiva
lett; mert a korai megerdltetés folytan, a mit az el6z6 gyakorlat megkivan, annyira kimeriilnek az erdk,
hogy utobb a férfikorban hianyzanak. A mint all ez az izomerére, Ugy all még inkabb az idegek
erejére, melynek nyilvanulasa minden szellemi munka: ezért lesznek az ingénia praecocia, a
csodagyermekek, a meleghazi nevelés gyiimolcsei, kik ifjukorukban csodalatot keltenek, utobb nagyon
is kozonséges fejii emberekké. S6t az okori nyelvek tanulasara vald korai, kier6szakolt megerdltetés
lehet az oka annyi tudds késébbi bénasaganak és itéloképessége hianyanak.

Megfigyeltem, hogy majd minden ember jelleme kivaltképen egy életkorhoz mértnek latszik, ugy
hogy ebben elénydsebbnek tiinik fel. Némelyek szeretetreméltd ifjak, és avval vége; masok erédteljes
munkas férfiak, kiknek az dregkor minden értékiiket elveszi; némelyek legelénydsebben oregkorukban
mutatkoznak, mint a mikor szelidebbek, mert tapasztaltabbak ¢és nyugodtabbak: ez kiilondsen
francziaknal sokszor fordul eld. Bizonyara az alapja a dolognak, hogy a jellemen magan van valami
fiatalos, férfias vagy oOreges, a mivel az illet6 életkor egybehangzik, vagy a minek korrektivum
gyanant ellene hat.

Mint a hogy hajon tartozkodvan, eldrehaladasat csak a parti targyak elmaradasan, tehat
kisebbedésén latja meg az ember; Ggy mindinkabb vald 6regedését is azon latja meg, hogy mindig
magasabb kort emberek tiinnek ol elotte fiataloknak.

Mar fonnebb fejtegettiik, hogyan és miért van, hogy minden a mit 1at, tesz és atél az ember, minél
Oregebbé lesz, annal kevesebb nyomot hagy szellemében. Ebben az értelemben azt lehetne mondani,
hogy csak ifjusagunkban éltiink teljes ontudatossaggal, az dregkorban mar csak fél dontudatossaggal.
Minél oregebbé lesziink, annal kevésbé éliink Ontudatosan: a dolgok tovasietnek, anélkiil, hogy
benyomast tennének rank; mint a hogy a miiremek, melyet ezerszer lattunk, sem tesz benyomast:
elvégzi az ember a maga dolgat és utobb azt sem tudja, elvégezte-e. A mint tehat az élet annal
ontudatlanabba lesz, minél inkabb kozeledik a teljes tudatlansaghoz, tigy, éppen ezaltal, az id6 folyasa
is mindig gyorsabbd lesz. A gyermekkorban minden targynak és eseménynek ijdonsaga mindent a



tudat ei¢ idéz: ezért a nap végteleniil hossz. Ugyanez esik meg veliink utazasok alkalmaval, mikor
épen ezért egy honap hosszabbnak tiinik 61, mint otthon négy. A dolgoknak ez az Gijdonsaga azonban
nem akadalyozza meg, hogy mindkét esetben hosszabbnak tetszé id6t mindkét esetben gyakran
csakugyan »hosszadalmasnak« ne talaljunk, sokkal inkabb, mint az dregkorban, vagy mint odahaza.
De lassankint, ugyanazon, szemléletek hosszas megszokasa folytan annyira elkopik az értelem, hogy
mindig tobb minden halad tova hatas nélkiil; s igy aztan a napok mindig jelentéktelenebbekké és
ezaltal rovidebbekké lesznek: a gyermek orai hosszabbak, mint az 6reg embernek egész napjai.
Eletiink idejének eszerint gyorsuld mozgasa van, mint egy lefelé gordiild golyonak, és minta hogy egy
forg6 korongon minden pont anndl gyorsabban fut, minél tavolabbra esik a kodzépponttol, ugy
mindenkinél az élet kezdetétdl valo eltadvolodasanak mértéke szerint, mind gyorsabban €s gyorsabban
telik el az id6. Foltehetjiik tehat, hogy kedélylinknek kozvetetlen becslésében egy esztendonek
hosszusaga forditott viszonyban all ugyanannak életkorunkban vald hanyadosaval: ha példaul az
év életkorunknak egy 6todét teszi, tizszerte olyan hosszinak tiinik ol eldttiink, mintha annak csak egy
Otvened részét tenné ki. Az id6 gyorsasaganak ez a kiilonbozdsége 1étiinknek egész modjara minden
¢letkorban a leghatarozottabb befolyassal — van Mindenekel6tt azt  eredményezi, hogy a
gyermekkor, ha mindjart csak 15 évet foglal is magaba, mégis leghosszabb része az életnek és ezért
emlékekben a leggazdagabb; aztan, hogy az unalomnak mindig életkorunkkal forditott viszonyban
vagyunk alavetve: gyermekek mindig id6toltésre szorulnak, legyen az jaték vagy munka; ha ez
elmarad, tiistént sz6rnyli unalom fogja el 6ket. Még ifjak is nagyon aldja vannak vetve és aggdodva
tekintenek iires ordikra. A férfikorban mindjobban eltiinik az unalom: 6regeknek mindig rovid lesz az
idejiik, és elbttiik a napok nyilsebesen repiilnek tova. Magatol értetdédik, hogy emberekrdl,
nem pedig megvéniilt barmokrol beszélek. Az id6 folyasanak gyorsuldsanal fogva tehat a késobbi
években tobbnyire elmarad az unalom, és mert masrészt a szenvedelmek is elnémulnak gyotrelmeikkel
egylitt , az élet terhe, ha az egészség fonnmaradt, egészben véve csakugyan kisebb, mint az ifjikorban.
Ezért mondjak azt az idékozt, mely a magas kor gydngeségének és  bajainak  bekdszontét
megel6zi, az ember »legjobb évei«-nek, javakoranak. Jolétiinkre valod tekintettel csakugyan azok
lehetnek: de az ifjukori éveknek, melyekben minden benyomast tesz rank €s minden élénken 1ép
tudatunkba, megmarad az az elonylik, hogy a szellemet megtermékenyitik és olyanok, akar a viragot
fakaszto tavasz. Mély igazsagok ugyanis csak észrevétetni engedik magukat, nem szdmba vétetni,
vagyis elso folismerésiik kozvetetlen és a pillanatnyi benyomastol eldidézett: kovetkezoleg csak addig
allhat be, a mig ez a benyomads erds, ¢lénk és mély. Eszerint ebben a tekintetben minden az ifjukori
évek folhasznalasatol fiigg. Késobbi éveinkben nagyobb hatassal lehetiink masokra és a vilagra is:
mert mi magunk tokéletesek és befejezettek vagyunk és nem vagyunk tobbé a benyomaséi: de a vilag
kevesebb hatassal van rank. Ezek az évek ezért a tett és a cselekvés, amazok pedig az eredeti folfogas
€s a megismerés évei.

Az ifjikorban a szemlélet, az dregkorban a gondolkodas a tilnyomd: azért amaz a koltészet ideje,
ez inkabb a bolcseleté. Gyakorlatilag is ifjisagunkban csak a szemlélt dolog és annak benyomasa, 6reg
korunkban csak a gondolkodas alapjan szoktunk™ hatarozni. Részben azon alapszik ez, hogy csak
oregkorunkra allnak szemlélheté esetek elegendd szammal rendelkezésiinkre és foglaltattak egyes
fogalmak ald, hogy azoknak teljes jelentséget, tartalmat és hitelt adjanak és egyuttal a szemlélet
benyomasat a megszokas utjan mérsékeljék. Viszont az ifjikorban, kivalt élénk és képzeletben gazdag
fejii emberekre a szemléletes dolog benyomdsa és vele egyiitt a dolgok kiilsé szine is olyannyira
tulnyomo, hogy a vilagot olyba tekintik, mint valami képet; ezért f6leg arra van gondjuk, hogy milyen
szerepet jatszanak rajta €s milyennek mutatkoznak, — sokkal inkdbb, mint arra, hogy belsdleg mit
éreznek mellette. Mutatkozik ez mar az ifjak hitisdgaban és czifralkodo vagyaiban is.

A legnagyobb energianak és a szellemi erdk legnagyobb megfeszitésének ideje kétségenkiviil az
iffjakorban van, legkésobb a 35. életévig: ettdl kezdve, bar nagyon lassan, megfogyatkozik az.
Mégis a kés6bbi évek, s6t maga az Sregkor is, nincsenek hijjaval az érte jaré szellemi karpotlasnak.
Tapasztalas és tudas csak most valtak tulajdonképen gazdagga: volt ra idonk és alkalmunk, hogy a
dolgokat minden oldalr6l szemiigyre vegyiik és megfontoljuk; mindet mindegyikkel egybevetettiik €s
megtalaltuk érintkezd pontjaikat és Osszekotd kapcsaikat, és igy legeldszor csak most értjiik Oket
igazan a maguk Osszefiiggésében. Minden leszlirédott. Ezért még azt is, a mit mar ifjukorunkban
tudtunk, most sokkal alaposabban tudjuk; mert minden fogalomhoz sokkal tobb bizonyitékunk van. A
mit ifjisdgunkban tudni véltiink, azt 6regkorunkban valéban tudjuk, ezenfoliil igazan sokkal tobbet is
tudunk és minden irdanyban atgondolt és ezaltal egészen sajatsagosan 0sszefiiggd ismeretiink van; mig



iffasagunkban tudasunk mindig hézagos ¢és toredékes. Csak a ki megoregszik, csak az nyer tokéletes és
megfelel6 képet az életrdl, a mennyiben azt a maga egészében ¢s természetes lefolyasaban, kiillondsen
pedig nemcsak mint a tobbiek, a bejarati oldalrél, hanem kijarati oldalardl is attekinti; mialtal azutan
kivalt annak semmiségét tokéletesen megismeri; mig a tobbiek még folyton abban a balhiedelemben
vannak, hogy a java még csak jonni fog. Az ifjukorban ehhez képest tobb a konczepczio; ezért a
kevésbdl, a mit ismer az ember, sokkal éobbet tud alkotni: de az Oregkorban tobb az itélet,
¢leselméjiiség és alapossag. A maga tulajdon ismereteinek, eredeti alapnézeteinek anyagat, tehat azt, a
mivel egy kivaltsagos szellem a vilagot megajandékozni van hivatva, mar ifjusagaban 6sszegyljti: de
anyaganak ura csak késé éveiben lesz. Ezért tobbnyire azt fogjuk latni, hogy a nagy irdk
remekmiiveiket 6tvenedik életéviik koriil alkottak Mindazonaltal az ifjikor az ismeret fajanak gyokere
marad, ha mindjart csak a korona termi is meg a gylimolcsoket. De mint a hogy minden kor, még a
legnyomorasagosabb is, sokkal okosabbnak tartja magat, mint a milyen a kdzvetetleniil elétte valo volt
a megel6zokkel egyiitt; épp ugy tesz az embernek minden egyes ¢letekora is: bar mindaketté gyakran
csalodik, A testi ndvekedés éveiben, a mikor szellemi erékben és ismeretekben is naprél-napra
gyarapodunk, megszokja a ma, hogy kicsinyléssel tekintsen le a tegnapra. Ez a szokas meggyokerezik
¢s megmarad akkor is, mikor a szellemi er6k meg-csokkenése beallott és a manak inkabb tisztelettel
kellene tekintenie a tegnapra; ezért aztan ifjii éveinknek ugy szolgalatait, mint itéleteit gyakran nagyon
is kevésre becsiiljiik.

Altalaban megjegyzend§ itt, hogy bar, miként az ember jelleme vagy szive, ugy értelme, esze is
alaptulajdonsagai szerint velesziiletett, ez mégis semmiesetre sem marad annyira valtozhatatlannak,
mint amaz, hanem sok atalakulasnak van aldvetve, melyek egészben véve szinte rendszeresen
bekovetkeznek; mert részint azon alapulnak, hogy az értelemnek fizikai alapja, részint azon, hogy
tapasztalati anyaga van. igy ereje lassankint megnovekedik egészen a tetdpontjaig és aztan lassankint a
lehanyatlik egész a bargyusagig. De emellett masrészt az anyag, a mely mindezeket az erdket
foglalkoztatja, tehat a gondolkodas és tudas tartalma, a tapasztalat, az ismeretek, a belatasnak
gyakorlasa és ennek folytan valo tokéletessége, folyton ndvekvé mennyiség, koriilbeliil a hatarozott
gyongeség bealltdig, mely mindent 0sszeomlani enged. Az embernek ez a mivolta, egy teljesen
megvaltozhatatlan és egy rendszeresen, kettds ¢és ellentétes modon valtozoé valamibdl vald
Osszetétele magyarazza megjelenésének ¢és érvényre jutasanak kiilonbozoségét  kiilonbozo
¢életkorokban.

Tagabb értelemben azt is mondhatnok: életiink elsé negyven esztendeje a szoveget adja, a tobbi
harmincz a hozzavald kommentart, mely megtanit ra, hogy a szovegnek igazi értelmét és
Osszefliggését, tanulsagaval és minden finomsagaval egyiitt igazan megértsiik. Az életnek vége felé
meg ugy vagyunk, mint egy alarczos bal vége fel¢, mikor levetik az alarczokat. Most latja az ember
tulajdonképen, kik voltak azok, kikkel élete folyaman érintkezésbe jott. Mert a jellemek napfényre
kertiltek, a tettek meghoztak gyiimoélcseiket, a szolgalatok megkaptak jogos méltatasukat és minden
csaloka kép szertefoszlott. Mindehhez ugyanis idére volt sziikség. De a legkiilondsebb az, hogy még
sajat magat, a maga tulajdon czéljat és szandékat is csak életének vége felé ismeri fol és érti meg
igazan az ember, kivalt a vilaghoz és masokhoz vald viszonyaban. Ekkor gyakran, de nem mindig,
alacsonyabb helyet jeldl ki maganak az ember, mint a min6t elére elgondolt; de néha magasabbat is; a
mi aztdn onnan van, hogy nem volt elegendd képzete a vilag alacsonysagarol és igy czéljat
magasabbra tlizte, mint maga a vilag. Megtudja koriilbeliil, mi az értéke.

Az ifjusagot az élet boldog szakanak szoktak mondani és az 6regkort a szomorunak. Igaz volna, ha
a szenvedelmek boldogga tennének. De ezek ide s tova ragadjak az ifjukort, kevés 6rom és sok
fajdalom kozepette. A hideg Oregkornak békét hagynak és az tiistént szemlélodo szint nyer: mert a
megismerés szabadda valik és foliilkerekedik. Mivel pedig ez, magaban véve, fajdalomtdl ment, a
tudat is, minél inkabb uralkodik benne a megismerés, annal boldogabba lesz. Csak azt kell
megfontolni, hogy minden élvezet negativ, a fajdalom pedig pozitiv természetii, hogy megértsiik, hogy
a szenvedelmek nem tehetnek boldogga, és hogy az dregkoron azért, mert nem egy élvezetnek hijaval
van, nincs mit sajnalkozni. Mert minden élvezet mindig csak valamely sziikségletnek az
elcsondesiilése: hogy amavval ez is elesik, azon épp gy nincs mit sajnalkozni, mint azon, hogy ebéd
utan nem tud tobbé enni valaki, és hogy, miutan éjjel kialudta magat, ébren kell maradnia. Platon
(bevezetés a Koztarsasaghoz) sokkal helyesebben boldognak tartja az-Sregkort, a mennyiben az az
embert eleddig folyton-nyugtalanitdé nemi 0sztont6l végre megszabadult, SOt azt lehetne mondani,
hogy a sokféle és végnélkiili hobort, a mi a nemi 6sztonbdl ered, és a beldle tamado indulatok, allando,



csendes Oriiletben tartjak az embert, a mig csak annak az 6sztonnek, vagy annak az érdognek, melytol
folytonosan meg van szallva, befolyasa alatt all; ugy hogy csak annak kihalasa utan lehet teljesen
jozanna. De bizonyos, hogy altalaban, és eltekintve minden egyéni koriilménytdl és allapottol, az
ifjisagnak egy bizonyos melankoélia és szomortsag, az 6reg kornak bizonyos deriiltség a sajatossaga
¢és ennek oka semmi mas, mint az, hogy az ifjus g még uralma alatt all, mondhatni robotosa, annak a
démonnak, a mely nem egy konnyen enged neki egy szabad orat is, és egyuttal kdzvetetlen vagy
kozvetett okozdja majd minden veszedelemnek, a mi az embert éri vagy fenyegeti: az dreg kor pedig
olyan deriiltséget mutat, mint az, a ki egy régtdl hordozott bilincsébdl szabadult és most szabadon
mozog. — Csakhogy masrészt azt lehetne mondani, hogy a nemi 6szton kialvasa utan a tulajdonképe ni
magva az életnek elsenyved és annak mar csak a hiivelye van meg, sot, hogy az ilyen élet egy
szinjatékhoz hasonlit, melyet emberek kezdenek meg és aztan ezek ruhdiban automatak jatszanak
végig.

Barmint legyen is: az ifjusag a nyugtalansag kora, az Oregkor a nyugalomé: mar ebbdl is
kovetkeztetni lehetne mindkettejiik jo tulajdonsdgaira. A gyermek vagyodva nyujtja ki kezeit a
tavolba, minden ut n, a mi tarkat és sok formajut csak lat maga eldtt: mert ingerli az, mivel
sensoriuma'® még friss és fiatal. Ugyanezt teszi nagyobb energiaval az ifji is. 6t is ingerli a tarka vilag
¢és sokféle alakjai: képzelete tiistént tobbet alkot beldle, mint a mit a vilag csak valaha is nyujthat.
Ezért telve van kivancsisaggal és vagyodassal a bizonytalan utan: ez elveszi nyugalmat, a mi nélkiil
nincs boldogsag. Az dreg korban ellenben mindez megsziint; részint mert a vér lehiilt és a sensorium
érzékenysége megcsokkent; részint mert a dolgok értékérdl és az élvezetek tartalmarol valo tapasztalat
megmagyarazta, hogyan szabadultunk meg lassankint az illuzioktol, chimaeraktdl, balvéleményektol,
melyek elébb a dolgok szabad és tiszta képét eltakartak és eltorzitottak; ugy hogy most mindent
helyesebben ¢és tisztabban ismeriink fol és annak vesziink a mi, és tobbé-kevésbbé minden foldi dolgok
semmiségének belatasara is rajottink. Eppen ez az, a mi majd minden 6reg embert, még a nagyon
kozonséges képességiit is, a bolcseségnek bizonyos szinével von be, a mia illetét a fiatalokkal
szemben kiemeli. De mindez fdleg szellemi nyugalmat idézett eld: ez pedig nagyban elémozditja a
boldogsagot; tulajdonképen szinte foltétele és lényege annak. Mig ezért az ifji azt hiszi, hogy
csodalatos sokat lehet talalni az életben, csak tudna meg, hogy hol; addig az 6reg ember at van hatva a
Prédikator konyvének mondasatol, »minden hiu, és tudja, hogy minden di6, barmennyire b3 van is
aranyozva, iires beliil.

Csak a kései oregkorban éri el az ember tulajdonképen teljesen a horatiusi nil admirari-t, vagyis a
minden dolgok hitisagarél és minden foldi pompa tirességérdl valo kozvetetlen. Oszinte és hatarozott
meggy6z6dést: a chimaerak eltiinedeztek. Nincs tobbé abban a balhiedelemben, hogy valahol, akar
palotaban, akar kunyhoban, valami kiilonos boldogsag lakoznék: nagyobb, mint a mindt voltaképen 6
is mindeniitt ¢lvez, ha testi vagy szellemi fajdalmaktél ment Nem tesz kiillonbséget nagy és kicsiny,
elékeld és hitvany kozott, a vilag mértéke szerint. Ez az 6reg embernek kiilonds lelki nyugalmat ad,
melynél fogva mosolyogva tekint le a vilag alakoskodasaira. Teljesen kidbrandult és tudja, hogy az
emberi ¢let, barmit tegyenek is kicsinositasara és leplezésére, minden ilyen vasari csecsebecsén at
csakhamar altallatszik a maga szegénységében, és barhogy szinezzék és diszitsék is, 1ényegében mégis
mindeniitt ugyanaz; olyan lét, melynek igazi értéke mindig csak a fajdalmak hianya, nem az élvezetek,
még kevésbbé a fény jelenléte szerint itélendé meg. (Hor. epist L. I, 12, v. 1-4.). A magasabb kor
alapjellemvonasa a kiabrandultsag: az illuziok, melyek idaig az életnek a maga ingerét és a
tevékenységnek a maga 0sztonét megadtak ,

eltiintek; megismertiik a vildg minden pompéajanak, kivalt a fénynek, disznek és a fenség
latszatanak semmiségét és iirességét; tapasztaltuk, hogy a legtobb megkivant dolog és 6hajtott élvezet
mogott ugyancsak kevés rejlik és igy lassankint odajutottunk, hogy belatjuk egész 1étiinknek nagy
szegénységét és lirességét. Csak 70. életéviinkben értjiik meg teljesen a Prédikator konyvének elsd
versét. Es ez az, a mi az éreg kornak bizonyos bus szinezetet is ad. Rendszerint azt hiszik, hogy az
Oreg kornak sorsa betegség €s unalom. Az els6é éppenséggel nem lényeges része az dregkornak, kivalt
nem akkor, ha nagy kort akarunk érni: mert crescente vita, ereseit sanitas et morbus (megndvekedvén
az élet, né az egészség és a betegség is). Es a mi az unalmat illeti, fonnebb ramutattam, miért van neki
az Oregkor még kevésbbé kitéve, mint az ifjusdg: és ez nem is éppen sziikségszerli kisérdje a
maganyossagnak, a mit, konnyen belathaté okoknal fogva mindenesetre magaval hoz az Gregkor;

1 Sensorium az érzékeles székhelye az agyban.



hanem csak azokra nézve az, a kik semmi mas élvezetet sem ismertek, csak érzékieket és
tarsadalmiakat, szellemiiket nem gazdagitottak és erdiket ki nem fejlesztették. A magasabb korban a
szellemi er6k is megesdkkennek ugyan: de a hol sok volt, még mindig fog elég maradni az unalom
lekiizdésére. Aztan, mint fonnebb kimutattuk, tapasztalas, ismeret, gyakorlat és elmélkedés folytan a
helyes belatas még mindig gyarapszik, az itélet élesbedik. és az Gsszefliggés vilagossa lesz; minden
dologban egyre nagyobb 0Osszefoglald attekintést nyeriink az egészrél: igy aztan a folhalmozott
ismereteknek mindig ujabb kombindczidja és alkalomadtin valdé gyarapitdsa altal a magunk
legbensobb kiképzése

még mindig folyamatban van, foglalkoztatja, kielégiti és megjutalmazza a szellemet. Mindez az
emlitett fogyatkozast bizonyos mértékben ellenstlyozza. Azonfeliil, mint mondottuk, az 6regkorban az
1d6 sokkal gyorsabban fut tova, a mi az unalmat ellensulyozza. A testi er6k megfogyatkozasa keveset
art, ha nincs sziikségiink rajuk keresetliinkhoz. Szegénység az Gregkorban nagy szerencsétlenség. Ha
ezt elkeriilte az ember és az egészség is megmaradt, akkor az 6regkor nagyon is elviselhetd része lehet
az ¢letnek. Kényelem és biztossag f0 sziikségletei az oregkornak: ezért dregkoraban még jobban
szereti az ember a pénzt, mint annakel6tte, mert karpdtolja a hidnyzo erdkért. Venustol elbocsattatvan,
oromest fogunk vigasztalast keresni Bacchusnal. A latas, utazas €s tapasztalas sziikségletének helyébe
a tanitas és kozlés sziikséglete l1épett. De szerencse az dreg emberre nézve, ha megmaradt még benne a
stadiuméhoz akar a zenéhez vagy szinjatékhoz valo szeretete, és bizonyos fogékonysag a kiilsé dolgok
irant; mint a hogy ez némely embernél csakugyan a késé oreg korig fennmarad. A mije valakinek
»Onmagaban van«, sohasem jon jobbkor, mint az oreg korban.« A legtobben persze, a kik mindig
tompaesziiek voltak, magasabb kort érve mind jobban automatakka lesznek: mindig ugyanazt
gondoljak, mondjak és teszik, és semmiféle kiilsé benyomas sem valtoztathat ezen tobbet, nem hozhat
ki ujat beldlik. Ilyen dregekhez besz€lni annyi, mint a homokan irni: a benyomas majdnem régtén
elenyészik, obut fajtaji dregség aztan persze, hogy csak caput mora tuuma (élettelen feje) az életnek. —
A masodik gyermekségnek a magas Oregkorban vald bekOszontését a  természet a  ritka
esetekben egyéb jelentkez6 harmadik fogzassal latszik jelképezni akarni.

Az 0Osszes erOknek mind jobban és jobban vald eltiinedezése az oOregkor novekedtével,
mindenesetre nagyon szomoru dolog, mégis sziikségszerti, sot hasznos: mert kiilénben a halal, melyet
elokészit, nagyon is neheziinkre esnék. Ezért a legnagyobb nyereség, a mit a nagyon magas kor elérése
magaval hoz, az euthanasia, a rendkiviil konnyii halal, melyet semmi betegség meg nem el6zott, mely
semmi vonaglassal nem jar és nem is érezhetd; leirasa fomiivem masodik kotete 41. fejezetének 470.
lapjan (3. kiad. 534.) talalhato.

A Veda Upanisadaja (Vol. 11, p. 53) a természetes életkort 100 évre teszi. Azt hiszem joggal; mert
azt tapasztaltam, hogy csak azok, a kik 90. életéviiket meg nem haladtak, lesznek részeseivé az
euthanazidnak, vagyis halnak meg minden betegség, sot széliités, vonaglas és horgés nélkiil, néha
szinte anélkiil, hogy elsapadnanak, tobbnyire iiltiikben, még pedig evés utan; vagy inkabb nem is
meghalnak, hanem megsziinnek élni. Minden korabbi évében csak betegségtdl hal meg az ember, tehat
idének elétte.”

Az emberi élet tulajdonképen sem hosszanak, sem révidnek nem mondhato®'; mert alapjaban véve
ez a mérték, mely utdn minden mas id6tartamot megbecstiliink.

Az alapkiilonbség az ifjusag és az 6regkor kozott mindig az marad, hogy amannak az életre, ennek
a halalra van kilatasa; hogy tehat annak révid multja és hosszi jovOje van; ennek megforditva.
Mindenestre, ha 6reg az ember, mar csak a halal van még elétte; de ha fiatal, az egész élet; és
kérdéses, melyik nagyobb baj a kettd koziil; vajjon egészben véve nem olyan dolog-e az élet, hogy

2 Varians: Az 6 testamentum (90. zsoltar 10. vers.) az emberi élet tartamat 70 és ha sok, 80 évre tette és a mi
16bbet jelent, Herodotos (I. 32. és III. 22.) is ugyanezt mondja. De ez téves, és csak a mindennapi tapasztalat
nyers ¢és feliiletes megértésének eredménye. Mert ha a természetes életkor 70-80 év volna, akkor az embereknek
70 és 80. életéviikk kozott dregséghdl kellene meghalniuk: de ez éppenséggel nincs igy: betegségektsl halnak
meg, mint a iiatalabbak; a betegség pedig voltaképen abnormitas: es tehat nem a természetes vés. Csak a 90. és
100 év kozt halnak meg az emberek, de akkor rendszerint 6regségbdl, betegség, halalkiizdelem, horgés, vonaglas
néha elsapadas nélkiil; a mit euthanasianak neveznek. Ezért itt is igaza van az Upanisadanak, mikor a
természetes ¢életkort 100 évre teszi.

*! Mert ha még oly soka €l is az ember, soha sincs tobbnek birtokdban, mint, a megoszthatatlan
jelennek: az emlékezet, pedig naprol-napra tobbet vészit a feledés folytan mint a mennyit gyarapodas
folytan nyer.



jobb. ha mogottiink, mint ha el6ttiink van: hiszen mar a Prédikator konyve mondja (7, 2): »a halal
napja jobb, mint a sziiletés napja«. Nagyon hosszil életet kivanni maganak, mindenesetre merész
kivansag. Mert, quien larga vida vive mucho inal vive (a ki hosszl életet él, sok rosszat ér meg).
mondja a spanyol kozmondas.

Bar az egyesek életpalydja nincs eldre megirva. a bolygdkban, mint a hogy az astrologia allitotta,
de igenis, az ember életpalyaja altalaban; a menynyiben minden egyes koranak egy bolygo felel meg a
sorrend szerint, és életén ennélfogva egymasutan minden bolygd uralkodik. — A tizedik életévben
Mercurius az uralkodd. Miként ez, ugy az ember is konnyen jar-kel, a legsziikebb korben:
csekélységek IS konnyen befolyasoljak; de sokat és konnyen tanui a ravaszsig és az ékesszolas
istenének uralma alatt. A huszadik évvel Venus uralma kezddédik: a szerelem és a ndk teljesen
birtokukban tartjak az embert. A harminczadik évben Mars az uralkod6: az ember most heves, erds,
vakmer0, harczias és daczos. — A negyvenedikben a négy kisebb bolygd uralkodik: az ember élete
ennélfogva kiszélesedik: frugi-va (alkalmas, derék, iigyes) lesz, vagyis Ceres-szel a hasznosat
szolgalja, Vesta segitségévei sajat csaladi tiizhelyet alapit, Pallas kioktatja, mit kell tudnia; és Juno
gyanant hazanak urndje, a felesége uralkodik.” Az Stvenedik év Jupitert uralja. Ovéinek legtobbjét
mar tilélte az ember, és a mostani nemzedék folott allonak érzi magat. Még teljes élvezetében
erejének, gazdag tapasztalatban és ismeretben: tekintélye van (egyéniségéhez €s helyzetéhez mérten)
mindenki folott, a ki koriilveszi. Ezért nem enged magéanak parancsolni tobbé, hanem maga akar
parancsolni. Most a legalkalmasabb arra, hogy a maga hataskdrében masokat iranyitson és rajtuk
uralkodjék. igy hag-deleldjére Jupiter és vele egyiitt az 6tvenes években, levé ember. De azutan a
hatvanadik évben Saturnus kovetkezik és vele az olomnak nehézkessége, lassusadga késedelmessége:
But old folks, many feign as they were dead;

Unwieldy, slow, heavy and pale as lead,

Rom. et Jul. A, 2. sc. 5. (Sok oreg olyannak latszik mar, mintha halott volna: nehézkes, lassu,
sulyos és fakd, mint az 6lom. — Szasz Karoly forditasaban:

De vén tag, olyan, mintha halva von', rest, lassu, sulyos, halvany, mint az 6n !

Sh.: Romeo és Julia II. felv. 5. szin.)

Legvégiil jon Uranus: ekkor, mint mondani szoktak, égbe szall az ember. Neptunust (igy
keresztelte el, sajnos, az lireselméjiiség) nem vehetem itt szamba, mert nem szabad igaz nevén, Eros-
nak neveznem. Kiilonben kimutatndm, hogyan ér Ossze a vég és a kezdet, hogyan all az Eros
(szerelem) a halallal titkos Osszefiiggésben, melynél fogva az Orcus (halal), vagy az egyptomiak
szerint Amenthes (Plutarchos nyoman, de Isidé et Os. c. 29.). a Aappdavov didovg (a ki elvesz és ad),
nemcsak elvesz, hanem ad is, és a halal nagy gylijtdmedenczéje az €letnek. Tehat innen, innen az
Orcusbol j6 minden, és ott volt mar minden, a minek most élete van: — bar lennénk képesek megérteni
azt a titkos fortélyt, a mivel ez megtdrténik; hiszem, akkor minden vildgos volna !

22 A mintegy 60, azéta még folfedezett planetoid Gjitas, melyrél semmit sem akarok tudni. Tehat ugy teszek
veliik, mint a bdlcselet tanarai velem: semmibe se veszem Oket, mert nem illenek az én portékamhoz.
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