A SOCIOLOGIAI REGENYROL.

— Els6 kozlemény. —

Qe fgy csinalunk mi gyakorlati
sociologiat és a mi munkdnk segitsé-
gére van a politikai és a kozgazdasagi
tudomanyoknak. Nem ismerek, ismét-
lem, sem nemesebb munkat, sem szé-
lesebb korre hatd eredményt. A jonak
¢és a rossznak ura lenni, szabalyozni az
¢letet, szabalyozni a tarsadalmat, meg-
oldani egymds utan a szocialismus 0&sz-
szes problémait, mindenek felett pedig
az igazsagossagnak szilard alapokat épi-
teni, megoldvan a tapasztalat utjan a
criminalitas kérdéseit: nemde ez annyit
tesz, mint az emberi munka leghaszno-
sabb és legerkolcsosebb  napszamosai
lenni?«

Coaveerreeeenn, Ha az orvostanbol, mely mes-
terség volt, tudomany lett, miért ne val-
hatnék az irodalombo6l is tudomany a
kisérleti modszer segitségével?»

(Zola: Le roman experimental
24. és 30. oldal.)

& %k ok

A Zola mindig esemény szamba mend regényei kozil
alig volt egy is, mely olyan mély ¢és altalanos hatast keltett
volna, mint legujabb regénye Fécondité. S talan nem tévediink,
ha ezt a szokatlanul nagy érdekl6dést és hatast nemcsak a
regény sokat igérd targyanak tulajdonitjuk — mely a legkiilon-
b6zobb intellectualis és moralis fokon allo olvasénal, az allam-
férfiatol a varrdleanyig, élénk érdeklodés felkeltésére alkalmas
s nemcsak szerzdje még emlékezetben 4all6  szereplésének
a szazad egyik legjellemzobb és legbiztatobb tdrténetében,
hanem egy tavolabbi s az emberekre inkabb ontudatlanul haté
oknak, annak a jelenségnek, hogy ebben a regényben a typus
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¢lességével ¢és hatarozottsagaval emelkedik ki korunk irodalmi
evolutidjanak egyik érdekes és jellegzetes tiineménye, mely-
Zolaval éri el legteljesebb kifejlodését s a melyet vele szemben
(«le roman experimentaly) — azt hiszszik — kifejezObben
sociologiai regénynek nevezhetiink el, a mely a regény eddigi
keretét szétrepesztve, szandékat, modszerét és sajatsdgait el-
nyomva, atalakitva vagy ujakkal felcserélve, mint egy 1ij irodalmi
mifaj all el6ttiink.

S middn sziikségét éreztilkk annak, hogy azt a nagy hatast,
melyet rank ez a regény gyakorolt, azokat a kiillonbdz6 s gyak-
ran egymasnak nagyon is ellentmond6é benyomadsokat, érzelmeket,
gondolatokat és sejtelmeket, melyeket benniink keltett, elemez-
zik és tisztdba hozzuk — [lhering oly mélységesen igaz «Sich
klarschreiben» megfigyelését kovetve — csakhamar be kellett
latnunk, hogy az a kép, melyet e regény puszta megbeszélésé-
b6l magunknak alkotnank, nagyon is tdkéletlen volna s hogy
megnyugtatd eredményekhez csak tgy juthatunk el, ha kelld
megvilagositdsba helyezziik azt az irdnyt, melynek ez a regény
csak egy fejlodési foka s azt az 0j irodalmi miifajt, melynek
ez a konyv csak typikus kifejezdje.

Szoval f6 feladatunk a sociologiai regény miifajanak elem-
zése lesz: kimutatni az elmék irdnyzatinak azt az altalanos
evolutionalis fokat, melynek ez az irany a szépirodalom terén
megfelel; koriilirni tartalomkorét és modszerét; megvizsgalni
igényeit, melyeket a tudomany ¢és feladatai tekintetében formal;
mérlegelni hatasait, hasznossagat vagy esetleges karos voltat az
emberiségre vagyis moralitasanak vagy immoralitasanak kérdé-
sét; szdmbavenni aesthetikai befolydsat és sajatsagait; korvona-
lozni — a mennyire lehet — a jov6 fejlédésének iranyait.

L

Az elbérebocsatottakbdl mar latja az olvasd, hogy vissza-
utasitjuk azt a felfogast, mely ez 10j irodalmi aramlatban vissza-
esést, hanyatlast vagy egy muld, beteges iranyzatot lat. Ellen-
kezéleg abban a véleményben vagyunk, hogy az 0j mifa) —
legalabb alapjellegében, ha nem is moédszereiben — a regény-
nek, helyesebben az elbeszéld koltészetnek, egészséges, termé-
szetes evolutidja, a mi nem azt akarja jelenteni, hogy Zolaban
legmagasabb és legtokéletesebb fokat érte el, vagy azt, hogy
vele az elbeszéld koltészet legfényesebb korat éli.
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Csak azt az allaspontunkat jelezziik vele, hogy a fejlodés
iranya egészséges €s normalis, a mi nem zarja ki azt — mint
latni fogjuk — hogy ez a fejlédési fok még korantsem befeje-
zett, szamos muld és zavard elemmel vegyitett, hogy pl.
aesthetikai hatas szempontjabol alul marad az 0j irdny nem
egy uttdrdje alkotasainal. De ez nem a fejlédés egészséges
menete ellen sz6l, hanem csak azt mutatja, hogy az 0j irany
még Zolaban nem talalta fel azt a teremtd erét, mely az 1j
elemeket a torténelmi fejlodéssel egy teljes egészbe Ossze-
forrasztani képes. A fejlodés uj elemeit latjuk, érezziik, de a
fejlodeési fok még nem teljes. Ha ugy tetszik egy fejlodési fok
embrydja eldtt allunk: latjuk az anyag nagymérvii kiilonzékiilését,
de a részek Osszefiiggése laza, még korantsem befejezett, a
bonyolultsdg nagyobb lett, de mintha az Osszhang rovasara ment
volna.

Es valamint egy magasabb faji variatio embrydja a biolo-
gus eldtt a fejlodés hatarozott tiineteit hordja ugyan magan egy
alsobb rendli variatioval szemben, de azért mégsem Iehet
mondani, hogy a magasabb variatio embrydja egészben véve
tokéletesebb, mint egy alacsonyabb rendu variationak teljesen
kifejlett példanya: egészen ugy a sociologiai regény is, mint
az Zolanal megjelenik, bar a fejlodés alkatelemeit magén hordja,
egy magasabb rendii faji variatio tiineteit mutatja, mégis az
csak embryonalis stadiumban levonek tekinthetd s azért nem
nevezhetjiik a maga egészében tokéletesebbnek, mint egy Daudet,
egy Bourget, egy Turgenjeff, egy Balzac legjobb alkotasait,
sot sok tekintetben — mint azt kimutatni alkalmunk lesz —
azok alatt all.

Hogy a sociologiai regényt a maga egészében felfoghas-
suk, jelentéségét mérlegelhessiik, a fejlodés vagy a visszaesés
jelenségeit rajta megallapithassuk: sziikséges el6zményeit, a
fejlodés korabbi szakait kell6 megvilagitasba helyezni.

A sociologiai regény a maga eredetét abban az irodalmi
mozgalomban talalja, melyet a Balzac nevével szokds megjeldlni:
a realistikus vagy naturalistikus iranyban. Az Osszefliggés vele
oly szoros, hogy a feliiletesebb szemléld eldtt konnyen el-
mosodhatnak azok a hatarvonalak, melyek a sociologiai regényt
kozvetlen elddeitdl megkiilonboztetik.

Ezekkel a szerintiink a miifaj hatarozottsagaval fellépd
sajatsagokkal kiilon fogunk majd foglalkozni; egyeldre csak
azokkal a valtozasokkal kell tisztaba jonniink, melyek a regényben
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a szazad els6 felében beallottak s melyeket — néhany ujabb
jelenség mellett — a sociologiai regény is magaban foglal.
Eléttiink ugy latszik, hogy ezek a valtozasok csak egy egyetemes
¢és kezdettdl fogva miikodd, az emberi szellemet atalakitod fejlo-
dési folyamatnak az irodalom terén valo jelentkezései. A regény
mind fokozottabb mértékben veszi fel magaba a szellemi evo-
lutio f6jellemvondsat: a vilag tudomanyos szemléletét.

Hogy ennek a folyamatnak mik voltak kovetkezményei,
foleg aesthetikai kovetkezményei, az benniinket e helyen nem
érdekel. Egyeldre pusztan csak a fejlodés azt a menetét akarjuk
megvilagitani, melynek egyik foka az 10ij iranyzat a regény
terén is.

A vilag tudomanyos felfogasanak fojellemvonasa, a térveny-
szertiség egyetemes uralmanak felismerése a Mindenség Osszes
jelenségeiben.

Az emberi szellem fejlédésén ez az irany félreismerhetet-
leniil végighuzodik és az intellectualis haladas jorészt ezen
alapszik.

A priori kovetkezik ebbdl, hogy az emberi szellem minden
nyilvanulasaban tobb-kevesebb hatarozottsaggal ennek a fejlodési
folyamatnak érvényre kellett jutni s igy a regényben is.

Ennek a dolgozatnak a kerete nem engedi meg, hogy ezt
a jelzett atalakulast a regény egész fejlédési torténetén végig
kisérjik. Azt fokrol-fokra kimutatni, az itt-ott mutatkozo ellen-
mondasok valédi okait kinyomozni, a rythmus térvényének itt
is kétségteleniil kozrehatd befolyasait szemmel kisérni oly fel-
adat volna, melyhez alighanem évek munkaja és kotetek meg-
irdsa volna sziikséges. De ha a mesés és természetfolotti elem
kikopasara — legalabb a valo életet feltiintetni akard alkotasok-
ban — az dnkényes jellemalakitasok aesthetikai megrovasara, a
a jellemzési gond egyre nagyobb ndvekedésére és mindinkabb
ontudatos torekvéssé valasara gondolunk: alig lehetnek kétségeink
az irant, hogy a vilag tudomanyos felfogasa a regény terén is
szembeszokd moddon éreztette hatasait. Ez a fejlédési folyamat
a szazad els6 felében jelentkezett mozgalomban kiilonds erével
domborodik ki, mert Osszekottetése az emberi szellem altalanos
iranyzataval — részint a kor kozelsége, részint a tudomany
korszakos felfedezései kovetkeztében — egyenesen szembe-
szokove valik.

Mert csak ekkor keletkeztek vagy részben csak ekkor érez-
tették szélesebb, korre kihatolag a tudomany wjabb vivmanyai
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hatasukat. Mert ha az anorganikus vilag térvényeinek kutatdsa
és fokrol-fokra valo felfedezése mar tobb évszazad oOta folyamat-
ban volt: az organikus vilag, az élet s kiilonbozd jelenségeinek
vizsgalata csak Gjabb keletii.

M¢élyebbre mend ismeretét pedig épen csak ez a szazad
hozta meg.

A regény legljabb fejlodésének irdnyat azok a nagy fel-
fedezések szabjak meg, melyek egy Darwin, egy Lamarck, egy
Haeckel, egy Spencer, egy Claude Bcrnard, egy Helmholtz stb.
neveihez fliz6dnek.

A szazad nagy természettudomanyi felfedezései atgyurtak
az emberi szellem minden kifejezését, atalakitottdk részben az
érzelmeket s igy modositottak magat az emberi természetet.
Ennek a nagy és korszakos atalakulasnak sziikségkép meg kell
hogy legyen a maga irodalmi aramlata.

Ha ezt a nagy 4talakulast jellemezni akarjuk, abban foglal-
hatjuk 6ssze, hogy az emberiségben felvirradt az 4altaldnos
causalitasrol, a természettorvények egyetemes uralmarol valo
meggy6z0dés.

Ha az eddigi kutatds a kiilvilag anthropomorph fel-
fogasat dontotte meg, ugy a természettudomanyi szazad az ember
¢s az emberi tarsadalom felett uralkodo6 torvényeknek, ha nem
is teljes felfedezéséhez, de a tények és egyes torvények olyan
megismeréséhez jutott el, mely az emberi Onkényt ezen tér
jelenségeiben is szamiizi.

Az ember megsziint a vildgmindenség kodzpontja lenni,
helyét s az organikus vilag egyéb nyilvanulasai felett uralkodo
torvényekben keresi a maga létének, fejlodésének és haladasa-
nak torvényeit. A dogmatizalo theologia végorajat éli, a transcen-
dentalis magyarazatoknak ¢és szabalyoknak tekintélye megsziint.

A sociologia a szadzad jellegzetes philosophiai aramlatava
valik, mely elsGsorban a nagy természettudomanyi felfedezéseket
igyekszik az emberi és tarsadalmi élet tudomanyéaban érvénye-
siteni. E mellett az érzelmi atalakulas szembeszokd. Az ember
most ébredt eldszor Osszetartozdsaganak valddi tudatara, mely
nem hiten vagy elvont bolcselkedéseken, hanem tudomanyos
alapokon nyugszik. Az Isten kegyelméb6l vald dynastiat, majd
az ezt felvaltdé nemzeti allamokat tamogatd érzelmek mellett
— mely utébbiak még jelenleg is uralkodok — mind nagyobb
erével és terjedelemben jelentkeznek azok az eszmék és érzelmek,
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melyek »a lehetd legtobb ember leheté legnagyobb boldogsagdt«, még-
pedig foldi boldogsagat allitjak oda, mint az egyediil jogosult
tarsadalmi torekvés mértékét.

S akkor, mikor az altruistikus érzelmek eddig szinte példat-
lan hevétdl eltelve, melynek a természetes fejlodés menetét be-
varni tiirelme nincs, a socialistikus, s6t communistikus eszmék-
rohamosan terjednek az uralkodd tarsadalomban is: masrészrol
az egyéni jogok, a személyiség, az egyénldségi eszmék szinte
vallasi erejli tiszteleté¢hez jut el e kor.

S az emberi szellem ilyen oridsi és minden térre kihato
megvaltozasa mellett nem naivitds-e azon sopankodni, hogy a
koltészet s kiillonosen annak az emberi élethez legkdzelebb eso
faja, a regény ezen eszmék, ezen torekvések s érzelmek ki-
fejezoje lett?

Emberek, a kik nem latnak abban semmi bajt vagy termé-
szetellenest, hogy pl. a kozépkor kdltészete a kor valldsos
eszméit, lovagi erényeit, madonna-kultuszat tiikkrdzi vissza, vagy
abban, hogy a renaissance classikus eszmeiranyzatdnak meg-
feleléen az a classikus termékek utanzataba meriil, vagy abban,
hogy a franczia forradalom koltészete az encyklopedistak eszméit
visszhangozza: a mult traditi6itol elvakitva, a régit a jonak
tartva, az Ujtol vald Osi irtozatot 6rokolve egy csodalatos irodalmi
conservativismusba esnek, mely azt varnd, hogy az emberi
szellem nyilvanulasai koziil épen csak a szépirodalom legyen
az, mely mint egy élettelen rocher de bronze élljon meg az j
eszmearamlatok tengerében, érzéketleniil a kor torekvéseivel és
legjellemzdbb szellemi iranyzataval szemben!

A regény a szazad elejéto]l kezdve mind nagyobb mértékben
veszi fel ezen altalanos eszmeiranyzatok tulajdonsagait. Jellemzd
vonasava valik, hogy a torvényszeriiség alapjan all. Az ir6 fégondja
a jellemzés felé iranyul, kimutatni az emberi akaratalakulas bo-
nyolult folyamatat, lehetdleg minél teljesebb pontossaggal. A
mese, a kiilsdségek, az események mellékesek lesznek: a szerepld
személyek belsé élete torvényszertiségének, a milieu hatasanak,
a kiilonbozoé egyéni és tarsadalmi erdk Osszemilkodésének minél
gondosabb feltardsa a 6, a legnagyobb irdi feladat.

S az Uj irany kiilonb6z6é miivei kozott csak arnyalati
kiilonbségek vannak, megfelelden a természettudomanyi eszmék
gyarapodasanak ¢és mind nagyobb korokre valo hatasanak, 1épést
tartva a tudomany 0j eredményeivel.

Az 1j eszmék inkabb ontudatlan, mint tudatos hatasa alatt
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a regény kezdetben csak a Iélektani elemek gondosabb ki-
dolgozasaban kiilonbdzik az el6bbitél. Majd mind inkabb 1élek-
tani tanulmanynyé lesz. Rendszerint egyetlen foalak lelki életé-
nek monographiajava.

Késobb a milieu ontudatos tanulmanyozasa kovetkezik be. Az
ir6 regénye egész korének teljes és pontos rajzara torekszik. A
regényir6 mindinkabb tudatos psychologiai tanulmanyokat végez.
Rendszerint a naturalista regény névvel jelolik meg ezt a fokot.
Ez a fok lassacskan nem elégiti ki tobbé a elméket. Egy
személy vagy egy kisebb kor élete torvényszertiiségének ki-
mutatasa a mindig nagyobb ¢és tavolabbi igazsagokra torekvo
korszellemet nem nyugtatja meg az aesthetikai alkotasokban
sem. Az egyén élete tOrvényszeriiségének megfestése utan a
tomegjelenségek torvényeinek is irodalmi feldolgozéasara vagyik.
Es ezzel eljutottunk addig a fokig, mely Zoldban érte el
typikus képviselojét s a mely miifajnak vizsgalata e dolgozat
tulajdonképéni feladata.

Miel6tt azonban a sociologiai regény elemzéséhez fognank
egy érdekes jelenségre kell ramutatnunk. Az itt vazolt atalakulas,
az evolutio térvénye szempontjabol nézve a dolgot, annak mint
egy esete jelentkezik. Az evolutiot tigy fogva fel, mint atmene-
tet, egy Osszefiiggéstelen és hatdrozatlan homogenitasbol egy
Osszefiiggd és hatarozott heterogenitasba (Spencer) be kell lat-
nunk, hogy e jellemvonasokat a regény itt vazolt atalakulasa
is magan hordja.

A laza szerkezetli, a részletek latszolagos nagy tomege da-
czara csekély mértékben kiilonzékiilt (differentialodott) és részeiben
csak latszolagos kapcsolatot mutatd regény az 11j irany némely al-
kotasdban — nem a sociologiai regényben — eddig legmagasabb
evolutiojat érte el. (ismét hangsulyozzuk, hogy a fejlédést itt
csak altalanos természettudomanyi s nem aesthetikai szempont-
bol veszsziik.) Az anyag eléri eddigi legnagyobb kiilonzékii-
1ését (gondoljunk az érzelmek, gondolatok, hangulatok paratlan
bbségére, mely az 1) regényt a régivel szemben jellemzi) és a
heterogenitasban annyira gazdagga lett részeket (a miivészien
megfestett annyi eltéré és jellegzetes alakot, a régi regény egy
mintara szabott hdseivel szemben) a torvényszerliség szerves
szalai flizik O0ssze, az eddigi 6nkény, deus ex machina laza
kotelékei helyett. Valoban az 1j irdny nagy alkotdsaiban a
kiilonbozéségben oly gazdag részeket a legteljesebb kdlcson-
hatés tartja 0ssze.
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Minden egyes rész ¢letet és valtozasait megérzi az egész s az
egész visszahat részeire. A causalitas €16 viszonylatait érezziik. Mig
a régi regénybdl kénylink-kedviink szerint elvalaszthatunk részeket,
kiszakithatunk alakokat, eseményeket, hangulatokat, a nélkiil,
hogy ez az egészben nagyobb belsé kart okozna, (egészen Uigy
mint az alsébbrendli organismusokat megcsonkithatjuk, meg-
oszthatjuk azok életének sérelme nélkiil) addig az 0j irany
nagy alkotdsaindl minden rész az egészet szolgalja, annak sérelme
nélkiil semmi beldle el nem vehetd és hozza nem adhato.
Minden résznek meg van a maga hatarozott miikddése €s szerepe
és a jelentOségben legnagyobbak koré szerves oOsszefiiggésben
sorakoznak a tobbiek. Az egész pedig nyer vilagossagban, szabatos-
sagban és koriilhataroltsagban.

Ha az olvas6 — hogy a hazai irodalombol vegyek példat
— a természetismerd Kemény valamelyik regényére gondol a
regélé Jokaiéval szemben, konnyen at fogja latni, hogy ezek a
kiemelt sajatsagok tényleg jellemz6i a természettudomanyi
iranynak a romanticismussal szemben.

Félreértések kikeriilése végett meg kell jegyezniink, hogy
az elmondottak nem azt jelentik, hogy a természettudomanyi
kutatas kozvetleniil az ird jellemzési gondjat megteremtette vagy
azt, hogy a modern vilagnézet nélkiil nem lehet a regényben
belsd igazsag, szerves Osszefliggés, mélyrehato jellemzés. Ez
teljesen hibas és tarthatatlan allaspont volna, melylyel szemben
nemcsak a mult szazadbeli nagy angol regényirdkra, hanem
a tavolabbi szazadok nem egy alkotasara is lehetne utalni.

S6t tovabb lehetne menni. Azt lehetne sok meggy6z6
bizonyitékkal tdmogatva mondani, hogy az allandé értékli koltoi
alkotasok mindenha a kort ¢és az egyént jellemz6 hiiséggel bir-
tak s épen ez az, mi az ilyen alkotdsokat maradandokka teszi.
Amit mi a fentebbiekben kimutatni torekedtiink csak az, hogy
a koltéi genius ezen ugy latszik 6rok jellemvondsa a regény-
ben mindinkabb 6ntudatos irdi térekvéssé valik, mind nagyobb
korre terjed ki, mind jobban athatja a regény Osszes részeit,
és a kor tudomanyos vilagnézete altal részben Ontudatlanul
determinalva, részben annak egyes eredményeit felhasznalva,
az altalanos térvényszertiség, a milieu, az erkolcsi és gazdasagi
erok, az egyén és a tarsadalom bonyolult Osszefliggésének
minél teljesebb, minél pontosabb s az Onkényt minél jobban
szamiizé megrajzolasara torekszik.

Dr. Jaszi Oszkar.



