A SZEKESFOVAROSI ISKOLAI
GONDOZONOVEREK MUNKAJA

Az iskolai egészségvédelmi intézmény az iskolas
gyermekek egészségével és szocialis gondozasaval fog-
lalkozik. Hazankban ezt a feladatot rendszeresen jelen-
leg csupan Budapest torvényhatésaga végzi. Intézmé-
nyének gondoskodasa a székesfovarosi kisdeddvok,
elemi és polgari iskolak, valamint mas iskoldknak kozel
100.000 tanul6jara terjed ki.

A koOzegészségiigyi alaptérvény (1876: XIV) min-
denfajta iskola egészségiigyi feliigyeletét és ellendr-
z¢€sét a hatosagi orvosokra bizta. Am a hatdsagi
orvosok idevagd miikddése sokoldala tevékenységiik
miatt nem lehetett eléggé hathatés. Ezért a székes-
févaros torvényhatésaga mar a haboru elétt az iskola-
egészségvédelmi intézmény Kiépitését tervezte, csakhogy
az 1914-ben kitdrt vilaghaborti utjat allotta megvalosi-
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tasanak. A vilaghaboru utan pedig a fovaros anyagi
eszkozok hijan nem gondolhatott nagyobbszabast
iskolaegészségvédelmi intézmény megszervezeésére. Végre
1922-ben megtortént az elsé kezdeményezd 1€pés. Az
Amerikai Voroskereszt segitségével hat kiilonb6z6 fova-
rosi iskolaban iskolafogorvosi intézeteket szerveztek és
ott 12 fogorvost és 8 asszisztensnét alkalmaztak.
A felszerelést az Amerikai Voroskereszt adta. Az inté-
zet tovabbi fenntartasarol mar a székesfovaros gondos-
kodott.

Ez a kezdeményezés igazolta, hogy az iskoladkba
Osszezsufolt tanulosereg egészségiigyi, és szocialis gon-
dozasa valoban nemzetmentd érdek. Es ez a megismerés
alapot adott arra, hogy 1925-ben kisérletképpen kiter-
jessz€k a tanulok egészségiigyi ellatasat. A teljeskori
iskolaorvosi munka elvégzésére ekkor hét iskolaorvost
és hét iskolai gondozéndvért alkalmaztak. A kisérlet
mar egy esztendo alatt bevalt. Ezért 1926-ban megszer-
vezték a székesfovaros iskolaegészségvédelmi intézmé-
nyét. Ekkor a f6varos kozségi iskolainak talnyomo
részét 47 iskolaegészségiigyi korzetre osztottak fel és
minden korzetbe egy-egy iskolaorvost és egy-egy iskolai
gondozondvért  kiildtek. Uj iskoldk bekapcsolasaval
az intézmény munkakore évek folyaman egyre szélesbe-
dett s jelenleg mar 56 iskolaorvosi korzetben 56 iskola-
orvos mellett 59 iskolai gondozondévér latja el a tanuldok
egészségiigyi és szocialis gondozasat.

Ez a fejlodés nem tortént egyszerre, hanem az
észszerli fokozatos haladas képét mutatja. Az 1927/1928.
iskolai évben az iskola egészségvédelme Csordas Elemér
tiszti fOorvos javaslatira a székesfOvarosi ovodakra és
gyermekotthonokra, az 1933. évtél pedig az iparos-
tanoncotthonok tanuldira is Kkiterjedt. igy azdta teljes
az intézmény munkateriilete.

A székesfovaros iskolai egészségvédelmi intézménye
elsésorban az iskolaorvosok, masodsorban, am éppen
olyan jelentéséggel, az iskolai gondozonévérek tevé-
kenységén épiil fel. Az iskolaorvosnak értékes munkaja
teljes mértékben csak akkor érvényesiil, ha azt az iskolai
gondozonbvér az orvos utasitdsai szerint és vele teljesen
egyiittmikodve megfelelo szocialis ténykedéssel kiegé-
sziti. A mai kovetelmények szerint megépiilt és imma-
ron véglegesitett iskolaegészségiigyi intézmény 56 iskola-
orvosi korzete 7 iskolai gondozondvéri munkakorzetre
van felosztva. Minden munkakorzethez 8 egymas-
sal szomszédos iskolaorvosi korzet gondozondvére tar-
tozik. A munka egyoOntetiisége ¢s ellendrzése érdekében
a 7 munkakorzet mindegyikében a kozponti iskolai
gondozonGvér vezetésével havonkint egyszer ko6zos
megbeszélést tartanak.

Az intézmény tevékenysége Kkifejezetten a betegség
megel6zése és igy gydgyitd munkat nem folytat. Min-
den iskolaépiiletben vardszoba és vizsgaloszoba tartozik
az intézményhez. Ezekben a helyiségekben folytatja
miikodését az iskolaorvos és az iskolai gondozondvér.
A gondozéndvér feladata az iskolaorvos munkajanak
tamogatasa, a tanulok egészségiigyi s szocialis helyzeté-
nek ellenOrzése és annak alapjan a sziikséges segitség
megszervezése. Ilyenforman a gondozénévér teenddi
tobbfelé tagozddnak: Az iskolaban koteles naponkint
8-12-ig az iskolaorvosnak segédkezni és az iskolaorvos
feliigyelete alatt az év elején és az év végén testsuly-
és magassagmérést végezni. Amellett vezeti az egész-
ségiigyi munkaval kapcsolatos nyilvantartast és végzi
az egyéb irasbeli munkakat. Ez az adminisztrativ
tevékenysége is sokoldali. Legfébb kotelessége ebben,
hogy az egyéni torzslapot vezesse és gondoskodjék arrol,
hogy minden gyermeket egészségligyi torzslapja isko-
larél-iskolara kovesse az iskolaztatasa befejezéséig. Segéd-

kezik az iskola orvosanak ama tanulok kivalasztasaban,
akik egészségiigyileg raszorulnak arra, hogy a székes-
févaros nyaraltatasi akcidjaban résztvegyenek. Ezek
szamara kulon torzslapot allit ki. Ingyenes étkezést
— tejet és felruhazast eszkozol ki azoknak a gyermekek-
nek, akiknek erre egészségi allapotuknal fogva sziik-
ségiikk van (vérszegénység, leromlottsag, sziv- és tido-
baj). Ha az iskolai gondozon6vér ezt a munkat elvégezte,
akkor munkanapokon a tanulok érdekében 12-2-ig,
sok esetben a kés6 délutani orakig, csaladokat latogat.
A csaladlatogatas korében felmeriilt teendok egyrészt
egészségiigyi, masrészt szocialis természetiiek.

Egészségiigyi latogatast végez a gondozéndvér az
iskolaorvos megbizasabol. Ellenérzi a gyermek gondo-
zasat, taplalasat. A tajékozatlan vagy gondatlan sziil6-
nek utmutatast ad a gyermek apolasara, tisztantartasara
stb. A szegénysorsu elfoglalt vagy beteg sziild beteg
gyermekét sziikség esetén gyogykezelés végett elkiséri
az illetékes orvoshoz, avagy segit a gyogyintézeti elhe-
lyezésben. Altalaban valosidggal helyettesiti egészség-
tigyi és szocialis vonatkozasokban a sziilét. Az iskola
igazgatdjanak kivansagara pedig elkiséri a tanulokat
a tiidobeteggondozo intézetbe a kotelezO csoportos
vizsgalatok alkalmaval. A kislétszama iskolaba valo
attelepités szempontjabol megvizsgalja a gyermek egész-
ségiigyi csaladi koriillményeit és ebben a kérdésben a
donté pedagogiai szakbizottsag elott képviseli a gyer-
mek érdekeit.

A szocialis tevékenysége korében kornyezettanul-
manyokat végez, midén évenkint egyszer Kkoteles
elmenni az elemi iskoldk minden elsGosztalyos szegény-
sorsu tanuldjahoz és azonkivill a magasabb osztalyok
szegénysorsi tanuldi koziil azokhoz, akik évkozben
mas iskolaorvosi korzetbdl jottek at az & korzetébe.
Meglatogat ezenfeliil minden O6vodast, aki el6zbleg az
Orszagos Stefania SzoOvetség gondozottja volt. Ezek
az évenkint rendszeresen végzett kdrnyezettanulmanyok
azért fontosak, mert ezek alapjan szamolnak be a gon-
dozonbvérek iskolaorvosaiknak az orvosi vizsgalatok
alkalmaval az egyes gyermek szocialis és csaladi koril-
ményeir6l. Legtobbszor éppen a hianyos taplalkozas,
a rossz lakasviszonyok, a sziilok rossz egészségi allapota
stb. magyarazza meg a gyermek betegségét, avagy
leromlott egészségi allapotat. Azonkiviil e koérnyezet-
tanulmanyoknak az a Iényeges eredménye, hogy a
gondozondvér jol ismeri az 6 atlag 1500-2000 1étszamt
korzetébe tartozo gyermekeket és csaladokat.

A gondozéndvér minden latogatasarol, kornyezet-
tanulmanyarél két példanyban irasbeli jelentést készit.
Az egyik példanyt a gyermek egészségiigyi torzslapjahoz
csatolja, a masik példanyt pedig az iskola igazgatdjahoz
juttatja el, hogy annak alapjan a tanuld sziikség esetén
a szocialis segitség (ruhazat, ebéd, tej, avagy orvosi
segédeszkoz: szemiiveg, ladtalpbetét stb.) kiutalasahoz
hozzajusson. Az 1938-1939. tanévben a gondozoé-
névérek 5846 egészségiigyi és 6365 szocialis, vagyis
Osszesen 12.211 kornyezettanulmanyt készitettek.

Az iskolai egészségvédelmi intézmény szakfonoke:
a tiszti féorvos, 0 a gondozonOvérek munkdjanak is
szakiranyitéja és vezet6je. Ezt a munkafeladatot az
egységes iranyitassal megbizott és a tiszti f6orvosi hiva-
talba beosztott kozponti vezet6 gondozondvér utjan
gyakorolja. A tanulok egészségvédelmi és szocialis
ellatasa tekintetében tehat az iskolai gondozondvérek
a tiszti forvos, illetve a kézponti gondozoénévér iranyita-
sai szerint jarnak el. Egyéb szolgalati vonatkozasban
az iskolai gondozonOvérek a polgarmesteri VII. ligy-
osztaly vezet6jének, illetéleg az iskolaigazgatoknak
utasitasait kovetik.
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A székesfovaros torvényhatosaga nagy aldozatkész-
séggel valositotta meg az iskolai egészségvédelmi intéz-
ményt. Az iskolaorvosok végleges statusba jutottak.
A 90 iskolaorvos koziil 72 a VI-IX. fizetési osztalyba,
18 pedig az ideiglenes iskolaorvosi fizetési osztalyba
kerilt. Az intézmény személyi, valamint dologi kiada-
sair6l igy mar végjegesen gondoskodtak. A legkézelebbi
jové feladata az intézmény teljes megszervezése érde-
kében az iskolai gondozéndvéri status megszervezése
és beallitasa lesz.

A székesfovaros iskolai egészségvédelmi intézménye
szervesen illeszkedik a székesfOvaros mas szocialis és

egészségiigyi intézményei kozé s szerencsésen Kkiegé-
sziti azokat. A székesfOvaros népességének egészség-
igye helyesen csak ugy oldédhat meg, ha az anya- és
csecsemOvédelem feladatinak befejezése utan a szocialis
és egészségiigyi gondozast a felette veszélyeztetett
iskolaskorban folyamatosan veszi at a jol megszervezett
iskolaegészségvédelmi szervezkedés. Ha minden gyer-
meket sziiletésétél iskoldinak elvégzéséig megfeleld
szeretettel és szakszerliséggel istapolunk, akkor Iénye-
gesen hozzajarulunk annak a betegségmegel6zésnek
kialakitasdhoz, mely sikerrel el fogja haritani a varosi
nép testi elkorcsosuldsat. Dr. Massanek Gaborné
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