A TORTETO.

Mar Kr. e. az V. szdzadban azt tanitotta az akragasi Empedokles,
hogy a vilagban két mozgatd ok talalhatd: a @idla és a wvetxog a vonza-
lom, kedvelés és a viszaly. A vonzalom épit, egyesit, Gsszhangot teremt,
0 hozza létre az életet és a lelket, a viszaly ellenben irigy, rombol, atomizal
és anarchiara vezet. Empedokles metafizikdjdban lélektani intuicid lappang,
amely a koltészet nagy alkotasainak emberismerd bolcsességében is gyak-
ran visszatér. A Niebelungenlied 1¢élektani tartalma pl. abban a meg-
allapitasban foglalhaté Ossze, hogy a szeretet kdrébe belép a versengés,
viszaly, megkezdi bomlasztdé munkajat és harca, pusztuldsra vezet: Die
Liebe lohnt sich zuletzt immer mit Leid.

Az ¢let lényegileg valoban egyfel6l harc, kiizdelem a 1étért és
érvényesiilésért, vetélkedés, elkiiloniilés, masfelél azonban a rokon-
érzelem, josag, szeretet, odaadas, kozdsségérzelem is mélyen és eredetileg
a vitalitds mivoltaban gydkerezik. Minden é¢l6lényben megvan a vonzodas,
a készség szeretetre és Onfeldldozasra, de megvan benne a vagy az
érvényesiilésre, masok tilszarnyaldsara is: az «En legyek az elsé a vilagon!»
g6gos impulzusa.

Az érvényesiilésre-torekvés, ami egyuttal Iényegileg masokon-
tultenni-térekvés is, minden élettel egyiitt jar, az ¢élet elemi adott-
sagai koz¢ tartozik.

Ha két kutya koziil az egyiket megsimogatjuk, felvessziik stb.,
akkor a masik iparkodik hizelegni, a figyelmet magaravonni, az els6t
lekonkurralni, nyeregbdl kiiitni, utdlag pedig esetleg meg is tamadja ¢és
elmarja azt. — Ha 0j csirke érkezik az olba, akkor a régebben ott ¢élo,
még akkor is, ha kisebb az ujnal, megtamadja és lehetdleg jol helyben
hagyja ezt, hogy igy, szerzett elsGségét, folényét biztositsa. — Ha egy
iskolaudvarba belépiink ¢€s a jatszo, huzakodd gyermekek észreveszik,
hogy figyelmiinket magukra vontdk, akkor csakhamar egyik is, masik
is megprobalja a jatékban, futdsban, dobasban, vagy az iskolatars le-
birkozasa altal kitlintetni magat ¢és, ha ez sikeriil neki, nem furakodik
lopva vetett, tetszésért esengd pillantasokkal. — Fiatal, vitalitastol
duzzad6 népek férfiainak szorakozasai kozott jelentds szerepe van az erd
és batorsag harcias Osszemérésének. A St. Gallen-i monostornal taborozo
magyarok mulatozas utan parancsnokaik eldtt birkozni, s6t fegyverrel vias-
kodni kezdtek paronkint, hogy tigyességiiket és batorsagukat bemutassak.

Mind a szeretet, josdg, mind pedig az érvényesiilésre és masok meg-
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elozésére vald torekvés nem csupan vitdlis, hanem egyuttal szocialis maga-
tartasok is, a tarsas egylittélésb6l erednek és csak tarsas kozdsségben
van értelmiik. Lényegiikhoz tartozik a masokra valo iranyulds. Az egyén-
ben csak, mint valamely kozosség tagjaban meriilhet fel a szeretet
érzelme és csak Onmagit masokkal Osszehasonlitva, kelhet versenyre.
A szeretet igenld, eldmozditd szocidlis érzelem és érziilet, az érvé-
nyesiilésre ¢és masokon taltenni torekvés pedig tagado, elzarkozo, az
ént igenld. A szocidlis viszonylatok, érzelmek €és magatartasok tehat vitdlis
eredetiiek, részben az ember-alatti, nem-személyes, nem-szellemi vilagaban
is megtalalhatok, és ott kell szarmazasukat gyokeriiket keresniink.

Az egyéni-személyes vilag, a szellem vilaga a szerves élettel szem-
ben ujabb létkategoéria, magasabb létréteg. A modern jellemtani vizsgalo-
das ép ezért az emberi egyéniséget egyfeldl vitalitasnak, masfelél szel-
lemnek tekinti, és bar a kettdt benne bizonyos fokig egységben allonak
latja, a két oldalt vagy réteget egymastdl mégis megkiillonbozteti. A vita-
litasra itt raépiil az akarat, tudat és intellektus, tehat a személyiség.

A vitalis és szocialis alapmagatartasok: az igenld és a tagadd, a
szeretet €s versengd én-igenlés egyuttal a személyes, szellemi egyéniség
és jellem alapvetd irdnyai kozé is tartoznak. Odaadéds és érvényesiilésre,
megelézésre vald torekvés vitalis eredetlick ugyan, de szellemi fokon,
a személyes vilagban is visszatérnek. Az érvényesiilésre torekvés, maso-
kon tultenni vagyas egyetemes emberi tulajdonsag, amely mind-
nyajunkban kiirthatatlanul megvan, de kiirtani nem is volna tanacsos,,
mert az emberiségnek, maganak az életnek sziiksége van ra.

Hogy az akarnok vagy tortetd (stréber) tipusat megkapjuk, csak
ezt az ¢érvényesiilésre, emelkedésre, masok elhagyasara vald torekvést
kell el6szor is szélsGséges tisztasagaban venniink és masodszor a tarsada-
lom rétegezettségébe beledllitanunk. Az akarnok tarsadalomlélektani tipus,
jellemvonasai csak a tarsadalom rétegezettségébdl érthetok meg. A torte-
tot a felette talalhatdo réteggel szemben a csekélyebb értékiiség érzelme
tolti el, amely a feljutas, carriére-csindlas torekvésében nyilvanul meg.

Az akarnok tipusa tovabba a jellemtanban szE&lsd vagy egyiranyu
tipus. A valosidgban el6forduld jellemek mindig tobbiranytak ugyan,
de mégis eléfordul, hogy a jellem egyik vagy masik irdnya a tdbbivel
szemben tulstlyra jut, és uralkodd lesz. A jellemtan tehat nem nélkiiloz-
heti a sz€éls6 vagy egyirdnyll tipusokat sem, a tipusalkotds ama hatar-
eseteit, amelyeket a valdosag el nem ér ugyan, de tobbé-kevésbbé meg-
kozelit. Ilyen a miivész, az elméleti ember, a hatalomratéré ember, a
hit, Moliére fosvénye stb., és ilyen az akarnok tipusa is. A valosagban
nincsenek csak stréberek, de vannak oly emberek, akikben a tortetés
jellemiranya mas jellemvonasokkal szemben fokozottan érvényesiilj
bizonyos fokig pedig minden ember tdrekszik érvényesiilésre, felemel-
kedésre és masok feliilmtlasara.
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A tortetd egyfeldl énre-iranyuld (autista) jellem, akinek lelki élete
énje koriil forog. Barmilyen hevesek legyenek is vagyai, ezeket mindig
meg tudja fékezni. Ha szenvedélyei kovetelok is, Onfeledtséget nem
tapasztalhatunk nala. Legnehezebben képes elviselni minden emberi
becsvagy fdakadalyait, a csalodast és a hosszi halogatast, huzavonat.
Ezzel lehet egy tortetdt leginkabb magunk ellen bdésziteni. Az én-igenld
ember ellentéte az ént6l menekvd, aki énjérdl elfeledkezik, énjének mint-
egy hatat fordit, lelki életének kozéppontjaba masokat allit. Ez a tipus
is lehet még 6nzd (ha énjétdl vald elvonatkozdsa masok iranti koteles-
ségének rovasara megy), de sohasem tortetd.

A sajat létink értelméhez hozzatartozik a sajat képességeinknek,
létjogosultsagunknak, a sikernek érzelme, amely érzelmek ellentétei:
a csokkent értékiség ¢és tehetetlenség. Minden én kivanja tehat mas
én-nek feliilmulasat, hogy 1igy a sajat létének, hatalmanak érzelmét,
az Onmagaba vetett hitet felfokozhassa. A sajat nagyobb szellemi
adomanyainkat csak a masok kisebb szellemi adomanyain, a sajat na-
nagyobb erénket csak masok gyengébb voltan, a sajat folényiinket csak
masok meghajlasan és csekélyebb értékiiségén probalhatjuk ki és élhetjik
meg. Ha magatartdsom azt fejezi ki, hogy én tdbbet tudok, érek, tobbet
szamitok, tobb vagyok, mint mas, akkor egyuttal azt is mondja, hogy
mas kevesebbet tud, ér, szamit, jelent, szinte kevésbbé létezik, mint én.
A Kkitlinésre és a Kkitlintetésre vald torekvésben Nietzsche helyesen fedezte
fel a masok lebirkdzasara valo torekvést, ha mindjart az igy szerzett
gy6zelem csak ohajtott vagy almodott is.

Ha azonban az akarnok egyfel6l azok k6zé az emberek kozé tartozik
is, akiknek lelki életében minden az én korill forog, masfel6l azért érzelmi
és lelki megmozduldsai mégsem csupan az énre vonatkoznak, hanem
masokra is iranyulnak, amennyiben masokhoz igazodnak. A torteté On-
értékérzelme, Onérzete ugyanis mindig Onmaganak masokkal vald Ossze-
hasonlitdsan alapul. A stréber képtelen a kozvetlen, naiv Onértékérze-
lemre. Csak abban az esetben érzi magat értékesnek, ha masnal értékesebb-
nek érezheti magat, és akkor érzi magat értéktelennek, ha a csekélyebb
értekiiség érzelme tolti el. Max Scheler helyesen allapitja meg, hogy az
akarnok nem gy hasonlitja Ossze a sajat értékét a mas értékével, hogy
ezeket az értékeket kozvetlenill latna, ezek nem olyan koézvetlen adott-
sagok szamara, mint ahogyan valaki pl. erkdlcsi eszményképet valaszt
maganak, hogy azt kdvesse. A torteténél ellenkezdleg all a dolog: az
Osszehasonlitds az elsbleges és csak az Osszehasonlitds 4ltal adodik
szdmara mind a sajat, mind a mésik értéke.!

A tortetés nem azonos a nemes értelemben vett, haladasra és

I Max Scheler: Formalismus in der Ethik, 1927. — 368 1. — Fenti, Nietzsche-re
vonatkozd megjegyzésiinket v. 6. Klages: Die pszichologischen Errungenschaften Nietzsches,
1930. — 99 1. és kov.
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emelkedésre torekvéssel. Az utdbbit mindig magasabb értékeknek szere-
tete vezeti, ezek pedig oszthatatlanok, el nem fogyaszthatok, és igy,
mer6ben alkalmatlanok arra, hogy birtoklasuk kérdése versengést, tor-
zsalkodast idézzen eld az emberek kozott. Aki pl. erkdlesi tokéletesedésre
torekszik, annak elve a fejlesztve-fejlodés lesz. Az erkolesi emelkedés,
elérehaladas ugyanis egyaltaliban nem fligg attol, hogy masokat ezen
az uton megeldztiink-e vagy pedig azok hagytak-e el benniinket. Mihelyt
magamat erkolcsileg kivalobbnak tartom, mint mast, vagy pedig mas
erkolesi kivaldsagat irigylem, rogton a sajat erkolcsi tokéletesedésre valod
torekvésemet gancsoltam el, itéltem sikertelenségre, mert vétettem az
alazat kotelme ellen, illetdleg beleestem az irigység bilinébe. Ebben az
esetben tovabba voltakép mar nem is maga az erkolesi tokéletesedés
volt végcélom, igazi célom, hanem az az elismerés, dicséret, tisztelet,
amelyben a tarsadalom az erényt részesiti. A kitiintetésre iranyuld vagy
gyakran csak burkolt, nem tudatos, hanem idedlok szépen hangzo jel-
szavaival takar6zd: az én sajat Onzését ¢és érvényesiilésre torekvését
onmaga eldl el akarja titkolni. Igy jon létre a farizeuskodds, amely
eszményekr6l beszél, de a sajat érvényesiilését gondolja. Ha ugyanis a
farizeuskodd nyiltan megvallana, hogy & csak a sajat kitinésére, élre-
keriilésre torekszik, akkor altalanos gancsot aratna, tehat céljat nem
érhetné el. Ha ellenben torekvését és tevékenységét pl. onzetlen és koz-
hasznu célok szolgalatanak szineire festi at, akkor részesiill az Ohajtott
dicséretben, elismerésben. A  tortetés erkolesi értékhamisitisra vezet,
amelynél az etikai diszlet gyakorlati furfangot takar. Hogyan érvényesiil-
junk? Hogyan csinaljunk carriére-t? Hogyan érhetiink el sikereket?
Az efajta kérdések megoldasat az erkdlcsi elvek épugy szolgalhatjak,
mint az erényes életre vald nevelést, illetbleg az erényt itt Ggy értelmezik,
hogy az eredményeket ne zavarja, st szolgalja. Egy csapassal két legyet
lehet latszolag eltalalni, kettds eredményt elérni: erkolesi tokéletesedést
és gyakorlati célkitlizéseket.

A tortetés forrasa az anyagi, térbeli javak és azok oszthatosaga,
elfogyaszthatosaga, lefoglalhatosaga. Ezeknek korében mar nem mindegy,
ki el6zi meg a masikat. Az anyagi javak kiterjedtsége, térbelisége e
javak értékét térbeli nagysaguktol teszi fiiggdvé. Egy mazsa buza kétszer-
annyit ¢ér, mint a fele. Anyagi javakban tehat csak ugy részesithetem
az embereket, ha felosztom azokat kozottik. E javak tehat — amint ezt
az értékelméleti igazsagot elsének Szent Agoston mar kimondotta —
oszthatok, és ezért elvalasztjak, versengésre inditjdk az embereket. Mas
a helyzet a magasabb értékeknél. A megismerés, a szépség, a szentség
stb., nem Kkiterjedtek, tehat korlatlanul kozolheték és  Dbirtokolhatok.
Lényegiiknél fogva egyesitik és 6sszekapcsoljak az embereket.

Oszthatosaguknal fogva, az anyagi javak ritkdk, korlatozottak,
és az egyik ember tobbet birtokol beldlilk, mint a masik. Az anyagi
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javakat tehat az emberek, a bennik lakozo, tortetd hajlamnal fogva,
sokszor nem valodi értékiik szerint értékelik, nem arra figyelnek, mijiik
van, hanem arra, amijilk, masokhoz viszonyitva, nincs. A civilizacio
javait és talalmanyait pl. csak a régi allapotokbol az ujba valdé atmenet
idején becsiilik meg, egyébként azonban halatlanul ugy hasznaljak, mint
a vizet, vagy a levegdt, amelyeket szintén csak akkor becsiilnénk sokra,
ha lefoglalhatok volnanak. Egy tarsadalmi osztaly tovabba a sajat
abszolut eldrehaladasat az életszinvonal tekintetében gyakran nem érzi,
hanem csak ennek a szinvonalnak mas osztilyokéhoz viszonyitott
kiilonbségére figyel.

Az anyagi javak ritkasadga, a megszerzésiikre iranyuld torekvéshez
viszonyitva, a tarsadalomban valtozik és e valtozassal egyenes arany-
ban tart Iépést, mint fiiggd valtozod, a tortetd jellemvonasok és maga-
tartds altalanos elterjedése. Gazdasagi valsagok idején az altalanos
elszegényedés, a gazdasagi elhelyezkedés nehézségei stb., fokozzak a torte-
tést a tarsadalom tagjai kozott, vilagos jelélil annak, hogy ez az anyagi
javak oszthatosagara vezethetd vissza.

Nagy baklovést kovetnek el az emberismeret terén azok, akik a
tortetésben, stréberkedésben a fejlodésre, tokéletesedésre vald sovargas
megnyilatkozasat latjdk. E felfogas szerint az emberek két csoportra
oszlanak: elégedetlenckre, eléretorokre és elégedettekre, jollakottakra,
korlatolt filiszterekre. Az el6bbiekbdl lesznek a nagy emberek, akik
mindig valami jobbra torekednek, az utobbiak alkotjdk az irigy tomeget,
amely a nagysagot felforgatonak nevezi és iparkodik elgancsolni. —
Amint latjuk, ebben a felfogasban Onellenmondas mutatkozik, mert az
eleinte elégedettnek mondott tomegrél, a nyarspolgarokrol végiil fel-
ismeri, hogy egyaltaldban nem elégedett, hanem kielégittetlen érvé-
nyesiilési vagy és életirigység (ressentiment) fiti a nagysaggal szemben.
Valéban, épp a tomegben, a sziirke atlagban élnek erds torteté hajlamok.

A derék nyarspolgar erényes mivoltdban akar nagy lenni, tisztes-
séges és becsiiletes elveket vall, erényét és hasznat azonban egyensuly-
ban tudja tartani. Igaz, rendes koriilmények kozott nem tdrekszik igen
nagy eldrejutasra, megelégszik a magasabb anyagi szinvonal ¢és tarsa-
dalmi 0Osszekottetések elérésével, de épp azért nyarspolgar, hogy minden-
ben kozepes legyen és kozepesség aran kiegyensulyozott, mentes minden
egyoldalisagtol. Mihelyt egy dolognak oda tudnd dobni a tdbbit, mar
nem lenne nyarspolgar, ugyanekkor azonban nem lehetne akarnok sem,
mert a tortetét épp a teljes odaadasra képtelen autizmus, a szenvedélyein
uralkodni tudas jellemzi.

A kivaldo embernek, miivésznek, allamférfinek stb., is érvényesiilésre,
carriére-csindaldasdara, kell torekednie, hogy megvalositsa azokat az értékeket,
amelyeket lat és megvalositani képes. Egy kivald ember torekvése és
harca az érvényesiilésért, pl. egy kivalo politikusé, azonban mindig
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gondolatot, elgondolast is szolgdl és ez nagyvonaliva teszi, az akarnok-
nal viszont az emelkedés Oncél. Az az ligyesség is, amit a nagy ember-
a sajat érvényesiilése érdekében Kkifejt, egészen masfajta, mint a tortetd
igyessége. Kétféle iigyesség van. Egyik a nyarspolgar és az akarnok
ligyessége, amely haszonhajhaszo (utilisztikus), az elényhoz kotott, mint
az Okor a jaromhoz. A masikfajta iigyesség a kivalo ember ligyessége,
ez a sas igyessége a tiszta levegdben és friss szélben.

Ko6z0s vonasa a nyarspolgarnak és akarnoknak a megalkuvés is.
A tortetd elvtelen, mert minden elvet és célt a legfébb célnak, a masokhoz
viszonyitott emelkedésnek rendel ala. Ezt a tényallast a tortetdé On-
magarol, szépitve, ugy fejezi ki, hogy a gyakorlat emberének, vagy életre-
valonak, vagy a tényleges viszonyokkal szamot vetének stb., vallja
magat. Az akarnok elvtelensége azonban nem jelent lagysagot, mert,
ha carriére-szempontjai gy kivanjak, kérlelhetetlen tud lenni. Elvtelen-
sége abban nyilvanul, hogy ha kell, mindent elarul, mindenhez és minden-
kihez hiitlen lesz, mindenrél lemond, egyetlen elvet és szenvedélyt
kivéve, amelyen nem tud uralkodni: a masok fol¢ emelkedést.

A tortetd nem lehet Oszinte és becsiiletes. A formalis és a kiilso-
leges becsiiletességet ugyan buzgon gyakorolja, nem vét a jogi és erkdlcsi
torvények betlii, és foleg az erkdlesi kozfelfogas ellen, sot valdsagos
erénycsdsz. Ellenben bizonyos legalis lelkiismeretlenséget tapasztalunk
nala, amennyiben a szakmaja korébe és hataskorébe esd, értékes cél-
kitlizéseket Onmagukért sohasem tamogatja Oszinte joakarattal, st
elgancsolja, ha érdekeit zavarjadk. A vezetd kulturdlis vagy egyéb pozi-
cioban 1év6 akarnok csupa sziirke, tehetségtelen és nem nagyon eszes
embereket segit maga koriill érvényesiiléshez, nehogy vetélytarsra, vagy
kritikusra akadjon. A tortetés ellen-kivalasztast (kontraszelekciot) hoz
létre a tarsadalomban. A tomegek tortetése talalhatdo el6idéz6 ok
gyanant a hanyatlé demokracia ellen-kivalasztasa, nivellalo egyenléség-
hobortja és a hanyatld liberalizmus individualisztikus Onzése mogott.
A liberalizmus konkurrencia-elve a tortetés megnyilatkozasa, és ugyan-
csak a tortetés nyilvdnul meg, csupan passzivabb, tehetetlenebb forma-
ban, az egyenldség kovetelésében is, ha e kovetelés mogott a nagysagnak,
a feljebb allonak lealacsonyitasara valo torekvés lappang.

Nemcsak a rejtéz6, burkolt, farizeuskodd tortetés esetében, hanem
altalaban mindenfajta akarnoknal lelki alarcokkal talalkozunk, illetleg tgy
is mondhatjuk, hogy nincs teljesen nyilt akarnok, hanem tobbé-kevésbbé
valamennyi farizeuskodik. A lelki alarcok a I1étért valé kiizdelemnek és
az érvényesiilésnek pompds eszkozei. A tortetd érdeke, hogy bizonyos
tulajdonsagait ne mutassa meg, néha Onmaganak sem, hanem az -ellen-
kez0 hajlam latszatat keltse, igy pl. mar a konvencionalis udvariassag
eseteiben is. Még a test betegsége is lehet ilyen alarc, szolgélhatja az akar-
nok masokon taltenni vagyakozasat. Egy tanuld irigységét pl. felkelti az
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az osztalytarsa, aki valamely targyat jobban «tud», mint 6, pl. tornat
vagy latint. Mikor e tanuld, hosszabb vagy rovidebb idd alatt, képességé-
nek fajdalmas gyengébbségérél megbizonyosodott, akkor valamely beteg-
ség vesz er0t rajta, igazi betegség, amely 6t a torna-, illetdleg latinorak-
tol hosszu ideig tavoltartja, és igy mentségiil szolgdl a kis tortetonek a
gyengébb képesség Onérzet-csorbitd Onvadjaval szemben. Ha a betegség
elmult, akkor ezen oOntudatlan taktikdju és célszeriségli lelki rendelteté-
sét esetleg rosszullét, szivdobogas, fejfajas, hanyas stb., veszi at, amelyek
a tanulot latin- vagy tornaodrak elétt fogjak el.

A stréberség elsdleges Iélektani ¢és jellemtani hatarozmany, vagyis
alapvetd, tovabbi tulajdonsadgokra vissza nem vezethetd adottsag. Mind-
azonaltal vannak vele rokon tulajdonsidgok, amelyekkel keveredhetik,
a kolcsonds inditas és erdsités viszonyaban allhat., noha ezekben a tulaj-
donsagokban megkiilonboztetd maradék nélkiil fel nem oldhato. E tulaj-
donsagok tehat inditéokok lehetnek tortetésre.

Az akarnok kiilonbozé altipusait, fajtait 1. a tortetés inditookai,
rugoi, 2. céljai, 3. eszkozei és 4. sikere vagy sikertelensége szerint a kovet-
kezdképpen osztalyozhatjuk.

Inditdéokai szerint lehet wvalaki becsvagybol, a csekélyebb értéki-
ség érzelme folytan, irigységbdl, hitsagbol vagy féltékenységbdl akarnok.

A becsvagy az érvényesiilésre torekvés egészséges és jogosult for-
méja mindaddig, amig Onmagéval és mdsokkal szemben igazsagos, vagyis
nem torekszik tobbre, mint ami arravalosaganal fogva megilleti.

A tllzott becsvagy az ellentétek egymasba valod atcsapasanak elvé-
nél fogva, mindig a sajat ellentétének: a csekélyebb értékiiség érzelmé-
nek jele és talpdtlasa. Az Adler, Kunkel, Wexberg, Kronfeld stb. altal kép-
viselt individudlpszicholégia szerint kiilondsen a szervezet csekélyebb
értékilisége az, amely a csekélyebb értékliség érzelmének folytonos taplalé-
kot ad, ugy, hogy hatdasa rendkiviil tartés. Az ember nem tudja a sajat
gyengeségének, elégtelenségének érzelmét egyszeriien tudomasul venni
és aztan napirendre térni felette, mert az emberi lélek szervesen célira-
nyos, a személyiség teljes kifejtésére iranyul. Ezt a célt, amint az indivi-
dualpszichologia hangstlyozza, az ember nem képes feladni, hanem ellen-
kezdleg, minél inkabb veszélyeztetve latszik, annal ¢élesebben és kizaro-
lagosabban tiizi maga elé. A célnak ez a kiilondsen éles kitlizése pedig
parancsololag koveteli a kiegyenlitést, potlast. Ha az Onérzetnek, onérték-
érzelemnek teljesitményekkel vald helyreallitasara iranyuld, elsé probak
kudarcot wvallottak, akkor ezt a személyiség vereségnek érzi, amelyet
fokozott eréfeszitéssel, gyakorlassal, faradozéassal iparkodik kikoszoriilni.
Byron pl., aki santa volt, gyermekkordban elsé torndsza volt osztalyanak,
és késobb is nagyobb elégtételnek érezte a Hellespontus atiszasat, mint
a koltoi vilaghirnevet és altalanos elismerést.

A tulzott becsvagy kielégitéséhez azonban nem elég a sajat képes-
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ségeink gyb6zelme, sajat nehézségeink felett, hanem sziikséges hozza a
kevésbbé tehetségesek veresége is, mint az egyén elbzetes Onmagat-dssze-
hasonlitasanak pozitiv eredménye. A gyengék érvényesiilésre-tdrekvése
tehat éppen nem kisebb, mint az erdseké, sét ellenkezdleg: az érvénye-
siillés vagya épp a gyengéknél szokott Onzéssé, uralomratdréssé, zsarnok-
sagga kifejlodni. Ennek a fejlédésnek az irdnya azonban nem a kozOsség
¢életébe vald, hasznos bekapcsolodas felé tart, és nem is az élet felé, hanem
az ¢letbdl kifelé, életellenes iranyban halad, mert masok rovasara akar
érvényesiilni. A sajat gyengeségiink altal valdé uralkodds masokon azutan,
az individudlpszichologia szerint, a neurdzisokban éri el legélesebb fokat,
amelyeknek tudatalatti taktikdja altal a neurotikus Onmagat -elszigeteli
embertarsaitol, és egyuttal kornyezetét Onmagaval szemben figyelemre,
alkalmazkodasra kényszeriti, hogy igy 6 legyen feliill, 6 legyen a kozép-
pont, és folénye megtamadhatatlanul alljon.

Az individualpszichologia igy felfedezi egyfeldl az Onmagat masok-
kal 0Osszehasonlitd tortetd tipusat, masfel6l ennek a tipusnak passziv meg-
feleldjét: a tehetetlensége folytdn Onmérgezéses 4allapotba kertld élet-
irigységet (ressentiment).

Az irigység is lehet taplaloja a tortetésnek és viszont. Az irigység
lényegileg félelem attdl, hogy mdasok benniinket felilmulnak. Az irigy
ember Onmaga szamara visszatetszonek érzi, ha mas barmikép is kiemel-
kedik a ko6zos, atlagos mérték folé, és vagy idaig vissza akar nyomni ma-
sokat, vagy pedig maga is fel akar emelkedni hasonld fokig. Az irigységet
masnak érdeme sérti, amint erre az 0gordg cserépszavazasok torténete is
béségesen szolgaltat példakat. A teljesitményekre képes irigység vezet
tortetésre, a tehetetlen irigység viszont, amely masok alaértekelésével
akarja magat karpotolni, életirigységbe megy at. Nietzsche egy, torténelmi
szempontbol is tanulsdgos megjegyzése szerint, a gorogék a koltéi és a
tornaversenyek kiizdelmeit vezették be ¢€s ezaltal a versengést oly térre
szoritottak, ahol az kié¢lhette magat anélkiil, hogy a politikai rendet
veszedelembe dontdtte volna.

A tulajdonképpeni irigységet masok élvezete és birtoklasa nem csu-
pan keserlien érinti, hanem gyuldletet is kelt benne, vagyis az irigység
— amint Aristoteles kivald emberismerete mar megformuldzta — nem
annyira javak birtoklasara, mint inkabb a birtokldo személy ellen iranyul.
Ha maésok javai nem a szerencsének, véletlennek, idegen kegynek stb.,
hanem a természetnek az adomdanyai, amelyek személyes és velesziiletett
természetiiek, akkor még nagyobb az irigység. Az egyéni irigységhez
hasonloan, kollektiv irigység is lehetséges: ilyen volt Roma irigysége
Karthago ellen.

Ervényesiilésre  torekvés, csekélyebb értékiiség tudata, irigység,
tortetés, féltékenység stb., egymasbafonodast és atmenetet mutatnak. Az
irigység fullankja azért éri az Onértéktudatot, mert az irigy ember a sajat
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elégtelenségével szemben nehéz szemrehanyasnak érzi az irigyeltnek tobb-
letértékeit. — Az irigység életirigységgé valik, ha megalazott, megcstfolt,
eltiport emberek a szamukra egyetlen lehetséges bosszithoz folyamodnak:
viszonzasul becsmérelnek, lerdntanak ¢és rombolnak mindent, ami meg-
alazoik eszménye, amiben ezek hisznek és amire gondolatvilagukat fel-
épitik. Az életirigység ¢és a tortetés kozott az a kiilonbség, hogy amig
utobbi a sajat értékeit és javait akarja, masokéihoz viszonyitva, emelni,
addig az életirigység az idegen jolétet, boldogsagot ¢és értéket akarja
zavarni, kevesbiteni, hatraltatni. Az ¢letirigység, ressentiment az élet gyi-
I6lete, az élet megmérgezettsége kovetkeztében. Ha a csekélyebb értékii-
ség tehetetlen ¢és passziv, akkor nem tortetésbe, hanem életirigységbe
megy at. A talpétlasra iranyuld vagy itt Proteus-ként valtoztatja eszko-
zeit és alarcait, csakhogy sebezhessen, de burkoltan anélkill, hogy fel-
fedezzék. A cstinya not pl. mas nék szépségével szemben, a filisztert masok
szellemével szemben, a beteget az egészségessel, a gyengét az erfssel, a
kozepeset a kivaloval, a proletart vagy kispolgart a gazdagokkal és el6-
kelékkel szemben stb., életirigység esetében reménytelen és engesztelhe-
tetlen gytldlet tolti el. Ezért egyetlen vdgya a bossziu. Bosszija azonban
csak akkor lehet sikeres, ha nem deriil ki, hogy tdle ered, vagyis, ha csellel,
fogasokkal, alarcokkal teszi lathatatlanna magat. Ezért pl. az életirigy-
ségtdl megszallt ember elfogulatlan arccal fogja meg sem latni, észre sem
venni azokat az értékeket, amelyek nélkiilozése szivét emészti. Ezektdl
az értékektdl titokban minden lehetdséget elvonni torekszik ahhoz, hogy
masok észrevegyék és megismerjék Oket. Ezenfelil pedig a rejtekbdl
gunyt, csufolodast, gancsot, rdgalmat fog rajuk kiildeni, nemkiilonben
pedig az e nemben jelentéktelen, kozepes, sot értékellenes dolgokat és
embereket fogja dicsérni. A boldog emberekkel szemben életirigységtol
megszallt boldogtalan ember kétségbevonja amazok képességét a boldog-
sagra, illetdleg kétségbevonja, hogy az altala nélkiilozott javak valakit is
boldogga tehetnének. Az életirigy ilyenkor pl. erkdlcsi idealizmusba bur-
kolozik, a lemondés, Onmegtagadas, aszkézis egyediill boldogité mivoltat
hirdeti, de nem valodi idealizmusbdl, hanem, hogy masok boldogsagat a
fold felszinér6l kiirtsa. Az értékelés egy csalodasi folyamata ez, amely
altal az életirigység alabecsiili azokat az értékeket, amelyeknek létezését
még érzi ugyan, de amelyeket megvaldsitani mar nem képes. Ha pl. valaki
masnak nagyobb vagyonara irigykedik, akkor lehetséges, hogy 6 is ugyan-
akkora vagyonra fog torekedni, vagy pedig, hogy a masikat vagyonatol
megfosztani igyekszik. Ha azonban ebben az esetben egy gyari munkas-
rol van pl. szo6, aki a gyaros fidra irigykedik, akkor szamara a fenti torek-
vések egyikének sikerére sincs kilatas. Irigysége tehat tehetetlen, vagyis
életirigységbe megy at, esetleg idealizmussal alcazott formaban. A mun-
kas talan alkeresztény meggy6zOodéseket fog magaévatenni, amelyek a
szegénységet Onmagaban jonak, a gazdagsagot ellenben Onmagaban rossz-



110

nak tartjak. Igy potolhatia a munkas Onértéktudatinak ama csorbajat,
amely a sajat vagyoni helyzetének a gyaros fiaval torténé Osszehasonli-
tasabol érték. Ez a potlas azonban értékhamisitas aran jott 1étre.

A féltékenység is lehet a tortetés rugodja, mert a vetélytarssal valod
versengésre vezet. Tovabbi mozgatdja lehet a tortetésnek a vakbuzgdsag
(fanatizmus) is, amely az erkolcsben és vallasban csak az életben rovidre-
jutottak hianyérzelmeit potldo, a szerencséseken ezt megtorld rendszabalyt
lat. A mese rokaja a sz6lovel szemben aratott kudarcat azaltal bosszulja
meg, hogy azt savanylnak mondja. A gyenge testalkatd, silany vitalitasa,
félénk fanatikus pedig, a keresztény tanitds meghamisitasaval, esetleg
azt fogja bizonyitani, hogy a test gyengesége, betegsége, rutsaga és a
gyavak békeszeretete isteni, a testi szépség, egészség, erd pedig oOrdogi
dolgok. A fanatikusnak van egy titkos imperativusza az élettel, viragzassal,
kacagassal, boldogsaggal, erdvel, gy6zelemmel szemben, amely Nietzsche
szerint igy hangzik: «Ti mindnyajan tonkre kell, hogy menjetek*. A fana-
tikus erkolcsbird, hogy az erkélcsi igazsagossag nevében az élet hohéra
lehessen. Tortetése abban nyilvanul, hogy a mas meggy6zddésiiekkel szem-
ben dnmagat kiilonbnek akarja tudni, a kivalasztottak k6zé tartozonak.

Igen elterjedt inditéka wvégiil a tortetésnek a hitsag is. Folényre
torekedni annyi, mint masok tiszteletére, elismerésére torekedni, és azt
kivanni, hogy nyilvanosan is folényben lévonek lassanak benniinket. Ha
a valodi folény hianyzik, és ennek ellenére is azt kivanjuk, hogy masok
folényben levének tartsanak, akkor hiusagrol beszélhetiink. Ha viszont
a folényt masok nem veszik észre, mindamellett azzal valdsagosan ren-
delkeziink, és masok elismerése még sem hidnyzik nekiink, ez biiszkeség.
A Dbiiszkeség tehat ellentéte a hitisagnak. Az utobbi nem akar valoban
kivald lenni, megelégszik azzal, ha kivalonak tiinik fel. A hitsag gyakran
oly nagy az emberekben, hogy a kielégitésére iranyuld vagy minden
egy¢b kielégiilés utan vald sovargast feliilmul. Nietzsche joggal mondja
az embereknek: «Vagyaitok nagyobbak, mint értelmetek, de hiusagtok
felilmulja vagyaitokat»w. A hilsdg, mint Onmagunk kiemelése, eldtérbe-
helyezése, tortetésre vezet.

A torekvés célja szempontjabol az akarnoknak annyiféle valfaja
van, ahanyféle az értek, amely torekvésiink targya lehet. Ez alkalommal
nem tudunk kiterjeszkedni a megfeleld értékelméleti alapvetésre, és igy
kénytelenek vagyunk bizonyitds nélkiil, pusztan felsorolni, hogy rang-
fokozat szerint vannak érzéki gyonyorértékek (hédonisztikus értékek),
haszonértékek, vitalis értékek és szellemi értékek, amelyek rétegezddésiik-
ben megfelelnek az anyag, élet és szellem létkategdridainak. A gyonyor-
és haszonértékek targy ért ékek, a szellemi értékek személy ért é¢kek, a vita-
lis értékeket pedig €lélények hordozzak. Minden tdrekvésiink sziikségkép
valamely értéket intencional, még az értékellenes torekvés is. Utodbbi
azonban alacsonyabb értéket valaszt, magasabbak rovasara.
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Az érzéki gydnyorok épugy lehetnek tortetd versengés targyai,
mint a haszonérték, a létfenntartds, kényelem ¢és biztonsag, amelyekért
a nyarspolgar meghunyészkodva tortet.

A legritkdbb esetben irdnyul a tortetés vitdlis értékekre. Bar a tor-
tetés energiai vitalis gyokeriiek, a vitalis értékek nem alkalmasak arra,
hogy akarnokok intencidinak targyai legyenek. Talan a sportban észlel-
het$ tortetés sorolhaté e korbe, a csucsteljesitmény (rekord) felé. Ujabban
egyébként a «csucsy, «él» stb., szavak a sportbol kozéletink szdélamaiba
is belekeriiltek, bizonysagaul annak, hogy e szdélamok Ontudatlanul is
mennyi tortetdé gondolkoddsmodot szivtak fel magukba.

A szellemi értékek, amint lattuk, oszthatatlansaguknal fogva, szin-
tén nem alkalmasak arra, hogy tortetés céljai legyenek.

A hatalomra torekvés az, amiben a tOrtetés a szellemi értékekkel
kapcsolatban elsésorban megnyilvanul. A hatalomra t6r6 ember az akar-
nok legszellemibb valfaja, akar gazdasadgi hatalomra, akar politikaira,
akar katonai hodditasra torekedjen, akar pedig a tudomanyos vilagban
vagy a miivészet korében stb., elérhetd hatalomra. A hatalomra toré akar-
nok mindent kisajatitani torekszik azon a teriileten, amely érvényesiilési
céljai korében fekszik. Vannak gazdasagi diktatorok, troszt-vezérek, vannak
politikai tortet6k, akik a XIV. Lajosnak tulajdonitott mintaszerint egész
allamokat €s népeket sajatitanak ki, azonositjdk azok gondolkodasat, aka-
ratat és érdekeit a sajatjukéval, vannak a tudomanyos életben is hatalmi
emberek, akik legszivesebben az Osszes tudomanyos intézetek és tarsulatok
egyesitett igazgatdi vagy elndkei lennének. Minden tudds vagy mivész
meg van kisértve a hatalomvagytdl, legalabb is annyiban, hogy néha-néha
nehezére esik nem venni rossz néven masoktol, ha nem ugy gondolkodnak,
illet6leg nem gy éreznek és nem abban a stilusban alkotnak, ahogyan 6.

Masik lehetséges cél a szellemi értékekkel kapcsolatban a tortetés
szamara masok tiszteletének és jovéleményének megszerzése. A tortetés
inditéka szempontjabol az akarnokoknak ez a tipusa egybeesik a hit akar-
nok tipusaval. Meggazdagodasra és vagyona ndvelésére is nemcsak a
haszonérték, a kényelmes ¢€s biztonsagos ¢€let, hanem a vagyonnal jard
megbecsiilés vagy hatalom szintén serkentheti a tortetdt. A masok tisz-
teletének elnyerésére torekvd akarnok célja, hogy Ot inkabb tiszteljék,
mint mast. Ezt a célt azonban a mast megilletd tisztelet csékkentése utjan
is lehet szolgdlni. A torteté tehat masok lenézését terjeszti, az emberek-
nek egymasrol valo véleményét kolcsonds lenézéssé valtoztatja at.

A masokon taltenni torekvés eszkbzei szempontjabdl az akarnok két
valfaja az er6szakos tortetd és a hizelgd tortetd vagy ¢€léskodd. Mihelyt
egy irany gy6z, ellepik és nyarspolgariva teszik az ¢él6skdodék. E szem-
pontbol igen tanulsdgos a kereszténység torténete, mar Nagy Konstantin-
tol, azé a vilagnézeté, amelyet utolérhetetlen értékeinél is nagyobb ara-
nyokban leptek és lepnek el ¢l6skddok.
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Az akarnok altipusainak utolsé felosztasi szempontja a tortetés
meghitsulasa, illetdleg sikere. Elsének megfelel a sérelmezé vagy sopan-
kod¢6 (querulans), a masodiknak a felkapaszkodott.

A révbe jutott akarnok a felkapaszkodott, akinek azonban torte-
tése még nem ért véget. Most otthonossa kell valnia a magasabb réteg
korében, de ez nem sikeriil neki. Nem képes ugyanis magaéva tenni a
magasabb réteg ¢életformajat. Miért? Talan azért, mert nem hordozza
annak magasabb értékeit, és nincs magasabb hivatastudata? Mindez
nem elégséges magyardzat. Az emberi gyarlosag kovetkeztében ugyanis
a magasabb réteg régi tagjai kozott is sziikségkép mindig vannak olyanok,
akik személyes képességeik és tulajdonsdgaik szempontjabdl nem iitik meg
a mértéket. Miért éppen csak a felkapaszkodotton latszik bizonyos oda-nem-
tartozas, oda-nem-valosadg, amely Ot a csekélyebb értékiiség érzelmével
kinozza, és felemelkedettségének fitogtatasara készteti ellensulyozasul?

A magyarazata felkapaszkodott lelki trességében rejlik. A felkapasz-
kodott Iélekben iires marad, mert régi életmodjatol elszakadt, a sajat
vagyoni elérehaladdsdval azonban szellemileg nem tud [épést tartani,
tehat az 0j életmodhoz, nagykaliberihdz, a réginél magasabbhoz nem ért.

Az akarnok altipusainak ezzel végére értiink anélkiil, hogy felsoro-
lasunkat kimeritonek tekinthetnénk. Az élet oceanja attekinthetetleniil
sokféle lelkiiletet mos eld.

Utolsd kérdésiink az akarnok vizsgalataval kapcsolatban az a pro-
bléma, hogy ha a tortetés vitalis gyokerli, maga az élet eredetileg is vetél-
kedik, érvényesiilésre tor, akkor hogyan lehetséges mégis, hogy az akar-
nok jellemének egész iranya életellenes? Hol végzédik az egészséges, és
hol kezd6dik az eltavolodas t6le? A vetélkedés, masok feliilmulasara
torekvés egészséges addig, amig teljesitményekben és nem életirigység-
ben, az ¢élet megmérgezésében, valamint az értékelés pervertdlasdban
nyilvanul, tovabba, amig az értékeknek és az embertarsaknak, a kozos-
ségnek szolgalataval Osszhangban marad, attél nem szakad el. Ha azon-
ban egy lélekalkat szamara a tortetés Oncél lesz, akkor eredményt ered-
mény utan érhet el, de az életet elveszti. Az akarnok élete szdmara egyet-
len mérték a masok teljesitménye. Nincs mas célja, mint hogy egy 1épés
elénye legyen masok teljesitményeivel szemben.

Ezért minden életbolcsesség foglalata annak a mély paradoxonnak
gyakorlati felismerése, hogy az érvényesiilési torekvés, az én-igenlés
onmagaban nem allhat meg, dnmagat lerontja. A josag, az én-rdl valo elfe-
ledkezés az én-igenlés egyetlen, valdban sikeres Utja és modja. Laoce
egy mondasa jut esziinkbe:

«Az ég megmarad ¢és a fold alland6. Az ég megmaradhat €s a fold fenn-
allhat, mert nem dnmaguknak élnek. A bolcs ezért elhagyja énjét, és 6 maga
tovabbhalad, elveszti énjét, és megtartja Onmagat. Véajjon nem azért-e,
mert nincs benne 6nzés? gy kifejlesztheti Gnmagaty. Noszlopi LaszIo.



