A MAGYAR OSVALLAS

UJ SZEMPONTOK ES UJ EREDMENYEK

MAGYAROK pogany hitvilagarol mindenki ugy tudja, hogy nagyon

toredékes roncsokban maradt reank mindaz, amit még onnan

szdrmazottnak tekinthetiink. Ennek a felfogdsnak ugyan ellent
latszanak mondani Ipolyi Arnold (1854) ¢és Kandra Kabos (1897)
e targyu terjedelmes munkdi, ahol bdséges anyagot taldl az érdekl6do;
de tagadhatatlan, hogy elmélyedve azok olvasasaba, akar laikus, akéar
kutaté szakember az illetd, valami nyugtalanitd benyomast nem tud
elfojtani magdban. Misem nyugtatjia meg affelél, véajjon hitelesek-e
mindezek a részben tetszetds, részben érthetetlen adalékok? Mindaz
fel van bennik u. i. sorolva, ami régi feljegyzéseinkben, mai nép-
¢letiinkben, a rokon népek szokasai és hagyomanyai kozott olyan
természetli, hogy mai eszmevilagunktol eliit és furcsa, kiilonds be-
nyomast kelt. Felfogdsuk bizonydra az lehetett, hogy ami ide, a mi
vilagunkba nem tartozik, annak bizonyosan ott az &si vallasban kellett
gyOkereznie. Hogy a koOzbees6 ezer év mi mindent mashonnan vetett
utunkba, hany idegen vonast, szokaselemet iiltetett itt el, mi mindent
hoztak haza messzi idegenb6l a mi vildgot jart vandor mesterlegényeink,
a zsoldosokként kiilf6ldon hanyt-vetett katondink, az egyetemeket jard
és cserélgetd diakok, fogadalmas bucstisok s nem utols6 sorban a
teherszallito  szekeres parasztok, arra a mi régebbi mitologusaink
kevés tligyet vetettek.

Azdta adalékaik tulnyomo t6bbségérél bebizonyult, hogy azok
lényegileg idegenben, a nyugateurépai népek hitvilagdban is meg-
vannak, csak kiilsd 4talakuldson mentek 4t, amennyiben a magyar
kornyezet ¢és gondolkodas rajuk nyomta sajatos bélyegét. Altaldban
a félszazad elott Osszeszerkesztett tudds mitologiadk anyagtomege nem-
csak nalunk, de egyebiitt is javarészben nemzetkozi folklore-kincsnek
bizonyult s természeténél fogva kinyomozhatatlan eredetre nyult vissza.
Ennek a sorozatos kidbrandulasnak tudhaté be, hogy az azeldtt oly
rendkiviill ~érdeklédéssel kisért Osvallas  kérdése ujabban  elvesztette
vonzoerejét. A megingott bizalom nyoman valami kedvetlenség lett
urrd a kedélyeken s a mitologia, ez a régebben elséranginak tartott
tudomany, elvesztette tekintélyét, vele szinte Onallésagat is. Valdban
kb. félszdz éve nem jelent meg rola ujabb magyar munka, de kiilfoldon
is fehér holloszamba megy, ha olykor, tdbbnyire régi nyomokon
haladva, egy-egy népszeriibb 0Osszefoglalas jelenik meg réla. Komoly
részletkutatasok is csak elvétve jelentkeztek; inkdbb 4ltalanos nép-
tudomanyi, etimologiai téren mutatkozott némi élet, amely az Osvalla-
sok hatarkérdéseire is vetett némi vilagossagot. Be kell vallanunk,
hogy a mitologia nem tekinthetd tobbé kiilon tudomanyagnak, hanem
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beolvadt, egy fejezetévé lett az altalanos etimologianak. Lehangolo
eredmény kétségkiviil, de viszont anndl megnyugtatobb, mert amit
mint ilyen megéllapit, barmi kevés legyen is, feltétleniil hitelesnek
tekintend6. A hitelesség kérdését az egykori hitvildgra vonakozodan
tehat mas uton-modon kell, ha egyaltalan lehet, megoldani.

Ismeretes, hogy a torténelem nagy konyve egy tekintetben a leg-
sajatsagosabb konyvek egyike: elél vannak az {ires lapjai. S ami eléggé
sajndlatos, ezek az {iires lapok tetemes helyet foglalnak el. Rég letlint
évezredek életérdl, az akkori emberek, fajok, nemzetek kiizdelmeirdl,
viszontagsagairol a torténelem révén nincs megbizhatdé hiradasunk.
A torténelem t. i. a maga modszerét kovetve, egykoru hiteles tanu-
vallomasokat kivan s ilyennel az akkori kezdetleges idokbdl csakugyan
nem rendelkeziink. De szerencsére az a régi vilag korantsem tint el
nyomtalanul. A fold kérge véletlenil, de még inkdbb kutatdé 4asatasok
nyoman untalan vet fel latszélag néma, de sokszor igen beszédes
tanukat. Azonkiviill messze idegenben ma is élnek még fajok, kisebb-
nagyobb néptorzsek, melyek a sok évezredes emberi fejléddés kiilonféle
alacsony fokan elmaradva, ma is ott vesztegelnek; némelyek nem halad-
tak tal az elsd 1épcs6fokokat, masok ismét haladottabb szintre tudtak
emelkedni, ugyhogy mindezek behaté tanulmanyozasaval eldttiink
az emberiség fejlodésének egész utja nagy Aaltalanossdgban kiderithetd.
A r1ég letint idék ez akaratlan Orokosei mind eleven tiikorképei egy-
egy ismeretlen korszaknak, tehat a mi egykori ¢életviszonyainknak is.

A két, mar régebben ismert, de eléggé ki nem akndzott forrason
kiviil (t. 1. asatasok, primitiv népek) egy harmadikra a legjabb idokig
alig mertek gondolni, pedig fontossaga elsdrendli, mert ardnylag leg-
megbizhatobb hitelességli  adatokkal szolgdl a hitvilagra vonatkozoan.
Magyarazatdhoz  némi  kitérésre  kényszeriilink. = Nalunk  kiilonds
véletlen folytdn a magyarsdgnak a honfoglaldas utdn nem volt alkalma
régi hitvilaga szerint berendezkedni. Végleges megtelepiilés minden
vandor nomad népnél hosszabb iddt igényel. Miel6tt népiink allando
Uj helyén megmelegedett volna, miel6tt hitvilaga itt az 0j otthonban
gyOkeret ereszthetett volna, a keresztény hittérités mozgalma meg-
lepetésszertien elboritotta. Az egyhaznak ilyképpen konnyl  dolga
volt a téritéssel, az ellenallis nem lehetett oly szivds, mint mas nyugati
nemzeteknél. Emiatt egykori poganyhitiink akér ki is veszhetett volna
nyomtalanul. Ezért nem taldlhattak az el6z6 kutatok nalunk annyi
pogany emléknyomot, mint mas, e tekintetben kedvez6ébb helyzetii
nemzeteknél. Az egyhdz legcélravezetobb eljarasa adott helyzetében
az volt, hogy ahol lehetett, irtott kérlelhetetleniil, ahol viszont mélyen
begyokerezett poganysagra talalt, ott athasonitotta, keresztény szine-
zetivé torekedett tenni a régit. Valamely pogany félistennek rokon-
szenves vondasait raruhazta egy-egy szent alakjara, kiséronek pedig
mellette meghagyta a régit, de csak ellenszenves, esetleg nevetséges
vonasaival. Ismeretes, hogy az Osvallasi szellemalakok, istenszer(i
lények sosem kiilon jok és kiilon rosszak, hanem rokon- és ellenszenviik
szerint majd segiték, majd rontdé démonok, igy a szétvalasztds nem
jart nehézséggel. Hogy példat emlitsek: a pogany germanok pasztor-
istene, azaz inkabb az alruhas alakit6, aki megfelel6 {innepeken (dec.
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elején) annak képében megjelent s mint bozontos, allatbérbe bujt ven-
déglatogatd sorra jarta a falutelepek hdazait, a joknak ajandékokat
osztogatott, a rosszakat pedig lanccsorgetéssel, puttonybarakassal ijeszt-
gette; ebbdl a kereszténység két alakot formalt: a josagos, ajandékozo
szent Miklost, a mai Mikulast és mellette a félelmes sz6rdés alakot:
a krampuszt, az Ordogot. Nalunk ilyen atvedlesztésre kevésbbé
volt sziikkség. Ezt az eljardsmodot csak egy emlékmaradvanyon
tudjuk kimutatni. Betlehemes jatékaink pasztoralakjai kozt van egy
kiforditott bundas oOreg juhdsz, aki nem akarja érteni a keresztény
kifejezéseket. ,,Gloria“ helyett ,,gomolya“-t mond; mikor figyelmez-
tetik, hogy keresztet kell wvetni, elferditi: ,mit? perecet enni?“, nem
tudja a Miatyankot, hizodozik a jaszol elé jarulastol.. . Osszes ilyfajta
hagyomanyaink kozt ez az egyetlen megmaradt €16 poganyalak, az is
nevetséges szinben atformalva. Felvethetné itt wvalaki a dunantali és
székely regbseinket, a betlehemesek e kiilonds formajat. Ezekrél koz-
tudatban ¢l, hogy poganyvonasokat Oriztek meg. A kutatasok azonban
Ujabban ezt a megallapitdst némi joggal kétségbe vonjak. A régibb
magyarazatokba ugyanis vilagos tévedések csusztak be. Ilyen mind-
jart a mi keleti ,csodaszarvasunk™ mondéajanak folfedezése a regdsok
verses mondokéi kozt. Az énekekbe Dbeiktatott misztikus toredék-
epikumnak semmi koze sincs a mi Hunort-Magyart 0j hazdba csalo-
gatd szarvasiindnkhoz, hanem tiszta keresztény legenda, a nyugat-
eurdpai  Placidus-Eustachius  torténet hazai  valtozata. A  szerepldk
»ozent Istvan skolgai“, de nem a mi Szent Istvan kiralyunké, hanem
Vértani Szt. Istvané, akinek napjan (dec. 26) a hazald misztériumot
el6 szoktdk adni. Egészében tehat nyugatrdl jott linnepi szokas, amely-
nek részletvondsai is megegyeznek a ma ¢él6, francia ,guillanneuf*
Uujévi hazaloszokassal s bizonyara francia szerzetesek telepitették be
hozzank az Arpadok alatt. Ezért neveztiik jogosan a mi Greg bundés
pasztorunkat egyetlen é16 pogany alakunknak.

Jeleztem elébb egy harmadik forrdst az asatasok eredményei és
a primitiv népek életviszonyai mellett. Erdemes réla megemlékezni,
mert a legtobb hiteles, bar toredékes pogany hagyomanyunk itt maradt
meg. Az egyhaz t. i. akkoriban természetszerlien a szeme el6tt meg-
nyilvanulé pogany kultuszformakat irtotta és {zdit Uldozte. El s
tudta nyomni a regdsok, hegeddsok, blibajoskodok régi kuruzslasait,
berkekben a fehér 16 aldozast, a gyogyjavas buivoléseket, de nem vetett
iigyet az artatlannak latszo6 népmesékre és az otthoni tiizhelybabonakra.
Ezek élhettek valtozatlanul tovabb, kivalt az asszonyok szokasai kozt.
igy tortént, hogy mig az eredetileg nagy tobbségben levé férfi-
blibajoskodasok lassanként kihaltak, a meséket, babonakat ismerd ndk
hiedelmei fennmaradtak s iddvel beldlik lettek az u. n. boszorkanyok.
A magyar nép mesekincse, amely talnyomorészt nemzetkdzi tipusokat
tartalmaz s ezek a kozépkor tomegmozgalmai révén valtak nalunk
honossa, ezeken kivill magiban foglal hat vagy hét olyan mesetipust,
amelyeket sehol Europaban nem ismernek, de megvannak keleten
ugor ¢és turk rokonnépeinknél majdnem szoészerinti azonossaggal.
Ezeket feltétleniil onnan kellett egykor magunkkal hoznunk. Sajat-
sagos, hogy épp ezeket, bar koOznépiink orszagszerte kedvvel meséli,
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az értelmiség nalunk nem ismeri. Ki tud kozilink ma, a kozismert
Grimm ¢és Andersen meséken kiviil, amiket gyermekolvasmanyainkbdl
ismertiink meg, mesét: a Hajnalkotozé kirdlyfirél, a Séarkanycsaladrol,
az Egbe nytlo far6l, a Halhatatlansagra vagyo kiralyfirol, a Fehér 16
fiarol, a Taltosversenyrél vagy a Kancatejfiirdé historidjarol, amelyek
pedig 6si tulajdonunk és telve vannak hamisitatlan pogany vonasokkal?
Ugyancsak gazdag anyagot rejtenek magukban népi babondink. Nem
maradtak ugyan meg olyan ¢érintetleniil, mint a zart mesetorténetekbe
koviilt régiségek; a késdbbi boszorkanyiildozések idején sok nyugat-
europai elem furakodott kozéjiik, de ahol e két elem nem forrott teljesen
Ossze, ott még az eredeti ¢és jOvevény vonasok széjjelvalaszthatok.
Az idegen elem itt kiilonben is késéi kolcsonvétel. Régi boszorkany-
péréink még nem tudnak roluk, csak a XVIII. szazad eleje ota taldljuk
nyomait a peres aktdkban; kiilonosen sok van pl. az akkor német
vezetés ald keriilt Szeged ilyfajta emlékei kozt, ahol 1723 tavaszan
13 vadlottat itéltek halalra kint a ,,boszorkanyszigeten®.

A babondkr6l mindenki tudja, hogy benniikk lépten-nyomon
kiilonds, rejtélyes vonatkozasokat vesziink észre, amik a mi természet-
ismeretiinknek nem felelnek meg. Eddig a kényelmes: ,csodas®,
,»misztikus®, ,magikus®“ kifejezésekkel  tértiink  folottik  napirendre;
elintéztiik azzal, hogy a nép igy gondolja, mi pedig mdaskép gondol-
kozunk. Ha probaltdk is a szokatlan tarsitdsok és egymasrahatasok
nyitjat, lényegét magyaradzni, végleges megoldasig nem jutottak el.
Csak amiota a legijabb keltli tudomanyok egyike: a néptudomany
(etimoldgia) becsatolta kutatoteriiletébe az effajta hagyomanyokat is,
a maga sajatos targykore tapasztalataibol annyi hasonld, sét azonos
esetekre bukkant, amik mind a primitiv torzsek életébdl voltak meritve,
hogy e réven némikép ravilagithatott a népi babonds hiedelmek erede-
tére, alapokaira is. Kétségtelenné wvalt, hogy e rejtelmes, okkult hiedel-
mek és eljarasmodok 6si id6k maradvanyai, mikor még az emberiség
gondolkozdsmddja nem volt a mai fejlett rendszerli; mint minden
egyéb életnyilvanulas, ugy ez is a sok évezredes fejlodés folyaman érett
csak ki ily tokéletessé. Az emberiség életének voltak korszakai, mikor
még maskép gondolkozott, kezdetlegesebb volt a vilagszemlélete,
masban kereste a valtozasok okait, az egymasrahatds torvényeit. Ki ne
ismerné a szilveszteresti Olomoéntés szokdsat? Vagy azt a babonit,
hogy nem lesz utjaban szerencséje, ha nyul fut az uton keresztiil, vagy
vissza kell valami elfelejtettért mennie? A boszorkdnyrontasok épiiletes
eseteit: harmatszedést lepedével, a tehén tejének elvonasat, az agylab
megfejését? A szokatlanabb esetek koziill emlitsik meg annak a braziliai
indidnusnak eljarasat, aki ha gyermeke otthon megbetegszik, bemegy
a legkozelebbi farmba orvossagért, azt ott 0 maga nyomban beveszi
abban a Dbiztos hitben, hogy az gyermekének hasznalni fog. Ami
esziink ezt megfoghatatlannak, képtelenségnek tekinti, de az indianus
viselkedésének 1is kell valami okdnak, feltett magyardzatdnak lenni.
Hasonlod esetek gyakorisaga sziikségkép odavezet, hogy fel kell tenniink
egy rég letlint korszakosa fejlodés menetének egy korai szintjét, mikor
minden ember igy gondolkozott. Ennek a talhaladott észjarasnak
megismerése, okainak  kiflirkészése ma  szociologust, folklore-istat,
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bolcselettorténészt, mitologust egyarant foglalkoztat. Ezt az 0Osi ész-
berendezést a kutatok egy része (Durckheim, Levy-Bruhl, Marshan
stb.) ma ,praelogikus“-nak, logika el6ttinek nevezi, azt hiszem, nem
helyesen; mert egyébként az az indianus, és vele minden hasonlé fokon
allo, gyakorlati napi teendGiben helyesen, logikusan jar el. Inkabb
raillik az ,,integritdisos gondolkozas“ elnevezés, amely ramutat az ilyen
¢szjaras lényegére. Integritds alatt egységbefoglalast, egy kozpont koré
csoportositdst értlink. Ilyen kdézpont pl. az egyes ember, akinek min-
dene: testi megjelenése, birtoka, csaladja, munkdja vele szoros, szinte
organikus kapcsolatban van. Ami az egység barmelyik részével tor-
ténik, ugyanaz ¢éri az egészet. Ha valakinek ellensége van s az megszerzi
ennek hajat, kormét, ldba nyomat, azzal megszerezte az egész embert
(a teljes integritast), tehet vele a részlet birtokdban azt, amit akar.
Ha a hajat, kormét foldbe 4ssa, az egykori tulajdonos is hamarosan
fold ala keriil, ha elégeti, az ember is tiztél pusztul el stb. Nekiink
ebbe a rég letlint elmevilagba behatolni, részleteit feltarni igen fogods
feladat; de meg kell vele birkdzni, mert szdmos mai szokds, hiedelem,
eljarasmod igazi magyardzatat csak ott lelhetjik meg. A mitologus
sem keriilheti el, ha hii és hiteles képet akar nyujtani az Gsvallasok
idején divott vilagfelfogasrol. Annyit mar most is megallapithatunk,
hogy mai babonds hagyomanyaink nyoman annak a torténelem el6tti
gondolkoddsnak két kiilon fokat tudjuk megkiilonboztetni, megannyi
kiilon rétegét az emberelme kialakulé folyamatanak. Az egyik a most
jelzett integritdsos, masika a fejlettebb: mar pogany vilagban, wvallasi
idokben keletkezett gondolatrendszer. Utdbbi is szdmos mai babona-
ban ¢l tovabb s beldlik a mi pogany hitvilagunk apré részleteit kiemelve,
bar toredékes, de kétségkiviil hiteles mozaikképet allithatunk rola dssze.

Mindebbdl az kovetkezik, hogy a régebben oly gyérnek hitt anyag
tetemesen megszaporodott. S most mar bizvast hozzafoghatnank a
rendszeres feldolgozashoz. Valami mégis gondolkodoba ejti a mitolod-
gust: az az aggodalom, hogy olyan munkara kell vallalkoznia, ami
elérelathatban nem lesz népszerli. Eredményei egy tekintetben fel-
tétleniil kiabranditéan fognak hatni kiilonosen azok szemében, akik e
kideritésektdl nemcsak sok 1j ismereteket, de sok szépet, biiszkélkedni
valot varnak. Sajnos, ezek varakozasukban csalodni fognak, amiben
azonban nem a tudoméiny, nem a feltart igazsagok valé képe, hanem
az 0 eldzetes elképzelésiik lesz a hibas.

Ugyanez az eldzetes elképzelés vezette tévatra régebbi mitolod-
gusainkat is. Ok u. i. a kozvéleménnyel egyetértéén abban a rég letiint
vilagban egy ismeretlen, de kialakult rendszeres wvallast tettek fel
dseinknél, olyat, amin6k a szerves fOlépitésii és teljes vildgszemléletet
nyujtd6 tényleges valldsrendszerek: a Buddha wvallds, a parzizmus,
a sintoizmus, vagy a régi egyiptusiak, gorogok, romaiak vallasrend-
szere, nem szolva a Kkereszténység tokéletes Kkiérettségérél. A mi Osszes
rokonnépeink hitvilaga ilyent6l tavol allott. Hiedelmiikk és velik a
miénk is, kétségkiviil 0. n. sdmanizmus volt, annak is az a kezdetlege-
sebb foka, amit ,természetvallas“-nak nevezhetink. S ha most fel-
vetjik a kérdést, mi is hat lényegében a samanizmus, felelniink rd nem
oly egyszerli, mint gondolnék. A hitbeli fogalmaknak, mint Iattuk,
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éppoly  fejlodéstorténetik van, mint minden természeti és emberi
jelenségnek. A sdman hitvildg sem pattant ki készen az emberek
elméjébdl, hanem lassu kialakulds terméke. Alapja, 6si magja a halottak
tisztelete, az Osok kultusza s ezen a legkorabbi fokon a megsegito,
vagy esetenként biintetd masvildgi szellemek voltakép az elkoltozoitek
lelkei. Hozzajuk kell fordulni segedelemért vagy kiengesztelésiikért.
Az aldozatok nekik szolnak balvanybabujuk eldtt, amelyet az ugor és
turk népek minden halottjuk utdn elkészitenek. Ha az elhaltnak csak
otthon volt jelentdsége, a babut hajlékaikban tartjdk; ha tobb csalad
vagy egész telep fonoke, samanja volt az illetd elkoltozott, idolbalvanyat
kiteszik ligetekbe, ahol kivansagaival mindenki eléje jarulhat. A babok-
nak csak fejiik van emberi forméra kifaragva, a tobbi egyszerli colop,
fatérzs marad. Az arcot bevonjak fémlappal, mert Aallati aldozataik
vérével a balvany szajat be szoktdk kenni, a vérnyomokat azutdn a fém-
laprol letorlik. Az arcbol egy eldugrd vascsd vagy badogtolesér all ki
orr gyanant. Mindebbél nalunk csak egy kifejezés maradt meg: a
vasorrd baba vagy: vasorri babu. Minthogy az ugorsidg végig vadasz-
halasznép volt s szerintiik a holttestnek hosszu utat kellett a messzi mas-
vilagig megtenni: ez az Ut csak viziut lehetett, a tetemet sajat csonakjaba
temették. A Kketté vagott csonak egyik fele koporsoéul szolgalt, masik
fele szemfeddiil; a babuk is gyakran ezt a format mutatjdk s ugy alli-
tottak fel a sirra félcsénak formaju fejfa gyanant. Rajta a nyitott csonak-
ban fej volt a csucs alatt kifaragva, mintha a halott fekiidnék a sajkaban.
Nalunk, kivalt az egykori mocsarvidékeken ez az 0Osi fejfaforma maig
fennmaradt érintetleniil. (Pl. az Ecsedi lap mellett Tunyog, Cseke,
Kolese kdzségekben.)

Osi kifejezésiink arra, hogy valaki rossz bdrben van, az, hogy:
Lhalni jar belé a lélek. A primitiv kor és az Os ugor id6k elgondolasa
szerint a meghalt ember lelke porhiivelyétél elvalva, eleinte tovabb él,
szabadon libben ide-amoda, jar-kel mint kisértet. Otthon latatlanul
ovéit latogatja s ilyenkor otthoni testhiivelyéiil béalvanybabuja szolgal;
ezt babusgatjdk, teritenek neki, beszélnek hozzd, ugy bannak vele,
mint az éldvel. Ekozben éjjelre, vagy pihenni, kijar a 1élek szokott
otthondba: a sirban pihené tetemébe. Ezért mondtak a romlatag
testlire évezredek elbtt ¢éppugy, akarcsak ma, hogy: halni jar belé a
lélek. Mindez addig tart, mig a tetem a sirban fel nem oszlott. Elveszt-
vén a lélek ezaltal hiivelyét, otthonat, itt a foldon hontalanna valik
és el kell tavoznia oda, ahol a rég -elkoltozott elddok tartézkodnak:
a messzi tulviligra. Az 0t oda gybtrelmes, mondhatatlan veszedel-
mekkel van tele; vadakkal, szornyekkel kell megkiizdenie, Osszecsapodo
sziklak kozt atsietnie, égé folyd folott keskeny pallon atkelnie; mindaz
a kaland éri, ami népmeséinkben a hdst, mikor Ilehetetlen feladatokat
tlznek eléje s a borzalmakon sikeriil diadalmaskodnia. Népmeséinkbe
e rémitd motivumok mind az Oshiedelemnek masvilagi megprobal-
tatasaibol keriiltek bele. Az azsiai jakut-turk torzsek pl. még wvallasos
hiedelmek formdjaban mondjdk el ugyanazon torténeteket, amiket
a mi népilink mese alakjaban besz¢l el.

Hogy mily id6tlen id6k régiségébdl maradtak fenn effajta hagyo-
manyaink, csak arra emlékeztetek, hogy ugyancsak magyar nép-
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meséinkben szerepel a rendes, harmas fokozasban az a formula, hogy
a hoés vandorlasa kozben talal rézhidat, amogott rézkastélyt; itt gydze-
delmeskedve, tovdbb eziisthidra és eziistkastélyra bukkan, végiil
aranyhidon &t aranykastélyhoz jut el, mindeniitt legy6zi az ott lakd
szornyeket. Az erdék is réz-, majd eziist- és aranyerdok stb. A fokozas
sajatszerli; réz helyett soha vasat nem emlitenek, ami pedig mai szem-
mel nézve természetesebb volna. E fokozas kiilonben szintén meg-
egyezik a turk mesékével. Mintha e csodatorténetek elsé fogalmazasa-
kor vasat még nem ismertek volna! Hogy ezt csakugyan valé igaznak
kell elfogadnunk, bizonyitja a babonak vilagabol nem egy ékesen sz0lo
példa. Minden rontds és artalom ellen nalunk, de mashol is mindeniitt,
vastargyak segitségével védekeznek. A gonosz, démoni szellemeket
vassal lizik el; nem vasfegyverrel, hanem lanccal, gytirivel, kulccsal
stb. A vasanyag a f6, nem a beldle késziilt targy. A csecsemd polyaja-
ban kulcsot tartanak; zivatarkor, jégverés idején baltat tesznek a kii-
szObre vagy piszkavasat, kést dobnak a viharfelhdbe a benne nyar-
galé démonok ellen; még a boltajtok kiiszobén lathatd odaszegzett
patkd is eredetileg azért van ott, hogy a gonoszt visszariassza, — szoOval
a vastol a szellemek félnek. Viszont magikus dolgot, biibajossagot
csak ugy lehet sikerrel végezni, ha vas nincs a kozelben. Mindez azt
igazolja, hogy a szellemek vildga Osibb elgondolds, mint a vasfém
ismerete s a diadalmas fém egykor hatalmukat megtorte, régibb fegy-
vereik gyengébb erejét megsemmisitette. Azért kellett még a szellemek-
nek is félni téle. E néhany példabol is lathatd, hogy a jelzett primitiv
hitéleti fokon nekiink at kellett menniink, hiszen emlékek is élnek
hagyomanyainkban.

A fejlédd emberelme azutdn haladdsa folyaman elérkezett a
masodik fejlettségi fokhoz, amikor mar nemcsak az 0sok szellemeinek
tulajdonitott minden eldtte  érthetetlen  beavatkozast, hanem kiilon
lelket képzelt bele minden €16 és élettelen dologba: faba, vizbe, hegybe,
allatokba, kovekbe. Az ember kornyezete kint a természetben tdle
tavol 4llo, idegen lelkekkel telt meg, akik félelmesen rajzottdk koriil.
Azelétt az elkoltozott 6sok szellemeihez rokonsag kapcsolta, bizalommal
fordultak hozza; ezekkel még érintkezni sem tudtak. ElGallott a sziik-
ségérzet, hogy keressenek olyan kiilonds lelki készségli embereket,
akik szorosabb kapcsolatba tudnak Iépni a szellemvilaggal, akik tar-
gyalhatnak veliik; maguk elé¢ tudjak oket idézni (igézni) s kivansagaikat
kozvetiteni az atlagemberekkel. Ezek a kiilonds lelki tulajdonsagu
kivaltsagosok voltak a samanok. A sz6 a keleti-torok nyelvekbdl valdo s ott
blivolot, gyogyjavast jelentett, ahonnan attevédott mindazokra, akik
barhol hasonlé mesterséggel foglalkoztak. A sdman sem tud amugy
egyszerien ¢érintkezni a szellemvildggal, 4t kell mintegy alakulnia.
magat oOnkiviiletbe (trance-ba) ringatnia, amikor az & lelke is kiszaba-
dul testébdl és szabadon csapongva, szoba allhat a masfajta lelkekkel.
Tekintettel az ilyen saman szertartasokon jelenlévd segedelemkérdkre,
laikusokra, Ugy alakult az eljards, hogy a megkérdendd szellemeket
a saman magahoz, helybe idézte. Erre szolgilt a saman dobja. A dob
0sidoktdl fogva mindeniitt gyiilekezésre hivo, primitiv hangszer volt,
itt is ezt a hivatast toltotte be: a szellemeket hivta 0Ossze. E réven
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lassanként a saman rendelkez6 wura lett a természet szellemeinek:
szarazsag idején az es6 emberinek gondolt szellemurat, istenét citalta
s megegyezett vele bizonyos neki hozand6 aldozatok fejében; rendel-
kezett a killonféle betegség-démonokkal; rossz vadasz-halasz évad
arra Dbirta, hogy az erdék és vizek lelkéivel targyaljon stb. Ezt a
samankodo format kétségkiviill magunkkal hoztuk az 1j hazaba, ahol,
mint lattuk, a kereszténység rovidesen kiirtotta. Begydkerezett szoka-
sok azonban sohasem pusztulnak el nyomtalanul. Ez 1is lappango
format oltott s valahogyan megmaradt nem nyiltan, hanem a szem
el6tt nem 1évé tlizhelyszokasok kozt. A samandob hasonld szerszam
a mi szitankkal, rostankkal, alul {ires, csak a teteje van boérrel athtizva,
mint a szita a sirli fonadékkal. Ilyen rostat haszndl népiink ma is,
ha tolvajt kell kitudni annak forgatdsaval; josolni lehet réla, mint a
saman tette, szines koOvek vagy babszemek raszorasaval. Ami az ezzel
valé kuruzslo gyogyitast illeti, gyerekverseinkben ennek is fenn-
maradt emléke, pl.

Golya, golya, gilice,

Mért véres a labad?

Torok gyerek megvérezte,

Magyar gyerek gyogyitgatja

Sippal, dobbal, nadi hegediivel.

fme a dobbal val6 gyogyitas félreismerhetetlen nyoma. Vagy

kiolvaso versben egyiitt talaljuk a szitat és dobot:
Szita, szita péntek
Dob-szerda,
benne a két szerencsétlen nap: péntek és szerda is idézve van.

A samankodas a turk nomad népeknél idével mind tokéletesebb
format oltott. Legfontosabb 1épés a vilagmindenségnek, az égi jelen-
ségeknek becsatolasa  volt. Halasz-vadasz embernek az iddjarashoz
kevés koze van; annal inkabb az allattenyészt6, vandor lovas turkoknak,
kikkel mi késébb a délorosz szarmat siksagon félezer évig egyiitt éltiink.
Az ¢éjjeli 6rkdddé virrasztdsok nyéjaik koriil a csillagrendszer megfigye-
lésére vezettek; a nap, hold és a felhGk jarasa, zivatarok megjelenése
kiterjesztette  hitvilagukat a lathatd6 mindenségre. Elozetesen voltak
mar lappangd hiedelmeik arr6l, hogy mindent egy bolcs és hatalmas
csaladapa: a fOisten, a vogulban: Numi Tarem igazgat. Ez a legfobb
isteni szellem most el6térbe nyomult, 6 lett kozpontja a mindenség-
nek. Tulvilagi fényesség hondban lakott font az égbolton tal, amely-
nek Orok ragyogasa atsugarzott azaltal, hogy a csillagokat Iyukaknak
véltek s azokon at be lehetett latni az allandd verdfénybe. Az ég zenit-
jén, a sarkcsillag mellett befodhetd nyilast képzeltek, mint amilyen
az O sator jurtaik tetején is volt; az égatya innen lancon bocsat le a
foldre mindent, amit jonak lat, a foldiek szamara: ajandékot, aldast,
de biintetést is, onnan nyilaz le a gonoszokra (Isten nyila!). Ezt az
istenkézbdl vald lebocsatdst a mi legkdzelebbi rokonunk: a vogul nép
ezzel a szoval fejezi ki: ,taremti®, ami azonos a mi: teremti szavunkkal.

Ejjeli pésztorérkodéseik alatt, mint mondottuk, megfigyelhették
az eget; a csillagokon szemmel lathatd, hogy azok az ¢&jszaka alatt
fordulnak, a Goncol szekér rudja teljes félfordulatot tesz; tehat az
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égbolt forog. Megjegyzendd, ezt a boltozatot 6k sokkal alacsonyabbnak
lattak, mint ahogyan nekiink van r6la tudomasunk. Szerintik a
menny félgdmbje azért ilyen goémbolyti forméj, mert a f{oldrél a
magasba noétt fak sudarai feltoltdk s egyes hatalmas torzsii fenyd vagy
nyirfa csucsa folér az égboltig, sét lehet olyan, amely tulnd rajta, at az
orok fényozon honaba, az istenek veréfényes birodalmaba. Azt is
tudjak, hogy ezt a hatalmas iistboltozatot valaminek tartani kell,
nehogy beddljon, akarcsak az & jurta-satraikat, amiket beliil egyszerl
forméjukban szintén ducfa tart. Hiedelmiik szerint ilyen eget tarto
fanak kell valahol lenni: ez lesz a vilagfaja, helyenként egy-egy faoridst
tartanak ilyennek. S ezt azutan maguk is utdnozzdk, mert vagy bent
kunyhéban vagy az eldtt kint a bejarassal szemben facolopot alli-
tanak s 4aldozataikat az el6tt mutatjdk be az isteneknek. Még ahol nem
laknak is, kint a pusztasdgban, karavanutjaik mentén allitanak fel ilyen
oszlopokat, 1épcsézetes rovatkakkal, foliil kifaragott madaralakkal,
hogy az vigye kivansagaikat tovabb, fel az istenek tronja elé. A kép-
zelt Oriasi vildgfa a tengely, amely koril az egész mindenség forog,
csak a fold marad, mint egy lapos tal, emberi lakhelyiil mozdulatlan.

A népmeséinkben  el6forduld:  ,kacsalabon  forgd  varkastély
képzeleti képe nem mas, mint a talvilagon elképzelt isteni hajlék,
amely a mindenséggel egyiitt forog, tengelye a vilagoszlop, amelynek
foldi masain font madar (kacsa, lad) van &brazolva, s ennek alanyujtott
laba az oszloprid. Ez is gyakorta alul ki van madarldbformara faragva,
hogy biztosabban alljon. Mas meséinkben viszont ez a varkastély
lancon 16g a levegdben, amely lanc fels6 vége egy csillaghoz van kotve,
ezek a mai vogul és turk mentalitds szerint a nap, hold kastélyai,
melyek az égbolt alatt vannak, de nem a f6ldon, hanem a levegdben,
ime, az ezek tudomasa nélkiil annyiszor megmosolygott mesei bizarr-
sagok mily 6si mult emlékei, akar a borostyankébe zart Oskori légy,
amely évezredek el6tti vilagbol maradt rank.

De tovabb is mehetlink. Falusi hazak udvaran kozel a konyha-
ajtobhoz orszagszerte lathatd egy-egy foldbe vert covekoszlop, agasnak
nevezik, amelyen font palcdk allnak ki, mintha 1épcséfokok volnanak.
Eredeti jelentése rég kiveszett s most praktikus célt szolgal: a pal-
cakra tejes kocsdgoket szoktak raboritani, hogy kiszaradjanak. Nem
egyéb pedig ez az Oscsokevény a samansag egykori vildgoszlop-
utanzatanal, amely a hagyomanyok szokasos szivossidga folytan fenn-
maradt. Kint pusztiinkon is a még egy szdzad el6tt virdgzo szilaj pasz-
torkodas idején, mikor a joszagot tavasszal legelore hajtottak és késo
Oszig kint tartottdk, Orzéik, a csikos, gulyds, juhdsz pasztornép a
maga cserénye, vagy kezdetleges tanyaviskéi el6tt magas, karcst
nyarfatorzset allitott fel, erdsen lecovekelve, rajta keresztlécekbol
vagy az eredeti agcsonkokbdl 1épcsés felhdgd késziilt: O6rfanak nevezték.
Ennek magaslatarél a szamad6 szertenézhetett a buckdkon, nad- és
vizeres teriileten legelész6 nydjai utdn. Ugyanez szolgédlt az estére
hazaver6dd joszag hajcsarainak uUtmutatébul, merre van a tanydjuk.
A fatdrzs sudarara font kisebb szalmakévét, csutakcsovat kotottek,
mintegy csOkevény maradvanyaul az egykori nomad ugor-turk oszlo-
pok font kifaragott madarainak. Ez az &rfa is eredetileg alig lehetett
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egyéb egykori saman jelvénynél, ama Iépcsés oszlopnal, melyre a
sdman fellépkedett és tetejér6l a madarral kiildte fel lelkét az istenek-
hez. Az Orfa itt-amott: Bugacon, vagy a hortobadgyi Zarni pusztan leg-
ujabb idokig lathatdé volt, ahova éppugy hozzakototték a kiszakitott allatot,
mint az azsiai ronakon az aldozatra kiszemelt lovat vagy rénszarvast.

Népmeséinkben is siirin  szerepelnek az égi jelenségek. Gonosz
démonok elraboljak a napot, holdat s a mesehds legydzve Oket, vissza-
szerzi a foldnek a vilagossagot és meleget. Az égi lakassal ellentétben
kialakult a foldalatti alvilag képe, ahovd a mi mesehdsiink lebocsat-
kozik (Fehérlo fia) s ott az emberi moédon kastélyokban lakd, lohaton
jaré  szornyekkel, sarkanyokkal viaskodik ... stb. Itt emelkedik a
samankodéas a legmagasabb fokra. Az égatyaval és a csalad) ab ¢éli kisebb
istenekkel, akiknek a vildg igazgatasdban kiilonféle szerep van kiosztva,
a saman, a foldi féreg nem rendelkezhetik, éppugy nem az alvilagi
rontd6 démonokkal, nem idézheti magahoz, hanem neki kell messze
légi utat téve, azok elé jarulni. Onkiviileti réviiltségének ehhez a vallal-
kozéshoz teljesnek kell lennie. Kabitd szerekkel, ndvénymérgekkel
széditi el magat; dobjaval, palastja 16gd csorgdivel, szilaj tancaval
az idegizgalom O6rjongéséig fokozodik tomboldsa s a végén latszolag
holtan roskad &ssze. Lelke ugy szall ki bel6le, mint a halottébol;
ilyenkor lelkét egy-egy masvildgi vadlud ropiti fel a tulvildgi réte-
gekig. Hallatszik a 1lud egyre tavolodd gagogasa, majd a keresett
istenség elé érve, a saman ¢énekld hangl, szinte nyOszorgé kérése,
mire a nagy szellem mdas hangon felel. A zart jurtdkban ¢&ji sotétben
lezajlé ceremonidk hallatlan izgalmai aldl a jelenlevé laikusok sem
képesek magukat kivonni. Akadt eurdpai latogatd, aki futdlag jarvan
koztik, hajlandd volt cinikusan nyilatkozni a hiressé lett latvanyos-
sagrol; a saman fOszereplét szemfényvesztéssel gyanusitotta, nép-
csalonak  bélyegezte. Szavahihetd, komoly tanulmanyozok azonban
(Kai Dormer, Bogoras, Tunkowski stb.) ennek egyértelemmel ellent-
mondanak. Nekik a bennsziilott résztvevék egyik-masika megvallotta,
hogy szoktak Ok szinészkedni is, de csak az idegenek megtévesztésére,
mig ha komoly szertartasr6l van szd, a saman teljesen atszellemiil,
at van hatva hivatasa nagyszerliségétol, beleéli magat, szinte elveszti
ontudatat, oOrdk hosszaig tartd idegfesziiltsége utan produkcidjanak
hetekig betege marad. Legfobb bizonysdg végiil becsiiletességiik
mellett, hogy mindvégig szegény 0rdogok maradnak, kiknek az idén-
kénti idegrazkodasok éppoly testi sziikségiikké valnak, mint az Opium-
szivonak a maga méregpipaja.

Az itt adott futdo vazlat, talan mondani sem kell, egyszeri tajékoz-
tatd célt szolgdl. Jelezni akarja azt a gyokeres valtozast, amely a régi
hitvilag kutatdsaban bedllott az etimoldgiai tanulmanyok hatasa alatt.
Az ily alapokon 0Osszeallitand6 kép Osvallasunkrol, ha wvalaki megcsi-
nalja, lehet majd kidbrandit6 hatasu, Iehet rendszertelen mozaik,
aminthogy pogany eleink elméjében sem volt az kerek, kiérett egész,
kétségtelen azonban, hogy hiteles, megbizhaté kozlés lesz, az igazsag-
hoz lényegesen kozelebb 4all6, mint az eddigi téveteg alapi mito-
logiak.

SOLYMOSSY SANDOR



