A GYAKORLATI EMBERISMERET JOVOIE.

Eléadasom tulajdonképpeni targya az emberismeret jo-
véje. A nélkiil, hogy joslasba akarnék bocsatkozni, ennek a kér-
désnek a multjabol bizonyos vonalat szeretnék hiizni a jovobe.

Az emberismeret kérdése elméletileg is igen érdekes. Erde-
kes szamunkra a masok megitélése; ennek a kérdésnek azonban
megvan a gyakorlati jelent6sége is, mert hiszen ennek alapjan
helyezziik el az embereket és probaljuk beallitani valamiféle
palyara vagy hivatasba. Itt tulajdonképpen a hivatasvalasztas-
nak és a hivatas kijelolésének szempontjabdl fontos az ember-
ismeret kérdése. Tehat én is leginkabb erre leszek eléadasomban
tekintettel.

Adva vannak szamunkra, ha bizonyos palyaszempontokat
vesziink tekintetbe, ugynevezett palyalehetdségek, amelyeket
elére latunk, azaz olyan moédon latjuk Oket, hogy tapasztaljuk,
milyen életpalyak vannak, és részben e tapasztalatok alapjan
ki tudjuk véalasztani, hol nyilnak olyan palyalehet6ségek, ame-
lyeket az emberek betolthetnének. Ezzel kapcsolatban adédnak
bizonyos sziikségletek, amelyek felmeriilnek a betoltovel
szemben.

Mindezek a kérdések gyakorlati szempontbol az ember-
ismeret kifejlesztését teszik sziikségessé. Mert hiszen a palya-
valasztas akkor volna tokéletes, hogyha csupa a palyahoz ill6
embert valaszthatnank ki és mindenki a magahoz ill6 palyat
valaszthatna.

Az elsé targyaland6d kérdés tehat a palya kérdése, az,
hogy a palyavalasztas a torténet folyaman hogyan alakult. Ha
ennek a kérdésnek régebbi multjdba néziink vissza, eldttiink
all az a torténeti korszak, amelyet éppen az ,.életpalyaval” kap-
csolatban neveznek rendiségnek. Ez a fogalom ebben az iddben
egyuttal a palyat, az allast is jeldlte. Ebben a keretben a palya-
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valasztds meg volt kotve. Eppen azért beszélhetiink sziiletési
rendiségrol, mert meg volt szabva, hogy valakib6l mi lesz és
mi lehet. Ez ellen a berendezkedés ellen az ujkorban egész roham
indult meg. Azok a vadak azonban, amelyekkel illették, sok
szempontbol igazsagtalanok. Végre is ez a rendiség ezer vagy
ezerOtszaz évig tartotta fenn Eurdpat, mikor is az 10j polgari
tarsadalom kibontakozott, tehat nem lehetett annyira rossz.

Felfedezhetiink ott is igen jelentds értékeket, éppen a
palyavalasztas ardnylagos korlatozottsdgdban. A  rendiség
kialakult akkor, amikor az eurdpai népek a maguk politikai
rétegezO0dését elérték és ezek kozott a népek kozott azok, ame-
lyek politikai és katonai tekintetben tehetségesebbek voltak,
valtak uralkodé rétegekké, maguk ald szoritva a kevésbbé tehet-
ségest. A legtobb eurdpai nemzet korében a nemesség politikai
¢s katonai tevékenységét, amelyet folytatott, jol ki tudta fej-
teni, mert velesziiletett képessége volt rd. Az ember bizonyos
képességekkel sziiletik és ezek a képességek hosszu generaciokon
keresztlil megmaradhatnak. Szerepet jatszott ebben a sziile-
tési rétegezodésben az is, hogy mar a gyermek sziilei is tudtak,
hogy mi lesz beldle, tehat egészen kis-gyermek-kora ota hiva-
tastudattal nevelték egy bizonyos életpalyara. Ez nemcsak a
nemességre vonatkozott, hanem az iparliz6 polgarsagra is. Bele-
szilletett valaki valamibe, de ettdl tehetségileg nem volt telje
sen tavol, mert hiszen 6roklott tulajdonsagokat hozott magaval.

Er6s hivatastudat alakult ki, mert nagyon er0sen meg-
kotott, sziiletéstol halalig tartd hivatasok voltak, tehat valaki
meg is szerezhette a hivatas ismeretét, s6t legalaposabb ismere-
tét is. Ilyen palyakotottség volt az a fejlodési korszak, amely
Eurépaban eleinte altalanossa valt. Ez sem volt azonban teljes
megkotottség, mert ebben az iddszakban is van bizonyos érte-
lemben szabad palyavalasztas, amely attori a rendiséget, fOleg
az Egyhaz keretében. Pap, sot fGpap lehetett a legalacsonyabb
szarmazasu ember is.

Az emberi ¢életalakulas emelkedik ¢és hanyatlik. Ennek
kovetkeztében azok az eredetileg megvolt képességek, amelyek
késébb még fejlodtek, nem voltak allandéan magas szinvonalon
tarthatok, hanyatlottak, moédosultak, mas tehetségrétegek keriil-
tek el6térbe. Tehat a régi rend mar kezdett ingadozni, bizony-
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talannd valni. Akkor meriilt fel a hivatasba valo belesziiletés
ellen a f6 érv, hogy t. i. nem hatarozhatja meg sziiletés azt,
hogy kibdl mi legyen, hanem a tehetségre kell azt bizni.

fgy alakult ki az eurdpai Gjkornak egészen a kozelmultig
tartd felfogasa, amely a palyakat felszabaditotta és arra az
allaspontra allt, hogy szabad tarsadalmi versenyben kell kinek-
kinek érvényesiilnie és akkor a tehetségéhez, erdihez, hajlamai-
hoz legjobban ill6 palydt majd csak eltaldlja; ilyen mddon
kialakul a legidealisabb tarsadalmi berendezkedés, amelyben
magatol, szabadon jut mindenki a neki megfeleld legjobb helyre.

Ez rendkiviili optimizmus, amely olyan korszakban, ahol
Uuj és boséges palyalehetdségek alakultak, mint ennek a pol-
gari osztalytarsadalomnak, ennek az oridsi kapitalizmusnak a
kezdetén igazolodhatott is, vagyis ki-ki megtalalhatta magéanak
a nemcsak egy, hanem tobbféle alkalmas palyat, mert hiszen
sok valasztasi lehetdsége volt. Nyilvanvaloan talzott optimizmus
azonban azt hirdetni, hogy tisztdn az egyén szabad donté-
sére bizhatjuk a palyadk valasztdsat: ez nem szamol mar azzal
sem, hogy kezdett6l fogva emberi szabadsagunk és attekinté-
stink nem olyan nagy, hogy mar a fiatal egyén szinte egy ma-
gas pontrol lassa az életpalyak sokasdgat és kivalaszthassa a
neki legjobban megfelel6t. Ilyesmi a legtobb esetben nincs is.
Az ember bizonyos 6sztonds hajlanddsagot érez, kedve van vala-
mihez és akkor a fel¢ fordul. De itt mar oriasi szerepe van a
palyavalasztasban a véletlennek, annak a véletlennek, amely
nagyon sok tényezobol tevodik ossze. Véletlennek nevezem azt
is, hogy valaki milyen korbe sziiletik, mert ez mar igen korla-
tozza tajékozodasat. Az egyén rendkivill sok palyat esetleg
nem is lat, 1étezésiikrdl nem is tud.

Minden palyanak vannak targyi, tarsadalmi gatjai, ame-
lyekkel meg kell kiizdenie annak, aki oda indul. Hogy valaki
ezeket a gatakat at tudja torni, az nem mindig tehetségétol
fiigg. Pl. vagyoni helyzete is igen fontos, mert kérdés, hogyan
tudja megszerezni a kelld miiveltséget valamely palyahoz. Ame-
rikdban, ahol az oktatds igen fejlett, mindenki szamara nyitva
all a tanulds lehetésége. Igy példaul valaki nappal mint pin-
cér mikodhetik s ugyanakkor este nyugodtan tovabbtanulhat,
akar az egyetemeken is.
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El6fordulhat mar most az, hogy olyannd alakul a hely-
zet, hogy Madach szavait idézve, sok az eszkimo és kevés a
foka, vagyis bizonyos telitettség mutatkozik egyes palydkon.
Pl tiz évvel ezel6tt rendkiviili mértékben megvolt ez a koriil-
mény. Az, aki azt mondja, hogy szabad kivalasztodas ttjan jut
mindenki a neki megfeleld palyara, az nem szamol a nagyon
bonyolult, sokoldali és nehéz emberi életvalsdgokkal. Tehat
egészen nyilvanvalé az, hogy nem bizhatjuk erre a szabad vélet-
lenre a palyavalasztast, hanem azt valamiképpen racionalizalni,
¢szszeribbé kell tenni. Akkor érvényesiil az a kozmondas, hogy
mindenkit a megfeleld helyre!

Amde hogyan torténjék az, hogy mindig az alkalmas
ember keriiljon a neki megfeleld helyre és minden helyre az
arra alkalmas ember keriilhessen? Nyilvanvalo, hogy ennek
tobb feltétele van. Elészor is a helyes emberkivalasztas és ma-
sodszor a helyesen kivalasztott ember elhelyezkedésének a meg-
szervezése. Az utobbi, az elhelyezés megszervezése, szocidlpoli-
tikai feladat, amely nem tartozhat a mai eldadas korébe. Ma
mindjobban a felé bontakozik, fejlédik a tarsadalom alakulésa,
hogy valamiképpen egy hivatasrendiség alakuljon ki, vagyis
az egyes ¢letpalydk mindjobban legyenek megszervezve és
mindinkdbb megszervezés utjdn kapjdk mindig a megfeleld
betdltét. Ez a rendszer, lathatjuk, egy bizonyos Osszekapcsoldsa
a sziiletési rendiségnek ¢és a szabad palyavalasztasnak, most
mar azonban nem sziiletési alapon allitja fel a rendeket, hanem
a tehetségnek, alkalmassagnak megfelelden tolti be soraikat.

Azért is fontos ez, mert a hivatdsnak ilyen megszervezése
megsziinteti a bizonytalan palyavalasztds hatranyait, pl. a
palyaingadozast. A palyaknak teljesen szabad ingadozasa azt
jelenti, hogy valaki nem tudja, holnap mit fog tudni csinalni.
Amerikaban pl. még az egyetemi tanarok jo részét is 2-3 évre
szerzodtetik. Természetesen itt nem térhetiink ki arra, hogy
ez mit jelenthet esetleg a tudomanyos munkalkodas szempont-
jabol, mert hiszen az ilyen egyetemi tanarnak ideje nagy részét,
hogy ugy fejezzem ki, az 6nadminisztraciora kell forditania.

Ez azonban mar megint szocialpolitikai kérdés, amelyet
tulajdonképpen ki is kapcsolhatunk. Nekem elsdsorban arrél
kell beszélnem, hogyan érjiik el a helyes kivalasztast.
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Az els6 kérdés, amely felmeriilhet, az, hogyan ismerhetjiik
meg az embert?

Az emberismeret fejlodését tekintve, a multja tulajdon-
képpen az a fajta emberismeret, amit Ugy nevezhetiink, hogy
0sztonods: az egyik emberismerd, a masik nem az, Ez az 6sztonos
emberismeret jo-részben velesziiletik az emberrel S ha még szi-
vesen gyakorolja is, hozza tapasztalatokat szerez meg, késobb
emberismereti készséggé valik. Ez a legdsibb emberismeret tehat
a veliinksziiletéssel kezdddik és tapasztalati gyakorldssal bon-
takozik ki valosagos emberismeretté, mikozben azonban a dol-
gok természeténél fogva nincs altalanos modszere, csak egyéni.
Ez a mdd ki van szolgdltatva a véletlennek és nehezen kriti-
zalhato. Eredményeiben kapja meg kritikdjat. Masrészt ez az
emberismeret sohasem kapcsolhaté ki teljesen: mert nyilvan-
valo, hogy semmiféle modszer nincsen, mar. t. i. pszichotechni-
kai modszer, amely helyettesiteni tudnd magat az embert meg-
ismerdé embert, mert hiszen a modszereken keresztiil is csak 6
lat. Nincs szemiiveg, nincs mikroszkép, sem teleszkop, amely
végérvényesen szem nélkiil mitkodik. fgy vilagos, hogy semmi-
féle modszer nem helyettesitheti az 0sztonds emberismeretet a
pszichologiaban sem, hanem éppen azt kell tdmogatnia. Sot
azt mondhatjuk, minél finomabb pszichotechnikai emberisme-
reti modszereink alakulnak ki, annal jobban sziikség van az
igazan jo emberismerdre. A pszichologia tehat nem halad a
gépiesedés felé, de nem nélkiilozheti a pszichotechnikai vizsga-
latokat sem. Minél finomabb valamely pszichotechnikai ember-
ismereti modszer, annal értelmesebben kell azt kezelni. Ennek
kovetkeztében, ha értelmetleniil banok vele, sokkal stlyosabb
hibakat kovethetek el, mint a kezdetleges eljarasokkal; kiilono-
sen akkor, ha valami alig észrevehet6 képességet kivanok fel-
deriteni.

Mindezekbdl nyilvanvald, hogyha palyavalasztas szem-
pontjabol akarjuk az embereket megismerni, akkor ezt a meg-
ismerést intézményesen meg kell valamiképpen szervezni; és
nem elég, hogy vannak sziiletett, de csak egyéni intuiciora ta-
maszkod6 emberismerék, hanem altaldnosan hasznalhatdé modd-
szerek és altalanosan mi{ikodo intézmények is kellenek — termé-
szetesen azzal a feltétellel, hogy az illet6 intézményekben lehe-
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tdleg tehetséges emberismerdk hasznaljak ezeket a mdodszereket.
fgy jutunk el ahhoz, hogy kell lenni valami objektiv
kritériumnak az ember megismerésére. Ez a felismerés termé-
szetesen akkor adodik, amikor egyrészt az embernézés rendsze-
resebbé valik, masrészt sziikség van a fokozott emberismeretre.
Ez mind a ketté koriilbelil egybeesik a mult szazadban a
pszichologianak mint szaktudomanynak a kialakulasaval.

Azt latjuk, hogy a pszichologiai érdeklddés az ember lelki
életének 0j meg Uj teriileteit veszi birtokaba. Uj és 0j ember-
ismereti vizsgalatok alakulnak ki. Erzékelés, emlékezés, figye-
lemvizsgalatok és azoknak kiilonféle fajtai jelentkeznek, majd
az értelmi felfogast, kovetkeztet6-képességet vizsgaljak, azutan
mindjobban lathatjuk, hogy a képzelet, majd a jellem, akarat-
erd, megbizhatosag stb. kérdéseibe is beletekintenek. Tehat ezek
a vizsgalatok mind jobban és jobban fejlodnek és ma mar van-
nak igen szépen jart utjaik. Tehat a gyakorlati lélektani vizs-
galatok boségesen kialakultak ¢és szamtalan tény bizonyitja
alkalmazhatosagukat és térhoditasukat.

Hianyok persze itt is boven vannak. Bar a pszichologia
tal van mar azon a korszakan, amikor teljesen felszabdalta a
lelki¢letet, még ma sincs jol és elfogadhatdé modon atfogo,
egységes emberképiink. Pedig egészen nyilvanvald, hogy atfogo,
egységes emberkép az, amelybe tulajdonképpen minden rész-
letvizsgalatnak be kell tudni illeszkednie és ebbdl az ember-
képbdl kell megitélni azutan a részleteket. A gyakorlati vizs-
galatok szempontjabol azt a kovetelményt tamasztja az élet,
hogy talaljunk olyan egyszerli modokat, hogy ugy mondjam,
kulcseljarasokat, amelyek segitségével bele tudjunk az egyéni-
ségbe latni, de ne veszitsiikk el azt, ami ma is rendkiviil nagy
értéket jelent, az Osztonds emberismeretet, ha azt akarjuk, hogy
megallapitasaink valoban helyesek legyenek.

Probaltak ilyen modszereket felallitani, az ugynevezett
viselkedés-1¢lektani eredményekbdl bizonyos lélektani kdvetkez-
tetéseket levonni, kisérleteztek a karakteriologianak kifejezés-
tani részével, igy pl. a grafologia segitségével igyekeztek sok
mindenre kovetkeztetni az egyéniségbdl; persze mindezeknek
a modszereknek megvan az a nehézségiik, hogy még mindig
nagyon sok benniik az intuicié. Azonkiviil ne felejtsiik el, hogy
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az egységes lelkiélet tulajdonképpen egy mélység-rétegen épiil
fel, amelyet tudat-alattinak neveziink. Erre vonatkozolag is
elére haladtak a vizsgalatok, ma ezeket a teriileteket is figye-
lembe vessziik, s6t vannak ilyen irdnya gyakorlati pszicholédgiai
vizsgalatok is. A jové kovetelménye az, hogy Osszekapcsoljuk
az 0sztonds, tehat veliinksziiletett emberismereti képességet a
legfinomabb, a legdifferencialtabb technikai modszerekkel.*

A harmadik kérdés s koriilbeliill az utolsod, amellyel az
egész problémat lezarhatjuk: nem elég az, hogy ezekkel a mod-
szerekkel megismerjiikk az embert, hanem az emberismeret sziik-
ségességének keresztiilvitelétdl athatott tdrsadalom is kell, hogy
a kivant eredményeket elérhessiik. Olyan tarsadalom volna te-
hat kivanatos, amely tudja, hogy csak akkor tehet megfeleld
embert a megfeleld helyre, hogyha mind tudatosabban ismeri
meg Onmagat. Vagyis az Onismeretre €s azon tul a kdzismeretre
torekszik. Vilagos, hogy ezt a szempontot mar az iskolaban kell
a gyermekbe belenevelni: ismerd meg Onmagadat és keressed,
hogyan ismerheted meg a masikat! Ehhez természetesen az kell,
hogy a tanitosagnak és a tanarsdgnak legyen megfeleld pszicho-
logiai képzettsége. Tovabba az kell, hogy a tanarsag legalabb
olyan emberekbdl keriiljon ki, akik relative kielégité ember-
ismerettel rendelkeznek, mert kiilonben hogyan kezelik azt a
gyermeket, akib6l nekik kell embert faragniok. De erre sziik-
sége van minden vezetOnek, aki vezetésében nem targyat vezet,
hanem els6sorban embert. Aki 0sztonOsen nem jo emberismero,
annak torekednie kell, hogy emberismeretét tudatosan szélesitse
ki. Kell tehat tudatos pszichologiai kultira a tarsadalomban,
s vilagos, hogy ez csak akkor alakulhat ki, ha ennek sziikséges
volta teljesen athatja a tarsadalmat.

Ehhez igen fontos, hogy meglegyenek a kiilonféle koz- és
maganintézményekben a megfeleld pszichologiai vizsgalatok.
Ezek gondoskodhatnak arrdl, hogy az emberek lehetéleg hajla-
maik és tehetségeik alapjan keriiljenek palyajukra. A hajlamot
is tekintetbe kell venniok, mert ez a pdlyakedv egyik legfGbb
biztositéka; de természetesen vizsgalniuk kell a sz6 legtagabb
értelmében vett tehetséget is, mert hiszen a hivatastudat lehet

! A médszerek részletesebb bemutatasat 1. a Fiiggelékben.
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néha tévedés, csalodas is. Igy iranyithatjgk a palyavalasztokat
oda, ahol legjobbat tudnak alkotni és egyéni boldogulasukat is
legjobban megtalalhatjak.

Természetesen igy sem érhetjilk el, hogy ezutan mar min-
denképen helyes tarsadalmi berendezkedésiink legyen; az azon-
ban bizonyos, hogy a mai, messzemendleg a véletlenre tamasz-
kod6 palyavalasztassal szemben nagy eredményeket érhetiink
el, ha kinek-kinek a megfeleld helyre valo allitasa folytan az il-
letd jobb kibontakozasat tessziik lehetové. Ebben a tekintetben
éppen a forditottja all eld6 a madachi falanszternek, mert a he-
lyes pszichologiai emberismeret alapjan valé palyakivalasztas
¢s foleg emberkivalasztas éppen a koz érdekében is ugyan, de az
egyéniség legnagyobb kibontakozasat tartja szem eldtt és teszi
lehetove.

Baré Brandenstein Béla*

Fiiggelék: A pszichodiagnozis modszerei.

A pszichodiagnézis a lelki tevékenységek egészséges és
koéros egyéni valtozatait allapitja meg, a tanuldsra és munkéra
vald alkalmassag részletes elbiralasa céljabol.

Egy-egy jol kiemelt helyzetben, amely a kérdéses gya-
korlati tevékenységkort (melyre valo alkalmassagot akarjuk
elbiralni) lényegi vonasaiban, ha kis Iéptekben is, utanozza,
cselekvéseket indithatunk meg, melyekbdl az egyéni cselekvés-
modot kiolvashatjuk. A nagyon elszigetelt feladatokat, melyek
egy-egy teljesitményt lehetdleg csak egy iranyban vizsgalnak,
hogy szamszeri eredményre lehessen jutni, teszteknek, probak-
nak nevezziik. Ezek lehetnek késziilékkel vagy nyomtatvany-
nyal érzékeltetve. A mindségi elemzés és jellemzés azonban a
végrehajtas modjara kivancsi és ezért ujabban a tébboldalu
magatartast lehetdvé tevd munkaprobak terjedtek el, érzéki-
mozgasos téren csakiugy, mint értelmi és tarsas vonatkozasban.
Elobbi eljaras funkcio- vagy teljesitmény- (,,képesség”-) vizs-
galat, utobbi a kifejezés-, jellem- és kedély- vagy ,,személyiség”-

* A Magyar Pszichologiai Tarsasag Gyakorlati Lélektani Szakosztalya
tanfolyaman 1941. dec. 19-én tartott szabad el6adisa nyoman jegyezte és fluggelék-
kel ellatta az Egyetemi Lélektani Intézet.
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vizsgalat. Ez utobbi kifejezés valamennyi, egyéni vonast ku-
tato eljardsra célszerli, beleértve a végrehajto miikodések tel-
jesitményprobdit és a jellegelemzést, amely kedélyt és jelle-
met, tehat érzelmi és akarati mozzanatokat céloz elsGsorban.

Vegyiik sorra az emberismereti modszereket a kiindulasi
jelenségkorok szerint rendezve.

Az egyéniség sorsa tarsadalomirdnyitd szerepénél fogva
mindig izgatta az embereket. Ezért keresték a jeleket, amelyek-
bol ez a sors eldore lathato. Kiilonleges természeti jelekbol vagy
a sziiletés koriilményeibdl, a kiilsé megjelenésbdl probaltak az
egyén sorsara kovetkeztetni. Ezért szokott az emberi fantazia-
ban az istenek és hésok sziiletése kiilonds koriilmények kozott
végbemenni. E magikus felfogasok maradvanya az asztrologia.
E tanitas évezredeken at foglalkozott azzal, hogy a sziiletés
orajaban az allatkorre néz6é foldi koordinatak (horoszkoép) mi-
lyen csillagképekbe esnek és az igy meghatarozott szegmentu-
mok melyikében talalhatok az Gsi emberi vonasokat szimboli-
zalo ,,planétak™: az apolléi Nap, a noéi titokzatos Hold, a ra-
vasz, ¢élelmes Merkuriusz, az érzéki Vénusz, a harcias Marsz,
a deriis hatalm( Jupiter és s6tét, nehéz Szaturnusz, E csillag-
zatok a sors kiilonb6z6 ,,hazaiba” esvén, befolyasoljak a sziile-
tett egyén életét: a jellemvonasok teljesen sorskérdések forma-
jaéban mutatkoznak. Persze az asztrologusok sohasem ellendriz-
ték, hogy az egyidében, egy teriileten sziiletett egyének sorsa
egyezb-e, ellenben hires emberek sziiletésének csillagkonstella-
ciojat utolag igyekeztek d6sszhangba hozni a sorsukkal.

A sziiletéssel hozott tulajdonsagok koziil a testalkatiak
voltak a legalaposabban meghatdrozhatok. FErdekes, hogy a
régebbi torekvések inkabb parcidlis tulajdonsagokra szoritkoz-
tak, mig a globalis, integrativ ideg- ¢és hormon-korrelaciok
ujabbkeletli problémak. A tenyérredézet és -alakulds szempont-
jait még az asztroldgia ihlette. Az egyes dombokat és volgye-
ket hozzarendelték a ,,7 planétahoz” és a nagyon fejlett részek-
hez tartozo csillagok tulajdonsagaiban lattak jellegzetesnek a
tenyér tulajdonosat. Ezenfeliil a fej- (értelem) vonal, a sziv-
(érzelem) vonal, az élvezet-(élet) vonal és a sorsvonal hossza-
bol és elhelyezkedésébdl olvastak a josok. Ugyanez volt az alap-
gondolata a Gall-féle frenologianak, amely a koponyaalkat
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egyes mezOinek fejlettségébdl kovetkeztetett az azokhoz szer-
kesztett fakultdsok természetére.

Ujabban a fejalkatnak egészen mas vonatkozasban tu-
lajdonitanak jelentOséget, az antropoldgiai és patologiai meg-
allapitasok nyomaban és ezen az uton a tenyér alkata, neveze-
tesen csontszerkezete is lényeges tavlatokat nyit. Napjainkra
vart a belsd elvalasztdsu 'mirigyeknek a ndvekedésre és a test-
alkat fejlodésére és ardnyainak megszabasira valé hatasanak
felfedezése. Mas testi vondsok is mély lelki nyomokat hagyhat-
nak. A sulyos beteget allandd elégedetlensége ¢és irigysége
konnyen zsort6l6dévé teszi. Nemcsak sorsmozzanatok, hanem
orokléses tényezok is nyomot hagynak. Az idegéletet szabalyozo
bels6 elvalasztdsi mirigyek talsalyukkal meghatarozzak az
egyén kedélyéletét. Itt veszi eredetét az oOkori vérmérséklet-tan.
Konkrétabb alapra helyezkedett az eretikusok és torpidok meg-
kiilonboztetése (Pende). A basedowoidok élénksége, érzelmes-
sége €s ingatagsidga szemben all a tetanoidok merevségével, sze-
génységével és kozonyével — ezek a lelki jegyek a testalkati
megjelenésen (puha, meleg tekintet és ugyanilyen bor, ill. hi-
deg, szaraz tekintet €s bdr) is mar felismerhet6k. Ezt az alapot
valasztotta Jaensch arra, hogy Jung befel¢ és kifelé forduld
tipusait atfogalmazza a maga integracids rendszerébe, melyet
Pfahler leegyszertsitett lendiiletes, szintétikus-laza és megta-
pado, analitikus-szilard ellentétparra, melyet az érzelem jelle-
gével (az 6si vérmérséklettannal) keresztez és a vitalitas foka
szerint még alcsoportokba oszt. A szténids és aszténias alkat
(Ewald) is kisugarzik a lelki életre. Az oOrokléses ermebantal-
makra vald hajlam szerinti tipoldgia: a cirkularis korben vald
megbetegedésre hajlamosak kedélyes tarsaslények, a szkizofré-
niara hajlamosak pedig merev kiiloncok, vilagidegen rendszer-
alkotok (Kretschmer). Bizonyara van az epilepszias korkornek
is a kegyetlenkedés és a megvaltaskeresés kozt szElsdségesen
ingadozo alaphangulata. Szo6llésy megkisérli valamennyi alkati
tipusnak a tonus megoszlasra valo visszavezetését.

Az egyes emberfajtakban is lényeges eltéréseket tala-
lunk, a testalkattal egyiitt a lelki életben is. Ezek a fajtabeli
kiilonbségek az éghajlati tajakban eltoltott hosszu multtal fligg-
nek Ossze, igy pl. az alpesi és a dinari népek mindig hegyi la-
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kok voltak, az északi fajtajuak hiivos 6Gserdokben kényszeriil-
tek a nagyobb Osszetartozas kialakitasara, mig a déliek a meleg
tengerek partjdn szoktak hozz4d a gondtalan élethez. A kevere-
dés hatdsanak kérdése még nagyon vitds (Petermann, Clauss,
Glinther). Alkati szempontok alakitjdk az egyén magatartasat
és ezzel sorsat is. Természetesen az életsors is visszahat a visel-
kedésre és igy mintegy Onmagat szabalyozza. Alkat, magatar-
tas és sors fonadéka alkotja a személyiséget, az egyént mint
bioldgiai, pszichologiai és kulturalis jelenséget.

A testalkatkutatasnak alkalmaznia kell a mozgasjelleg
elemzését. Ilyen irdnyba vezetett a fakultdstan és a fejlodés-
tan Osszekotdje Carus C. G., aki a testalkattol meghatarozott
mozgasokban kifejezd beszédet vél felismerni. Piderit viszont
a mozgasoknak az alkatra gyakorolt hatasat ismerte fel.
Klagesnek koszonhetjitk a kifejezdmozgasok leggondosabb elem-
z¢ését. Arcjaték, taglejtés, hanghordozds fajtdk és patotrop
alkatok szerint, tovabba kor ¢és miiveltség szerint valtoznak;
miként az aktudlis érzelmi allapotokat is kiérezziikk embertar-
saink kifejezOmozgasaibol, akként allando jelleghi lejtéseikbol
a tulajdonsagaik is megismerhetdk, kivalt, ha a neveltség ¢&s
modorossag tényezdit el tudjuk kiiloniteni a természetes haj-
lamokt6l. Mér Kant tudta, hogy az arckifejezés és hanghordo-
zas oOnkéntelen gondolati utanzasaval megfigyeljiik a kozben
atélt érzelmeket ¢és megeértjiik a nyiltsdgot, sunyisagot, gor-
csosséget. Ujabban Strehle targyalja a testmozgds jegyeit.
Az egyenletes tempd a targyilagos akarat jele, a gyorsitas 0sz-
tondsségre, a lassitds bizonytalansagra enged kovetkeztetni.
A fesziiltségek Osszpontositasa folényt, szétesése ijedtséget arul
el. A megmerevedés elzarkozodast jelent, az oldodas passzivi-
tast, csalodast, almodozast. A nagy mozgasok gatolatlansagot,
a kicsik nyugtalansagot 'mutatnak, akarcsak a kézirasban.
A mozgasiranyban emelkedés és siillyedés, kitagulas ¢és be-
szlikiilés analég mdodon értelmezhetd. A mozgasok egyenesvona-
lisaga akarati, iveltsége érzelemtelitett. A ritmus lelki ko-
z0sség jele. A kerek kapcsolasok a fejlodésben puhitjak a szog-
leteseket, ami a beszédre is all. Formagazdasag ill. -szegény-
ség a természetesség vagy akartsag ellentétét aruljak el.
A testtartasban is Onérzet, s6t hencegés vagy oOvatossag olvas-
hat¢ le allasban, jarasban, iilésben.
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A mozgasok rogzitése filmfelvétellel torténik. Egyszertibb
a grafikusan megnyilvanul6 irdskép elemzése, amire Klages biz-
tos alapot nyujtott, Saudek, Romanné és masok kisérleti alapra
helyezték, Pophal pedig élettani alatdmasztast adott. Az irés-
képbdl meg lehet jeleniteni a mozgdsmodot, a létrehoz6 mozdu-
latok elképzelésével. Downey az iras utasitisra torténé modosu-
lasat veszi az alkalmazkodas, illet6leg merevség stb. mértéke-
nek, akarati és vérmérsékleti profil felvazolasara. Jung iskolaja
onkéntelen rajzokbol, Wartegg megkezdett rajzok tovabbfejlesz-
tésébol, Steif pedig a teljesen kotetlen, gyors és rendezetlen fir-
kaltatastol (autonom mozgasképbdl) remél pszichodiagnosztikus
tamaszpontokat. A mozgasmodbdl kiindulva iigyességi probakat
késobb targyaljuk. A mozgasok rendezettségének fejlodési fo-
kait Oseretzky probasorozata pontosan megallapitja.

Az alkati tulajdonsagok és a mozgasmodd mellett a harma-
dik f6 lélektani elmélet alaptargya, az atélésjelleg vagy élmény-
mod is szerephez jut a pszichodiagnozis kiindulé pontja gya-
nant. E torekvések sordn az érzéki benyomasok, emlékek, va-
gyak elemzése alapjan tipologidkhoz is eljutottak. A részben
ezekkel Osszefliggd értelmi vizsgalatokat kés6bb targyaljuk. Az
asszociacios pszichologia emldin taplalkozott 0. n. mélységlélek-
tan a szabad képzelodés és az almok jellegébdl vont le kovetkez-
tetéseket az egyén rejtelmeinek kulcsat add Gsbenyomdsokra és
-torekvésekre. Mig az analitikusok idegenkedtek a jellemtantol,
addig nalunk Noszlopi Laszl6 szinek vagy zene vagy csend ha-
tasara bedllo képzelodésekbol szandékozik az egyéniség sajatsa-
gaiba bepillantani. Jung a hivoszavakra elsének felelt tarsita-
sok jellegébol és az ehhez sziikséges id6bdl probal kovetkeztetni,
Rorschach jelentésnélkiili tintafoltok értelmezésébdl von le pszi-
chodiagnosztikus tanulsagokat. Az egészre vonatkozo forma-
értelmezések magasabb értelmi hajlamot arulnak el (G) mint
a részletezok (D), a szineknek (Fb) és arnyékoknak (Hd) kieme-
lIése érzelmi gazdagsagot ¢és komplexusokat mutat, a mozgas-
értelmezés (B), az allati (T), emberi (M), vagy élettelen (Nat)
jelenségek elénybehelyezése jellegzetes bizonyos ideg- és elme-
bantalmakra.

A dominans érzéki teriilet megallapitasaval Charcot szem-
léleti tipusokat dolgozott ki, melyeket egyszeriien lehet vizs-
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galni Schnell Janos probaival. Jaensch szabatosabban az érzéki
alkalmazkodas részlettényeibdl akarja endokrin alapokra vissza-
vezetett tipusainak diagnézisdt adni: pl. az optikai tér- és
mozgasviszonyokhoz valé hozzaigazodds mértékét tekinti az in-
tegracio indexének.

kiilondsen sokat foglalkoztak az érdeklddeés, vonzodas és véalasz-
tas  egyéni eltéréseivel, melyeket kulturdlis vonatkozasban
Spranger, az uralkod6 érdeklddési teriiletek alapjan a fobb tar-
sadalmi tipusok megkiilonboztetésére hasznal fel. (Dékany Ist-
van értékes kiegészitései jol hasznalhatok.) Az érdeklodésen tul-
menve altaldban a rokonszenvesnek taldlds, vagy idealvonas
kivalasztasa is jellemzO az egyénre és ezért nem latszik egészen
hiabavalonak az a meglehetésen esetlennek tiind eljaras, hogy
cselekvésmodok vagy tulajdonsagok listajabol a rokonszenve-
seket vagy a vizsgalttol magara jellemzonek tartottakat meg-
jeloltetjik. Ezt az ankét-kérddivet masokkal, a vizsgaltat isme-
rokkel is Kkitoltetjik, az egyezd adatokat fogadva el. A kérdo-
ives modszerrel Pressey rokonszenves és ellenszenves' viselkedés-
modoknak, illetve jelenségeknek kivalasztasaval iparkodik vé-
leményt alkotni az intro- illetve extrovertaltsag mértékérol
(melyet a Jung-féle modszer kalibralasaval Kent és Rosanoff
pontosabban meghataroztak). A szocidlis vonasok elbiralasara
a Thurstone-féle kérdéives modszer lehetévé teszi az ,,emocio-
nalis alkalmazkodottsag” szamszeri kifejezését. Wood worth
kérdoive az idegélet egészségét allapitia meg (Poffenberger,
Lipmann, Rossolimo eljarasai mellett). Nalunk Nagy Laszlo
utan Boda Istvan francia ¢s roman mintara fejlesztette ezt a
modszert, melynek eredete a 18-19. szazadi pedagdégusok meg-
figyeld lapjaiban talalhato. Allport az aktiv és passziv reakcio-
kat vizsgalja fiktiv tarsadalmi helyzetekre vallott magatartas-
modok Osszehasonlitasaval. Ugyanezt Moore a szembenézés ki-
tartasanak mérésével vizsgalta. Az etikai itélet vizsgalatara
Fernald mddszere szolgal, melyben elmesélt biiniigyek sulyos-
sagi fokat kell megitélni. Ream definiciok megadatasaval vizs-
galja a szocialis hajlanddsagot. Hollingworth és Allport részle-
tesen kimutattak, hogy az onmegitélés hogyan viszonylik a ma-
sok megitéléséhez — altalaban a kisebbértékiiek erdsen talbecsii-
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lik a szocidlisan kivanatos tulajdonsidgaikat, a nagyértékiiek
pedig kissé alabecsiilik magukat. A megbizhatosag vizsgalatat
tobb apré triikkkel probaltak ki, nevezetesen May & Hartshorne
olyan mddon, hogy aprobb csalasokra adtak alkalmat, ismét ma-
sok valamely pontossagot igénylé feladatnak hunyt szemmel
valo végeztetésének pontatlansagi mértékébdl kovetkeztettek az
utasitas ,,becsiiletes” betartasara.

Az élethez kozelebb 4ll6, szellemes eljarat dolgozott ki
a rokon- ¢és ellenszenvbél vald kovetkeztetésre Szondi Lipot-féle
u. n. genoteszt, amely a sorsdontd (palya, barat, szerelmi tars)
valasztasokra akar koOvetkeztetni, aktualisan felmutatott, ismert
sorsi egyének fényképeire adott rokon- és ellenszenvreakciok-
bol. Az egyént tarsairdl ismerhetjiilk meg az ellentét és a hason-
losag vonzasanak alapjan. Elméletét messzemend genealdgiai
megfigyelésekkel tdmogatja, amely szerint a sorsdontd, de még
a mindennapos szimpatidkat, egyszoval valasztasokat az egyén-
ben lappangva rejlé orokléses, kitdrni nem tudod Osztontorekveé-
sek iranyitjak. Olyan szerelmest valasztunk, akiben ugyanaz
lappang, mint benniink (ezért szimmetrikusak a hazas és sze-
relmes felek csaladfainak terheltségi képei, ami az alapfelfede-
z¢és), olyan baratot valasztunk, aki megvaldsitja azt, amit mi
ontudatlanul szeretnénk ¢és olyan palyat, melyen szocialisan
kiélhetjiikk veszélyes Osztoneinket. Minderre pontos felvilagosi-
tast ad a genoteszt, a 8-féle {0 veszélyes Osztontorekvés szélsosé-
gesen megvalositd elmebetegek arcképeinek hatszor ismételt ro-
kon- és ellenszenv-valasztasokra vald kinalasa. Nehézséget jelent
a valasztas élményeinek bonyolultsaga és a tobbnemil vezérelt-
sége, valamint az eléggé keresztiil nem vihetd statisztikai ellen-
Orzés korlatoltsaga.

Az eddig targyalt modszertani kiinduldsokat bizonyos
egyoldalisag jellemzi. Gazdagabb anyagot alkalmaznak a
munkaprobak, melyek lgyességi teljesitmények mérésébol fej-
l6dtek ki jellemtani iranyban. A kornyezetben Iétesitett hata-
sokbol a cselekvésre hajlo torekvésekre kovetkeztethetiink.

Vegyiink néhany példat a katonai szolgalatbol. A tiizér-
iranyzo feladata, hogy két hajtokar segitségével késziilékét a
megfelel6 magassagi €s szélességi helyzetbe hozza; ehhez a két
kéz kiilonb6oz6é gyorsasagi mozgasanak pontos koordindcioja
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sziikséges. Ezt a feladatot kitlinden leegyszeriisithetjiikk az esz-
tergapadrdl ismert szupportnak rajzminta szerint valé mozga-
tasaval, amikor is a munka szabatossagat, gyorsasagit ¢s be-
gyakorlasat megmérhet;jiik.

A tavmérdé feladata a célnak a tavesd fonalkeresztjének
metszOpontjaba vald behozatala; ezt egy fénypisztollyal ellatott
tavesOnek valtozd ingermezdre torténd beallittatdsara mérhetévé
tesszilk. A tdvmérOnek sztereoszkopos tablakon vald vizsgélata
pontatlannak bizonyult, és ezért célszerli mikrométeres beallitod-
val méréseket végeztetni, akdr a tablakon, akar pedig kalibralt
tajképeken, melyeken ismételt beméréseknek ingadozasait mér-
hetjik. A Honvéd Képességvizsgald Intézetben éveken at gyiij-
tott tapasztalatok szerint a legénységnek csak mintegy 5%-a mi-
nésithetd alkalmasnak, vagyis képes olyan hatarozott szubjektiv
kritériumokhoz ragaszkodni, hogy mérései allando értékiiek.

A hangirany felismerése, a kiilon fiillel észlelt hangkép
kozépvonalba allitasa és a hangreakcio allandosaga is nagy je-
lentGségli a tiizérségi szolgalatban. Az egyszerli reakcid vizsga-
lati berendezés a fény- és hangreakcid allandosagénak mérésére
szolgal. Ingadozasok ugyanis a mérdszolgalat konstans hibaira
¢épito eljarasa mellett hasznalhatatlan teljesitményekre vezethet.

A radiotavirasz feladata a hangalakzatok felismerése. Ezt
kiilonféle erdsségili, magassagi ¢s iddtartamti hangok csoport-
jainak fokozatos nehézségben, hanglemezzel torténd exponaldsa-
val tessziik probara. Ugyancsak jelentékenynek mutatta a gya-
korlattal vald Osszhang, a képességvizsgalatok eredményének a
kiképzési idotartammal és sikerrel valo Osszefliggésének vizsga-
lata, a ritmusérzék fontossagat a tavirasz szolgalatban. Metro-
noémon exponalt iitemes emlékezetbol vald folytatasat, diminua-
lasat és augmentalasat, beosztasat ¢és atalakitasat koveteljiik
meg, és kymografionon ellendrizziik a teljesitményt.

A gépkocsivezeté feladatat olyan késziilékkel utanozzuk,
amely kocsi hiitéjének attrapjat volan segitségével engedi moz-
gatni olyan modon, hogy azt mozgasban vetitett Gtnak akadaly-
talan részein vezethetjiikk. A filmet a gazpedal segitségével maga
a vizsgalt lassithatja vagy gyorsithatja; teljesitményét a koz-
vetlen megfigyelésen feliil fotoelektromos berendezés re-
gisztralja. Nevezetesen a repiilésben a tajékozodast ¢€s a reakcio-
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koordinaciot teszik finoman részletezd vizsgélatok targyava.

Az ipari munkamenetek koziil a fémipari munkak meg-
tanuldsara vald ratermettséget allapitanak meg kalapacsolasi,
reszelési probakkal, tremométerrel, mozgékonysagot vizsgalo
miiveletekkel. Tobb gyarban textilprobdkat alkalmaznak a fi-
nom kézmozgéisok (nylistbefiizés, szalvezetés, csomozas stb.) ta-
pintasi €s latasi ellendrzésének probaratételével. Ezekkel a vizs-
galatokkal Ossze lehetett hasonlitani a megvizsgalt munkdsok
félévi keresetét. A legjobb teljesitményt igér6 munkasok atla-
gos heti keresete meghaladta a 30 pengét, mig a legkevésbbé al-
kalmasnak mutatkozok a 20 pengét sem érték el. Ilyen korre-
lacios vizsgalatok igazoljak az iigyességi teljesitményvizsgala-
tok kozvetlen hasznossagat az egyén és kozgazdasdg szempont-
jabol egyarant.

Nemcsak katonai, kozlekedési és ipari, hanem irodai mun-
kaban is eredménnyel alkalmazhatjuk az 1-2 6ras teljesitmény-
vizsgalatok alapjan torténd szelekciot. Kivalt az amerikai
Thurstone és Link-féle figyelem- és értelemvizsgalatok alkalma-
sak erre a célra. Cimjegyzékek hibainak megtalalasa, siffriro-
zasi feladatok, szamolasi feladatok, hézagmintak stb. szolgalnak
anyagul. Efféle feladatokat alkalmaz nalunk a M. Kir. Posta.
az Orsz. Téarsadalombiztosito Intézet stb.

W. Stern és az ujabbak koziil a svajci pszicholégusok min-
den manualis vagy mentalis munkanal is szocidlis vonatkozasu
egyéniségmegfigyeléseket végeznek. Valdban abbol, hogy valaki
miképen reagal utasitdsaira, vagy az elosztoszekrény aprolékos
megfigyeléseket végnélkiil igénylé feladataira, vagy hogy mi-
képen hajlitja a drotot, hogy a mintanak megfelel6 darabot 1é-
tesitsen, a vizsgalt altalanos munkaszokdsainak és hajlamainak
természetére a gyakorlott, szakértd megfigyeld nagy biztonsag-
gal kovetkeztethet. Giese csomagolasi feladata nehezen elhelyez-
heté anyagokkal a cselekvés alapossagat, talpraesettségét vizs-
galja. Mas késziilékei kényszertempot, egyhanglisagot teremte-
nek. A Kkitartast és zavarastiirést Schulte ergografja teszi pro-
béra.

Az egyenletességet ¢és kitartast vizsgalja Kraepelin egy-
jegyl szamok Osszeadasaval (Nagy Laszld és Cser Janos szelle-
mesen modositottak). Bonrdon betlik vagy abrak kikeresésével,
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Schulte szamok sorbaszedésével. Az idéegységként regisztralt
teljesitmény és hibaszam az egyenletesség mértékét, a gyakor-
last, faradast stb. mutatjak.

Az értelemvizsgalatok valtozatos kovetelményekhez valo
alkalmazkodast kivannak. Az, els6 hires sorozatot Binet dolgozta
ki, akit megbiztak, hogy szelekcidos modszert szerkesszen a csok-
kentebb tehetségli tanuloknak a tanitds tehermentesitése érde-
kében valo kiilonvalasztdsara. A tananyagtol tehat fliggetleni-
teni kellett azokat a feladatokat, amelyekkel a tanuldsra valo
ratermettséget elbiraltdk, hogy a sziiletett adottsagot lehessen
megallapitani. Egyszeri, mindennapos ismereti kérdések, képen
abrazolt események megértése, kiilonbségek meghatarozasa, el-
lenmondésok felismerése stb. a feladatok anyaga. A korfokoza-
tok szerint rendezett feladatok lehetové teszik az intelligencia-
kor meghatarozasat. (Minden feladat 2 honapnak szdmit), és en-
nek az életkorhoz viszonyitott értéke adja az intelligencia-
kvocienst, az egész, vilag pedagdgiai lélektandban annyit sze-
repld |. Q.-t. A sorozat sok atalakitason ment at, Amerikaban
Terman, Magyarorszigon Eltes alkalmazta. Késébb kibdvitették
¢s millioszam alkalmaztak az amerikai Ujoncok részére szamta-
lan parhuzamos véltozatban. Bobertag parhuzamos feladat-
csoportokat dolgozott ki, mindig Ujra visszatérve az egyes
kérdéstipusokra, ugyanilyen modszert szerkesztettek nalunk
Boda, Cser, Schiller. Hasonld sorozatokat dolgozott ki Bossolimo
elmebetegek értelmi szinvonalanak megallapitasara. Gottsehaldt
csokkent értelmi gyermekek részére é€pitési és eszkozhasznalati
feladatokat szerkesztett, ilyeneket alkalmaznak tobbek kozott
a Biihler hazaspar gyermekvizsgalatai. Az elsd ¢életévekre
Biihler Ch.-é mellett Gesell eljarasa ismert. E vizsgalatok mind
Kohler majomkisérleteib6l indultak ki, amelyek a keriild ut
hasznalatanak és nevezetesen az eszk6zok igénybevételének meg-
figyelésébdl dolgoztak ki az értelmes alkalmazkodas vonasait.
Ezeket a vizsgalatokat emberi vonatkozasban Lipmann és Bogen
hasznositottak a gyermekek raldalékonysaganak vizsgalatara ké-
szitett kalitka alkalmazasaval. Anyagokon és formakon végre-
hajtandd miiveletekkel vizsgaljak az értelmet nemcsak gyer-
mekek, hanem analfabétak, vagy a hivatalos nyelvet nem isme-
rok esetében; ilyen vizsgalat a ,,puzzle”, a képdsszerakas. Anya-
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gon végrehajtandd miiveletekkel vizsgaljak a miiszaki vonatko-
zasu értelmet is; igy példaul szétszedett modell segitségével, me-
lyet a mellette all6 miikodé modell szerint 6ssze kell illeszteni.
Rajzolt vagy milkddésben bemutatott vetitett modellek meg-
értésével is probara teszik a gyakorlati miiszaki értelmet (Sten-
quist, Moede). Egy filmen mozgasban mutatott késziilék vizsga-
latanak segitségével emlékezetbdl kell leirni gépek miikodését.

Mas sajatos ertelmi funkciok vizsgalatat célozzak az ana-
logias probak. A mértani és szamtani szabalyokat rejtd sorok
folytatasai, a szovegkiegészités, sorbarendezés és mas mivele-
tek, nevezetesen az absztrakcid, melyet Ach kiilonféle idomok
kozos tulajdonsdgainak felismerésével és neveik kombinaltata-
saval vizsgalt. Mindezekre rajzos feladatokat szerkesztett Meili.
Lindworski elvont kovetkeztetési szkémakat alkalmazott. Kiilon
irodalma van az emlékezet vizsgalatanak, amely torténetek ada-
tainak magatartasat (Binet), Osszekapcsolt szoparok elsd tagja-
nak hivasara a masodiknak reprodukalasat (Ranschburg), stb.
kovetelik. A szdmokra, arcokra és mas targyakra iranyuld sa-
jatos emlékezetnek is megvannak a kidolgozott probai. A fan-
tazia vizsgalata paradox feltevések kovetkezményeinek kiszine-
z¢ését kivanja, melyet ijabban a feltevés kovetkezményei elleni
védekezés megszervezésének feladatava fejlesztenek, helyette-
sitvén a régebbi bevasarlasi vagy szolgalati terv elkészitésének
feladatat.

Altaldban az Gjabb értelemvizsgalatok szabad fogalmazdsi
dolgozatok irasaban allnak. Az ilyen feladatok a produktiv ér-
telmi alkotokészséget kitlinden elaruljdk. A gondolatok felépi-
tése, egyensulya sehol olyan vildgosan nem bontakozik ki, mint
a sztandardizalt, de teljesen kotetlen megoldasokat lehet6vé
tevd értelmi munkaprobakban. Ezek alkalmasak a legmagasabb
palyaigényekre vald ratermettség elbiralasara, ,,akadémikus
tesztek”-nek. Kotott kérdések helyett tehat szabad kezet adunk,
amit sokkal nehezebben, de tobb eredménnyel lehet kiértékelni.
Ertelmi munkaproba az emlitett paradox feltevés kovetkezmé-
nyeinek kidolgozdsa a fantazia jellegének megallapitasara.
llyen a kritikateszt, amely valamilyen tirsadalmi vagy gazda-
sagi javaslat mellett és ellen felhozhatdo érvek fejbol valo, ké-
sziilés nélkiili kidolgozasa m szolit fel, a gyors (s valtozatos
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gondolkoddsmod, idegen gondolatvilagba vald beleélés hajlan-
doésag elbirdlasara. Ezenkiviil lényegkivonatolasi (pl. siirgony-
ben vagy vazlatban tomoritd) feladatokat vagy tomoren adott
tételek bovebb kifejtését alkalmazzak értelmi munkaprobak
gyanant. E feladatok szovegeinek értékelése nem torténhetik
pontszer(i 6sszehasonlitasokkal, nem ad %-os teljesitmény képet
¢s igy nem lehet egy populdcioban elért ranghely alapjan oszta-
lyozni. Ellenben a gyakorlott szakember szamara gazdagon bon-
takozik ki a benyomasok sokfélesége, melyeket szdmos kialakult
szempontbol tud elemezni, annyira, hogy e dolgozatok messze az
értelmi sajatsagok leleplezésén til a személyiség természetébe
jellemtan! oldalrél is bevilagitanak. Kiilonosen all ez az elmél-
kedés-tipusu feladatokra. Ezek egy rovid hir, kép vagy film-
jelenet alapjan tamadt gondolatok feljegyzésére szolitanak fel
¢s e gondolatok elaruljak szerzoik onallosagat, realitasat, lendii-
letességét, gazdagsagat, vagyis teljes képet nyujtanak valakinek
gondolati reagaldé modjarol. E szabad fogalmazast értelem-
probak a személyiség szamos lényeges vonasat tarjak elénk.
A stiluselemzés (szemléletesség, elnagyolas, aggalyoskodas stb.)
értekes adatokkal szolgal.

A megbesz¢élt vizsgalati eljardsok a személynek lényeges
vonasait tarjak elénk, de meglehetosen keriild uton érkeztek el
eredményeikhez. A pszichodiagnozis célja késobbi magatartas-
modoknak az elbreldtasa els6sorban tarsadalmi tekintetben, ta-
nulasi vagy gazdasagi munkahelyzetekben. Ezért a legegysze-
ribb eljarasnak az latszik, ha a tarsas munkamodbol igyeksziink
kovetkeztetni azokra az alapvetd egyéni sajatsagokra, amelyek
a jelen munkamoddot éppugy, mint a jovobelit iranyitjak. Meg-
hatarozott feladatokban tanUsitott magatartast tesziink vizsga-
lat targyava, hogy nemcsak targyak kezelésére, vagy értelmi al-
kotasokra, hanem masok iranyitasara képesitd adottsagokrol
tajékozodjunk.

Henning dolgozott ki két személy altal egyszerre, egymas-
tol fiiggben végezhetd munkaprobakat. Pl. két fogdt, két lyu-
kasztot, vagy két ollot ugy kotott Ossze, hogy valamely minta
csak két személy koordinalt mitkodésébol alakithatd ki. Tarsas-
jatékok is igen alkalmasak ilyen célra. JO6l megfigyelheté a kez-
deményezésre, alkalmazkodasra, erdszakossagra vald hajlam.
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Az eljaras hibdja, hogy diagnosztikus értéke attdl a véletlentdl
fiigg, vajjon eléggé kontrasztos jellegli két ember keriil-e a ké-
sziilékhez. Ezért hatasosabb a Kiefferttdl kidolgozott vezetdi
proba, melyet Simonéit utan Schiller is lényegesen moddositott
¢s a M. kir. Honvéd Képességvizsgald Intézetben évek ota al-
kalmaznak. Eletszerii, komoly feladatot kap egy csoport:
munkaanyagok szortirozasat, egy nagyobb épitést, vagy torna-
termi akadaly athidalasat stb. Ezt a feladatot a vizsgalt tarto-
zik négy-6t beosztottjanak elmagyarazni, a munkat szétosztani,
iranyitani, ellendrizni. A vezetd szerepet mas feladattal a cso-
port mindegyik tagja atveszi, ugyhogy a vizsgaltakat 6t izben
munkésokként és egy izben vezetoként lehet megfigyelni. Az
erélyeskedd, a vezetésben tehetetlen, a lelkiismeretesen irdnyito,
a készséges beosztott, a tilambiciozus, a kényelmeskedo,
a kooperaciora alkalmatlan egyén stb. igen hamar felismerhet6
ezekben a kisérleti helyzetekben. Ugyanezt a gondolatot alkal-
mazza tarsasjatékok segitségével a gyermekdiagnozisban Biih-
ler Oh. is, amit nalunk a Schnell-intézetben is alkalmaztak.
Magasabbrendii, szellemi vezetés és alkalmazkodas adottsagait
vizsgaljuk Schiller moddszerével a vita-helyzetben. Négy-ot
résztvevd egy asztal koriil lilve megallapodik egy megvitatando
targyban (amely ne tételezzen fel szakismeretet), lehetdleg va-
lamely fogalom meghatarozasat tlizvén ki célul. A vezetést kb.
negyedoranként atadjuk a sorrakovetkezonek. A céltudatossag,
targyilagossag, érdeklodés, kezdeményezés stb. megfigyelése
nagy gyakorlatot igényel, de tiszta képet ad a tarsas hajla-
mokrol.

Az ismertetett eljarasok barmelyikébdl is rakjuk Ossze a
vizsgalati sort, a kiilonféle allomasokon nyert adatok egységbe-
rendezését csakis a vizsgalttal vald boséges négyszemkdzti meg-
beszéléstol varhatjuk. A pszichologus miivészete, hogy meg tud-
ja szolaltatni emberét. Ennek megkdnnyitésére életrajzot szokas
fratni a jeldltekkel, amelybdl konnyen lehet konkrét témat me-
riteni, melyet aktualis kdzesemények megvitatasaval és jovendo
tervek tisztdzasaval gazdagithatunk. A személyes érintkezés le-
hetévé teszi az arcjaték és beszédmod ujra vald alapos meg-
figyelését, kételyek tisztazasat. Mindenesetre meg kell beszélni
a probak soran mutatkozott nehézségeket, zokkendket és alkal-
mat adhatunk esetleges gatlasok felderitésére.



