Farkas Edith alapitvanyi holgy, a Szocidlis Missziotarsulat
fénokndje: Therapeutikus szempontok a szegénytigyben.

Meélyen tisztelt uraim és holgyeim!

Romain Rolland: Vous pensez toujours a ce que vous pouvez
gagner on perdre: pensez done a ce que vous pouvez donner. Es
igaz! Azt mondja, hogy a legtobb ember lelke el van telve ezzel a
két fogalommal: gagner ou perdre; nyereség vagy veszteség. Az
egész vonalon, minden értelemben csak ez heviti Oket és csak
nagyon kevés szdzaléka az emberiségnek tori azon a fejét, hogy:
donner, donner, adni adni! A szegényligyi bizottsignak és szegény-
gyl cléadasaink latogatdinak, hallgatdoinak ez a programmja: «adni
akarok.« Mindenki, aki a szegénység irant érzékkel bir, tehat ehhez
a kis csoporthoz tartozik. Mar most az elsé S legkdnnyebb felelet erre
a kérdésre, hogy mit adjunk. Pénzt! Pénzt! Pénzt! Es azok, akik
materialisztikus  hajlammal  birnak, azok minden egyebet szeretnek
tagadni, vagy legalabb mindent megkérdéjelezni és azt mondjak, hogyha
valamit, Ggy csak, anyagiakat lehet adni a szegényeknek. Mi, akik
természetfolotti alapon akarunk allani, mi tagadjuk ezt az anyag-
elviiséget ugy praxisban, mint theoridban. A szentirdas azt mondja,
hogy az ember nemcsak kenyérbol él, hanem az Ur igéjébél is. Hogy ez
mennyire igaz, bizonyithatjdk azok, akik ismernek szerencsétlen gaz-
dagokat és megelégedett szegényeket. Ha a materialisztikus felfogas
volna igaz, ha csak az kell az embernek, hogy mindene meglegyen,
akkor a mi gazdag szerencsétlen ismerdseink dehogy volnanak azok
és ugy-e bar megforditva? Mi tehat nemcsak valljuk, hanem hisz-
sziik ¢és gyakoroljuk is, hogy az ember nemcsak kenyérb6l, hanem
nagyon, de nagyon az Ur igéjébdl is él. Nekem err6l mindig eszembe
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jut az a gyonyorii jelenet a szentirasbol, amikor szent Péter és Janos
felmennek a jeruzsalemi templomba és a templom el6tornacdban meg-
latja Oket egy koldus és szellemi vaksagabol kifolyolag pénzt kér az
apostoloktol. Szent Péter megall és reanéz ¢és megsajnalva Ot azt
mondja: aranyom és eziistom nincsen, de tudod, amim van S ami
tobbet ér az aranyndl és ezilistnél, abbdol adok neked! Nézd én Jézus
nevében mondom neked: Kelj fel ¢és menj! Ekkor megnyiltak a
koldus szemei, vissza volt adva az életnek. O aranyat vagy -eziistt
kért és pillanatnyilag megcsalva érezte magat, amikor az apostol el-
kezdett neki «prédikalni», de amikor egészségesnek érezte magat,
akkor ennek a tapasztalatnak segitségével képes volt a természetfolotti,
igazsdgok vilagaba belépni. Mi csodat nem miivelhetiink, de ezek a
csodak arra valok, hogy tanuljunk beldlik és szerény miikddésiinkre
levonjuk bel6liik a nekiink valdé igazsagokat. A szegényligyi tér amugy
is oly tér, amelyen jarva, erre a jelenetre jO minél tObbszor ragondolni.
Sokszor elfoghat minket ugyan a csiiggedés, hogy mindig csak pénzt,
protekciot ¢és ismét csak pénzt kérnek tOlink, de mi is kénytelenek
vagyunk megismételni szent Péter feleletét, hogy nem adhatunk,
még ha Darius kincsével rendelkeznénk, akkor sem jutna az Osszes
kéregetoknek. Dr. Lize hires német szocioldgus nemrégen egy beszé-
dében ramutatott, hogy a katholikus jotékonykodasban a szocidlis
munkat hiuznd ald a charitativ munkaval szemben, vagyis, hogy fog-
lalkozzunk tobbet a lakaskérdéssel, a biztositdsi, gyermekvédelmi,
egészségligyi kérdésekkel és segitsiink tobbet ilyenféle intézkedéssel,
mert ez se keriil mindig pénzbe, hanem utanjarasba, szorgalomba, stu-
diumba és ezzel is segithetiink szegényeinken. Ha nincs elég pénziink,
akkor segitsink mas szocialis munkaval. Tegylk ezt tehat igy!
Hogyha nem adhatunk sziintelenil pénzsegélyt, ne csiliggedjiink, ha-
nem gondoljunk arra, hogy el6szor segitsiink lelkileg ahogy tehetjiik
és azutdn mas utakra is térhetiink. A szegényligyi bizottsag szép
példat ad a  holgyeknek, hogy  szorgalmas  miliGtanulmanyo-
zds utan  hajlandd6 a  pénzsegélyezéshez nyulni, mint veszedel-
mes segélymodhoz.  Szegényeinken  gondolkodva, sokszor eszembe
jut Heine strofija: Vergiftet sind meine Lieder, wie konnt' es
anders sein?!

Valahogy ez a strofa raillik minden igazdn szegény emberre. Azért
meg kell tanulni szegényeinkkel szemben az arc mogé latni. Ez egy
kiilon stadium. Nekiink ndknek van ehhez a természettdl nyert kiilon
tehetséglink. Ha mi ranéziink egy ilyen emberre, akkor sok mindent
kitaldlunk s azt is felfedezziik, hogy mennyiben vergiftet ennek a



26

szegény embernek a lelke. El lehet ez az ember keseredve. Akarhany-
szor az elkeseredés vagy a bossz, vagy a bindok mérgeznek igy. De
ezt a mérget ki kell venniink a lelkébdl, hogy megint emberré legyen.
Ha azutdn az ember megtanult az arcok mogé nézni; akkor azt is
magtanulja, hogy milyen toénusban kell az illetdvel beszélni. Oly szépen
mondja Forster egyik konyvében, Krisztus Urunkr6l oly meghatd ez
a mondat: «Er wusste mit den Miiden und Beladencn zu sprechen.»
Ehhez azonban érteni kell. Mi is tapasztaljuk, hogy néha faradtak
vagyunk, rosszul érezziik magunkat és ha akkor jon hozzank valaki
és kezd beszélni, olyan kifogyhatatlan és meg nem allithato lendiilettel
és temperamentummal beszél, hogy az ember csak behunyja a szemét
és azt mondja magédban, hogy nekem jobb érzékem kell hogy legyen
arra, hogy aki ilyen faradt, azzal nem igy kell beszélni. Ezzel az
emberrel masként kellene beszélni, mint azzal, akit pihenés utan
varnak teaval, kellemességekkel ¢és jo hirekkel. Az egészen mas.
Mit den Miden und Beladenen beszélni... Ha példaul, egy audien-
ciara megyiink, ahol azt latjuk, hogy az a bizonyos nagy Ur mar ki-
hallgatott 60 embert és mar nagyon faradt, akkor is gondolunk erre
a krisztusi vonasra. Ott is, gyakoroljunk irgalmassagi cselekedetet ¢és
adjuk el6 tigyiinket roviden és veldsen. Folfelé is kell szocidlis munkat
végezni, ott is nézlink az arcok mogé. Ha szegénylink bizalmatlan, hamis,
durva, hitvany vagy akarmilyen mas rossz tulajdonsaggal bir, nekem
érzékkel kell birnom az & sajatsagai irant és aszerint kell vele beszélnem.
Gondolnunk kell tovabba arra a miliére is, amelyben a beszélgetés
lefolyik. Hogy vajjon nem hallja-e valaki beszédiinket a mellékszoba-
ban? Mert az ilyen szegény lakasokban gyengék a falak és nyitva van
ajto, ablak, ugy hogy kihallatszik a beszéd. Egy szegény ember tel-
jesen elvesztette belénk helyezett bizalmat, mert az illet6 megfeled-
kezett arr6l, hogy errdl a kérdésr6l tapintatosan targyaljon és nagy-
hangon targyalta az illetdé szegénynek diszkrét kérdését. Még a leg-
gyarlobb szegény is részben rendkiviill diszkrét ¢és azt akarja, hogy
négyszemkozt targyaljak az & igyét. Ez is ahhoz a mondashoz tarto-
zik ugyebar, hogy er wusste mit den Miiden und Beladenen zu spre-
chen. Tovabba idetartozik az is, amit tapasztalatbol tudok, hogy karos
dolog feleslegesen az & nyomorukat és kiilonb6zé bajaikat konstatalni.
En sok holggyel végeztem Magyarorszagon is szegénylatogatasokat
és nemcsak a szegényeket figyeltem meg, hanem a tarsnéimet is,
hogy hogyan beszélnek és viselkednek, ¢és egyparszor szenvedtem
attol, hogy tisztan naivsagbol szinte figyelmessé tette szegénylinket
az 6 nyomorusaganak specidlis voltara. Hany holgy kovette el azt a
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hibat, hogy elkezdte rendkiviil sajnalni az illetét igy: «Jaj, maguk
ilyen szegények!? Ennyien vannak? Ilyen sovany? Ilyen stlyos munkat
kell végezni nap-nap utin? Es ilyen csekély a fizetése? Hat hogy birjak
el ezt a budds levegdt?» stb. stb. Mikor aztan azt mondtam tarsném-
nek, hogy mire valdo ez, miért mondja el ezeket? azt felelte rd, hogy
a szivem sugallta ezeket a kérdéseket. Pedig ez mind mas lapra tarto-
zik. Most,ha mi elmegylink onnan ugyan mi marad vissza ebben a
lélekben? Hiaba adok ebben az esetben az illetbnek 30-40 koronat,
az a sajnalat az oly vilagitasba helyezte az 6 nyomorat, az & kiilonds,
kinos helyzetét, hogy a legnagyobb anyagi segéllyel sem tudom
kireparalni az elkovetett hibat. Képzeljik csak el, hogy milyen
orvos az, aki a beteghez menet igy szol: Ejnye de rossz szinben van.
Na én nem adok Onnek két honapot sem a maga életéért. Azt hiszem,
megkdszonnék az ilyen orvost. Nemde? Megkdveteljik az orvostol
a helyes diagnézist, de azért, ha valakit nem tud meggydgyitani,
deprimalé s folosleges megjegyzéseivel kétségbeesésbe ne kergesse
ezt a beteget. A leanykereskedelem elleni mozgalom megalapitdjarodl,
Josephin Buttler6l, fennmaradt az a folséges emlék, hogy mindenkire
batoritélag hatott. Ezt merném ajanlani a szegények latogatoinak
is. Ha semmivel sem dicsekedhetiink, ha mi 1is vagyunk becsapva,
legyen meg legalabb az a vigaszunk, hogy nem deprimaltunk, hanem
emeltink. Ezt pedig nem Ilehet masképen elérniink, minthogyha
emberbarati modon, megfele'dé hangon beszélink a nyomortsagba
jutottakkal. Az angol irodalomnak, a szocidlis jotékonysagrol szold
konyveiben gyakran olvashatjuk ezt a szot: «bread and butter
religion». — A praktikus és mégis oly idedlis angol ezzel azt akarja
jelezni, hogy ires gyomor alkalmatlan az Evangelium befogada-
sara, azért nyomorgd embereknél ne prédikalassal kezdjik a
misszionkat, hanem csillapitsnk elészor éhségiilket S csak azutan
foglalkozzunk lelki kérdésekkel. Nem szabad tovabba tilérzékenyek-
nek sem lenniink és nagyon kell ovakodnunk attol, hogy a csaladi
kotelékeket — siessiink  szétbontani.  Kitlind  eredményeket  értlink el
mar azzal, hogy zillott csaladokban egyik vagy masik gyermeket
megtiszteltink azzal, hogy azt mondtuk neki: Te! En kivehet-
nélek a csaladodbol és intézetbe adhatnalak, de nem teszem,
mert tudom, hogy neked itt nagy missidd van. Megbizlak azzal,
hogy 1légy édesanyadnak vagy édesatyadnak Orz6 angyala. La-
tod, szegény édesatyad alkoholista, tonkre tette lelkét a palinka-
ivassal, mert betege annak. Neked azért nem szabad megvetni 6t!
Héany gyermek mentette meg mar sziildit példaval, imaval és apostol-
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kodassal. A Varban volt egy kilencéves fii ¢és reggelenként Kkiflit
hordott ki. Az egyik baratném szoba ereszkedett vele. Ujévi borra-
valot adott neki és igy szolt hozza: de ne vegyél ezen haszontalan-
sagot; igérd meg nekem, hogy 4atadod az édesapadnak. A gyerek
erre ezeket mondta: Nagysagal Nem veszek rajta haszontalansagot,
mert én az antialkoholista mozgalomnak vagyok terjesztje, de az
édesapamnak, mert az édesapam . . . annak nem lehet pénzt adni. —
Miért nem? kérdeztik. Erre a gyermek sirni kezdett, hogy iszékos
az ¢édesapja ¢és a ragyogoszemii fiucska taskajabol ropiratokat vett
elé, amelyekkel az antialkoholista mozgalmat terjesztette ¢éS mutatta
a képeket, amelyek az alkoholizmusban szenveddk kiilonbozd testi
elsenyvedéseit tiintette fol, hogy ilyen betegséget fog kapni az édes-
apja, akit meg akar menteni es megmutatta végiil, hogy miképen
terjeszti a mozgalmat, taggydjtéivet wvett eld; kuriai birdk neveit
olvasta fel, akik mind évenként egy korona tagsagi dijat fizettek neki,
hogy tagjai legyenek az & mozgalméanak. Es tényleg ennek a gyermek-
nek sikeriilt az apjat, ha nem is teljesen megtériteni, de arra vinni,
hogy szégyelte magit, ha visszaesett az iszakossagba. Es Forster
akarhany példat ir le konyvében arrdl, hogy mit Iehet elérni egy
ilyen gyermekkel, akit ahelyett, hogy kivennénk a csaladbdl, missiot
adunk neki.

Akéarhdny gyermekben hdsiesség szunnyadozik, csak fel kell
azt benne ébreszteni. Hiszen a régi kereszténységben a martyrok
milyen csoddkat miveltek ¢és most ahelyett, hogy ilyen gyermekeket
kiragadnank a nyomortusagbol, azt ajanlom, hogy ha kiérzik beldle
valami tehetség arra, probaljuk felhasznalni. A szegény ember, még
ha nem is kaphat tdlink segitséget, akkor is végteleniil halas, ha
vele megtiszteld modorban beszélgetésbe erediink ¢és hogy kiérzi,
hogy komolyan gondolkodunk-e bajan! Ismerek olyan szegényeket,
akikkel nem volt szerencsém anyagi szempontbol és mégis ragasz-
kodnak hozzank, mert az anyagi jot képviseltik lelki alakban.
Pispok atyank sokszor mondja el azt, amit Dosztojevszky meg-
irt, hogy amikor wvalakit séta kozben meglepett egy koldus
az O Kkérésével, akkor azt felelte az a koldusnak: most nin-
csen nalam pénz; bocsass meg, de kérlek testvér fogadd szivesen
ezt a kézszoritist. Es a szegény koldus nagyon meg volt hatva és
viszonozva a  kézszoritast, halasan rebegte: Isten  fizesse = meg,
jO uram!

Adni, donner, tehat nemcsak pénzt lehet, hanem lelkieket is.
Es ez alkalommal arra hivom fel becses figyelmiiket, hogy ilyen érte-
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lemben késziiljink a mi szegényiigyi latogatdsainkra. Mert erre igenis
késziilni kell. Soha, soha az ember ne menjen el meg nem felelé han-
gulatban, vagy lelki allapotban szegényhez. Epen igy kell arra vigyaz-
nunk, hogy a korhazba se betegesen menjiink, vagy valami lelki bajjal
menjiink, vagy nem harmonizalt hangulatban 6vakodjunk szegény-
latogatast tenni.

Oly gyonyorti felirdas az, ami egy londoni kozkorhaz fobejarata-
énal van felirva: Kedves latogaté! Alulirott igazgatosag kér, hogy
csak akkor 1épd 4t a korterem kiiszobét, ha megfeleld lelkiilettel
birsz. Ha bosszlis vagy, halaszd el latogatasodat, vagy mondj le
réla  egészen, Dbetegiinknek  ugyanis csak  harmonikus  hangulat
valik javara. Ha nem tudnad legy6zni azt, ami lelkedet ingerli,
hallgasd meg az igazgatdosdg kérelmét ¢és inkdbb ne keresd fel
betegiinket.

Mélyen tisztelt uraim es holgyeim! Emmerson azt mondja:
Geben kann nur, auf den sieh Gottesgeist herniedergelassen.

Mélyentisztelt Urak és Holgyek! Hogyha tehat felébredt ©Ondk-
ben a vagy ¢és programmba veszik, hogy a szegényligyi anyagi
szempontok mellé ki akarjak tlizni a most megbeszélt lelki szem-
pontokat is, akkor gondoljanak erre a mondasra és kérjék a Gottes-
geist, a Szentlélek-Uristent, aki egyediill képesit benniinket a lelki,
mélyenjard hatasokra, hogy vilagositson fel és vezessen benniinket.



