A gyermek védelme
sajat kornyezetével szemben-
frta: Gliiklich Vilma.

L

Naprol-napra tanti vagyunk annak a felbuzdulas-
nak, amellyel a tarsadalom a csecsemdk vilagra-
jottét 1és életbenmaradasat eldmozditani torekszik. A
leendé anya segitésében, egészségének védelmében, a
gyermek taplalasanak Jutalmazasaban, tejkonyhak és
csecsemoO-dispensairek feldllitdsaban versenyeznek egy-
massal hatosagok, testiiletek és maganosok.

De vajjon érdemes-e vilagrajonnie és életben ma-
radnia a csecsemének, ha ez a gondoskodas csupan
¢lete elsé évében ilyen intenziv, ha csupan a csecsemo-
halanddsagi statisztika javitisa az a szent cél, amely
a csecsemOkor Orangyalait lelkesiti, ha a felndvekedd
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gyermeket ¢évrol évre kevésbbé védi allam és tarsadalom?
Mar a 3—6 éves gyermeket koldulni, arusitani
kiildi az utcara az a sziild, akibél a mindennapi élet
ezer nyomorusaga kipusztitott minden emberi érzést.
Eljarasa olyan, mint az emberevOé, aki sajat fajtajat
emészti meg; s a tarsadalom hidegen, tétleniil tiiri ezt;
fiistds kavéhazakban, zajos mulatohelyeken asztalrol-
asztalra jarnak ezek a kis pariak és koldulasuk ered-
ménye korantsem egy-egy korty tej vagy falat kenyér,
hanem pénz, pénz, pénz! A joszivii adakozok jobb
kedvvel étkeznék és szorakoznak tovabb, annak tuda-
taban, hogy most »segitettek« egy szegény gyermeken;
nem is sejtik, hogy ez a pénz a gyermek tovabbi
kizsakmanyolasara buzditja a lelkiismeretlen vagy tu-
datlan sziil6t, sot esetleg mar a kis gyermeket karos
¢lvezetek hajhdszasara, pl. dohanyzasra készteti. Nem
gondolnak arra, hogy az esti alvas hianya testileg,
a felndttek 1éhasaganak latasa erkdlcsileg teszi tonkre
a gyermeket, akasztja meg annak egészséges, termé-
szetes fejlodését. A 6—7 éves gyermek mar mint lizlet-
ember tlinik fel az utcan; cipdzsinért, vagy; tragar no-
takat, vagy mas kelend6 cikket arusit, szaval vagy
énekel; a joszivi kozonség feliilfizetésekkel batoritja arra.
hogy otthon ne szamoljon el minden keresetérdl, ha-
nem »zsebpénzt« tegyen félre, amelynek helyes fel-
hasznalasa tekintetében az O fejletlen esze aligha szol-
galhat Utmutatd gyanant. Az iskola mindenkor nagy
szomorusaggal szemlélte a gyermekek ilyen kifarasztasat,
mélyen fajlalta azt, hogy novendékeinek egy része azért
marad el testi és szellemi fejlodésében, mert az is-
kolai munka utan nélkiiloznie kell az annyira sziikséges
nyugalmat, az elegend6 alvast. A haboru »iidvos« ko-
vetkezményei sordban bukkan fel most el6szor az a
jelenség, hogy az iskola tdmogatja novendékeinek ke-
nyérkeres6 munkajat. Ahelyett, hogy védelmezd mentor
gyanant allna mell¢jiik és a legnagyobb erdfeszitéssel
kiizdene azért, hogy a gyermek testi ¢és szel-
lemi erdit a tanulas éveiben arra koncen-
tralhassa, hogy megélhetését a hatdosagok
minden koriilmények kozott biztositsak; az iskola
szervezi kenyérkeresé munkajukat, az iskola viszi 6ket —
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a municiégyarba, hogy tanari feliigyelet alatt vegyenek
részt a pusztitas eszkozeinek eldallitasaban.

Ahelyett, hogy szoptato-szobak, napkozi otthonok,
kozponti haztartasok vennék oltalmukba a gyermeke-
ket és tennék lehetdvé, hogy anyjuk is — vagy férje
tavollétében 6 maga — rendesen dijazott munkat val-
lalhasson: a gyermeket fogjak be korai munkara, téle
vonjak meg a sziinid0 szabadsagat, 6t avatjak fel ido-
nek el6tte »csaladfentartova.«

A gyéari munka — barmennyire igyekszenek javi-
tani annak higiénikus feltételeit — nem felelhet meg
a gyermeki szervezet és a gyermeki kedély igényeinek.
Meég sokkal kevésbbé valhatik hasznéara, mint a kertész-
kedés, amely legalabb szabad mozgassal jar, ha a
munkadrak nagyobb szama alkalmatlanna teszi is arra,
hogy — mint a rendszeres testgyakorlas — harmo-
nikusan fejlessze a gyermek izomrendszerét.

Erés kényszer alatt all a gyermeki test és lélek
mar az iskoldban is; nehogy: ez fejlédését, késobbi
egészségét kedvezotleniil befolyasolja, foltétleniil sziik-
sége van arra, hogy az iskolai munka kdzeiben: az
egyes napok szabad ordiban és az iskolaévek kozti
szlinidoben teljesen szabad, minden kotelez6 munkatol
mentes legyen.

Mem valik hasznara a tanuldifjisagnak a thlsa-
gosan megnyujtott sziinidé; de hogy annak normalis
mértékére mekkora sziiksége van, vilagosan kitlinik ab-
bol, hogy sok iskolasgyermek szembetliinben megnd
egy-egy sziinid6 alatt, gyengébb tanuldok hirtelen kony-
nyebb felfogasuakka lesznek, akarhany olyan, aki ked-
vetlen volt, viddm nézésli, mikor visszajon, stb. Nem
lehet biintetleniil kikapcsolni a tétlenségnek ezeket a
hasznos peridodusait, amelyek ugy novesztik a fiatal
szervezetet, mint a téli nyugalom a fa évgytrtit. Mi-
kor eszmél a tanitdosag arra a nemzetmentd hiva-
tasra, amely red var a gyermekkor hamisitatlan 'fen-
tartasa terén.
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Nem csupan a proletargyermeket veszélyezteti sajat
kornyezete. Az 1) nemzedék egészséges fejlodése ott
serai biztos, ahol nem fenyegeti azt nyomor és elsatnyu-
las.

A jomodu kozéposztaly és a plutokracia korében
a sziilok nagy tobbségének szeretete még azon a fej-
lettségi fokon van, amelyen nem szamol a szeretet
kiils6 megnyilvanulasanak psychikai kovetkezményeivel.
Otletszerien bannak a gyermekkel; hol tilzott mértékben
arasztjak el szeretetiik kifejezése gyanant az onzés tul-
tengését elOsegitd ajandékokkal, a gyermek koranak
meg nem felelé szorakozasokkal, hol pedig megindoko-
latlan szigorasaggal vonjak meg tdle azokat az apro, iga-
zan gyermeki szorakozasokat, amelyek legjobban meg-
felelnének a zsenge test fejlodésének, a kialakuld 0szto-
ndk hasznos érvényesiilésének.

Nem csupan az ir6i fantdzia sziilottei azok a
gazdag ¢és el6keld gyermekek, akik irigykedve nézik
a sétatéren hancurozod szegény gyermekek csoportjat;
az arisztokrata szilok ¢és mindazok, akik majmola-
sukban keresik az eldkeldséget, megvonjak gyermekeik-
tol azt a legtermészetesebb tarsasidgot, amelyben jaték-
szerien gyakorolhatndk a leendd allampolgar jogait és
kotelességeit: a hasonlokort pajtasokét. Uriigyiil szolgal
erre a fert6z0 betegségnek veszedelme; de hogy ez
tényleg csak {irligy, azt legvilagosabban akkor latjuk,
mikor gyermekbalok, monstre-gyermeghangversenyek,
tombolak és karacsonyfa-linnepélyek alkalmaval a sziilok
nem félnek a gyermektomegtdl, de legott megujul aggo-
dalmuk, ha nyilvanos iskolat emlegetnék eléttiik. Pedig
semmi sem karosabb a gyermekre, mint a tarsadalom
leendd tagjara nézve, mint ha munkaja kézben elkiiloni-
tik sajat kortarsaitol, ha nem tanulhat meg alkalmaz-
kodni azokhoz, akikkel majd harmonikusan egyiitt kell
dolgoznia, nehogy életét elkeseritsék az energiat csok-
kenté, a munkas 6romét lefokozd surlodasok.

A jobbmodi gyermek is kénytelen ugy beosztani
¢letét, amint azt a felndttek munkéja vagy szoérako-
zasa szabja meg; még ott sem ¢lhet sajat fejlodésének
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torvénye szerint, ahol diszes gyermekszoba jelzi a mo-
dos sziil6k szeretd gondossagat; még ott is kénytelen
rendelkezésre allani, ha a felnéttek szoérakozni kivan-
nak: be kell varnia a késo ebédet, holott kicsi gyomra
delet harangoz, reggel oOta szakadatlanul mozgd tagjai
megkivanjdk a déli alvas nyugalmat. Nem térhet nyugo-
vora a kora esti Orakban, mert a hazatérd sziilok
felviditasara ott kell iilnie a felndttek asztalanal, meg
kell kostolnia a ra nézve artalmas, nehéz ételeket, sok
helyen még a bort, sort is, hogy utébb nyugtalanul
hanykolddjék patyolat agyacskajaban az ¢jjel jo ré-
szén keresztiil.

Ahol a nyomor tamadasaitél biztonsagban ¢l a
gyermek, ott a felndttek tudatlansdga, a pedagdgiai
érz¢k hianya nem engedi nyugodtan, biztosan fejlédni.

II.

Azt kivanjunk, mit tegyiink tehat?

A gyermeket kozkincsnek kell tekin-
teni. Ha sziilei szegények» a hatdsagi lassa el minden-
nel, ami egészséges fejlodését biztositja. A kdzponti
haztartds, mint a Népszalldo nélkiilozhetetlen, tokéletesebb
fejlédési fokozata, fogadja be a gyermekes csalado-
kat éppen ugy, mint az egyediilallo férfiakat és noket;
gondoskodjék a lakasok tisztantartasardl, olcsd, ele-
gendd és egészséges élelemrdl, alkalmazzon szakembe-
reket, akik a kis gyermekekre sziileik munkaidejében
feliigyelnek, gondoskodjék a nagyobb gyermekek be-
iskolazasarol és arrol, hogy szabad oraikban , gondos
feliigyelet alatt lehessenek. Normalis idében az ilyen
lizem Onmagat tartja fenn; a mai rendkiviili viszonyok
kozt pedig szubvencionalnia kellene a hatosagnak;
csakis ilyen koriilményeik kozott teljesitené a tarsada-
lom azt a minimalis kotelességet, amely a jovo
nemzedékkel szemben terheli.

Minden sziillédnek, akar szegény, akar gaz-
dag, pedagédgiai szakértelemre van szik-
sége, hogy elkeriilje azokat a sulyos karokat, ame-
lyek a kornyezet helytelen eljarasabol haramianak a
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gyermek fejlodésére. Mar az elemi iskolaban meg kell
értetni a gyermekekkel, hogya naluk kisebbek ol-
talmazasa, kimélése kotelességiik; ol kell benniik eb-;
reszteni a gyengébbek iranti  gyongédséget,
rokonszenvet; meg kell dket tanitani arra, hogy mind az
allamnak, mind a tarsadalomnak legnagyobb kincse az
emberanyag s ennek karositasa a legnagyobb vétség
mind e kozdsségek, mind Onmagunk, mint azok ré-
szei ellen.

Mar a 10 éven felilli gyermekét hozza kell szok-
tatni, hogy kis testvérét ne alattvaldjanak, hanem gya-
moltjanak tekintse; ne csupdn jatszszék vele, hanem
figyelje is meg fokozatos fejlodését, érdeklddjék apro
gondjai, bajai és Oromei irant. Szinte jatékszeriien kell
vele a gyermektanulmanyozast gyakoroltatni, hogy még
a legtobbet dolgozd, legkevesebbet tanuld ember is —
akar no, akar férfi — rendelkezzék a gyermek meg>
figyelésének ¢€s megértésének avval az automatikus kész-
ségével, amely elkeriilhetové teszi a gyermek lelki gyot-
relmeinek tekintélyes részét.

Ezerszer halljuk, hogy a férjhezmenni késziilo lea-
nyok fézotanfolyamot végeznek; de ugyancsak ritka
eset az, hogy mindkét hazasulando6 fél peda-
gogiai tanfolyamot hallgasson. Pedig erre
sokkal nagyobb sziikség volna; mert akir6l kideriil,
hogy fézni nem tud, — és ez ugyancsak hamar meg-
torténik! — az abbahagyja a f6zést. De, hogy a szii-
16k nagy tobbsége minden hozzaértés nélkiil akar ne-
velni és hogy hozzd nem' értésiik bizonyitékai nem
kézzelfoghatoak, tehat nem riasztjak el Oket idejekoran
a kontarmunkatol, ez soha vildgosabba nem valt, mint
napjainkban. Az emberiség folfelé fejlodésének las-
sisaga vagy abszolute kétes volta legnagyobbrészt on-
nan szarmazik, hogy a nagy tomegek egyéni
nevelésének modja ma alig tokéletesebb,
mint évszdzadok el6tt. Ezért nem tokéletesebb
a mai nemzedék a kozépkori 6s6knél. Ha azt akarjak,
hogy a jov0 nemzedékben az emberi fejlédés megkoze-
litse a technika mai fejlettségének fokat, akkor ki kell
elégiteni minden gyermek testi és  szel-
lemi fejlodésének alapfeltételeit.



