AZ EGESZSEG UTJA

AZ UJ népegészségiigyi kultura
szelleme és jovoje

frta: Kovrig Béla

Dr. Kovrig Béla, az Orszagos
Tarsadalombiztosit6  keretében, mint
annak egyik igazgatdja, egyik har-
cosa a népegészségiigynek s az ez-
zel Osszefiiggd lakaspolitikanak.

Kﬁlénés hiillék lepték el a partot. Tagra meredt

szemiik  bizonytalan szinekben opalizalt a déli
nap fényében, dermedt szarnyaiknak  sargasaga
belevilagitott az Oket bujan atéleld6 novényzet
z0ldszin variacidiba. Konokul vert gyokeret labuk
abba a televénybe, melynek hevét, tlizét, erejét, izét,
zamatat mohoén  sziiresdli  kifinomodott  ajkaival a
Calvet nediiit fogyaszt6 nagyvarosi connaisseur.

Foldségiink 1j korszak kezdetére virradt, hogy
fecfdig ismeretlen formaji lényeket vet ki mélyébdl az
Atlanti o6cean? Nem, csak Bordeauxban vagyunk,
szemben a XX. szdzad emberének legujabb alkotdsa-
val — a ma hazaval. A kornak, melyben megsziilet-
tek, ideges Osszevisszasagaban bukkannak ki a kor-
nyezet zO0ldeld keretébol azok a sokszinii, hiillészeri,
vakitd szemi, csupa Uveghazalakok, melyeknek do-
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mindl6 szine nem a bordeauxi szdl6termeld vidék
politikai jellegének megfelelé agrardemokratikus z6ld,
sem a szocialisztikus haladasnak voOrdses szinarnyalata,
hanem az iivegnek kiismerhetetleniil, napszakonként,
a hattér szerint valtozd kifiirkészhetetlen szine. (Ural-
kodd tonusa olyan tehat, mint sziiletésének szazadag.)
Ezek a levegdt lélegzd, napba-tekintd, foldtdl elugro,
légben 10szo, fényben csillogd tivegkockak Le Corbusier
¢s Jeanmaret mérnokok 1) hazformai, ezek hirdetik
a levegbt, tért és fényt koveteldé emberi természetnek
tirelmetlen ¢és 0Orokds eleven torekvését az emberi
¢letsziikségleteknek megfeleld haz, lakas, egyéni és
csaladi é¢letkeret utan. Természetes ¢lettorekvése ez
azoknak az embermillidknak, akik sok esztendé va-
kondélete, a lovészarkok, a granatmentes fedezékek,
a kaverndk utan fékezhetetlen, egészséges, igazi em-
beri vagyakozassal akarjak a fényt, a levegdt, a napot,
az életet. Uj formakban tor ki iaz eurépai szellem
vagyakozdsa az egészséges lelki, szellemi, fizikai élet
utan. A XX. szazad gotikaja Montmagny ¢és Raincy
templomaiban mdar vasbetonban megjelenitve hirdeti
a sursum corda szellemét. A francia elpusztitott terii-
letek helyén — az ,jidegenforgalmi csemegének” fenn-
tartott részektdl eltekintve — 11j, egészséges, friss koz-
ségek ¢€lik a tokét gylijtdé kispolgarias francia életii-
ket. Loucheur torvénye 260.000 lakassal gazdagitja a
gall tarsadalmat, Lurgat ¢&pitész kubizmusa Parizs-
ban keresi az 1j vildgkornyezethez megfeleld haz-
formakat. Az alkotd francia zseni tiirelmetleniil ter-
mel és most is, mint torténelmében mindenkor, prak-
tikus, mert termelése: a tomegek otthonositisa a nem-
zetet erdsiti, a tarsadalmat fejleszti. De a nagy torté-
nelmi rivalis sem tétlen. Németorszagban Stuttgart
milegyeteme diktalja az 10j ¢épitd iramot. Hindenburg
a neve a térnek, amely méltd6 képviseldje a 30-as
évek Ui épitdmiivészetének. A kék, sarga, zo6ld, piros
foltok miivészi szinpompajatol tarkitott stuttgarti va-
rosképpel méltd versenyre kel Breslau, Hamburg, Ber-
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lin és Frankfurt. A boroszl6i Messehofnak vilagrekor-
dot tartd betonkupolaja, a hamburgi Ballin-Haus,
Afrika-Haus, Chile-Haus, a Monckeberig-Strasse 1j
iizletpalotai, az ujonnan beépitett vogelwiesei Biirger-
heimek Dresdaban mind, mind, mind az uj eurdpai
szellem épitéalkotasai. De az europai szellem ¢Elesztéje
sem maradt tétlen. A Grachus szecessziorol hires
Monte Sacro ismét nevezetes, a legmodernebb romai
lakotelep szintere. De mig Franciaorszag, Németorszag
¢s Hollandia merész Otletekkel és a szocialis kovetel-
mények szazszazalékos realizalasaval diktalja az 1j
épitdé iranyt, sajatos, hogy Pirandello hazija, bar uj
Romat ¢épit, ujsagironegyedet emel a Janiculuson és
Romaban a Garbatellan, Milanoban a Gitta di Fiori-
ban jelentds kolonidkat 1étesit, még nem érlelte
ki a maga modern épitészeti iranyzatat.

Gy0z6 és legy6zott, a vilagpolitika napos ¢és ar-
nyékos oldaldn ¢él6 és szenvedd nemzetek, gazdasag-
ban ¢és szegénységben egyarant termelnek, épitenek
hazat, lakast, otthont. 4 modern Europa uj otthont
keres. E téren is irracionalis, mint minden, ami eros.
Mit akar, mire tér ez az ¢pitd, otthont-teremtd, al-
kotd6 Eurépa? Hat nem tudja, hogy rea az Untergang
var? Hat nem veszi tudomasul, hogy nincs értelme
1,270.000 hazat épiteni tiz esztendé alatt az angolnak
és kétmillio lakast a németnek azon a foldségen,
melyre csupan a torténelmi devalvacié var? Nem.
Eurépa ¢l és iaz élet megkoveteli a maga jogait. Az
életet a torténelem-bolcselet nem érdekli. Minden
egészséges szervezet kitermeli az organizmus létfen-
tartasat biztositd szerveket, anyagokat és képessége-
ket. Az élet puszta 1éte jogot ad az életre. Az eurdpai
nemzetek életiikkel jogcimet szereztek a nemzeti éle-
tekre. A létez6 nemzetek ¢letfejlodését célozzak azok
a koziileti szocidlis lakaspolitikdk, melyeknek dogma-
tikus alapelve, hogy az élethez valo jog velejardja a
jog az egeszséghez, az utobbi kettos korollariuma pe-
dig a jog a csaladhoz és az utobbi joga otthondhoz.
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Europa minden modern allamaban a nemzet
bels6, népi erdinek fejlesztése érdekében kezdetét
vette a tarsadalmi sejtek, a csaladok otthonositasanak
politikaja.

Az Uj szocialis lakaspolitika egy tudatos raciona-
lis és egy 0sztonods, lelkes motivum interferenciajanak
eredménye. A tudatos, észszeri eszmearamlat a pre-
ventiv irdnyt tarsadalomegészségi politika primatusat
hangsulyozza, mondvan, hogy az orvosi rendnek min-
den tudasa ¢és oOnfelaldozasa, a tarsadalomnak 0j kor-
hazak ¢épitésében megnyilatkozod 4ldozatkészsége sem
elegendd a bajok lekiizdéséhez, ha a nélkiilozhetetlen
gyogyitd szolgdlat mellett nem érvényesiil a legatfo-
gobb, a bajok gyokeréig hatdo preventiv politika. Igaz,
kevés a korhazunk, szamos tiidobeteggondozot nélkii-
16ziink, de akarmennyit épitiink, a legsivarabb gaz-
dasagi viszonyok mellett barmily oOsszeget forditunk
egészségi viszonyaink feljavitisara, amig a magyar-
sag fele foldes padloju hazakban lakik, a 20.000-nél
népesebb varosok lakossiaganak a fele harmadmaga-
val lakik egy szobaban ¢és Budapest kereken 45.000
padlas- ¢és pincelakast szamlal, a giimokor és cse-
csemohalandosag, mint két sziintelen pusztito tomeg-
baj, a centrum censeoként fog figyelmeztetni benniin-
ket annak igazsdagara, hogy a bajok lekiizdésének leg-
behatobb modja azoknak megelézése és a legdragabb
a kendozésnek, a legolcsobb pedig a megelozésnek
politikaja. Ez a modern, szocialis lakaspolitika szel-
lemének észszerli motivuma. Az 0Osztonds lelki mo-
tivum ellenhatasoktol, gatlasok lekiizdésének izgalma-
tol terhes. A gyarba, iizembe, mihelybe, biiroba be-
gyomoszolt ujkori robotosok, a civilizacié altal a ter-
mészeti  kornyezetbdl kiszakitott embernek vissza-
vagyodasa a természetes kornyezet utan. Le Corbu-
sier, Gropius, Taut hatalmas ablakfedeld, vilagos, te-
rasszos hazskatulyai, a Bauhaus ennek az igaz em-
beri természetakarasnak épiiletformai. Az 0j épitészet
célja, hogy minimalis ¢épitdanyaggal és optimalis tér-
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kihasznalassal teljes napbehatast és tokéletes szell6z-
tetést biztositson. Ebben az elvben talalkozik a szo-
cialis lakaspolitikanak kozegészségi megfontolasokbol
és szabadsag utani tortetdé emberi vagyakbol taplal-
kozo, megujhodt szelleme. Ennek a szellemnek alkoto-
ereje hozta létre Franciaorszag, Anglia, Németorszag,
Olaszorszag és Ausztria tisztvisel6- ¢és munkéskolo-
nidit, ez bocsatja a nap ultraviolett-sugarainak 6z6nét
a nagyvarosok rachitisfenyegette  gyermektarsadal-
mara, a csecsemOelhalalozast apasztd egészséges haz-
formak igyekeznek ellensulyozni az iparosodassal
forditott aranyban csokkend natalitdst, ez termeli ki
azokat az elmés szelldztetd, levegdt mozgatd eljaraso-
kat"melyek megszabaditjdk az ember Iégkdrnyezetét
a test melegleadasat akadalyozo szénsavtol és para-
teritéstol. Ennek a lakasépitd szellemnek munkajatol
varjuk és reméljilk a csaladok egészségének izmoso-
dasat, a tarsadalom er6sodését, a nemzet életerejének
gyarapodasat. Ez a szellem azonban csak akkor érvé-
nyesiilhet, ha nemcsak ia célszerli, érett alaprajzok-
ban, egészséges és az anyagi lehetdségekkel szdmolo
¢épiiletformakban jelentkezik, hanem érezteti a maga
elevenitd hatasat a kozilet parcellazo, varosrendezo,
telekjogi, kozlekedési és iaz épitkezéseket finanszirozo
politikdjanak minden vonatkozéasaban.

Mert egyet ne tévessziink szem eldl: céljdt tévesz-
tett minden lakaspolitika, mely a szocialis védelemre
szorulo népesség atlagos keresetének dtlagosan egy-
otodéért nem tud egészséges otthont teremteni, leg-
ojiibb a tobbgyermekes csaliadoknak. Ennek a célnak
kimunkalasa azonban nemcsak mérndki feladat,
ennek eléréséhez a koziilet pénziigyi erejének igénybe-
vétele, a szocialis érdekekkel szamold kozlekedésiigyi
¢és tervszerlien rendezO, fejlesztd varospolitika kell. A
francia Lex Loucheur, az osztrak Wohnbauforde-
rungsgesetz €s az olasz Instituto per le Case Popolari-
akcionak pénziigyi megalapozdsa megmutatta a szo-
cidlis lakaspolitika  finanszirozdsanak  modjait. Mi-
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utdn a magyar kormany a gazdasagi valsag 6t sulyos
esztendejében 65 milli6 pengét forditott lakaspolitikai
célokra, remélhetjiilk, hogy a tdkepiacok nemzetkozi
fesziiltségének enyhiilésével, a szocidlis lakaspolitika-
nak — a nemzet életszervezetét taplaldé — érhaloza-
taba fogja iranyitani azt a kilfoldi tokét, mely
nemzetgazdasagi érdekeinkkel harmonizalé formaban
jelentkezik.

Annak, akinek az emberek kozt kell élnie,
nem szabad elvetnie semmiféle mas egyéniséget,
még a legrosszabbat, leg szanalmasabbat, vagy
legnevetségesebbet sem. Hanem ellenkezdleg:
olyba tekintse az ilyen egyéniséget, mint valami
valtozhatatlant,  amelynek  egy  o6rok és  meta-
flzakai  elvnél fogva olynnak kell lennie, amilyen
és sulyos esetekben ezt gondolja magdban az
ember: , Ilyen fura embernek is kell lenni.” Ha
az ember ellenségesen viselkedik veliik szemben,
helyteleniil ~ cselekszik és az ilyen kitagadottakat
élet-halal  harcra hivia ki. Mert a maga igazi
egyéniségét, vagyis a mordlis jellemét, megismerd
képességét,  temperamentumat,  arckifejezését  sen-
kisem tudja megvaltoztatni.

Ha tehat az ember elitéli irgalom nélkiil lé-
nytiket, akkor nem marad mads szamukra, mint-
hogy elleniink, mint haldlos ellenségek ellen har-
coljanak, mert létjogosultsagukat csak azzal a
feltétellel  ismerjiik el, hogy meg fognak val-
tozni, holott valtoztathatatlanok.

Ezért  tehat, hogy emberek  kizt  élhessiink,
el kell tirniink, hogy mindenki adott egyénisé-
gével éljen és érvényesiilion, semmi esetre sem
lehet  megvaltozasukban  reménykedni, — sem  Oket
egyszertien elitélni.

(Schopenhauer)



