Debrecen nevének eredete.
frta; NEMETH GYULA.

Debrecen nevének régebbi magyardzataival Melich Janos foglalkozott
a Magyar Nyelv VI. kétetében s kimutatta, hogy ezek f6leg hangtani
nehézségek miatt tudomanyosan értéktelenek. Melich e cikkében maga is
probalja magyarazni a nevet, feltételesen Osszekottetésbe hozza a szlav
dibri szoval, mely ,mélyvolgy” és mas hasonldo jelentésekben fordul el6,
de a sz6 végét megmagyardzni 6 sem tudja S a kérdést voltaképpen
nyitva hagyja.

A régebbi magyardzokkal szemben azt hiszem, hogy Debrecen
nevének eredetét az Arpad-kori magyarorszagi torokség  (kazarok, bese-
nyok, uzok, kunok stb.) nyelvében kell keresniink.

Ezt akarom ez alkalommal kifejteni.

Kiindulaspontul a név legrégibb alakjat, a Varadi Regestromban
el6forduld Debrezun = Debresziin alakot vessziik.

A Debresziin alak egy torok Debrésin sz6 megfeleldje, melynek
jelentése: ,mozogjon, ¢éljen”. Err6dl a sajatsigos jelentésr6l  mindjart
bévebben lesz szd, egyelore foglalkozzunk a hangalakkal. Az alapszd egy
»megmozdulni, mozogni, élni” jelentésii debrd- ige. Ez az ige az ujgurban
tibrd-, a krimi, oszmanli és csagatdj nyelvjarasokban tdprd- alakban van
meg, az oszmanliban ddprd- alakot talalunk. Voltaképpen képzett szo;
alapszava a tdp- ,rugni” ige, mely tobb torok nyelvjarasban megvan, az
oszménliban és a csagatijban szokezd6 d-ea ddp- alakban. Az ige egy
masik szarmazéka dapsd- ,széttaposni, rataposni” szintén szokezd6 d-t
mutat a csagatdjban, a keletturkesztani t6rok nyelvben ¢és a tarancsiban.
A Codex Cumanicus groéf Kuun Géza-féle kiadasaban tepra- alakban talaljuk
meg e szOt, ez alak feprd-nek olvasandd, az els6 szotagban zart, a
masodikban nyilt e-vel.

A kazarok, tuzok és besenyok nyelvét csak igen csekély mértékben
ismerjiik. Debrecen neve pedig e harom torok nyelvjaras valamelyikébdl
szarmazik. A beseny0k nyelvérdl annyit sejtiink, hogy rokon a kunnal és
az oszmanlival. Valoészinli, hogy az uzok, s6t a kazarok nyelve is ebbe a
csoportba tartozik. Az 1Uzok nyelvére vonatkozolag a mi szempontunkbol
kiemelhetjiik, hogy e nyelvben a t hang d-ie valtozott (pl. a tdvd alakbol
divi lett, KCsA. 1., 39.). Mindezt tudva, a magyarorszagi Arpad-Kori
torokségben feltehetiink egy *debrd- igét, melynek harmadik személyii impe-
rativusa *débrésin, a masodik szotagban is zart é'-yel, mely az utolsé szotag
i-jének hatasa alatt keletkezett. (V. 6. Gombocz, Arpad-kori torok személy-
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neveink 23. 1; a -sin [és nem -siin] alak( suffixum felvételére feljogosit
benniinket a Codex Cumanicus.)

Ebbol a torok *Débrésin  alakbol keletkezett a magyar Débrésziin
és Débrécin S a kés6bbi Debrecen, Dobrécon, Debrecen, a magyar nyelv
hangtdrvényeinek megfeleldleg.

Most attérhetiink a név jelentésének vizsgalatara.

Lattuk, hogy eredeti jelentése ,mozogjon, ¢éljen”. Hogyan valhatott
ez a szo helynévvé? Ugy, hogy el8szor személynévvé valt s személy-
névbol lett  helynévvé. Tudjuk, hogy helyneveink jorésze eredetileg
személynév volt. Igmdnd neve példaul egy Wigman nevii Gr emlékét Orzi,
B almdz neve egy Bolmaz neviiét; Karcag nevében egy régi kun csalad
neve maradt meg. Ilyen személynév eredetileg Debrecen is ¢és pedig igen
érdekes torok személynév.

A torok és az ezekkel nagyrészben megegyez6 régi magyar tulaj-
donnevek jorésze a vallasban, a babonaban gyokerezik. ,Ezeknek a
neveknek — irja Pais Dezs6 a Magyar Nyelv XVIII. kotetében (95. 1.) —
olyanféle jelentdségiik van, mint a varazsigéknek, a blivds szamoknak:
hatéerével birnak a szellemekkel — gonoszokkal ¢és  jokkal-szemben”.
llyen példaul a Doysun, egy régi torok név (Kitab-i Dede Korkud VII.
fejezete), melynek jelentése: ,sziilessen meg”. Ezt a nevet olyan gyermek
kapta, — még sziiletése el6tt — kinek megsziiletését nehezen vartak.

~EQgyes neveknek — az o6vo neveknek — feladata az ember vesze-
delmére tor6 szellemeket elharitani. Kozottik vannak olyanok, melyek az
ujszilottnek a sziilok eldtt vald értéktelenségét, nem szeretett voltdt han-
goztatjadk.” Ilyen 6vo név az 1059-ben el6forduldé magyar Szemér, vagy a
karakirgiz Balogh név, melynek jelentése: ,piszok”. ,A babonas oOvo-
nevek masik csoportja arra szolgdl, hogy a megrontasra kész gonosz
szellem eldl elrejtse, letagadja az ujsziilottet.” Ilyen régi magyar személy-
név a Nemvalo, Nemvagy, Mavagg, ez utobbi azt fejezi ki, hogy az
Ujszilott csak ma van, vagyis a mai napot ugysem éli tul. Egyes 0vo
nevek ugy védelmezik az Ujsziilottet, hogy holtnak nyilvanitjak. Ilyenek:
,Neméi”, ..Halalai”.

Torok példat is idézhetink. Bodrog megyében volt régen egy Tep-
remez nevii kozség, mely, /tint oklevélbél tudjuk, Tepremez nevii kun
urtol kapta a nevét. E névnek ugyanaz az alapszava, mint Debrecen
nevének, tudniillik a torok tdprd- ,,megmozdulni” ige s a tdprcimdz jelen-
tése: ,nem mozdulo”. Ezt Gombocz fejtette ki ,,Arpad-kori torok személy-
neveink” c. dolgozataban. Ha mar most e nevet kozelebbr6l értelmezni
akarjuk, ,Nem ¢l6”-nek kell értelmezniink. Vildgos ez a tdprdamdk kovet-
kez6 szarmazékanak jelentésébdl: ujgur  tdbrdnik  ,mozgd, ¢él6  1ény,
teremtmény”.

Masfajta 6vé név a Saiylmys, azaz ,Eladott”, mely azt jelzi, hogy
a gyermek nem a sziileié, hanem mar el van adva valakinek.

A Korési  Csorna-Archivamban (L, 321) irja egy Magyarorszagon
tanult tatar ifjo, Zibeir Hamid: ,Nureddin bég baratomnak a vildghdboru
alatt volt egy Satylmys ,eladott” nevil, sinopei szarmazaisi tisztiszolgaja.
Neki is feltint e furcsa név S érdeklodésére elmondta legénye, hogy
heten voltak testvérek, de koziilik hat meghalt S mikor 6 sziiletett,
mint hetedik, akkor szillei 6t — a dzinekt6l vald6 félelembdl - egy
derviskolostornak ,eladtak”, illet6leg felajanlottak.”

Stein Aurél egyik utleirasaban (Romvarosok. . .) szerepel egy Szatip-
Aldi  nevii kirgiz f6nok. E név jelentése ,vasarolta, vette”, esetleg
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,vasaroltak, vették”. E név is bizonyara az 6vd nevek kozé tartozik.
Ugyancsak ,vasarolt, vett” a jelentése annak a torok Almys névnek is,
mellyel a mi Almos neviinket egyeztetik.

»3zintén a név-misztika korébe tartozd jelenség az a hit, hogy a
a név mint j6 omen van hivatva arra, hogy a gyermek jovendd sorsat
megszabja. [gy tamadnak a jellemfejlddés és  sorsalakulas — irdnyitasat
célzo6 nevek.”

Ilyen név példaul a kozépazsiai torok Onol ,légy egészséges, légy
szerencsés”. (Karutz, Unter Kirgisen und Turkmenen, Ullstein, 86. 1.)

Ilyen név tovabba az Olmdz, ,nem hal meg” (Nyelvtud. Kozl
XLVI, 132), vagy a Jasar, azaz ,,é1” vagy ,,¢16” személynév.

Ide tartoznak végill azok a torok nevek, melyeknek alapszava a
tur- vagy dur- ige, melynek jelentése ,allani, megallani, maradni”, tovabba
azok, melyek a to%ta- ,megallani, megmaradni” igéb6l szarmaznak. Ide-
tartoz6 igen gyakori torok név a Tursun, vagy Dursun. Jelentése: ,alljon
meg, maradjon meg”. Ilyen azutan a Tortasun, mely szintén azt jelenti
salljon meg, maradjon meg”. Az ilyen nevekben 1évé felszolitas masodik
személyii is lehet, mint ezt a Toyla, azaz ,allj meg, maradj meg” név
bizonyitja.

Hogy ezek a nevek voltaképpen nem azt jelentik, hogy ,alljon
meg”, vagy .,allj meg”, hanem azt, hogy ,maradjon meg” vagy ,maradj
meg”, azt vilagosan bizonyitja Vambérynek egy feljegyzése, ki ,,Bochara
torténete” c. mive egyik jegyzetében (német kiadas 1. 195) elbeszéli,
hogy kozépazsiai utja alkalmaval tanuja volt annak, hogy egy vallasos
ember Toyio. nevli fiat a mohammedanabbul hangzo arab Bdgi névre
keresztelte at; a Bagi jelentése ugyanis ,,allando, maradando, 6rok™.

Ugyanezen igék mas szarmazékai is szerepelnek személynév gyanant,
igy a Turmys és Toxtamys, tovabba a Turdy (-== ,megmaradt”; az utobbi
verbum finitum).

Az itt vazolt jelentéstani csoportba nem nehéz Dbeallitani a torok
Déhrésin nevet. E név tehat ugyanabbol a szobol szarmazik, mint a
Tepremez, azaz ,nem ¢él6” s ugyanolyan nyelvtani alak, mint a Dursun
»maradjon meg”. A Déhrésin jelentése ,mozogjon, éljen” S ezt a nevet,
mint jojelentésii nevet kapta gyermekkoraban Debrecen torok ura, vagy
inkabb alapitdja.

Végiil felvethetjik még azt a kérdést, hogy telepiiléstorténeti
szempontbol valoszinii-e Debrecen nevének torok eredete.

Debrecennek és Debrecen vidékének Gsi  telepiiléstorténetét még
nem ismerjik teljes részletességgel, de az e terilleten fellépd torok ere-
deti helynevek vilagosan mutatjak, hogy Debrecen kornyékén erds torok
telepiilés folyt az Arpad-korban.

Ilyen torok eredetli helynevek Debrecen szomszédsagaban Bdszormény
és Balmaz. (Az el6bbire vonatkozolag 1. az Etymologiai Szétar cikkét,
az utébbira: Gombocz, Arpad-kori torok személyneveink, 28. 1.)

Debrecen nevének torok eredete tehat telepiiléstorténeti szempontbol
is valoszinii.



