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A Budapesti Onkéntes Mentdegyesiilet Magyarorszag elsé mentdegyesiilete.
MentGorvosnak lenni pedig annyit jelent, mint életet menteni és abban a boldog tudat-
ban éIni, hogy a magyar ember életének megmentése a legszebb és legnemesebb cse-
lekedet.

Miel6tt egyesiiletiink ismertetésére ratérnék, haladjunk at a mentés torténetén.

Ha visszatekintiink napjaink el6tt mintegy Otezer évre, megtalaljuk a hindu
eredetii Avar-Veda ciml kdnyvet, amelyet allitolag Brahma irt az els6 segitségnyujtasra
vonatkoz6 ismeretekkel. Ez a mii nyolc konyvben van Osszefoglalva, amelyek kozil
az elsd foglalkozik mar a sebek kezelésével, a tovisszarasok altal okozott balesetekkel
és az allatmarasokkal. A masodik konyv mar a mérgekrdl és ellenmérgekrdl oktat ki
benniinket. Az elsé segitségnytjtas egyik fontos és Iényeges része volt a régi orvosok
tudasanak és toliik szivargott lassan 4t a nem orvosi korokbe is. Sajnos, de valo, sokat
kellett megkiizdeni a babonaval és a tévhittel. Ha nézziik az 6— és kozépkort, ugy azt
latjuk, hogy a hadseregeknek, udvartartasoknak, kolostoroknak mar mind megvoltak
az els6 segélynyujtas ismereteivel rendelkezé embereik.

Az elsO segitségnyujtasra alakult elsé egyesiilet a XVIII. évszazad elsé felében
kezdte miikodését. Az elsé volt 1767-ben Claudius Noordwyk altal alakitott amster-
dami mento6tarsulat, de ez leginkabb a vizbefultak ¢letrekeltésével foglalkozott. Mar
itt is azt latjuk, hogy az alapitdé arra torekszik, hogy megszerezze a hatésdgok tamo-
gatasat és rokonszenvét. Osszegylijti az elsd segitségnyujtasra vonatkozo tanokat, tapasz-
talatait és kozli a kiilfoldi allamokkal.

Az 6 munkassaguk hatdsdra megalakul 1768-ban a milan6i és velencei, majd
1770-ben a hamburgi mentétarsasag. 1771-ben Parisban alakul meg a vizbdlmentési
egyesiilet. A mentéegyesiiletek megalakulasanak tovabbi fellendiilése 1773-ban torténik,
amidoén V. Covan D. Hawessel Londonban megalapitja a londoni mentdegyesiiletet.

Kiilfoldi példak hatasara 1870-ben Csatary Lajos miniszteri tanacsos megszervezi
az allamvasutak mentésiigyét és gondoskodik az elsé segitségnyujtas tanitasardl és a
mentésiigy korébe tartozd szerelvények beszerzésérél. Az 1876: XIV. torvénycikk
5. fejezetének 32-42. §-aiban taldlunk az els6 segélynyujtasra vonatkozod rendelkeze-
seket. 1887-ig az egyetemeken tanitottak az elsé segitségnytijtas anyagat a gydgyszertani,
sebészeti és torvényszéki eldadasokkal kapcsolatban. 1868-bol tobb értékes konyv és
rajz hirdeti Aranyi Lajos ily nemii munkajat és ezeket hiven Orizziik meg egyesiiletiink
muzeumaban. Az 1876: XIV. te. 141. §-anak d) pontja az els6 segélynyujtast
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a f6— és székvarosunkban az allamrendorségre bizza és 1887-ig Budapesten tényleg a
keriileti rend6rorvosok lattdk el, amtgy is nehéz munkijuk mellett, a mentés szolgélatat.
1887. majus 8-an Kresz Géza, a Budapesti Onkéntes Mentdegyesiilet jelenlegi alelndké-
nek Kresz Kérolynak atyja, tobb baratjaval megalapitotta a Budapesti Onkéntes Ment6-
egyesiiletet és ezen alapitdsaval bevéste nevét a mentésiigy 6rokké maradanddé marvany-
tablajaba. Az igy megalakult Budapesti Onkéntes MentSegyesiilet terjesztette az elsd
segitségnyujtas ismeretét és segitségére volt a vidéki varosokban megalakult vidéki
mentdegyesiileteknek. 1892-ben megalakul a kolozsvari és a székesfehérvari, 1894-ben
a szabadkai, a fiumei, a szegedi, a nagyvaradi, 1895-ben a debreceni, 1897-ben pedig
a miskolci onkéntes Mentdegyesiilet. Mar 1908. majus 17-én és 18-an a magyarorszagi
mentdegyesiiletek kikiildottei Budapesten az orszagos mentOkozpont felallitasarol tanacs-
koznak. Ko&zben ujabb tizenét Onkéntes mentOegyesiilet 1étesiil, amelyeknél az irany-
ado elv az volt, hogy az egyetemi varosokban és az azokhoz kozel fekvo egyesiiletekben
az orvosok ¢és orvostanhallgatok, egyebiitt pedig a mentdorvosok altal szakszeriien
kiképzett tlizoltok és rendorok végezzék az elsd segitségnyljtast. A nagy szervezkedést
megallitotta a vilagégés, az utana kovetkezd idék és az anyagi gond. Nagy fordulat
allott be 1926-ban a mentésiligy torténetében, amikor Vass Jozsef népjoléti és munka-
iigyi miniszter és Scholtz Kornél allamtitkar igazi lelkes és megértd tdmogatasaval meg-
alakult a Varosok és Varmegyék Mentbegyesiilete, amely feladatava tiizte ki a vidéki
mentésiigy és betegszallitas megszervezését. Hazankban jelenleg 6nallo onkéntes mento-
egyesiilet tizennégy és a Varosok és Varmegyék Orszagos Mentdegyesiiletének oOtven-
négy fiok allomasa miikodik és aratja dics6ségét a mentésiigynek.

A Budapesti Onkéntes MentSegyesiilet nemcsak békében, hanem haboriban is
megtette a szolgalatat; az egyesiilet fennallasa 6ta 1,414.000 esetben nyujtott elsé segit-
séget €s 493.246 esetben allott a hadrakelt seregnek a vilaghaborti alatt szolgalatara.
A Budapesti Onkéntes MentSegyesiilet jelenleg oOtvenkét év ota all fenn. A fenn-
tartasdhoz szikséges anyagi eszkozoket a beliigyminiszter, Budapest székesfévaros
kozonsége és a dijazasokért végzett szallitdsok szolgaltatjak. Jelenleg huszonegy gép-
kocsival rendelkeziink, a szolgalatot harminckilenc diplomas orvos, tizenkilenc cseléd-
konyves orvos ¢és koriilbeliil nyolcvan-kilencven szigorld orvos és orvostanhallgatd
latja el. Ehhez sorakozik még a gazdasagi hivatal négy tagi személyzete, huszonegy
gépkocsivezetd, tizennyolc apold, két miitdsnd, tizennégy fonyi segédszemélyzet és a
megfelel6 mihelyszemélyzet. Az elmondottakbol lathatjuk legjobban, hogy milyen
oriasi nyereség egy orszagnak mentGszervekkel valo ellatdsa és milyen fontos az, hogy
a mentdk a legpontosabban végezhessék munkajukat.

Most amid6n elhagyjak egyesiiletiinket, kérem, ha hazadnk barmelyik vidékérc
is keriilnek hivatali mukodésiik soran és barhol taldlkoznak a ment6k piros zaszlos
avagy a varmegyei mentOk fehér zaszlos kocsijaval, gy jusson esziikbe az, hogy ezek a
kocsik a magyar ember életének a megmentésére sietnek. Kérem, ha barhol vezetd szerep-
hez jutnak, a ment6k barmilyen kérését teljesiteni igyekezzenek, tegyék azt sajat
sziviik kivansagara, mert sohase felejtsék el: ,,Mindnyajunkat érhet baleset!”



